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RESUMEN

El presente trabajo tiene como propésito fundamental, lograr que el alumno, conozca a
las plantas, como organismos elaboradores de su propio alimento, para lograr este
proposito la investigacion se compone de una vista panorimica, de la ciencia en
donde, se aborda a las Ciencias Naturales, en el Plan y Programa de Educacion Primaria, y

por ultimo una propuesta pedagogica, apoyada en toda la teoria ya mencionada para lograr

el propdsito expuesto.



INTRODUCCION

Las ciencias son parte importante en cualquier planeacion educativa, ya que constituyen un factor
necesario en la formacion integral de cada individuo; y lo ideal seria que el trabajo educativo se
manejara en forma global, sin descuidar ninguna area de aprendizaje e iniciar, al alumno en el
trabajo cientifico a temprana edad, con la finalidad de apoyar su curiosidad para descubrir y
experimentar para lograr entender los fendmenos que se presentan en su vida diaria y de esta

forma, el alumno podra plantear y resolver problemas, conocer la realidad y actuar sobre ella.

Tomando en cuenta lo anterior consideré importante hacer una revision de mi practica docente.
Yo trabajo en la escuela primaria Mtro. Domingo Tirado Benedi, en el turno matutino, es una
escuela de organizacion completa, con 18 grupos tres de cada grado, se encuentra ubicada en la
delegacion Iztapalapa, en la colonia Paraje San Juan. La escuela ha sufrido muchos cambios tanto
en el aspecto material, como en el social y econémico.

Actualmente se encuentra en construccion formal por ser una escuela provisional, que siempre ha
carecido de suficientes servicios ( agua, luz. recoleccién de basura ) para atender a una poblacién

que es grande en el turno matutino y el vespertino.

El aspecto socioeconomico de los alumnos es muy variable, hay alumnos que provienen de

familias bien integradas, familias compuestas y familias desintegradas.

En los alrededores de la escuela se muestran también contrastes visibles, ya que hay unidades
habitacionales de reciente construccion, y por lo tanto en excelentes condiciones, asi como casas
particulares, pero también existen casas en precarias condiciones, en donde habitan muchas
personas o varias familias con parentesco comun, aqui proliferan problemas sociales que afectan a
la comunidad como son: pandillerismo, drogadiccion y delincuencia, esto hace que la poblacion

escolar sea muy diversa, ya que los alumnos que asisten proviene de sus alrededores; pero en



términos generales la escuela funciona adecuadamente, el personal docente y administrativo

mantienen una relacion agradable.

La escuela cuenta ademas con apoyo de personal docente especializado, dos profesoras de
educacion fisica, un maestro de miisica y una psicologa, que asiste a la escuela, con el fin de

atender a los alumnos con problemas de aprendizaje y de conducta.

Al revisar mi practica docente, observé que durante el primer ciclo de educacion primaria, que
incluye el primero y segundo grado, este ultimo es el que atiendo. Los objetivos principales de
este grado son: la lecto-escritura, el uso adecuado de las operaciones basicas ( adicion y
sustraccién ) al escribir esto, me doy cuenta lo claro, que tengo estos objetivos y la poca atencién
que doy a las Ciencias Naturales, por lo tanto es importante implementar metodologias, con las
cuales se trabajen las asignaturas en forma correlacionada y no olvidar que la ensefianza de las
ciencias en la escuela primaria, comienza cuando los nifios, se encuentran, segiin Piaget, en su
etapa concreta de desarrollo y sus intereses, se dirigen hacia fenémenos concretos que puedan

lograr entender mediante manipulaciones y sensaciones.

Para hacer este trabajo vi la necesidad de realizar una investigacion sobre Ciencias Naturales, las
ciencias auxiliares que la apoyan, su distribucién en el Plan y Programa de Educacion Primaria, sin
olvidar las corrientes de aprendizaje que nos permita abordar, esta asignatura y sobre todo
conocer las etapas de desarrollo en que se encuentra el alumno de este grado para implementar la
metodologia adecuada, los recursos necesarios y lograr un verdadero aprendizaje. Por esta razon

los capitulos de este trabajo se encuentran estructurados de la siguiente forma:

Capitulo I.- Se menciona la concepcion de la Ciencia en forma general, para liegar a las Ciencias
Naturales, y describir el campo tan, grande que abarcan éstas ciencias, asi como las ciencias
auxiliares que le permitan, hacer mas especifico el conocimiento y como son vistas las ciencias

naturales en la educacion primaria, su organizacion y sus propositos.



Capitulo IL.- Aborda a la Biologia, por pertenecer a las Ciencias Naturales, y encontrar en ella, el
problema de esta investigacion, se realiza una breve historia de la biologia, algunos de sus
principios, las ciencias que la auxilian, y personajes importantes que han contribuido a hacerla mas
rica en contenido. También se ubica a la biologia en el curriculum de segundo grado. aqui se
enuncian los propdsitos de esta ciencia, los temas que deberan abordarse durante el afio, y

actividades que se proponen para lograr estos propositos.

Capitulo III.- Se exponen tres corrientes para lograr el aprendizaje de las ciencias : aprendizaje
por descubrimiento, aprendizaje significativo y constructivismo, con sus respectivos exponentes

sus bases tedricas, y las reflexiones personales para trabajar apoyandose en estas corrientes.

Capitulo IV.- Es la propuesta metodoldgica para lograr el propésito, de este trabajo, informacion
del mismo, asi como las caracteristicas del desarrollo del nifio de segundo grado, y las actividades
que permitan lograr que los alumnos comprendan, como las plantas son capaces de elaborar su

propio alimento.



CAPITULO |
LAS CIENCIAS NATURALES EN LA ESCUELA PRIMARIA.

1.1 La Ciencia .

La investigacion que realizo se encuentra ubicada en las Ciencias Naturales, por estd razon es
importante hacer una revision sobre algunos conceptos como Ciencia que se deriva del latin
scietia, conocimiento, - tis el que sabe -'

La Ciencia es un proceso mental, cuyo objetivo es la busqueda de explicaciones a los fendmenos
naturales, empleando el método cientifico, es como un edificio inacabado cuyos cimientos han sido

colocados por el hombre, y que éste continua edificando.

Segun James Bryan Conant. La mayoria de las definiciones de Ciencia puede catalogarse en dos

grupos. Las adoptan una posicion estatica y las que poseen un punto de vista dinamico

Desde el punto de vista estatico. La Ciencia aparece como una forma de explicar el universo, en
que vivimos, es como una fabrica de conocimiento , del cual obtendremos todos los beneficios
culturales y practicos de la Ciencia Moderna. Aln cuando se cerraran todos los laboratorios y se

encontrara incompleta , asi seria satisfactoria.

El punto de vista dinamico contempla a la Ciencia como una actividad y valora el conocimiento
cientifico actual como base para futuras operaciones cientificas . Es una serie interconectada de
conceptos y esquemas conceptuales que se han desarrollado como resultado de la observacion y la
experimentacion y que son fécundos en la medida en que generan nuevas observaciones y nuevos

experimentos, es una empresa especulativa’

! Dieeronuro Critico Eymologico, Castellano ¢ Hispano, 5 tomos, Madrid. Gredos, Vol 11 p66
* Enciglopedin 1'comen de e b on, Bl Sannillam Vol V. 1986. p211.




Esta ltima definicion es la que comparto con el autor. Sin embargo el autor Thomas S.Kuhn, en
sus lecturas: El camino hacia la ciencia normal, y Naturaleza y necesidad de las revoluciones

cientificas, describe y explica el proceso social de construccién de la ciencia normal.

Para Kuhn |, esta Ciencia Normal , mediante ciertas adecuaciones la conceptualiza como
Paradigma y afirma que la Ciencia es un proceso de desarrollo , pasa por distintas etapas , las

cuales estan determinadas por: Competencia entre Paradigmas

Adquisicion de un Paradigma universalmente aceptado.
Investigacion basada en Paradigmas compartidos .
Aparicion de anomalias .

Revoluciones Cientificas que transforman a los Paradigmas.

La Ciencia Formal es una investigacion basada firmemente en una mas realizaciones cientificas
pasadas que alguna comunidad cientifica particular reconoce , durante cierto tiempo con

fundamento para su practica posterior .

Los paradigmas son modelos concretos coherentes de investigacion cientifica que, estan dirigidos
hacia la Ciencia , que la produjo. Son la fuente de los métodos , problemas y normas de resolucion
aceptada por cualquier comunidad cientifica madura, en cualquier momento dado, son parte
constitutiva de la Ciencia, Cuando estos modelos son compartidos por varias personas que se
encuentran relacionadas estrechamente dentro del campo cientifico a investigar hablamos de
Paradigmas Compartidos, estos hacen que los investigadores se encuentren sujetos a las mismas
reglas y normas para la practica cientifica. Un paradigma (nico es aquel modelo cientifico

aceptado universalmente.

Para llegar a la constitucion de una ciencia, los paradigmas deben de ser aceptados por la
comunidad cientifica. Una revolucion cientifica, es un episodio de desarrollo, no acumulativo en

que un antiguo paradigma, es reemplazado completamente o en parte por



otro nuevo e incompatible. El paradigma existente deja de funcionar adecuadamente en la
exploracion de un aspecto de la naturaleza, hacia el cual el mismo paradigma habia mostrado
previamente el camino . Es un desplazamiento de la red de conceptos a través de la que ven, el

. . 1
mundo los cientificos -

1.2. Las Ciencias Naturales

Las Ciencias Naturales son las que estudian la naturaleza, ya sea en su conjunto o en sus partes, en
su estado actual o en sus transformaciones pasada, son las ciencias que partiendo de Ia
observacion de hechos y fenomenos aislados establecen leyes generales.*

Las Ciencias Naturales como todas las ciencias es un conjunto de conocimientos, sistematicamente
dispuestos, clasificados y ciertos, que se pueden comprobar y demostrar. Para su estudio se
pueden clasificar atendiendo al objeto de las investigaciones de esta Ciencia, asi como a las
relaciones que tiene con diferentes sectores de la realidad o del universo . Por esta razon se divide
en dos grandes areas:

Ciencias Fisicas que estudian el comportamiento y caracteristicas de los componentes inanimados
del universo.

Ciencias Biologicas estudian los seres vivientes animales y vegetales.

Cada una de estas areas se divide en ciencias auxiliares como son:

La Astronomia que se ocupa de los cuerpos celestes .

Las Ciencias de la tierra que estudian nuestro planeta.

La Fisica se refiere a la materia, la energia y sus transformaciones no permanentes .

La Quimica trata de las sustancias, las transformaciones permanentes de la materia y de los

cambios de energia durante dichas transformaciones.

' Thomas Kuhn. Construccion social de la crencia: paradigmas y rupturas en: Construccién Sociat del Conocimiento y Teorias de la Educacién
México, UPN1995 p 42




El campo de ciencias de la tierra es amplio solo se abordara la Geografia y sus ciencias auxiliares:

La geografia fisica, biologia y humana o social.

Geografia fisica se ocupa de fenémenos fisico, que no puede producir el hombre: erupciones,

temblores etc

Geografia biologica estudia las causas de la distribucion en la superficie de la tierra, de las plantas

y de los animales asi como la relacion que existe entre ellos.

Geografia Humana investiga las relaciones e influencias reciprocas que existe entre el medio
geografico y el hombre . Las modificaciones que el hombre ha realizado, aqui, se encuentra la

agricultura, la mineria, la division politica etc.

El campo de las Ciencias Bioldgicas es tan amplio que se fragmenta en diversas ciencias auxiliares

Fundamentalmente, teniendo en cuenta los seres que estudia se divide en dos grandes campos:

La Botanica para las plantas .

La Zoologia para los animales, a los que se agrega un tercero, la Biologia general, que estudia los
aspectos comunes a todos los seres vivientes sean vegetales o animales.’

Los conceptos fundamentales de las Ciencias Naturales, sin los cuales no podriamos concebir los
fendmenos naturales son : espacio y tiempo.

El espacio es el lugar donde acontecen los fendémenos naturales.

El tiempo, es la duracion que tiene un fendémeno a partir de su origen, su estancia y por

ultimo su transformacion o bien su extincion .




Estos son conceptos previos que anteceden al fenomeno natural, pero que involucran un tercer
concepto fundamental: el movimiento, ya que al haber cambio hay movimiento, pues la naturaleza
no es algo acabado y definitivo que este en un estado estatico permanente, es un devenir un eterno

hacer y deshacer regido por el movimiento.

1.3. Las Ciencias Naturales en la escuela primaria.

Las Ciencias Naturales en la escuela primaria son vistas como un complemento mas de la
educacién primaria, ya que la prioridad se le otorga a espafiol y matematicas, Sin embargo el
momento actual nos muestra . “Ademas de preparar a los alumnos para la integracion nacional, es
necesario capacitarlos para incorporarse a un mundo en constante transformacion, por el avance

cientifico y tecnologico.®

Por esta razon la organizacion del plan de estudios por asignaturas desde tercero a sexto grado y

el programa integrado de primero y segundo responden a esta preocupacion.

La ciencia y la tecnologia son actividades creadas por el hombre y para uso de €l mismo, y que dia

a dia se hacen mas necesarias .

La escuela tiene la responsabilidad de apoyar a los alumnos a integrarse a estos cambios e ir
preparandolos desde los primeros afios de educacion formal en los conocimientos basicos

cientificos los cuales les permitiran entender los principios fundamentales de la nueva tecnologia.

% [nés, Castro. "La ensefianza de la ciencia en la escucla elemental”. “Propuestas Didécticas para la Educacion Primaria”, México, U.P.N. 1996. p.103
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Para abordar los temas de la investigacion cientifica, es necesario familiarizar al alumno con el
método cientifico sin perder de vista que el maestro debera, observar, estimular, apoyar y orientar
el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus alumnos, los cuales deberan interactuar con el
conocimiento. Tomando en cuenta lo anterior expuesto podemos mencionar que, por esta razon
surge el primer movimiento mundial por la renovacion de la ensefianza de las Ciencias conocido
como “Aprender Ciencia haciendo Ciencia” en el se invierte gran cantidad de recursos de todo
tipo, se entiende a la ciencta como investigacidn, se formulan nuevos proyectos curriculares, asi

como materiales didacticos para la ensefianza basica con los siguientes lineamientos .

e Destacar la ensefianza de la metodologia cientifica, ademas de los conceptos de la ciencia.
¢ Enseiiar la naturaleza y estructura de las disciplinas, mas que los contenidos.

e Centrar el curriculo en el alumno.

Ubicar al maestro como guia del proceso ensefianza-aprendizaje.”
Este movimiento de las Ciencias hace que los cientificos trabajen para investigar la forma en que
se manejan estos conocimientos, dentro de un saldn de clases y llegar a establecer las bases que

permitan un mejor manejo de ellos, para esto, toman en cuenta diversas tendencias psicologicas.

A pesar de los cambios que se dan en la ensefianza de las Ciencias, no se obtienen resultados
favorables y por eso, en los afios sesenta se enfatiza la ensefianza de la ciencia, como un conjunto
de conocimientos, métodos y concepciones integradas, esta tendencia fue difundida a través de la

UNESCO, pero no dio los resultados deseados.

Esto hace pensar que el verdadero cambio esta en la transformacion del docente, se percibe al
maestro, como clave importante de la propuesta que pretendia, la manera de ensefiar la Ciencia,

pero los proyectos seguian teniendo un caracter normativo, por no tomar en cuenta todos los

thid p.113
10



aspectos que encierra el contexto escolar y aunado a la aplicacion negativa de la Ciencia en la
sociedad, hace que la matricula de estudios superiores en ciencias disminuya, asi surge el modelo
en donde humanizar a la ciencia, es eje central, este proyecto se le denomina “ Ciencia y Sociedad
“ aqui se pretende enseiiar, la ciencia como un instrumento en beneficio det hombre, este proyecto
adquiere mayor fuerza, en la década de los ochenta, asi como la tendencia de elaborar teoria a

5 . . .. 8
partir de la escuela o sea de las condiciones reales del proceso ensefianza-aprendizaje.

Desde, esta perspectiva es importante que las Ciencias Naturales se aborden a través de los
problemas cotidianos de cada lugar. Asi se hace necesario hacer una revision de lo que plantean
actualmente los Planes y Programas de Estudios de Educacion Basica Primaria, con respecto al
area de Ciencias Naturales, ya que a partir de 1993, se da a conocer el nuevo Plan que rige y que
se aplica desde septiembre de ese mismo afio y que forma parte del “ Programa para la

Modernizacion Educativa 1989-1994 “.

Este Plan y Programa de Estudios de Educacion Basica ( Primaria ) respecto a la asignatura de
Ciencias Naturales, no tiene la pretension de educar al nifio, en el terreno cientifico de manera
formal y disciplinaria, sino la de estimular su capacidad de observar y preguntar, asi como de
plantear explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entorno. Para avanzar en este sentido, los
contenidos son abordados a partir de situaciones familiares, de tal manera que cobran relevancia y
su aprendizaje se trata que sea duradero. La ensefianza de los contenidos cientificos es gradual, a

través de nociones iniciales y aproximativas.’

Esto permite reflexionar sobre la tarea actual que tiene la escuela en el campo de las Ciencias
Naturales, donde lo importante es impulsar al nifio a observar su entorno inmediato, a formarse el
habito de hacer preguntas, sobre lo que lo rodea, a ordenar lo que investigue para organizarlo y
centrarlo en determinados procesos y proporcionar la informacién que, permita a los nifios

responder sus preguntas y ampliar sus marcos de explicacion

"lbidp.117
® Plan y Programa de Estudios Prunaria. Meéxico § E.I 1993 p.73




En esta tarea el docente debera ser una guia, dando la facilidad al alumno de expresarse, de
preguntar, participar en forma activa y proporcionar los recursos necesarios que lo lleven a

encontrar la forma adecuada para dar respuestas a sus preguntas.

La organizacion de los programas responde a los siguientes principios orientadores:

1. - Vincular la adquisicién de conocimientos, sobre el mundo con la formacion y la practica de
actitudes y habilidades cientificas.

2. - Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas.

3. - Otorgar atencion especial a los temas relacionados con la preservaciéon del medio y de la

salud.

4. - Propiciar la relacion del aprendizaje de las Ciencias Naturales con los contenidos de otras

asignaturas,

Para lograr estos principios es necesario llevar a cabo una organizacion de las Ciencias Naturales

dentro del programa vigente, por esta razon la organizacion del programa se realiza de la siguiente

forma

Los contenidos de Ciencias Naturales se han organizado en cinco ejes tematicos, que se

desarrollan simultaneamente a lo largo de los seis grados de Educacion Primaria.

Los ejes son : Los seres vivos, El cuerpo humano, El ambiente y su proteccion , Materia, energia,

y cambio. Ciencia tecnologia y sociedad.



El programa de cada grado esta organizado en unidades de aprendizaje.

Los ejes tematicos estan integrados de la siguiente forma :

¢ Los seres vivos. Este eje agrupa los contenidos relativos a las caracteristicas mas importantes

de los seres vivos.

e El cuerpo humano. Este eje organiza los conocimientos de las principales caracteristicas

anatomicas y fisioldgicas del organismo humano.

o El ambiente y su proteccion. Este eje persigue que los nifios perciban su ambiente y los recursos
como un patrimonio colectivo, formados por elementos que no son eternos, y que se degradan

o reducen por el uso irreflexivo y descuidado.

e Materia, energia y cambio. Este eje organiza los conocimientos relativos a los fendmenos y las

transformaciones de la materia y la energia.
¢ Ciencia, tecnologia y sociedad. Este eje tiene como propésito estimular el interés del nifio por

las aplicaciones técnicas de la ciencia y la capacidad de imaginar y valorar diversas soluciones

tecnologicas relacionadas con problemas practicos y de las actividades productivas. '°

 [bid p.77



CAPITULO II

LA BIOLOGIA EN LA ESCUELA PRIMARIA

2.1. La ciencia de la Biologia .

La palabra Biologia, etimologicamente se compone de un primer elemento que es el griego Bios -
vida y un segundo elemento derivado del griego logos - tratado o estudio."'
Biologia. Ciencia que estudia todos los seres actualmente vivos y los que han vivido en épocas

anteriores y so6lo son conocidos por sus restos fosiles.

La palabra Biologia aparecié a principios del siglo XIX y fue creada simultineamente en Francia

por Lamarck y Traviranus en Alemania. Implica la unidad de los procesos de vida. '

Esta ciencia estudia a los seres mencionados anteriormente asi como los fendmenos que en ellos se
realizan, estructuran un cuerpo de conocimiento sobre la vida y los procesos vitales,
organizandolos en forma de modelos y generalizaciones, por estd razon es necesario explicar que
se entiende por vida y para esto es importante mencionar que existe materia viva y materia

inanimada.

La materia viva se diferencia de la inanimada, por su composicion quimica, por su organizacion,

por sus propiedades fisicas y por sus funciones.

N Ihectonario Crlticos Elimmloice € i
1 tomos, Barcelona. Edit Plancta. Tomo III, 1979. p.181

ey . -
" Gran Enciclopedia |.arousse




Los seres vivos aparecen como una unidad estructural, con organizacion propia, en donde la
unidad minima de vida es la célula, pero, que no, por eso deja de ser compleja su estructura, todo
ser vivo presenta en su estructura células, de diversos tipos, existen seres vivos formados por una
célula y otros que se forma de muchas de ellas, todos muestran una estructura en comin a pesar

de ser diferentes de acuerdo a su forma y funcion que realizan.

Todo ser vivo tiene la propiedad de tener vida, en la cual, se realizan tres funciones principales:

nutricidn, relacion y reproduccion.

Nutricion. Intercambio de materia y energia con el exterior.
Relacion. Respuesta a diferentes estimulos que reciben del exterior.

Reproduccion. Capacidad de reproducirse, es decir, formar nuevos seres, semejantes a ellos.

La vida sobre la tierra, se manifiesta en las plantas y los animales, tiene diferencias de acuerdo a su
organizacion celular pero ambos presentan gran diversidad. Existe un gran nimero de especies en
toda la superficie terrestre, animales y vegetales se han adaptado a diversos cambios que presenta
el planeta, hay seres sencillos asi como complejos (unicelulares y pluricélulares) vegetales y
animales, autotrofos y heterotrofos (construyen su organismo nutriéndose de sustancias minerales;

los segundos se nutren de sustancia organica viva o muerta).

De acuerdo a su complejidad celular los mas complicados son: invertebrados, artropodos,
vertebrados, mamiferos_y entre las plantas, las fanerdgamas, en estos seres, las células se agrupan
y asi forman tejidos y los tejidos a su vez, forman 6rganos, los 6rganos forman aparatos y sistemas

que realizan las funciones vitales.

Al referirnos de la vida es importante mencionar como se origina o bien citar algunos datos que se

tienen al respecto



El origen de la vida. Segin célculos, la vida tendra 2000 millones de afios aproximadamente y se
origind a partir de la combinacion del carbono, hidrogeno, oxigeno, nitrdgeno, azufre, fosforo,
etcétera, se formaron compuestos complejos en moléculas gigantes coloidales dentro del agua
(lugar donde se desarrolian los seres mas sencillos) y con ayuda de iones metalicos asi como cierta

energia aportada por reacciones quimicas o por radiacion solar.

Los primeros seres tendrian una vitalidad pequefia que se fue haciendo mas compleja, vegetales y
animales debieran existir desde el inicio ya que asi lo demuestra el proceso evolutivo al observar el

principio de equilibrio que hay entre ellas y que es paralelo.

Pero la Biologia también sigue ciertos propositos que como ciencia ha demostrado y sigue
trabajando a través de cientificos que se encargan de continuar experimentando en sus diversas

ramas auxiliares.

El proposito de la Biologia es muy amplio y podria reducirse a los siguientes fines:
Conocer la constitucion de la materia viva.

Estudiar la organizacion de los distintos seres vivos.

Estudiar las funciones que éstos realizan.

Seguir el proceso de su evolucion.

Llegar al conocimiento de su origen.

Para alcanzar estos fines la Biologia da lugar a una serie de Ciencias de las que se auxilia por ser el

conocimiento cada vez mas especifico.

Las Ciencias Biologicas principales son: La zoologia que estudia los animales.
La Botanica que estudia las plantas.

Anatomia. Estudia la estructura interna de los individuos.

Fisiologia. Muestra su funcionamiento.

Morfologia. Describe las formas externas.
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Histologia. Estudia su estructura microscopica.

Embriologia. Sigue el proceso del desarrollo de los animales.

Genética. Se ocupa de la transmision de los caracteres hereditarios.
Ecologia. Trata de las relaciones entre los seres vivos y el ambiente.
Etiologia. Analiza el comportamiento.

Citologia. Estudia las estructuras de la célula.

Bioquimica, Muestra las complicadas reacciones quimicas que en ella se realizan.
Ornitologia. Se ocupa solo de las aves.

Zoogeografia. Describe la distribucion de animales en la tierra.
Fotogeografia. Describe la distribucion de las plantas en la tierra.
Paleontologia. Trata de los seres orgénicos conocidos por restos fosiles.
Sistematica. Organizacion de los seres vivos en familias y géneros.

Endocrinologia. Ciencia que se encarga del desarrollo hormonal de los seres vivos =

La Biologia data de tiempos lejanos en donde un sin niimero de investigadores se han preocupado
por estudiarla, a partir de los problemas que en su momento lo han requerido, y para tener una

idea mas precisa es importante conocer algunos datos sobre la historia de la biologia

Historia de la Biologia.
Los griegos fueron los primeros hombres que estudiaron a los seres vivos. Incluyeron en la

filosofia la Ciencias Naturales después la separaron para unirla a la medicina ad

Hipocrates fue el padre de la medicina y el primero que dio un concepto bioldgico de la vida.
Aristoteles clasifico a los animales desde el punto de vista cientifico, comparando sus érganos

Galeno de Pérgamo inici6 la diseccion.

2 Guia del Estudiante. Mas actual 9 tomos, Madrid Ed, Nicsa 1993 Tomo V. p.5

"
[dem,




En la Edad Media la Biologia esta ligada a la medicina, por ser la ciencia de interés en esa época.

En el Renacimiento sigue la Biologia unida a la Filosofia y a la Medicina, pero también hay interés
por la observacion de animales y vegetales, se va formando la Zoologia, la Botanica y la

Antropologia.

Paracelso médico, filosofo creador de la teoria de las enfermedades y sus remedios.

Andrés Vesalio precursor de la anatomia.

Van Leewenhoeek construye el primer microscopio y observa los espermatozoides, globulos rojos
y microbios y con esto la Biologia inicia su avance por si sola, esto pone en tela de juicio la teoria

de la Generacion Espontanea

Linneo creo el sistema binominal de nomenclatura para clasificar las especies animales y vegetales,

establece el concepto de especie.

En el siglo XIX la Biologia tiene grandes avances, contribuyen a ello, Mendel que sienta las bases

de la genética.

Darwin estudia microorganismos, debate la teoria fijista de la evolucion.

En 1861 Pasteur precursor de la vacuna de Koch, descubre la bacteria que produce el carbunclo.

Fleming descubre la penicilina y muestra el hallazgo de los distintos antibiéticos.

Krebs fija el ciclo del acido citrico.



Calvin fija el ciclo de la fotosintesis.

Ochoa hace estudios sobre los acidos nucleicos.

La Biologia sigue en constante estudio por ser una ciencia experimental, la cual continua y
continuara asombrandonos con los descubrimientos de numerosos cientificos que se ocupan de

ella.".

2.2, La Biologia en la Curricula de Educacién Primaria.

La Biologia a nivel general en el Plan y Programa de Educacién Primaria vigente se encuentra

enmarcada dentro de la asignatura de Ciencias Naturales.

Los programas de Ciencias Naturales en la enseflanza primaria responden a un enfoque
fundamentalmente formativo. Su propdsito central es que los alumnos adquieran conocimientos,
capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en una relacion responsable con el medio
natural, en la comprension del funcionamiento y las transformaciones del organismo humano y en

el desarrollo de habitos adecuados para la preservacion de la salud y el bienestar.

Los contenidos en Ciencias Naturales se encuentra organizados como ya se menciond en el
capitulo anterior en cinco ejes tematicos los cuales se desarrollan simultaneamente a lo largo de los

seis afios de educacion primaria

Los ejes son : Los seres vivos, El cuerpo humano, El ambiente y su proteccion , Materia, energia y

cambio. Ciencia, tecnologia y sociedad.




Los ejes tematicos estan estructurados de la siguiente forma :

e Los seres vivos. Este eje agrupa los contenidos relativos a las caracteristicas mas importantes
de los seres vivos, sus semejanzas y diferencias y a los principales mecanismos fisiologicos,
anatomicos y evolutivos que los rigen.

e El ambiente y su proteccion. La finalidad de este eje es que el nifio perciba el ambiente y los
recursos naturales como a un patrimonio colectivo.

* Materia, energia y cambio. En este eje se organizan los contenidos relativos a los fenomenos y
a las transformaciones de la materia y la energia.

e Ciencia, tecnologia y sociedad. los contenidos de este eje tienen como propésito estimular el
interés del nifio por las aplicaciones técnicas de la ciencia y la capacidad de imaginar y valorar
diversas soluciones tecnologicas relacionadas con problemas practicos y de las actividades

productivas '’

Al mismo tiempo que desarrolla la nocién de diversidad biologica los alumnos deberan habituarse
a identificar las interrelaciones y la unidad entre los seres vivientes, la formacion de cadenas y
sistemas, destacando el papel que desempefian las actividades en la conservacion o la alteracion de

estas relaciones

Otro proposito de este eje es desarrollar en el alumno una imagen dindmica de la naturaleza,

introduciendo las nociones elementales de la evolucidn.

* El cuerpo humano y la salud. En este eje se organiza el conocimiento de las principales
caracteristicas anatomicas vy fisiologicas del organismo humano, relacionandolo con la idea de

que su adecuado funcionamiento depende de la preservacidn de la salud y el bienestar fisico

"SEP Qp.citp 77
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Se pretende que los nifios se convenzan de que las enfermedades mas comunes pueden ser
prevenidas poniendo de relieve el papel que en la preservacion saludable del cuerpo humano
desempefian los habitos adecuados de alimentacion e higiene, asi mismo se presentan elementos
para el conocimiento y la reflexion sobre los procesos y efectos de la maduracion sexual y los

riesgos que presentan las adicciones mas comunes.

2.3 La Biologia en el Curriculum de Segundo Grado de Educacion Primaria.

En los primeros afios de educacion primaria, la curiosidad de los nifios debe orientarse hacia la
observacion de fenémenos cotidianos, fomentando las actividades de comparacion y
establecimiento de diferencias y semejanzas entre objetos y eventos, asi como la identificacion de
regularidades y variaciones entre fenomenos. En el registro y la medicion de fenomenos
observados se utilizan formas y unidades de medicién sencilla, que pueden ser establecidas por los

propios nifios,

El habito de formular explicaciones y predicciones debera estimularse desde un momento
temprano asociado a la idea de que la validez de ambos depende de que sean probadas mediante

procedimientos adecuados que utilizaran los resultados de la observacion y la experimentacion

Los ejes tematicos en donde se encuentra involucrada la Biologia son : Los seres vivos y el cuerpo
humano vy la salud

El cuerpo humano y su salud.

Estructura del cuerpo humano : piel, musculos y huesos.

Funciones generales y cuidados que requieren.

La importancia de la alimentacion en el ser humano.
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Los alimentos basicos : carne, cereales, leche, frutas y verduras,
La higiene de los alimentos
La higiene personal. Riesgos del descuido en la higiene : cepillado dental, bafio, lavado de manos,

limpieza de la ropa'”.

Hay otros ejes tematicos como son : El ambiente y su proteccion. Materia energia y cambio.
Ciencia, tecnologia y sociedad, cada eje con su respectivos subtemas, pero con una relacién menos

directa con la Biologia,

Al observar los ejes tematicos que corresponden a la asignatura de Ciencias Naturales y
especificamente a Biologia y los subtemas que de ella se derivan en este grado ( segundo ) me
llevan a considerar la forma en que en realidad, el docente hace llegar este conocimiento a sus
alumnos, el cual se maneja como un transmisor -verbalista, apoyandose Gnicamente en la
informacion que proporciona el libro de texto y muchas veces, sin llevar a cabo los experimentos y
sugerencias que este hace, el alumno solo actua como receptor memoristico, sin lograr apropiarse
verdaderamente del conocimiento y si esto sucede en los primeros grados, estamos coartando la
curiosidad, creatividad, e interés del alumno por descubrir, entender los fenémenos naturales de su
entorno inmediato, asi como comprender las causas que originan los cambios que se presentan
tanto en €él, como en cualquier ser vivo. Esto ocasiona un verdadero rechazo por el estudio de las

Ciencias Naturales

La asignatura de conocimiento del medio en el bloque III, aborda el tema de Biologia
Seguimos creciendo. Sus propositos son : Que el alumno

Conozca la estructura del cuerpo humano : piel, musculos y huesos.

" id pgl
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En segundo grado de educacion primaria, los contenidos de Ciencias Naturales, Historia,
Geografia y Educacion Civica se estudian en conjunto a partir de varios temas centrales que

permiten relacionarlos entre si't,

Los temas que en este grado a Ciencias Naturales y especificamente a Biologia son
Los seres vivos.

Lo vivo y lo vivo en el entorno inmediato.

Caracteristicas y diferencias generales.

Lo vivo ( plantas, animales, ser humano ).

Lo no vivo ( objetos )

Caracteristicas del entorno : objetos, animales y plantas.
Caracteristicas de algunas plantas de la comunidad.
Caracteristicas de algunos animales de la comunidad.

Cuidado y proteccion de los seres vivos del medio.

Plantas, animales y el ser humano.
Funciones comunes de plantas y animales : alimentacién, circulacion, respiracion, excrecion y

reproduccion

Los seres vivos en los ambientes : terrestre y acuatico.
El ambiente acuatico. El ambiente terrestre.

Caracteristicas generales de los animales terrestres.

Animales viviparos y oviparos. Fuentes de alimentacion de los seres vivos
Como se alimentan las plantas y los animales.

[dentificacion y ejemplos.

" lbid. p 80
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Conozca y aprecie las funciones generales y cuidados que el cuerpo humano requiere.
Establezca la relacion entre la alimentacion y la conservacion de la salud.
Reconozca la practica de los habitos de higiene personal como, algo indispensable para la

preservacion de la salud.

Reconozca que la alimentacion y la salud forman parte de los derechos que tienen todos los nifios.

Establezca la relacion entre el paso del tiempo y los cambios fisicos en su persona *.
El bloque V : Las plantas y los animales. Sus propositos son, Que el alumno:
Conozca y clasifique a los seres vivos de su entorno

Reconozca y explique las funciones comunes de las plantas y animales.

Distinga a los seres vivos en el ambito acuético y terrestre.

Conozca y compare las fuentes de alimentacion de los seres vivos.

Distinga a los animales oviparos de los viviparos.

Valores la importancia del cuidado y proteccion de los seres vivos™.

Con respecto a la Biologia solo existe en este grado ( segundo ) estos dos bloques de trabajo, pero
de acuerdo a sus propdsitos estos bloques son de contenidos muy amplios y se sugiere que el
alumno participe proporcionando la informacién que el tenga sobre el tema, que se presenta y
ademas que el maestro se encuentre muy atento a las dudas que puedan surgir al trabajar estos

temas.

Otras actividades que se podrian realizar serian: recorridos por la zona aledafia a la escuela,
visitas a parques, viveros, zoologicos, museos y granjas. Esimportante que el maestro realice
el recorrido de cualquier lugar de los mencionados anteriormente en compaiiia de sus

alumnos y los oriente sobre lo que van a observar, proporcionandoles el tiempo suficiente

' Avances Programatico, Segundo Grado, México. S EP. 1994 p-108
* Ibid. pl 16.
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para realizar el trabajo y tomar en cuenta los comentarios que ellos realicen, ademas de planear la

forma en que registraran sus observaciones, este registro debera se sencillo y practico.

Hay algunos contenidos (germinacion) que pueden abordarse facilmente dentro del salén de clases
e incluso realizar los experimentos que se sugieren y registrar las observaciones peribdicamente en

forma sencilla y practica’'.

Otro material que sirve de apoyo para el trabajo de estos contenidos es el libro recortable de los

alumnos de esta asignatura .

Ademas la forma en que se presenta la informacion de estos bloques en el libro del alumno, es muy
sencilla, amena y agradable e incluso propia para poderla integra a otra asignatura y que sea parte

moderadora del trabajo.

! “Conocimiento del medio™. Libro para ¢l macstro, primer grado. México. S.E.P. 1995. p.24.
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CAPITULO 11

EL PROCESO ENSENANZA - APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS EN LA
ESCUELA PRIMARIA.

3.1El aprendizaje por descubrimiento.

Actualmente la reforma curricular contemporanea enfoca la ensefianza de las ciencias a través de

la investigacion y el descubrimiento. 2

El aprendizaje por descubrimiento trae consigo un cambio de actitud por parte del maestro, ya que
para el alumno es una forma mas de apropiarse del conocimiento; sin embargo, el que requiere de

mayor cambio, es el maestro, asi como de un poco mas de trabajo e investigacion.

El maestro debe tomar en cuenta al realizar su planeacion lo siguiente: Los tres dominios o areas

de los fines educativos, el sensoriomotor, €l cognitivo y el afectivo con sus respectivos niveles.

En el dominio sensoriomotor los niveles son: Ejercicios de los reflejos. Primeros habitos.
Coordinacion: vision-prension, de esquemas secundarios. Descubrimiento de nuevos medios por

experiencia activa. Invencion de nuevos medios por combinacion mental

En el dominio cognitivo los niveles son: conocimiento, comprension, aplicacion, analisis, sintesis y

evaluacion.

* Marine [ald. Greta Morine L deseulnimiento un desalio a los prolesores. Ed Santillana Aula xxi. México 1992. p87
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En el dominio afectivo, los niveles son: receptividad, capacidad de respuesta, valorizacion y

complejo de valores

Cuando el maestro toma en cuenta estos dominios y a partir de ellos trabaja sin descuidar ninguno,
la respuesta de sus alumnos sera gratificante y propiciard, que los alumnos se involucren de
manera agradable y aprovechando este trabajo se podra llevar a cabo una ensefianza por

descubrimiento

Bruner dice: Que los nifios en su etapa de desarrollo pasan por tres modos de representacion del
mundo: enativo, iconico y simbdlico, los cuales se encuentran presentes durante toda la vida del

individuo

En el modo de representacion enativo basicamente la representacion del mundo se hace a través de

la respuesta motriz

En el modo de representacion iconico, la representacion depende de una cierta cantidad de
respuestas y habilidades motrices, asi como de ejercicios paralelos al desarrollo de imagenes que

representan la secuencia de actos implicados en una determinada habilidad.

El modo de representacion simbolica. Es cuando el nifio consigue internalizar el lenguaje como un
instrumento de cognicion y esto lo hace capaz de adquirir mayor flexibilidad y poder de
representacion de lo que percibe en su experiencia con los objetos del mundo real o con sus
propios simbolos El lenguaje proporciona medios no solo para representar las experiencias del
mundo real, sino también de transformarlas, esto da como resultado, el poder que el nifio adquiere

T o0 . 23
para procesar informacion y resolver problemas mas completos y duraderos.

¥ Ibid. p.90
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Toda esta informacion es indispensable para el maestro que desea realizar la ensefianza por
descubrimiento, con ella sabra las caracteristicas que presentan sus alumnos y de acuerdo a ellas
tendra la oportunidad de planear su trabajo asi como los materiales que debera emplear para

llevarlo a cabo.

Por lo anterior expuesto en el aprendizaje por descubrimiento el papel de cada integrante de este
proceso es importante, en él, el alumno se ve como un aprendiz, que deberd tener una
participacion activa, debera descubrir, ya que el descubrimiento favorece el desarrollo mental, se le
debera impulsar a resolver problemas, los cuales son percibidos como los contenidos de

ensefanza.

El maestro es un instructor capaz de propiciar situaciones ambientales que impulsen al nifio, a
resolver problemas reales, que se encuentren dentro de su entorno y que los resultados sean
aplicables a su vida diaria, por esta razon el aprendizaje por descubrimiento puede ser aplicable al
trabajar temas de Ciencias Naturales, por ser una asignatura que se relaciona directamente con la
vida diaria de los alumnos, para las Ciencias naturales, el aprendizaje por descubrimiento, es muy
importante, ya que permitird que los alumnos descubran a través de experimentos, investigacion y

observaciones de su entorno inmediato.

3.2. Aprendizaje significativo.

Aprender significativamente quiere decir poder atribuir significado al material objeto de
aprendizaje. >

El alumno que inicia un nuevo aprendizaje escolar lo hace siempre a partir de los conceptos,
concepciones, representaciones y conocimientos que ha construido en el transcurso de sus

experiencias previas.

! Margarita Gomez Palacios et al. il niio v sus primeros afios en la escuela. S.E.P.. México. 1995 p.60
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Para que exista aprendizaje significativo es necesario un vinculo entre el nuevo material de
aprendizaje y los conocimientos previos del nifio, ademas el nuevo material de aprendizaje debe
relacionarse de forma sustantiva con el alumno, esto es que debe ser asimilado a su estructura

cognitiva,

Mediante la realizacion de aprendizajes significativos, el alumno construye la realidad,

atribuyéndole significado.

Para que el aprendizaje sea significativo deben cumplirse dos condiciones, el contenido debe ser
potencialmente significativo tanto en su estructura interna, asi como su asimilacion, debe ser
entendible para el alumno. ademas el alumno debe tener una actitud favorable para aprender

significativamente, debera estar motivado para relacionar lo que aprende con lo que sabe

El primer paso para conseguir que el alumno realice un aprendizaje significativo consiste en
romper el equilibrio inicial de sus esquemas respecto al nuevo contenido de aprendizaje. si la tarea
es totalmente ajena o alejada de los esquemas del alumno, no habra significado, ni podra

atribuirselo el alumno, por lo tanto el proceso se bloquea.

Por esto es necesario tomar muy en cuenta que la clave en la metodologia de la ensefianza, debera
haber una desfase adecuada entre la tarea de aprendizaje y los esquemas del alumno, aqui los
incentivos motivacionales que favorezcan un desequilibrio 6ptimo y la adecuada presentacion de la
tarea, ayudara para que se supere ese desequilibrio, pero no basta el desequilibrio, ni la toma de
conciencia de él, ni lo motivado que se encuentre para superar este estado, esto solo es el primer
paso hacia el aprendizaje significativo, para lograr éxito es necesario que pueda desequilibrarse
modificando adecuadamente sus esquemas o construyendo nuevos, esto no es automatico, poder

producirse o no dependera de la ayuda pedagdgica que el maestro le proporcione, »

* César Coll. Basces psicologicas en: IE] nifio: desarrollo v proceso de construccién del conocimicnto. México. U P.N.. 1994 p 157
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El proceso mediante el cual se produce el aprendizaje significativo requiere de una intensa
actividad por parte del alumno, esta actividad es fundamentalmente interna, y en la medida en que

le sea qtil.

Otra parte importante de este proceso es el maestro, cuando el maestro desea que los alumnos
sean los verdaderos protagonistas de este proceso deberd tener en cuenta no sélo su edad
cronoldgica, sino tambien, el grado de desarrollo que han alcanzado, esto le ayudara a saber qué
tipo de estimulos pueden ser significativos para ellos. El maestro debe asumir el papel de guia en
este proceso y recordar que este proceso se inicia a temprana edad, e interesarse y mantenerse
atento al trabajo de sus alumnos, asi como de las respuestas, dudas o preguntas que surjan y

propiciar las estrategias adecuadas para aclararlas.

Para trabajar la asignatura de Ciencias Naturales es importante tomar en cuenta los conocimientos
previos del alumno ya que, la informacién que él tenga sobre los temas a tratar, daré la pauta para
continuar el trabajo, si el material que al alumno se le presenta tiene un verdadero significado para
él, podra asimilarlo e integrario a su estructura cognitiva y las Ciencias Naturales forman parte de
su vida diaria y por lo tanto, es parte significativa de él y por esta razdn sera mas facil que el

alumno logre entender los contenidos que en ella se presentan.

3.3 El constructivismo.
En esta corriente el verdadero protagonista del proceso de aprendizaje es el alumno, si él es capaz

de modificar, enriquecer, diversificar, construir y coordinar sus propios esquemas, entonces ¢l esta

construyendo su conocimiento.
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La actividad constructiva del alumno, no es individual es parte de una actividad interpersonal. La
actividad cognitiva del alumno que estd en la base del proceso de construccion y modificacion de
esquemas se inscribe de hecho en el marco de una interaccion o inter-actividad en primera

instancia profesor-alumno, pero también alumno-alumno.

La interaccion entre alumnos es favorable para la construccion de esquemas cognitivos, €sto es

gracias a la confrontacion de puntos de vista.

La interaccion maestro-alumno es favorable siempre y cuando sea para apoyar nicamente, cuando

el alumno se encuentre con alguna dificultad en la realizacion de su aprendizaje.

El marco de referencia del constructivismo como teoria estd delimitado por lo que podemos
denominar enfoques cognitivos, entre ellos se encuentra la teoria genética de J.Piaget, tanto en la
concepcién de procesos de cambio, como las formulaciones estructurales clasicas, del desarrolio
operatorio, asi como las estrategicas cognitivas y los procedimientos en la resolucion de
problemas, la teoria de la actividad en las formulaciones de Vygotsky, Lauria y Leontiev y en sus
desarrollos posteriores, en la manera de entender las relaciones entre aprendizaje y desarrollo asi
como los procesos de relacion interpersonal; estos planteamientos de la psicologia cultural
enunciada por M Cole y colaboradores, que integran los conceptos de desarrollo, aprendizaje,
cultura y educacion en un esquema explicativo unificador; la teoria del aprendizaje verbal
significativo de Ausubel y su prolongacion en la teoria de la asimilacion de Meyer, dirigidas a
explicar el aprendizaje de bloques de conocimiento altamente estructurados, las teorias de los
esquemas de Anderson y colaboradores que inspirada en los principios del enfoque del
pensamiento humano de la informacion postulan que el conocimiento, previo organizado en
unidades significativas del nuevo aprendizaje; y la teoria de la elaboracion de m.d. Merrill, que

intentan construir una teoria global de la instruccion. 2

* César Coll, Psicologia v Cwirienlum. 1l Paidas. México 1992 p34. (Col. cuadenos de pedagogia)
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El constructivismo toma la repercusion de las experiencias educativas formales sobre el
crecimiento personal del alumno, las cuales estan fuertemente condicionadas, entre otros factores,
por su nivel de desarrollo operatorio, asi como los conocimientos previos, obtenidos de
experiencias educativas anteriores que pueden ser escolares o de aprendizajes espontaneos, estos
le ayudaran a realizar nuevos aprendizajes pero es importante conocer lo que un alumno es capaz
de hacer y de aprender en un momento determinado, esto se sabe de acuerdo al estado de
desarrollo operatorio, experiencias previas de aprendizaje, que le ayudaran a lograr la asimilacion
y el aprendizaje. También es importante el nivel de desarrollo efectivo y el desarrollo potencial
entre ambos se encuentra lo que llama Vygotsky, Zona de desarrollo proximo.

El desarrollo efectivo condiciona los posibles aprendizajes que el alumno puede realizar gracias a
la ensefianza, pero ésta puede llegar a modificar el nivel de desarrollo efectivo, mediante los
aprendizajes que promueve.

La ensefianza debe partir del nivel de desarrollo del nifio para hacerlo progresar, a través de su
Zona de desarrollo préximo y generar nuevas zonas de desarrollo, proximo, el material de
aprendizaje debera relacionarse sustantivamente con lo que sabe el alumno, para que de esta forma
logre él mismo, construir la realidad y le dé un significado para lograr esto se debera tomar en
cuenta dos condiciones: tener significado desde su estructura interna (logico) no debe ser
arbitrario, asi como de su asimilacién (psicolégica); la segunda condicién, el alumno debe estar
motivado para relacionar lo que aprende con lo que sabe y que todo esto que aprende y sabe le
pueda dar un uso en su vida diaria, esto es que sea funcional para él, ya que esto le hara realizar
una intensa actividad en donde debera establecer relaciones entre el nuevo contenido y los
elementos disponibles en su estructura cognoscitiva, esta actividad es totalmente interna; en donde
la memorizacion comprensiva es fundamental ya que ésta, no solo es el recuerdo de lo aprendido,
sino la base para abordar nuevos aprendizajes, nuevos aprendizajes que le permitiran aprender a
aprender, esto es ser capaz de realizar aprendizajes significativos por si solo en una gama de

. . . . 7
situaciones y circunstancias que se le presenten 2.

' hid. p39
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La estructura cognoscitiva del alumno, puede concebirse como un conjunto de esquemas de
conocimiento Los esquemas son estructuras de datos para representar conceptos genéricos
almacenados en la memoria aplicables a objetos, situaciones, sucesos, acciones y secuencias de
sucesos y de acciones, pueden ser ricos en informacion, tener un grado de organizacion y
coherencia adecuado mas o menos a la realidad, hay diferentes esquemas de conocimiento en la

estructura cognoscitiva que mantienen entre si relacion.

Los esquemas integran conocimientos puramente conceptuales, aprender a evaluar y a modificar
los propios esquemas de conocimiento, es uno de los componentes esenciales del aprender a

aprender.

La modificacion de los esquemas de conocimiento del alumno es el objetivo de la educacion
escolar y puede caracterizarse como un proceso de equilibrio inicial, desequilibrio — reequilibrio

posterior

El primer paso es romper el equilibrio inicial de sus esquemas, respecto al nuevo contenido de
aprendizaje a través de la metodologia de ensefianza, que logre una desfase adecuada entre la tarea
de aprendizaje y los esquemas del alumno, utilizando incentivos motivacionales que favorezcan un
desequilibrio Optimo, es preciso ademas que pueda desequilibrarse modificando adecuadamente
sus esquemas o construyendo nuevos. Para que todo esto se lleve a cabo es necesario que exista
una interpretacion constructivista de la intervencion pedagogica, en donde se planee el disefio
curricular, tomando en cuenta objetivos, contenidos, establecimiento de secuencias de aprendizaje,

métodos de ensefanza, evaluacidn, etc. con la perspectiva constructivista®

El constructivismo, es importante al trabajar las Ciencias Naturales, ya que los conocimientos
previos del alumno, de estas ciencias, le permitirin seguir avanzando y reestructurando lo

aprendido, a través de la investigacion

 Ibid. p.43



CAPITULO 1V

PROPUESTA METODOLOGICA .

La importancia de conocer a las plantas, como organismos elaboradores de su propio alimento.

Al realizar una revision sobre los temas de Ciencias Naturales que se encuentran en segundo
grado, observé que los alumnos no logran entender, como las plantas son capaces de elaborar su
propio alimento; para mi es importante que los alumnos realicen actividades que los lleven a
comprender, el proceso que las plantas siguen para ser parte del primer eslabon de la cadena

alimenticia . y que se presenten como organismos autétrofos.

En este cuarto capitulo me propongo:

* Que el alumno conozca a las plantas como organismos elaboradores de su propio alimento y
que a traveés de una metodologia adecuada, el alumno sea capaz de reconocer a las plantas

como organismos autotrofos.

¢ Realizar una integracion de las areas del programa, tomando como centro integrador, el tema

de las plantas como organismos elaboradores de su propio alimento.
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4.1 Marco Teorico.

La lotosintesis.

De toda la vida que exista en la tierra, las plantas son las tnicas productoras

Las plantas son la union vital en la cadena biologica sobre la tierra, puesto que convierten la luz
solar en energia quimica vivientes donde se realizan complicadas reacciones mediante las que
absorben y liberan gases que hacen habitable el planeta. La mayoria de las plantas tiene estructuras

internas muy similares

Los tres procesos principales que se llevan a cabo en las plantas son: la fotosintesis, la respiracion
y la transpiracion, la clave para que se desarrollen estos procesos es la clorofila. Es importante
comprender que, a pesar de que los nutrieres provienen del suelo, éstos solo son base que
constituye el proceso del crecimiento. la fotosintesis es necesaria para hacer posible que los

nutrientes se reunan en nuevas moléculas

La clorofila es una molécula que realiza el trabajo de separar el dioxido de carbono y el agua en

oxigeno y azucar y se encuentra en los cloroplastos, abundantes en células especiales de la hoja

Los cloroplastos producen la coloracidon verde que tienen la mayoria de las plantas; incluso las
hojas de color marron o gris contiene clorofila; aunque el verde esta enmascarado por otros
pigmentos. Solo las plantas parasitas, como la cuscuta y los hongos no contienen clorofila, por lo

que viven a costa de energia producida por otras plantas.

La luz solar activa a las moléculas de clorofila para que comiencen las reacciones quimicas, de
manera que sin et suministro adecuado de agua, didxido de carbono y luz solar, el crecimiento

seria insuficiente

* Weier. Stocking, Barbanr Botdmea México, Edit Limusa. 1980, p.3




La fotosintesis no puede tener lugar en la obscuridad, pero el proceso de la respiracién se realiza
todo el tiempo, puesto que la presencia del oxigeno desdobla, el aziicar para liberar la energia
almacenada. Durante este proceso se libera dioxido de carbono y vapor de agua. Cuando cesa la
fotosintesis, al irse la luz, se libera mas diéxido de carbono que oxigeno, razon por la cual algunas
personas no duermen con plantas dentro de su habitacion ( a pesar de que los niveles de este gas

son inofensivos)

Sin embargo la respiracion de las plantas, globalmente es de crucial importancia para la
composicion de la atmosfera ya que de dia la planta absorbe el dioxido de carbono para utilizarlo

en la fotosintesis y libera oxigeno

Las plantas se alimentan mediante un proceso por el cual, el agua entra a la raiz, llamado osmosis.
El agua es transportada a través de la planta en parte por 6smosis y también por la accion de los

haces vasculares, mediante los que puede subir hasta la capa de los arboles.

La transpiracion es el proceso mediante el cual el agua se evapora a través de los diminutos poros
(estomas) que se encuentran en la superficie de las hojas. La pérdida de agua a través de las hojas,
hace que el agua, penetre ain mas adentro de la planta al iniciar una reaccién en cadena que,

g 1]
finalmente, alcanza las raices para ayudar a absorber mas agua del suelo.*°.

** Diccionaria Temilico. Sober v Entender Tomo: Animales y Plantas. Espaiia. Ed. RIALP. 1992 p.42
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Si la humedad es alta, la transpiracion es mas lenta y la planta necesita menos agua. Si el aire es
caliente y ventoso, aumenta la transpiracion y se necesita mas agua para reemplazar la pérdida.

Las plantas especiales adaptadas a los climas calientes y secos o no tiene hojas verdaderas ( como
muchos cactus ) o las tiene modificadas, con menos estomas, que se pueden cerrar para impedir la

transpiracion.

*! Estomas en hojas

M'Wejer, Stocking Barbour Op cit p 187
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Las plantas requieren muchos elementos para el crecimiento, ademas del carbono que absorben del
aire y del oxigeno e hidrogeno del agua del suelo. También necesitan nitrogeno, fésforo,
magnesio, hierro, calcio y potasio, asi como una larga lista de otros elementos en pequefias
cantidades. las plantas son selectivas en cuanto a la cantidad de los diferentes nutrientes que
absorbe tomando mas de aquello que necesitan y menos de lo que no, a pesar de que estos sean

abundantes
4.2 El desarrollo del niiio de 20. grado.

Los alumnos de segundo grado de acuerdo a su edad y tomando como base la teoria psicogénetica

de J. Piaget se encuentran en el Periodo de las Operaciones Concretos.

Este periodo se inicia aproxtmadamente a los siete afios. El tipo de organizacion de su conducta
que el nifio logra en este estadio, le permite entender mejor las transformaciones, y el modo en que

cada estado de los situaciones queda sometido a ellas.

La transformacion de los objetos son diversos y es caracteristico, que durante su desarrollo,
algunas partes del objeto se modifican mientras otros permanecen inmutables. Para entender estas
transformaciones es necesario la comprension de aquellos aspectos que se conservan, asi como los

que se modifican.

La nocién de conservacion que primero alcanza el nifio durante el desarrollo de su pensamiento es
la conservacion de la sustancia. Primero adquiere la conservacion de la cantidad de materia,

después lo hara con el peso y el volumen.

Otras evidencias de la organizacion mental que el nifio ha alcanzado en este momento de su

desarrollo son la clasificacion, la seriacion y la nocion del niimero.

“Ibid p 43
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En la etapa de las operaciones concretas, las acciones interiorizadas desde la etapa preoperatoria
empiezan a coordinarse. Esto propicia que los nifios vayan descubriendo que las acciones, se

pueden combinar entre si, y que la aplicacion de dos acciones sucesivas dan lugar a otra accion™.

Pero las operaciones del pensamiento son concretos en el sentido de que sélo alcanzan a la
realidad susceptible de ser manipulada, o cuando exista la posibilidad de recurrir a2 una
representacion suficientemente viva. El pensamiento del nifio es objetiva en gran parte al

. . 5 . e <y 4
intercambio social. Los nifios son capaces de una auténtica colaboracion en grupo.?

3 Margarita Gomez Palacios, Villarcal Ma Beatriz et al. E] nifio y sus primeros afios en la escuela. México. S.E.P. 1995. p.58

M Jean Piage. Develop and Leaming  en : El pifio: dessrralle y Proceso de Carnstriceidn del cono to, México, U.P.N. p.55.
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Estrategias Metodolégicas.

Actividades :

e Se pasard un video, sobre la vida vegetal donde comentardn : el habitat, formas de

reproduccion, absorcion de nutricion que observan.

o Se orientara una discusion hacia los diferentes tipos de plantas que hay.

o Seinvestigara en fuentes bibliograficas como libros y revistas sobre este tema.

e Se comentaran las caracteristicas de diferentes plantas.

¢ Que formen equipos y discutan sobre, lo que las plantas requieren para desarrollarse.

¢ Que experimenten de acuerdo a sus intereses sobre distintas formas de lograr el crecimiento de

las plantas y conocer la importancia del sustrato, el agua y la luz.

¢ Se propone la realizacion de dos tipos de germinadores: uno tendré semillas, agua y luz asi,

como algoddn; el otro tendra, semillas, agua y algodon, pero no estara expuesto a la luz.

o Se discutira sobre la importancia de los elementos de crecimiento en las plantas y se realizaran

hipdtesis, sobre los resultados.

e Se realizaran observaciones semanalmente de los germinadores y se registraran las

observaciones por medio de graficos.

¢ Se discutiran grupalmente las observaciones que se realicen cada semana.
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A las tres semana de observacion, algunos germinadores que se encuentren en la obscuridad, se
pasaran a la luz y después de una semana, se registraran los cambios, en todos los
germinadores

Se discutira sobre la falta de luz, en la germinacion de las plantas.

Se comparan las observaciones hechas en los diferentes germinadores.

Por equipos elaboraran dibujos donde grafiquen el desarrollo de la planta con luz y sin luz.

Discutiran las diferencias sobre ambos procesos.

Se investigara por equipos, por qué las plantas que crecen sin luz. son pequefias y con hojas

amarillas y por qué las plantas que crecen con luz, son mas altas y verdes.

Se discutiran los resultados.

Se llegara a la conclusion, de que las plantas que se encuentran expuestas a la luz, son mas altas
y de hojas verdes, y las que se encuentran en la obscuridad son pequeiias y con hojas amarillas,
por lo tanto es necesario la luz, para que la planta sea capaz de producir su propio alimento y

éste a su vez, le permitira un mejor crecimiento y desarrollo.

Se realizaran redacciones en forma sencilla y breve, de las observaciones, respetando la

secuencia cronolégica, de lo observado.

Realizara graficas de barras, para representar sus observaciones.
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Como puede observarse se propone, este tema de Biologia como un eje de interés para
relacionarlo con otras areas del conocimiento. En Espafiol se relaciona con los siguientes

contenidos:

e Expresion oral:
e Lectura

e Redaccion

e Descripcion

e Narracion

e Argumentacion

Con las Matematicas se relaciona con los siguientes contenidos :

o Medicion del tiempo (dias, semanas, mes)

o Tratamiento de la informaci6n (elaboracion e interpretacion de graficos).
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CONCLUSIONES

La ciencia es importante, en toda planeacion educativa, ya que su adecuada conduccion, en el

proceso de aprendizaje permitira que el alumno haga ciencia, y se interese en ella.

Las Ciencias Naturales no deberan pasar desapercibidas en el trabajo escolar, su desarrollo
planeado adecuadamente, permitiran al alumno comprender los fenomenos naturales, asi como los

avances tecnoldgicos inherentes a su entorno inmediato.

En el trabajo escolar, la Biologia desarrolla temas de gran importancia, para el alumno, por ser la
ciencia, que se encarga de estudiar, todo aquello que tenga vida, esto hace necesario, que se
involucre, al alumno en estos temas, que le ayudaran a conocerse y conocer mejor las
caracteristicas de todos los seres vivos, incluido él asi como la forma de mantener un equilibrio

entre todos ellos, para lograr una mejor calidad de vida.

Es importante abordar los temas de biologia y correlacionarlos con las demas areas de aprendizaje
desde los primeros afios de educacion primaria ( primero y segundo ) por encontrarse los alumnos

en una etapa donde su curiosidad es natural, por los fendmenos cotidianos que se le presentan.

Es importante que el alumno, logre llegar al conocimiento, por medio del descubrimiento de
fendmenos naturales, guiandolo a experimentar e investigar, para lograrlo, este conocimiento
debera tener una verdadero significado para el alumno, asi como una aplicacién en su vida diaria,
respetando los propios intereses del alumno, esto permitird que el nifio pueda apropiarse del

conocimiento y enriquezca su aprendizaje dia a dia.

El aprendizaje significativo permite que, el alumno se apropie de los conocimientos de las Ciencias
Naturales, por ser ésta, parte importante en la vida del nifio y de su entorno inmediato y su

aplicacion se encuentre inmersa en el hacer cotidiano del nifio.
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La construccion del conocimiento, de las Ciencias Naturales, se da con mayor facilidad para el
alumno por llegar, éstas Ciencias a el, desde temprana edad, y continuar involucradas en su vida

siempre.

Ei trabajar bajo la perspectiva del constructivismo permite al docente tomar en cuenta los intereses
y necesidades del nifio ademas de una planeacion curricular donde construya verdaderamente los

conceptos cientificos que le permitan adentrarse en la ciencia.
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