o0 ah

UNIVERSIDAD

‘ PEDAGOGICA
MR ERSERE )

SECRETARIA DE EDUCACION Y CULTURA
CENTRO PEDAGOGICO DEL ESTADO DE SONORA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 26A

TESINA

-~ "EL JUEGO PARA LA SOCIALIZACION DEL NINO
EN EL NIVEL PREESCOLAR”

ENSAYO

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADA EN EDUCACION PREESCOLAR

PRESENTA
JUANA}ENCINAS MADRID

HERMOSILLO, SONORA AGOSTO 1996



CENTRO PEDAGOGICO DEL
ESTADO DE SONORA

yads

AL e

7 de agosto, 1996.

UNIDAD 26A

DICTAMEN PARA TITULACION

C. PROFRA. JUANA ENCINAS MADRID,
PRESENTE.

UNIVEHSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

En mi calidad de Presidente de la Comision de Titulacion de esta Unidad, como

resultado del analisis realizado a su trabajo intitulado: “El juego para la socializacion del nifio

~

en el nivel preescolar”, Opcion Tesina, Modalidad Ensayo, manifiesto a usted que dicho trabajo

reune los requisitos académicos establecidos al respecto por la Institucion.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente su trabajo y se le autoriza presentar su Examen

Prolesional.

ATENTAMENTE
“EDUCAR PARA TRAN

LIC. MIG'_J'IéK/ AN

DIRECEOR DE,

C.c.p.- Archivo.
MAOS mymin

GEL OCH&M%WDM
A UNIDAD 26A

LIl T','\ 126 -‘~
LD SONOHA

| EY EENERAI NET TRARA [NV DDA ANMRANIARN VARIET @/ AR ADAY A ADNA DACT Atn TEI

1E.2N.AA HEPKMACH I A @ANNDRL



A MIS TESOROE:

Alvaro, Alvariio, Miidred y Aiax.



INDICE

Pag.
INTRODUCCI&N ........................................... 1
I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ........... ...ttt esennns 4
A. Definicion del objeto de estudio ...... ... o000 4
B. Justificacion .....oiuiiineneinieeaaaeoacesstassansan ]
C. ObJeltiVos .4uevirevoiaaassiasanmnaanassaassanssssss 10
D. Marco de Referencia ....... it iiiiincanansncans 11
'
I1. MARCO TEORICO ...t ittt ittt ittt teaanes e s s asas s 14
A. El1 Programa de Educacién Preescolar ............ 14
B. Las Caracter{sticas del Nifio de Preescolar ..... 19
1. Desarrollo .......euieunanrrrrssansasssassnansss 22
2. Aprendizaje ........iiiiiiiii e ea it 24
C. El1 nifio de preescolar y su entorno ............. 26
1. E1 juego y las actividades escolares ........... 28
2. EL juego y el proceso de apren&Tzaje ........... 32
3. La estimulacidn en el aprendizaje .............. 35
4. La madurez através de la socializacidn ......... . 38
5. La socializacién através del juego ............. -40
III. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS ...... it inannnnen 43
’
BIBLIOGRAF{A ................................ "5 % R avevelE &vEe 49

ANEX DS L.t ittt ettt m et s e e h e s e e e 51



INTRODUCCION

A medida que avanzah los estudlos sobre la formacldén vy
l1os alcances de los nifios, se abren nuevas interrogantes que
contintan la atencién de estudiosos interesados en los
aspectos que se relacionan con los nifios. En este caso el
presente ensayo contiene primeramente un enfoque sobre 1la
importancia del juego para la socializacién del nifio en el
nivel preescolar, y se enfatiza en la atraccidn que el Jjuego
representa en la edad de 5 a 6 afios con la finalidad de

aprovecharlo de acuerdo a lintereses pedagbgicos.

También comprende algunas caracteristicas que la
mayoria de 1los nifios de preescolar presentan al inicio del
clclo escolar y las repercusiones que puedan darﬁe en el «caso
de que el proceso de socializacién sea inadecuado, en éste
caso se plantean incidentes que suelen darse en la
practica docente y se alude a ellos para ejemplificar en
relacién a lo importante de una buena socializacidn en el

JardIn de Nifios.

Por otro lado se advierte en el ensayo la
conveniencia de enfocar el Juego hacia actividades
socializantes por sus cualidades que 1lo hacen actividad
esencial en el desarrollo de los nifios, .y se continda
ejemplificando los aciertos que se logran con la

utlilizacidn del juego para la socializacién del nifio de



presacolay, asl también se incluyen puntos de vista de varios
autores como Liublinskala y otros que han opinado sobre la
conexidén que existe entre el juego para la socializacidn del

nifo.

Es importante la relacidén que el presente ensayo tiene
con las actividades escolares ya que presenta en el marco
tebrico un andlisis del juego y las actividades escolares en
el gjardin de nifios, en otro inciso plantea la estimulacion en
el aprendizaje y al respecto se considera que ésto es de gran
importancia dentro del proceso de aprendizaje y muestra
algunas formas de estimulacién mas cominmente utilizadas 1las
cuales resultan mds eficientes. Mas adelante se habla
sobre el nifio de preescolar y su entorno, en ellos se menclona
al interés que los nifios presentan hacia las criticas que se
hacen de su persona y el deseo de sustituir a los adultos,
coémo los nifios adquieren su personalidad y caracter social
mediante 1la interaccién que hace sobre el medio y el medio
sobre &1. Ya para terminar el inciso, se habla sobre la
madurez a través de la socializacidén y dice que por medio de
ella, al nifio le serd posible ir adquiriendo principioﬁ de
adaptacién, criterios personales y sobre todo modificando 1los
esquemas e incorporando nuevos conocimientos que acordes con
los requerimientos del nifto en relacidons, a la armonia,
comunicacidén y movimiento,coadyuven a favorecefle, integrando
maduréz a través de la socializacién, para lo cuwal en todo

momento se habra de tener en cuenta el Jjuego que cumple

o
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ampliamente en el desarrollo de una interrelacién

indispensable en el nifo.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A. Definicién del objeto de estudio

El jardf{n de nifios en nuestra sociedad, desarrolla wuna
importante labor como institucldén formal, a la que compete
brindar a los pequefios de cuatro a seis afios, bases firmes en
el terreno educativo, éstas por lo general, estan encaminadas

a desarrollar en el nifio aspectos como 1los del A4rea de

lenguaje , psicomotricidad, afectlvos-sociales entre otros.
Este trabajo que corresponde a la modalidad de ensayo, se
pretende enfocar la importancia del Juego para la

socializacién del nifio en el nivel preescolar; puesto que ¢en
el Jjardfn de nifios, la socializacidn, se convierte en un
aspecto de los mds importantes a desarrollar en el nifo, ya
que anterior a cualquier actividad, el nifo habra de aprender
a convivir, integrarse y participar dentro del grupo en el que
se desenvuelve, estas participaciones se haran con mayor
fluidez a medida que el nifio se identifica con ese contexto 'y
consecuentemente alcanzara a discutir y proponer sus puntos de
vista e intereses en el aula, lo cual no ocurre si el ' nifio
encuentra situaciones adversas a sus intereses naturales
y los intereses de los nifios estdn cont inuamente relacionadas

con el juego. o

En los afios dedicados a la educacidn preescolar,

afio con afio se ha apreciado la forma en que los nifios inician



el ciclo escolar, cada uno con Sus propias dudas,
inquietudes y miedo hacia el jardfn, diferentes actitudes
muy propias de la nueva experienclia que tienen frente a ellos,
no cabe duda que los nifios son una caja de sorpresas, lo
diffcil es cuando en el grupo de aproximadamente 30 nifios, dos
o tres presentan la caracter{stica de renuencia a todas las
actlvidades que en el jard{n se realizan y hay ocasiones que
solamente es un solo nifioc el que se manifiesta con berrinches,
patadas, llanto, etc. de ah{ la inquietud por analizar la
me jor alternativa entorno al problema de socializaciédn.
Problema que dado a que el nifio en esta edad esta Intimamente
relacionado con el juego, se considera en el presente trabaljo
la importancia del mismo. E1l juego es una de las actividades
que mas atraen al nifio, y de los cuatro a los seis afios que
abarca el nivel preescolar, se considera 1la aplicacién del
juego imprescindible en 1las actividades y es bien acogido
entre los pequefios. EL ingreso al jardin de nifios presenta
para los alumnos elementos nuevos para su formacidn que
posiblemente é&stos no acepten del todo, principalmente al
iniclo del <ciclo escolar, ya que algunos se encuentran
renuentes hacia 1lo que les espera en el jardin, no désean
permanecer alejados de sus casas en un lapso de tiempo que les
parece largo y hay muchos nifios que lloran por el temor que
les infunde el tener que cumplir con regla;v de conducta,
obligaciones, etc., resultando consecuentemente una

problemdtica que a menudo es arrastrada por los alumnos que no
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han podido sentirse miembros de un grupo Yy estos en la primera
oportunidad pueden invertirse en contra de la escuela, en
contra de los maestros y pueden estar en contra de la sociedad
en el caso de que el proceso de socializaclidn que recibe en
los primeros afios de educacidén, no cumpla con lo que el alumno
exige y a causa de esto, posteriormente el nifio puede
manifestar su inconformidad, tomando actitudes de rebeldfa

ante los que participan en esta tarea.

Por ello es tan importante el intervenir en 1la tarea
educativa de una forma armdnica, interactuando con el sujeto y
aprovechando el interes natural que tienen por el juego a la

vez que se involucren socialmente en el grupo y entorno.

En base a 1lo anterior con el presente ensayo se
pretende destacar la importancia del Juego para la

socializacién del nifio en el nivel preescolar.

B. Justificacién.

La conveniencia de desarrollar el presente trabajo,
radica en colaborar de alguna manera en el aspecto pedagégico
y social sobre la problemética que se puede suscltar en el
dado caso de que el proceso de socializacién se, entorpezca por
alguna circunstancia, tanto por parte de 'los padres de

familia, como de la educadora, si no se tiene el debido tacto



con los nifios. Como se ha dicho antes, sl el aspecto de
socializacidén se relega a segundo término, hay posibilidades
de que algunos nifios, al asistir en contra de su voluntad al
jardin, 1leguen a encontrar aberracién, tanto hacia la
institucidn, como hacia los padres, maestros o hacia los
alumnos que si cumplen con ésta, vy, consecuentemente, generar
un problema social que se observa en mhltiples y
posteriormente, puede perjudicar mis seriamente al alumno si
este problema es desatendido por el docente. Por lo tanto mi
inquietud radica en eficientar el trabajo docente respecto a
la socializacién del nifio preescolar, tomando como mejor
alternativa para tal fin, el juego. En el nifio influye todo el
contexto que le rodea para su formaciodn social, acudir al
jard{n de nifios, es importante desde diversos puntos de vista,
uno de ellos es, el aspecto pedagdgico que se vincula con el
aprendizaje aunado al desarrollo fisico y psfquico del  nifio,
el aprendizaje que adquiere en el jardfn de nifios habra de ser
atractive al alumno, y contribuir al desarrollo social
arménico del individuo dentro de la sociedad y cultura que

forman su contexto.

Incursionando en el aspecto social del infante, se
puedan apreciar diversas tendencias de aversioén hacia el
ambito educativo. Hay continuamente seifiales enrlos nifios de
que son obligados por sus padres a que asistan al Jjardfn de
nifios porque tienme que cumplir con esta decisién de los
adultos, sin importar qué medida se utilice para que el nifo
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asista a la institucién, si 1los padres de familia en
determinado momento carecen de informacidén previa al proceso
de desarrollo del nifio y de su forma de estructurar las ideas,
posiblemente se formard en &1 un ambiente negativo en torno a
l1a educacién que lo acompafiara en ‘una larga <cadena de
inconformidades, ocasionando continuamente rechazo por
concurrir a una institucion educativa que no satisface sus
ambiciones, y con el paso del tiempo el nifio puede desertar de
la escuela a la primera oportunidad, claro, que éste caso se
puede dar si el nifio no tiene una buena adaptacion al jard{n
si su educadora y las condiciones que forman su entorno social
no contribuyen a desarrollar aptitudes que requiere para su
desempefio arménico en la sociedad. Por tanto, el problema
radica, en hacer patente cuan importante es 1la soclializaciodn
en los nifios desde su inicio a la educacidén, y para que ésta
se vea favorecida con firmeza, la utilizacidén de juegos es muy
conveniente, puesto que el nifio se identifica <con esta
actividad segin el punto de vista de varios expertos en 1la
materia pedagdégica, por decir algunos, "Buhler, Henry Wallon,
Claparede, entre otros; por lo tanto este trabajo reviste gran
trascendencia por cuanto a que esta ligado a 1la farea

educativa.

Como educadora, se ha observado distintas formas o
procedimientos para encauzar a los nifies en la integracion

grupal, actualmente, hay educadores que al momento de tener



un nifio con problemas de socializacién que se manifiesta
en el primer dfa de clases del afio, primeramente sujetan al
nifio fuertemente y dicen: vayase sefiora, el nifio llora porque
es el primer df{a de clases, pero después se le quitara!. Otra
de las educadoras empieza una larga platica con los nifios vy
dice cosas que pueden impresionar al nifio. Una mas lo regafia ¥y
dice: si no se portan bien, ya no van a poder venlr al jardfn,

y no van a poder aprender ...'. etc.

Al hacer estas comparaciones no se pretende hacer un
anialisis detallado de todo lo que ocurre con los nifios y su
familia ya que este fendmeno se da de acuerdo al
comportamiento de cada educador, sin embargo, se <cita como
referente a estas situaciones que cominmente se dan en algunos
casos. Aqul es donde se hace necesario recurrir al juego ¥y
conseguir la confianza de los nifios, tratando de atraerlos en
todo momento hasta lograr despertar su interés. Aqui se puede
apreciar principios de la teorfa del aprendizaje social, el
cual afirma que: "los cambios que una persona realiza son
resultado de una interaccibdn entre ella y su medio

ambiente”. (1)

Después que el nino ha experimentado la
participacidéon en Jjuegos sociales o de grupo, se continta

|l
favoreciendo sus intervencliones con aplausqs, palabras de

(1) Newman y Newman, Manual de Psicologfa infantil, volumen I
p .44




entusiasmo y afecto, gque daran al nifio 1la seguridad y
confianza de actuar en el grupo y la sociedad, asl mismo se
sentirda importante, porque es tomado en cuenta por que esten a
sus deseos, porque se mueve, se expresa Yy se identitica con

esta actividad que es el juego.

Por todo cuanto se ha mencionado, se considera el presente
ensayo como un apoyo pedagdgico hacia el quehacer docente,
puesto que amplfa las perspectivas hacia la utilizacidn del

juego para la socializacioén en el jardi{n de nifios.

C. Objetivos

En esta importante y delicada labor, como educadora, es
interesante aportar la mejor alternativa para el
aprovechamiento del juego en el aula y presentar de una manera
general algunos de los beneficlios que se logran con su
utilizacién en el jardf{n de nifieos, principalmente para la
socializacioen del infante, haciendo referencia a juegos libres
y grupales. Como un apoyo en el terreno educative, este
trabajo trata de cumplir con esta finalidad, planteandose; los

siguientes objetivos.

Objetivo General

Dar a conocer a los docentes de educacibdn preescolar,
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las condiclones que sean propicias para favorecer la

socializacién, mediante el juego en el proceso educativo.

Objetivos Particulares

- Dar a conocer al educador una serie de fundamentos
sobre el Jjuego y que éste se aproveche en los nifios de

preescolar para contribuir a su socializacién.

- Proporcionar elementos psicopedagégicos y atectivos

para lograr la socializacién del nifio preescolar.

-~ Contribuir con los docentes para que utilicen el
juego en el desarrollo de habitos de trabajo individual y de
equipo.

- Que el educador enriquezca las rutinas escolares con
actividades interesantes que integren al grupo socialmente

para fortalecer sus intervenciones.

- Proporcionar al docente de preescolar un apoyo
que coadyuve en la socializacidn de los nifios y que al mismo

tiempo sea acorde a los interes infantiles.

D. Marco de Referencia

El juego es una de las actividades educativas
esenciales que el educador debe considerar en‘los jardines de
nifios, éste 1le permite al educando mejorar su .capacidad de
atencion, memoria y desarrollo de actividades para

11



comunicarse, lo que ayuda al grupo escolar a que exista mayor
interacciodon e integracioéon. A través del juego, el nifio aprende
a aceptar sus errores, a conocer su rol personal, aprende a
tomar decisiones propias, a ampliar, reducir o mejorar su
actuacioén lo que mejorara su determinacidn para realizar tal o

cual cosa.

Cuando el nifio de preescolar avanza en su
socializacidn, también precisa 1los conocimientos, los
enriquece relacionandolos con lo que ha vivido y con lo que ha
hecho. Todo 1lo anterior favorece al nifio en sus relaclones
interpersonales, ya que sus actividades 1les resultarian
Imposibles realizarlas sin darle formas de juego, éste es tan
esencial en la vida del nifio, que se da espontaneamente y sin
ayuda, lo que si puede ser orientado por los educadores sin

perder su valor efectivo y creador.

En el desarrollo de este trabajo, se observdé que para
algunos adultos el juego sdélo sirve para 1llenar las horas
vaclias del nifio y piensan que a medida que va creciendo el
nifio se va interesando en otras actividades, sin embargo, el
juego es un factor decisivo, de relacidén con los seres humanos
donde muchos opinan que puede desarrollar hasta la

personalidad.
r‘

El Jjuego es un elemento socializante que estimula 1la
capacidad del nifio y es el medio que influird en su proceso de
maduracién; ayuda a solucionar conflictos, crea fuertes lazos

12



de wunidad, solidaridad, proteccién y ayuda mutua entre los

nifios.

En 1los Jjardines de nifios se analiza el proceso que
sigue el nifio para construir y resolver cualquier problema
concreto que 1la realidad le presenta y se observa que para
ello utiliza varlas estrategias en los juegos que practica, se
capta también que el juego le permite conocer 1la significacién

que atribuye en cada momento planteado.

13



I11. MARCO TEORICO

A. E1 programa de educacidén escolar

El programa de educacidén preescolar se estructura
organizadamente, a fin de responder a los requerimientos de
las educadoras, en cuanto a orientarlas en su labor docente ¥y
con ello brindar a los nifios de entre 4 y 6 afios Dbases

pedagdgicas acordes a sus caracteristicas.

Los fundamentos tedrico-metodoldégicos del programa,
que se observan en el. libro de "bloques de Jjuegos y
actividades en el desarrollo de los proyectos en el jardin de
nifios”, contemplan primeramente el:
- Desarrollo del nifio y en él1 destacan 1los siguientes
aspectos: Es un ser u@nico. Tiene formas propias de aprender Yy
expresarse, piensa y siente de forma particular. Gusta de

conocer y descubrir el mundo que le rodea”". (2)

Como se puede distinguir en el texto citado, al nifio se
le contempla en el programa como la figura principal y se le
toman en cuenta sus caracter{sticas muy particulares, 9 en
segunda se le distinga como una unidad "biopsicosocial,
constitufda por distintos aspectos que presentan diferentes

grados de desarrollo, de acuerdo con sSus taracterf{sticas

(2) S.E.P. Bloques de juego y actividades en el desarrollo de

los proyectosen el Jardi{n de Nifios. P. 11
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tfsicas, psicolégicas, intelectuales y de su interaccién con

el medio ambiente”. (3}

El programa de educacidn preescolar 1992 distingue
cuatro dimensiones de desarrollo que son: primeramente la
afectiva, social, intelectual y fi{sica. Todas ellas son de
gran importancia en el desarrollo del nifio de preescolar, sin

embargo a continuacidén se desglosa la dimensién social por 1lo

extenso que resulta el manejarlas todas con detalle, mas el
aspecto social es el tema que concierne. Al respecto el
programa maneja lo importante de las 1interrelaclones,

que acrecentan y consolidan habitos ¥y costumbres de su
cultura, a partir de la interrelacién con las personas de su

entorno.

Sobre esta dimensidn el programa menciona que: "Durante
el proceso de soclializacioén, gracias a la interaccion con los
otros, el nifio aprende normas, hdbitos, habilidades y
actitudes para convivir y formar parte del grupo al que

pertenece”. (4)

La dimensién social también comprende que el nifio a
través de 1la adquisicién de su cultura, se identifique
propiamente con su lengua, balles, masica, comida, vestimenta,
artesanlas, juegos y juguetes tradicionales y Hgosteriormente
se involucre <con la riqueza de costumbres Yy Itradlclones de

cada Estado de la Republica Mexicana.

(3)(4) Idem
15



Ademds en el nivel preescolar dentro de esta dimension
se propicia en el nifio la adquisicidén de conocimientos sobre
los si{mbolos patrios y por hechos relevantes de la historia,

local, reglonal, y nacional.

Los aspectos de desarrollo que contiene 1la dimensidn
social son:

- Pertenencia al grupo. Consiste en participar y cooperar
dentro del grupo al que pertenece, convivir y sentirse
parte de é1.

- Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad. Ello
se refiere a participar de la historia que cada pueblo se
ha formado y se expresa de distintas <formas, ya sea,
bailes, cantos, comida, fiestas populares, tradiciones

religiosas, etc.

Y el ultimo aspecto de desarrollo que contiene esta

dimensidén es:

- YValores nacionales y tradicionales y se destaca por
fortalecer y precerrar los valores éticos, filosdéficos y
educativos que cohesionan e identifican a los mexicanos, a

partir del conocimiento de la historia de nuestro pafs y de
sus caracter{sticas econdmicas, pol{ticas, socliales a
culturales, as{ como la apreciacién de los s{mbolos

I)
histdrico—nacionales.
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B. Las caracter{aticas del nifio de preescolar

El nifio gue Ingresa al nivel preescolar, se encuentra
en el perfada preoperatorio segfn investigaciones reralizadas

por Piaget.

Se dice que en este perfodo el nifio 1lleva a cabo una
organlzaclén y preparacién de las operaciones concretas del
pensamiento, se da aproximadamente desde los 2 6 2 y medio,
hasta los 6 6 7 afios. Y puede considerarse que en este perfodo
se estructuran en el nifio nociones que dardan pie a construir
su pensamiento a base de representaciones, ya que anterior a
ellas el nifio interacciona sobre los objetos concretos. Por
esta razén el nifio en esta etapa necesita palpar, manipular Yy
jugar libremente con los objetos, para después formarse una

estructuracidédn paulatina de las categorfas del objeto.

Mientras que el perfodo preoperatorio se va dando en el

nifio, también ocurren diferentes etapas que van desde un
egocentrismo hasta una forma de pensamiento que se va
adaptando a los demds y a la realidad. Lo que significa el

paso de transicidn entre su yo y el entorno.

En esta etapa el nifio se manifiesta egocéntrico puesto
que considera que todo gira entorno a él, se apropia de cuanto

r'
le rodea. '
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Entre los 3 y 7 afios existe un deseo por conocer todo y
23 cwvando 3# presentan continuamente preguntas para todos,

»sto revela la necesidad que &l nifio tiene por conocer la

[x ()

causa y finalidad de las cosas.

El nifio a esta edad presenta caracter{sticas como el

animismo, el artificialismo, el realismo.

El primero esta presente en cuanto el nifio tiende a
creer que las cosas, los objetos tienen vida y que todo
aquello que se mueve, son cosas vivas, como los astros o los

fenémenos naturales.

El artificialismo consiste en creer que todas las cosas

las hizo el hombre o un ser divino.

El realismo se manifiesta cuando el nifio piensa que

todo lo que le cuentan o los suefios, etc., son hechos reales.

"Estas diferentes manifestaciones del pensamiento se
caracterizan por haber en ellas una asimilacién deformada por
la realidad, siendo manifestaciones incipientes del
pensamiento en que los aparentes "errores” del nifio son
totalmente coherentes dentro del razonamiento que €1 mismo se

hace”" (6).

s
Cabe mencionar nuevamente que en el “nifio tendra

repercusioén todo aquello con lo cual interaccione y la calidad

(6) U.P.N.Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar, México
1990 p. 34
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de las relaciones con otros nifios y con los adultos
proporcionardn en el nifio experiencias que bien pueden ser

para toda la vida.
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1. Desarrollo

Sobre el desarrollo infantil existen diversas teor{as
que por su importancia y fundamentacidén se convierteh en
apoyos realmente valiosos para los educadores, tal es el caso
de las investigaciones que J. Piaget ha realizado y H. Wallon,
reconocidos psicoanalistas, seguidores de S. Freud. Tanto
asllos como muchos mas han explicado el desarrollo en Dbase a
una sucesioén funcional, mismos que se describen a menudo con
bastante presicién en seguidas obras de analisis, tanto para

apoyar el seguimiento de sus estudios como para criticarlos.

Lo importante es que gracias a estas valiosas
aportaciones se puede hoy partir de un avance e inclinarlos
por aquella que se adecde mas a las expectativas educativas.
Por otra parte y dicho en palabras sencillas, el desarrollo
consiste en estructurar internamente, cambios periddicos bajo
una reestructuracién mas o menos brusca, que puede a veces
pasar desapercibida externamente o bien, causar desequilbrios
mientras ocurre el proceso de transicién y se puede observar
en el nifio un paso hacia la siguiente etapa de su desarollo,
como claramente se menciona en la siguiente cita

"Se +trata de un proceso que transcurre
en forma prolongada, compleja e
irregular, en el que, al igual que en
todo fendémeno en desarrollo, se suckden
periodos mas o menos prolongados de
acumulaciones cuantitativas conocimien-

tos inapreciables con reestructuraciones
cualitativas mas o menos bruscas" (7).

(7) Idem



Ezste desarrollo que el nifio experimenta de debe a la funclén
que Piaget denomina "Juego de asimilacidén y acomodacién” por
medio del cual incorpora nuevos conocimientos a su acervo,
ampliando la actividad y capacidad infantil, graclas a que el
nifo esta en contacto con elementos del mundo exterior que
bien puede manejar e interactuar con ello para que a la vez

adquiera posteriormente nociones mas complejas.

Los afectos sociales que se le brinden al nifo as{ como
el contacto directo que tenga con los objetos le aportan

buenas condiciones a su desarrollo.

il
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2. Aprendizaje

En el pensamiento del individuo, el proceso de
aprendizaje se considera intelectual y lleve al descubrimiento
de wuna serie de posibilidades que le permiten comprender un

aspecto nuevo en la realidad.

Los procedimientos de aprendizaje que cada ser humano
estructura, son particulares, o sea, indivuduales de acuerdo a

sus capacidades de adquisicidn,

También se ha comprobado que los factores externos
juegan un papel muy importante en el aprendizaje del niio,
siendo por ejemplo que las situaciones a las que tiene acceso
posibiliten el enriquecimiento de sus asimilaciones 0

posiblemente limiten el paso a la adquisicién del aprendizaje.

La adquisicién del aprendizaje es el objetivo principal

de la educacidn.

"Por el contrario, el aprendizaje es
fruto de un proceso constructivo, del
cual constituye la culminacidén y que
centra su atencidn primordialmente en

dicha construccidn, posibilita al ¢
individuo para nuevas construcciones en
contextos operacionales distintos, es

decir, para generalizar lo aprendido, al
mismo tiempo que desarrolla los sistemas

de organizacidn de 1la realidad del
individuo, su <capacidad estructurahte y
comprensiva del mundo que le rodea” (8).

(8) Idem p. 210
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Es conclusién a 1la cual ha llegado Juan Deval en un
estudio realizado en Madrid en 1983 y en el mismo también
critica a la mayorfa de los sistemas de ensefianza por el hecho
de no preparar al alumno de acuerdo a actuar dentro y fuera de
la escuela, a lo cual se hace referencia s6lo para manifestar
cuan importante y delicado es el trabajo de un educador y por
lo tanto es conveniente estar al dia en los avances que surjen
de acuerdo a los tiempos, ya que el nlfio es el que se vera
favorecido con la intervencioén educativa para lograr sus fines

de aprendizaje.
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C. E1 nifio preescolar y su entorno

El paso del hogar al jard{n de nifios es un hecho
decislivoe en el desarrolle comunitario del individuo. EI1
pequefio que se separa de sus padres acaso por primera vez, de
pronto se encuentra inmerso en un medio que de moment o
considera hostil, en que ha de enfrentarse a una comunidad
adulta e infantil nueva para €l. Ahora el jJardin de nifios
forma parte de su entorno y habrad de adaptarse a €1 &6 sera
victima de las circunstancias, de sus compafieros y de todo
cuanto lo rodea en él.

En el parrafo que sigue se puede apreciar el punto de
vista de reconocidos psicdlogos que hacen un panorama general
acerca de el nifio y su entorno:

"En cualquier cultura el nifio nace en el
contexto de una compleja red social, cu-
yas relaciones se extienden desde la fa-
milia en que nace, hasta la comunidad y
la sociedad donde la familia se
encuentre encuadrada. Para adaptarse y
funcionar en ésta red social, el nifio ha
de aprender un conjunto de habilidades
personales y sociales. La socializacion
es el proceso a traves del cual el indi-
viduo adquiere el conocimiento, las ha-
bilidades y las disposiciones que le
permitan actuar eficazmente como miembro
de un grupo”". (9).

El nifio de preescolar, al salir de su entorno familiar

para ingresar a un medio formal en el cual se observan

disciplinas, reglas, intereses de todos y cada uno de 1los

(9) J. Garcla S. Psicologia Evolutiva y educacibén infantil
p. 40
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alumnos, amplfa su acervo y socializaciodn, asimilando
paulatinamente ideas, conceptos, opiniones, circunstancias ¥y
roles que se adquieren en el transcurso de esa interaccidn y a
la vez que se construye sus ideas e interactua con sus
compafieros, trata de mostrar sus proplos criterios y puntos de
vista, en este (fluir de interacciones, el nifo estudia
cuidadosamente los movimientos y pasos que da, unos funcionan
y son aceptados en el grupo, otras veces se siente rechazado,
da sus pasos, pone su atencidén en las actividades del adulto y
capta su posicion de nifio al cuidado de sus padres y de su
educadora, y percibe el visto bueno de quienes estdn mas
cercanos a €1, si el nifio recibe cr{ticas por comportarse en
forma fuera de lo normal, éste busca otra forma de
manifestarse y por medio de el juego el niiioc encuentra un
instrumento por medio del cual externa sus percepciones acerca
del medio circundante, encontrara la forma de imitar a su
mamd, a su papa, al personaje de televisién que le atrae, al
doctor, al amligo, a los animales, etc., y al actuar podra
ponerse en el papel de cada uno de ellos Yy comprender las
dificultades que implica el ser mama, o papa, caballo o
doctor, etc., repercutiendo estas reflexiones en su formaciodn
personal y en la formacién de criterios Gtiles en su

comportamiento social.

El deseo de sustituir a los adultos en sus
escenificaciones o menor dicho imitarlos, persiste en los
nifiocs de preescolar, se observa en ellos que representan
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pequefios didlogzos donde predominan acontecimientos famillares,
circunstancias a veces de conflicto entre el papd y la mama,
otras veces se representan festejos como cumpleafios, un dfa de
paseo, etc. El deseo de sustituir a los adultos persiste en

los nifios de preescolar.

En los nifios recaen las situaciones que observa en su
entorno tanto familiar, como escolar, el nifio lleva sus
vivencias de su casa al jardin y del jardIn de nifios a su casa
y todo ello se manifiesta en su personalidad y <caracter
social; por ello es tan importante el vigilar los modelos que
los nifios tienen es su vida cotidiana, se debe brindar el
mejor ejemplo ante ellos, de vigilar que los amigos que

frecuentan gocen de comportamiento aceptables.

1. E1 juego y las actividades escolares

Diferentes opiniones versan en torno al Juego,
actividad en 1la cual existe bastante interés por parte de
investigadores y maestros, que dado el privilegio que éste se
ha ganado entre la poblacién infantil surgen definiciones muy
variadas. Entre las mds aceptadas se puede decir, que ;éste
brinda entretenimiento, también se enfatiza en que el Juego
es un aspecto esencial en el desarrollo del infante, alzo que
también es indiscutible es que tiene caréctenHSOCial, Yy en
muchos casos se menciona que el juego tlene relacidén con el

ocio y la diversién, y atn se continaa investigando sobre el
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tema. El1 Jjuego en este trabajo, se enfoca hacia el aspecto
social con el que estid I{ntimamente ligado y al cual favorece,
repercutiendo en la manifestacién de destrezas, habilidades ¥y

actitudes que los nifios logran incorporar a su comportamiento.

Las actividades en el jard{n de nifios implican wuna
serlie de exigencias que se dan de acuerdo al programa de
educacién preescolar 1992 en relacién al interés de los nifios.
Dichas actividades se desarrollan en tres grandes etapas que
son:

"Planeacidn, realizacidén y evaluacibn,
mismas que corresponden a los momentos
del proceso diddctice. La estructuracion
del programa incluye la organizacidén de
juegos y actividades, flexibles y abier-
ta a las aportaciones del grupo <con la
orientacién y coordinacidn permanente
del docente” (10)}.

Con ésto se pretende decir que si la persona que se
encuentra con el nifio ya sea el educador o sus padres y éstos
desean intervenir de alguna manera para ensefiar al nifio
determinada conducta, es bueno saber que el nifio capte la
buena disposicidén con gque se realice tal actividad, puesto que

si el padre o educador siente como obligacién el tener que

ensefiar una conducta y se vale de un juego para tal fin.

El1 parrafo anterior hace mencién clara de 1los

contenidos programaticos en la educacién p;eescolar donde

(10) Programa de educacién preescolar 1992. SEP. p. 180



vincula las actividades escolares

se busca la mejor estrategia para

éstas e n el grupo. En el

personaje de naturaleza sumamente

en el educador y personas mayores el

6stos le presentan en sus estimulaciones y gestos. Si el

“percibe dentro de las situaciones

negatlivos, repercute en su

aprendizaje, por tal motivo,

asegurar
aula,

sensible

disposiciodn

con el juego y cominmente

el mejor logro de

el nifio representa un

y capaz de captar
sentido de conflicto que
nifo
est{mulos

de aprendizaje

para asimilar un

lo dedicado de nuestro compromiso

con los nifics. A este respecto, Gabriela Garcfa, conocida
escritura de la enciclopedia Ultima Moda considera lo
siguiente:

"El juego representa un aspecto esencial

en el desarrollo del infante, en cuanto

esta 1ligado al desarrollo del conoci-

miento, en la afectividad, de la motri-

cidad y la socializacidén el nifio, en

pocas palabras, el juego es la vida mis-

ma del nifio". (11).

Por lo anterior se ha fijado en el Jjuego para

presentarlo con grandes posibilidades para el me jor

aprovechamiento en el aula.

Ahora Dbien,

directa o indirectamente a lo cual,

"Los individuos aprenden
varias maneras. Primero
b

(11) Encliclopedia de uwltima moda No.

F, p. 4
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se les ensefian directamente.. se le dice
al nifio lo que es correcto y lo que es
incorrecto y se le informa de que no
puede hacer ciertas cosas hasta que no
sea mayor". (12).
La opinién de Liublinskaia es con relacidbn a la forma
en que se puede trasmitir un conocimiento, se esta hablando

de aprender, el nifio siempre esta aprendiendo y es aquil donde

el educador debe Intervenir para guiar ese aprendizaje.

Hay otra forma en la que los individuos pueden aprender
continua explicando el mismo autor.

"Los individuos aprenden normas morales y
el modo en que han de conducirse con
respecto a los otros, cuando se les re-
compensa de alguna manera por conductas
y tendencias aceptables para quienes los
rodean, y se castiga por las que se con-
sideran inaceptables”. (13).

Pero estos procedimientos utilizados en el aprendizaje
de 1los nifios no concuerdan con el modo de pensar de ellos,
pueden sentirse frustados y ofendidos cuando no esta de por
medio el andlisis de la siuacidon cuidadosamente y por tanto,

conjugar juego y aprendizaje en lo que se pretende conectar y

como ejemplo se puede decir que el educador también buede

(12) A. A. Liublinskaia. Leyes del desarrollo psiquico del
nifio. Desarrollo y aprendizaje escolar. UPN. p.r35.

(13) Idem.
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ensefiar a los nifios cuando practican alguno de sus Jjuegos
tales como las escondidas (contar antes de Dbuscar), a los

colores (poner atencién y memorizar el color), etc.

El emplear para el aprendizaje, medios para la
ensefianza como son los premios y castigos, se considera que no
precisamente no es 1la forma que da resultados con mayor
efectividad habra que considerar las repercusiones de 1la
utilizacion de esfos medios, ya que de alguna manera se
genera una serie de implicaciones que pueden ser originados
por el abuso de ellos. En este sentido se considera, el hecho
de variar las estrategias que se emplean. El conocimiento de
los nifios estd continuamente ligado al desarrollo, se puede
decir que van de la mano, puesto que el mismo conocimiento
desarrolla en el nifioc aptitudes, destrezas, conceptos,

habilidades, etc.

2. E1 juego y el proceso de aprendizaje

La imaginacién Yy tantas{a es un recurso que el nifio

utiliza para adaptarse al medio que lo rodea.

El Jjuego es 1la actividad que permite al nino
recrear emociones, alimentando su imaginacidén. En el juego el
nifio imita o inventa personajes como ser papa,.mama, maestro,
puede ser gato, perro, pdjaro, etc., el juego le proporciona
al individuo también la expresién de emociones hechas bajo

32



lo. que han vivido y con lo que han hecho y observado de 1lo

demds.

El nifio comienza a jugar desde muy pequefio, emplea el
tiempo de juego y lo utiliza para descubrir e Investigar su
mundo al cual pertenece, satisfaciendo su curiosidad y 1las
necesidades de conocer sus sensaciones, conviertiéndose éste

en un medio de aprendizaje.

A medida que el nifio va creciendo va valorizando el
interés y los motivos de sus Jjuegos, porque necesita hacerlo y
las reaccliones que causen se deberan aprovechar

didacticamente.

Algunos Juegos estdn directamente relacionados con
observaciones que los nifios hacen de 1la conducta de 1los
adultos, pueden desarrollar su capacidad intelectual, social o
emocional, pueden sentir placer o disgusto, esta actividad
invade 1la vida del nifio desde su primera infancia hasta el

final de su nifez.

Alzunos pedagogos como Freinet, Brunet, Vigotski,
coinciden qur el juego es una verdadera necesidad y lo
consideran como un valor educativo porque favorece el
crecimiento, dando fuerza, agilidad y elasticidad a los
midsculos y tendones, enriqueciendo los pulmones*y el corazdn e
impulsa la respiracién, favoreciendo ia digestiobn,
facilitando la traspiraclén y tonificando todo su sistema

nervioso.
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3. La estimulacidn 2n el aprendizaje

La estimulacién en =1 aprendlizaje de 1los ninos que
asisten al jardfn, se convierte en el vinculo que diariamente
se manifiesta en diferentes formas. La estimulacidén a las
conductas de los nifios se puede manifestar con la aprobacién
en la mirada, con palmadas y gestos que manifiesten alegria,
con palabras estimulantes, sonrisas, etc., esta forma de
estimulacidn es una de las mejores para que un nifio sienta el
apoyoc en la ejecucidon de una accién, y el juego se presta para
vincular wuna estimulacién con el aprendizaje y ganar una
conducta aprobatoria. Por ejemplo, cuando los nifios juegan a
las escondidas logran su objetivo cuando encuentran a sus
compafieros, la educadora estimula con palabras de entusiasmo Yy
el nifio asimila reglas de precaucidén, al buscar, esperar a
terminar de contar antes de iniciar la busqueda, etc. Existe
otro tipo de estimulacién que por lo general se wutiliza en
situaciones apuradas, y consiste en rechazar conductas
negativas, es decir, el nifio siente que se le toma en cuenta
cuando se le regafia y le llama la atencidn por realizar una
accién no aprobada, por ejemplo, si el nifio trepa a un akbol,
la madre corre a rescatarlo, el nifio sabe que su madre 1lo
ayudard y sube con la intencién de que vayan tras &1, este
tipo de acclones provocan que el nifio continde realizando
malas conductas con el fin de que se le tome én cuenta, esta

es wuna estimulacidon negativa, la madre posiblemente va a
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El nifo, al Jjugar, siente 1la necesidad de ser
comprendide y estlmulado. La estimulacién en el aprendizaje
del nifioc es una de las medidas mias efectivas para lograr 1la
soclalizacién, ésta a su vez, darda confianza y asegura en el
pequefioc el entusiasmo por emprender nuevoes retos que le

brinden seguridad en su siguiente empresa.

La estimulacion en el aprendizaje del nifio compete a las
personas que forman el entorno familiar y escolar, y quienes
mas responsablidad tienen en ello, son padres y educadora por
la relacién que tiene ante el proceso ensefianza aprendizalje.
En relacldén a la responsabilidad de educar a los nifios hemos
escuchado el comentario de algunas educadoras al referirse a
su grupo de tercer afio: Estos nifios aprenden lo que no se les
ensefia!. Casualmente en repetidas ocasiones se escucha que una
madre de familia, para llamarle la atencidén a su hijo de 6
afios le dice: si, para eso eres muy bueno, para hacer lo que
no debes, en tales situaciones habrfa que reflexionar sobre
qué es realmente lo que se estd motivando en las actividades
del nifio; si al dirigir una orden al nifio, se le deja que 1la
ejecute sin el menor de los cuidados, sin observarlo,; sin
dirigir una palmada de !vas bien!, tcontinta!, es decir, no
tener el nifio 1a motivacidn que corresponde a su parte Ae
empefo, esa conducta no esta siendo estimuladay por tanto es
de vital importancia observar qué conducta es la que se esta
estimulando en el pequefio, puesto que en muy repetidas
ocasiones se fija la atenciébn en el nifio, cuando éste realiza
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una conducta negativa y hasta ocurre que cae en gracia las
travesuras de los pequefios, sin sospechar que puede ser un
comportamiento diffcil de cambiar debido al est{mulo que el
nifio ha recibido en el contexto social que se desarrolla y por
tanto aquf{ es importante analizar como dijimos antes, la
conducta que se estimula, qué tipo de aprendizaje adquiere el

nifio al ejecutar alguna actividad.

4. La madurez a través de la socializacidn

El continuo trato con individuos dentro de una sociedad
que comparte diferentes opiniones, individuos con diferentes
criterios, puntos de vista, de diferentes edades Yy creencias,
es para pensarlo al momento de atreverse a ejecutar una
actividad por iniciativa propia. El nifio se encﬁentra en un
mundo en el que es preciso adaptarse continuamente, hay

personas grandes que pueden herir sus sentimientos.

En un sistema donde existen requisitos de educacidn, de
exigenclas por parte de la comunidad, indudablemente se le
atafie a la escuela la formacidén de habilidades, conocimiehtos,
habitos, etc. en el educando que contribuyan a desarrollar en
éste, principios que cumplan con los pardametros educacionales
y el educador para responder a lo que ello implica alude a 1la
practica de la mejor alternativa posible, y en éstas practicas

de aprendizaje el educador valora la madurez que los nifios
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presentan en base a ciertos lineamientos establecidos en los
programas, para lo cual elige el tipo de evaluacidén que

corresponde.

Entiéndase por madurez a la capacidad que el nifio
manifiesta sobre la adaptacidon ante las situaciones que se le
presenta y requieren el visto bueno de terceras personas
(padres, compafieros, educadora). Si el nifio mantiene una
conducta inadaptable, se puede achacar en ciertos casos a que
manifiesta ser un nifio inmaduro, y si por el contrario sabe
manejar con destreza determinada situaclén que merece una
calificacidén ante el grupo, ante sus amigos o padres, se
presume que este nifio cuenta con la madurez acorde a los
requerimientos de su edad. Regularmente es conveniente que
previo a cualquier evaluacidn en el aula, se lleven a cabo

variadas prdcticas socializantes, previendo en cualquiera de

los casos un clima de conflanza, amistad, relaciones
cordiales, comunicaciones de Afecto que favorezcan el
desarrollo de la socializacidén por principio de cuentas, éste
a su vez dara plé a que haya un vinculo entre las

situaclones de aprendizaje, generando un puente hacia el logro

4
de una madurez conveniente para que los nifios actten dentro

del ambito educativo y en la comunidad.

Las relacliones amistosas favorecen siempre la pérdida
del temor, por ejemplo, al pasar al pizarrédn, al conducirse en

una escenificacloéon, al demostrar destreza en una competencia,
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etc., si los nifios sienten confianza en quienes los acompafian
a este tipo de eventos, si hay palabras de aliento en estas
empresas, el nifio podra con seguridad desarrollarse
arménicamente en su paso de transicion hacia la asimilacion y
acomodacién de sus esquemas (Piaget, aprendizaje y memoria
1973), y serd menos conflictiva esta adquisicidén por parte del
sujeto, pues segun los estudios que Jean Piaget ha realizado,
menciona que se encuentra un desequilibrio durante la
modiflcacién de 1los esquemas Yy estructuras que el nifio
incorpora a su sistema de desarrollo. Aquf es por tanto el
mérito de 1la socializaciodén, que al mismo tiempo conjuga
aprendizaje, desarrollo de actividades motoras e incorpora al
nifio en el contexto que le rodea para lograr una maduraciodn

armoéonica.

5. La socializacion a través del Jjuego

En el jard{n de nifios o en cualquier otro lugar el nifio
va a conocer a otros compafieros con los que tendra que
compartir su tiempo y sus juegos, ésto le proporcionara otros
modelos de imitacion distintos a los que ya conoce y se c?eara
un ambiente adecuado de confianza y seguridad en su

comportamiento.

r‘
No se descarta que el juego apoya al "’ nifio en su

desarrollo emocional, sus conocimientos, le permite tener

mayor imaginacién la cual aprovecha para que sus Juegos sean
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asimilacién; empezando desde 1la infancia y continuando a

través de la etapa del pensamiento operacional concreto, el
nifio wusa el juego para adaptar los hechos de la realidad, a
esquemas que ya tiene”. (15).

De acuerdo con la idea de Piaget, el nifio cuando

experimenta con algo nuevo, juega por encontrar la situacidén o
el camino similar a la nocién o idea que é1 tiene del objeto.
A medida que el nifio va adquiriendo un razonamiento, va

atendiendo la realidad de una manera exacta.

También Piaget dice:

"Que el juego tiene mucho mas sentido
de asimilacidn que de acomodaciodn.
La complejldad del estfmulo puede
motivar interés y <curioslidad, pero no
necesariamente se integra con facilidad
en 21 repertorio de conductas del nifo.
Los cambios en la capacidad que el nifio
tiene para clarificar y simbolizar, son
los que provocan que el inicio de nuevas
formas de juego". (16).

Retomando lo que Piaget dice del nifio de preescolar, es
aceptable porque éste al principio asimila y responde a
diferentes interese hasta 1llegar a la simbolizaclbp y
clasificacidon. Después el nifio va incorporandose al juego el
cual le ayuda a relacionarse y a lograr nuevas conductas.

ll
(15) Barbara M. Newman. Psicologzia Infantil volumen II, p. 318

(16) Idem.



I1I1. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Conclusiones

Analizando 1las condiciones y expectativas que al nifio
se le presentan por medio del juego para que desde el linicio
del ciclo escolar encuentre cémodo el integrarse al jardin de
ninos, es preclso simplemente reconocer como a trives del
Juego los nifios muestran habilidad, soltura e inteligencla ¥y
ello no requiere de mayor esfuerzo por parte de la educadora y
s1 mucha cautela para entenderlo, el nifio juega, solo, con su
amiguito, o con todo el grupo, hay nifios que interrumpen los
juegos pero es sdlo un pretexto para inmiscuirse ellos mismos
al juego, por lo tanto es conveniente segulr paso a paso Yy con
interés el desarrollo que el nifio presenta por determinada
atraccldn, siendo de gran importancia con ésta tarea el
involucrarse con el pequefio, tanto docentes como padres de
familia y formar parte de su equipo, apoyandole e induciéndolo
a lograr una nueva meta contando con el gran apoyo que
representa el juego.

Ahora bien, para llevar a cabo la tarea educativa; en
todo momento es importante el proceso de sociallzacidn. La
socializaciédn en el alumno da confianza, deseo de

t’

participacion, dnimo en lo que emprende, " también la

sociallzacién ayuda al nifio a conocer a las personas con
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quienes trata, todo ello redunda en el desarrollo de
habilidades propias para el buen desempefio escolar del nifo,
base primordial para su educaciéon futura. De hecho el nifio
siempre se desarrolla, siempre se dan en €l cambios, puesto
que tiene un contacto permanentemente con el mundo. Mas lo que
se pretende con el presente ensayo es que éstos cambios
fructifiquen de 1la mejor manera y el Jjuego para la
socializacidn en el Jjardin de nifios cumple, segtn la
anteriormente expuesto, como la mejor de las alternativas en

el nivel preescolar.

El nifio juega con todo y para jugar so6lo necesita su

imaginaciodn.

El juego desarrolla en el nifio aptitudes, entre ellas

fisicas, mentales y sociales.

El nifio se identifica con esta actividad, se mueve y se
expresa por medio del Jjuego y en el Jardin de nifnos es
importante tener en cuenta siempre los intereses que el nifio
tiene, lo que a é1 le favorece y el juego favorece todo 1lo que
es el mundo del nifio y el adulto para identificarse con el

nifio, habrad de jugar con é&l, ésto es facil porque el jﬁego,

tanto para nifios y adultos es grato.

El nific aprende jugando, el manipular,r el mover un
objeto, el convivir con otros nifios se expresa por medio del

juego.
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El juego es atractivo al nifo.

El juego es aprendizaje de wuna manera armbébnica e
interesante al nifio, este interés del nifio por el Jjuego, es

natural y lo involucra socialmente en su entorno.

El juego es estimulante al nifio, por medio del Juego el
nifio interacciona y externa sus estados de animo, alegrfas,

enojos, tristezas, etc.

El juego proporciona madurez y destrezas motoras, de
confianza, amistad, relaciones socliales para desenvolverse en

el grupo y entorno.
El nifio necesita desarrollarse en la sociedad.

La Sociedad para él1 presenta muchos conflictos por las
distintas formas de ser que tiene cada individuo, con el
juego, el nifio establece relaciones amistosas y por medio del
Juego, el nifio se desarrolla, goza y se mueve éen el entorno

social.

No debe caerse en la improvisacién en la ensefianza del
Juego, ya que éste es una de las actividades mas importpntes
que siempre deben estar presentes en los proyectos educativos
de educacidn bdasica.

'l
A través del Jjuego, el nifio aprende .a aceptar sus

errores, a conocer su error personal aprende a tomara
decisiones propias, aprende a ampliar reducir o mejorar su
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actuacion de acuerdo a lo que haya determinado hacer.

Sugerencias

Una vez que se ha definido la gran importancia que el
juego representa para la sociallzacién del nifio en educacidn
preescolar se consideran convenientes las slguientes

sugerencias:

- Que tanto educadora como padres de familia participen

con el nifio apoyando sus actividades ldédicas.

- Es recomendable que se observe y se respete las
decisiones que el nifio tome respecto a 1los juegos y
proporcionar el espacio suficlente para que la actividad

ladica se 1leva a cabo.

- Los educadores habran de brindar a 1los nifios 1la
confianza suficiente como para que se lleven a cabo Juegos
libres y organizados dentro o fuera del aula, seghin los nifios

lo propongan.

- Las educadoras deberan fundamentar sus conocimientos
en base a las diferentes teorias sobre el juego para br&ndar

el apoyo preciso a los pequefios.

- Es recomendable que los jardines de nijfios cuenten con
Areas amplias en donde 1los nifios encuentren libertad para

actuar respecto a los momentos de recreacidén luodica.
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- Se considera importante que en el tiempo de recreo,
se organicen actividades ludicas en las que se involucren
todos los nifos del plantel que 1le deseen, incluyendo
aducadores, con la finalidad de integrar socialmente a todos

los miembros del jardin.

- Dentro de las actividades educativas, se considera
que el Jjuego sea utilizado para que los nifios se desarrollen
socialmente, ya que ésto coadyuvard tanto en el proceso fisico

como en la ensefianza-aprendizaje.

- E1 educador debe procurar la mayor alternativa para
que las actividades ladicas se lleven a cabo, ya sea al aire
libre o adecuar el salén de acuerdo a los requerimientos de

los nifios.

- Las personas que estan al cuidado de lﬁs nifios, en
este caso educadora o padres de familia, deberidn conocer el
poder natural y capacidades que el nifio tiene de descubrir vy
explorar los materiales que estén en sus manos, por tanto,
habran de facilitar a}ternativas de accidédn donde el nifio

proceda.

- Las autoridades educativas no deberan ignorar el
valor que el juego representa para las activiadades escolares
por cuanto esta Intimamente relacionado en el proceso
ensefianza-aprendizaje y por tanto proporclon;r al educador

apoyo técnico-pedagégico de acuerdo a los criterios escolares.
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- En lo particular es importante recomendar a todas las
personas que tienen interés por el desarrollo de sus nifios,
que se involucren con ellos en su comunidad y colonia, buscar
el acercamiento con los nifios para que tanto mayores como

4
nifios se formen socialmente en la comunidad.
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