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I. INTRODUCCION

El hombre es un ser social por naturaleza, esta caracteristica
le obliga a estar en constante comunicacidn con los demés inte
grantes del grupo al que pertenece. Es dificil concebir al =
ser humano carente de relaciones con las personas con quienes

convive, para facilitar éstas,utiliza el imprescindible recur-

so de la expresidn oral.

Indudablemente, no podemos establecer comunicacidén sin el len-
guaje, que nos permite externar nuestras ideas y razonamientos,
pues todo lo que el pensamiento genera puede expresarse a tra-
vés de la palabra. El lenguaje oral es el vehiculo que trans-
porta las ideas y conceptos que se producen en nuestra mente.

Es el hombre un ser privilegiado al poseer el maravilloso don
de la palabra que le permite alcanzar niveles superiores de ex
presidon. Aunque existan diversos sistemas para comunicarse co
mo el lenguaje escrito, el corporal y el icdnico, es el lengua
Je oral el que predominantemente se utiliza en nuestra vida —-
diaria. De ahi la importancia que tiene, el que el nifio apren-

da a expresarse correctamente.

En la escuela primaria el maestro debe proporcionar el ambien-
te adecuado para el uso correcto y total del lenguaje. Se de-
be ensenar al nifio a expresarse correctamente, permitiéndole -

externar sus pensamientos.

El desarrollo fisico y mental del nifio, determina su capacidad

de expresidén, por lo cual es importante observar las distintas



etapas y las habilidades que surgen en cada una de ellas.

La didaActica nos ofrece los lineamientos a seguir para el lo--
gro de una buena expresidén oral en el alumno, pues ésta no es
producto de la casualidad, sino que se adquiere mediante una -

planeacidén y ejecucidon plena.

Desarrollar al maximo la capacidad de expresioén debe ser una -
de las metas del area de Espanol para lograr un mayor dominio

del lenguaje.



I1. LENGUAJE, MEDIO DE COMUNICACION

A, Definicib6n de lenguaje

Una de las caracteristicas del ser humano, es su naturaleza so
cial y comunicativa, esto determina una serie de relaciones --
que le permiten participar en los distintos fendmenos que se -
suceden a su alrededor. Esta es la razdén por la cual estable-
cemos una constante comunicacion en nuestra vida. Es induda--
ble que el lenguaje constituye, junto con las demds formas de

expresidon,un medio para establecer relaciones que consciente—-

mente utiliza el hombre.

"El lenguaje dice Rafael Seco,es el gran instrumento de comuni
cacidon de que dispone la humanidad, intimamente ligado a la ci
vilizacién, hasta tal punto que se ha llegado a discutir si —--
fue el lenguaje el que nacid de la sociedad, o fue la sociedad
la que nacid del lenguaje". (1) El lenguaje es la forma especi
fica que permite a los seres humanos comunicarse simbdlicamen-
te con sus semejantes. Generalmente el hombre se comunica a -
través del lenguaje oral, cuando manifiesta mediante la pala-——
bra, todo el ctimulo de pensamientos y sentimientos que tiene -

lugar en su interior.

Aunque para muchos el lenguaje es s6lo el resultado de una fun.
cidén fisioldgica en la que intervienen diversos drganos, es —-

también un "proceso mental, porque la palabra hablada y los —--

(1) Rafael Seco. Curso de Redaccién de Vivaldi Martin. 17 ed.
Madrid, 1979 —p.—15t

et SO SPRIEA S AR & S —-



4

simbolos de la escritura impresa o manuscrita no son inteligi-
bles si no evocan en la mente imégenes o representaciones de -
significacién". (2) Lo anterior especifica claramente que si

el ser humano carece de cierta madurez psicoldgica, no es posi
ble que posea un verdadero lenguaje oral, pues éste implica to
do un proceso mental que requiere la traduccibén del pensamien-
to a palabras. Es indudable que el pensamiento abstracto esté

intimamente relacionado con el lenguaje.

El maestro de la escuela primaria atenderéa primordialmente, la
apropiacidon del lenguaje como proceso mental, pues concebirle
como la accion de ciertas funciones fisiolbégicas, sélo le sir-
ve como marco de referencia personal. En los casos en que - -
existan deficiencias fisiolbgicas que impidan la produccidén de

tal o cual sonido, se recurriri a las practicas individuales.

Como responsable de la educacién integral del alumno, el maes-
tro debe ofrecerle las alternativas suficientes para la apro--

piacidén de un lenguaje completo, fonologica y psicoldgicamente.

Cabe sefialar que el lenguaje alcanza su mAxima expresion en la
sociedad, pues el hombre para comunicarse entre si hace uso de
é€1. Es indudable que el lenguaje constituye junto con la so--
ciedad, un binomio cuya existencia como partes aisladas es in-

concebible.

(2) Alfredo M. Aguaya Y Hortencia M. Amores. Pedagogia. 5a. ed.
Cuba, Ed. Cultural, 1945, p. 233.

- e
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B. La propiedad en el lenguaje.

Para hablar correctamente es necesario pensar en los significa
dos exactos de.las palabras con las que deseamos comunicarnos.
El expresar bien una idea conduce a una mejor comunicacidon, ya
que cuando nuestro interlocutor capta con exactitud, se reali-
za un verdadero intercambio de ideas. Al hablar con propiedad,
el individuo imprime a su expresibén exactitud, precisidén, sig-
nificacidén auténtica y otras caracteristicas que embellecen -
atun mids la expresién del pensamiento. El uso impropio de voca
blos entorpece la comunicacidn, ya que si el mensaje no es - -
transmitido con las palabras precisas se dificulta el proceso.
"La propiedad y la correccidén son dos cualidades de la palabra

Yy deél lenguaje que siempre debemos aplicar en nuestra elocu- —

cién". (3)

Uno de los factores que dificultan el logro de una buena comu-
nicacidén es la falta de propiedad en el lenguaje. La ausencia
del significado exacto de la palabra resta belleza a la expre-
sion, ademids de constituir un tropiezo para el logro de una --

buena expresidn oral.

No podemos negar que existen factores que propician la falta -

de propiedad en el hablar, como son algunas campanas publicita

(3) Joaquin Afiorga Larralde. Conozca su idioma. New York, Ed.
Minerva Books. 1969, p. 170
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: 6
rias que lanzan una serie de expresiones que poco contribuyen

al enriquecimiento de la expresidon, pues en general son frases
en lenguaje figurado con fines publicitarios. También puede:-
contribuir el medio familiar dondo el nino se desenvuelve, y -

hasta el mismo &mbito escolar en que se encuentra.

El maestro debe observar si el alumno se expresa con propiedad.
De no ser asi, debe corregirlo sefialadndole los términos adecua
dos. Nuestro diario trabajo en la escuela primaria nos permi-
te observar deficiencias en el lenguaje oral. Estas en ocasio

nes pasan desapercibidas, o simplemente lgs ignoramos.

Una de las labores del maestro es detectar oportunamente las -
impropiedades del lenguaje y ofrecerle al nifio la oportunidad
de pulir su expresidn oral, guiéndolo hacia el uso pleno ¥y pro

pio del lenguaje.

"La buena expresion oral exige sentir hondo, pensar alto y - -
hablar claro". (4) No se lograria una verdadera comunicacioén

si se pasara por alto el hecho de que existen vicios e irregu-
laridades que impiden el uso apropiado del lenguaje. Es pues,
imprescindible que el maestro observe detenidamente el curso -
que siguen las conversaeidnes de sus alumnos, sus logros, sus

deficiencias y los alcances logrados, de tal manera que se - -

hagan las apreciaciones convenientes y se corrijan las defi- -

(4) SEP. Espanol. Primer Curso de Licenciatura en Educacién Pri
maria. México, 1976 -
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7
ciencias. Recordemos que la escuela primaria ofrece la maravi

llosa oportunidad de pulir la expresién y la personalidad en -

general, del que ser& el hombre del maiiana.

C. La pureza en el lenguaje.

Cuando nos expresamos, podemos utilizar un caudal enorme de vo
cablos que en ocasiones no corresponden a nuestro lenguaje, ——
sino que constituyen adaptaciones de otros lenguajes o de otres

palabras. Esto afecta la expresidén oral.

Podemos analizar brevemente la situacién de nuestro lenguaje y
observar que existen algunas alteraciones como los arcaismos y

los neologismos, entre otros.

Los arcaismos son aquellos vocablos que en un tiempo se utili-
zaron regularmente o fugron correctos, pero que ahora se en- -
cuentran en desuso o transformados de acuerdo a ciertas normas.
En Las Novelas Ejemplares de Cervantes, abundan ejemplos de vo-
cablos que en su época fueron correctos, pero que actualmente

se encuentran fuera de uso.

Los neologismos son voces nuevas que se adaptan a nuestro len—
guaje. Algunas proceden de la misma comunidad donde se esta—-
blecen apocopes; como auto, super, tele, refri, etc. Existen

también incorporaciones tomadas de algunos idiomas que se'aqu
tan al nuestro; como kinder, boutique, rating, grosso modo, —-

etc.
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Estos son sblo algunas de las deficiencias existentes en el --

lenguaje. Corresponde q_todos la tarea de depurarlo y a que -
no es correcto que existiendo en nuestro idioma tantas pala- -
bras para expresar nuestros pensamientos, tengamos que recu- -
rrir a voces extranjeras mal copiadas que deterioran nuestro -
lenguaje. El alumno de la escuela primaria utiliza algunos vo
cablos en sus conversaciones, que han sido copiados de los de-
més. En ocasiones no conoce el significado preciso de los tér
minos escuchados, pero alcanza a comprenderlos por el contexto
en el que son usados. Debido a esta caracteristica del niio,

que copia y hace suyas actitudes y situaciones observadas, el

maestro debe estar alerta para evitarlas cuando aparezcan. La
conversacidn correcta por parte del maestro y su perseverancia
en la correccidén de errores, l&graré que el lenguaje del alum-
no sea mis puro y mis auténtico. Pero no se pueden evitar to-
talmente estas anomalias, ya que el empleo de términos y su ma
nejo surgen como producto de la sociedad en donde se vive. "El
contexto en la lengua hablada no necesita crearse, porque auto
maticamente esté dado por las circunstancias bajo las cuales -

se entabla el diédlogo". (5)

La Escuela Primaria ofrece a los maestros, la oportunidad de -
corregir al nifio desde temprana edad, no sdlo respecto a los -
vicios del lenguaje, sino en cuanto a su semantica, su sinta—-

xis y su vocabulario. La préctica de la expresion oral obliga

TE)'Agtonio‘MiIlén. La Lengua hablada y la Lengua escrita. Mé-
xico, ANUIES. 1973, p. 30
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al alumno a expresarse en términos correctos y a alcanzar mayor
dominio del lenguaje, paia desarrollar habilidades en el difi--
cil arte de expresarse. Jamls una persona podr& hacer uso ple-
no del lenguajé si antes no le fueron proporcionados los elemen

tos para enriquecer su expresion, para alcanzar la perfeccidén -

de su idioma.



III. LA EXPRESION ORAL
A. Definicidn de expresioén oral

Desde los inicios de la humanidad, el hombre ha sentido la ne-
cesidad de comunicarse con el resto de su comunidad, y para lo
grarlo, ha establecido sistemas de signos que cumplen con el -
objetivo de comunicar. Podemos mencionar entre éstosa:los so-
nidos, las sefiales, un conjunto de letras y la mimica. Sin em
bargo, de todas las formas de comunicacidén, la mAs natural y -
usual es la expresidén oral, pues desde pequeiio el nifio no - -
aprende sistemas de signos complejos, ni letras aisladas, ni -
sefiales, sino palabras que contienen significados valiosos pa-
ra él. Al apropiarse de las palabras escuchadas, el nino va -
formando toda la estructura mental que le permitira expresarse
posteriormente. Esta forma tan natural de adquirir el lengua-
Jjeses lo que hace de la expresion oral un instrumento univer--

sal de comunicacion.

Aunque muchos autores conciben como sinénimos a la expresidn y
al lenguaje oral, parece ser que la expresién oral es una acti
vidad con un amplio contexto en el que podemos incluir como --
instrumento al lenguaje, pues la expresidm se lleva a cabo a -
través de él. El lenguaje oral es un instrumento que permite

satisfacer en el hombre la imperiosa necesidad de comunicar —-

ideas.

B. Objetivos de la expresidn oral.

Todo proceso de comunicacidén tiene un objetivo o propbésito, y
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como tal, toda actividad de expresidén oral también lo tiene. -

Al expresarnos oralmente, lo hacemos con una finalidad determi
nada: para comunicar ideas, transmitir experiencias, exponer -
criterios, etc.. Antes de expresarnos oralmente debemos estar

conscientes del propdsito de nuestra conversacion y determinar

los objetivos a alcanzar.

A través de la expresion oral en la escuela primaria se preten
de desarrollar al mximo las capacidades expresivas del alumno,

por medio del logro de ciertos objetivos como los siguientes:

lo. Propiciar en el alumno el empleo de todos los recursos y -

formas personales de expresién,

20. Desarrollar en el niiio las capacidades de aceptacién, com-
prension y asimilacidén de las formas expresivas utilizadas por

los demas,

30. Propiciar en el niiio un desarrollo integral de su persona-
lidad, pues el verdadero dominio y apropiacidén de la lengua le
permite comprenderla y alcanzar un completo desarrollo como —-

ser humano.

Respecto al primer objetivo, la escuela primaria constituye el
medio ideal para proporcionar al alumno las situaciones propi-
cias para su desenvolvimiento y para la ejercitacidéon que ayude
a aumentar sus facultades. El maestro de grupo tiene la enor-
me responsabilidad de encauzar debidamente hacia un logro to--
tal de expresion. Se debe de ofrecer al alumno todos los re--

cursos posibles, brind&ndole las oportunidades para que proyec

- D gEER 4 SR
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te a su modo juicios, ideas, conceptos, etc.
Motivar al alumno es lo primero que tiene que hacer el maestro
que intente establecer una comunicacidén, una secuencia de ex--
presiones. Luego vendr& la labor de pulimiento y correccién,

a manera de sugerencia, por parte del maestro.

Respecto al segundo'objetivo se puede decir que es muy impor--
tante que el nino acepte las formas que utilizan otras perso--
nas para expresarse, esto se puede lograr mds fAcilmente fomen
tndole criterios de aceptacién que le ayuden a comprender las
expresiqnes de los demds. Por ejemplo, en ocasiones sucede que
en ciertos.alumnos predominan mas que en otros las capacidades
de expresion teatral, lo que ocasiona la critica o ironia por
parte de algunos de sus compaiieros que no estln preparados pa-
ra aceptar las formas de expresion que en ellos no estén tan -
acentuadas. También pudiera suceder que el alumno sintiera a-
versidén hacia ciertas actividades como la oratoria, el discur-
so,la poesia, etc.,lo que vendria'a entorpecer nuestra labor --
formativa. Es necesario concientizar al alumno respecto a - -
ciertas situaciones y darle una vision amplia de las cosas, de
manera que su criterio, estrecho o no, adquiera la amplitud ne
cesaria para juzgar y apreciar no sdlo las actividades de ex--
presion oral, sino de cualquier manifestacidén artistica. "Una
atmosfera de aceptacidn y respeto proporciona al nino confian-

za para expresarse rica y libremente". (6)

(6) CEME;E. Expresion y comunicacién, 4o. grado. México, 1975,
p.

- s emm S B e s A B2 B &.A
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Acerca del objefivo que persigue el desarrollo integral de la
personalidad del niifo, pédemds afirmar que el verdadero domi--
nio y apropiacion de la lengua le permite comprenderla y alcan
zar un desenvolvimiento pleno como ser humano. Cuando el niiio
ejercita sus capacidades expresivas, no sdlo pone en practica
su habilidad elocutiva, sino que es capaz de razonar, de emi--
tir juicios, de elaborar conclusiones, etc., actividades que -
exigen del alumno un razonamiento claro y preciso que ponga en
accidén las funciones del pensamiento. El desarrollo armdnico
de la personalidad,depende en gran parte,del conocimiento de -~
si mismo que posee cada persona y ese conocerse abre el camino
hacia una expresidon de lo que sucede en nuestro pensamiento, -
sucesos que proyectamos y damos a conocer a través de la expre

o &
sion oral.

Resulta loégico pensar que éstos no son los Gnicos objetivos‘--
que pretende alcanzar la expresion oral, sino sdlo algunos que
denotan la responsabilidad que tiene ante si el maestro de fo-
mentar en el nifio la adquisicion de las formas propias del len

guaje.

"No habré ser humano completo que se conozca y se dé a conocer
sin un grado avanzado de posesion de su lengua. Porque el in-
dividuo se conoce a si mismo, expresando lo que lleva dentro,

Y esa expresion sdlo se cumple por medio del lenguaje". (7)

(7) Pgdro Martinez. Espanol. Primer curso de Educacidon Media -
Basica. México, Ed. Limusa, 1976, p. 11
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C. Cualidades de una buena expresidén oral.

Durante el trabajo en la escuela primaria, el maestro se da —-
cuenta de que algunos alumnos se expresan con mayor claridad -
Y correccidn que otros, esto se debe en gran parte al grado de
dominio que el alumno posee del lenguaje y también a la ausen-
cia o presencia de ciertas cualidades que se dejan entrever en

las conversaciones de los niios.

Cuando nos expresamos oralmente reflejamos los procesos inter-
nos de razonamiento, asi como nuestra riqueza de pensamiento.

Es por esto que no debemos olvidar que esta proyeccion del ser,
permite encontrar el equilibrio propio a través de sus relacio

nes con los demés,

Pensar equivale a generar conceptos que se enriquecen a través
de distintos simbolismos verbales, y el lenguaje interno se va

le de la palabra para exponer a otros los razonamientos.

Una buena expresion oral requiere de una aptitud evolucionada

para concretizar los pensamientos. Podriamos sefialar como cua
lidades de la expresién oral: la "respiracién controlada y com
pleta, una pronunciacion consciente y clara, entonacién adecua
da y variada y una articulacién fluida." (8) Ademés, resultan

imprescindibles ciertas habilidades que son producto de una --

evolucionada actividad mental y riqueza de pensamient05 como -

(8) SEP. Op. cit. p. 16
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son: una claridad de conceptos, estructuracidén simbdlica ade--

cuada, una firme segurid@d de lo que se expresa, precisidéon y -
exactitud de conceptos, etc.. También se requiere una préctica
constante de actividades y ejercicios con el fin de tener bajo
control el proceso de la respiracién, para ayudar a los érga--

nos que intervienen al hablar, a realizar un mejor trabajo.

La pronunciacion clara -evita las confusiones que surgen en el

proceso de comunicacidn cuando el emisor no pronuncia con cla-
ridad o nitidez las palabras que utiliza. Esto hace que la —-
persona que recibe el mensaje no lo capte correctamente y que
por consecuencia se presenten las confusiones comunicativas. -
La ausencia de claridad en la expresién conlleva una serie de
errores que generalmente dificultan la comunicacién, y que- ade
més de entorpecer la expresidén, le restan belleza y autentici-

dad,

La pronunciacién clara en la expresién oral constituye no sblo
una cualidad, sino todo un requisito necesario para efectuar -
una comunicacidén en el sentido estricto de la palabra, pues —-
jamés podré& existir un verdadero intercambio de ideas si los -
términos expresados por alguna de las partes no son claros. -
Desgraciadamente, este atributo tan necesario en la expresidn

oral, es poco comin en las conversaciones de nuestros alumnos,
debido quizés al mal ejemplo observado en sus hogares, comuni-
dad, etc.. Debemos procurar en el alumno de educacidén bésica

un logro completo de expresidn de ideas, una claridad en su ex

presidon, una entonacién adecuada al propésito de la conversa—-
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cién y una emisidén fluida de conceptos que bara que su ewpre—-

sién sea correcta.

La entonacidn adecuada es aquélla que corresponde o la natnra-
leza de las cosas que expresamos. No podemos expresar ideas -
exactas a través de expresiones mondtonas o aburridas, sino me
diante frases vertidas con sentimiento, con la emotividad que

requiere cada caso. En el saldén de clases, el maestro puede -
guiar a los alumnos prepardndolos mediante la lectura de enun-
ciados interrogativos, afirmativos, exclamativos, etc. para —-
que noten la diferencia en cada caso y lo apliquen en sus con-

versaciones,

La articulacion fluida es una cualidad de la que no puede pres .
cindirse en la expresidén oral, ya que es la que da naturalidad
a la conversacion, pues las pausas prolongadas, el silabeo, ==
las repeticiones u otras interrupciones, hacen que la expre- -
sion pierda su natural curso, y en ocasiones provocan confusio
nes, pues el sentido de las frases se pierde a través de estos
inconvenientes. Es necesario evitar las incorrecciones cuando
se presenten, ademds de fomentar en el nifio el hébito por la -
lectura, que le ayudara a observar modelos de expresién correc

ta utilizados por otros.

Debe ser el maestro ejemplo en su conversacion y motivador de-
la expresion oral en el aula, a través de didlogos, activida--
des, etc., que ayuden al nino a expresarse en forma bella, aun

que con su natural sencillez y limitacién de vocabulario, de--
bido a su corta edad.

R ——— D e i B



1V. DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN EL NINO

La posibilidad de expresarse por medio del lenguaje significa

todo un proceso de evolucidén en el ser humano. Desde los ini-
cios de su vida, el hombre pasa por diversas etapas de desen--
volvimiento que se caracterizan por la aparicién de ciertas fa
cultades o aptitudes. Este proceso se realiza de una manera -
gradual, mediante el surgimiento de capacidades que sean fisi-
cas o intelectuales, son las que van conformande la persomali-
dad y el caracter. El lenguaje también se adquiere a través -
de diferentes etapas. No todos los nifos alcanzan los mismos

logros a determinada edad, pues en unos aparecen primero y en
otros demoran mis, pero indudablemente, este desarrollo y ad--
quisicién del lenguaje estd intimamente ligado a las funciones
cerebrales, pues el lenguaje es producto de cierta madurez nen
roldgica, y quienes mejor se expresan son aquéllos que ya la -
han alcanzado. Las distintas funciomes o aptitudes 0o apare--
cen en forma repentina, sino que se van preparando de un moGo

gradual y se sustituyen unas por otras. No podriamos marcar -
rotundamente un limite para cada etapa, pues éstas surgen cuea
do el nifio concentra su interés emn actividades distintaes a las
que realiza cuando las suyas hen dejade de serle imteresantes.
Este interés por los fembmenos que van mas allé de los que co-
rresponden a su edad, es lo determima el surgimiento de una --

nueva etapa.

Aunque pe es muy comveniente delimitar categéricamente las eta

pas del desenvolvimiento psiquice, la: mayoria de los suteres

— — e —
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las hacen coincidir y las relacionan estrechamente con el desa

rrollo fisico, basados en l& premisa de que hay una correspon-

dencia entre ambos crecimientos.

Hubert clasifica el desenvolvimiento humano de la siguiente ma
nera: fase infantil, primera infancia, segunda infancia, terce

ra infancia, pubertad, adolescencia y madurez.

En este apartado se trataréan la primera, segunda y tercera in-
fancia, por ser las que corresponden al nino y mas especifica-
mente la tercera ya que es por la que atraviesa el educando de
la escuela primaria. En todas ellas se haré especial hincqpié
en las formas de expresidon que se van adquiriendo y en la mane

ra en que el nifio se va apropiando del lenguaje.

A, Primera Infancia.

Recordamos que esta etapa es precedida por una "fase infantil",
que comprende del nacimiento al primer ano de vida. Durante -
este periodo el nific se expresa principalmente a través de bal
buceos, llantos y expresiones significativas que permiten comu

nicarse con los demés.

La etapa de la primera infancia comprende de unc & tres anos, -
seghin Hubert, y esté caracterizada por el "imstinto de goce en

su forma més amplia y elemental".(9) El nifio de esta edad dis

(9) Joseph Leif y Jean Delay. Psicologia Educacién del Nifio.
(1a. parte) Buenos Aires, Ed, Kapelusz, 1068, p. 408
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fruta pienamente de todo lo que le rodea, muestra interés por
aquéllo que le proporciona placer, como el hecho de apoderarse
de ciertos objetos, o el observar la complacencia de los demés

cuando repite palabras o frases.

A medida que el niinio adquiere experiencias, va desarrollando -
su progresion verbal, sus adquisiciones se enriquecen, y se --
van estableciendo asociaciones entre sus representaciones men-

tales y sus palabras.

B. Segunda Infancia.

La segunda infancia abarca el peribdo de tres a siete anos. El
nino de esta edad, revela notables adquisiciones. Ya se ad- -
vierte la exteriorizacion de sus gustos y preferencias, y sus -
intereses delimitan su actividad diaria. Para dar a conocer

los diversos aspectos sobre su vida personal, hara uso del len

guaje.

"En lo que respecta al lenguaje y al desarrollo intelectual, -
el mundo del pensamiento abstracto estéd ahora comenzando a - ~
abrirse". (10) Ahora su mente es capaz de generar pensamien--
tos y transformarlos en palabras, sin necesidad de observar —-

los objetos o de recibir estimulos imtenciorados.

La segunda infancia alcanza a comprender el primero y segundo

($#0) Gilmer Von Haller. Psicologia General. 2a. ed. México, -
Ed. Harla, 1973, p. 59




20
grado de primaria, etapa en la que el nifio es egocéntrico y --

bastante activo. aficionado ademés a los juegos bruscos, de ma
nera que el maestro tieme en las actividades de expresion cor-
poral un magnifico recurso péra canalizar esas inquietudes pro

pias del nino.

A esta edad el nino es ya capaz de establecer conversaciones -
con sus amigos y ya sostiene discusiomes. Su lenguaje ha mady
rado y prevalece el concepto del " yo ", que se logra desde el
momento que el nino descubre las partes de su cuerpo. "La ima
gen del yo comienza con la estructura bioldgica Gnica de la --
persona™. (11) El conocimiento del cuerpo, lleva al nifio - --
hacia un ajuste, hacia una plenitud, caracterizados por un en-
frentamiento con la realidad basado en el conocimiento de 1las

propias potencias y limitaciones.

Los primeros grados de escuela primaria constituyen 21 momento
ideal para que el maestro trate de desarrocllar de la mejor ma-
nera posible las capacidades de expresidn en sus alumnos, Es

fundamental que a esta edad el nifio se apropie de las habilida
des o aptitudes necesarias para el logro posterior de una hue-
na expresién oral; y corresponde al maestro la labor de condu-
cirle hacia un dominio, si no completo, si correcto de su pro-
pia lengua. "En el lenguaeje y por el lenguaje es come mejor y

mis preofundamente se aseguraréd la expresién de la vida perso--
nal del mifo". ( 12)

(21) Ibid p. 88
{(12) Jeseph Leif. Op. cit. p. 272.
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Al cimentar bases solidas en el alumno, como es el casoc de la
expresion oral, contribuimos al desarrollo pleno de su persong
lidad, pues el hecho de que este dotado de los recursos necesa
rios para expresarse, le permitiré exponer criterios, opinio--
nes, juicios } y en una palabra, ubicarlo en su esfera sccial,

abrirse paso en su ambiente.

C. Tercera Infancia.
La tercera infancia abarca de los ocho a los doce anos.

El nifio de ocho anos ya debe poseer un lenguaje fluido y com-~
pleto, con una actividad amplia y ritmo constante, casi seme--
jante al del adulto. Generalmente el interés por la lectura -
se acentiia y se muestra preferencia por 1las actividades de 1la
expresion oral, asi como por la escritura, a la cual se impri-
me velocidad y precisioén. Una caracteristica importante de --
esta edad es que es un buen momento para iniciar al nino en el
gusto por la lectura. Es notable también la aficiéoa por las -
tiras comicas y las historietas, que le permiten famtasear y -

dramatizar situaciones.

Un aiio después, el lenguaje se torna intemso y ya es capaz el

nino de hacer abstracciones mentales. Es aproximadamente & —-
los nueve afios cuando aparece el espiritu de aventura, que se
refleja en el tipo de literatura que prefiere, como sSon las no
velas de misterio, de aventuras y de hazafas que reflejem im--

plicacion de peligro. El maestro puede aprevechar, para desa-
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rrollar la expresion oral de sus alumnos, algunos recursocs CoO-
mo las descripciones, las escenificaciones y pequenas dramati-

zaciones, que le permitan al alumno manifestar sus aptitudes.

Hacia los diez afios, los intereses en los nifios se tornan pre-
ponderantes y sus actividades se diferencian de las de los de-
mis, por lo gque algunos autores han dado en l1lamar a este peri
odo fase de especializacidn,pues la preponderancia de sus inte
reses se refleja en las actividades que realiza. "&Es visible

la predileccidn de los nifes por los juegos de lucha", (13) --
como si con ello desearan mostrar un dominio de 51 mismos So--
bre los demAs, en una conquista por el mundo exterier., A esta
edad la agresividad es un medio de demostrar potencia, por lo
cual surge la inclinacidn hacia los juegos bruscos. Atn asi,-
se pueden observar alumnos bastante inquietos roncentrados en
la lectura de una rima o en la ejecucidn de um poema. No debe
ser lo anterior labor exclusiva del maestro, simo qué los pa--
dres han de colaborar para crear en el nific seatimientos y &c-
titudes positivas hacia la manifestacidon artistica o expresiva,
crefndole el ambiente adecuado para que canalice tedas sus in-
guietudes. "Los padres deberian conducir la energlia egresiva

por canales mas comnstructivos”. (14)

Hacia los once y doce ahos, el nifio atraviesa por uma etepa de

Ti3) Joao de Sousa F. Nociones de Psicologia del Niiic. 28. ed.
Buenos Aires, Ed. Americalee, p. 48
(i4) Gilmer B. Von. Op. cit. p. 58
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socializacidén en la que se concretizan sus imtereses que de —-

particulares pasan a sociales o de grupo. E1 mi®e & ya capaz
de lograr percepciones exactas de la realidad vy gmsia de esta-

blecer reglas en sus grupos, las cudles cumpie ¥ Bare cumplir.

Sobre todo a los doce aiios, el lenguaje se torma ms completo
y alcanza grandes proporciones, pues el nino express su gusto
por "hallar nuevos términos con que poder mamnifestar su pensa-
miento”. (15) Conviene entonces al maestro ofrecer todas las
modalidades y recursos de la expresidn, pues #std e nino en -

la mejor disposicidon de asimilar sus nuevos logres.

En general, la Escuela primaria ofrece al alumms =me gran can-
tidad de opciones para el logro de una buena expresidn oral. -
Corresponde al maestro contribuir al desarrollo imtegral del -
nifio y hacer de &l un verdadero hombre capacitadm en todos los
aspectos. Este desenvolvimiento para que sea pleme, requiere -
de formas correctas de expresion, por lo cual es preciso no -
solamente conocer los principics didicticos del bmen decir, --
sino practicarlos continuamente en un ambiente de Iibertad y -
confianza. Es pues,una de las responsabilidades del maestro -
de educacion primaria, proporcionar al alumno lps elementos ne-
cesarios para la correcta expresidom y permitir el ejercicico --

continuo de ellos.

(15) Enciclopedia Técnica de la Bducacién. (t.XXI) Madrid, - -

s Po 01
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V. DIDACTICA DE LA EXPRESION ORAL
EN LA ESCUELA PRIMARIA

A, Generalidades.,

En todo proceso de ensefianza existen principios didécticos que
no es posible suprimir, pues responden a un conjunto de valo--
res que se establecen con la idea de lograr um fin coman, que

es la educacidn integral del alumno.

Es factible que exista aprendizaje sin haber un acto exterior

que lo dirija, pues como diria Séneca, "No es la escuela, sino
la vida la que enseiia". (16) Sin embargo, este tipo de apren-
dizaje casual o espont@neo carece de una conformacion didécti-
ca que permita dirigir las actividades hacia un fin comin. Es-
to no significa que haya que limitarse a los preceptos hipote-
ticos de la pedagogia rigida y autoritaria, sino que hay que -
lograr una sintesis que permita al alumno aprender por sus pro
pios medios y capacidades, con la espontaneidad gue lo caracte
riza, dirigido pbr la funcidén docente del maestro, gue aplica-

ré los principios didécticos correspondientes.

Una actitud mensurada por parte del msestro hacia las labores
docentes, permitird al alumno apropiarse de los conocimientos
que se le impartan dentro de un marco apropiade de libertad -~

bien dirigida hacia los fines propuesztios por el maestro.

(16) Ibid. p. 34
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Toda didactica esthd encaminada al logro de objetivos, y la que
corresponde a la expresidn oral debe ser una guia metodclogica
que proporcione los lineamientos a seguir en la practica dia--
ria de la expresion, dando ademas la oportunidad al maestro de

utilizar su creatividad e iniciativa.

B. Pasos a seguir en la Didactica de la Expresion Oral.

En la didictica de la expresidn oral se pueden seguir los pasos
siguientes: planeacidn del trabajo, utilizaciom de metodos, --
realizacidén de actividades, utilizacion de recursos y evalua--

cién del trabajo.
1. Planeacién general del trabajo.

Planezres disefiar, elaborar una gulia de actividades para lo- -
grar los objetivos propuestos. Cuandc no existe una planea- -
cién en el trabajo, se corre el riesgo de cometer errores que
afectarén directamente el proceso de aprendizaje, como son - -
equivocar el metodo, elegir actividades que sean inapropiadas

para el alumno, dejar lagunas en la emrsenanza y por consecuen-
cia, obtener evaluaciones pobres que revelar las carszncias del
grupo. La planeacién consciente del trabajo, permite al mees-
tro obtener una visidom amplia de lo gque desea lograr., Este ag
tividad se efectfia al iniciar las labores de expresiém oral ¥y
debe tomar en cuenta las condiciomes pedagogicas del grupo, pa

ra planear en hase a lo observado.

Lo primero que deberd hacer el maestro de grupe es escuchar al
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nifio, valorar les términcs con que se expresa. "Tomaré en cuen
ta sus deficiencias, sus errores, sus torpezas, sus faltas de
elocucidn". (17) Cuando el maestro no observa detenidamente -
las expresienes del nific, se corre el peligro de saturerle en
ciertos aspectos y dejar inconclusos otrea. Unm diagnosticoe --
sincero de las posibilidades del alummo y una planecacién meltd-
dica aéegurmn el éxito er la labor del maesiroe. Lo que impor-
ta en estos casos es dejar gque se exprese el nific libremente e
invitarlo a expresar sus pemsamientos por medio del lengunaje,

en forma apropiada.
2. Utilizacidn de métedos adecuados.

Cuando el maestro ha concluido la planeacidn gueda una interre
gante en su memte: iqué método serfh el adecuado para logrer lo
que me he propuesto?. Hay qui€ies se pronuncian por la wutili-
zacien de métodos inductivos, que corducen los conocimientes -~
de lo particular a lo general. Otres se inclinan por los métg
dos analiticos, deductives o sintéticos. Sim embarge, hay que
tomar en cuenta el primcipio gue afirma que es8 el maestro quien
ensefia y n2 el método, por lo cual se deberbn utilizar los pro

cedimientos didécticos gque sean wmés cenvenientes en cads caso.

Dentro del contexto de la expresidn oral, leos principios meto-

dolégices que guian al maestre son aquellos que reflejen una -

(17} Ernlle Abreu Gmez. Didfetica de la Lengga y Literatura -

Espafiola. Mixico, EAT Cesin. Fixies, 1850
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pedagogia activa. Aristdteles afirmé que "aprender haciendo"
es la mejor manera'para que el alummo se apropie de leos conoci
mientos., La utilizacion de unm métode u otro se haréd en base a

las situaciones reales que presente el grupo.

Generalmente la préctica de la expresidm oral reguiere que el

maestro ofrezca al grupo uma orientacidén a manere de explica--
cidn, urma conduceidén duramte el trabajo ¥ una evaluacidnm al -
final de las actividades. Esta manera de conducir a ios edu—-
candos en el trabaje diario, permite al mesestrs imterveanir - -
cuando sea Rne¢esario y ubicar al alumno en el mivel adecuado -

al inicier lc¢s trabajos.

3. Realizacion de actividades.

Le reelizacidén plena de actividades reguiere uma labor de apo-

77 y conduccidon por parte del maestro, que auxilie al alumno

-en sus difieultades y que lo motive a seguir esforzindosa.

El maestro -deberad iniciar las actividades promoviendo un2 toma
de conciencia por parte del alummo. Deberd invitarle a que --
vea en el lenguaje la mapera dez expresar sus gustes y aficio--

nes, y a corccer la de los demés por medio del lemguaje.

Por lo general el nific "me e5 consciente de sn utilidad". {(18)

£

Cuando se haya percatado de la necesidad que temomos de &1 Yy -

(i8) ANUIES, Manual de DidActica del lemgmaje. Méxicn, BNAM,
1973, p. 120 ' o
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ademéds haya gozado en su practica,tendremos ganado la mitad --

del trabajo. Una vez que se le ha motivado, solo resta proce-
der a la realizacidén de las actividades, podremos auxiliarnos

de recursos o materiales, como la proyeccion de peliculas para
comentarlas, la discusion de programas de television, el anéli
sis de grabaciones, etc., deberd el maestro "conocerlos y mane

jarlos con suficiente habilidad". (19)
4, Utilizacion de recursos.

Entre los recursos auxiliares se encuentran todos aquellos que
el maestro considere apropiados para su labor, ademads de apro-
vechar los incidentes sobresalientes de la vida escolar, tales
como: concursos, fiestas navidenas, fechas civicas, etc., so~--
bre los cuales se podran entablar discusiones y comentarios en
el grupo. Estos podran ser utilizados por el maestro para lo-
grar que sus alumnos externen sus ideas. La ensefianza de la -
expresion oral puede auxiliarse de un conjunto de actividades

entre las que podemos citar las siguientes: narrar, describir,

informar, componer y declamar,

Narrar significa relatar algin suceso real o imaginario, En--

tre las narraciones se incluyen los cuentos, las anécdotas y -

las leyendas. ' !

Describir es detallar algin fendmeno o hecho, la descripcién -

(19) Ibid. p. 140
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debe obligar al nino a expresarse mediante un vocabulario am--

plio en el que se observe claridad y orden.

La informacidén permite desarrollar en el nifio las capacidades
de observacion, ademads de obligarlo a retener los hechos en su

memoria, para luego describirlos con ﬁabilidad.

La composicidn obliga al nifio a pensar, y por consiguiente, a
lograr cierta madurez mental. Cuando el nifio trata dé elabo-—
rar sus cuentos, poemas o rimas, enriquece su vocabulario, - -
pues echa mano de todas las palabras que conoce e inclusive —-
puede indagar sobre las desconocidas o confusas. Este tipo de
actividades puede ser individual o colectiva. El tema puede -

ser libre o determinado por el maestro.

La declamacidn es una actividad importante ya que desde el mo-
mento en que el nifio se sumerge en el mundo de la fantasia, po
demos adivinar que conoce la poesia, cuando fantasea con sus -
Juguetes. "SO0lo falta que se le presenten poesias declamables

que contengan las condiciones que los propios chicos requieren’
(20)

Estas son s0l0 algunas de las muchas actividades que puede uti
lizar el maestro para el logro de un vocabulario ampllo Y pre-

ciso, el dominio de la 51ntax1s, etc. !

(20) Adelina Pifia V., et. al. Didactica de la expre51on oral y
escritura. México, Ed. Oasis, p. 125
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5. Evaluacion del trabajo.

Al fipnal de las actividades, se haréd una evaluacidon del traba-
jo desarrollado, que serd individual, para que el maestro ten-
ga cportunidad de corregir con certeza lo que el alummo no - -
haya logrado. Cuando el grupo trabaja en equipo, el maesstro -
debe dar oportunidad de que todos evaltien la actuaciéon de cier
to equipo. Uma vez que les comentarios terminan, el maestro -
concluiré eudles fueron los aciertos y los errores, y junte --

con el grups, ofrecera las solucicmes posibles.

Cuanto més motivemos al alumno a expresarse, mayores opoertuni-
~ dades temdrd de abrirse paso en la vida. "No caebe duda -dice
Rafael Seco- que las ventajas estarén de parte de aquélles en
que el caudal sea mé&s preciso. Todo el mundo sabe que el que
consigue hacerse entender mejor, el que se expresa con mayor -
claridad y precisién, es dueiioc de recursos poderosos parg - -

abrirse paso en el trato con sus semejaantes"”. (21)

(21) Martin Vivaldi. Curso de Redacciom. Madrid, Ed. Paraninfo,
1979, p. 15




VI. ACTIVIDADES DE EXPRESION ORAL
EN LA ESCUELA PRIMARIA
Este apartado pretende ser una sencilla guia de actividades en
caminadas al logro de una correcta expresidén oral en la Escue-

la Primaria.

El saber expresarse oralmente no es don de privilegiados, es -
el resultado de un desenvelvimiento gradual Y preciso de las -

capacidades expresivas que el hombre posee.

Concierne al maestro de educacidn primaria, meditar sobre la -
importancia que tiene el llevar a cabo una ejercitaciéon conti-
nua que conduzca al alumno a la aprepiacién completa de los re
cursos de una buena expresidn oral. Esta debe realizarla el -
alumno conforme va avanzando en los ciclos de educacién prima-

ria.

A. Actividades para desarrollar la expresidn oral em el primer
ciclo de la escuela primaria.

Las actividades expresivas durante el primer ciclo de la escue
la primeria, pueden ser planteadas al grupo a manera de suge—-
rencia. El maestro guiaréd las actividades de modo que el alum
no ejecute cada una de las acciones, y sblo cuando el nifio pre
sente dificultades para realizar los ejercicios, intervendré -
para auxiliarle con una actitud abierta Y comprensiva hacia --
las limitaciones propias del nifie. Al inicio de cada activi<-
dad se deberd motivar al alumno Yy alentarle respecto a lo que

va a realizar. Una vez que el nifio se interese por la rele- -
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cién que se le presenta, pondr& mis atencibén y esfuerzo y su

rendimiento seréd mayor.

Para el primer ciclo de la escuela primaria, se sugieren como
actividades, en orden de importancia, la siguiente secuencia:
actividades de expresidén corporal, juegoes y actividades verba-

les y expresiom teatral.
1. Actividades de expresién corporal.

Un nifio no podra comprender y asimilar lo que se le ensena si
no conoce su propio cuerpo. El dominio de las situaciomes y -
las respuestas adecuadas a los estimulos que se le presentan -
dependen en gran medida del control que el alummno tiene de sf

mismo. Dominio y control que se adquieren a medida gque conoce
el nifio el funcionmamiento de su cuerpo ¥y la localizacién de ca
da una de sus partes. Por lo que hay que darle "la oportunidad
de conccer, desarrollar y apreciar su ;uerpo, participando con
el en la exploracién, descubrimiento e incremento de sus capa-
cidades expresivas". (22) Es entonces primordial iniciar las
labores de expresidm mediante ejercicios que conduzcan al nifo
al conocimiento del cuerpe y sus partes. Educar el cuerpo es
primordial. Después viene el desarrollo completo de las facul

tades del pensamiento, entre ellas,el expresarse.

Es comin que la mayoria de los nifios que asisten a nuestras es

(22) CEMPAE. Expresidén y Comunicacidn. 2o. grado Méxice, 1975,
p. 92
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cuelas, carezcan de la educacién preescolar, y por lo tanto, -

no han podido desarrollar sus habilidades de la misma manera -
que los que s{ asistieron al Jardin de Ninos. Algunos ejerci-
cios podrian ayudardog de una manera general y prepararls para

expresarse:

a. Observacién. Observard una figura humana y luego identifi-
carf verbalmente las partes de su cuerpo. El maestro hace re-
ferencia a la lémina donde se encuentra la imagen del cuerpo -

humano y al sefialar las parte, los alumnos las van nombrando.

b. Formacién de un rompecabezas. El maestro presentaré al gru
po las partes desordenadas del cuerpo humano y entire todos for

marén la figura humana.

c. Ejecucién de drdenes. Cada niiio localizarid la parte del --
cuerpo nombrada y ejecutard la orden verbal recibida por el ma
estro. Por ejemplo: pon una mano sobre tu cabeza, levanta tu

mano derecha, etc..

d. Complementacion de frases. El maestro iniciard un enuncia-
do y los nifos completarén la frase, por ejemplo: “"yo hablo —-
con 18 ....", "camino con mis....", "puedo oir con mis....", ~

]

"tengo una mano derecha y una ....".

e. Imitacion de animales. Los ninos imitarén animales con ac
ciones sencillas. Por ejemplo, caminaran como pellites. Para
esto se forma a los alumnos en hileras y al recibir la senal -

avanzaran en hileras imitando el caminar de los pollitos. Se
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puede ejercitar esta actividad con las variantes de canguro, -

patitos, caballo, etc..

f. Ejecucion de movimientos corporales en el espacio. El ni-
no imitard las acciones de mevimiento sugeridas por el maestro.
Se imitara a un nifio que corre, el caminar de um aaciano, un -
senor de elevada estatura, etc.. También pueden los ninos dar
instrucciones a otro, per ejemplo, ordenar a um miifio que pase

al pizarrén, que dibuje un circulo y se regrese, gue pase y se
ponga detrés del escritorio Yy al regresarse de tres vueltas, -

etec..

2. Juegos y actividades verbales.

Cuando el nifio ingresa a 1a escuela primaria seguramente se ~-
asombra al descubrir que la lengua utilizada por €1 tiene es—-
trecha relacion con los contenidos de aprendizaje, pues las ac
tividades de espafiol en los primeros grados tiemen estrecha re

lacidén con las actividades de 1la vida diaria.

El maestro deberad propiciar en su grupo las expresiones espon-
téneas de los ninos, generalmente basadas en observaciones, pa
ra diagnosticar hasta qué punto se ha desarrollado en &1 la ha
bilidad de expresarse, y de no ser asi, detectar las fallas Yy
los obsticulos que han impedido el iibre ejercicio del habla.,
Una vez que el maestro ha observade las expresiones de sus alua
nos, puede planear las actividades apropliadss a 1los problemas

que presenten los nifies, y buscar la forma de que se integre -
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al grupo el alumno que presenta dificultades.
Con el tipo de ejercicios que se presentan a continuacidén se -
pretende que la relacién del nifio con su lengua, sea més real,

més palpable, més veridica.

a. Ejercicios de imaginacidn e imitacion. Exigen la partici-
pacién'del maestro como conductor. Cuando el ejercicio sea,a -
manera de juego,su papel es el de sugerir y en el caso de que
se planteen preguntas debe motivar a los alumnos. De todos es
conocido que el nifo del primer ciclo tiene una gran tendencia
a la imitacion, lo cual puede aprovechar'el maestro para implan
tar ejercicios de imitacién con las indicaciones siguientes: -
imagina que esths jugando y se para una mosca en tu pie, espan
tala. Ahora se para en la mano de tu compaiero, trata de qui-
tdrsela. Mira, ahora esté en el pizarron, corre a espantarla,

etc..

Un recurso bastante bueno para estimular la imagimacion es la

invencién de un cuento con la participacion de todo el grupo.

b. Escenificacién de cuentos. Este tipe de representaciones -
serdn en su mayoria improvisadas. Conviene iniciarlas con el

relato de algin cuento que sea de todos conocido, como "Blanca
Nieves" o "Caperucita Roja". Los alumnos decidiran que perso-
najes les gustaria representar y ellos mismos eligiran las ac-
titudes a adoptar. &l msaastiro hard una breve sintesis del - -

cuento recalcando las acciones principales y delimeando la se-

cuencia en que se suceden.
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B. Actividades para desarrollar la expresion oral en el segun-
do ciclo de la escuela primaria.

Esta etapa del nino difiere de la anterior en que sus destre--
zas y capacidades estan mads desarrolladas. Durante el 3o0. Yy

40. afio es posible relacionar mAs directamente los juegos de -
expresion con los contenidﬁs de aprendizaje, pues su capacidad
de recepcion es miAs amplia y tiene més facilidad para captar y
retener informacion. El nifio se sentira motivado hacia las ac

tividades que é1 mismo realiza.

Al igual que en el ciclo anterior, iniciaremos las actividades
en un orden ascendente de dificultad. Las primeras experien--
cias serén sencillas, con el unico fin de crear un ambiente -
de confianza y animosidad tal, que se sienta motivado a coope-

rar en todos los trabajos.

1. Fotolenguaje.

Esta actividad requiere de wn conjunto de fotegrafias,del cudl
cada mino tomara una fotc e intentara explicar después de ob--
servarla detenidamente lo gque ha despertado en &l. "Como su —--
nombre lo indica fotolemguaje es hacer expresar oralmente, a -

traves de una imagen concreta que ha sido captada en un momen-

to auténtico y vital". (23)

(23) SEP. Op. cit. p. 270
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2. Complementacidon de rimas.
Por lo general el nifio no gustara de la poesia hasta que haya
participado en ella. Podemos iniciarle en el gusto por las --
formas poéticas mediante la lectura de breves poemas que le --
permitan captar lo bello dgl lenguaje artistice. Una vez que
se ha deleitado en la lectura de ellos, se elige ura rima sen-
cilla que todo el grupo leer& en voz alta, haciends el maestro
hincapié en las terminaciomes iguales de los versos. Luego se
procederé a borrar la tiltima silaba de los versos.en forma al-

ternada para que los alumnos completen la rima. Ejemplo:

Aqui tengo un versito
para un niio
Yy una eancion bonita

para una linda

3. Interpretacion de anécdotas.

El maestro hace remembranza acerca de hechos que pudieran ser

anécdotas, como las excursiones, dias de campo, vagaciones, --
etc.. Primero preguntaréd a los nifios sobre sus experiencias --
personales, y ya que hayan hecho sus narraciones, ¢l maestro -
pregunta quién desea interpretar su anécdota o la de algin com
paiiero. Es necesario hacer primero un anélisis de la anécdota,
preguntando a les protagonistas cuando y donde suceden las ac-
ciones, qué personas participan, qué heches son importantes, -

etc.. A partir del cmarto afio las anécdotas se pueden inter—-
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pretar con titeres, pues esto permitird al alumno leograr una -

expresidén mAs artistica. Conviene que los titeres sean elabo-

rados por ellos mismos.
4. Representacidén de pantomimas.

El maestro iniciaré la representacién de paniomimas mediante -
la practica de acciones sencillas, como abrir uma puerta, pa--
sar y cerrarla, realizar las labores de levantarse, representar
el comportamiento durante la comida, etc.. Esto significa que
se ensayarén primero las acciones mas sencillas para que des--

pués el alumno sea capaz de representar una secuemncia completa.

El maestro dividiré al grupo en equipos en que ecada uno repre-
sentarid su pantomima. La imagimacién y habilidad de los mis-~
mos ser& la gque en todo caso determinara sus actitades. Los -
alumnos que observan la pantomima entomardn camciomes acordes

a la representacion, ya sean conocidas-o creadas por ellos mis

mos .
5. Escenificacidén con marionetas.

La escuela primaria tieme la obligacion de preseatar al nifio -
todas las posibilidades de enriquecimiento de la expresién, ¥y
las representaciones con marionetas constituyen un magnifico -
recurso. Esta actividad permite carslizar la emergia excesiva
del alummo inquieto. Si ademés se le da la oporturnidad de con
feccionar el vestuario de las marionetas, logramos que el nifio

haga suya toda la actividad en si.
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Se puede elegir algin tema de -ciencias naturales o sociales, -
sobre higiene dental o personal. El maestro reparte los persgo
najes y los alumnos elaboran las marionetas, com la&s que ensa-
yaran previamente. El grupo puede cooperar creendc una ambien
tacidn viva, con sonidos, de acuerdo a las acciomes que se van

desarrolliando.
6. Desarrolle de conferencias.

El alumno de tercer y cuarto anc es capaz de preparéer un tema

para desarrollarlo en la clase, al frente del grupe.

Dicha exposicién deberd durar de cinco a diez mimitos, en ter-
cer grado, y de ocho a doce en cuartoc grado. Les {emas serén
de acuerdo al contenide del programa, por ejemplo; "Los Mayas",

"La produccidén de azicar".

El alumno elige el tema que habri de e;ﬁoner auxiliado por su

m2estro. "Para desarrollar el tema, el nifioc se coloca frente

a los demés y la maestra procura que en la clase bsya un am--—-
biente de silencio y atenciéon. Después de la conferencia se es
tablece un cologuio dirigido por la maestra". (24) Esta es la
oportunidad para iniciar al aiumno en la critica ssna y cons—-
tructiva. A medida que el nifio expresa sus impresiones, su -

criterio se amplia y el establecimiento de juicios bien expues

tos permite ampliar la visién del alummo.

(24) SEP. Espafiol. 20. Yy 30. Curso de Licenciatura en Educacién
Preesco?ar y Primaria. México, 1976, p. 257.
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7. Escenificaciones teatrales.
El ser humanoc es sensible a toda manifestacion artistica, y -
mhs atin cuando se percata que es el mismo el auter de tales ex
presiones. Este es caso de las escenificaciones teatrales, en

las que el nifio vuelca todo cuanto tieme lugar en su ser.

En la escuela primaria es ya capaz de expresar sus didlogos

acompafnados de movimientos corporales, imprimiendo a cada acti

tud més de lo que sus labios pueden expresar.

De ahi la importancia de fomentar en él no sdlo las activida--
des de expresidn verbal, sino aquéllas en las que se conjuga -

la libertad de actuar y el maravilloso don de 1la palabra.

Estimunlando al nino para que se exprese con libertad le ofrece
mos la oportunidad de desarrollar sus potencialidedes para la
expresion oral. Aun cuando no existan condiciones favorables

para desarrollar las actividades mencionadas anteriormente, en

la escuela primaria, es el maestro quien puede crear el ambien
te propicio, en la misma aula de trabajo, sin mAs herramientas

que el esfuerzo propio y la creatividad.

C. Actividades para desarrollar la expresién oral en el tercer
ciclo de la escuela primaria.

Dentro del tercer ciclo, han quedado enmarcades el cuarto y --

quinto grado de primaria. Ambos se caracterizan por la acti--

tud mAs comprensiva que presenta el alummno, por la diversidad

de intereses que entran en Juego, y por el caracter maAs profun
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do de los temas que se trataran. En general, en este ciclo se

manejaran algunos de los temas y actividades que se propusie--
ron en el ciclo anterior. Lo que variard es el grado de difi-
cultad, pues serédn mAs complejos los ejercicioes, o de acuerdo

a los programas de ensenanza correspondientes.
1. Descripciones.

Primeramente se seleccionara el tema para comeatario, puede --
ser acerca de un lugar, objeto o persona. El maestiro dara las

indicaciones necesarias para llevarlo a cabo.

Las descripciones motivan al alumno para que ejercite su capa-
cidad mental, ya que le obligan a enunciar las caracteristicas

de tal o cual cosa.

El objetivo principal de esta actividad, es lograr que el alum-
no emplee 21 maximo su vocabulario, ya. que aunque no sea capaz
aun de expresarse de una manera elocuente, puede elaborar. jui-
cies bastante aceptables y su conocimiento de las cosas le per
mite expresarse, y & veces, imprimir belleza a sus expresiones.
El grupo evaluard el trabajo realizado por sus compaiereos y --

los estimulara juntamente con su maestro.

2. Narraciones.

Las actividades de expresion oral pueden ser comvertidas por -
el maestro en ejercicios .amenos, del agrado del alumno. Para

ello se cuenta con el recurso de la marracidén, entre otros. -
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Narrar es relatar una serie de acontecimientos, um cuento, un

relato. Los alumnos escogen lo que desean parrar y el maestro
les recuerda la importancia de presentar los hechos en secuen-
cia, desarrollando completamente el tema centrai del relato y

terminando con un final completo.
3. Representaciones teatrales.

El maestro de escuela primaria, no solamente es educador o ins
tructor, sino forjador de personalidades, de taleamtos. Las --
representaciones teatrales ofrecen al alumno 1la spertunidad de
representar diversos papeles que le dar&n un mayor dominio de
si mismo, por cuanto tiene la oportunidad de expresarse aante -
los dembs., Este trabajo es el fin de una serie de actividades
desarrolladas anteriormente, en las que el alumno inventaba, -
relataba, describia. Ahora conjuga todas sus capacidades peara
representar personajes que requieren de su expresion corporal

para caracterizarlos, de su memoria para recordar didlogos, de
su creatividad para darles vida; en fin, de todo le que en él

sea expresion.

El vestuario estaréd al alcance de las posibilidades de los almm

nos y el maestro debe colaberar con elles para crear la esceno

grafia.

El argumento debe sar sencilld, del agrade de todoes los parti-
cipantes, pudiendo elegir comedias sencillas, referentes a la

salud o comunidad, asi como temas histéricos.
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4, Oratoria.

El nifio de diez y once anos estad en un momento muy apropiado -
para pulir su expresidon. La oratoria le permitira expandirse

en su expresién, ya cue le ofrece la oportunidad de desenvol--
verse, ademas de obligarlos a mejorar sus formas de expresion.
Los temas seran presentades por el maestro para gue el alumno

escoja alguno de su agrado. Luego procederfin a desarrollarlos,
guiados por su maestro. Deberén leerlos varias veces para asi
milarlos y comprenderlos mejor, a fin de que la memorizacion -
no resulte cansada. Conviene recordar al alummo que la aten--
¢idén del piblico debe ser captada en su totalidad, y gque ayuda
mucho 1a eleccidn de un buen tema, acorde al momento social --
que se vive. Los temas humanisticos siempre estam vigentes Yy
las reflexiones sobre los valores morales y virtudes nunca - -

pierden auge.

Estas son s6lo algunas de las muchas actividades que el maes—-
trec puede implantar en su grupc para acrecentar las potencias

expresivas de sus alumnos. Como el nino de este ciclo respon-
de ya a muchas cosas, el maestro puede selecciorer cualquier -

actividad de los ciclos anteriores e imprimirle zn mayor grado

de dificultad.
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VII. CONCLUSIONES

La sociedad en que se haya inserto el hombre, exige la - -
existencia y desarrollo de un lenguaje que permita comuni-
carse. Desde los primeros tiempos el hombre ha ideado di-
versos sistemas para satisfacer estas necesidades; sin em-
bargo, parece ser que de todas las formas existentes, el -
lenguaje oral obtiene primacia en la comunicaciéon. La ra-
z6n de esto es muy sencilla: gonstantemente el hombre - -
hace uso del lengunaje oral para transmitir ideg&s o deseeos,
y lo hace a través de é&l, porque es lo que ha aprendido comn

la vida misma y por espacio de afos.

La expresioén oral es un instrumento imprescindible en la -
vida de cualquier persoma. Sin embargo, no todas las per-
sonas han logrado apropiarse de él de la misma manera, - -
pues mientras en unos privan las incorrecciones, en otros
destacan la correccidn y elegancia. Ello se debe en gran
parte a la poca o mucha oportunidad que se les dio-papa’ﬁg

1lir sus expresiones.

La ferma como el nifio aprende a expresarse es similar a la
forma como aprende a crecer, caminar y hablar. El creci--
miento, anadlogamente al desenvolvimiento expresivo, forma
parte del proceso evolutivo del nifio. Pensar gue crecemos
sdlo fisica y no espiritualmente es absurdo, pues de la --

misma manera que surgen nuestras potencias fisicas, los --

_pensamientes generados en. nuestra mente,pugnan por proyec-
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tarse hacia quienes nos rodean. La mejor manera de lograr

esa proyeccién del pensamiento esté en manos del maestro.
Para esto, aplicara los principios Yy actividades metbdicas

que convengan a cada situacidn.

4.- La escuela primaria ofrece una maravillosa oportunidad de
ensenar al alumno, no la expresidén oral, sino la forma co--—
rrecta de expresarse. Realizar una tarea de este tipo re-
quiere de un esfuerzo por parte del maestro, que se debe -
realizar y a que el logro de un mayor dominic de la expre-
sion se traducira en progreso para la vida del hombre que

participa como miembro de la sociedad.
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