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SALVEMOS AL PLANETA

Luchar por la naturaleza
no es acaso también luchar
por la paz y el equilibrio
por el hombre y por el planeta
pero cuidado
porque en esta lucha
no solamente el hombre serd un mdrtir

sino todas las especies

que habitamos el planeta.

. Qué es lo que pasa?
nos preguntamos
JAcaso defender la naturaleza y la vida
es una causa perdida?
cudntos nifios mds
tienen que nacer con plomo en la sangre
cudntos drboles mds deben caer
cudntos rios y lagos mds
deben ensuciar sus aguas
cudntos hombres mds deben morir
para que los hombres
no depreden mds al hombre y al planeta.

Rescatemos la transparencia
del agua y el aire
rescatemos la vida
salvemos al planeta.

Sé que no soy una voz en el desierto
que millones de personas pensamos lo mismo
no amordacemos nuestra conciencia
para que no callen las voces
de los hombres del libre pensar por la vida
por la existencia
por el equilibrio
por la humanidad
por el planeta.

Fernando A. Garcia Cueva.
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INTRODUCCION

El reto que representa la Educacién Ambiental debe implicar nuevas orientaciones y contenidos de
educacion, asi como nuevas précticas pedagdgicas, en donde se articulan nuevos procesos de: produccion,
circulacién, transmisién y diseminacién del saber ambiental. Requiere de un analisis objetivo y realista
que permita comprender los alcances y limitaciones de esta problematica. Es importante que cada
ciudadano conozca los problemas ambientales de la comunidad donde habita a fin. de encontrar
alternativas que le permitan frenar ciertas conductas y propiciar otras en beneficio propio y colectivo.

Atravesamos por una crisis ambiental donde el ser humano actia en contra de la naturaleza, sin tener
conciencia de los problemas que le ocasiona para el futuro desarrollo de la sociedad; esto me hace pensar
en la urgente necesidad de la formacion de una conciencia ambiental que se forme en los nifios desde la
escuela primaria.

El intento de trabajar el problema ambiental en la escuela primaria es muy importante y nos enfrenta a
realizar acciones a corto, mediano y largo plazo, ya que no es posible poner todas las expectativas de
solucion del problema en el futuro.

El analisis critico de la reflexion deber4 estar al alcance de los educandos y con esto de las consecuencias
sociales, econémicas, politicas y culturales de nuestra forma de relacionarnos con la naturaleza.

La escuela como Institucion debe impulsar la formacién de una cultura ambiental, donde los alumnos y
cada uno de ellos se sienta y se sepa involucrado en las causas y soluciones del problema ambiental y
exige ahora méas que nunca en la capacidad de todos para actuar organizadamente.

En el capitulo 1, se analizarén distintos conceptos de Educacién, para luego entrar en materia de
educacion ambiental, su importancia y sus propésitos; la transformaci6n del medio ambiente y una breve
historia de la relacién entre el hombre y la naturaleza, este ultimo tema es bastante amplio por el énfasis
que se le da al respeto que tenia el hombre de la naturaleza en relacion al hombre “moderno”.

En el capitulo 2, se hace un breve analisis de las necesidades ambientales detectadas en la Comunidad
escolar y su influencia en la escuela.

Y por tltimo, en el capitulo 3, mencionaré como propuesta las caracteristicas y organizacion del “Taller
de Educacién Ambiental”, para ser manejado en el sexto grado de la escuela primaria.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los alumnos de la escuela primaria, Dr. Belisario Dominguez, ubicada en la colonia Guerrero,
Delegacion Cuauhtémoc tienen conocimiento sobre la situacion ambiental que los rodea, sin embargo, no
cuentan con la informacién y experiencias necesarias que les permita analizar con cierta profundidad
dicha problematica y las actitudes que asumen no corresponden a nifios responsables y conscientes del
problema que representa el deterioro ambiental y la preservacion de los recursos naturales.

La creacion de una conciencia ambiental no es algo que se dara en forma natural o espontanea, ésta se
lograra a través del desarrollo humano desde su tierna infancia, mediante la estimulacién de actitudes
tendientes a que se respete a los seres vivos que les rodean, que aprendan a discriminar y descartar los
elementos contaminantes y dafiinos que estdn a su alcance, y por ultimo, que se les estimule a asumir
actitudes definitivas que conduzcan a la preservacién de la vida y del medio ambiente.

Al plantearme este problema, es porque me preocupa la grave situacién a la que nos enfrentamos y en la
cual se ha puesto mas atencion en los Gltimos afios: es el deterioro del medio ambiente, el hombre al ser
parte de la naturaleza y siendo el tinico ser racional debe hacer un manejo mas adecuado de los recursos,
y tal vez por ello, en su afan de satisfacer sus necesidades e impulsar el desarrollo de la sociedad, no se
da, 0 no quiere darse cuenta que al desequilibrar la naturaleza, se esta destruyendo asi mismo.

Asi, al ver como los seres humanos adultos actuamos de forma negativa, en contra del medio ambiente, y
que como ejemplo para las nuevas generaciones no hemos sido capaces de mantener el equilibrio
ecologico, de este planteamiento surge la siguiente pregunta: ;Qué cambios de conducta esperamos de
los nifios de sexto grado en materia de educacion ambiental?

A partir de ésto, me interesa conocer de qué manera el nifio ha asimilado la educacién ambiental que se le
ha brindado (conceptos, actitudes, conocimientos, etc.), es decir, hasta que punto ha llegado a
sensibilizarse y a formarse una conciencia de que el control y mejoramiento del ambiente esta en nuestras
manos.

Por esta razén considero importante la educacién ambiental en la escuela primaria, por ser ésta la primera
institucion de educacién formal, que con el apoyo de los padres de familia y sociedad en general se puede
lograr que los nifios adquieran una conciencia critica acerca de la educacién ambiental y posteriormente
se llegue a un cambio de actitudes y concepciones sobre el medio ambiente, logrando en un futuro
prevenir y resolver el deterioro ambiental que hasta ahora prevalece.



JUSTIFICACION
(EN DONDE COMIENZO?

Delegacion
Cuauhtémoc.

- ]

PP
-~

Esquema geografico del
Distrito Federal.

ST T IR
JWARET?

- .
4 L]
= magal rdh o .
-
"

1

L]

H < touTmIRRE
. o

-

-
———l ™

LBALPRAR

Son varias las interrogantes que se plantean en tomo a la educacion ambiental, entre las cuales se pueden

mencionar:

1° ;Qué importancia se le da a la educacién ambiental dentro de la escuela primaria?

2° ;Se analizan en su totalidad los propésitos de educaciéon ambiental contenidos en la guia para el

maestro de Educacién Primaria?
3° ;Cuentan los nifios con los elementos necesarios para participar en campafias ambientales?

4° ;Qué relacion tiene la educacion ambiental con otras materias?

5° ;Qué actitudes y capacidades modificara y desarrollara el alumno al adquirir una educacién ambiental

participativa?
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La familia es la base de la educacién de todo individuo, donde se adquieren habitos, valores, etc., pero si
las carencias de la familia son muchas, el interés se basa en cubrir las necesidades mas apremiantes, de
ahi el interés de conocer el nivel cultural de las familias.

Sabemos que son muchos los factores que han determinado conductas inadecuadas en los alumnos, pero
nos detendremos un poco en conocer las opiniones y sugerencias de los padres, cuyos hijos estan a mi
cargo.

Debo mencionar que a estos 30 padres y 30 nifios se les aplicé un cuestionario, cuyos resultados se
muestran mas adelante.
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OBJETIVOS

Los objetivos en este trabajo son los siguientes:

< Que los alumnos del sexto grado: observen, analicen y comenten la problematica ambiental de la
comunidad donde se ubica la escuela y adquieran un criterio que les permita proponer acciones
participativas para la solucion de los problemas del medio ambiente e incorporarse a ellas.

& Analizar los propésitos de la educacién ambiental planteados en la Guia para el Maestro de educacién

primaria, y adquirir una concepcion mas amplia sobre esta problematica a través de un taller de
educacion ambiental.

12



CAPITULO 1: EDUCACION AMBIENTAL Y EL NINO DE
EDUCACION PRIMARIA.

1.1 EDUCACION.

LA COMISION DE LIMPIEZA FORMADA POR ALUMNOS DE SEXTO GRADO, OTORGA
EL BANDERIN SEMANALMENTE AL GRUPO MERECEDOR DE ESTE.
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La educacién es una actividad social que asegura la conservacién y transmision cultural, como Durkeim
ya lo hizo notar en su definicion al sostener que “no es mas que la accién ejercida por las generaciones
adultas sobre las que no estan todavia maduras para la vida social”.!

En contraposicion a este tipo de definiciones tradicionalistas surgen autores que marcan un cambio
radical, como Bodgan Suchodolski, que dice “la verdadera educacién ha de ser la formacion de la
personalidad, el desarrollo de sus facultades intelectuales, el enriquecimiento de su mundo interior, esta
educacion debe estar inmerso en un clima de plena libertad y creatividad; y las necesidades y derechos del
individuo deben permanecer inviolables”.*

Como puede observarse, las definiciones anteriores se ubican en dos polos opuestos, el primero
completamente tradicionalista, ya que considera al adulto como Unico transmisor de educacidn; la
segunda toma al sujeto en formacion como un ser individual sin la participacion social en su misma
educacion.

Sin embargo, debemos también considerar que existen autores que definen a la educacion como un punto
de equilibrio entre los polos antes mencionados. Este es el caso de Imideo Nerici, el cual considera la
educacién como un “proceso de expansién”, toda vez que tiende a actualizar las virtudes del individuo en
todos sus aspectos. La educacién propone que el sujeto se realice lo mas plenamente posible, biolégica,
psicolégica y socialmente. Asi, procura actualizar y dar sentido de actuacion a todas las potencialidades
del educando para que evolucione integramente”.3

Considero que como fenémeno social, la educacion provoca cambios en la sociedad, de tal manera que
para los fines de esta propuesta, entiendo a la educacion como un continuo y permanente proceso en la
apropiacién de conocimientos, habilidades, aptitudes, habitos y costumbres de las generaciones adultas a
las jovenes y viceversa; que llevan al individuo a formarse una personalidad, a tomar conciencia de su
realidad y a saber actuar con su sociedad a fin de que pueda contribuir a la supervivencia, continuidad,
integracién y desarrollo de la humanidad.

Tomando asi a la educacién como fendmeno indispensable para el cambio social.

Si 1a educacién es un proceso que logra los cambios sociales para avanzar como se requiere a través del
tiempo, es entonces por medio de este proceso, que debemos apoyamos para buscar los cambios de
actitud de la sociedad hacia el medio ambiente.

Hemos escuchado en diversas ocasiones que la problematica del ambiente en el Valle de México, es
consecuencia en gran parte del modelo de crecimiento econémico que el pais ha adoptado, ignorando los
costos sociales generados, siendo uno de ellos el deterioro del medio ambiente. A causa de la gravedad de
los problemas, en la actualidad el tema del medio ambiente ha estado presente a cada momento, desde
hace ya algunos afios, dandose sobre la situacion, una alarma general en la sociedad. Se hace palpable el
problema al escucharlo y verlo en los medios masivos de comunicacién, en campafias politicas, en
conversaciones cotidianas, etc., y por lo tanto las discusiones més frecuentes entre los habitantes son el
smog, el transito vehicular, escasez de agua, contaminacion del agua, aire, suelo, etc.

' Fullat Octavi, Filosofias de la Educacién, Ediciones C.E.AC., Barcelona 1979, p.11.
2 Bodgan Suchodolski, La Educacién Humana del Hombre, Editorial Laia, Barcelona 1977, p.13.
3 Nerici Imideo, Hacia una Didactica General Dinamica, Editorial Kapelusz, Buenos Aires 1973, p.22.
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Como muestra la preocupacién del sector gubernamental, en el periodo de 1976-1982 (primera fase de la
institucionalizacion de la politica ambiental) “se logré establecer cierto nivel de concientizacion del
problema ambiental entre la poblacic’m”.4 Uno de sus éxitos fue la introduccion de la cuestion ambiental
como campaiias de concientizacion en las escuelas primarias de D.F. a través de concursos, cursos, etc.

El periodo marcado anteriormente abarca la presidencia de Lopez Portillo; a pesar de lo que ¢l pretendia
realizar por el ambiente natural, sus resultados fueron desfavorables, ya que la crisis econdémica por la que
atravesé México en 1976; se impusieron: el aumento de la produccion, ampliacion de inversiones,
construccion de vivienda o creacién de empleos como actividades prioritarias; sin dar mayor importancia
a las consecuencias ambientales que pudieran desencadenarse. Asi, durante este sexenio se impuso la
economia sobre la ecologia, aumentando los grados de contaminacién y los agentes contaminantes.

Para el periodo Presidencial siguiente, Miguel de la Madrid utilizé la problematica ambiental como uno
de los temas tratados en sus campaiias; reconocié que la politica anterior no fue adecuada puesto que se
reducia todo a un problema de salud publica. Ahora, su politica se definia en funcion del “uso racional de
los recursos naturales” y se centraba en la “planificacion econdmica”, debido a que se pretendia tomar el
factor ambiental como un aspecto relevante, en las decisiones que se tomaran. A partir de sus
planteamientos, la politica ambiental sufrié importantes cambios, y, fue desde entonces la SEDUE el
organismo encargado de llevar la lucha contra los problemas ambientales. De la Madrid planteaba que se
utilizara a los medios de comunicacién masiva para inducir la conciencia ecolégica como el principal
medio para resolver el problema ambiental.

Es importante entender que de las actitudes del hombre depende el futuro del ecosistema que ocupamos,
por esto es necesario que no sélo queden las propuestas planteadas en el discurso politico. Se requiere
transferir a todos los sectores de la sociedad la preocupacién por el medio ambiente. Como considera
Pierre Dansereau, “el problema se podra solucionar sélo si estamos conscientes de la influencia que ejerce
el medio ambiente, porque esto nos llevaria a aceptar nuevas formas de conservacion y a desarrollar un

plan que contenga a la naturaleza”.’

Debemos tomar en cuenta que debido a la falta de concientizacion de las generaciones pasadas, los
adolescentes y adultos de hoy han contribuido en gran parte al problema de la contaminacion ambiental.
No se ha tenido nocion de los dafios y perjuicios ocasionados a los ecosistemas y no hay participacion en
las campaiias realizadas a favor del medio ambiente.

Sin embargo, a pesar de no tener consciencia de los deterioros que ocasionamos, hoy existe gran
preocupacién en todo el mundo ante los graves problemas del medio ambiente y ante la necesidad
apremiante de que se tomen medidas adecuadas al respecto, la educacion formal y no formal es uno de los
campos donde se puede aprender una serie de acciones de cambio, intuimos con esto, que la educacion es
determinante para llevar a cabo mejoras y cambios.

Antes hablamos del proceso de educacion y en él existen valores y principios morales contenidos en los
programas. Y siempre la educacién ha tenido gran dominio sobre las sociedades. Por eso, es necesario
integrar en ella el conocimiento cientifico de la realidad, darle la tarea de crear la conciencia y cultura
ambiental que sirve para frenar el deterioro de las condiciones de vida del planeta.

4 Godan Shucking, Painer, La Proteccién Ambiental en México, en revista de Estudios Sociolégicos del Colegio de México.
5 Dansereau, Pierre, Interioridad y Medio Ambiente, Editorial Nueva Imagen, Meéxico 1981, p.47.

15



Para planificar correctamente la educacién que sirva para los propésitos mencionados, se requiere de la
participacion interdisciplinaria. La escuela puede contribuir, junto con otras instituciones sociales, a
desarrollar la politica preventiva para la problematica ambiental por medio de la “educacion ambiental”.

Con la llamada educacién ambiental, disfrutamos a largo plazo de la capacitacion y motivacion de la
gente por participar en la solucién de los problemas ambientales. Es importante considerarla en el
presente, porque COMo S€ menciona en el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA), “ no se lograria reducir o eliminar las amenazas que se ciernen sobre el medio ambiente a
menos que el publico tome conciencia de la estrecha relacién que media entre la calidad del ambiente y la
continua satisfaccion de las necesidades humanas”.®

Pretendemos que a través del proceso educativo se haga entender a los individuos que entre el ambiente y
el ser humano existen importantisimas relaciones de interdependencia para que, por medio de ese
entendimiento, surja el respeto por la naturaleza.

Este proceso debe comenzar en nifios (a temprana edad), ya que ellos apenas empiezan a introducir en sus
comportamientos un sin fin de ideas obtenidas de sus multiples relaciones, en cambio, los adultos tienen
bien forjadas sus ideas y actian positiva o negativamente, pero siempre obedeciendo a sus intereses y
necesidades ain sabiendo que destruyen el medio ambiente y que dejan un mundo deficiente y
contaminado a las nuevas generaciones.

Con lo anterior, queremos hacer notar los problemas actuales del medio ambiente y la necesidad de la
educacién ambiental como un proceso que a la larga nos dara buenos resultados. Ahora, es indispensable
conocer lo que se entiende por educacion ambiental, los objetivos que pretende y sus contenidos. Que
hasta la actualidad se han tomado como importantes adelantos en este aspecto.

1.2 EDUCACION AMBIENTAL, IMPORTANCIA'Y PROPOSITOS.

La educacién ambiental implica la adquisicion de conceptos y valores, asi como el desarrollo de
capacidades que permiten a los nifios participar en la solucién de los problemas ambientales durante su
escolaridad y en el futuro.

La educacién ambiental pretende que en forma conjunta, los diferentes sectores de la sociedad participen
de una forma responsable y comprometida en la problematica ambiental.

Este proceso se realiza por medio de una formacién integral de los individuos, a través de los
conocimientos de las Ciencias Naturales y las Ciencias Sociales que les permita entender el proceso
histérico de la relacion natural, social, econémica, politica y cultural, que establecen los hombres con la
naturaleza.

En esta labor educativa, debieran participar los medios de comunicacién (radio, cine, television,
periédicos, etc.) y contribuir al cambio de conducta de la poblacién en su relacién con su medio ambiente
natural, al promover su conservacion y su mejoramiento. Esto es muy importante por que muchos de los
habitos y actitudes que contribuyen al deterioro ambiental, estan determinados de alguna forma por los
mensajes que difunden estos medios como son: la promocién del consumo de productos, cuyas envolturas

6 Mustafa Kamal, Tolba, Desarrollo sin Destruccion, Editorial Del Serbal, Espafia 1982, p.129.
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o recipientes que contienen estan elaborados con plastico o sus derivados, los cuales no son asimilados o
desintegrados por el medio; el uso de detergentes que contaminan el agua de los rios, lagos, manantiales y
arroyos, alterando el equilibrio de los ecosistemas, solo por mencionar algunos ejemplos.

El proceso de enseflanza-aprendizaje que impulsa la Educacion Ambiental tanto en la escuela como en la
g 5 .. i i
comunidad, tiene las siguientes lineas de accion

0.
%

La reflexion acerca de los problemas ambientales que existen en la comunidad, la regién y el estado;
sin dejar de lado la situacién a nivel nacional y mundial, ya que lo que sucede en cualquier parte del
mundo, tarde o temprano, afectara a toda la humanidad.

Conocer las causas del deterioro ambiental, a través de analisis de los factores naturales, econdmicos,
politicos y sociales; y como se relacionan entre si.

Proponer acciones participativas de maestros, alumnos, padres de familia y autoridades para la
solucién de los problemas del ambiente.

Los maestros trataran de lograr, por medio de su labor educativa en la escuela:

Ol
L4

Profundizar en el conocimiento de los fenémenos naturales, y como se relacionan entre si.
Analizar los problemas del ambiente que se presentan en el medio escolar y en la comunidad.
Estimular la participacién de los alumnos en la solucion de la problematica ambiental.

Rescatar la experiencia de las personas adultas (abuelos, tios, etc.) los cuales conservan los
conocimientos de nuestros antepasados en su relacién de respeto y armonia con la naturaleza.

Detectar los problemas, analizar y reflexionar sus causas y crear las condiciones que ayuden a
solucionarlos en forma colectiva, son los propésitos de la Educacion Ambiental®.

7 SEDUE, Sus acciones para cpidar el ambiente. México, SEDUE/Subsecretaria de Ecologia, p.46.
¥ §.E.P. EQUILIBRIO ECOLOGICO, Comisién Nacional de Libros de Texto Gratuiros, 1986.

17



1.3 TRANSFORMACION SOCIAL DEL MEDIO AMBIENTE.

La problematica ambiental se ha manifestado intemnacionalmente; dentro de la Republica Mexicana se
hace més notorio este problema en la Ciudad de México, debido a su situacion geografica y demografica,
entre otros aspectos.

La Ciudad de México, como es conocido, se localiza en el Valle de México (cuenca cerrada), ademas de
no tener aportes de agua exterior ni salida natural para ésta. Asi mismo, el macizo montafioso que la rodea
propicia la formacién de inversiones térmicas y de vientos débiles que favorecen el estancamiento de
contaminantes en la atmoésfera.

Como se ha venido afirmando a lo largo de este estudio, el fin primordial con el que se hace uso de los
recursos naturales es la satisfaccion de necesidades tanto fisicas, biologicas, sociales etc. del individuo.
Gran parte de los problemas ecologicos se debe a que México ha seguido un estilo de desarrollo
centralizado y tecnolégicamente dependiente, es decir, que existe una excesiva concentracion de las
actividades industriales, comerciales y domésticas en la Ciudad de México; ademas de la utilizacién de
tecnologias provenientes de otros paises, principalmente de Estados Unidos de Norteameérica, que no se
adecuan al medio ambiente de nuestro pais.

Las decisiones gubernamentales se han tomado sin prever los efectos de este modelo de desarrollo en el
ambiente, esto ha llevado a desequilibrios en regiones sobre todo urbanas y a un uso depredador de los
recursos del pais. Lo anterior se debe principalmente a que los programas que realiza la administracion
publica para el desarrollo econdmico del pais son a corto plazo, efectuandose de esta manera una sobre
explotacién de los recursos naturales, descuidando los ciclos, ritmos y condiciones que mantienen a los
ecosistemas en equilibrio. Unido a esto, otro de los factores que han complicado el problema ecoldgico
son “el acelerado ritmo de crecimiento demografico, caracterizado por una desigual distribucién de la
poblacién en el territorio nacional, la descapitalizacion del campo, la carencia de instrumentos legales
para frenar la degradacién ambiental y, en muchos casos, la falta de conciencia y educacioén ecoldgicas”
(Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994).

De lo anterior podemos derivar que actualmente se hace mas notoria la falta de una “politica de
ordenamiento ecolégico”. Esto significa, hacer un uso ordenado de los recursos naturales del territorio
nacional, teniendo siempre como base el conocimiento de sus ciclos de conservacion, tomandolos en
cuenta para explotarlos de manera racional. Asi nos damos cuenta de que la contaminaciéon ambiental
tiene implicaciones sociales y econémicas que hacen que su solucion requiera de la participacion tanto de
orden social como politico.

En un principio, la transformacioén de los ecosistemas naturales parecia dar la posibilidad de producir
suficientes satisfactores para cubrir las necesidades humanas. En esos momentos creimos encontrarnos en
un estado de bienestar gracias a los adelantos de la tecnologia, sin embargo, olvidamos que el hombre
forma parte de la naturaleza y que el dominio de éste sobre el medio, remite directamente al dominio del
hombre sobre el hombre.

El crecimiento industrial conlleva a un significativo aumento de inmigrantes a la Zona Metropolitana de
la Ciudad de México. Ellos vienen a la ciudad en busca de fuentes de trabajo y de mejores condiciones de
vida; en la mayoria de los casos se ven obligados a refugiarse en las llamadas “ciudades perdidas” y al
margen de los minimos satisfactores de la vida humana. Este crecimiento industrial unido a la politica
centralista, provoca la “desigual distribucion de la contaminacién del aire, agua y suelo en la Ciudad de
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Meéxico, si bien es cierto que toda la atmésfera de la ciudad se haya bajo el impacto de diferentes
contaminantes, sus concentraciones no se distribuyen de manera uniforme en las distintas zonas”.’ Un
ejemplo de ello es el informe diario de los IMECAS en la Ciudad de México.

El tipo de contaminantes que se encuentra en la atmésfera de la Zona Metropolitana de la Ciudad de
México es producido por los desechos de termoeléctricas, refinerias, industrias; ademas una de las
principales fuentes de contaminantes resulta de la combustion de gasolina emitidas por vehiculos
automotores, los cuales constituyen un medio de transporte que ha venido a favorecer la integracion
regional, el crecimiento industrial, la cohesion social, el aprovechamiento de los recursos y otros
propésitos de la actividad del hombre. Al ser el transporte el enlace entre procesos econémicos y sociales
fundamentales, y funcionar como factor de desarrollo del pais, justificando de esta manera el uso
desmedido de transportes, principalmente en la Ciudad de México, por el numero de industrias que en ella
se concentran.

El efecto ambiental que provoca al uso irracional del transporte, debe ser controlado por la misma
actividad humana, ya que actualmente los medios de comunicacién informan que los automotores son
responsables de producir mas de la mitad de las impurezas de la calidad del aire en las zonas urbanas.

Otro de los problemas que trae consigo la densidad de transito de las grandes urbes, es el aumento de los
niveles de ruido. Por otra parte, la construccién de caminos y vias de comunicacién como es la de
sofisticadas avenidas y ejes viales para una transportacién mdis eficaz, trae como resultado la
modificacién del paisaje natural, la disminucion de areas verdes y el asfaltamiento de la ciudad.

Las consecuencias de los diferentes contaminantes alcanzan niveles mas altos en los meses de invierno,
debido a las inversiones térmicas, fenémeno natural que resulta perjudicial en atmdésferas contaminadas
como la de nuestra cuidad, porque impide la salida de contaminantes. Durante la época de lluvias
disminuye la concentracién de contaminantes en el aire, “la precipitacion ejerce el efecto de lavado
atmosférico, haciendo que estos caigan a los suelos y a los cuerpos de agua”.w

Como antes mencioné, la centralizacién y la sobre-poblacion en la Zona Metropolitana de la Ciudad de
México, trae consigo la desequilibrada distribucién del agua potable, mientras que en las zonas
residenciales se recibe ininterrumpidamente, y hasta pueden darse el lujo de desperdiciarla; en las zonas
de bajos recursos y con mayor numero de habitantes, se recibe en horarios, existiendo ademas miles de
personas que no cuentan con este servicio, teniendo que ingerir agua insalubre con las impurezas y
microorganismos causantes de gran cantidad de padecimientos gastrointestinales.

Los efectos de la contaminaciéon ambiental dan muestra de los dafios a la poblacién, plantas, animales,
edificios y clima; mientras varios organismos vegetales y animales desaparecen o se deterioran, otros,
como hongos, bacterias, moscas, y roedores aumentan notablemente, formando plagas. A consecuencia de
los limites de la problematica ambiental, ultimamente hemos escuchado hablar de la “precipitacion seca o
hiimeda, conocida como lluvia 4cida, que ha empezado a deteriorar varias construcciones y entre ellas, a
los monumentos del Centro Histérico, patrimonio nacional insustituible; también estd efectando la

vegetacion de los bosques y los suelos de las zonas agricolas de los alrededores de la ciudad”."

® Leff, Enrique, Medio Ambiente y Desarrollo en México, Vol. 2, Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en
Humanidades, UNAM, Editorial Porria, p.549.

10 Leff, Enrique, Ob. Cit, p.567,568.

11 Leff, Enrique, Ob. Cit, p.566.
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La degradacion del medio ambiente ha generado nuevas enfermedades en el hombre, al ponerlo en
contacto con sustancias y productos téxicos contaminantes. Los cambios ocurridos en el ambiente afectan
directa e indirectamente la salud.

Algunos efectos de la degradacion del ambiente sobre el individuo son: la concentracion de altos niveles
de plomo en la sangre, que puede producir anemia, saturnismo y trastornos en el comportamiento y en el
aprendizaje infantil. El empleo indiscriminado de productos altamente toxicos y peligrosos para la salud,
como es el abuso de los insecticidas que contaminan tanto los suelos como los alimentos, aire y agua.

Enrique Leff, en su libro: “Ambiente y desarrollo en México” maneja dos tipos de patologia en el Valle
de México: la primera como “patologia de la pobreza”, ocasionada principalmente por la falta de
servicios publicos, como acceso al agua potable, drenaje, recoleccion de basura, vivienda higiénica,
alimentaciéon balanceada y a un minimo de educacion; esto provoca enfermedades causadas por bacterias,
virus, parasitos, etc.

La segunda es llamada “patologia urbano-industrial” y es resultante de factores externos (stress, por
ejemplo), ambientales (contaminacion quimica), y estilos de vida (tabaquismo, drogadiccion, dietas ricas
en grasas, etc.). Este tipo de patologia afecta al hombre tanto en su bienestar fisico, mental y social.

Resulta evidente que la contaminacién es un complejo problema constituido por factores econdmicos,
politicos y sociales que reta a autoridades y a ciudadanos a la implementacion de medidas urgentes para
detener el deterioro ambiental y elevar el nivel de la calidad de vida. No podemos negar que las nociones
de medio o de ambiente se han incorporado en los ultimos 20 afios a la terminologia de la planificacién
del desarrollo. El medio ambiente ha penetrado a las conciencias de los ciudadanos y en el discurso de los
gobiernos; haciéndose cada vez mas notoria la preocupacién por presentar acciones de solucion que
modifiquen al medio ambiente. Esas acciones de la sociedad se presentan en dos tipos: las acciones
privadas (por unidades economicas) y las realizadas por organismos gubernamentales.

En los Gltimos afios los grupos ambientalistas y ecologistas han tendido a multiplicarse; al mismo tiempo,
el estado se ha visto confrontado por la movilizacién de estos grupos y por una protesta popular cada vez
més generalizada, debido a la destruccion de los recursos naturales y a la degradacion del ambiente.

A consecuencia de la presion que se ejerce sobre el gobierno, los altimos sexenios tratan en sus planes de
desarrollo el aspecto ambiental.

El Gobierno y los grupos sociales al mismo tiempo, buscan acciones como el establecimiento de bases
legales que normen las actividades econémicas y su impacto sobre el medio, partiendo de esas acciones se
han decretado reservas de la biosfera y proteccién de areas naturales de la intervencion depredadora,
reordenamiento del uso para detener su destruccion. Sin embargo, a pesar de los avances realizados sigue
habiendo un desarrollo centralizado y dependiente que continua aportando graves efectos al ambiente del
pais; no se ha dado satisfaccién a los objetivos nacionales, por el contrario, el destino de nuestro pais
sigue buscando modernizacién con el fortalecimiento de la economia, pero sin una perspectiva ambiental
que mejore la calidad de vida.

Durante el sexenio anterior, se implementaron una serie de acciones para la conservacion de los recursos
naturales del pais y para prevenir, contrarrestar y corregir una serie de efectos negativos sobre el
ambiente. De esta manera, se establecié un sistema de proteccion a areas verdes (zonas de reserva
ecolégica), se construyé una red nacional para el monitoreo de calidad del agua y aire, plantas de
tratamiento del agua y sistemas de alcantarillado, se clausuraron tiraderos de basura clandestinos y se
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instalaron sistemas de reciclaje de desechos orgénicos y rellenos sanitarios para el tratamiento de los
desechos sélidos.

El vigente Plan Nacional de Desarrollo 1995-2000 propone estrategias, y el éxito de estas dependera de la
conformacién de una cultura de prevencién, aprovechamiento sustentable de nuestros recursos y
mejoramiento de la calidad de vida, planteada como una de las principales tareas compartidas entre
Estado y sociedad, donde se privilegien la educacion, la capacitacion y la comunicacion.

Las politicas y acciones en materia de medio ambiente y recursos naturales se sustentaran en nuevos
esquemas de corresponsabilidad y participacién social, mejorando la informacién a la sociedad y
fortaleciendo las actuales formas de corresponsabilidad ciudadana en la politica publica. En especial en
los consejos consultivos nacional y regionales para el desarrollo sustentable y en los respectivos consejos
consultivos o técnicos de politica hidraulica, ambiental, forestal, pesca y de suelos.'?

2 pan Nacional de Desarrollo, 1995-2000, p.120.
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1.4 BREVE HISTORIA DE LA RELACION ENTRE EL HOMBRE Y
LA NATURALEZA EN MEXICO.

EXCURSION REALIZADA A TULA HIDALGO

Desde que los hombres existen sobre la tierra, han necesitado de la naturaleza para alimentarse, vestirse y
construir sus viviendas. Pero esta relacién que han establecido con su medio ambiente natural no ha sido
igual a través de la Historia; cada época se ha caracterizado por una organizacion social especifica para
trabajar y apropiarse de los recursos naturales indispensables para su existencia. Las formas como la
sociedad se ha organizado han dependido del desarrollo de sus conocimientos, de su tecnologia, de sus
habilidades y destrezas. Todo esto ha sido producto de la observacién y de la relacién establecida con el
medio ambiente.

Tal relacién de la sociedad con la naturaleza es consciente, dindmica y constante; y como parte de ella, el
hombre ha sido capaz de modificarla al crear, a su vez, la agricultura, la ganaderia, la ceramica, la
herreria, el tejido e incluso la guerra.
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La sociedad mexicana no ha sido ajena a este proceso. La gran variedad de recursos naturales que existen
en nuestro territorio posibilité el florecimiento de civilizaciones que tenian una relativa armonia con su
entorno natural.

Estas civilizaciones se asentaron €n un €xtenso territorio llamado Mesoamérica, que comprendia desde el
norte del estado de Veracruz, hasta lo que hoy son los paises de Honduras y Nicaragua.13

Mesoamérica se caracteriza por la existencia de rios y lagos que favorecieron la agricultura de sus fértiles
valles y tierras costeras, su abundante flora y fauna, asi como una gran variedad de climas.

En cambio en la frontera norte de este territorio, las condiciones naturales son diferentes (tierras aridas y
secas), poco propias para que florecieran grupos humanos con culturas tan desarrolladas como la de los
Olmecas, los Teotihuacanos, los Mayas y los Aztecas entre otras.

Los pobladores de la region mesoamericana eran sedentarios y su principal actividad era la agricultura, a
diferencia de los grupos que vivieron en el norte de Mesoameérica, que eran némadas y basaban su
existencia en la caza y la recoleccion de frutos silvestres. En este proceso, ambos grupos humanos crearon
una relacién especifica con su medio ambiente, y entre unos y otros, adaptandose a él para obtener lo
necesario para vivir,

Si los hombres de Mesoamérica encontraron los ecosistemas propicios para el desarrollo de la agricultura,
las artesanias y la construccion de grandes centros ceremoniales, ésto se debi6 en parte, a la abundancia
de los recursos naturales y a la experiencia acumulada por miles de afios en su utilizacién. Sin embargo,
también los grupos humanos némadas que habitaron el norte adquirieron un amplio conocimiento del
medio natural donde se desarrollaron.

En Mesoamérica, los hombres modificaron la naturaleza creando ecosistemas artificiales por medio de la
agricultura a través del sistema de riego y terrazas, y la concentracién de la poblaciéon en grandes
ciudades. Por su parte, los cazadores y recolectores modificaron mucho menos el ecosistema donde
vivian, mas bien se integraban a él como otro organismo consumidor, donde la accién del hombre
dependia del funcionamiento del ecosistema natural.

Los historiadores destacan cinco regiones donde se asentaron las principales culturas mesoamericanas:

% Ladel Altiplano Central.
+ Lade Oaxaca.

% Lade la Costa del Golfo.
«» La de Occidente.

+» La del Sur-Sureste.

Para su estudio, estas culturas han sido divididas en tres etapas basicas:
La primera etapa se caracteriza porque la subsistencia estd basada principalmente en la agricultura y,

como recursos secundarios, la caza y la recoleccion. La cerdmica tiene un desarrollo importante; se
encuentran las primeras representaciones humanas en figurillas de barro, sobre todo de cuerpos de mujer,

13 Sep. Equilibrio Ecolégico de la Reptblica Mexicana, Comisién Nacional de Libros de Texto, 1993, p.9,10.



que se piensa estan asociados a los ritos de fertilidad. Es al final de esta etapa cuando aparece la primera
representacion de una deidad personificada, Huehuetéotl, el Dios del Viejo Fuego.'

No todas las sociedades humanas se desarrollaron de la misma manera, fue sobre todo en las llanuras
costeras del Golfo de México y algunos lugares de Oaxaca, de Guerrero y de Morelos, donde florecié la
primera gran cultura mesoamericana: la Olmeca, considerada la cultura madre, ya que muchos de sus
conocimientos y caracteristicas fueron la base del desarrollo cultural de otros pueblos. Los Olmecas
fueron los creadores de las gigantescas cabezas de la Venta (Tabasco), del Dios Jaguar y del culto al agua,
asi como muchas deidades asociadas a la vegetacién, a la vida, a la sabiduria y a la muerte.

E] centro ceremonial de la Venta fue construido en una isla, en medio de pantanos donde era posible
realizar una agricultura de humedad, al igual que en las orillas de los abundantes rios de la region.

La decadencia de la sociedad Olmeca marca el inicio de la segunda etapa, que comprende los diez
primeros siglos de nuestra era.

Durante esta etapa, se crearon grandes centros ceremoniales, como lo fue la Ciudad de los Dioses:
Teotihuacan. Teotihuacan ejerce una gran influencia en todos los pueblos que habitan Mesoamérica.

También, destaca la cultura Zapoteca, cuya capital Monte Albén, se localiza en las montafias que limitan
por el sur el Valle de Oaxaca. En este centro ceremonial convergen la cultura Teotihuacana, la Maya y la
Totonaca; que enriquecen los conocimientos de la cultura Zapoteca. En Monte Alban funciono el
observatorio astronémico mas antiguo de Mesoamérica. En esta cuidad se encuentran muchos elementos
de la cultura Mixteca, como son: los trabajos de orfebreria, asi como los codices, fuente de una rica
informacion histérica.

Todo esto es posible gracias a la irrigacién creada por el hombre, lo que favorece que se encuentre la
poblacién en grandes centros ceremoniales y se produzcan alimentos suficientes para poder sostenerla;
ésto provoca que se modifiquen los ecosistemas y se apliquen nuevas tecnologias para la aprobacion y
transformacién de los recursos naturales, como es el cultivo de terrazas en las laderas de las colinas. Este
método impide la erosion y permite la libre circulacion del agua, o el cultivo de terrenos pantanosos,
utilizando una técnica parecida a las chinampas. Estos dos ultimos métodos, aunados a la roza, tumba y
quema, fueron utilizados por los Mayas, pueblo que habit toda la peninsula de Yucatan y las tierras del
norte de Chiapas, Guatemala y Honduras, incluyendo Belice.

En este gran territorio, se construyeron centros ceremoniales de notable belleza arquitectonica. Los Mayas
eran excelentes pintores y escultores, admirables astronomos y matematicos; tenian un amplio
conocimiento de la Botanica y supieron aprovechar racionalmente los recursos naturales de la region
selvatica donde vivieron.

En los tltimos siglos de esta segunda etapa, muchos grandes centros ceremoniales comenzaron a decaer y
ser abandonados. Segun los historiadores, dos importantes sucesos modificaron las relaciones entre los
hombres y la naturaleza y entre los hombres entre si. Uno, los periodos de sequia fueron cada vez mas
acentuados y prolongados, y dos, como consecuencia del primero, a la clase trabajadora; le costaba cada
vez mas esfuerzo sostener a la clase noble y sacerdotal; asi como la construccién de sus centros
ceremoniales, por lo cual se rebelaban, destruyendo y abandonando las ciudades.

14 Alvear Acevedo Carlos, Historia de México, Editorial Jus México, 1964, p.21
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Aunado a lo anterior, pueblos némadas y seminémadas del norte comenzaron a moverse hacia el sur en
busca de mejores condiciones de vida. Estos pueblos llamados Chichimecas, participaron en la
destruccion de Teotihuacan. La caida de Teotihuacan provoca que los otros centros ceremoniales de
Mesoamérica sean abandonados, como es el caso de la ciudad de Monte Alban capital del valle de
Oaxaca, y la desaparicion de todas las ciudades Mayas.

Los pueblos Chichimecas que se asentaron en el Altiplano Central, establecen relaciones con culturas mas
desarrolladas como los Xochicalcas, de tradicién teotihuacana y los Cholutecas muy influenciados por la
cultura Mixteca. De esta relacién nace la cultura Tolteca, creadora de la ciudad de Tula (Tollan) en el
actual estado de Hidalgo, donde dio inicio la tercera etapa.

Tula también es abandonada por sus pobladores y destruida por otros grupos Chichimecas, que
aprovechan las pugnas entre sacerdotes y militares toltecas. Estos grupos de guerreros Chichimecas,
influenciados culturalmente por los toltecas, llegaron a desarrollar una alta cultura y a dominar gran parte
de Mesoamérica; su centro politico, religioso y militar fue la gran ciudad de Tenochtitlan; pocos pueblos
pudieron resistir sus conquistas militares, como fue el caso de los Purépechas, cuyo territorio abarcaba
Michoacén, parte de Querétaro y Guanajuato.

Los aztecas desarrollaron un amplio conocimiento de la naturaleza, sabian de Botanica y de Zoologia,
prueba de ello fue el jardin Boténico y el Zooldgico que existia en la ciudad de Tenochtitlan, el cual causé
la admiracién de los espafioles. Clasificaban los suelos segun su productividad y sus caracteristicas;
desarrollaron uno de los mejores sistemas mas productivos en la cultura Mesoamericana. LA
CHINAMPA es una plataforma construida con estacas clavadas en el fondo de un lago y unidas con
enramadas formando un rectangulo, el cual se rellena con capas de lodo y plantas acudticas hasta que
sobresalgan del nivel del agua. El cultivo de las chinampas es capaz de dar tres cosechas al afio.

Su alimentacion se basaba en el maiz, frijol, calabaza y chile, complementada con una gran variedad de
frutos, insectos y animales silvestres, por ejemplo: el axayacatl, una mariposa de las regiones montafiosas,
y sus huevos (ahuauhtli), los gusanos de maguey, serpientes, iguanas, tortugas, ratas, entre otros. También
domesticaron patos, guajolotes, perro cebado y abejas.

Al conquistar los espafioles la ciudad de Tenochtitlan, en 1521, se inicia la dominacién y explotacién de
las culturas mesoamericanas y de su medio ambiente natural.

A raiz de este acontecimiento, comienza en Mesoamérica otro proceso de relacién y uso de la naturaleza;
los intereses de los espafioles estaban encaminados a obtener los recursos que demandaban los paises
europeos: oro y plata principalmente, e introdujeron otras especies de animales y vegetales, asi como
otras formas de produccién y consumo, que modificaron los ecosistemas existentes en Meéxico.

Se incorporaron nuevas especies vegetales: como la cafia de azticar y el trigo, sobre la base del
monocultivo, 1o que modificé el uso de suelo provocando su desgaste prematuro a diferencia del
policultivo o rotacién de cultivo que practicaban los indigenas, lo cual favorece a la recuperacién de los
nutrientes de la tierra.

Se introdujeron 4rboles frutales desconocidos en América, como el mango y los citricos en las regiones
tropicales y subtropicales. Lo mismo sucedi6 en las regiones de clima templado, donde se crearon huertos
de higueras, ciruelos y perales procedentes del Mediterraneo, asi como manzanos, duraznos, granadas y
nisperos, originarios de Asia. Fueron también incorporados alimentos como la lechuga, la zanahoria, la
col, la alfalfa, los rabanos, el betabel, el chicharo, el haba, el ajo, la cebolla y otros mas.
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Se fomento la cria de ganado en grandes haciendas, principalmente el vacuno y el caballar y, en menor
proporcion el ganado porcino, ovino y caprino. Esto trajo como consecuencia la modificacién de los
ecosistemas (lo cual contintia hasta nuestros dias, al consumirse los pastizales naturales por el pastoreo
intensivo y al utilizar tierras propicias para el cultivo de la ganaderia, asi como la tala de los bosques con
el objeto de crear nuevos pastizales, sobre todo en las zonas selvaticas del pais).

Pero también se introdujo una nueva tecnologia que favoreci6 a la agricultura, como fue la utilizacion del
arado y los instrumentos de hierro forj ado, como el machete y el azadon.

En las tierras aridas del norte se explotaron ricos yacimientos de oro y plata, creandose centros mineros
en Zacatecas y Guanajuato; lo que trajo como consecuencia una gran poblacion que se asent6 en lugares
antes no habitados, alterando el equilibrio de los ecosistemas.

La modificacién del medio ambiente con la introduccién de nuevos cultivos, la ganaderia e innovaciones
tecnoldgicas no impidi6 que los pueblos indigenas siguieren aplicando su tecnologia tradicional como el
sistema de barbecho, de roza, tumba y quema, la rotacién de cultivos, asi como la utilizacion de la coa
para la siembra de maiz, lo cual no se ha olvidado y aun se practica.

La introduccién de las nuevas técnicas hizo posible que se obtuvieran mejores cosechas al utilizar el
arado y el abono proporcionado por el ganado. También se desarrollé la alfareria, la carpinteria y la
talabarteria, lo cual se logré gracias a la aplicacion de los conocimientos e instrumentos de trabajo
provenientes de Espafia, o la elaboracién de textiles de lana, al aprovechar el conocimiento y experiencia
de los indigenas en la fabricacién de telas de algodon, henequén, y fibras de maguey, por medio del
hilado manual con huso o malacats y el tejido en telar de cintura.

La civilizacién mesoamericana, también contribuy6 con muchas aportaciones a la cultura universal: maiz,
frijol, cacao, jitomate, varias especies de chiles, aguacate, chicle, hule, tabaco, fibras de henequén, pita,
ixtle, raiz de zacatén, asi como ciertos colorantes, productos que son utilizados de alguna forma, en todos
los rincones del mundo. ‘

Si la colonizacién se realizé a sangre y fuego, imponiendo la visién del conquistador, también se
combinaron culturas y tecnologias, dando origen a la configuracién actual de las comunidades indigenas.

Desde el momento de la llegada de los europeos a tierras americanas, se confrontaron dos formas distintas
de comprender la vida y el mundo, por lo tanto, dos formas diferentes de apropiarse de los recursos
naturales. Los antiguos mexicanos conocian profundamente la relacién de los seres vivos con el medio; se
sabian parte de la naturaleza y la respetaban, pues su forma de vida dependia estrechamente de ella; no
luchaban en su contra, trataron de conocer las leyes que la gobiernan y de integrarse al orden c6smico.

Los hombres europeos se concebian a si mismos como seres separados de la naturaleza, que si bien sabian
que eran organismos vivos que la integran, se consideraban superiores a todos los demas; amos y sefiores
con el derecho de explotarla para sacar el mayor provecho sin tener en cuenta las leyes que rigen los
procesos naturales: una vision antropocéntrica de su apropiacion.

Con esta vison antropocéntrica, los espaifioles se apropiaron agresivamente de los recursos naturales de las
culturas de Mesoamérica, ya sea absorbiéndolas, apartandolas o exterminandolas, y creando una nueva
cultura mexicana.

26



A partir de la Colonia, el proceso de explotacién de los recursos naturales se ha ido acentuando en la
medida del desarrollo del sistema capitalista de produccion, basado en parte en el trabajo, el territorio y
conocimientos de los pueblos indigenas.

Después de la independencia de México del dominio espafiol, la situacién de los pueblos indigenas
cambi6é muy poco; es més, durante el siglo pasado el despojo de sus tierras comunales se vuelve una
practica comun; primero, al aplicarse las Leyes de Reforma y después, por medio del deslinde de tierras
indigenas entregadas a extranjeros y amigos de Don Porfirio Diaz.

Al término de la lucha armada iniciada en 1910, algunos pueblos indigenas se ven favorecidos por la
Reforma Agraria y les son restituidas sus tierras comunales y, en otros casos, se les dota de tierra, pero
como propiedad privada o ejidal, lo que ocasiona la pérdida de una organizacién comunal en la
realizacion del trabajo.

Al concluir el gobierno de Lazaro Cardenas, se inicia el proceso de industrializacién del pais que continia
hasta nuestros dias, y que esta determinado por una dependencia tecnologica, una sobre-explotacion de
los recursos naturales y el crecimiento desordenado de las ciudades.

Después de mas de 50 afios de aplicacion de este proceso de industrializacién, el resultado ha sido un
deterioro del medio ambiente y una desigualdad social; enfrentando al pais a una de las mas graves crisis
econdémicas y ecoldgicas de su historia contemporanea.

La superacion de esta situacién depende de la participacién democratica de todos los sectores de la

sociedad en la conservacién y mejoramiento del medio ambiente, ya que constituye una condicioén
indispensable del desarrollo.

27



1.5 CARACTERISTICAS COGNOSCITIVAS, SOCIOAFECTIVAS Y
PSICOMOTRICES DEL NINO DE SEXTO GRADO.

%
&
5
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LA ORGANIZACION DE LOS TRABAJOS EN GRUPO FACILITA LA DESCENTRACION; Y
LA TAREA BIEN ORGANIZADA SUSCITA LA DISCUSION QUE PERMITE EL ORDEN
LOGICO DE LAS IDEAS Y LA TOMA DE CONCIENCIA DE LOS RESULTADOS DE LAS
OPERACIONES Y DE LOS PASOS PARA LLEGAR A ELLA.
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Las teorfas cognoscitivas que hablan sobre el desarrollo infantil han logrado precisar una serie de
caracteristicas del nifio que ayudan a todo educador a adoptar medidas pedagogicas apropiadas a
situaciones concretas."

Con esta finalidad se presenta a continuacién algunos rasgos especificos del nifio de sexto grado, sin
pretender afirmar que estos sean los unicos, ni necesariamente se dé en todos los nifios de esta edad.

E] desarrollo del ser humano es un proceso continuo y no es posible determinar con precision el paso de
una etapa evolutiva a otra, menos aun, las diferencias de un grado escolar al siguiente. Con todas las
limitaciones que esto supone, las investigaciones que ha realizado la psicologia en el aspecto evolutivo de
las personas, siempre representaran para el maestro un marco de referencia de suma utilidad.

El maestro de sexto grado se encuentra con alumnos en una edad de transicién, once y doce afios, a la que
pueden corresponder segun los ambientes culturales y el grado de maduracion fisioldgica, una infancia en
vias de desaparecér o un comienzo de preadolescencia con todo lo que esta implica de ruptura con la
nifiez.

Los aspectos que caracterizan a esta etapa son: Una importante capacidad de abstraccion, un gran
despliegue de actividad, extroversion, autonomia afectiva en relacién con la padres y un cierto equilibrio
psicologico que se altera en la preadolescencia. Fl muchacho o muchacha se encuentra bajo los efectos de
la crisis de la pubertad, se encierra en si mismo, se amplia su mundo subjetivo, pierde la serenidad
interior, la espontaneidad y la estabilidad psicoldgica de la que antes gozaba.

En este perfodo existe una busqueda del sentido de la vida. El preadolescente busca identidad y para ello
pone en crisis muchas de las cosas recibidas del medio en los distintos aspectos de su personalidad. De
ahi surge la necesidad de una atenta observacion por parte del maestro para saber cuando una técnica
resulta prematura y cuando otra ya es inoperante.

DESARROLLO COGNOSCITIVO

Las caracteristicas fundamentales del nifio de sexto grado en este aspecto son: su capacidad para anticipar
resultados y consecuencias; su atin incipiente sistematizacion y organizacion del pensamiento.

Tiene més habilidad para cuantificar los objetos, lo que le permite realizar una estimacion del tiempo y el
espacio: puede utilizar patrones de medida y aplicar diversas operaciones matematicas.

Es capaz de representar un objeto con diferentes ubicaciones, manifestacion de manejar la simetria, los
contrastes, las transposiciones, los ejes de referencia y la lateralidad de los objetos.

Sus nociones geométricas se tornan mas precisas; puede anticipar las deformaciones que sufren las
figuras al ser proyectadas y es capaz de representar figuras tridimensionales y de reproducir modelos a

escala, mediante la aplicacién de calculos sistematicos que superan la reproduccién de ensayos.

Realiza cuantificaciones de figuras volumétricas, lo que le permite seriarlas.

15 Alperin Ester “Pautas de Desarrollo de la Inteligencia en el Nifio”, Editorial El Ateneo, B. A. Argentina 1979, p.15,17
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Esté apto para determinar anticipadamente las posibles combinaciones de diversos objetos y para calcular
la posibilidad de ocurrencia de un evento.

Es sensible a las contradicciones y busca una explicacion légica y fisicomecanica de los fenémenos.

Comprende algunos criterios que determinan la vida, en otras palabras, su pensamiento se vuelve mas
objetivo y preciso.

Dadas estas caracteristicas, es el momento propicio para que aplique operaciones y conversiones de
diferentes sistemas de medida, como el sistema métrico decimal, el sistema inglés, etc.

Se les deben de formular problemas de ubicacion de puntos en el plano cartesiano, de reconocimiento de
simetrias y de manejo de perspectivas. Se le puede plantear situaciones en las que debe calcular la
correspondencia entre las partes de un modelo y de un objeto, conocida la correspondencia entre las otras
partes.

Favorece su desarrollo también, el proponerle problemas con diversas posibilidades de ocurrencia para
que determine cual de ellas es mas probable que ocurra.

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO

Durante esta etapa el nifio comienza a desarrollar mayor conciencia y sensibilidad hacia su ambiente.
Suele manifestar un fuerte sentido de justicia y rechaza las acciones que considera que “no estan bien”.

Mientras una creciente preocupacion por las diferencias de sexo, aunque externamente adopta una actitud
de desdén hacia el sexo opuesto, en su interior existe curiosidad y afecto.

Se aisla del adulto al darse cuenta que puede pensar y actuar independientemente de él.
Discrimina las contradicciones entre la teoria y la practica del mundo que le rodea.

Es la edad de la amistad y es consciente de que el grupo es més poderoso que una persona aislada, y al
constatar este poder, se siente reafirmado. Muestra sentimientos contradictorios hacia su propio desarrollo
fisiologico, lo que provoca que muchas veces se aisle del grupo al que pertenece y otras se muestra
orgulloso ante éL.!o

De los elementos basicos del proceso de valoraciéon podemos destacar en esta etapa la capacidad de
discernir, que lo llevara entre unos valores y otros, la realizacion de valores y la expresion o
comunicacion de éstos.

No tiene aun un concepto de si mismo con base en el cual pueda observar y coordinar la conducta de los
otros. Se identifica, por tanto, con las personas de referencia que para €l son significativas; empieza
asimilando formas de conductas concretas y aisladas y en situaciones determinadas para pasar mas
adelante a identificaciones de comportamiento més generalizadas. De aqui se desprende la influencia que

16 § E.P. Guia para el Mestro 6° grado, Comisién Nacional de Libros de Texto Gratuitos, 1993.
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van a tener los modelos de referencia con los que se relaciona y que contribuiran a proporcionarle unos u
otros valores.

Los modelos de referencia que se le presentan son muy variados por el nimero de alternativas que le
presenta la sociedad actual, tiene mayor numero de oportunidades para elegir, por tanto, le resulta mas
dificil valorar todas las alternativas, y en definitiva elegir la mejor.

9,

% A pesar de esta dificultad, ya es capaz de elegir unos valores a otros.

% El grupo de compaiieros ejerce una gran influencia a la hora de elegir valores a los que respondera
con su conducta.

La vida social se hace ahora més intensa, ya que se encuentra perfectamente integrada a un grupo social y
espera de €l la soluci6n a sus problemas, identificado con sus compafieros, empieza a vivir en “nosotros”.

El concepto de si mismo se ha ido formando y reformando en estos ultimos afios. Un nifio con un
concepto positivo de si mismo tendera a elegir los valores que favorezcan su imagen positiva y se vera
recompensado por la aprobacién de los demas; pero si el concepto es negativo, se mostrard inseguro, sin
decisién propia para optar, por lo cual se vera rechazado por los compafieros y confirmara el concepto
negativo de si mismo (autoimagen, autoconcepto y autoestima).

El periodo comprendido entre los ocho y los doce afios supone un momento decisivo en la forma de la
voluntad, es capaz de realizar actos voluntarios, pero lo hace todavia de modo ocasional, de acuerdo con
las situaciones y en dependencia del grupo de compafieros.

Si el nifio en afios anteriores ha podido manifestar libremente sus emociones y sentimientos tendra gran
facilidad en esta edad para practicar y expresar los valores, o mejor, para proporcionarle una ayuda
valiosa y eficaz en esta etapa, es también conveniente permitirle que exprese sus vivencias por medio de
los diferentes lenguajes: oral, corporal, grafico y plastico; fomentar la discusién en grupo para buscar la
solucién de problemas; organizar grupos heterogéneos para la realizacion de actividades; respetar sus
puntos de vista y llevarle al analisis de sus propuestas; dialogar y poner ejemplos en los que algunos
valores de la sociedad varian de acuerdo con el contexto en que se manifiestan; organizar trabajos
individuales y en equipo y comparar resultados. Ante el control que experimenta por ‘los cambios
morfolégicos, es conveniente darle la informacién necesaria acerca de los cambios que manifiesta en su
desarrollo.

Muchas de las sugerencias pedagégicas que se dan para quinto grado, en este aspecto afectivosocial, son
aplicables para el nifio de sexto grado. El maestro las aplicara de acuerdo con el grado de maduracion y
desarrollo del nifio.

DESARROLLO PSICOMOTOR

Se caracteriza el nifio de este grado por una mayor organizacién y control en las relaciones espacio
temporales y por la capacidad de combinar destrezas para realizar movimientos complejos.
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Reafirma el concepto de lateralidad y es capaz de reconocerla no sélo en si mismo sino también entre los
objetos. Esto le facilita la interpretacion de recorridos y de planos graficos.

Adquiere conciencia de sus posibilidades motrices, le gusta la competencia que debe de ser canalizada
mediante juegos en equipos, ya que le proporciona un equilibrio entre su afan por comprobar sus

posibilidades motrices ante los otros y su participacion como miembro de un grupo.

Comprende la relacion temporal que existe en recorrer una distancia determinada y el tiempo que emplea
en hacerlo.
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CAPITULO 2: NECESIDADES AMBIENTALES DETECTADAS EN
LA COMUNIDAD ESCOLAR.

ESCUELA DR. BELISARIO DOMINGUEZ
CLAVE: 11-096-19-111-X

HEROES No 25 COL. GUERRERO
DELEGACION CUAUHTEMOC
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2.1 LA COMUNIDAD ESCOLAR.

Para conocer las opiniones de los.alumnos sobre su comunidad y la problematica que viven, se realiz6
una encuesta que nos permitid tener una idea del concepto que el nifio de sexto grado tiene de la

naturaleza y el papel que juega en la misma.

Los cuestionarios aplicados y los resultados obtenidos se analizar4n a continuacion.

La poblacién encuestada corresponde a la escuela primaria Dr. Belisario Dominguez ubicada en Héroes
25 colonia Guerrero, Delegacién Cuauhtémoc; el nivel socioeconémico y cultural de esta poblacién es

muy limitado y como se vera en los resultados de las encuestas, es un factor importante para saber el
punto de partida del grupo y planear las actividades de taller de educacién ambiental.
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ENCUESTA PARA NINOS DE PRIMARIA

ESCUELA:
GRADO:
EDAD:

1.- ;Te gusta la colonia donde vives?
ST NO
(Por qué?

2.- (Crees que tu colonia presente problemas que necesite una pronta solucion?
SI_ NO_
(Cuales?

3.- ;Tu tiras la basura en el patio de la escuela a la hora del recreo o en el salén?
SI_ NO
(Por qué?

4.- ; Te gustaria participar en campaiias y acciones para embellecer tu escuela?
ST NO
(Por qué?

5.- (Por qué crees que los nifios ensucian y destruyen lo que les rodea?
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ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA

1.- Mencione que estudios tiene.

2.-,Qué problemas detecta en su comunidad?, y ;Como los solucionaria?

3.- ;Participaria con sus hijos en la solucién a problemas de la comunidad?

4.- ;Le preocupa la contaminacion ambiental?
SI NO
(Por qué?

5.- ;Posee usted conocimientos sobre medidas ecolégicas para proteger el medio ambiente?
SI_ NO
(Por qué?

6.- ;Le gustaria participar en actividades que le brindaran mayor informacién sobre la educacion
ambiental?
SI_ NO
(Por qué?

36



PROBLEMAS DETECTADOS POR LOS ALUMNOS CUYA IMPORTACIA AMERITA UN
ANALISIS URGENTE

251

200

N° DE ALUMNOS 15

101
0 L&
O Basura 30 )
aOrogedecén 2 R
ofostiucen 15 _
Daita de vig_i|ancia 7 o
| Fa_|tan parques recreativos 30
PROBLEMAS DETECTADOS

37



GRADO DE ESCOLARIDAD DE LOS PADRES DE FAMILIA DEL

GRUPO 6° A.
1 Niel @ No sabel Iger
. y Escribir
Secundaria 3
17% ’
O Profesionistas
A %

0 Tienen
primaria -
73%
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2.2  OPINIONES DE LOS PADRES DE FAMILIA SOBRE EL

MEDIO AMBIENTE.
PREGUNTAS RESPUESTAS
1.-;,Qué problemas detecta 1.- Hay mucho vicio, desempleo, pobreza,
en su comunidad? no hay seguridad.
2.- ;Permite que sus hijos 2.- Los nifios salen acompafiados. Es
participen en la solucion peligroso que salgan a la calle, ven malos
de problemas de  su ejemplos.
comunidad?
3.- ;Le preocupa la 3.- Hay problemas de salud. Hay

contaminacion ambiental?

4.- ;Cémo participa en el
Mejoramiento de su
colonia?

5.- ;Le gustaria participar
en actividades que le
brindaran mayor

informacién sobre el medio

ambiente?

No.

De

»w M 30 VW = O

30

20

10

preocupacion por el futuro de los nifios
4.- No participamos pero queremos aprender,

deseamos ayudar.

5.- Solamente en las tardes tenemos
tiempo. El trabajo no lo permite.

1 2 3 4 5

RESPUESTAS AFIRMATIVAS
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De los resultados obtenidos se desprende la urgencia de implementar acciones que reforzaran y ampliaran
la informacién en este grado. Pero no termina ahi, sino a través de campatias y actividades, invitar a otros
grupos, maestros, padres de familia, etc., a participar.

Los factores que influyen en la conducta de este grupo, son muchos, pero s6lo mencionaré algunos, para
ubicar el espacio social donde se desarroll6 este trabajo:

e El nivel sociocultural es muy elemental.

e Problemas severos de contaminacién y salud en la comunidad y temor de los padres a que sus hijos
sean victimas de la problematica local. (Drogadiccion, Alcoholismo, Prostitucion, Pandillerismo, etc.)

e Falta informacion en los nifios y programas o campafias que muestren alternativas y posibles
soluciones a determinados problemas locales.

¢ Hay disposicion de los padres para incorporarse en algunas actividades de beneficio comin que la
escuela proponga.

De acuerdo con la encuesta, veo que los nifios han detectado problemas de salud, de educacién, etc. en su
comunidad, pero desconocen el origen de los mismos, incluso no saben realmente los males que ocasiona
el hombre a la naturaleza, sin embargo, sienten los efectos que causan en su salud, en sus actividades
como el no poder realizar deportes al aire libre, sienten preocupacion por participar en el cuidado de su
ambiente.

Los nifios no han recibido una orientacion adecuada acerca de como podrian contribuir para el
mejoramiento del ambiente, a pesar de esto, ellos muestran preocupacién y gusto por participar, ayudando
al mejoramiento de su entorno.

Hay familiaridad con los problemas ambientales de su localidad, pero no saben de todos aquellos aspectos
que deterioran al medio. Por la influencia de la television sobre todo, piensan que la contaminacion
ambiental (del agua, aire, suelo) es la Unica causante de la crisis que vivimos; no saben que la
sobreexplotacién de los recursos naturales es tambicn causante de graves desequilibrios ecolégicos y que
esto ocasiona al mismo tiempo problemas de salud.

No existe en los nifios una educacién ambiental y esto lo manifiestan con una falta de conciencia de la
relacién que debe existir con su medio ambiente para mantener el equilibrio entre hombre-naturaleza.

Con base en la investigacion documental y de campo realizada en la escuela primaria Dr. Belisario
Dominguez cuyos resultados ya fueron descritos; surge la inquietud que genera la propuesta del taller de
Educacién Ambiental desarrollado de manera experimental en la escuela encuestada y objeto de este
estudio. ’
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CAPITULO 3: PROPUESTA: TALLER DE EDUCACION
AMBIENTAL.

3.1 OBJETIVOS GENERALES DE UN TALLER.

Adaptar la escuela al nifio para que pueda desarrollar al maximo todas sus potencialidades (capacidades).

La escuela debe estar inmersa en la realidad, donde se aprenda a partir de las vivencias del nifio y donde
se le ensefie a tener una actitud critica ante lo que le rodea.

Valorar a todos y a cada uno de los alumnos como tal y como son: ayudandoles a reconocer sus
capacidades y las de los demés, potenciando de esta forma la autoconfianza y la autoestima.

Promover entre el profesorado una dindmica de trabajo donde se potencie la bisqueda de nuevas formas
de hacer, para mejorar la praxis educativa.

Que la escuela sea abierta y participativa en la comunidad.

3.2 PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE UN TALLER.

PRINCIPIO DE ACTIVIDAD

La préctica de todo taller esta fundamentado en el aprendizaje activo por parte del alumno en el cual el
maestro le facilitara el aprendizaje, no dandole los conocimientos acabados, sino haciéndole que recorra
el camino para aprenderlo. 17

PRINCIPIO DE LA GLOBALIZACION

Se cuidara minuciosamente el caracter global de como el nifio debe conocer la realidad o la interrelacion
entre las areas.

PRINCIPIO DE INDIVIDUALIZACION

17 Gonzalez Jiménez Maria Antonieta, El Curriculum por Talleres, Editorial Popular, S.A., Espaifia 1990, p.9.
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Si consideramos que cada alumno es unico y diferente de los demas, deberemos atender como tal todas
sus particularidades y necesidades, para ello se recogera toda la informacion posible de los alumnos y por
todas las vias: padres, direccion, centro psicopedagdgico, otros maestros que hayan tenido
anteriormente... y en un sentido amplio, ambiente, caracteristicas personales, actitudes sociales, frente al
trabajo, etc., para que esta informacién nos permita adaptar las actividades de aprendizaje, objetivos, al

perfil del grupo.
PRINCIPIO DE SOCIALIZACION

Consideraremos al nifio no sélo como individualidad diferente sino ademas, como ser social, integrado en
un mundo de interacciones y relaciones sociales, y no solo en la escuela sino también fuera de ella.

Por tanto, la escuela favorecerd este aspecto potenciando los trabajos y actividades cooperativos, la

utilizacién de materias, espacios en comin y la integracion de cualquier individuo en el grupo,
aceptandose y siendo aceptado como tal.

PRINCIPIO DE CREATIVIDAD

Si partimos de que estamos haciendo escuela para la vida deberiamos preparar al nifio desde esta escuela
a tener una mente abierta y divergente, a potenciar la imaginacion tanto o mas que la memoria, pues solo
asi el nifio podrd adaptarse a esas nuevas y diferentes situaciones y avances sociales, tecnolégicos,
cientificos que le va a tocar vivir, de los cuales muchos a lo mejor si podemos imaginar.

Tendremos que preparar al nifio para que busque soluciones distintas ante situaciones problematicas. Un
nifio que tenga capacidad de expresion y de iniciativa, pues ésto le hara tener seguridad en si mismo y
serd capaz de tomar decisiones.

3.3 TALLER AMBIENTAL.

/Qué es el taller de Educaciéon Ambiental?
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Es ante todo un lugar donde el alumno se inscribe en la busqueda de formas de comunicacién con los
distintos grupos y grados de esta escuela, para integrarlos en una participacion de la problematica
ambiental.

En este Gltimo sentido, un proceso permanente de aprendizaje que ha de formar al individuo para actuar
sobre la sociedad donde vive, con el fin de modificar positivamente las relaciones de ésta con el medio
circundante.

Se partira del anélisis de los propdsitos de la Educacion Ambiental de las guias de trabajo para el maestro
de Educacién Primaria en el marco del Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica
y adquirir una concepcién mas amplia sobre la problemética a través de un taller de Educacion
Ambiental.
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DINAMICA A SEGUIR EN EL TALLER DE EDUCACION AMBIENTAL

CONCIENTIZACION

« —p
ESCUELA COMUNIDAD

VALORAR

TECNOLOGIA
CONTAMINANTES

POBLACION
MEDIO AMBIENTE

ECOSISTEMAS
SERES VIVOS

TIERRA, AIRE,
MARES, RIOS

44



34 ESQUEMAS Y PROPOSITOS DE LA GUIA DIDACTICA
DE EDUCACION PRIMARIA SOBRE EDUCACION AMBIENTAL.

En la Guia Didéctica de Educacion Primaria se organizan los contenidos del programa de ciencias
naturales en cinco unidades de trabajo:

El ser humano, parte del ambiente.

Los seres vivos y el ambiente.

La tierra peligra.

El agua, elemento natural y recurso social.
Comunidades humanas.

kW=

Por lo que respecta al aspecto metodoldgico, este se plantea a partir de situaciones problematicas -
investigacion participativa- las que se presentan COmo procesos de preguntas y actividades de indagacion
a partir de los cuales los alumnos puedan desarrollar su conocimiento del ambiente y su capacidad de
relacionarse con él.

A continuacién, se agregan los esquemas de las preguntas generadoras.
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EL SER HUMANO, PARTE DEL AMBIENTE
SITUACION PROBLEMATICA / TERCER CICLO

Funcién de los érganos
reproductores de las
plantas

Diferentes tipos de plantas, . Como se reproducen las - .
segun la forma como se plantas? _FaCtolres del medio que . Influencia de los humanos en
producen intervienen en la fecundacién la reproduccion de algunos
y en la germinacion seres Vivos.
4 Como Influye el medio en la )
Crecimiento y desarrollo | — reproduccion de los seres Adaptacion.
+,Cémo se reproducen los vivos?
| seres vivos?
| - )
Herencla y seleccion

2, Cémo se reproducen los natural
seres humanos?

: L e - T ‘ﬂ \‘-

| ,Cémo se reproducen los

|animales?

S

[ Sexualidad Humana.

[Proceso de reproduccidn.

de los animales.

[Proceso de reproduccion J b

Diferentes tipos de
animales de acuerdo a su
forma de reproduccion.

)

[HISTORIA

1 *Acciones del ser humano que han

Aseres vivos.

*Especie de plantas y animales que
exlistleron en otras épocas.

*Especles en peligro de extincién.

afectado la reproduccién de los
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SER HUMANO, PARTE DEL AMBIENTE

PROPOSITOS

Analicen diversas formas de reproduccién de plantas y animales y reconozcan la influencia del medio
en el proceso.

Relacionen las caracteristicas de diversas especies animales y vegetales con sus posibilidades de
sobrevivencia en determinados ambientes.

Comprendan la necesidad de mantener en buen estado las condiciones del medio ambiente que
influyen en la reproduccién de los seres vivos.

Tengan una actitud abierta ante el conocimiento de la realidad humana.

Valoren las condiciones ambientales que favorecen la permanencia y continuidad.
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LOS SERES VIVOS Y EL MEDIO

SITUACION PROBLEMATICA / TERCER CICLO

Principales biomas de
México y su ubicacién

geogréfica.

Equilibrio dindmico de los
ecosistemas.

2Se pueden cortar arboles |
sin destruir el bosque?

Efectos negativos de la tala )
de arboles en todo el
planeta.

Alteraciones del ciclo del
agua y del clima.

Condiciones climaticas
dominantes en diversas
regiones del pals.

¢ En qué partes de México
hay bosques?

e el

¢ Qué pasa cuando se talan

Interdependencia de

los seres vivos.

los arboles de un bosgue?

¢+ Como afectan los
camblos del ambiente

¢ Los seres vivos

dependen de los
arboles?

Poblacién de plantas
y animales

a los seres vivos?

Cambios en la calidad del
suelo y aire.

A T . T

HISTORIA

| *Cémo se ha modificado la forma
de vida de la localidad ante los
cambios del ambiente.

4 *Plantas y animales silvestres que
eran aprovechados por las
personas y ya no se encuentran.
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Relacion de los seres
vivos con las
condiciones del medio.
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LOS SERES VIVOS Y EL MEDIO

PROPOSITOS

Desarrollen la nocién de ecosistema y la apliquen en el estudio del medio ambiente a nivel local,
regional y nacional.

Identifique diversos cambios que ocurren constantemente en los ecosistemas y los efectos de esos
cambios.

Identifique las principales caracteristicas de diferentes regiones del pais aplicando las nociones de
ecosistemas y bioma.

Apliquen sus conocimientos acerca de las relaciones de los seres vivos entre si y con el medio para
identificar problemas ambientales a nivel local, regional o nacional.

Propongan acciones que estén a su alcance para enfrentar problemas ambientales que ellos mismos
detecten en su localidad.
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LA TIERRA PELIGRA
SITUACION PROBLEMATICA / TERCER CICLO

Ubicacién geografica de lo
pozos petroleros.

1

Formacién natural y
extraccion del petréleo.

Reservas de petréleo

_J

r Combustibles J

¢,Cémo se usa?

petroquimicos

Procesos }

Productos de uso cotidianoj

= derivados del

petréleo.

¢, De dénde viene el
petroleo?

e

¢Como se obtiene el
petroleo mexicano?

Efectos de la contaminacior]
por petréleo en el medio |
ambiente.

|

5 >
Contaminacion del aire por
uso de

combustibles.

Vias de distribucion
terrestre, marina y

subterranea.

+,Cémo se distribuye?

Desperdicio y
contaminacion.

‘_{

J

Intercambio
comercial.

Contaminacién de
suelo.

)

Contaminantes en ri

mares.

osy]
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HISTORIA

*El petrdleo en las culturas
prehlspanicas.

*Historla de la exproplacién
del petréleo en
Meéxico.
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LA TIERRA PELIGRA

PROPOSITOS

Identifique la interaccién entre los diferentes elementos que componen a la tierra y las formas como
los grupos humanos los utilizan.

Localicen en mapas los principales recursos naturales con los que cuenta México.

Analicen distintas técnicas de explotacién de recursos y los que tienen sobre el ambiente a nivel
mundial.

Valoren diversas formas de relacién con el medio que han tenido los grupos humanos a lo largo de la
historia.

Valoren la ciencia y la tecnologia como procesos de la cultura que, dependiendo de su orientacion
puede provocar problemas al ambiente u ofrecer alternativas de desarrollo ambientalmente sano.
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EL AGUA: ELEMENTO NATURAL Y RECURSO SOCIAL
SITUACION PROBLEMATICA / TERCER CICLO

(" Efectos sobre la
L salud.

-

Contaminacion
industrial.

N

(" Contaminantes
provenientes del
hogar.

Los desechos
agropecuarios.

Medidas para eliminar
contaminantes industriales
y agropecuarios.

4+ Qué hacer para resolver
el problema?

+,Como se contamina
el aire?

Recorrido de los
rios hacia el mar.

¢ Qué efectos tiene el égﬁa_

Andlisis de nuestra relacién
con el medio.

J

| [ Medidas concretas
para la poblacién.

contaminada sobre el medio?.

¢ Qué pasa con los mares
contaminados?.

Efectos de los
contaminantes sobre la
vida y el medio.

4 Qué pasa con los rios 0
lagos contaminados?.

_[ Vida acudtica. ]

Efectos sobre la vida
y el medio.

principal de oxigeno. A

' El mar, fuente

HISTORIA
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*Proceso de
contaminacién de los
principales recursos
acuiferos del pais y su
relacién con el
desarrollo industrial y
agropecuario.




EL AGUA: ELEMENTO NATURAL Y RECURSO SOCIAL

PROPOSITOS

Conozcan cuéles son los principales contaminantes del agua y sus efectos sobre la salud y el
ambiente.

Investigue quiénes contaminan el agua en su localidad, donde se vierten las aguas residuales, qué
trayecto recorren y cual es su destino final.

Analicen el mapa hidrografico de su estado y detecten las corrientes fluviales donde se vierten las
aguas de las ciudades y el camino que éstas recorren hacia el mar.

Investiguen los dafios ambientales que ocasiona la contaminacion del mar.
Conozcan diferentes estrategias para disminuir la contaminacion del mar.
Conozcan diferentes estrategias para disminuir la contaminacion del agua.

Valoren el agua como elemento natural indispensable para la vida.
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COMUNIDADES HUMANAS

SITUACION PROBLEMATICA / TERCER CICLO

Procedimientos para

Productos que se obtienen aprovechar los elementos Efectos de la accién del
del medio acuatico. acudticos hombre sobre los cuerpos
' de agua.
! .
Los aportes de la ciencia ¢ Que pasa con los mares, Principales contaminantes
y la tecnologia. rios, lagos y océanos?. del aire.

I?Qua podemos hacer?. 1

“|tierra?.

¢Que hemos hecho los
seres humanos con la

suela?.

4 Qué pasa con los

bosques,

las selvas y el

¢ Que pasa

con €l aire que Formas de
respiramos?. contaminacion.

planeta?.

[Efectos negativos en el ]

planeta.

L =

Efectos de la desaparicion de
los bosques y selvas en el

HISTORIA

* Efectos que las
acciones de las

Efectos de la degradacién y
contaminacion del suelo.

Pricipales bosques y selva
del mundo.

')

sociedades han tenido
sobre el medlo amblente
a lo largo de la historia.
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COMUNIDADES HUMANAS

PROPOSITOS

Reconozcan la actividad cotidiana de las poblaciones humanas como una relacién con otros grupos
humanos, con las plantas, con los animales y con su entorno fisico.

Evalten las ventajas y las desventajas de la capacidad que tienen los grupos humanos para
transformar el ambiente.

Identifiquen y evaliien los efectos de algunos cambios del medio, provocados por la actividad de los
grupos humanos en el planeta.

Valoren a la tierra como el lugar donde habitan y donde comparten con otros seres la posibilidad de
vivir.

155482
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3.5 CRONOGRAMA

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL TALLER EN APOYO A LOS TEMAS
SUGERIDOS EN LA GUIA PARA EL MAESTRO. TERCER CICLO.

S

ON

M|A

“Presentacion de los esquemas con los cuatro temas.

“Analisis del 1° tema : El ser humano, parte del ambiente.

“Seleccion del tema y lectura de los propositos.

. Organizar comisiones permanentes (limpieza, ornato).

_Visita al vivero de la Delegacion Cuahutemoc.

KX XXX

. Excursion a Tula Hidalgo.

“Se analizaron los diversos ecosistemas detectados en la excursion.

olNjo|O|E|WwIN| >

_Campafia del taller e invitacién a la comunidad escolar a cooperar a
formar "EL ECOLOMETRO". Foto anexa.

x| x| X

9. Compra de plantas y macetas para la escuela y taller.

10. Construccion del rincon vivo con ayuda y orientacion de un padre
de familia que es carpintero.

11. Colecta de botes y semillas de todo tipo para hacer germinadores.

12. Analisis del 2° tema : Los seres vivos y su medio.

13. Localizacién en mapas de los biomas mexicanos.

14. Apoyo de SEDESOL, Tema : Los Bosques (pelicula).

15. Rescate de experiencias de los adultos de la comunidad sobre el
uso de plantas medicinales.

XXX >

16. Clasificacion de plantas alimenticias, ornamentales y medicinales.
(Peri6dico mural).

P

17. Visita al Jardin Botanico de la B.E.N.M. X

18. Retomar datos de la excursion a Tula Hidalgo y analizar el papel de X
nuestros antepasados acerca de |a Naturaleza.

19. Composicion técnica : Papiroflexia. X

20. Cuento : Un arbol de Navidad. X

21. Analisis del 3° tema : La tierra peligra.

22. Lectura de lo propasitos.

23. Excursién a las Grutas de Cacahuamilpa.

XXX

24. Investigar: ubicaciones geograficas de pozos petroleros, distribucion,
productos y contaminacién por el uso de combustibles.

25 Ceremonia alusiva al 18 de Marzo.

26. Teatro Guifiol.

27. Analisis del 4° tema : El agua, elemento natural y recurso social.

28. Relacién del tema con otras disciplinas.

29. Reparto y lectura del material proporcionado por SEDESOL.

30. Peliculas de Cousteau. gritos en las profundidades | y |l

X| X X[ X
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31. Crucigramas. Sopas de Letras.

32. Campanas sobre el uso racional def agua.

33. Peridédico Mural sobre el tema: Comunidades Humanas.

34. Campamento Ecolégico y de salud.

35. Complementar con el libro de texto.

P Bad Ba

36. Investigar sobre las actividades realizadas por el Dia Mundial del
Medio Ambiente. 5 de junio.

37. Analizar peliculas sobre "Animales en peligro de extincion"
( Fauna Enciclopedia Salvat).

38. Autoevaluacion y evaluacion del curso.
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3.6 LISTA DE AUTOCONTROL

ALUMNOS DEL GRUPO : 6to. "A"

| || | ||
TEMAS I ] [ 1

| .- EL SER HUMANO, PARTE DEL AMBIENTE.

Il .- LOS SERES VIVOS Y SU MEDIO.

Il .- LA TIERRA PELIGRA.

IV .- EL AGUA, ELEMENTO NATURAL Y RECURSO SOCIAL.

<
r

NOMBRE | | TIEIMAlS

—
-
—
—
—

AGUILAR ARIAS ADRIANA

x| X

*| X

ALBERTO ROSALINO LUIS

XX

ALLIER CAMARGO MELISSA.

AREVALO SANTOYO ALEJANDRO.

ARZALUZ HERNANDEZ ALFONSO.

| XX X| XX
XXX XXX
| XX XIX]| X
| X| X| X
| XX XXX
| | X x| XXX

BELTRAN ZAMORA ULISES TOMAS

| XXX XXX

| X XXX

| XXX XXX

| X X X| X| X[ X

*

BERNAL HERNANDEZ SALVADOR A.

BUCIO ZAMORA VICTORIA

CALLEJA ESCOBAR ALBERTO.

CASTANEDA CRUZ ADRIANA A.

GALVEZ HARNANDEZ FRANCISCO A.

XX XXKIX

GARCIA GONZALEZ BLANCA'Y.

| | X X[ X]| X

*

GONZALEZ ALTA OSCAR MICHEL.

GONZALEZ PEREZ JOSUE.

| X x| X | X] X X X]| X]|X
| XX X X X XX XX
+| X | X| X | X[ X]| X]|X]|X
| X< XXX XXX XX

+| X| X

HERNANDEZ CASTELAN JAIME

| X | x| X| X| X X]|X]|X

~ e e e e e B sl ol R S L B

JURADO ROJAS JUAN MANUEL.

*
*
*

MARTINEZ FIGUEROA CARLOS S.

| | X | XXX XX XX
=| x| | X | X| XX X[ X] X

MARTINEZ LAZARO JOSE.

*| X

NUNEZ ARENAS ORLANDO A.

+| X
| X

[ O] JEEY) 'y NN
O|Ww||N

ORTIZ HERRADA ERIKA I.

N
-

ORTI!Z MADIN BRENDA L.

N
N

ORTIZ ZAMORA MARICELA.

N
w

RAMOS AGUILAR YESSENIA.

N
S

ROSAS HAM DIANA |.

N
[9,]

SANCHEZ ROJAS OSCAR.

N
o2}

VEGA HERNANDEZ BEATRIZ S.

M
-~

VILLAREAL CARDIEL CLAUDIA L.

N
o2}

YAUTENTZI RIVERA JUDIT.

N
©

ZAMORA GARCIA GUADALUPE DE C.

w
o

A I R R T R S B I R S R B Rt Bt P Bt a3 e R R P | | X| X XX
o< <D<l < <] o< ] x| o< o< <] > <] <] < X X XXX X X1 # *| X XXX X

Sl [3< | 3] < < < o <] o] < <] < | | > o< <[ > | X X | X <]

#| <] o< >¢| x| x| x| X< | x| X | X[ X XX X[ XX
| <] < h <] x| <] X XXX XXX

| | | X | X | XX X X X[ X]| X[ X
AR A I E R R P P e Bt s
0 X< XXX X X XXX X

=| X< | | X< | > | x| X | XX X X | X X[ X
=| > x| > | <] x| X< < X XXX X X

CASAS MONTES DE OCA GERARDO D.

>(><><><><><><><><><_><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><

| 3| X | X< X X XXX XX X

| X X X | x| X[ XX X X[ X

*><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><_<_
sl << <] el <] o< x> <] < | <] <] x| <] <] | X< X[ X X X[ X > | X[ X[ X[ X|X

_><><><><><XX><><><><X><><><)(><><><><><><><><X><><><

(X

‘LO_S ALUMNOS TRABAJARON EN LOS 4 TEMAS.

(*)

NO PARTICIPARON EN LA TOTALIDAD DE ACTIVIDADES PROPUESTAS.
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37 METODOLOGIA.

Es importante en la organizacion del taller, seleccionar los temas generadores y las actividades afines que
propicien un aprendizaje por descubrimiento mas que receptivo. Aunque las actividades por si mismas
pueden propiciar un determinado aprendizaje, hay que evitar que se realicen en forma mecénica, es decir,
un aprendizaje por descubrimiento no se da sélo por el hecho de asumir una actitud mas dinamica, es
preciso crear condiciones para reflexionar sobre lo que se hace. No se busca tener cambios por
condicionamiento, sino permitir la reflexion y llevarlos por ésta a proponer acciones de manera
consciente.

La metodologia de trabajo que se utilizé con el nifio estuvo basada en el concepto de ensefianza-
aprendizaje del que ya he hablado: a partir de sus experiencias y llegar a la utilizacién de todos los
conceptos aprendidos.

El nifio sera el responsable de su trabajo en todo momento, llevando unas pautas de autocontrol de su
tarea (con dibujos, graficas, trabajos, etc.).

Las actividades que se seleccionaron fueron adecuadas a las capacidades reales de la poblacion
destinataria, a sus intereses y motivaciones (en este caso, la poblacién tiene una edad entre 10 y 13 afios)
y partieron de su cotidianeidad.

Lo anterior se refiere a la programacién de las actividades singulares segln se trate de nifios urbanos,
rurales, indigenas, etc. considerando consecuentemente los temas generadores mas afines a su realidad y
las actividades mas acordes a su edad y disposicion.

. Cual es el papel del nifio en este Taller de Educaciéon Ambiental?
e Es constructor de su conocimiento, analiza situaciones, hace propuestas, las pone en préctica y evalua
resultados.

;Cual es el papel de maestro?
e Es el promotor de una actitud de biisqueda, respetuoso de las expresiones y obras de los alumnos.

El educador debe tener una actitud creadora y saber analizar el esfuerzo en las obras de los demas y hasta
las propias, con caracter critico y divergente.

Al mismo tiempo, se deben respetar las aptitudes y particularidades de cada alumno, cada nifio sera
distinto en su hacer, y cada trabajo seré valido y diferente.

Asi mismo, la programacién debe ser abierta, los propésitos deben estar siempre ahi, pero sin poner
temporalizacién para irlos interiorizando.

En este taller se debe tener siempre la idea de que con el tiempo se debe conseguir esa actitud positiva y
responsable y desarrollar aptitudes y destrezas encaminadas al mejoramiento de su entorno.
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METODOLOGIA Y TECNICAS

PAISAJES

SONIDOS-RUIDOS T
POBREZA ?EXPERIENCIAS

CONTAMINACION "y DE LA
SALUD REALIDAD
POLITICA /,/V

MEDIOS DE COMUNI

ANALISIS
DE LAS
EXPERIENCIAS

BUSQUEDA
DE
ACCIONES

SALVAR A LA
TIERRA
“PROLONGACION
DE LA
ESPECIE”

CAMPAMENTO ECOLOGICO Y DE SALUD
TEATRO  GUINOL
PERIODICO MURAL

PAPIROFLEXIA
DRAMATIZACION
PINTURA
EXCURSIONES
ECOLOMETRO
MUSICA - DISCOFORO
HUERTO  ESCOLAR
CINE - DEBATE
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ORGANIZACION Y RECURSOS

Las sesiones fueron de dos horas, dos veces por semana, para preparar material, proponer, actividades y
lograr los propésitos del dia. Nos llevo mas tiempo del convenido si incluimos el tiempo destinado en las
salidas que realizamos fuera de la escuela (Jardin Botanico, Zona Arqueoldgica, etc.).

Cada sesién comprendia los siguientes pasos:

R/
L <4

K/
%

/
0.0

Revisar las preguntas generadoras.

Analizar las preguntas secundarias.

Leer los prop6sitos en equipos.

Proponer el material o las actividades més idoneas para reforzar un tema.

Planificacién por parte del nifio de ;Qué quiere hacer?, .Cual quiere que sea el producto final?, ;Qué
quiere conseguir?, ;Coémo va a ser su trabajo final?, pasos a seguir, etc.

Exposicién del trabajo procurando que el nifio se interese tanto por el resultado final como por el
hacer.

61



FORMACION DE EQUIPOS POR ACTIVIDADES Y AUTOCONTROL

El grupo de 6° “A" tiene 30 alumnos y se formaron cuatro equipos para trabajar. De manera que dos
equipos preparaban material y exponian sus trabajos ante le grupo; los otros dos equipos complementaban
aspectos del equipo expositor y organizaban la siguiente sesién. De esta manera, todos los equipos
exponian cuatro veces al mes, cada exposicion era reforzada y el grupo determinaba si se pasaba al
siguiente tema generador.

Es muy importante especificar que la Dinamica del taller se manifiesta en “UNA EXPERIENCIA
PRACTICA” por lo tanto las siguientes técnicas y actividades reforzaron en su momento los cuatro temas
de la Guia de Educacién Ambiental de Educacién Primaria.
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3.8 TECNICAS PROPUESTAS EN EL TALLER DE EDUCACION
AMBIENTAL.

UNA EXPERIENCIA PRACTICA

El tema fue elegido por una considerable mayoria de los nifios de la clase (sexto grado) entre otros temas.
Asi que el grupo se propone trabajar con el tema: BASURA.

Uno de los argumentos que tuvo mayor peso en el momento de su eleccion, fue que para el estudio de este
tema tendrian que hacer muchas cosas, y que se puso de manifiesto los propodsitos para llegar al
conocimiento del tema.

Antes de iniciar el tema se hizo un sondeo a través de un cuestionario para averiguar que tanto sabian
sobre el tema elegido.

;Todo lo que se tira es basura? SI NO (por qué?
;Pueden volverse a usar los desechos? SI NO (por que?
;Cuéntos tipos de basura conoces?

. Qué propicia la basura en el ambiente?...etc.

Para que los nifios pudieran responder a las preguntas formuladas, necesitaban una serie de abstracciones
respecto a la basura.

Ello nos llevaria a una clasificacién como método para diferenciar los tipos de basura. Pero primero era
necesario tener contacto con la realidad, observandola.

A sugerencia de los nifios se hizo un recorrido a una escuela vecina y se establecié una comparacion,
buscando semejanzas y diferencias referentes a la problematica antes mencionada.

En apoyo al tema y con la colaboracién de la Delegacion Cuauhtémoc se hizo una visita a los viveros
ubicados en la misma delegacion; ahi los alumnos pudieron observar y realizar una serie de experiencias
con la basura orgénica, observaron y participaron en la elaboracién de composta con los desperdicios
orgénicos. Cooperaron con los bidlogos al abonar arbolitos con abono hecho por personal capacitado.
Recibieron instrucciones sobre las cantidades de abono y tierra que necesita una planta para sobrevivir y
adaptarse.

De esta manera los nifios recogieron extensa informacién a través de preguntas que formularon al
personal del vivero.
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OBSERVAR NO ES SUFICIENTE

Los nifios plasmaron en dibujos sus observaciones y una vez en clase se realizd la seleccion de basura,
separdndola en recipientes distintos.

De esta forma, la clasificacién se convirtié en un instrumento de sistematizacion de los conocimientos
adquiridos, a la vez que permitio establecer relaciones légicas (pertenencia, exclusién, cuantificacion,
etc.) entre ellos.

Es asi como se llega a la nocién 16gica de clase y al final del proceso elaborar una definicion. No se debe
por consiguiente iniciarse en el estudio de un concepto, dando previamente su definicién ya que ésta s6lo
es comprensible para el sujeto si €l mismo lo ha elaborado. Lo mismo ocurre con las demas nociones,
como son la medida, la cantidad, las secuencias de acciones temporalmente organizadas, su plasmacion
grafica, etc.

El nifio necesita primero actuar para comprender después, porque a través de los aciertos y errores de su
hipétesis, el maestro puede abordar o sugerir temas de interés que le conduzcan al aprendizaje de las
materias escolares.

La Pedagogia Operatoria establece una estrecha relacién entre el mundo escolar y extra-escolar,
posibilitando que todo cuanto se hace en la escuela tenga utilidad y aplicacion en la vida real del nifio y
que todo lo que forma parte la vida del nifio tenga cabida en la escuela, convirtiéndose en objeto de
estudio.
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DRAMATIZACION

Dramatizar significa expresarse por medio de movimientos del cuerpo, gestos, palabras. Los nifios
dramatizan cuando juegan representando roles de situaciones conocidas que reflejan su percepcion del

mundo.

Esta técnica es un buen auxiliar para conocer, mas alla de la interrogacion directa, qué opinan sobre algun
problema o cémo han interiorizado ciertas actitudes.

La dramatizacién favorece la comunicacién y estimula la capacidad creativa y recreativa de la realidad y
puede ser empleada en infinidad de temas, con nifios de diversas edades. Se recomienda no usarla al

inicio del taller en virtud de que ofrece mejores resultados cuando los nifios ya tienen confianza entre si y
hacia el conductor.

Pueden usarse disfraces y cierta musica que sugiera ciertos movimientos corporales.

DRAMATIZACION DEL GRUPO DE SEXTO GRADO

TEMA: “DI NO A LAS DROGAS”
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EL TEATRO GUINOL

Constituyen una técnica muy til para expresar opiniones y escenificar relaciones con libertad. Parte del
andlisis y reflexién sobre un problema determinado, que brinde al conductor y al nifio, los elementos
necesarios para la elaboracion del propio guioén y la construccién de los muiiecos por parte de los nifios,
en el cual se puede utilizar material de reuso.

Un calcetin viejo y algunos botones de colores pueden bastar cuando se trata de nifios muy pequefios y, en
el caso de nifios mayores, se puede preparar facilmente la pasta de modelar a base de papel mojado, agua
de cola y un poco de yeso o harina. Un trapo grande tendido sobre un hilo tenso puede funcionar como
escenario, el cual también puede decorarse.

En cuanto al guién, el conductor debe dar la posibilidad de que los nifios lo escriban, eligiendo los
personajes que consideran convenientes. El guion debe ser el resultado de actividades de sensibilizacion,
informacién y analisis sobre un tema dado (el uso racional del agua, etc.); debera centrarse en la
exposicion de causas del problema o problemas tratados y formular un exhorto a la participacion del nifio
en la solucion.
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PERIODICO MURAL
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Representa un medio gréafico para exponer articulos cortos escritos por los nifios o dibujos sobre un
determinado tema, que puede servir no solo para comunicar resultados del trabajo realizado sino para
constatar en forma comparativa, los cambios producidos en los nifios a consecuencia del proceso
educativo.

Puede incluir mensajes breves, opiniones y avisos sobre los temas generadores contemplados en el
programa de Educacién Ambiental S.E.P. en relacion a las actividades sugeridas. Se recomienda designar
a un responsable por equipo para la elaboracion de cada periédico, acordando previamente el formato y
las secciones que lo constituiran.

67



EXCURSIONES

En la excursion se desarrolla la habilidad de observar, de escribir, registrar, clasificar y comparar aspectos
del medio social y natural. Requiere de una planeacién que incluya el tema, los objetivos, el lugar y las
funciones de cada equipo, en las que se recomienda la participacion de todos los nifios.

Es importante sefialar que, para que la excursion logre sus propositos educativos, se requiere trabajar
anticipadamente en las técnicas de observacion y de registro de informacion, ya que de otra manera, la
salida se reduce a una actividad exclusivamente recreativa o de observaciones aisladas y desestructuradas,
de las cuales no pueden extraerse conclusiones.

Aunque las excursiones pueden realizarse también en 4reas urbanas, se proporcionaran aqui algunas
sugerencias practicas minimas para le realizacién de una excursion de campo:

% Preparacion de itinerario.

& Reconocimiento previo del terreno. (observacion cuidadosa del coordinador).

& Determinacién de rutas de sefializacion.

& Elaboracién de guias e instructivos.

& Distribucién de responsabilidades.

Para la preparacion del itinerario se recomienda realizar un reconocimiento previo del terreno,
determinando las rutas y haciendo la sefializacion que corresponda; elaborar guias e instructivos segin el

tema generador y distribuir responsabilidades especificas a cada equipo.

Para la conduccién de la excursién, ubique un sitio que funcione como centro de reunion y repita las
instrucciones que requieran ser enfatizadas, como horarios de reunion y precauciones.

Para la discusion de los resultados, permita que cada equipo exponga sus conclusiones, integre la
informacién aportada y dé oportunidad para hacer una evaluacion.
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EXCURSION
GRUTAS DE CACAHUAMILPA
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DISCOFORO

Uno de los instrumentos més Gtiles para la concientizacién ambiental ecologica, es el canto. La cancidn es
una manifestacién cultural por lo tanto, refleja los valores de la sociedad que la produce, sus inquietudes y
anhelos del grupo social.

Muchas veces se escucha una cancién sin reparar en el mensaje que encierra, y no obstante, algo de dicho
mensaje va quedando en el subconsciente.

El discéforo permite desarrollar una actitud a la vez recreativa y concientizadora, que parte de escuchar
una cancién y busca descodificar el mensaje y establecer una postura ante la situacion planteada.

Existen muchas canciones que pueden servir de base para el desarrollo del discoforo y aun cuando el
mensaje inicial no sea positivo, al efectuar un analisis critico de la cancidn, se contribuye a la formacién
del nifio.

Las canciones elegidas deben ser adecuadas a la poblacion infantil y de preferencia, presentar la
estructura musical que caracteriza a la cultura a la que pertenecen, a fin de lograr una mayor
identificacién de los mensajes.

El funcionamiento del discéforo se basa en las siguientes etapas:

& PRESENTACION.

Se presenta la cancién, el interprete y el compositor, planteando el tema general del que se trata, sin
efectuar ningun juicio sobre el mismo.

< AUDICION.
Se escucha una o dos veces la cancién con la finalidad de asegurar la comprension del texto.
% FORO.

A través de un interrogatorio se busca establecer distintos niveles de profundizacién en el analisis del
tema escuchado...

¢ Nivel emotivo:  ;Nos gusta esta cancion?
¢, Qué sentimos al oirla?

¢ Nivel analitico: ¢ Cual es el tema de la cancion?

¢ Cuales son las frases que mas nos gustaron?
(Por que?
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¢ Nivel vivencial: ; Recuerdan alguna situacién que han
conocido que sea similar a la que la cancién presenta?

¢ Nivel de compromiso:  ;Qué podemos hacer nosotros con relacion al
tema que la cancion trata?
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CONCLUSION

Se sugiere escuchar nuevamente la cancion y si el mensaje se considera positivo, cantarlo. Si el trabajo
con el grupo lo permite, es conveniente motivarlo, para que decida el anélisis de otras canciones y aun
promover la participacion de los nifios como presentadores de las mismas.

NINO ESCUCHANDO UNA FABULA DE ESOPO
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PAPIROFLEXIA

Esta actividad también se denomina ORIGAMI y es el arte de doblar papel.

De una simple hoja, haciendo dobleces se pueden crear infinidad de figuras. Con esta actividad se
manifiesta 1a habilidad del nifio, su mente se desarrolla, adquiere un poder creativo, ademads, se puede
relacionar con otras 4reas; ejemplo matematicas.

¢ El nifio adquiere el sentido de las fracciones al doblar a la mitad, un cuarto o un octavo la hoja.

¢ También aprende la forma simétrica, por eso, el Origami permite temas de plantas, animales; ayudan
al nifio a elaborar trabajos mas originales.

¢ El nifio aprende a concentrarse.
¢ El nifio cultiva el sentido estético y del disefio, y manejara materiales de diferentes colores y tamafios.
¢ La dificultad del doblez depende del proceso de la edad mental del nifio.

¢ Esta técnica contribuye al desarrollo integral del nifio.
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COMPOSICION
CON TECNICA DE PAPIROFLEXIA
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CUENTO ECOLOGICO

e

LOS NINOS SE AUXILIAN CON MUNECOS BOCONES
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CLUB
« AMIGOS DE LA NATURALEZA ”

VISITA REALIZADA A LA ESCUELA “REPUBLICA DE BRASIL” ANEXA A
LA B.E.N.M.
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VISITA AL JARDIN BOTANICO DE LA
BENEMERITA ESCUELA NACIONAL DE MAESTROS
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LA EVALUACION

La evaluacion es el proceso sistematico por medio del cual se obtiene informacion de los aprendizajes
logrados por los alumnos, misma que al compararla con parametros previamente establecidos, permite
emitir juicios de valor sobre los conocimientos, habitos, habilidades o actitudes manifestadas por los
alumnos.

Comtinmente se consideran tres tipos de evaluacién, dependiendo de la naturaleza del apoyo que brinda al
proceso de ensefianza aprendizaje;

¢ Diagnéstica o de antecedentes.
¢ Formativa o de avance.
¢ Sumativa o de resultados.

La evaluacién diagnéstica: Nos permite saber en qué situacion se encuentran nuestros alumnos respecto al
tema que pretendemos tratar, para evitar pedirles tareas para las cuales no tienen antecedentes o para
evitar que se “aburran” pues ya les es conocido lo que les estamos ensefiando.

La evaluacién formativa: Esta se realiza durante todo el proceso de ensefianza y permite ir descubriendo
dénde se detuvo el proceso de aprendizaje de cada escolar; permite aclarar dudas y hacer ver al alumno
que de los errores, también se aprende, sin que sea sancionado por el maestro y si aprovechados por el
docente para lograr avances académicos.

Este tipo de evaluacion al igual que la diagnostica, tampoco se le asigna calificacion ni parcial, ni total;
tampoco se promedia.

La evaluacién sumativa: Esta se realiza al concluir una etapa de aprendizaje y con ella se verifican los
resultados alcanzados. Esta evaluacién si se representa con una calificacion.

En el TALLER DE EDUCACION AMBIENTAL se practico esta evaluacion en sus tres tipos.
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EVALUACION DEL TALLER AMBIENTAL

La evaluacion del Taller se enfoc desde tres perspectivas:

e EVALUACION A LOS PARTICIPANTES DEL TALLER.
e EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DEL TALLER.
e AUTO-EVALUACION.

EVALUACION DE LOS PARTICIPANTES EN EL TALLER

En todo momento se observé el interés que cada alumno mostraba al emprender un nuevo tema, su
participacion y creatividad asi como las propuestas para mejorar el trabajo.

La evaluacién fue continua a lo largo de las actividades del taller sin perder de vista los propositos del
Programa Escolar; considerando que no se tratd de medir la memorizacién de nombres o definiciones;
sino de detectar cambios de actitud hacia al cuidado y conservacién del medio que le rodea. (Lo anterior
requirié de mucha atencién por parte del conductor). Las escalas estimativas (anexas) fueron un buen
instrumento que apoyaron este taller.

Lo mas importante y determinante fue detectar los cambios de actitud hacia su entorno y como fueron
meditando sus acciones, un ejemplo palpable fue la reduccién de hojas de sus cuadernos en las papeleras,
otro ejemplo, fue la seriedad con que portaban sus distintivos (gafetes verdes) en el antebrazo e invitaron
a sus compafieros a no tirar la basura en el patio y colocarla en los botes; sobre todo a la hora del recreo.
El grupo 6° "A" otorgaba el “Banderin de Limpieza”, todos los lunes, después de la ceremonia civica al
grupo que consideraban merecedores del mismo por conservar limpio su salén y otras observaciones que
anotaban en un cuaderno expresamente para ello.

Siendo optimista pero también objetiva considero que cada uno de los alumnos y una servidora
aprendimos mucho después de las experiencias que compartimos durante un afio escolar.

EVALUACION DEL TALLER

La evaluacién continua del desempefio de los alumnos en el taller aport6 informacion con relacién a los
objetivos, estructura e instrumentacion del taller mismo. Lo que se pretendi6 fue verificar si los objetivos,
metodologia, actividades y materiales fueron adecuados.
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AUTOEVALUACION

La informacién resultante de un proceso de autoevaluacién, constituye un excelente indicador de los
logros obtenidos por los participantes de un taller ambiental, sobre todo los referidos en aquellos aspectos
como cambios de actitud o de formacién de conciencia ambiental.

La autoevaluacion (lista de autocontrol), citada anteriormente, apoyd para estimar el alcance y proyeccion
de los objetivos.
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CONCLUSIONES

De este trabajo aprendi mucho, primero lei, seleccioné material, organicé algunas actividades, etc. Fue
una experiencia motivante como para continuarlay pulir algunos aspectos. '

No todo fue un éxito, por ejemplo, en la dramatizacion que se realizé considero que no fue debidamente
orientada, aunque hubo entusiasmo y disposicion por parte de los alumnos (los momentos més emotivos
era cuando se equivocaban). La puesta en escena fue apresurada, sin embargo fue interesante la
improvisacién y la naturalidad con la que se desenvolvieron los alumnos.

El teatro guifiol fue el mejor preparado y donde los alumnos de sexto grado hicieron algunos personajes a
bajo costo y muy originales y presentaron su trabajo a nifios de primero y segundo grado, mostrando estos
su entusiasmo y recibiendo el mensaje. Motivo de reconocimiento de parte del profesor de grupo y del
Director de la escuela a la actividad presentada por el grupo.

Otro aspecto que no hizo posible la proyeccion de todos los materiales audiovisuales que se consiguieron,
fue la carencia por parte de la escuela de television, video-grabadora, proyector, etc. Considero que toda
la escuela puede realizar actividades encaminadas a obtener dichos equipos, ya que la escuela debe
avanzar en la medida de sus posibilidades con la tecnologia moderna que los nifios conocen y manejan.

Respecto al taller, estoy muy satisfecha en cuanto a la integracién del grupo, a la comunicacién que se dio
en clase y al entusiasmo que mostraron al proponer actividades (sobre todo fuera de la escuela), con la
intencién de investigar o aprender mas. Respecto al area de Ciencias Naturales, su rendimiento fue bueno,
pero me preocupa que no se di6 en todas las materias, seria conveniente poner talleres en todas las areas y
que distintos maestros los trabajaran, tomando en cuenta su preparacién y gustos o disposicion a
determinada asignatura, no siendo asi maestro de todo, sino irse especializando en una materia.

Por wltimo considero que todo proyecto sobre educacién ambiental, deberia comenzar con campafias que

reafirmen el concepto de pertenencia, es decir, que el nifio o el individuo se convenza de que este planeta
que habita es suyo, y de todos, y por tanto debemos cuidarlo.
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SUGERENCIAS

Es importante que dentro del salén de clases el maestro relacione en todas las areas del conocimiento, al
hombre en su interaccion con la naturaleza y todo lo que esto implica e invite al nifio a sugerir acciones
de proteccién y mejoramiento del ambiente.

Procurar que la escuela primaria realice continuamente campafias ecolégicas como la siembra de plantas
y arboles, recoleccion de basura en sus comunidades, implementar proyectos escolares como el R.R.R.
(Reducir, Reutilizar, Reciclar), elaborar peridicos murales que inviten a los habitantes de la zona a
cuidar su medio, afinar su coche, a cuidar su salud, etc. Donde se vea la colaboracién de los alumnos,
padres y maestros.

Realizacién de conferencias con padres de familia para actualizar a las localidades acerca de los
problemas existentes y proponer posibles soluciones; solicitando apoyo a SEDESOL, ya que cuenta con
material muy interesante y personal capacitado que asiste a las escuelas, previa solicitud y tema
convenido. También el D.LF. apoya a las escuelas que deseen tener un huerto escolar, donde los alumnos
aprenden a manejar las herramientas, a preparar la tierra, la rotaciéon de cultivos, el tiempo de cada planta.
Es necesario que los nifios conozcan la realidad y practiquen acciones de proteccién y mejoramiento para
el medio ambiente, para lograrlo, sugerimos la utilizacién de técnicas que vayan de acuerdo a los
intereses y caracteristicas propias de los alumnos, como son: maquetas, juegos, historietas ecoldgicas,
dramatizaciones con enfoque ambiental, teatro guifiol, que es muy motivante para los alumnos,
implementar un periddico mural que circule en la comunidad escolar y donde todos participen con
articulos interesantes haciendo que ellos cuestionen sus acciones y les califiquen para lograr la formacion
de una ETICA AMBIENTAL.

Infundir en los nifios el amor y respeto a lo natural, con una relacion estrecha con los elementos del
medio. Puede lograrse con la introduccién de plantas a las aulas, maceteros en los pasillos, la creacion de
un pequeiio acuario dentro de cada grupo al cuidado de los nifios, crear un rincén vivo donde los nifios
recolecten plantitas y animalitos, y por supuesto realizar excursiones, visitas a jardines botanicos, museos,
etc.

Organizar campamentos ecolégicos y de salud donde los nifios puedan relacionarse directamente con la
naturaleza y actien responsablemente sobre el uso de fogatas, de excretas, preparacién de alimentos, etc.

Reforzar con la formacién de talleres los planes de educacién primaria, con actividades que vayan de

acuerdo a los intereses y caracteristicas de los nifios en cada grupo, que sean sencillas de realizar y que
produzcan resultados satisfactorios.
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