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Préloso

A través de nis aflos de exp:viencia como maestra de gdacacidn pri
maria me he podilo dar cuenta que cusljuier activiilal que realicen los
nifios debe ser motivo de reflexidn y estudio para losz adultos ya sean_
padres le familia o meestros. lNuestros nifios nccesitan ser orientados
por nosobros, darles esas bases para lecp:és dejarles desenvolver por
s{ miemos es muy importante, no menospreciemos nin:una de las activida
des en las que elloz intervengan,

Por esle motivo considero importante aue dentro de la escuela los
miesiros pongamo:s egpecial atencidn en el desarrollo indepenliente de
loe nifios a través de trabajos extraeocolares que fomenten dicho desa-
rrello,

Late fué el motivo que me impulsd a desarrollar un estudio acerca

de las Tareas Exiraclase cuyo resultado es cste trataje,



Introduceidn

Jn tema mu: diseutlilo en la sseuela primivia es 2l que ae refisre
a las {areas lxtraclare.

Hay an 7rn ndmero de migstros que las consideran inde idas por -
perjudicar 1a salud y 1a educacidén de loz nifos.

Hay tambidn muchos GESLTDE que laz considersn necesarias y de al
to valor elealivo,

El reglarento oficinl sefisla en el eapftulo IIL, del Personal No-
cente, incesi 1) Freparar las lecciones, materinl y equipo neeesario -
con €l objeto de jue 1a enszefianza resulte -ompleta ¥ ericienta.

Polo maestro llevard, en un diaris, o ssmanaric, el regisbtro de la
preparacion de sus clases y la evaluacidn que hazi dcl aprovechamlsnto
lel zrupe. Las [arcas escolires siempre serdn revisadas ¥ ealifieadas,

Y en el capitulo VII de la Diseiplina, ineiso £) Batableser un ——
Zistema de estinnlos qus ennoblezean y diznifiquen 1y personalidad de__
los zdusandes,

“n base a c:ftos antecedentes y a mi e parlencia en el agrupo, &l -
objetlvo 2l haser sate tratajo es demosir:r que las [areas xtraclase_

s{ gon nicesari ¢ en 1a escuela nrimarin,
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Objstivosn:

- Diseribir el consepbo y aplic:eidn ie las Iareas ixtracla

L]
]

Damoztrar la importancia que tiensn las Tareas Bxéraclase,

Funtualizar loz bene“icios que true consigo un- tarea bien

plangada,

- Dozeribir qué obstaculos se pueden presenbar para ¢l buen
desarrollo de una tarea,

~ Demostrar 1z interrclacidén de las actividades extraclese
con la comunidad,

- Pregentar un andlisis de la situscidn y 12 naturaleza de

lag agiividades a realizar en casa.



CAPITULO I

La jornada de tratajo escolar y las dimensiones

del programa,

%n las gzcuelas del D.F. 37 adn en lag de vrovinela, ya gean matu-
tin2s o vespertinas, la jornada de tratajo es Je cuatro horasz y media_
para tedos loc cieclos.

Ho existe la posibilidad de ampliar las jornalas de trabajo por--
que en cada edifieip funcionan a wveces ircs esauélas, upa matutina, -
una vespertina y una nocturna,

A la Lora sefizlads para ls salida, los nifioc delen abandonar el _
ediflcio vorque se necesita para el tratajo el turne sizuiente.

La elaloracicn de un programa de conocimientos y actividades para
cada srado eccolar, deben sulordinarse a las referidas jornadas de tra
bajo ¥y aunque los gue el=boran los programas, son personas con fama de
gran prepracidén y amplia experiencia, que lec parmiten darles las jus
tas dimencionez para poler ser cumplideos an ol tiempo ie que se dispo-
ne, la mayorin de los maestros de larga experlencia en el banquillo, -
quiero deeir, d¢ log que tiensn como funcidn hacer que se cumplan los
proramag gque obros elabtoran desde sus mesns de brobajo, opinan que -
los prozramas son largos y que no es sulleiente la jernada diaria, pa-
i terminarlos debidamsnte,

Zeba situncidén cr-a n los msesbros, la nacesidad de hacer que los



bifics desarrollen Mucra de la escuels ¥ sin su wvizilsnels, parte de su
trabajo escolar,

o558 labor que los nifos desarrollan fuera del eldiflisic, se reall
za 3 bravés de las llamadas Tareas SZxtraelase,

Serfa de desear que todo el tratajo que los nifios realizsn en be-
neficio de su educuzidn, “uese orientado o vizilade por s=u maeairo, pe
ro las condi~ioncs ﬁﬁpﬁﬁiﬁiﬁ@ de las escuelas de México, hacen impoai-
tle tal procedi icnto, conformando:e los masstros con que loz nifioz lo
h3:an en las mejores condi-iones y con los mejores rezultndos,

Las lareas Ixtraclase desempeiian 1la parte le ir-tajo gue no puede
hacerse en el »ula por falta de tiempo y cunnlo esvfn bisn dispuesbas
¥ revisadas, pucden ser tan efectivas, como las sctividades que se ho-
cen cn el galén e claczer tajo la viszilaneia del maestro.

ueta gituacidn desorita se couprueba a bravés de los recultados -
qis s¢ muecbran en la encussta realizada a maestros de diferentes sra-

dos ¥ escuclas ( ver anexo, grifica A ),



CAPITULO IL
Concepto y finalidades de las Tareas Exbraclase

El Profr. Ballesteros dice que las [areas Extraclase. "Son aque
llos trabajos <ue los mrestros encarzan a loz nifios para que los rei-
licen ¢n su ecaza." (1) |

Cuando los nifios hacen sus tareas, trabajan por s{ solos, con pre
via orientacidén de los magstros, y muachas veces los padres interviensn
para ayudar a sus hijos, pero en la mayorfa de los casos su interven—-
eldén es perjulicial, porque no tienen ninzuna preparacién para orien—
tar a los nifios y hacen ellos mismos la tarea o dan un camino falso pa
ra su resolucidn.

En ambos c2s02 1la intervencidn de los padres desvirtia el walor -
del trabajo y es preferiile que el alumno por af solo lleve a cabo su_
tarea,

Los msestroz que ubilizan en forma adecuada y téenica las Tareas
a Domicilio persizusn las siguicntes finalidades.

a) Estimular en sus alumnos las bsnilenclas para la observacidn y
la investigaeldn,

t) Darles cierta dastreza manial,

l.- "Organizacién de la Escuela Primaria® Profr. Antonio Ballsste—

rog y Jsano, pag, 116



e) Darles oportunidad para aplicir sus conocimienbos.

4) Formar hititos de conducta, por ejemplo, ¢ perseverancia, de
obedieneia, de honradez, de coopsracidn y de responsabilided.

e) Favorecer la adquisicién de aguellass engefianzis de carfaber mg
cinico y de razonamiento que de otra mansra oeuparfan el blempo dtil -

de la lator oridinaria.

a) Estimular en los alumnos las tendenslas para la obsorvacidn ¥
la invesbigacidn. Turante la observacidn los nifios examinan atenta ¥y o
directamente con los drzanos de sus sentijos, los objetos, scres y fe-
nérenos, con el fin de econocerlos mejo=,

Loz maestros debsn berer en cuenta lo que se llama Observieidn am
pirica, que los nifios acostumbran desde antes de llesar a la escusla -
prinaria, esta observicidn es desordenada v de auy pobres resultados.
La 1lasada Ybservacidn Clentifica, es mis profundn que la anberior ¥
va ncompafiada del razonamiento y la reflexidn.

También deten tener en cuenta los maezbrog, que la observacidn pue
de ser ocasional, cusnlo s provocada por motivos pasajeros y liricida
cuarndo se hace con la o'ientacidn de obrs persona, con clerto método y
fines cientificos,

Los maesiros deben es.imular 1a obasarvicidn clsntifica, es decir,

la que requisre del razonamientoe y la reflexién, ya ssa ocisional o di-

rigida,

La investizucién es un procesoc mds complicade qua la observacidn
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dice el Frofr. Salvador Hermoso lldjera: '"Consistz en el cuidadoso cur-
so que sise el hombre para buscar solucidén a un problema, basdndose -
hasta donde es positle en hschos demostrables, que incluyen diferente -
interpretacién para llegar a estabtlecer una generalizacion". (2)

La investizacidén y la observacidn deben .Jesarrollarse en los nifios
aprovechando tolis las ocasiones, de ahi gue deben aprovecharse también
las tareas con ests fin,

Lag Clenciaz ilaturales ofrecen un amplio campo, para desarrollar -
la observacidn y la investizacidn,

Los nifioa observan el tiempo, el cieleo, los vienbtos, las lluvias,
las plantas del campo, los animales doméstices, los del pargus zooldii-
co, en fin, bodo lo que le rodea.

Investizan en la hikliotsea, en uni ruina arqusclégica, en un monu
mshto colonial, en su laboratorio, ebe., con un plan de trabaje a sezuir.

Los resultados de sus observaciones e investizaciones deben anotar
se claborando un pequeiio tratajo le redaccidn, que dehe ser comentado -
econ la orientacidén del maestro.

Uno de loa mejores tipoa de las tareas consicte an dajar a log a—
lumnecs unz szrie de investlzacionss que deten anobar cuidadosamenies y u
tilizar los resultados de estas invectigacionas en la olaboracién le —-

sug perdiddicos murales, 1e sus dlbumes, de suz zrdifiess, de sus magque—-

tas, ctz,

2.- "Las Tareirs 4 Domlcilio" Irofr. Salvador Hermoso Nijera pdg. 5
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b) Dar elerta destreza manual.- Dar a los alumnos cierta halili--
dad manual, Gtil psra la vida y @til para el tratajo escolar debe ser -
el objetivo de los maestros. Para consezuir esto, los prorramis marean_
miltiples acbividades en la e:cuela,

Z1 aprendizaje debe tasarse en la actividad de los nifios siemprs -
que se2 interesants y deseada por ellos mismosz.

La actividad nucde ser intelectual o prictica, dentro de esta acti
vidad pristica =e puede considerar la actividad que Lrae como consscuch
c¢ia la destreza e las manos.

Hunea pusde contarse con suficisnte tiempo en 1la escuels para for-
mar en loe nifios la habilidad manual que necesitsn en la vida, por &so_
veros que aun nifies que han pazalo en su escuela caantro o ecinco afos, -
se les difieculta recortar, forrar un libre, btrazar una fizura geomdiri-
ca, coser, ebec., debido a 1a falba de su ejscucidn.

Loz msentros leben intensificar su atenzidn en el desarrolle de as
tags aptitudes de los pejuefios, pues tiensn gran importancia en la reaso-
lucién de los problemas diarlos de su vida.

31 no es suficiente para adieatrarlos, el viempo 7ue sestin en 1la -
egeilela, deben ubilizarse las horas que esidn fusra de 1a esonela ¥ sin
la vizilancia del maestro.

“n esbis conliciones, ello: puelen coscr =u propia ropa, dibujar, -
hazer un dulce o un pastel, un trabajo de carplnt :rfs, construir un ju-
gucbz, hacer cuerpos geométrices,

Los maestroa pueden encirgar estos tra‘ajos a les niflos, como Ta--
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rea Ixtraclass, con el objeto de aumenbar su destreza manual,

“on muy num:rosas las actividades escolares, que pueden hacerse -
en la casa con ese fin y sin la Aireceidn 1el maeztro.

Log resultaios son siempre muy provechosos; por ecbag barzas se -
ha conseguido que los nifios se muestren mis disstros en sl dibujo, en_
la costura, en los trabajos manuales, en la lectura, en el manejo de -

alzunas herramientas ete,

¢) Darles oportunidad para aplicar sus conocimicnbos,~ Los pro--
gramas en vigor recomiendan que los conocimicentoz se obbengan 3 través
de las actbividades de los nifios ¥y yo creo que alemfs de este raquisito
qae exige la docencia, y con el objeto de que los =onocimiszntos age Ti-
jen con la mayor firmeza en la msnte infantil, deben bener alsuns apli
cacidn en la resolueidn de las nesscidades ¥ problemts que se plantean
frente a 1a vida de los nifies, por e¢jemplo si se han conoeido en la eg
eugls las medilas de superficie y aprenliin a valuar la superficis de_
los rectdniulos y otras fiuras, ser? muy Gtil que se intsnte valuar -
la superficie de su recdmara, del patio de su au8a, del terreno qus sg
td cerea, del cauzpo deportive donde jueman ete,.

“slas actividades no pusden lesarrollarse en el aula psro ai pue-
de geiinlarlasg el maesbtro como una tarea para realizar en la casa, pi--
diéndole al nifo que informe por @scrito, aceres del dezarrollo de sus
actividades ¥y experiencia.

51 se consizus que muchos conocimientos ss apligqusn en ssta forma,
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se habri cwmnplido con la recomendacidn gue hacen algunos maesbros, en _
el sentido de qus btodoa los conocimi ntos gue se obltenzan en la ecscuela
tengan una finalidad prdctica.

Todas las dress que se estuiian, dan la oportunldnd pars esta cla-
ga de taraaz.

En Ciencins Naturalss euando los nifios han iprendido a diferenciar
los insectos de los arienidos, pueden sn su casa covo una btarea clasifi
car los animalss jue encuentren, por ejemnplo, arafiaz, alacranes, nlnaca
tes, grillos, roseas, ste, ¥y decir cuales son los, srdcnidos y cuileg —-
los inssc.oz=.

0 euanio los nifios han aprenlido en la escusla qué clases de raf—
ces hay, pueden sn sus casas clasificar de acue-io con sus ecaracteristi
cag, lag rafess qus usan en su alimentaeidn o que tisnen las planbtazz de

lag macabag,

d) Formar hibitos de conducta, por ejemple, de perseverancia, e o
bediencia, ds honradez, de coopsracidén y de responsabilidad.- Tan im--
portante es en la escuela primaria, lo que los maestros hacen para lo—
grar el apreniizaje de los conocimientos ds lo= nifios, como le que ha—
cen para estimular sus aptituies srtisticas, lo que hacen para conser—-
var s salud y aumentar su vigor fisico y sobre btode, aus esfuerzos pa-
ra formar en los alumnos una elavada conducia moral,

Se dice qus la educacidn iubezral exize un desenvolvimisnto arméni

co de las facultaies intelectusles fisicas, estéticas, morales, ete.
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de los nifios. Oreo que los maestros no debemos desperdiciar ninguna de
laz ocasiones qus se pr.sentan durante el trabajo, para estimular el g
sarrollo de todas las aptitudes de losz muchachos.

La formacidn moral es algo aue debe preocupar hondamente a log —
maestros,

La existoncia en nuestros tiempos, de grupos juveniles formados —

iV

por peqgueiios ﬂelincuenteé dete llevar a la mente de loc maestros el con
ceplo de qua en la escuela primaria, s necesario emplear una buena par
te del tiempo quec constituye la jornads diaris, a 1la formacidn de bug—
nos hdltitos le conducta y a la destruceidn de loz malos, que son 1m cau
sa de graves perjuicios en la vida rosiol de los nifioa,

Lo que a mi julcio falta totalmente en la conducka de muchos maes-
tros, es la responsgavilidad,

Tal vez por falta de responsabilidad de padrog ¥ maestros que son_
los que realizan la educacidn de los nifios cuanio dstos carscen por com
pleto de esta cualida! hacen a log nifios también irresponsables, como -
esbudiantes, econo hijos, después cozo olrero- o como profecionistas co-
wo amigoe y en todos los aspeclos de su vida, sus 2ctos llevan un sello
de irresponsabilidad que los huce aparecer como tonbos ¢ como delineuen
bes,

La escusla debe formar la resporsatilidad en los nifios esbimuléndg

loe a que constantemente se ejerciten hasta acosturtrarse a ella,

Uno de los medios empleaios para el ejercicio de la responsabili—

dal ds los nifioz, son las Tareas Extraclaze,
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El hecho de que los nifios realicen sin la vigilancia y sin la di-
receidén de su mocatro, por si solos, atenidos a sus proplas. fuerzas, -
regolviéndolo con su propio eriterio, los prollemas que se les presen-
tan, investizando por su propia cuenta pars poder hacer un tratajo de-
terminado, constibuye un amplio ¢jereicio de la responsabilidad que --
contrituye a la formacidn del hdbito ecorreaspondiente.

Ademds del hivito ﬂE.rESpDﬂﬁahilidﬁﬂ, las Taress Bxtraclase tan--
bién contribuyen a la formacidn de otros bfvitos, por ejemplo, el de -
cooperacidn, fque se ej:reita con amplitud cuande ge organizan equipos_
para la elaboracidn de 1:a tareas; el de ser honrados, cuando los ni--
fios se acostumbran a no enzafiar presentunde taress que no realizsn g—-

1los.

¢) Favorecer la adquisicidn de aquellas ensefianzas de carfcter mc
¢finico y de razonamiento que de otra manera ocuparfan el tiempo (til -
de la labor ordinaria.- [In la escuela primaria muchos trabajos de los
nifios requieren el adiestramiento suficiente, para que puedan hacerse_
sin equivocacidn,

En este caso se encuentran los gjereicios para mecanizar las eua-
tro operaciones aritméticas, la ortograffa de las palabras, la ealigra
fia, ete,

El Frofr. Termosu Hijera dice: Midiestririento e¢s toda clase de g
ejercicio, principalmente corporal, que pisindo de un estado conscien-

te, se vuelve automitico y perfeeto por la repeticidn uniforme, cong--
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tante y rdpida con una tendencia eminentemente educativa®, (1)

La repeticidn constante y rdpida siznifica que el ejercicio se ha
hecho infinidad de veces hasta alecanzar la perfeceidn.

%l tiempo e que se dispone en la escuela no es sulicicnte para a
diestrar a los nifios en determinadas prd=ticas y por esa causa encon——
tramos que por falta de ejercicio, la mayorfa de los nifios en la prima
ria se equivocan en las éperﬂcicnea arltméticas; por falta de ejerci--
clo, leen muy Aefleicntemente, bami ién por falta de sjercicio adecuado,
su caligraffa es pésima, ete.

Lo que pizde hacer el maestro para conseguir que los nifios dedi—
quen mayor biempo a su ediesiramiento en determinados trabajos, es se-
fialar tareas de este tipo, para oue las hagen en la casa.

De aste molo se consizue un msjoramiento nobable en su hatilidad_ .
para hacer el sj:recicio en el que ge han esbado adiestrando.,

Esie btipo de ejercicio mecdnico pucde hacerse fastidioszo y enton-
ces perderfa au valor educativo, pero los miecsiros pusden manbener el _
interés de los nifios en estas tarsas, llevando un record de cjercicios

bien resueltos o que hayan superado su trabajo y que se autoevalien,

l.- "Lag Tarcas Yscolares a Domieilio" Profr, Salvador liermoso Ndjera,

&
pag. 6
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CAPITULO III

Argumentos que csgrimen los maestros enemigos de las

Tareas Extraclase.

Bl Masstro Ballestercs, en su Organizacidn isecolar, clasifica los
argumentos de loaz enamig&a de las Tareas Extraclase en tres srupos: --
" Los de cardctsr psicobiolésico, los de cardeber social ¥ los ds ca--
rdcter pedagogico™. (1)

Respecto de loz primeros dice que "En 1a primera, sezunda ¥ primg
ra etapa de la tercera infancia, los nifics muestran muy marcada tendsp
cla hacia la actividad lddica, Jugar es para estos nifios tan indispen
salle como dormir o comer,

Los impulzores del psicoandlisis, Feud y ‘dler, sosticnen que no_
debe frenarse la tendencia de los pequeiios hacia la actividad lddica -
porque evitarle a los nifios que jueguen, es causa de perturbaciones -
psiquicas que 1llegzan a acentuarse hasts producir neurosis que en la a-
dolescencia y en la ed:d adulta se presentan en diversas formas de ina
daptacidn soeial",

Las Tareas Ixtraclace exigen que el niio emplee en su resolucién,

el tismpo que debe destinar a sus juezos, dice el Profr. Ballesteros:_

l.- "Organizacién de la Becuela Primaria™ intonio Ballesteros y Ysano,

pag. 117
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% Adn cuando ho cumplan con esa tares esa preocupacidn por el incumpli
miento y sus ineviltables consecuencias, restan una parte del valor for
mativo que la acbividad 1Glica, tiene", §sas son perniciosas para el_
nifio ¥ naturalmente deten desecharse como actividades esecolares,

Por otra parte, el nifio necesits descansar del trabajo intenso -
que desarrolla duranbe la jornada escolar y i en lugar de que 1legus_
a gu casa, a genbirse lib;e del freno gue significs para 1, el t aba-
jo de la eczcuela, se ve oblizado 2 volver a 1 por causa de las bLareas
que reprimen su necesidad de moverse, de correr, de gritar, ete, por -
las tareas que le hacen abandonar lo que a 41 le zusta y encararse de_
nuevo con lo que le desagrada, su sstado de 4nimo constituird algo que
impide el proceso de la formacidn de so personnlidad, y que perjulica-
rd su cduescidn moral,

Enbre las rozones de cardctsr soclal y econdmico que apunban los_
enemizoz de las Tareas Extraclase tenemos las sigulcntes. 53 costume-
bre de los maestros, sefialar la misms tarea o todos los alumnos de su —
grupo &in lomar en conzideracidn las condiciohes en que éstos las ela-
toran. Hay nifics de tusnas o regilares condiciones ccondmicas que tig
nen hasbta un cuarto especial en su caca destlnalo a la- tnreas, en ese
cuarto hay bastanbe luz, busna venbilaeidn, wmuebles adecuados y btodo lo
que es necesarlo para que sl pequeiio haza un baen trabajo.

La zran mayoria de nuestroa nifos, hijos de obreros o campesinos_
viven en unn sola habitacidn, sin luz, sin ventilacidn, sin muobles, -

en la que tienen que hacer sus trabajos de la escuela inberrumpidos -
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constantemsnie por el ir y venir de sus familiares dedicados a las ta
reas doméstiens,

Interrumpilos también por el llamamiznto de la m-dre que les en--
carga algo qué hacer. (ver gridfica A y C)

Huchos de esios nifiog tiznen que hazer un trabajo duro para con--
tribuir eon su ecscaso salario al sostén de su Tamilii, Obros muchos -
carecen hasia de una alimentacidn suficisnbe para la conservacidn dc -
sus ensrzias,

Pesulta pues, disparatado que un masstro exija el mismo resultado
en las tareiss de uno de los nifios del primer gruco ju:z todo lo tiens ¥y
uno de los del s:gundo grupo que earese hasta de la comida ¥y de la tran
quilidad que requisre el esfuerzo jus necesitan reanlizar para hicer su
tarea,

Otra ruzén d: cardeter social que eszgrimen los adversarios de las
Tareas lUxtraclace es que los nifios e regular sibuscién social, tienen
paires de cierta cultura que pueden orientarlos ¥y azonsejarlos cuando_
hacen su tarea, mienbras que los nifios da bajos recursos econdricos, -
hijos de padr-s inculbos, ni siquiera pueden contar con estos conse josg.

xisten obras rnzones de cardetzr pedazdgico y que sont La falta_
de direccidn del mzsatro, euandio el nifio desarrolla :zu tarea, la cos--
timbre de algunos padres de suplantar a sus hijos en el trabajo, y la_
repusnancia que esas actividades ocasionan a los nifios,

Una considerable cantidad de masstros que son ensmigos de las Ta-

reas Hxtraclase dejan tareas a sus alumnos, presionados por los padres
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de fanilia que ticnen prejuicios acerca de cual @5 ¢l mejor sistema de

aprendizaje para sus hijos (ver grificas ).



CAPITULO IV

irjuncntos de los macstros que estin a favor le

lar Tarsas Uxtracloss.

Muchos masebros, muy respetables por =zu expaciial zestienen qus -
las ta eas deben cxistir en la escuela y ésbe, tanbidn es el eriterio_
de lag sutoridsdes escolares juienes en diversas osariones han dado
los muestros, normas para las taress que ponen 2 sus aluinos, es mag en
el reglamento oficial ha; un inciso ledicado a ella:.

Los defensores de las tareas dicen que siendo corta la Jjornada de
trabajo escolar, no @z suficiente para llensr lo: programas y siempre_
gord necesario jue los alumnos h2gan ciertos trabajoz en su easa, que_
completen log de la eseucla con una ac.ividad dozificada a su nivel,

Y esto ya hablé -n el primer capliulo de mi besis.

Yo como mnecstra partidaria ie las Tareas Lxiraclase considare que
1a rripcipal ventaja que ofrecen a los nifios, ss que desarrollan su —
réeponzatilidad, cuando por su propia decisidn, sin 1a vizilaneia del_
maestro y con el deseo de cumplir con sus oblizaciones, hucen un cjer-
ciclo de responsatilidad que es funiamental en la adguisicidn de este_
bibilo hoy tan lescuidado en nuestras eseuelns,

Las actividades zon una retrealimentucidn denbro del trabtajo, na-
ra que el aluuno siza eultivando el hfrito del estudio.

Las taress ayudan al rrofesor ya que son actividades de retroali-



mentacidn,

La influencia benéfica y docante de la escusla, lleza haszta los -
hogares a través de los nifios, por l-g Yarese xtraclase,

Muchas veces los padres gue esbdin vizilanbes le gue sus hijos ha-
gsn su barca, apr:inden michas cos:s conbeni as en ella v también el e-
jemplo de responsaiilidad que el nifio 41, Siene muchn importancia par-
los fwmiliarss, -

Yicen los lefensores de lias [areas Exbraclaec qus las baress zon-
tbribuyen a la dizeiplina familiar porgue mantiensn ocupados a los ni--
tios, evitando el alloroto y el desordecn qus tanbto molzsta a so- padres,

Zgte argumento no tiene importanecia, »u:s el altorote y el desor-
den, gon el prolicto de los juegos de los nifies y el juezo de los ni--
fios es una activid:d que no debe “renarse,

Los :nemi or de las Tareas Extriclase dicen que estas vensajas --
que he mencionado exhiban a los ma:istros como anbicusdos ¥ tradicionn-
liztas, puesto que tratan empleando les peores m¢lio: contraries al in
terée infantil de qus los nifies adjuieran conoecimi:nbos,

“ste conceplo puede reerirse a clerito bipo de tareas de lag que_
hablaré en otra purte de mi trabajo y prononlré jue desapirezcan e la

egcuela, psro una tarea intelirzentemente preparada y aplizada por un -
buen mazstro, no puede tener tales caracusrfsbicas nezabivas,
Son mayorfs lo: maes.ros partidarios de las Tarczas %vtriclace, pe

ro noccesitan orgamizarse en ese aspscbo del trabijo eseslar PUss comlmo_

ge observa en 11 gridfica "A" un 72.5% de maesiros deja tares uniferme,
»
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un 153 no revisa tarea; el 22,5% aljunas veces revisa :l trabijo exira
cliaze, azepbanlo como eierbto uue un 62,57 si revisa eaidadosamente las
tareag,

“n la grifica "C" a un 37.52 de nifios no lez suzta 1a barea pore-
que dieen que son cangadas, aburridas, difizilez, por lo tanto loz ==
mascbros no deben dejar tareas para cumplir con ece requisite, sinog —
porque sean nssesn iag y btomanlo en cusnta las caracterfsticas de las_

fareas dxbraclemee jue mencziono en el canitulo V Je mi trabzjo.
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l.- ‘leben ser interesant:zs.- Para que los macsbiros tengamos éxi-
to en nuestro trabajo escolar, es necesario que desperbsmos y conserve
mos el intsrés de los nifios por bodo trabajo gue se enprenda.

lio hay alumno que adquiera conocimisnto sobre un asunte, ni qus -
adquisra un hdbito que no tsnza para é1, interéds.

D2 1a habilidsd del maszstro depende el qus los nifios se intercsen
por u1 asuabo por el eual se mostraron en un prineiplo iniiferentes, -
un buen macstro logra despertar el interds y lo que es mas 1iffcil lo-
gra que se conserve por alzfin tiempo.

Lo que he diechio acerce de todo trabajo eazcolar dete apli;ﬂrﬂﬁ a -
las tareas.

Si los alumnos hacen una tarea sin que les intercse ¥y por temor a
un casbigo, cat2 barea tendrd muy poco valor edueativo, no pasa lo nig
mo si es el interds ¢l que los lleva a la realizacién de su trabsjo, -
cnh estos casos la mayor parbe de los efectos que busea el masstro que_
puso la tarea, serdn realizados.

Loz massbros deten busear la forma de hacer que los nifos sientan

gran interés por las bareas que sefialan ¥y satiafarcidn en realizarlas,

<= Deben ser agradablos.- Todo lo que es atrietivo para log ni-
Hos Jespierta en ellos gran inizrés, deo modo que ¢i el macstro ha lo--
grade que ss inleresen por uns tarca es por qua les agrads, por que es
atrsciiva,

Con el objeto de que los nifioz cientan placer por el trabtaje de -
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la escuela, los miestros deben procurar hacer azradables todas las ac-
tividades que caprendan, 2

day nifios que se encueniran inadaptados para el trabajo eazolar,-
que no son enfermos, que no vienen probtlemas morales en su familia, --=
que biencn una btucna alimentaeidn, en fin que no sufren ninzuna de las
caugas de¢ la llamada "ipadaptacidn" y que sin embarpo no quieren ir a_
la ezcuela, se van de “piéta“ ¥y rehuyen todo tratajo que les pons el -
masstro, las cousas de est: conducta se deben bugear en laz actividad -
eacolar desagradable para los nifios,

Bntre las nctividades escolares agradatles, deben contarse las Ta

reas Lxbraclase.

3.~ Lag Tareas a Domicilioc no deten ser demasiade fieilesz, ni de-
masiado differiles,- Todo trabajo que se recomicnda a los nifiog adn —
cuando tengan el propbsito de cumplirlo en forma debida, cuando presecn
ta wiltiples dificultades, no lo hacen.

Intentan varias veces su realizacidn, pero al darse cuenta de que
log dificultaler son superiores a su capacidad, lo abtandona y se realz
nan o szorvortar los reproches de su profesor.

‘odos los maestros nos hemos dado cuenia de eetas situaciones —-
eurndo sefialamos a nuestro grupo por ejemplo, un problema de mabemd ti-
cac £in que hallamo: sometido también la mentc de nuestros nifios al en
trenanmi:nto previo, indispensarle para su resolueion, también euanlo -

sefinlamos un btrabajo diffeil, porque es muy largo.
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: Ssfialar trsbajos 1iffeiles es un proceder antipedazdzico puasto —-
que los alumnos mejor dispusstos para cumplirlos, =e ven impedidos para
llevar a cabo sus propdeitos; el impsdimento no depenie de ellos ¥ 8in_
embargo, sufr-n frente a su ineapacidai para hacer el trabajo.

=gte sufrimicnto es de efectos negabivos en la educacidn e los ni
fioa.

Las Taresas Exbraelaaé, como todo btrabajo ds la escuzla, daben te--
ner el reguisito ds no ser lemasiado diffeilec.

Log muestros jue sefialan tareas demisiado 4iﬁicilas, son la cauaa_
de que los nifios no las hazan y adquieran el hilite Ae 1a irrespongabi-
lidad,

Las tareas pueden tener el defecto contrarlo, ez dezir, ser dema--
siado fdciles, en estos casos los rezultados son bambidn napativos.

Un tratajo ffeil es desdediado per los nifios, juienes teriinan por_
no tomarlo en cianta y perder el respeto al masstro que lo sefiala, eali
ficdndolo como un incompetente y por esbta razon, seala trabajos que el
nifo 1llama " bobadaa™,

Los mascbros doben ponsr mucho cuidado en las btareas que sefialan a
sug alumnoz, preocunindose de que, ni sean my dificiles, ni muy fdci—

los, o sea, 21 :n 1ivel educativo.

4o~ Las tareas deben estar de ncuerdo con el grado escolar y con -
el desarrollo mental de log nifios,- &L Profr. Feruoso Hdjera, dice que

la infancis pisa por tres etapas,



La primera, comprendida desde el nacimicnto hasta los tras afios, -
durante la cual el nifioc manifiecta entre su: tendencias 1a de imitar to
do lo que ve, no interes: a loz ma:stros, puesto que en esa edad los ni
fios se encuentran muy lejos de su inrreso a la primaria,

ba segunis infaneiz o sesunda etapa de la infaneia, comprendisda en
tre los tres y los ciete afios, interesa a los macstroc norque los nifics
ingreean 2 la primaria 2 los seiz afioa ¥ pasan el dltimo afio de su ge—
gunia infneia en el primer afio de la primari.,

5. actividal ‘ominante en ezta eSapa, es el juego y sus beniencias
predominant:s, la imitocidn que conservan desle su primsra in anein, 1n
curio idad y la obaervacidn en su forma mis alen-ntal.

La tercera infancia o sea 1la gtapa correspondicnte entre los siets
y los doce afios, imprime a loz pequefios nuevas & n'encizs que se agre--
gan a lag que aiquiri ron lursante sau scounda infeneia, laz conservan -—-
con toda su plenitud,

“ntre las nuevas tendencizs que alquierzn los nifios, puede msncio-
narse la aficidn a las cozas y a los hechona que losz hace interesarse nor
gus diversas “ormas de aceidn, por ejemplo, por 1a caza, por la pesea.

Ol interés predominante en este perio’o, €= el trabajo; el deszarro
1lo de la imaginacidn de loz sentimientos y de las emociones, 5¢ mani--
fiezla notablemeniz en esta etapa,

Los afios de 1a tercera infancia, transcurren sn la e:-usla Drim?——
ria bajo 1a oriecntacidn de los myesbtros, quienss delen conocer estas ca

racteristicss de los nifios para alaptar a ellos cu tralajo eseolar.



Hago mencidn de las tendencias y caracteres de los niiios, durante
las tres etapas de su infancia, porgue son manifestaciones de la ment:
infantil, a l2s que corvesponde exactamenie el desirrollo mental de —-
los nifios y todo el tracajo de la sszcuels debe adapbtarse a su desarro-
1lo.

Las Tareas “xtraclass deben sefialarse sin perder de vista la evo-
lucidn psicoldrica de 1ns.niﬁou, ¢sto ez, de acuerdo con el desarrollo
Jde su mentaliiad.

Ho van de acuerdo con el desarrollo mental de leos niiicg, ni las -
tarcas demasiado ffeiles ni las demasiado diffeiles,

Con toda sezuridad que los masstres que redactan los programas ps
ra la e:cuela primaria, son personas de zran preparacidn y mucha expe-
rieneia, que tuvisron en cucnis pura elaborar su trabajo, las caracte-
rizticas psicolégicas de la infancia por esia razén, pienso que las ta
reas delen seiialarse de ncuerdo con los prosraras észolares, psra no -
incurrir en el error de iniicar tar:as superiores a la eapazidad mental

de los nifior o gue adolezea del defecto contrario.

2.= Deten mer cortas.- Las taress largas son diffeiles, noraue se
enplea mucho tirmpo en hneerlae y el tratajo nrolonzado causa fotiza =
disminuyendo la capacidad de hacerlas con é:xito.

La tarez qus nocesiia poco tiempo pira resolverse, precenta las -
earacteristica. indispsnsalles para que los nifioz 1a realicen, para -

que no plerdan el interés que reguicre su ejacucidn y para que el es—-



fuerzo sue desarrollan no les c:use fatiga.

5l pedir que una barea sea corta, no guicre Jecir que ¢l alumno =
no pueda hacerls con el menor esfusrzo, por el conirario, ¢s indispen-
gable que el e€7uerzo sea suficiente e inten.o para que sea provechoso_
pero uue por ninglin wotive cuiga en el fastidio y desinteré:.

Ga= Deben ser variud%s.— Zusnio el maestre emnlea dlariamente al
migmo tipo de tarea aburre a los nifies y les hice perder todo interéda_
por su trabajo.

La ronotonfa es un gran defecto en btodo tratajo escolar v Jebe =
buscarse la form: de no caer en ella, para evitar la falsa de éxito -
que trae consigo un trabtajo que aburre porgue ez el mismo.

Ssbe defecto de las tareas es mu; frecuenbe on nuestras escuelos,
la neceszidad 46 gue los al imnos aprendan pronto y sin equivoc:rse a mg

i

canizar en ‘ritmética, lleva a los macsiros a poner todos los dfas e--
jercicios de las cuatro operaciones y llegs el momento en que los alupm
nog¢ pierden el deseo de hacer su tares y se dan mefic para engafar al -
mzestro, copiando los resultsdos a alginos de sus compaiicros o usesn-
do 1a forma de que otra personz lir haga sus ejercicios,

Dete ser preocupacidn de los macstros, refialar 2 sus slumnos ba--

reas de¢ la mayor varledad,

7= Deben ser culdadosamsnbc prepuradas por el maestro.- Las im-

provizacionea <de parte de los maesitrcs aunque algunag vecer tienen sran
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éxito, por ejmplo, en el ciso de los problemas ocasionales, cusi siem-
pre estdn expuestos a frocasos que iraen como consecuencia, pérdida de
tiempo y errores que despuds es muy diffoil correzir,

Lag Tareas escolares, como bodo tr:bajo de 1a escucla, deben ser_
muy tien preparadas por los maesbros.

Conviene hacer hine1pié en estaz recormzndaciones porcue son lag -
tureas ezcolares prsrisﬂﬁénte, las actividades en que se notan las im-
provizaciones de los maestros.

Jsneralmente ¥ euando ¥a €3 bora de salils, algunes macstrog a-—-
costumbran ordcnar la btarea disiendo: "Para maiana deben traer una pla
na, o dos o tres, de alguna letra, de algin nimero, de =lzfn ejereisio®
En cada drea al término de la acbividad, dejar barea, en caso que el -
maesbro los conziders nesesario.

Loz maestros al presentar la tarea a los niiiosz, preparada de ante
rano, leben estar coanvenzidos ds 1a finalidad que persisuen en ege tra

hjjf:'r

3.~ Deben tomar en cuenba el eskado de salud de los nifios y las -
condiciones de su medio familiar.- £n un grupo de nilidos, nos enconira
mos eon revresentantes de todas las elaszes soziales, los ha qua LHige-
nen todo lo nicesarlo, porque sus palres de melia o Laena posleidn aco
némica puedien nroporcionirselo ¥ esta sitwieidn permibe a los hijos de

diesr Lodo su tisupo a log trabajos que les seialan los masstroz.

Hay también nifioe humildes, que tienen necezidad de tratajar las_
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horas gque no conecurren a la :scusla pars ayudar a sus padres en el sog
tenimiento del housar, : 2

fay nifos bien alimentados y muy sancs, con capacidad fisica L
mental para los brabajos mis fuertes., Los hay también 4ébiles y enfer
moa por el hambre y las conliciones de miseria en que viven sus fami--
liares,

Juzzo cruel y torps Qi imponer las mismas taress a los nifios que_
tienen todo su tiempo para hacerlas, un buen loeal, buena luz y oportu
na ayuda en el cirso ds que la ngcegiten, qus a los jue para claborar -
2a tarea, tlencn que robar tiempo al suefio, porgue las horas libres -
del dfa, las pasan vendiendo periddico o cualquicr otro trabajo rulo y
mal retribuido, que les proporciona alzunos recursos para ayudar a sus
padrea.

Tambidn juzge eruel que a un nifio dévil, enfermo y mal alimentado,
incapaz de granles esfuerzos flsicos y mentales se le impongan las misg
mig tarese que a los nifios fuertes ¥ en magnificas conlicionss de sa--
lud,

Ls indigvensatls que los maestros hazan un estudio himiénico ¥y =o
cial de las condiziones de cada uno de los hogares de sus alumnos para
determinar sus condiciones econdmizas, de galud, etc, y estahle~er un
tribajo diferenciado para los diversos tipos de nifios que asisten 1 —-
sus clases, esnccialmenue las Tareas Extraclase, requieren esie culdado.

Ss muy elevado el procentaje de maestros, que sin btomar sn cuenta

las condiciones de sus alunnos; imponen tarcas uniformcs para toda ela
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£@ ¥ severas snnciqnﬂﬂ pari: los nifios gue no lag h-cen o que las hazen
defectuosas, precisamente porque no tisnen lag pesibilidades indispen-~
sables para hacer bisn su tar:a,

Ya ke dicho que las bareas deben ser cuidadosamenie preparadas ¥
deniro de ezta preparacidn, entra el estudio o qus me he referido 7 a
la elatorzeidn de bare s ecpeciales para cada bipo de nifio, de aeuncrdo
con el estudic yuc sus coﬁiiciunﬂs se ha hscho y respetindose sus dife

rencing individuales.

7.~ No deben ser generales pora .odos los alumnos.- lie mendioni-
do que las tarcas deben ser intsresances, que deben ser agr:dables, --
que deten estar de acuerdo con las ¢ pacidades y las zetividades de los
nifios, ete. “‘e hecho hincapie en que sirven para correzir deficienciag
para afirmar conociumientos, razonamicnto y reflexidn.

e acucrdo con estos concephos, no se concibe qQus €6 pongin como._
tareas, varios ejercizios de multiplicacidn, al alumno qus Ya multipli
ea zin equiveearse, ni que se sefiale 2 un nifo que tiens buens ortora
fi2, una tarea concistente cn eseritir uam palatra dificil ortografin_
varias veces ni que lea mec’nicamente, un alumno qu: les muy bien,

lodo trabsjo qus se hace con gran faellidad y sin que hays una ra
z0n nara realis rlo, nunea pusde ser inbterszants ni agradable.

Pienso también que no sirve para nada puesto que consisbe en una_
actividad para 1a que se tiene rran habilidad Yy ho e: necesario sezuir

1diestrdniose en ell.
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Comprendo que proceder as{ as comodo para el magstro, quicn sola--
mente Liene que preparar una tares y calificar de un molo uniforme. y —-
sencillo, pero para los nifios no resulta lo mismo, pues habrd nifios a -
loz que les interese y hagn falta 1la tarea uniforme que se safiala, pero
habtrd muchos tumbién a quicnes fastiiie y no compranian por quf razdn -
g8 les indica una farea que no les sirve para noda,

Sefialar barea uniforme para bodo el grupo es un de”ecio muy comin_
en lag escuzlas del D.7. debe rechazarse este procedimicnto r ponsr ta-
rea a los alumnoz en concordancia con sus inbereses, econ sus Preferei-—
clas y para correzir todas las deficizncias del proceso ensefianza apren
dizzjs.

10.~ Deben ser caidadosamente revisades y ealifieadas por el maes-
bro.- Pregunto constantemsnte a los msestros en gservieio, lo que hacen
para califlcar las tareas de susz aluznos y pucdo afirmar que hay un ~——
gran ndmero qus no revisa, ni califies las tarezs, otro zrupo mis nume-
roso que el antsrior, que Gnicamente califiea, es deeir, pone a cada ta
rea ana calificacidén que no es el resultado de una revision del tratajo
¥ qué colamente es un ndmero que sirve para dar la apuriencia de gue el
masstro cample con la norma pedagdzies de calificar y revisar la tarea,

“tros maesbros utilizan conmisionas e alumnos, que ze encargan de_
rovisar las tareas, a las qus el maezbro pone la calificacidn.

For Gltimo, hay ta Lién maestros que medisnte un inbercambio de .-

cuadernos, obbienen uaa revisién mutua de las tarsas y Jdespuds de esta _
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revisién mutus, ellos mismos ealifiean.

Todos eso= macestros que he mencionado, se declaran partidaries de
la tarea Gniea psra todo el grupo, pues cs el grupo que mis facilits -
12 revisidn y ealifieacién.

Pespecto de los maesiros de los dosz primeros srupos, deke aconce-
jérzeles que - m:jor que no ponzan vareas, su proceder ez enteramcnte
contrario a 12 lLonradez profesional, perjudiea n los nifios, pues cons-
tituye un ejemplo de pereza y enzafio que cohocen muy pronto ) Seruros
que £l massbro no les su taress v se sbrove a ponerles una calificacip
nes injustas, lerminan por mo hacerlas, o por simul:r que las hacen, -
procediendo del mismo modo que =zu mieatro.

Las comisiones de alumnos para ecalificar las tarews, no son reco-
mendabtles a menos de que se trate de comlsiones excepcionales, con to-
da la seriedad y la capacidad pora hacerse cirzo de ese trabajo,

5l ennbio mutuo de cuadernos pars revisidn y ealificacidn de ba—-
reag, puede realiiarse algunae veces con € ite, por cjemplo, si la ta-
rea e€g una sericz de ejercicios mcednicos de aritméiiea, ¢l maeziro ple
de orilenar el inbercambio de cuadernoz, roner lo: resultados de los e-
jercicios en ¢l pizarrén y escrib.r despuds, &1 misme, 1a califiencion,
esbe slcbens muy pracbicado por los miesires del Ue ., solimente puc-
de uzarse en Jdeterminados tipos de tareas, hay otros, por c¢jemplo, la_
redaccidn de uni composicidn, en que no sard posible tal sistems de re
vizién.

Lo aconsejatle es que cada miesbtro califique y revise por si mis-
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mo, la taraea ds sus nifios.

Clare estf que en grupos e mfs d2 cincusnis nifios como los que de
safortunadamenic s¢ orzanizan en £l D.7. gerd cigi imposible hseer esta
revigidn individual de las tareas, psro en esbos cig80§, sizase el conss
Jo 1:1 maszstro Pallesteros: "Proedress no poner diariamen.e taress, si-
no dog o btres veses por zemans, de este molo el mizstro tendrd tiemno -
sufiziente para rﬁvisnrlaé“. (1)

La ezlificacidén justa de una tarea, la que corrésponde a una cong-
cients revisidn, =s alzo que el masatro deba hacer, porjue, para los ni
o’y la alabanza o la apreciacidn del méribo, de un tra*ajo nue hisieron
con cmpefio, es un gran eatfmulo y gran sabisfaceidn jus los anima a con
tinuar sienlo cumplidos y serios para sus brab:jos.

dugiero a los massiros que no son capaces de hazser una tuena revi-
slo y dar una ealificscidn jusba a una tarea infantil, que es mejor qus
no la sefialen, pues procediendo en forma inadecuada, ~rean en sus =lum-
nos, conzepbos y hibites qus diatan mucho de ser eduaativos, puss conmo_
50 obasrva en la grifiea "OM un 37,50 de los nifioc entrevistades no les
Zuatan las baress y a un 355 slgunas veces las aceptan y esto s2 debe -
la mijorfa de las veces a que los miesbros no btoman en euenba las cerag

teristicas Je los trabajos exbtraclase mencionados cn asbe capitulo,

l.~"Orzanizacion le la Bgeusla Primaris” ‘ntonio Mallesteros v Jsano,

pag, 113
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CARPITULO VI
Clazes de Tarea:z

1..- De investigacifn y observinidn.
2.~ Je destrezas,
Jo= De aplicucién de conoecimientos.

3 . » A 2 -
5= e comprobacidn de la enseifianza,

1.~ De observacidén ¢ investizacidn.- Uno de los propdeitos de la_
eceuela primaris, debe ser, hacer del nifio un pe juciio investigador,

Es necesario no desperdiciar ninzuna oportunidad durante el br-b:-
Jo c¢seolar para obligar al nifio 2 ajercitar su btendencia nabural para -
la investizacidn,

La apbtitud para la investigacidn tiene como antecodente, el saber_
observar,

Los niiios nc saben observar y es necesario chssilarlos,

Se dice que una de las caracterfsticas psicoldzieas de un nifio ne-
quefic c¢g ¢l einer tismo o apreciscidn #lobal de las cosas,

Los nifios pereiben l2s cosas en conjunto, sin detalles como una u-
nidad, sin darse cucnta de suc partes y la observacidn requiere precisa
mente la percepeldn de cada una de las parLes gue componen un todo, la_
apreciicién de los detalles,

2 pues, nsceszario, enseiiar a los nifios a observar,
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Se dice también que la mcnte del nifie, va del sineretismo al anf-
lizis y la observacidn ¢z el andlisi:. d

Bajo 1z suin del moestro, los nifies dekten saber analizar, a sepa-
rar mentalmenie lus paries de un tode pars estu liarlas, deten aprendsr
a observar,

Lag Tareas ‘xtraclase pressnbin magnificns opnriunilades para o=
gilar a los niioz o observar e invesztizar,

“e ordenan baress para invesbizar en los libroc de las hibliote—-
cag, en los anasueles de los muscos, en el parqus. zooldzico, en el es-
tablo, en la grinja, en la pareela, durante l:z excursiones ¥ vicitaa,
ete. Tal vez el tipo mfs importante de barens, esbd consoituido nor -
las bareas ie obzervacidn e invesbizacidn, ya que lursnte su realiza--
cién loc nifies haeen grandes esfuerzos pura consesuir, sin la ayada de

Rg macsirosz, un conocimisnto de oran valor, que ez el resultzic de la

]

acbividad de =u propia mente,

2.~ De deatrezas.- Las tareis ie destrezas pueden ser de dos ti-
pos, de desbreza manusl y las que =e haeen con el objelbo :le dar los_
nifios habilidad nzntal para clertos ejercicios mceinicos de algunas —
cuestiones del programa,

For 1o tanto lo que sa refiere al privero, ya sabemos que 1la eSe-
ciaelz actual recomisnda tener el aprendizaje meliante €1 ejereicio f£i-
gleo y mental de loz nifios,

La acbividad fisics tiene enbre sus finalidades, conseguir la deg



treza manual de los nifios, que es de zran ubilidad en 1a escuela ¥ en_
el hogar. i

Los macstros deben sprovechar todas las oportunidades para otte--
her la desireza manual de sus nifios je ahf que muchos diszponzan tareas
de exte tipo para que los nijios las hazan en su casa.

Son mfilti~les las actividaies escolares que sc prestan nara esta_
claze de tareas, por ejeﬁplo, las que requieren la claboracidn de un -
periddico mural, la conastruccidn de cuerpos geonéiricor, la formacidn_
de cclecciones ‘o Albumes, de graficas, rlanos y mapas v toda clase de
tribajos manuales,

Por lo que se refiere al adicstramiento mental, que sipnifica un
constante ejercicio, que pasado por un esitado conzelenbe ge vuelve au-
tomitico por 12 repeticidn uniforme, freeuenie y rdrpida, podemos atir
mar que en la aula y fuera de ella se prezentan muchas oportunidades -
para que loe nifios ejerciten su capacidad mentsl frente a zituseciones_
Que como ya rije, 2l principio, son conscicntes ;. mediante el egjereci--
cio, se vuelven automiticas.

bjemplo de estas eitusciones, es el que pressnta la Aritmética en
el aspecto meednico de las operaciones, tambidn 1a e ligrafie, el tra-
zo de fiquras goomébriens ete,

“gbte tipo Je bLrabajo lleva mucho tiempo ¥y si ¢n el gula se le 39
todo el que necc:ita para pasar de loe conscicnte a los sutomitico, ——
eiempre serd con perjuicic de otras actividades de gran interés, por -

ezt razdn los macstros prefieren que los nifios han el referido ejer
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cicio en sus hogares y aprovechen las acostumbtradas Tarcas Dxtraclase_
para conseguir su propdsito. .

Es necesario tener mucho cuidado con lag tarezs de adiestramiento,
pues con mucha frecuencis, el ejerciclo muy repetido aburre a los ni--
fios y ya sabemos que si plerden el interés por su tarea ésta pierde —-

gran parte de su valor educativo,

3.~ De aplicacidén de conocimientos.- Obtenido un conociviento —-
por la actividad psiconotora de los nifios, es necesario que tenzzn la_
oportunidad de aplicarlo en los pequeiios prollemas de su vida.

Un conocimiento ecarsce de valor ci la persona que lo ha adquiride
no estd capscitada para aplicirlo en alzina de lis situaciones proble~
nfticas que se le presentan,

ligta capacidad se adquiere por el ejercicio y por esta razdn se -
recomienda -a los maestros, que aprovechen todas las oportunidades que_
se presentan para que sus nliics apliquen practicamente los conocimien—
tos que van adquiriendo,

Las Tareas a Domicilio, présentan las oportunidades que ss reco—-
miendan y con 11 mayor fr-cucneia posible debten sefi'l:rge las tareas -
llamadas de Aplieacidén de Conocimientos, por ejenplo, cuando el nifio -
ha al uirido conocinmicntos acerea de las earacterfsticas de loe inzec-

¢, la tarea de aplieacidén corresponiiznte, scrfa 13 recoleccidn de -
insectos y la welaceidn de un pequeiio tratajo en el que se¢ indique por

qué mobtivos puclen considerarse como insectos los animales recolecha—-
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4.= De comprotaecifn de la ensefianza,—~ Hermoso “ijera compars ec-
be tipo de tareas con las pruebas pedagfzicas, encontrando muchas seme
Janzas y aljunas diferencias, enire estas Wtimis la de que la prucha_
de medieidn 13 hace el macstro Hirectamente, mientras ius en las tareas
de le deja al alumno 1a mayor parte de la responsatilidad en los anier
toe.

Cuando estas tareas son adeasuadaz a 1a mente, infantil, sirven al_
massbro para conocer los prozresos del apreniizaja,

Yay diferentes tips de tareas de comnrotacidn de 1a engenianza, la
mds ugada, es la de conbesbanidn de cuestionarios cobre acunios QUE =
han sido ya btratalog en elase,

e positle jue los cucstioharios sean sustituidos por pruebas de _
las 1lamadas opeidn, de correspondencia a dog eolurnaz, e ilentifiea-
¢idn o de constriuceidn.

lodas las actividades que form:n ¢l programa, s prestan para la_
€laboracion dg ente tlpo de tarens gue zon m1y utiles, puesto que sus-
tituyen a vezes a las pruetas gue es nsceszario poner parn comprobar —-

los rezultailos del aprendizaja,



CAFITULO VII
&l Trabajo por cquipoa y las Tareas “xtraclase

AL bablar de las finalidades de las Parcas a Domicilio, dije que_
una de ellas debe formar hdbitos de conduct: en los nifios.

Son miy puncrosos los hibtites de condusta yue los massbros traban
de formar en zus alumnos, psro ereo que merecen especial meneidn el de
ger responsatles y el de cooperar en la resolucidn de todo vrotlems —-
que afezta a los grupos a que pertencee el nifio.

A través de las tareas recile gran impulso 1a ercaeidn 4¢ esotos -
dos hibitos,

- u
]
o

Uno de los procsdimicntos de trabajo eseolar que mis recomiendan_
los magsbros es el llamado "Iralajo ror Zguipos".

Para realizsarlo se plantea un problema ds travajo colechivo ¥ o8e_
hace particip:r en su resolucidn al major ndmero pocible de alumnos —
del grupa.

Empleando esbe procedimionto se van formando en loz nifios los con
ceplos de que es necesario la pariicipacién colsetiva en toda activie-
dad de 1a vida, de que enda persona debe confermarse con reslizar 2o0la
mente una pegueia parte de todo trabtajo y que el éxito obbenido no ez_

-personal sino jque corresponde a bodos los inbazranbes del equipo,
betos conceptos contri uirdn a la form:cidn del Libito de coope—-

rar ¥ también a la formacidn de la respongalbilidad, »a que por exne---



riencla propia los alumnos quedarin convinzidos de que si une ds loz -
componentss del equipo e€s un irresponsable que no pone cuidado en. de--
sempefiar debidamente la parts del trabajo jue se estd realizando, €1 -
gerd el dnico eutpable del fracaso, pues =u incapacidad nulificard el_
eafuerzo de aus compaficros,

Sg¢ recomieada mucho el brabajo por equipos, anrovechado para 1le-
varlo a cabo las Tareas ﬁxbraclase.

Jdn ejsmplo de btarsas de este tipo, puesde ser la elaboracidn de un
periédico mural, por ejemplo, para informar de un acontseimicnto histd
rico. |

£ periédico mural debe ser el resultado del brabaje colectivo de
un equipo.

En uns reunidén de maestros y alumnos, se disbtribu en las tarens -
de acuerdo con las preferencias y capaciiades de los nifios.

Hatrd ditnjantess, redactores, encirzados de rounir recortes de P
blieaeidn, de la propaganda de los trabajos con plastilina o barro, --
ebe,

Cada nifio, durante las horas de permanencia fusra de la escusla -
cumplird su propia tarea y cuanlo al pre-ent:rase nuevaments a clases, _
todo niiio 1leve su parte, se organizard la publicucidn que seguraments
tendrd éxito.

Como se puede observar en la grifica C, a los nifios les gusta el_

trabajo en equipos. .
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CAPITULO VIII

La participacién de los paires de familia en las

[fareas Zxiraclase.

%5 cosbumbre de los padres de familia intervenir en las tareas que
los muestroz ponsn a sus hijos pars que las hagan en el horar,

£sta interven:zidn en la mayoria los cisos es perjuwlicial para la -
educncién de los nifios. Por la fslta de oriensacidn pedazdzica a loz -
padres, ne obsbtinbte que los maestroa sl inicinr el surso escolar, infor
man a los padresg sotre las actividades extraclase ie deben ser realiza
das por sus hijo:z.

Los padres de familia hacen lo siguiente:

l.- Ellos mismos elaboran tot2lments laz tareas s =us hijos.

2¢~ Les ayudan resolviéndoles las dificultaies que cons tituyen lo prin
eipal de 1a barea dejando en manos de los nifies lo que ticns poca_
importancia.

3.~ Impiden que sus hijos hazan las tareas ddndolss quehaceres que qui
tan tiempe 21 trabajo escolar,

4e= TIratan de impartirles ayuda fijando en su mente errores.
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l.- Ellos mismos elatoran totalmente las tarsaz de sus hijos.—- —-
Respecto a los paidres de familia que tratan Je librar a sug. hijos de to
do trabajo escolar, haciéndoles sus tareas, puede decirse que su inter-
vencién es de efectos negativos en la educiaeidn, porque impiden el @5--
fuerzo de sus hijos, el esfusrzo jue consiituye uno de los factores mis
importantes en la educacidn,

e perjudicinl hacar ereer al masatro que los aifios han dominado -
una dificultad o han sjercitado suficientemsate un hikito, ebe. porque_
el mieztro creyendo gus los alfios no necesiton su atencidn a cste res--
pecto, se ocupari de otros temas ¥ los dejard con la incapacidad que —

tratd Je superar con la tares,

2.- Les ayudan resolviendo las dificul tades que consticuyen lo ==
principal de la tarea, dejando en manos de los nifics lo que tiene poca_
importancia.- Todos los maesbros sabemos muy bien que para que el tra-
bajo de la escuela btenga éxito, debe sostensrse sobre dos pilares, que_
son €l interés de los nifios y el esfuerzo que hacen para triunfar.-

La sefiora Montessory en su libro " El Hifio " dice que una de las -
causas del complejo Je inferioridad ea " Eximir al nifio de todo 6sfuer-
zo, haciéndole todo lo qus debe hacer por sf mismo ", (1)

Pone el ejemplo de un nifio a quien no se le periitia 1llevar un va-

§0 con azua, diciénlole: "I'd no pucdes llevarlo, porque eres muy peque-

l.- "E1 Wifio" de Marfa Montessory.
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fio y vas a derramarlo o a romper ¢l vaso ". 3n la mente del nifio so -
fornd la idea de su incapacidad pﬁra llevar un vaso con azwa. Al nifo
hay que darle confianza para un desarrollo intsiral,

%l exessivo carifio que lleva a los adulitos a evitar a los nifing —
wodo csfuerzo, ¢z terriltlemente perjudicial ¥ hace de ellos zsres ini-
tilea, inc:paces de resolver sus propios problenas,

Jon respecto de las fareas Rscolares y con respecto a los demis —
sgpccios del Lrabajo puede afirmarse lo mizmo.

Svitar los esfuerzos e los pequefios haciénlolza todo lo que elloa
mismos son capaces de hacer, es de efecthos nezativos en 1la educacidn,
{ ver zrdfiea @)

coda intervencidén de los paires en la form: que he leserito nullfi
¢a el valor educztivo de la tarea puess

a) Perjudiea la educacidn mor 1 de los nitios, ddnloles mal sjem——
rlo y snseiidndoles a mentirosos.

b) Pisrden prestigio ante los ojos de sus hijoz, quienes se dan -
euenta de sus defectos, zon dezdoro dé la perconalidad de los padres -
que deten ser tan queridos ¥y reapetadoa.

c¢) fnzfian 3l macstro quien lleza a cresr gue su alumno, que haes
una tarea btan nerfocta, ya no neccsita atensidn en el aspesto a que se
refiere la tarea,

d) Svitan el esfuerzo de los nifios, con Lodo su valor formativo.

3= Impid.n ue sus hijos hazan las tareas ddnioles quehacsres —-
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que quitan el tiempo al trabsjo escolar.- Solamente un padre de fami-
lia de bajo nivel cultural, es capaz de creer qus el trabajo de la ca-
sa vale mds jue la educacidén de sus hijos y descuida un trabajo de la_
escusla para que el nifio atienda a su hermanito o haza alzlin mandado, _
esto constituye un error de graves consecuencias,

Los padres de famllia dsben sentir como su mayor preocupacidn, la
educacién de sus hijos y ﬁor ninzin motivo pucds admitirse que la es--
borben, ni que ss abstengan de hacsr todo lo qus esté en sus manos pa-
ra estimularla,

Una de las intervenciones mds perjudiciales de los pidres de fami
lia, es impcdir gue zus hijos hazan la %area con el pretexto de que de

ben cumplir antes de hacerla, con ciertos ileberes hogzarefios.

4e= Tratan de impartirles ayuda fijando en zu menbc errores,- Iliu
chos padres de familia, movidos por el gran carifio que sienten por sus
hijos deseando muy justificadamente prestarles ayula, tratan de impar-
tirles conocimicntos, de ponerles cisrtos ejercicios meefnicos, ete, -
cagl siempre con reaultados contrarios a los que se asneran,

Bsto se observa muy gzeneralmente euando los nifios ostdn apreniicn.
do & leer y a eseribir con determinado método e acenbacién pedagdzico
gencral de parte de los maestros, quienes vonen tareas en relacidn con
13 lectura; los padres tratando de ayudar a sus hijos; introducsn en -
la tarea actividiles que entorpecen la acbividad ya vplaneada por &l ma

e3tro. Ln estos casos el masstro debe hallar con el padre Je familia y



convencerlo en la forma mis h4bil y diplomitizs, sin decir nada ite pas
da hevir su susceptibilidad, de qﬁa en asuntos pedazdricos-el padre no
conoze ¥ qus su intervencidn en la forma que lo hace eg perjulicial pa
ra el niifo,

Ugbs terminarse por pedirle que unicamente intervenza para wvigilar
que el nifioc haza su tares pero que se absbtang: de ‘ujerir respuestas o
1z eual j1der olra cosa que cea de la incumiencia exclusica 16l masgtro.

@8 muy necesario que haya comunicacidn massbro - padres de fami-—-
lia, an la encuesbta vealizada, muchos palresz de familia que ponen tra-
bajos de bipo escolar, no vistos adn por el maestro, no padieron con--
besbtar si el micsbtro se sentis complacido por ese bribajo porque no --
hatia hs ido oporbunid:d de eomenbarlo acn él, esta falia de comunica-
cidn se debe 3 que es muy poco el biempo que e desbina a 1o jornida -

ezcolar, a la mala orianizacidn de parte de loc iirestores.
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CAPITULO IX
Dlages de taress que delen desecharse

Alzunag btare s dsben desaparzcer completamenbe de la escucla pri-
maria,

Son numerogas las taéeas que pusden calificarse de lLontas, ngoban
tes, indtiles y con alzunos otros ealificativos que muestran su nuli--—
dad pedaizégiea o el poco resultajo y el enorme esfuerzo que oblizan a
desarrollsr a los nifios. H: observado gus adn hay maestros qus dejan_
a sus nifios taress conod

a) Bgeri'ir numeraciones del 1 al 100 é 1 al 1990,

Sz3 tarea es agotants e indtil, pues ddindoles a conocer 1a lase -
en que estd nuesira numeracidn y el valor relativo de los nimeros, ce_
evita esa tarea en las cufles el nifo se aburre, se cansa y no razona.

b) Obra tarez que no debe existir es la coniz, si el fin del macg
tro es ayuiar al nifio a mejorar su letra, no lo co1sigue con esda: ln--
terminales conlas,

“n estos ¢ so: se smonton2 en la mesa del profesor tal eintidnl -
de tra.ajo, gus log mismos nifios se dan cuenta Je que no tendrd posibi
lidad de revisar y con este con:epto, las copias jyue presenia estdn —-
con muy mala letra, con pésima ortosrdfia, =on claisulas incompletas, -
ete, nnt tarez como ésta, 1e ansemano es mala ¥y ademdis in(ibil.

31 el maestro pide a los nifios jue copien un refrdn, un pengamien



to, una frase célebrs, ¥, si ademis cuanlo obssrva un esfuerzo de par=
te de algln nifio, lo estimula con un halago como: "oy tu esniy fud me
Jor que la que hinsiste ayer", obtendrd; mejor result:do.

¢) Lag meeanizaciones con zrandes ecantidades en las eunles el ni-

fio muchas veces nunea en su vida llezs a necesitar,

2

) Bseri ir rmenas veeces una norma de conducta, porjus sz creg --

L ze f1ja en 1» mante el nifio y se 1leva a 12 prictien.

w2
=
i3
1
a

Si el masstro logra la amistad de los niios y ademds les 13 un —
buen - jemplo, en raras ociBlones nezesitard =asbtizar 2 sus hifies por -
observar mala conducta,

Por regla jencral deséeliense las tarens aue no son la consseien--
cia de un Yratajo gque s¢ ectd haciendo en claze y susztitd ase ror alzu
na invesbtigneidn indlspensable para el apreniizaje; nor la aplicacidn -

de un conoeimi:cnte adjuirido recientemence, ebe.



COLCLUSIONAS

--Las lareas Bxbr:clece, sf deben ap.ic:rse en la escuela pri

I

maria s pepar de los arguncabos gue expon.n los encmic s do esta a
tividad,

- Fuegs lag  bareas simificin un inscnso ejercicio de la res——
pongatiliisd, peruiten rjue log niros L:gun 1 au esss los tribajes
que pusden huzer por si colos, dejazio wicmro L. 1a g2 el Naesiro -
atlienda loz aguntos dillciless

- Haece: llegar 1: influenzia teadiicn del wrabajo la 1a esau
la bnsta los ho:ires.

- “gviculan 2 log alumoos para 12 observazidn e investi peldn
¥ les du ovortunisad pars apiis:r sus conocimimntos, obtisnen cipre
Y3 desbraza manual, ete.

- For medio de lze tireas s¢ reafirman forias de conducta cormo
la perseverancia, 1l obedlencia, 1s honyiies, lu zoonsricida S T T
respensalil idad,

- de recorisnla que las t:rsas ssan ihiereaanccs, arradailes -
ie rediana difieuli:n en soncord:nciz zon el desar:oilo mentrl Jda -
loz nifiog, cortas, wvariada, wuy propuradag, de axuerde con las con-
diciones de los nifics ¥y de su mcdio, culdadosaucnie revisadas ¥ ca-
lilicadas por €l maesuro,

- lienen magzniriecs msultados cducabives lss Sarces rezlizadas



por gruvod © S3Uipos A alumnog.

- Los padres de fumiils Jeusn ser orienuados por los niocsbros

e o . oy . Dog v i ap b oo
JCTNAr O respeoll 4 Lud lawress oxiraclase.

acerca de como desen
- wos nitos adn cusnio deven tener clervss oblimgseiones en --

res abisar del tisnpo dg -

b

las labores de su casa, no deien loz pis
eilog y peruivirles hacer cus br:tajos Je la escuclsa.

P gl 3

- Jelen .guscuurse las Sareds gue ne eswin preparsdas vor el

£

miegbro ¥ ne olenes ua: fin.lidsd pedagoiica.
lag Paress Zxira-

- LGS MEB.ere: alnst asben olvidsr evalusyr liz

clase,
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ey - :
- dgbenos los :H"JG.'."‘-.'-'.'{H:', S TIra0s Son mas SUrino ¥ Iespoi—

< J
sabilids? 2 nuesstre tralajo. Luaz fareas xiraclase son un medio
4gue debemcs anrovechar alounas veges p.ra ajulsr al niido en Sk oe-
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Deseripeidn de la mecdnica de aplicacidn

de cuestionarios

Suestionsrios aplicados a maestros, padres de fomilia y alumnos.
Se entregd a 40 maestros, 4D padres de familia ¥ 40 alumnos de _
liferentes escuelas, distintos grados, después de pedirles que _
leyeran cuidadosameni:, contestaran en forma verasz, se les infor
mé que ¢ra opeional el escribir su nombre al final del cuastiona
rio.

Sa recopilaron los datos de las encuestas ¥y so procesaron.

3¢ procedid a elatorar las jrificas respectivas en bisec a loz re

gultados,
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Cuestionario a maestros

Conteste en forma veraz a las prezuntas del sig:.iente cucsbtionario

relacionado con las Tareas Oxtraclase.

l.- ;3n el tiempo de que dispons para las clascs, termina de ver todo -

el programa?

si no algunas veces

ce= iLes deja tarea extraclase a sus alumnos?

no algunas veces ai

3.- ¢Revisa esas taresas?

alounss veees no 31

4e= ¢Deja tares uniforme para todo el srupo?

]
[

no alzunae veces

5.~ tLa mayorfa de sus alumnos cumplen con las tareas?

g1 alzunas veces no

3045
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6.~ ¢llota un grado de aprovechamiento mayor entre los nifios gue hacen

tarea y los que no la hacen?

no ef alzunaz veces

7= ¢=6 muesiran 1a mayorfa de los padres de fimilia nartidario das las

(areas Sxtraclage?

slzunas veces no s
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Cuestionario a padres de familia

Jonteste en form: veraz a las presuntas del giguiente cuestiona-

relacionado con las tareas de los nifios realizadas en easa.,

iLes da comisiones a sus nifics en el trabajo de la cssa?

si no alzunas veces

iLes dejan o sus hijos tareas escolares?

no si alrunas veces

iLos nifios muestran interés en las tareis?

algunag veces no ai

¢les ayuda a reaslizar sus tareas?

zi alzunas veces no

¢Ouando les presta ayuda a sus hijos en sus bareas ha llegado Ud, _

a elalorar tota'mente ese trabajo.

algunas veces no si
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6.~ ¢llota a»rovechamiento mayor en su hijo nor medio de las tares eg
colsres? E :

no si alzanas vec:s
7.~ ¢Les pone nor su euenta tra ajos de tipo mccolar, no desarrollados
anteriormente por su maestro?
ai no alzunas veces
3.~ z3e clicnte complacido el maestro, con el tribajo que Ud. pone por
su cuenba a sus hijos?

algun2s veces si no

Je=~ ;Tiene aliyin prollema ccondmico o de otro tipo que impida a sus hi
Jos cumplir con la tarea?

si no algzunas veces



- 59 o

Juestbionario a nifios

Lee cuidadosamente y contesta en forma veraz las prezuntss del si

mulente cueztionario relacionado con las tareas.

l.- ;Te deja tarea tu rmaestro?

no alzunas veces el

Re= :(Te zusts la tarea que te deja?

alzunas vecaes si no

3.= ¢Te queda tiempo, después de hacer tu tares, para jugar?

af algunas veces no

4eo= :Te ayuda al=uien a realizar tu tarea?

no si algunas veces

5.= gle sisntes satisfecho cuando alguien te ayuda =zon btu tarea?

algunas vecaos no si
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