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“El desarrollo de la cooperacion y de la autonomia en
los nifios de edad preescolar en el trabajo por areas”

INTRODUCCION

Con ia finalidad de mejorar la practica educativa en el aula se realiza este proyecto
de intervencion pedagdgica , el cual, esta planteado por capitulos, en los que se
expresan cada uno de los temas para desarroliar la investigacién de “El desarrolio
de la cooperaciéon y autonomia de los niflos de edad preescolar en el trabajo por

areas.

En el primer capitulo se realiza un acercamiento a lo que es el problema,
delimitandolo y haciendo un analisis del mismo, para continuar con el planteamiento
del problema, la justificaciéon de por qué trabajar el tema y qué autores han
investigado ya sobre cooperacion y autonomia; y proponer objetivos viables de

alcanzar, para llegar a lograrlos.

En el segundo capitulo se mencionan algunos elementos fundamentales que
participan en toda tarea educativa tales como lo son : la escuela, la labor docente,
los alumnos y los padres de familia, ya que todos estos, forman el marco contextual

en el cual se inserta el problema..

Se continua este proyecto, con la mencién de la metodologia utilizada en el mismo,
y que en este caso se trata de la investigacion accion, en la cual se abordan los
pasos que se siguieron y los instrumentos utilizados para llevar el seguimiento en la

investigacion.
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Los referentes tedricos que aqui se exponen revisten gran importancia ya que la

confrontacién de la investigacién con la teoria, es lo que la sustenta.

Para finalizar, en el (ltimo capitulo se presenta la alternativa de innovaciéon

propuesta, la cual se aplicd en un grupo de tercer grado de preescolar y en la que

se muestran datos, registros, fotos y resultados de la misma.

Al término de la investigacidon, se concluye con lo que podria ser una hueva

propuesta para complementar a la propuesta inicial que se aplicd.
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CAPITULO I. DELIMITACION Y ANALISIS DEL PROBLEMA.

En toda practica educativa se presentan problemas, los cuales influyen en el
desempeiio tanto de los docentes, como de los alumnos, por lo tanto, es importante
resaltar, que para disminuir o resolver dichos problemas, el docente debe participar
como investigador de su practica, detectando y delimitando los problemas y
buscando alternativas de solucion a los mismos.

El primer capitulo de esta investigacion se divide en dos partes: A) el primer

acercamiento al problema y B). el planteamiento del problema.

A. El primer acercamiento al problema.
Este acercamiento, detecta de manera general las dificultades que se presentan en
el trabajo diario en preescolar, asi como los elementos que participan en la tarea

educativa.

1. El nifo preescolar como centro del proceso educativo.

El desarrollo infantil es un proceso complejo, ya que desde antes del nacimiento
ocurren infinidad de transformaciones que dan lugar a estructuras cognitivas,

afectivas vy fisicas.

En este proceso las relaciones que establece el niffto con su medio son
fundamentales en su desarrollo. Después de la familia, la educacion preescolar

juega un papel muy importante, considerando al nifio como el personaje principal del
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proceso educativo. En el jardin de nifios se conjugan gran cantidad de relaciones
entre diferentes nifios y adultos, quienes participaran en el desarrollo de cada nifio.

Cada nifio al convivir con otras personas va interiorizando su propia imagen,
estructurando su inconsciente, conociendo sus aptitudes, gustos y deseos,
reconociéndose a si mismo como diferente a los otros, y al mismo tiempo como

parte de un grupo del mismo género.

Ante tan importante papel que tiene a desempefiar el jardin de nifios, y atendiendo
a las necesidades y caracteristicas del los nifios, el programa de educacion
preescolar 1992, plantea una propuesta de trabajo a través del método de proyectos
y trabajo por areas, la cual es una propuesta coherente con las caracteristicas y

posibilidades de participacién de los nifios.

Es responsabilidad de la educadora lievar a cabo la aplicacién de la metodologia, ya
que, dependiendo de su practica y de las ideas que tenga acerca del nifio, se

reflejaran los resultados en la aplicacion de la misma.

2. Las dificultades iniciales en la aplicacion de la metodoiogia.

a). Trabajo por areas, una tarea en comuin

Los problemas iniciales en la aplicacion de la metodologia fueron: la dificultad para

encauzar a los nifios a trabajar en las areas conjuntamente para lograr un fin comun,
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la preferencia de los nifios hacia una misma area, la cantidad excesiva de alumnos,
y la inadecuada aplicacion de la metodologia por parte del docente.

Para delimitar si la problematica del trabajo por areas solo incide en mi labor
docente, la cual realizo en el Jardin de Nifios "Pomposa Silva Palacios", ubicado en
la zona entro de la ciudad de Villa de Alvarez, Col., asi como para detectar cuales
son las causas que originan el problema realicé una encuesta a algunas educadoras
de la zona 6 de preescolar, que también laboran en esta ciudad, o cual se tomara

como una muestra para clarificar éstas cuestiones.

El resultado de dichas encuestas, arrojé una problematica generalizada en las
educadoras que participaron respondiendo a las cuestiones, y ellas coinciden, en
que el alcanzar el éxito en este tipo de trabajo con los nifos no es facil, ya que

existen factores que influyen en el desempefio de tan importante labor.

b). Manifestaciones del problema en el trabajo por areas.

El problema se manifiesta cuando es necesario organizar al grupo en el trabajo por
areas para lograr un fin comun. cuando las actividades tratan de disminuir el

egocentrismo del nifo y cuando se debe trabajar por equipos.

La metodologia del trabajo por areas implica de la cooperacion entre los nifios,
porque al trabajar por equipos es necesario de la colaboracion de los mismos para
realizar determinada actividad, sélo que en los nifios pequehos,( 5 afnos) con los

que aplique la alternativa de innovacion, tenian muy marcado su egocentrismo, por
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lo tanto, se dificultaba el trabajar para lograr ésta actividad en comun. Esta
caracteristica egocéntrica del nifio se puede ejemplificar de la siguiente forma:
cuando realizamos juegos de competencia, por equipos era muy dificil que se
ayudaran entre el mismo equipo, para ganar, porque no comparten los materiales,
también en el desarrollo de los proyectos, no se logra la integracion para un mismo
fin , y se les dificuita el tomar en cuenta el punto de vista o la opinién del

companero(a).

c). Participantes involucrados en el trabajo por areas.

En esta alternativa de trabajo estan involucrados los nifios, los docentes, directoras,
padres de familia y la comunidad, ya que todos estos permanecen en constante

interaccion.

Los niftos proponen, planean proyectos a realizar y eligen las estrategias y
materiales con que se llevaran a cabo. El docente proporciona a los nifios los
materiales que los estimulen a explorar activamente, propiciando que realicen las
cosas por si mismos Las directoras y supervisoras realizan observaciones en los
grupos y proponen sugerencias al docente para mejorar este tipo de trabajo, asi

como apoyar en cuanto a permisos para visitas con fines educativos.

Los padres de familia colaboran en la formacion de las areas de trabajo,
proporcionan materiales y se involucran en algunas actividades de la labor
educativa. La comunidad participa y apoya, prestando los servicios que tiene, por

ejemplo, cuando es necesario una visita a la misma.
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Todas estas personas participan siempre que se requiera.

d) .Factores materiales que influyen y de qué manera.

Se emplean los mismos materiales que se han utilizado en el trabajo cotidiano, los
cuales deben estar al alcance de los nifos y agrupados en areas claramente
definidas. Lo que dificulta un poco mas el problema, es que se inicia este tipo de
trabajo con las areas ya organizadas, y en ocasiones, 10s nifios no participan en su
organizacion. También influye el factor econémico, ya que se dispone de escaso
material, o poca variedad del mismo, lo cual limita la riqueza de experiencias en la

manipulacion del mismo.

Idealmente el espacio y su organizacion debe permitir que los nifos disfruten del
movimiento y uso de objetos que los inviten a actuar, experimentar, crear, investigar,

descubrir, interactuar con sus companeros, aprender y ensefar entre ellos mismos.

B. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.- El problema.

El trabajo por areas es una alternativa que propone el programa de educacion
preescolar, el cual se debe llevar a la practica durante el desarrollo de los proyectos,
y que sean los nifios quienes decidan. actuen, propongan, realicen y resuelvan
problemas o persigan una finalidad grupal en comun, con la guia u orientacién de la

educadora.
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En el empleo de esta metodologia se han encontrado muchos factores que evitan el
logro de los objetivos y se ha manifestado como un problema en la labor docente del
preescolar. ya que a las educadoras, se nos dificulta encauzar a los nifios a
cooperar en el trabajo grupal para lograr un fin comun, porque a los nifios les gusta
realizar el trabajo mas individualmente, en lugar de compartirio con sus compafieros,
ademas que casi siempre se inclinan por la misma area y esto limita el que
conozcan y disfruten de la riqueza de experiencias que ofrece el trabajo grupal,

como el acceder a otra clase de materiales, asi como el superar su egocentrismo.

Se entiende por cooperacion el trabajar en conjunto con otros para un mismo fin.

Las areas de trabajo que estan permanentemente en el aula favorecen la
preferencia de los nifios, hacia cierto tipo de materiales, porque cuando no hay
trabajo por areas pueden utilizarlos individual o libremente, y cada nifio hace lo que

mas le gusta.

Cuando se ha abusado de ésta posibilidad, o ha sido mal encauzada o mal
orientada por el docente hacia los nifios, se cae en una forma de trabajo totalmente
diferente a la propuesta, en la que cada nifo hace lo que quiere y a la hora que sea
porque se les dio una libertad excesiva y mal entendida, en la que ya no es posible,
o es muy dificil lograr los objetivos que se pretenden tanto en la metodologia como
en el desarrollo de los proyectos. Dentro de este mismo problema, se da también en
el sentido opuesto al aspecto que al que acabo de sefialar y es cuando la actitud

del docente bastante estricta o rigida , ante la cual los alumnos esperan siempre
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indicaciones o la aprobacion del mismo para trabajar por areas y cumplir con las

expectativas del maestro.

2. Pregunta de investigacion.

¢, Coémo lograr la cooperacion entre los nifios de edad preescolar en el trabajo por
areas, para alcanzar un fin comin vy al mismo tiempo favorecer un avance
progresivo de su autonomia, tomando en consideracién las caracteristicas

naturales de su desarrollo?

3.- Propdsito General:

Lograr que los nifios preescolares accedan al trabajo por areas para lograr un fin
comun y al mismo tiempo favorecer el desarrolio de la cooperacion y un avance

hacia su autonomia.

4.- Objetivos.

» Lograr que el nifio coopere y participe en el trabajo por areas grupalmente y por
equipos.

o Favorecer en el nifo preescolar la descentracion de sus puntos de vista y que

tome en cuenta ia opinién de los demas.
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5.- Justificacion.

En el nivel preescolar, el maestro cubre un papel preponderante ya que define con
su actitud, las reglas y posibilidades del proceso ensefianza aprendizaje, lo cual
inhibe o impulsa las actitudes del nifo , por lo tanto, debemos encontrar y conocer
los factores internos y externos al salon de clases, que influyen para reforzar la
cooperacion y disminuir el egocentrismo del nifio preescolar, buscando con ello
favorecer el un avance hacia el desarrollo de su autonomia io cual se fortalecera a

través del método de proyectos y del trabajo por areas.

La cooperacion es un valor que se desarrolla en todos los niveles o empresas donde
el ser humano se agrupa para lograr un bienestar comin y a través de las

interrelaciones con los demas alcanzar su autonomia.

Un factor determinante para el logro de la cooperacién entre los nifios, y limitante en
el desarrollo de su autonomia, es quizas la actitud de los adultos hacia los ninos
(padres de familia, maestros), porque estamos acostumbrados a decidir por elios y
si escuchamos sus opiniones, casi nunca las tomamos en cuenta, o todo lo
contrario, los dejamos hacer {0 que quieren y esto también limita el logro de su
autonomia, ya que no consideran el punto de vista de los demas y siguen siendo

egoceéntricos.

J. Delval cuando habla del desarrollo de la autonomia en los ninos, sostiene que la
cooperacion de los ninos con otros, es muy importante para el progresivo desarrolio

de la misma, porque el nific debe aprender a coordinar sus puntos de vista y
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acciones con las acciones de los otros, para que de ésta manera pueda
posteriormente superar su egocentrismo, que es una caracteristica del pensamiento

infantil.

C. Kammi, hace una interpretacién de lo que Piaget escribi6é acerca del desarrollo de
autonomia, y dice que idealmente que el nifio se hace cada vez mas auténomo a
medida que crece, lo que implica ser menos heterénomo. Pero en la realidad, la
mayoria de los adultos, casi nunca aicanzan a tener totalmente una autonomia

moral, ya que por lo general, estamos gobernados por otros.

Piaget ha demostrado cientificamente que todos los individuos tienden de modo
natural a incrementar su autonomia cuando las condiciones lo permiten, y que ésta
tendencia se extiende a la construccion del conocimiento cientifico del hombre en su

conjunto.

Lo que se pretende con ésta investigacion serd de estimular en los nifos, el
desarrolio de la cooperacién para favorecer un avance hacia su autonomia, mejorar
mi fabor docente, con un cambio de actitud hacia los nifnos, y darles la oportunidad
para pensar, decidir , expresar sus opiniones, orientandolos y cuestionandoios

frecuentemente para que los mismos nifios obtengan las respuestas.
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Es por esto, que la investigacion que realizo, también tendra gran peso en el
aspecto de mi desempefio docente, a entender el porque de las actitudes de los
niftos, conociendo los fundamentos tedricos de sus caracteristicas, y aplicando en el
grupo, los nuevos conocimientos adquiridos, con el propésito de encontrar una
respuesta favorabie en la solucion del problema planteado sobre la cooperacion en

el trabajo por areas como antecedente del logro de su autonomia.
Otro aspecto primordial en el proceso educativo lo es el medio donde se inserta la

institucion en la cual se da el problema y para continuar con la investigacion, el

siguiente capitulo hace referencia al marco contextual del problema.
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CAPITULO Ii. ELEMENTOS FUNDAMENTALES QUE INFLUYEN EN LA
PRACTICA EDUCATIVA DE PREESCOLAR.

A) Elementos que influyen en la tarea educativa.

En la tarea educativa existen algunos elementos que influyen de manera
significativa en el desempefio de la misma, en la obtencion de resultados , como se
aborddé en el capitulo anterior, en la investigacidn se deben considerar estos

posibles determinantes de! problema planteado.

Estos se mencionan a continuacion y se da una breve explicaciéon de lo que fue y es

mi participacion en la institucion que laboro:.

1. La escuela.

El jardin de nifios en el que laboro se llama "Pomposa Silva Palacio” en el cual,
atendi a un grupo de tercer grado en el ciclo escolar 1997 - 1998 ,. El Jardin de
nifos cuenta con un edificio el cual consta de 8 aulas , una cocina, direccion, bafos
y aula de usos-mdltiples., y se encuentra ubicado en la zona centro de la Ciudad de
Villa de Alvarez, Col., colindando al norte con la Escuela Primaria Enrique Andrade,
al sur con casas habitacion. Este jardin de nifios es de organizacién completa en el
cual laboramos 8 educadoras, 1 directora técnica, y 2 asistentes de servicios, 1
maestro de mdsica y 1 asesora de educacién fisica. . Estd dotado de mobiliario

adecuado, asi como en buen estado las diferentes areas e instalaciones del mismo,
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como cocina, bafios, salon de usos multiples, bodega, chapoteadero, arenero, areas

verdes, juegos infantiles.

Anexo a ésta escuela se encuentra la oficina de la inspeccion de la zona escolar..

Este jardin de nifios es uno de los que tienen mayor demanda en la comunidad de
Villa de Alvarez, por ser uno de los jardines de mayor antigliedad, ya que se fundo
hace aproximadamente sesenta afios, y tiene buen prestigio, por sus instalaciones y
servicio que ofrece a la poblacion de edad preescolar, son ocho grupos de un
minimo de veinticuatro alumnos por grupo, y en el cual, la desercidon escolar es

minima.

La comunidad que rodea a la escuela es de nivel medio, todas las personas tienen
un trabajo, por el cual perciben un salario, que van desde oficios, empleos hasta una
profesion,. Son familias con pocos hijos, 2 o 3 maximo, las cuales aunque se
preocupan por la educacion de sus hijos, tienen poco tiempo para asistir al plantel y
colaborar con esta tarea que debe ser coordinada entre docente, alumnos y padres
de familia. Cuando se les cita a una reunion de informacion del trabajo con sus hijos,
hay muy poca asistencia, debido a las cuestiones laborales de los mismos y para
disminuir este inconveniente, se ha inicié la realizacién de reuniones en las tardes,
en las que hay mas participacion y contacto con los padres de familia, donde se

refleja el interés por colaborar en la institucion en beneficio de sus hijos.
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2. Mi trabajo docente.

Las caracteristicas de las educadoras que laboramos en esta institucion, tenemos
estudios de normal basica, con experiencia minima de 12 afios, tres, compafieras
incluyendo a la directora son pasantes de licenciatura, y todas tenemos expectativas
tanto personales como institucionales tratando de actualizamos en cuanto al manejo
del Programa de Educacion Preescolar, en el cual todavia encontramos bastantes
dificultades en la aplicacién de la metodologia. En ésta investigacion del trabajo por
areas he contado con el apoyo de mis compaferas educadoras, ya que a ellas
también les preocupa resolver dicho problema, para lo cual realizamos reuniones
técnicas en las cuales se lee, se comentan los problemas en la metodologia, asi
como las experiencias en las que se logran avances y se detectan retrocesos en la
operatividad de esta alternativa. En lo personal participo con un grupo de tercer
grado, en el cual, los nifios son de reingreso y estoy poniendo en practica todas las
sugerencias para trabajar la metodologia, tratando de no caer en ios mismos errores
de afios pasados, en los cuales se mal entendié la utilizacién de las areas, por un
juego libre que pronto se convertia en una forma de trabajo totalmente distinta a la
propuesta por el programa de educacion preescolar. Para evitarlo se ha tomado en
cuenta la participacion de los nifios y educadora para establecer acuerdos de la

forma que se trabajara y la reglas que se respetaran en el aula.

3. Mi formacién docente.

Mi formacion docente ha sido inicialmente la normal basica, que fue un aprendizaje

de contenidos de manera tradicionalista
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En mi experiencia laboral actuaimente cuento con 16 anos de servicio, de los cuales
he trabajado con diferentes programas de educacién, como lo fue el Programa de
educacion preescolar 1981, el cual tenia contenidos de ensefanza, preestablecidos,
basado en la teoria psicogenética de J. Piaget. En la practica mi labor era fa de
dirigir y llevar a los nifos los contenidos, cuando yo decidiera, de acuerdo a

situaciones diferentes (época del afio, motivaciones de los nifios, etc.),

En actualidad trabajo por proyectos con el programa de educacion preescolar 1992,
el cual también se basa en la teoria de Piaget. En esta experiencia, soy orientadora
y guia de mis alumnos, quienes opinan, proponen y deciden los contenidos a
trabajar. En éste método participo con los nifios también investigando vy
experimentando, ya que a veces surgen proyectos en los que yo no tengo dominio

del tema que ellos desean abordar, y tengo que documentarme para salir adelante.

Mi formacién actual como estudiante de la Universidad Pedagogica Nacional, me ha
hecho reflexionar sobre muchos aspectos que debo considerar, en tan importante
labor educativa. Algunos de éstos aspectos son : el conocer las caracteristicas de
mis alumnos, el tratar de emplear adecuadamente la metodologia del Programa, y
el colaborar con los padres a través de una constante comunicacion para beneficio

de los alumnos - hijos.
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4. Caracteristicas de los alumnos.

Los niflos y nifias del grupo son personas todas diferentes, capaces de pensar,
opinar, razonar, decidir, etc. , con deseos de satisfacer sus necesidades
personales, ya sean corporales e intelectuales. Son alegres y siempre tienen la
inquietud de conocer y explorar cosas nuevas, SOn Curiosos, y se comunican a
través del lenguaje, les gusta estar siempre en constante movimiento, ya que el
desplazarse por el espacio es una de sus necesidades, juegan en pequenos grupos
y algunas veces rifiien y se vuelven un poco agresivos, pero con lo juegos pronto

se olvidan de estos malos momentos.

Estos nifios de tercer grado forman un grupo de 14 nifios, 10 niftas haciendo un total
de 24 alumnos, de los cuales 22 cursaron el segundo grado conmigo y los otros dos,

vienen de otros grupos del mismo jardin de nifios.

5. Caracteristicas de los padres y madres de familia.

Ha habido un gran cambio en las actitudes de los padres de familia, aunque al
principio, no estaban muy convencidos de que esta forma de trabajo fuera fa mejor
para la educacion de sus hijos, ya que ellos tenian otras expectativas respecto a los
aprendizajes de sus nifos ( aprender letras y nimeros); en la actualidad estan mas
consientes de que en realidad ha habido logros significativos en el aspecto afectivo,

social, fisico e intelectual.

154863

Pag. 23



“El desarrollo de la cooperacion y de la autonomia en
los nifios de edad preescolar en el trabajo por éreas”

Cuando inicio el afio escolar , realicé una platica en la cual se brinda informacion y
orientacion a los padres de familia sobre el Programa de Educacion Preescolar, en
la cual se aborda el tema de como se trabaja en el aula, los objetivos que se
persiguen, y lo que la institucion espera de la participacién de ellos para llevar a
cabo la propuesta. Dentro de esta platica se dio a conocer el nuevo material de
juegos y actividades en el que se les involucraria a participar con los hijos en las
tareas educativas, con la intencién de fomentar la convivencia familiar a través de
diferentes juegos por equipos, lo cual serd un apoyo en la aplicacion de la
alternativa de innovacion , ya que la cooperacion con ia familia contribuira, a

mejorar sus actitudes de los nifios en el aula.

(Foto. 1) Reunién con padres de familia. Septiembre de 1997
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El propésito de éstos materiales es el de apoyar a través de los juegos y de la
convivencia familiar algunos aspectos del desarrollo del nifio, tales como la
socializacion, el aspecto afectivo y el intelectual, con la intencién de que el juego en

el hogar se de en situaciones menos formales y mas espontaneas.

Los apoyos brindados por los padres de familia en estas actividades han sido
inmejorables, ya que los padres y madres se interesan en colaborar en las mismas,
apoyando con ello también el propésito de la alternativa de innovacion, que es el
desarrollo de la cooperacion y de la autonomia de los nifios de edad preescolar en

el trabajo por areas.

Después de conocer el problema y algunos elementos que influyen
determinantemente en el mismo, es necesario considerar la responsabilidad de la
educadora, de tratar de mejorar la calidad educativa de sus alumnos y llegar a
indagar sobre su practica empleando métodos y técnicas, las cuales se abordaran

en el siguiente capitulo.

Pag. 25



“El desarrollo de la cooperacion y de la autonomia en
fos nifios de edad preescolar en el trabajo por areas”

CAPITULO 111

UN METODO PARALA
INVESTIGACION
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CAPITULO lli. UN METODO PARA LA INVESTIGACION.

En este estudio, en el cual se aborda el problema del desarrollo de la cooperacion y
de la autonomia en los nifios preescolares en el trabajo por areas, se ha empleado,
la metodologia de la investigacién accién , de la cual se hablara en este tercer

capitulo.

Cabe mencionar que el tipo de proyecto que se realiza es de intervencion
pedagégica, el cual tiene como propdsito transformar la practica docente. En este
tipo de proyecto se abordan los contenidos escolares, que en el caso, se refiere a la
cooperacion y autonomia en los nifios de edad preescolar, que forman parte de los

objetivos generales de la educacion preescolar.

Para continuar con la explicacion sobre la metodologia de la investigacion accion
segun John Elliot, se puede definir “como el estudio de una situacion social, para

tratar de mejorar ia calidad de la accidn en la misma.”’

A. Objetivo de la investigacion accion.

“El objetivo fundamental de la investigacion accion consiste en mejorar la practica
en vez de generar conocimientos... La mejora en la practica consiste en implantar
valores que constituyen sus fines. Por ejemplo: “la justicia” en la practica legal, “la

atencion al paciente” en la medicina, “ la educacién” en la ensefianza. Tales fines no

! John Elliot. El cambio educativo desde la investigacion accién. Tr. Pablo Manzano. De. Morata. Madrid,
Espafia .1993. p. 88.
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se manifiestan solo en los resultados de una practica , sino también como

cualidades intrinsecas de las mismas practicas.™

B. Pasos de la investigacion accion.

De acuerdo al modelo de investigacion de Kurt Lewin, la investigacion accion consta
de cinco pasos gque a continuacidén se mencionan:

1.- El primer paso de la investigacion accion consiste en tener una “idea general”
y esta se refiere a la situacion o estado de la cuestidn que deseamos cambiar 0
mejorar. Los criterios mas importantes para seleccionar la “idea general” son: a).
que la situacion de referencia influya en el propio campo de accién y b). qué

quisiéramos cambiar de la situacion de referencia.

En el caso de la investigacion del proyecto de innovacién que realicé, se siguieron
los pasos de este tipo de investigacion. Se parte de la idea que se ha malentendido
la aplicacion de la metodologia del trabajo por areas para un fin comdn, en el nivel
preescolar y se realizan cuestionamientos  sobre ;como podemos mejorar la
aplicacion de la metodologia? ¢ Por gué los nifios no ayudan al trabajo para un
mismo fin? ¢, Qué se puede hacer para lograr que accedan a la cooperacion en un
trabajo con un mismo fin?.. Todas estas cuestiones forman parte de un primer

momento de la investigacion.

2.- El segundo paso de la investigacion es: Reconocimiento y revision, y se

subdivide en:

2 John Elliot. Ibid. P. 67.
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a) Describir los hechos de la situacion., y se debe describir con la mayor exactitud
posible la naturaleza de la situacién que queremos modificar 0 mejorar, realizando
cuestionamientos por ejemplo: en el caso de los nifios que no acceden al trabajo por
areas para un mismo fin, debemos conocer diversos aspectos como: ¢, Cuales nifios
no lo logran? ¢ qué hacen cuando se planea ? ¢hay algin momento en la clase
que ayudan a los demas? ¢ comparten sus materiales ? ¢, consideran la opinién de

los comparieros?

b) Explicar los hechos de la situacién. Cuando se han detectado y descrito los
hechos de la situacién es necesario explicar ¢ como surgen? ¢ cuales son las
contingencias pertinentes o factores criticos que tienen que ver con las
situaciones descritas ? Al plantear éstas cuestiones, pasamos de la descripcion
de los hechos al analisis critico del contexto en el que surgen. |)"tormenta de

ideas”. Elaboracion de hipétesis explicativas. Il). Comprobacién de hipodtesis.

Una hipétesis puede aludir a una relacién entre los hechos de la situacion

problematica y otros factores que operan el contexto.

En el proyecto de innovacion elaboré algunas hipdtesis como la siguiente: “que los
nifios no lograban acceder al trabajo por areas para un mismo fin por su caracter
egocéntrico y que posiblemente se logre al estimular el valor de la cooperacién entre

ellos , iniciando en el medio familiar.”
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Aunque se hayan comprobado las hipdtesis y descubierto su aplicabilidad no dejan
de ser “hip6tesis” y no “conclusiones”, puesto que siempre podemos descubrir casos

que no admitan su aplicacion y que nos lleven a buscar explicaciones mas amplias.

3.- El tercer paso es : Estructuracion del plan general. Un plan general debe
contener los siguientes elementos:
a).- Un enunciado de la idea general que probablemente haya cambiado o se haya

aclarado mas.

b). Un enunciado de los factores que pretendemos cambiar o modificar con el fin de
mejorar la  situacién. Por ejemplo: Propiciaré entre los nifios preescolares

actividades de convivencia en las que los niftos aprendan a ayudar.

3.- Un enunciado de negociaciones que tengamos que efectuar con otros antes de
emprender el curso de accion previsto ( con el director o con algin otro maestro,

con los alumnos o con los padres de familia).

En este caso solicité con anticipacion a la directora me asignara un grupo de
segundo grado para que este mismo cursara el tercer grado conmigo, y asi se
realiz6, para con elio poder darle un seguimiento al proyecto iniciado. Otra
negociacion realizada fue con los padres de familia, al solicitar su colaboracion para
que estimularan el valor de la cooperacién en el hogar, y con los alumnos al planear

acuerdos para trabajar en el aula.
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c). Un enunciado de los recursos que necesitaremos para emprender los cursos de

accion previstos, por ejemplo: materiales, aulas, aparatos, etc.

d). Un enunciado relativo al marco ético que regird respecto al acceso y a la

comunicacion de la informacion.

4 - El cuarto paso es : El desarrollo de las siguientes etapas de accion:

En esta etapa, se decide con exactitud cual de los cursos de acciéon mencionados
en el plan general debe seguirse a continuacién y como supervisaran tanto el
proceso de implementacion como sus efectos y es muy importante recordar los

siguientes aspectos:

a). Es necesario utilizar técnicas de supervision que evidencien la buena calidad del

curso de accion emprendido.

b). Se deben utilizar técnicas que pongan de manifiesto los efectos derivados de la

accion, tanto los buscados como los imprevistos.

c). Se tienen que utilizar una serie de técnicas que nos permitan observar que

ocurre desde diversos angulos o puntos de vista.
5- lLa quinta etapa es : implementacion de los siguientes pasos. La

implementacion satisfactoria de un curso de accién puede llevar cierto tiempo. Suele

exigir cambios en la conducta de todos los participantes ( profesor y alumnos) ya
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que un profesor no puede modificar su papel sin que se produzcan modificaciones

en los roles de sus alumnos en el aula.

En la investigacion accién se utilizan distintos métodos y técnicas para conseguir
pruebas, de las cuales, se pueden mencionar los siguientes. Diarios, perfiles,
analisis de documentos, datos fotograficos, grabaciones en cinta magnetofénica y
en video y en transcripciones, utilizacién de observadores externos, entrevistas, el
comentario sobre la marcha, el estudio de seguimiento, listas de comprobacion,

cuestionarios, inventarios , triangulacion, informes analiticos, etc.

En este proyecto de innovacion he ltevado a la practica algunos de estos métodos
y técnicas para recabar la informacion sobre la investigacion.. El primero en utilizar
fueron las encuestas a educadoras para determinar que tanto incide el problema
de trabajo por areas para un fin comdn. (ver anexo 3) Aunque los resultados de la
encuesta fueron un poco confusos porque algunas respuestas de las educadoras
fueron contradictorias, ya que en esta afirmaban que trabajan por areas; pero la
mayoria de las personas encuestadas desconocen los pasos a seguir para efectuar
este tipo de trabajo (como se puede observar en la grafica 2 y 3).

Los resultados obtenidos se graficaron de la siguiente manera:
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Existencia de Areas

en Preescolar (Muestra 13 Gpos.)

CE T B e B o Y =R W )

Bl S!(92.3%) B NO(7.7%)

Grafica 1
Como se puede observa en la gréfica 1, la mayoria de las personas que participaron
en la encuesta , tienen las areas de trabajo en sus aulas, por lo que se deduce que

emplean la metodologia del programa de educacion preescolar 1992.

| OBJETIVOS DE LA METODOLOGIA
CUMPLMIENTO (Muestra 13 Gpos.)

w oV e~
O = N WA MO

B Si(53.8%) B NO (46.2%)

Grafica 2
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CONOCIMIENTO DE LOS MOMENTOS |
DEL TRABAJO POR AREAS J

CLOoOWE G

Bl SI(15.4%) B NO(B4.6%)

Gréfica 3
En la presente investigacion, la utilizacién de las encuestas, me ha resultado un
medio util, porque he podido observar que el problema detectado sobre el
malentendido en la aplicacion de la metodologia del programa de educacion
preescolar por parte del docente es real y no solamente sucede en mi grupo, sino
que se da en ofros, por lo cual considero, que la aplicacion de la propuesta de
innovacién puede llevarse a la practica en ofras instituciones de educacion

preescolar, siempre y cuando se reconozca que la dificultad existe.

Otro de los instrumentos utilizados en la investigacién accion es el diario , el cual
conviene llevar en forma permanente, y debe contener narraciones sobre las
observaciones, sentimientos, reacciones, interpretaciones, reflexiones corazonadas,

hipétesis y explicaciones personales.

Este valioso instrumento lo he utilizado en la investigacion de mi proyecto, el cual

he llevado a la préactica no diariamente pero si con frecuencia, en el cual he podido
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detectar algunos aspectos sobresalientes de mi propuesta y registrar las actitudes
de los nifios, y determinar si ha habido avances o no en el desarrolio de la
aplicacién de la propuesta. A continuacion se muestra un ejemplo que describe una

de las actividades registradas en este diario:

Nombre del proyecto: ¢, Cuéles son los animales de la selva?

Actividad: Juego de adivinanzas por equipo.

Fecha: 22 de octubre de 1997.

Materiales: Tarjetas con dibujos de diferentes animales.

Descripcién de la actividad:

Atendiendo a la globalizacion se realizd este juego de adivinar animales por la
descripcion que hacen los nifios, sobre lo que saben y conocen de los mismos.

El dia de hoy asistieron 22 nifios los cuales conformaron 4 equipos (dos equipos de
5 nifios y 2 equipos de 6), por afinidad.

Los nifios eligieron los nombres de los equipos: Aguila marina, pajaritos, florecitas y

tigres.

A continuacion les expliqué el juego diciendo: “Tengo unas tarjetas con dibujos de
animales y van a elegir un representante de su equipo, quien describira al animal
diciéndoles como es ,qué come , qué hace, etc., y otras cosas que saben del

mismo”.
Los nifios entendieron el juego e inicid con la participacion de Karla quien describid

a un leon diciendo: “esta grande, tiene colmillos, y pelo aqui” (sefialando la cara).

Todos los nifios estaban atentos y a la vez impacientes y Luis contesté : “El ledn”.
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Entonces el equipo tigres gand un punto, el cual ibamos registrando con estrellas.
A continuacion sugeri el trabajo por equipos: Pdnganse de acuerdoc con sus

compafieros para contestar, si no io hacen, su equipo pierde el punto.

Cuando pas6 Christian a describir la serpiente. Pude observar que Juan R., Felipe,
German , J. Alberto y Hugo comentaban en secreto la posible respuesta y se

ponian de acuerdo para contestar.

Los otros equipos no se ayudaban entre si para ganar, sino que contestaban
individualmente lo que ellos creian, hasta que el equipo de las florecitas empezd a
comprender el porque de ponerse de acuerdo y Karla E. los convencié de

comentario entre ellas antes de contestar.

Continuaron las adivinanzas y se obtuvo con la actividad un resultado satisfactorio,
al favorecer a través del juego la cooperacion al trabajar en equipo.
Al finalizar el juego gand el equipo aguila marina , en el que estan los nifios que

mas se ayudaban entre si para contestar.

Como este ejemplo de un dia de clase registrado en el diario, se dieron otros en

diferentes momentos de la aplicacion de la propuesta.

Estos registros me han sido Utiles para observar detenidamente, como esta
resultando la aplicacion de la propuesta, qué me hace falta por estimular, cdmo es
mi actuacion con los alumnos, y poder planear diferentes actividades para mejorar el

avance hacia la meta propuesta.
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Los datos fotograficos son también muy importantes, ya que “las fotografias
pueden captar aspectos visuales de una situacion™ , como por ejemplo: Los
alumnos mientras trabajan en el aula, los que ocurre a espaldas del profesor, la
distribucion fisica del aula, la pauta de organizacion social en el aula, y la postura y

posicion fisica del profesor cuando se dirige a sus alumnos.

En la investigacion realizada se contd con éste método tan sencillo y a la vez
interesante, ya que en las fotografias pude observar algunos aspectos que pasaron
desapercibidos, como por ejemplo: cuando se trabajo en las areas, algunos ninos ,
estaban haciendo ofra cosa distinta a lo planeado, o al contrario, que estaban muy

concentrados y estimulados en la realizacion de la tarea encomendada.

Las grabaciones en video proporcionan muitiples beneficios para el profesor
investigador, ya que después de haber grabado puede ver la cinta las veces que
quiera y observar detalladamente con el proposito de percatarse de detalles que

sean importante o interesantes para la investigacion.

En la Ultima etapa de mi proyecto se utiliz6 este tipo de método y se detectaron
aspectos relevantes para la investigacion, tales como: Algunos nifios que no
participaban en las actividades como Eva y Manuel , ya Io hacen y en la
dramatizacién , como culminacion de un proyecto, interpretan con entusiasmo el rol

que les tocd desempenar.

* John Elliot. Op._cit.. p.98
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Estos instrumentos utilizados en mi investigacion fueron de gran utilidad al evaluar
los resultados de la misma y al confrontarios, proponer nuevas estrategias para
favorecer los aspectos que no se habian estimulado, o que no se habia logrado un

resuitado satisfactorio.

Los modos en que se procesé la informacién, son a través de gréficas, cuadros de
doble entrada y escritos registrando los datos mas significativos para la

investigacion.

Para sustentar éste estudio y tratar de solucionar el problema planteado se
buscaron referentes tedricos, en los cuales se fundamenta esta investigacion y a
continuacion se mencionan constituyendo el siguiente capitulo del proyecto de

innovacion.
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'LOS FUNDAMENTOS TEORICOS, |
 EL SUSTENTO DEL OBJETO DE
| LA INVESTIGACION
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CAPITULO IV. LOS FUNDAMENTOS TEORICOS, EL SUSTENTO DEL OBJETO
DE LA INVESTIGACION.

A). Los planes y programas de estudio.

Un elemento primordial en el proceso educativo lo constituyen los planes y
programas de estudio, y el que a continuacion se aborda es el programa de

educacion preescolar 1992.

El programa de educacion preescolar propone una organizacion del trabajo a partir
de las caracteristicas del nifio , reconociéndolo como sujetc activo en su

aprendizaje, portador de conocimientos, experiencias e historia.

1.- Fundamentacion tedrica del programa.

El enfoque psicolégico que caracteriza nuestro trabajo preescolar, es principaimente
el de la teoria psicogenética de J. Piaget, quien define a el nifo, como un ser

individual social, con capacidad de desenvolvimiento en un entorno determinado.

El rol que desempefia el nifio en la alternativa metodolégica es el de convertirse en
un nifto participativo, activo, critico en donde el juego es su actividad predominante.
El papel del docente es el de propiciar el acercamiento real con los objetos de

conocimiento.
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Ambos roles se emplean en la metodologia del Programa de educacién Preescolar,
algunas veces acertadamente, otras veces con algunos errores, pero fo importante
es que el docente, permanezca con un criterio flexible, para que la labor educativa

esté en una mejora constante.

Otro apoyo teédrico que fundamenta el Programa de Educacién Preescolar 1992 en
cuanto al enfoque de O. Decroly con el principio de globalizacion, que al respecto
Monserrat Fortuny define la funcion de Globalizacidn de la siguiente manera:

Los nifios captan la realidad no de forma cualitativa, sino por totalidades,

lo que significa que el pensamiento y la percepcion son globales, el

procedimiento mental actia como una percepcion sincrética, confusa e

indiferenciada de la realidad para pasar después a un analisis de los
componentes o0 partes y finalmente como una sintesis que reintegra las

partes articuladas como estructura. 4

Desde la perspectiva pedagogica la Globalizacién implica propiciar la participacion
activa del nifio, estimulario, para que los diferentes conocimientos que ya tiene los
reestructure y enriquezca en un proceso de relaciones entre lo que ya sabe y lo que

esta aprendiendo.

El docente debe organizar su interaccion con los nifios, de manera que responda al
proceso de sus intereses y propuestas, avances y retrocesos, de manera gque su
intervencion los lleve a la construccion de aprendizajes significativos.

El adoptar este enfoque globalizador es de primordial importancia para el desarrollo

del aprendizaje en los nifios.

4 Secretaria de Educacion Publica. Blogues de juegos v actividades en
el desarrolio de los proyectos. México 1993. p..24-
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2. Metodologia del trabajo por areas.

En el nivel preescolar, como parte de la metodologia del programa 92, se propone
otra alternativa de trabajo, acorde con la teoria psicogenética de Jean Piaget, que

es la que sustenta dicho programa, éste es el trabajo por areas.

Una area de trabajo es un espacio educativo en el que se encuentran organizados
los materiales y mobiliario con los que el nifio podré elegir, explorar crear |,
experimentar, resolver problemas, etc., para desarrollar cualquier proyecto o

actividad libre, ya sea grupal, por equipos o individualmente.

El trabajo por areas es una altemnativa metodolégica en la que interactuan tres
elementos fundamentales: una actitud facilitadora del docente, una actitud
participativa del nifio y una organizacion especifica de los recursos materiales y del
espacio. La interrelacion de estos elementos se da de tal manera, que el cambio de
caracteristicas en alguno de ellos o la ausencia de uno, daria una forma de trabajo

diferente.

Esta alternativa de trabajo, al igual que otras, requiere de una planeacion y
evaluacion constantes en las que participan activamente nifos, docentes, directivos,
padres de familia, y todo aquel que esté involucrado de alguna manera en el trabajo

cotidiano.
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Al utilizar el juego en ésta alternativa metodologica, los nifios aprenden a
reconocerse a si mismos, a familiarizarse con otras personas, crean y recrean
costumbres de su comunidad, descubren relaciones matematicas, perciben
semejanzas y diferencias, etc. Se fomenta la creatividad, entendida como una
manera original de pensar, imaginar, expresar con estilo personal las impresiones
sobre el medio, con la creatividad el nifo desarrolla su potencial de pensamiento, su

individualidad, sus nuevas habilidades y estrategias para elaborar algtin proyecto.

Otro beneficio que aporta esta metodologia es que se promueve en el nifio la
autonomia o capacidad para tomar decisiones y llevarlas a la practica al elegir
libremente las actividades, materiales y compaferos con quienes trabajar, asi como

el tiempo y el espacio en el que se lievaran a cabo.

Se propicia una mayor interaccion del nifio con los objetos de conocimiento y la
obtencidn de mayores experiencias.
Se propicia la comunicacion y cooperacién entre nifios - docente, nifios entre si, por

el tipo de actividades que se realizan.

Se favorece que tanto niflos como docente se comprometan con los acuerdos
establecidos (acomodo y cuidado de materiales), respetarse entre si (trabajo, su
persona, opiniones), es decir, se propician la responsabilidad y el compromiso de

hacer las cosas por conviccion propia y no por imposicion.

En esta alternativa metodoldgica intervienen nifios , docente, directivos, padres de

familia y comunidad en constante interaccion.
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Existe gran variedad de criterios para formar y nombrar las areas de trabajo y es
importante que el criterio de organizacién y los nombres se elijan de manera
conjunta entre docente y nifios, ya que se puede contar con ellas o no, asi como
crear nuevas o modificarlas de acuerdo a las necesidades y caracteristicas del

grupo, la institucion, la comunidad o el proyecto que se esté trabajando.

Algunas de las dreas mas comunes son las areas de conversaciones,
dramatizaciones, biblioteca, expresion grafico - plastica, construccion, juegos de
mesa, naturaleza, musica, etc. y otras que se pueden crear , COMO se ya se

menciond en el parrafo anterior, respetando las necesidades y caracteristicas del

grupo.

E! trabajo por areas también tiene sus momentos de planeacion, realizacion y

evaluacion.

La planeacion es entre nifios y docente, en la cual se discute y especifica qué se va
a hacer, quiénes y cémo lo realizaran, en qué tiempo y con qué recursos, todas
estas cuestiones tienen su base en los intereses y necesidades de los nifios. Este
es el momento de intercambio e integracidn que favorece la iniciativa, el dialogo,

despierta nuevos intereses, estimula la actividad creadora.,
La planeacion con las situaciones que propongan los nifios puede ser individual, con

lo que se llega a un trabajo personal que puede o no estar relacionado con el resto

del grupo; por equipos, con el fin de realizar un trabajo en colaboracién con otros
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nifios del grupo, o grupal, con lo cual se liegara a un trabajo colectivo en el que

todos los integrantes colaboren para un fin comun.

Realizacion. comprende las acciones que se efectian para llevar a cabo lo que se
ha proyectado al hacer uso de nuevos espacios, explorar materiales, adquirir
nuevas habilidades, poner en practica las ideas, recrear el medio, es asi como
aprenden por medio de su propias acciones. En este momento el docente debe
propiciar experiencias enriquecedoras que impliquen un reto al nifio, plantear
cuestionamientos, alentarlos a encontrar soluciones, y estar atentos a las

oportunidades que se presentan.

Evaluacion. Se reflexiona sobre los resultados obtenidos, los obstaculos a los que
se enfrentan docentes y nifios, las causas por las que algun trabajo quedo

inconcluso.

Al organizar las areas de trabajo es necesario que participen 0s nifios y el docente,
asi como al tomar acuerdos en comun y analizar los pros y contras de las

sugerencias y las acciones. °

3. Desarrollo del nifo.

El nifo preescolar es un ser en desarrolioc que presenta caracteristicas, fisicas,
psicologicas y sociales propias, su personalidad se encuentra en proceso de

construccién, posee una historia individual y social, producto de las relaciones que

S Secretaria de Educacién publica. Areas de trabajo. México. 1992. P. 11-32.
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establece con su familia y miembros de la comunidad en que vive, por lo que un
nino; es un ser Unico, tiene formas propias de aprender y expresarse, piensa y

siente de forma particular, y gusta de conocer el mundo que ie rodea.

El nifio es una unidad biopsicosocial, constituida por distintos aspectos que
presentan diferentes grados de desarrollo, de acuerdo con sus caracteristicas

fisicas, psicoldgicas y sociales y de su interaccion con el medio ambiente.

En el Programa de Educacion Preescolar 1992 se distinguen cuatro dimensiones del
desarrollo que son: afectiva, social, intelectual y fisica, las cuales, aunque se
presentan en forma separada para fines explicativos, el desarrollo del nifio es un

proceso integral.

Se puede definir la "dimension”, como la extensién comprendida por un aspecto del

desarrollo, en la cual se explicitan los aspectos de la personalidad del sujeto.”6

4. Dimensiones del desarrollo.

a). Dimension Afectiva

Se refiere a las relaciones de afecto que se dan entre el nifio, sus padres y

familiares. Al interactuar con otros nifos, docentes y adultos de la comunidad. Su

autoconcepto y autoestima, estan determinadas por la calidad de las relaciones que

¢ Secretaria de Educacion Pablica. Op. cit. p.11
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establece con las personas. Aspecios que considera: ldentidad personal,

cooperacion y participacion, expresion de afectos, autonomia.

b). Dimensién social:

Se refiere a la transmision, adquisicion y acrecentamiento de la cultura al grupo al
que pertenece, a través de las interrelaciones con los distintos integrantes del
mismo. Se produce el aprendizaje de valores y practicas aprobadas por la sociedad,
asi como la adquisicién y consolidacion de habitos, aprende normas y actitudes para
convivir y formar parte de un grupo. Conocimiento y apropiacion de la riqueza de
costumbres y tradiciones. Conocimiento y aprecio por los simbolos patrios y por fa
historia del pais. Los aspectos que considera son: Pertenencia al grupo, costumbres

y tradiciones, valores nacionales.

c). Dimension intelectual.

Se refiere a la interaccion del nifo con los objetos, personas, fenbmenos y
situaciones de su entorno, le permiten descubrir cualidades y propiedades fisicas de
los objetos, que posteriormente puede representar con simbolos, el lenguaje un sus
diversas manifestaciones; el juego y €l dibujo seran las herramientas para expresar
la adquisicion de nociones y autoconcepto.. Los aspectos que considera son :
Funcion simbolica, construccion de las relaciones logicas (Matematicas y Lenguaje),

creatividad.
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d). Dimensién Fisica.

A través del movimiento de su cuerpo, el nifio va adquiriendo nuevas experiencias
que le permiten tener un mayor dominio y control sobre si mismo y descubre las
posibilidades de desplazamiento, con lo cual integrara el esquema corporal.
También estructurara la orientacion espacial y relaciones de tiempo. Los aspectos
que considera: Integracion del esquema corporal, relaciones espaciales y relaciones

temporales.

5. La participacion de los padres de familia .
Uno de los elementos de gran importancia en toda tarea educativa es el papel que
desempefian lo padres de familia en la misma, ya que la educacion inicia en el hogar
y el nivel preescolar es el paso siguiente, la participacién de los padres de familia
en la escuela determina en gran medida el desempefio de los alumnos , del docente
y de la institucion.

La experiencia de asistir al jardin de nifics, tiene mas probabilidades de

ser provechosa para el nifio, cuando el hogar y la comunidad apoyan [os

objetivos que se buscan. Los distintos ambientes familiares, preparan de

distintos modos a los nifios para el jardin de nifios. Los nifios que vienen

de familias donde los padres consideran sus opiniones y les explican el
porque de las limitaciones que les imponen generalmente cooperan en el

jardin de nifios de manera creativa. 7

7 Javier Massini Villela..”E} jardin de nifos en el contexto del hogar y de la comunidad” en SEP
Antologia de apoyo a la practica docente en el nivel preescolar . Secretaria de Educacion Publica
Mexico, 1993.P.52.
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Como lo menciona Massini Villela (1993) los padres que se interesan en la
experiencia que sus hijos estan teniendo en el jardin tienden a aumentar la

influencia que éste tiene para sus ninos.

La familia juega un papel protagonista en el desarrollo de las personas , porque
dentro de ella se realizan aprendizajes basicos que seran necesarios para el
desenvolvimiento autdbnomo del individuo dentro de la sociedad, es por esto que

identifica a la familia como un contexto de socializacion.

B. La socializacién del nifio preescolar.

Como se mencion6é en el apartado anterior, la familia es un elemento determinante
en el desarrollo del nifio, pero cuando él ingresa al jardin de nifios, este le ofrece un
nuevo marco social de numerosas oportunidades al establecer relaciones con otros

ninos y adultos.

1). El desarrollo social del nino.

Piaget denomina egocentrismo a la incapacidad del nifo de comunicarse con el
interlocutor, en cuanto que todavia esta dominado por la confusion entre sujeto y
objeto.; sobre el nifio gravita lo que el llama "ilusién egocéntrica”, que se prolonga
hasta la conquista del pensamiento formal. En ésta perspectiva, el egocentrismo
representa un estado de transicion entre la etapa de los anos mas tempranos de

vida y el pensamiento del adulio. La ilusién egocéntrica comporta todas las formas
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de actividad del nifio: interacciones sociales, linglisticas, interacciones con objetos

fisicos, etc.

Lo que caracteriza a las relaciones sociales como egocéntricas es el hecho de que
el nifio dispone solo del propio punto de vista, y confunde su propio "yo" con las

representaciones tanto de los demas como de los objetos materiales.

Desde el puntoc de vista egocéntrico el nific elabora una concepcion de las demas
personas que no puede referirse ni a individuos que poseen una identidad estable
en el tiempo y en contextos diferentes , ni a clases de individuos semejantes. El nifio
tiene dificultad para reconocer a los miembros de determinada clase como

individuos particulares y diferentes unos de otros.

La dificultad en el periodo preoperatorio consiste en el vinculo de la “centracion”.
Esta se refiere al hecho de que el nifio toma en cuenta determinadas caracteristicas
perceptivas de los objetos, de los sucesos, o de las personas, y se centra sobre el

si, mas que sobre los otros.

El desarrollo social se encuentra limitado por la dificultad de tomar en cuenta
informaciones distintas pero que varian (caracteristicas de personas y situaciones) y
se encuentra también limitado por ia dificultad de considerar que las informaciones

que posee una persona, pueden ser diferentes de las propias.

Todo el periodo de la infancia, segun Piaget, se caracteriza por el largo proceso de

transformacion desde el egocentrismo inicial, hasta el dominio de una serie de
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relaciones transitivas y reversibles, y de clases que permiten la descentracion
respecto del si; relaciones y clases que deben ser construidas en todas las areas
del conocimiento. Por lo tanto, la descentracion es a un tiempo cognoscitiva, social y

moral 8

Investigaciones psicologicas han mostrado gue el intercambio de ideas y
experiencias con los otros desempefia un papel fundamental en la
construccion del conocimiento.

Una de las caracteristicas del pensamiento del nifio pequefo es la de
estar centrado en su propio punto de vista, es por eso que atribuye a las
demés personas e incluso a los objetos, pensamientos e intenciones
similares a los suyos, es por eso que le resulta dificil comprender la vision
que los demas tienen sobre los objetos y situaciones que se le presentan.
Progresivamente el nifio ird descentrando su pensamiento, al mismo
tiempo que coordina sus propias acciones y comprende las relaciones
existentes entre ellas, ird comprendiendo también el punto de vista de los
demas coordinandolo con el propio, la descentracién consiste en esa
coordinacion de las acciones y los puntos de vista. Es obvio, que para
lograr esta descentracién es necesario ante todo, conocer el punto de
vista de los ofros . Para conocerlos, habra que interactuar
permanentemente con los demés. La discusién entre los nifios sobre el
conocimiento que estan construyendo es un componente fundamental.

El progreso en la construccion del pensamiento va permanentemente
acompanado por la socializacion del mismo y viceversa: cuando mas se
comparte el conocimiento, mas l6gico se vuelve éste y cuanto mas légico
es, existen mas posibilidades de compartirio realmente. Esto implica como
consecuencia pedagdgica, la necesidad de crear en el aula, un clima de
cooperacion, en el cual se valoren tanto los mensajes nific - nifio, como
los mensajes nifio - adulto.

Se trata entonces de concebir el conocimiento como producto de un
trabajo social, enfatizando la cooperacion en detrimento de la

competencia. . 9,

Esta cooperacion no se aprende de un dia para otro sino que es un proceso que se

va dando en la interaccion del nifio con los demés, a través del juego en comun.

8 Francesca Emiliani y Felice Carugati._El mundo sociai de fos nifios. Coleccion Pedagogica
grijalbo.. México, 1991. P. 123.

9 Jean Piaget. “La presion adulta y el realismo moral” en UPN/ SEP _EI_nifio preescolar y los
valores. Antologia basica. UPN , Mexico. D.F:1996. P 159 .
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2). La formacion de valores.

El hablar de valores en la educacién, es una accidon esencial que se debe recuperar,
ya que se ha abandonado: la funcién formativa de la escuela. Algo esencial, porque
nadie puede educar sin valorar. porque toda la educacion se dirige hacia ciertos

fines que aprecia como valioso para el individuo y la sociedad.

Si lo esencial de nuestra tarea como educadores es tratar de hacer mejores a
los hombres, debemos confesar con honestidad. que poco sabemos acerca
de como hacer mejores a los hombres. Algo sabemos en el orden del
conocimiento: Hay teorias del curriculum, hay metas cognoscitivas, y
fogramos ensenar Matematicas, Geografia, Fisica. Logramos a veces que fos
alumnos aprendan a aprender y se apropien destrezas Y habilidades
intelectuales, y en algunas muy pocas ocasiones, logramos que algunos
alumnos desarrollen visiones comprensivas del mundo e integren
conocimientos multidisciplinarios y se acerquen aunque sea timidamente al
enigma del mundo o al enigma de la construccion de la palabra.

El conocimiento, no necesariamente hace mejores a los hombre, es una
vertiente importante, pero no la mas importante. En otro sustrato de la
persona se desarrollan fuerzas y procesos, amores, atracciones, afinidades,
solidaridades, esperanzas; este sustrato es el terreno de los valores. Es el

corazdn de fa educacion 10.

En el curriculum de Preescolar , se encuentran implicitas actividades para favorecer
la practica de algunos valores, por medio de la socializacion a través del trabajo

grupal y la cooperacién con otros nifios y adultos.

Piaget, en investigaciones realizadas, sostiene que el nifio considera las reglas como
obligatorias, intangibles y que deben llevarse a cabo al pie de la letra, y que ésta actitud
de los nifios, resultaba de la presion ejercida por los adultos sobre los pequefios, lo cual
hace que, las reglas del juego parezcan deberes.

Las primeras formas de conciencia del deber en el nifio, son esencialmente formas de
heteronomia, las cuales estan estrechamente relacionadas con el egocentrismo. Se ha

1010 papio Latapi Sarré” Valores v educacion” (Conferencia) Facultad de Pedagogia de la
Universidad de Colima. Colima, México, Septiembre 1996.
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visto, que la heteronomia no era suficiente para transformar la conciencia, y que entre la
obligacion y el egocentrismo se llegaba facilmente a un compromiso. M

Como se ha mencionado antes, los nifios tienden a ser egocéntricos cuando se
comunican con otros. De manera similar Piaget observé que los nifios de tres a
cinco afios de edad, juegan egocentricamente.
Al jugar baseball, por ejemplo, se ponen gorros, mueven los bates, tiran y
recogen pelotas, pero a menudo se mueven sin tirar a la pelota, tiran sin
apuntar a la direccion correcta y cierran los ojos justo cuando la peiota que
se supone que tienen gue recoger se les esta acercando. Cada una de sus

acciones es aislada. Parecen ser incapaces de coordinar una serie de
acciones con otra, con el resultado de que rara vez juegan al unisonao o

cooperan con otros para ganar, a diferencia de los nifos de mayor edad 12

El respeto por la ley en el nifio de seis afos se basa en una comprension de las
reglas muy parcial y egocéntrica. Imagina que las reglas de las autoridades son
fijas, porque no se puede poner en su lugar y comprender el proceso por el que se
toman decisiones. Ni se puede alejar de su propio rol y ver sus acciones desde la

perspectiva de los demas.

A medida que el nifio adquiere mayor experiencia en interaccion con otros, su
comprensién de las reglas cambian. Interactuando con los compareros se
comunican sus intenciones mas facilmente y pueden verse a si mismos como
personas que toman decisiones. Desarrollan un sentimiento de igualdad y una

comprension de que la otra obra y piensa de forma muy parecida a ellos mismos.

11 R. Hersh, J. Reimer, D. Paolito. El crecimiento moral de Piaget a Kohiberg. Narcea S.A.
Ediciones Madrid, Longman Inc. Nueva York, 1979. P . 42..

12 constance Kamii. “La autonomia como objetivo de la educacién: implicaciones de la teoria de
Piaget “ en SEP_Antologia de Apoyo a la préctica docente en el nivel preescalar. Secretaria de
Educacion Publica México 1993. P 17
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En este sentido de compartir, basado en la capacidad de coordinar pensamientos y

acciones, madura el concepto moral de cooperacion

3). La importancia de la autonomia.
Dentro de los aspectos de las dimensiones del desarrollo que considera el

programa de educacion preescolar es el de favorecer el desarrollo de la autonomia.

C. Kamii en su articulo "La autonomia como objetivo de fa educacion: implicaciones
de la teoria de Piaget", hace participes a los educadores de la importantes
aportaciones de la obra de Piaget para su trabajo cotidiano de formar individuos
capaces de construir su conocimiento. Piaget sefialaba la diferencia entre dos tipos

de moral, la moral de autonomia y la moral de heteronomia.

Autonomia significa ser gobernado por uno mismo. Es lo opuesto a
Heteronomia que significa ser gobernado por algun otro. Piaget (1932) pone
ejemplos de la moral de autonomia. En su investigacion preguntaba a nifios
de entre seis y catorce afios de edad si era peor decir una mentira a un
adulto o a otro nifio. Los niflos mas pequefios contestaban que era peor
mentir a un adulto. Cuando se les preguntaba por qué, explicaban que los
adultos pueden decir cuando una informacion es incierta. Por el contrario, los
nifios mayores solian contestar que algunas veces casi no hay mas remedio
que mentir a los adultos pero gue era una cochinada mentir a otro nifio. Para
las personas auténomas las mentiras son malas, independientemente de si te
cogen 0 no.

Piaget escribi¢ acerca del desarrollo de la autonomia, y dice que idealmente
el niflo se hace cada vez mas auténomo a medida que crece, lo que implica
ser menos heterénomo. Pero en la realidad la mayoria de los adultos casi
nunca alcanzan a tener totalmente una autonomia moral, ya que por lo
general estan gobernados por quienes ejercen mayor autoridad. ™

1* Constance Kamii .Ibid p..17
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Segun Piaget los adultos refuerzan la heteronomia cuando usan sanciones, y
estimulan el desarrollo de la autonomia cuando intercambian puntos de vista con los

nifios para tomar decisiones.

Si queremos que los nifios desarrollen la moral de autonomia debemos reducir
nuestro poder de adultos abstiniéndose de utilizar recompensas y castigos e

incitartos a construir por si mismos sus propios valores morales.

La esencia de la autonomia es que los nifios lleguen a ser capaces de tomar
decisiones por si mismos. Esta capacidad debe ser fomentada desde el principio de
la infancia por que cuando mas auténomo se hace el nifio, mas posibilidades tiene
de hacerse alin mas auténomo. El nifio tiene que empezar por pequeiias decisiones

antes de tomar otras mas importantes.

En la moralidad de heteronomia se responde por referencia a las normas
establecidas y/o los deseos de las personas con autoridad. Por el contrario, en la
moralidad de autonomia cada individuo decide lo que esta bien y lo que esta mal,
mediante la reciprocidad, es decir, mediante la coordinacion de puntos de vista.

A través de la cooperacién social entre los nifios, estos llegan a relaciones morales

nuevas fundadas en el respeto mutuo y que llevan a cierta autonomia.

La moralidad de autonomia ,en resumen, es la regla de oro de tratar a los demas

como quisiéramos ser tratados por ellos.

Il

8

83
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Todos los nifios son egocéntricos al nacer. Egocentrismo significa ver Gnicamente el
punto de vista propio. Al intercambiar puntos de vista con los demas y coordinarios
con el suyo propio el nifio comienza a salir de su egocentricidad y a construir el valor
de la sinceridad. La negociaciones bilaterales (cooperacion) son absolutamente
necesarias para que los nifios se descentren, piensen en perspectivas ajenas a la
suyas.

Juan Delval sostiene que es el propio nifio el que tiene que construir sus

conocimientos, pero estos los construye en un medio social,

interaccionando con los adultos y con otros nifios. Por ejemplo los

progresos de la operaciones concretas van parejos con los progresos en

la cooperacién con otros nifios. El nifio tiene que aprender a coordinar sus

puntos vista y sus acciones, con las acciones de los otros. De esta

manera puede superar el egocentrismo caracteristico del pensamiento

infantil.

Desde el punto de vista de la actividad en el aula, esto quiere decir que

los nifios deben realizar un trabajo activo cooperando en grupos y que

resulta muy fecundo aprender uno de otros. EL que coexistan en el aula
nifos de distintas edades, por lo menos para la realizacion de

determinadas actividades, puede ser algo muy util. 14

Todos éstos fundamentos teéricos sustentan la altenativa de innovacion que
propone una posible solucion a la investigacion sobre el desarrollo de la

cooperacion y autonomia en los nifios de edad preescolar en el trabajo por areas.

En el siguiente capitulo se expondré la propuesta “alternativa de innovacion’,
llevada a la practica en el tercer grado de educacién preescolar del jardin de nifios

“Pompososa Silva Palacio’.

14 juar Deval “Una escuela para el desrrollo de la autonomia del nifio* en UPN/SEP_* El nifio
preescolar vy los valores” Antologia complementaria U:P:N:. México 1996.P. 84
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CAPITULO V. LA ALTERNATIVA DE INNOVACION

A.- Esquema de la alternativa de innovacion.

La propuesta de innovacion para trabajar las actividades con el proposito de lograr la
cooperacion entre los nifios preescolares y al mismo tiempo favorecer el desarrollo de
su autonomia se ha planeado por etapas de desarrollo, las cuales se aplicaron desde

el inicio del ciclo escolar 1997- 1998.

En la primera etapa se realizd un diagnéstico, con el proposito de determinar el nivel de
cooperacién y autonomia que han logrado los alumnos de 5 afios de edad, que cursan

el tercer grado de educacion preescolar. (ver anexo 1)

1. Los Contenidos.

En el disefio de la propuesta, los contenidos son normas, actitudes y valores, y tienen
su expresion mas amplia en los objetivos generales del programa de educacion
preescolar. Estos implican el desarroflo de la autonomia, la creatividad, la inteligencia, y
la socializacion. Dentro de estos contenidos se incluye el desarrollo de la cooperacion y

de la autonomia en los nifos preescolares.

El trabajo cooperativo en el aula constituye el mejor fundamento para el desarrollo de la

socializacion. Este tipo de trabajo obliga a quienes lo emprenden a una actitud de
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justicia que impone el ofrecer y dar nuestro trabajo como algo debido a los demas,

puesto que es un elemento de la obra en comun.

El trabajo cooperativo no es igual para todos los que constituyen el grupo. Es mas bien,
una integracion de trabajos distintos para una obra comin. Es propiamente educativo
cuando los miembros del grupo participan en las decisiones de lo que debe hacerse.
Por ejemplo, un grupo puede encargarse de hacer un mural. Todos deben participar al
decidir que tipo de mural debe hacerse y que materiales emplearse, (papel, carton,
colores pegamento, dibujos, fotografias, textos, etc.). Una vez tomadas las decisiones
cada uno de los miembros del grupo se encargara de una tarea de la cual es
responsable. En la colaboracion se da algo a los demas, pero se da también en

beneficio propio.

El trabajo cooperativo favorece el desarrolio de la autonomia de los niiios, ya que a
través de los intercambios con los otros, gradualmente ira tomando en cuenta el punto

de vista de los demas ,y descentrando su pensamiento.

2. Principios pedagdgicos.

a). La concepcion constructivista de la intervencion pedagogica.

Los esquemas de conocimiento tienen una dindmica interna que la intervencion
pedagogica no puede ignorar ni tratar de sustituir. Es pues el alumno el que construye.

modifica, enriquece y diversifica sus esquemas. La ayuda pedagégica consiste
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esencialmente en crear condiciones adecuadas para que se produzca esta dinamica
interna, para orientarla en una determinada direccion, la direccion que indican las
intenciones educativas. El problema de como impartir la ensefianza reside en crear las
condiciones de aprendizaje para que los esquemas de conocimiento que de todos

modos construye el alumno evolucionen en un sentido determinado.

La ayuda pedagogica puede y debe tomar formas distintas, pero lo mas importante, es
que se trate de una verdadera ayuda en dos sentidos: ayuda al alumno, verdadero
artifice del proceso de aprendizaje, de quien depende en Ultimo término la construccion
del conocimiento, y ayuda que utiliza todos los medios disponibles para favorecer y
orientar dicho proceso, sin renunciar a priori @ ninguno de ellos, proporcionando
informaciones debidamente organizadas, ofreciendo modelos de accién a imitar,
formulando indicaciones y sugerencias para abordar tareas nuevas, posibilitando la

confrontacion, etc.

b). La zona de desarrollo préximo y la metéfora de andamiaje.

La teoria de Vygotski sostiene que el aprendizaje de los nifios comienza mucho antes
de el aprendizaje escolar, por lo tanto, "el aprendizaje escolar jaméas parte de cero.
Todo el aprendizaje del nifio en la escuela tiene una prehistoria”

Vygotsky sostiene dos niveles de desarrollo en el nifio:

1°. La capacidad real del nifio. Es lo que el nifio ya ha construido como resultado de un

desarrollo de sus experiencias previas, (es €l nivel o estadio alcanzado).
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2° La capacidad potencial o zona de desarrollo proximo. Lo que el nino es capaz de
alcanzar (un nivel mas elevado),si recibe la ayuda de una adulto o de un nifio mas

desarrollado.

De esta forma, la ensefanza consiste en aportar asistencia que permita actualizar los
contenidos incluidos en la zona de desarrollo proximo, para llevarlo mas alla de su
. 15

capacidad real.

En la metafora de andamiaje, Bruner retoma la postura de Vygotski de la zona de
desarrollo proximo. En la metéfora de andamiaje es necesario tomar en cuenta la
capacidad real del nifio y proporcionar apoyos o andamios que permitan al nifio acceder
a nuevos niveles de desarrollo. Los andamios tienen la virtud de "jalar" al nifio hacia

niveles de competencia y desarrollo més elevados. &

a). Principio de globalizacion.

La globalizacién considera el desarrollo infantil como un proceso integral, en el cual los
elementos que lo conforman, (afectivos, cognitivos, motrices y sociales) se
interrelacionan entre si. Desde la perspectiva psicoldgica, el pensamiento del nifio es
sincrético, lo que lo conduce a captar lo que le rodea por medio de un acto general de

percepcion, sin prestar atencion a detalles.

15 Jestis Palacios. “Reflexiones en torno a las implicaciones educativas de la obra de Vigotsky” en UPN/SEP
Génesis del pensamiento matematico en el nifio de edad preescolar. Antologia basica UPN. México, D.F.1997
P.. 141-

18 Viancy Bustos y P.Bollas.”La metafora de andamiaje” en UPN/SEP Génesis del pensamiento matematico en el
nifio de edad preescolar Antologia basica UPN Meéxico, D.F.1997. P.146.
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El conocimiento no se produce por la suma o acumulacion de nuevos conocimientos a
los que ya posee el nifio, sino que es el producto del establecimiento de conexiones y
relaciones entre lo nuevo y lo ya conocido. Es un proceso global de acercamiento del
nifio a la realidad que quiere conocer, que sera mas rico si se le ofrece la posibilidad de
que las relaciones que establezca y los conocimientos que construye sean amplios y

diversificados.

Desde la perspectiva social. E! saber ver una misma realidad desde distintos puntos de
vista, es un gran enriguecimiento que hace crecer y madurar la inteligencia y lo.s
sentimientos. Las relaciones entre los individuos permiten aprender una cosa desde
otras perspectivas que no son las personales, es utilizarla inteligencia para extrapolaria
hacia nuevas representaciones que acrecentan la propia a la vez que fomentan la

socializacion, la comprensién y la tolerancia.

Desde una perspectiva pedagogica, la globalizacion implica propiciar la participacion
activa del nifio, estimularlo para que los diferentes conocimientos que ya tiene, los
reestructure y enriquezca en un proceso caracterizado por el establecimiento de

mltiples relaciones entre lo que ya sabe y lo que esta aprendiendo.

Corresponde entonces al docente organizar su interaccion con lo nifios , de manera que
responda al proceso de los nifios, a sus intereses y propuestas, avances y retrocesos,

de manera que su intervencion lo lleve a la construccion de aprendizajes significativos.
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Un aprendizaje es significativo cuando se propicia en el niflo una intensa actividad
mental, se trata de un proceso de construccion en el que sus experiencias vy
conocimientos previos, atribuyen un cierto significado al aspecto de la realidad que se le
presenta como un objeto de su interés. Por lo tanto es necesario que en el jardin de
nifios se amplien progresivamente los ambitos de experiencia, asi como que se
propicien aprendizajes que lo conduzcan a una autonomia para la resolucién de

problemas de su vida diana.

3. Estructura cognoscitiva del alumno.

El nifio es un ser Unico, con formas propias de aprender, de expresarse, de pensar y
sentir, asi como de conocer y descubrir el mundo que le rodea.
El nifio se relaciona con sus familiares, con sus comparieros, con la educadora, y con

otros adultos.

En las interrelaciones con las personas se produce el aprendizaje de valores sociales,
asi como la adquisicién de normas, habitos, habilidades y actitudes para convivir y
formar parte del grupo. Estos intercambios dan la posibilidad de una descentracién
progresiva del pensamiento, que le pemmitird intercambiar ideas, habilidades vy
esfuerzos para lograr una meta en comun, y a tomar en cuenta el punto de vista de los

demas.
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Los nifios preescolares se encuentran en el periodo preoperatorio. En este periodo
(de los dos a los siete afios de edad ), se afianza la funcidén simbdlica en diferentes
manifestaciones como el lenguaje, la imaginacién, el juego simbdlico, la imitacion
diferida, que aportan una novedad radical en el nifio: de practica (basada en el ejercicio,
coordinacion y organizacion de esquemas de accién realmente ejecutados), esta se
vuelve representativa ( basada esquemas de accidn internos y simbolicos mediante los
cuales, el nifio manipula la realidad a través de signos, imagenes, simbolos, conceptos,

etc.)

El periodo preoperatorio se considera como un periodo de preparacion de las

operaciones concretas.

El pensamiento del nifio en este periodo presenta diferentes caracteristicas, tales

como:

« Egocentrismo. Es la tendencia a tomar el propio punto de vista como el Unico,
desechando el de los otros.

Uno de los factores que ayudaran a superar el egocentrismo, segin Piaget e inhelder

es través de las multiples interacciones sociales entre compafieros, o entre el nifio y el

adulto, asi como la operacién y la cooperacion.

¢ Finalismo. Cada cosa tiene una funcion y una finalidad que justifican su existencia y

sus caracteristicas.
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e Centraciéon. Tendencia a centrarse en algunos aspectos de la situacion, desechando
los otros, provocando una deformacién del juicio o del razonamiento.

o lIrreversibilidad. Una cognicién es reversible cuando es capaz de proseguir un cierto
camino en un sentido y hacerlo luego en sentido inverso, para encontrar en punto de

partida.

» Animismo. Tendencia a percibir como vivientes las cosas y fenomenos inertes.

4. Estructura conceptual del contenido.

Respecto a la cooperacién, los niftos presentan diferentes conductas y actitudes como
las siguientes: Juegan en pequefios grupos, comparten poco sus juguetes y materiales,

les agrada mas recibir que compartir.
Lo deseable a lograr sobre éste concepto seria: Capacidad de compartir y de brindar
ayuda, trabajar en equipos y grupalmente, conciencia de guardar los materiales que

utiliza.

Con respecto a la Autonomia. Los nifios se reconocen a si mismos, pueden cuidarse

como personas que son, formulan hipdtesis, expresan sus ideas y sentimientos,
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manejan el lenguaje con un amplio vocabulario y pueden sostener una conversacion

clara y coherente, pueden inventar y crear, utilizan el juego simbdlico.

Lo que se pretende alcanzar seria: que los niflos adquieran seguridad para tener
mayor dominio de si mismo; que sean mas independientes para resolver cuestiones y
problemas que se le presenten, y que empiecen a coordinar sus puntos de vista con los

puntos de vista de los demas.

El disefio de la alternativa de innovacion se realizé por etapas las cuales se mencionan

a continuacion:

1a. Etapa. Diagnostico.

Propdsitos:

o Ubicar el nivel de cooperacion y autonomia en que se encuentran los nifos del
grupo, para valorarlos y aplicar las actividades disefadas.

» Que los nifios se integren al grupo y se identifiquen a si mismos ,y descubran las

semejanzas y diferencias entre ellos y los demas.

Actividades del alumno: Jugar para identificarse como comparieros, decir su nombre

completo, edad, y qué hizo durante las vacaciones.
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Representarse a si mismo y a un compaiiero , mediante el dibujo, y describirlo a sus
demas compaferos.

Participar en diferentes juegos , tales como: el teléfono descompuesto, ¢quién es un
robot?, los espejos, haz lo que digo y no lo que hago, cartero, canasta revuelta, etc.,

asi como en las actividades del proyecto con el cual se trabaja en esta etapa.

Algunas de estas actividades se explicaran mas adelante, donde se habla de su

aplicacion y resultados.

Actividades del docente: Organizar juegos educativos El navio, teléfono
descompuesto, el cartero, ¢ quién es un robot?, etc observar y animar la participacion

de todos los ninos.

Proporcionar los materiales necesarios como hojas, crayolas de colores, cinta para

exponer los trabajos. Cuestionarios cuando no sepan explicar su actividad realizada.

Seguimiento del desarrollo de las actividades:

Se registrara el diagndstico en el diario de la educadora, y se planeard una platica
dirigida hacia los padres de familia de los nifios del grupo sobre el tema del desarrollo
de la cooperacion y la autonomia en sus hijos. En ésta platica se expondran los
referentes tedricos de la metodologia del programa de educacion preescolar, y por lo
tanto, lo necesario que sera la cooperacién entre los nifios, en el trabajo cotidiano en el

aula.
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Los recursos que se utilizaran en todo el desarrollo de la propuesta son el diario, el

cuestionario, fotografias, videograbacion y registro de evaluacion.

2a. ETAPA. Desarrollo Con el propdsito de que los niftos descubran y reflexionen
sobre la cooperacion, entre amigos para realizar una tarea en comun, se realizaran las
actividades siguientes: Observar la videograbacion, "Juguemos a compartir’, de la
coleccion Barney y sus amigos. El docente invitard a los nifios a expresar sus
impresiones sobre la peficula, por medio de preguntas establecer una comparacién con

las actividades que realizamos en el aula.

Posteriormente se les narrara un cuento " La ardilla alegre y despreocupada” ,
presentando iméagenes y haciéndolos descubrir el mensaje de la narracion, el cual
consiste en que, el ayudarse entre amigos facilita el trabajo y las cosas salen mejor.

El nifio participara en el disefio de acuerdos y normas para trabajar cotidianamente en

el aula, y decidira que hacer cuando éstos no se cumplan.

Los nifios decidiran que reglas habra en el aula para colaborar en el trabajo diario y
elaboraran dibujos, o letreros para colocarios en un lugar visible y no olvidar el
significado de lo plasmado. La educadora puede contribuir en esta toma de acuerdos y

sugerir cuando sea pertinente, todo sin coartar la libertad y decisién de los nifios.
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Los nifios participaran en juegos educativos y en las actividades del proyecto con el

cual se esté trabajando durante esta etapa.

32 Etapa. Proceso

Que el nifio participe en juegos y actividades en pequefios grupos para practicar la
cooperacion y el intercambio social con sus comparieros.

Se puede iniciar esta practica con la utilizacién de juegos de mesa, tales como domind,
loterias, rompecabezas, serpientes y escaleras, etc. y tendra la libertad de decidir con
quien o con quienes quiere jugar. El docente intervendra proporcionando materiales,
ayudando en la organizacion de los equipos, y tratando de integrar a los nifios que no

han logrado hacer equipo, jugar con ellos, y observar sus actitudes.

Al terminar de jugar entre todos se pondréan a guardar y acomodar los materiales
utilizados.
Que los nifios se integren en equipos de cinco ¢ mas nifios y que jueguen con la

finalidad de colaborar entre todos para ganar el juego.

Jugar a "El tendedero” el cual consistira en integrase por equipos para competir contra

otro equipo. trataran de colocar igual cantidad de pinzas en un lazo. El equipo que

termine primero sera el ganador.
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Otra actividad sera organizar partidos de basquetbol, futbol, o volibol. Estos juegos
requieren de la coordinacion de los jugadores para ganar.

La educadora ayuda a organizar los equipos y anima a lo jugadores a ayudarse entre si
para ganar el juego.

Como en las etapas anteriores los nifios participaran en las actividades del proyecto
con el cual se trabaja en el momento del desarrollo de la misma y en el trabajo por

areas.

43 Etapa. Culminacion. Esta ultima etapa se ira realizando simultaneamente con las
otras tres , lo que significa que en el desarrollo de los proyectos los nifios
conjuntamente con el docente, participaran planeando realizando y evaluando las

actividades de los proyectos y del trabajo por areas.

Se organizaran dramatizaciones, periédicos murales, mensajes, exposiciones, etc. en
todas estas actividades los nifios deberan integrarse y ayudar para hacerio entre todos,

asi como decidir como cuando , dénde y con qué lo haran.

Es conveniente que la educadora ensefie a los nifios coros que estimulen el deseo de

la participacidn y la cooperacion, para cantarlos a la hora de recoger, o de ayudar todos

para realizar una tarea en comun.
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B. Calendarizacion de actividades.

Primera etapa: _Diagndstico. del 1°. Al 30 de septiembre de 1997.

Segunda etapa: Desarrollo del 1°. al 31 de octubre de 1997.

Tercera etapa: Proceso del 3. Al 28 de noviembre de 1997.

Cuarta etapa: Culminacién_del 1°. De septiembre de 1997 hasta 3 de febrero de

1998.

En esta calendarizacion se dio un amplio margen de tiempo, ya que durante todos
los dias del mes se iban reafirmando y creando nuevas actividades para lograr el

proposito de cada etapa.

C. Resultados de la aplicacion de la alternativa de innovacion.
Propésito::
Disefiar y aplicar actividades que favorezcan la socializaciéon de los nifos(as) de
edad preescolar y a través de la practica de las mismas, acceda al trabajo por areas
grupal y por equipos con un mismo fin.
Objetivos:

» Ubicar a los niftos para conocer en que nivel de autonomia y cooperacion se

encuentran al ingresar al grupo.
» Que los niflos se integren al grupo vy se identifiquen a si mismos como

personas con sus diferencias y semejanzas.
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e Participar en el disefio de acuerdos y reglas para trabajar cotidianamente
en el aula.

e Que los nifios participen en juegos en pequefos grupos para favorecer la
cooperacidn y el avance progresivo de su autonomia.

e Que los nifios se integren en equipos de cinco y jueguen cooperando entre
todos para ganar el juego.

» Que los nifios participen en diferentes actividades practicando los momentos
de planeacion, realizacion y evaluacion de los proyectos y del trabajo por

areas individual, grupal y por equipos.

Las evaluaciones se realizaron en tres momentos, inicial (1) el dia 5 de septiembre
de 1997, que fue la primera semana de clases, y en la cual pude detectar como
flegaron los nifios al grupo después de las vacaciones de verano, la segunda
evaluacién , media (M) se realizé6 el 28 de noviembre de 1997, y en esta se
detectaron avances en el trabajo del grupo en cuanto al desarrolio de la cooperacion
y de la autonomia en los nifios; y la Ultima evaluacion fue la final (F) y en esta se

registraron los resultados obtenidos en la aplicacion de la propuesta.
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C . Evaluacion de la propuesta.

Para realizar la evaluacion se disefio una forma con algunos aspectos a observar en
los nifios. Esta evaluacion se llevé a cabo en tres momentos, la primera al inicio del
afio escolar a través del diagnéstico, para determinar hasta que nivel los nifios

cooperan y son autbnomos.

La siguiente evaluacion es la media , que se realizd después de haber aplicado las
primeras cuatro etapas de la propuesta , y ésta me sirvi6 para determinar y hubo algin
avance o no en el desarrolio  del aprendizaje de los nifios en cuanto a la aplicacion de
la propuesta, y para incrementar las actividades, en caso necesario o brindar mayor

estimulacién a los nifios que no han tenido avance.

La Gitima etapa es la evaluacion final, en esta se detectd el logro o no de los objetivos
propuestos y se tomaron medidas como las de incrementar algunas actividades para

estimular tales propdsitos y lograr un avance mayor hacia ef logro de los mismos.

Como docente del grupo evalué los alcances tenidos en el proceso de las actividades

realizadas con los nifios y los registré en el cuadro de evaluacion disefiado para tal fin.
(ver anexo 2).

Los avances y resultados se pueden graficar de la siguiente manera:
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Se Integra al juego en pequefios grupos

Total de alumnos: 24
25 24 :
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B Diagnéstica5/09/07 I Media 28/11/97 B Final 02/02/98
Gréfica 4

Al inicio del afio escolar habia nifios a los que se les dificultaba integrarse a jugar
con otros nifios, pero en la actualidad y gracias a la convivencia de los nifios en un
mismo grupo durante dos ciclos escolares, (segundo y tercer grado de preescolar) , y
al desarrollo de actividades por equipos, se ha favorecido la integracion al juego en
pequeiios grupos del total de nifios, lo que se considera como un logro del mismo en

un cien por ciento.

Es importante mencionar que el haber realizado este proyecto de innovacién a largo
plazo, desde el afio escolar pasado (1996-1997) se detecté el problema y tratando de

solucionario se trabajaron muchas actividades de socializacién y cooperacion en
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este mismo grupo, lo que refleja resultados favorables como puede verse en las

graficas 4y 5.

El siguiente aspecto observado fue el de guardar los materiales al terminar de jugar,

en el cual, todos los nifios lo hacen y esto se logré de la siguiente manera:

Guarda materiales al terminar de jugar
Total de alumnos:24

22

w o N—Z
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Gréfica §

Se disefiaron los acuerdos para trabajar en el aula, uno de los cudles fue el de
acomodar los materiales al terminar de utilizarlos, y este acuerdo se retoma cada
vez que es necesario y a quien no lo hace, sus compafieros se lo recuerdan, con

el propdsito de que cumpla como los demés.
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Al finalizar la aplicacion de la propuesta ya no era necesario estar insistiendo,

ya que cada nifio se hizo responsable de cumplir con esta regla.

En la gréfica 5, se pueden observar los porcentajes logrados en este aspecto.

Trabaja en equipo
Total de alumnos:24

nw o = Z
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Gréfica 6

A través de todas las actividades y juegos los nifios se integraron en equipos por
afinidad y solamente dos nifios no lograron cooperar en las actividades para un
mismo fin, como lo fue en el desarrollo de aigunos proyectos, ya que por sus
caracteristicas muy individuales les gusta mas hacer las cosas solos, aunque en

otras ocasiones se integran con los demés y ayudan solo cuando ellos quieren.
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En el desarrolio de estas actividades hubo momentos en los cuales se utilizaron
diferentes estrategias para integrar al trabajo o al juego a los nifios que no lo habian
logrado, tales como juegos de clasificacién por colores, o frutas; y la utilizacion de
gafetes para trabajar en las areas, lo cual favorecié la integracién de los nifios al

juego y al trabajo en el grupo.

Brinda ayuda a sus compaiieros
Total de alumnos: 24

W o R~—2Z
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Grafica 7

En la grafica 7 se puede observar que todos los nifios brindan ayuda cuando se les
solicita, aunque algunos son méas espontaneos que otros para hacerlo, pero en el

total del grupo se ha favorecido este aspecto, en los juegos de competencia por
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pequefios y grandes equipos, en los juegos de mesa, y en el respeto a los acuerdos

del grupo.

Se observaron estas actitudes en los juegos de mesa (baraja, domind,
memorama,etc.) por equipos, cuando algunos nifios no entendian el juego siempre
habia alguien del equipo que sabia jugario y ayudaba o ensefiaba a los demas. Lo
mismo sucedia en el trabajo por areas, en el que los nifias que tenian méas habilidad
para desarrollar algunas actividades ayudaban a sus companieros cuando era

necesario.

Es méas autosuficiente para resoiver
sus problemas. (Total de alumnos:24)

» O - Z

Evaluacion
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Grafica 8

Ante algunas dificultades que surgen a los nifios, ellos son capaces de buscar

soluciones en conflictos o problemas que se les presentan. También pueden pedir
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ayuda y brindarsele, pero es aqui, donde la educadora debe estimular su seguridad

para encontrar la solucion por si mismos.

Los juegos, los cuentos, las convivencias , las dramatizaciones y otras actividades
realizadas en el desarrollo de los proyectos, en general favorecieron este aspecto en
mi grupo.

El desarrolio de los proyectos en los que se culminé con una dramatizacion
favorecid en gran medida la cooperacion, la seguridad en si mismo y el avance

hacia su autonomia.

Expresa sus ideas y opiniones
Total de alumnos:24
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Grafica 9
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Los nifios son muy expresivos y a través del lenguaje pueden comunicar sus ideas,
sentimientos, emociones y experiencias, con lo cual se estimula su seguridad en lo

que se refiere a las cuestiones de su desarrollo.

En general, todas las actividades realizadas en el grupo, favorecieron en los nifios y
nifas del grupo la seguridad para expresarse y decidir lo que piensan o desean y
ésto se ha reflejado en las elecciones de los proyectos, en los trabajos por equipos ,

y en todos sus juegos y actividades.

Respeta la opinién de sus compaiieros
Total de alumnos:24
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Gréfica 10
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Aunque la mayoria de los nifios no logra respetar la opinién de sus comparieros,
debido a su caracter naturalmente egocéntrico, en el que cada nifio quiere hacer
valer sus opiniones, hay pocos nifios que empiezan a tener ese respeto, lo cual
significa que la aplicacion de las actividades y el intercambio con otros nifios, ha

favorecido la descentracion de su pensamiento.

Durante la aplicacion de la propuesta hubo nifios que accedieron a dar ese respeto
de escuchar a sus compaferos y entender que podian encontrar opiniones

diferentes a las suyas.

Et avance fue en pocos nifios, como puede verse en la grafica namero 10, pero de

acuerdo a las caracteristicas naturales del pensamiento de los nifios de esta edad

(egocentrismo), el resultado puede considerarse como satisfactorio.
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Participa en la toma de decisiones ‘
Total de alumnos:24

»w o~

Eveluacion
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Gréfica 11

Los nifios y nifias del grupo son capaces de decidir, opinar, proponer, tener
iniciativas, etc. aunque para algunos(as), resulta un poco dificil debido a. las
caracteristicas muy personales de cada uno., pero considero que gracias a la
aplicacion de las actividades de la propuesta se ha favorecido la seguridad para
decidir y comprender que sus ideas son tan validas como las de los demas.

Considero que un elemento importante para lograr esta actitud en los nifios y nifias ,
fue mi participacién como guia u orientadora del grupo al considerarios capaces de
resolver problemas permitiéndoles expresarse y respetando siempre sus opiniones

con el cuidado de no coartar su creatividad e iniciativa.
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Ajustes realizados a la alternativa

Algunos ajustes realizados a la propuesta, fueron: la disminucion de etapas, ya que
eran muchas, pero muy breves y se fusionaron para concluir con solo cuatro etapas.
También se modificaron algunos objetivos, ya que en algunos casos no coincidia la
actividad con la intencion.

Se agregaron algunas actividades que no se habian registrado, pero que favorecen

el logro de los objetivos de la propuesta.

2. Explicacion y analisis de las actividades.

A partir del dia primero de septiembre de 1997 se inicio la aplicacién de la
propuesta para favorecer el desarrollo de la cooperacién y autonomia en los nifios
de edad preescolar. Esta propuesta se aplico al 3er. Grado grupo “A” del Jardin de
nifios Pomposa Silva Palacio en el ciclo escolar 1997 - 1998, el cual consta de 14
nifios, 10 nifas haciendo un total de 24 alumnos de los cuales 22, ya habian

cursado el segundo grado, el ciclo escolar pasado, en el mismo grupo.

Durante la primera semana se inicié con la primera etapa siendo ésta el diagnostico

de la propuesta, para determinar el nivet de cooperacién y autonomia que tienen los

niflos del grupo.
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El primer dia se inicio la mafana de trabajo donde abundaron los juegos de
integracion, resultando muy agradable y sencilla puesto que la mayoria de los nifios

ya se conocian entre si , asi como a la educadora.

E! primer juego realizado fue “la papa caliente” el cual consistio en pasar un objeto
de mano en mano al escuchar la musica y en el momento de silencio, la papa se
detenia y al nifio que le tocd nos platicaba lo que hizo durante las vacaciones.
Algunos fueron a cursos de verano, otros a la playa, al rio, al rancho, etc. y la
mayoria de los nifios jugaron, aunque hubo algunos nifios como: Marcelino, Eva y
Manuel Alejandro, quienes no quisieron expresar sus experiencias de las
vacaciones. Los dos nifios nuevos en el grupo Karla Erandi y Hugo participaron con

seguridad y emocién en et juego.
En el desarrollo del juego los nifios estaban muy emocionados pasando rapidamente
la papa al escuchar la musica pero habia nifios como Luis y Yolanda que a

propdsito la detenian mucho tiempo para que les volviera a tocar el turno.

Este juego se realizd con el propdsito de que los nifios se sintieran seguros al

regresar a clases y a trabajar en el grupo y favorecer con ello su socializacion.

Durante los dias sucesivos continuaron los juegos de integracion tales como: el

navio, el teléfono descompuesto, el cartero, etc.
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En el juego de “el teléfono descompuesto” los nifios pasaban un mensaje a su
compafiero o compafiera de un lado, pero también se daba el caso de que los nifios
que no querian participar no seguian el juego y lo interrumpian por lo cual el

mensaje final no llegaba.

Por mas que animabamos a éstos nifios a continuar el juego no lo logramos.
Asi continuaron los juegos en los cuales, se identificaron como personas diferentes
y a la vez semejantes a los demas. Se dibujaron a si mismos y a un compafiero que

ellos eligieron. También representaron a su familia papa , mama hermanos, etc.

En todos los juegos se obtuvieron resultados satisfactorios, la mayoria de los nifios
se desenvolvieron con seguridad ante sus comparieros y educadora, porque para

ellos el entorno ya era bien conocido.

Ante los estimulo de la época surgid un proyecto en el grupo, el cual fue
“Celebremos la fiestas patrias” y se realizd como parte de la cuarta etapa de la
propuesta..

Las actividades generales del mismo fueron: Investigar por qué se celebran las

fiestas patrias, adornar el salén, y dramatizar el grito de independencia.

Los nifios se llevaron a casa la tarea de investigacién para realizarla con ayuda de

sus papas y al siguiente dia expusieron lo que encontraron. Algunos nifios dibujaron
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a otros sus papas les escribieron en la libreta, otros recortaron imagenes de la
independencia y entre todos concluyeron que se celebran porque OCurrio un suceso
hace mucho tiempo en el cual México quedé libre de la dominacién espatfiola, por

eso en la actualidad se celebra con estas fiestas.

En la exposicién de las tareas, todos querian ser los primeros en pasar a mostrarias,
y todos hablaban al mismo tiempo, por lo cual intervine y sugeri establecer turnos
para hablar y poder entendernos. Después, algunos nifios levantaban la mano para
participar y al mismo tiempo hablaban, por lo cual no se daba este respeto por el
turno. Les propuse establecerlo como regla y lo aceptaron, entendiendo que asi nos

facilitariamos el trabajo

Para elaborar los adornos del salon se planearon las actividades en el trabajo por

areas grupal y por equipos ya que entre todos elaboramos el material para adornar.

Los nifios acudieron al area de expresion grafico - plastica y con papeles verde,
blanco y rojo elaboraron cadenas en pequefios equipos, unos elaboraron todas las
verdes, otros las blancas y otros nifios la rojas, después las unimos para hacer una

sola.

En esta actividad la mayoria colaboraron pero hubo nifios gue no quisieron dejar su

cadena en el saldén y decidieron llevarsela a su casa. Al dia siguiente llevaron
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globos de los tres colores los inflaron y ataron para continuar con los adomos del

salén.

Posteriormente planeamos una dramatizacion del grito de independencia, en la cual
se participaria con los nifios de otros grupos del jardin de nifios. Fueron pocos los
que se interesaron por participar interpretando a los personajes principales y
solamente Luis y Jes(s intervinieron. Los demas nifios fueron disfrazados de

indigenas y pocos de soldados.

(Foto. 2) Dramatizacién del Grito de Independencia

En esta actividad participaron los padres de familia como espectadores, algunos

nifios estaban muy interesados y emocionados al escuchar la narracion de la historia
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y actuando segun su personaje. Otros se mostraron timidos o cohibidos ante la
presencia de sus papas y solamente Marcelino, Eva y manuel no quisieron participar

en dicha actividad.

Después se realizé una verbena con aguas frescas , antojitos mexicanos, musica y
confeti de colares, lo cual resultd una convivencia muy agradable, favoreciendo en
los nifios la socializacion y la participaciéon de los padres de familia en los festejos

nacionales y tradicionales del lugar donde viven.

También se observo la satisfaccion de los padres y madres de familia al observar et
desenvolvimiento de sus hijos en las actividades preescolares, como lo fue la
culminacién de un proyecto planeado con los niftos.

Al evaluar el proyecto pregunté a los nifios si habiamos llevado a cabo todas las
actividades planeadas en el friso y realizamos la confrontacion entre lo ptaneado y to
realizado. El resultado fue, que si logramos realizar todas las actividades, aunque
hubo nifios que participaron poco y otros que no quisieron hacerlo, pero el observar
o ser espectadores también favorecié sus actitudes ante el trabajo grupal, ya que
manifestaron sus emociones y sentimientos sobre las experiencias tenidas en la

culminacion de este proyecto.

La descripcion de este primer proyecto forma parte de la cuarta etapa de la
propuesta, la cual se llevé a cabo de acuerdo al surgimiento, eleccion y desarrollo

de cada proyecto de trabajo con los nifios del grupo.
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(Foto. 3) Reunién con padres de familia. Septiembre de 1997

Dentro de la primera etapa de la propuesta, una actividad importante que se realiz6
fue el trabajar con padres de familia para hacer resaltar la importancia del hogar en
el desarrolio arménico del nifio. Se dio una platica y en ésta, se propusieron juegos
y actividades a realizar con sus hijos , los cuales favorecen la convivencia familiar, la
socializacion , el lenguaje, y otros aspectos cognitivos como las nociones

matematicas.

Dentro de estas actividades se fomenta también la responsabilidad de los nifios

desde el hogar, para ayudar en el mismo y reflejar éstos aprendizajes en el aula,

tales como el compartir y ayudar a los demas.
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Al evaluar los resultados me di cuenta que al haber trabajado con mis alumnos
desde el afio escolar pasado, habia favorecido en gran medida los aspectos de
cooperacion, ya que en este proyecto de innovacién que se ha realizado a largo
plazo, siguiendo los pasos de la investigacion accién, se estudio el problema y las
posibles causas, delimitandolo al concluir que los nifios no acceden al trabajo por
areas para un mismo fin ,por que su caracter naturalmente egocéntrico hace que los
nifios se centren solo en la satisfaccién personal to cual limita el ayudar a los demas
o trabajar con un fin comdn. Desde entonces me dediqué a practicar este tipo de
actividades de cooperacién y juegos de socializacion , por lo cual estimo que los
resultados en la evaluacion diagndstica fueron satisfactorios , como se puede ver en

las graficas 4, 5y 8.

Posteriormente registré las observaciones que hice de mis alumnos, en el cuadro
diseflado para evaluar la cooperacion y autonomia, encontrando resultados

favorables.

22 Etapa. Desarrollo. Con el propésito que los nifios identifiquen situaciones en los
que prevalece la cooperacion con los demas se realizaron las siguientes
actividades: Observaron la videograbacién “juguemos a compartir” de la coleccion
Barney y sus amigos. Esta pelicula es muy apropiada a la edad de los nifios y al

tema que se propone..
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Durante la pelicula, los nifios estuvieron muy atentos y al finalizar los cuestioné
sobre los aspectos mas importantes ,logrando con ello el inferir el mensaje de la
misma. Algunas conclusiones de los nifios fueron: “es bueno ayudar a otros ©

“debemos respetar turnos para jugar’.

La siguiente actividad fue, Ila narracion del cuento “la ardilla alegre y
despreocupada’, la cual se realizé en el patio de la escuela y se utilizaron laminas
con los dibujos y texto del cuento. Hubo mucha atencion y participacién anticipando
lo que creian que sucederia, y al finalizar por si solos-descubrieron el mensaje de la

historia, que trataba de la cooperacién con otros para obtener un beneficio mutuo.

(Foto. 4) Narracién del cuento. Octubre 1997
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Los nifos han comprendido el sentido de lo que es cooperar y compartir, se han
estado practicando estos dos valores en el aula, en los juegos donde eligen a
alguien con quien jugar, a la hora del lonche, donde algunos niftos comparten o que
llevan para comer, a la hora del recreo, y al compartir con alguien sus juguetes y
materiales, todas estas actividades enriquecen las experiencias de los nifos y

disminuyen su caracter egocentrico.

32 Etapa. Proceso. Los nifios y educadora diseftaran conjuntamente reglas o

acuerdos para trabajar en el aula.

Después de observar vy registrar las actitudes de los nifios, decidimos disefar

acuerdos para trabajar en el grupo durante el ciclo escolar.

Los nifos expresaron algunos de éstos acuerdos ya que contaban con experiencias
previas de las reglas que deben respetarse en el aula y el resultado fue como
sigue: Respetar a niflos a adultos , compartir juguetes y materiales, guardar y
acomodar los materiales después de utilizarlos, tener el salén limpio y ayudar a los

demas.

Estos acuerdos fueron escritos por la educadora en presencia de los nifios y se
colocaron en un lugar visible del saldn , y los cuales se retoman cuando es

necesario.
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Aunque esta escrito y determinado el reglamento del salon, algunas veces éstos
acuerdos no se cumplen por todos los nifios, ya que su caracter egocéntrico hace
que se les dificulte compartir sus objetos con los demas, asi como también respetar

puntos de vista diferentes a los suyos.

Esta actitud es muy comprensible y no hay sancién para quienes no cumplen ,
solamente se les cuestiona tratando de hacerles ver, si esta bien o no, lo que estan

haciendo o que podria mejorar si comparten con los demas.

(Foto.5) Juegos en binas. Noviembre de 1997
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Con el propdsito que el nifio participe en juegos en pequefios grupos que favorezcan
la cooperacion y el avance progresivo de su autonomia. Se realizaron las

siguientes actividades:

Contando con una area de trabajo de juegos de mesa, los nifios y nifias empezaron
a practicar estos juegos , tales como la memoria, loteria, domino, baraja, armar
rompecabezas, todos estos en pequefios equipos, en los cuales algunos respetan
las reglas y otros aun no. Se empieza a lograr el respeto de turnos por los nifos., ¥y

juegan en pequeiios grupos cada quien, buscando ganar en el juego.

(Foto. 6) Juegos de mesa por equipos. Noviembre de 1997.
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También se puso en practica el hacer equipo en binas al jugar a la baraja donde un
equipo de dos nifios, juega contra otro equipo de igual cantidad y gana quien al

sumar dos cartas tenga mayor cantidad de puntos.

Los resultados obtenidos hasta esta etapa han sido muy favorables, ya que cada
vez, mayor cantidad de nifios van logrando acceder al trabajo cooperativo y al

mismo tiempo van favoreciendo su autonomia.

Otro de los propésitos es que los nifios se integren en equipos de cinco o0 mas nifos

y jueguen cooperando entre todos para ganar el juego.

Se realiz6 el juego de competencia el tendedero que se trata de formar dos equipos
de igual cantidad de nifios, quienes al mismo tiempo o al escuchar una sefal
deberan colocar igual cantidad de pinzas en un lazo . En este juego se separaron

los nifios por sexo, equipo de nifios y equipo de nifias.

El resultado del juego fue que los nifios se ayudaron entre si para ganar a las niias,
y entusiasmados se apoyaban con gritos y porras, las nifias también se movian
rapidamente , aunque demostraban menos apoyo entre si , ya que legaron a

empujarse para pasar primero que su compariera.
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(Foto. 7) Competencias por equipos (nifias). Enero de 1998.

A través de los juegos los resultados han sido como los esperados, obteniendo con
ello un avance positivo en el desarrolio de la propuesta.

Se formaron equipos para jugar basquetbol y futbol en el cual se obtuvo muy
buena participacion de los nifios varones, quienes si formaban un equipo
cooperativo para ganar el juego.

En estas actividades hubo momentos en que los nifios se agrupaban y en “secreto’
ideaban estrategias para ganar al equipo contrario y al finalizar el juego ganaron.
Estas actitudes son muestra del trabajo cooperativo asi como también del avance

hacia su autonomia.
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(Foto. 8) Competencias por equipos (nifios). Enero de 1998.

Las nifias también se mostraron entusiastas al jugar , pero a diferencia de los nifios,
hacian el juego mas individual que de equipo, ya que se lievaba el balén una solay

no lo pasaba a su compaiiera.

Por lo que se siguié estimulando con esta clase de juegos y otros de mesa, asi

como los juegos en el hogar.

Una estrategia que se sigui6 fue la de realizar més juegos sin diferenciar el sexo, es
decir, se formaron equipos mixtos para lo cual se utilizaron gafetes y juegos para

agruparse por color, por nombres de frutas, por la letra inicial del nombre propio, etc.
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Esta estrategia favorecié mucho las actitudes de las nifias, ya que se integraron en
los nuevos equipos con la mision de ayudarse para facilitar el trabajo; mi labor
como educadora fue la de proporcionar las condiciones adecuadas para favorecer
esta convivencia asi como la de retomar la teoria de Vygotski de la zona de
desarrollo proximo, que sostiene que los nifios tienen una capacidad real y una
capacidad potencial que los nifios son capaces de alcanzar cuando reciben la ayuda
de un adulto o de otro nifio mas avanzado y gracias a la colaboracién y apoyo de

otros nifios del grupo se logré tal aprendizaje.

42 Etapa...Culminacién En el desarrolio de los proyectos, los nifios participaran at
planear, realizar y evaluar las actividades y el trabajo por areas para lograr un fin

comun.

Aunque ésta es la Ultima etapa, los proyectos se fueron gestando desde el inicio del
afio escolar tratando de practicar el fin comun en las actividades de proyecto. Esto,
en un principio no habia sido posible lograrse por muchos nifios , aungue at finalizar

la aplicacidn de la propuesta, la mayoria accedieron al trabajo cooperativo.

En el aula se cuenta con diferentes areas de trabajo, las cuales se formaron con la
participacion de la educadora, los nifios y los padres de familia.
Los nombres de las areas se eligieron conjuntamente entre educadora y niftos, las

cuales se mencionan a continuacion:
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Areas que se tienen en el grupo [ Nombres designados por nifios y
’ educadora

Expresion grafico plastica “‘Area de dibujar’

Construccion “Area de materiales para jugar’
LBiblioteca “Area de libros”

Dramatizacion “Area de teatro’

Conversaciones “Area de platicar”

Juegos de mesa “Area de jugar’

Naturaleza “‘Area de plantas”

{

Estas son las areas con las que mas cominmente se trabajé durante la aplicacion
de la propuesta y de las cuales a continuacion se describe su utilizacion segun et

desarrollo de las actividades de cada proyecto.

En el mes de octubre se llevé a cabo otro de los proyectos trabajados en el grupo,
en donde se planed el trabajo por dreas y se llamé : 4, cuales son los animales de la
selva ?, en este se realizaron los momentos de planeacion, realizacion y
evaluacion de las actividades y del trabajo por areas los cuales se dieron de la
siguiente manera: Se planeé con los nifios una dramatizacién en la que los
personajes son los animales de la selva, la cual se realizaria en el area de teatro de

forma grupal ya que todos participarian en esta actividad, se continué con la
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elaboracién de mascaras, arboles, escenario, e inventar un cuento, para lo cual se

formaron equipos para acudir a las diferentes areas.

En la planeacién los nifios y nifias que elaborarian las mascaras acudieron al area
de dibujar, los que harian el escenario y los arboles fueron al area de materiales

para jugar, y los que inventarian la historia acudieron al area de tibros.

El desarrollo de estas actividades se describe a continuacion:

La actividad iba bien, los nifios que formaban el escenario utilizaban palos, cartones,
y pinturas para formar los arboles; los del cuento veian los libros y conversaban,
pero no llegaron a crear la historia, hasta que ellos vieron las mascaras que
elaboraban los nifios del Gltimo equipo y opinaron que cada quien debia pintar la

suya, para que quedaran mas bonitas.

Ante esta decision de los nifios, traté de hablar con ellos para hacerles ver , que no
era eso lo que habiamos planeado, y su justificacién fue, que algunos nifos

colorean feo, por esto, cada quien deberia hacer la suya.

Me parecidé una justificacion aceptable, ademas de que se me habia dificultado
mucho coordinar el trabajo, ya que la mayoria preguntaba cémo hacer las cosas y
pedian que se les ayudara, por lo cual no pudimos concluir la actividad por equipos

y terminé como actividad grupal.
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El siguiente paso fue el de organizar la dramatizacién y se ltevaron de tarea la
invencion de un cuento en el que los personajes fueran los animales de la selva
segin las mascaras que habian elaborado. El resultado fue gran variedad de

cuentos que les gustaron mucho y eligieron el que mas les agradd.

La dramatizacion se realizd en el area de teatro, en la cual colocaron el escenario,

se disfrazaron utilizando trajes y méscaras para participar en la actuacion.

Los nifios representaron a los personajes de acuerdo al rol que les tocd , aunque
algunos nifios estuvieron un poco cohibidos |, hablaban en voz baja y con
movimientos inseguros, otros nifilos demostraron mas seguridad al realizar la

actividad y de todas formas la dramatizacion def cuento fue un éxito.

Los que no quisieron actuar, participaron como espectadores, y emocionados

opinaron sobre la trama del cuento.

En la evaluacién del proyecto, los nifios y educadora realizamos una confrontacion
de lo planeado y lo realizado, observando que en la primera parte se elaboraron los
materiales de forma grupal y no por equipos como se habia planeado, por lo tanto

no se respetd el acuerdo al que habiamos llegado.
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Dentro de esta misma evaluacidn también se valor6é el haber logrado realizar ta

dramatizacion del cuento con éxito.

Con esta actividad se culminé este proyecto y la conclusién fue como se mencioné
anteriormente, aunque no se pudo realizar la actividad por equipos, en el trabajo
grupal se dio el fin comin al lograr la dramatizacion, la cual agradé mucho a los

nifios y conocieron cudles son los animales de la selva.

Aungue hubo logros y tropiezos en las actividades planeadas, los resultados de
este proyecto significaron un avance favorable en la aplicacion de la propuesta y me

aportaron nuevas experiencias para mejorar mi labor educativa.

Posteriormente continuamos con el proyecto titulado ¢ Como se hacen las pizzas?,
el cual surgid del interés de algunos nifios y este se unificé al escuchar el tema e
involucrarse en la conversacion con los demas. El momento de gran interés [0

aproveché y se graficé el proyecto mencionado .

Se inicié con la investigacion ¢ Qué necesitamos para elaborar una pizza? Y
recurrimos al area de biblioteca a buscar en libros revistas , folletos y recetarios,
encontrando algunos ingredientes para preparar alimentos, pero no los de la pizza,
por lo cual se planted como tarea para la casa. Al siguiente dia llevaron la receta

que consiguieron con su mama, algunos nifios la representaron con dibujos, otros
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con grafias o con simbolos individuales, otros pegaron iméagenes de propaganda de

las pizzas y todos explicaron lo que habian investigado.

Todos al expresarse enumeraron ingredientes pero no sabian con certeza los
pasos a seguir para su elaboracion y diferian en cuanto a la idea que tenian sobre
esta, para lo cual, los cuestioné, sobre como podriamos averiguarlo y la respuesta

fue: “visitando la pizzeria®, (actividad general que ya habiamos planeado en el friso) .

Planeamos a dénde, cuando, como , para qué Yy qué necesitamos para ir a la

pizzeria.

La pizzeria elegida estd muy cercana al jardin de nifios y nos transportariamos
caminando para observar como elaboran las pizzas, comprar y después comerlas.

Uno de los materiales necesarios fue la elaboracién de un escrito para solicitar
permiso y para ello acudieron al area de expresion grafico plastica o de “dibujar” y

“escribieron” la carta que llevariamos a la pizzeria.

Después de obtener el permiso para visitar la pizzeria, realizamos la visita y al llegar
nos atendieron muy bien, a los niftos les mostraron los ingredientes ademas de
permitirles participar en la preparacion al poner algunos ingredientes como el
queso, el jamén y la pifia. Esta situacién hizo que se aumentara su interés por

aprender a elaborar las pizzas.
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Cuando la pizza estuvo terminada se repartié entre todos los nifios y la saborearon

agradablemente.

Al regresar al jardin intercambiamos impresiones sobre los experiencias tenidas.
Juan Ramon dijo: “ a mi me gustdé mucho y cuando sea grande quiero trabajar en la
pizzeria’ ; los deméas también expresaron sus ideas y experiencias y propusieron la

elaboracion de pizzas en el salén de clases.

Les pregunté ¢, Les gustaria que jugaramos a la pizzeria? Todos con entusiasmo

contestaron que si.

La siguiente actividad fue la construccion de la pizzeria y para elio la planeamos en
la asamblea, haciendo un listado de necesidades tales como: horno, mesas, queso,
harina, jamén, teléfono, motocicletas, letreros, etc. Ante esta variedad de materiales,
cada quien empez6 a opinar sobre lo que haria para conseguirlos. Lupita dijo: * yo
tengo un teléfono y me lo voy as traer” y Hugo dijo: * yo tengo harina y jamon en mi
casa, etc. Asi como estos comentarios hubo muchos mas, pero lo méas valioso fue el
observar la participacion de los nifios, el deseo de cooperacién para lograr hacer

algo y el interés por llevar a cabo la actividad.

Se llegd al acuerdo para reunir los ingredientes, sélo faltaba quiénes harian los

letreros, los delantales, las motocicletas, etc.
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Se formaron equipos y en el area de expresion gréafico plastica intentaron escribir el
letrero, algunos nifios copiaron los textos de la propaganda que les dieron en la

visita realizada.

En la misma area, pero con diferentes materiales otro equipo elabor6 los delantales
utilizando tela y con la técnica de pintura dactilar, los cuales quedaron muy bonitos.
Un equipo de nifios en el area de construccion, se encargd de adaptar cajas para

transportar las pizzas en las motos, que en este caso eran triciclos y bicicletas.

Al finalizar la elaboracion de estos materiales y otros detalles que surgieron tales
como la caja del dinero, los manteles de las mesas, efc. continuamos con la

planeacion de la dramatizacion.

Para ello acudimos al area de conversaciones y entre todos inventamos la historia.
En esta actividad inicié yo diciéndoles : “ Habia una vez una nifia llamada Paty que
pronto cumplira seis afios”, (les pedi que ellos continuaran el cuento como a ellos
les gustaria), entonces Karla dijo: *y le iban a hacer una fiesta con pizzas”, Juan
afiadié : “entonces las pedirian a la pizzeria para que se las llevaran a su casa’
continud Roberto : Paty invité a todos su amiguitos a festejar su cumpleafios y a

comer pizza.
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De este sencillo cuento hariamos la dramatizacion para lo cual escribimos en el
pizarrén una lista de los personajes tales como: cocineros, repartidores, festejada,

mama, nifios, persona que contesta el teléfono, etc.

La mayoria queria ser cocinero o cocinera, para lo cual intercambiariamos los
roles, alguno varones querian ser los repartidores , las nifias contestar el teléfono,

ser la mama y la hija.

(Foto. 9) Ef juego de “La pizzeria “

Cuando realizamos la dramatizacién cada quien asumié su rol con entusiasmo,
seguridad y seriedad, y participaron los nifios que en otras ocasiones no habian

querido hacerlo .
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Al evaluar el proyecto aprendimos a elaborar pizzas, a practicar habitos higiénicos
antes de preparar y de comer los alimentos, a ayudarnos en los equipos de trabajo,

a jugar a lo que mas les gusta.

De esta evaluacion considero que se rescatan muchos aspectos planeados al inicio
de la propuesta de innovacién como los es el cooperar, el trabajar para un fin comun
y el crear las condiciones adecuadas para favorecer la autonomia en los nifios

preescolares.

En otro proyecto del grupo : “Celebremos las posadas’, se ha dado el trabajo
cooperativo al igual que en el proyecto anterior, en el cual, entre todos organizamos
una pastorela que dramatizarian en el mes de diciembre, asi como la organizacion

de la posada, elaborando entre todos la pifiata, y adornos para el saion.

En la elaboracion de la pifiata, los nifios ayudaron y se emocionaron al ver lo que

ellos han podido crear y consideraron la pifiata que ellos hicieron como mas bonita

que las obsequiadas por algunas madres de familia.
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(Foto. 10) Todos ayudan a elaborar la pifiata. Diciembre 1997

Esta actitud aproveche para hacerlos reflexionar sobre lo bueno que es ayudar para
que las cosas nos salgan mejor, ya que cada quien hace su parte y termina con un

buen trabajo.

También en el desarrollo de éste proyecto se planed salir a la casa de uno de los
nifios a pedir posada, ellos disfrazados de peregrinos y pastores representaron su
pape! y logrando el fin comun. En ésta actividad participaron las madres de familia,

quienes disfrutaron mucho de la actividad y las actitudes de sus hijos.
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(Foto. 11) Dramatizacién de “Las posadas”

Después de realizar la dramatizacién en la que participaron nifios de otros grupos de
la escuela, concluimos el proyecto con una tradicional posada con pifiatas,

villancicos, colaciones, etc.

En la evaluacion siempre se reafirmé el objetivo de la propuesta de innovacion, de
favorecer el desarrollo de la cooperacion y de la autonomia de los niflos para lograr
un fin comun, e! cual considero haber logrado, ya que los nifios de este grupo son
muy participativos, cooperadores y mas autosuficientes en todas las actividades que

realizan.
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Otro proyecto que demuestra la creatividad e inquietud de los nifios por hacer y
conocer cosas nuevas, y este se refiere a ;, Como hacen las peliculas de cine ?

En éste se planearon y realizaron muchas actividades abarcativas, tales como:
investigar como hacen las peliculas, visitar un centro de grabacién, organizar la

filmacion de una pelicula y dramatizar la filmacion de una pelicula.

En la primera parte del proyecto, los nifios investigaron con sus papas ¢ Coémo se
hacen las peliculas de cine?. Los resultados de ésta tarea de investigaciéon
reflejaron la participacion de los padres por ayudar a sus hijos en las actividades
escolares, ya que buscaron revistas y recortaron, levaron monografias del cine, y
otros dibujaron y escribieron. De ahi partimos a la siguiente actividad que fue la de
visitar un centro de grabacién y acudimos al de la Universidad de Colima, y aunque
en este no graban peliculas de cine, si lo hacen para television, y conocieron el
equipo, un foro de grabacién, a el personal que trabaja en este lugar y un foro de

grabacion.

Este nuevo ambiente, motivé a los nifios a crear el equipo para la grabacion de su

pelicula, asi como la realizacién de un guién y la elaboracion del escenario.

Después los nifios eligieron la pelicula que dramatizarian e iniciamos la planeacion
del trabajo por areas, en la cual se decidié el qué pelicula filmarian, como lo harian,

qué necesitamos, y quienes y como se elaboraran los materiales.
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En el area de conversaciones en una asamblea grupal, ta pelicula elegida fue “El
latigo Negro” siendo los nifios y nifias quienes lo decidieron, y cada uno de ellos,

eligidé un personaje a representar.

Posteriormente se hizo una lista de los materiales necesarios y surgi¢ una lluvia de

ideas tales como: disfraces, caballos, camaras, luces, cuerdas, casa, caja fuerte,

etc.

De ahi se integraron en los equipos decidiendo que haria cada quien.

En el drea de expresidn grafico plastica, el escenario lo realizaron una actividad

grupal, ya que esta tarea era muy grande y si ayudaban entre todos les quedaria

mejor y terminarian pronto, lograndose con ello el trabajo con un fin comdn.
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(Foto. 12) Todos ayudan a elaborar el escenario. Febrero 1998

Después de terminar el escenario, se planeé el trabajo por areas por equipos, en le
cual se agruparon por afinidad, ya que no fue necesario decirles qué hacer y
acudieron a las diferentes areas, En el érea de construccién unos nifios elaboraron
caballos, otros las cAmaras, otro equipo las luces; se formé el “area de la casita “, en
la cual, se acomodaron muebles necesarios en una casa, dejando esta preparada

como parte del escenario.

Después de preparar todos los materiales, que nos lievo varios dias, se realizé la

dramatizacion de una pelicula de cine , en la cual , con entusiasmo, cada nifio y nifia
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representé el rol de su personaje (director, camarégrafos, vaqueros, damas, ama de

casa, hijas, ladrones y el latigo negro).

(Foto.13) Dramatizacién, “La filmacién de la peficula - €t Létigo Negro -". Febrero 1998

Este proyecto resulté con mucho éxito y demuestra que este tipo de trabajo por
4reas para un fin comin se puede lograr, siempre y cuando se sepa orientar a los

nifios, que ellos aprendan a cooperar a ayudarse entre si y a compartir sus juegos,

juguetes y materiales.

También hubo muchos comentarios favorables por parte de las madres de familia,

asi como de la directora del plantel y de algunas compaiieras educadoras ya que
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pudieron observar con detalle las actitudes y el entusiasmo de los nifios al preparar
todos los materiales y al realizar la dramatizacion, lo cual me proporciond la
satisfaccién y seguridad de haber logrado la meta propuesta al inicio de la aplicacion

de {a alternativa de innovacion.

De éstas actividades se tomaron fotografias y se fitmé la dramatizacion, aunque
algunos nifios se cohibieron ante la presencia de la camara de video y hablaban en

voz baja, aunque esto no evito que la actividad resultara con éxito.

Un inconveniente fue que la persona (madre de familia) que me ayudo a filmar, no
tenia experiencia y la grabacion no fue buena, pero me sirvié para observar detalles
en el aula, como las actitudes de algunos nifios (seguridad en algunos, liderazgo,
entusiasmo, y en otros un poco cohibidos ante la presencia de la camara), y mi

desempeiio como docente en éste grupo.
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(Foto. 14) Dramatizacién, “La filmacién de la pelicula - El Latigo Negro -".

Todas las actividades realizadas en esta Ultima etapa demuestran que los nifios si
pueden acceder a trabajo por dreas con un mismo fin, gracias al desarrollo de
actividades previas que implican de la cooperacién con los demés, de la capacidad y
creatividad de los nifios; aunque no sea posible ser autonomos, si se ha logrado un

avance significativo en el desarrolio de esta autonomia.
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Al aplicar alternativa de innovacion se obtuvieron resultados satisfactorios, pero

existen detalles que pueden mejorarla y que se proponen a continuacion.

E. Nueva propuesta a la alternativa de innovaciéon

Como se menciond anteriormente, la alternativa de innovacién se puede mejorar
con otras actividades que no se realizaron y la inquietud que me surgi¢ desde hace
tiempo y no pude plantearla fue la de hacer participes a las madres de familia en el
trabajo del aula, con el propésito de lograr una relaciéon mas estrecha y benéfica
entre el trabajo del grupo y el de despertar el interés de las madres para contribuir
en forma préactica en el desarrollo de sus hijos y se convenzan de la funcionalidad

del método.

Las actividades que pueden realizarse serian :

e Curso taller a madres de familia, el cual se iniciaria con una platica para
conscientizarlas sobre la importancia de la educaciéon preescolar, los beneficios
del método y su participacion como madre y padre como los primeros educadores

de sus hijos.
e Realizar juegos para integrarse y hacer la platica mas dinamica.
¢ Realizar practicas en el grupo de madres sobre el trabajo por proyectos y trabajo

por areas.

+ Disefiar actividades de ayudantia a la educadora de grupo.

¢ Elaborar una calendarizacién sobre las semanas de trabajo en el jardin de nifios.
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» Registrar su inscripcién en una ficha que se les proporcionara con la fecha que
se comprometen a asistir a la ayudantia en el grupo, la cual sera de una hora al

dia, y no diariamente, solo cuando se vaya a dar el trabajo por areas.
o Evaluar las sesiones y proponer sugerencias y alternativas de participacion.
Cuando contemos con la ayudantia de las madres de familia, la educadora llevara
planeadas sus actividades con los nifios y dara instrucciones a la madre de familia
sobre coémo desempenarse con los nifos.
La ayudantia facilitard a la educadora el coordinar el trabajo por areas y podra
observar mas detenidamente a sus alumnos y guiar y orientar individualmente

cuando sea necesario.

La educadora se comprometerd a observar y registrar los aspectos mas

importantes y sobresalientes en el desarrollo de sus alumnos.

Con éstas actividades planeadas se puede innovar y mejorar la tarea educativa, y al

mismo tiempo involucrar a los padres como los primeros educadores de sus hijos.
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CONCLUSIONES DE LA APLICACION DE LA ALTERNATIVA DE INNOVACION

Al haber planteado como parte del problema el trabajo por areas para un fin comutn
en los nifios de edad preescolar y el disefiar una propuesta de innovacién para tratar
de solucionarla es necesario mencionar algunas de las conclusiones a las que se

liegé en la aplicacién de la misma

En las experiencias tenidas, cabe mencionar que al inicio de la aplicacién de la
propuesta, el egocentrismo que es una caracteristica de los niitos de esta edad, era
un factor que limitaba el éxito en la aplicacién de la metodologia del programa de
educacion preescolar, la cual plantea el método de proyectos y trabajo por areas,
pero a través del disefio de juegos y actividades organizadas se llevé un proceso
gradual en la realizacién y desarrollo de dichas actividades con el propésito de

alcanzar la meta propuesta.

Como parte de este proceso, se favorecié primordialmente la convivencia durante
dos ciclos escolares, (2° y 3° ) a través de juegos y actividades entre companeros;
en binas, en pequefios grupos, por equipos hasta llegar al trabajo grupal y al mismo
tiempo los nifios elegian y desarrollaban proyectos interesantes e innovadores, los
cuales siempre se concluyeron de manera creativa, divertida y significativa para

ellos.
Uno de los factores fundamentales que influyeron para el éxito en la aplicacién de la
alternativa de innovacion, fue el apoyo y participacion de los padres de familia en las

reuniones y juegos en el hogar, en el cual se involucrd a otros miembros de la
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familia, favoreciendo con ello la convivencia, la cooperacion, el respeto de turnos y
de las reglas del juego, y asumiendo la responsabilidad de ser los primeros

educadores de sus hijos.

Otro factor importante en el desarrollo de la alternativa de innovacion fue la actitud
de la docente en el grupo, ya que al ser guia del proceso educativo participé
reconociendo a los nifios con la capacidad de decidir, expresarse y desarrollarse
como personas, cada una con diferentes formas de ser, sentir , pensar, expresarse,
etc. y el saber compartir con ellos y escucharlos en todo momento de dio grandes

aprendizajes.

Al evaluar los resultados obtenidos en la aplicaciéon de la alternativa de innovacion,
es Necesario reconocer que a través de los juegos y el intercambio con otros nifios y
aduttos los nifios fueron accediendo al trabajo cooperativo , que es fundamental
para lograr el trabajo por dreas para un fin comdn, el cual se alcanzd con éxito y al
mismo tiempo se favorecio el desarrollo de su autonomia. Dentro de esta evaluacién
considero buenos los resultados de mi tarea educativa, logrando el propésito
general de mi proyecto de investigacion y dejando atrés las practicas

tradicionalistas.

Para concluir con este trabajo se aporta una sugerencia para practicas futuras
como complemento a la alternativa ya aplicada. Esta se refiere a la participacion
directa de las madres de familia en el aula donde estan sus hijos, con el propdsito
de colaborar con la educadora, conocer el desarrolio de sus hijos y hacerlas

responsables, que como madres, son las principales educadoras de sus hijos.
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Etaéas

Propésitos

Metodologia de la Ensefianza Aprendizaje

Actividades del Actividades del Docente Seguimiento del
Alumno Desarrollo de las
Actividades
diagnéstico |e Ubicar a los nifios para|e Jugar para conocerse|s Organizar juego educativo... Registrar en el diario los
1°. Al 30 de conocer en que nivel de como compaiieros. “Habia una vez un navio...” datos observados en esta
iembre. autonomia y cooperacion |e Decir su nombre | Observar respuestas y etapa.
se encuentra al ingresar al completo, su edad y lo animarlos a contestar cuando
grupo. que hizo en vacaciones. no quieran hacerdlo o no

e Que los nifios se integren|e Representarse por medio puedan.
al grupo y se identifiquen de un dibujo, de fa misma Aplicar  cuestionario de
asfi mismos, como forma a un compaiiero. diagnéstico
personas con sus
diferencias y semejanzas.

‘tapa. e Que los nifios se integren|= Observar la video | Andamios:
i°. Al 31 de al grupo y se identifiquen grabacién “juguemos a|Cuestionarlos y hacerlos Registrar en el diario y
abre a si mismo como compartir’, comparar las | reflexionar sobre el mensaje de la destacar si se dieron o no
personas con sus situaciones de la pelicula | pelicula. avances en f(as en las
diferencias y semejanzas. con las del aula. ¢Qué debemos hacer para actividades de los nifios.
construir algo entre todos?

o Participar en el disefo de|e Escuchar la narracién del Hacer cumplir los acuerdos
acuerdos y reglas para cuento y hacer | Narrar un cuento. y reglas que ellos
trabajar cotidianamente en comentarios las | “La ardilla alegre y establecieron.
el aula. impresiones tenidas. despreocupada”

o Decidir que acuerdos que | Proporcionar materiales y
acuerdos tomaran y como | sugerencias en caso necesario.
se respetaran.
» Representar los acuerdos | 2Qué haremos a quien no cumpla
con Gréficas. las reglas
Colocarlos en un lugar
visible.
itapa Que el nifio participe en e Decidir que juego le|e Organizar los equipos Detectar y registrar
3 al 28 de juegos en pequefios grupos interesa: “Serpientes y proporcionar los materiales. quienes respetan tumos, y
riembre para favorecer la escaleras”, “domino”, |e Ayudar cuando exista algan quienes ayudan a sus
cooperacién y al avance “loterfa”, Integrarse problema compaifieros.

progresivo hacia su jugando con dos o tres|e Observar sus actitudes.

autonomia. nifios, respetando turnos.

« Que los nifios se integren|s Integrarse en equipo por|e Coordinar el juego. Evaluar y registrar el
en equipos de cinco y afinidad. resultado del juego
jueguen cooperando entre (¢ Jugar basquetbol
todos para ganar el juego. ayudando para ganar.

e Jugar al tendedero “El|e Organizarlos equipos.
tendero “ e Animar a los jugadores,
e Colocar 20 pinzas en el observar quienes cooperan y
lazo. quienes son los ganadores.
e Compartir con otro
equipo.
e El ganador es quien
termina primero de colgar
todas las pinzas.
Etapa e En el desarrollo de los|e Planear una dramatizacién [ . Orientar la planeacion del Aplicar los momentos de
De proyectos, los nifios e Elegir el cuento o historia, juego. planeacién, realizacién y
tiembre/97 participan en planear,|s Ayudar a elaborar los|e Ayudar proporcionando |  evaluacién del trabajo por
:brero/S8 realizar y evaluar el materiales necesarios.. materiales y organizando los adreas y del método de

trabajo por é&reas para un
fin comdn.

Jugar interpretando el
personaje elegido o
asignado.

equipos

proyectos.
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