ny /35958

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

l'l UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
#
I'EDAGOGI.’CA
NACIONAL Unidad 094 D.F. Centro

LENGUAJE ORAL Y ESCRITO EN EL NIVEL
PREESCOLAR, UNA DEMANDA DE PADRES DE
FAMILIA Y MAESTROS

PROPUESTA PEDAGQGICA

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:"
LICENCIADA EN EDUCACION PLAN-94
PRESEN T A N

CARINA CARMONA' TORRES

MARIA DE LOS ANGELES-CRESPO MELGAREJO

ASESORA: C. PROFRA. MARTHA-YAM-MOHAR

MEXICO, D.F. NOVIEMBRE 1998



"UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA DICTAMEN DEL TRABAJO
NACIONAL PARA TITULACION.

MEXICO, D. F., 11 DE NOVIEMBRE DE 1998.

C. PROFR (A) CARINA CARMONA TORRES Y MARIA DE LOS ANGELES
CRESPO MELGAREJO

EN MI CALIDAD DE PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION DE ESTA
UNIDAD Y COMO RESULTADO DEL ANALISIS REALIZADO A SU TRABAJO,
INTITULADO :

“LENGUAJE ORAL Y ESCRITO EN EL NIVEL PREESCOLAR, UNA
DEMANDA DE PADRES DE FAMILIA Y MAESTROS ”

OPCION : PROPUESTA PEDAGOGICA

A PROPUESTA DEL ASESOR C. PROFR. (A) MARTHA YAM MOHAR
MANIFIESTA A USTED QUE REUNE LOS REQUISITOS ACADEMICOS
ESTABLECIDOS AL RESPECTO POR LA INSTITUCION.

POR LO ANTERIOR SE DICTAMINA FAVORABLEMENTE SU TRABAJO Y SE LE
AUTORIZA A PRESENTAR SU EXAMEN PROFESIONAL.

ATEN T,m TE

|

AN HERNANDEZ B
E LACOMISION DE TITULACION ¢, T. D
DELA 4D. F., CENTRO UPN. R 5 0 T ATIONSS

id4
g 0
B



“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA DICTAMEN DEL TRABAJO
NACIONAL PARA TITULACION.

MEXICO, D. F, 11 DE NOVIEMBRE DE 1998.

C.PROFR (A) MARIA DE LOS ANGELES CRESPO MELGAREJO Y CARINA
CARMONA TORRES

EN MI CALIDAD DE PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION DE ESTA
UNIDAD Y COMO RESULTADO DEL ANALISIS REALIZADO A SU TRABAJO,
INTITULADO :

“LENGUAJE ORAL Y ESCRITO EN EL NIVEL PREESCOLAR, UNA
DEMANDA DE PADRES DE FAMILIA Y MAESTROS ”

OPCION : PROPUESTA PEDAGOGICA

A PROPUESTA DEL ASESOR C. PROFR. (A) MARTHA YAM MOHAR
MANIFIESTA A USTED QUE REUNE LOS REQUISITOS ACADEMICOS
ESTABLECIDOS AL RESPECTO POR LA INSTITUCION.

POR LO ANTERIOR SE DICTAMINA FAVORABLEMENTE SU TRABAJO Y SE LE
AUTORIZA A PRESENTAR SU EXAMEN PROFESIONAL.

A HERNANDEZ e

A E TITULACION S. E.®.

AT 094 D. F. CENmo IJPN- UNIVERS DAD PzDAGCGICA NACIONAL
4 UNIDAD 094

D. F CENTRO



A nuestros hijos:
Roberto, German Esteban y Roxanra

A nuestros esposos:
Por su apoyo, amor y paciencia

A nuestros hermanos y familiares:
Por apoyarnos en los momentos
que mas necesitdbamos

A nuestros asesores:
Por las experiencias que pudieron
compartir con nosotras

A todas las docentes:
Que como nosotras desean transformar
su practica docente



iNDICE

INTRODUCCION

CAPITULO I.- DIAGNOSTICO
Diagnéstico
Propésito

CAPITULO Ii.- ASPECTOS TEORICOS

Aprendizaje y desarrollo del nifio preescolar
Aprendizaje
Desarrollo cognoscitivo
Etapa del pensamiento preoperatorio
Aspecto Social
El lenguaje
Lenguaje oral
Lenguaje escrito
Escritura
Lectura
Nivel presildbico
Nivel sildbico
Nivel alfabético
Interpretacién de textos

ANALISIS CURRICULAR
Interpretacién Metodoldgica
Reconstruccién del Curriculum
Andlisis Curricular
La Curricula en Preescolar
Estructura del Programa de Proyectos

CAPITULO Iil.- ACTIVIDADES

Metodologia
Etapas en las que se organiza el Curso-Taller
Secuencia
Etapa 1.- Analizando nuestra préctica docente
Etapa 2.- Problema detectado funcién del jardin de nifios
Etapa 3.- Buscando la respuesta tedricamente
Etapa 4.- Participacion de padres de familia
Reflexion

CONCLUSIONES
BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA CITADA

Pag.

O NP

12

12
13
14
20
22
27
28
29
30
31
33
34
35
356

37
37
39
40
42
44

49

50
52

53
56
57
62
63
65
68

70



LENGUAJE ORAL Y ESCRITO EN EL NIVEL
PREESCOLAR, UNA DEMANDA DE PADRES
DE FAMILIA Y MAESTROS



Lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar,
una demanda de padres de familia y maestros

INTRODUCCION

Aprender a leer y escribir es una de las actividades mds valoradas por las sociedades pues
representa el acceso a la cultura escrita, contribuye en la formacién del individuo y puede dar
diferente calidad de vida, entendiendo la calidad de vida como la forma en que el individuo pueda
interactuar con la sociedad, explotando toda su potencialidad y capacidades que lo conforman
como ser humano. Sin embargo, este aprendizaje se complica en muchos nifios y nifas llevéandolos
al fracaso escolar, ya que podriamos decir que no basta el desarrollo motor que se requiere para
aprender a leer y escribir, ya que el individuo necesita desarrollarse integralmente, ya sea fisica,
cognitiva, emocional y socialmente. Aun, dicho fracaso lo vemos frecuentemente en los
estudiantes, que no pueden comprender un texto, tienen faitas de ortografia, les cuesta trabajo
redactar algdn articulo o mas grave aun, la falta de interés por la lectura. Esta construccion del
lenguaje oral y escrito es un proceso que el nifio o individuo tiene que vivir de manera personal,
por lo tanto, es el papel de la docente de ofrecer al menor las oportunidades que les permitan
descubrir, por si mismos, la funcién social del lenguaje, es decir, que el individuo descubra para
que se lee, para que se escribe y que las expresiones tengan para él un significado que viene de su

contexto.

El lenguaje oral y escrito es la manifestacion de funciones que representan y encuentran
significado, que se va conformando y manifestando desde los primeros afios con la formacion de
imagenes, la construccién, el modelado, el dibujo, el juego dramatico, la lectura de iméagenes, la
expresion oral, etc. Todos estos elementos que son aspectos relevantes en la formacion del nifio
preescolar y que en algunos casos, los nifios tienen la oportunidad de estar en contacto con textos

escritos, por ello, saben ya donde se lee e interpretan a su manera lo que el texto dice.

En torno a la ensefianza de la lectura y escritura ha surgido la controversia en el momento en que
el nifio debe aprender a leer y a escribir, y alrededor de ésta se han confrontado dos posturas, la
primera de tipo constructivista que propone que se debe dejar el aprendizaje de la lecto-escritura
iniciar al primer grado de la escuela primaria, ya que el nifio debe de alcanzar cierta madurez para
abordar este aprendizaje, que generalmente y de acuerdo a su desarrollo se alcanza cuando el nifio
tiene la edad de seis o siete afios; la otra postura de tipo conductista propone que se debe iniciar

la lecto-escritura en el nivel preescolar, donde el nifio debe de ejercitar ciertas habilidades sensorio



Introduccién

motrices, como son la coordinacién motriz fina, coordinacién ojo-mano para poder dibujar letras,
discriminacién visual y auditiva para no confundir sonidos y diferenciar adecuadamente las letras
entre si. En el nivel preescolar el nifio debera de obtener la madurez necesaria para iniciar el
aprendizaje de la lecto-escritura, en esta etapa se inicia la ejercitacion para ensenar al nifo a
identificar y dibujar letras a través de la copia y planas sin sentido para él, asi como a deletrear

ciertas palabras letra por letra para introducirlos a la ensefianza de la lectura.

Ya que este proceso de aprendizaje se inicia espontaneamente cuando el nifio tiene la necesidad
de entender y comprender los diferentes signos gréficos que le rodean, por lo que depende del
interés que tenga el nifio en descubrir que son aquellas marcas que ve en los letreros, anuncios en
la televisién, libros y dibujos. Este momento serd diferente en cada nifio, ya que dependerd
grandemente del proceso de desarrollo en que se encuentra, asi como de las oportunidades que

tenga para interactuar con textos y adultos alfabetizados, es decir, con su ambiente alfabetizador.

El proceso de aprendizaje de la lengua escrita no va depender de que si el niflo posea una serie de
habilidades perceptivo motrices, ni que tanto estd avanzado un método para ensenarle a leer y
escribir, sino que este proceso dependerd de la construccién de un sistema de representacion que

el nifio elabora en su interaccién cotidiana con la lengua escrita.

Durante el nivel preescolar el proceso del pensamiento y el desarrollo del lenguaje oral y escrito,
parten de las situaciones y experiencias en las que el nifio tiene una participacion muy directa y
significativa. Favorecer y apoyar la capacidad del nifio en poder comunicarse debe ser una meta
permanente del nivel preescolar, porque el lenguaje oral y escrito le ayudard a estructurar el
conocimiento que se genera en el mundo actualmente, también le permitird ampliar su capacidad
de actuar sobre las diferentes cosas que le rodean y serd un instrumento de integracién dei nifio a

la sociedad y su cultura.

Es nuestra intencién al elaborar este trabajo que las docentes interesadas en leerlo, puedan
apropiarse de su papel reflexivamente para que comiencen a procesar cambios en sus aulas,
despertando en los nifios el gusto por el aprendizaje de la lectura y escritura, procurando la
comprension, favoreciendo la construccién de su conocimiento como un producto de interaccion
entre el nifio y su entorno. La docente deberd de crganizar experiencias que favorezcan el

acercamiento al lenguaje oral y escrito.
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De esto, nuestra mayor preocupacién y reto principal es que la docente rescate todos los
elementos tedricos metodolégicos que requiera y que puedan ayudarle a transformar su préactica

docente, partiendo de reconocer tanto sus aciertos como sus deficiencias.

Nosotras creemos en la disposicién del ser humano al cambio, quien puede modificar muchos
aspectos en su vida cotidiana y en la medida que la docente asuma su papel y responsabilidad,
podra despertar en los nifios el gusto por la lectura y escritura a través de sus experiencias y
vivencias cotidianas; asi mismo, pueda favorecer la integracién de los padres de familia en el

proceso de ensefianza-aprendizaje de su hijo, conociendo mejor las posibilidades de los menores.

Este trabajo lo dividimos en tres capitulos con el fin de facilitarle al lector nuestra propuesta

pedagdgica, estructurandola de la siguiente manera:

Capitulo 1.- Diagnéstico -
En este apartado, nosotras damos a conocer de dénde, c¢6mo y cuéando surge nuestra inquietud

hacia la problemética detectada dentro de nuestra practica docente.

Capitulo 2.- Aspectos tedricos.
Este capitulo contempla un sustento tedrico en el cual basamos la propuesta pedagdgica. Este
sustento teérico estd apoyado en las bases del constructivismo, es decir, que el individuo es

promotor y hacedor de su propio conocimiento.

Capitulo 3.- Proyecto

En este espacio manifestamos una forma de trabajar en las escuelas oficiales aprovechando los
consejos técnicos consultivos y cuyos resultados que se esperan obtener 1a sensibilizacién de la
docente para que fortalezcan en su trabajo cotidiano la programacién de actividades que
promuevan el desarrollo integral de los nifios y nifias de edad preescolar, asi mismo, motivar a los

padres para que colaboren y participen en la formacién de aprendizajes de sus hijos.

Por dltimo, en las conclusiones, se reflexiona sobre 1o que se espera obtener del curso,

favoreciendo siempre la reflexién y la critica del docente.



Capitulo |
Diagnéstico

CAPITULO |
DIAGNOSTICO

Cotidianamente observamos muestras claras de la importancia que tiene la lectura y escritura en
la vida de los sujetos, poder diferenciar una calle, diferenciar articulos de consumo y lograr
establecer una comunicacién con los mensajes graficos que la comunidad marca, estos elementos
constituyen un objeto cultural que goza de una amplia difusién y uso: letreros, anuncios,
sefialamientos son evidencias de las posibilidades comunicativas de una sociedad. En este
contexto, la lectura y escritura representa para los infantes un fenémeno que forma parte de su

vida diaria lo cual significa un desafio para su capacidad intelectual.

Las posibilidades de un sistema de escritura dependen en gran medida del conocimiento que se
tenga de las caracteristicas y reglas (conjunto de grafias convencionales o sea el alfabeto,
direccionalidad, ortografia, puntuacién, etc.) que lo constituye para representar en forma gréfica
las expresiones lingliisticas. El proceso de adquisicién de la lectura y escritura es complejo ya que
el nifio realiza una serie de hipétesis que le permiten ir descubriendo y apropiarse de dichas

regias.

Dentro del Sistema Educativo Nacional, los planes y programas han dejado la responsabilidad del
aprendizaje de la lectura y escritura en el nivel primaria,en donde creemos que el docente debe
conocer el proceso de desarrollo y aprendizaje de cada uno de sus alumnos. Por lo que
corresponde al nivel Preescolar, su responsabilidad sera el favorecer en los nifos el desarrollo de
habilidades, tales como el desarrollo de su pensamiento, de las destrezas como son la
coordinacién de sus movimientos gruesos y finos, las actividades que le permitiran al nino
preescolar ser auténomos, ser social y, principalmente, adquirir el gusto por la lectura. El docente
podra lograr esta madurez en el desarrollo en la medida que le proporcione actividades
significativas. Esto es, que las actividades sean novedosas, de interés para ellos, provocando en
los nifos un conflicto cognitivo por medio del cual pueda comunicar sus esquemas ya

establecidos adquiriendo asi un aprendizaje.
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Para que el nifio aprenda el valor del simbolo y del signo, necesita de un periodo de maduracién
que comienza con las primeras coordinaciones (2-3 afos), sintiendo el gran placer al garabatear
por imitacién. Sus rasgos son continuos, luego discontinuos hasta adquirir diferentes formas
como: circulos, curvas, lineas verticales u horizontales, convirtiéndose poco a poco en rasgos
mas precisos y firmes (4-6 afios), conforme va avanzando su maduracién neuromotriz vy

perceptivo-motriz.

En este periodo el nifio pasa por dos etapas importantes, la primera, cuando sus movimientos son
espontaneos y cuya interpretacién de su dibujo no es intencional; en la segunda etapa, es capaz
de darle un significado a su dibujo, por lo que ya controla sus movimientos y lleva una
intencionalidad. En esta etapa, el dibujo adquiere una importante funcién simbdlica y organizacioén
de espacios, ya que el escribir requiere de movimientos intencionales que tengan sentido y que

sean controlados dentro de un espacio.

El nifio siente placer al descubrir sus posibilidades de garabatear y del control de sus
movimientos, por lo que el maestro debe de mantener ese placer y no someter al nifio a las
tradicionales planas de bolas y palitos. Al respecto, cabe sefalar que el desarrollo de lecto-
escritura no depende de la cantidad de ejercicios de caligrafia sino del nivel alcanzado en la

estructuracién de su esquema corporal.

El programa de educacién preescolar, toma aportaciones derivadas principalmente de la teoria
psicogenética de Piaget, que proporciona elementos para comprender que el proceso de
aprendizaje de la lectura y escritura implica un sistema de representacion elaborado por el nifio en
interaccién con un ambiente alfabetizador. Se pretende que el mismo nifio sea quien de la pauta
para decidir en qué momento podrd acceder al conocimiento, tomando en cuenta su interés y

necesidad por comprender los signos gréficos.

Existe una constante insistencia en los padres de familia y maestros para que los nifios aprendan
a leer y escribir. La tarea de ensefiar a leer y escribir es una de las acciones que la sociedad ha
delegado a la escuela. Por otro lado, observamos que una gran parte de las educadoras realizan
en el aula actividades de adiestramiento, sobre todo de coordinacién motriz fina, como lo son las
bolitas y los palitos en hoja cuadriculada, creyendo que con estas actividades los nifios tendran
mejor y mas rapido acceso a la formalizacién de la lecto-escritura, lo cual hace que esta

problemética sea considerada por nosotras como objeto de estudio.



Capitulo 1
Diagndstico

En nuestra experiencia laboral como docente, hemos sido testigos de las demandas de los padres
de familia y docentes por incorporar como una finalidad del nivel preescolar, el dominio de la
lectura y escritura de manera formal desde el tercer grado de educacién preescolar, es decir,
antes de cursar el primer grado de educacién primaria. Esta investigacion fue realizada en un
principio en la Estancia Infantii No. 36, que brinda atencion de tipo asistencial, donde
formabamos parte del personal docente. Ahora que en nuestro equipo las responsabilidades
educativas se han diversificado en directivas y docentes laborando en diferentes instituciones

preescolares. Se observa que esta demanda es recurrente entre los padres de familia y docentes.

Lo anterior nos permite plantear los siguientes cuestionamientos:

¢A que se debe la demanda de los padres de familia y educadoras para que los alumnos en edad
preescolar aprendan a leer y escribir? Y, si consideramos que los nifios y nifias adn no cuentan
con los elementos para que este proceso de aprendizaje se dé, surge un segundo
cuestionamiento. ;De quién es el interés por que los nifios aprendan a leer y escribir? de los

adultos o de ellos mismos.

Para detectar si la problemética elegida era generalizada, se aplico la técnica de entrevista y
encuesta que fueron aplicadas en dos

jardines de nifios oficiales de la

Delegacién Benito Judrez, estos son: el / — i
100- )
Holanda y el Mateana M de Aveleyra. / ®No interés
ONo contesté

Los instrumentos se estructuraron con

preguntas abiertas dirigidas a padres de

familia y educadoras de tercer grado.

Los resultados obtenidos permitieron

darnos cuenta que el 73% de los
entrevistados, se interesaron porque los

nifios salgan leyendo y escribiendo del Figura 1.- Interés de los padres para que sus hijos salgan leyendo y

escribiendo del Jardin de Nifos.

Jardin de Ninos, el 19% les interesé
dicho aspecto y un 8% no contestd

(ver figura 1). Esta se contrapuso al
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hacerles una nueva pregunta, en la que se les cuestionaba sobre la importancia que los nifios
adquieran cierta madurez antes que la lecto-escritura tomara un enfoque convencional. Un 65%
manifesté que si era importante, sobretodo que conociera las vocales, nimeros y letras; y el 20%
manifesté que la madurez no dependia del conocimiento de las letras y ndmeros, si no de las
habilidades que el nifio adquiera al conocer y manejar su cuerpo en relacién con su entorno, y el
15% restante no contesté (ver figura 2). Esto nos lleva pensar que debe haber una sensibilizacién
a los padres de familia, de lo que en realidad consiste el desarrollo y madurez previa a la

adquisicién de la lengua escrita y el fomento de lo oral.

Diagnéstico

Si recordamos para que el nifo HEs importante
adquiera las nociones de la lecto- B Madurez previa
escritura, es necesario proveerles un ONo contest6 15%

ambiente alfabetizador (el cual 20%

mencionamos posteriormente), no
sélo en el &ambito escolar, sino
también en sus hogares; logramos
detectar que este ambiente no 65%

existe v lo podemos observar Figura 2.- Respuesta de los padres si es importante que los nifios

. o adquieran madurez sobre la lectura y escritura.
claramente en la relaciéon cotidiana
con los pequefios, ya que nos han
previsto de elementos para afirmar

que algunas respuestas no fueron

veridicas, porque en sus
comentarios y conductas reflejan lo BLibros
que viven en sus hogares, como es B eedodico
ORevistas
el hecho de no estar informados del Bl Cuentos
acontecer social, econémico, politico MHistorietas
! P B Otros

y cultural, como dicen estarlo a

través de diferentes tipos de lectura,
como son periddicos, libros,

revistas, cuentos, historietas y otros Figura 3.- Tipo de lectura mas frecuente leida por la familia

(ver figura 3), por lo tanto, nos
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damos cuenta que los padres de familia consideran que el aprendizaje de la lecto-escritura
corresponde al nivel preescolar, manifestando que este proceso debe darse mediante un
adiestramiento, es decir, “la ejercitacion para ensefiar al nifio a identificar y dibujar letras a través
de la copia de planas sin sentido para él, asi como deletrear las palabras letra por letra para

ensefiarlos a leer”" .

Asi mismo, mas de la mitad de las educadoras encuestadas consideré que el aprendizaje de la
lectura y escritura deberia ser tarea del nivel preescolar, pues dicen que los nifos estan
capacitados para ello, por lo que demandan iniciar este proceso con actividades de
adiestramiento, como la elaboracién de planas con las vocales 6 repeticiones de planas como las
siguientes: O 1 /. Si nuestro programa tiene fundamentacidn constructivista del aprendizaje, nos
llama la atencién que algunas educadoras continden con el ejercicio de métodos de

adiestramientos “tradicionales”.

Es para nosotras inquietante el hecho de que se han dado platicas por parte de las educadoras {(de
manera empirica) a padres de familia sobre el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura en el
nivel preescolar, observando desinterés por ambas partes; por lo que nos cuestionamos:
;Conocen verdaderamente las educadoras el proceso de adquisicién del aprendizaje de la lecto-

escritura?, y si lo conoce, ;pueden comunicarlo a los padres?

Tanto las educadoras como padres de familia buscan que este aprendizaje sea prioritario en el
método de ensefianza mas que al proceso de aprendizaje del nifio y nos preguntamos: ;Qué tanto
saben las educadoras sobre el desarrollo intelectual y madurez de cada uno de los nifios para
intencionar el aprendizaje de la lecto-escritura?, si lo saben, ;se respetaria el ritmo de aprendizaje
de cada nifio en este proceso? y, por otro lado, ;qué consecuencia o problematicas acarrearia el

que el nifio adquiera estos aprendizajes sin tener la madurez necesaria?

Gilberto Aranda Cervantes considera que “en la educacién tradicional se cree que el leer y escribir
son habilidades de codificacién, respectivamente las unidades sonoras de la lengua. Quien
aprende el cédigo y algunas habilidades para manejarlo, estara alfabetizado, supuestamente podré
leer y escribir, poosera una capacidad para aplicar en diferentes textos, aunque podrian existir

insuficiencias de diversa indole, tales como, falta de ortografia, deficiencias de redaccién, de

' SEP. Guia para orientar el desarrollo del lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar. Direccién General de Educacién
Preescolar, México 1997, p. 18
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trazo y sobretodo, de comprensién lectora, por lo cual se considera una alfabetizacién funcional y
otra que no lo es, que pudiera interpretarse como una evidencia de fracaso, desde el punto de
vista tradicional. Esto es, que no basta saber un cédigo para poder ser un usuario de la escritura,

sino que es el tratar de aprender el lenguaje oral y escrito ampliamente”.?

Estos cuestionamientos planteados nos conducen a realizar una investigacion cuyo eje central sea
intentar dar soluciones al porqué del interés de los padres y docentes para qué los nifios aprendan
a leer y escribir; dicha investigacién serd realizada en los Jardines de Nifios “Holanda” clave
M325-88 y el “Mateana M. de Aveleyra” con clave M26-37, ambos correspondientes a la

delegacién Benito Juarez, con los grupos de tercer grado.

Para tal efecto, nos hemos dado a la tarea de recabar informacién en otras instituciones y
conocer algunos trabajos que manejen antecedentes sobre el tema, entre las instituciones que
investigamos fue la Escuela Nacional de Maestros de Jardin de nifios y la Universidad Pedagégica
Nacional, no encontramos investigaciones que aborden la demanda de padres de familia por la
ensefianza de este contenido, antes del ingreso a la Educacién Primaria; pese a que ha sido un
tema que ha causado controversia durante muchos afios, no hemos encontrado muchos trabajos
al respecto. Hay trabajos que nos brindan informacién sobre estrategias y actividades que
favorecen el lenguaje oral y escrito en los nifios preescolares (Fortin Torres, 1995)%. Hay otro
trabajo de investigacion sobre el lenguaje oral y escrito con relacién a la metodologia con que se
trabaja, en este caso, la constructivista (Guerrero, 1992)*. Ademés, Cruz de la Cruz (1994)
realiza una investigacién sobre las actividades que favorecen el vinculo escuela-familia y familia-
escuela en la participacion de los padres de familia en las actividades de la lecto-escritura.® Por
otro lado, Heras Estrada (1995), maneja la importancia que tiene la lecto-escritura en el nivel

preescolar, manejando varias alternativas de trabajo.® En otro escrito se hace resaltar el papel

2 Gilberto Aranda Cervantes. Reflexiones para la renovacién de las practicas de Ensefanza de la lectura y la escritura.
Pagina de Internet iieuv@dino.coacade.uv.mx. 1997

3 Martha Georgina Fortin Torres. “Alternativas v estrategias para favorecer el desarrollo del lenguaje oral v escrito en el
nivel preescolar” UPN 098. 1995

4 Norma Elizabeth Guerrero. “La lectura v escritura vinculada con la metodologia del nivel preescolar”. Escuela Nacional de
Maestras de Jardines de Nifios. 1992.

5 Claudia de la Cruz de la Cruz. “La participacién de Padres de familia en las actividades de la lecto-escritura en el nivei de
Preescolar”. Escuela Nacional de Maestras de Jardines de Nifios. 1994.

6 Leticia Heras Estrada. “La importancia de la lectura y escritura en el nivel preescolar”. Escuela Nacional de Maestras de
Jardines de Nifos. 1995.
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Diagnostico

fundamental que juega el ambiente alfabetizador para el nifio en edad preescolar dentro y fuera

del aula (Camargo Hernandez, 1995).”

En el libro “De la vivencia corporal a la comunicacién oral y escrita” de Josefa Lora Risco y
Socorro Flores Pérez, encontramos que se reconoce esta problematica, pero que no se le da

ningun seguimiento.

Una de las bibliografias en las que apoyaremos nuestro trabajo es “La guia para orientar el
desarrollo del lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar”, ademas de hacer hincapié en el

constructivismo, abordando autores como Piaget, Wallon y Vigotsky

Propésito

Al observar que esta problemética no es abordada en otras investigaciones consideramos que es
relevante tomarla en cuenta, ya que como lo hemos mencionado, es un problema que atane no

solo a nuestra escuela, sino que es generalizado, por lo que es importante atenderlo.
Asi que nuestro objetivo principal en esta investigacion serd:

e Sensibilizar a las docentes para que a su vez sensibilicen a los padres de familia sobre el
proceso de aprendizaje de la lecto-escritura, desterrando el mito de que el nifio debe aprender

a leer y escribir de manera formal en edad preescolar.

Consideramos que mientras la docente esté capacitada, interesada y comprometida en el proceso
de maduracién del lenguaje oral y escrito de sus alumnos, tendrd la posibilidad de sensibilizar a
los padres de familia para participar activamente en el ambiente alfabetizador, pues en la medida
en que padres y maestros se interesen en enriguecer el mundo de experiencias o contactos con el
lenguaje oral y escrito de los nifios, estaran formando hombre que estén abiertos al cambio, en
donde el mismo, podra ser libre y adaptado, conformando un mejor mundo que no solo sea el
resultado de una accién, sino que sea propiciador de una praxis llevando en cada suceso de su

vida una reflexién y anélisis que lo conlleven al cambio.

7 Maria Dolores Camargo Hernandez. “Importancia del ambiente alfabetizador en el proceso de la lectura y escritura del
nino preescolar”. Escuela Nacional de maestras de jardines de nifios. 1995.
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El hombre al ser alfabetizado debidamente, adquiere el gusto por la lectura y en consecuencia
sera un lector capaz de expresar su sentir, provocando en su vida cambios de superacion

personal, que se verd reflejado en la sociedad a la que pertenece.
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CAPITULO I
ASPECTOS TEORICOS

APRENDIZAJE Y DESARROLLO DEL NINO PREESCOLAR

La Educacién en México ha llevado implicito una serie de objetivos que cumplen con las
necesidades del pais. Dichos objetivos llevan un curriculum (este concepto serd retomado

posteriormente) que en cada época 0 momento histérico se ha manifestado de diferentes formas.

Entre los diferentes niveles de educacién existentes en México (Preescolar, Primaria, Secundaria,
Preparatoria y Nivel Superior}, es a nuestro parecer que fa Educacién Preescolar ha mantenido una
fundamentacién psicogenética desde que fue incorporada en nuestro pais, esto ha permitido que
durante todos los afios que han pasado, se hallan realizado investigaciones y confrontaciones de
carécter formal cientifico, que han conducido a considerar al nivel preescolar como uno de los

mas ricos en conceptos psicopedagdgicos de origen constructivista.

Hemos constatado que el curriculum no ha variado mucho, sin embargo, podemos observar que a
través de nuestras experiencias, no solo se debe contemplar el curriculum, sino que también se
debe profundizar en la participacién del docente y en el desarrollo integral del alumno. Por un
lado, el docente lleva aprendizajes que estdn fundamentados en una educacién tradicionalista,
tanto por el seno familiar como por la misma institucién en la que fue instruido, esto conlleva a
que dichos modelos tradicionalistas lleguen a afectar la propia practica docente, no obstante con
eso, se muestra apatia y poco interés para que los docentes se sigan superando, frenando de
alguna manera el desarrollo completo y comprometido que se tiene frente a un grupo de manera
favorable, es decir, ofrecer al alumno todas las oportunidades que lo desarrollen integral vy

armdnicamente en la etapa preescolar.
En este capitulo se pretende que todo docente de este nivel que llegue a leerlo, se interese cada

dia mas en reflexionar y cuestionar su labor docente, asi como el estudiar mas sobre los

elementos psicogenéticos y de madurez que conforman al nifo preescolar, procurando que en un

12
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futuro puedan tener cambios significativos que generen aprendizajes y que a la vez se logre la

maduracién y desarrollo integral.

Todos los hombres son seres integralmente formados, es decir, tenemos un desarrollo fisico,
mental o intelectual, emocional y formamos parte de una sociedad, por lo que somos seres
biolégicos, psicolégicos y sociales, esto nos hace diferente de resto de los seres vivos, y si
careciéramos de alguno de estos aspectos, dejariamos de ser integros, por lo que, no podriamos
ser participes en una sociedad activa; de alguna forma, esto afectaria nuestras vidas, como por
ejemplo las personas que carecen de alguno de sus sentidos, capacidades intelectuales o
miembros de su cuerpo, la integracién de ellos a la vida cotidiana es de dificil acceso y con
muchas limitantes. Afortunadamente, muchos de nosotros podemos ser integros, esto nos obliga
como docentes a disfrutar y aprovechar cada momento en la vida para superarnos y preocuparnos
por el desarrollo de cada uno de los nifios en el nivel preescolar, en donde podamos buscar los
medios méas Sptimos para que el nifio construya su aprendizaje, para ello,.requerimos de conocer

los elementos que intervienen en el proceso ensefianza-aprendizaje en el nivel preescolar.

Aprendizaje

Trataremos de rescatar los elementos de tipo constructivista, por lo que se requiere reconocer
cémo se conceptualiza el aprendizaje y el desarrollo desde esta perspectiva. “El aprendizaje es el
proceso mediante el cual un sujeto adquiere destrezas o habilidades précticas, incorpora
contenidos informativos, o adopta nuevas estrategias de ‘conocimiento y de accion”.'® Cesar Coll,
en su libro “Aprendizaje Escolar y Construccién del Conocimiento” subraya sobre la importancia
del aprendizaje significativo como elemento relevante de la educacion escolar y de la practica
educativa, tanto escolares como extraescolares, constituye un &mbito de conocimiento y de
actividad profesional y consideran al alumno como el verdadero agente y el responsable Unico de

su propio proceso de aprendizaje.

Hablar de aprendizaje significativo equivale a poner en alto el proceso de construccién de
significados como elemento central del proceso de ensefianza-aprendizaje, el alumno adquiere

un aprendizaje cuando es capaz de atribuirie un significado en su vida cotidiana, _ -

10 pyplicaciones Santillana para profesores. p.116
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generalmente se le atribuye un significado a lo aprendido de tal forma que este es puramente
repetitivo, pues se utiliza mecénicamente sin entender lo que se dice o hace. Segin Ausebel, “se
construye significados cada vez que somos capaces de establecer relaciones sustantivas y no
arbitrarias entre lo que aprendemos y/o conocemos, asi la mayor y menor riqueza de significados
que atribuiremos seré el que el aprendizaje dependera de la complejidad de relaciones que seamos
capaces de establecer”.'” El aprendizaje significativo permite establecer vinculos sustantivos
entre lo que hay que aprender, el nuevo contenido y lo que ya se sabe, que son sus
conocimientos previos. El aprendizaje significativo se estructura a partir de lo que ya se conoce,
mediante la actualizacién de esquemas de conocimientos pertinentes para la situacion de que se
trate. Los esquemas no se limitan a asimilar la nueva informacién, sino que supone siempre su
revisién, modificacién y enriquecimiento estableciendo nuevas conexiones y relaciones entre ellos,

con los que se asegura la funcionalidad y a la memorizacion comprensiva de los contenidos

aprendidos de manera significativa.

En términos de Piaget, podriamos decir que construimos significados en la medida que asimilamos
o integramos al nuevo material de aprendizaje a los esquemas que ya poseemos y lo que
precisamente le da el significado es su asimilacién o insercién en los esquemas previos, asi que lo

que no podemos asimilar o conocer totalmente, no nos permite tener significados.

“E| aprendizaje se conceptualiza, el proceso el cual el nifio descubre y construye el conocimiento
a través de las acciones y reflexiones que le hace interactuar con los objetos, acontecimientos,

fenémenos y situaciones que despierten su interés”.'?

Desarrollo cognoscitivo

El desarrollo hace referencia al aspecto més cualitativo, aunque basados y ligados al crecimiento
fisico. Por desarrollo suele entenderse como la evolucién progresiva de las estructuras mentales
de un organismo y de las funciones por ellas realizadas, hacia conductas de mayor calidad o

consideradas superiores.

" jdem p. 194
2 Guia did4ctica para orientar el desarrolio del lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar. SEP. p.19
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En el hombre, los cambios que constituyen su desarrollo, se organizan secuencialmente en
periodos, fases o estadios descritos por la psicologia evolutiva. El desarrollo es considerado asi

como un proceso de construccién y no como algo dado.

Piaget considera el desarrollo bioldgico y psicolégico dentro de los cuales se conforma la
educacién psicomotriz que es determinante en la educacion preescolar. La psicomotricidad integra
movimientos que constituyen un estimulo sensorial, perceptual y energético, que en la medida en
que se hacen los movimientos intencionales, espontaneos y expresivos, puede favorecer todas las

potencialidades, tales como las biol6gicas, psicolégicas y sociales.

La psicomotricidad conlleva a estructurar el esquema corporal, factor que va integrando lo ténico
y lo motriz, lo afectivo y lo intelectual. Proceso orientado a la conciencia del cuerpo, del espacio y
del tiempo, lo que permitird al nifio la disponibilidad psicosocialmotriz para enfrentar su vida

cotidiana.

Henry Wallon diria: “mi cuerpo es el eje del mundo, con mi cuerpo adquiero conciencia de todo lo
que me rodea, mi propia existencia y la del mundo, sélo aparece a causa de mi cuerpo como

materializacién del humano”."

Vigotsky en su anélisis relacionado con el desarrollo psicomotor dice que se va interiorizando las
experiencias vividas en permanente didlogo con el adulto, didlogo corporal y verbal a través del
cual recibe el legado histdrico y/o social de la humanidad. Es asi, que el nifio va generando su
calidad de la vida. La relacién entre los procesos de desarrolio y aprendizaje es el tema central de
Vigotsky, pues intenta conocer el origen y desarrollo de los procesos psicoldgicos. Para Vigotsky,
desde que comienza la vida humana, el aprendizaje esta relacionado con el desarrollo, ya que es
un proceso. El desarrollo del ser humano esté definido por los proceso de maduracién, pero es el
aprendizaje lo que posibilita el despertar de procesos internos que no tendrian lugar si el individuo

no contacta con el ambiente cultural.

El concepto que maneja Vigotsky sobre ensefianza-aprendizaje, incluye al que aprende, el que

ensefia y la relacién de ambos, es un proceso global de relaciones interpersonales en cuyo caso

13 Josefa Lara Pisco y Socorro Flores Pérez. De la convivencia corporal a la convivencia oral y escrita. Ed. Optimice,
p.138
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no se considera al educador sino a otros agentes sociales (objetos, organizacién del espacio del

ambiente o elementos del mundo cultural).

En el aspecto cognitivo no podriamos dejar de habiar de aquella persona que sin querer nos brindé
con sus estudios psicolégicos, que son hasta hoy las bases fundamentales para conocer la
psicologia del individuo, formando desde su nacimiento esquemas mentales que se incrementan y
modifican a lo largo de su vida. La psicologia de Piaget es una psicologia de desarrollo, “trata de
explicar de forma lIdgica, consistente y autosuficiente el modo en el que el recién nacido,
desconocedor del mundo, llega a entender gradualmente ese mundo y funcionar completamente

dentro del mismo”."

Piaget nos habla de las estructuras mentales que se van conformando durante el tiempo, y que
éstas, se van ampliando y modificando con las experiencias que el nifio tiene al tener contacto e
interaccién con los elementos de aprendizaje, propiciando con estas estructuras, que se logre un

estado de equilibrio entre las estructuras y el medio.

Para Piaget {a inteligencia es una adaptacién que capta su relacién con la vida, por lo que se
convierte en un proceso general de la adaptacion en sentido de la inteligencia, las operaciones
l6gicas constituyen un equilibrio permanente entre el universo y pensamiento. La inteligencia es

también una asimilacién, en la medida que incorpora todos los datos de las nuevas experiencias

dentro de su marco, las estructuras

ya construidas necesitan modificarse ASIMILACION ACOMODACION

De la experiencia a <:> De la mente a la
para aceptar esa nueva experiencia, la mente nueva experiencia
pues ésta debe de incorporase a las ﬂ

anteriores, permltlendo asi, un ESTADIO DE EQUILIBRIO DE

ADAPTACION

cambio en las estructuras, lo que .
Progresivamente més estables

denomina Piaget como acomodacién.

Esqueméticamente |0 representamos Nota. Esquema tomado de P.G. Richmond en . “Algunos conceptos tedricos
fundamentales de la psicologia de Jean Piaget”.

de la siguiente manera:

Debemos sefalar que Piaget utiliza el término periodo para describir un lapso de tiempo de cierta

extension dentro del -desarrollo; y estadio, como un lapso menor dentro de un periodo; las

14 p.G. Richmond. “Algunos conceptos teéricos fundamentales de la psicologia de J. Piaget”. Antologfa Bésica. U.P.N.
p.13
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reorganizaciones mas importantes de las estructuras mentales, tienen lugar a la aparicion del
pensamiento sensoriomotriz, pensamiento de operaciones concretas y el pensamiento de

operaciones formales. '°

De esta manera los estadios se organizan de la siguiente manera:

‘ Estadio Edad Conductas caracteristicas
aproximada
Sensoriomotor | Desde el El nifio evoluciona desde los reflejos simples y después en
nacimiento conductas méas complejas que incluyen la coordinacién de la
hasta los 18 percepcién y los movimientos. Al final del primer afio comienza
meses a desarrollar el concepto de permanencia de los objetos. Al final

del segundo afio, el nifio se ve a si mismo como un objeto entre
otros objetos. La mayor parte del conocimiento adquirido en los
dos primeros afios de vida es conocimiento fisico, es decir,
sobre las caracteristicas fisicas de los objetos y es por medio
de la manipulacién de los mismos.

El desarrollo cognoscitivo de la etapa sensoriomotora
evoluciona a medida de que el nifio actda sobre el medio.
Siendo las acciones del nifio espontdneas y desde el principio
opera la adaptacién y asimilacién y el ajuste lo que ocasiona
cambios en los esquemas, los nuevos periodos no desplazan a
los antiguos, sino que los mejoran. Cada etapa del desarrollo
ayuda a explicar la siguiente y esto continua con toda la
evolucién del desarrollo cognoscitivo.

Preoperacional | De 2 a 7 afios El pensamiento preoperativo ya no estd restringido
principalmente a logs sucesos motores inmediatos. El
pensamiento es verdaderamente representativo (simbdlico). En
la etapa preoperatoria, entre los dos a cuatro afios, se adquiere
con rapidez el lenguaje. La conducta del nifio en esta etapa es
en gran medida egocéntrica y no es social, dejando de ser
dominante conforme continuo la etapa, para los seis a siete
afios, las conversaciones de los nifios son mas fluidos vy
sociales.

Aunque el pensamiento preoperativo es un progreso sobre el
pensamiento sensoriomotor, en muchos sentidos esta limitado.
El nifio no es capaz de revertir las operaciones ni de seguir las
transformaciones, tiende a centrar las percepciones y es
egocéntrico. Durante esta etapa, el pensamiento sigue en gran
medida bajo el control de lo inmediato y lo perceptivo; como
puede verse en la incapacidad del nifio en etapa preoperativa
para resolver problemas de conservacion.

S /dem p.18
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{Continuacion de la tabla.....)

Estadio Edad Conductas caracteristicas
aproximada

Operaciones De 7 a 12 afios | El nifio realiza tareas légicas que incluyen la conservacién,
concretas reversibilidad y ordenamientos. Los conceptos temporales se
hacen mas realistas, el pensamiento estd limitado a lo
concreto, a las caracteristicas tangibles del medio ambiente.

Operaciones De los 12 en|Las personas pueden manejar problemas Idgicos que contengan
formales adelante abstracciones, se resuelven problemas proporcionales o
hipotéticos. Problemas mateméticos y cientificos que se
resuelven en forma simbélica.

Nota: Este cuadro est4 tomado de Barry J. Watsworth, “Teoria de Piaget del desarrollo cognoscitivo y afectivo”. p.63-79

Cada estadio se va construyendo por el logro de estructuras originales y que distinguen y superan

a los estadios anteriores.

En nuestro caso debemos examinar en detalle y establecer en forma general las necesidades e
intereses comunes en las edades de 4 a 6 afios y podemos decir que toda necesidad, primero, de
incorporar a las personas y a la actividad del sujeto, es decir, asimilar el mundo exterior por medio
de la experiencia e incorporar la estructura ya construida; segundo, se reajusta y equilibra estas
transformaciones, por lo tanto, las acomoda a las nuevas experiencias del medio; tiende asimilar

progresivamente e incorporar y conformar asi un aprendizaje.

El aprendizaje podra lograrse en la medida que para el individuo le sea significante, es decir, que
parta de su necesidad convirtiéndose en un interés que provenga de su entorno sociocultural. Por
ejemplo, si el pequefio que clasific6 a una vaca como perro, tiempo después decide que la vaca
ya no es un perro, sino un objeto nuevo llamado “vaca”, no es que esté sustituyendo los
esquemas. Lo mas probable es que estad creando o ajustando un nuevo esquema para los objetos

con forma de vaca, mientras que mantiene el antiguo esquema para perros.
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El desarrollo cognoscitivo del infante no estaria completo si no se controlan los factores que

influyen en la formacién de sus estructuras. Para Piaget estas variables son:

1.

B @IS

16

La maduracién
La experiencia activa
Interaccion social

El equilibrio

Para que las condiciones sean suficientes para el desarrollo cognoscitivo, es necesario la

interaccién de estos cuatro elementos y los podemos definir de la siguiente manera:

1.

La maduracién del sistema nervioso: que se refiere a los procesos naturales de tipo
biolégico como lo es el crecimiento organico del sistema nervioso.
La experiencia adquirida en interaccién con el medio fisico: que es la que el individuo realiza

de manera directa sobre los objetos y descubre sus propiedades y posibilidades.

. La influencia del medio social: gracias a ésta, el sujeto se librara de su egocentrismo al

contrastar su pensamiento con el de los demés y donde puede enriquecer sus esquemas
establecidos. Aqui, el lenguaje ocupa un papel importante, sobretodo como factor de
socializacién y de comunicacién para con los demas.

En el equilibrio, es la coordinacién del conocimiento existente con la nueva experiencia
(asimilacién y ajuste), en el cual existe una regulacion interna del sistema y que permite la
incorporacién de la experiencia al esquema ya existente. Piaget lo considera un proceso

autoregulador.

Como docentes ciertamente estamos pensando en la madurez del sistema nervioso que nuestros

alumnos alcanzan, sin embargo, poco nos percatamos de todas aquellas experiencias de contacto

fisico que necesitan nuestros alumnos, que favorecen la interrelacién que es propiciadora de un

aprendizaje real, mucho menos nos preocupamos Yy reflexionamos verdaderamente por la

participacién de su entorno socio cultural, pues aungue nos demos cuenta de las problemaéticas

de algunos nifios, nuestra falta de interés, apatia y burocratismo no nos permite llegar a una

propuesta concreta y definida en donde apoyemos también a la sociedad de la que el nifio ya es

parte.

6 jdem p. 19
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A continuacién analizaremos mas detalladamente la etapa de desarrollo preoperatoria, que es la
que nos corresponde y que abarca de los dos a los siete afios aproximadamente, en la cual

trataremos de enfocar nuestra atencién.

Etapa del pensamiento preoperatorio
(De los 2 afios hasta los 7 u 8 afios aproximadamente)

En esta etapa se presenta la funcién simbdlica, donde el nifio comienza a hacer uso de su

pensamiento sobre los hechos u objetos presentes o no presentes, para ello recurre al juego
simbdlico, el dibujo, imitacién diferida, imagenes mentales y especialmente el lenguaje. En un
principio necesita mas tiempo para interiorizar y esto lo logra en la medida en la que se socializa

con los demds, ya que en esta etapa el nifio por naturaleza es egocéntrico.

En el segundo aiio, aparece la imitacion diferida que consiste en la imitacién que el nifio efectda

de los objetos o sucesos que no han estado presentes en un tiempo, por ejemplo, el jugar
imitando actividades que ha observado y que realizan en sus hogares (el nifo imita a hacer
pasteles por una vivencia que tuvo anteriormente), es la capacidad de representar (recordar)

mentalmente la conducta imitada.

El juego simbdlico, ademds de ser imitativo, contribuye a una forma de autoexpresion,

constituyendo simbolos que pueden ser para €l los tnicos que representan cualquier cosa que el
nifdo desee. “La funcién simbdlica es la de satisfacer el “yo” mediante la transformacién de lo real

en lo deseado” (Piaget)'’.

Asi, el juego adquiere una importancia fundamental ya que no sélo es una accién motora o
imitacién sino de una adaptacién simbdlica en donde hay una representacién mental. El Juego
Simbélico requiere del pensamiento y estructuras representativas, es decir, la representacion de
los objetos ausentes. En la representacion ficticia, el objeto es asimilado a un esquema anterior y
se relacionan entre si; aqui la imitacién interviene como gesto “significante” y la ficcién como la
base formadora de significados, fundamento del simbolo por ejemplo: una nifia usa un suéter y lo

arrulla pues representa para ella su mufieca o bebé, en esta etapa el simbolo es también un signo

'7 Barry J. Wadsworth. “Teoria de Piaget del desarrollo cognoscitivo y afectivo”. Editorial Diana. p. 64.

20



Lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar,
una demanda de padres de familia y maestros

individual elaborado por el nifio y comprendido por él a lo que Piaget denomina pensamiento
egocéntrico. Esto nos explica el porque del pensamiento del nifio se obtiene la transitividad vy
reciprocidad que aparecen en la siguiente etapa, lo que se denomina pensamiento intuitivo, es
decir, la I6gica de la primera infancia, en realidad el pensamiento del nifio en esta edad es
prelégico pero suple la légica con mecanismos de la intuicién que es “una interiorizacién de las
percepciones y los movimientos bajo la forma de imagenes representativas y de experiencia
mentales que prolongan de este modo los esquemas sensorio-motrices sin coordinacién

propiamente racional”®.

En el ser humano no actdan individualmente lo afectivo y lo intelectual sino que van
estrechamente ligados, muchas veces los sentimientos intervienen en la solucién de problemas
intelectuales y viceversa. En esta etapa Piaget sefiala a los aspectos afectivos como esenciales,
tal es el caso del desarrollo de los sentimientos interindividuales, los- sentimientos morales
intuitivos, que provienen de las relaciones con las demas personas, la regularizacién de intereses

y valores que se relacionan con el pensamiento.

En la etapa preoperativa y con razén a la tematica abordada en este trabajo, el dibujo adquiere
una gran importancia, ya que el nifio por medio de él va a tratar de representar paulatinamente
cosas o vivencias en sus dibujos, comenzando desde el garabato simple hasta la representacion
de dibujos imaginativos. “Las imégenes mentales son las representaciones internas (simbolos) de

objetos y experiencias perceptuales pasadas”.'®

Uno de los aspectos fundamentales en los cambios del r;iﬁo y al cual hacemos mas referencia es
el lenguaje. Antes de la aparicién de éste su conducta es totalmente de tipo perceptiva y motriz,
después Piaget observé los siguientes cambios: el intercambio entre los individuos, es decir, la
socializacién-interiorizacion de las palabras, la aparicién del pensamiento (que basa el lenguaje
interior en sistemas de signos); interiorizacién de la accién, sensorial Yy motriz que pasa a

reconstruirse en la intuicién de imagenes y experiencias mentales.

El lenguaje también repercute en el aspecto afectivo ya que afecta los sentimientos

interindividuales y de su afectividad interior. Estas estructuras elementales en esta etapa llevan a

'8 Jean Piaget. Seis estudios de psicologia. México, Ariel. 1978, p.39
S 1dem p.66
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un desarrollo progresivo buscando asi el equilibrio. Ofreciendo un desequilibrio o conflicto que le

permitira a los nifios ascender a la siguiente etapa.

Aspecto social

Para Vygotsky el “aprendizaje infantil empieza mucho antes de que el nifio llegue a la escuela,
pues considera que este es el punto de partida de todo aprendizaje que el nifio encontraré en la
escuela, pues éste siempre llevaré una historia previa”,? esto nos hace reflexionar, en que el nino
proviene de un nicleo familiar en donde se viven experiencias buenas o malas, que van afectar al
pequefio. Nos muestra como la sociedad en la que vive el nifio influye sobre la personalidad y el
comportamiento de cada individuo, y que esto, va desarrollando en él, diversos sentimientos que

conforman su desarrollo y caracter adulto.

Con relacién a la alfabetizacién, Vigotsky comenta que la lectura y la escritura son sistemas
simbélicos que cumplen un papel mediador en la relacién del sujeto y el objeto del conocimiento,
es un artefacto cultural que posibilita 1a ampliacién de la capacidad humana. La escritura serd una

especie de herramienta externa que extienda la posibilidad de comunicacién del ser humano.

En investigaciones relacionadas sobre los trabajos de Vigotsky y Luria, son confrontadas con las
de Emilia Ferreiro sobre la alfabetizacién, encontrando una similitud pese a que se lievan 50 anos
entre ambas investigaciones, esta semejanza es la idea de que la escritura no es un codigo de
transcripcion de la lengua oral, sino un sistema de repreéentacién de la realidad y que el proceso
de alfabetizacién es el dominio progresivo de ese sistema, sin embargo, “Vigotsky se preocupa
mas que Ferreiro por la importancia de la intervencion pedagdgica intencional para que se de el
proceso alfabetizador, Ferreiro se centra en la naturaleza interna como sistema y se refiere al
proceso mediante el cual el nifio adquiere el dominio de sistema de escritura, su naturaleza,

articulacién interna y sus reglas de funcionamiento.”*'

La Socializacién de alguna manera fundamenta muchos o la mayoria de los aprendizajes de los

nifios, la aparicién de la inteligencia comprende la relacién que puede existir no solamente de las

20 | v Vygotsky. “Zona de desarrollo préximo: una nueva aproximacién”. Antologia Bésica. U.P.N. pp.22
21 josé Antonio Castorina, Emilia Ferreiro, Marta Kohl de Oliveira, Piaget, Vigotsky. Contribuci6n para reeplantear el
debate. De. Paidos. p.57
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relaciones que se dan de persona a personas, Sino que también contempla las relaciones entre
objetos y las diferentes nociones que los nifios pueden deslumbrar. Henry Wallon describe de la

siguiente manera las etapas de sociabilidad del nifio: %

SIMBIOSIS FISIOLOGICA.- Se conforman los gestos y el aspecto fisico que es la forma de
comunicar y expresar su sentir en respuesta al contexto social del que forma parte. No olvidemos
que forma parte de las primeras comunicaciones que el nifio establece al exterior y que en la vida

adulta le permitira subsistir.

SIMBIOSIS AFECTIVA.- Es una caracteristica particular del ser humano que existe desde el
comienzo, relaciones extremadamente estrechas e importantes entre el desarrollo biolégico del

nifio y el desarrollo psiquico.

REACCIONES ALTERNATIVAS Y RECIPROCAS.- Es toda una serie de juegos espontédneos, en
donde el nifio muestra cuanto interés toma en los actos susceptibles de unir dos personas o,
sobretodo, dos roles diferentes. Tendiendo a extender sus horizontes y concebir relaciones més

ricas, mas matizadas, relaciones bipolares entre €l y los otros.

CONSTELACION FAMILIAR Y PERSONALISMO.- El periodo de tres a los cinco anos es el periodo
donde la percepcion que el nifio tiene de lo que lo rodea no es mas solamente aquella de las
personas de las que é| recibe los cuidados necesarios; a la edad de tres afios se vuelve més
sensible a la estructura o constelacién familiar. Esta estructura determina de manera amplia su
vida, no puede tomar conciencia de esta estructura familiar sin formar simultdneamente una

primera conciencia de su autonomia.

INDIVIDUACION Y GRUPO.- Abarca de los seis a los siete afios. Se concibe al nifio como un
individuo que puede agregarse paulatinamente a grupos diferentes y es capaz de contar con
otros, pasa de la dependencia del adulto a la autonomia, lo que favorece la cooperacion y
participacién en el grupo del cual forma parte, se pretende que al final el nifio desarrolle sus
aptitudes, en medio de los intereses sociales que seran sus propios intereses y de los que es

necesario tomar conciencia.

22 Henri Wallon. “Etapa de la Sociabilidad en el nifio”. U.P.N. SEP. p.33
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La influencia que tiene la cultura, sociedad y el medio son la base de todo desarrolio humano vy si
quisiéramos lograr que los nifios preescolares fueran integros, auténomos, reflexivos, criticos y
creativos creemos que deberfamos empezar por fomentarles desde pequefios seguridad,
autoestima, tolerancia a la frustracién, bondad, templanza y caracter por decidir lo mejor de su
vida, amor, comprensién y paciencia; como docentes podemos ofrecerles todo esto, pero en
pocas cantidades y en realidad, en donde se adquieren mas estos elementos es en el nucleo
familiar, sin embargo, toda familia lleva consigo cargas econémicas, poco tiempo para compartir
con sus hijos y ninglin conocimiento de como educar mejor a sus hijos; por lo tanto,
consideramos que nosotros docentes no podemos lograr nada si no existe una participacion

completa y disposicién por parte de la sociedad.

Por otro lado, L.S. Vygotsky define la zona de desarrollo préximo como “la distancia entre el nivel
real del desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema, y
el nivel de desarrolio potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia
de un adulto o en colaboracién con otro compariero mas capaz.”? La zona de desarrollo préximo
define aquellas funciones que todavia no han madurado, pero gque se hallan en proceso de
maduracién, funciones que en una mafana préxima alcanzaran su madurez y que ahora se
encuentran en estado embrionario. La zona de desarrollo préximo permite trazar el futuro
inmediato del nifio, asi como su estado evolutivo dindmico, sefialando no sélo lo que ya ha sido

complementado evolutivamente, sino también todo aquello que estd en curso de maduracion.

El estado de desarrollo mental del nifio puede determinarse Unicamente si se lleva a cabo una

clarificacién de sus dos niveles: del nivel real de desarrollo y de la zona de desarrollo proximo.

Los nifios pueden imitar una serie de acciones que superan con creces los limites de sus propias
capacidades. A través de la imitacién, son capaces de realizar mas tareas de colectividad o bajo la
gufa de los adultos. El aprendizaje orientado hacia los niveles evolutivos que ya se han alcanzado
resulta ineficaz desde el punto de vista del desarrollo total del pequefio. Esta ensefianza no aspira
a un nuevo estadio en el proceso evolutivo, sino més bien va a remolque de dicho proceso. Asi
pues, la nocién de una zona de desarrollo préximo ayuda a presentar una nueva férmula, a saber,

que el buen aprendizaje es sélo aquel que precede al desarrollo.

z Piaget-Vigotsky. “Contribuciones para replantear el debate”. Editorial Paidos Educador. p.46
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Es evidente que mucho antes que el individuo sea un ser pensante, inteligente, reflexivo o
creativo fue una persona afectivamente atendida. Jean Marie Dolle sostiene que la afectividad-
inteligencia se constituyen juntas, pues tienen que adaptarse a las personas y a las cosas. En un
principio se presenta un fenémeno en donde la afectividad es mayor que la inteligencia y a partir
de los once y doce afios, la inteligencia es mayor que lo afectivo; esto lo observamos claramente
en nuestros grupos preescolares, pues una de sus caracteristicas es ser egocéntricos,
demandando naturalmente del afecto y reconocimiento positivo, tanto de los padres como de
nosotras como maestras, de ahi, la importancia que debemos dar a cada nifio y en cada momento
afecto y seguridad, pues de esto, dependerd su integracion e interaccion del nifio para con la
sociedad, que al fin de cuentas deberé participar e integrarse activamente a esta sociedad, que en
ocasiones te acepta pero en otras puede ser negado, en ambos sentidos el individuo debera
superar dichas inconformidades, sin que llegue a afectarle psicolégicamente y que pueda

repercutir en su personalidad y comportamiento.

Entonces, nuestro papel adquiere un sentido de compromiso para con nuestros grupos, tratando
de atender a todas sus necesidades y demandas afectivas en la medida en que nos sean posible,
con un verdadero compromiso profesional e incluso poder intervenir en el seno familiar con el
dnico fin de beneficiar afectivamente al nifio, sin embargo, las condiciones de nuestros hogares

mexicanos, asi como nuestra realidad como docentes no es la 6ptima.

Un aspecto que compartimos con Vygotsky es el hecho de que la funcién psicolégica aparece
individual y socialmente y que ambas se originan por fas relaciones entre seres humanos. Con
Piaget compartimos el hecho de que el conocimiento es el resultado de una interaccion de las
propiedades de la realidad, es decir, que todo conocimiento no surge por el hecho de ser
conocimiento, sino que se fundamenta en las vivencias, experiencias de convivencia y conflictos

que el individuo vive.

“| os seres humanos construyen representaciones o modelos adecuado y precisos acerca de la
realidad en que vive, lo que les permite actuar en ella y hacer anticipacién sobre lo que va a
suceder. Esas representaciones versan sobre los distintos aspectos del mundo {mundo natural,

mundo psicolégico y mundo social)”.?*

24 Jyan Delval. “El conocimiento propiamente social”. Antologia Bésica. U.P.N. p.53
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En resumen podriamos decir que |la adaptacién del medio social es el proceso que permite al nifio
adaptar patrones de conducta que lo capacitan para convertirse en miembro activo de la Sociedad

en la que nace.

Los elementos anteriormente citados son de vital importancia para la docente, conocerlo
profundamente traeria como consecuencia un mejor desempefio en nuestra practica cotidiana.
Como profesionales no debemos limitarnos didacticamente y eliminar ejercicios que a veces son
intrascendentes y aunque la escuela tradicional ha abusado de los ejercicios practicos, quizés su
uso podria justificarse ocasionalmente, siempre y cuando formen parte de una situacién que tenga

sentido para el educando (es decir, que sea significativo).

Si el aprendizaje que se logra es significativo y se realiza en un ambiente agradable, no importa
que tan formal o informal sea la instruccion, los programas o los materiales, nuestra funcién sera
que cuando el nifio busque ayuda, la escuela y/o docente le pueda ofrecer la informacion en el
momento en la que el nifio lo demanda y de no ser posible la ensefianza podra estar justificada
siempre y cuando se vincule con la motivacion del nifo, de lo contrario, se corre el riesgo de que

haya un vacio de informacién perdurable innecesariamente.

Es bien sabido que cuando los nifios cuentan con un ambiente extraescolar alfabetizador (que
explicamos mas adelante), el aprendizaje de la lectura v la escritura serd posible incluso con
metodologias cuestionables, ya que no basta con un ambiente aifabetizador para que una persona

se alfabetice sino que debe de haber una intervencion especifica.?®

“| os nifios nunca esperan tener seis afios y una maestra adelante para comenzar a aprender. Son
constructores del conocimiento desde el comienzo mismo. Han tratado de encontrar respuesta a
problemas muy dificiles y abstractos planteados en el esfuerzo por comprender el mundo que los
rodea, estan construyendo objetos complejos de conocimiento y el sistema de escritura es uno de

ellos”.?®

25 Emilia Ferreiro. Los hijos del analfabetismo. Propuesta de alfabetizacion escolar en América Latina. Siglo XXI. México. p.
136.

26 cilia Ferreiro. Procesos de adquisicién de la lengua escrita dentro del contexto escolar. Coleccién Pedagdgica
Universitaria. Num. 15. Enero-Julio. Univ. Veracruzana, Jalapa. 1987. 367 pp.
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El lenguaje

El lenguaje es parte fundamental del desarrollo del nifio, este avanza a medida que tiene
necesidad de comunicar sus deseos, sentimientos, emociones Yy pensamientos; por tanto, la
principal .-funcién del lenguaje es la comunicacién que se realizara a través de la expresion oral y

escrita.

Ei lenguaje es un sistema convencional ya establecido, cuyos signos linglisticos tienen una raiz
social, adquieren una significacién para sus usuarios, por tanto, la apropiacién del lenguaje

requiere de la transmisién social que se da a través de la comunicacion.

El gran logro de la adquisicién del lenguaje inicia con el llanto como una primera forma de
expresiva de comunicacion, le siguen las conductas prelinguisticas, emisién de sonidos, balbuceo,
silabeo, repeticién de palabras para significar diferentes cosas y terminar con la pronunciacién de

las palabras como referentes del mundo que lo rodea.

Sin embargo, el aspecto més complejo del desarrollo del lenguaje lo constituye la adquisicion de la
lectura y escritura. Estas habilidades tienen un alto grado de convencionalidad y su aprendizaje
requiere de estructuras mentales mas elaboradas. Conocer dénde se lee, la funcién de los textos,
la comprensién de la asociacién entre sonidos, grafias y reconocimiento de algunos textos
(palabras). El momento mas apropiado para iniciar este conocimiento depende del interés del nifio
por descubrir y comprender los signos graficos que los rodean. El grado de interés por la lectura-
escritura depende, tanto de su proceso de desarrollo cdmo las oportunidades que tenga el nifio
para interactuar con diversos materiales y con adultos alfabetizados. El Jardin de Nifios pretende
favorecer estas oportunidades para recorrer el camino anterior a la ensefanza-aprendizaje de la

convencionalidad de la lengua escrita.
Los contenidos que se mantengan en el bloque de juegos y actividades como ya habiamos

mencionado en la estructura del programa son: lenguaje oral, escritura y lectura, que ahora

comentaremos.
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Lenguaje oral

Cuando los nifios ingresan al Jardin de Nifios poseen ya un lenguaje oral que les permite la
comunicacién con los sujetos que le rodean. Sin una educacién sistemética, esta forma de

comunicacion se adquiere mediante la interaccidn social.

Es labor del Jardin de Nifios ampliar los conocimientos de los nifios y fomentar el uso del lenguaje
como una forma eficaz de comunicacién. La lengua es parte de la cultura con la que nos

identificamos como grupo.

Las maestras deben conocer y aceptar las diversas formas en la que se expresan los nifios,
tomando en cuenta la variedad del idioma y ademés ofrecer diferentes oportunidades de uso
creativo del lenguaje oral. La seguridad que se otorgue al nifio en el uso de la lengua, favorece el
desarrollo de formas de expresién oral mas organizadas y precisas; lo que ayuda en la

construccién del conocimiento.

En la edad preescolar, el nifio forma nociones basicas de lenguaje, por tanto en este nivel
educativo se deben proporcionar experiencias que permitan descubrir el significado de nuevas
palabras o significados nuevos a palabras ya conocidas. Las posibilidades de comunicacién y
expresion se enriqueceran y ampliardn a medida que el nifio sea capaz de comprender y utilizar el

lenguaje.

La docente puede propiciar dentro del trabajo de proyecios, actividades en donde el nifio puede
expresar verbalmente sus ideas, sentimientos, vivencias, etc, es importante establecer
frecuentemente didlogos de forma espontdnea, dandole la oportunidad al pequefio de expresar
sus ideas libremente. Esto puede favorecerse por medio de:

Inventar cuentos e historietas.

A A

Participar en conferencias.

|

Juegos linguisticos, como adivinanzas, trabalenguas, etc.

Describir e interpretar oralmente imégenes, fotos, cuentos, etc.

g
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Lenguaje escrito

“La lectura y escritura son procesos intimamente relacionados, sin embargo, el desarrollo de estos
procesos plantea en su adquisicion mecanismos y estrategias de distinta naturaleza, por lo que se

presentan didacticamente separados”.?’

El proceso hacia la escritura es lento y complejo y el objetivo en el jardin de nifios no es ensefiar a
leer y escribir formalmente, sino que se le proporcione al nifo un ambiente alfabetizador, rico en
experiencias y actividades que favorezcan el desarrollo del aprendizaje y la formalizacién de la

lengua escrita, haciéndola accesible, sencilla y enriquecida.

Se pueden considerar los siguientes procesos previos a la adquisicion de la escritura:

e El desarrollo del conocimiento fisico y légico matematico, con actividades de educacion
fisica, posiciones, seriaciones, ausencia y presencia, agrupaciones, etc.

e El desarrollo de un concepto de identidad positiva y crecimiento individual, favoreciendo
con actividades colectivas e individuales, la aceptacién de si mismo y para con los demds.

e El desarrollo de la cooperacién y la autonomia, por medio de actividades colectivas, juegos
organizados, asambleas, actividades en equipo.

e El desarrollo y coordinacién de habilidades, destrezas y movimientos psicomotrices, con
actividades como educacién fisica, cantos y juegos, desplazamientos dentro o fuera del

aula, asi como actividades grafica plasticas, etc.

Estos procesos se manifiestan de manera integral, de tal forma que influyen en el desarrollo

lingtifstico, por lo tanto, la educadora debe considerar lo siguiente:

> Que el conocimiento de palabras nuevas sea introducido a partir de las actividades
concretas, realizadas por el nifio y que adquieran un significado.

> Que el lenguaje se forme partiendo de situaciones cotidianas, dtiles y significativas.

» Que impulse al nifio hablar y a expresarse graficamente en todo momento.

> Que toda actividad provoque evocacién de sucesos como forma de ampliar la comunicacion

lingliistica, con el uso de tiempos futuro y pasado. N

27 Bloques de juegos y actividades en el desarrollo de los proyectos en el Jardin de Nifios. SEP. 1993. p.104.
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> Que exista una vinculacién entre lo que el nifio sabe y le interese conocer, poniendo

atencion no solo a lo que dice, sino a lo que intenta decir con sus signos y grafias.

En este aspecto, la educadora puede favorecerlo en todo momento, procurando que el nifio

descubra por si solo, la utilidad de la escritura, mediante las siguientes actividades:

@ Elaborando carteles y letreros para sefialar un lugar especifico o asignar el lugar a diferentes
materiales.

Que pueda identificar y escribir su nombre en los objetos personales.

Produzca e interprete simbolos, interpretando sus dibujos y los de sus companeros.
Distinguir de un texto dénde dice algo y dénde hay solo dibujos.

Elaborar periédicos murales comunicando mensajes.

Jugar con letreros méviles intentando formar palabras.

Agrupe palabras escritas que el mismo nifio vaya descubriendo.

B @ @B @ @ [

Y todas aquellas que el docente pueda crear.

Escritura

La escritura se considera como uno de los aprendizajes basicos, pues no es solamente una
transcripcion del lenguaje hablado, sino que es un medio para fincar nuestros pensamientos,

experiencias, recuerdos y a la vez, una forma de expresion, de comunicacién e intercambio.

El aprendizaje de la escritura, requiere de una actividad o maduracién motriz, intelectual y
expresiva, en la cual la participacién del docente es fundamental, fomentando actividades

adecuadas para los nifios.

Este proceso lo podemos diferenciar en tres etapas:

1. Al igual que el hombre primitivo, el nifio efectla sus primeros trazos para expresar lo que
desea, por lo que sus grafismos no tienen que ver con la realidad.

2. Su motricidad se va desarrollando, asi como su coordinacién ojo mano, manifestandolo
porque va adquiriendo un control de trazo.

3. Se inicia a partir del momento en el que el nifio se da cuenta de la diferencia entre el dibujo y

la escritura, se caracteriza porque los dibujos aparacen acompaiiados de signos graficos. El
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proceso de la lecto-escritura forma parte del proceso del desarrollo del pensamiento
representativo. Al final del periodo sensoriomotor, el nino ha realizado grandes progresos en el
desarrollo de su inteligencia. La funcién simbdlica se manifiesta por medio de juegos
simbdlicos, el dibujo, la imagen mental y el lenguaje, como lo maneja Piaget; asi el nifo
adquiere la capacidad representativa, que en un principio se encuentra muy relacionada a la

accién directa sobre el objeto.

Para que el nifio establezca estas diferencias, es necesario gque observe a adultos realizar actos de
escritura, proporcionando a los nifios actividades que desarrollen aprendizajes significativos

contando con un ambiente alfabetizador.

Lectura

“Leer es el acto inteligente de busqueda de significados que va mas all4 del conocimiento del
cédigo alfabético convencional, ya que el lector pone en juego otros conocimientos que le pueden

encontrar el significado total de lo que se lee”.?®

Durante el proceso de adquisicion de la lectura, el nifio antes de conocer el cédigo alfabético
anticipa el contenido de un texto, partiendo de la imagen o el objeto que lo acompana. Es aqui
cuando dicho proceso se inicia, al momento de descubrir que los textos son algo diferentes al

dibujo, aunque para el pequefio no vea algo independiente de la imagen.

“Cuando el nifio presencia actos de lectura realizados por adultos y nifos alfabetizados de su
medio social, recibe informacién sobre el uso y funcién de la lengua escrita y van descubriendo
sus caracteristicas que se presentan de cierta forma, en determinada direccion y linealidad y que

existen convenciones ortogréficas y de puntuacién”.?®

Hay que recordar que el nifio en edad preescolar emplea su lenguaje oral y enfrenta la dificultad
de reconstruir su pensamiento, pues su lenguaje aun esta vinculado a las actividades concretas

con objetos, personas y situaciones.

28 jdem p. 105
28 Idem p. 106
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Se considera el ambiente alfabetizador, no solo el conjunto de textos que rodea al nino, como
libros, etiquetas de los productos de consumo, periédicos o revistas, sino que también las
relaciones que las personas alfabetizadas (padres y maestros) establecen con los textos vy el uso
que una comunidad da a éstos. Cada nifio tiene su propia personalidad y por supuesto los
contextos socio-culturales son variados, por lo que, el ambiente alfabetizador no es el mismo para

todos.

Nuestra funcién es la de aprovechar el ambiente alfabetizador, propiciando la interaccién del nifio
con el objeto de conocimiento, con el fin de ampliar sus experiencias, para que asi se encuentre
un significado y funcién a la lengua escrita, que en ocasiones, suplird las carencias de aquellos
nifios que tengan escasos ambientes alfabetizadores, propiciando un acercamiento hacia la lengua
escrita. De esta forma se aprovechard el medio en el que se desenvuelve y la lengua escrita serd
el camino que les permita a los nifios expresarse e interactuar con el medio en forma natural y
espontéanea, construyendo sus propias y nuevas formas de representacién, incluyendo actividades

equilibradas y buscando un acercamiento para con la lengua escrita.

El lenguaje aparece basicamente cuando hay un intercambio y comunicacién permanente entre los
individuos por lo que se pueden establecer tres diferentes hechos. Para el pensamiento de
Vigotsky, el proceso de desarrollo es un proceso central, pues él considera que el desarrollo
humano se produce de afuera hacia adentro, por ejemplo: un ser humano que pasa toda su vida
en un grupo cultural agrafo, nunca seré alfabetizado aun cuando posean todo el aparato fisico de
la especie y posibilite a sus miembros el aprendizaje de la lectura y escritura, este individuo nunca
aprendera a leer y escribir si no participa en situaciones; y practicas sociales que propicien este

aprendizaje.

La escuela es considerada como un agente social encargada de preveer sistemas organizados de
conocimiento y funcionamiento intelectual a los nifios y jévenes, por lo que adquiere una gran
importancia la intervencién de otros miembros del grupo social como mediadores del porcentaje
cultural que promuevan los procesos interpsicolégicos. El marco de referencia Vigotskiano,
caracteriza a los procesos pedagégicos como intencionales, deliberados vy dirigidos a la
construccion de los seres bsicolégicos que sean miembros de una cultura especifica, cuyo perfil
se ha definido culturalmente y guiados por el proceso de aprendizaje tomando en cuenta las

caracteristicas humanas.
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Amigo lector, quizés esté de acuerdo con nosotras en reflexionar en estos aspectos tratados
anteriormente o tal vez este en desacuerdo pero en realidad la intencién de escribir estas lineas es
que de alguna manera usted y nosotras reflexiondramos sobre lo que implica ef desarrollo del nifio
preescolar y como el desarrollo cognitivo y la interrelacién del nifio al medio social son pasos
importantisimos en la formacién del individuo y nosotras que somos docentes necesitamos estar

A,
o N a . N o
de verdad convencidas de nuestra labor y lo que implica la misma en el desarrollo del nifio.

Ahora bien, en éste trabajo es muy importante que podamos dar a conocer los niveles de
conceptualizacién de la escritura e interpretacion de textos en los nifios de edad preescolar, pues
en la medida que el docente pueda reconocer en sus alumnos el nivel en el que se encuentra
podran guiarlos hacia la madurez necesaria, ademas creemos que podrd explicar de manera
sencilla a los padres porque el nifio no puede aprender a leer y escribir formalmente sin antes
haber adquirido la madurez y desarrollo necesaria, de ahi la necesidad de que la docente sea la

persona principalmente conocedoras de éste proceso y lo -

— -

impli i ente. -
gue implica en la practica docente NIVEL PAESILABICO |

) » ) . - El nifio hace la diferenciacidn en-|
A continuacion se dard a conocer los niveles de tre dibujo y escritura. '

. |
conceptualizacién: - i

Hace _graffas primitivas fuera del

dibujo, pero muy cerca de ét e in-|
clusive puede contornearlio.
Ejemplos:

~ 0

ESCRITURA

Nivel presilabico

La caracteristica principal de este nivel es que el nifio no

hace correspondencia entre los signos utilizados en la

escritura y los sonidos del habla. I&?ze:src':\\in:gcr)as que rodean el gorro

v Hace la diferencia entre el dibujo y la escritura. _
v En sus producciones el nifo hace representaciones
graficas primitivas cuyo trazo es muy préximo al . /
dibujo y las coloca dentro o fuera de él, pero muy
cercanas. }Q B

v Realiza una serie de grafias cuyo limite de ndmero / N

estd dado por el final del rengléon o por el espacio Escritura de MESA
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disponible (escritura sin el control de cantidad). O en sus producciones el nifio reduce
drasticamente la cantidad de graffas e incluso algunos de ellos llegan a usar una sola grafia
para ponerla en correspondencia con un dibujo, una imagen o un objeto {escrituras
unigréficas).

v La palabra escrita representa algo y puede ser interpretada (aparece la hipétesis de nombre).
Un paso importante en el proceso, es la presencia de la hip6tesis de cantidad minima de
caracteres (generalmente los nifios piensas que con menos de tres grafias no se puede
escribir).

v Controla la cantidad de grafias para producir textos (ni una sola graffa, ni un ndmero
indeterminado de grafias), la misma serie de letras en el mismo orden sirve para diferentes
nombres (escrituras fijas).

v Otro paso importante en el proceso, se da cuando el nifio elabora la hipétesis de variedad, ya
que el nifio trata de expresar las diferencias de significado mediante diferencias objetivas en la

escritura, el nifio se exige que las letras que usa para escribir algo sean variadas (escrituras

diferenciadas).

"NIVEL SILABICD

El nifo piensa que en la escritura

Nivel silabico es necesario hacer corresponder una
grafia a cada silaba que conforma la
palabra. Sus producciones pueden:-

. . .. X aparecer con pseudoletras o grafias

En este nivel nifio descubre la relacién entre la escritura SonrEnCiPRalen acon vallr sondino Voo
alico, consondntico o combinado.
Ejemplo: _

y los aspectos sonoros del habla.

/ w Vv
| L3
pa ja ro
v El nifio piensa que en la escritura es necesario
p q w ‘C A A4
hacer corresponder una letra a cada silaba de la . i3 ri pt ta
palabra.
Lo
v Durante todo este nivel entra en conflicto con 6 co dri o
dos elementos: n § w
Tl n‘o Cg r‘on t‘e

e Su hipétesis sildbica entra en conflicto con

P

la exigencia de cantidad minima (al tratar

de escribir palabras monosilabas vy

Serk
a2
59

bisilabas, el nifio necesita tres grafias por t

lo menos para que la particion pueda ser

b
3
Zed
or0

interpretada). B

e Los modelos de escritura propuestos por el

medio, como por ejemplo la escritura del nombre propio.
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v La hipétesis sildbica puede aparecer en sus producciones:

e Con letras sin asignacién sonora estable.

e Con asignacién de valor sonoro vocélico, consonantico o combinado.

e Asigna un mayor nimero de grafifas de las que necesita al escribir palabras

monosilabas o bisilabas.

Transicion Silabico Alfabético

En este momento el nifio trabaja simultaneamente con el sistema sildbico y alfabético.

v Se acerca al descubrimiento de la correspondencia sonido-grafia.

v El problema que se plantea el nifio al producir textos aplicando la hipdtesis sildbica es que

comprueba que no es la adecuada y entra en conflicto con su hipétesis de cantidad, como

consecuencia descubre que existe cierta correspondencia entre los fonemas y las letras y

poco a poco va recabando informacién acerca del valor sonoro estable de ellas.

Nivel Alfabético

En este nivel el nifo llega a conocer las bases del
sistema alfabético de escritura: cada fonema esta

representado por una letra.

v El nifo establece una correspondencia uno a uno
entre los fonemas que forman una palabra y las
letras necesarias para escribirla.

v En sus producciones a cada sonido hace
correspondencia una grafia, puedo o no utilizar las
letras convencionales, hay nifios que llegan a usar

en sus producciones palitos, bolitas o rayas.

| NIVEL ALFABETICD

El niflo en sus escritaras hace co--|

rresponder a cada sonido una grafia

pucde utilizar © no las letras con-
vencionales.

® Sin valor sonoro convencional

oiow mamd

iioeﬁ» pelota

calo A
poca pato

1::Cj’1\‘: Carmen

geno  perre

mexgnm galleta
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INTERPRETACION DE TEXTOS

Proceso de lectura. Bisqueda de significado. Antes del primer momento de la interpretacion de

textos, el nifo no hace diferencia entre texto e imagen.

Primer momento

Este momento se caracteriza por que [os nifios consideran al texto como una totalidad, sin

atender a sus propiedades especificas.

v El proceso se inicia a partir del momento en que el nifio piensa que se puede leer algo en el
texto apoyéandose en la imagen.

v Las oraciones con imagen se pueden interpretar a partir de la imagen, el nifio considera que
el texto representa los elementos que aparecen en el dibujo.

v Aparece la hip6tesis de nombre. El texto representa unicamente el nombre de los objetos.

v En la interpretacién de palabras acompaiiadas de iméagenes, el texto es la etiqueta de la
imagen, en él se lee el nombre del dibujo. Al pasar de la imagen al texto el nifo suprime el
articulo.

v En la interpretacién de oraciones con imagen, algunos nifios esperan encontrar en el texto
exclusivamente el nombre del objeto que aparece en la imagen y otros esperan encontrar

una oracién relacionada con la imagen. Estos ultimos consideran la oracién como un todo.

Segundo momento

Este momento se caracteriza porque los nifios tratan de considerar las propiedades cuantitativas y

cualitativas del texto.

¥ Cuando el nifio empieza a considerar las caracteristicas del texto: Cuantitativas (cantidad de
segmentos, continuidad, longitud de la palabra) y Cualitativas (valor sonoro convencional de
las letras).

v En la interpretacion de palabras con imagen, se interpreta el texto a partir de la imagen,
pero las caracteristicas del mismo: continuidad, longitud de la palabra y/o la diferencia entre

las letras- se utilizan como elementos para confirmar o rechazar una anticipacién. - ~
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v En la interpretacién de oraciones con imagen el nifio empieza a considerar la longitud, el
ndmero de renglones o trozos del texto y ubica en cada palabra un nombre o una oracién
sin considerar las palabras de menos de tres letras debido a su exigencia de cantidad.

v Empieza a buscar una correspondencia término a término entre fragmentos graficos del

texto y fragmentaciones sonoras.

Tercer momento

En este momento el nifio logra interpretar el texto correctamente.

v En la interpretacién de oraciones con imagen cuando al texto el nifo le atribuye un nombre
lo segmenta en silabas para hacerlas corresponder con los segmentos del texto. Cuando el
nifio le atribuye una oracién, las segmentaciones son: sujeto y predicado o sujeto, verbo y
predicado.

v Coordina las propiedades cuantitativas y cualitativas del texto para que se logre una lectura
exitosa.

v El nifio rescata el significado del texto y afina las estrategias de lectura (prediccion,
anticipacién, muestreo, autocorreccion, inferencia, confirmacién).

(A este momento no se espera que llegue el nifio preescolar).
ANALISIS CURRICULAR
Interpretacién Metodolégica
Cesar Coll nos propone un modelo curricular para la enseiianza obligatoria, que parte de una
estructura fundamental abierta, dando un margen amplio a la actuacién de los profesores, quienes
lo adecuaran a cada situacién escolar especifica. Coll hace énfasis en que el disefio curricular no
es una propuesta para programar sino un instrumento que ayudara a programar.
El disefio curricular de preescolar est4 inscrito en el principio globalizador y refleja una concepcién

constructivista, basada en el aprendizaje significativo, la funcionalidad de lo aprendido y la

memorizacién comprensiva. Se pretende que el alumno “aprenda a aprender”, ya que con la
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individualizacién de la ensefianza se satisfacen las caracteristicas y necesidades educativas de

cada alumno, descartando un solo método para todos.

El disefio curricular contempla la evaluacién como elemento del plan de accion para el

cumplimiento de las intenciones educativas como un instrumento de ajuste pedagdgico.

La estructura del disefio curricular contempla las finalidades del sistema educativo, los objetivos
generales de la ensefianza obligatoria, los objetivos generales de cada nivel (preescolar, primaria y
secundaria) y cada una de las &reas curriculares con sus respectivos objetivos generales, que en

nuestro caso serian los objetivos o propésitos que la educacién preescolar maneja.

El disefio curricular adoptado tiene en cuenta exigencias mediante el establecimiento de tres

niveles de concrecién, que a manera breve se explicitan:

Primer nivel:

e Se enuncian objetivos generales del ciclo

e Se establecen areas curriculares y sus objetivos generales.

e Se establecen blogues de contenidos divididos en: hechos, conceptos y principios; en
procedimientos; y en valores, normas y actitudes.

e Se precisan objetivos terminales partiendo de los contenidos seleccionados.

e Se establecen orientaciones didacticas que proporcionan criterios para disefiar actividades

de ensefianza-aprendizaje y su evaluacion.
Segundo nivel:

En este nivel se realiza la distribucién secuencial del conjunto de aprendizajes especificos para

adquirir las capacidades que fijan los objetivos generales del ciclo, lo cual requiere analizar los

contenidos de cada una de las areas curriculares del ciclo.

En el nivel preescolar es factible que la docente distribuya las acciones que generan

aprendizajes, que partan de los objetivos establecidos en este nivel. -
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Tercer nivel:

Aqui se ilustra la manera de utilizar el disefio curricular base, destacando las necesidades y
caracteristicas educativas de los alumnos, de los centros, de los recursos pedagégicos y sus

opciones respecto a metodologias didacticas particulares.

En nuestro programa, se brinda al docente la oportunidad actuar partiendo de necesidades y
caracteristicas de los alumnos, por tanto, se observa una coherencia entre el programa de
Preescolar y el disefio curricular de Cesar Coll. El punto medular seria que ambos estan

basados en corrientes constructivistas.

Reconstruccion del Curriculum

Al reconocer al curriculum como algo que conforma una practica y que a su vez es parte en el
proceso de desarrollo, nos vemos obligadas analizar a los agentes activos en este proceso; el
curriculum moldea a los profesores y son ellos mismos quienes lo llevan a la practica (pues la
falta de orientacién metodolégica constituye un gran vacio que llevara a las maestras a dedicar su
atencion a los aprendizajes de la lectura y escritura, manteniendo sus orientaciones tradicionales y
descuidando las dimensiones del desarrollo del nifio, que de los tres a los doce aros de edad
resultan tan trascendentales para su desarrollo pleno), por lo tanto, su influencia es reciproca,

esto quiere decir que todos son elementos activos.

En el profesor no solo recaen las determinaciones que provienen del curriculum, sino que ademas
tiene obligaciones para sus alumnos del medio social y cultural concreto. La actividad de los
profesores es una accién que transcurre dentro de una institucién y que su préctica esta
inevitablemente condicionada, no deciden su accién en el vacio, sino en el contexto de una
institucién que tiene sus normas marcadas, la perspectiva deberia considerarse cuando se

enfatiza la importancia de los profesores en la calidad de la ensenanza.

La autonomia del profesor es reconocible a pesar de la visién politica que se tenga de la funcién
como servidor publico. El profesor tiene la posibilidad de juzgar contenidos y tomar decisiones
sobre los mismos, asignando determinado énfasis en su ensefianza, condicionado por influencias

externas, sin embargo, al mismo tiempo refleja su cultura, sus ponderaciones personales y sus

39



Capitulo
Proyecto. Aspectos tedricos

actitudes hacia la ensefianza de ciertas dreas. Finalmente, el profesor es el arbitro de la aplicacion
de las respuestas curriculares dentro de su aula, por muy controlada, rigida o tecnificada que sea.
El profesor es mediador entre la cultura y el alumno, con el fin de que éstos obtengan resultados

y significados concretos, partiendo de los contenidos senalados por el curriculum.

El profesor no puede desenvolverse dentro de un esquema de decisiones razonadas con
fundamentos que busquen resultados deseables y que prevean la actividad cotidiana. Lo que si
puede traer con relacién a la practica es predeterminar el marco en el que se llevard a cabo la
actividad escolar, de acuerdo con las tareas que vaya a realizar. Es fundamental considerar que
para cualquier anélisis sobre la ensefianza se establezcan ciertas relaciones de conocimiento y

practica en los docentes.

Analisis Curricular

“E| andlisis curricular se refiere a la tarea especifica de abordar un curriculum con fines de
comprenderlo y valorarlo, implica la intencién de someterlo a una tarea analitica determinada, de
hecho un proceso de evaluacién curricular se conforma a través de multiples andlisis curriculares.
En este punto el interés fundamental se centra en pensar la tarea de analisis curricular a partir de
las posibilidades y limites marcados por una determinada concepcion de curriculum, esto es por la
constitucién conceptual misma del campo del curriculum, por lo cual se ha pensado en
dimensiones y niveles de significacién del anélisis curricular”®, por lo tanto, entendemos al
curriculum como aquello que determine el que y el cémo deben de aprender los alumnos,
especificar y justificar lo que debe ser ensefiado, esto representa los componentes filoséficos,
pedagdgicos y organizativos del Plan de Educacién, con el fin de lograr resultados educativos,
socialmente valiosos y deseables. Sera nuestra tarea el abordar el curriculum de preescolar para
comprender y valorar la importancia del aspecto que nos atrae, comenzaremos a decir que el
curriculum formal es el que ya esta establecido por organismos especiales, que en nuestro caso
seria la Secretaria de Educacién Pdblica (SEP) y muy particularmente la Direcciéon de Educacién

Preescolar (DEP).

30 pe Alba, Alicia. “Evaluacién curricular. Conformacién conceptual del campo. UNAM-CESU. México. 1991. p 182.
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El Programa de Educacién Preescolar (que lo seguiremos mencionan por sus siglas PEP) toma en
cuenta las condiciones de trabajo y organizacién de la institucién destinada a atender nifios,
cuyas edades van de cuatro a los seis afios, su fundamento recae en un programa dindmico que
contempla dimensiones del desarrollo fisicas, afectivas, intelectuales y sociales. Consideramos
que el desarrollo del nifio en esta edad es un proceso en el que se deben atender dichas
dimensiones partiendo de y la relacién del nifio con el medio ambiente y social para asi construir
su propio aprendizaje. Sin embargo, a partir de 1997, pueden escoger la metodologia que mas les
convenga, pero la metodologia reconocida es el PEP, que a nuestro parecer tiene una buena
fundamentacién de origen constructivista. El PEP esta disefiando de tal forma que atiende las
caracteristicas y necesidades del nifio preescolar: su continua bdsqueda, interés, curiosidad, su
actividad ladica y sus distintas formas de expresién. La metodologia empleada en el PEP 92 es la
de proyectos, la cual consolida una organizacién de juegos y actividades que globaliza y responde
a las dimensiones del desarrollo y para este fin se proponen los blogues de juegos y actividades

(lo que Cesar Coll llama areas curriculares en el primer nivel de concrecion).®

También nos sugiere actividades que fortalezcan la cooperacién e interaccién, considera la
organizacién del ambiente y respeta el derecho a la individualidad de cada uno de los nifios, por lo
que es indispensable que ellos de alguna forma se integren a la planeacion y organizacion del
trabajo. Se considera al docente como guia, promotor, orientador y coordinador del proceso

educativo.

Los objetivos de este programa son:*?

Que el nifo desarrolle:
e “Su autonomia de identidad personal, requisito indispensable para que progresivamente se
reconozca en su identidad cultural y nacional”.
e “Formas sensibles de relacién con la naturaleza, que lo preparan para el cuidado de la vida
en sus diversas manifestaciones”.

e “Su socializacién, a través de su trabajo grupal y la cooperacién con otros nifios y adultos”.

31 Coll Salvador, Cesar. “Un modelo de curriculum para la ensefianza obligatoria”. En: Anélisis Curricular. Antologia Basica.
UPN. p.100
32 g E.P. Programa de Educacién Preescolar. 1892. p.16
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e “Formas de expresion creativas a través del lenguaje, su pensamiento y su cuerpo, lo cual
le permitira adquirir aprendizajes formales”.
e “Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y cultura, expreséndose por

medio de diversos materiales y técnicas”.

La curricula en Preescolar

Consideramos que la educacién es un fenémeno social, en el cual influyen aspectos importantes
como son el econémico, histérico, cultural, afectivo, etc, y la pedagogia serd la ciencia que
estudia esta disciplina, ya que sus caracteristicas principales son susceptibles a ser descrito y

explicado, lo que da la posibilidad de convertirse en objetivo transmitible.

Se han creado sistemas conceptuales que se entienden como teorias pedagégicas, en este
recorrido se le ha definido como la ciencia que describe y explica, de manera ordenada y

sistemética, el origen, esencia y evaluacion de la educacién en sus diversas manifestaciones.

La influencia que tiene el adulto, lldmese educador o padre de familia, en la formacion de las
nuevas generaciones, es importante, porque de su ejemplo y actitud dependeré el desarrollo

integral del pequeno preescolar.

La pedagogia considera a la educacién como un fenémeno social que presenta multiples
componentes, prioritariamente la aborda desde dos facetas: la praxis o accién propiamente dicha,

y el estudio o teoria de esta accidn.

La educacién debe fundamentarse en la realidad concreta, sin olvidar y considerar las necesidades
que plantea el futuro. A fines del siglo pasado y principios de éste, se desarrotla en la pedagogia
un movimiento didactico llamado Escuela Nueva, ésta enfatiza la significacién, el valor, la
dignidad de la infancia, al centrase en las caracteristicas, necesidades e intereses del nifio,
favoreciendo su actividad, libertad, y autonomia dentro de una disciplina libre que propicie el
desarrollo del espiritu de cooperacién y permite al futuro ciudadano ser un hombre consciente de

su realidad social.
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La educacién es el medio para alcanzar las metas educativas, en donde la docente se apoya en
procedimientos y recursos que le permiten propiciar en los nifios y nifias un mayor desarroflo de
su personalidad, formas de pensar, sentir, actuar, asi como la asimilacion de conocimientos

mediante las existencias que lo impulsen a la accién creadora de su propio aprendizaje.

Ante este mundo que cambia constantemente, se hace necesario analizar y reflexionar sobre la
concepcién del nifio, de la educadora, del padre de familia y de la institucién preescolar, la

manera en que se relacionan entre si y con el entorno sociocultural.

El hecho educativo estd inmerso en la sociedad, la cual consta de intereses, valores,
conocimientos, formas de trabajo, modas de relacién interpersonal, etc, y que a su vez influyen

en los individuos y en las instituciones.

La did4ctica en preescolar es considerada como el conjunto de estrategias y procedimientos que
propicien el desarrollo y la formacién del nifio dentro de un marco social, mediante experiencias y
aprendizajes significativos que lo lleven a construir su personalidad como base en sus

caracteristicas biolégicas, psicolégicas y sociales.

El alumno se incorpora al curriculum que se genera en su cultura social, desarrolla su propia
identidad y se abre de manera consciente a la cultura universal acumulada para comprenderia,
asimilarla o rechazarla criticamente. Los contenidos seradn significativos para el nifio porque
forman parte de la vida de todos los sujetos que conforman el grupo social y deben ser conocidos
o retomados racionalmente en el proceso educativo, es por eso que la escuela tiene que abrir sus
puertas a la vida para obtener experiencias {(que a veces no son consideradas en el proceso
educativo), para valorar la carga positiva de esa diversidad de vivencias que ponen al docente y a

la escuela en la realidad y actualidad del nifio, aprovechandolos como contenidos de aprendizajes.

La Escuela Nueva propone un modelo cuyo objetivo es atender, tanto el desarrolio del nifio como
ser individual, asi como las caracteristicas y necesidades de un grupo social, su objetivo sera
alcanzar el proceso de desarrollo y formacién, el cual propone atender la personalidad del nifno de

manera integral como un ser individual y social.

El desarrollo o concebimos como el proceso interno que se fundamenta en las caracteristicas del

nifio a través del cual construye su personalidad y estructura progresivamente el conocimiento de
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su personalidad en interaccién con el medio socio-cultural. La formacién se entiende como el
proceso continuo provocado por la influencia externa recibida por el nifio a través de las
experiencias, que le permitan aprender los valores socioculturales que la sociedad ha
determinado. Ei fin del proceso desarrollo-formacién es favorecer la integracién del nifio a la
sociedad, como un ser que observa, distingue, valora, integra y puede modificar su contexto de

una manera constructiva y promover su autonomia.

El objetivo general del nivel preescolar es propiciar la formacién integral del nifio menor de seis
afios con fundamento en sus caracteristicas afectivo-social, fisicas y cognitivas, a través de su
participacién activo en el proceso educativo y la estimulacién de su iniciativa, su sentido de

responsabilidad social y su creatividad, a fin de que conozca y transforme su realidad.

Los objetivos curriculares del nivel preescolar son el de propiciar el alto grado de interrelaciones
del nifio con los objetos de conocimiento, animarlo a que se exprese por diferentes medios, asi
como alimentar su creatividad, juego y comunicacién permanente, procurando que se
desenvuelva en un ambiente con libertad y el de seguridad en si mismo, lo cual establecera sus

bases para aprendizajes posteriores.

Estructura del Programa de Proyectos

Uno de los principios del' programa es el de la globalizacién, el cual atiende el desarrollo infantil
como un proceso integrador, con base en esto se conforma una propuesta organizativa y
metodolégica estructurada por proyectos, Como ya se menciono; propuesta que es flexible y que

ofrece varias alternativas.

Los aspectos centrales en el desarrollo del proyecto son:
1. Momento de busqueda, reflexién y experimentacién.
2. Intervencién del docente en el desarrollo de las actividades.

3. Relacién de los bloques, juegos y actividades con el proyecto.

Los bloques, juegos y actividades se estructuran de la siguiente manera: __‘

e De sensibilidad y de expresién artistica (musica, artes escénicas, artes graficas y plésticas,

literatura y artes visuales).
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¢ Psicomotrices, que se relacionan con la estructura espacial a través de la imagen corporal
(sensaciones y percepciones), estructuracion del tiempo.
* Relacionadas con la naturaleza (ecologfa, salud y ciencia).

* De mateméticas relacionados con el lenguaje oral, lectura y escritura.

Todo esto se relaciona con la lectura Yy escritura siendo un apoyo para las docentes. El programa
aporta una serie de sugerencias para el docente en funcién de organizar su tiempo y su espacio,
ya sea dentro del aula o fuera de ella Y que consiste en distribuir tanto los espacios, asi como las
actividades y los materiales en zonas diferenciadas (dreas de trabajo), que invitan al nifo a
experimentar, observar y reproducir con diversos materiales en un ambiente estructurado, esto

€s, que construya su aprendizaje.

A diferencia de otros niveles, el tiempo en el jardin de nifios se va sujetando a las necesidades de
los nifios, por lo que las actividades se distribuyen y sugieren de la siguiente manera:
1. Juegos y actividades del proyecto, los cuales requieren de mayor tiempo para su
planeacién, ejecucién y evaluacién.
2. Actividades libres, los cuales proporcionan a los docentes datos de los nifios, que son
referentes para la planeacién de acuerdo a su nivel de desarrollo.
3. Actividades de rutina, como el saludo, registro de asistencia, cuidado de plantas y

conversacion final, que también proporcionan momentos de aprendizaje.

Estos aspectos requieren sin duda de una metodologia, la cual ofrece los lineamientos del
quehacer del docente, las formas de trabajo de los nifios y el ambiente educativo en su conjunto
tratando de dar un sentido coherente al proyecto; a los blogues de juegos Y actividades; y a Ia

organizacién de los espacios y tiempos.

La metodologia tiene que atender tres razones primordiales:
1. La relacién del docente con los nifos y los padres.
2. Fomentar la creatividad y la libre expresién de los nifios.

3. Las formas de organizacién y coordinacién de un trabajo grupal.

La planeacién de actividades en el programa se desprende de la organizacién de los proyectos,

que requieren de la participacién activa, tanto del docente como del nifio. Se proponen dos
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niveles de planeacién: a) La General de Proyectos, en donde la idea es que tantos nifios como
profesores discutan sobre actividades y juegos de tal forma que les permita avanzar en el
proyecto que planearon, ademds, de preveer todos aquellos elementos que se requieran para
trabajar; y b) la del Ptan Diario, en donde la docente planea su intervencién pedagdégica y evalia
diariamente los logros obtenidos, que en términos de desarrollo, los nifios manifiestan en una

mafnana de trabajo.

Como ya hemos dicho, la evaluacién se entiende como un proceso de caracter cualitativo que
pretende dar una visién integral de la practica educativa; el tipo de evaluaciones son evaluacién
inicial, autoevaluacién grupal al terminar de cada proyecto, evaluacién generai del proyecto,
evaluacién final, informe del grupo final e informe individual de cada nifno.3® Esto permite verificar

los logros y obstaculos obtenidos durante el proceso.

Como nos podemos dar cuenta, este programa trata de conjuntar todos aquellos elementos que
se consideran en el proceso ensefianza-aprendizaje del nivel preescolar. Sin embargo, la presién
de los padres por querer apresurar el aprendizaje de la lectura y escritura y el descuido que se
encuentra en la formacién de los docentes obliga al maestro, ain desde el nivel preescolar, a
dedicar mayor esfuerzo a apresurar y forzar el aprendizaje de la lecto-escritura de manera formal,
lo cual, consciente o inconscientemente, puede dafar la personalidad del nifio, y el docente

acepta cé6modamente estas presiones.

A partir de estas retroalimentaciones, observamos una problemética muy generalizada vy
predominante en este nivel educativo, que es la angustia de los padres al comparar a sus hijos
con los que asisten a las escuelas particulares, que leen y escriben cuando aun sus hijos no lo han
logrado, consideran que sus hijos no aprenden nada y estan perdiendo el tiempo al estar solo
jugando en la escuela. Sin embargo, no se dan cuenta que en este nivel escolar, el interés ludico
adquiere una gran importancia para que el nifio construya su propio aprendizaje e incluya a esos
esquemas ya establecidos nuevos aprendizajes. Generalmente todas las actividades que se
realizan en el Jardin de Nifios pueden ser encaminadas hacia el aprendizaje de la lengua oral y
escrita. Manteniendo un ambiente alfabetizador y propiciando actividades donde el nifio descubra

por si solo el significado a lo escrito a partir de dibujos, figuras u objetos, que se adecuen cada

vez méas a la realidad de las notas gréficas. Por lo que, se hace necesario cualquier- material

33 gecretaria de Educacién Piblica. Programa de Educacién Preescolar. 1992.
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impreso, “los nifios necesitan construir el conocimiento de que los simbolos gréficos (las palabras

escritas) pueden usarse para representar cosas”®*

Dada la problemética, creemos pertinente analizar el contexto en que estd inmerso el bioque de
juegos y-actividades de lenguaje oral y escrito, dando a conocer algunos fundamentos tedricos
que son relevantes, considerando nuestra accién y la participaciéon de los padres de familia muy

importantes para el desarrollo pleno del nifio.

Por nuestra experiencia hemos podido darnos cuenta que los padres de familia juegan un papel
importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos, pues de una o de otra manera
sus actitudes generan aprendizajes indirectos en los nifios que dejan huella y que afectan su vida
adulta en relacién con la sociedad. Es entonces, que los padres adquieren una responsabilidad
mayor con sus hijos, al jugar y participar con eilos ofreciéndoles ambientes alfabetizadores. Los
pequefios adquirirdn madurez y experiencias, las cuales se veran reflejadas en la escuela, en las
actividades cotidianas y la forma que interactuen con los demas y se expresen de su contexto

sociocultural.

“La imagen que los padres y maestros proyectan a los nifios pequefios, ya sea positiva o
negativa, es siempre la de mayor impacto en su formacion, por ser ellos los primeros educadores

de sus hijos”.%

Es bien sabido, que la temética sobre el lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar, ya ha sido
abordada por muchas personas, sin embargo, la demanda de padres y maestros, por la
adquisicién formal de la lectura y escritura, no se le ha dado un seguimiento, pues es hasta la
actualidad, una problemética sobresaliente y que consideramos que ésta determina la actuacién
del docente frente al grupo; nuestra preocupacién recae béasicamente en el que hacer docente,
pues estamos convencidas en la medida que el docente esté sensibilizado y comprometido con
sus alumnos, facilitard la integracién y la participacion de los padres de familia, para ello, es
necesario hacer notar que el curso-taller que proponemos puede llevarse a cabo en consejos
técnicos o en el tiempo en que cada institucién lo determine, es decir, es una propuesta a nivel
escuela, pues se deberan considerar las caracteristicas, necesidades e interés de los docentes y

de la institucion misma.

34 Barry J. Watsworth. Teorias de Piaget del Desarrollo Cognoscitivo y Afectivo. Ed. Diana. p.208. 1992.
38 Programas de Orientacién Educativa a Padres de Familia. SEP. p.7
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El primer paso para este curso-taller, es el hecho de que el directivo o la persona responsable
sensibilice con anticipacion al equipo de los docentes, haciéndoles reflexionar en cada
problematica que enfrenten al respecto, de tal forma, que el docente pueda reconocer el problema

como una realidad que puede ser transformada por él mismo.

En segundo lugar, el equipo de trabajo docente debe proponer y tener disposicién para ofrecer

tiempos extras en los que pueda compartir un espacio y experiencia para con sus companeros.

Los tiempos que se contemplan en las actividades pueden variar de acuerdo a las necesidades y
comportamiento del grupo, la evaluacién sera cualitativa y permanente, se necesita de un afo
escolar minimo, ya que la docente debe de evaluar al grupo, evaluar al padre de familia,
autoevaluarse y retroalimentar su propuesta, por lo que sera conveniente registrar observaciones
periédicamente, el seguimiento de las acciones propuestas hacia los ;)adres de familia, una
evaluacion inicial, intermedia y final de los logros y dificultades a los que se han enfrentado como

institucién.

Es importante mencionar que esta propuesta tiene un caracter flexible, ya que el moderador o
directivo podra realizar cambios que crean pertinentes segdn las necesidades y comportamiento
del grupo de las docentes, incluso creemos que las lecturas que proponemos podrian ser
modificadas y actualizadas, incrementandolas conforme el grupo lo requiera, haciendo de este
curso-taller un espacio a la reflexién, accién y participacion abierta a nuevas propuestas de

trabajo que provengan de las mismas docentes.

Se espera que el producto de este curso-taller sea una propuesta de accién pedagégica y social
en la que el docente pueda abordar la problemética con los elementos necesarios que faciliten el
desarrollo de actividades, tanto con los alumnos como con los padres de familia, de tal suerte que
la docente reconozca la importancia de su participacion pedagégica en el desarrollo integral de

sus alumnos y especialmente, en el desarrollo de actividades del lenguaje oral y escrito.
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CAPITULO 1lI
ACTIVIDADES

Esta propuesta tiene como fin que el docente reflexione sobre su practica docente y sobretodo su

participacion docente en el desarrollo del lenguaje oral y escrito de sus alumnos de edad

preescolar. Partiremos de los siguientes puntos:

En la medida que se reflexione en la practica docente se podra sistematizar y comprender los

aprendizajes logrados y aquellos aspectos que se deben mejorar en nuestra practica.

El docente comprenderd el hecho educativo a partir de la problemética detectada en el

Lenguaje Oral y Escrito.

El maestro propondré una forma de trabajar con su comunidad escolar incluyendo a los padres

de Familia.

El trabajo continuo del Docente le permitird capacitarse, cambiar, reelaborar contenidos y
actividades que respondan a las necesidades del grupo poniendo en practica sus capacidades

de creatividad y comunicacién.

El Docente podré encontrar significado en su trabajo, valorando su satisfacciéon personal,
reflejado en la calidad de la experiencia educativa haciendo significativo la experiencia de sus

alumnos.

Los maestros podréan definir su propio proyecto a través de los conocimientos que tienen de la
préctica, esto supondré un cambio en la manera de entender su trabajo e involucrar a toda la

comunidad escolar.

Es dificil tratar de explicar el trabajo del Docente, ya que cada maestro tiene sus "estilos” y

"formas” de ser maestros, sin embargo, en este curso taller ellos compartirdn y analizarén

aquellas problematicas reflejadas en el trabajo cotidiano y que se relacionan con el lenguaje oral y
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escrito que han vivenciado, confrontédndolas y analizdndolas con el resto del equipo de trabajo del

cual forma parte.
A partir de lo anterior, nosotros creemos que este taller dirigido a docentes de educacion
Preescolar sera la creacién de un espacio, un tiempo y un método de trabajo que les permita

apropiarse de experiencias que propicien en el docente:

Reflexionar sobre la practica cotidiana para mejorar los aspectos que es necesario mejorar.

e Despertar el deseo del cambio y superacion profesional.

e Experimentar las riquezas de aprendizajes que deja la participacién como grupo de personas

con un fin comun.

e Experimentar formas en las que la practica docente puede ser transformada.

e Desarrollar mas nuestra capacidad de comunicacién para con los Padres de Familia.

e Despertar el gusto por atender el proceso del Lenguaje Oral y Escrito para el beneficio de

los ninos.

e Recuperar y fortalecer la eleccién por la docencia.

o Interesarse en un proceso que fortalezca el desarrolio del Lenguaje Oral y Escrito con una

propuesta que involucre a la vez a los Padres de Familia.

METODOLOGIA

La metodologia de trabajo que hemos elegido intenta responder a que las docentes como adultos,
tienen un desarrollo personal (intelectual y afectivo) que les permite incorporarse al ambito
educativo con responsabilidad como adultos y profesionista y el cimulo de experiercias lo

pueden compartir con otras docentes.
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Como adultos, no se someten a nuevos aprendizajes al menos que éstos adquieran un significado
en vida cotidiana y que a la vez puedan construir nuevos conocimientos partiendo de sus

experiencias pasadas.

Por medio de las platicas que se den entre las docentes serd enriquecedor pues el cambio de
experiencias, conocimientos y aprendizajes entre ellas permitird que la lleve a su aula nuevas

propuestas de accién en donde se involucre a la vez a los Padres de Familia.

Una vez que el conocimiento acumulado y después de resolver la problematica empiricamente se
acudira a nuevas fuentes como articulos, libros y audiovisuales y conferencias por un especialista.
De tal forma que el docente comprenda la importancia de su intervencién pedagdgica que lo

conduzca a mejorar la calidad de su desempefio profesional.

Se pretende favorecer situaciones de reflexion y critica en relacién con la problematica detectada,

para luego buscar y proponer alternativas de trabajo dando respuesta a la problematica.

De ésta forma en el curso taller se propiciarén diversas actividades algunas de reflexién personal,
otras de compartir en el grupo momentos de confrontacién o debate y anélisis de lo que se vive

en el aula y sobre ésta realidad reconstruir.

La dinamica del curso taller necesita de complementar con momentos de observacion directa en
los grupos para que el maestro confronte y de validez a la nueva idea que estara conformando

para posteriormente llevar sus inquietudes al grupo.
El proyecto se basara en investigacién, accién y participacién:

e La Investigacién: porque con base a nuestra practica frente al grupo y la reflexion sobre la
problematica se llevara al docente a la investigacién constante, recurriendo a investigar en
los documentos de apoyo, libros y toda la literatura que pueda apoyarnos.

e A la accién: porque aprenderan investigando en la accién, es decir, en la préactica que se

genera en las aulas registrando y sistematizando todos los elementos para ir construyendo

el proyecto sobre la informacién generada.
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e La participacién: ya que en la medida que el docente investigue en torno a la probleméatica
de trabajo se interesaran por transformarlo con la ayuda de los padres de familia y /o

comunidad escolar.

ETAPAS EN LA QUE SE ORGANIZA EL CURSO TALLER.

1. ANALIZANDO NUESTRA PRACTICA DOCENTE.

2. EL PROBLEMA DETECTADO (EL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO UNA DEMANDA DE LOS
PADRES DE FAMILIA)
BUSCANDO LA REPUESTA TEORICAMENTE.

4. TRANSFORMANDO NUESTRA PRACTICA DOCENTE (PROPUESTA DEL DOCENTE)
PARTICIPACION DE NUESTROS PADRES DE FAMILIA.

El tiempo destinado para este curso-taller, serd el de 15 horas aproximadamente, en donde se
vera el aspecto tedrico en un horario accesible para el grupo de docentes, o bien, en consejos
técnicos consultivos. Requiere de una reunién cada mes, en donde puedan evaluarse los avances,
compartiendo e intercambiando experiencias con el fin de reajustar los proyectos conforme sea

necesario.

En la evaluacién se tratard de rescatar en los alumnos los datos y observaciones directas del
grupo, que puedan conformar un seguimiento en donde pueda observarse el desarrollo y los
cambios significativos con relacién al lenguaje oral y escrito, atendiéndolos individualmente y de
acuerdo a la madurez adquirida, lo cual nos lleva a que esta evaluacién sea del tipo cualitativo. De
igual manera, debe generarse un seguimiento en la participacién de los padres de familia,
observando en ellos la forma en que participan con sus hijos y para con sus hijos, lo que demanda
del docente, que tenga un contacto directo y estrecho con los padres y las madres de sus

alumnos, por lo que, la evaluacién seré del tipo cualitativo.
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SECUENCIA

ETAPA 1.- ANALIZANDO NUESTRA PRACTICA DOCENTE

Primera actividad

Objetivo

Actividades

Recurso

Tiempo aproximado

Sugerencias

Reflexionar sobre la practica docente como una profesion
tomando numerosas implicaciones y las distintas formas de
concebir la docencia, favoreciendo el trabajo personal y el
intercambio de opiniones en el grupo.

La profesora escribird expontdneamente e individualmente todo
aquello que quiera expresar de lo que para ella significa el ser
docente.

Participard opinando y comentando sobre su escrito 6 el de los
demas. .

Intercambiando los escritos entre el grupo.

Las docentes analizardn en forma grupal las distintas
percepciones reflejadas de lo que entendieron o viven al ser
docentes, subrayando los calificativos utilizados para referirse a
la practica docente.

Se procede a llevar continuamente a la docente a reflexionar

sobre su préctica docente.

En forma de lluvia de ideas se concentran los calificativos mas
relevantes, anotando en una hoja de rotafolio, el moderador
enfatiza y lleva a la reflexion a los integrantes del curso.

Hoja de rotafolio.

1 hora

No forzar la comunicacién, dejar que cada uno de los integrantes
del grupo comparta lo que quiera o en ocasiones, reservar para si
lo que ha escrito.

Dar mas énfasis al andlisis del tema en el grupo.
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Segunda actividad
Objetivo: Identificar la percepcion personal sobre la practica docente con
relacién a la lecto-escritura.
Actividad: Contestar ei siguiente cuestionario y analizarlo con los demés

integrantes del grupo de docentes, comentando y reflexionando
sobre la tematica.

Autoandlisis:

1.- La razon por la cual trabajo actualmente en esta escuela es:

2.- ;Qué factores considera que determinan su labor docente dentro del aula en relacion
con las actividades del lenguaje oral y escrito?

3.- ;Cudles son las principales probleméticas a las que se ha enfrentado con relacién a la
lecto-escritura?

4.- En orden de importancia determine las expectativas que en relacion con la lecto-
escritura tiene usted y sus padres de familia:

Docente Padres de familia
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5.- ;Conoce usted los niveies de conceptualizacién de la lengua oral y escrita? Realice un

cuadro conceptual:

6.- ;En qué nivel de madurez consideras que esté tu grupo?

7.- ;Consideras tener las suficientes herramientas para apoyar tu labor docente para
favorecer el desarrollo del lenguaje oral y escrito en los nifios preescolares?

8.- ;Cémo le haces? Relata cémo en una mafnana de trabajo favoreces este aprendizaje.

Tiempo aproximado:

Sugerencia:

1 hora

Brindar al docente seguridad para que pueda exponer frente al
grupo de manera expontdnea sus reflexiones, motivar
constantemente a los integrantes del grupo para su participacién.

En esta actividad se pretende que la docente haga una reflexion
y autocritica de su que hacer docente, consideramos importante
que manifieste su sentir y sus vivencias, ya que de ello
dependera el cambio que pueda tener dentro del aula.

154473
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ETAPA 2.- PROBLEMA DETECTADO FUNCION DEL JARDIN DE NINOS.
Primera actividad:
Objetivo: Reflexionar sobre los factores que han intervenido en la demanda

de los padres de familia para que sus hijos lean y escriban en el
nivel preescolar.

Actividad: De manera individual, el docente elabora ldminas de colage con
recortes de revistas y manifiesta ante el grupo los factores que
han influido en su practica docente con relacién a esta
problematica, profundizando en su quehacer y en las
caracteristicas de su grupo y de la comunidad circunadnte.

Anotara las principales conclusiones del grupo a manera de lluvia
de ideas, un moderador por iniciativa propia, llevando la sesién a
la reflexién y a la critica constructiva.

Realizar una lectura sobre la problemética detectada en los
padres de familia y comentar la misma en mesa redonda.

En esta actividad se espera que el docente reflexione sobre la
demanda de los padres de familia para que los nifios en edad
preescolar adquieran de manera formal la lectura y escritura,
consideramos que esta lectura pueda sensibilizar al docente para
que logre entender la problemaética.

Sugerencias: Se propone reflexionar en conjunto con las docentes sobre la
lectura que se hace en ese momento.

Materiales: Leer las copias de la lectura: Presentacién (que es una pagina
WEB del programa RENACE sobre educacién que tiene el
Ministerio de Educacién de Per).*®

Revistas, resistol, tijeras, pinceles, hojas.

Tiempo aproximado: 1 hora

Segunda actividad:
Revisién de los planes y programas de preescolar y primaria

Objetivo: Reflexionard sobre la relacion al lenguaje oral y escrito que
requiere en el nivel de primaria.

35 Direccién de la péagina WEB http://ekeko.rep.net.pe/rep/RENACE/presentacién.html
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Actividad:

Sugerencias:

Material:

Tiempo:

Dividido el grupo en dos partes se analiza el programa de primero
de primaria, abocando la investigacién en lo que corresponde al
aprendizaje de la lengua oral y escrita, posteriormente se realizara
un andlisis del mismo, aportando expontaneamente su criterio en
relacién al tema.

Con esta actividad se pretende que la docente pueda tener un
panorama mas amplio de lo que implica formalizar la lecto-
escritura y analizando las propuestas centrales del programa de
espafiol en la educacién primaria y confrontédndolos con los
propésitos que persigue la educacién Preescolar.

Permitir a los docentes que expresen sus puntos de vista en los
diversos programas, propiciando la reflexién y fortaleciendo la
expontaneidad en el grupo.

Lectura de la pag. 21 a 27 del Programa de Planes y programas
de estudio de la asignatura de Espaiiol®® de primero de primaria,
hojas, lépices.

45 minutos

ETAPA 3.- BUSCANDO LA RESPUESTA TEORICAMENTE

Primera actividad:

Objetivo:

Actividad:

Sugerencias:

Conoceré los propdsitos que la educacién preescolar pretende y
los objetivos de la guia del lenguaje oral y escrito.

El grupo realiza una lectura comentada sobre los propésitos de la
educacién preescolar tomada del apartado Ill de la Guia de
Planeacién para el Proyecto de Jardin de Nifios titulada
“Propésitos de la educacién preescolar que se logran a través del
trabajo colectivo” (p.6), analizando cada uno de los propésitos,
reflexionando si éstos son llevados a la préactica y cudles de ellos
ayudarfan a favorecer el desarrollo del lenguaje oral y escrito.

El docente confronta su proceder en el aula y de que manera
vincula este con los propdsitos que se establezcan en el nivel
preescolar. 2

Que analice y confronte lo que hace en el aula con los propésitos
de la educacion Preescolar, analizando si ambos son
complementos.

36 SEP. Planes y Programas de Estudio. “Espaiol”. 1993. p.21-27
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Material: Copias del apartado 3 de la Gufa de la Planeacién para el
Proyecto del Jardin de Nifios 97-98 “Propésitos de la Educacion

Preescolar, que se logra obtener del Trabajo Colectivo”.?’

Tiempo: 45 minutos

Segunda actividad:
Objetivo: Retomar los elementos que conforman el constructivismo.

Actividad: Se haréd la lectura de los elementos del constructivismo que se
encuentra en la guia didactica para orientar el desarrollo del
lenguaije oral y escrito en el nivel preescolar (p. 15-29), la cual se
comentard por medio de lluvia de ideas manifestando las dudas
sobre la misma.

Se proyectard un video sobre las actividades en el jardin de
nifos, permitiendo observar actividades que favorecen la
construcciéon del conocimiento en el nifo, comentando vy
confrontando con su proceder en el aula.

Se pretende con estas actividades que la docente se apropie de
los elementos mas relevantes y  significativos del
constructivismo, que reconozca el fundamento tedrico-
metodoldgico en la que estdn basados nuestros planes y
programas en el nivel preescolar y reflexione si los lleva a cabo y
si puede manejarlos adecuadamente en sus actividades
cotidianas, confrontando sus experiencias con el aspecto tedrico.

Sugerencias: El grupo reflexiona y dialoga entre los integrantes, confrontando
sus nuevos aprendizajes con los conceptos relevantes o
significativos del constructivismo, retomandolos todos éstos en
el aspecto de la lecto-escritura del nifio preescolar.

Material: Video “Actividades en el Jardin de Nifios"*®, hojas de rotafolio,
plumones.
Tiempo: 2 horas

Tercera actividad:

Objetivo: Analice los elementos que sobre el constructivismo se retoman
en el lenguaje oral y escrito.

37 SEP. “Proyecto del Jardin de Nifios. Propésitos de la Educacién Preescolar que se logra del trabajo colectivo”. p.6
38 SEP. “Actividades en el Jardin de Nifios”. Video. Edicién 1996.
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Actividad: Realizar una lectura comentada sobre el constructivismo tomada
de “Nuevas perspectivas sobre los procesos de lectura vy
escritura” de E. Ferreiro y A. Teberoskyy (p.153-157)% y
compartird sus experiencias vividas dentro del aula en relacién a
lo que ella retoma sobre el constructivismo en su quehacer
cotidiano dentro del aula.

Material: Hojas y copias

Tiempo: 1 hora

Cuarta actividad:

Objetivo: Reflexionar sobre lo que significa “ambiente alfabetizador”.

Actividad: Bajo la pregunta ;qué considera usted un ambiente
alfabetizador?, la docente reflexionard dando respuestas a
manera de lluvia de ideas.

Se realizaran lecturas sobre un ambiente alfabetizador en equipo
de dos personas, para luego comentarlo a los demaés, dando.
algunos ejemplos de acuerdo a su experiencia.

Que la docente adquiera mé&s elementos que le permitan
fortalecer sus actividades dentro del aula o las modifique si es

necesario.

Sugerencias: Que la docente participe de manera exponténea en las lecturas,
aportando a sus compafieras nuevas ideas y enriqueciendo las
suyas.

Material: Lectura: “Ambiente alfabetizador” de la guia de lenguaje oral y

escrito de preescolar.

Lectura: Un docente que propicia aprendizajes activos,
agradables y significativos. Copias de una pégina WEB de
Internet del programa RENACE del ministerio de Educaciénde
Perd. *°

Hojas de rotafolio.

Tiempo: 1 hora

39 .
w0 E. Ferreiro y A. Teberosky. “Nuevas perspectivas sobre los procesos de Lectura y Escritura®. p.153-157.
P&gina WEB http:// keko.rep.net.pp/rep/renace/presentacion/1-2.html
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Quinta actividad:
Objetivo: Conocer los diferentes niveles de conceptualizacién segun la guia
de la lengua oral y escrita en el nivel preescolar.
Actividad: Por equipos de dos personas se desarrolla una exposicion de los

niveles de conceptualizacion, expresandolo al grupo con ejemplos
del nivel de conceptualizacion a escoger, utilizan dibujos,
recortes, etc. y se expone al grupo.

Realizar el cuestionario “Informe para la Educadora” de la p. 155
de la guia del lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar.*'

Pretendemos que la docente pueda diferenciar en que nivel de
conceptualizacién se localizan sus alumnos, haciendo de esta
informacién instrumento principal para la formalizacién de un
proyecto de accién “Propuesta”.

Sugerencias: Que la docente observe y analice su trabajo cotidiano en relacién
con los nifios y las acciones de ellos, para poder realizar un
diagndstico de su grupo.

Material: Rotafolio, colores, revistas, gises, etc.

Tiempo: - 1 hora

Sexta actividad:

Objetivo: Conocer de manera general algunos de los métodos de
ensefianza de la lectura y 13 escritura.

Actividad: Realizar una lectura grupal analizando y comentando en mesa
redonda, al final se realiza un cuadro sindptico de las diferentes
metodologias, concluyendo lo que se puede retomar en el nivel
preescolar y el nivel primaria.

Se pretende que la docente amplfe el conocimiento que existe
para el aprendizaje formal de la lecto-escritura.

Sugerencias: Reflexionar sobre las metodologias que en algin momento han
llevado, si les ha sido funcionales o no. El moderador deberé
propiciar un ambiente de reflexion, cuestionandoles lo que se ha
visto en relacién al desarrollo de los nifos preescolares y
confrontédndolo con las actividades que han desarrollado para la
formalizacién del lenguaje oral y escrito.

41 SEP. “Gufa Didéctica para orientar el desarrollio del lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar”. Edicién 1988 p.155
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Material:

Tiempo:

Séptima actividad:

Objetivo:

Actividad:

Sugerencias:

Material:

Tiempo:

Octava actividad:

Objetivo:

Actividad:

Lectura “Métodos de lectura y escritura” de la Guia del lenguaje
oral y escrito del nivel preescolar (p.127-130). *?Hojas vy
rotafolio.

45 minutos

Analizara la importancia que tiene la intervencién del docente en
el aula.

Realizara una lectura comentada en forma grupal expresando las
actividades en donde han favorecido dicho aprendizaje.

Realizar el cuestionario de la p. 161-162 de la Guia del lenguaje
oral y escrito.®®

El grupo reflexiona sobre la actuacién y las actividades que son
favorecidas en relacién al aspecto de la lengua oral y escrita.

Propiciar la reflexién de lecturas y la autocritica.

Lectura “ El papel que juega la educadora en el proceso del
lenguaje oral y escrito” de la guia {.p1 58-160).*

1 hora

Conformara una herramienta de trabajo para implementar en el
aula.

El docente elaborard una propuesta de accion pedagdgica en
donde sefale las actividades que crea necesarias realizar con su
grupo durante un afo escolar.

Cada mes las maestras en Consejo Técnico Consultive
comentardn los avances o dificultades que han tenido,
retroalimentando y modificando las actividades planeadas.

Se realizard en tres momentos, al inicio, a la mitad del eiclo
escolar y al final.

%2 0p. Cit. p.127-130
* op. Cit. p.161-162
# Op. Cit. p.158-160
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Con esta actividad se pretende que la o las docentes después de
haber reflexionado y analizado los elementos que sustentan la
construccién del lenguaje oral y escrito en el nivel preescolar,
elabore un proyecto en donde propicie actividades frente el
grupo, considerando el nivel de madurez, caracteristicas y
necesidades de los nifos y nifas, ademas de vincular la
participacién de los padres de familia favoreciendo el desarrollo
de los nifios, de los cuales pueda llevar un seguimiento y una
evaluacién, la cual se expondrad con el equipo de trabajo para
darle un seguimiento una vez al mes.

Sugerencias: Se sugiere la sensibilizacion permanente y se requiere que la
docente tenga la disponibilidad para dar un seguimiento, por
tanto, los asesores tendran que favorecer el autoestima, la
reflexién y la critica constructiva.

Material: Hojas de rotafolio, plumones.

Tiempo: 2 horas y una reunién por mes de 1 hora.

ETAPA 4.- PARTICIPACION DE PADRES DE FAMILIA

Primera actividad:

Obijetivo: Analizar la participacién de la comunidad y de padres de familia
con relacién a la problemética.

Actividad: Realizar una lectura sobre la participacion de los padres de
familia.

A través de lluvia de ideas sacar lo mas relevante de la lectura y
comentar sus experiencias ante el grupo.

Que la docente comprenda el papel importante que juega los
padres de familia en la construccion que el nifio hace del proceso
de lecto-escritura en el nivel preescolar. Reconocer la
problemética sobre la demanda de los padres de familia y crear
una propuesta en la que se pueda incurrir en esta forma de

pensar.

Sugerencias: Conducir al grupo a la reflexién sobre la lectura para que pueda
establecer una alternativa de trabajo para con los padres de
familia.
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Material: Lectura “Guifa del lenguaje oral y escrito” p.124-127%
Plumones, hojas de rotafolio.

Tiempo: 1 hora

Segunda actividad:

Objetivo: Elaborara paralelamente al proyecto del aula un proyecto dirigido
a padres de familia.

Actividad: El docente realiza una propuesta de accion social en donde los
padres de familia sean los principales motores y responsables en
el desarrollo y fomento de actividades que encaminen al proceso
del lenguaje oral y escrito.

Se espera que la docente pueda formalizar una serie de
actividades en donde pueda involucrar la”participacion de los
padres de familia, para lograr una vinculacién escuela-comunidad
comunidad-escuela y que juntos puedan favorecer el desarrollo y
la construccién que sobre el lenguaje oral y escrito requieran los
niflos en edad preescolar y en si, al grupo al que atiende.

Sugerencias: Dar continuidad y seriedad a ia propuesta que la docente haga,
apoyarla en cuanto sea necesario, ser eccesibles en las
modificaciones que demanda el proyecto de cada una de las

docentes.

Material: Hojas, plumones, segin las necesidades o creatividades del
docente.

Tiempo: 2 horas

REFLEXION

Creemos que esta propuesta puede iniciar un proceso de reflexién en la préctica educativa, en
donde un equipo integrado pretendera transformar su quehacer docente, analizando diariamente el
curriculum oculto y confronténdolo con el que hacer en el aula. Este trabajo lo contemplamos en
cinco etapas y en donde cada una de ellas conducira a la reflexién. El curso podré ser exitoso en

la medida en ia que el grupo y el asesor se responsabilice y se hagan conscientes, ademés de que

% 0p. Cit. p.124-127
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el asesor deberéd generar en el grupo la reflexién, la critica constructiva y un ambiente armdnico,

propiciando siempre el didlogo.

Sabemos que no se puede enfrentar un problema si no conocemos y conscientizamos las causas
que lo preceden, asi que, el docente tendra que ser el principal conocedor de lo que sucede en la
practica educativa y sobre todo de la problematica que en este trabajo se aborda. Nosotras
creemos que como lo hemos mencionado anteriormente, en la medida que la docente esté
identificada y sensibilizada con lo que acontece dentro y fuera del aula, serd la mas interesada en

proponer acciones que posibiliten la solucién de la problematica.

En este proyecto el punto de partida es fundamental, ya que de este se generaran posibilidades
de accién y transformacién o incidencia dentro o fuera del aula, por lo tanto, la docente tendra
que buscar y fundamentar su trabajo con elementos tedricos basados en una realidad, de esta
forma podré incidir en la comunidad educativa, sus fundamentos deberan contemplar elementos
de origen constructivista de donde apoyardn su propuesta de accién y deberd contemplar los

siguientes aspectos:

e Considerar las caracteristicas, necesidades y niveles de conceptualizacién que en relacién a la
fecto-escritura tienen los nifios y las nifias de su grupo.

e Conocer el contexto alfabetizador de sus alumnos, tanto dentro como fuera del aula.

e Propiciar en los padres de familia el interés por conocer el proceso de desarrollo de sus hijos,
apoyando lo més posible el trabajo de la docente.

e Promover la creatividad del docente para transformar, innovar, modificar y aprovechar los
ambientes alfabteizadores, propiciando aprendizajes significativos y favoreciendo

principalmente el gusto por la lectura y la escritura.
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CONCLUSIONES

No podemos dejar de reconocer la diversidad de metodologias para la ensenanza de la lengua oral
y escrita, tampoco podriamos descartar la variedad de materiales didacticos que existen y que se
han elaborado con grandes esfuerzos de investigacién con relacién al tema; simplemente es abrir
un abanico de posibilidades didacticas y pedagégicas en las que se pueda incidir en las aulas de
los docentes, es decir, que con base a la teorfa psicogenética y respetando siempre el desarrollo
del nifio de forma individual, se propicien actividades que puedan fomentar en los nifios
aprendizajes significativos, mediante un contexto alfabetizador, en donde el nifo y la nifia pueda
desarrollar estrategias de lectura, redacci6n e hipétesis sobre el sistema de escritura y su
capacidad para entender la riqueza comunicativa de la lengua escrita en sus diversas

modalidades, como son periédicos, cartas, recetas, recados, mapas, etc.

Creemos que la adquisicién a través del uso real (no de ejercicios de préctica) es la forma idénea
para reflexionar y ayudar el aprendizaje de la lectura y escritura, y al aprendizaje en general, asi,
la adquisicion del lenguaje oral y escrito serd natural, los nifios aprenden participando en
actividades de lectura y escritura, con gente que sabe cémo y por qué realizar estas actividades,
no a través de programas 6 de instruccién formal, por lo tanto, no existen materiales, ni ejercicios

que sirvan para ensefiar a los nifios como el mundo utiliza la lectura y escritura.

Por lo general, el nifio aprende donde se lee y donde se escribe sin que la gente nos percatemos
de lo que est4 haciendo, asf el juego se incorpora a las actividades que el nifio hace con agrado y

con las cuales construye su conocimiento, agradable dentro de su contexto.

Aprender el lenguaje oral y escrito es algo que no debe de limitar a la escuela, aunque ésta
desempefia un papel muy importante en este proceso, éste se empieza a aprender antes de llegar
al nivel preescolar y se continua aprendiendo en forma paralela a la ensefianza escolar, fuera del

aula o incluso dentro de ella en situaciones informales.

El ambiente alfabetizador puede estar fuera o dentro del aula, aunque lo ideal siempre serd que
este aprendizaje se de en las dos situaciones. Audn en los casos en que exista un ambiente

alfabetizador suficientemente rico en el ambiente extraescolar, no estd por deméas que la escuela
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incorpore los aspectos integrales del lenguaje ligados a la vida que se desarrolla fuera de sus

muros.

Tomando en cuenta que la lectura y escritura es un proceso que no solamente se lleva a cabo
dentro del ambito escolar, sino que también son importantes las experiencias de los nifios fuera
de ella, se podra realizar un puente entre el hogar, escuela y comunidad, se deberan de crear y
aplicar estrategias pedagdgicas que permitan la interaccién entre los educadores, educandos,
padres de familia y el entorno. De acuerdo con esto, se deberd considerar al nino como sujeto
activo de su aprendizaje, el cual necesita estar interesado en interpretar y/o producir mensajes
escritos para construir por si mismos el conocimiento del lenguaje oral y escrito. También, el
docente debera reconocer el momento en el cual el nifio se empieza a interesar por la lecto-
escritura, ya sea en la casa o la comunidad o la escuela, asi podré ampliar las posibilidades de
accién brindando medios significativos para que el niiio o nifia entre en contacto con todo tipo de

material escrito.

Asi, el docente deberad comprender, reconocer y respetar los procesos del desarrollo infantil, para
que pueda proporcionar a los nifios experiencias de aprendizaje, aplicar actividades siguiendo la
l6gica de accidén de los nifios, evaluando los avances de cada nifio y coordinar la forma en que los

padres de familia apoyen la labor de la escuela.

El ambiente familiar es muy importante en el aprendizaje de la lecto-escritura. Hay padres de
familia que presionan a los docentes para que ensefie las letras a los nifos o en muchas
ocasiones, son ellos los que ponen a sus hijos a dibujar o copiar letras con practicas no
pedagégicas; por otro lado, hay ambientes familiares no alfabetizados en los que el nifio muchas
veces su Unico contacto con el lenguaje oral y escrito es lo que observa en la calle. La escuela
requiere de la colaboracién continua de los padres de familia, ya que son ellos los responsables
del aprendizaje de los nifios en el hogar. El nifio adquiere en el hogar los patrones educativos que
tendrén significado a lo largo de su vida, los padres deberdn apoyar con experiencias de lectura y
escritura, siempre que puedan deberén de leerles diversos materiales escritos como son los

cuentos, revistas, noticias del periddico, etc.
Por otro lado, el entorno (familia, escuela, comunidad, vecindario), es el marco de referencia del

nifio y el conocimiento que deberéd de tener el doccente sobre el ambiente del menor, le permitird

saber el modo particular que cada nifio tiene su propia historia, entender su medio y asi poder
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explicarlo. El entorno, por lo tanto, sera una fuente de experiencias que permitan acercar al nifo
al aprendizaje de la lengua oral y escrita. Por esto, la escuela debera estar abierta hacia la
comunidad con planes y programas de estudio en los que se pueda insertar la cultura, las

costumbres y el conocimiento comunitario.

El ambiente alfabetizador no sera solamente el encuentro del nifio con los libros de texto, sino que
seran las relaciones que las personas alfabetizadas estabiecen con los textos y el uso que hace la
comunidad de éstos. Por consiguiente el ambiente alfabetizador no seréd el mismo para todos los
nifos, asi el docente aprovechard el ambiente alfabetizador de cada nifo, propiciando la
interaccién del nifio para que amplie sus observaciones y experiencias con los textos, de tal

manera que pueda descubrir su significado y ias distintas funciones de la lengua escrita.

El reto de la docente seré el de reorganizar el ambiente alfabetizador del nifio, donde esta nueva
organizacién serd hacer de la escuela un lugar de encuentro atil, dindamico y abierto a los
acontecimientos y experiencias diarias del nifio, donde podré interactuar de manera natural con
elementos de su entorno y experimentar, producir, interpretar, reflexionar acerca de la lengua oral
y escrita. La docente deberé aprovechar o crear, las situaciones ptimas para que los nifios partan

de su realidad v faciliten el proceso de descubrimiento de la lecto-escritura.
Consideramos que esta propuesta queda como un primer momento, pero que €s necesario llevar a

cabo en otro tiempo el seguimiento, pues podriamos ver los logros obtenidos y evaluar el mismo

curso-taller.
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