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INTRODUCCION

Para lograr una verdadera transformacion del proceso de la ensefianza-aprendizaje, los
maestros nos estamos preparando a conciencia con la firma conviccion de evolucionar nuestra
practica educativa hacia una educacion moderna.

La presente tesina, tipo informe académico, cuyo tema es: la falta de compresion de la lectura y
como desarrollar habilidades y destrezas para erradicarlo, en los alumnos del quinto grado de la
escuela primaria, nos da una alternativa para superar este problema que afecta a todas las
asignaturas del proceso educativo.

La practica docente que se viene desarrollando actualmente, conserva algunas tendencias
tradicionalistas en donde el conocimiento se da sin que el alumno participe con su creatividad y
opinion en los diferentes ambitos en que se desenvuelve. Este trabajo surge de la necesidad de
apoyar a los propésitos de la educacion para que el alumno desarrolle al Maximo sus
potenciales hasta lograr una personalidad integral en beneficio propio y de su comunidad.

La estructura de esta propuesta sigue los lineamientos especificos de una tesina. Una primera
parte esta referida a la contextualizacion institucional, es decir; el ambito social, politico,
economico y educativo en el que desarrollo mi practica docente. El capitulo dos:
fundamentacion teorica, abarca el marco referencial personal en el que expongo Ja problematica
y marco tedrico que sustenta la confrontacion de mi practica con las teorias de Jean Piaget.

En el tercer capitulo se proponen una serie de actividades para la solucion del problema
planteado, y las evaluaciones y resultados obtenidos de dichas acciones.

Crear el habito por la lectura, respetando sus intereses en ella, lograra que mejoren la
comprension de los textos que leen.

El tiempo que he empleado en la elaboracion de este documento me ha servido para aplicar
nuevas estrategias metodoldgicas que espero sirvan a mis compafieros, que tengan a bien leerlo
para que revaloren su practica docente en beneficio propio y de la nifiez mexicana.

Queda pues a consideracion de propios y extrafios para que sea analizada y criticada de manera

constructiva.



CAPITULO 1
EL CONTEXTO INSTITUCIONAL Y LA PRACTICA DOCENTE

La comunidad, con su contexto social, politico y economico; la escuela, y sus metodologias
didéacticas y el grupo; como plataforma de lanzamiento hacia una educacion que dignifique la
situacion del alumno, siempre seran motivo de investigacion y anélisis de sus problemas para

conocer como uno se ve influenciado por el otro.

1.1. La comunidad.

Uno de los conceptos més apropiados que se da a la comunidad es el siguiente: “ Agrupacion
humana que habita en un territorio determinado, participa de comunes experiencias y
tradiciones, posee cierto niimero de instituciones y costumbres propias, y tiene conciencia de su
unidad y solidaridad «M Esto me da la oportunidad de describir a la Ciudad de Arriaga en
algunos de sus aspectos.

Arriaga, como comunidad relativamente joven, cuenta con una poblacion de 45 mil habitantes
aproximadamente. Esta ubicada en la region costera, del estado de Chiapas. Sus colindancias
son las siguientes: al Norte, con la Sierra Madre de Chiapas (Cintalapa y Jiquipilas), al Sur, con
la rancheria “San Isidro” y “Santa Rosa™; al Oriente, con el poblado Calera y la colonia El
Carmen; y al Poniente, con la rancheria San Pablo y la colonia Nicolas Bravo.

Su poblacion se encuentra concentrada alrededor de instituciones y servicios importantes como:
el mercado publico, las escuelas, la presidencia municipal, etc.

La ciudad de Arriaga fue fundada en 1904, por iniciativa del sefior Juan Williams Bedwell;
segin antecedentes, ésta fue formandose por la aglomeracion de rancherias, siendo una de las
principales; Jalisco. Su disefio estuvo a cargo por ingenieros que en ese entonces venian

tendiendo la red ferroviaria que pasaria por esta ruta hasta llegar a Puerto Arista. Adquirio la

O Grolier. Enciclopedia Hustrada. 21 Ed. U.S.A. Ed. Cumbre, 1980 p. 422.
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categoria politica de ciudad el primero de Diciembre de 1943. El nombre de Arriaga se le
asignd en honor a unos de los héroes de ese tiempo, Don Ponciano Arriaga.

La comunidad es considerada cabecera municipal lo que hace que su contexto social se vea
identificado de acuerdo a la posicion economica de sus habitantes. Un porcentaje bajo escalan
los estratos altos, es decir, son pocos los que poseen un nivel economicamente favorable; de ahi
se desprenden los de recursos medios, medios - bajos y bajo. Existen profesionistas (doctores.
licenciados, maestros), comerciantes, obrefos y quienes desarrollan oficios variados como:
estibadores, albafiiles, zapateros, empleados domésticos, etc.

Es una comunidad de poca especulacion politica, aunque ultimamente sean destacado varios
partidos que pugnan por el poder politico y administrativo de la misma. Los partidos que

enfrentan contiendas electorales en Arriaga son: el PRI, PAN, PRD, PT y PDCH.

1.2. La institucion.

En otros tiempos la escuela en una comunidad era el sitio mas importante ante la cual giraban
los acontecimientos civico - sociales que hacian que se reuniera el pueblo para las
celebraciones, también las situaciones politicas tenian ahi su desarrollo. Actualmente y debido a
la gran proliferacion de ellas, en Arriaga, han dejado de ser el centro de reunion del pueblo.

« La escuela es una institucion social que proporciona al alumno el aprendizaje que requiere
para incorporarse plenamente a la sociedad. La escuela marca una situacion de transito entre la
vida familiar y la insercion del individuo en la sociedad misma N

El centro educativo donde desarrollo mi practica docente funciona con doble turno. El
vespertino, en que trabajamos tres maestros, se denomina: Prof. Eliseo Mellanes Castellanos.
uno de los compaiieros tiene a su cargo la direccion lo que hace que exista un gran armonia.
entre nosotros, dentro y fuera del plantel. La escuela es grande de una construccion actualizada
que cuenta con areas de recreo, que para nuestro horario son suficientes, carece de anexos

especiales como: biblioteca, salon de musica o un taller, sus limitaciones las superamos

formando pequefios Rincones de Lectura, ensefiamos musica en el salon y ahi mismo

@ Gran Enciclopedia Educativa. De. Ciencia y Técnica, S.A. Edo. de Mex. p. 288.



elaboramos algunos trabajos manuales. Los tres salones que ocupamos estan debidamente
orientados, aunque con poca ventilacion para la temporada de mucho calor.

Sin embargo la capacidad y entrega que tengo para alcanzar los objetivos de la institucion me
hacen dar mi mayor esfuerzo para que €l alumno se identifique con la escuela, sus compafieros
y pueda integrarse a la sociedad en que vive.

A pesar de su estreches a nuestra escuela asisten, regularmente un promedio de 65 alumnos de
una clase social economicamente baja, los padres de familia desarrollan actividades en las que
tienen bajos ingresos ya que los sueldos de albafiil, despulpador de camarén, sirvientes, etc., no

son bien pagados por tal motivo es poco con lo que apoyan a las necesidades de la escuela.
1.3. El grupo.

Se entiende como grupo: “a la unidad social constituida por un nimero de individuos que
poseen un estatus y unas relaciones mutuas de papel estables hasta cierto punto en un momento
determinado y que tiene un conjunto de valores o normas que regulan su conducta, por lo
menos en asuntos de importancia para el grupo”.”

A mi cargo tengo dos grados ( quinto y sexto ) pero en el que he desarrollado mi trabajo es el
quinto Gnico. Tengo 12 alumnos que presentan una deficiente alimentacion, algunos de ellos
tienen que trabajar para ayudar a sus familias; muchos no conocieron el jardin de nifios en su
inicio a la educacién escolarizada. Sus edades oscilan entre los 10 y 17 afios, presentan
problemas de aprendizaje en las diferentes asignaturas ya que, por su pobreza, no cumplen con
algunos materiales que les son requeridos para el desarrollo de los trabajos. En las actividades
utilizamos los materiales y libros de texto que proporciona la SEP, asi como los que yo mismo
elaboro. La comunidad influye en nuestro ambito educativo de una manera muy superficial; ni
beneficia ni perjudica la formacion de los alumnos, en cambio la escuela, por el turno en que
elabora, apoya a esa minoria que asiste con el firme deseo de superacion personal. Con poco

dinero, pero con mucha mis alumnos tratan de salir adelante sacrificando muchas diversiones y

soportando el cansancio para continuar formandose.

® UPN. Grupos y Desarrollo. 1°. Ed. México 1983. p. 26.



1.4. La practica docente.

La préctica docente juega un papel determinante en el proceso ensefianza-aprendizaje. De ella
depende el que los alumnos adquieran los conocimientos basicos que manejaran durante su vida
cotidiana.

Si el maestro pretende lograr los propositos y aplicar los contenidos de los planes y programas
que propone el sistema educativo es necesario que conozca su realidad docente ya que a ella se
esta enfrentando en su constante labor. Debe adaptar los contenidos al contexto social y
cultural en el que esté desarrollando su practica, ademas, considerar la generalidad en la que se
ubica la escuela. Su relacion tiene que armonizar con los padres de familia y motivar a sus
alumnos en la participacién y busqueda de soluciones a problemas que surjan en el ambito
familiar y educativo.

El trabajo docente presenta muchas limitaciones por lo que es muy importante utilizar
metodologias y técnicas que se relacionen intimamente con la teoria y la practica, para que esto
llegue a la sociedad en la que se desenvuelve el nifio.

Realizar un analisis, haciendo una estancia en la reflexion, es en estos momentos el ideal para
saber de donde vengo donde estoy y hacia donde pretendo ir.

En los primeros afios de mi labor educativa, venia realizando una préactica con muchas
actividades tradicionalistas: era el maestro “sabelotodo”, no aceptaba las opiniones de los nifios
y mi clase era muy rigida. Mis alumnos eran pasivos, receptores y memoristas. Sin embargo
tenia muchos deseos de innovar cambiando mi forma de trabajar.

Actualmente, mi actuacién ante el quinto grado, que en esta ciclo escolar estoy atendiendo, es
la de ser un maestro democratico; dejo que mis alumnos externen sus opiniones, las respeto y
los valoro, retomando en conocimiento previo que tienen de los temas que tratamos en las
diferentes asignaturas.

La metodologia que vengo aplicando ( inductivo-deductivo ), aunada a la pedagogia operatoria
que recomienda: “dejar que el alumno sea creador, que elija los temas de trabajo, que desarrolle

sus intereses, que aprenda de sus errores, que manipule el objeto a través del consejo de



clase”® , me viene dando buenos resultados ya que mis alumnos empiezan a analizar y a
reflexionar sobre los trabajos que realizamos. La falta de comprension de la lectura me ha
llevado a revalorar mi trabajo elaborando y poniendo en practica una serie de actividades, que
presento en el capitulo 111 de este documento, que estan apoyando mi trabajo ante el problema
ya planteado.

Tomando en cuenta que los padres de familia son de bajos recursos econdmicos pero que
desean que sus hijos se preparen, me motiva a solicitar su apoyo, mismo que me €s brindado
con lo que, humanamente, pueden para lograr los objetivos del proceso educativo.

En mis compafieros he encontrado voluntad al apoyarme en los trabajos con el proposito de
mejorar mi actividad docente y la calidad de la educacion. Son accesibles y me dan sus
opiniones y criticas constructivas.

Es mucho lo que hay que hacer, pero ya estoy empezando.

1.4.1. Problematica detectada.

Para identificar la variedad de problemas que afectan la labor educativa se requiere que exista
una relacion estrecha entre maestro-alumno y maestro-padre de familia. Por estos medios los
problemas se clarifican haciendo una discriminacion entre los que estan al alcance del maestro y
fuera de él. Los problemas académicos por estar relacionados con el docente, dan muchas
posibilidades de ser atendidos y de proponerles soluciones viables para combatirlos, esto se
debe a la vivencia constante del profesor con el grupo.

Los no académicos, tales como: la inasistencia, el incumplimiento de las tareas, la falta de
interés de algunos padres de familia por la educacion de sus hijos, etc. depende de otros
factores que tienen su origen en las formas de alimentacion, en las practicas laborales de los
alumnos, entre otras.

La dificultad para escribir y expresar sus ideas, los errores ortograficos, la poca fluidez en la

lectura, la falta de compresion en lo que leen, amen de las dificultades matematicas, son

@ MORENO, Monserrat. “Qué es la pedagogia operatoria”, cuaderno de pedagogia, 1981. No. 78 pp. 4.5
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situaciones a las que diariamente se esta enfrentando el maestro y que de acuerdo a su
capacidad logra darle solucion.

Como maestro elaboro actividades que, de alguna manera, me pueden conducir a la solucion de
los problemas de mi practica docente y las adapto a los propositos del programa educativo
vigente. Muchos de estos problemas académicos se vienen arrastrando desde los ciclos
anteriores los que provoca que se vuelvan un vicio presentando muchas dificultades, no
solamente para corregirlos sino para erradicarlo.

Reflexionar sobre mi practica y mi realidad docente me ha dado la oportunidad de conocer gran
parte de la problematica que existe en el ambito educativo, de tal manera que me he inclinado
por buscar soluciones al problema de la comprension en la lectura.

;, Cudles son las causas que originan la falta de comprension en la lectura en los alumnos del
quinto grado, grupo Gnico de la escuela primaria Prof. Eliseo Mellanes Castellanos ?

En los primeros grados de estudio del nivel primario, el alumno se inicia en la lectura de textos
sencillos y considero que si no se les pone atenciéon no se les motiva adecuadamente, no se
respetan sus intereses; no podra entender lo que lee y si ademas el maestro no planea y adecua
sus actividades o los padres de familia no estdn pendientes de sus hijos, el problema se
acrecenta lo que ocasiona que el alumno se encuentre en dificultades en los grados superiores y
esto se ve reflejado en el aprovechamiento del nifio.

Una deficiencia en este renglon repercute, totalmente, en las demas "asignaturas que se
desarrollan durante el proceso ensefianza-aprendizaje.

;, Cémo afecta el problema a la educacion ?

El alumno que no entiende lo que lee jamas sera capaz de reflexionar, realizar un analisis y
mucho menos exponer sus opiniones sobre algiin tema contenido en un texto. La historia tiene
que ser analizada y reflexionada para que sea entendida y el alumno comprenda la realidad en
que vive; la geografia y las ciencias naturales necesitan de la observacion y la experimentacion
para llegar a la comprobacion de sus hipétesis cientificas y las matematicas, el razonamiento
para desarrollarlo y aplicarlo en los problemas cotidianos. Por eso veo en esta deficiencia un

problema digno de ser analizado y confrontando con nuestra realidad docente para darle un
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tratamiento que pueda responder a las necesidades.del entorno social en que se desenvuelve el

alumno y poderle brindar herramientas para solventar esta dificultad.

1.4.2. Justificacion.

Leer, es algo que debemos aprender.' Cuando leemos realizamos una accion activa de dos
momentos: de fijacién e imaginacion. La falta de compresion en la lectura es un problema que
afecta sobre manera al proceso educativo, el alumno que no es ejercitado en este apartado de la
lectura siempre ser4 dependiente, irreflexivo y falto de criterio al discernir sobre algin tema.

23(5)
) luego

“Bl alumno aprende a leer leyendo, a escribir escribiendo y a hablar hablando
entonces es importante y necesario que comprenda lo que lee desde que inicia su actividad en la
lectura.

En el quinto grado, donde realizo mi labor docente, existe este problema ya que he observado
un bajo rendimiento en las actividades académicas que se efectiian debido a que cuando se les
da un texto para que de él obtengan informacion y puedan responder a preguntas o resumir el
contenido del mismo, su trabajo resulta deficiente y me veo en la necesidad de la repeticion de
la actividad. Las preguntas de un cuestionario, de historia, geografia o educacion civica, les
representa un gran problema al tratar de hallar las respuestas en los textos.

El conocer las causas y consecuencias, insuficiente compresion, poco desempefio de los

alumnos y otros, de este problema me da la oportunidad de buscar alternativas que me ayuden a

resolverlo.
1.4.3. Propésitos.

e Conocer las causas de la insuficiente compresion de la lectura en mis alumnos.

e Elaborar estrategias de trabajo en la compresion de la lectura.

©) SEP. Plan y Programas de estudio 1993. p. 25.



o Despertar en mis alumnos el hébito por la lectura respetando y tomando en cuenta sus
intereses.

e Hacer que los padres de familia tomen conciencia de la importancia que representa este
problema.

o Que logren, con efectividad, la compresion de la lectura.
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CAPITULO II
FUNDAMENTACION TEORICA
2.1. Marco de referencia personal.

“Toda accion educativa debe contribuir al desarrollo integral de la personalidad humana y, por
lo tanto los recursos didacticos se proponen favorecer la maduracion mental, fisica y afectiva
del educando, asi como propiciar el proceso de su socializacién, esto en su integracion al grupo
en que se desenvuelve y la oportunidad de que actué sobre éste.””

Para que podamos cumplir con estos preceptos en necesario tomar en cuenta los intereses y
necesidades de nuestros alumnos y hacer una buena planeacion de nuestra practica diaria.
Conocer el entorno social en el que se desarrollan los alumnos es una de los factores que
determina la aplicacion de estrategias metodologicas apropiadas. Esta identificacion nos dara
mayores posibilidades de aplicar nuestro trabajo al proceso de educacion que exige la vida
contemporanea.

En este sentido; el desarrollo de mi trabajo gira alrededor de una serie de actividades enfocadas
hacia mis alumnos para que éstos logren los contenidos que sefiala el programa de educacion.
En el transcurso de la clase los alumnos participan activamente dando ideas, relatando sus
experiencias y sugieren alternativas de solucion a los diferentes problemas que tratamos en el
grupo.

Algunos trabajos relativos a la lectura de textos, son efectuados individualmente, unas veces; en
equipo otras, con la intencién de que nuestro aprendizaje sea mds dindmico y objetivo.
Revisamos lecturas constantemente ya que este acercamiento con los libros tiende a crear el
hébito, la reflexion y el analisis de los textos que se leen.

Es notorio que la falta de compresién en la lectura de los textos persiste en mis alumnos, sin
embargo algunos problemas que no son originados por la mala aplicacion de los métodos o por

estrategias vagas, nacen desde el seno familiar ya que el nifio, en ese ambiente, carece de

® COSTA Jou Ramén. A propésito de la escuela activa. México, Nuevas Técnicas Educativas, 1974 p. 6.



motivacion debido a la ignorancia de los padres, la falta de libros en casa y/o el poco roce con
quienes si tienen acceso a la lectura con mayor frecuencia. Por eso recurro a los padres de
familia para conocer las causas extra escolares que originan este problema.

Los afios que llevo en el servicio docente me han permitido conocer algunos métodos aplicados
en la ensefianza. Siempre trato de inclinarme por aquél que considero me dara buenos
resultados, hasta ahora no he logrado que mis alumnos del quinto grado sean lo suficientemente
capaces de exponer el contenido de un texto ya sea al realizar una redaccion o al hacerlo
verbalmente. Les aplico cuestionarios de otras materias y tienen dificultad hasta en la
compresion de la pregunta, en matematicas el proceso de razonamiento también es problema
por el mismo motivo. .

Aunado a todo esto, la escuela carece de libros que interesen a los alumnos, asi que, recutro a
los que nos proporciona la Secretaria de Educacion. En otras ocasiones llevo libros al salon con
los que efectuamos el ejercicio de la lectura conduciendo a los nifios al razonamiento por medio
de preguntas relacionadas con el texto. Tengo que poner todo mi empefio y dedicacion para

que la compresion de la lectura ya no sea un problema.

2.2. Teoria pedagogica.

Toda actividad educativa, leyes, principios, metodologia y técnicas que se descubren, se
estructuran y aplican por medio del trabajo pedagogico y tienen como finalidad la formacion
completa de la personalidad del individuo para que ¢ste tenga la posibilidad de alcanzar los
niveles de educacion en todos los 6rdenes.

La funcién de la escuela es formar alumnos cada vez més reflexivos, analiticos y creativos, que
transformen favorablemente su entorno social. Para lograr esto tienen que llevar al maximo de
sus potenciales intelectuales, emocionales y sociales para asi entender las necesidades de
cambios que exige el continuo reto de la civilizacion actual.

Para que el maestro propicie el aprendizaje y desarrolle el conocimiento debera reflexionar en

c6mo se forman esos conocimientos y a que normas obedece al aprendizaje.



Jean Piaget dice que el desarrollo del conocimiento es un proceso espontaneo, vinculado a todo
el proceso de embriogénesis que se refiere al desarrollo del cuerpo que concierne al desarrollo
del sistema nervioso y al delas funciones mentales.

Es decir, que el desarrollo es un proceso que relaciona la totalidad de las estructuras del
conocimiento.

También dice que el aprendizaje es provocado por un experimentador psicologico o por un
maestro, de acuerdo a cierto aspecto didactico, por una situacion externa.

En su texto, el desarrollo mental del nifio, Piaget considera que la vida mental puede concebirse
como la evolucidén hacia una forma de equilibrio final, como una progresiva equilibracion, un
perpetuo pasar de un estado de menor equilibrio a un estado de equilibrio superior. El
desarrollo mental es una construccion continua, a cada elemento que se le aflade, se hace mas
solido.

Dentro de los factores que intervienen en el desarrollo de la inteligencia del nifio he adoptado el
que se refiere a la comunicacion o transmision de experiencias, reflexiones y valores que maneja
en la forma de comunicarse.

El nifio desde que nace se comunica a través del llanto, la sonrisa, la accion, poco a poco va
adquiriendo el lenguaje y por medio de él, va aprendiendo a dialogar, a pedir informacion,
surgen los por qué de las cosas y comienza a manifestar su pensamiento.

Al liegar al lenguaje escrito, amplia la posibilidad de comunicarse. La lectura y la escritura se
vuelven una forma de adquirir conocimientos que, aunque sin experiencia, logra enriquecerla y
plasmarla.

La teoria del aprendizaje, basada en la psicogenética que maneja Jean Piaget, sefiala que la
adquisicion de conocimientos depende de los niveles y del dominio de la actividad del sujeto.
Como maestro, asumo una actitud de respeto hacia el intelecto del alumno, esto involucra
respetar su modo de organizacion cognoscitiva en cada etapa de su desarrollo y del ritmo del
mismo. El respeto a sus modos de expresién y comunicacion compromete respetar su deseo de
conocer. Dentro de la teoria psicogenética Piaget a demostrado que el desarrollo intelectual va
evolucionando de acuerdo a las distintas etapas que permiten al nifio construir el tipo y grado

de conocimiento.
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Piaget utiliza el término periodo para determinar el tiempo en el que se extiende el desarrollo y
el término de cada estadio.
En la psicologia del desarrollo, Piaget dice que la inteligencia es un proceso evolutivo: el

alumno ir4 desarrollando su capacidad de entendimiento conforme vaya realizando. la practica

de la lectura.
2.3. Teoria especifica al problema.

Jean Piaget a dado, con sus aportes tedricas, a la pedagogia moderna nuevas expectativas que
mejoren la calidad de la ensefianza. En tanto el maestro conozca estas teorias, las analice vy las
aplique, adecuandolas a los intereses y resoluciones de los problemas cotidianos del alumno,
lograré realizar un cambio transformador de su practica docente.

El problema en la compresion de la lectura comienza desde el momento en que el nifio se le da
el conocimiento o la explicacion de una frase o de un texto breve y se le deja sin la posibilidad a
que razone o de su punto de vista, aunque éste sea erroneo.

Piaget considera a los errores de los alumnos como algo constructivo, para él es mucho mas
interesante las respuestas erroneas de los nifios que las correctas. Por eso no se debe temer al
error, siempre que se distinga entre errores constructivos de los que no lo son. También nos
sefiala que el aprendizaje en su sentido estricto se caracteriza por la adquisi¢ion que se efectua
mediante la experiencia anterior. El nifio asimila su realidad exterior a través de sus estructuras
para poder lograr una adaptacion de dicha realidad. El conocimiento que posee el nifio se va
haciendo més objetivo al tiempo que se va modificando sus estructuras mentales, su modo de
razonar hasta que logra construir su logica de razonamiento.

“El fenémeno de aprendizaje se traduce en una modificacion de conducta. "

Ante la teoria piagetana, observo que los alumnos a mi cargo adolecen que la comprension de
la lectura porque su experiencia anterior no ha sido lo suficientemente asimilada para crear en
ellos el habito por la lectura. Si consideramos que el alumno no es un sujeto puramente

receptor de conocimientos y que actualmente se define como un sujeto que construye sus

™ UPN. SEP. Teoria de Aprendizaje. p. 64



17

propias estructuras a través de su interaccion con el objeto, tengo que proporcionarles los
mecanismos adecuados para que razone, analice y aproveche su experiencia en la captacion y
descubrimiento de su propio conocimiento.

La lengua escrita se ve afectada por este mismo problema. El alumno se enfrenta, desde nifio a
tratar de comprender el complejo sistema de la lectura.

“La lengua escrita es para el nifio un objeto de conocimiento. En un primer momento ¢l no sabe
lo que esta escrito, pero son letras que dicen letras y si se les pregunta; ;, Qué dice ahi ? ellos
pueden responder con alguna vocal, consonante o silaba, es decir, dice que son letras que dicen
letras; o bien son letras que tienen nombre y lo que dice es precisamente eso.”*"

Si logramos adaptar la teoria psicogenética para entender mejor a nuestros alumnos, podremos

alcanzar el objetivo que nos hemos propuesto para resolver la problematica que presentan y que

viene afectando el proceso ensefianza-aprendizaje.

2.4, Descripcion de conceptos especificos del problema.

La pedagogia modernd propone nuevas teorias para comprender el proceso ensefianza-
aprendizaje. El nifio ya no es considerado como un receptor pasivo, sino como un sujeto que
aprende participando e interactuando.

El maestro ya no es el transmisor de conocimiento sino que orienta y estimula las actividades
mediante una correcta planeacion al desarrollo organizado de las mismas y aplica una
evaluacion constante durante el proceso de aprendizaje.

E! alumno es el principal motor activo y su propio coordinador que al realizar una lectura
constante puede comentar y reflexionar hasta lograr la comprension de la lectura.

Considero que de las respuestas correctas o incorrectas que proporcione, el alumno ira
obteniendo la informacion del texto. Este proceso de construccion intelectual lo lograra si llega
a compresiones parciales integrandose cada vez mas a niveles de complejidad creciente.

Su interés por la lectura se hara habito si le interesa lo que lee, por eso debo dar a mis alumnos

la oportunidad de que ellos elijan los textos que sean de su agrado.

® UPN. SEP. Contenidos de Aprendizaje. Anexo II p. 5
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Cuando el alumno lee debe realizar una doble actividad: leer y obtener informacion de esa
lectura.

La lectura es una de las fuentes de informacion y cultura mas importante de la humanidad, por
ello es muy necesario considerar un factor fundamental de ella que hace que se obtenga un gran
cimulo de conocimientos y se aproveche el méaximo la informacion proporcionada; ese
elemento clave es la compresion.

“La comprension es la posibilidad de relacionar lo nuevo desconocido, con lo que ya se sabe.
De esta manera el conocimiento nuevo se articula con el conocimiento previo y se incrementa y
se enriquece. Sin compresion no puede haber aprendizaje”.”’

Para la comprension de un texto, lo mas importante es la experiencia del conocimiento del
mundo que el lector posee previamente. “La comprension de la lectura no es una habilidad
abstracta, es necesario llevar conocimiento del texto para poder comprenderlo”. '”

Es conveniente que se tenga experiencia como lector, sobre todo silencioso. Quien esta mas
acostumbrado a la lectura tiene menos problemas para leer, se aprende a leer leyendo.

En la comprension de un texto, la velocidad en la lectura es un factor importante. La lectura
lenta se convierte en tediosa y sin ningun fruto, pues puede olvidarse rapidamente.

“Podria parecer obvia la afirmacion de que la lectura comprensiva debe empezar por una
lectura correcta. Entendemos por lectura el saber pronunciar las palabras de una frase y saber
detenerse a continuar de cuerdo con los signos de puntuacién”.""

De este modo resulta claro que la compresion de la lectura debe partir de la compresion de las
palabras y de los signos de puntuacion.

Leer es pensar; es poder comprender y comprender es el fin tltimo de la lectura.

Existen cuatro factores que influyen en la compresion: habilidad lectora, conocimiento previo,
motivacion hacia la lectura y dificultad del texto. La habilidad lectora es cuando se comprende

mejor si se leen las palabras automaticamente y con precision. El conocimiento previo se basa

en las asociaciones que sugieren las palabras y las relaciones que se establecen entre ellas y que

® SEP. Procesos de la lectura. Actualizacién docente. p. 4
19 Thid p. 6
0D Ruffinelli Jorge. Comprension de la lectura. De. Trillas. 1995. p. 47.
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forman los conceptos que se manejan en el texto. La dificultad en la lectura se observa cuando
las acciones se ven interrumpidas por descripciones de algo en particular y esto provoca que se
pierda la hilacion de lo que se lee.

Para lograr la comprension de la lectura es necesario que se provoque el intercambio de puntos
de vista para que exista la disgusién y se tome conciencia de que no todos piensan de la misma

manera, llevando al alumno a una realidad critica y a una verdadera comunicacion.
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3.2. Analisis y resultados

El siguiente analisis se realiza en base a la aplicacion de las actividades y los resultados
obtenidos de las evaluaciones.

De la reunién con el personal docente y directivo de la escuela, después de darles a conocer el
programa de actividades, obtuve mucha orientacion y acepté algunas propuestas para mejorar
la aplicacion de las demas actividades.

Segunda actividad: A los padres de familia se les expuso el problema sobre la compresion en la
lectura. Hicimos una lectura en la que ellos se dieron cuenta de las consecuencias que con lleva
este problema. Decidieron brindarme todo su apoyo en la realizacion de todas las actividades
(tareas, trabajos de investigacion, exposicion de clases, etc.) que realizaran sus hijos.

Tercera actividad: Con la participacion de todos (alumnos, padres de familia y maestro)
reunimos y conformamés un pequefio Rincon de la Lectura. Los alumnos reflexionaron sobre lo
importante que es contar con esos materiales.

Las actividades subsecuentes, hasta antes de la ultima, los contenidos estuvieron enfocados
hacia el propésito general de este trabajo: que los alumnos desarrollen habilidades para el
analisis y reflexion de la lectura dando sus opiniones oralmente y por escrito. De las actividades
realizadas, en sus primeros momentos se dieron muchas dificultades, como era de esperarse.
Sin embargo en el transcurso de ellas y con el continuo ejercicio de la lectura, su anlisis y
reflexion, logré que oralmente fueran capaces de exponer el contenido de los textos.

No asi, por escrito, ya que al redactar sus trabajos el porcentaje de comprension disminuia.

Se logro despertar el habito por la lectura tanto en clase como en casa, esto lo observe al
evaluar las tareas de investigacion, de redaccion y de lecturas que se dieron para realizar en
casa.

La ultima actividad se realizo con los padres de familia, el personal docente y alumnado. Aqui
los alumnos leyeron un texto de la asignatura en espafiol, primero, e historia después en la que
analizaron, hicieron comentarios se respetaron opiniones, se hizo una reflexion y conformaron

dos resumenes cuyos contenidos resultaron muy satisfactorios para los presentes.
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Agradeci su participacién y motivados ante los resultados me pidieron continuar con esta labor,

no solo en el grupo sino ademas en toda la escuela.



CONCLUSTONES

Las alternativas que aqui se proponen estan orientadas a desarrollar habilidades para el analisis

y reflexion de la lectura en los alumnos del quinto grado de primaria, mediante actividades con

posibilidades de ser aplicadas para obtener:

Que los alumnos vayan creandose el habito por la lectura, en base a sus propios intereses.
Comprendan lo importante y decisivo que es lograr el anilisis de las lecturas de todas las
asignaturas.

Que a partir de sus saberes anteriores construyan esquemas mentales que sean aprovechados
para si mismo.

Que estos conocimientos adquiridos en la comprension de la lectura, les sirvan para mejorar
su aprovechamiento y obtener mayores conocimientos.

Que como maestro logre identificar qué actividades me han sido utiles, cuales debo

aprovechar y cuantas debo mejorar.

Este trabajo lo presento con la conviccion de que estas estrategias puedan operar de manera

eficiente para transformar y mejorar nuestra practica educativa. No es lo dltimo para solucionar

el problema, sin embargo puede servir.
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ASUNTO+ CONSTANCIA DE VERACIUAD U
REUNIONES.

4 QUIEN CORRESPONDA:

La que suscribe, Directora de la Escuela —--
Prim. Vesp. Profr. Eliseo NMellanes Castellsnos, ubicada en 1z ..
ciudad de Arriaga, Chiapas; extiende la presente:

CONST/NCIA DE VERACIDAD DE REUNIONILS

A favor del C.PROFR. GUILLERMO GUZMiN LULS,--

quiern labora en esta Institucidn, habiendo realizado activido—~
des y reuniones con el personal docente y padres de femilin pr
ra tratar el problema de:z" La fulta de comprensidén de la lectn

ra, en los alumnos del quinto greado”.

A peticién del interesado, se extiende la pri
sente pera los fines a que convengan, a2 los treinta dfrs del

mes de noviembre de mil ' novecientos noventa y seis.
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