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INTRODUCCION

Elegi como tema de investigacion “La lectura, comprensidn y
fomento” enfocado a los nifios que cursan el primer gradc de
Educacidn Basica.

La razé6n de mi eleccién se debe a que en la practica
docente me he encontrado con la problematica de que los nifios
no entienden lo que leen.

Generalmente tomamos a la lectura de comprensidn como
parte exclusiva de la asignatura de Espaifiol y su evaluacion se
conforma con al seleccion de un texto, y la realizacion de un
cuestionario estereotipado con el cual comprobamos si el nifio
comprendio lo que ley6.

Vista asi la lectura, se reduce a un acto puramente
mecénico que conduce a los niflos a reproducir textualmente lo
que se pide.

A partir de investigaciones recientes se  ha
reconceptualizado a la lectura como un proceso en el que el lector
pone en juego su capacidad intelectual, sus emociones,
competencia lingdistica, comunicativa y sus conocimientos
previos.

La lectura es entonces, un proceso en el que se efectGa la
interaccion entre el lector, el texto y el contexto.

También me he encontrado con el obstaculo que a los nifios
no les gusta leer, pero ipor qué?. Considero que el problema de la
comprension de la lectura asi como el rechazo por ésta, radica en
primer lugar en la forma en que el nifio adquiere el proceso de la
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lecto—escritura, y en segundo lugar a que consciente 0
inconscientemente los maestros tomamos actitudes que propician
la apatia y el.rechazo hacia los libros.

El maestro debe, por lo tanto, tener actitudes de interés,
ingenio y constancia con el fin de implementar estrategias
metodologicas acordes a las necesidades y capacidades de los
nifos, en la que éstos, irdn construyendo nuevos esquemas.

Este trabajo estd basado en la investigacion documental y
en él doy a conocer mi experiencia como docente, una reflexion
de la comprensidon lectora y una propuesta basada en la
pedagogia operatoria que considera el individuo como autor de su
propio aprendizaje.

La estructura de lo anterior lo abordé en tres capitulos; en el
Capitulo | hago una reflexiébn de la forma en que los nifios
aprenden a leer y como PALEM (Propuestas para el Aprendizaje de
la Lengua Escrita y la Matematica) constituye un modelo
pedagdgico que recupera las premisas de la teoria piagetiana.

Asimismo, se plantea una reconceptualizacion de lo que es
la lectura de comprensién.

En el Capitulo I/ se consideraron aspectos involucrados en el
proceso de la lectura, ya que ademés del lector, intervienen otros
elementos como son: el texto, el contexto, los padres de familia,
el maestro y la evaluacion.

En el Capitulo Il se retoma el tema de fomento a la lectura
en la que se muestran diferentes alternativas en cuanto a talleres,
espacios, instituciones y técnicas con el propésito de crear un
ambiente lector agradable.




CAPITULO 1
RECONCEPTUALIZACION DE LA LECTURA

A. REFLEXION DE LA LECTURA.

Muchas veces las practicas pedagdgicas no promueven la
comprensidn lectora porque limitan el proceso de adquisicion de
la lectura a la decodificacion de grafemas en fonemas y con ello
los nifios no ven claro la necesidad de este aprendizaje que
posibilitan el desarrollo de sus capacidades potenciales, con el
objetivo de que puedan interactuar con el medio y alcanzar
optimos resultados en la escuela.

Goodman sefiala “que la instruccion tradicional de la lectura,
basada en la ensefianza de los rasgos ortograficos, nombres de
letras, relaciones con los sonidos, no toma en cuenta ni la forma
en que opera el proceso de lectura ni los motivos, ni la manera en
que las personas aprenden”.

Para ensefiar a leer es importante considerar cudl es el
objetivo que perseguimos y retomar la concepcion del significado
de la lectura, vista asi el acto de leer tiene implicita Ia
comprensién, la obtencién de informacién, una interaccion entre
lector, texto, autor y placer.

Para Goodman, “Aprender a leer comienza con el desarrolio
del sentido de las funciones del lenguaje escrito. Leer es buscar

" Margarita Gomez Palacio. Estrategias pedagdgicas para superar la
dificultad en el dominio del sistema de la escritura. p.24.
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significado y el lector debe tener un propésito para buscar

significado al texto”2.

Afirma ademéas que “...el desarrolio del lenguaje oral y
escrito no son realmente muy diferentes ya que ambos dependen
del desarrolio del proceso a través de su utilizacion funcional*.

Reflexionado en lo anterior nos podemos formular algunas
cuestiones; iqué debemos hacer para facilitar el progreso de
comprension lectora; de qué nos debemos auxiliar para que ese
proceso se potencie; como promover la lectura significativa?.

Responder a estas interrogantes supone elaborar nuevas
estrategias metodolégicas ya que nuestra necesidad como
maestros no sdlo se basa en promover que el nifio comprenda lo
que lee, sino que le sea placentero y vea a la lectura como una
actividad necesaria.

Considero que las alternativas que tenemos para apoyar
nuestra practica docente estan sustentadas en el gran impulso
que se le ha dado al estudio de la psicologia cognitiva y la
reconceptualizacién de lo que es la comprension y la lectura de
comprension.

B. LECTURA Y COMPRENSION.

Tradicionalmente la lectura se consideraba como un acto
mecanicista en el cual los nifios recibian informacion de algo
impreso.

2 Emilia Ferreiro y Margarita Gémez Palacio (compiladaras). Nuevas
perspectivas sobre los procesos de la lectura y escritura. p.27.
A%

idem.
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Ahora se reconoce a la lectura como un proceso en el que
se efectda la interaccion entre el lector y el texto para liegar a la
comprension de lo escrito, a la construccién de significados.

Ademads, la lectura permite al hombre ampliar su mundo
vivencial, desarrollar su capacidad estética y adquirir elementos
que le seran de gran utilidad en la confirmacion de su propia
personalidad.

A través de la lectura los hombres conocemos otros
pueblos, otras formas de pensar, necesidades comunes o que
difieren a las nuestras, nos podemos trasladar en tiempo vy
espacio, es decir, fomentamos la imaginacidn.

A fines de la década de los sesentas los aportes de los
estudios psicolingiisticos sobre la lectura, fomentaron la nueva
propuesta de la adquisicién de la lectura, por un lado Emilia
Ferreiro que abordd a la psicologia genética y Goodman y Smith
que abordaron la naturaleza del acto de la lectura.

Sus trabajos muestran entre otras cosas que los nifios,
antes de saber leer, son capaces de anticipar el significado del
texto a través de la imagen que acompaiia a la escritura.

De lo anterior se infiere que la lectura es un proceso de
construcciéon del significado y por ello, no se encuentra en el
texto (el significado no reside en las palabras, oraciones, pasajes
enteros considerados aisladamente) sino que se genera en el
lector. Es decir, un marco de referencia para la creacion del
significado.

Con base en los principios de la teoria constructivista se ve
a la lectura como “...un proceso interactivo entre pensamiento y
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lenguaje, y a la comprensidn como la construccién del significado
del texto, segiin los conocimientos y experiencias del Jector” *.

Al respecto, Frank Smith sostiene que en el proceso de la
lectura se pone en interaccién la informacién visual del texto y la
no visual, que es el conocimiento del lector, quien pone en juego
al leer, sus competencias lingiiisticas, sus conocimientos previos
acerca del mundo en general y del tema tratado en particular.

Smith afirma que entre menos informacién no visual pueda
emplear el lector, la lectura serd mas dificil, e incluso puede
hacerse imposible.

El menciona que en este caso hay un obstaculo o “cuello de
botella” entre el ojo y el cerebro en el sistema visual y lo
representa de la siguiente forma:

Cuadro 1

“La obstruccion o cuello de botella en la Lectura”

Informacién visual informacién no visual

Lectura

Cuello de botella

Tomando de Frank Smith. Comprensién de la lectura. p 18.

) Margarita Gémez Palacio. La lectura en la escuela. p.20.
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Por lo tanto la lectura, no es un acto pasivo de la
comunicacion, agrega Smith, y con respecto a la comprension
lectora sostiene que “La comprension —el objetivo basico de la
lectura—, tambien facilita el proceso de la lectura de dos
maneras: La identificacion inmediata del significado hace
innecesaria la identificacion previa de palabras individuales, y la
comprensién de un pasaje como un todo facilita la comprension y
si es necesario, la identificacién de palabras individuales” °

El identificar inmediatamente el significado reduce Ia
sobrecarga de la memoria y lo ambiguo que pueda resultar la
informacidn visual.

Para Goodman "lLa lectura es un proceso, en el cual el
pensamiento y el lenguaje estdn involucrados en continuas
transacciones, cuando el lector trata de obtener sentido a partir

de o impreso™®,

Vista la lectura desde el punto de vista de los autores
anteriores y el mio, se deben tomar en cuenta los aportes de las
disciplinas vinculadas con el estudio del lector y del texto, como
lo son: de la psicologia, el desarrolio cognitivo, emocional y social
del nifto, de la lingiiistica, los aspectos fonolégicos, sintacticos y
seménticos. Ademas debemos considerar el conocimiento previo
al lector.

A continuacién se muestran algunas consideraciones
respecto a lo que es la comprension.

“La comprension es sin duda uno de los supuestos basicos
tanto de la comunicacién como de! conocimiento; sin comprensidn

S Frank Smith. Comprensidn de la lectura. p.18.
8 Kennet Goodman. El proceso de la lectura. p.13.
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la gente no transmite nada ni mucho menos conoce tanto en el
sentido perceptivo inmediato como cientifico"’.

Es un proceso interno, inherente a cada sujeto y se realiza
de acuerdo a sus capacidades.

Noé Jitrik menciona que hay dos clases de comprension: la
inmediata y la diferida; la primera se refiere a la relacion univoca
con el texto y la segunda es la que da sentido a la existencia
social, es decir, que este tipo de comprensidn sirve para producir
y no tan so6lo para reproducir.

La base de la comprension es la prediccién, entendiendo a
ésta como las preguntas que el nifio realice o se formule y la
comprension en si, es la formacion de respuestas.

“Si no podemos predecir estamos confundidos. Si nuestra
prediccion falla, nos sentimos sorprendidos. Y si no tenemos nada
que predecir por que no tenemos incertidumbre, estaremos

aburridos™.

Partiendo de los conceptos anteriores y aplicandolos a la
lectura de comprensién podemos rescatar los siguientes
conceptos:

“La comprension de la lectura implica la construccion
de ideas a partir de conceptos preexistentes. Lla
comprensién es el uso del conocimiento previo para crear un
nuevo significado"g.

" Noé Jitrik. Lectura y cultura. p.33.

® Frank Smith. Comprensidn de fa lectura. p.80.

% Delia Lerner. La relatividad de la ensefianza y la relatividad de la
comprensién. Revista Tecnologia Educativa No. 3. México. p.222.
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“la lectura de comprension es 13 generacion de un
significado para el lenguaje escrito, estableciendo relaciones
con los conocimientos previos y los recuerdos de
experiencias"m.

Concluyendo, podemos decir que toda lectura implica
comprensién, necesaria para diferentes propdsitos; resolver
problemas, distraerse, buscar informacion, etc.

C. DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA.

A mediados de la década de los sesenta psicélogos y
educadores partiendo de la psicologia cognitiva, se percataron de
que era indispensable concebir la comprension de la lectura como
una actividad cognitiva de procesamiento de la informacion, por
ello Brown y Montes, entre otros, muestran a través de sus
investigaciones que la comprensién lectora puede ser mas
efectiva si la ejercitacion incluye el uso de tres tipos diferentes

de estrategias que permitan:
1. Procesar la informacidn

2. Resolver problemas de procesamiento de la
informacion

3. Autorregular el procesamiento de comprension

Aunque debemos tener presente que la comprensién
depende de miitiples factores y que no hay una “receta de
cocina” al respecto, si podemos emplear las estrategias
anteriores que faciliten el proceso.

©fdem. p-221.
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1. ESTRATEGIAS PARA PROCESAR LA INFORMACION.

La mayoria de los lectores manipulan el texto y transforman
su lenguaje y/o presentacion realizando operaciones mentales con
el propésito de hacerlo més significativo. A estas categorias de
operaciones se les llama cognitivas para el procesamiento de la
informacién y se clasifican en cinco grupos que a continuacion se
caracterizan de una manera general.

Estrategias de organizacién. Son operaciones mentales que
lleva a cabo el lector para dar a la informacion un
orden alternativo y con el propdsito de hacerlo mas
significativo el lector tratara la informacion siguiendo
un orden, que pudiera ser cronoldgico, espacial,
jerarquico, causa—efecto, etc.

Con el fin de ejercitar el uso de estrategia de
organizacion se sugiere incluir actividades que
impliquen ordenar y reordenar eventos, ideas, detalles,
conceptos, de acuerdo con criterios como de tiempo,
espacio, orden alfabético, edad, jerarquia.

Estrategias de elaboracidn. Son las acciones mentales que
efectia el lector con la intencién de formar nuevos
elementos que se relacionen con el contenido del texto
y de esta manera hacerlo més significativo.

Para ejercitar el uso de estas estiategias se
deben incluir actividades en las que los nifos
comenten el contenido de la lectura como pensar en
ejemplos relacionados con lo que se estd leyendo,
utilizar analogias, evocar ideas 0 experiencias,
parafrasear, formularse preguntas, hipotesis vy
predicciones, generar inferencias y conclusiones.
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Estrategias de focalizacién. Son aquellas estrategias que
emplea el lector para precisar el significado de la
informacion de un texto, cuando éste dificulta la
comprension por ser ambiguo o contiene palabras,
oraciones, proposiciones o ejemplos redundantes.

Para ello se requieren estrategias que le permitan
precisar su significado, por ejemplo, considerar el
propdsito de la lectura, concentrarse y hacer énfasis
en los aspectos mas relevantes para el propdsito que
se persigue.

Se deben desarrollar actividades que consideren
la ubicacién o reconstruccion de la idea principal,
buscar informacion especifica para responder ciertas
preguntas o rectificar hipétesis, o predicciones.

Estrategias de integracidn. A través de estas estrategias el
lector busca reunir en un todo las partes de la
informacidn que obtiene a medida que va leyendo y al
mismo tiempo intenta incorporarlos a los esquemas de
conocimiento.

Con el fin de desarrollar estas estrategias, se
propone ejercitar actividades como la de anotar
interpretaciones parciales e incorporarlas en una sola,
también se debe generar una visién global sobre el
contenido de un texto e integrarlo con los
conocimientos que posee sobre el tema.

Estrategias de verificacién. Con el uso de estas estrategias,
el lector busca confrontar si las interpretaciones
parciales realizadas durante el proceso de la lectura
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son coherentes entre si, con las hip6tesis y los
esquemas de conocimiento del lector que se
relacionan con tema.

Para entrenar al estudiante en el uso de las
estrategias de verificacion se requiere que éste lea un
texto y elabore un resumen de su contenido,
posteriormente, releerd el texto y comparard su nueva
interpretacion con lo expresado en el resumen para
que finalmente verbalice algunas incongruencias
encontradas.

2. ESTRATEGIAS PARA RESOLVER PROBLEMAS DE PROCESAMIENTO
DE LA INFORMACION.

El lector puede encontrar problemas para comprender
algunas partes de un texto. Segin Smith estos problemas se
pueden originar en cuatro fases:

a) Comprension de vocabulario.

b) Comprensién de oraciones.

c) Comprension de relaciones entre oraciones.
d) Comprensién global del texto.

Para mejorar la comprensidn lectora en cuanto a lo anterior,
Smith y Collins clasifican estas estrategias en dos grupaos:
generales y especificos.

Entre las estrategias generales se encuentran las de releer
parcialmente o en su totalidad, parafrasear la seccién del texto en
el que se presenta la dificultad, pensar en analogias, formular
hipdtesis sobre el significado de una parte del texto y continuar
leyendo confrontando la hipotesis formulada.

10
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En cuanto a las especificas las siguientes estrategias
pueden auxiliarnos para resolver problemas particulares de
comprension.

& Establecer el significado de palabras desconocidas.

& Se debe inferir el significado a partir de la
informacidn de la palabra problema.
e Deducir su significado a partir de la estructura
de la palabra.
e Continuar leyendo con el fin de comprobar si el
significado que se dedujo es congruente con el
del texto.

& Precisar las ideas principales de un texto. Para esto
es necesario descartar detalles, redundancias, la
informacién secundaria y localizar los ejemplos.

& Encontrar una interpretacién apropiada a una
oracién. Se recomienda ejercitar la relectura y el
parafraseo.

& |dentificar los antecedentes de palabras o frases
como: cuyo, suyo, asi de tal forma, con tal motivo etc.
para ejercitar esta estrategia se recomienda utilizar los
siguientes procedimientos:
e Formularse una pregunta relacionada con la
parte del texto en donde esta ubicada la palabra
o frase—problema anticipado que su respuesta
sea equivalente a esta palabra o frase.
e Buscar la respuesta a esa pregunta sabiendo
que esta debe concordar el nimero o género con
la palabra o frase problema.

11
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3. ESTRATEGIA PARA AUTORREGULAR EL PROCESAMIENTO DE
COMPRENSION.

El estado de conciencia que manifiesta el lector sobre su
proceso de comprension y la regulaciéon que ejerce sobre este
proceso es conocido como metacomprension.

A continuacién se presenta una serie de ejercicios que
pueden contribuir a que el estudiante desarrolle su habilidad para
autorregular sus procesos de comprension.

a ) Ejercicio_de planificacidn. Algunas actividades gue
se pueden llevar a cabo son: precisar los
alcances de la tarea en cuanto a sus propésitos y
metas, estimar lo positivo o negativo de las
condiciones del ambiente, considerar el dominio
que se posee del texto en cuanto a qué, cuanto y
lo que se requiere saber.

b) Ejercicios de_ejecucidn. Estas estrategias van
encaminadas a desarrollar tres actividades
mentales de autosupervision, autocomprobacion y
autoajuste.

Para ello se propone desarrollar actividades
en las que el estudiante exteriorice si esta
comprendiendo lo que lee, cuéndo dejo de
comprender, hasta donde logrd el proposito.

c) Ejercicios de evaluacién. Con estos ejercicios hay
que incluir actividades con las cuales el lector
evalde el logro de los propdsitos; procurando
promover la critica y la autocritica con el fin de
retroalimentar al grupo.

12
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D. PALEM (PROPUESTAS PARA EL APRENDIZAJE DE IA
LENGUA ESCRITA Y LA MATEMATICA).

Considero que las alternativas que tenemos para apoyar
nuestra practica docente estdn sustentadas en el gran impulso
que se le ha dado al estudio de la psicologia cognitiva.

Actualmente la coordinadora de PRONALES {Programa
Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura)
Dra. Margarita Goémez Palacio ha rescatado y enfatizado la
aportacion de Piaget a la educacién y con ello los maestros
tenemos una base teorica en la cual fundamentar un sistema
pedagoégico.

El maestro ahora va a ser un organizador junto con los nifios
de lo que se debe aprender pero que esté acorde con su
estructura de pensamiento.

Asimismo, la SEP ha reformulado los planes de estudio
dando una gran atencién a la adquisicion de la Lecto—Escritura a
través de una propuesta de actividades PALEM (Propuestas para
el Aprendizaje de la Lengua Escrita y la Matematica).

La reformulacion que menciono, consiste en seguir las ideas
basicas que el desarrollo del nifio realiza a través de diferentes
etapas y de manera distinta en cada nifio.

Es por ello que debemos conocer y respetar los niveles de
desarrollo estimulandolo de tal forma que le sea atil lo que
aprenda.

Parto del supuesto de que si el maestro no conoce como se
desarrolia y cémo se construye el pensamiento infantil, tendremos
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ninos que adquieran una lectura mecdnica pero sin  que
comprendan y elaboren su propio conocimiento y que por
consecuencia no puedan aplicarlo a su vida cotidiana y mucho
menos que disfruten lo que leen.

Las Propuestas para el Aprendizaje de la Lengua Escrita y la
Matemética a las que se les han dado una gran difusién por ser un
modelo psicopedagbgico que retoma premisas basicas de la teoria
piagetana, en primera instancia surgid con el propdsito de abatir
la reprobacion y desercion escolar en el primer ciclo de la
Educacidn Basica.

Esta propuesta estd basada en investigaciones realizadas
por las doctoras Margarita Gémez Palacio y Emilia Ferreiro
quienes al retomar el modelo de Piaget toman en consideracion el
nivel evolutivo del nifo, sus caracteristicas, intereses,
conocimientos previos y sus contenidos estan diseiiados como lo
propone la Pedagogia Operatoria.

Con respecto a lo anterior la Pedagogia Operatoria considera
al individuo, como autor de su propio aprendizaje a través de las
experiencias que adquiera a lo largo de su vida y a la inteligencia,
como resultado de un proceso de construccion que tiene lugar en
la interaccion con los factores del medio en que vive; por lo tanto
la Pedagogia Operatoria se apoye en tres grandes cualidades
potenciales de los seres humanos.

1. La accidn
2. La operacién
3. La autonomia

En cuanto al primer punto el nifio construye sus
conocimientos siendo un sujeto activo y creador de up sistema
propio de pensamiento.
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Podemos destacar de lo anterior que los conocimientos se
adquieren mediante un proceso de construccién de quien aprende,
este proceso supone estadios sucesivos, cada uno de los cuales
tiene sus propios alcances y limitaciones.

El aprendizaje, tanto cognitivo como afectivo y social, se da
a través de la interaccion entre el sujeto y el medio, pero esto va
a traer contradicciones que generara en el sujeto una
consolidacion o modificacién de sus propios conocimientos.

Aplicando lo anterior a la lectura, que es el aspecto que me
compete en este momento, se puede destacar que el nifio tiene
que leer en un primer momento textos muy sencillos, con una
trama facil y a medida que él vaya desarrollando habilidades, se
podra acercar a textos mas complicados.

Es pues asi como “la mente se ird desarrollando,
acomodando a lenguajes, ideas, argumentos cada vez mas
dificiles. Toda la vida estaremos adoptdndonos a través de las
funciones de asimilacion y acomodacion, estos movimientos se
repiten dando como resultado facilitar la adaptacion.

Pero existen otros factores que afectan el desarrollo
intelectual.

® Maduracién. Cuantos més afios tenga un nifio es
méas probable que posea estructuras mentales que
actien en forma mejor organizada.

R Experiencia fisica. A mayor experiencia que tenga un
nifio con objetos fisicos de su entorno es mas factible
que desarrolle un conocimiento adecuado.
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R Interaccién _social. Conforme como crezcan las
oportunidades que los nifios tengan de actuar entre si
mas puntos de vista escucharan.

Ningin factor aislado puede explicar el desarrollo
intelectual, sino que la suma de éstos nos dard como resultado la
equilibracion

A través de la Propuesta de PALEM se dan alternativas para
que el maestro fomente un aprendizaje reflexivo sobre la lengua
escrita y que a través del juego el niflo resuelva problemas de su
interés, es decir, significativos.

“Aprender significativamente implica que los nifios puedan
atribuir significado al objeto de aprendizaje, pero esto sélo puede
efectuarse a partir de lo que ya se conoce mediante la actuacion
de esquemas, no se limitan a asimilar la nueva informacion, sino
que el aprendizaje significativo supone siempre Su remision,
modificacion y enriquecimiento, estableciendo nuevas conexiones
y relaciones entre ellos, con lo que se asegura la funcionalidad y
la memorizacion comprensiva de los contenidos aprendidos

significativamente"".

Una ventaja méas de PALEM es que los nifios desarrollan la
capacidad de buscar informacién y de hacer redacciones con
sentido.

"' César Coll e Isabel Solé. Aprendizaje significativo y ayuda pedagdgica.
Revista Reforma y Curriculum. México. p.30.
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ELEMENTOS QUE INTERVIENEN EN EL
PROCESO DE LA LECTURA.

A. LECTOR.
1. CONCEPTO.

El proceso de la lectura tiene caracteristicas que pueden
producir una gran gama de interpretaciones por un mismo fector,
esto dependerd como ya se manejd, de la competencia lingiistica
que posea, de la capacidad intelectual, de sus experiencias y del
estado de animo en que se encuentre, es decir, si se siente triste,
enojado o contento. Ademas influye el tipo de texto y fa forma en
que se aborde didacticamente.

Con respecto a lo anterior, el nifio podra enfrentarse de
mejor manera al texto cuando se tiene una conversacion previa a
la lectura, teniendo un claro propdsito y entrelazéndolo con la
realidad e interés del pequeio lector.

Para formar lectores a los nifos de primer afio es necesario
llevar a cabo un proceso a corto, mediano y largo plazos en el que
se deben promover, por un lado, actividades de creatividad,
compromiso y tener conciencia de que todos los lectores tienen
caracteristicas intelectuales particulares que les hacen poseer
diferentes costumbres, hébitos, carencias, uso de la lengua, etc.

Desde el punto de vista constructivista el lector tiene un
papel activo en la construccién de significado, en el que pone en
juego procesos psicoldgicos, lingliisticos y socio—culturales vy
durante el proceso de la lectura el lector evoca su conocimiento
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previo, a partir de la informacion del texto, ésta a su vez se
relaciona con un esquema preexistente, y de ahi surge una
ampliacion de un esquema o Se crea uno nuevo.

A este respecto, debemos recordar que desde el enfoque de
Piaget se mencionan dos tipos de procesos funcionales en un
esquema: asimilacién y acomodacion.

El concepto de esquema designa el marco cognitivo que
emplean los nifios con el propdsito de organizar las percepciones
y las experiencias del entorno. Rumelhart y Norman —citados por
Anibal Puente— nos definen al esquema como “un sistema de
representacion constituido por un conjunto (bloque) de
conocimientos interrelacionados que intervienen en los siguientes
procesos: interpretacién del dato sensorial (linglistico y no
lingilistico), recuperacién de la informacién de la memoria,
organizacién de la accién, establecimiento de metas y submetas,
ubicacién y bisqueda de los recursos para la accion”®,

2. Tiros.

Se plantea que los lectores pueden fracasar al comprender
un texto por las siguientes razones:

1. Carencia del esquema apropiado para comprender el
concepto que se intenta comunicar.

2. Ineficiencias de las claves propuestas por el autor
para evocar un esquema existente.

3. Que el lector comprenda el texto pero malinterprete
el mensaje del autor.

® Anibal Puente. Comprensién de la lectura. p.78.
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Constance Weaver propone una clasificacion de efectividad
del fector con respecto al manejo de la informacién sintactica y
semantica del contexto.

Los lectores efectivos, son aquellos que usan el contexto
sintdctico y semantico para predecir lo que viene a continuacion y
ademds usan el contexto sintactico y seméantico subsecuente para
confirmar su anticipacion y corregirla si ésta no encaja con el
contexto subsecuente.

Lectores medianamente efectivos, hacen uso del contexto
sintdctico y semantico precedente para predecir lo que sigue, y al
usar el contexto subsecuente para corregir interpretaciones
tienen menor éxito.

Los lectores poco efectivos utilizan sélo el contexto
sintdctico antecedente y al no poseer éxito para usar el
semantico anticipan palabras que no encajan con el significado
del texto. Estos lectores casi no utilizan el contexto subsecuente
para corroborar o rechazar su anticipacion.

Finalmente Weaver clasifica a los lectores inefectivos, éstos
no emplean el contexto semantico y sintdctico antecedente y por
lo tanto el contexto subsecuente es descartado.

Con respecto a la clasificacion de Weaver podemos deducir
que los dltimos tipos de lectores se concentran en un proceso
mecanicista de decodificacion.

Recordemos que los lectores no se forman desde el
momento en que inician el primer afio de educacién bdsica, sino
que los niflos se inician en el proceso de la lectura desde el
momento en que observan ilustraciones, reproducen pequefas
rimas, ya que de alguna forma éstas son “lecturas” para él.
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Una vez iniciado el curso, los pequefos se diferencian por el
dominio de las estrategias involucradas en el proceso de la
lectura, serd entonces el momento de tener conciencia de lo
anterior ya que generalmente los maestros consideramos a las
omisiones, retrocesos, sustituciones, como un serio problema de
lectura.

Al respecto Goodman, ha demostrado a través de sus
investigaciones que los “errores” en los que incurren los nifios en
la lectura no son consecuencia de patologias y por ello lo [lama
desaciertos.

El considera que el propésito final de un lector no es
eliminar los desaciertos, por ello debemos ayudar al nifio no
reprimiéndolo, en un proceso natural y necesario en el que esta
haciendo uso de estrategias de lectura.

Es importante concientizarnos de qué entendemos como
buen lector y si perseguimos que los nifios se concentren en
descifrar fluidamente o pretendemos que obtengan una lectura
significativa.

3. FORMACION DE LECTORES.

Desde el inicio del proceso del aprendizaje de la lectura, los
nifos muestran la capacidad de realizar estrategias que
promoveréan la comprensién lectores, éstas son las siguientes:

e Prediccién: el lector imagina el contenido de un
texto a partir de las caracteristicas que posee eéste,
basandose en el titulo leido o las iméagenes.
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e Anticipacion: permite completar informacion ausente
0 que estd implicita, a partir de lo mencionado en el texto;
por otro lado permite distinguir el significado de una palabra
dentro de un contexto.

e (Confirmacion y Autacorreccion: al iniciar la lectura el
lector se hace preguntas sobre lo que puede encontrar en el
texto, a medida que avanza en la lectura va confirmando,
modificando o rechazando sus hipdtesis previamente
establecidas; en este caso el nifio se obliga a una relectura
para obtener informacidn congruente.

Con base en investigaciones sobre la comprension de la
lectura y la teoria del esquema se llegé a las siguientes
conclusiones con respecto a los lectores deficientes.

x Presentan en forma correlativa lagunas en el dominio del
tdpico que se expone.

x Muestran dificultad para relacionar los elementos
constituyentes del texto.

x No tienen conciencia de las conductas prerrequisito para
leer eficientemente.

x Presentan dificultad para anticipar hipotesis.

Ausubel propone que los estudiantes aprenden
significativamente cuando generan vinculacion entre los
elementos y establecen relaciones con los conocimientos previos,
descartando a la memorizacion como elemento de este
conocimiento.
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Como maestros tenemos la obligacion de llevar a la practica
algunas orientaciones o actividades que ayuden a los nifos, con el
propésito de formar mejores lectores.

A continuacién se presentan algunas alternativas.

v’ Para ser buen lector se requiere poseer un curriculum rico
en conceptos por lo que se propone fomentar la
investigacion de matematicas, geografia, biologia, etc.
estimulando al nifio a convertirse en un investigador.

v Es necesario ejercitar en los pequeios lectores las
inferencias utilizando diferentes tipos de texto.

v' los nifios elaborardn  nuevas  estrategias de
procesamiento de informacién desarrollando los aspectos
sintacticos de fos textos que elaboran.

v Con respecto a que los lectores deficientes no tienen
conciencia de las conductas prerrequisito, para obtener
éxito en la lectura, se debe enfatizar en el proceso lector
comprensivo haciendo énfasis en los significados.

v Podemos presentar textos que contengan incoherencias
para analizarlas y descubrir el por qué lo son, ya que el
lector deficiente no reconoce las inconsistencias del
texto.

v Otro problema es que los nifios no distinguen las
propasiciones principales y secundarias por ello debemos
entrenarlos en este aspecto.

v Si el lector deficiente no sabe cuando comprendi6é o no,
debemos entrenarlo en ello.
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v' Los nifios tendran que desarrollar habilidades cognitivas vy
metacognitivas como la relectura, autopreguntas,
continuar leyendo, pedir ayuda para aclarar, elaborar
resimenes, etc.

v' El proceso de anticipacion que los lectores realizan antes
de leer un texto ofrece las siguientes ventajas.
1. Activa los esquemas cognitivos necesarios para dar
significado al texto.
2. Facilita las estrategias de bisqueda.
3. Contribuye a la confirmacion o rechazo de las
anticipaciones realizadas.

Con el fin de desarrollar este proceso se recomienda:

£ Apoyarnos en titulos pidiendo a los pequefios que infieran
ideas, contenidos que el texto encierre y viceversa,
presentar un texto y que los nifios escriban un titulo.

EdiLos nifios se tendran que entrenar en el reconocimiento e
identificacion de estructuras diversas del texto facilitando
asi la retencidn y evocacion.

L3 Formular con anticipacion preguntas que activen sus

hipdtesis para que finalmente las confirmen o rechacen.

4. ENFOQUES TEGRICOS DEL DESARROLLO INFANTIL.

Para conocer las caracteristicas y necesidades de los nifios

de primer aiio, es indispensable conocer las teorias del desarrolio
y aprendizaje para, con ello, sustentar una practica docente,
enfocada a la comprension y fomento de la lectura.

23
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a) Teorias psicoanaliticas.

Desde el punto de vista psicoanalitico —basado en la obra de
Sigmundo Freud- se intenta valorar en el funcionamiento de la
psique, la importancia del inconsciente y en particular de los
impulsos sexuales.

Freud distingue diversas etapas sucesivas en el desarrolio
individual evocando la parte del cuerpo sobre la que se centra su
atencidn.

Etapa oral

Etapa anal

Etapa falica

Etapa de lactancia
Etapa genital

Con respecto a la anterior clasificacion los nifios de primer
ano corresponden a la etapa Falica ya que esta abarca
aproximadamente de los 3 a los 7 afios.

Freud hace mencion que en esta etapa los nifos enfocan
toda su atencion en sus genitales ya que estos constituyen el
mayor centro de placer y es en este periodo cuando se crea el
complejo de Edipo (el deseo de agradar al padre del sexo
contraric y tenerio para si) que evolucionard ya sea
negativamente o positivamente, esto Gltimo se lograra sélo si se
evitan las represiones de los padres y maestros.

Respecto al juego se trata de comportamientos sexuados
conforme al propio de su sexo, es decir las nifias se identificaran
e imitaran a la madre en sus acciones, jugaran a las comiditas, a
las mufiecas, etc., mientras que el nifio jugard a los cochecitos y
preferird los juegos agresivos.
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Dentro de esta corriente del psicoanalisis Erikson incluye el
aspecto social y cultural con los cuales enriquecera su personalidad
y saldré de su crisis de desarrollo.

El considera que existen ocho etapas de evolucion en la vida,
cada una de éstas es una crisis psicosocial por superar.

La etapa que va de los 3 a los 7 anos la denomina Locomotor
Genital y se caracteriza por que los nifios descubren su sexo
genitalmente y sus consecuencias, es el momento de la crisis,
presentdndose la iniciativa de culpa. Esto se considera en el
sentido de querer escoger todo lo que pueda satisfacer sus
necesidades (ropa, comida, amigos, juegos) pero en ocasiones al no
agradar a los padres y maestros con sus elecciones los nifios se
rebelaran y en su fantasia nos querrdn hacer dafo.

“Si llega a sobrepasar la crisis y lograr organizar y planear su

vida, con propdsitos y deseos de auto estima, saldrd de esta crisis
con una identidad afirmada y una gran capacidad de iniciativa”".

b) Tearias cognoscitivas.

Existen teorias cognoscitivas que describen el desarrollo del
conocimiento. En el presente trabajo haré mencion a fa Teoria de la
psicogenética de Piaget y Wallon.

Jean Piaget describid el desarrollo del nifio con esquemas que
caracterizan cada una de las etapas que pertenecen al desarrollo
distinguiendo cuatro periodos en el desarrollo de las estructuras
cognitivas.

" Margarita, Gémez Palacio. £l nifio y sus primeros afios en la escuela. p.22
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e Periodo Sensorio—Motriz (De 0 a 18-24 meses)

e Periodo Preoperatorio (De 1.5 a 7-8 afios)

e Periodo de las Operaciones Concretas (7-8 a 11-12 anos)

e Periodo de las Operaciones Formales (11-12 a 15-16
anos)

A esta teoria los nifios de primer afo corresponden al
Periodo Preoperatorio por lo que a continuacion mostraré algunas
de las caracteristicas que identifican a los niflos que tienen entre
1.5 a 7-8 afios.

Se llama Periodo Preoperatorio porque en é| se preparan
las operaciones, es decir las estructuras del pensamiento
l6gico—-matematico que se caracteriza por la reversibilidad.

En este periodo el nifio tiene la capacidad de construir su
idea de todo aquello de su entorno, esto lo puede hacer a partir
de las imégenes que va recibiendo, guardando e interpretando,
para con ello satisfacer sus necesidades.

“Por lo que respecta a la comprension de tiempo y espacio,
dichos conceptos en su sentido abstracto, estdn todavia fuera de

1115 o) bt

st alcance” .

Este periodo corresponde a una ldgica que se aplica
Gnicamente sobre {os propios objetos manipulables, es una logica
de clase porque reline los objetos en conjuntos.

Piaget habla de una evolucion de la conducta en el sentido
de cooperacién, es decir, el nifio pasard de una actividad
individual a una de grupo, con respecto al lenguaje pasa del
monélogo colectivo al dialogo.

'S p_G. Richmond, Introduccién a Piaget. p.57.
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El nifio ya puede presentar la imitacién dirigida gesticular
verbal, sin un modelo presente. Puede manejar la memoria de
evocacion, recodar un evento, una palabra, un nombre aunque ya
no estén presentes.

En cuanto al juego, el nifio acepta las reglas de éste,
siempre y cuando él las establezca, ademas el juego debe ser
corto porque su lapso de atencion lo es también.

A través del dibujo el nifio inicia la representacion de su
realidad, para el niio de primer afio en general se maneja el
“Realismo intelectual”, segin Luquet; se caracteriza por
representar los rasgos esenciales del objeto, sin tener en cuenta
la perspectiva. Presentan a través de sus dibujos partes no
visibles de su modelo.

Asi podemos observar que en el momento de que los
pequefios dibujan un rostro de perfil, le colocan dos ojos, 0 a un
caballo de perfil también le dibujan cuatro patas, etc.

“A esa transparencia se ahaden mezclas de puntos de vista
o pseudo—rebajamientos: Luquet cita el ejemplo de un dibujo de
carro en el que el caballo esté visto de perfil, el interior del carro
visto desde arriba y las ruedas situadas en plano horizontal”™.

Con respecto a la figuracion de relatos, el nifio utilizard un
solo dibujo para representar una secuencia cronoldgica.

Considero oportuno agregar algunas concepciones de Wallon
ya que pertenece a la corriente de la psicologia genética vy
complementa la teoria de Piaget. Wallon valora los estadios,

'® jean Piaget. Psicologia del nifie. p.71.
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partiendo del desarrollo emocional y la socializacion, se fijo

fundamentalmente en el desarrolio de la personalidad y propuso

que cada periodo se caracterizara por la aparicidn de un rasgo
dominante, es decir que prevalezca un nuevo tipo de conducta.

Cuando el nifio llega a la primaria ya posee los medios
intelectuales y la oportunidad de individualizarse claramente,
Walion llama a esta etapa “fase de la personalidad polivalente” en
la que el nifio puede participar simultdneamente en la vida de
diversos grupos sin hacer siempre la misma funcion, ni ocupar el
mismo puesta.

Lo anterior es de suma importancia porque con ello se
posibilita al nifio a tener mejores relaciones sociales y los
beneficios que conlleva, de ahi que los maestros debemos
aprovecharlo para formar trabajos en equipo, fomentar valores
indispensables para la convivencia como lo son la cooperacion, el
respeto y la solidaridad.

c) Teoria sociocultural.

Es necesario incluir en el presente trabajo la Teoria de
Vigotsky porque como maestros debemos conocer varios marcos
en los cuales nos apoyemos para conocer el origen del
conocimiento.

Vigotsky le da mayor peso al “medio” en la configuracion del
desarrollo psicoldgico individual.

“Al proponer Vigotsky que los procesos superiores tienen un
origen social, colocan al medio y al contexto en un lugar
destacado y privilegiado en su génesis. Serd el desarrollo cultural,
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precisamente, en el q]ue posibilite el desarrollo de los procesos
psiquicos superiores’

Vigotsky le da una gran importancia al contexto, la cultura,
con todos sus elementos entre de los que destaca el lenguaje,
seria este contexto el més amplio y critico que moldea el
desarrollo individual.

Existe un contexto mas préximo que estaria formado por
todas las personas que interaccionan con el nifio y le proporcionan
los instrumentos creados por la cultura para que de la mejor
manera se pueda desenvolver.

Vigotsky afirma que las funciones psicoldgicas superiores
son resultado de la comunicacién y gue las herramientas basicas
de estés son los signos.

Para dominar y dirigir los pensamientos del individuo se usan
signos intermediarios, dicho signo es la palabra, que en primer
momento juega el papel de medio al formar conceptos y luego es
convertido en un simbolo.

Es importante destacar de esta teoria que el lenguaje social
y su transformacién permiten la toma de conciencia y la
posibilidad de aprender a partir de acciones transformadoras
facilitadas por un instrumento externo.

Lo méas sobresaliente de la Teoria de Vigotsky es que el
desarrollo sigue al aprendizaje, que crea el area de desarrollo
potencial con ayuda de la mediacion social.

' Milagros Gérate Larrea. La comprensién de cuentos en los nifos. Un
enfoque cognitivo sociocultural. p.75.
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Podriamos esquematizar lo anterior de la siguiente forma:

El nifio se sitda en una zona de desarrollo real (ZDR) vy
evolucionard hasta el momento que alcance la zona de desarrollo
potencial (ZDP) siendo ésta la zona posterior. Esta zona podré ser
alcanzada en el momento en que el nifio actde o realice una tarea
individualmente, pero le serd mas facil si otro nifio o el maestro le
comparten su ZDR permitiéndole que su ZDP se convierta en ZDR.

Como maestros podemos y debemos rescatar lo anterior, ya
que de esta manera involucramos a los nifios en procesos de
observacidn, experimentacion, verbalizacidn, etc.

En las estrategias que propongo posteriormente se realizan
varias actividades en las que los nifios tienen que compartir sus
experiencias, conceptos, etc., de una manera socializadora
buscando con ello que los nifios desarrollen y compartan sus
Zonas de Desarrollo.

B. Los TEXTOS.
1. CONCEPTO.

La comprension de lo que se lee estd relacionada con el
texto, asi como sus experiencias previas, por lo tanto, los textos
que se manejen deben responder a intereses y preferencias de los
nifios; de esta manera, los libros e impresos de cualquier tipo se
convertirdn en un material agradable, asegurando con ello un
aprendizaje auténomo y permanente.

Si el texto es accesible e interesante, se despertard la
curiosidad por conocer otros temas que {lamen su atencidn.
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Los libros, ademds de permitir que el nifio reciba
informacién que pueda utilizar de una forma global, le ayuda a
integrar y desarrollar otras actividades como el canto, el baile,
dramatizacion y habilidades plasticas.

“Leer implica desarrollar estrategias para obtener sentido,
asi como esquemas acerca de la informacion representada en los
1118
textos” .

Lo anterior ocurrira so6lo si los textos responden a las
expectativas de los nifios, asi que los materiales que se utilicen
deberan ser de gran variedad como lo son las recetas de cocina,
revistas, periddicos, invitaciones, instructivos, etc.

Para Lerner; el texto es algo mas de lo que puede derivarse
de cualquier andlisis lingiistico o logico de los elementos
presentes en él. Ef texto es parte del proceso creador del
significado, pero debe considerarse en relacion con las
situaciones contextuales y con las actividades del lector quien
intentard comprenderio ddndole un sentido a lo que lee.

Considero que conocer y manejar los diversos tipos de texto
con los nifios implica un acercamiento a diferentes tipos de
informacion de la vida cotidiana.

Es necesario crear en las escuelas situaciones en la que se
permita a los nifios apropiarse de diferentes tipos de discurso y
que genere la necesidad de revisar el texto producido, de
reflexionar sobre la informacion para hacerlo comprensible, de
discutir acerca de la organizacion de ideas, la ortografia y la
puntuacidn.

"® Margarita Gémez Palacio. Estrategias pedagégicas para superar las
dificultades en el dominio del sistema de la escritura. p.24.
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2. CLASIFICACION.

a) Por su funcién y trama.

Los textos se pueden agrupar a partir de la identificacion de
ciertas caracteristicas comunes con base en su funcion,
intencionalidad del emisor, rasgos lingiiisticos, rasgos
estructurales, etc.

Fundamentalmente, la clasificacién que hagamos debe tener
la intencidn de facilitar la produccion y comprensién de todos los
textos que circulan en la escuela y la casa.

Lo que debe quedar claro es que un texto manifiesta las
diferentes intenciones del escrito como son las de informar,
convencer, emacionar y sugerir entre otras.

Con respecto a esto los textos se pueden clasificar en
cuatro grupos de acuerdo con las funciones que realizan en el
proceso de comunicacion:

1. Funcién informativa. Da a conocer el mundo real.

2. Funcidn literaria. Tiene una intencionalidad estética

3. Funcidn apelativa. Intenta modificar el comportamiento

4. Funcién expresiva. Manifiesta la subjetividad del emisor.

“En concordancia con las raices etimoldgicas de la palabra
texto (del latin textum, tejido, tela, entrelazade) otro criterio de

clasificacion adecuado, podria ser el referido a las distintas
maneras de entrelazar los hilos de tejer, es decir, a los diversos
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modos de estructurar los distintos recursos de la lengua para
vehiculizar las funciones del Ienguaje”w.

La autora considera que una clasificacion de textos
anicamente por la funcién es reduccionista y poco operativa para
trabajar. Al hacer mencién a “esos tejidos”, nos dice que éstos
son las tramas (narrativa, argumentativa, descriptiva y
convencional).

A continuacién describiré de una forma muy general estas
tramas.

La trama narrativa presenta hechos en una secuencia
temporal y causal. El interés radica en la accién y a través de ella
adquieren importancia los personajes y el marco.

En la trama argumentativa se comentan, explican y
confrontan conocimientos y creencias; contiene una introduccion,
un desarrollo y una conclusion.

En la trama descriptiva, se presentan especificaciones vy
caracterizaciones de objetos, personas 0 procesos.

La trama convencional, tiene un estilo directo en la
interaccion lingiifstica que se establece entre los distintos
participantes de una situacién comunicativa, quienes alternaran el
uso de la palabra.

A continuacién muestro un cuadro que propone Ma. Elena
Rodriguez y que me parece muy accesible para que nosotros como
docentes podamos tener una visién general de todos los textos

'® Marfa Elena Rodriguez. La escuela y los textos. p.25.
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que debemos manejar o promover en el salon con el fin de
mejorar la competencia comunicativa de los ninos.

Cuadro 2
CLASIFICACION DE LOS TEXTOS POR FUNCION Y TRAMA
Funcion
\ Informativa Expresiva Literaria Apelativa
Trama
Descriptiva [ Definicién L3 Aviso
[ Nota de L} Folleto
enciclopedia EQ Poema L3 Afiche
[0 Informe de 1] Receta
experimentos L3 Instructivo
lArgumentativa [EJ Articulo de (0 Aviso
apinién L Folleto
[0 Monografia L Carta
L3 Solicitud
Narrativa L Noticia 3 Cuento
[0 Biografia R Carta  [(dNovela  [L3 Aviso
[0 Relato histérico L0} Poema L Historieta
] Carta L1 Historieta
Conversacional | Reportaje £ Obra de |4 Aviso
) Entrevista teatro

Tomado de Maria Elena Rodriguez. La escuela y los textos. p.27.
Debemos estar conscientes que los materiales impresos que

se trabajen deben atender a los intereses y preferencias de los
ninos.

b) Clasificacién de Goodman.

Goodman hace otra clasificacion en cuanto a los textos ya
que plantea la necesidad de conocer las caracteristicas de estos
para que nosotros, como maestros, reconozcamos lo que el niio
comprende en su interrelacién con lo que esta leyendo.
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La clasificacion de los textos es la siguiente:

Por su forma grdfica. Se refiere a la direccionalidad vy
extension del texto.

Por_su relacidn con el sistema de la lenqua. Contiene un
sistema autografico, un conjunto de grafias, reglas de puntuacion,
recursos de conexion y coherencia, estas Gltimas, al darse
simultaneamente se dird que el texto estd construido
correctamente. Por dltimo hay que considerar la eficiencia y
eficacia, aunque para algunos autores serian caracteristicas de
los nifios como lectores.

Por su__estructura. Se clasifican por los diferentes
estilos (expositivos, narrativos, argumentativos, informativos,
periodisticas, instruccionales y epistolares).

Por los contenidos. Se clasifican en cuanto a su tema, el
nivel de complejidad, la extensidn y orden de ideas, asi como por
al cantidad de inferencias, palabras claves para la distincién de
ideas principales y la efectividad que despierte en el nifio.

c¢) Clasificacion psicolégica de tipo de discurso escrito.

Brewer plantea otra clasificacidn, incluyendo categorias
psicolégicas fundamentadas en fa “fuerza del discurso” o la
intencion del escritor que, en el evento comunicativo, va a
interactuar con la percepcidn del lector.
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Cuadro 3
FUERZA DEL DISCURSO
Discurso Estética
{Estructura Informar Entender Persuadir literaria
Subyacente)
DESCRIPCION e Descripcibn e Descripcién e Anuncio de e Descripcion
{Espacial} Técnica com{n una casa poética
e Boténica
s Geografia
NARRACION o Cuentode e Novelade e Novela— e Novela
(tiempo— prensa misterio, mensaje literaria
evento] e Historia del oeste, e Pardbola e Cuento
e [nstrucciones de hadas, e F4bula corto
e Recetas biografia, e Anuncios e Drama serio
o Biografia drama ligeroe Drama
EXPOSICION o Articulo e Sermén
(ldgica) cientifico o Propaganda
e Filosoffa e Editorial
e Definicibn e Anuncios

e Abstracta Ensayos

Tomado de Manuela Amat de Betancourt. Comprensién de la lectura. p.166.

Sélo cabe aclarar que ningdn texto es homogéneo,
normalmente estd integrado por pequefas unidades de diferentes
tipos, a veces un mismo texto puede tener varias fuerzas
simultdneas y la que prevalezca responderd a la interaccién entre
la pretendida por el autor y la fuerza percibida por el lector.

C. EL MAESTRO.
1. RoL.

La reflexion como maestro acerca de !a comprension y
fomento de la lectura, debe partir del conocimiento que tengamos
de cémo aprende un nifio, es decir, sus caracteristicas fisicas,
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intelectuales, emocionales y sociales, porque con ello
modificaremos nuestra concepcién de lo que es la fectura y las
estrategias a seguir con el fin de mejorar nuestra practica
docente.

El maestro tiene la obligacion de lograr que los niflos vean a
fa lectura como una necesidad inmediata y placentera.

También debemos demostrar que somos lectores y por
consiguiente podemos compartir  experiencias, criticas  y
emociones.

La evaluacion juega un papel muy importante dentro del
proceso de la lectura, por ello nuestro papel en cuanto a su
manejo no debe ser represivo, sino ser una herramienta para ver
logros o hacer modificaciones en cuanto a tiempos, material,
estrategias, etc.

Con frecuencia nosotros imponemos los textos que se deben
leer y con ello cortamos o limitamos la intervencion del nifio en
acercarse a los libros que le van a cubrir sus necesidades, y
aceptar ademas la l6gica de su maestro exclusivamente. Un error
que cometemos, €s que no facilitamos ni estimulamos a los nifios
para que se inmiscuyan en lo que Pierce llama “la l6gica de la
abduccién: es decir, no estimulan, (ni emplean métodos que
pudieran estimular) a los nifios a descubrir anomalias en Io que
leen, a sorprenderse, a hacer hipotesis o sea, abducciones””

B 1ravor H. Cairney. Ensefianza de la comprensién lectora. p.37.
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2. SUGERENCIAS.

Debemos ofrecer a los nifias informacién clara y precisa que
nos salicite de acuerdo a sus caracteristicas, no descartando que
en muchas ocasiones serdn los nifios quienes nos ofreceran
informacion, la cual debemos considerarla y valorarla.

Si sabemos que los nifios aprenden mejor con las
experiencias de los deméas (Zonas de desarrollo de Vigotsky),
entonces debemos escucharlos en el momento que lo soliciten,
propiciando la puesta en comin de sus vivencias y conocimientos
ya sea antes, durante o después de la lectura.

Debemos ser muy hébiles en cuanto a presentar a los ninos
estrategias que promuevan la comprensién. El presente trabajo
propone algunas estrategias que por supuesto se deben adaptar a
las necesidades de los pequeiios.

Un punto fundamental, es que apoyemos a los niflos cuando
al realizar un esfuerzo este no se vea reflejade; con esto me
refiero a no hacer “correcciones” durante la lectura o en el
momento que realicen actividades de expresion oral, pléstica o
gscrita.

Fomentemos actividades en las que el nifo tenga que
escribir o leer textos acordes a sus necesidades vy realidad
inmediata.

El presente trabajo tiene una postura constructivista por ello
recordemos que el propdsito principal en cuanto a la comprension
y fomento en la lectura sera que el nifio construya su significado.
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D. LOos PADRES DE FAMILIA.

Los padres de familia son elementos indispensables y
valiosos por su intervencidn en el proceso de la comprension y
fomento de la lectura, de una manera informal; por ello sugiero
que los padres tengan en consideracion las siguientes
recomendaciones con el propoésito de fomentar la lectura en sus
hijos.

v' Como ya mencioné el nifio tiende a imitar a los padres, si
el pequeno los ve leyendo habitualmente, aprenderd que
los libros o cualquier texto son necesarios para
informarse y divertirse.

v’ Leer a los nifios en voz alta es fundamental porque les
ayuda a ampliar su vocabulario, a estimular su
imaginacién; con ello aprenderiamos mds acerca de sus
gustos y necesidades.

v Deben seleccionar lecturas de acuerdo no sélo a la edad
sino a los intereses del nifio; para ello es conveniente que
sean los nifios quienes elijan sus lecturas.

v" Existen varias ferias de libros a lo largo del afio a las
cuales es recomendable asistir, para buscar textos que se
ajusten a las posibilidades econdmicas y preferencias de
los pequefios.

v Pedirle a los hermanos mayores que lean a los mas
pequeiios con el propdsito de establecer una relacién mas
fuerte y al igual que con los padres, el nifio imitard a sus
hermanos.

v En el momento que lea a sus hijos tendra que responder a
sus preguntas par obvias que parezcan.

v Recordar que la lectura que se realice en casa debe
llevarse a cabo por placer y no como obligacién o castigo.
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v Es importante que haya un intercambio de ideas, criticas
de las lecturas y de los textos en general, comunicando si
les gustd o no, qué cambiarian al texto,etc.

E. EVALUACION.
1. CONCEPTO.

La evaluacidén es un proceso permanente que permite tanto
al alumno como al maestro comprobar el avance en el proceso,
con el fin de tomar decisiones necesarias para orientarlo.

La evaluacion se considera un proceso importante vy
necesario en la practica docente y es indispensable
reconceptualizarla para superar las funciones que por tradicion se
han asumido, como actividad terminal del proceso ensefianza
aprendizaje, que consiste en aplicar exdmenes y como recurso de
intimidacidn y represion.

Con respecto a la evaluacion de la comprension lectora,
considero que no debe tener como punto central la asignacién de
una calificacion a las respuestas dadas a cuestionarios
generalmente con preguntas cerradas, porque con ello el
aprendizaje queda reducido a la memorizacién y repeticion de una
serie de datos que la mayoria de las veces resultan superficiales y
sin significacidn para el nifio.

La evaluacién debe ofrecernos elementos que nos permitan
conocer el proceso de aprendizaje de nuestros alumnos, descubrir
cudles son los razonamientos que los nifios elaboran vy las
estrategias que ponen en juego para resolver una situacién,
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cuéles son los desaciertos porque s6lo de esta forma podremos
planear actividades acordes al tipo de pensamiento de las nifios.

“En la evaluaciéon de la comprension lectora el maestro
realizard un anéalisis y la explicacion del desempeio de cada
alumno frente a los textos seleccionados para tal fin. También
observard durante tal desempefio, el trabajo que los alumnos
realizan en torno al texto para obtener con esta base elementos
suficientes para caracterizar su desarrollo del lector”?.

“Si la comprensién es el proceso de construccion de un
texto a partir de otro dado, la evaluacién de la comprension
lectora es dar respuesta a esas dos dimensiones: las
caracteristicas del texto y la competencia del lector”?.

“la evaluacion de la comprension lectora es simplemente
una muestra mas o menos sistematica del comportamiento lector,
tomada con el propdsito de elaborar un informe o tomar una
decision”?.

Las anteriores definiciones nos marcan un punto de partida
para realizar una reflexidn de la evaluacién, como un elemento del
proceso ensefianza aprendizaje que nos servird para interpretar
hasta qué punto los nifios comprenden lo que leen, pero ademas
tomar conciencia de que en la evaluacién intervienen otros
elementos que generalmente no tomamos en cuenta como son el
tipo de texto, las caracteristicas de los nifios y el conocimiento
previo que posean.

' Margarita G6mez Palacio. La lectura en la escuela. p.44.
Z José Luis Rodriguez Diéguez. Comprensién de la lectura. p.308
B poter H. Johnston. La evaluacién de la comprensién lectora. p.63.
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2. PROPOSITOS DE LA EVALUACION.

Peter H. Johnston marca que la evaluacidn se lleva a cabo
por tres propdsitos.

Administrativos: Implica tomar decisiones sobre la
asignacion de presupuestos o para elaborar informes. Las
decisiones que se toman son a nivel grupal, es estatica por no
permitir ajustes.

Diagndstica: Con base en ésta, las decisiones se tomarén
individualmente con respecto al material y las estrategias de
ensefianza.

Para este tipo de evaluacion se requiere informacién
especifica, es flexible porque los textos y contextos pueden
variar.

Seleccién y clasificacidn: El propésito de ésta evaluacion es
ser uniforme y se aplica a un grupo.

Sea cual sea el propdsito de la evaluacion de la comprension
lectora, una limitaci6on que tenemos para llevarla a cabo es el
tiempo con el cual contamos los maestros, porque recordemos
que no nos interesa conocer el recuerdo textual de los niios, si
no que nos debemos centrar en conocer el grado de integracion,
inferencia y coherencia con que el nifio integra la informaci6n
visual y la no visual.

3. PROCEDIMIENTOS PARA LA EVALUACION.

La evaluacion se debe realizar a través de dos momentos: la
evaluacién permanente y transversal (se les da este nombre sélo
para diferenciarlas en cuanto a los momentos en que se realizan,
ya que las dos son permanentes).
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a) Evaluacién_Permanente. Consiste en la observacion
constante que realiza el maestro a través de actividades que se
efecttan a diario, para este momento se sugiere que se hagan las
anotaciones de los hechos sobresalientes.

b) Evaluacidn Transversal. Esta consiste en un registro del
proceso de desarrollo que se llevard a cabo en dos momentos:

o FEvaluacién diagnéstica: Tiene como finalidad
conocer el punto de partida de los nifios al iniciar el
afio o cualquier actividad.

e FEvaluacion terminal. Tiene como finalidad llevar un
récord de los avances y limitaciones de los niftos
con el fin de hacer ajustes en caso de ser
necesario.

Durante el proceso de la evaluacién afirma Gene Glass
“deben hacerse observaciones y juicios .sobre los materiales
curriculares, las docentes y los planes organizacionales”24.

De acuerdo a lo anterior y relaciondndolo con la evaluacion
de la comprensi6n lectora, la evaluacién permitird conocer cuales
son las caracteristicas de los nifios, los textos, el tiempo y la
periodicidad en que se realizardn las evaluaciones; asimismo
permitira tomar decisiones gracias a las observaciones y
anotaciones que haga de los recursos.

4. SITUACIONES DE EVALUACION.

Como ya se mencioné, las caracteristicas de los nifios, de
los textos, de las preguntas, asi como la periodicidad con que se
lleve a cabo la evaluacion deben estar incluidas en las situaciones
de evaluacion.

% Sergio Nilo. Temas de evaluacién. p.131.
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Respecto a las caracteristicas del texto, se deben conocery
manejar una gran variedad de éstos en cuanto a su estructura.

El propésito de analizar el texto es ayudarnos a saber el tipo
de trabajo que realizaran los nifos debiéndose considerar los
aspectos de complejidad sintactica y teniendo presente que ésta
no se determina por la extension del texto.

Es importante también tomar en consideracion |la
identificacion de las palabras claves, la complejidad léxica y el
uso de la puntuacién porque ello puede obstaculizar la
comprensién.

Con respecto a las preguntas que utilicemos en [as
evaluaciones, podemos hacer uso de varios tipos como las
siguientes:

Abiertas

Opcion multiple
De opinidn
Caneva
Respuestas orales

oD o o o o

Se recomienda que se utilicen todo tipo de preguntas porque
ademéas de presentar una variedad con el trabajo de los nifios, se
promoverd su reflexion al establecer diferentes relaciones y
proposiciones.

La periodicidad para realizar las evaluaciones deben
realizarse desde el inicio hasta el fin del curso escolar. El tiempo
que se utilice estard determinado por las caracteristicas de cada
nifio. Las observaciones que se hagan pueden incluirse en el
portafolio de cada nifo.
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5. ESTRATEGIAS PARA LA EVALUACION.

En cuanto al desarrollo de estrategias de evaluacion es
indispensable que los maestros conozcan los materiales que
utilizard en el proceso para poder elaborar y/o reestructurar las
preguntas. Es necesario, como ya se menciond, que se lleve un
registro de las necesidades y alcances de los nifios.

Goémez Palacio propone cuatro momentas para llevar a cabo
la evaluacion que a continuacion se muestran:

1. Indagacién del conocimiento previo de los alumnos.
Seleccién vy la lectura de un texto, ésta realizada por el maestro,
con el propésito de disefiar la estrategia didactica y conocer el
texto. Es necesario que el maestro propicie a través del dialogo la
confrontacion de opiniones ampliando con esto sus esquemas
conceptuales. De esta manera los nifios intercambiaran
informacién del tema, el maestro también se expresara,
cuestionard a los nifos de palabras desconocidas e informara a
estos del propésito de la lectura.

2. los alumnos leen los textos (individual). Se entrega el
texto a cada nifio para que lo lean en voz alta o en silencio segin
su preferencia.

Se recomienda registrar las desaciertos como lo son cambio
u omisién de palabras o signos de puntuacién, considerando que
habra nifios que lo anterior no dificulte su compresidn.

3. Los alumnos responden las preguntas (individual 0 equipo).

INDIVIDUAL. Una vez terminada la lectura se
entregara el cuestionario a los nifios con la opcion de volver
a leer si atin no esta listo para contestar.
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e FN fquipo. Con base en la indagacion del
conocimiento previo, se conoceran las dificultades o avances
de algunos nifios en particular.

Se forman equipos de cinco alumnos para realizar la
evaluacion. El cuestionario se realizard de forma oral con el fin
de que los nifios intercambien, confronten y argumenten sus
respuestas.

De igual forma, si existiera alguna dificultad, se sugerira
a los nifios releer y con ayuda del maestro buscardn la seccion
en la que pudiera encontrar lo que buscan.

4. Anédlisis e interpretacion de los resultados. Las respuestas
servirdn de pardmetro para disenar situaciones didacticas y para
que el maestro identifique la elaboracién de inferencias, la relacion
que se establece entre el conocimiento previo y el literal, asi como
la comprensidn en general.

De acuerdo con lo anterior, el maestro determinard si las
respuestas son adecuadas, parcialmente adecuadas o inadecuadas;
en los dos Gltimos casos se refiere a la falta de inferencias o a la
falta de relacién de informacidn integral con el conocimiento previo
0 a la falta de relacién de las proposiciones del texto.

El maestro deberd toma- en este caso las siguientes medidas:

v la eleccién de textos mas o menos complejos segdn sean
los resultados.

v Utilizar el mismo texto en otras situaciones didacticas.
Promover la puesta en comdn para que los nifos
consideren otras alternativas no tomadas en cuenta por
ellos.
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En caso de que haya nifios que no respondan algunas de las
preguntas y que ademés no releyeron el texto, aln con la
sugerencia del maestro, se procederd a trabajar individualmente.

6. LA MEDICION EN LA COMPRENSION LECTORA.

a) Medicién del Producto.

El recuerdo libre. Es la evaluacion mas directa del resultado
de la interaccion texto—lector. Hay que estar conscientes de que
la memoria es el componente mas relevante. Aqui el nifio debe
percibir, retener y reproducir los detalles; él elige en qué punto
debe iniciar y el camino que va a seguir.

Recuerdo provocado. Se trata de encontrar mas informacion
que el lector ha almacenado por medio de preguntas. El problema
que existe con las preguntas orales es que no se dispone de un
método sistemético de generarlas.

Preguntas de verdadero y falso. En éstas existe un 50% de
posibilidades de acertar, lo que dificultad la interpretacion de los
resultados. Para utilizar esta opcion el nifio necesitard un
procedimiento de emparejamientos. La ventaja que posee es la
amplitud del material que puede probarse en un tiempo razonable.

Preguntas de eleccion mdltiple. Gran parte de las
evaluaciones incluyen este tipo de preguntas. Johnston comenta
al respecto “Probablemente sea este tipo de preguntas en el que
mas se ha investigado, el més perjudicial, el mds dificil de

elaborar y sin embargo el més funcional de todos"?, y agrega que

% pater H. Johnston. La evaluacién de la comprensién lectora. p.85.
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si la seleccion de una oposicidn especifica indica una estrategia o
problema de lectura concreto, podemos empezar a observar
modelos de respuestas similares y lograr que la evaluacion sea
mds eficaz.

Disponibilidad del texto. Existe la alternativa de proporcionar
o eliminar el texto cuando se presentan las preguntas de
comprension lectora; la primera opcion, requiere estrategias de
basqueda y habilidades de razonamiento 16gico, mientras que en
fa segunda opcién se plantean mayores demandas a la memoria y
organizacion.

b) Medicién del Proceso.

Equivocaciones. Un tipo de medicion del proceso es la
lectura en voz alta porque a través del ella deduciremos como
progresan los nifos en su comprensidn lectora.

Goodman es uno de los iniciadores en el andlisis de las
“equivocaciones” que cometen los nifios al leer en voz alta. El se
basa en la concepcién de que para que el lector pueda
comprender un texto tiene que hacer uso de tres sistemas de
sefales: sintético, seméntico y grafofénico.

El Test de cierre. Tiene la ventaja de ser rdpida y fécil de
elaborar ya que se elimina una palabra cada X ndmero de palabras
y se observa lo que el nifio hace con los espacios en blanco.

Este método puede resultar engafioso puesto que los nifios
pueden hacer uso de sinénimos y en el sentido estricto sélo se
puede aceptar la palabra original.

Aquf se requie;e de activar técnicas de bisqueda y emplear
la memoria inmediata.
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¢} Mediciones Metacognitivas.

Son técnicas y estrategias a través de las cuales los lectores
controlan su progreso. La metacognicidn implica ser consciente de
las demandas de varias tareas y fas caracteristicas personales de
en relacién con dichas tareas.

A continuacidn muestro las estrategias que requieren varios
niveles de conocimiento.

e Autocorreciones. Constituye una fuente potencial de
informacién y tiene lugar cuando los lectores controlan sus
comprension.

e Andlisis de Protocolos. Esta estrategia requiere que el
nino lea y procese en voz alta, se espera que informe con
detalle de lo que tiene lugar en su mente mientras va leyendo.
Cabe aclarar que entre mas pequefo sea el nifio, es menaos
capaz de realizar esta tarea.

e [Deteccion de error. Los nifios seran los criticos ya
que evaluardn instrucciones incompletas o0 con errores
explicando el por qué no son claras o qué deberian de hacer
para mejorarlos.

e Estimaciones de la seguridad. Es una variante de la
deteccion de errores y consiste en que los nifos deben valorar
la probabilidad de que las respuestas de eleccién mditiple
sean correctos.

e Subrayado de palabras o frases claves. Brown—Collins
utilizaron esta técnica para evaluar la habilidad de los nifios
en la seleccion y estudio de la idea principal.
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o Auto evaluacion. Los anteriores autores han sentado
las bases para ensefiar a los niflos a controlar su actuacion
mediante la instruccion.

La técnica consiste en grabar sus lecturas para que
posteriormente se escuchen. Ellos valorardn los errores
(equivocaciones) y podrian con ello corregirlo.

Lo hasta aqui mencionado en cuanto a la evaluacion de la
comprension lectora va encaminado a que hagamos una reflexion
de la tradicional medicién con base en cuestionarios con
preguntas cerradas, y se utilicen cuestionarios en los que se
cumplan varias fuentes de informacion.

Tenemos ademds otras muchas opciones que podemos
aplicar y no sélo de forma escrita, para con ello fomentar la
opresién oral.

Sobre todo hay que resaltar la importancia de llevar a cabo
la auto evaluacién, porque los nifos se irdn familiarizando con
actitudes de critica y reflexion tanto individualmente como la
realizada a sus compaiieros.
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A. ESTRATEGIAS EN GENERAL.

Formar lectores no es cosa sencilla, requiere de un proceso
a largo plazo que implica interés, ingenio, creatividad, constancia
y tiempo.

El maestro como promotor de la lectura debe considerar las
caracteristicas intelectuales del nifio y tomar en consideracion las
caracteristicas de la comunidad, sus tradiciones y problemas con
el fin de involucrar a los padres y a la comunidad en general, ya
que ellos, podran participar de una manera informal para fomentar
la lectura en los nifios.

En el aula podremos comprobar si se ha activado la
motivacion de los alumnos, si éstos leen por su cuenta, si piden a
sus padres que les compren libros y si en el saldn se llega a una
discusion de personajes, desenlaces, etc.

Dada la importancia de la lectura, ésta debe ser una
actividad indispensable en la escuela y en la casa para contribuir
a la formacion de nifios lectores, que lean con gusto y reflexionen,
lectores por placer y no por obligacion.

Considero que los siguientes puntos son fundamentales para
incentivar a los niflos para ser lectores.

v Realizar actividades complementarias como
dramatizaciones, imitaciones de las voces de los personajes,
canciones, rimas, dibujos, elaboracién de titeres,
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escenografias; es decir, involucrar actividades de educacidn
artistica como lo son la expresion plastica, sonora,
dramatica y corporal.

v' Respetar el gusto de los nifios, no insistiendo con
lecturas que no sean de su agrado e interés, proporcionando
textos adecuados a su preferencia.

v Leer o relatar cuentos, ya que les ayuda a desarrollar
su imaginacion, aclarar algunos pasajes histéricos, elaborar
conceptos morales, distinguir la realidad de la fantasia, etc.

Informes recientes del Centro para el Estudio de la Lectura y
el Consejo Nacional de Maestros de la Lengua Inglesa, confirman
que leer a los nifos ayuda a ampliar su vocabulario, estimula su
imaginacion, prolonga el lapso de su atencion, fomenta el
desarrollo emocional y los introduce a convertirse en
investigadores.

Los cuentos mejoran las relaciones entre el maestro y sus
alumnos creando momentos de reposo dentro de la clase y
tranquilidad en el aula.

Es conveniente antes de iniciar la lectura del cuento a los
nifios, platicar, hacer preguntas sobre los referentes de éste y
mostrar las imagenes para poder hacer inferencias sobre el
contenido de! texto. Una vez concluido el desarrollo de la lectura,
se pueden hacer modificaciones a los episodios, personajes o el
final de ésta.

Podemos implementar acciones que se asocien con el
trabajo de cuentos como la elaboracién de pequefios guiones,
historietas, representaciones, elaboracién de vestuario, entre
otras.

52



Carituto !
FOMENTO DE LA LECTURA

v Se debe ofrecer a los nifios frecuentes oportunidades
de leer y escribir textos con diferentes propositos, éstos se
convertirdn entonces en el centro de atencion para los
pequefos, porque veran los beneficios de escribir cosas que
a sus compaferos les interesa leer.

v Podemos encuadernar varias hojas y que {os nifos le
anoten en la pasta su nombre y lo decoren como ellos lo
deseen. La elaboracion de este material Freinet lo denomina
“El libro de la vida"

v Debemos estar conscientes de que los nifios tienen la
necesidad de expresar y de compartir la alegria, el miedo, la
indiferencia y el enojo con otros, por lo que nuestra funcion
como maestros serd promover situaciones comunicativas en
las que se expresen, para ello se tiene que crear un
ambiente en el salon de "compartir”, me refiero a la puesta
en comin de sus experiencia e inquietudes.

v Para despertar en el nifio el afecto por la lectura es
necesario ponerfo en contacto con el lenguaje literario. Una
de las formas, es por medio de la narracion oral, para ello,
el narrador tendrd que "sentir" el cuento, fabula, leyenda o
cualquier texto que contara.

v El lenguaje que se utilice debe ser sencillo, evitar el
uso del estilo indirecto, la descripcién exhaustiva, ademés la
narracion deberd ser acompafiada con mimica y la voz tiene
que poseer matices.

v La sencillez, el sentimiento y emociones del narrador,
ademas de una eleccion adecuada, motivardn a los
pequefos a leer por su propia cuenta.
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v Se requiere despertar la sensibilidad a través de una
serie de ejercicios para reconocernos, asi como sentirnos
con cada una de las partes que conforman nuestro cuerpo.
Lo anterior son elementos necesarios para ser mas
completos, tener una clara percepcion de lo que poseemos y
de lo que somos capaces.

Las adquisiciones anteriores redundan en la profundidad de
las lecturas que realicemos y disfrutaremos més de ellas si
tenemos més elementos para enriquecer nuestras emociones y
sensaciones ya que “La expresién corporal, es decir, la expresion
mediante nuestro cuerpo, es lenguaje del gesto; cada movimiento
que yo hago, es un mensaje para los deméas”®.

El acercamiento de los pequefios a los textos y el fomento
del placer por la lectura van muy interrelacionados; a través del
juego, los nifios se involucrardn en todo aquello que se les
ensefie, se sentirdn a gusto en su medio, adem4s les permitira
fomentar el respeto a sus compafieros en cuanto a como se
expresan y como realizan sus interpretaciones.

El propésito de las técnicas lidicas es despertar el interés
por la lectura, ya que a través de ésta se adquiere alegria, se
fomenta su creatividad y se estimula su curiosidad.

En el salén de clases debe promoverse la conversacion
sobre el texto, ésta debe ser una actividad importante en el ciclo
de la lectura y escritura con objetivos reales. Al respecto el
siguiente cuadro elaborado por Trevor H. Cairney nos muestra muy
esqueméticamente los aciertos y equivocaciones en los que
podemos incurrir como maestros.

® carmen Aymerich y Marfa Aymerich. La expresién, medio de desarrollo.
p.49.
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Cuadro 4

CONTRASTE DE ENFOQUES DE LA CONVERSACION SOBRE EL TEXTO.

El enfoque correcto de la conversacién
sobre el texto
supone que el profesor:

El enfoque equivocado de la
conversacién sobre el texto
supone que el profesor:

v’ Permita con frecuencia a los

alumnos que escojan los textas que
prefieren tratar.

Hable sobre el texto en respuesta a
los intentos de los alumnos de
construir el significado.

Inicie a los alumnos en nuevas
formas textuales cuando surgen
objetivos “reales” para estos textos.
Utilice diversas estrategias para
contar la atencidn sobre el texto.
Facilite conocimientos sobre el
texta, cuando observe algunas
dudas en la comprensién de los
alumnos.

Utilice preguntas para estimular el
pensamiento.

Utilice tanto preguntas abiertas
como cerradas.

Piantee cuestiones inductivas y
deductivas.

Dé oportunidades a los alumnos para
que manifiesten sus puntos de vista
personales.

Haga de la construccion de
significadas el centro primordial de
todo didlogo.

Trate de descubrir lo que los
alumnos quieren saber antes de
hablar sobre los textos.

Estimulen el autodescubrimiento, dé
oportunidades a los alumnos para
que compartan sus puntos de vista
en situaciones de grupo.

X

x

Escoja siempre los textos que
estudiaran.

Hable sobre textos con
independencia del nivei de
interés o participacién de los
alumnos.

Inicie a los alumnos en nuevas
formas textuales con fines
puramente escolares.

Limite las estrategias utilizadas
para preguntar.

Facilite conocimientos sobre los
textos cuando le parezca
conveniente, de acuerdo con las
presuntas necesidades.

Utilice las preguntas sobre todo
para comprobar los
conocimientos.

Utilice sobre todo las preguntas
cerradas.

Haga preferentemente preguntas
deductivas.

Ofrezca pocas oportunidades
para poner en comun los
distintos puntos de vista.

Se centre en aspectos del texto
distintos del significado.
Decida siempre lo que las nifios
tienen que saber.

Desapruebe el
autodescubrimiento.

Limite las oportunidades para la
puesta en comin.

Tomado de Trevor H. Cairney. Ensefianza de la comprension lectora. p 51
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Desafortunadamente, en la préactica cotidiana los maestros
recurrimos a actividades y actitudes que propician la apatia del
nifio hacia los libros.

Mientras consideremos a la lectura sélo como un medio que
posibilita el logro de propdsitos como la memorizacidn, el
responder cuestionarios y estudiar para los exdmenes, no
podremos inculcar el habito de leer.

No debemos ver a la lectura como una actividad secundaria
ni considerarla como “tiempo perdido" y mucho menos como un
castigo.

“Otra forma de distanciar a los nifios de los libros es
ordenarles hacer copias de textos, mds adn cuando son muy
extensas y se aplican como castigo o para pasar el tiempo.
También los cuestionarios amplios, utilizados como lectura de
compresion, no favorecen el interés por leer, forméandose mas
bien en un ejercicio mecéanico, con respuesta cerradas, sin
solicitar la opini6n, sentimiento o personalidad del alumno ante la
lectura”?’.

La lectura en voz alta es una practica que interesa y
emociona, pero debe reunir algunas caracteristicas para que
realmente cumpla su funcién, la de motivar y despertar el interés
por explorar los libros. La Guia para Promotores de Lectura del
INBA marca que para tener una lectura en voz alta exitosa se
requiere sentir el texto, y nos sugiere, que al leer se trate de dar
expresién a la voz para que comprenda el sentido de la lectura;
dramatizar un poquito los didlogos; ajustar el ritmo a la accién de

77 Cenobio Popoca Ochoa. Fomento a la lectura. Revista Cero en Conducta.
No. 42. México. p.25.
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la historia: subrayar ligeramente los sentimientos expresados y
seguir el sentido que marcan los signos de puntuacion.

En los momentos mas emocionantes, se requiere leer
pausadamente con el fin de involucrar a los pequefios a un
ambiente de suspenso y con ello se pretende incrementar el
interés.

B) TALLERES, ESPACIOS DIDACTICOS E INSTITUCIONES.

Como se menciond anteriormente en el fomento a la lectura
se requiere involucrar elementas como el interés, la creatividad,
constancia y tiempo, por ello debemos crear espacios Y
materiales en los cuales nos apoyemos. También debemos
conocer y acercarnos a instituciones que nos orientaran en
nuestro  propdsito. A continuacién se muestran algunas
alternativas que se han clasificado en tres aspectos

1. TALLERES.

Rincén de lectura

Debe convertirse en un espacio fisicamente atractivo el cual
se acondicionard con tablas pintadas de colores llamativos,
algunos almohadones y una gran variedad de textos.

Se pueden adaptar huacales pintados de diferente color en
los que se clasificarén los diferentes textos (periédicos, revistas,
cuentos, fabulas, libros de la vida, etc..)

Para enriquecer este rincon se elaborard un fichero con el
que se llevard un control de los textos existentes, los préstamos
a domicilio y un tarjetero que contendrd dibujos, pequefios
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resumenes y criticas, lo anterior se puede llevar a cabo utilizando
el portafolio de cada alumno.

“El portafolio no es més que un folder con el nombre de
cada alumno en donde se incluirdn los trabajos de los nifios .El
folder debe situarse en un archivero, cajon o lugar especifico cuyo
acceso sea libre"®,

Periddico escalar

“El periddico escolar se hace para que los integrantes de la
comunidad escolar y familiar se puedan enterar de lo que sucede
en la escuela y fuera de ella"®.

Es elaborado por los nifos para dar a conocer las
costumbres, tradiciones, sucesos, fiestas, formas de vida y
trabajo del lugar donde viven.

El maestro mostrard a los nifios un periédico, lo hojearan,
observaran sus fotografias, el nombre del periddico y explicara
cuél es su funcidn. Con base en lo anterior se motivara a los nifios
para que realicen un periddico escolar en donde escribiran
noticias, reportajes e incluirdn fotografias en las diferentes
secciones que lo conforman.

Se debe llegar al acuerdo de poner un nombre al periddico
escolar, el titulo de cada hoja y de elegir los textos de las
diferentes secciones, adem4s se requiere que anoten el nombre
de la colonia y el nombre de los integrantes que participaron en la
elaboracion .Es importante invitar a todos los nifios de la escuela
para participar en este taller

® Margarita G6mez Palacio. La produccién de textos en la escuela. p.136.
® | aura Navarro y otros. Dialogar y descubrir. p.49.
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Jueqas teatrales

Este taller posee los siguientes objetivos.

o Que los nifios se inicien en este género de expresion
artistica y literaria.

e (Que aprenda a elaborar breves guiones sobre un
argumento, sencillos didlogos, asi como a idear
elementos escenograficos y de vestuario.

e Que manifiesten sus ideas y sentimientos en la creacion y
representacion de personajes teatrales.

Entre las actividades teatrales que se proponen se incluyen
las dramatizaciones y la mimica, asi como las representaciones de
titeres y mufiecos guifiol. Conviene dar mucha libertad a los nifios
tanto para preparar los guiones como para planear la escenografia
y confeccionar el vestuario.

En lugar de adquirir titeres y mufecos ya prehechos,
conviene que los nifios los elaboren; esto tiene varias ventajas
como son las siguientes: realizan trabajos de manualidades que a
la vez exigen cierta destreza y resultan muy divertidos; expresan
mejor sus sentimientos hacia los personajes que tratan de
representar y aprovechan diferentes materiales de rehuso (tela,
estambre, botones, latas, etc.},

Actividades de educacion artistica

Estas actividades persiguen que los nifios conozcan
diferentes manifestaciones de la creacion artistica manejando las
diferentes técnicas requeridas para las diversas formas o estilos
del dibujo y la pintura; ademés que ejerciten con espontaneidad e
imaginacién, asi como diferentes formas de expresion plastica.
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Ninguna actividad artistica debe ser llevada a cabo
mecdanica, memoristica o rutinariamente, hay que promover
siempre la imaginacion, sensibilidad y creatividad del nifio. Es
importante no imponer reglas y normas rigidas que coarten la
libertad, por lo contrario, hay que fomentar el espiritu de libertad
y espontaneidad.

Conviene que los nifios tengan algunas medidas de caracter
practico como cubrir con plastico las superficies que se puedan
manchar, usar baberos de plastico o ropa vieja y mantener limpio
el saldn, los pinceles y brochas.

Para actividades de origami se requiere previamente
confeccionar las figuras para que se pueda orientar a los nifios de
una manera clara y concreta. Para doblar las figuras conviene que
el tamano del papel sea de 15 X 15 cm. y se recomienda no usar
papel demasiado grueso o delgado, porque se dificulta la hechura
de dobleces y las figuras se desbaratan.

Cada nifio tiene su propio ritmo para entender y para aplicar
las instrucciones del procedimiento, conviene pues, animar a los
nifios lentos y calmar a los demasiado impacientes.

Se requiere estimular a los nifios para que utilicen su propia

imaginaci6n e iniciativa en la invencién de nuevas figuras.

2. ESPACIOS DIDACTICOS.

El Rincén del vestuario

Aunque en ocasiones las escuelas no contamos con espacio
suficiente debemos promover el Rincdn del vestuario, el cual
consistird en tener a la mano disfraces, papel de diferentes
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colores y texturas, mufiecos guinol, estambre y en fin todo el
material con que los nifios puedan utilizar para escenificar algin
texto.

Periédico mural

Su presentacion debe ser novedosa e interesante para lo
cual es conveniente utilizar papel y colores llamativos, letra
grande y clara, ademads la informacién debe ser breve y concisa.

El periddico mural puede dividirse en 3 secciones: |a primera
se puede destinar a dar informacién de exposiciones y ferias tanto
a nivel escolar como a nivel de instituciones, horarios y' lugares
en donde haya actividades de Cuenta cuentos: también podemos
hacer recomendaciones bibliogréficas. Para poder llevar a cabo lo
anterior se requiere que el maestro se encuentre informado y
actualizado en cuanto a actividades y publicaciones de libros,
revistas, etc..

La segunda seccion del periédico puede incluir articulos
breves, comentarios, poemas, canciones, chistes, adivinanzas,
etc.; en general, lecturas de interés.

En esta seccién se pueden incluir también crucigramas,
rallys, cddigos secretos y sopa de letras.

La tercera seccién se puede utilizar para colocar trabajos
realizados por los nifios como mufiecos guifol, dibujos y carteles,
entre otros.

Recordemos que la funcién del Periddico Mural es la de
informar a la comunidad escolar, alumnos, maestros y padres de
familia.
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Gaceta informativa

Es un elemento de promocién cuyo objetivo es dar
informacién més amplia sobre un tema, servicio o actividad
relacionada con la lectura; su tamafio y forma varfan, puede ser
hoja tamafo carta u oficio con uno o dos dobleces.

Los niflos las podrdn elaborar con ayuda del maestro y
auxiliarse de la fotocopiadora para que todos los nifios obtengan
una gaceta.

Se recomienda incluir ilustraciones llamativas cuya
distribucidn deber4 realizarse de acuerdo al propésito establecido.

Exposiciones

Debemos promover exposiciones de las producciones
artisticas que los nifios elaboren como resultado de la lectura
individual o colectiva, del texto que mdas les haya llamado Ia
atencion o del libro que les hayan comprado.

Las exposiciones pueden ser de pintura, modelaje con
cualquier técnica que se utiliza en primer afio (rasgado, boleado),
funciones de teatro, msica, etc.

Los niflos elaborardn las invitaciones de su exposicion
dirigidas a la comunidad escolar y familiar. Durante tal evento los
pequeiios podrdn exponer ante el auditorio su punto de vista.
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3. INSTITUCIONES.

Los maestros y padres de familia contamos con instituciones
que organizan programas y eventos a los cuales se puede recurrir
para fomentar la lectura como son los siguientes:

¢ La Feria Internacional del Libro Infantil, respaldada por la
Secretaria de Educacion Pablica, fue disefiada para
colaborar en todos los diferentes aspectos relacionados
con los libros y la lectura.

e México convoca a un concurso de cuentos infantiles vy
juveniles, otorgando el Premio Antonio Robles, con la idea
de estimular a los escritores de cuentos para los
pequeios.

e la Asociacién Mexicana para el Fomento del Libro Infantil
publica Puntos y Lineas, un boletin de informacion vy
divulgacién sobre literatura infantil, que se deberia
distribuir en escuelas, bibliotecas y centros culturales.

e PACAEP (Plan de Actividades Culturales de Apoyo a la
Educacién Primaria). El programa ha sido disefiado para
apoyar a la escuela primaria. En general todas las
actividades propuestas hacen hincapié en que el nifio, a
partir del juego puede entender de manera activa el
sentido de la literatura.

e Fl fomento de la lectura en el ambito de las bibliotecas
publicas.

e El Programa Nacional de Bibliotecas Piblicas fue puesto
en marcha con el propésito de dotar a la mayor parte de
las comunidades del pais de servicios bibliotecarios
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gratuitos y eficaces. Tiene como primordial objetivo
dinamizar los servicios a usuarios €omo préstamos en
sala y a domicilio, orientacion y consulta.

« Programas de la Direccion General de Publicaciones.

La Direccién General de Publicaciones del Consejo Nacional
para la Cultura y las Artes realiza diferentes programas
encaminados al fomento de la lectura, ademés de las ediciones de
diversa indole. A continuacion mostraré algunos de esos
programas.

a) Programa lLeer es Crecer. El programa se conforma por
seis mddulos:
. Cémo hacer una minienciclopedia.
. Cémo compartir mis investigaciones.
. Como hacer un libro.
. Hacia los libros.
. La casa de los libros
. Tradiciones y costumbres mexicanas.

Todos los talleres tienen comMoO meta fundamental el
fomentar el hébito de la lectura en los nifios, y se efectdan a
través de actividades que hacen del juego el elemento esencial.

la maestra Silvia Dubovoy, creadora de este programa,
afirma que para que el programa de fomento a la lectura sea
exitoso se debe considerar lo siguiente.

v “Creer firmemente en la validez educativa de lo que se

st realizando.
v Recurrir a la imaginacion e iniciativa para superar las

dificultades y carencias
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v Motivar continuamente a los nifios al inicio de cada
actividad.

v Retroalimentacién con los comentarios, criticas vy
sugerencias de los propios nifios”.

b) Rincdn de lectura. Programa desarrollado por la S.E.P. a
través de la produccién de una coleccion de libros,
especificamente disefiados y escritos para nifios, con el proposito
de realizar actividades en torno a los libros.

Es un programa que tiene como propdsito general cerrar el
espacio que existe entre el lector y el libro a partir del contacto
permanente con la gran variedad de materiales y que se les pierda
ese miedo hacia los libros.

El Rincén de lectura nos muestra que no hay recetas para
formar lectores, pero que nosotros debemos crear condiciones
fisicas, ambientales y animico—afectivas para invitar a los nifios a
leer dentro y fuera del salon.

Un punto fundamental es que al acercarse a el Rincon de
lecturas lo haré por placer y sin el temor a ser evaluado.

Las actividades del rincén se han planeado en dos etapas:
La primera abarca cuarenta minutos a la semana y la segunda es
el momento en que el nifio se lleve el libro a casa.

Desafortunadamente en la practica los libros estan
guardados o al usarlos no tenemos claro los propdsitos de este
taller y por lo tanto se pierde la esencia vy los resultados
esperados.

® Silvia Dubovoy. El nifio y los libros. p.68.
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c) Tiempo de nifios. Es un programa de la S.E.P. que efectia
labores de promocidn cultural entre las que destaca la edicion del
periddico Tiempo de nifos.

Otra actividad que realiza este programa es la de organizar
concursos de dibujo, de elaboracion de juguetes tradicionales, de
cuentos, adivinanzas, talleres de artes plasticas, de teatro,
literatura y exposiciones.

Todas las actividades tienen el propésito de fomentar la
produccidn cultural para los nifios.

A los maestros se les han sugerido algunas estrategias
como las siguientes:

1. Presentar los libros del Rincon a los alumnos
mediante una pequeiia fiesta.

2. Se dé la libertad de que los niiios elijan el libro de
su agrado.

3. Realizar actividades pero no evaluar los resultados.

4. Promaver vy facilitar el préstamo domiciliario con el
fin de familiarizare més con ellos.

C) TEcnicas.

£l propbsito de las técnicas lidicas, es despertar en los
nifios que ya hayan aprendido a leer y a escribir o que empiezan a
hacerlo, el interés por la lectura, y hacer conjuntamente que
perciban que éstas proporcionan alegria vy conocimiento, que
fomentan su creatividad y estimulan su curiosidad.

las técnicas que a continuacién propongo fueron
seleccionadas y adaptadas. Cada una de ellas persigue un
propésito en especifico, como por ejemplo, hacer predicciones,
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crear significados, utilizar dibujos y actividades de artes plasticas,
relatar experiencias significativas, comunicarse, etc.

Son técnicas planeadas para las diferentes etapas lectoras,
asi que, desde el primer dia de clases los pequefios se pondran en
contacto con los textos y desde ese momento inicia el propdsito
general, lograr que los nifios se conviertan en lectores por placer.

El maestro haciendo uso de su creatividad podrd hacer
adaptaciones y agregar mas técnicas que requiera dependiendo
de las necesidades y preferencias de sus alumnos.

1. iA leer todos! (Irevor H. Cairney). El propdsito es
que permitan a los nifios aprender los conceptos basicos de
nuestro sistema de escritura (izquierdo—derecha, arriba—abajo,
correspondencia grafia~sonido) de una forma natural.

« Se deben elegir libros grandes, con mucha ilustracion y
poco texto.

e Los nifios deciden el libro, el maestro leerd y sealara al
mismo tiempo la palabra que va leyendo.

o Se pondré el libro a disposicion de los nifios para que
hagan la lectura independiente.

e También se pueden formar equipos integrados con nifios
de diferentes niveles de adquisicion en el proceso de la
lecto—escritura para que los mas avanzados les lean a sus
compaiieros.

2. Adivina de qué trata la historia_(Trevoy H. Cairney). El
propbsito de esta técnica consiste en predecir la trama vy
confrontar sus hipdtesis, es una actividad que se puede
implementar desde el primer dia de clases.

e Se sientan todas los nifios en forma de circulo.
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e El maestro muestra un libro, se lee el titulo, se observa
su portada y se cuestiona a los nifios para que externen
lo que piensan sobre el contenido.

e Posteriormente se les lee la mayor parte de libro
interrumpiendo en el momento del final.

e Nuevamente se cuestiona, de cémo concluira el cuento,
confrontando sus respuestas al término de la lectura
hecha por el maestro.

3. Rompecabezas de un texto (Trevor H. Cairney). la
estrategia requiere que el nifio cree un significado texto vy
establece la necesidad de utilizar las estructuras del relato.

e Se escribe un pequeiio texto en una cartulina con la letra
de buen tamaio.

e Se recortard en segmentos ldgicos, entregadndose cada
uno a cada nifio.

e Los nifios reconstruirdn el texto cuestionédndolos con
aspectos como los siguientes équién tiene la primera; por
qué lo crees; qué sigue; t( crees que él tiene razon; por
qué?, etc..

e Los segmentos del texto se pegaran en el pizarrén.

e Finalmente se leerd el texto y se reestructurard en caso
de ser necesario.

4. Dibujar para ampliar {Marjorie Siegel)®’. Es una estrategia
que requiere que los nifios utilicen el dibujo para ampliar el
significado que deducen de la lectura de un texto y estimular a
que formulen hipotesis.

el Marjorie Siegel. Tomado de Trevor H. Cairney. Ensefianza de la
comprension lectora. p.66.
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e Consiste en presentar a los nifics un texto mostréndoles
la portada y platicando algo del autor. Se lee una parte y
se suspende en el momento en que surja alguien o algo
que los nifios puedan representar a través del dibujo.

e Se trabaja con la puesta en comdn de sus dibujos y el por
qué de esa hipdtesis, con el propdsito de enriquecer su
texto mental y fomentar la expresién oral.

e Posteriormente se continua leyendo hasta mostrar cudl
era el objeto o personaje al que se referia originalmente
el texto, en el momento en que se suspendid.

o Finalmente se dialoga acerca de sus predicciones y se
continGa leyendo, el maestro suspenderad nuevamente la
lectura antes del final texto.

e los niflos nuevamente elaboraran sus hipétesis acerca de
lo que seguiré y al dia siguiente se concluiré la lectura.

5. le dictamos a mi maestra (Trevar H Cairney). E! propésito
es estimular los nifios para que relaten experiencias significativas.
Es una técnica muy valiosa por que refleja la "vida" y el lenguaje
de los nifios, permite ademas que la lectura les sea familiar y por
lo tanto significativa.

e Se pide a los nifios que expongan una experiencia
significativa, como "Mi juguete preferido, Mi equipo de
fatbol, El paseo del domingo, La caricatura que mas me
gusta".

e Un nifio dictarA a su maestro quien anotard
fidedignamente el relato en el pizarron y posteriormente
en una hoja.

e El maestro leerd en voz alta con el fin de que todo el
grupo haga comentarios.

e Posteriormente se fotocopiara el trabajo para que todos
los nifios lo posean, con el fin de que lo vuelvan a leer.
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e Los niflos que lo deseen podrdn narrar sus experiencias
individualmente.

6. Invento un cuento (Trevor H. Cairney). Es una actividad
que requiere que los niflos creen sus propias narraciones
partiendo de un libro ilustrado vy les ofrece la oportunidad de crear
significados, introduciéndose de una forma mas directa a la
estructura del relato.

e Se debe elaborar un libro ilustrado, ya sea con recortes
de libros viejos o tapando con hojas blancas los textos de
los libros ya impresos.

e lLos nifos elaboraran su narracion oral de acuerdo a la
ilustracion que se vaya mostrando.

o El maestro escribird el texto en el pizarrén en caso de que
los nifios atn no hayan adquirido el proceso de la lecto—
escritura. Los nifios més avanzados lo elaboraran sus
propios textos.

e Se comparten las narraciones y los que lo deseen las
leerdn a sus padres.

/. La Rima y el Ritmo (Trevor H. Cairney). Los cantos y la
rimas constituyen actividades naturales de los nifios, ésta técnica
permite que los nifios lean una canci6n que conozcan bien,
reforzando asi el procesos de la lecto—escritura.

e El maestro escribird una cancién o rima conocida en el
pizarron o en una' cartulina, la leerda en voz alta y
probablemente los nifios lo acompaiiaran.

e El maestro leerd por segunda vez y estimulard a los nifos
para que prevean lo que continuara.

e Cuando los nifios se hayan familiarizado con el texto se
procede a borrar (en el pizarr6bn) o a recortar por

70



Capiruto 1]
FOMENTO DE LA LECTURA

8.

segmentos (en la cartulina). En este caso se reparten los
segmentos a diferentes nifios y se cuestiona quién tiene
la primera parte, quién la segunda, hasta concluir la
cancion.

Posteriormente se divide cada seccién en palabras y de
igual manera se procede a reconstruir el texto vy
cuestionar el por qué de sus inferencias.

Finalmente podemos utilizar el ritmo de una cancién para
que los nifios cambien la letra original por una versidn
propia. Se invitard para que todos los nifios canten o
lleven el ritmo con objetos o alguna parte de su cuerpo.

Tabla de mensajes (PALEM PRONALES). El propésito es

constituir un medio muy valiosos para involucrar a los nifios en un
proceso de interaccidon social dependiente del lenguaje escrito,
serd un medio para la comunicacion entre todos los miembros.

Se debe colocar en una pared un corcho de 1 m. por 80 m.
El maestro iniciard escribiendo un mensaje dirigido a todo
el grupo antes de que ellos lleguen al salon; dicho
mensaje se colocard en el corcho.

Los nifios que descubran el mensaje lo leerdn y lo
comunicarén a sus otros companeros, en otras ocasiones
los recados pueden ir dirigidos a determinados nifios.

Se debe estimular a los niiios para que utilicen este
espacio,y puedan informar a sus compafieros de algo
interesante como anotar felicitaciones, recordar algo,
ohsequiar alguna frase o dibujo, etc.

Esta técnica se puede llevar a cabo con el mismo
propdsito, sélo que se cambiard el corcho por un buzon,
elaborado con una caja forrada.

Cada dia habrad un "cartero" que repartird los mensajes de
ese dia.
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9. éDe qué traté el relato? (Trevor H. Cairney). Su objetivo
consiste en ayudar a los nifios a construir un conocimiento
coherente del texto, esta técnica permite ayudar al nifio a
enfrentar la dificultad de organizar la informacién generada por un
texto.

e El maestro lee el texto o los nifios lo haran por su cuenta.

e Después de leerlo, los nifos tratan de organizar las ideas,
qué pasd primero, después y al final.

o Se cuestiona si ya se concluyd la historia, de ser asi, se
construye por escrito

o El maestro usard palabras claves que irdn guiando al nifo.

10. Represento una fébula. Técnica que trata de estimular a
los nifios para que reconstruyan un texto que expondran ante sus
padres o0 a la comunidad escolar. Se basa en la conviccion de que
utilizar métodos no escritos para crear significados ayudara al
nifio a construir una representacién personal mas rica.

e Se realizaré la lectura de una fabula por el maestro o en
forma individual.

e Se solicita a los nifios que la reconstruyan con mufiecos
guifiol los cuales ellos elaborardn con material de
desecho.

o La representacion puede realizarse- utilizando disfraces
que también ellos elaborar&n con papel, pinturas,
estambre, etc.

11. El reportero. El propdsito consiste en estimular a los
nifios a que se centren en un personaje real o fantastico y traten
de comprender su forma de pensar a través de una entrevista.
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e Seleccionan un personaje que todos fos nifios conozcan.

e Se divide al grupo por parejas y ellos deciden quién seré
el personaje elegido con anticipacion, los niflos que lo
deseen podrén grabar la entrevista.

e Fl maestro animard a los nifios para que escriban su
entrevista.

12. Caja_de sorpresas.(Maria de la Lluz Orozco). Sus
propdsitos son que los nifios comprendan la lectura, se establezca
un ambiente agradable de competencia y se ejercite la atencion
durante y después de la lectura.

LECTURA DE LA NARRACION. Se requiere una caja forrada vy
colocar dentro de ella preguntas elaboradas por el maestro o los
alumnos de algin cuento, fabula, noticia o cualquier tipo de texto.

o [E! maestro encenderd una grabadora y los nifios pasaran
de mano en mano la caja de sorpresas, en el momento de
que el maestro baje el volumen, el nifio que se haya
quedado con la caja, sacard la pregunta, la leerd vy
contestara.

e En caso de no acertar, la pregunta se pasa a Su
compaifiero de la derecha.

e Ganard el equipo (hombres o mujeres) que acierte a
responder mas preguntas.

13. Carrusel de cuentos colectivos (Jorge Antonio Garcia
Pérez)*. Esta técnica requiere que el nifio lea y escriba de forma
reciproca, la ventaja consiste en que el nifio construye el

% jorge Antonio Garcia Pérez. Tomado de Martha Sastrias. Gu/fa para
promotores de lectura. p.115.
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significado del texto, los nifios tendran que prever lo que su
compaifero anterior quiso escribir.

e Todos ios nifios inician la técnica escribiendo el titulo del
cuento en una hoja.

e Después de realizar lo anterior, al mismo tiempo, pasan
su hoja al companero que se encuentra a la derecha
iniciando el relato con base en el titulo.

e Nuevamente se cambiaran las hojas al mismo tiempo
hacia la derecha y se seguird escribiendo, para ello, se
tendra que leer desde el principio y poder asi, continuar
la historia.

e Se proseguird de igual manera hasta que todos los nifios
hayan participado en todas las redacciones.

e Si el grupo es muy numeroso, sugiero que se formen en
equipos de 6 nifos.

e Para concluir, el nifio que escribid el titulo de cada relato
leera el trabajo final.

14. Un dia de juegos — Sigo instrucciones (PALEM). Estas
estrategias estdn disedadas para la lectura de textos de
procedimientos, los nifios tienen que manejar con frecuencia
estos textos para construir juguetes, seguir indicaciones de
juegos, etc.; por ello, nosotros como maestros debemos ayudarlos
de tal manera que puedan realizar por completo la tarea en
cuestion.

e Llevar al salon un juego de mesa.

o Se escribirdn de una forma sencilla las reglas del juego.

e Los nifios ejecutaran las tareas una por una siguiendo las
instrucciones; en caso de ser necesario formaran equipos.

e Para realizar esta técnica se requiere del apoyo de los
padres que cooperardn aportando diferentes juegos.
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o Existe la variante de que los nifios elaboren sus propios
juegos siguiendo un modelo y haciendo las adaptaciones
que ellos elijan, tanto al material como a las mismas
reglas.

e Para seguir instrucciones de cocina se sigue el mismo
procedimiento anterior, pero lo atractivo de esta técnica,
es que se utilizan los ingredientes necesarios para laborar
la receta.

e Los ninos pueden sequir instrucciones a través de los
dibujos; para esto, podemos manejar la papiroflexia en la
que mostraremos paso por paso la elaboracidn de una
figura.

15. Figuras (El nuevo Escriturén). Técnica que consiste en
desarrollar la habilidad de observaciébn, descripcion e
interpretacion lectora.

e Se divide al grupo en parejas

e Se muestra el dibujo de 6 ~casas con alguna
caracteristicas que las hacen diferentes, al primer nifio de
cada pareja.

e los nifos eligen una de ellas y escriben una descripcién
o mas detallada posible, sin decir de qué casa se trata.

o Deben pasar la descripcibn a su compafiero para que
dibuje la casa siguiendo las indicaciones {sin mirar los
dibujos).

o Cuando terminen, compararédn con el dibujo original y se
cuestionard si son parecidos, si se encuentran todos los
elementos, etc.

¢ Si existen diferencias se tratard de detectar de quién es
el error.

e Esta actividad puede llevarse a cabo con ilustraciones de
personas, paisajes con las cuales los nifios se vean en la
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necesidad de desarrolfar tas habilidades antes
mencionadas.

16. El Correo Escolar (PALEM). El intercambio de
correspondencia entre los alumnos es una técnica excelente que
desarrofla la habilidad para escribir y leer, permite conocer los
sentimientos y caracteristicas de quien escribe. Posibilita que se
creen nuevas relaciones.

e Con anterioridad es necesario ponerse de acuerdo con el
maestro o grupo de maestros de otra escuela de la
comunidad, estado e incluso otro pais.

e Los nifios escribirdn sus experiencias, poesias, chistes,
cuentos y lo enviardn a sus amigos.

o Es necesario motivar a los nifios para escribir y
convencerlos que deben esperar cierto tiempo para que
les llegue una respuesta.

e El maestro debe garantizar que cada nifio tenga alguien
que le conteste y establecer el compromiso de contestar
todas las cartas que reciba.

17. Jugamos sin hablar (Trevor H. Cairney). El propdsito es el
de interrelacionar la lectura la escritura y el juego, su valor radica
en poder representar el conocimiento del lenguaje oral por
escrito, ademds de ser interesante y divertido.

e Se divide al grupo en parejas y a cada uno se le entrega
una hoja para que vayan escribiendo su didlogo.

e El primer nifio en iniciar el didlogo escribird una pregunta,
un saludo o algo de interés que desee compartir.

e El segundo nifio responde por escrito y le manifiesta algo
también.
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e Asi sucesivamente el proceso continuard hasta que se
acabe el tiempo previamente establecido, o que los nifios
ya no tengan nada que decirse.

o Esindispensable que los nifios no hablen.

18. Juego de imaginacidn (Piedad Sara Rojo Jara)* El
proposito es que los nifios manifiesten su imaginacion.

e Se requiere el siguiente material: 6 tarjetas de 10X10 cm.
llustraciones de revistas, pegamento y tijeras.

» Los nifios seleccionaran las ilustraciones, las pegaran en
las tarjetas (6 por cada nifio) y las colocaran boca abajo.

o Al azar, los nifios seleccionardn 6 tarjetas, las colocaran
en el orden que prefieran y con ellas trataran de elaborar
un cuento.

e Para finalizar, los nifios leeran su trabajo mostrando al
mismo tiempo sus ilustraciones.

e A los nifflos que ain no sepan leer se les invitard a
contarlo Gnicamente

19. Los pequenos investigadores(Trevor H. Cairney). El
proposito de esta técnica es que los nifos tengan una
aproximacidn a temas de su interés con el fin de ampliar sus
conceptos y formar dudas en él.

e Es importante que el maestro fomente el interés por
investigar, por ejemplo, cdmo nacen los peces, la historia
de los automdviles, los viajes al espacio, etc.

% Piedad Sara Rojo Jara. Tomado de Martha Sastrias. Guia para promotores
de la lectura. p.118.
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e Entre todos los nifios se elige un tema de investigacion y
se elaboran, una serie de ideas 0 conocimientos que se
tengan de él.

e Se hace el comentario de que se tendrd que visitar la
biblioteca de la escuela para buscar méas informacion.

e En la biblioteca, el maestro proporcionara varios libros,
entre ellos los que den informacién del tema en cuestidn,
los nifios tendran que seleccionar los textos que les sean
atiles.

e llustrardn sus textos, leerdn ante el grupo sus
investigaciones y el maestro los escribird en el pizarrén.

e Los nifios confrontaran la informacién previa con la nueva
tratando de llegar a la conclusion de la importancia que
tiene la investigacion.

¢ Solicitar la ayuda de los padres para que acompaiien a los
pequefios investigadores a bibliotecas que se localicen en
su comunidad con el fin de buscar la informacion
requerida.

20. (Esto de quién es? (Ma. Monserrat Sarto). Esta
estrategia pretende que los nifios, por muy pequefios que sean,
puedan distinguir unos personajes de otros, en un libro que hayan
leido a solas. Sus objetivos son: Entender lectura, saber distinguir
unos personajes de otros y llegar a comprender como son los
personajes.

o Se debe contar con libros suficientes, un ndmero
importante de cartones en los que estén dibujadas
distintas indumentarias y objetos aplicables a los
diferentes personajes del libro leido:

o Para lograrlo, se presentan dibujados en diferentes
cartones vestidos y objetos que ellos deben aplicar con
acierto a los correspondientes personajes del libro.

78



Caprituto 1l
FOMENTO DE LA LECTURA

e FEl animador, para refrescar la memoria de los nifios,
recuerda algunos pasajes del cuento, sirviéndose de lo
que hacen los personajes.

e Luego, va mostrando uno a uno los cartones con las
prendas dibujadas, sin que los nifios digan todavia nada.

e Cuando los nifios han asimilado los dibujos, que tendrén
que ser distintos a como aparecen en el libro, pero
relacionados con cada personaje, el animador preguntara

 a cada nifio a quién le van las prendas u objetos.

e El nifio que acierte al relacionar la prenda y el personaje,
gana un punto, o la misma prenda.

21. Unpa lectura equivocada. (Ma. Monserrat Sarto). Esta
técnica va dirigida a nifios muy pequeiios y tiene como propdsito
que el nifio sepa descubrir, cuando por segunda vez escucha la
lectura de un cuento los errores que comete un lector. Los
objetivos que se persiguen son: Atender a la lectura en voz altay
entender lo que se les lee.

o Reunidos los nifios que van a tomar parte en la sesion, el
animador lee el cuento elegido en voz alta,
pausadamente, para que comprendan el argumento
terminada la lectura:

o Pregunta si les ha divertido; qué personaje les parece
mejor y por qué; cudl es el momento mas interesante del
cuento, etc..

e Luego, les advierte que lo va a leer por segunda vez; que
si él se equivoca en algo, digan: “Te equivocas”. ‘

79



CarituLo 11
FOMENTO DE LA LECTURA

e lee de nuevo el cuento en voz alta, sustituyendc nombres
y situaciones. Los nifios que detecten cada equivocacion
deben decirlo en su momento.

La dificultad mayor puede estar en la falta de habito del nifio
para escuchar lo que le leen.

22. Técnicas Freinet. (Celestin Freinet). Las técnicas Freinet
surgen como una alternativa en apoyo a la tendencia de cultivar el
espacio social de la educacidén a través de la libre expresion.
Fueron ideadas en Francia por el maestro Celestin Freinet y
constituyen una verdadera reforma a la pedagogia tradicionalista,
rigida y dogmatica. Entre sus caracteristicas podemos mencionar
las siguientes:

a) Aprovecha los intereses del nifio.

b) La oracidn es la unidad en la expresidn del pensamiento.

c) Relaciona la ensefianza con el mayor ndmero de
actividades del nifio.

d} Brinda mayor oportunidad a la expresién espontdnea de
los intereses infantiles.

e} Se apoya en la percepcidn que se tiene del habla.

Clase paseq.
e Es la clase que se realiza fuera del aula, incluso fuera de

la escuela(visitas, recorridos, excursiones, etc.}, en la
cual el nifio estd en contacto real con el medio que le
rodea.

o Después de realizar esta actividad se comenta y se
estimula al nifio para que escriba un texto libre.

e Si el nifo aldu no sabe leer y escribir se le estimula para
que dibuje y después explique o describa su dibujo.
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El texto libre.

e Es un texto que el nifio escribe libremente cuando tiene el
deseo de hacerlo. Por medio de él se intenta que el nifio
exprese sus vivencias y emociones logrando asi un
desarrollo del pensamiento y una estimulaciéon de la
lengua oral y escrita.

¢ No basta dejar al nifio en libertad para escribir, hay que
crearle el deseo, la necesidad de expresarse.

e Los nifios escriben sus textos libres en casa o en la
escuela cada vez que tengan algo que contar. Al
comienzo de la jornada sus autores leen los textos a toda
clase.

e Después, por votacion, se elige uno para ser impreso. El
texto seleccionado se escribe en el pizarron tal y como lo
tenfa su autor y es leido frase por frase y puesto a
discusién por todo el grupo. Se identifican los errores
ortograficos y gramaticales y se corrigen. Una vez
aprobado el texto se imprime.

La imprenta escolar. Para la ensefianza de la lecto—escritura
por el método global. La imprenta permite al nifio ver plasmado en
un papel su pensamiento, sus experiencias grandemente
enriquecidas por la clase paseo y expresadas en un texto libre.

Se utiliza como medio para hacer vivir, hablar y observar al
nino dentro de la escuela.

¢ Se comienza con frases sencillas, referidas a experiencias
de la vida cotidiana de los pequefios y son impresas por
ellos mismos.

e El nifio comienza sus ejercicios de redaccién y expresion
aun antes de que sepa escribir, con sus aportaciones
orales al texto colectivo, con sus dibujos libres, hasta que
comienza a reproducirlos por la escritura.
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El diario escolar. El nifio, al querer comunicar a las personas
que le rodean su pensamiento, experimenta la necesidad de
aprender a expresarlas en forma clara para que los demas le
entiendan, al mismo tiempo que aprende a comprender las ideas
que expresan los demas.

Es un instrumento que da paso a la ensefianza natural de la
lecto—escritura, ya que sustituye planas, dictados, copias, etc.,
por la ensefianza viva y espontanea partiendo de la expresion libre
del nifio. A partir de esta técnica se propicia el contacto e interés
de la lengua oral y escrita.

Mediante el diario escolar se desarrolla en el nifo la
capacidad critica y reflexiva al ser capaz de emitir juicios de valor
y comentarios sobre fos textos elaborados por sus companeros.

Se propone la forma en que cada uno de los integrantes del
grupo ird escribiendo en él y al término del dia el diario es llevado
a casa donde el nifio escribe lo que sucedid durante la clase,
anexando ademas sus impresiones, un pensamiento, una
recomendacion o un dibujo. Al dia siguiente al principio o al final
de la clase el nifio lee el diario al grupo al cual se le hacen
sugerencias o recomendaciones.

Al maestro le sirve para reflexionar sobre el trabajo
realizado y asi mejorarlo, los padres de familia conocen los
avances que tienen sus hijos, se enteran de cémo trabaja en la
escuela y para el nifio es muy satisfactorio ver que su trabajo es
leido.

El libro de la vida. Contiene los .textos que los nifios
escriben acerca de sus experiencias y vivencias para después
imprimirlas siendo antes corregidas por el grupo.
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La correspondencia escolar. Esta técnica se inicia en el afno
1926, en la escuela de Bar Sur Lop y Saint Philibertlt de Tregone
Francia, con intercambio de pequeiios textos.

Es una experiencia viva de comunicacidn, ya que permite
que el niflo hable con otro nifio, que se interese por él, que
escuche, responda y sobre todo satisfaga la necesidad de
comunicacion profunda con otro, logrando un desarrollo de la
produccidn légica de lo que piensa, escribe o habla.

Esta técnica propicia en el nifio una conciencia del medio
donde vive, de las actividades que realiza, de su geografia e
historia, de las relaciones sociales, de sus costumbres y de su
propia vida. A través de esta técnica el nifio puede acortar
distancias con la comunidad.

e Los alumnos de una clase envian textos impresos
ilustrados o cartas escritas a mano a otros alumnos.

Dibujo_libre. Medio de expresion natural, que precede
normalmente a la expresién escrita y que la supera durante mucho
tiempo por su sutil elocuencia Se parte de dar al nio amplia
libertad para dibujar lo que quiera y cuando quiera, sin limitar esta
importante actividad @ momentos preestablecidos.

Conferencia. Es una exposicion oral y gréafica de un tema,
que prepara y presenta un alumno o grupo de alumnos ante sus
compaiieros, la cual culmina con un didlogo entre los expositores
y el grupo al que fue dirigida.

La conferencia permite practicar el lenguaje en todos los
niveles. Con esta técnica, el alumno es capaz de expresar con un
lenguaje propio un tema de interés, desarrolla y afirma la
confianza, la seguridad, la responsabilidad, la socializacion, la
actitud critica y autocritica, la necesidad de investigar, la
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capacidad de andlisis. Se practican y desarrollan con mayor
habilidad la descripciéon, la narracion, el dialogo y la
comunicacion.

Ficheros. El fichero presenta temas que le interesan al nifio y
que él mismo elabora. Maestros y alumnos preparan material de
consulta impreso, recortes de revistas, muestras, fichas de trozos
literarios de autores importantes y documentos histéricos,
cientificos, geograficos, etc. Cada una de las cuales puede ser
adaptada, completada, corregida por las aportaciones de todos
los miembros de la comunidad escolar.

e Durante las clases se hace una especie de “caza"
permanente de imagenes, se recopilan fotos de revistas
que merecen ser recortadas y se pegan en fichas de
cartdn o cartulina de 13.5X21.0cm. y 21.0X27.0cm. y se
clasifican por areas.

e De este fichero se obtiene lo que vaya siendo necesario
de acuerdo a las exigencias del trabajo escolar en el
transcurso de las clases.

Periédico _escolar. Por medio de él se da al nifio la
oportunidad para expresar libremente su pensamiento. Contiene
anécdotas, quejas, ejemplos del trabajo realizado, testimonios,
felicitaciones, criticas, sugerencias, llamadas de atencidn,
consejos, etc.

o Consta de tres columnas:

1. Yo Critico
2. Yo Felicito
3. Yo Propongo

e Los nifios escriben libremente durante toda la semana sus

criticas y observaciones. Esta prohibido borrar.
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La asamblea escolar. Es una actividad en la cual los alumnos
presentan y resuelven sus problemas y planean actividades a
realizar en el futuro inmediato. Propicia una convivencia colectiva
basada en intereses comunes.

e lLos nifios nombran a sus candidatos, los cuales se
presentan al grupo y se procede a la votacion para
integrar 1a mesa directiva y llevar a cabo la asamblea.

o La mesa directiva inicia la sesion dando a conocer la
orden del dia, se da lectura al periddico escolar
mencionando las preocupaciones, intereses y problemas
de la vida infantil. Es por medioc de la palabra que se
seiialan errores, felicitaciones y responsabilidades en un
clima democrético y justo.

La participacion en las asambleas permite al nifio:

a) Adquirir un sentido de respeto, justicia vy
responsabilidad.

b) Canalizar sus energias en algo productivo en
beneficio de los demas y de él mismo.

c) Desarrollar la capacidad de juicio critico y reflexivo.

d) Dar solucion a los problemas presentados en
relacidn con la vida escolar.

e) Proponer actividades que desea realizar.

En el apartado correspondiente a los Anexos se presentan
varios ejercicios elaborados por mis alumnos de primer grado de
primaria, ciclo escolar 1997-98; los cuales son el resultado de la
aplicacion de algunas de las técnicas que han sido expuestas y
cuyo propdsito son el fomento y comprension de la lectura,
motivo de este trabajo.
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Debemos tomar conciencia de que el aprendizaje de la
lectura se logrard cuando se planeen actividades coherentes al
desarrollo cognitivo y necesidades de los nifios. Por ello es
indispensable conocer las diferentes teorias del desarrollo vy
aprendizaje del nino.

Es necesario considerar a la lectura como un proceso
integrado entre pensamiento y lenguaje; como una reconstruccion
y elaboracion de significado.

Debemos reconceptualizar la evaluacién de la lectura,
tomandola como una herramienta que nos permita orientar y
reorientar los elementos que intervienen en el proceso de la
lectura, como lo son: el maestro, el texto, el lector y el contexto.

Considero que la evaluacién de la lectura no debe tener
como punto central la asignacion de una calificacién, sino que
debe ofrecernos elementos que nos permitan conocer el proceso
de aprendizaje de nuestros alumnos; descubrir cuales son sus
razonamientos y estrategias que ponen en juego.

Los maestros contamos con un gran apoyo institucional a
través de programas, talleres y recursos que nos orientan en
relacion a la adquisicion y fomento de la lectura; sin embargo,
cada actividad requiere el toque personal del maestro y la
adaptacion de acuerdo al perfil de cada grupo.

Programas como el de PALEM (Propuestas para el
Aprendizaje de fa Lengua Escrita y la Mateméatica) adquieren
significado como alternativas metodoldgicas con base en la
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fundamentacién pedagégica que enfatiza el aprendizaje desde los
procesos de construccion de los sujetos.

La préctica de conversaciones, intercambios de informacion
y opiniones previa a la lectura permitirdn activar el uso de la
lectura con los alumnos.

El maestro como promotor de la lectura, ademas de
considerar las caracteristicas intelectuales del nifio, debera tomar
en cuenta las tradiciones, creencias, situacion econémica y usos
del lenguaje propio de la comunidad.

La lectura tomard mayor importancia si los padres participan
dentro del hogar, leyendo, escuchando, disfrutando y comentando
las lecturas de los textos escolares o los de la biblioteca de su
hogar.

Debemos desarrollar actividades y técnicas que propicien el
habito por la lectura de forma placentera, ademéas de ser un
medio para fomentar la habilidad para escribir, expresarse con
fluidez, y promover actividades de educacion artistica.
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Dibujar para ampliar (Marjorie Siegel]. Es una estrategia que
requiere que los nifios utilicen el dibujo para ampliar e! significado
que deducen de la lectura de un texto y estimular a que formulen
hipétesis.




Tabla de mensajes (PALEM PRONALES). El propdsito es
constituir un medio muy valiosos para involucrar a los nifios en un
proceso de interaccion social dependiente del lenguaje escrito,
serd un medio para la comunicacién entre todos los miembros.
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comprender su forma de pensar a través de una entrevista.

El reportero. E! propdsito consiste en estimular a los nifios a
que se centren en un personaje real o fantdstico y traten de
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Carrusel de cuentos colectivos (Jorge Antonio Garcia Pérez).
Esta técnica requiere que el nifio lea y escriba de forma reciproca,
la ventaja consiste en que el nifo construye el significado del
texto, los ninos tendrdn que prever lo que su compafero anterior
quiso escribir.
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Un dia de juegos — Sigo_instrucciones {PALEM). Estas
estrategias estdn diseiiadas para la lectura de textos de
procedimientos, los nifios tienen que manejar con frecuencia
estos textos para construir juguetes, seguir indicaciones de
juegos, etc.; por ello, nosotros como maestros debemos ayudarlos
de tal manera que puedan realizar por completo la tarea en
cuestidn.
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Figuras (El nuevo FEscriturén). Técnica que consiste en
desarrollar la habilidad de observacién, descripcién e

interpretacién lectora.
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Jugamos sin hablar (Trevor H. Cairney). El propésito es el de
interrelacionar la fectura la escritura y el j Juego, su valor radica en
poder representar el conocimiento del lenguaje oral por escrito,
ademés de ser interesante y divertido.
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en él.

Los pequefios investigadores(Trevor H. Cairney]. El propésito §'
de esta técnica es que los nifios tengan una aproximacion a temas
de su interés con el fin de ampliar sus conceptos y formar dudas
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