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Entre las actiyidades que debe desempefiar el Orientacor Educativo, todas de gran
/
importancia vy dificiles de llevar a cabo en el ambito educative, tanto por la formacion
del orientador como por el uso de herramientss.con las que cuenta, asi como por el

apoyo o no de ia Institucién.

Es importante reflexionar sobre el papel determinante que los profescres vy
orientadores tiene en ia motivacion e inhibicion de la creatividad dentro da la ascuela
y que se define con su actifud y conductas ante la creatividad da sus alumncs y de él

mismc para ser creativo, sin olvidar que estas estan influidas por la dinémica de la

instit.cién.

Diversas aportaciones de investigaciones sobre la préctica creativa han concluido
gue la capacidad creadora es innata del ser humaro, vy que es a partir de procesos
de alienacion cultural que ei individuo inhibe este potencial. Determinando asi
mismo que el proceso creativo de aquellas personas que no tienen totalmente
bloqueaca esta capsacidad se presenta en cada una con una varizda gama de

expresionas.

El programa de modernizacion educativa 1989-1994, en el nivel de educacidn
secundaria establece: fermar individuos criticos vy reflexives. Desarrollar una actitud
critica implica conocer la realidad que incluye ademéas de la experisncia directa la

informacion de los medios masivos de coemunicacion social. La orientacidn tiene un



papel importante en la modernizacién educativa; en la escusia secundaria se
presenia como un servicio gue propicia en los alumnoes la adquisicion de informacion
y oromocién de experiencias en un procesc continuo de confrontacion consigo

mismo para {a toma de decisiones.

La orientacion es un proceso permanente, implicitc en el proceso educativo, es
integrativo en todas ias materias para que mediante la reflexion descubran sus

intereses y aptitudes y las encausen en beneficio propio vy de !a sociedad mexicana.

Por otrc tado, en la Guia Programatica de Orientacién Educativa, en los acuerdos S7

y 98 los orientadores deben:

= Contribuir al desarrollo dei educando.

= Centribuir a obtener mejores resultados del procesc educativo.

= Participar en la preservacién de la saiud fisica y mental de los educandos.
= Coadyuvar a establecer entre los miembros de la comunidad escolar las

relaciones humanas adecuadas a la funcién educativa,

En el Acuerdo Nacional para la Modemizacién de la Educacién Basica ‘es preciso
Gue el educando comience a comprender los principios éticos y las aptitudes que lo
preparan para una participacion creativa y constructivista en la sociedad modermna,

tomando en cuenta el nive! cultural de nuestra civilizacion y la historia nacional asi
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como la propia personaiidad del educando deniro del contexto sociai al que

pertenece.’

La presente investigacion serd documental en donde analizaré una serie de teoricos
que expliquen qué es la creatividad, la importancia que tiene y tas posibilidades que
ésta puede tener en la Orientacién Educativa. Como la creatividad puede ser una
herramienta o un instrumento que se utilice en los aprendizajes significativos, ahora
bien, para expiicar como el Orientador Educativo pueda hacer uso de ella para
orientar adecuadamente, es que presento una aiternativa de programa donde
propcngo que el Crientador Educativo analice, recupere y promueva la creatividad

en su practica dentro del contexto educativo, en el nivel secundaria.

En el primer capitulo se explica en qué consisten las funciones del Orientador
Educativo, la conceptualizacion del mismo, las diferentes areas o esferas que deben
conocer los profesionistas que estan involucrados con la Orientacidn Educativa,

como son: las 4reas psicoldgicas, pedagogica, vocacional y profesionai.

En el segundo capitulo se hace una revision de los aspectos tedricos y conceptuales
de la creatividad. Se aborda la creatividad como una firalidad as la educacion y. por
Gltimo, se analiza la educacion de la actitud creadera v sus relaciones en el proceso

de Orientacion Educativa.

' Acuerdo Nacional para e Modarizacion de la Educacion Bésica, 1593-1584,
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En el tercer y titimo capitulo se analiza la importancia de {a actitud creativa del
Orientador Educativo en secundaria y se presenta una propuesta la cual consta de
una presentacion, objetivos, unidades tematicas, bibliografia general, Ia cuat lievara
al orientador a generar actitudes que desarrollen la creatividad en sus alumnos del

nivel basico en secundarias.



CAPITULO i

LA ORIENTACION EDUCATIVA

1.1 La Orientacion Educativa en México.

La Crientacion Educativa en nuestros dias ha cobrado una gran imporiancia en el
sistema educativo por la trascendencia en la comprension e intervencion en los

procesos educativos.

Luis Herrera y Montss (1954) junto con otros coiaboradores fueron guienes lograron
que en la Secretaria de Educacion Pdblica (SEP) le autorizara el establecimienio de
la primera oficina de orientacion educativa y vocaciona! en la secundaria ansxa a ia

Escuela Normal Superior de México.

£n la década de los sesentas se establecio en nuestio pais con caracter oficial el
servicio de orientacion educativa y vocacional en tas escuelas secundarias y a partir

de entonces dicho servicio se ha ido implementando eri los niveles medio y superior.

La Orientacidn Educativa ha ido evelucionando poco a poco tanto en fa teoria como
en la practica; es imporiante sefialar que -el significado social del mismo ha sido
diferente segun el momento histérico, la orientacién es una practica social que tien:

por objeto desarrollar las potencialidades del ser humano para conecer, aprender v



construir un proyecto de vida acorde a las necesidades del mismo v al contexio

segun se desenvuelve el individuo.

Como practica social no se limita solamente a la atericion y apoyo hacia los
estudiantes sino como un espacio de consulta a los docentes, directivos,
trabajadores sociales y padres de familia. Asimismo requiers de un profesionai de
la educacion que imprima en su guehacer pedagdgico una constante re-ieciura
acerca de cuales son las verdaderas necesidades del individuo en proceso de
formacion, qué tipo de intereses tienen, cuédles son sus expectativas, entre ctros

aspectos.

Uno de los propdsiios de la practica de la orientacion es vincular al sujeto a la
sociedad, habria que piantearnos de qué manera vincular las capacidades
pedagdgicas, psicoldgicas y socicecondmicas con el ambiente escolar, familiar y

jabecral en un contexto especifico.

De ahi la importancia que en la Orientacién Educativa se incorporen aquelias
discipiinas como la Pedagcgia, Psicologia, Sociologia'y Filosofia, gue influyan en la

constitucion de las metas y los fines que persigue esta practica.

Es importante puntualizar que el término de “Orientacién Educativa” es bastante
polémico; algunas veces la pluralidad de significados de alguna palabra enriguece

la comprension de la misma, en este caso, el conceptc crea “en ocasiones”



confusion y ambigliedad, precisamente porgue !a categoria se usa indistintamente.
Asi Herrera v Montes (1980}, dice: “La orientacién educaiiva y vocacional como
aquella fase del proceso educative... tiene por objein ayudar al individuc a
desenvclverse a traves de la realizacion de actividades y experiencias que Iz
permitan resolver sus probiemas al mismo tiempo que adquisra un msjor

conocimiento de si mismo™.!

De esta manera, podemos ver que ia Orientacion Educativa solc se reduce a una
“fase del proceso educativo” aunque no menciona cuai, sin embargo el objelivo es
trabajar con los individucs que se estan iormando a través del despliegue de

actividades v el desarrollo de sus experiencias.

Resulta pertinente reconccer que no basta definir un concepic sino se trata de
interpretar varios significados y reflexionar las distintas intencionalidades que
subyace a tal categoria, se habla de Crientacién Educaiiva desde disiintos marcos
de referencia, esto implica diferentes perspectivas de trabajo y comprension en la

problematica de ios procesos formatives qua se dan en el educands.

Es importante referir que en el documentc base de Orientacidén Educativa (1933)
mencionan que “es la disciplina que estudia y premueve durante toda la vida, las

capacidades pedagogicas, psiccldgicas y sccioeconémicas del ser humano, con e

" Herrera Montes, Luis (1960). Lz crientacién educativa v voczseional 2n |2 sagunds anssfanzg
SEP, DGSEDT, México. pag. 7
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propésito de vincular armoénicamente su desarroilo perscnal con el desarrolio social

dei pais”.?

Si uno de los propositos de la practica de la orientacion es vincular al sujeto a ia
sociedad, habria que plantearnos de qué manera vincular las capacidades
psicologicas, pedagogicas y sccioecondmicas con & ambiente escolar, familiar y
laboral. Por lo tanto la Orientacién Educative es un procesc permanente e
integrativo que tiene como fin beneficiar a los individuos & reconocer sus

potenciaiidades cognitivas, sociales y su conocimiento de si mismos para

canalizarios a las necesidades sociaies.

En el marco normativo de ia guia programatica de orientacién educativa (GPGE)

conceptualiza la orientacion educativa como:

“Un servicio que propicia a los alumnos la adquisicién de informacion y la promocion
de experiencias en un proceso continuo de confrontacion consigo mismo para la
toma de decisiones, es decir, la orientacion es un proceso para lograr el desarrollo
de su identidad personal y una maduracion psicosocial para participar en su grupo y

mas tarde en la sociedad”.®

o

? Nava Ortiz, José. La orientacién educativa en México. DGCY, 1683, P 37.
* SEP-DGEST-DT. Guia programética de orientacidon educativa. Méxica. 1992, P. 6
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Como mencicnamos anteriorments, nablar de Cnentacidn Educativa hacs
referencia a la practica que se ariicula 2 un proceso de fcrmacicn y conccimiento

con la dimension social en |z gue se realiza y en ia cual se ubica. Como se plantes

en la guia programatica de orientacion en la cual a continuacion se ampliara.

1.2 La Orientacion Educativa y la escuela secundaria.

El campo de la Orientacion Educativa en la escuela secundaria se circunscribe a la
asistencia a los educandos en el desenvolvimiento armanico ce su perscrialicad en
su adaptacion a los medios escolar, familiar y social; asimismo ascira a desarrailar

actividades gue lo conduzcan a:

o Atencion a las necesidades dai groceso de ensefianza-aprencizaje con respectc

a formacion de habilidades y habitos para estudiar.

o Atencion a las necessidades derivadas propias de la adolescencia como son
identidad y persanalidad de acuerde a ia stapa svclutiva de los alumnos en este
nivel educativo.

» Atencidn a las necesidades de relaciones interpersonales con sus companeras y
meaastros.

s Atencion a las necesidades de tipo veocacional e informacion de opcicnes

educativas y de trabajo del pais.
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Para lievar a cato estas multiples tareas se han creads areas o espacios en donde
convergen problemas y necesidades comunes que reguieren una forma especifica

de intervencidn profesionai. Esias areas son: Crientacion Pedagogica, Orientacion

Afectivo Psicosocial y Crientacion Vocacional.

La orientacion pedagdgica: esta enfoczda a atender iocs aspeacios académices del
alumrio, formacion de técnicas y habitos de estudio. probiemas de motivacién v

bajo rencimientc escolar, entre ctros

L\La orientacion afectivo-psicosocial: pretende imprimir en el educando aciitudes v

sentimientos de seguridad de si mismg, lograr su autcconocimiento, expresar su

wi

inquietudes, manifastar sus interzses entre ctros.

o

3)La orientacion vocacional y para €l trabaijo: el cuai tiene como chjetivo conducir al

educando a descubrir sus intereses, aptitudes y ctras cualidades personalss.

Es importante mencionar que estas tres areas trabajan coordinadamente vy los
programas se elaboran para cada grado escciar, donde el sarvicio se caracteriza
para orientar a los alumnos para que: “desarroilen por si mismos y de ia mejor forma

posible sus capacidades de aprendizaje”.

AREA PEDAGOGICA
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“El objetivo de esia area, es favorecer al estudiante a obtener et mayor
aprovechamientc posible de fas oporiunidades de aprendizajs qus tiene a su
disposicion. Sensibiliza al sstudiante frente a su proceso de aprendizaje sn las
diferentes areas del conccimiento v le permiten valorar :as igcnicas, métodos vy

actitudes que incrementen su aprovechamiento”.”

Algunas técnicas de autoaprendizaje como el estudio dirigido se constituyen en un

gran apoyo educativo y refuerzan las motivaciones dal alumno por su aprendizaje

El proceso de aprendizaje tanto grupal como individual tiene que ser anaiizado por
el estudiante, quien debe de conocer cdmo se pretende lograr este proceso, qué
metodologias existen para lograrlo, cudles se adaptan mejor a qué objeto de

estudio: qué habitos ¢ técnicas contribuyen a mejorarlo, etc.

El alumno habra de asimilar que el aprendizaje no sélo es la adquisicion de nuevos
conocimientos, sino también la medificacién mas o mencs estable de pautas de
conducta y que los aprendizajes deben ser significatives, esto es, gue habra de
establecer una relacion entre aquello gue estudia y su vida (pasada, presente o

futura) logrando que sus aprendizajes sean asi mas profundos y duraderos.

* Shuler, Anion de. CREFAL, México, 1991. P. 242
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La accién crientadora se estabiece también en direccion al masstro para optimizar
su labor docente.

El maestro que confronta grandes indicss de reprobacién, desercién o que no tiene
ningun alumno reprobadc, debe ser asesorado pedagdgicamente para hacer un
anaiisis de su actuacicn docente debiéndose cuestionar sobre las teorias de
aprendizajz que la fundamentan, la planeacion didactica de! curso. la definicion de
objetivos tematicos y no temétices, ia determinacion de objetivos de la experiencia
de aprendizaje, de [0S mecanismos para evaiuar, y, con base a ello confrontar

objetiva y t&cnicamente su problematica y buscar alternativas de solucidn.

La orientacion pedagdgica ofrecida al personal que trabaja frente a grupo, es muy
impertante para la consecucion de los cojetivos académicos, siendo por esto
necesario establecer comunicacion técnica y sistemética independientemenie de los

problemas especificos.

La asesoria para la elaboracion de materiales didécticos también es un objetivo del
area pedagogica si se considera que un material didactico conduce y estimuia al
alumno a que interactie con e! conocimiento y ejerza los procesos cagnoscitivos

que le lleven a adquirir, retener y aplicar conocimientos y habiliGades.

Esta asesoria tendria que ver con experiencias de aprendizaje, medios de

comunicacion y desde luego con teorias de aprendizaje.



Los objetivos particulares de esta érea son:

» Promover ia toma de conciencia del alumno con respacto a su desarmiio.
» Abatir la reprocbacién, el ausentismo v la desercién escolar.

» Favorecer la actuacién psicopedagogica del doce
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AREA PSICOLSGICA

La orientacién psicoldgica, tiene comoc obistivo sersibilizar 2l aiumno scbre
aspectos de su naturaleza psicologica, tales como adolescencia, relaciones
humanas, personalidad, desarrollo del ser humano y otrcs aspectos psicolégices
que le permitan de manera censciente, objetiva vy rigurcsamente critica, asumir las
respensabilidades de su desarrollo personal, favoreciendo su saiud mental. Esta
crientscion debe de generar conocimiento sobre !as potencialidades v limitaciones
del sujeto orientadc y asi plantearse objetivos acordes con elio, deke de contribuir a
la identificacion y socializacion dentro de un marco de salud mental dejando claras
las diferencias entre los proble‘mas que el individuo puede y debe resclver por si
mismo durante su desarrollo psicoldgico y aquellcs por los que debe de recurrir a la

ayuda especializada.

La orientacion psicolégica también debe de darse a! docente que frebgja frente a

grupo para sensibilizarlo con respecto a factores psicolégicos qus entran en la



dinamica de la relacion con el siumno tales como: comunicacién, motivacion

adoiescencia, familia, inteligencia y personalidad entre otros.

Esta orientacién tiene un campeo de accién extensc vy si duda pueds favorecer al
desarrollo de todo el personal dei plantel y de las relaciones humanas que ahi se

den.

Algunos objetivos particulares de esta area son:

e Favcrecer la adaptacion dei educando de nuevo ingresa.

o Favorecer el desarrollo grupai de los educandcs.

s Tratar problemas de adaptacion, psicosociales, de relaciones interpersonaies, de
seguridad personal, familiares, de auioridad, eic., que afecten su conducta
dentre del plantel.

s Prevenir problemas psicosociales.

+ Coadyuvar en las reiaciones humanas entre maestro-alumno, personal

L

administrativo, perscnal decente-alumnos y todo el personal que tenga que ver

con la institucion.

» [avorecer el conocimiento perscnal del alumno.

AREA VOCACIONAL



El objetivo de esta area tan compleja y delicada es promover en ei joven la
necesidad de descubrir sus intereses, aptitudes y otras caracteristicas de su

personalidad; sobre conciencia de estas v reconocer su identidad vocaciona.

Asi también determinar sus aspiracicnes y deseos de concordanciz con sus
positilidades reales, y en un analisis serio y sistematico se encuerire & si misme y

asuma la responsabilidad de determinar su future ccupacicnal.

Los intereses son muy impcrtantes para la ocupacion gue se elija poraue imoulsan
a la superacion de les obstaculos de su aprendizaje y desempefio. Con reiacién a
las aptitudes es importante reconocer las que estéan relacicnadas con la naturaleza

biolégica o son producto de su medio.

El profesional que se considera apropiado para realizar esta orientacidon es ei
psicologo porque su formacién profesicnal le permite entender la vocacién como
expresion de la personalidad y por lo tante tratar los problemas vocacicnales que

suelen enmascarar los problemas de personalidad.

La estrategia de trabajo se ha de proyectar de lo grupal a lo individual primero se
utilizan técnicas para grandes grupos en las que los contenidos han de sar amplios
y generales. Cuando se pasa a la formacién de grupos mas pequerios cOMpuesos
por elementos que compartan caracteristicas mas semejantes, lcs contenidos seran

mas especificos y més profundos y las técnicas dinamicas a utilizar son vivencias.

=
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El tratamiento individual se restringe a aguélios jovenes que nc logren rasclver sus

incdgnitas en grupo y que preseniandc gran confusion requieren atencion especial.

A las areas vocacionzl y profesiografica, segin ei decreto del 3 de octubre de 1984,
el documento de la modernizacion educativa que establece que deben dar especial
interés y que es de vital importancia para el desarroflo del pais que el alumno
conozca su vocacion y la extrapole adecuadamente hacia la profesion que le

permite paraielamente su desarrolio personal y colaborar ai del pais.

El objetivo particular de esta &srea es: favorecer el conocimiento personal del
educando en io relativo a intereses, aptitudes y otras caracteristicas personales que

le permitan reconocer su identicad vocacional.

Es importante mencicnar que estas fres areas trabajan coordinadamente,
recordemos Ggue uno de los propdsitos de la orientacidn educativa es que el alumnio
tenga mejor comprension de la realidad circundante y por ende de su proyscto de
vida. Para elic es necesario impulsar una labor psicopedagdgica integral, es decir,
que tome en cuenta las condiciones en las que se desenvusive e! educando en

todos los aspectos de su formacion.

De todo lo anterior se desprende la importancia del papel de! crientador educativo

por ser el, quien colabora directamente con los educandes y quien desde su



practica irprime una forma particular de trabajo sin olvidar el contexto social donde

se lleva a cabo su trabajo.

1.3 La importancia de las actitudes e interacciones en ia relacidn orientador

educando.

El objetivo de este apartadc es reflexionar la importancia de las relacicnes que se

o
o

dan an el proceso educativo en un ambiente de aprendizaje favorabiz que permita

la autoformacion del educando; en este sentico e! orientador &s un facilitador de
proccesos de interscciones y actitudes an ias relaciones que se dan entrs
orientador-educando. Rogers menciona: “veo ia facilitacion del aprendizaje como
el objetivo de la educacion, como el medo de formar al hombre que aprende, el
modo de aprender a vivir como individuos en evolucion, es una actitud que pueca

formular respuestas constructivas, cambiantes y flexibies a aigunas de las

problematicas mas profundas que enfrenta el hombre moderno ™

Por consiguiente la facilitacion del aprendizaje depende del tipo de relacion que se

establezca entre el orientador y educando.

% Carl R. Rogers. “La relacién interpersonal en la faciiitacion del aprendizaje” Libertad v creatividad
en |z educacién. Buenos Aires, Paidds, 1978. Pag. 91




Es importanie mencicnar gue el proceso sducativo estd en copstante cambio y
uno de sus propositos fundamentales es la inencién de cclaberar con el

educando parz que esie pueda definir su proyecto de vida.

Es importants que el Orientader Educativo para cumpiir con su funcién se tendra
que percibir 2 si mismo como un profesionai que "acompafa”, “facilita” v quien
promueve un ambiente de aprendizaje de gran trascendencia para que a través
de un proceso de reflexion el educando se da cuenta de sus propias necesidades.
intereses & inquietudes, axpectaiivas v limitacion en la definicién de un oroyect
de vida ern lo iaboral, social y moral.

Si el orientador se percibe a si mismo como el “guia’, &l “protector”, el
“omnipotente” y “conocedor” de las motivaciones mas prefundas dei educando no

legrard cumplir su funcion.

&l crientador entonces debera ser consciente que en toda relacion interpersonal
q p

como la que establece el orientador-educando es necesaric considerar los

siguienies aspectos Mclina {1685). Autenticidad en el faciiitador del aprendizaje

significa gue va al encuentrs del educands de una manera directa y personai

estableciendo una relacion de persona a persona.

Aprecio, acsptacion, conflanza, significa apreciar a! educando, aceptarlo como

una persona independiente, con derechos _propios, acepta el miedo vy ias



vacilaciones con que el alumno enifrente un nuevo probiema, como también la

satisfaccion del alumno por sus progresos.

Comprension empética, cuando se tiene una percepcién sensible de come se
presenta el proceso de aprendizaje en el educando, cuando hay aceptacién y
confianza de que el alumno descubra sus potencialidades para que estos &lijan su
propia direccion en ei aprendizaje en donde surgen a costa de los riesgos y

limitaciones.”®

Por consiguiente cuando el facilitador orientador aprecia estos elementos como
necesidades basicas de aprendizaje para colaborar con el educando, entonces
descutre que su campo de accién es cualitativamente diferente, con un ritmo
distinto al comprender que el educandc es capaz de vivir sus experiencias de
aprendizaje en cada momento de su vida y se convierte a su modo en el ser
auténomo y reflexivo ante ias problematicas que se le presentan durante su
formacion.

[y

El Orientador Educativo debe de tener una visién comprensiva hacia los

N

educandos quienes solo a través de un proceso de refiexion seran capacsas de

elegir y decidir de una manera adecuada su vocacidn.

® Molina, Alicia “La relacién interpersanal en la facilitacién y el aprendizaje”. Didlogo € interacciones
&n el proceso pedagogico. Antologia, SEP, Caballito, 1985. Pag. 65.
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Torrance (1290) sefala caracteristicas que se hallaron entre los profescres que no
pudieron aplicar unc 0 mas principios e apcyo al glumno estos son: autcritarios,
defensivos, dominado por las circunstancias, insensibles a las necesidades
intelectuales vy emocionales de los alumnos, faltos de energia, preocupados por
sus funciones en cuanto suministradores de informacién, desinteresados por

promover entre sus alumnos la iniciativa y la confianza en si mismos.

Ningln equipo. ni la cantidad de materiales utilizados puede ocupar el lugar de |a
persona gue poseeg ics conocimientos, la visién creativa y una aciitud positiva al
aprendizsje, asi como la identificacién con los estudiantes para proporcionar una
crientacion adecuada. E!orientadcr tiene la responsabilidad de abrir la puerta que
liere el poder creativo del orientado y de proporcionar un ambiente y experiencias
con las que se fomente esta creatividad; asi como interaccicnas favorzbles que

permitan la autoformacion del educando.

El perfil de un orientador que establece una relacién con actitudes y capacidaces
para ser un facilitador en aprendizajes significativos, tiene que incluir los

siguientes rasgos:

» lIdéntica al alumno que es curioso, inquisitivo y observador, que sugiere una
explicacién o conclusidén, que expresa una opinidn, que describe o que

unicamente dice algo.



= Crea un clima en el que la creatividad puede florecer dentro de los limites de
un comportamiento razonabie.

» Proporciona experiencias, en un estado de tranguilidad emocional, alegria de
crear y goce en la gjecucion.

» Valora igual el proceso vy el producto.

o Estimula a ics sujetos para que encuentren su camino mas satisiactorio para ia

creacion y les anima a crear cada vez mas.

Dicha practica exige también una autorreflexion constante de nuestrc qushacer
profesional a la luz de los cambios politicos, economicos, sociales vy educativas en
congruencia con las necesidades de formacion del educando y del contexto social

en que ésie se desarroila.

Finalmente es necesario considerar que psra el desarroilo de este procesc, e
cenveniente impulsar cada vez mas un trabajo reflexivo, por tal razon requiere de
un orden de tareas en todos los niveles posibles: diagnostice (analisis de las
necesidades del educandc) la investigacidn acerca del campe de la Orientacion
Educativa (revisidn constante acerca de !a numercsa produccidn intelectual:

ensayos, debates, lecturas de andlisis de propuestas de intervencién entre oiras.

Por lc tanto la actitud, las interacciones y relaciones entre orientador-educando
deberan promover situaciones de aprendizaje que permitan experiencias,

intelectuales, afectivas-emocionales que apoyen el despliegue de sus



capacidades a partir del conocimiento de!l nivel de desarrolic aicanzado por cada
educando y de las necesidades de nivelacion v superacién que ss requieren para

el educanco.
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CAPITULO I

CREATIVIDAD
2.1 Anélisis de los aspectos tedricos y conceptuales de la creatividad.

Todas ias experiencias de cada individuo puecen dejar una hueiia personal y por
tanto Gnica diferente, novedosa y superadora de si misme v de su entorno. Lo
importanie es dsscubrir esas capacidades, cultivarias, estimularias y daries una
posibilidad de ejercicio. Esa es Iz gran tarea de la creatividad, revelar en cada
persona sus posibiiidades y hacer que cortribuyan a mejorar tode cuanio

constituye su entorno y su propio ser.

“Todos los nifios nacen creativos”, atirma Lowenfe!d” lo gue implica que todos ics
seres humancs estamos en posibiiidades de ser creativos. Esta aseveracion tiene
como fundamento pcco mencs de 50 afios de investigacionss sobre &l tema. Aln
cuando e! tiempo haz sido relativamente breve podemos encontrar multinles
enioques que aborden ei tema con orieniaciones muy particulares gues la
creatividad se manifiesta en cualguier conducta, sajo circunst,.'.‘u‘” y situaciones

diversas:

" Lowenfend, Vikior. Desarrelio de | capacidad creativa. 22 ed. Argentina, 1980. Ed. Kzpalusz. p
380,




Asi como hay distinios niveies de inteligencia v distin'os tiocs de intelecto, hay
diferentes ciases de creatividad. Hay crestividad en niUsica, literatura y arte, las
formas comunss gque estamos familiarizados; pero hay iambién creatividad

tecnolSgica de la que podemas encontrar mucnss ziemplos.

A
s

La creatividad adopta diversas formas. E! gran Leonardo da Vinci era tanto un
artesano como un {2cnico como un ciertifico. Posiblemente na haya habido en la
historia un creador tan preductive v diversificado come Laonardo; por suzuesto,
esto no quiere decir que s2 necesita pintar = comopcnar misica para ser call

como creativo.

¢Que es entonces una persona creativa?, ;En qué se diferencis de los no
creativos?, (A qué nos referimes cuandc citamos el t2rmino de creatividad? Para
poder responder, comenzaremas con la revision de ias investizacicnes que se han

venido reaiizanco de acuerde a las distintas teorias psicclégicas que han

abordado el tem

El Instituto de Evaluacién e investigaciér de la Perscnalidad de la Universidad de
California, ha revelado muchas cosas sobre los individuos creativos, se astudiaron
a cerca de 600 personas que representaban distintos campos, literatura,
arquitectura, investigadores, matematicos, ingeniercs, efc., ias personas

estudiadas eran expertas y se distinguifan por su capacidad innovadora da

creatividad. Davis G. A y Scott en.1939; en esta intensiva investigacion demostrd



i«

las cualidades de la persona creativa” 1) No hay un estereotipo clare del individuio
creados; 2) Todos exhiben una gran curiosidad intelectual, 3) Disciernen y
observan de manera diferenciada. Estan alertas y concentrados y trasladan su
atencion adecuadamente: 4) Tienen en sus mentes una amplia informacién que
pueden combinar, elegir y extrapolar para resolver problemas; 5) Son sensibies a
sus propias elucubraciones Psicolégicas y al considerarlas tienen pocos
mecanismos de represion; 6) Emocionalmente, demuestran empatia hacia la
gente y a las ideas divergentes, al buscar scluciones no hacen grandes esfuerzos
por evitar los prohlemas desagradables; 7) Tienen una mayor percepcion de sus
caracteristicas psicoldgicas; 8) No estan pendientes de lo que piensan otros de
ellos; 9) No son conformistas en sus ideas sino zuténticamente independientes;
10) Son flexibles con respecto a medios y objetivos; 11) Les interesan menos los
hechos como tales que los significados y las implicacicnes de los hechos; 12)
Intelectualmente son verbales y comunicativos y no les interesa controlar ni sus

propias imagenes ni impulsos ni los de los demas. ®

Es importante sefialar que no hay una teoria de creatividad de validez universal.
es necesario considerarla como polifacética, ya que se presenta en cualquier
aspecto de la vida humana, es decir, en cualquier conducta individual y sccial, lo

que permite y hasta cierto punto exige que sea abordada desde diferentes

corrientes de pensamiento.

® Davis, G. A.y Scott. Estrategias para la creatividad. Paidds, 1989. Argentina p.21-22.
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Analizarlas resuitaria un trabajo jargo vy como no es el objetivo de esta
investigacion, solo se expondran brevemente v de manera generai. Para ial
efecto, haremocs referencia al trabajo de Landau® quien nos ofrece una

recopilacion de ias teorias que han abordado s! tema.

Teoria Psicoanalitica.

Los investigadores de esta escuela tratan en términos generales e! aspecto
emotivo y mativacionai de la creatividad. Todos coinciden en que ef origen es un
conflicto interior que atecta el yo, sin embargo, no existe consenso sobre el punto
de partida de la creatividad, pues unos se lo atribuyen al inconsciente (Freud,
Barcon, Deutsch, kris), otros al preconsciente (Kubie, Ping) y unos terceros at ir v

venir continuo de los procesos conscientes a los inconscientes (Rugg).

Teoria Asociacionista

Dos son las aportaciones que nos ofrece las investigaciones de Mendnick y
Maltzman; en esta teoria la creatividad es considerada como ia capacidad de

asociar elementos para crear nuevas combinacicnes.

Teoria Gestaitica

% Landau, Erika. Ei vivir creativo. leoria y practica de (a creatividad. Herder, Barcelona, 1580, p. 47-
80. S : '



Esta teoria define la creatividad como un producto de la imaginacion que permite
producir o modelar una nueva idea para solucionar problemas, teniendo como
condicion apreciar la situacidn como un todo. Son tres los investigadores mas

representativos.

Para Wertheimer el pensamiento creativo requiere de la agrupacion,
reorganizacion y estructuracion del todo para encontrar la solucién necesaria; es
por eso que habla de dos clases de soluciones; las que se logran al azar vy las
soluciones creativas que se requieren para el problema, lo gue posibilita su

analisis e investigacion como un todo.

Por otra parte, Arnheim sefiala como caracteristica de los individuos creativos la
capacidad de abstraccion, regulacién de formas, estructuracién y ampliacion de

las mismas.

Por ultimo, Moane hace referencia a la importancia que tiene en la investigacion
de la creatividad la interaccion: persona-proceso-producto-entomno, pues cuaiquier
investigacion gque se enfoque Gnicamente a uno de los aspectos anteriores, no

aprecia el conjunto y por tanto, no capta completamente el problema.

Tecria de la Transferencia



Guilford en su apartado sobre “creatividad considera gue ei aprendizaje es el
proceso de captar "nuevas informacicnes” v como tal, tiene dos aspectos: uno
especifico que es significativo para Unicamente una tarea, y otro general gue
puede apiicarse a varias tareas; en este sentido la creatividad periensce al
aspecto genera! del aprendizaje, es decir, puede transferirse a varias situaciones

que tienen o nc algo =n coman” ™.

Por io que el individuo creativo es capaz de relacionar la informacicn gue va
adquiriendc con la que anteriormente poseia para transferiia a distintas

situaciones y solucicnar lcs problemas planteados.

Teoria interpersonal o Cultural

Las investigaciones que se agrupan en esta teoria ponen el énfasis en ef aspecto
social de la creatividad; es decir, consideran com¢ punto central la influencia que
el entorno, la cultura v 1z relacion con los demés ejerce sobre aquelia.

Adler considera gue a través de la creatividad €l individuo se realiza a si mismo,

pero también a !z sociedad, pues sus productos resultan dtiles para su desarrolic.

Fromm considera que la creatividad séio es posible en !la medida en. que el
hombre esté abierto a lo nuevo, a no considerar las situaciones como definitivas, a

liberarse de lo habituz!l, a ser diferente.

 Guilforg, J. P. La naturaieza de la influencia humeana. Ed. Paidés, Barcelona, 1986. p. 55,

G, e
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“La creatividad es un producto que surge de las relaciones nuevas que se
estabizcen entre la particularidad de! individuc de las situacicnes, circunstancias
y/io perscnas impiicadas: considera gue exisien dos condiciones para la
creativided: las extamas y las internas. Las externas son los ambientes que
hacen posible la seguridad psicologica (que permite ejercer las facultades
libremente); las condiciones internas se refieren a la spertura dei individuo a las
vivenzias v a !a capacidad de juegc. Considera que ia fuente de creatividad se
encuenira en la tendencia del hombre & desarrollar su potencial, = su

autoactuaiizacion™.

De acuerdo con io que acabamos de exponer, hablar de creatividad es hacer
refersnciz a una manera de enfrentar Ia vida, es decir, €s un concepto que sbarca
varios aspectos del ser humano (fisico, cognitivos, emotivcs, sociales) y gue

ademas se manifiestan en cualquier conducia humana.

Estc impilica que cada una de las escuelas de psicologia que se encargan de su
estudio, la aborden de diferente manera y le den un enfoque propio, acorde con

sus principios.

"' Acuma Escobar, Carlos. “Creatividad, iz libertad secreta” Perfiles Educativos No. 34. México,
oct.-nov.-dic.1388. pp. 22-40.



Por otro lado es importante sefialar que delimitar a la creatividad con el propdsito
de definirla es un proyecto dificii pues esta capacidad se manifiesta en cuaiquier
conducta humana, por mas sencilla gue parezca (como la creacion de una receta

de cocinaj, en cualquier edad y bajo circunsiancias y motivacionas diferentes.

Sin embargo. podemos considerar a “la creatividad como una capacidad que la
pcsee cualquier individuo; donde su proceso consiste en relacionar experiencias v
manipular ideas y objetos para mejorar aquello que ya existe, reestructurar
esquemas mentales o bien producir lo qgue aln no se ha creado; especificamente

en las estructuras mentales de los nifios. Es unza forma de afrontar la vida™'2.

Una vez abordada la creatividad es conveniente hablar sobre el pensarmiento
creativo, que es consideradc comuUnmente como la manifestacion de la
creatividad.

Al pensamiento creativo Guilford lo llama “pensamiento divergente”, que en
términos generales significa dar nuevas soluciones a una cuestion. Se caracteriza
por buscar diversas soluciones o respuestas sin la existencia de patrones o
medios convenientes o predeterminados para resolverio, por lo que no existe una
sola o Unica solucion-correcta, lo que implica que existen varios caminos para

llegar a la ¢ a las soluciones™.

2 Landau, Erika. Op cit. pp. 133-135
* Guiiford J. P. La naiuraleza de lz Inteligencia humana. Paidos, Barcelona, 1986. p. 171
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Hay seis factores que componen el pensamiento creativo, que ademas sirven para

evaluar la creatividad. Estos componentes son:

Fluidez: Es el.nimero o la cantidad de ideas que se pueden preducir sobre

un mismo tema:

Flexibilidad: Es la diversidad y la heterogeneidad de las ideas producidas. Tienen
su origen enla capacidad de abordar los problemas desde diferenteg

puntos de vista.

Originalidad: Es la capacidad de concebir ideas fuera de lo comdn, no usuales en

la mayoria de las personas.
Sensibilidad: Para los problemas: consiste en percibir las
insuficiencias, contrariedades, defectos de algun objeto 0 hecho para

mejorarlo.

Redefinicion: Es otorgar diferentes usos a las cosas, diferentes funciones a las

que estaban orientadas originalmente -
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Elaboracion: Es el factor mas importante de la actividad creativa. pues consiste en
llevaria a la practica, lo que significa la culminacion det proceso que

hizo posible esta actividad.

Rodriguez (1S89) considera que “cualquier pensamiento es potenciaimente
creativo”. Por ultimo, resuita importante sefialar que “ei lenguaje como acti'vidad
ligada al pensamiento, representa otro vehiculo mediante el cuai s& manifiesta la
creatividad: a través del lenguaje el hombore vuelve a crear o ya pasado,

na

reconstruye lo ausenie y da forma al futuro

Una vez expuestos los aspectos mas relevantes sobre creatividad; resulta
importante sefialar la poca preocupacién que existe por eliminar aguellos
impedimentcs y obstaculos para la propagacion de actitudes creativas, cuando
paradéjicamente en el seno ce les textos legales, reguiadores de la educacion,

dicha preocupacion esta presente.

Quizas la clave de este planteamientc radique precisamente en un abordaje de la
educacion como una funcién meramente transmisora de cultura con una
aceptacién iigada ai papel adaptativo-sociai que tiene la propia educacion. Pero
incluso si solo fuera la finalidad de la educacion, igualmente se produce un nuevo

sesgo, ya que la concepcidon que se hace de la cultura parte de la realidad creada

** Rodriguez Mauro. Manual de creatividad, los procesos psiquicos y el desarrollo. p. 56



mas que de una realided que se esta creando. Esto tiene un significado pecutiar

para los analisis educacionales que es nuestro siguiente tema a desarrollar.

2.2 La Creatividad como una finalidad de ia educacién.

La educacicn es uno de ios factores fundamentales de ia evolucién del individuo y

7

<

de la sociedad, no solo es responsable de nuesiras actitudes, capacidades y

conocimientos, sine tarmbiér de nuestra capacidad creativa.

Aigunos investigadores consideran que la creatividad puede motivarse vy
desarrollarse, o “reanimarse” a través de una educacion adecuada. Sin embargo,
cabe preguntarse si la escuela cumple con esta funcion. Los aspectos siguientes
son una reflexion en torno a la estructura, condiciones y reiaciones que se
establecen en la escuela, pues determinan, (al igual que las necesidades sociaies
e intereses de grupo) las condiciones que enirentan maestros y alumnos dentro
de la institucion escoiar y que al parecer, influyen negativamente en el desarrollo
dei potencial creativo d2 ambos.

E! proceso de enseflanza-aprendizaje inscrito en el marco de la educacién
creativa no se limita Unicamente a la transmision de conocimientos a un sujeto
pasivo y receptor. Por el contrario, exige participacion activa de ambas partes

(maestros y alumncs).

(V8]
[FY]



Una educacion creativa liene como objetivo desarroliar el potencial creativo del
estudiante, lo guia, mctiva y prepara para que haga uso de su poiencial y
aprendizaje, desarrollando su capacidad y hakilidad para solucionar problemas,
crear algc y hacerle frente a la vida a través del-aprendizaje y la expresion

creativa.

Se ha encontrado que ios “metodos activos son mejores para favorecer las
habilidades creativas, en comparacion con las magisterizles, pues estos no
requieren el compromiso e iniciativa de los nifics, misntras gue en los actives a6l
centro de la educacién es ef niflo, sus intereses y necesidades, exige su
participacién activa y directa, ademas de que promueve su libertad y autonomia™®.
¢ Se ayuda a nuestros estudiantes a hacer uso de ics procescs creativos v de otro
tipo de pensamiento o nos limitamos, con frecuencia, a exigir de nuestros alumnos

procesos-uniformes de imitacién? Tal vez deberiamos decir con toda claridad a

los eswdiantes cuando queremos que imiten y cuéndo en cambio, deseamos que
sean ellcs mismos quienes se manifiesten y expresen y no ofra persona, en lo que

hacen y producen.

¢ Seriamos capaces de disefiar una secuencia de tareas para estudiantes que

demandaran caca vez una dosis menor de imitacién y una dosis cada vez mayor

** Amegan, Samuel. Para una Pedagogia activa y creativa. México, Trillas. 1593, p. 13-18
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de produccién creativa propia?

Podriamos estimular a nuestros estudiantes para que fueran mas “ltdicos” con
sus ideas, preporcionandoles pericdos de tiempo, los cuales pudieran dar rienda
suelta a su imaginacion pensante, jugando con ideas dadas (de caracter general o
especifico) o con ideas propias. Podemcs permitiies gue inventen juegos v
varien sus reglas y limitaciones, estando siempre atentos a las diferencias que se

dan en !os procesos de su pensamiento.

El imponer durante todo el tiempo a todos una monotona seriedad formal podria

resultar suicida para el pensamiento imaginativo y la creatividad.

¢ Como pedemos en nuestra calidad de docentes intervenir durante el proceso de
incubacion de un estudiante para tratar de facilitar el caracter creativo de este
procesc? “si deseamcs saber mas acerca de la ensefianza para la creatividad,
muchos de nosotros deberiamos intentar que nuestros estudiantes desarrollaran
procesos de incubacién adecuados, procurandc ver experimentalmente luego si
hemos conseguido o no la facilitacion creativa pretendida. Fodriamos por
ejemplo, dejar primero a los estudiantes que trabajen solos; después
procurariamos animarios verbalmente, sefialando positivamente toda sefial de

progreso. Finalmente, se podrian ensayar discusiones o pruebas intencionadas.



Curtis dice “la confusion dentro de ciertos limites, la oscuridad y cierta dispersién
de la atencion pueden significar condiciones favorables, otras ccndiciones que
parecen favorables serian: la capacidad para unir elementos tctaimenie distintos v
aparentemente sin relaciérn aiguna, cierta actitud difusa de admiracion o
perplejidad y |a disposicién para jugar con las ideas ¢lo permitiriamos en nuestros
estudiantes? Un aula llena de estudiantes que piensan quiza contrastaria

violentamente con muchas de nuestras clases actuales.” '

Al parecer tcdas estas condiciones son un obstaculo para la creatividad sn la
educacion y también para el maestro que trabaja en una institucion los alumnos
no son automatas y los maestros tampoco, pero con las exigencias de ia
sociedad, en cuanto a mermas en el presupuesto y puntuaciones més zltas en los
examenes se nos escapa que estamos tratando con alumnos y que se sienten

cabalmente seres humanos...

La gente le teme mucho a la creatividad porque ésta puede provocar un cambio y
no logran su sentido de seguridad. En si mismo, en sus idess, en su capacidad
creativa.  Abundan ios grupos conservadorss que, con indudables buenas
intenciones, tratan de eliminar de ias escuelas aquellos elementos gque ponen el
acento en el debate abierto, la libre eleccidon y las relaciones irformales entre el

profesor y el alumno. Para mucha gente, al parecer, ensefiar consiste en

"* Curtis, G. Demos vy otros. Implicaciones educativas de !a creatividad. Anaval2, Espafia, 1876. p
188.-



mantenear ei orden en la clase, comunicar hechos, ieer textos, efeciuar examenes
y adjudicar puntcs. Martin Heidegger fildsofo alemén dice “=nsefiar es mas dificil
aun que aprander... y spor qué es mas dificil ensefiar que aprender?. peraue el
ensefiar es permitir que se aprenda, si ia relacién entre educador y educando es

genuina jamsas hay iugar en efla para la autoridad del sabelotodo.””

Por todo lo anterior es imporianie considerar que una educacion creativa necesita
un cambio en los roles gue asumen maestro y alumno. Lo que significa que el

caracter de la escuela también dabe experimentar ciertas variaciones. La escuela

creativa tiene que caracterizarse por:

» La existencia de! didlogo, lo que impiica la participacidon de alumnos y maestros

a iravés de experiencias personales.

e La existencia de un alumno critico, (en contraposicién del conformista), que
aporte criticas constructivas en funcidn de los intereses colectivos y nc

individualmente.

» Los alumnos dejaran de repetir las ideas terminadas del profesor y por el
contrario, expresarédn sus ideas propias, con la intencidén de confrontarias v

reestructurar esquemas.

7 Citado por Rogers Carl R. Libertad y creatividad en la educacion. Espaia, Paidds, 1993.
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2.3 Laeducacién de la actitud creadora y sus relaciones en el prcceso de

la Orientacién Educativa.

Es importante recordar ics antecedentes de la educacion creativa. Los intentos
por estimular la creatividad no son nuevos, existen varios trabajos de psicologos y
pedagogos que se esforzaron por estimular y desarrollar los aspectos de las
conductas y actitudes creativas en los nifios. A continuacion mencionaré algunos

autores que considero se acercan mas a los principios de la educacion creativa.

Montessori “concibe a la educacidn como autoeducacion y para que pueds
llevarse a cabo, deben cumplirse ciertos raguisitos, como son: la existencia de
materiales apropiados para los nifios, respeto a la libertad, a ia actividad e

individualidad de! nifio” *°.

“Makarenko “concibe que el juego debe formar parte de la educacion del nifio,

pues lo prepara para el trabajo, por lo que no debe ser suprimido™.

Freinet considera al nific como el elemento méas importants de ia educacion, y 2 la

expresion libre como elemento esencial en su propuesta pedagdgica; propone que

'® Diez Ma. La creatividad en la EGS. Marova, Madrid, 1980. p. 22.
¥ Polk Lillard  Paula un enfeque modermno al método Montessori. p. 58-73.
2 Bianchini, Ariel Edgardo. Del aprendizaje a la creativiaad, p. 121.



el trabajo del nino se desarroile en un clima de confianza para que invente y

experimente.

J. Bruner propone que ei objetivo del aprendizaje es ia resolucién de problemas,
destacando el vaior del aprendizaje por descubrimiento, en donde el aiumno tiene
que organizar por si mismo los conocimientos de su aprendizaje. a través de los

procesos de aclarar, integrar, extender, evaluar e conocimientc y confrontar su

calidad.

Para Duckworth fa parte fundamental de su propuesta radica en la motivacién de
ideas. Para propiciarlas es necesario un ambiente adecuado, en donde se
demuestre disposicién para acogerlas. “La elaboracion de preguntas es
fundamental. Planteada en el momento preciso, permite que el alumno llegue a
un razonamienio mas elatcorado, Esta pregunta dependera de las caracteristicas
del nifio, la actiud del maestro serd expectante y preporcionara ayuda siempre y

cuando el niflo haya agctado sus posibilidades” .

Para César Coll, el nliciec de su propuesta es la exploracion. “El nifio estructura

su conocimiento a partir del planteamiento de problemas que resuelve a través de

2 piG. p. 142
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su actividad espontanea de exploracidon que !e proporciona conocimientos
concretos. El pianteamiento de los problemas tienen que basarse en los aspectos

que interesan a los nifiog"*.

Estos son s6lo aigunos trabajos que conjugan con los principics y caracieristicas
de la educacion creativa. Ahora es importante exponer las razones por las que el
desarrollo de! potencial creativo del maestro y alumnos es una necesidad

educativa.

¢ Por gqué es necesaria una actitud creativa en {a Qrientaciéon Educativa?

El cambio es una caracteristica de nuestro mundo, por lo que la escueia debe
preocuparse por preparar a los alumnos para dicho cambic y no para la
estabilidad. La creatividad permite adaptarse al cambio, pues a través de ella
podemos solucionar situaciones imprevistas, ambiguas. Por lo tanto, hay que
educar para pensar y tomar decisiones, es decir, tener una actitud creativa. Es
importante sefalar que en el contextc mexicano gque ahora vivimos donde la
situacion economica, sccial y cultural se encuentra en crisis exige individuos
criticos con iniciativa e ideas innovadoras para hacerle frente a2 los retos que ello

implica.

2 |id. p. 144
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El programa de modernizacién educativa 1684-1994 “en e! nivei de educacion
secundaria estabiece formar individuocs criticos v reflexivos y estc implica conocer
ia realidad, que incluya ademas de la experiencia directa la informacion que
ofrecen los distintos medios de comunicacidon social, analizara, contrastara
criterios y actuara. Esta actitua deberd empezar por Ia autocritica, para superar
su cualidad personai, ya que la modernizacion educativa exige de la participacién
responsable de cada unc de los elementos involucrados en el proceso para que al

sumar esfuerzos se eliminen los obstaculos que impiden alcanzar los cbjetivos®.

La Orientaciébn Educativa en secundaria es un servicio gue propicia en los
alumnos la adquisicion de informacion, analisis y reflexion de experiencias que
fos lleven a una toma de decisiones a través de la confrontacién, con su identidad
personal y con la comunidad sociai a la que pertenecen. Asi como propiciar

actitudes y habitos para una actuacion eficienie en la vida cotidiana.

El objetivo general del servicio de Orientacion Educativa es “ofrecer a los
educandos la asesoria necesaria que le permita aprovechar la informacion de sus
propias experiencias y de los diferentes medios a su aicance para desarrollar su

identidad, su autoestima, su mejor actuacién escolar, relacicnes interpersonales

* SEP Guia programatica de Orientacion Educativa. Departamento de Servicios Educativos. pag.
6
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sanas y en su momento, la decision vocacional més acorde con su realidad

personal y social”.*

Con este objetivo, se han organizado tres areas en la operacién del servicio:

o Orientacion pedagogica.

e Orientacién afectivo psicosocial.

» Orientacidn vocacional y para el trabajo.

Los docentes y orientadores deberfan orientar, ensefiar y guiar a sus alumnos
para dicho cambio. por lo tanto hay que educar para pensar, planear y tomar

decisicnes, es decir, para tener una actitud creativa.

Lawenfeld “considera que es a través del uso de la creatividad como
‘despertamos” nuestros sentidos, afirma que cuando somos creativos nos
involucramos con el trabajo que realizamos, lo comprendemos y se identifica con

él. Porlo que el aprendizaje se vuelve significativo y se incrementa” 2.

Por lo tanto, aprender creativaments no es una simple acumulaciorn de

conocimientos; ademés es comprender como pueden utilizarse.

** Ibid. p. 1C.

# Lowenfeld. Desarrollo de |z capacidad creativa. 22, =d. Kapelusz, Argentina, 1698 p. 24
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Cuando la educacién se apoya en los principios de la creatividad, el aprendizaje
es autoiniciado, lo cual significa que es a partir de ics intereses y necesidades del
educando, la motivacién hacia el conocimiento no es externa al alumnoc, hecho
fundamental para que el aprendizaje sea significativo, es decir existe vincuiacion
entre contenidos escolares y vida cotidians; ademas, el aprendizaje no se percibe
como algo ajeno, impuesto y que no tiene sentido. Asi mismgc, no se crea una
dependencia del alumno hacia el profesor, experimenta autonomia y sabe hacer
uso de su libertad. Al respecto Diez “sefiala que de nada sirve ei aprendizaje y la

memorizacién si no son utilizados por una mente libre y flexible” .

Un maestro demostrara su capacidad creativa innovando sus métodos de trabajo,
asi como las actividades y materiaies que le sirven de apoyo; no le temera a las
situaciones imprevistas y le agradard experimentar junto con sus alumnos,

tomandoc como antscedentes experiencias anteriores.

-Las actitudes del profesor que contricuyen al desarrollo de la creatividad son
aquellas que acogen con agrado las ideas nuevas e innovadoras y que estimulan
al alumno a tener un comportamiento, imaginative, espontaneo y original. Estas
actitudes se reflejan en la predispesicion favorable a la programacién de
actividades que estimulan al alumno a tener un comportamiento imaginativo,

esponténeo y original. Estas actitudes se reflejan en la predisposicion favorable a

% Diez Ma. La creatividad en la EGB.



la programacion de actividades que estimulan el pensamiento creativo como son
plantear problemas gque no tengan una sclucion unica, poner en practica la
inventiva de los adolescentes, aprovecnar sus propios recurses y buscar su propia
superacion, descubrir y racionar sus intereses, aptiiudes y cualidades. Ellos
mismcs buscan respuestas a determinadas preguntas como: ;Quién soy yo
reaimente?, ;Podre alguna vez descubrir o llegar a conocer mi verdaderc yo?,
¢, Estoy preparadc para sentir cierta seguridad vy estabilidad dentro de mi mismo?,
no tan solo jovenes se las formulan, sino también infinidad de hombres y mujeres

de mayor edad.

Al respecto De la Torre “considera cuatro factores aue fambién deben ser
desarrollados en los alumnos. Estos sen: a) Sensibilidad a lcs problemas, b) La

tolerancia, ¢) La actitud independiente, y d) La estimulacion a ia curiosidad” 7.

La sensibilidad a los problemas significa buscar, indagar, preguntar para percibir
los problemas vy failas, con la intencién de mejorar. Para ello es necesario una
actitud de apertura a las cosas, vivencias y sentimientos. lLa actitud tblerante
tiene su equivalente en la flexibilidad intelectual, que significa preferir lo complejo,
lo ambiguo para reestructurar el medic y brindar aportaciones, estimular la
fantasia y la espontaneidad, aceptando la libre expresion y tolerando puntos de

vista diferentes. Al estimular la curiosidad se fomentara una conducta de

# De la Torre, S. Educar en ia creatividad. Narcea, Madrid. p. 27-34.
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bisgueda e inquietud para profundizar el conocimiento de aguello que ilamo la
atencion del alumnc. Para estimularia es necesario alejarse de las actividades
mecanicas y repetitivas, planteamientos y respuestas que exigen una respuesta

Unica.

Rogers considera que si en la educacion se permitiera al estudiante de cuaiquier
nivel entrar en contacto real con los problemas mas importantes de su existencia,
de manera tal que pueda percibir aquellas cuestiones que desea resolver. Seria
mas participativo. El orientador debe crear en e aula un clima que permita la
realizacion de aprendizajes significativos. Esta implicacidén general conileva varios
aspectos: la primera es una actitud auténtica del orientador o profesor, lo que
significa que establezca una relacion estrecha y personal con sus aiumncs,
compartiendo sus experiencias y reconociendo sus limitaciones. Asi como los

sentimientos y estados de animo, que puede encjarse, perc también ser sensible

0 simpatica; puesto que acepta sus sentimientos como suyos.

Otra implicacién para el maestro es que el aprendizaje significativo sélo puede
producirse si el docente es capaz de aceptar al alumno. Tal como es y aceptar
sus sentimientos, sus limitaciones y estados de animo que experimenta durante el
proceso educativo y brindarles confianza para expresarse. El docente se usa a si
mismo y emplea s.u conocimiento y experiencia como recursos.

Al respecto Rogers considera que la falta de personas creativas se debe a:
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» "Que la escueia ie otorga mayor énfasis & pensamiento convergente
{conformista y estersotipada).

= Los conocimientos unicamente se transmiten sin ninguna slaboracién mental por
parte cel alumno.

» Eltiempo libre tricamente se relaciona con pasividad y consumo. El ocio no se

aprovecha de manera activa v significativa"®.

D2 esta situacion se desprende una serie de bioguecs u obstacules a la creatividad
denirc del salén de clases. Para exponerlos seran conjuntados los trabajos que De

la Torre y mealiman reaiizeron sobre ei tema.

1. Ambiente que obliga z ser conformista.
Ei alumno debe someterse a las exigencias, reglas y nermas rigidas impuestas por
el maestro, por ei grograma vy la institucion escelar.  E! pensamiento que cuestiona

al programa y ai maestre asi comio la decisién libre sor castigados.

2. Actitud auteritaria.
Esie tipo de actiiud mantiene estrecha relacién con el conformismo pues
fundamenta en la obediencia de instruccicnes’ y ordenes que anulan la

espontaneidad, la seguridad e iniciativa de! alumno, convirtiéndolo en el receptor del

* Rogers. E! proceso de convertirse en persona. Paidds. P. 253.



conocimiento v de las soluciones a los problemas sin que se les brinde la

oportunidad de pensar.

3. La discipiina excesiva.

Es caracteristica de la educacidon autoritaria en donde se le obliga al alumnc a
contestar lo que el maestro espera que se diga, utilizando pianteamientos idénticos
al de 2l o muy parecido y no se le permite al alumno seguir por su propia ldgica para
reproducir 1o que €l ensefia. La iniciativa también queda anulada, el alumno debe
esperar su participacion siempre y cuando esia sea acatando el razonamiento

prescrito por ef adulto.

4. El miedo educativo.

Este ambiente educativo genera miedo en la educacién autoritaria. El nifio debe
tenerle miedo al maestro. Esto sucede cuando el temor y el respeto se confunden
como sinénimes, dando como resultado un ambiente de constante tensién que no

permite experimentar el proceso de aprendizaje.

5. Prchibicion de elaborar preguntas.

En la escuela no se permite que el alumno pruebe sus capacidades, prueba de ello
es que el unico que pregunia es el maestro y no se estimula a los alumnos a
preguntar, a cuestionarse lo que significa que no se estimula su curiosidad ni sus

deseos de saber, y a veces se le asocia con rebeldia, extravagancia o anormalidad.
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6. La disgregacion juego-trabajo.
En !a escuela se educa para que abandonen sus actitudes de juego y adopte una
de trabajo, pues los maestros consideran que =! trabajo intelectual es el Unico medio

que permite adquirir conocimientos y por lo tanto aprendizaje.

7. Excesiva bisqueda de éxito.
Ante esta dinédmica el alumno quiere obtener el éxito a toda costa, es decir, busca
ser destacado, aceptado y alcanzar el reconocimiento v admiracion del maestic v

companeros a traves de altas calificaciones.

8. Miedo de parecer diferente.
Es peligrosa la originalidad pues en ocasiones se confunden con conducias y
respuestas raras o extravagantes. Las dinamicas utilizadas en el ambiente escolar

originan miedo al ridiculo, su comportamiento debe ser semejante al de los demas.

9. Prejuicios ante el comportamiento creativo.
Una condicion para desarrollar el potencial creativo consiste en tener la intencidn de

hacerlo v el maestro piensa que es una capacidad propia sélo de algunos alumnos y

no &s un objetivo a desarrollar.

10. El trabajo bajo presidn de tiempo.
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La presion en el trabajo escolar no permite un aprendizaje creativo, pues requiere
de un margen de tiempo para que el alumno elaborz su conccimiento de acuerdo

con la capacidad e interés del alumno.

Todas estas son situaciones gue iimitan y obstaculizan el desarrollo de Ia
creatividad, asi como ei conocimienio por descubrir el proceso de ensefianz::-

aprendizaje; sin embargo, es importante hablar también de los faciiitadores.

¢ Cual es entonces el caminc gue evita inhibir st potencial creativo del alumne? ©

términos generales se necesita una concepcion diferente sobre la funcién de L.
escuela, se considera que transmite conocimientos y cultura, el conocimiento propir:
del alumno esta encasillade en un marco inflexible, donde se tiene gue cubrir
contenidos especificos ajenos a los intereses y necesidades de los alumnos de
transformacion de la escuela vy de los elementos que implica, planes, programas,

maesiro, alumno, y que son fundamentales.
Martinez “propone que la escuela responda a las necesidades de! alumno en
conformidad con sus caracteristicas, limitaciones y capacidades; instaurandose asi

como ejes en torno a los cuales se tendria que planear el programa escolar”®.

A lo anterior habria que agregar [a necesidad de propiciar un clima donde tenga

#Martinez, G. Op cit. pag. 149,



cabida los intereses de los alumnos, en ei cual participen todos y el trabajo sea
propositivo y no impositivo creandose un trabajc grupal dejandose a un lado el

individualismo. doride se estimule ia criginalidad y la inconformidad intelectual.*

Es importante sefalar que el orientador educativo debe utilizar el interés que tiene el
adolescente por la busqueda de informacion y el establecimiento de sus relacionss

con el medio.

El orientador para estimular la creatividad debera formular preguntas donde cf
alumno ponga en prueba su inventiva y su forma personal en prueba su inventiva v
su forma personal de pensar. Las preguntas divergentes llevan a la bisquada, a la

indagacion y a la ideacién por lo que no se basan Unicamente en la memoria, sino
también en la curiosidad e inquietud originandose de este modo, una serie de

respuestas variadas plurales y vélidas.

La creatividad también se estimula reccnociendo ia originalidad, lo que significa gue
hay que valorar las ideas de los adolescentes. El medio también sjerce influencia
sobre la motivacion e inhibicion de la creatividad, esté se manifiesta en mayor grado

en un ambiente flexible que en uno rigido.

De la Torre sefiala que el “medio escolar es el responsable en la mayor parte de las

*Medrano. La creatividad unza tarea no cumplida. “El papalcte”. La revista de la escuela p. 3.



veces de la pérdida de actitudes creativas”*'. Para evitario habra que organizar los
recursos dsl medio escolar de forma tal que exista un amplic margen para las
condiciones creativas; los recursos a los gue hace referencia son: el tiemgo (que
implica crganizar de tal manera el aprendizaje que no exista trabajo bajo presion de

tiempo) y el espacio, para que permita la manipulacién de materiales.

Hastz el momento se ha planteado |la imporiancia gue tiene el estimular, guiar,
sefalar al alumno la creatividad en el aula, sin embargo, es indispensabie que -l
orientador tenga una actitud positiva hacia la creatividad, pues de poco servirg gL
conczca esta informacion si su papel consiste en ser el fransmisor del orden, del

conocimiento de la norma, etc. De aqui la importancia del papel del orientador da
su actitud en la motivacién e inhibicion del potencial creativo de sus alumnos. Ls
gor eso que en base a todo lo expuesto anteriormente, se hace apremianie tn
programa de desarrollc de creatividad para orientadores, para que logren estimusai,
quiar y desarrollar la creatividad en sus.alumnos, pregramas e institucion, &

continuacion se presenta una propuesta de programa para orientadores.

3 De la Torre, Saturnino. Educar en la creatividad. Narcea, Madrid. p. 67.

i
]



CAPITULO Il

DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD: PROPUESTA PARA ORIENTADORES

3.1 Actitudes del Orientador Educativo que fomenta la creatividad

El profesor no ensefia Unicamente los contenidos dal programa sinc que también
forma aciitudes en sus alumnos; Lowenfeld “considera que el desarrollo de la
creatividad cepende de entre otros factores, de la figura de! maestro, puss sus
alumnos lo toman como modelo y si no se comporia creative, sino mas bien
conformista, alienado y sometido, los nifios se comportaran de manera similar; es
decir, la actitud y conducta del maestro es fundamental en la motivacién y desarrcllo

de la creatividad del nific”%.

Es importante sefialar que las actitudes se forman gradualmente, como resuitado de
las experiencias que el individuo va teniendo con respecio al objeto de la actitud. o
bien, a través de un proceso premeditado y estructurado (como puede ser la
educacién), por lo que todo lo que sucede dentro de la institucion escuela (auias,
pasitlos, biblioteca, cafeteria, descanso, etc.) llevan a la formacion y cambio de

actitudes.

De aqui se desprende la irﬁportancia de gue el Orientador Educativo tenga actitudes

* Lewenfeld Victor. Desarrollo de la capacidad creativa. Argentina, 1980. p, 84
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que permitan motivar y desarrcllar las capacidades creativas en los estudiantes a
través de la crisntacidn que le ayude, motive y propicie una reaccidén positiva ©
favorable ante las ideas nuevas o innovadoras. asi como una conducta imaginative,

esponténea y original.

Diez nos presenta cuales son las actitudes del profesor gue fomentan la creatividad,

las cuaies pueden también guiar a ios orientadores.

» “La actiiud azbierta. de apertura ante sus alumnos, lo que implica ser sensilie
para comprender sus motivaciones, estados de animo, forma en la que
aprenden sin considerar que su funcidén se reduzca Unicemente a juzgarios y
evaluarlos. Es asi como puede crearse el medio ambiente educativo
caracterizado por seguridad y confianza (todo tipo de personalidades es
respetada por parie def profesor y por los propios alumnos), asi coma un nivel

de comunicacidn fructifero, ambiente educativo para el dasarroilo creativo.

e Ayuda al alumno, lo orienta y guia para que sea capaz de resolver problemas y

adaptarse al cambio.

» Permite a los estudiantes organizar, planificar y después expresar sus propios
aprendizajes, derivados de sus intereses, dudas vy necesidades. Siendo asi. los

contenidos del aprendizaje no seran percibidos por el alumno como una



imposicién y seran significatives para transteririos a otras situacicnes v a oiros

aspectos de la vida cotidiana de! adolescente.

e Si el Orientador Educativo abandona la actitud auteritaria y directiva, para crear
un ciima de libertad y responsabilidad autocontrolada que permite a los alumnos
tomar decisiones, hacer uso de su iibertad, enfrentar situaciones ambiguas vy
solucionar problemas mas sin la necesidad de una figura autoritaria gue guie su
autocomportamiento. Cuando el crientador impone su autoridad vy rigen normas
gstrictas, se le exige mencs al alumno, pues cuenta con un modalo que dirig:
sus actos y pensamientos sabe que basta con no salir de ese encuadre para

alcanzar lo que se espera de él.

e Sila orientacién que se le da al estudiante es autoiniciada v autodescubierta, lo
que implica una participacion activa del educando. Este reto para el orientador
consiste en saber cdmo dirigir, cOmo actuar para lograrlo. pues esie proceso gue
‘comienza con la autonomia del individuo exige cierto lapso de tiempo para ilegar

a ese proceso”®.

Rogers de la corriente humanista, propone tres actitudes basicas que facilitan e!

aprendizaje y que estan relacionados con los aspectos que motivan la creatividad:

=
&
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**Diez M. La creatividad en la educacién basica. p. 75-77.
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» Que el orientador establezca una relacion estrecha con los adolescenies
compartiéndole sus experiencias y aceptando sus limitaciones, asi como los
sentimientos y estados de animo que experimenta durante el proceso educativo
y que le inspiran sus alumnes o contenidos educativos. Apreciar y aceptar a sus
alumnos, junio con sus ideas y sentimientos, para en esa medida brindarles
confianza para expresarse. Es necesario comprender al alumno durante todo el
proceso de aprendizaje para percibir sus esfuerzos, limitaciones y alcances para
poder guiario v no simplemente juzgario, criticario o anaslizarlo. Para alcanzar
esias tres actitudes es necesario que el orientador confie en sus alumnos que
tienen potenciales que pueden estimularse para desarrollarlos y tener la idea

firme de que ello s necesario.

Como ya se ha sefialado, las actitudes tienen un centenido cognitivo y también

afectivo, que nos hacen actuar de determinada forma ante cierto tipo de problema.

De la Torre presenta otros factores actitudinales de la creatividad. “Considera
cuatro factores que también deben ser desarroilados en los alumnos. Estos son |a
sensibilidad a los problemas, la tolerancia, la actitud independiente y la estimulacion
a la curicsidad” *. La sensibilidad a los problemas significativos buscar, indagar,
preguntar para percibir problemas y fallas, con la intencion de mejorar. Para ello es

necesario una actitud de apertura a las cosas, vivencias y sentimientos. La actitud

* De la Torre, S. Educar en la creatividad. p. 27.
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tolerante tiene su equivalente en la flexibilidad intelectuai, que significa preferir lo
compiejo, 0 ambiguo para reestructurar el medic y brindar aportaciones. Formar !a
independencia y liberiad significa formarse un punto de vista diferente, al estimular
la curiosidad se fomentara una conducta de blisqueda e inquistud para profundizar
el conocimiento en aguello que llamoé la atencién del alumno. Para estimularla. es
necesario alejarse de las actividades mecanicas y repetitivas, planteamiento a
preguntas quée exigen una respuesta Unica. preceterminada, asi como el ser

receptivo.

Para tener una actitud positiva ante la creatividad dentro del contenido cognitivc,
seria necesario desechar los prejuicios y falsas consideraciones que se tienen sobre
la creatividad. Para crear las condiciones previas para desplegar el potencial
creative, en lo que respecta al contenido afectivo, es necesario experimentar la
creacion como una actividad placentera y gratificante, por parte de! individuo y pcr

otra, el medic ambiente en el que se encuentra inmerso.

Es importante sefialar que el orientador muchas veces se encuentra en situaciones
adversas, hecho que puede considerarse como elemento que los predispone
negativamente hacia la creatividad, Zapata y Aguiiar “sefialan que ias condiciones
sociales y personales que caracterizan el trabajo docente son los respensables de
la existencia de descontento entre los maestros por las relaciones laborales que

enfrentan, lo que origina la creatividad en el trabajo de los maestros sea reprimida y



se producen actitudes de indiferencia, pasividad y resentimiento, asi como

sentimiento de frustracion” .

Temando en cuenta todo lo anterior presento la propuesta sobre creatividad, sin
dejar a un lado los obstaculos a los cuales se enfrenta en su préctica cotidiana los
crientadores educativos. A continuacion presento el programa “la creatividad vy la

Orientacién Educativa” en el nivel basico de secundaria.

3.2 Presentaciéon

£l proceso creativo es el método para desarrollar la creatividad que parie desde
buscar nuevas ideas para efectuar un trabajo, hasta obiener una forma mejor de

hacer ese trabzjo.

Diversas investigaciones han aportado que la capacidad creadora es innata del ser
humano y es a partir del proceso de alienacion cultural que el individuo inhibe este
potencial, asi mismo gue ei proceso creativo de aquellas personas que no tienen

blogueada esta capacidad, presentan una multifacética diversidad de expresiones.

La personalidad creativa se caracieriza por los siguientss rasgos vy facultades:

fluidez, flexibilidad, elaboracién, originalidad, sensibilidad a los problemas que los

**Zapaie, A.y Aguilar. La tarea docente una practica enajenada. pag. 178,
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conduzcan a le redefinicidon. Otros resultados ce investigaciones apuntan que los
individuos creativos son originales, prefieren la compleiidad, tienen un buen

autoconcepto y nivel de autcestima.

Es importante sefnalar gue la creatividad se manifiesta en cualquier conducta
humana, por mas sencilla que parezca (como ia creacion de una receta de cocina),

en cualquier edad y bajo circunstancias y motivaciones diferentes.

Lc importante en esta propuesta es considerar a la creatividad con una capacida'!
que la posee cualquier individuo. Es un proceso que consiste en relacionar
experiencias, manipular ideas y objetos para mejorar aqueilo gue ya existe,
reestructurar esquemas, mantenerlos o bien, producir lo que ain no se ha creado,

&s una forma de enfrentar la vida.

Los avances que se nan venido gestando en torno a esta disciplina, provocan
nuevas necesidades y problemas de orden cultural, artistico y por ende educativos,
que plantean mayores exigencias de respuestas innovadoras y eficiente en todos

los &mbitos del quehacer humano donde se perfila un espiritu constructivo.

En la educacion las tendencias de cresatividad han tenido un desarrollo parcial de las
capacidades humanas, operando una especia de castracion en los sujetos, en el

sentido de considerarlos Unicamente en su aspecto intelectual, de tal forma que



carecieran de cuerpo, emociones, deseos y necesidades de expresion ce orden

cultural.

Con esta panoramica educativa, con sus multiples requerimientos, se plantea en
esta propuesta, e! ofrecer al Orientador Educativo identificar y desarroliar sus
actitudes creztivas presenténdole elementos tedrico-practicos gue incorporen a su
quehacer cotidiano, en el aula, dinamicas nuevas que retoman el medio vy
circunstancias de sus alumnos para el logro de mejores aprendizajes significativos,

gue los lleven al descubrimiento de sus actitudes creativas.

Apcyando al crientador en el incrementoc de sus capacidades creativas y busquen
ilevar actividades que recuperen las inquietudes de los alumnos, propicien formar
individuos criticos y reflexivos. Es importante sefialar que orientacion es un proceso
permanente, implicito en el proceso educativo, es integrativo en todas las materias
para que mediante la reflexion y la creatividad descubra sus intereses y aptitudes y
las encausen en beneficio propio, integrandolas a su vida cotidiana y en la relacién

con el mundo que ie rodea, tanto deniro como fuera del contexto educativo.

3.3 Objetives generales

Que el Orientador Educativo descubra sus actitudes creativas que las observe y

apligue en su practica cotidiana de orientacion.
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Gue el Orientador Educativo transforme su propia practica en él y en la orientacidn

_en la secundaria.
Objetivos Especificos:

o Facilitar ia recuperacién y desarrolic de la capacidad creativa de los
participantes.

o Ofrecer ,bases teéricas, practicas y vivenciales, a partir de experiencias
cresativas.

» Ubicar dentro de la Orientacion Educativa los procesos de creatividad y sus

potencialidades en la educacion escolar.

3.4 Unidades temaéticas

UNIDAD .  Conceptualizacion de la creatividad.

. Joeso
Es importante sefialar que nc hay una teoria de ereativided de validez universal, es
necesarios considerarla como polifacética, ya que se presenta en cualquier aspecto
de la vida humana, es decir, en cualquier conducta individual y social lo que permite
y hasta dierto punto exige que séénabord'ada desde diferentes corrientes de

pensamiento.
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El croceso de ensefianza-aprendizaje inscrito =n el marco de la educacidn creativa,
no se limita Unicamente & la transmision de conocimientos a un sujeto pasivo y
receptor. Pcr el contrario, exige participacion activa de ambas paries (maestros y

alumnos).

Una educaciéon creativa tiene como objetivo desarrollar el potencial creativo del
estudiante, lo guia, mctiva y prepara para que haga uso de su potencial y
aprendizaje desarrcllando su capacidad y habilidades para solucionar problemas,

crear algo y hacerle frente a |2 vida a través del aprendizaie y la expresidn creativa.

Llevaremos a cabo un acercamientc para explicarnos grupalmente el concepio de
creatividad y su proceso complementadc con un trabajo de analisis en el que se

aborden algunos aportes tedricos que definen estos conceptos y sus implicaciones.

Temas a desarrollar:

1.1  Anadlisis de los aspectos conceptuales de la creatividad.

1.2  Teorias que definen a la creatividad.

1.3  Proceso creativo.

Objetivo: Analizar las bases tedricas de la creatividad y ubicarias dentro de la

Orientacién Educativa.



UNIDAD ll. Actitudes creativas.

Es importante sefalar que las actitudes se forman gradualmente, como resuitado de
las experiencias que el individuo va teniendo. E!l Orientador Educativo se mostrara
con una actitud abierta ante sus alumnos, esto implica sar sensible para
comprender sus estados de 4nimo, los suyos vy la de eilos (Todo tipo de
personalidad es respetada por parte del profesor y por los propios alumnos). Es
importante expresar ics sentimientos y estades de animo gue se experimenicn

durante el proceso educativo ya sea inspirado por ios alumncs o contenidas

educativos.

Se propiciara una reflexion de autoconocimiento para identificar algunos
bioqueadores y facilitadores que cada participante ha desarrollado en su proceso de

formacién como orientadores en torno de su exprasion creativa.

Temas a desarrollar:

2.1 Actitud creativa.
2.2  Bloqueadores creativos.
2.3  Facilitadores y recuperacion de potencialidades creativas,

2.4 El Orientador Educativo y su proceso de creatividad.



IUNIDAD Ill. La creatividad como una finaiidad de la educacion.

Cuando la educacion se apoya en los principios de la creatividad. ei aprendizaje es
autoiniciado, lo cual significa que es & partir de los intereses y necesidades del
gducando, ia motivacién hacia el conocimiento no es exierna al alumno hecho
fundamental para que el aprendizaje sea significativo, es decir que exista
vinculacion entre contenidos escolares y vida cotidiana; ademés el aprendizaje no
se percibe ccmo algo ajeno impuesto y que no tiene sentido. De nada sirve un

aprendizaje memarizado si no son utilizados por una mente libre y flexible.

Reconoce el planteamiento vigente en la Orientacion Educativa y su repercusion en
lo individual y social. Desarroilar el proceso de creatividad exisiente entre los
orieniadores y lograr su actualizacién a través de aportaciones en su practica

propia como orientadores educativos.

Temas a desarrollar:

3.1 Planteamientos de la practica educativa-en lo institucional e individual.
3.2  Propuestas creativas para la Orientacion Educativa.

3.3  El orientader como facilitador creativo.

Otjetivo: Reflexionar sobre la practica educativa y elaborar una propuesta del

desarrollo creativo en y para la orientacidon en secundarias.



CONCLUSIONES

Si la Orientacidn Educativa es considerada como la accion que acompafa al ser
humane durante toda la vida. Sobre todo cuando trata de poner en practica sus
capacidades personales (inteligencia, aptitudes, habilidaces, intereses, actitudes,
valores, concepto del mundo, etc.), luego entonces se necesita de Ia Orientacion
Educativa de un profesional que acompafie v auxilie oportuna y eficazmente,
mediante técnicas apropiadas en la reaiizacion de la accion, ai logro de sus metas v

su vinculacién armodnica con el mundo sccial.

Actualmente el ser humano se encuentra expuesto a multiples situaciones sociales,
econdmicas y politicas dificiles de enfrentar, mundiaimente se hace patente la
necesidad de preparar a los adolescentes para enfrenier el cambic que caracieriza
a las sociedades actuales. En los sisiemas educativos Tejada Fernandez, 1983
dice: resulta caracteristico observar coémo existe una preocupacion minima por
eliminar aquellos impedimentos y obstaculos para la propagacion de aciitudes

reativas, cuando paradojicamente en el seno de los textos legales, reguladores de
ta educacion, dicha preocupacién esta presente. Quizés este planteamiento radique
precisamente en un abordaje de la educacidn como una funcidon meramente
transmisora de cultura con una acepcion ligada al papel adaptativo social que tiene

la propia educacién.



Sin embargo, por todo io que se vive en la actualidad se deben buscar medios para
que el adolescente utilice los conocimientos gue adguiere en la escuela para crear,
reestructurar € innovar su medio, percibir problemas, darles solucién, cubrir las
exigencias sociales poniendo en practica sus experiencias, sus conocimientos y lo

gue aprenden en la escuela en una forma sistematizada.

Los planteamientos creativos en educacidn, no se presentan en la medida de lo
esperado, algunos lo justiiican por la propia idiosincragia del fenémeno y su
abordamientc. En las escuelas la creatividad no es vista como objetivo de
importancia similar al de la memorizacién y transmisién del conccimientc,
limitandola e incluso inhibiéndoia. Es una lastima observar como !as conductas
convergentes sumisas y dependientes se fomentan en las escuelas asi como la
inseguridad en los adolescantes hacia sus propias capacidadss y conocimientos, s2
les educa para contestar preguntas y recicir conocimientcs, trabsiar en un ciima

autoritario, es decir,; no se educa la creatividad.

La Orientacion Educativa comprende diferentes areas o funcicnes que si bien son

susceptibles de ser diferenciadas, guardan enire si una estrecha relacion.

La educacion de acuerdo con el articule 3o. Constitucional, tiende a desarrollar
arménicamente todas las facuitades del set humano sin limitarse a alguna etapa o
fase de la vida del hombre. Luego entonces, puede interpretarse a la Orientacion

Educativa como una accion continua y permanente que perdura durante toda la vida
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de los seres humanaos, la cual se inicia antes o durante su nacimiento y conciuye

con su muerte.

Los avances que se han venido gestando en torno a esta disciplina, provocan
nuevas necesidades y problemas de orden cultural, social y por ende, educativo,
que plantea mayores exigencias de respuestas innovadoras y eficientes en todos

los ambitos del quehacer humano donde se perfila un espiritu constructivo.

Considero de gran importancia para el Orientador Educativo, puede y debe incluir

los procesos de la creatividad como orientadores eficaces y actualizados.

Las limitaciones que se presentan al utilizar y desarrollar las actitudes creativas
fanto en orientadores educativos como estudiantes de secundaria. seran los
mismos programas asi como la institucién donde se lieve a cabo dicho programa ya
que se requiere flexibilidad y no rigidez para su aplicacién, sugiero que esta
propuesta se lleve a cabo dentro de la Orientacion Educativa y ver sus aicances y

limitaciones del mismo.
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