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INTRODUCCION

En el presente ensayo se pretende hacer una reflexion ante la problematica
que actualmente aqueja a gran parte del alumnado de los grados superiores de
educacion primaria; drogas, pandillas, delincuencia, prostitucion entre otras y que por
su magnitud son consideradas como patologias sociales.

En el Capitulo | se habla de la proliferacion de enfermedades que vive la
sociedad en la actualidad, se menciona de forma general algunas causas que
originan estas patologias y se define al problema como una necesidad de llevar
estos temas al aula como una forma de prevencién y orientacion al pre-adolescente;
se sefalan algunas objetivos que se pretenden lograr y se da un marco de referencia
para que el amigo lector se ubique en el tiempo y el espacio.

En el Capitulo Il se sientan bases firmes que sefialan que es imperativo
ofrecer orientacion a los alumnos sobre enfermedades sociales; se dan conceptos
sobre cada una de las patologias sefaladas y se ofrece una gama de citas textuales
que apoyan esta investigacion.

En el Capitulo Ill se sefialan las conclusiones a las que se llegaron con esta
investigacién, también se escriben algunas sugerencias que pretenden de alguna
manera ayudar al docente que como su servidora tengan esta inquietud ante los
cambios sociales que actualmente se presentan.

Queda abierta esta investigacion por si algin docente investigador quiera

ampliarla o sencillamente trabajarla.



CAPITULO |

FORMULACION DEL PROBLEMA

A. Antecedentes

En las tltimas tres décadas se ha venido observando en la sociedad un auge
en la proliferacién de patologias sociales como: pandillerismo, farmacodependencia,
delincuencia y prostitucion entre otras.

Aunque estos problemas se han extendido a la poblacién en general, son los
pre-adolescentes quienes requieren mayor atencién por parte de las autoridades; ya
que esta etapa del desarrollo humano es dificil debido a la inestabilidad y cambio
que se presentan. Si a esto aunamos las caracteristicas de una poblacion que
favorece el surgimiento de estas enfermedades, el problema se vuelve todavia mas
agudo.

Se ha observado que la desintegracion familiar, la situacién econdmica, la
pérdida de valores éticos y morales, la bisqueda de una identidad, la mala influencia
extranjera, a través de la television el uso indebido de los medios de informacion, la
apatia en un alto porcentaje tanto de padres de familia, maestros, asi como de las
autoridades han mermado la integridad mortal de los pre-adolescentes;
entendiéndose por pre-adolescencia, la etapa que va de los 10 a los 13 afios de
edad, que se caracteriza por cambios puberales drasticos, metas vagas y gran

interés por imitar el comportamiento adulto.



Reza un conocido refran “El mal ejemplo cunde” y esto en la practica se hace
evidente, debido a la marcada preferencia del pre-adolescente por adoptar
conductas que van en contra de las normas establecidas por la sociedad, como una
muestra de rebeldia y un mal entendido grito de libertad.

Cada vez son mas los alumnos de primaria que pertenecen a pandillas, que
se inician en drogas licitas como el alcohol y el tabaco o de aquellos que se inician
en actividades sexuales a temprana edad.

Ante tal situacion y tomando en cuenta que los planes y programas de
primaria no contemplan en su estructura esta problematica, se resalta la necesidad

que existe de llevar estos temas al aula como una forma de prevencion y orientacion.

B. Definicion del problema

La adolescencia temprana es una de las etapas mas dificiles para el ser
humano ya que se manifiesta en él una serie de cambios fisicos, anatémicos,
emocionales y psicoldgicos.

En esta etapa es basica la busqueda de la madurez y para liegar a ésta es
primordial una orientacién adecuada de todos aquellos inmiscuidos en la educacion
de nifios y jovenes.

Las enfermedades sociales son una amenaza constante en la formacion de

valores en el pre-adolescente.



La educacién via servicios educativos se estd quedando al margen de la
realidad social que rodea al alumno, parte de esa verdad son las enfermedades
sociales que se da en la sociedad.

Por tal motivo el problema se define asi: “La necesidad de una educacion
temprana sobre patologias sociales al pre-adolescente de educacion primaria como

una forma de orientarlos y prevenirlos”.

C. Justificacién

La presente investigacion se realizd en la Escuela Primaria “Maria Jesus
Bustillo de Ramirez” con domicilio en Calle 31, Ave. Alfonso Iberri, Col. Golondrinas
de Guaymas, Sonora.

En el sector se observé que posee las caracteristicas que favorecen el
surgimiento y acrecentamiento de enfermedades sociales por tener altos indices de
farmacodependencia, delincuencia, pandillerismo y prostituciéon. Esta realidad social
ha permitido que el interior de las escuelas se detecten problemas que bien se
pueden ubicar dentro de estas enfermedades.

En estos casos la solucién no es precisamente dar de baja al alumno por mala
conducta; hay que ir al origen del problema, mediante una percepcion social, familia,
escuela, TV, amigos, etc., y ofrecer alternativas de solucién.

Basta de permanecer indiferentes ante tal problematica; la realidad se esta
viviendo al interior de las aulas, los pre-adolescentes por su naturaleza activa y

deseosa de conocer lo que estd de moda son quienes merecen atencién inmediata



por parte de las autoridades, padres y docentes para no caer en el vicio y la
degradacién moral y fisica.
Lo anterior sélo se puede lograr mediante una educacién temprana sobre

enfermedades sociales como parte importante en la prevencion de las mismas.

D. Objetivos

e Propiciar en la comunidad escolar una educacién temprana sobre patologias
sociales.

e Concientizar a padres de familia y maestros sobre la gran importancia que tiene la

educacion social en los alumnos del tercer ciclo de educacion primaria.

E. Marco de referencia

Guaymas es uno de los 70 municipios en que se divide el estado, tiene una
superficie de 12,914.7 kildmetros cuadrados que representa el 5.1% de la superficie
del estado.

El nombre completo del Municipio es Heroico Puerto de Guaymas de
Zaragoza, adoptado desde 1769 cuando se dio su fundacién. Datos proporcionados
por INEGI Municipal segin censo de 1990. Cuenta con una poblacién de 129,092
habitantes; el actual Presidente Municipal es el C. Edmundo Chavez Méndez.

En cuanto al rubro educacién periodo escolar 1994-95 el municipio contd con

75 escuelas de preescolar, 132 de primaria, 5 de capacitacion para el trabajo, 38



secundarias, 9 de profesional medio, 14 de bachillerato, 3 de superior y 1 de
licenciatura y posgrado.

Haciendo un poquito de historia, recordando al historiador Enrique Rodriguez
Mota Velasco, en su libro “Casos y cosas en el viejo Guaymas”, menciona que el
nombre de Guaymas fue adoptado por la comunidad en honor a Ia tribu indigena
guaimas que se asentd en estos parajes.

Asi mismo narra que la colonia Golondrinas es uno de los primeros
asentamientos humanos que dieron origen a la poblacién; menciona también que el
barrio debe su nombre a las golondrinas que se posaban sobre la linea del telégrafo
que pasaba por un arroyo que estaba en medio de cerros que dan hasta las
batuecas, de ahi su nombre y la breve historia que hace alusién al barrio de las
Golondrinas.

Actualmente la colonia Golondrinas es una de los mas populares en la
comunidad distinguiéndose por ocupar el segundo lugar a nivel municipal en aportar
menores infractores al Consejo Tutelar segin estadisticas proporcionadas por
COTUME.

Otra de las caracteristicas de la colonia es que la mayor parte de los vecinos
se emplean en la pesca o en las actividades que resultan de ésta; selecciéon de
mariscos o peces, enlatados, distribucién, etc., dada su cercania con la bahia.

Los salarios que perciben las familias son entre uno y dos salarios minimos, lo

cual significa que esta colonia se encuentra entre las mas necesitadas en la ciudad.



Dados los constantes problemas econdémicos que aquejan a la familia se ha
generado un gran quebrantamiento en la unidad familiar, cada dia son mas los nifios
y adolescentes que se quedan solos por que su padre y/o madre trabajan; esto ha
propiciado el surgimiento de pandillas que incurren en actos de vandalismo,
delincuencia, drogadiccion y prostitucion, notandose esto mas en la poblacion
adolescente y juvenil del sector que quedan a merced de la influencia del medio
social sin la supervisién de la figura paterna o materna dado el caso y la indiferencia
de docentes y autoridades correspondientes.

A partir de lo anterior se pone a consideracién la necesidad que existe de una’
educacion temprana via servicios educativos para prevenir esta clase de patologias

en la medida de lo posible.



CAPITULO I

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Retomando palabras anteriores que avalen la intencion de este trabajo, se
expresa de nuevo la necesidad que existe de una educacion temprana sobre
patologias sociales al pre-adolescente como parte importante en la prevencion de las
mismas.

Actualmente la educacién via servicios educativos exige mas por parte del
alumno y no sélo lo que el sistema esta dispuesto a dar. Hoy el alumno pide,
experimenta, estd deseoso de conocer mas de la vida real y nuestro deber como
formadores de hombres es dar lo que realmente necesitan y no lo que se cree que

necesitan.

Esta realidad que se ha palpado en la comunidad educativa orill6 a buscar
informacién en diversas fuentes sobre las enfermedades sociales que actualmente
aquejan a esta comunidad, encontrando datos alarmantes en el caso de la
farmacodependencia, delincuencia, pandillerismo asi como prostitucion, pues solo en
Guaymas hay 18 casos de 855 que existen en el Estado, de menores infractores
ingresados al Consejo Tutelar con nivel de instruccién primaria; sus edades fluctian
entre los 9 y los 13 afios.

Si sumamos a éstos los casos que al interior de los planteles educativos se
presentan, esto adquiriria tonalidades ain mas alarmantes, entonces ¢qué hacer

ante tal problematica? Ruth Paradise acertadamente plantea:



“El primer paso por parte de cualquier reforma educativa que se relacione con
lo que pasa en el aula tendria tal vez que consistir en una concientizacion sobre esta
realidad.” '

Actualmente esa realidad se palpa cada vez mas; ya no es el nifio con
problemas de aprendizaje solamente, sino el nifio que se inicia en actividades
antisociales. Es que los nifios que son tardiamente orientados es muy dificil que
lleguen a integrarse a la sociedad.

Debe recordarse que muchas de las dificultades de la juventud se originan en
la pre-adolescencia; pues es un esta etapa donde el muchacho se llena de tension,
de ansiedad y esta conducta muchas veces se ve acentuada si no encuentra
respuesta a sus inquietudes.

La sociologa Teja Andrade recomienda a estos problemas la unién de padres,
alumnos, maestros en coordinacién con las autoridades e instituciones para acabar
con estas perjudiciales actividades que suman a los nifios y jovenes en el vicio y la
depravacién personal.

Asi también la corriente marxista afirma que el objeto de estudio en cualquier
investigacion no sélo debe estar ligado a explicar o verificar alguna realidad sino que
debe responder a una necesidad de transformar la misma realidad.

El presente trabajo sin duda alguna gira en torno a transformar esa realidad

que aqueja al pre-adolescente pues éstos como grupo requieren de mas atencion,

' UPN. La sociedad y el trabajo en la practica docente. p. 155.



por ser la edad de mas frecuente inicio en la experimentacién de conductas
antisociales.

Datos proporcionados por INEGI y COTUME sefalan que el sector “Las
Golondrinas” de Guaymas ocupa el segundo lugar en la frecuencia “procedencia de
menores infractores”.

El Dr. Donald B. Louria en su libro sobre drogas recomienda: “Si una
comunidad tiene un problema conocido con drogas la instruccion debe iniciarse en el
cuarto y hasta el sexto grado y no mas tarde”. 0

Acertadas palabras que implican que es imperativo ofrecer instruccién
preventiva a los pre-adolescentes antes que las pandillas dominen su forma de
pensar y haga mas dificil los esfuerzos docentes.

Robert A. Misbet en su libro sostiene:

“Gran parte del comportamiento desviado o delincuente de los
nifios en la escuela se inicia cuando, debido a la incapacidad de
hacer el rol de alumno, se asumen otros roles mas facilmente
asimilables: los roles de tunante, alborotador, etc., sondeos
realizados con nifios delincuentes dejan claro que cuando el nifio
asume el rol de delincuente, la labor de encauzar su conducta
resulta mas dificil. °

He aqui el porque se debe atender al pre-adolescente antes que asuma un rol
que creara patrones de conducta rechazadas por la sociedad.

Debe recordarse también que la educacion debe estar siempre al servicio del

hombre y la labor del docente debe ir sistematicamente en ayuda de alumnos reales

? Donald B. Louria. Las drogas qué son y cémo combatirlas, p. 175.
3 Robert A. Nisbet. Introduccién a la sociologia, p. 148.
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no ideales; alumnos de aqui y de hoy en su vida diaria, en sus problemas,
aspiraciones, limitaciones y carencias, pero también se debe estar en su afan de
mejorar y superarse.
Al analizar la problematica tratada en el presente ensayo e indagando sobre el
tema se encontré que Cebreros Holguin describe al nifio delincuente como:
“Persona de 13 afios de edad en adelante, con un coeficiente
de inteligencia de 95 y con demora de mas de dos afios en lo que
a estudios escolares se refiere. Exhibe concepto negativo del yo
y baja tolerancia a la frustracién, problemas de direccion,
antecedentes de baja realizacién escolar desde los primeros arios
y falta de caracteristicas positivas de personalidad”. 4
Se menciona lo anterior porque algunos alumnos del sector Golondrinas
presentan estas caracteristicas, nifios que aparentemente son muy inteligentes,
reprueban grados, debido a su marca de preferencia por el desorden y el vandalismo
dentro y fuera del plantel, que al conocimiento de las ciencias; y que si bien estas
ultimas estan encaminadas al enriquecimiento de nuestros esquemas mentales y ha
desarrollar habitos y habilidades en el educando, no debemos dejar a un lado el
enriquecimiento de la moral en el nifio, entendiendo a la moral como un conjunto de
principios y valores que regula la conducta del individuo dentro de la sociedad.
Principios como el no robar, no matar; valores como la amistad, el trabajo, la

honradez, el respeto son normas que se deben vivir dentro y fuera del plantel

educativo.

4 Mario Cebreros Olguin. La adolescencia, problematica y programas de intervencién. p. 38.
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El Dr. Frank S. Caprio y Frank B. Carpio en su libro “Padres y adolescentes’
mencionan que: “La delincuencia es autodestructiva aunque la motivacion de ella
sea una agresion vengativa contra los padres o la sociedad surgida de una

necesidad de desquitarse”. °

A. Patologia social

La palabra patologia proviene del griego pathos; enfermedad y logos; tratado.

La palabra social proviene del latin socialem; relativo a perteneciente a la
sociedad.

La sociologia que es la ciencia encargada de investigar las conductas y
caracteristicas del hombre como ser social, define a la patologia como una
enfermedad social y menciona entre las mas comunes a: el pandillerismo, la
prostitucion, la delincuencia y la farmacodependencia.

Empiricamente, podrian considerarse como fenémenos derivados de una
interpretacion errébnea de los principios que la sociedad impone; si embargo,
cientificamente se afirma que son actos de resistencia contra lo establecido por ésta
altima.

De acuerdo con las deficiencias que las originan se les puede clasificar como:
mentales, fisicas, econdmicas y morales.

Mentales; cuando el individuo esta afectado de sus funciones y estructuras

mentales y que lo lleva a cometer actos ilicitos.

* Frank S. Caprio y Frank B. Caprio. Padres y adolescentes, p. 124,
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Fisicas; cuando la persona tiene algun impedimento para integrarse
plenamente a la sociedad, ser invalido, ciego, sordo, anciano y valiéndose de esto
comete actos delictivos.

Econdémicas; la pobreza ha sido el mas grave problema de la humanidad,
pues contribuye a la delincuencia, la desintegracién familiar, la prostitucion entre
otros.

Morales; cuando las personas manifiestan su rechazo hacia las normas y
valores morales existentes en una sociedad y ven en los actos delictivos un
desahogo a sus frustraciones y amarguras.

A continuacién se analiza por separado cada una de las patologias en
cuestion.

1. Pandillerismo

Son actividades antisociales propias de los nifios y jovenes en grupo, que
retan los principios y normas morales de las generaciones adultas. Entre estas
actividades se tienen: vandalismo, relajo, burla, vagancia, agresion verbal o fisicay a
veces hasta actividades delictivas.

En la actualidad, el pandillerismo cunde como una epidemia social que se
expande a pasos agigantados por la facilidad con la que es aceptado por toda clase
de individuos, principalmente por aquellos que se desenvuelven en los barrios

marginales, donde la ignorancia también se hace presente.
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2. Prostitucion

Ante la falta de informacion procedente de libros, folletos y otras fuentes y
atendiendo al breve concepto de un diccionario se tratard de explicar en que
consiste la
prostitucion. Se define la prostitucién como comerciar carnalmente con el cuerpo.

Considerado como “El oficio mas antiguo del mundo”, éste habia sido
desempefiado principalmente por mujeres; sin embargo en la actualidad lo mismo
engloba a hombres, mujeres, e incluso a adolescente y nifios.

Tiene su origen en causas principalmente psicolégicas: desamor, abandono,
frustraciones, entre otras.

La prostitucion contribuye a crear un circulo vicioso entre quienes la ejercen y
quienes acuden a ella. Entre quienes la ejercen, existen personas que son
inducidas, pero también, quienes ven a la prostitucion la salida facil hacia “una vida
mejor”.

Entre quienes la practican, un alto porcentaje esta constituido por personas
avidas de aventuras, fantasias o inclusive de atenuar o desahogar frustraciones.

Cabe destacar que un punto de convergencia entre las dos facciones lo
constituye la pornografia.

3. Delincuencia

"E_\Itirnolégicamente el término delincuencia proviene del latin delinguere que

significa apartarse del buen camino.
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Efectivamente son conductas antisociales que atentan contra las normas
establecidas en las leyes como: robar, matar, violar, secuestrar, etc.

Mario Celada B. quien escribe para “El Imparcial”; publicacién informativa en
la entidad sonorense se refiere a la delincuencia como un elemento de despojo de
bienes y vidas a personas que se gana la vida honradamente.

Por lo tanto debe considerarse a la delincuencia como una de las
enfermedades
mas graves que sufre actualmente toda sociedad.

Sociolégicamente se considera a la delincuencia como un resultado de la
cultura imperante en una colectividad. Se dice que donde haya anarquia,
corrupcion, miseria, ignorancia, etc., habra siempre delincuentes.

Las leyes mexicanas imponen sanciones a los delincuentes como medio de
defensa colectivo.

4. Farmacodependencia

Término que se aplica al uso constante que tiene un individuo de ingerir
sustancias téxicas o drogas sin poder evitar su consumo.

Para la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) droga es: “Toda sustancia
que se usa de forma voluntaria para experimentar sensaciones nuevas y modificar el
estado psiquico”. 6

Ademas de causar dafios a la salud la farmacodependencia da como

resultado conductas delictivas.

8 Gabriel Herndndez Valverde y otros. Orientacién educativa, p. 18.
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Son causas de farmacodependencia la desintegracién familiar, influencia del
medio ambiente, la ansiedad y el rechazo de las normas y valores de una sociedad.
Segun la frecuencia y extension del uso del farmaco se atraviesa por cuatro
etapas:
Primera: Uso experimental. Cuando se prueba la droga por curiosidad o presion de
otras personas.
Segunda: Uso regular. Cuando se limita a usarse en ciertas ocasiones o reuniones.
Tercera: Uso nocivo. Cuando aumenta su consumo.
Cuarta: Dependencia. Cuando se esta atrapado por la droga.
Prevenir la farmacodependencia es una labor de todos. La comunicacion es
determinante tanto en la prevencién como en la rehabilitacion de los adictos a algun
farmaco.
Toda sustancia denominada droga o farmaco, se ciasifica de acuerdo con la
forma en que reacciona en el ser humano
¢ Los estimulantes; son aquellas sustancias que aumentan la sensibilidad del oido,
piel, provocando excitacién y alteracién en el sistema nervioso central como las
anfetaminas, cocaina, nicotina, cafeina y alcohol.

o Los depresores; también llamados sedantes, que actian deprimiendo el sistema
nervioso central y provocan letargo o efectos hipnéticos; suelen ser usados por
personas con estrés, ansiedad, insomnio, los mas utilizados son: los narcéticos,

morfina, codeina, heroina, mariguana, inhalantes.
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A fin de proteger a la sociedad, se han redactado leyes que imponen

sanciones a quienes realizan estos actos antisociales.

B. Pandillerismo pre-adolescente

El pandillerismo surge generalmente de grupos de juego, donde los
integrantes desarrollan un sentimiento de pertenencia de un “nosotros”.

La solidaridad que demuestran estos grupos de nifios se puede manifestar por
medio de la rivalidad con otras pandillas o al momento de participar en actos
vandalicos o de relajo.

Desde el punto de vista del integrante de una pandilla esto es el mundo:

“Para ganarse el derecho de pertenecer (el joven) adoptara cualquier coédigo
de comportamiento que la pandilla o el grupo prescriban, no importa cuanto
contradiga las normas o demandas de la sociedad”. ’

Se debe tener especial cuidado a la hora de catalogar a un grupo de nifios, ya
que no todos caen dentro del término pandilla algunos sélo son grupos de juego.

La pandilla que comete actos vandalicos y de relajo es la que interesa pues es
donde muchos delincuentes se inician.

Cabe sefialar que en el sector “Las Golondrinas”, las pandillas estan a la
orden del dia. Es frecuente encontrar estos grupos de nifios y adolescentes
cometiendo ilicitos, como el rayar paredes, burlar autoridades, cometiendo robos en

las casas, tiendas y escuelas o pillando a la gente moradora del lugar, quienes a la

7 Leonard Broom y Philip Selznick. Sociologia, p. 514.
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hora de alguna reclamacion tienden a protegerlos por ser menores, parientes,
amigos o por temor a futuras represalias.

Es bien sabido por todos los guaymenses que cayendo la noche es casi
imposible transitar tranquilamente por la Col. “Las Golondrinas”, ya que goza de
cierta fama que la coloca dentro de las colonias mas conflictivas de la ciudad.

Algunos alumnos de la Escuela Primaria Maria Jesus Bustillo de Ramirez
forman parte de estas pandillas. Menores cuyas edades fluctian entre los 9 y los 13

afos, se han visto atrapadas e influenciadas por el medio hostil que los rodea.

C. Prostitucion pre-adolescente

Ante lo escabroso del tema y la falta de informacion en libros o folletos, se
tratara de explicar brevemente en que consiste.

La prostitucion pre-adolescente se da cuando el menor o la menor
desempefian el oficio de vender su cuerpo al mejor postor, arrastrados muchas
veces por el hambre y la necesidad, otras por convenir a intereses de adultos
llamense, padres, parientes, amigos, etc.

Consejo Tutelar para Menores (COTUME) de Guaymas tiene registrados tres
casos de menores de edad dedicados a esta actividad: esta cifra que al parecer
suena insignificante lleva de trasfondo una realidad que dia a dia tiende a

manifestarse mas.
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La pornografia infantil, una variable de la prostitucion es un mercado que
constantemente cobra mas adictos a estas series y reditia mas ganancias a quienes
abastecen este mercado.

La miseria, la ignorancia, el abandono, el rapto de menores hacen de este
negocio uno de los mas exitosos debido a la demanda que tiene en la poblacion
adulta.

En la mayoria de las sociedades esta practica es combatida por medio de la
moral y la religidon, asi como por las leyes que condenan este delito.

Aunque en la Escuela Primaria Maria Jesus Bustillo de Ramirez, no se ha
documentado ninguin caso de prostitucion infantil, cabe sefialar que entre platicas de
alumnos salen a relucir los famosos manoseos a cambio de algtn bien material;
dichos actos por lo regular son negados por el menor afectado, mas no por esto
debe prestar el docente oidos sordos a este problema.

El acoso sexual del que son victimas algunos menores termina muchas veces
en violaciones. Lamentablemente personas que ejercen la prostitucién en alguna

etapa de su vida fueron violadas.

D. Delincuencia pre-adolescente

El término delincuencia hace alusibn a una serie de actos antisociales
cometidos por pre-adolescentes y que atentan contra la integridad fisica y moral de
las personas.

“Son causas comunes de la delincuencia los malos
comparieros, las malas condiciones  hogarenfas, la
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despreocupacion de los padres o la falta de control paternal, la
inestabilidad y los impulsos propios de la adolescencia, las
experiencias sexuales precoces, los conflictos mentales y la su
gestionalidad social”. ®
Sondeos hechos con menores infractores demuestran que una vez que el
nifio se identifica con el rol de delincuente, es mas dificil encauzarlo a las normas
aceptadas y establecidas por la sociedad.
Las causas que originan la delincuencia en un menor pueden ser:
o Organicas: que el nifio sufra de alguna deficiencia mental o nerviosa.
e Psicologicas: que el menor sufra de complejos o traumas.
Influencia del medio ambiente social y cultural; se considera que esta Ultima

es la causa mas importante, ya que la mayoria de menores delincuentes son

resultado del medio en que se desenvuelven.

E. Farmacodependencia pre-adolescente

El Consejo Tutelar para Menores (COTUME) define a la farmacopedencia

como:

“Estado mental y a veces fisico que padece una persona
cuando utiliza alguna droga que le provoca cambios en su forma
de ser ademas de un deseo incontrolable por consumir la droga,
en forma continua para experimentar sus efectos y evitar sentir el
malestar producido cuando deja de consumirla’. =

% Powler D. Brooks. Psicologfa de la adolescencia, p. 404.
? Folleto de COTUME Delegacion Guaymas.
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Los pre-adoslecentes pueden ser victimas de la farmacodependencia si no
reciben orientacion preventiva de padres y maestros.
Son causas de farmacodependencia en el menor:
o La falta de correspondencia en el decir y el hacer de una sociedad,
o La desintegracion familiar,
¢ La pérdida de valores morales,
e La informacion confusa o errada relacionada con el tema,
o La presion por parte del grupo con quien se convive,
o La imitacion de actitudes en otros menores,
o El hecho de que las drogas estén disponibies en cualquier lugar y hora, lo que
origina una poderosa empresa fuera de la ley,

La falta de opciones y motivaciones para ocupar el tiempo libre.

“En la actualidad, el consumo de sustancias adictas en México
se ha incrementado de manera significativa y afecta,
principalmente al grupo de personas jévenes de todas las clases
sociales, comprendida entre los 12 y 34 afios de edad”. °

Cabe aqui mencionar lo anterior pues la edad minima que comprende esta
etapa es la de 12 afos y es a ellos a quienes va dirigido este trabajo.

Las adicciones son consideradas delitos contra la salud y la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece diferencias entre un menor de
edad y una personas adulta ambos adictos; en el caso de un mayor de edad la

adiccion es un delito y en el caso de un menor de edad es una infraccion y pasa

1% Gabriel Hernndez Valverde y otros. op. cit. p. 22.
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directamente a COTUME quien puede internar al menor en un centro de
rehabilitacién para que reciba tratamiento médico o entregarlo en custodia a sus
padres para que busquen ayuda profesional.

Las drogas licitas como el alcohol y el tabaco estan prohibidas para su venta y
consumo a menores de edad, mas no es dificil encontrar a mas de algun menor
consumiendo estos productos.

Se recomienda lo anterior ya que en la Escuela Primaria Maria Jesus Bustillo
de Ramirez se han sorprendido alumnos fumando dentro del plantel y aunque
parezca imposible se han encontrado desde nifios de primer grado hasta sexto
consumiendo estos productos; las motivaciones, curiosidad, presion de compafieros,
lo cierto es que el problema existe y urge una solucién.

A continuacion se presentan graficas del Consejo Tutelar para Menores
Delegacién Guaymas, que se refieren al nivel de escolaridad, lugar donde viven,
sobresaliendo las Colonias San Vicente, Colinas y Golondrinas, también se presenta

tipos de infraccién, sexo, ocupacion, edades y reincidentes.
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CAPITULO I

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

A. Conclusiones

Revisando detenidamente los datos aportados en el ensayo, se resaltara lo
que a juicio resulta mas interesante y de mayor peso para contestar la pregunta que
motivd el inicio de esta trabajo.

o Existe un rezago en la educacién via servicios educativos pues se esta quedando
al margen de la vida real que rodea al alumno, parte de esa realidad son las
enfermedades sociales que al interior se dan.

e Falta mas concientizacién e interés por parte del docente para proponer
soluciones a los problemas que se dan al interior del aula.

e Es necesario definir y disefiar programas de intervencién temprana sobre
patologias sociales al pre-adolescente como una forma de prevencién y
orientacién.

e La problematica estudiada existe, atencién autoridades educativas basta de
permanecer sordas al grito desesperado de muchos nifios que necesitan en este
momento una orientacién adecuada para no caer en el vicio y la depravacién de la
persona, elaborando un auxiliar de apoyo para la prevencioén de las patologias

sociales.
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B. Sugerencias

A continuacién se dan algunas sugerencias para prevenir el avance de
enfermedades sociales que perjudican el desarrollo arménico del pre-adolescente.
e Llevar los temas al aula principalmente a 4°., 5°. y 6°. grados tomando en cuenta

los siguientes aspectos.

- La terminologia a emplearse debe ser adecuada al entendimiento del nifio.

- Se debe buscar apoyo en material confiable, lldmese libros, instituciones,
folletos, etc.

- Detectar la problematica dentro de una percepcién social (familia, escuela,
amigos, medios de informacion, etc).

- Lograr un acercamiento a nifios y personas que viven la problematica.

- Buscar el apoyo de padres de familia y autoridades correspondientes en

cada una de las secciones que se trabajen con los alumnos.
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COTUME:

PATOLOGIA
SOCIAL:

PORNOGRAFIA:

PRE-ADOLESCENTE:

GLOSARIO

Consejo Tutelar para Menores. Institucién creada por el
gobierno para ayudar a menores infractores de la ley
en su rehabilitacion.

Dicese a la enfermedad social. Se refiere a la conducta
anormal de un individuo dentro de la sociedad (drogadicto,
pandillero, delincuente, prostituto).

Se refiere al uso indebido del sexo.

Nifios cuya edad fluctta entre los 9 y los 13 afios.
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