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INTRODUCCION

Para desarrollar algin temareferidoala educacion es sumamente
dificil restringirlo a determinado marco, debido a que todo lo concerniente
al ambito educativo se relaciona entre si, no hay nada que surja como
conflicto y se de solucién por si solo. Tampoco es posible dar por terminada
algunainvestigaciénalusivaa los problemas educativos, porque diatrasdia
surgen nuevos aspectos -mas bien se.detectan-, hay nuevas aportaciones,
nuevos resultados y también, nuevos acontecimientos que vienenamodificar,
reforzar o refutar lo que ya esta escrito.

La presente investigacion tiene como finalidad dar al compariero
docente y al lector en general, algunos datos con relacién al problemade la
falta de comprension lectora en el nifio de tercer grado, y la relacion que
guarda ésto con los meétodos de lecto-escritura con el que el alumno
aprendié a leer y escribir en el primer ciclo.

- Se sabe que la lectura da al nifio informacién sobre el mundo que
lo rodea. El concepto que se forme de él, dependera en gran medida del
modo en que su mente procese dicha informacién. Siel nifio no comprende
la lectura, tendra serias dificultades y limitaciones en su desempefio, tanto
escolar como personal o profesional en un futuro.

Esta investigacion, de indole documental, presenta en el capitulo
|, todo lo relacionado altema atrataren ella. Los antecedentes, la definicion,
la justificacion y los objetivos.

En el capitulo |l se presentan desglosados 5 apartados. En el
apartado A, se hace una compilaciéon de lo que es la lecto-escritura, cuales
son sus aportaciones metodoldgicas para que el nifio haga su apropiacion
delalecturay la escritura y los factores que tienen mayor incidenciaen dicho
proceso. Tomando en cuenta que seria sumamente dificil abarcartodoslos



elementos que convergen en él, sélo se toman al nifio, al maestro, al padre
de familia y los métodos de lecto-escritura con el que el nifio aprende a leer
y escribir en los primeros grados, por ser los de mayor relevancia y por su
directa confluencia en el tema tratado. En este apartado son de suma
importancia aportaciones como las de Emilia Ferreiro, Ana Teberosky y
Margarita Gémez Palacios.

El apartado B ofrece al lector amplia informacién sobre lo que
concierne a lectura. Se manejan concepciones de Emilia Ferreiro, Jorge
de Ledn y de Jean Piaget. Es importante denotar que ellos, al igual que
otros autores de bibliografia consultada, dan al nifio un caracter de agente
activo: Creador de su propio conocimiento. Para ellos el nifio no se
encuentra pasivo esperando que lasinterpretaciones le lleguen del exterior,
sino que el mismo maneja la informacién de tal modo que adquiere el
conocimiento.

Se manejan aportaciones de Frank Smith y Goodman, con respecto
al tipo de informacién que recibe el cerebro al momento de efectuar la
lectura. Se aclaran estrategias que el lector utiliza y perfecciona cuando
lee. Se habla sobre la mente y el proceso de lectura. De los hemisferios
cerebrales y su participacion en esta actividad.

Se sefialan algunos tipos de lectura y motivos que impulsan aleer,
también se brindan recomendaciones para favorecer el habito de la lectura.

En el apartado C, que se refiere a la lectura de comprension, se
conceptualiza ésta desde un enfoque interactivo. Se recopilan opiniones
de Paul Jonsthon y Carroll.

Goodman da las pautas para explicar lo que significa "aprender a
leer". Se sefialan algunas consideraciones para el tema "para qué leer",
algunas habilidades y factores necesarios para la comprension lectora.
Las investigaciones realizadas por Moisés Jiménez Alarcon sirven de
fundamento a lo anterior.



Se abordan posibles causas que impiden lograr la comprension
lectora, las caracteristicas que deben contener eltexto para ser comprendido,
algunas técnicas para facilitar la comprension de la lectura (donde se
denota la gran importancia del adecuado uso del "rincon de lectura"), las
ventajas e importancia de la lectura de comprension en tercer grado y se
plantean también, algunas sugerencias metodologicas para la lectura de
comprension.

En el apartado D, se realiza una resefia sobre la relacién entre los
métodos de lecto-escritura y las bases que aportan al nifio para comprender
las lecturas. Se habla de lo que es el proceso de evaluacion y de como se
evallia la comprension lectora.

En el capitulo lll, se explicala metodologia utilizadaenla elaboracién
de esta investigacion.

El capitulo IV brinda informes sobre el resultado de la labor de
recabacién de informes que se realizo.

El capitulo V esta formado por una serie de conclusiones y
sugerencias que le seran utiles al lector que desea lograr una mejor
comprension de la lectura, ya sea en lo personal o como proposito de un
grupo.

El capitulo VI sefiala la bibliografia consultada y la seccion de
anexos, que se encuentra en un apartado extra, serviran para que el lector
que desee ampliar su nocion sobre latematica planteada pueda consultarlos.
Se recomienda no soslayar el provecho que se puede obtener de ellos.



CAPITULO |1

FORMULACION DEL PROBLEMA

A. Antecedentes

En el ambito de la educacién primaria existen multiples
problematicas a las cuales el maestro debe enfrentarse al realizar su labor
docente. Algunos de esos conflictos tienen que ver con los procesos
mediante los cuales el alumno adquiere en 1er. ciclo afio el sistema de lecto-
escritura, y de la aplicacién que hacen de él en los grados posteriores, ya
que presentan serias dificultades al momento de razonar, deducir y
reflexionar sobre su material de estudios, asi como para comprender la
informacioén recibida, lo cual impide que sus estructuras mentales se
enriquezcan y desarrollen ampliamente.

Al no comprender lo que leen, se entorpece la apropiacion, la
busqueda y la creacion de nuevos conocimientos. La ausencia de habitos
lectores y la indiferencia ante el uso de la biblioteca, dan margen a que el
alumno no desarrolle su capacidad para registrar informacion breve y
precisa. Esto entorpece el proceso ensefianza-aprendizaje realizado en
elentorno escolar. Existe bibliografiareferente alalecturaylacomprension
de la lectura, pero no se encontré hasta el momento alguna que relacionara
a los métodos de lecto-escritura con los cuales el nifio aprendi6 a leer en
1°y 2° con los problemas de comprensién de la lectura que se presenta en
3er. grado. Por lo anterior este trabajo buscara encontrar dicha relacion.

En la escuela primaria debe adquirirse el habito de la lectura y
fincar los cimientos para llevar a cabo una comprensién sistemética de la+
misma; no sujetarse soélo a la expresion oral de las clases por parte del
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maestro, sino a la interaccién del alumno con la informacion: Que este
participe en el proceso de manera activa, investigando, leyendo, usando
correctamente el diccionario, visitando bibliotecas, entre otras cosas mas.

La comprension de la lengua escrita, es un elemento centralenla
educacion primaria, tanto, que en los nuevos programasy planes de estudio
emitidos por la Secretaria de Educacién y Cultura a las escuelas, se
remarca como objetivo prioritario que el alumno domine la lectura, la
escritura y la comprension de las mismas. Elgraninterés es entonces que
el nifio enriquezca su vocabulario, manifieste una mejor expresion oral y
escrita, que se desenvuelva mas libremente y a conciencia, y que forme sus
propios conceptos.

Esta investigacion se apoya en documentos escritos enviados por
Instituciones Oficiales a las escuelas, en libros y manuales de cursos
recibidos, en antologias y tesis, en numerosos escritos extraidos de
bibliografia referente al tema. Todo esto ha servido para borrar algunas
ideas erréneas y reforzar las que son ciertas con respecto a la tematica
planteada.

Tradicionalmente se opinaba que la comprensién de lectura,
consistia sélo en una recepcion pasiva de los mensajes recibidos y en su
memorizacién; a la lectura se le concebia como un acto puramente
mecanico donde se descifraban signos escritos, pero actualmente se hace
hincapié en que debe existir la antes mencionada interaccién entre el texto
escrito y el lector que pretende descifrar el mensaje, "se estudian los
procesos mentales implicados en la misma, las estructuras de los textos, y
las formas en las cuales se recupera la informacién en la memoria".(1)

B. Definicion del problema
La concepcién que cada persona tenga del mundo que lo rodea,

(1) SECRETARIADE EDUCACIONY CULTURA Manual del curso de desarrollo de habilidades para
la comprension lectora. p. 31



depende en mucho de la cantidad y la calidad de la informacion que de él
recibe y de la forma en que su mente procese dicha informacién, por lo
anterior, es fundamental que a través de la lectura se provea detodolo que
proporcione esa percepcién. Pero la lectura sugerida debe ser en mayor
o menor medida, confiable y suficiente, y debe ser también, cabalmente
comprendida.

Uno de los grandes problemas que las autoridades educativas, los
docentes y padres de familiatienen que enfrentar, esla faltade comprension
de la lectura, la cual mantiene ciertos vinculos con el fracaso escolar, que
puede manifestarse en altos indices de reprobacién, desercién y bajo
aprovechamiento escolar. Todo lo anterior repercute limitando personal y
profesionalmente al individuo.

El hombre necesita leer parailustrarse, para alimentary enriquecer
sus conocimientos, pero ante todo, debe comprender lo que lee, es decir,
hacer uso de sus estructuras mentales actuales para la formacion de otras
de mayor valor social y cultural

Toca al método de lecto-escritura dar bases soélidas para que se
fomente el habito a la lectura, promover la comprension y encaminar al
lector hacia la reflexion critica de todo lo leido. Claro estd, no hay método
que asegure el total logro de lo anteriormente planteado, pues son multiples
los factores que lo pueden impedir. Para entender un texto no es suficiente
leerlo 0, decodificar sonidos, sino adentrarse al contenido y hacer uso de los
conocimientos previos que se poseen, es necesario hacer inferencias y
representaciones mentales activas de los significados e ideas
proporcionadas.

El planteamiento del problema queda entonces, estructurado de
la siguiente manera:

¢ Qué relacion existe entre la comprension de la lectura en nifios



de tercer grado de educacion primaria y los métodos con que adquirio la

lecto-escritura?
C. Justificacion

La labor docente es sumamente ardua y requiere de gran entrega
y dedicacién por parte de alumnos, padresy maestros en forma conjunta,
de esta manera se lograra optimizar los resultados de los objetivos
educativos que se persiguen.

Es muy frecuente escuchar al profesorado lamentarse porque los
alumnos no poseen los habitos o conocimientos que los ayuden a comprender
y a apropiarse de los elementos formativos o informativos que se les desean
trasmitir. Esto se presenta casi en todos los niveles del ambito educativo,
pero es en la primaFia donde se inicia este conflicto; donde se detectan
circunstancias que pudiesen ser las causales de tal problematica.

Los nifios tienden hacia una lectura mecanica del material impreso
que tienen a su disposicion; muy pocas veces razonan la informacién
recibida; cometen desacato a las reglas ortograficas y de redaccidn, por
todo lo anterior se les dificulta la construccion del pensamiento critico que
les facilite comprender los textos de manera éptima.

Sonmuchos los elementos quetienen injerencia conlacomprension
lectora, pero este trabajo aborda lo mas relevante en relacién a los
problemas que el alumno de primaria (principalmente el nifio de tercer
grado) enfrenta al realizar sus labores escolares, tal es el caso de la forma
en que inicid su incursion a la lecto-escritura y qué metodologia se empleo
para que lograra su apropiacion.

Aunque es en el 1°y 2° grado donde se inicia y reafirma la lecto-
escritura, es en 3°grado donde su aplicacién a las actividades programaticas
se intensifican, la capacidad lectora y de comprensiéon se ponen de



manifiesto por la misma exigencia de los textos que se les proporcionan.
Surge entonces la necesidad de analizar algunas de las metodologias que
se emplearon paraensefiarles aleery escribir, y conocer asilas circunstancias
donde pudieron surgir las fallas, o las causas que les impiden desarrollar el
poder de comprender al cien por ciento lo que se les esta trasmitiendo. "hay
suficientes y vélidas razones para sustentar que un habito bien formado de
leer, que haga posible que el lector comprenda muy bien lo que lee, puede
influir notablemente en el desarrollo de su inteligencia”.(2)

D. Objetivos

*  Definir la relacién que guardan entre si los métodos de lecto-
escritura y la problemética de la comprension lectora.

*  Analizar enforma generalizada algunos métodos que se han e
utilizado para la ensefianza de las lecto-escrituras.

*  Hacer un detallado estudio de los elementos que pudiesen
intervenir en la comprensién de la lectura.

*  Detectaralgunosfactores delas estrategias de lecto-escritura
en 1°y 2° grados que pudiesen ocasionar las dificultades que gran namero
de nifios en tercer grado, enfrentan para comprender lo que han leido.

*  Brindar elementos para que el alumno disfrute de la lecturay
aprenda de ella, proponiendo estrategias y actividades para mejorar la
comprension de la lectura, y facilitar asi, el aprovechamiento escolar y el
desarrollo de las facultades intelectuales.

E. Marco referencial

El alumno de tercer grado en una edad que corresponde a los 8 0
9 afios, presenta marcadas diferencias en sus intereses con relacion a los
que tienen sus comparieritos de 1°y 2° grados. Sus intereses tienen cierta

(2) SEC. Manual del curso de desarrollo de habilidades para la comprension lectora. p. 3




tendencia a parecerse mas a los que presentan sus comparieros en niveles
superiores.

En el aspecto psicomotriz, presenta las siguientes caracteristicas:

- Tiene mayor organizacion de sus relaciones espacio-
temporales;

- Realiza actividades compuestas y tiene mayor facilidad para
controlar la direccidn, velocidad, distancia y control de la presion.

- Sus movimientos corporales adquieren fluidez, gracia 'y
equilibrio.

- Esta en continua actividad y puede expresarse mediante

egrave diversidad de posturas;

- Le atraen los deportes mas organizados.

- Le gusta dibujar figuras en accion,.

- Tiene ya definida su lateralidad.

XEn el area cognoscitiva se enumera lo siguiente:

1.- Se interesa por conocer las causas de los fendmenos y
empieza a hacer deducciones.

2.- Supensamiento vasiendo maslogicoy puede plantear varias
soluciones para un mismo problema.

3.- Descubre quelas palabras puedentenerdiferentes significados
segun el contexto.

4.- Hace uso del dialogo en forma oral y escrita.

5.- Agrupa los objetos basandose en sus propiedades comunes
y los ordena en forma creciente o decreciente.

6.- Puede distinguir con claridad los objetos naturales y los
hechos por el hombre.

En el aspecto socioafectivo, se tiene lo siguiente:



1. sus relaciones sociales se amplian y traspasa los limites de
la familia.

2. . Es mas objetivo para evaluar las figuras de autoridad vy
empieza a dejar de idealizar a sus padres y maestros.

3. Empieza a desarrollar un sentido elemental del deber y la
justicia, asi como la responsabilidad y el cumplimiento de sus tareas;

4. Comienzan los por qués: toma conciepcia de laimportancia
de los modales en la sociedad. |

Entre los propésitos principales que se persiguen en tercer grado
en el area de espariol es que el alumno pueda comunicarse oralmente
mediante el didlogo, la descripcién, la narracion, y la manifestacion de
experiencias personales; que se exprese en forma escrita a partir de la
expresién oral por medio de la reelaboracién y creacién de textos sencillos,
que aumente su comprension de la lectura sin descuidar las habilidades de
la lectura oral y que aplique las estructuras basicas de la lengua en la
comunicacion oral y escrita.

Es importante que los nifios comprendan y disfruten lo que leen,
que encuentren motivos para expresarse por escrito y que desarrollen su
capacidad comunicativa para organizar su expresién de una manera clara.
El maestro debe aprovechar todas las oportunidades que se presenten en
la escuela, tanto con respecto a su ensefianza del espafol como de otras
asignaturas, para fortalecer la capacidad de lectura, de expresion oral y de
expresion escrita. La guia para el maestro de tercer grado, emitido por la
Secretaria de Educacién y Cultura, sefiala actividades como las siguientes
para el alumno de tercer grado.

En lectura:

*Exploracién de las partes y el uso de distintos materiales escritos,
incluyendo los libros de texto.
Participacion en la organizacion de la biblioteca del salén y empleo regular
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de la misma.

*  Busqueda y elaboracion de materiales escritos para la
biblioteca.

*  |dentificacién delarelacion entre lasilustracionesy los textos.

*  Interpretacion de los diversos recursos graficos utilizados en
los textos. Incluyendo sefiales, signos de puntuacidn, colores, esquemas.

*  Practica de diferentes formas de lectura.

*  Escenificacion de los personajes y acciones de textos que se
leen. ,

*  Usoycomprension de materiales escritos de la vida cotidiana
(anuncios, mensajes, etc.).

*  Descubrimiento de los significados de las palabras a partir de
la lectura del texto.

*  Uso del diccionario.

En expresién escrita:

*  Composicion de textos individuales y colectivos en diferente
situacion.

*  Revisidn y correccidn individual y colectiva de los aspectos
formales delostextos: separacionde palabras, concordancia, uso de punto
y de coma, uso de mayuscula, etc..

*  ldentificacién de palabras que pueden representar problemas
ortograficos y consulta de su escritura correcta.

*  Elaboracién de carpetas de trabajo, albumes, periddicos
murales y carteles de temas sencillos.

*

Elaboraciéon de cartas y correspondencia con personas
conocidas.
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*  Realizacién de juegos que apoyen el uso de lalengua escrita.

En expresién oral:

*  Descripcién de personajes, hechosy situaciones imaginarias.
*  Expresién en diversas situaciones cotidianas y escolares:

presentacion, conversacion, exposicion de temas, etc.

*  Expresién oral en situaciones recreativas y ceremonias:

narracién, poesia y canto, leyendas, cuentos y adivinanzas, etc.
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CAPIiTULO 1

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A. La lecto-escritura

La lecto-escritura es uno de los aprendizajes basicos que permitiran
al educando afirmary sintetizar los diversos conocimientos que ha adqurido,
asi como aplicarlos a sus propios patrones socio-culturales que predominan
en su comunidad. El saber leer y escribir constituye para el nifio, poco a
poco, un dominio mas amplio y sélido de la lengua.

Tradicionalmente, el aprendizaje de la lectura y escritura, fue
discutido por diversos pedagogos, como un proceso psicologico, como una
simple percepcién de simbolos graficos. En tiempos recientes se anexan
dos dimensiones de la lecto-escritura como proceso social.

Respecto a la lecto-escritura como proceso lingtistico, se hace
mencion al conocimiento de las habilidades secuenciales no solamente de
las letras en palabras, sino también palabra-oracion, oracion -parrafo-texto
y como proceso social, se toma en cuenta que la lecto-escritura siempre
tiene lugar en contextos sociales y culturales que se han organizados con
los mismos fines, tanto en el orden social como en el cultural.

1. Aportaciones metodoldgicas para el logro de la
adquisicion de la lecto-escritura.

Eneltranscurso deltiempo se han podido vislumbrarlos esfuerzos
realizados por diversos pedagogos, filésofos, psicélogos y diversos
investigadores mas, por abrir camino para definir métodos que auxilien al
proceso ensefnanza-aprendizaje de los educandos.
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En este trabajo seria demasiado extenso hacer una historia sobre
el surgimiento o los autores de los métodos utilizados para lalecto-escritura,
por lo que se hara referencia a ellos de una forma no muy profunda.

Hasta la fecha se pueden vislumbrar tres tipos de métodos:
sintéticos, analiticos y eclécticos.

Los métodos sintéticos tiene como caracteristica principal que
parte de los elementos que componen las palabras -letras, silabas,
sonidos- hasta llegar a la palabra o frase, que son unidades mayores del
lenguaje. Estos métodos tienen como principal punto de desventaja, segun
algunos investigadores, que consideran tanto la mecanica de lalectura que
olvidan poner énfasis en que se comprenda lo leido. Entre los métodos
sintéticos se encuentran, entre otros, el alfabético, el fénico y el silabico.

En el método alfabético se parte de la literal hasta formar palabras.
Tiene la desventaja de propiciar la lectura mecanica sin comprension de lo
leido, ademas la dificultad fénica que presenta, pues al usarse €l nombre
de la consonante durante el proceso de ensefianza, el nifio nota que el
nombre de las consonantes no corresponden todo el tiempo al sonido que
representan en las palabras.

El método fonico u onomatopéyico, parte del sonido de la letra a
laformacién de palabras o frases. Al utilizarlo con el nifio, este método tiene
la ventaja de que el nifio puede pronunciar cualquier palabra desconocida,
con el hecho de estar estudiando el sonido acorde a ella. Aunque propicia
lalectura mecanicatambién, tiene laventajade que puede complementarse
alfinal con estrategias didacticas de lectura, como comprensién de oraciones,
creacion de pequefias narraciones, interpretacion de significados de cuentos,
de palabras, etc..

El método silabico, parte de las silabas para formar palabras y
frases. Es poco motivante para el proceso de adquisicion en el nifio y es
mecanicista, pero tiene la ventaja de evitar la dificultad para pronunciar
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consonantes cuando se encuentran aisladas. Ademas de que existen
varios tipos de silabas (directa, inversa, mixta y trabada). Que no pueden
estarse sefialando especificamente dentro del método. Generalmente se
ensefian las silabas directas (la, le, i, sa, se, si etc).

Los métodos analiticos fundamentan su teoria comun en Ia
capacidad globalizadora del nifio, es decir que se les facilita mas captar
formas lingtiisticas completas que elementos aislados y en el sincretismo
que el nifio hace de las situaciones que percibe. Algunos argumentos en
contra de estos métodos se basan en sus intereses, no brindan muchas
alternativas de progreso a los nifios en desventaja. También que con su
practica aparecen problemas de dislexia en el alumno. (3)

Entre los métodos analiticos tenemos los siguientes:

- Método de la palabra generadora. Despierta el interés en el
alumno y también comprende, pero lo hace dependiente del maestro.

- Método de la frase. Se basa en que la frase es mas interesante
al nifio que un vocablo, ésta se descompone en palabras, silabasy letras
para formar nuevas palabras.

- Método del cuento o narracion. Se utilizan cuentos o narraciones
relatados por el maestro y se comenta, se escriben en el pizarréon, se
rescatan, frases, palabras y los componentes de las mismas.

- Método global de analisis estructural. Consta de 4 etapas que
son: Visualizacidon de enunciados, analisis de los enunciados en palabras,
analisis de las palabras en silabas y afirmacién de la lectura y escritura.

- El método ecléctico es aquel que se forma al realizar una
amalgama de los aspectos considerados mas positivos de los sintéticos y
analiticos. De los primeros se interesan principalmente en la progresion,
la seleccion y el desarrollo de técnica de reconocimiento y de los segundos

(3) SEC. Lalengua escrita en la_educacién primaria. pag. 27
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el despertar el interés en el nifio desde el principio, dando gran énfasis a
la comprension e interpretacion delo que se haleido. Constande 5 etapas:
ensefianza de las vocales mediante ejercicios previos, se visualizan palabras,
analisis de frases en palabras y de las palabras en silabas, formacion de
palabras y frases nuevas y mecanizacion de la lectura.

Como ejemplo de este tipo de método, se hace mencién al método
de lectura directa, que maneja tres niveles de complejidad, tomando en
cuanta la tonalidad resonatica y continuidad de las silabas (primer nivel-i,
o,m,s,a,e,l urnfhj z,y; segundo nivel-b, t, ch, v, I, d, A, p, ¢, g, mas
las silabas compuestas ca, co, cu, ga, go, gu, br, pr, cr, tr, cl, fr, gr, bl, c, t,
fl, gl; tercer nivel- w, que, qui, gue, gui, gue, glii, ce, ci, x). Se sefiala como
detalle importante que se lleva cabo en grupos de 25 niflos como Maximo,
distribuidos de manera semi-circular, para que el maestro tenga vision y
manejo directo sobre ellos y las actividades por realizar.

2. Algunos factores que intervienen en el proceso de
adquisicion de la lecto-escritura.

La problemética en el ambito educativo es sumamente amplia y
variada, son muchos los factores que inciden en él. Aqui se puede hablar
de influencia politica, religiosa, econémica, historica, antropologica, social,
etc.

Como seria demasiado extenso mencionar cada detalle de todo lo
anterior, se enfocara sélo a lo que se refiere al ambito social, a las
instituciones sociales como son lafamiliay la escuela, mas especificamente
al maestro, a los padres y al alumno. Esto porque interesa saber el papel
que cada uno de ellos juegan en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la temética que se esta desarrollando en esta investigacion, la lecto-
escritura, los métodos con que se ensefia al nifio a leer y escribir y qué
relacion tienen éstos en la comprensiéon de la lectura que el nifio lleva a
efecto.



3. EIl nifo frente a la lecto-escritura.
El nifio inicia su desenvolvimiento en el mundo de la lecto-

escritura, no en el primer grado de primaria, ni en el segundo, sino mucho
antes de incursionar a la institucién escolar. El nifio empieza a conocer la
lectura y la escritura desde que inicia su nocién del mundo exterior. Mira
letras, palabras, carteles impresos, y ve que son leidos. Cuantas mas
experiencias de las anteriores sostenga, mayor sera su familiaridad con los
signos, al iniciar su proceso de adquisicién de la lecto-escritura.

En el primer ciclo, el nifio adquiere y utiliza el sistema de lecto-
escritura y es en el 2° ciclo, principalmente en tercer grado, es donde se
encuentra ante la exigencia institucional de hacer pleno uso de él.

En tercer grado dispone ya, de un bagaje cultural mas amplio que
al iniciar la primaria. Si el nifio proviene de un ambito socio-econémico
privilegiado por la abundancia de material de lectura y el uso del mismo,
tendra una habilidad mayor de expresién que los nifios pertenecientes al
ambito donde el material de lectura escasea o no es tomado en cuenta,
debido a lo explicado en el primer parrafo.

Pese alo anterior el nivel primario le proporcionara al nifio algunas
condiciones adecuadas para que logre, adjunto con su empefio, nivelar en
pequefia o gran medida, esas diferencias.

Para el alumno es igualmente importante la expresién oral como
la escrita, pues las dos les proporcionaran oportunidades de aprendizaje
cognoscitivo, social y cultural.

4. El Profesory la lecto-escritura

El docente, por ser una de las bases principales de la educacién,
esta obligado a conocer todos los rasgos caracteristicos del alumno que
tiene frente a él. Debe conocer, interpretar y respetar los rasgos infantiles
del nifio de primaria, debe poder deducir los momentos en que el alumno
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esta mas interesado en el proceso de aprendizaje. Todo lo que el docente
conozca sobre la psicologia del nifio, sobre sus intereses personales, y los
procesos cognitivos por los que atraviesa, le ayudaranaelegirlas actividades
idéneas para cada accion que realice con efecto de conducirlo a la reflexién
y comprension de los mensajes y también, paraque faciliten el que logren
asimilar y hacer suyo el sistema de lecto-escritura; que lo utilicen con
madurez y mayor seguridad que durante el primer ciclo.

El maestro puede presentar en forma gradual las actividades de
los planes de trabajo, de acuerdo a las posibilidades del nifio; asimismo sera
el responsable de evaluar los avances obtenidos por el educando. Esta
posibilitado para sugerir a los padres la manera en que puede apoyar a sus
hijos en las labores escolares. Elmaestro hara el mayor uso posible de la
habilidad adquirida por los nifios de saber leer y escribir, ya que gran parte
de su preparacion escolar esta basada en ella.

El profesor tiene en sus manos diversas técnicas para lograr que
el nifio se adentre y comprenda las lecturas, asi como para motivarlo a
escribir. Con narraciones apropiadas y bien conducidas, estimulara su
fantasia y lo guiara a la construccion de frases y por consecuencia a la
composicidn escrita. Silas actividades sobre lecto-escritura, de maduracion
y de comprension de textos de 1° y 2° grado fueron bien encauzadas
entonces, en 3° el nifio se ira facilmente a la actividad lectora, es decir,
tendra las bases muy firmes para adentrarse en la comprension de la
lectura.

Estarea del profesor hacer que el nifio utilice sus habilidades lecto
-escritoras adquiridas durante el primer ciclo, impulsarlo a leer y escribir, a
escribir y leer, encauzarlo de tal manera que no se le dificulte el fin
propuesto.

Siel maestro vaa emitir alguna critica sobre eltrabajo desempefiado
por el alumno, debera ser de forma discreta, sin causarle agresion, nifisica
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nimental. Deberaampliary precisar lasideas quetieneel nifio previamente,
y poner a su alcance todos los recursos que le sean de utilidad en su labor

educativa.

5. El padre de familia y la lecto-escritura

La familia es una de las instituciones sociales que mayor relacion
guardan con el desarrollo del nifio. Es aqui donde él inicia sus primeras
relaciones sociales, es el nicleo que le trasmitiralo que la sociedad encierra
en simismay lo que espera de él como sujeto activoy creador. Elambiente
brindado al nifio en el seno familiar sera casi una marca que defina el
desarrollo del nifio en todas sus relaciones futuras.

E| ambiente familiar brinda al nifio, con relacion a su educacién
formal, una amplia gama de oportunidades para su desempeno. Enloque
respecta a la lecto-escritura, la adquisicion del sistema lecto-escritor se le
facilita al nifio si sus padres acostumbran tener en casa material escrito, si
lo leen, si lo manejan, si lo comentan. Cuando el nifio maneja material
impreso en casa, generalmente llega a la primaria familiarizado con los
signos de escritura, como se ha mencionado anteriormente.

Hay padres que se preocupan por sus hijos y les dedican parte de
su tiempo, y lo ayudan durante su proceso de adquisicion de la lecto-
escritura; pero hay otros que por diversas situaciones optan por dejarlo en
manos del maestro o exigirle al alumno el maximo esfuerzo. El docente
debe compensar tal situacion y brindar informacién a los padres sobre la
gran importancia del papel que desempefian y la manera en que lo hacen,
en lo relacionado al arribo del nifio al uso formal de su propio lenguaje, en
forma oral y escrita, dentro de un plantel escolar.

Algunas maneras en que el padre puede reforzar tanto la adquisicion
como el uso de la lecto-escritura, desde el primer grado en adelante, sonlas
siguientes:
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. Siel nifio no sabe leer, puede tener un momento para leerle
alguna lectura que calcule de su agrado;

- Cuando ya sepa leer, que lo motive a que lea textos en casa,
para eso es indispensable formarle una pequena biblioteca;

- En caso de no poder hacer lo anterior puede pedir prestados
libros y revistas;

- Que esté pendiente de los requerimientos del maestroy dela
institucién escolar y colabore con lo que se necesite;

- Que se siente con su hijo de vez en cuando a estudiar, ésto
motivara al nifio para hacerlo con mayor ahinco.

B. Lalectura. Conceptualizacion

El hombre ha sido el tnico ser capaz de discernir sobre él mismo
y la naturaleza que forma su habitat. Para cubrir sus necesidades ha
utilizado todo lo que esta a su alcance, la necesidad de comunicarse la ha
cubierto por medio del lenguaje hablado o por medio de simbologias,
tomando las experiencias propias o los fenémenos de la naturaleza. Todas
estas vivencias y conocimiento humano, se acumulan y trasmiten a las
nuevas generaciones en narraciones orales o por medio de la palabra
escrita.

Es permisible afirmar que casi todo el saber humano se encuentra
designado en los libros. De alli precisamente, laimportancia del saber leer,
pero es necesario hacerlo conciente y eficientemente, para sacar de ellos
la esencia, el mayor provecho posible y cosechar los frutos del esfuerzo
realizado.

La accidn de leer se ha definido de distintas maneras, se puede
decir que consiste en percibir y comprender los signos escritos, en seguir
ideas y captar mensajes.

Cuando se desea aprender, una de las actividades mas benéficas
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y aconsejables es la lectura. El aprovecharla al maximo ayuda en los
estudios actuales y los que se emprendan en el futuro; pero para saber qué
es la lectura, se citan a continuacion algunos conceptos referentes a ella,
emitidas por diferentes autores.

Para Jorge De Ledn, "es un proceso mediante el cual seinterpreta
el significado de los simbolos impresos sobre un material cualquiera".(4) se
maneja también que "La lectura es un proceso continuo y gradual, que
implica el desarrolio ordenado de las habilidades del pensamiento. Nosolo
trae consigo la absorcion, sino la creacion de ideas".(5)

Emilia Ferreiro comenta que al leer se reconocen palabras y éstas
se retinen para formar textos con significado. Se puede decirentonces, que
la lectura es un proceso que se realiza en la mente en forma lenta, precisa
y gradual en relacion a un material escrito. Esto ayuda al lector a que
reflexione, analice, emita criticas y capte ideas que el autor desee trasmitir.

La lectura contribuye al enriquecimiento de la cultura humana. Si
importar a qué orden pertenezca dicha lectura (literaria, cientifica, filoséfica
o recreativa), expresan las experiencias e ideales esenciales del hombre
para hacer de este mundo un lugar mas digno y reconfortante, donde su
propia naturaleza le deje de ser desconocida. Al adentrarse en la lectura
en los deseos y conocimientos del escritor, pasa a formar parte del lector
mismo, pudiéndose llegar a la realizacion de lo que es llamado "aspiracion
clasica: Hombre soy y nada de lo humano me es ajeno".(6)

"La lectura es un arte, y, como tal, necesita cumplir con los
requisitos que garantizan su eficacia: La asimilacion de ese tesoro que
constituye su pequefio o gran universo".(7) Cuando una persona lee, forma
habitos intelectuales que le ayuda a facilitarle lo que le parecia dificil, y a
sentir agradable lo que antes le parecia penoso.

El saber leer requiere de una especial competencia, no todo

(4) DELEON Jorge. Ellibro p. 43

(5) SECRETARIA DE EDUCACION Y CULTURA Espafiol. Libro del maestro para sexto. p. 66

(6) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Metodologia de la lectura. Preparatoria abierta. p. 1
(7) Idem.
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hombre que lee, sabe hacerlo, paraelloes necesario hacer uso deunagran
voluntad y paciencia.

"Todos tenemos la capacidad de recordar lo que vemos o leemos
pero para eso es indispensable que nos interese”. (8) A lo anterior cabe
afiadir que cuanto mas significativa sea la materia o tarea que ha de
aprenderse, mas facil sera de aprenderse y menos dificil de olvidar.

Porlo anterior se resume que la habilidad para aprender a leer esta
intimamente ligada al interés y el emperio que se le dé a dicha actividad;
también que para lograr una lectura eficiente es necesario poner atencion
a lo que se lee, pues si la mente esta llena de pensamientos dispersos la
capacidad de entendimiento sera nula, ya que no es posible retener lo que
nunca se ha captado. También la comprension es punto esencial en la
lectura, favoreciendo la retencién y la memoria.

1. El proceso de lectura ¥

En ultimas investigaciones sobre la lectura, se muestra que en
dichatarea intervienen diversos factores, ademas de aquellos meramente
perceptuales. La psicolingtistica, ha permitido conocer y explicar mas
amplia y acertadamente la naturaleza del proceso de lectura”. (9) La
actividad mecanica a la que aparentemente se enfrenta el lector, es en
realidad el manejo de su habilidad mental para discernir la informacién
recibida y captar el mensaje.

Para que el lector entienda lo que el escritor desea trasmitirle no
es suficiente que posea conocimientos de formas graficas y de oralizacion,
sino que debe tener en si conocimientos previos sobre eltema que se le esta
planteando, asi como del idioma en que ha sido escrito.

En un planteamiento emitido por Frank Smith, se manejan dos
fuentes de informaciéon que recibe el cerebro, y que son sumamente
importantes en la lectura: las visuales y las no visuales. Las primeras se

(8) MAURICE Provost N. El placer de leer. p. 132
(9) GOMEZ P. Margarita. U.B.N. p. 76
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refieren a lo que percibe directamente el sentido de la vista que serian, los
simbolosimpresos eneltexto. Las segundashacen alusioén al conocimiento
previo del lector sobre lo que se esta leyendo, a lo no impreso, al
conocimiento del tema o materia que se esté manejando y, como ya se
habia mencionado, al conocimiento del lenguaje en el cual se escribio.

Goodman también alude al temay sefiala tres tipos de informacion
de los cuales el lector hace uso. La informacién sintactica, se refiere al uso
del lenguaje y las normas que regulan el orden secuencial entre palabra'y
oracion.

La informaciéon semantica, abarca los conocimientos previos
sobre conceptualizaciones, léxico y tema planteado. Estas dos fuentes de
informacion manejadas por Goodmanvendrianarepresentara lainformacion
no visual de Smith. El uso de ellas, ayuda a no depender mucho de la
informacién visual haciendo la lectura mas fluida, pues al detenerse menos
en las grafias escritas, se podran desarrollar estrategias que permitan hacer
predicciones, anticipaciones, inferencias, las cuales podran ser confirmadas
o corregidas. Dichas estrategias seran explicadas en parrafos posteriores.

2. Estrategias metodoldgicas de la lectura.+
Se define como estrategia aquello que indica el cémo realizar alguna
actividad para obtener los mayores beneficios que sean posibles un
esquema amplio con el cual se planea el alcance de un objetivo, en este
caso, Sera la obtencién, evaluacién y uso de informacién.  Entonces,
aplicado a la lectura seria " (10) una serie de habilidades empleadas por el
lector para utilizar diversas informaciones obtenidas en experiencias previas,
con el fin de comprender el texto, objetivo primordial de la lectura”.
Algunas estrategias utilizadas por el lector, que se desarrollan y
modifican durante la lectura, son: muestreo, prediccién, anticipacion,

inferencia, confirmacion y autocorreccién.
(10) 1bid. p. 77
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La estrategia de muestreo permite la seleccion, en el escrito, delas
formas graficas mas dtiles y productivas, es decir, se deja a unlado lo que
pueda parecer redundante. Ellector pone mas cuidado a las consonantes
que a las vocales, pues de ellas adquiere mayor informacion. De igual
manera, las primeras partes de las palabras brindan mas nociones que las
de enmedio o las finales.

En la prediccidn se hace uso de la informacién no visual que el
lector posee, pues el esquemamental adecuado al tipo de textoy significado,
le permite predecir lo que alun no ha leido, el final de una historia, el
contenido de un texto, etc. En algunas ocasiones la prediccion hecha
puede no ser acertada del todo pero si tendra relacion con el tema y
significado del escrito. Si se tiene bastante conocimiento sobre el tema o
incluso si apenas se esta adquiriendo con la lectura, se progresara en el
acierto de dichas predicciones.

La anticipacién es otra estrategia utilizada en la lectura. Tiene
gran similitud con la prediccién, pero se lleva a cabo durante la realizacion
de la actividad. Hacen anticipaciones de las palabras que apareceran a
continuacion, apoyandose en las nociones que se posean en el ramo de la
semantica y el léxico utilizado en el escrito, o puede ser una anticipacion de
categoria sintactica, donde se hace uso de las normas para la secuenciade
palabras y oraciones de manera légicay entendible. Las anticipaciones del
lector seran mas pertinentes en relacion a su posesion y uso de informacion
no visual, es decir, conocimientos sobre léxico, marco contextual,
conceptualizacion y lenguaje del contenido de la obra.

La inferencia se refiere a la posibilidad de conjeturar o deducir
detalles que no sean especificados textualmente. Para el mejor
entendimiento de este punto se ejemplifica de la siguiente manera: "Micho
es un pajarito que al volar por el campo quiso comer un durazno que flotaba
enelrio. Lacorrientellegé turbulentay siguié su camino con tristeza porque
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Micho no volvera a volar". (11) Aunque el escrito jamas indica lo ocurrido
con el pajaro se puede inferir que murié al ser arrastrado por la corriente.
Esta informacién no la da el texto pero se puede suponer.

Esta estrategiaplanteaday lastres anteriormente vistas, requieren
de lo que es llamado confirmacion, esto implica que el lectortenga habilidad
para probar su eleccién tentativa fue acertada, asi podra revalidar o negar
predicciones, anticipaciones o inferencias hechas previamente. Siellector
se encuentra centrado en buscar significados generalmente no se equivoca
en dichas opiniones previas, pero en algunas ocasiones se encontrara con
que fueron erréneas, en tales casos sera necesario el empleo de otra
estrategia: la autocorreccion.

La autocorreccion permite que la persona que lee, logre encontrar
el punto del error, tomar nuevas consideraciones, buscar mas informacion
y corregir su equivocacion, en ocasiones, dicha correccion puede realizarse
utilizando como base sdlo el sentido comun.

3. Lamentey el proceso de lectura ¥

Como se sabe, el cerebro se encuentradividido endos hemisferios:
el hemisferio izquierdo y el hemisferio derecho.

Muchas personas adentradas en estos estudios, han tratado de
identificar al proceso de la lectura en una zona especifica del cerebro, pero
en la actualidad se recomienda notar que se trata de un proceso mental muy
complicado que involucra funciones de ambos hemisferios.

El hemisferio izquierdo procesa la informacién de manera lineal,
l6gica y secuencial. El hemisferio derecho lo hace de manera simultanea
o paralela.

Tomando en cuenta la informacidn anterior se entiende que la
lecturaimplica en realidad lainterconexion de procesos tanto del hemisferio

(11) 1Ibid. p.79
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izquierdo como del hemisferio derecho. Asi pues, se conjugan las
opiniones de algunos autores que definen a la lectura como un proceso
lineal porque se ocupa de letras o palabras, y la de otros, que latoman como
un proceso que requiere de actos simultaneos o paralelos como son: La
creacion de imagenes, vista global de textos, predecir, llevar ritmo y

cadencia.

4. Tipos de lectura
La lectura puede ser llevada a efecto con diferentes propdsitos,

tales como:

- La necesidad de obtener informacion;

- La necesidad de realizar consultas;

- La necesidad de investigar; y

- La necesidad de recreacion.

De lo anterior surgen diversos tipos de lectura, que son los
siguientes:

Lectura recreativa. Esta lectura tiene como finalidad deleitar al
lector, hacerlo pasar ratos amenos. Es utilizada como diversion y como
medio para vivir con la imaginacién; se lleva a cabo en historietas, cuentos,
periodicos, revistas, etc.

Lectura de informacién. El objetivo principal es el de satisfacer la
curiosidad del momento, es trasmitida a través de los periddicos, revistas
y libros, dicha lectura se aplica a los procedimientos que se siguen para
elaborar algo, construir un juguete, preparar platillos, obtener datos, entre
otros. Esta es una lectura lenta, cuidadosa y repetitiva.

Lectura de consulta. Su utilidad reside en que facilita la obtencion
de datos o resolucion de dudas respecto a alglintema o materia determinada.
Se promueve con ella lainvestigacion personal, lalectura silenciosa. Eluso
del diccionario tiene aqui un papel sumamente importante, al igual que las
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enciclopedias y otros.
Lectura de investigacion. Esta lectura requiere del analisis del

material que se ha seleccionado y de realizar sintesis del mismo. Son
seleccionadas y discriminadas algunas fuentes de informacion, ademas,
dicha informacion debe jerarquizarse. Lalectura de investigacion debe ser
reflexiva, analiticay critica paralograr desarrollar conocimientos, estructurar
ideas y emitir juicios.

De acuerdo a la forma en que se realiza la lectura, se definen los
siguientes tipos:

Lectura Basica: En esta lectura el nifio efectlia el proceso de tres
partes, cuyos objetivos generales son:

- Que el nifio sea capaz de leer literalmente

- Que el nifo sea capaz de interpretar, y

- Que el nifio sea capaz de criticar.

Leer literalmente significa que se capte informacion, asi como las
ideas explicitas en el texto.

¢ Cuando el nifio sabe leer literalmente? Cuando ha captado lo
medular de lo que se leyé y es capaz de expresarlo con sus propias
palabras. Aquientranen juego, porunlado, lalengua que el nifio ya posee,
y por otro lo que va adquiriendo poco a poco, por medio de las lecturas,
expresiones orales y de ejercicios escritos. Es ir descubriendo nuevos
temas movidos por el entusiasmo y la curiosidad, ayudados por el
conocimiento previo.

Para llevar a cabo lo anterior es indispensable que los nifios
desarrollen la capacidad de comprender el significado de los vocablos que
desconocen.

La interpretacién requiere de una comprension llevada mas alla
del significado literal de la lectura, es decir, relacionar, generalizar, sacar
conclusiones, captar el propdsito que persigue el autor.
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Criticar se puede definir como un proceso mediante el cual se
examina, se analizan o se da un juicio objetivo sobre el material de estudio.

Un lector es capaz de criticar una vez que ha hecho concientes las
ideas expuestas por el escritor y que ha ganado por si la informacion
proporcionada por la lectura.

Con la préactica de esta lectura, los nifios aprenden a localizar las
ideas principales del contenidoy areconoceren ellas los detalles especificos.

Lectura de estudio. Su finalidad es desarrollar en el nifio las
habilidades que requiere para hacer uso de la lectura como medio de
aprendizaje.

La lectura de estudio se utiliza para aprender ya sea de una forma
voluntaria u obligatoria, textos, cuadernos, resumenes entre otros.

La actitud de quien realiza ese tipo de lectura debe ser critica,
concentrada, retentiva, analitica, (descomponer lo que se lee en frases
principales y secundarias). Es mas técnica que recreativa.

Para la lectura en silencio se requiere de lo siguiente:

Mecanizacion.- Habilidad para reconocer signos graficos sin
dificultad.

Atencién.- En este caso, profunda y reflexiva.

Comprensién.- Describir el universo expresivo de las palabras.

Buenos habitos.- Estar bien sentados en un lugar apacible, bien
iluminado y limpio, etc.(12)

Lalecturasilenciosa es un gran apoyo alalecturade comprension,.
de alli que deba ser objeto de practica muy frecuente en todos los grados
sin que ello reclame por supuesto, el abandono de la lectura oral.

Lectura Oral. Es la mas usual y le sirve al profesor para darse
cuenta si el alumno reconoce rapidamente los signos, la puntuacion, el tono,
etc.

(12) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA Espafiol. Antologia para primero y sequndo semestre
de Educacién Normal. p. 175
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5. Beneficios que brinda el leer
L alectura es uninstrumento de sumaimportanciaparala formacion

integral del ser humano, cuyo valor depende del uso que de ella se haga;
si se utiliza como una tactica de caracter formativo aparta al ser humano de
muchos vicios, de la hipocresia, de la vulgaridad.
La lectura permite tomar conciencia de los problemas que aquejan
a la humanidad, es necesaria para entender los por qué de la vida diaria.
Entre otras cosas mas, la lectura beneficia de la siguiente manera:
- Se conoce la historia de la humanidad (al hombre mismo, su
cultura);
- Se obtiene informacion sobre cualquier tema;
- Ayuda a acrecentar experiencias;
- Permite aprenderlo que otros han pensadoantesque nosotros;
- Incrementa la capacidad de reflexion y analisis;
- Despierta la conciencia, estimula la imaginacion;
- Se comparan, jerarquizan, se organizan ideas y conceptos,
se forma un criterio propio.
- Se enriquece el léxico.

C. Lalectura de Comprensién. Conceptualizacién. Enfoque
interactivo

# La lectura nos da la oportunidad de adquirir una concepcion sobre
el mundo en que vive, sobre las cosas existentes y los fenémenos que en
él acontecen. La comprension de la lectura permite procesar en la mente
lainformacidn recibida. Muchos de los problemas escolares que el docente
tiene que enfrentar durante su diaria labor educativa se relacionan con
dificultades para comprender lo que se lee, la reprobacién, desercion, bajo
nivel de aprovechamiento son ejemplos de lo que ésto ocasiona. De lo
anterior se deriva que existan en los alumnos tantas limitaciones personales



y profesmnales durante su desarrollo en sociedad.

Los esquemas mentales son enriquecidos y se solidizan cuando
_se ha adquirido el hébito de leer y existe una buena comprension de la
lecturarealizada, éstoinfluye positivamenteenel desarrollodela inteligencia

yensu respuesta hacia el entornd 'seglin algunos estudiosos de la materia.
| La comprensiéndela |ectura encuentra sus primerasy principales
trabas en las dos siguientes razones: se lee muy pocoy no se entiende lo
poco que se lee.

Para saber qué es lo que se debe realizar durante el quehacer
docente, respecto a la comprensién de la lectura, asi como en el momento
de proceder a evaluarla, es necesario definir qué es en si lo que se llama
comprension lectora.

Son muchas las concepciones existentes acerca de la
lectura de comprensién, por lo que es dificil elaborar una
sola. Paul Jonsthon opina: "Que la lectura en general es
|a interaccién entre el texto y el lector. Algunos aspectos
de la lectura son el de codificar, el escrutar (cuando
buscamos algo en el directorio telefonico) o vocalizar, los
sonidos de las letras escritas en un texto; de esta forma,
la decodificacién es un pre-requisito para la comprension
pero no podemos evaluarla comprensioén através de ella”.

(13)

Esta actividad existente entre la persona que lee y el texto, asi
como el resultado de ella, es llamado lectura de comprensién por algunos
escritores.

Algunos enfoques dan a la lectura de comprension la calidad de
producto, es decir, que es un producto obtenido al leer, el cual se almacena
enlamemoria, y puede serevaluado cuando se externanalgunos fragmentos,
ya sea oralmente o por escrito.

(13) SECRETARIA DE EDUCACION Y CULTURA Manual del curso de desarrollo de habilidades para
la comprension lectora. p. 31
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"Carroll (1974) afirma que la comprension es un proceso que se
lleva a cabo en cuanto se recibe la informacion”. (14)

De lo anterior se puede deducir entonces, que la lectura de
comprensién es un suceso interactivo entre la persona interesada en leer
y el escrito que esta ante sus ojos, la informacion captada es tratada en el
cerebro, se almacena en la memoria y puede ser retomada en el momento
que se crea pertinente, incluso puede ser reelaborada y expresada con el
lenguaje del lector. Apoyando y complementando lo anterior se cita
enseguida la conceptualizacion emitida por Pearson y Johnson (1994):

v
/

~ "Comprender es construir puentes entre lo nuevo y lo
" conocido... La comprension es activa no pasiva; es decir,
ellector no puede evitar interpretar y cambiarlo que se lee
“de acuerdo con su conocimiento previo sobre el tema. La
comprension es simplemente cuestién de grabary contar
literalmente lo que se ha leido. La comprension implica
hacer muchas inferencias". (15)

Por lo cual se dice que... "los nifios comprenden un texto cuando

establecen conexiones légicas entre las ideas y pueden expresarlas en
forma diferente”.(16)
(\ Para lograr la comprension de la cual se habla no es suficiente con
saber leer, pues los significados no sélo se encuentran en las palabras, sino
itambién en el conocimiento previo que el lector tiene sobre el tema que el
texto trata, lo cual le permite hacer inferencias. Relaciona lo que el texto
le comunica con lo ya conocido y asi obtiene significados activamente.

En'la construccién del significado, segun el enfoque interactivo se
conjugan estos elementos: el texto y las estrategias, asi como el lector.

El texto proporciona al lector la informacion escrita necesaria, el

orden semantico y sintactico, asi como el Iéxico.

(14) Ibid. p. 32
(15) SECRETARIA DE EDUCACION Y CULTURA Manual del curso de desarrollo de habilidades para

la comprensién lectora. p. 32
(16) Idem.
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El lector sera entonces el encargado de emplear estrategias

adecuadas para realizar la lectura.

1. ¢Qué significa aprender a leer?

Aprender a leer implica desarrollar una serie de estrategias para
obtener sentido de lo que se lee, asi como un esquema mental que
represente lainformacién brindada en los textos; el aprendizaje delalectura
comienza cuando van descubriéndose y desarrollandose las funciones del
lenguaje escrito: como leer es buscar significado, el lector debe tener un
propésito para buscarlo. Es necesarioque el maestro conduzca a los nifios
a comprender la importancia de saber leer, que los motive para encontrar
satisfacciony el placer delalecturay quelos estimule para que lodescubran
por si mismos.

Aprender a leer significa entonces, lograr centrar la atencién en el
material impreso, con el fin de extraer de él la informacion contenida. Para
ello el lector debera hacer uso de la informacién visual que brinda el texto
y la no visual que ya posee (conocimiento previo sobre el tema, el léxico y
el lenguaje utilizado). Contando con los elementos anteriores es necesario
que la lectura se lleve a efecto con interés, que se tenga motivacién para
realizarla, esa hara que se logre captar el mensaje de una forma menos
compleja.

"E| bien leer no consiste en leer despacio o aprisa, Sino
avanzando y retrocediendo movidos y estusiasmados por
la curiosidad y los descubrimientos. Toda lectura implica
que tengamos ciertos conocimientos elementales que
hay que recordar, pero nos invita al descubrimiento de
nuevos temas que podemos explorar”. (17)

2. ¢Para qué leer?
El nifio esta colocado en condiciones que reclaman su actividad,

(17) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Metodologia de la lectura. p. 85

)
=
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empieza a sentir la necesidad de leery escribir, tal como sintio la necesidad
de hablar. Esto proviene del afan natural del hombre por conocer lo que
se encuentra en su entorno. La lectura, al igual que la escritura, son
tomados como instrumentos mediante los cuales el individuo iniciara ese
conocimiento del medio que lo rodea.

Leer para aprender. La lectura es sumamente indispensable en
la cultura, al igual que lo puede ser en otras. Mediante la lectura se valora,
se aprecia y se cuestiona sobre la palabra escrita, algunas veces, desde
articulos sencillos del periddico, la declaracién de principios de un partido,
hasta la filosofia de la existencia humana.

Existen las opciones de leer mecanicamente y pronto olvidar lo que se
ha leido, o leer comprendiendo y captar ampliamente el mensaje de la
lectura.

Cuando se lee para aprender, se comprende el significado de un
texto. Esto implica traducir en la mente, con propias palabras, lo esencial
del mensaje. Al traducir a palabras propias el significado detectado en el
texto, se refleja el nivel de comprensién que se tuvo de él.

3. Factores importantes de la comprension lectora

El proceso de la lectura esta siempre dispuesto a la perfeccion,
una de las dificultades que deben de enfrentarse es el compaginar la rapidez
con la cual se lee y la 6ptima comprensién de lo leido.

Aunque la velocidad de la lectura es de gran ayuda para las
personas que buscan informacién de diversa indole, porque les ayuda a
aprovechar el tiempo, en la educacién primaria éste no debe ser un factor
que preocupe al docente. Es recomendable poner en practica la lectura
cuidadosa y lenta de textos cuyo lenguaje esté al nivel de los nifios, antes
que exigirles rapidez en ella.

No todos los textos que se seleccionan tienen que ser leidos con
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la misma rapidez, ya que algunos exigiran mas atenciény calma al momento

de realizar Ia lectura.

Para que cualquier texto sea provechoso al lector, es necesario
que sea comprendido, porque esto ayudara a que se pueda lograr la
retencidn y jerarquizacion del material escrito.

Para lograr la comprensién de los mensajes que el escritor ha
\plasmado en el escrito, sera preciso desarrollar algunas habilidades ccmo

]as siguientes:
/ -  Leercuidadosamente parte por parte eltexto, es decir palabra
por palabra, evitando saltear oraciones o cambiar palabras, esto se llama

observacion.
- Sedebe estar completamente concentrado en lo que se esta

leyendo, es decir, atento a la lectura. Es dificil leer y estar con el
pensamiento en otras cosas. -
- Asitambiénla memoria debe encontrarse siempre alerta para
_retener las ideas y asi poderlas recordar al finalizar la lectura.
~ Aparte del desarrollo de las habilidades ya mencionadas que el
lector debe desarrollar, es indispensable hacer énfasis en que existen
_factores en elindividuo, que intervienen de forma directaen la comprenS|on
de la lectura.
Los factores a que se refiere el parrafo anterior son de origen
interno o externo.

Los factoresinternos pueden serde caracter psicologico: Factores
mtelectwos afectivos, volitivos, de imaginacién o fantasia; y de caracter
bIOIOQICO vista, debilidad fisica y algunos mas.

' Los factores externos pueden ser referentes a: Medio social,
medio familiar, medio escolar; o bien deberse a caracteristicas del texto
(contenido: vocabulario, sintaxis, estructura general; y/o de forma).

La clasificacién anterior esta basada en lo que Moisés Jiménez
Alarcén afirma cuando menciona que en cualquier grupo escolar habra
nifios de mayor, regular o menor comprension, por lo que considera que
allanar estas diferencias es el principal objetivo de la lectura.
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4. Posibles causas que impiden lograr la comprension lectora
La lectura de comprensién ha enfrentado y enfrenta aun diversos
factores queimpiden sulogro. Locual,comose ha mencionado anteriormente

propicia el pobre desenvolvimiento intelectual de los elementos de la

sociedad.

siguientes:

Algunos de los factores a los que se hace alusion son los

Falta de habito lector;

La lectura realizada por compromiso;

Falta de concentracién al leer;

Deficiencia en el Iéxico empleado y desconocimiento del
tema;

El contenido de la lectura puede no estar de acuerdo al nivel
intelectual del lector ni a sus intereses;

Desconocimiento o desinterés por las ventajas que la lectura
otorga;

Lectura vacilante, con excesos de pausas, aun donde no son
necesarias por no indicarlo asi los signos de puntuacion

contenidos en el texto;

Material de lectura que no es interesante al lector,;
Lecturas largas y monétonas;

Defectos visuales; y

Cansancio fisico.

Para que los nifios alcancen la comprensién de la informacidn obtenida

en untexto, necesitan realizar razonamientos sobre dicha lectura. Algunos

factores queinterfieren en el acto de leer propician el pensamiento inductivo-

deductivo.

Aplican su vocabulario,comprenden conceptos y relacionan

palabras con ideas.
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5. Caracteristicas que debe contener el texto para ser comprendido

Cualquier texto, para poder ser comprendido, debe de tener
contenido y formas graficas dispersas en paginas de papel, contener
espacios, tanto para el tamario de las grafias como parala direccionalidad
de lo escrito. Se dice lo anterior porque algunos idiomas son escritos de
izquierda a derecha, mientras que otros lo hacen de derecha a izquierda.
Pueden acomodarse en forma vertical u horizontal.

La ortografia utilizada debe ser acorde al uso de las personas
hacia las que va dirigido el mensaje.

El texto debe contener la estructura sintactica y semantica
comprensible al lector. También debe contener recursos cohesivos. ( Ver
anexo 1)

En el caso de los textos de educacién oficial, la temética debe ir
de acuerdo con la politica educacional del correspondiente nivel, con
sustentos pedagdgicos y siguiendo las pautas curriculares ya marcadas.

Debe ser vehiculo de ligamiento entre las normas sociales y culturales
donde se desenvuelve el individuo y sus aprendizajes, sus acciones,
creencias y valores.

Deben tener lecturabilidad, es decir relacionar los intereses y
motivaciones del lector y las caracteristicas del texto.

6. Algunas técnicas para facilitar la comprension de la lectura

Seglin Goodman, para que una técnica para la ensefianza de [a
lectura sea eficiente, debe estar fundamentada en varios principios de la
teoria de aprendizaje, es decir:

- Que el texto esté escrito en la misma lengua que habla el
lector.

- Que el contenido de la lectura ayude al nifio a pensar masy
mejor.
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- Que el maestro aprecie y estimule el esfuerzo realizado por
el nifio.

- Que el nifio no esté circunscrito a los conocimientos del
profesor y al empleo de un solo texto o de unos pocos libros.

El empleo del material del rincén de la lectura puede ser utilizado
con toda confianza de que se va a obtener grandes beneficios.

Es indispensable que el alumno escuche cuentos, ya sea que se
los lean o se los narren: elaborar album, boletines o periédicos murales con
trabajos escritos, realizados por el nifio; escenificar cuentos, leyendas,
obras de teatro; realizar juegos dirigidos, etc. (véase anexo 2)

7. Ventajas de la lectura de comprension en nifios de tercer
grado

Durante el tercer grado de primaria, la lectura de comprension
alcanza un alto grado de importancia y su constante uso ayudara al alumno
a comprender y disfrutar lo que lee, encontrarad motivacion y podra expresar
oralmente o por escrito todas sus ideas, pensamientos y emociones.

El nifio del tercer grado se encuentra en una etapa plena de
curiosidad, de actividad fisica, y es también, un ser muy colaborador. Esto,
aunado al desarrollo de la habilidad de comprender lo que esté escritoy que
ha leido, lo hacen capaz de perfeccionar la visién que tienen del mundo
exterior, claro esta que no lo hara como una persona adulta, pero empezara
a sensibilizarse de las problematicas que lo rodean.

Las ventajas que la lectura de comprension brinda al nifio de tercer
grado son, como se puede notar, muy diversas e importantes, de tal manera
que seria dificil enumerarlas todas sin dejar alguna en el olvido. Brinda al
nifio tan amplia gama de posibilidad para su desarrollo integral, que el no
practicarla en el grupo y en su casa con él, implicaria dejar de lado un eficaz
instrumento de apoyo para su desenvolvimiento, escolar y socio-cultural.
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8. ¢Porquéesimportantelalectura de comprensién en tercer grado
de primaria?

Eneltercergradode primariaes desuma importancia elimplemento
de estategias para la lectura de comprension, en las actividades diarias del
alumno. Lo anterior le ayudara a capturar en su mente la informacion que
le esta siendo enviada.

La importancia de la lectura de comprension radica en que en
todas las areas de este curso, hay textos que leimplican alnifiola necesidad
de utilizar diversas estrategias para leer y obtener el mayor provecho
posible de dichas lecturas.

Los programas exigen que selesde preponderancia ala expresion
oral y escrita del nifio, se le pide que dialogue, describa y narre, sobre todo,
que sea capaz de plasmar por escrito a partir de la expresién verbal, la...
"reelaboracién y creacion de textos sencillos, que aumente su comprension
en la lectura"...(18) y aplique las indicaciones basicas de Io aprendido en
relacion a la forma y contenido de textos.

El nifio empieza a hacer reflexiones de su entorno, se transforma
poco a poco en un ser deductivo. Es necesario para €l empezar a tomar
en cuenta que el significado de las palabras lo puede deducir con ayuda del
contexto, y que de acuerdo a esto, puede entender qu una misma palabra
puede tener varios significados (polisemia).

El nifio de tercer grado se encuentra con que tiene que hacer uso
de toda su capacidad mental para lograr los objetivos planteados en el grado
quevaacursar. Se presenta ante élun cimulo de material impreso, cuyos
mensajes, debe entender y aprovechar. Elalumno pudo haber cursado su
primer ciclo de primaria (1°y 2°) sin tener aparentemente alguna dificultad,
pero en tercer grado, podria enfrentar serios dilemas si su capacidad de
lectura y comprension no fué ampliamente desarrollada. Su memorizacion

no le sera suficiente si no logra comprender lo leido.
(18) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA Programa para la modernizacion educativa. p. 28

38



La lectura de comprensién es importantisima en tercer grado pero
esta aseveracion no le quita suimportante papel en todos y cada uno de los
niveles educativos, por los que el nifio se ird desarrollando.

El lector de esta investigacién podra corroborar la informacion
anterior haciendo una lectura de los objetivos que el plan de estudios de
tercer grado, sefiala para el alumno.*

9. Sugerencias metodoloégicas para la lectura de comprension

Primero, es muy importante que el profesor tome en cuenta la
necesidad natural que tiene el nifio de expresarse de manera libre y segura,
de exteriorizar sus pensamientos y emociones. No es esencial ver la
manera en que lo hace, sino percatarse de que lo haga. Claro esta que no
debe ser de manera agresiva u ofensiva, si es asi, se debera, muy
sutilmente ir afinando esa aspereza, de tal manera que logre una expresion
clara, natural y coherente. Para esto seran de gran utilidad las lecturas de
comprension.

Segundo, es sumamente indispensable realizar continuamente
ejercicios de lecturas donde el nifio localice ideas y personajes principales,
y que logre desarrollar la comprensién de lo que esta leyendo.

Y tercero, dar importancia y practicar algunas sugerencias que se
brindan para que el lector de este trabajo aproveche bibliografia como "El
libro", otras para llegar a dominar el "arte de escribir correctamente”, y el
"arte de leer". (Ver anexos 3, 4y 5).

D. La comprension de la lectura y los métodos de ensefianza -
aprendizaje de la lecto-escritura

1. Relacién entre el método de ensenanza de la lecto-

escritura y la comprension lectora.

* Ver marco referencial.
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Los métodos utilizados para la ensefianza de lalecto-escritura han
ido variando en el transcurrir de la historia, desde el origen de los métodos
sintéticos, hasta la aparicion de los métodos analiticos o globales y los
métodos eclécticos tan utilizados en la actualidad.

Alos métodos de marcha sintética (alfabéticos, fonéticos y silabicos)
se les sefiala como principal desventaja que solo se interesan en la lectura
haciéndola mecanicay obstaculizando de estamaneraque el nifio comprenda
lo leido.

Los métodos de marcha analitica, fuertemente avalados por
Decroly, parecenserlos mas acertadose interesados enlo que acomprension
lectora se refiere, pero segun lo tratado anteriormente provocan problemas
de dislexia y lento aprendizaje en nifios con desventajas.

Los métodos eclécticos, que son los que mas se estan utilizando
en esta época por maestros del primer nivel, estan estructurados con lo
mejor de los dos métodos antes mencionados. Dan gran importancia a los
intereses naturales del nifio tanto como a la comprensién de la lectura que
éstos deben lograr, para lo cual implementan estrategias de acuerdo a las
necesidades que tengan.

2. Proceso de evaluacion

Evaluaciéon: Es una actividad sistematica y continua, integrada
dentro del proceso educativo, que tiene por objeto proporcionar la maxima
informacion para mejorar este proceso, reajustando sus objetivos, revisando
criticamente planes y programas, métodos y recursos, y facilitando la
maxima ayuda y orientacion a los alumnos.

La lectura es un proceso complejo en el que intervienen diversos
factores que deben tomarse en cuenta no sélo para la practica pedagogica
sino también para la evaluacion.
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Cuando se desea evaluar la comprension de un texto leido, la
dificultad se basa en la imposibilidad de entrar a la mente del lector y saber
qué parte de la informacion tom6 para si mismo. Muchas veces se le pide
al lector relatar lo que recuerde de la lectura que realizé, pero para muchos
autores ésto es memorizacion mas que comprension. En realidad para
evaluar la comprensién de cualquier material impreso significativo se
deberan considerar las caracteristicas y dificultades especificas de cada
texto, asi como la naturaleza y efecto de los desaciertos que se cometen.

Considerando que los nifios aprenden leyendo, se puede facilitar
el aprendizaje brindandoles lecturas acordes a este fin. Paralo anterior se
requiere conocer y comprender el proceso de lectura y también hacer uso
de gran tolerancia sensibilidad y paciencia para trasmitir al nifio informacion
y retroalimentarlo en caso necesario. Es importante que él comprenda que
lo escrito contiene significado. Cuando se logra ir en [a busqueda del
significado, se facilita el predecir, el comprender y el aprender. Segun lo
anterior, el maestro es quien debe facilitar la lectura: adecuando espacios
en las aulas, manejando adecuadamente el material bibliografico que esté
al alcance de sus manos, emplear el rincén de la lectura adecuadamente y
con frecuencia, promover € invitar al nifio a ver programas educativos por
television, realizar platicas con los padres de familia para que faciliten el
acceso a sus hijos a materiales escritos, procurar hacer uso de las
bibliotecas lo mas a menudo que sea posible, en caso de no contar con una
poner manos ala obray buscar el sitio adecuado donde se pueda hacer, etc.

El proceso de evaluacion consta principalmente de tres etapas, la
inicial, la sumativa y la final. Cada una de ellas nos indican la manera en
que el nifio va avanzando el proceso de ensefianza-aprendizaje. Enla
inicial se diagnostica el grado de desconocimiento o familiaridad que el nifio
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tiene del problema o tema que se va a tratar; con la sumativa o continua, se
van siguiendo de cerca los logros obtenidos durante el proceso; y con la
finalidad de checar hasta qué punto el nifio logra interpretar los textos que
se le han brindado y puede emitir su opinién sobre los mismos.

3. Evaluacién de la lectura de comprension

Tradicionalmente, la evaluacién de la lectura de comprension se
confundia con la memorizacién del texto leido. Algunos conceptos de
evaluacion, nos indican que con ella se marcan logros y deficiencias en las
actividades que se realizan. Que debe consistir en un proceso continuo,
sistematico e integral con el cual se determinan hasta qué grado fueron
alcanzados los objetivos propuestos.

Adecuando lo anterior a la comprension lectora y tomando en
consideracion, que la evaluacién ya no es tomada como un proceso
numérico, sino mas bien como un proceso que nos servira de apoyo para
detectar las deficiencias al inicio de la actividad para ir denotando los
progresos en el desarrollo de dicha actividad y por Ultimo poder hacer un
analisis de como se logran los objetivos, hasta qué grado y como se
alcanzaron, se enlistan a continuacién una serie de operaciones que
pueden ser utilizadas, segun lo estudiado para realizar esta tesis, en la
evaluacién del proceso de la lectura de comprension.

Conviene que el maestro evalte los siguientes aspectos:
- Interpretacion que hace el alumno del texto: que saque ideas
centrales, deduzca, saque conclusiones y emita su critica sobre lo leido.
- Laretencion de conceptos fundamentales y de datos que les
sirvan para responder a preguntas especificas (por lo general de manera
oral).
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- Que valore, es decir, que capte el sentido de lo que refleja el

autor, rescatar lo real de lo imaginario.
- Que el alumno tenga organizadas sus ideas al resumir lo

comprendido del texto.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

Gran parte de la problemética educativa en el nivel primario, con
respecto al desarrollo del proceso de aprendizaje en el nifio esta ligada a
las deficientes habilidades que éste tiene para apropiarse de los
conocimientos que le son transmitidos.

Por lo anterior, tomando como apoyo la experiencia de algunos
docentes y la propia, se concluye que unade las principales causas de que
el alumno no asimile los contenidos de aprendizaje de manera optima en el
ambito escolar, se debe a su falta de comprension en las lecturas. La
comprension lectora es un factor importante para el desenvolvimiento
escolar, social y cultural de cualquier ser humano. En todos los grados de
primaria se requiere ella.

Esta investigacion esta dirigida principalmente a como el nifio de
3er grado aprende a leer, por considerarse que es en este grado escolar
donde el nifio esta "obligado" por asi decirlo (tanto por exigencias
institucionales como personales), a desarrollar habilidades que le faciliten
la comprension de las lecturas que se le plantean.

Cuando el alumno no comprende lo que lee, se ve desprovisto de
un instrumento sumamente necesario y Util para el entendimiento de los
fendmenos suscitados en su entorno social, en el cultural, el politico, y por
supuesto el escolar.

La falta de comprensién de la lectura de detecta, como se ha
comentado, en todos los grados de la primaria.

Entercerafiolacomprensiondelalecturaes, sinolaactividad mas
importante, si una de las que ayudan al alumno a que se desemperie su rol
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mas facilmente. No se esta tomando a la comprension de la lectura como
si de ella dependiese la adquisicién total del conocimiento que el nifiova a
realizar: se sabe que son muchos los elementos que convergen en este
punto, pero no se puede negar tampoco, que cuando un alumno comprende
lalectura, asimila mejor el mensaje, y esto puede serlagran diferenciaentre
un alto nivel de aprovechamiento y uno deficiente. ‘

La presentetesis se elaboraeligiendola modalidad de investigacion
documental. Para ello se estructuré un plan de trabajo adecuado al tema
y a sus objetivos. Se plantearon las actividades a segulir y se realizaron en
el orden convenido, claro esta, hubolanecesidad deir modificando algunas
en el transcurso de su realizacion, siguiendo los aspectos clave que esta
modalidad de investigacion requiere.  La informacion extraida a los
documentos consultados fue enriquecida por aspectos de experiencias
docentes.

Esta investigacion esta apoyada en los pasos del método critico
hermenéutico, por ser éste el que se considera mas acorde al tipo de
informacion que se va a manejar o que se desea obtener, tomando en
cuenta que debe ser completamente analizada de acuerdo a la situacion
contextual del momento que la motivé a ser escrita y también la situacion
a la que se va a dirigir en el tiempo presente. Con esta metodologia pudo
ser posible la interpretacién de la bibliografia consultada, gracias a que esta
fundamentada principalmente en la comprension.

La hermenéutica se refiere a la interpretacion, es decir al esfuerzo
mental que se realiza para comprender un texto y también pudiese ser la
ubicacién espacio-temporal de un texto; interpretarlo en su contexto, que
puede ser de caracter historico, filosofico, teoldgico, cientifico, literario, e
incluso, artistico, segtin la concepcion que el diccionario da del vocablo, y
que se toma como propio por aludir alo que se realiz6 en esta investigacion.
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La hermenéutica permiti6 modificaciones a la anticipacion del
sentido y adecuaciones sucesivas del texto, también permitid incluir
conocimientos previos de indole diversa (desde empirico-sociales hasta
teéricos) en este trabajo documental. Las anticipaciones fueron
modificandosey precisadas en suencuentro con el textoy conla interpretacion
de éste con su propio contexto. De tal manera que resulta el trabajo aqui

presentado.
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CAPIiTULO 1V

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

La realizacion de la presente investigacion de tipo documental, ha
permitido conocer elementos muy importantes concernientes alos problemas
de comprensién lectora que enfrentan los alumnos en el nivel primario
(aunque no es privativo de dicho nivel porque se puede apreciar este
fenémeno en escuelas de formacién educativa de niveles superiores).
También datos relacionados con las caracteristicas principales de algunos
métodos con lo cuales se les ensefian a leer y escribir a los nifios de los
primeros grados. Selogrédetectarque lafalta de comprension lectoratiene
mucho que ver con las deficientes o casi nulas implementaciones de
estrategias para allanar esta problematica, tanto en el hogar como en la
escuela.

Los resultados plantean que el nifio podria lograr una mayor
destreza en la comprension de lalectura, e incluso adquirirlacomo destreza
misma, si los docentes inician actividades encaminadas a la misma de
manera organizada, frecuente y amena. No se esta dando esta
recomendacién como una férmula magica instantanea, pero si como una
propuesta para la busqueda de un mejor logro de los objetivos que se
persiguen durante la labor educativa.

En la bibliografia consultada se pone de relieve que la falta de
comprension de la lectura es un factor que aumenta el fracaso escolar del
alumno, ya que si no hay entendimiento y asimilacién no habra tampoco
adquisicion del conocimiento. Con el uso de estrategias de lectura, las que
son abordadas en este trabajo, como son: anticipacién, prediccion, inferencia,
confirmacion y autocorrecion, la comprension de lo leido se facilita y el nivel
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intelectual del lector se desarrolla. Las facultades intelectuales adquiridas
bajaran los indices de reprobacion, bajo nivel de aprovechamiento, desercion
y ausentismo, etc., y por consecuencia, ayudara a contrarrestar algunos
conflictos sociales como son la drogadiccién y la delincuencia juvenil.

En relacién a los métodos de lecto-escritura empleados para
ensefiar a leer y escribir al nifio en primer grado, aun hay serias discusiones
sobre cual tipo de métodos beneficia mas al nifio, tanto en su prontitud para
adquirirlalecturay la escrituracomoen las repercusiones que tienen en sus
habitos lectores en lo futuro. Mientras algunos investigadores pugnan por
los métodos globales, otros ain defienden la postura de los métodos
sintéticos, principalmente el fonético sobre el alfabético.

Lo anterior da pié a que se tome la presente postura: sea cual
fuere el método utilizado para la lecto-escritura, debe atender a las
exigencias inmediatas y futuras del educando. Sicarece de fundamentos
para promover la comprensién de la lectura deben verse complementados
con estrategias para dicho fin.
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CAPiTULO V

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

A. Conclusiones:
Tomando en cuenta la informacién recabada y trabajada en esta

investigacion, asi como la experiencia que se tiene sobre la materia se
realizan las siguientes conclusiones:

- La comprension es la finalidad principal que debe seguir
cualquier tipo de lectura. La capacidad de comprension entre un nifio y otro
puede variar de acuerdo a factores de indole interna o externa que
confluyan en el transcurso de la actividad.

- Algunos nifios pueden tener una facilidad natural en elusodel
lenguaje, mejor capacidad intelectual para comprender conceptos verbales,
mas amplitud a las técnicas de acceso y mayor experiencia con el caudal
lingliistico, por lo que llevaran gran ventaja sobre otros que no poseen lo
mismo.

- La evaluacién no debe tender a una medida en relacion a
normas establecidas, a un objetivo o un patron conductual, sino mas bién
un juicio de valor sobre una descripcién cualitativa. Debe abarcar un
concepto mucho mas amplio que el de brindar una medida.

- Para que un alumno disfrute las lecturas realizadas necesita
un espacio adecuado donde él sea quién dirige su actividad y la adquisicion
del conocimiento.

- El alumno no debe ser considerado como un ser pasivo
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

- En los primeros problemas de indole escolar que el nifio
enfrenta no hay un solo responsable, sino que dicha responsabilidad es
repartida principalmente entre el alumno que no aprende, el padre de éste
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nifio y el maestro que lo tiene bajo su guia, asi como el importante papel que
juega el contexto en que se realiza el proceso.

- Aunquelos programas que se den para laeducacién cambien,
siempre tendran que ser adaptados al medio en que se van a desarrollar.

- Son muchos los problemas que se evitan al nifio cuando se
le orienta hacia la lectura y la comprensién de ella.

- Con el empleo de estrategias adecuadas es muy posible
subsanar algunos escollos enlo relacionado ala comprension de la lectura.

- El maestro debe interactuar con el padre de familia para
proporcionar las condiciones propicias para que el nifio se interese por la
lectura y mantenga dicho interés.

- Es sumamente importante que el maestro, padre de familiay
alumno, conozcan y comprendan las caracteristicas del lenguaje oral y
escrito, que les permita llevar acabo estrategias de lectura y escritura
paralelas a los programas oficiales, lo cual les llevara invariablemente a la
adquisicién del gusto por la lectura de calidad.

B. Sugerencias:

- Tratar que el nifio mire a la lectura como algo agradable, que
no le cause molestias y que lo atraiga.

- Vincular las lecturas que el nifio realice con la practica de su
vida cotidiana, es decir, si la lectura es sobre animales motivarlo a que
analice los que tiene a su alrededor, si es sobre actividades o empleos,
charlar sobre los que se realizan en la comunidad, etc.

- Utilizar el juego de palabras para familiarizar al nifio con el
lenguaje figurado o en doble sentido.

- Promover la creacion de 'ugares donde el nifio pueda leer,
asesorado por personas sensibles para captar lo bello de la lectura 'y que
lo pueda trasmitir, que ayude a la capacidad creativa del nifio lector;
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- Permitir que el nifio escoja temas de su interés y con ellos
propiciar la formacién de asambleas o foros de discusion para que lean,
disfruten, comprendan y expresen opiniones;

. Elaborarlistas de terminologia que el nifio utilice con frecuencia
y que le represente dificultad para escribirla;

- Tomar en cuenta el desarrollo fisico y mental de una manera
integral al proponer cualquier actividad;

- Elnifio debera comprender que la lectura es una herramienta
que fortalecera su inteligencia;

- Empleartodaslas estrategias que se encuentrenasu alcance
para fortalecer la comprensién de la lectura;

- Sefalar al nifio que puede aprender de sus errores sin
remarcarselos de manera que le resulte penosa a él;

- Sedebera mantener siempre, material impreso al alcance del
nifio, tanto en el &mbito escolar, como en el familiar;

- Al momento de evaluar la lectura de comprension tomar en
consideracion tanto la dificultad caracteristica del texto que se ha brindado
al nifio, asi como el tipo de errores que cometa, tanto al leer como al dar su
interpretacion de lo comprendido.

- Es necesario que los docentes conozcan y comprendan lo
esencial del proceso de lectura para poder entender lo que el alumno
enfrenta al leer, de esta manera podra satisfacer las necesidades de
informacion y retroalimentacion en el momento que asi sea requerido.

- Motivar alos educandos para que capten la gran importancia
del arte de leer, y el uso de la lectura como un instrumento para comprender
significados.

- Tratar de que no descifren solamente las palabras, sino
ayudarles a utilizar la estrategia de la anticipacién de significados.
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- Cadaestrategia delalectura, como sonmuestreo, prediccidn,
anticipacion, confirmacién y autocorreccion deberan desarrollarse
favorablemente para estimular al nifio a abordar cualquier material impreso
que le resulte interesante. Debera permitirsele al nifio equivocarse de vez
en cuando sin interrumpirlo constantemente, permitiéndole aprender de sus
mismos errores cometidos.

- El maestro debe conocer el l1éxico, la conceptualizacion que
el nifio da a las palabras y las experiencias que éste ha vivido; tomar en
cuenta qué tan competente es en el uso del lenguaje empleado en el texto
y ayudarle a usar todo ése cimulo de conocimiento e informacion cuando
inicie la lectura de cualquier texto.

- El material impreso que se les dé a los nifios debera ser
preferentemente abundante y variado, que tenga algun significado para él
y que sea acorde a sus preferencias personales; lo anterior con la finalidad
de apoyarlos en el desarrollo de esquemas significativos en relacion a los
diferentes estilos y tipos de informacidn ofrecidos por los textos.

- Son muchas las cosas que deben tomarse en cuenta al
evaluar el desarrollo de la actividad lectora, sobre todo las dificultades y
caracteristicas especificas de la lectura llevada a cabo, asi como la calidad
de los errores cometidos por el lector, de los cuales, como se comentaba
anteriormente, puede aprender.

Si se realizan con los nifos las actividades sugeridas tomando en
cuenta las conclusiones dadas, habra un alto grado de seguridad en que la
lectura de comprensién que el nifio efectle abrira las posibilidades para el
desarrollo de su inteligencia, aumentara sus habilidades, se hara mas
sensible, desarrollara su imaginacion. Esto lo llevara a escribir, a expresar
sus emociones y a crear de manera expontanea lo que venga a su mente.
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A NE X O S



ANEXO 1
RECURSOS COHESIVOS DEL TEXTO

Sintaxis. (Del gr. syntaxis-coordinacién) Parte de la gramatica
que estudia las relaciones de las palabras dentro de una oracién o del
enunciado.

En la linguistica moderna, la sintaxis se ocupa de las reglas que
rigen la asociacion de sintagmas para constituir unidades superiores
(enunciados y oraciones).

Sintagma.- Unidades linguisticas.

Semantica.- (Del gr. semantikés, significativo). ~ Ciencia que
estudia el significado de las palabras. Este estudio debe comprender todos
los aspectos de la significacion: Relaciones entre significados, variaciones
y ambigiiedades, campo significativo de la palabra, relaciones entre
significados y referentes, etc.

El texto escrito tiene estructura sintactica. Debe representar la
sintaxis del lenguaje para ser comprensible, la puntuacion, el orden de las
oraciones, los sufijos gramaticales, son todos indices que utilizan los
lectores para llegar a la sintaxis. El lenguaje escrito a veces tiende hacia
las estructuras sintacticas mas formales que el lenguaje oral, quizas porque
se conserva después de ser producido. Por el otro lado, la estructura de
oracién del lenguaje escrito es a menudo menos complejo que en el
lenguaje oral porque la puntuacién es un sistema menos completo para
evitar ambigledad sintactica. Asi los escritores utilizan estructura menos
complejas para evitar ambigliedad.

Los textos escritos también tienen estructura semantica. Aunque
las historias varien considerablemente, hay sélo un numero limitado de



estructura que pueden tener. Esto es asi parcialmente a causa de la
naturaleza del significado; en parte, se trata de un hecho cultural, y en parte
es una costumbre. Estas estructuras semanticas las hacen predecibles a
los lectores.

57



ANEXO 2

SUGERENCIAS PARA EL USO DEL MATERIAL
DEL RINCON DE LA LECTURA

*Lectura libre de los materiales del rincon de lectura o de la
biblioteca del aula.

Los nifios deben disponer diariamente de un tiempo minimo
establecido especialmente dedicado al uso libre y auténomo de la biblioteca.
Se les debe dartambién, la posibilidad de usar ésta al concluir una actividad
0 en su tiempo libre, y de llevar los materiales a su domicilio, bajo normas
asumidas por el grupo.

*Elaboracion de album, boletines o peridédicos murales que recojan
las producciones escritas por los alumnos. Al escribir para otros y con
propdsitos definidos, se destaca la necesidad de revisar y corregir la
redaccién, para asegurarse de que realmente comunica lo que se quiere.
Por otro lado, las actividades permiten conservar los textos de los nifios,
verifica los avances logrados e incluirlos como materiales en la biblioteca
escolar.

*Escenificacion de cuentos, leyendas y obras de teatro. Estas
actividades contribuyen a que el nifio adquiera seguridad y visualice las
formas de uso y la intencionalidad de diversos textos.

*Juegos. Diversas actividades de tipo ludico deben de estar
presentes a lo largo de toda la primaria. Son atractivas particularmente las
adivinanzas y los juegos con palabras, los crucigramas, los juegos que
implican el uso del diccionario, etc.

(Extraido de Plan y Programas de estudios 1993 S.E.P.)
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ANEXO 3

PREPARACION DE ACTIVIDADES
PARA EL INICIO DE LA LECTURA

Antes de iniciar las actividades lea cuidadosamente el libro que se
haya elegido y, sobre todo, disfrutelo.

Las actividades no tienen sentido si no se conocen los libros.
Ademas si usted disfruta le lectura, contagiara a los nifios su gusto e interés.

Se le recomienda que revise primero todos los libros de la
coleccién correspondientes a su ciclo. Asi podra decidir en qué orden los
usara.

Estudie bien las actividades antes de ralizarlas con los nifios.
Aseglrese de comprender bien lo que cada una le propone. Coméntelas
con sus comparieros de otros grupos. Imagine cémo sera el trabajo en el
salon. Afada a cada actividad todo lo que crea conveniente para que salga
bien. Seleccione las partes que crea mas adecuadas para su grupo.
Ademas, atrévase a inventar sus propias actividades. ¢Quién conoce
mejor a su grupo que usted? Piense y decida cuanto tiempo puede dedicar
a cada actividad. Pero al tomar su decision, recuerde que el secreto
consiste en destinar a cada actividad tanto tiempo como dure el interés del
grupo. Cuando los nifios pierdan interés, suspenda el ejercicio. Para
decirlo de otra manera, una actividad en el salén de clases debe morir en
forma natural. No la mate usted antes de tiempo.

Recuerde que un ejemplo no es mas que eso: un ejemplo. Los
ejemplos que aparecen en el libro son una ayuda para que usted comprenda
mejor lo que se quiere decir.
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No pretenda que los nifios obtengan resultados semejantes ni
mucho menos idénticos a los ejemplos que damos.

Antes de iniciar la lectura en el salén de clases, permita que los
nifios tengan contacto libre con el libro. Déjelos tocarlo, mirarlo a placer.
Comenzar a leerlo por su cuenta, detenerse en las ilustraciones.

Poco a poco, los nifios aprenderan a distinguir que libro les parece
interesante, dificil, digno de leerse o hasta feo. A fin de cuentas, eso es lo
que hacemos los adultos antes de decidirnos a leer, 4,0 no es cierto?.

Aproveche el contacto con los libros para indicar a los nifios como
deben tratarlos. Usted ya sabe: Hay que tocar los libros con cuidadoy con
las manos limpias, no arrebatarlos ni jalonearlos, no comer cuando se esté
leyendo, etc.
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ANEXO 4

SUGERENCIAS METODOLOGICAS PARA DOMINAR
EL ARTE DE ESCRIBIR CORRECTAMENTE

1.- Procure leer diariamente cuantas paginas pueda de un buen
autor.

2.- En sus lecturas esfuércese por fijar bien la atencién en las
palabras, con el objeto de retener visualmente la forma como estan escritas.
Primero puede costarle trabajo; después loharasinesfuerzoyle represen‘taré
una gran ayuda para reforzar su ortografia.

3.- Consulte el diccionario cuantas veces lo necesite para
interpretar las palabras cuyo significado le ofrezca duda o desconozca.
Esta disciplina le servira, ademas, para ampliar su vocabulario en forma
imperceptible.

4.- No se dé por satisfecho sino comprende bien el sentido de su
lectura. Repitala si es necesario y en ultimo caso recurra a alguien capaz
de ayudarle.

5.- Propéngase firmemente consulta la regla correspondiente
siempre que se le presente alguna duda, tanto en la lectura como en la
escritura. Recurra para su localizacién al indice.

6.- Impdngase lo que al principio pudiera sentir como una tarea
y acabara siendo un desahogo o un placer; escribir diariamente unaslineas
sobre lo primero que se le ocurra; por ejemplo, acerca de alguna
experiencia del dia o bien un cometido sobre su lectura.

Guarde sus escritos y compruebe de vez en cuando su evolucion.
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ANEXO 5

EL ARTE DE LEER

Leer es una gran aventura que empieza en la nifiez y no acaba
nunca. Las primeras imagenes y los primeros ambientes que percibe el
nifio son: La familia, la calle y la escuela, mas tarde sera la oficina, la
fabrica... Sien estos circulos el clima es favorable al libro, sin duda le costara
muy poco al nifio adquirir el habito de leer, pero si el libro, el periédico o la
revista estan ausentes, nace y crece con carencias importantes en su
desarrollo social.

*  Gozar leyendo: Primer objetivo de la formacion del lector

*  Lalectura debe pensarse, siempre como un proyecto y como
una fuente de informacién.

*  El arte de leer salta las tapias de la escuela y se aprende en
el mismo seno materno. La madre que arrulla, que canta y que cuenta
cosas, tanto cotidianas como maraviliosas, y prepara a su hijo para que
alcance ese dificil arte.

*  Motivar la lectura desde la escuela y desde la casa. Desde
el momento en que el nifio pasa una escuela deberia tener su rincén de
biblioteca, lugar agradable en el que estén todos los libros y publicaciones,
periddicos infantiles y juveniles, en los que la ilustracion ocupe el lugar que
merece, la letra sea grande y la sencillez sea la pauta esencial.

*  Lalectura cuando tiene calidad y se relaciona con el nivel del
lector, afina sus sentimientos, le amplia su visién del mundo que le rodea
y del mas amplio y ajeno, ademas le proporciona arménicamente el
desarrollo intelectual y su incorporacién a la vida plena. Solamente la
practica y los placeres obtenidos lograran facilitar el habito de la lectura.
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Todo nifio necesita casi siempre del impulso y orientacion hacia
los libros. La aficién hacia la lectura y su disfrute sélo puede lograrse de
modo directo y personal. Todas las cosas esenciales de la vida necesitan
del calory del esfuerzo personal. EsaeslaUnica forma en que surgen, viven
y progresan trasmitiéndose de generacion en gené-ramon

*  Para despertar en el nifio el gusto o interés por la lectura y
para lograr que se exprese libremente, a través de la palabra escrita. Es
necesario apoyar algunas actividades ya existentes impulsandoprogramas
como el de "rincones de lectura” e implementar nuevas estrategias de
intervencion pedagdgica mas efectivas en lo que respecta a la lectura y
escrita. Acercar ellibro al nifio y viceversa, para que entre al magicoy rico
mundo de la lectura; y darle la palabra para que exprese sus vivencias,
conocimientos, pensamientos, emociones y sentimientos es toda unatarea
que requiere de formas y estrategias muy especificas y que compete a
muchas personas, principalmente.a los docentes.

Esto es necesario para avanzar hacia la expresién infantil que
contribuya a que el nifio se conozca a si mismo y a los qemés para que
descubra lo que le rodea y participe en la construccion de su mundo.
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