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PROLOGO

Si bien es clerto, estimados lectores que la educacitn mederna,
para ser dtil, individual y colectivamente debe ser irtegral; esto eg, aten-
der conclentemente a todos y cada uno de los aspectos personales, Que -
den' una armon{a de valores en el educando;también es ciexto’ que la -
maravillosa etapa de la nifiez, es méds que delicada, es més importante ,
porque en ella tenemos la base y fundafnentos, la piedra angular de un edi
ficio, donde se gﬁarda a manera de un sacro relicario, el preciado futuro

de los pueblos.

Por esta importante dualidad dé razones, todo esfuerzo, toda -
actividad de parte":huestm_para esculpir, por asf decirlc, la imagen del -~
profesionista en la persona.imperfect‘a del nifio, serd p@:o; dejard rmucho
que desear sino wilizamos toda esa amalgama de recursos lédicos, gue la
moderna diddcrica delimita tan atinada y concientemente en las pédginas de
los libros, como fruto auténtico de ung generaciéﬁ de hombres, que la ex
perisncia, mejor muestra de la vida, ha consagrado como verdaderos ge-

nios de la educacion.

Por lo tanto ensefiar haciendo y aprender jugando, serd pauta

definitiva para lograxr nuestro fin: Medelar en el nific al futuro ciudadano.



INTRODUCCION

SENORES DEL JURADO ;

Proponge a ustedes el trabajo titulado "LA IMPOR-
TANCIA E NFLUENCIA DEL JUEGC EDUCATIVO EN LA ESCUELA
PRIMARIA " , como una cpinidn resultante de investigaciones y expes. -

riencias en el campo educativo.

Presento en &l lo que para mi es lo més importante
-y trascendental en la utilizacién de un medio que creo es el més atrac
tivo a los educandos, por sus intereses primordiales de su etapa evo-

Tutiva.

Asimismo no es deseo de dogmatizar, sino de reu
nir algo que pudiera servir a otros compafieros deseosos de encontrar

caminos para la interaccibn maestro- alumno,

Los errores , Involuntarios, registran el empefio
por reunir un trabajo lo méis completo posible y aproplarme del mayor
material para enriquecer mi acervo y consecuencia favorecer a mis =
alu.mnos.

?

ATENTAMENTE

HECTOR MANUEL GARCIA ALVAREZ,
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CAPITULO

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

a). - justificacién
b}.~ Antecedentes
c).- Problema

' d).- Hipdtesis




JUSTIFICACTION.

DURANT E MIS ANOS DE SERVICIO DOCENTE HE
PODIDO CONSTATAR LA GRAN IMPORTANCIA QUE TIENE PARA EL

DESARROLLO DE LA EDUCACION Y ENSENANZA " EL JUEGO EDU-

CATIVO'.- POR ESTA RAZON CONSIDERO COMO UN VALIOSO AUXL
'LIAR SOBRE TODO EN LOGRAR UNA MEJOR COMPRENSION ¥ APRO
VECHAMIENTO DE CONOCIMIENTOS QUE SE LE IMPARTEN A LOS- |
NIROS. | |



ANTECEDENT ES.

UNA DE LAS MUCHAS RAZONES QUE ME MOTIVARON
A LA REALIZACION DEL PRESENTE TRABAJO; EL, CUAL ME SERVIRA A
MANERA DEi TESIS , PARA PRESENTAR MI EXAMEN RECEPCICNAL
EN LA CARRERA DE LICENCIAL‘O EN EDUCACION PRIMARIA, HA SIDO
Y SERA EL GRAN CARINO A LOS NINOS Y EL CONTINUO AFAN DE SU-
PERACION Y ACTUALIZACION EN EL DESARROLLO DE MI TRABAJO ; -
EL CUAL ME HE DADO CUENTA QUE ES PRIMORDIALMENT E NECESA-~
RIO‘ E INDISPENSABLE PARA TODO MAESTRO, EL EML’-"’LEO, Uuse, Ma-
NEJO ADECUADO Y SUF ICIENTE DEL JUEGO EDUCATIVO COMO ACTL
VIDAD SE LE DEBE DAR MAYOR IMPORTANCIA EN EL TRABAJO EDU -

‘, CATIVO EN LA ESCUELA PRIMARIA.

e e —— e —— e



P R OB L EMA

; COMO- LOGRAR QUE EL JUEGO EDUCATIVO
EN LA INSTRUCCION PRIMARIA DESARROLLE ARMONICAMEN

TE LAS FACULLTADES PSICOMOTRICES ?



HIPOTESIS CENERAL

EL EMPLEO , USO, MANEJO ADECUADO Y SUFI-
CIENTE DEL JUEGO EDUCATIVC DEBE INCLUIRSE EN LOS PROGRA

MAS EN LA FORMA SISTEMATICA Y GRADUALMENTE.

HIPOTESIS DEPENDIENTES .

1.~ El juego en la escuela primaria es atendido

como una actividad.

2.- El empleo adecuado y eficiente del juego comn
actividad educativa favorese el desarrollo armdnico e integral en el

educando.

3.~ Desde el punto de vista educativo el juego es

funcional en la escuela primaria,



C A PI T ULO

OBJETIVCS DE LA INVESTIGACION .

a). - Marco tedrico.

b).~ Objetivos.

2
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OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

MARCO CONCEPTUAL.

Jn objetivo es una meta o propésito expresado en
un enunciado.

Un obj etivc; comunicard adecuadamerte el propdsito
en la medida en que la persona que lo lea entienda lo mismo de quién lo
redactd.

Desde el punto de vista de la extensidn ios obietivos
se clasifican e-n :

a).- Objetiv_os genei‘ales.

b). - Objetivos particulares’.

| c). - Objetivos éspeci’ficos.

Los objetivos generales se enuncian como el propdsito,

con un obj etivo de generalizacién; amplios y, poco explicitos.

| Los ‘b.bj etivos particulares es el proposito qué se esta~
blece en un enunciado que se pretende alcanzar a mediano plazo que implij
ca particularidad.

Los objetivos especificos ya en la estrategia permiten
el logro de resultados concretos, representan la parte medualar del plan -
teamiento desde el momento que exigen una inteligente comprensisn de los
objetivos mds generales y una revision de ias posibilidades reales de la -
aplicacion. |

Los objetivos de esta investigacisn son:

a). - Que exista claridad en su présentacion

b).- Que cada cbjetivo general se disgregue en los ob-

- Jetivos particulares y especi’fic_os necesarios,
¢). - Que cada objerivo aspecifico se traduzca en resul-

tados concretos por slcanzar,



d). - Que la secuencia en su presentacién marc}ue también la
pauta en cuanto al orden de las act ividades.
€).~- Que el logro de los ob) etivos especificos pesibilite el de
los obj etivos generales y el de &stos, a su vez la c'on‘secuen.cia de nues-
tra dltima meta. | |
OBJETIVO - GENERAL :

Comprender la importancia qué tiene el juego educa

tivo en la instruccién primaria.

OBJETIVO: PARTICULAR ..
Emplear las técnicas necesarias en el juego éducati_
\(B

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

IS

1.- Se utilizard el juego >como recurso en el proceso
enseflanza- aprendizaje..

2.~ Se dard mayor irﬁportancia al empleo del juego
educativo en el trabajo docente del maestro,

3.~ Se dardn técnicas , manejos y ventajas del empleo
del juego en la escuela primaria.

4.- Se exhortard para que el maestro haga mads uso del

juego como auxiliar diddcrico.



CAPITULO 3

UNA INVESTIGACION DEL ]UECO EN EL DEVENIR

HISTORICO DE LA HUMANIDAD.

3.1.~- Etimologia de la palabra juego.
3.2.- Antecedentes Histéricos del Juego.

3.3.~ Deporte y humanismo,



3.1.- ETIMOLOGIA DE LA PALABRA JUEGO.

2. JUEGO. - Etimclégicamente la palabia juego provie-
ne del sustantivo‘lati_no : LUDUS, 1L.UDIL = JUEGO.

3.2.~ ANTECEDENT £S HISTORICGS.

Al ef(p’oner este punto référente a los antecedentes
histSricos del juego, me estoy refiriendo desde la época en que se le
empezd a utilizar pdr primera vez; as{ cémo y porqué se empezd a emplea;
en la Educacidan.

El juegc; llamado también Deporte por muchos de
nesctros; es también antiguo como la vida misma. -~ Uno de los medios de
subsistencia de los primeros pobladores de nuestro planeta fué su prepia.
fuerza muscular, -~ Por esta razdit 16gica se dieron cuenta que el ejercicio
fIsico es la base del Jusgo y como la indiqué anteriormente, nuches maes-
tros lo llamamos Deporte; y por esc vemos en el hombre uaa gran necesi-
dad fisioldgica que se manifiesta en el deseo de alternar en nuestra vida .
los actos de gozao desinteresados y de anulacién, como lo es el juego.

| Desde los tiempos prehistricos (4 000 A.D.-J,C.) nues
tros antepasados dejaron grabados en las paredes de las cavernas : saltos

lucha y otras actividades que se semejan al deporte actual,

En Grecia fu& donde por primera vez la educacidn se
convierte en una disciplina gue a su vez incorporada a la vida naclonal ,

tuvo un significado educativo, estético y relizioso, con la finalidad de dar

esparcimiesto al espfritu, ejercitar la voluntad y la helleza al cuerpo: el

desarrollo armoénico del alma y del cuerpo.
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Duranre la Edad Media sélo revive ldnguidamente
con los torneos; resucita con el Renacimiento; pero desaparece en la

Edad Moderna con la vida cortesana para resurgir con todo esplendor

en nuestros dias.

3.3.~ DEPORTE Y HUMANISMO.

La cuha de nuestra civilizacién es Grecia y en materia
de deporte fueron los griegos los gue mejor perietrarcn en el valor humano
de los €} e:fciclos ifi'sicos. - Ellos comprendieron desde ese . momento que -
&l ser humano necesita sobre todo ser " BUEN ANIMAL".

La perfeccién humana se logra cudndo alcanza a con --

cebir una mente sana en unR Cuerpo sano.

Es asl como vemos que para el gran filSsofo Plaidn el
depoxrte y la educacidn fisica son péﬁ:e integral de la educacidn integral,
como se consibe en la actualidad; el hombre moderno; es como est‘é gran
filésofo griego define a la Educaci6n perfecta asi: La educacién es el arte
de conducir al nifio por los caminos de la razdén, su deber consiste en for-
talecer el cuerpo tanto como sea poéible y en elevar a su mds alto grado de

perfeccionamiento " . (1)

Con el paso del tiempo el hombre se da cuenta que me-
diante el Juego, la educaci6n dd mejor resultado ya que mediante éste, el |
nifio realiza grandes trabajos y los nuevos conocimientos que ge le impar-
ten son captados en su mente. - Es asf como a travéz de ensayos se notan
los
(1) .- Apunies de Técnica de la Ensefianza del Profr, Fco, Herndndez

Espinoza.
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resultados satisfactorios, procurando que al efectuarse se realinlicen

con el mejor orden y cuidado.

En la actualidad nos damos cuenta de la gran impor-
tancia que tiene el Juego en el proceso ensefianza ap’re_hdizaje por ser éste
un buen medio y un magnifico auxiliar a todo maestro, ya que a travéz de
&l se logra una mejor comprension de los copocimientos que se le impar-

ten ..al educando y a la vez sirve de descanso y distraccion,

Es por esta razén que el Juego debe tener un lugar de
preferencia en la educacién, ya que nos damcs cuenta , -c6mo en los pro-
gramas actuales hacen mencidn de ellos, cuidando siempre el érden y la

disciplina para obtener resultados positivos.



CAPITULO 4
EL NINO Y sU DE’SARROLLO PSICOLOGICO Y SCCIAL

4.1.- Cuesti6n social de nifio.

" 4.2.~ Desarrollo psicoldgico infantil.

T
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EL NINO Y SU DESARROLLO PSICOLOGICO Y SOCIAL

4.1.- CUESTION SOCIAL DEL NINO.

Es de gran importancia saber como desde hace alguﬁos
afios, se ha venido desarrollando fuerte movifniento social, educativo y
cultural a favor del‘niﬁo. - Surgié como una evolucida natural en tierra
volcanica, donde se incendian, aquiy alld fuegbs dispersos.

7 Ee esta forma surgen los grandes movimietos en donde,
sin lugar a duda la Ciencia ha contribuido considerdndolo como la "Inicia-
dora" del movimiento Social del Nifio. - Vemos como la Higiene comenzs a
combatir Ia mortalidad infantil. - En seguida demuestra que el nific en la
Escuela, es una véctima del trabajo, un mértir desccnocido,' un condenado
por la vida comio nifio, puszto que ferminaba la época de la Escuela y termi
naba su nifiez.- Al transcurso del tiempo de estudio, lo consideremos com
un ser humano olvidado por la sociedad y todavia més adn, olvidado por los

mismos que lo dan y conservan la vida.
¢{ QUE ES EL NINO_ ?

Es una criatura molesta para el adulto, cuyas ccupacio-
nes son cada ai’a mds apremiantes. - No hay lugar para el nific en la casa
cada vez mds reducidas, en estas ciudades tan modernas donde amonto-
nap las familias. No hay lugar para &l en las calles , ya que los vehiculos
se multiplican y las banqueras estdn obgtruldas por una multitud presurosa,
El adulto dispone de un minimo de tiempo para ocuparse de &1, - Ambos pa-
drz y madre, van al trabajo, y si faltan a él la miseria lo arrastra en -

compaiila de ellos. -
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Es asf que nos damos cuenta como el adulto, por
un fendmeno psiquico misterioso , se ha olvidado de preparar un ambiente
adecuado para su hijd', dénd.onoAs cuenta como la higine penetrd en el pueblo
y es difundida como un aspecto lo cual sucede desde principios del siglo .
XX.~ Vemos como la escuela se ﬁrzmsforma, de tal manera que aquellas
que datan de unas decadas de afios parecen viejas, de ua siglo atrds.- Los
sistemas educativos entran en un proceso de dulzura, tolerancia, compren
sidn, dinamismo en combinacidén conll'a familia, ia sscuela y el maestro.

Pero ademds de los resultados obtenidos con el progre-
so clentifico, muchos de Ios- reformadores de hoy en dia toman en consid_;e :
raclén en las ciudades la construccidn de parques, para los nifios, cons -
truccicnes de plazas, terrenos de juego para él, se editan cantidades vas
riadas de libros, revistas, para los nifios, vemos comd aquf es la indus -
tria la que se preocupa ea fabricar para los nifios muebles, juguetes, etc,

en tamafiog proporcionados a él.

Entonces todo este movimients en torno suyo adguiere
un significado. - Como lo indico anteriormente, no ha sido ni provocado,
ni dirigido por un iniciador en particular u organizacién, lo ha coordinado,

esto nos demuestra que ha llegado ia hora del nifio. Es como se presenta

una etapa social de mucha consideracisn " LA CUESTION SOCIAYL DEL -

NINO .

. . A i -
La cuestién sccial del nific penetra e sus ralces en
la vida Interior, se risga sobre nosctros para sacudir nuestras concienciag

v renovarlas.~ El nific no es un ser extraiio a quién el adulto nopuede con-

e e —



siderar méis que desde el exterior.- Es el nifio lo mds importante en la

vida del adulto.

| La cuestidn social del nifio se puede comparar con
‘una planta nueva que salé apenas a la superficie lo cudl nos a‘trae con su
frescura, pero siqueremos coger esa plantita , le descubrimos raices
que no se «a.'rlﬂe:xr'lc:arl.'~ Para ésto hay que excarvar y excarvar la tierra,
ir siempre mds hondo y percibimos que sus raices se hunden eh diversas
direcciones como un gran laberinto. Quienes quieren conseguir arrancar
esta planta tendrdn que remover toda la tierra: estas rafces son el simbo
1o de la subconciencia de la historia humana.

Hay que remover cosas estdticas que han quedado en
el espiritu del hombre, y gue han hécho incapaz de comprender y enien-
der un nifio y de adquirir el conocimiento intuitivo de su alma, la impré -
sicnante ceguera del adulto, su insensibilidad haci sus hijos, tiene cler-
tamente rafces profundas que se han extendido en el transcuréo de las ge .
neraciones .- Y el adulto que no ama a los nifios, si no que los deéprecia,
provoca en él un sufrimiento secréto que es el espejo de nuest-ros errores
Todo ésto revela ante nosctros un conflicto universal entre el adulto y el

nifio.

Es la cuestién social del nifio la que hace penetrar en la
leyes de la formacidn del hombre; y nos ayuda a crearnos una conciencia -
nueva y en concecuerncia, a dar-una nueva orientacln de nuestra vida so~

cial.



4.2.- DESARROLLO PSICOLOGICO INFANTIL

El desa_rrolllo psinuico tiene lugar en el proceso de la educa- -

cién y enseflanza realizado por los adultos que organizan la vida de los

- nifios, crea cordiciones determinadas para su desarroilo 5’, le transmi-
ten las experiencias sociales acumuladas para la humanidad en el perfo -
dc procedente de su historia. - Los adultos son las experviencias socia-
les, gracias a los adultos, el nific asimila un ampiio circulo de cono-
cimientos adquiridos por las generaciones precedentes, aprende las
habilidades elaboradas socialmente y en las formas de conducta que se
han creado en la sociedad. - A medida de experi,encias sociales, se foE
ma en el nifio distintas capacidades. .

Desde el momento en que nace el nifio, se desarrclla como
miembro de una sociedad sin em‘vbargo durante todo el peri(‘}do de desa~
rrollo, tienen lugar cambios, importantes en la situacién que et olcupa
entre las demas personas, en sus relaciones mutuas con ellos, esto

juega un papel muy importante en el desembolvimiento psiguico.

En los primeros tiempos, después del nacimiento del nifio,
estd ligado inseparablemente de una manera directa con los adultos que ‘
le cuidan y lo rodean. - Sus primeras relaciones con la realidad tienen
lugar a través de otras personas.

En los estudios mas tempranos del desarrollo la sitiacién
del nifio entre las demds personas se caracteriza por las limitadas po-

. ?
sibili_dades que el tienen para poner en contacto directo con muchos ob'»
jetos y fendmencs por su éomple‘ca dependencia de los adultés, para sa

tisfacer las nececidades por la falta de independencia para actusr con




ios objetos y porque le es inaccesible la comunicacién por medio del
le'ngu.aje.

Aungue en el curso dé toda la primera infancia el nifio continda desa-
rrolldndose en condiciones ae una ligazdén muy intima con’los adultos,
es decir con las personas que fo_fmaﬁ,su familia tienen lugar cambios
fundamentales su. situacién con el medio ambiente, al ser capas de -
andar, de mirar y de comprender el lenguaje de los que lo rodean en
tra en relaciones afectivas ayudado por los adultos y por intermedio_

de ellos con la realidad estableciendo contacto directo con los objetos

del mundo circundante. -

Al aprender poco a poco actuar de distinta manera con los
objetos v el asimilar del idioma, por medio de la comunicacidn con

las personas se hace cada vez més independiente.

Sin embargo sus necesidades fundamentales la sigue satisfa
.ciendo los adultos, conforme el crecimiento gue han tenido sus po-
sibilidades de actividad. - Ahora, que se le exige cierta independen-

cia, aunque no sea més que en los actos relativamente sencillos.

Poco a poco se abre ante el nifio el mundo de la actividad del
trabajo y de las _relaciénes sociales de lag personas en la edad prees
colar; atin no puede tomar parte directamente de los adultoé, pero ya
procurara aunque de una manera parcialmente condicionada hacer lo
mismo que las pe:t'sonas que lo rodean v se esfuerza por habituarse
al mundo de él, reproduciendo realmente la vida vy la actividad de los

adultos. - El juego-es la vida mds tipicay accesible en esta edad para
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que el nifio reproduzca este mundo. -Precisamente en &l encuentra su
reflejo la realidad que rodea al nifio, y en primer término la vida y ac-
tividad de los adulios como también las variadas relaciones mutuas en

tre las personas.

El ingreso en la escuela primaria cambia de una manera ra -
dical la situacién del nifio en la sociedad, transformado fundamental -
mente tedos los sistemas de relaciones mutuas con los adultos y con

los demas nifies.

El nifio empieza una actividadiseria de significacién soeial -
~ Ahora él debe de asimilar un conjuento determinado de conocimientos -
y hébitos; tiene que apréndér de una manera sisteméticé cuando ésto
se le exige que entre en relacidn X SERIA" cen el maestroy conel -

conjuento de sus compafieros de clase; y en parte de toda la escuela.

LLa forma como el escolar realiza sus obligaciones determi-
na sursituacion en la escuela en el conjunto de la clase en la familia
v también sus relaciones mutuas con los demds nifios y los adultos -

con log que tiene que tener contacto.

Ahora sus relaciones concretas con los que lo rodean empie
zan a estar deteminadas por los resultados de sus actividades por la m
manera como cumple sus obligaciones de‘_escolar de miembro de un
conjunto de clase y también como miembro de una fe;milia y de una --
sociedad.

MOVIMIENTO.
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Fs necesario esclarecer la importancia del MOVIMIENTO, en

la construccién psiquica del ser.

Se ha cometido un grave error al considerar el movimiento como
una ayuda al buen funcionamiento del cuerpo a la respiracién a la diges-

tién y a la circulacién de la sangre.

por lo demds el movimiento que es la caracteristica del mundo
apimal, tiene también influencia sobre las funci ones interiores, es de-
cir las de la vida vegetativa, Pero serfa un error creer que debemos

considerar desde el punto de vista fisico.

El deporte, por ejemplo, no solo ha conducido a un mejoramienté
de la salud sino tamb iéa el desarrollo del valor, de 1a confianza en si
mismo, de uné—‘m«vrahdad ma“xs elevada, - Ha dado lugar a ‘inmenso entu-
siasmo de mﬁltitudes, éﬁtusiasmo de orden psiquico. - Las manifestacio
nes psiquicas de un nifio:muy chiguito son una buena prueba de que su
crecimiento es activo. - Fste se determina paso a paso por el esfuerzo,
por el ejercicio individual y por la edad. - Es esencial que el nifio reco
ja las imdgenes y las conserve con claridad y orden para que el YO pue_
da constituir su inteligencia bajo la luz de la energia interior.-La ra-
z6n se coﬂstruye a través de éste trabajo oculto es precisamente lo que
distingue al homb;-fe como ser razonable, El-individuo que disfruta -de la
razén y del juicio, disfruta igualmente de la voluntad y como quiere se
mueve, | | » i

Para ser comprendido en su esencia débese counsiderar el movi~

miento a través de la encarnacidn funcional de la energfa creadora. - Es

30516
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el que elva al hombre a 1a altura de su espacio animado, el instrumento
por el cual, obra el ambiente exterior y le permite proseguir su propioc

ciclo cumplir su propia misién,

El movimiento no es solo la expresién del VO es el factor indis-
pengable a la construccidn dé la conciencia, porque es el tnico medio
tangible que establece relaciones claras entre él YOyla realidad. -

En consecuencia, el movimiznto es el factor eseuncial en la c:onstruccién~

de la inteligencia que se nutre y vive con los conocimientos adquiridos

en el ambiente exterior.

El movimiento es por lo tanto, el lazo de union entre el espiritu
y el mundo, es el instrumento espiritual que realiza deoblemente su ac -

cién; en la concepcidn interior exdcte y en la ejecicisn exterior.

Mds para comprender mejor la impor_tancia del movimento, hay
que comprendef mejor la importancia' del movimierts, hay que compene
trarse de esta relacién directra ehtré las funciones matrices y la vo -
luntad- Todas las fund ones del organismo éstén en relacién con el sig-

tema nervioso pero son independientes de la voluntad,

. Cada Organo tiene sus funiones particulares y las células y los
tejidos adquieren una estructura que se adapta & las funciones que deban

llenar,

|2
Una de las manifestaciones mds inesperadas yen consecuencia
mis sorprendentes de los nifios que obran por si mismos en nuestra es-

cuela ha sido su amor a la exactitud en la ejecucidn de sus actos, - El
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nifio que goza de esa libertad vital, se apegse menos a las imdgenes vi-

sibles que a la ejecucidn de sus acciones.

Entonces , el espiritu parece tgadido hacia la existencia hacia
la realizacidn de si mismo. - Es un buscador que se manifiesta con el
hombre que sale de las nuves como una criatura indefensa y radiante que

busca su forma,



CAPITULO 5

EL NINO Y EL JUEGO.

5.1.- EL JUEGO,

5.2, = ¢ Porque juega el nifio ?
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FL NINO Y EL JUEGO .

5.1. - EL JUEGO .

Siendo el juego la base de mi trabajo, considero gue es un factor
indispens_able, del cual todo maestro debe sisponer para logi'ar una méjor
comprensién de los conocimientos que se habrdn de irpartir al niilo, razd
por la cual me inclino a hablar de la importancia y 1a influencia que el -~
juego tiene, en las etapas evolutivas del crecimiento de los nifics ya que
hace que estés vayan captando, comprendiendo y aprendiendo rmejor los

conocimientos y habilidades dtiles en su vide futura,
Fl juego se ha venido definiendo asf:

La z\éé:ividad ve;‘daderamente especifica de los Nifios, aungue to-
dos sabemos que también los jévenes y los adultos gustan de esta actividac
en forma intermitente, pcco natural y adn en formas compoicadas, - La
tendencia a jugar disminuye con la edad, pués en la infancia occupa ocupa
toda la actividad de los nifios haciendo intervenir el jusgo hasta en los

trabajos que se ordenan con otro fin,

n la madurez de la vida ocurre todo lo contrario , pues atngue

tambien es juego , esta actividad reviste ya una apariencia de seriedad,

5.2. - 3, PGRQUE JUEGA EL NINO ?

-~

Actualmente es superfluo sefialar el papel capital del juego en el

desarrollo del nifio y hasta del adulto,



. LE! hombre no estd competo sino juego. - escribid SHILLER, y

la formiila ha sido comentado frecuentemente. -~ Ciencia y hasta las e -
ligiones son ha menudo juegos serios. - Se juega a pintar o a rimar co- .
mo se juega al ajedrez, y no pocas obras que han encontrade a genera

ciones no fueron por sus actores mds que el juego explendido.

Sucede inclusive que ¢l juego se desliza a especulaciones apa-
riencia muy poco prepcupada por la satisfaccién Intima la ocasiond la

conducta,

Por el juego, en efecto podemos dejar al mundo de nuestras ne
cesidades y de nuestras técnicas ese mundo interesado que nos rodea
y nos constriile; escapados de la influencia de la coaccién exterior del

peso de la carne para crearnos un mundo de utopia,

++ Para el nifio por lo general casi toda actividad es Juego, v por el |

juego adivina y anticipa las conductas superiores,

En el nifio, escribe CLAPAREDE, el Juego es el trabajo es el
bien es el deber, es el ideal de 1a vida, Es la dnica atmédsfera en la cual
su ser psicolégico puede

respirar y en consecuencia puede actuar, - El nifio es un ser que juega

nada mé_s}

Preguntarnos por que el nifiojuega, =8 preguntarnos porque es nifio,
« La infancia siyve para imitar y para juger, lo dice también CLARAPEDE. -
No se puede imaginar a la infancia sin sus risas ¥ juegos. ~ Supongamos

que de pronto nuestros nifios dejaran de jugar, que los patios de nuestras

escuelas quedaran silenciosds que no nos distraleran los gritos v los
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ni los 11antos que nos llegan del jardin o del patio, no tuvieramocs mds
alrededor de nosotros ese mundo infantil que hace nuestras delicias y
nuestros tormentosy sino un pueblo triste .de pigmeos torpes 3 gilencio-
sos, siﬁ inteligercia y siﬁ al'meia - Pigmeos que podrian crecer pero que
conservarian durante toda su existencia la mentalidavdb de pigmeos , de

seres primitivos.

* Gracias al juegn, crecen el alma y la inteligencia mientras que
por esa tranquilidad, ese silencio en los gue a veces los padres com-
placen equivocadamente, se enuncia a menudo en el niflo graves defici-
encias mentales. - Un nifio que no sépa jugar un nifio viejo, serdun -

adulto que no sabrd pensar..,

# La infancia es por consiguiente el aprendizaje necesario para la
edad madura. - Estudiar en él nifio éolo-el crecimento, el desarrollo de
sus funciones sin tener en cgénta el juego sérfa descuidar ese impulso
irresistibl e por el cdal él mismo modela su propia estatua, No se de-
teria decir de un nifio que solamente Créce, habria que decir que SE

DESARROLLA POR EL JUEGO. #

Por el juego hace actuar las posibilidades que influyen en su es-
tructura particular realiza las potencias virtuales que afloran sucesiva
mente a la superficie de su ser, los asimila y los desarrolla, lasuney

las complica, coordina su ser y le da vigor .

Si el juego desarrolla de esta manera las funciones latentes se

comprende que el ser mejor dotado es tambiéa el que jusga mds,



.. S8i la infancia tiene por consiguiente como dar el adiestramiento
por el juego de las funciones tanto tisiclégicas como psiquicas, el juego
es asi el centro de la infancia, y no se puede, analizar sin sefialarla un

papel de preejercicios, como decia GROSS. .-

Pero falta de precisar todabia cudl es ese papel de preejercicios.
No se puede en efecto considerar de la misma manera el juego del animal

y de los diverscs jueges de los nifios de distinta edad.

Es necesario reconocer que ¢l juego del animal depende de su
estructura y de sus instintos un perro cachorro no juega a dar cabezazos

como un cabrito, no con un ovilio de lana como un gatito.

L.os juegos animales dependen de los instintos propios de cada es-
pecie y por eso prepara la actividad adulta adiestrando el animal. - Por e~

sos juegos cada funcién adquiere fuerza y se precisa, ~

La mayoria de las funciones institntivas son, en su primer apari-

cién, muy amplias, muy precisas, y 1a actividad que le corresponde es - :

muy torpe. - Pero por meadio del juego esas funciones se ejercitan,
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TEORIAS Y OBSERVACIONES PSICOLOGICAS DEL JUEGO/.
6.1. - PRINCIPALES TEORIAS DEL JUEGO.

El estudio que los psicélogos han hecho del juégo, han deter

minado una clasificacién muy importante, que todo maestro debe conocer

Pero para efectuar dicha clasificacién, los psicélogos reco-
miéndan el que se conozca las diversas teorias que se han establecido pa
ra determinar las causas y motivos de esa tendencia infantil, - Entre las

diversas teorias que se han establecido son las siguientes:
6.1. 1.~ PRIMER TEORIA.
- TEORIA DEL DESCANSO.

La teorfa del descnaos, dice que el juego debe considerarse
Como una simplr distraccién destinada a reposar el organismo, ~ Este‘és
mds bien una creencia, del vulgo que una teoria cientifica, pues los hecho:
la contradicen, en virtud de que los nifios juegan hasta cansarse y luegq

descansan para jugar nuevamente,
‘ 6.1.2, - SEGUNDA TEORIA.

+EL JUEGO COMO UNA ACTIVIDAD DE LUJTO . -

b

lgunos suponen que el juego es una actividad de lujo  , -
cosa que constituye una apreciacién completamente falsa y que solo tiene

~visa de verdad al tratarse de una minoritaria clase social, - Tedos sabe-
mos que el nifio juega con los medios que tiene a su alcanse ;¥ que en la

mayorfa de los cascs scn objetos de escaso valor econdmico,
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TERCERA TEORIA.
¥ 6,1,3, - TEORIA DEL ATAVISMO.

DE STANLEY HALL. - Este autor funda su teoriz en la ne-
cesgidad humana de jugar en el hecho de que el hombre reproduce su vida
en forma abreviada lo que sus eantepasados hicieron dentro de ésta ac-

tividad .

Esta teoria que aparentemente tiene cierta verdad, puede
convertirse con el hecho de .que el juego es directamente una necesidad o
impulso de todo organismo humano, pues bien puediera ser gue ﬁuestros
antepasasos, por su condicidn de esclavitud en quevivieron, no hayan te-
nido ni en su tierna edad, el gozo de la juverzt-ud y con ella la oportunidad
de jugar, y sin embargo, nosotros si-nos éntregamos al juego gracias a

la libertad de que disfrutamos,

Por otra parte, hay que tomar en consideracién, que los
nifios de ahora han dado a los juegos nuevaé modalidades, es decir, que
muchas de las formas bruscas del juego de otros tiempos han s-ido eli-
minados y substituidos por nuevas creaciones infantiles, esto dltimo jus

tifica en parte la teorfa del atavismo,
6..1.4 CUARTA TEORIA.

ELIJUEGO COMO UN EJERCICIO PREPARATORIO PARA

LA VIDA REAL.
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Esta teorfa es del autor GROSS. - Esta teoria del juego como
ejercicio preparatorio, nos dice que los nifios se entregan & estd -actividad,
para ensayarse a las actividades a que después tenga que dedicarse al lle-

gar a ser adulto.

1,08 que sostienen esta teorfa, relacionan la necesidad de jugar con.
los numarosos instintds de los niflog, cosa que en realidad tienen rucha
razdn, porque conecia la vida infantil con la adulta, - Asi vemos que los ni-
fios se dedifan en sus juegos a penscar, cazar, a trabajos agricolas, in -
dustriales, y profesionales, etc, como son las actividades a que s¢ dedican

los adultos.
\6 1.5. - QUINTA TEORIA.
TEORIA DE LA DERIVACION.

Esta reoria expresa que el nilo a través del juego, se exterioriza
o dice cual es su personzlidad con sus tendencias o necesidades y vocacio-
nes. - En otras palabras, que el juego del nifio lo denuncia, es meneste;:
que los maestros observen a sus gicipulos para animarlos en lo que conven
ga vy detenerlos en lo que‘puede counstituir un periuicio para su vida presen-

te y futura.

Todos los nifios tienen casi siempre el deseo de mostrarse duraunte
sus juegos, COmoO queriendo devivar sus aficiones o tendencias, siendo asi
como muchos niftos dirigen con energia casi real un giercicio de muchos,
que asumsan 3 veces, seriedad exagerada en sus juegos al suponerse artesa

nos, campesinos, macetros, médices, que las nifas muflecas, que se tox

A
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nan serios al suponerse amas de casa servidores efc, - Todo esto constitu-
ye en los nifios, la tendencia mds o menos fuerte a la ilusidn , a la que se

entregan frecuentemente con gusto.
SEXTA TEORIA.
16,1, 6. - TEORIA DEL EXCESO DE ENERGIA

Siendo los éutores SHILLER Y SPENSER. - Nos dicen que los ninos
tienen siempre acumulado un exceso de energia, que al no poderlas gas-
tar de otra manera la gastan jugando. - Los psicélogos han objetado fuerte
mente esta teoria diciendo que solo se justifica dentro de una minima par-

te de los juegos.

En conclusidn considerando _que todas las teorias relativas al jue-
go han sido rebatidas, y conla intencidn de satisfacer las causas que ori-

ginan las tendencias a jugar, se sostiene lo siguiente:

1.a teoriza de los que el juego es UN L]ERC ICIO PRFPARATORIO
A LAS ACTIVIDADES SERIAS DEL ADULTO, combinada con ia ATAVI CA,
y con la del EXCESO DE ENERGIA, explican satisfactoriamente el origen

y 1a funcidn bioldgica de todos los juegos infantiles.
6.2. - OBSERVACIONES PSICOLOGICAS DEL JUEGO.

Cuando sé tenga el proposito de conocer las inclinaciones del in-
ividuo, cudles son sus sentimientos predominantes, juntamente con  su
X

moralidad, habrd que observarlo en sus libres manifestaciones, sobre -

2000
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en esa actividad que conocemos con el nombre de Juego.

} En la edad escolar, los nifios a través de sus jusgos manifiestan
con toda claridad sus impulsos y tendencias ya sean buenas o malas, por
eso es que los maestros nos corresponde llevar a cabo una observacién y

proceder adecuadamente a su conducta,

La psicologia como ya lo sabemos ayuda a los maestros con sus
principios , diciendo que la formacidn de los nifios depende de estos tres

factores:

1.~ La herencia.
2. ~ FEl madio ambiente,

3.~ La educacién,
Ay

+6,2. 1. - LA _'HERENCIAo - Viene siendo el conjunto deéaracterf_a
ticas con que nace el hombre, como producto de la evolucidn de la especie
en relacién con la medida antropométrica de los padres, - En virtud de-la
herencia el nifio. nace con instintos, disposiciones y tendencias que la es-
cuela tiene la obligacién de regular para incorporarlo a la vida en forma -

Gtil, asf mismo y a los demds .

% 6.2.2, - FL. MEDIO AMBIEN TE. - En que se desarrolla la vida
de los nifics y de los grandes, obra poderosamente en las funcicnes ments -

les y fisicas pudiendo ser favorables a la educacidn,

- 6,2.3. - LA EDUCACION
La Educacidn tiende a organizar el procesoy desarroilo de

las facultades de los nifios, con la intencidn de convertirios en secres, sufi-
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cientes a si mismo y a los demas.
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FORMAS Y TRANSFORMACIONES QUE HA SUFRIDO EL

JUEGO.

Es de nuestro conocimiento que a través del tiempo, las formas
v clases de juegos han sido evolucionadas de acuerdo con el gustoy cri
terio de los nifios, pues cada vez que aspirana la adquisicién de un jue -

20,

~7.1. - CLASIFICACICON DE LOS JUEGOS

VERMEYLEN, - ha hecho una interesante clasificacidn de

los juegos cuyos nombres son los siguientes: .

1. - Juegos Sensoriales.
2. - Juegos Motores

3. - Juegos Imaginativos
4. - juegos Intelectu‘ales

S. - Juegos Scociales-

7.1. 1. - JUEGOS SENSORIALES. - Estos son caracteristicas de la

primera edad, y por lo tanto los més elemeantales, -

Consistén en preporcionarse y experimsntar sensaciones, tal
como vemos en los nifios de 4 a 5 meses que juegan agitando un papel ,que
le encanta tocar los objetos para llevarselos a la boca, que se deleitan
oyendo sonar en juguete, etc, esios juegos sensoriales log practican los

nifos hasta 12 edad de un afio.

7.1.2. - JUEGOS MOTORES. - Estos son propics para los nifics

mayores ¢e un afo,



Son los juegos de agitacién violenta y aparentemente sin ninguna
finalidad, como lo son correr, saltey, rodar etc, pero a medida que se
avanza en edad, estos jueges dekagitacidn van disminuyendo en intensidad
en los nifios que sf Hegan a afectarlos después, los hacen bajo nuevas for-
mas y con sujecidn a siertas reglas. - Estos juegos motores combinados

con otros se encuentran més tarde en casi rodoc los deportes,
7. 1 3. - JUEGOS IMAGINATIVOS.

Estos son los gue se han sido llamados VERDADEROS JUEGOS,
porque en ellos no solo interviensn las actividades fisicas, sino también

entales,

En estos juegos intervienen la imitacidn, aunque sin dejar de poner
en actividad la propia imaginacién e inventiva y es asi como al ejercitarlos _
0 practicarlos imaginariamente suplen la pobreza de los medios con gje se’
juegan, con la fﬁerza de sus ilusiones , vemos como a un cajén viejo lo

imaginan camién, y a un palo cuafiquiera lo suponen caballo etc.

Es de la edad de los 3 afios en adelante, cuando el juego.
imaginativo empieza a imponerse a los demds aunque sin rechazarlo,
si no también apoyandcse en ellos, este tipo de juego continua a veces has -
ta los 10 afios, en que llega el momento en que ve& no le satisfacen, creci-

endo entonces cuando se integran a otros de crécter intelec ctuao,
7.1, 4. - JUEGOS INTLECTUALES,

En estos juegos aparecen aptitudes superiores de la mente,



que empiezan a formarse por medic del reconocimentoy la comparacion
entre varios sujetos que piensan, taf como pasa en el ajedréz, tablelo,
domino, la baraja ctc, o I_Jien en aquellos que reguieren formarles ejer—v
cicios de razonamisente, como se observa eu lag adivinanzas, en la inte;:c_j .
pretacidn de jeroglifices, inicidndese como se dijo, de los 12 afios en -~
adelante, ~ En estos juegos intel sctuales, todo el poder de la imaginacidn
se dirige hacia un solo objetivo por medio de la abstraccién, de la re --
flecxibn y del razonamieuto, que permiten valorizar el poder mental de

los individuos que juegan. -

Este tipo de juegos pueden perdurar hasta 12 edad adulta aunque
muchas veces el hombre las abandona sobre todo aquellos que se dedican

a trabajos peSados , o que son muy pobres de poder mental,

La mayoria de los deportes, asi como el juego de billar, reciben
el nombre de juegos combinados por su doble cardcter de motores e in-

telectuales,
7.1.5, - JUEGOS SOCIALES /. -

Estos juegos se practican también desde la primera edad y con -
sisten ; de conformidad con varios sujetos para entregarse a ellos con la -
kS N i
circunstancia de que cada uno de los que juegan acepta sujeterse a los que

.disponga el que haniescogido como jefe,

Todas las rondas infantiles constituyen los primeros juegos socia-

les para continuarse con otros que se distinguen por su especial Discipli-

na y Organizacién, Generalmeante se les conoce a este tipo de juegos,

e e i ———— e — e o —
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ciertas ganancias en materia de disciplina, pués existen las circunstancias
de que muchos rebeldes a toda imposicidn, durante los juegos concilian su es
eépfﬁtu .con la obediencia, a lo que se dispone v a lo que se determina Ja re
gla correspondienfe; su obediencia los conduce a prestar toda su personali-

dad y un esfuerzo para que triunfe el grupo a que pertenecen,
7.2. - LAS REGLAS Y EL ORDEN DEL JUEGO.

En la realizacién de diversos juegos infantiles en los cuales cada
uno de los nifios se somete y cumple las reglas de él , ya que estas, en -

ocasiones, estdn formadas por ellos mismos.

En general mds parece que el nifio es desordenado, que no sabe ni
quiere someter sus actos a una regulacién, - Luchamos por habituarlo a ac
tar con método, o poner los objetos en orden y nos parece que la actividad
metddica que adquiere.poco a poco es tnicamente el resultado de la educa -

cién que recibe,

Cabe decir que las reglas: son el orden puesto en nuestros actos
es decir que hay dos clases de ordenes los cuales debemos de distinguir

claramente:

EL OBJETIVO Y EL SUBJETIVO . - Fl primero es como el orden
envque nombramos los niimeros o los riog que hay que atravesar de Ve-
'.vracruz a Yucatdn y el segundo es el que ponemés para facilitar él juego
‘a nuestro pensamiento. Por estc podemos deducir que la actuacién viene
primeroy es la que riega el orden de los pensamieitos y de las cosas. -

No hay varias orderes, sino varios niveles .de una misma versién de or
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den 1o es entonces, propiamente hablando ni subjetivo, ni obietivo,
8ino que son las dos cosas a la vez |, v asi nos damos cuentza de la gran

importancia que tiene la Regla y el orden del juego.

Antes que el nifio legue al uso ficil del pensamiento representativo,
no sabe distinguir adn sus actos de su objetivo final, no separa tampoco la
cosa de la actividad de la cual es la ocasidn; como nosotros no podemos

separar el calor de una estufa,

# Desde sus primeras representaciones 6 lo que viene hacer los mis-
mo desde los primeros juegos represtativos el nifio recurre 2 una regla

embionaria., '

...1L.os modelos que copia no son otras tantas reglas que rige su compor
taraiento. - Jugar a la madre y a la hija comprende cierto nimero de activi -

dades que depende del modelo real, -

¢ L.a concepsidén que el nifio se hace del modelo es pués como la regla

del juego.

7.3. - COMO PUEDE SER EL JUEGO UN OBSTACULO A LA DISC] -
PLINA/

El nifio ama a la regla, en ella encuentra el instrumento méds se uro

de su afirmacidn; por medio de ella manifiesta 1a permanencia de su sér

.

sin voluntad, su autonomia,

El nifio tiene mucho mds conciencia y seguridad obedeciendo a esas

reglas tradicionales que inventando reglas arbitrarias, - Distingue entre el
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verdadero juego, en el que se juega de verdad a los variantes que él pued
Inventar ocasionalmente; para &l tiene valor solamente las reglas del jueg

verdadero; las otras no son sino convenciones pasajeras,

Para que el juego tenga valor no debemos olvidar y timar en consid

i
racién algunos obstdculos que intervienen y hacen que el juego dF’S"n&,l"eZCH
y 1o se desarrolle normalme nte haciendo que pierda su validez; dentro de

la educacién,

Estos obstd culus que el maestro debe evitar a toda costa son: el de

: sorden, el aburrimiento, la fra, etc. etc,

Resumiendo lo anteriormente expﬁesto podemos asegurar que es nw
nuestra época " EL SIGLO DEL NINO, épora en la cual los mismos psicd-
logos que pedagogos, higienistas, comerciantes, y en general las personas
ainan sus esfuersos para emplear cada vez mejor técnicas de comprensién

y adaptacién-a la personalidad del nifio,

# Padres de familia ¥y maestros debemos temar en congideracidn, que
iendo el juego el centro de toda actividad del nifio en su infancia, debe ser

éste un poderoso auxiliar tanto en el hogar como en la escuela que dirija ai

niflo hacia la meta de su futuro proximo,

81 maestro debe de observar detenidaménte la conducta que el nifio
-exterioriza en el juego, ya que en éste sé le observan todos sus instintos,
d]‘.SpOulCL()ﬂ 8y sus tendencias latentes, para corregirlas cuando todo esto
vaya & ser motivo de desfiacidn y tropiezo en su vida, - Reflnendonos en ~

forma particular a la educacidn, el juego de conformidad con Ja edad de los
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nifics sirve de base, tanto al desarvollo de su conducta moral como al
de su capacidad intelectual porque el maestro puede dar un aspecto de
- juego agradable a toda enseflanza que se tenga que impartir a log nifios 0 sez

" QUE LOS NINOS APRENDAN JUGANDO '+
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CAPI TU LO 8

EJEMPLOS DE ALGUNGS JUEGOS EMPLEADOS EN LA

ENSENANZA.

‘80 1. - La Ruleta Migica.
8.2.-La Témbola .

8.3, - El Cazador

8. 4. - Competencias
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EJEMPLOS DE ALGUNOS JUEGOS EMPLEADOS
_ EN LA ENSENANZA.

8.1. - . -
PRIMER JUEGO.
TEMA: Formar habilidades en el-conocimiento de abrevia-
| turas
"~ JUEGO : La queta Mégic&
MATERIAL: Una ruleta de regular tarﬁaﬁo, dividida en partes -

iguales, y en cada una de ellas se anotard una abrevia
Y tura . Una pluma con cara en la punta o un dardo, car
toncille con abreviaturas escritas de las mismas que

~ se encuentran en la ruleta,
GRUPO . 4o, Afioj
ORGANIZACION DEL JUEGO.

Este juego puede realizérse deﬁtfo de-la aula o fuera
de ella. - Una vez que los nifics han sido colocados en los lugares del jue
go , el maestro repartira a cada uno, ﬁna tarjeta doblada que contiene

k'una abreviatura, Se elige a un nifio para que lance la plums 'o' daréo, el
;nac,stro explicard primeramente a los niflos la forma en que se 'organi-

nizard el juego, diciéndoles’ vamos a jugar a la ruleta; en ella se encuen

tran escritas unas abreviaturas, si cuando tiren el dardo cde por ejemplo

* en el lugar que se encuantra la abreviatura de doctor, €1 o los nifios que
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tengan esta tarjeta se pondrdn de pié y de uno poruno dird o escribira

la contestacidn correcta: Dortor se abrevia con las letras DR. - El jue-

g0 se repetird cuantas veces sean necesario,



8,.2,-
SEGUNDO JUEGO.
TEMA : Reafirmac.ién de los sustantivos primitivos, derivades,

aune ntativos y diminutivos.

JUEGO : LA TOMBOLA.

v MATERIAL: Dos cajas que contengan cartoncillos dobiados en los
cuales estd escrito una de las diferentes clases de sus
tantivo, pizarron, gises de colores, eic.

>

GRUPO: Tercer Afiqe

Este juego puede realizarse dentro y fuera del saldn
de clases. - L.os nifios se forman eun dos grupos o partidos que van a -
combatir de _blwo‘s_ cudles cada grupo . tiene sus respectivos nombres. - Las
dos cajas se colocardn lé. metroy medio de_l pizarrén, en direccién de ca-
da grupo. El maestro da las indicaciones a los nifios diciéndoles que van
a tomar de uno por uno, un cartoncillo'de la caja y escribirédn en el piza-
rrén, las contestaciones correctas. - LL.os nifios competidores estardn for
mados en dos hileras unos a la izquierda y otros a la derecha, de los ni ~
-flos que no compiten y se les dard un ejemplo para que vean su procedimi-
ento . - Supongamos que sali6 panadero, el nifio anotard en el pizarrda su
primitivo que es pan, el juego continuard hasta que todos los nifios de la
hilera hayan terminado, - Se hard el recuento y asl sabremos cual es el

~grupo venceder o sea el que tenga menos errores, el maestro repetird la
ejecucidn de ‘este juego cuantas veces sea necesario, y as{ lograr una

mejor comprensién de los conccimientos impartidos a los alumnos,



50

8.3. -
TERCER JUEGO:

TEMA: Reafirmacidn en el estudio e identificacién de los esta-
dos y sus capitales,

JUEGO: El Cazador y la Liebre.

MATERIAL: Cartoncillos que contengan escritos los nombres de los
estados que forman nuestra repiblica,

GRUPO: Cuarto Afio,
ORGANIZACION DFL JUEGO:

Este juego puéde reahz’arse‘ fuera dél saldn de clases. - Los
‘nifios se colocardn en circulo, se reparten los cartoncillos con los nom -
bres de los estados, los cuales los cogeran los nifios de los extremos , -
junto a su corripéﬁero para formar arcos en el circulo . - Un nifio quedard
por fuera de €l, que viene siendb el cazador otro por dentro del mismo
que serd la liebre, - El maestro explicard que la liebre sale de entre los
nifics y el cazador entrard, haciéndole la advertencia que para realizarlo .
tendrd que dech.: primero el nombre de la capital del estado por donde va
a entrar. Por ejemplo la liebre sale por el arco doﬁde se encuentra escri-
to el nombre de Sonora, el cazador tendréd que decir la capital correctamen
te, en céso\ que se equivoqué el cazador la liebre tendréd que rectificar el
error, por que si se equivocan los dos quedardn descalificados, conti -
nudndose el juego haéta Qque el conocimiento quede bien percibido y reafir

mado.
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8.4. - .
CUARTO JUEGO. j '
TEMA: ‘Reafirmacién de los diferentes‘épgulos,
JUEGO: Competencias,
MATERIAL: Gises de colores, pizarréfx, dngulos recortados en

cartoncillo , etc,

GRADO: ‘ Tercer afio,
ORGANIZACION DEL JUEGO/

Este juego se puede realizar dentro de el aula de clase. - Se for-
ma a los nifios en dos grupos que serdn los qué van a competir y se les
elige nombre a-éada uno, se llevars el control de los errores y aciertos d
de cada uno de los grupos participantes, en el pizarrén estardn escritas
las preguntas que los nifios van a co’ntestar, en una mesa estardn los dn-
gulos recortados en cartoncilld, en forma revuelta,v para que el nifio que

va a partifipar pase tome uno y anote en el pizarrdn el nombre correcto,

F1 juego se repetird las veces que sea necesario para que los ni-

flos adquieran habilidad y destrezs en el conocimiento a identificacidn de

los mismos.
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"CONCLUSI ONE s

1. - El juego tiene una procedencia antiquisima, - Una
muestra de ello lo tenemos en los grabafos que sé hau encontrado en
las paredes de las cavernas y 'que dat:in de 4 000 afios A.D.].C. los
cudles nos muestran ejercicios ejecutados entonces y que tienen sorprea-

dente analogia con los deportes actuales.

2. - Para Platén los deportes v la educacién fisica eran una
parte esencial de la educacidn integral, como lo concibe hoy el hombre . -
moderno. - La jeducacién integral, como la éoncibe hoy el hombre moder-
no , - Lakeducacién es el arte de conducir al nifio por el camino de la ra -
zén, su deber consiste en fortalecer el cuerpo tanto como sea posible v en

elevar a su mds alte grado de perfeccidn.

3. - El nifio no es un ser extrafic a quién el adulto no puede
cousiderar mds que desde el exterior, es lo mds importante. én la vida

del adulto ya que es el conductor de él,

4. - El desarrollo psiquico de los nifios tiene lugar en el pro-
ceso enseflanza-aprendizaje, el adulto organiza la vida del nifio, crea con
diciones determinadas para su desarrolloy transmite la experiencia so-

cial acumulada por la humanidad en ese pericdo precedente a su historia,

El movimiento es el factor esencial en la construccidn de la
inteligencia que se nutre y vive en los conccimientos adquiridos en el am-

biente exterior,






5. E P A R-A T A

En l=z carc; tula de este 'trabc'\o
dice TESIS PROFESIONAL ,‘debe decir IN«+-—
VESTIGACION DOCUMENTAL.

Lz presente Investigacidén Do--
cumentazl presenta HIPOTESIS, en le pégina
8, 1z cual no debe llevar, sino debe de -
tomerse en cuenta los Cbjetivos que se en
cuentran, en la pégina 1l.

Péginz 10 rengldén 11

Doy en concepto de cdmo se de-
be de entender un objetivo generrl:esté
mal redsctado y debe deciriObjetivo-es un
fin concreto e inmediato susceptible de -
evaluacidn . " '

€

Pégina 14 renglén 18
Al final dcl texto se especifi
ca (1) 21 pie de péginz faltando snexar -

el zfio en gue se tomd éste dato (1974).

12

Q')\

gina 17 rengldn 11

No se df unz definicidn de que
es el nifioc , ya que doy un concepto muy --
personzl de é1 , conforme a las experien—-
cias vividas , vistas dJe como por lo gene
ral el aculto 1lo trzts en la sctuslidad.



Pégina 20 primer parrsfo

No se tr(tc en forme especifi
ca sobre lzs ceracteristices del des&arro
1lc infentil , sino un esbozo general de
éste.

3328

Pégine 22 rengldn 5

El ingreso del nifio & 1= es-
cuele ,cambia radicalmente le situscidn
tanto =ociel, psicoldégico y emocionsl de
éste, 81 tener contzcto con los sdultos
¥y con sus compefieros. ‘

Pégine 24 primer pérrafo

Se hzble del Hovimiento en —-—
forme figurada en la evolucidn genersl -
del individuo.

Pégina 27 renglén 8

No se enotd uns definicidn del
juego en especisl , y2 que en el cepitulo
TII, rengldén 1 se da 1z etimologia de és-
tz palabra.

Péginsz 28 rengldn 12

Se emplea el concepto " pesoc de
la carne™ . en sentido figursdo, pe
a entender , ls fuerze que tiene 1
dad con la tecnificacidn zctusl.



Sino un pueblo trist 2 niszmeos
torpes y silenciosos sin intelis 7 3in
N . . 2 .
alma , es una expresiodon la cual eg -
demostrar la imvortancia aue tienc O -
en el desarrollo integral de toda de

Pigina 29 rengién 10

w)
Lo
W
® o

nino viejo, ser:

con esto gquise C o1
importante en ser

ki predag

la infancia , 1
ne en todas las

s
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¥

Los concentos ilerencia, iedio am-
biente y educacidn son tperminos emnleados en
las diferentes definiciones ; ’ m

myy -
particulares para comprender i ado -
de cada uno de ellos , anlicahles a la vila -

real.



Pégins 3G renglén 4

Se comprende que el juego r© =
trevés del tiempo , de las necesidedes ¥

T

del medio social , hs evolucionsdo , prue
bz de ello es =1 dernos cuents gque 2lgunos
juegos que se ejecutsron hrce 2 0 3 gene-
reciones , en 1s actuslidsd los vemos con

muchas modificsciones gue son dezcuerdo z
iz época en que viven los nifios.

. GT ELT OGR4 F~7 4 .
Tecnicsz de la Ensefianza , apuntes tomedos
en 1974, en conferenciadel C.PRCFR/., Fren
cisco Hernénde, Espinoza.

Apuntes de Psicologis , tomrdos en 1974 -
en conferencis del C. PROFR. MANUEL VELAS
CC M.

Desapearece Upiniiones personzles en ls —
Bibliograefiz yz que es unz investigacidn
Documentel,
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6, - El juego puede definirse diciendo que es: La Actividad verda-
deramente especifica de log nifios. - Aunque sabemos que también los
jovenes y los adultos gustan de esta actividad en forma intermitente poco

ratural y adn en.formas complicadas,

7. - Preguntarnos porque el nific juega, equivale a preguntarnos
porque es nifio. - La infancia sirve para jugar imitar, dice también Clapa-
rede. - No se puede imaginar la infancia sin sus risas y sus juegos, no se
deberia decir que un nific solamente CRECE, habia que decir que se

desarrolla por el juego.

8. - La teoria de 'que el juego es UN EJERCICIO PREPARATORIO
DE LA ACTIVIDAD SERfA DEL ADULTO, co,mbinadé con la ATAVICA,
y con la del EXCESO DE ENERGIA, explican satisfactoriamente el origen

y la funsidn bioldgica de todos los juegos infantiles.

9. - Cuando se tenga el propdsito de conocer las inclinaciones del
individuo, y cudles son sus sentimientos habrd que observar sus libres
manifestaciones, sobre todo en esa actividad que conocemos con el nom-

bre de juego.

“10. - A través del tiempo las formas y clases de juegos han sido

evolucionadas de acuerde con el gusto y criterio del nifio.

b

< 11, - La regla es el orden puesto en nuestres actos, por lo tanto

las reglas en el juego los nifios tienen que sujetarse a ellas,

w12, - Para que el juego tenga valor debemos cuidar que siempre ten-
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ga interés y a la vez cuidar el orden que debe prevalecer siempre en el

- -
desarrollo del mismo.

30516
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PROPOSICIONES.

1. - Para que el nifio tenga un desarrollo integral completo el adulto

debe tomarlo siempreé en cuenta.

2. - Que las Escuelas Normales y autoridades educativas hagan con-
ciencia en los maestros para darle la importancia suficiente al juego-aprer

dizaje.

3. - Que el nifio'sienta la facilidad del aprendizaje por medio del jue
8O-
4, - Que se use el juego para conocer al,nifio material manual de lc

maestros.

5. - Que se use el juego, no como limitador de voluntades, sino co-

mo concténtizador de la disciplina, base de sociedades organizadas,.
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