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INTRODUCCION

El problema de las drogas, se ha infiltrado en todos los sectores
_de nuestra sociedad, el uso de ellas, se ha convertido en una preocupa
¢idn de nuestra vida, ya que su use y con mayor razén el abuso, es un

acontecimiento comfin en la mayoria de laé comunidades.

En la Coloniz Ferrocarril de la ciudad de Guadalajara, Jalisco, -
ce han detectado grupos de drogadicios, que con su ejemplo e influen--
cia estén contaminando la comunidad, a tal grado, que de tiempo atrés,
ya se habf{an observado nifios que se iniciaban en este vicio dentro de
las Escuelas Primarias Urbanas Federales 'Manuel Ldépez Cotilla" con =~
claves ndmeros 1411243 y 1411181 turnos matutino y vespertino, respec-

tivamente,

Por tal motivo, se creyd necesario hacer una investigaciéa, para
conocer el origen de la drogadiceidn en algunoe alumncs de las escue--
las y tratar de buscar algunas posibles solucicnes o explicaciones &l

provlema presentado.

Este trabajo tiene la finalidad,de detectar algunas de las causas,
que han ocasionado la drogadiccién de 18 casoa, observados en las es-

cuelas anteriormente seiialadas.

Por lo anteriormente expuesto, los objetivos que se pretenden al=-

canzar en esta investigacién son:

1. Exponer las causas que han originado la drogadiccidém de los =



individuos, objeto de este estudio.

2. Deterrinar, de acuerdo al resultado del trabajo de campo, con
los padres de familia y los nifios objeto de este estudio, 1la
influencia del desajuste familiar, como una de las posibles =

causas de la drogadiccidén de los infantes.

3. Determinar, hasta qué punto, el bajo nivel sociocecondmico y
de escolaridad de la poblacidn, son posibles causas de la drg

gadiccidén de los infantes.

La estructura del trabajo estd conformada per cuatro capitulos, -
que sorp;
I Marco Tedrico
iI Hodelo Hipotético
III Descripcidn de los individuos de este estudio

IV Estudio de Campo.

En el primer capitulo, se explicard todo lo relacionado con el «
problema de la drogadiccidn, el conocimiento de las diferentes clases
de drogas y sus consecueancias, definiciones y conceptos de algunocs in-
vestigadores y autores de obras, que abordan este problema, con un en-

fogue epidemioldgico, 25i también, algunos conceptos del sustentante.

En el segundo capitulo, se establece el modelo hipotético, es de=
cir, los factores o variables que inciden en el problema objeto de es-
ta investigacién, la descripcién de éstos, la manera de cdmo se rela--

cicna con el problema y cuya fuente primordial fueron las hiptesis de

trabajo.



En el tercer capitulo, se maneja la descripcidén de las caracteris
ticas fundamentales de los individuos, seleccionados para este estudio,
de tipo social, de tipo econdémico, la forma en que fueron selecciona--
_dos, el por qué de los rasgos caracteristicos para considerarlos como
elementos con problemas de drogadiccidén y la manera de cémo se detecta

rolle

En el cuarto capftulo, se hace una descripcidén histdérica, social
¥ geogréfica del luger, en donde se encuentran enclavadas las escuelas
donde se realizd el estudio, as{ como también algunas caracteristicas
de las propias escuelas. Posteriormente se hizo una revisién de los -
instrumentos utilizados, en donde se concluyd que la entrevista era el
instrumento mds adecuado para recopilar la informacidn primaria, para
&sto, se considerd el nimero de casos detectados. A continuacidén se =
procesd los datos, elaborindolos mediante un registro estadistico, con
siderando que, de esta forma serian presdntados de una manera mis obje
tiva, con mayor facilidad para interpretarlos y obtener las conclusio-

nes adecuadas,

En este mismo cap{tulo se hace la interpretacién de los resulta--
dos donde se determinarfn los hallazgos mis significativos de esta in-

vestigacidne.

Finalmente, la realizaclén de este tipo de trabajos de investiga-
cidn, se justifica desde el momento en que se pretende sbordar ua pro-

blema que afecta a una comunidad escolar.
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Con leos resultados de estas investigaciones se aportaria ele-~
mentos tedricos producto de nuestra realidad que apoyen a otras inves-
tigaciones sobre este gran tema como lo es la drogadiceidn de los 0869

lares.



I. MARCO TEORICO

Las Escuelas '"Manuel Lépez Cotilla", se encuentran ubicadas en la
_Colonia Ferrocarril de la Ciudad de Guadalajara -ver apéndice No. 1=,
en la cual, existen algunos problemas de aprendizaje por enfermedades,
mala alimentacidén, traumas por problemas'en la familia y un cierto in-

dice de drogadiccién,

Las familias que forman la poblacién geperal de esta colonia, son
de un nivel socicecondmico mediq bajo. En su mayorfia son obreros y fe-
rrocarrileros. Se considera como familia, al grupo de personas que Vvi=
ven bajo el mismo techo, sostenidas por los recursos del jefe de la ca
8a y que descienden de un mismo tronco. Es una pequedla sociedad, inte-
grada por o] padre, la madre, los hijos y parientes colaterales de -
ambas partes. Ademds, es coain observar que algin abuelito, tias o pri
mos vivan al lado de la familja. En muchas ocasjones, por la fulta de
padre, la madre sostiene con su trabajo, los gastos de la familia y =~
ella constituye el ejs familiar, se convierte en el jefe de la casa. -
En otras ocasiones, el hermano o hermana mayor, son quienes llevan la
responsabilidad familiar, al no existir el padre, pero en todos los ca

808 subsiste la institucién familiar.

La madre juega un papel muy importante em el niicleo familiar, -
mientras el padre trabaja para la manutencidn de la familia, ella se =
encarge de hacer los quehaceres domésticos como: preparar 1los alimen--

tos, la ropa y se hace cargo de los hijos.



En cuante &l preblema de la dregadiccién, se censidera grave por
el defie fisics y meral de les miiies, as{ come per el peligro que entra

fia su extensién en el plantel escelar.

Come en esta celenia ne se encuentra ninguna escuela secundariz,-
les nifies que egresan de las oscuelas primerias, tienen que continuar
sus estudies, em las Escuelas Secundarias que se encuentran en las Ce-
loniss Jardinzs de la Cruz, la cusl pertenece al municipie de Guadala-
jara; Las Juntas y Miravalle que pertemscen al municipie de Tlaquesa-
que, este ha ecasionade fricciones entre les jovenes y etras influea-
cias negativas. En las celenias antes sellaladas se han observade casos

significatives de drogadicciéne.

Actualmente el usze de las drogas es um mal grandemeate extendide,
El Dr. Mitchell S. Rosenthal(1), sefala que ea "la ciudad de Nueva -
York, la dregadiccién constituye la principal causa de muerte, entre -

los jévenes de 15 & 30 ades?.

El empleo de ias drogas, va a la par cen rospecte al memento afec
tive del individue, ceme puede ser: depresiém, ansiedad, culpa, falta

de identidad, sentimicentes de inutilidad y de insuficiencia.

(1) Dr. Mitchell S. Rosenthal e Ira Methper.Drogas, Padres e Hijes. =
III Méxice, Bde Disaa, 1981. Pag. 17.




(2)

Estos mecanismos, sefiala el Dr. Donald A. Moses s débiles y re

presivos, son apoyados por todo el arsenal de defensa que prometen las

drogas. Para comprender, en su dimensidén, el problema de la drogadic-=-

cidén de los infantes, se debe partir de ciertos principios que nos se-

fialen la importancia del fendmeno, como son:*

a)

b)

c)

La farmacodependencia se debe entendef, como una conducta gque puede
ser transmitida, de personas “enfermas" a otras “susceptiblesV al
consumo de farmacos, en las que la exposicidn de drogas es determi-

nante.

5i esto es verdad, entonces una de las formas de aproximarse al con
plejo problema de la farmacodependencia, lo constituye el enfoque =
epidemoldgico, en el que el estudio de la incidencia, es uno de los
elementos maAs importantes, a aclarar, para comprender el abuso de

farmacos.

La realidad es que el consumo de drogas, como cualguier otro proce-

s0 social, es muy complejo. Una ciudad no tiene una poblacién homo-
’ . 5. > B . -

genea de individuos estrechamente relacionados, sino que es un com-

plejo, arbitrariesmente reunido; son grupos parcialmente aislados =

con diferencias econdmicas, geografices, sociales, culturales...

(2) Dr. Donald. A. Moses. (Estd induciendo a sus hijos a la drogadic-

cidn?. Robert E. Burger. México, nd. Diana, 31981. FAg. 131.

Las ideas son producto de un estudio sobre la incidencia del consu=-
mo de disolventes volatiles, en 27 centros de la Repfiblica Mexicana,
realizado por Guillermina Natera, Subcoordinadora del Area de Inves
tigaciones en Ciencias Sociales, del Centro Mexicano de Estudios de
Farmacodependencia (CEMEF).



A fin de poder enfocar, adecuadamente, el problema de la farmaco-
dependencia, es necesario conocer algunas estimaciones acerca de la -
magnitud del abuso de drogas, las caracteristicas principales de 1los
consumidores, asi cows sus circunstancias. Para esto, tomaremos algu--
nos conceptos y resultados, que forman parte de une investigacidn titu
lpda: "Estudio Epidemol8gico sobre consumo de drogas, en 27 centros de
tratamiento en la Replblica Mexicapa'", de Guillermina Natera —ver figu

ra Noe 1=

La investigacién contiene informacidn, de los Centros de Integra~
cidn Juvenil, la cual proporcionaré datos sociodemogréficos de  todos
los pacientes, que han asistido al centro, exclusivamente con proble=--
mas de farmzcodependencia desde su apertura, hasta el 30 de abril de -

1976.

Las coanclusiones méds relevantes, que sirven para fundamentar el -

problema abordado en esta investigacidn son:
- Las sustancias inhalables reportadas con mayor frecuencia fueron: ce
] 01 ¢ acla luero 2

mento, gasolira, thiner, barniz para ufias, acetona y carbona.

= El promedio de edad de inicio a la drogadiccidn fue de 1h4 afos.
Se observd que en algunas regiones de la Repiblica Mexicana el inicio
es a mis temprana edad incluso, & los 5 & & afios — centro de Acapule

co, regida sur —.

- La_zona que.se.caracterizd por tener el mayor problema de consumo, -



Fignra No. 1.~ fEdad promedio de inicio por centro,

agrupado por regiones,
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fue el D. F. y el &rea metropolitana, altamente industrializada, con
problemas socioecondmicos agudos, constituyéndose en zonas marginadas

que evidentemente son Areas de alto riesgo para el consumo de cual--

quier farmaco.

la figura Noe. 2 describe los porcentajes de incidencia en la inhg
lacidén de disolventes industriales en las tres regiones de la Replibli-

ca Mexicana.
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Figura No. 2.- FPoblacidn que asiste porque tiene problemas de

disolventes inhalables 52%
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Lstudio sobre la incidencia del consumo de disolventes volitiles en 27 centros de 1la Repi~-
blica Méxicanae
Guillermina Natera citada por Carlos M. Contreras Pérez.

En el libro "Inhalacibn voluntaria de disolventes industriales" Pag. 342.
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Richard C. Stephens y otros, en su investigacidn titulada: "La =~

irhalacidén de disolventes para la juventud del estado de Nueva York",-

sefalan algunas generalizaciones acerca de la naturaleza de los abusa-

dores de disolventes, como son:

1.~ La mayorfa de los inhaladores de disolventes, estin en las etapas

2.

5-

adolescentes o preadolescentes.

Existen mds inhaladores de disolventes del sexo masculino, que del

femenino.

Muchos inhaladores de disolventes, provienen de grupos sociales =

. . .
gconomicamente bajos.

Los inhaledores de disolventes, tienen un bajo rendimiento en la -

escuels y mayores tasas de desercidn.

Los irhaladores de disolventes, suelen provenir de hogares desinte

grados.

Los inhaladores de disolventes relatan, la presidén del grupo, para

consunir drogase.

Los resultddos de la investigacidn sefialan que, existe una consis

tente relscién entre la puntuacién promedio y la inhalacién de disol-

ventes. En casi todos los nivelss escolares. los procentajes relativa=

mente altes de estudiantes, que han obtenido D o F como puntuacién nro
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medio, indican que &stos son inhaladores.

Se ebseryé que la composicidn familiar de 195 estudiantes muestra
la relacidn que existe, entre hogares desintegrados y la inhalacién de
disolventes. La comparacidn entre los inhaladores de disolventes y los
no iphalasdores, myestra que el 3% mds de los estudiantes que los han
inhalado algupa vez y el 8% més de aquellos que los han iphalado re-

cientemente provienen de hogares desintegrados — ver cuadro No. 1 — .«

El cuadro No. 2 relaciona el clima familiar, con relacién a la =
inbalacidn de disolventes. Obsérvese que a medida que la cohesién fami
liar disminuye,la proporcién de estudiantes que admiten haber inhalado

disolventes va en aumento,

Fidel de la Garza e Ivan Mendiola '(3), en una investigacidén rea-
lizada en las poblaciones marginales de la ciudad de Monterrey, sefia--
lan que, los sujetos investigados inhalabap’cemento pléstico y/o ;iptg
ra para zapatos en forma crénica y frecdente. en donde los medios de -

inhalecidén empleados era 1a “flauta” y la “bolsa™.

La inhalacidn de tintura para zapatos, la realizsban a través de

la "flauta", que consiste, en una tela impregnada de la tintura y en--

Centro de Integracidn Juvenil “Monterrey”, Monterrey, N. L., M&xico.

(3) Fidel de la Garza e Ivan Mendiola. Citados por Carlos M. Contreras,
Pérez. Inhalaciép Voluntaria de Disolventes Industriales. México,
Ede Trillas, 1977 Pég. 407 .
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Cuadro Nc. 1. Composicidén familiar en relacién con la anti
guedad en la inhalacidn de disolventcs.

Composiciédn de la familia del estudiante.

Inhalacidon de Ambos padres Solo 1la Solo el

disolventes viven madre padre Orfandad

Porcentaje de
no inhaladores 80.6 15.7 1.9 1.8

Porcentaje de
inhaladores =
ocasionales.= 777 15.7 3.9 2.7

Porcentaje de
inkaladores =
durente los =~
dltimos seis
meses, 72.3 20.3 3.4 b,

Fuente: Richard C. Stephens y otros, c¢itados por Carlos M. Contreras =
Pérez, La inhalacidén desde Suffolk hasta Syracuse: repo}te de
la inhalacidén de disolventes por la juventud del estado de Nue
va York.

En el libro "Inhalacién Voluntaria de Disolventes Industriales'

Pég. 3910
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Cugdro No. 2. Indice de unidad familiar e inhalacidn de di-

solventese.

Indice de Porcentaje de VFPorcentaje de Porcentaje de consu=
consumidores midores durante 1los

unidad familiar no usuarios . . X
ocasionales ultimos seis meses.

1 (n&s unidn) 99.2 0.8 0.1
2 97.9 2.1 0.8
3 96.5 3.5 141
4 94,8 5.2 2.0
5 91.6 8okt C 3.2
6 (menos unidn) 86.8 13.2 5.2

Total de estu-
diantes. 94 .8(7716) 5.2{402) 1.9(148)

Fuente: Richerd C. Stephens y otros, citados por Carlos M. Contreras -
Pérez. La inhalacidén desde Swffolk hasta Syracuse: reporte so-
bre la inhalacida de disolventes por la juventud del estado de
Nueva York.

En el libro "Inhalacidén Voluntaria de Disolventes Industriales”

Pég. 392.
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vuelta ea papele. Por otra parte, para inhalsr el cemento, se deposita
éste en bolsae de polieiileno o en botes desechables de jugo, de cerve

za 0 de leche.

La causa de copnsumo de inhalantes es variable. El1 73.4% de los -~
sujetos — se estudiaron 32 pacientes — manifestaron consumirlos,por=-

que les produce placer y sabor agradable.

Un porcentaje similar, recurria a la inhalacién porque tenia senti
mientos de tristeza y/o por problemas femiliares. Es importante hacer
notar que el 27.7% de los sujetos, inhalaban el férmaco debido a que -

se ven afectados por el sindrome de la abstinencia — ver tabla No. 3 —'

Un factor muy importante es el estado de animo positivo y alenta-
dor del individuo para desechar toda posibilidsd de refugiarse en la =
drogadiceidn, esto solo se logra, cuando se tienen ideales por qué vi-
vir como de trabajo, de superacidén cultural, econdmico o moral, un =~
hogar, una profesidén; si no se tiene un ideal, es légico que no se es
feliz, se pierde la moralidad, se pierde la f& y es entonces cuando se
puade llegar a ser drogadicto.

(#)

Joaquin A. Peila Loza ; define al drogadicte, como aquella per=

(4) Jdoaquin i. Pefia Loza. Por qué los jévenes nos drogamose. ITI, Méxi-
co. Ede Paulinas, S. ds 1980 Page. 17.
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Cuadro No. 3. Causas de consumo de inhalantes.

Porcdntaje
Le gusta 73.4
Tristeza 434
Problemas familiares 31.0
Sindrome de abstinencia , 21.7
Presidn social 21.7
Ansiedad 12.4
No lo sabe 361

Fuente: Fidel de la Garza y otros, citados por Carlos M. Contreras Pé-
rez. Estudio Psicoldgico y Social del paciente inhalador.
En el libro I[nhalacida voluntaria de disolveates industriales.
Phg. 408,
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scna en estado de intoxicacidén periddica o crdénica, originada por el -
consumo repetido de una droga natural como la mariguana o sintética, =~

como las anfetaminas.

Cuando una persona se constituye en adicta, es muy dificil curar-
la, como también es dif{cil corregir los males, tanto fisicos come men

tales, que provoca el abuso de las drogas.

Por eso, lo mejor es la prevencion y la clave, as{ lo sefiala el =

1))

Dr. Melwin He Weinswing » 88 la educacidn,
El abuso de las drogas, constituye un problema grave y progresivo
para todos los sectores de nuestra sociedad, adultos y jévenes; pero =

(6)

segln Rita E. Berriel Gonzalez y otros » la dependencia exclusiva a
inhalantes ez un padecimiento que afecta sobre todo, a la poblacidén =

infantil, principalmente a sujetos del sexo masculino.
El ccrecimiento de las drogas, juega un papel muy importante para
cembatir eficazmente el problemas, se debe estar conciente y ser capa--

ces de distinguir qué es verdad y qué es falso.

Una droga es cuslquier sustancia, que por su naturaleza quimica,=-

(5} Dr. Melwin He Weinswing. gpnsecuenciés del uso y abuso de las dro-
gase VI, México, Ede V.Siglos,; Se. Aey 1981. Page 129.

(6) Rita E. Berriel Gonzdlez citada por Carlos M. Contreras Pérez. Op.
Ccit. P&g. Lho. N
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afecta la estructura o el funcionamiento de un organismo vivo, as{ 1lo

(7)

sefiala el Dr. Melwin He. Weinswing y quien las clasifica en cinco =

grupos principales que son:

1. NARCOTICOS:; el opio y sus derivados como:; la morfina, cocaina,

metadona, herofna.
2. SEDANTES: alcohol, barbitiricos, tragquilizantes.
3. ESTIMULANTES: anfetaminas, cccaina.
b, ALUCIN_OGENOS: 1LSD, marihuana, mezcalina.

Se= SUSTANCIAS QUIMICAS: pegamento, gasolina, otros solventes vol&

tiles.

De los cinco grupos anteriores, en la comunidad objeto de estudio,
individuos de bajos recursos econdmicos, generalmente recurrenm a las -
sustancias quimicas, las cuales, pueden ser adquiridas con facilidad,-
en cualquier centro comercial, aunque se ha observado que algunos, re=-

motamente, utilizan los alucindgenos como la marihuana.

(7) Dr. Helwin H. Weinswing. Op. Cit. pp. 8-9.
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Los rnifics deben estar vigilados por sus padres, para que no ten-
gan desviaciones en su conducta; ademis, el ejemplo que dsben recibir
de sus mayores, debe ser positive por que son a quienes tratan de imi-

tar,

Las relaciones familiares entre padres e hijos, deben ser muy es-
trechas ya que la ausencia total de relacidén, puede inducir a la forma
cibén del drogsdicto, asi como también, la poca atencidn y cuidado que
tiensn con ellos por no tener la precaucidn de cerciorarse de los luga
ree que frecuentan, amistades que escogen, si practican algin depor= -
te .ue La pocs preparacidén y educacidén de los individuos, da lugar al
desconocimiento de la gravedad del prcblema de la drogadiceidn; asi co
mo también, el nivel socioecondmico de la familia, con sus problemas -
colaterales, coutribuye, en gran medide, a la formacién de un drogadis
to. Es evidente que las relaciones fawiliares, seglin el Dr. Donald A.

(8)

Moses s estin en el corazdn del problema del abuso de las drcgas y
el factor comin que se ha encontrado en todos los drogadictes, es un -

medio familiar inestable.

En cuanto al factor econdmico en el hogar, no siempre influye en
el desquiciamiento de la unidad, que debe prevalecer en la fsmilia. No

eiempre el salario del padre, cuando es insuficiente, influye negativa

(8) Dr. Donald A. Moses. Op. Cit., Pig. 243.
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mente en sus relaciones con los demis. Si la esposa y los hijos ven en
el jefe de la casa a la persona gue, a pesar de sus esfuerzos, no pue~
de tenerles todas las comodidades, pero en cambio, les da comprensidn
_¥ apoyo, puede existir unidad y ambiente favorable. Sin embargoe, se =
han observado casos de irresponsabilidad paternal, en el Ambito geograd

fico de esta investigacidn.

Se considera que la esposa juega un papel muy importante en el -
ambiente familiar, coopera con su cényuge en la formacidn de los hijos

y esta demostrado que es una administradora muy eficiente.

El concepto irresponsabilidad, se referird a la carencia de volun

tad para el cumplimiento de los deberes y obligaciones.

Paternidad, como la tutela que ejercen los padres hacia los hijos;
por lo tanto, una paternidad irrespensable sera aquella en la que los
padres de familia estén desprovistos de toda voluntad para el cumpli--

miento de sus deberes y obligaciones,

La irresponsabilidad del padre se asocia con situaciones de infi-
delidad, de alcoholismo y con la creacién de una atmésfera negativa co
mo resultado de su comportamiento dentro de la familia mediante insul-
tos, discusiones y amenazas. Es entonces, como lo seilala Maria Isabel

(9

Chévez de Sinchez y colaboradores y cuando la familia expresa incon

{9) Marla Isabel Chavez de SAnchez y colaboradores. Drogas ¥ Pobreza.
Méxicoe II. Ed. Trillas, 1982. Pag. 117.
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formid,d respecto a su situacidn actual, a la actuacidn del padre; se
crea rasentimiento y hcstilidad, siendo segregado poco a poco de la vi
da familiar y se le considera responsable de la situacidn dificil en -

gue vive la familia.

El problema del abuso de las drogas es muy grave, aqueja a todas
las esferas sociales de la Nacidn y precisamente, dada esa gravedad, -
hay padres que tratan de evadir la responsabilidad que pesa sobre -
€llos y hechan la culpa de los problemas del hijoc a la sociedad. La =~
drogadiccién de un hijo, es también problema de los padres, puesto que,

a ¢llos les compete la proteccidn de estos, para evitar mayores per=--

Juicios.

Se ha cbservado en nuestro medio, que la familia no estd prepara-

da para eafrentarse a estos problemas.

Generalmente, se les puede cerrar & los hijos el camino al uso =~
habitual de las drogas, si se empieza con tiempo a influir en sus acti
tudes, ensefidndoles formas de conducta sana y responsable. Para esto,
hay que tomar en cuenta sus sentimientos, fomentar una relacién muy -
éstrecha, para conocer cuando se sienten angustiados o presionados, =
hacer esto con eficacia, exige, por parte de los padres, conocer el =

problema de las drogase

Las drogas son dura prueba para los padres, pero como lo seiiala

(10}

el Dr. Mitchell S. Rosenthal "Nunca serd demasiado tarde para =

que hagan algo los padres'. Pero las decicsiones oportunas tienen mucha
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importancia y cuanto mis tarden en definir su posicidn con respecto a

las drogas, mayores peligros habrd para sus hijose.

Los padres indulgentes se meten en problemas, como también, los -
excesivamente estrictos, pues sus hijos a menudo se convierten en per-
sonas egoistas, dificiles de manejar, reacios a cooperar y desconside-
;ados ante las necesidades de sus padres, por lo que urge, as{ lo seiia

la el Dr. Thomas Gordon (11).

"una nueva generacidn de padres que acep
ten el reto de aprender las habilidades para criar nifice responsables

de su hogar".

Entre las responsabilidades de los padres de familia, una de - =
elles €5 prebcufarse por que sus hijos adquieran autosuficiencia, asi
coma estar al tanto de todo lo que puede perjudicar a éstos, por tanto,
deben tener conocimiento respecto a las drogas, ser conocedores de las
wmanifestaciones cuando se han consumido y de los cambios emotivos o de
conductas inesplicables, puede deberse al empleo de estupefacientes, -

(12). es mejor que no sean suspi-

aunque segin el Dr, Donald B. Louria
caces en exceso e inecesariamente celosoe en intentos de descubriy el
uso de las drogas, porque una reaccidn exagerada puade traer como conp=

secuencia la rebelidn y el empleo consecuents de dragas.

{70y br., Mitchell S. Rosenthal e Ira Mothner. Ope Cite. Pige 7h.

(11) Dr. Thomas Gordon. Padres eficaces y técnicamente preparados, Hé-
xico. VIII. Ed. Diana, 1937. Fag. 274.

{12) Dr. Donald B. Louria. Las Drogas, qué son y cémo combatirlas. Mé-
Xicoe. V. Bde Diana. 19?9- Pég. 153,

—~ 111484
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Tomando en cuenta que la familia es la clave principal en la for-
macién de hijos Gtiles o nocivos a la sociedad, es de considerarse la
necesidad que existe de prepargrse y educarse, tanto los actuales como
los futuros padres de familia, para que analicen la importancia que =
tiene el didlogo con sus hijos y que a la vez lo practiquen para propi
clar en su hogar un ambiente de confienza, ya que dicho didlogo, es la
mejor forma de favorecer que los hijos se sientan en un ambiente favse-

reble para su desarrollo.

Son muchos los factores gue influyen en su hogar para que exig=-
tan desajustes en la familia, la poca o nula comunicacidén que tienen ~

los cényuges en la conduccidén de sus hijos. El aspecto ecéndémico que,~-

(13)

Seglin algunos autores como Maria Isabel Chévez de S&nchez

(1)

y el
Dr. Donald A. Moses y es el problema central de muchas familias, -

menifestdndose en conflictos en la relacidén conyugal.

Son varios los agentes que participan en la socializacién del in-
dividuo, unos con mayor intensidad que otros, dependiendo de la etspa
de desarrollo de éste y de los contenidos que transmiten cada uno. La
familia es la mis importante por la influencia que ejerce en la tempra
na formacidén del individuo, ademds de que la mayor educacidn y conduc

ta de éste se ferja en el hogar positiva o negativamente segiin sea el

(13) Maria Isabel Chévez de S&nchez y colaboradores. Op. Cit. pig. 121
(14) Dr. Donald A. Mose. Opa Cit. Pdge. 23.
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ambiente en que se desenvuelva la persona y la atencidn que reciba de
sus padres, de ahi la importancia que tiene la familia y la urgente ne
cesidad de padres responsables, padres que sean el orgullo de sus hijos,
padres instruidos y bien capacitados para aconsejar tanto con la pala-

bra como con el ejemplo.

Dentro de la familia se inicia la preparacién de las personas pa-
ra la sociedad, se desarrollan sus capacidades y sus habilidades, que
son las que permitirén hacer frente a la vida, se yan delineando sus -
intereses al ir transmitiéndole sus valores y su cultura, Ademds, la -
familia influye fundementalmente en la infaancia del individuo y si en
esta etapa los padres no tienen cuidado de no ocasionar a los hijos -
transtornos emo;ionales, por desconocer que cualguier vivencia en la -
infancia tiene repercusiones en la madurez, si los controles son débi-
les o gulos, esto traerh, naturalmente, una estruacturacidn y orgauviza-
cién femiliar deficiente, m&s propensa para la aparicibm de conductas

copsideradas como psicopatolégicas, desviadas o rebeldes,

Los ambientes poco propiclos para guiar, epselar o socializar a =-

(15)

los hijos como lo sefiala el Dr, Donald A. lose s proviene de fami-
lias donde uno o ambos padres son alcohdlicos, Eptre los muchos facto-
res propicios que ofrece la comnaidad donde se realizé esta investiga-

¢ién, es la lihertad cen que los expepdedores de bebidas embriagantes

(75) Dr. Ponald A. Moges. Op. Cit. Pag. 73.
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venden sus productos, facilitado por la nula vigilancia que existe en

el luger.

Los nifios necesitan en general, del padre y la madre para su deeaQ

rrollo integral.

Es comin observar en nuestras comunidades, un nivel socioecondmi-
co bajo, como la que noa ocupa en esta investigacién; que muchos pa- =
dreu tienen miedo a las implicaciones legales del abuso de las drogas,

L 16)

que, como lo seflala el Dr, Mitchell S. Rosentha s prefieren -
arrissgar la salud de sus hijos a enfrentarse al problema del uso habi

tual de las drogas.

Los padres deben ayudar a sus hijos cusndo se drogan, adoptando -
una actitud objetive y serena, siendo flexibles y comprensives, adqui-
riendo informacién veraz y confiable sobre la farmacodependencia y =
asistiendo c¢on sus hijos a alguno de los centros en que puedan ser aten
didos por médicos especialistas, tratando de que esta ayuda se les -

aofrezca de manera adecuada.

La escuela es otro agente muy importante que participa en la so--
cializacidn del individuo. La importancia radica en que, conjugados pa

dres y maestros, se podria lograr, en parte, una buena orientacida a -

(16) Dr. Mitchell S. Rosenthal e Ira Mothmer. Op. Cite. Pige. 33.
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los nifios, para que no se acerquen al peligro de la drogadiccidn y evi-
tar en esta forma quec se copviertan en unos pequefios delincuentes o ni-

flos problemas de la misma escuela.

La poca vigilancia que existe por parte de las autoridades en esta
Comunidad trae como consecuencia que sea muy comiin que jovenes en esta-
@o de drogadiccién se acerquen a las puertas del plantel educativo y =
con frecuencia se infiltran al interior, ocasionando ua grave peligro,~
aparte del que ocasionan los detectados dentro de los propios grupos de
clase, El1 Dre. Donald A. Momes (17), entre sus investigaciones, ha compro
bado que la mayo} parte de las drogas que se venden en las escuelas, -
son vendidas por muchachas farmacodepandienteas Be considera que existe
una necesidad apremiante de una comunicacidn mAs honesta y franeca res--

pecto a las drogas entre padres e hijes y entre maestros y alumnos.

El problema actual de las jdvenes que ambusan de las drogas, consti
tuye un llamado claro que exige accidn., Esta aceidn debe consistir ea -
una instrueclén para todos los padres de familia y maestroa, que canjun
tamente, encuentren pautas o formas de evitar que los no adictas se dro
guen y los que estdp ep el vicio de la drogadiceidn, libdrarles, La =
instruccién debe extenderse hasta las alumnos y ésta ha ds iniclarse -
del cuertq hasta el sexto gradg de instruccidn primaria, sntes que la -

informacidén equivacada de su grupe fe amigod, domine su modo de pensar

({17) Dr. Donald A. Moses. Op. Cit. Pig, 22.
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(18),

¥ haga mas dificiles los esfueraos docentes. El Dr. Donald B.Lcuria
concuerda, al igual que otros investigadores, que la instruccidm es el
mejor enfogue para acabar con ¢l abuso de las drogas, pero esta concore
dancia nc se ha instrumentado energica y eficazmente.

(19)

Marfa Isabel Chavez de Sénchez y colaboradores ¢ Seflala qua =
los jévenes ss inician en el consumo de drogas, entre los 12 y los 16 =
afios, etapa que coincide con el inicio de la adolescencia, es decir, =
entre el térmiro de la escuela primaria y el comienzo de la secundaria,
estos datos confirman el promedio de edad en el que se encuentran 1los

18 casos de las escuclas que nos ocupan en esta investigacién = 13.6 =

afios =,

Es de vital importancia el que los padres de familia vigilen a sua
hijos en la etapa de la adolescencia por considerarse &sta, como una -
etapa dificil, de inestabilidad y cambio, en la que el individuo estd =
abierto a la blisquedad y experimentacida de nuevos ceminos, incluyendo

aquellos con inmplicaciones de riesgo o de desaprobecidém social.

Numerosos cstudios seflalan a la adolescencia como la edad de inie-
ciacién més frecuente en el consumo de drogas, como lo demuestra la in-

vestigacidn realizada por el Dr. Guillermo Valera Ibarra(ao), director

(18) Dr. Donald B. Louria. Op. Cit. Pag. 15k,
(19) Maria Issbel Chivez de S&nchez. Op. Cit. Pag. 85.

(20) Dr. Guillermo Valero Ibarra. Alarmante aumento de drogadiccién es-

colar. Diario "El Informador". Domingo 11 septiembre de 1983. Gua-
dalajara, Jalisco.
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de la Unidad de Medicina Familiar lio. 4, de la ciudad de México, el -
cual sefiald que se realizd una encuesta entre 7,453 jdvenes de diferen-
tes escuelas y pudo comprobar que el 85% de la poblacién estudiantil de
secundarias y preparatorias del pais, se ha drogado por lo menos una =
vez con marihuana, thiner o cemento; el 7% con anfetaminasj un 3% con -
barbitiiricos y el 5% restante con otras drogas y, lejas de lo que se =~
plensa, el consume de estos productas va en incrementa, por lo que se -
ha convertido en un serio problema de salud pfiblioa, de diffail control

y erradicacidn,

El Dr. Valero Ibarra realizé el estudio en 148 escuelas ubicadas -
en diferentes zoﬁas. es decir, desde las mas populosas, hasta las consi
deradas burguesas y el niimero de estudiantes que se drogaban varid, ye
que hubo algunos centros que la cifra ascendid a solo 15% y en las mis

proletarias, este niimero se incrementé al 85%.

Se detectd que la gente més expuesta a caer en la farmacodependen=-
cia son aguellas que viven en hogares desajustados, donde los padres -
tienen continuas diferencias y también a las tenslones que experimentan
los individuos en el mundo tecnificado contemporéneo y al cambio de va-

lores humanos.

Sefialaron que las drogas consideradas de la pobreza son utilizadas
en pocas ocasiones por la mayoria de los estudiantes y los que reinci--
den, no tardan en convertirse en farmacodependientes, de los cuales el

95% no tiene cura aungque se sometan a tratamientos.
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El drogadicto padece de constantes cuadros crénicos de desnutri- -
cidn, inscznio y cuando inhslan continusmente vapores de cemento adhesi
vo o emplean sltas dosis de anfetaminas pueden sufrir dafios cerebrales

irreversibles.

Cuando se consumen en forma prolongada barbitdriccs, quien los in-
giere, sufre de somnolencia, lentitud en los procesos mentales, disminu
cidn del apetito, insomnio persistente o inversidn del ritmo del suefio
Y a la larga, desconfianza e ideacidn paranoide.con delirios y en ocasio

nes, conducias agresivas.

De ahi la necesidad de supervisar, por parte de los padres, las =
compafifss de sus hijos, puesto que éstos influyen en gran parte, en el
derrotero gue pueden tomar,sobre todo, en los adolescentes, los gue por
sus caracteristicas de inseguridad, tienen menos experiencia en escoger
a sus amigos. Por eso, los grupos de amigos es considerado como otro =
factur que tiene una participacidn decisiva en el proceso de socializa=
cibén del individuo. El grupo de amigos se vuelve especialmente signifi-
cativo por la oportunidad que brinda para compartir problemas persona--

les y familiares.,

Los medios de Gifusidn pueden ayudar a evitar el uso de drogas, di

fundiendo sobre la materia, informacidn veraz, imparcial y basada en -

(*) Ideacion paranocide.- Proceso en la formacién de ideas que tienen
las sigulentes caracteristicas: desorden mental, inquietud y mania
de persecucidén y que presenta varias formas que pueden ser peligro
sas para otrose. -
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conocimientos cientificos, tomando en cuenta nuestra propia idiosincra-
sia, ofreciendo a los jévenes y a los niiivs, otros caminos en los que -
pueden desarrollar wu personalidad de mancra sana y productiva.

(21)

El Dr. Melvin H. Weinswing , sefiala que.ﬁltimamente se han he=-
cho esfuerzos a travez de los medios de comunibacién, para instruir al
pliblico respecto a los métodos de tratamiento de los que se dispone =

actualmente dentro del irea de la drogadiccidn.

Las opiniones sobre las posibilidades de curacién para una persona
dependiente Ae las drogas, estén lejos de ser gptimistas, ya que, cursr
'a un adicto, es extremadamente diffcil; pero también lo es corregir al-
gunas aberracionds tanto fisicas como mentales provocadas por el abuso
de las drogas. Por lo tanto, en vez de buscar una cura, es mls convenien
te la prevencidén y la clave de la prevencidén segfin el mismo doctor Mel~-

vin, es la educacidn,.

Una persona adicta a les drogas se-destruye bioldgica, psiquica ¥
socialmente. Mente sana en cuerpo sano, légico es pensar que una perco-
na drogadicta no pueda estar sana de su cuerpo y por lo tanto na puede
ser util a la sociedad, Rita E. Berriel Gonzflez y otros (22), sefialan

que el paciente inhalador es el sujeto con mis carencias f{sicas, psico

(27) Dre Melvin He Weinswing. Op, Cit. Pig. 33.

{22) Rita E, Berriel Gonzdlez y Mar{a Elena Berriel Gonzflez., Citadas -
por Carlos M. Contreras Pérez. Op. Cit. Phg. 440,
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l8gicas, sociales y econdmicase.

El uso de inhalantes voldtiles son exclusividad de nifos y jévenes

de escasos recursose.

La Comunidad objeto de este estudio, en su mayoris son personas de
ur nivel socioecondémico y cultural bajo, se observé que los productos =
con los que acostumbran drogarse son, principalmente, cemento plastico,

thiner, algunas veces con pintura para zapatos ...

El cemento plésticc, para usarlo, lo colocan en recipientes que =
ing eniosamente elaboran, el mias comln s una bolsa, la que después de =
soplar comienzan a izhalar. Otro modo de emplearlo es depositando el ce
mento plistico dentro de un bote de jugo, de cerveza o de leche, lo que
les permite un mayor aprovechamiento al evitsr la evaporacién y les ha-
ce aparecer ante los demlds como si estuvieran ingiriendo inocentemente

un refresco.

Muy pocos utilizan la marihuana y diffcilmente mn esta Comunidad

acostumbran por ejemplo, la cocaina por su alto costo.

Por lo general, se ha observado que los individuoa prefieren dro--

garse por las noches.
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II. MODELO HIPOTLTICO

Fige 3.~ Modelo hipotético sobre los factores que pueden ocasionar la -
formacidén del niflo drogadicto. Las variables que integran di-

cho modelo fueron operacionalizadas como sigue:

Bajo nivel

socioecondmico
Falta de comunica=
Y cidén entre padres
e hijos
Desajuste -
Falta de cohesién
familiayr [—>
familiar
Bajo nivel de escolari
NINO
dad de los padres | ——
» | DROGADICTO
—
T Bajo nivel de
aprovechamiento

La gr&fica No. 3 describe el modelo causal que, con hase en ol mo-
delo tedrico y conceptual de peferencia, se gomete a prueba en el pre--

sente estudig.



Las kipétesis que dan base sl estudie derivadas del medele hipeté-

tice sen:

1 El desajuste familiar dende les padres tienem centinuas dife-
rencias, €5 una de las pesibles causas de la dregadiccién de -

les infantes.

2. La falta de cehesién familiar y el baje nivel de escolaridad =
de los padres de familia pueden ser causas que prepician la -

dregadiccién en los individues de este estudie.

Estas hipétesis tratardn de explicar el tema que se estd aberdande
y a la vez, darén las pesibles selucivnes al problema que se preseata =

en la Comunidad ebjete de este estudie.

Cen la finalidad de gue los elementos de dichas hipdtesis den un =
panerama mas objetive, se disefié un modelo hipetétice em el que con te-
da claridad se puade apreciar la relacién que exist§ entre cada una de
las variables de las diferentes hipdtesis que se manejan en esta inves-
tigacién y qus a fin de cuentas tienen que ver con el preblema tratade.

~Ver fizura Noe. 3=~.

Ea primer lugar, se tieme el nivel secioecendmice en que viven les
individues de este estudio, se censidera que pueden temer cierta influ-
encia en el desajuste familiar que se supone existe em los heogares de -
dichos individuos. El desajuste familiarlse manifiesta per la falta de
comunicacién entre les cdayugss y de &stes hacia les nijos, ecasienande

falta de cohesidn familiar.
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El medelo describe al desajuste familiar come el ambiente prepicie

pare la creacidan del nifis drogadicte.

Todos estes elementos son facteres que ceacatemades entre si, in-
teractudn de tel forma, que propician cendicienes faverables para crear

al nifie drogadicte.

El modelo hipotético establece una relacidm unidirecciepal nide-_

dregadicte =~ bajo nivel de aprovechamiento escelar. Ver Fig. No. 3.

A efecto de resalitar su impertancia que para auestras cemunidades

escolares tiene este problema, en esta investigacidén, se semeterd a =

prueba dicha relacién.

Un nifie drogadicte al administrarse productes nocives para su sa-
lud cemo sen las drogas, tiene como consecuencia, la pérdida de la luei
dez mental, de ahi qﬁe el adicto a las drogas pierde el interés per las
labores escolares, tiene dificultad en aprender y este traeri como re-

sultado, un baje nivel de aprevechamiente.

A centinuacién, se define cads une de les factores antes sefialados
de una manera aislada para que se obtenga una claridad conceptual, asi

cemo un panerama objetive.

- Nivel socieeconémico baje -. Son las condiciones de un sector de
la poblacién menifestada por indicadores tales ceme: desecupacidén, sub-
empleo, baje nivel educacional, serviciss pfiblices deficientes, mala =

alimentacidnees
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= Decajuste familiar -, Les padres tienen centinuas diferencias, =
manifestadas ern el rempimiento de la cemunicacidn entre cényuges, asi -

como entre padres - hijos, pérdida del respete mutue...

- Baje nivel de escolaridad de lea padres ~. Cuande dichas perse-
aes scle cursarea les primeres grades de la educacién y se manifiesta -

en que mal saben leer y escribir.

~ Baje nivel de aprevechamieate escolar -. Cuande la calidad del -
alumue en el aprendizaje es deficiente, es decir, cuande &ste ne ha le
grade les objetives de aprendizaje y se refleja cen calificaciones ta-

les como: 5, 6,
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III. DLSCRIPCIONM DE LOS INDIVIDUOS DE ESTE ESTUDIO

La necesidad de identificar alumnos con caracter{sticas que sefiala
ran la utilizacidn de ciertas drogas, obligd & realizar una seleccidn =

intencional, en vez de utilizar un procedimiento aleatorio,

De ah{ que no se pretenda una representatividad de las conclusio-

nes que vaya mis alld de las escuelas consideradas en el estudio.

El principal motive que origind a tratar este asunto, se debid a =
que afios atras, ya se tenia conocimiento de que en estos planteles exis
tfan casos de niflos que acostumbraban tener como compaiieros, fuera de -
la escuela, a jdvenes drogadictos y a la vez, se venia observando en =~
algunos, una conducta extrafia, originada por la inhalacién de ciertas -
drogas como: thiner, pintura de zapatos, algunas clases de pegamento...
Esto iba acompafiado paralelamente con ciertas faltas a la escuela y ba-
Jo nivel de aprovechamiento detectado en los registros de calificacio-

nes.

Con los antecedentes anteriores, se procedié a efectuar una inves-
tigacion més a fondo, obteniendo los casos que pudieran encontrarse de

nifios con problemas de conducta y de aprendizaje.

Se procedid a pedirles a los maestros responsables de cada grupo,
de las escuelas, su colaboracién para obtener toda la informacién nece-

saria para estos fines. Aportaron todos los casos que encontraron em -
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sus respectives grupes de clase, obteniéndese 7 en el turne matutine y

11 en el vespertine.

Ean les grupes de Quinto y Sexto grades, se encentraren les diecie

-

oche elementos objeto de este estudie, con preblemas de drogadiccidn.

Para la seleccidén de estos individuos, se censideraren algunes in
dicadores conductuales, apeyados cen la infermacidén bibliegréfica estu=
diada, los cuales fueron: nerviosismo, apat{a reflejada en les pecos =
desees de jugar, de contar con la compafifa de sus compaderps, somnelen=
cia, pare interés en las sctividades expuestas per el paestre, falta de
higisne ex su persona, faltas frecueates a la escuela Y per consiguien=~

ta, baje rendimiente en sus trabajes.

Ademés, ae observé en elles rasges caracteristices ceme son: epre=~
Jeciuniento de los o0Jjos y a algunos se les llegd a encontrar belsas cen

elor a cementeo.

Al haber sido detectades los 18 alumnos con preblemas de drogadic=
cidn, se procedidé a utilizar les registros de inscripcidn para ebtemer
les direcclones domiciliarias de cada une de elles, hecho que permitié
recabsr la informacidn necesaria para las entrevistas con los padres de

familia.

En le que respecta a las caracteri{sticas de diches padres de fami-

lis, con base en la inferzacidén preporcionada per medie del centrel de
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asistencias de &stes, a las reuniones escolares a las cuales s6é les ci-
ta para tratar asuntos relacienades con el funcienamiento de la escuela
Y lo que respecta a sus hijoes, se pude observar que les padres de estes

diecieche muchaches nunca asistierea.

Per le anterier, se deduce un cierto grade de irresponsabilidad =
que m4s adelante se va a cerreborar cem las entrevistas que les fueroa

aplicadas.

El nivel de escelaridad de les padres de familia es muy baje, ya -
que tiemen un premedio de segundo afio de primaria, este date se obtuve
cen la pregunta No. 1 de la entrevista que se practicé. Per medie de =~
los registros de inscripcién, se pudo cenocer que la mayorfia de elles
tienen trabajes poco remunerades, sefialdndose de la siguiente manérl: -
tres trabajan come ebreros, tres como estibadores, tres en servicie de=-
méstico, des trabajam come albaiiiles, dos son comerciantes en pequefie ,~
une trabaja de ayudante de carpinterfa. Tode lo anterier indica la pre-

caria economia en que viven estas personas.

Cabe hacer la aclaracién que, en la recepilacién de la informaciénm
primaria con les padres de familia, ne se consideré la variable sexe, -
per el preblema que representé encontrar exclusivamente a une de les -
dos cényuges, por le que las entrevistas fusren & 3 aujeres y 1k

hombres.
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IVe ESTUDIO D& CAMPO
4.1 El &mbito del estudio

Como imbito de estudio fue delimitada la Colonia Ferrocarril, en -
donde se encucntra ubicada la Escuela Primaria Urbana Federal, Clave ng
mero 1411243 turno matutino y 1414181 turno vespertino, pertenecientes

a la Tercera Zona Escolar.

Esta colonia estd situada al suroeste de la ciudad de Guadalajara
a la cual pertenece, Estd limitada al sur con el Fraccionamfento iligue-
rillas y el Fraccionamiento Valle del Alamo y al oeste con la colonia -

Morelos. Ver apéndice No. 1.

En la Comunidad no existen organizaciones culturales, la meyor{a =«
de los havitantes la conforman trabajadores del ferrocarril que en for-

ma organizada‘ tienen su comité representativo.

No obstante ser una de lss colonias mds antiguas de la ciudad de =
Guadalajara, sus calles todavia no tienen pavimento; pero cuentan con =
los servicios de agua potable, luz eléctrica, drenaje y el paso de algu

nos camiones urbanos.

Existen algunos servicios de tipo soclal como: el edificio donde
funcionan las Lscuelas Federales que atienden a 1,200 y 800 nifios, res-

pectivamente.
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Hay dos jardines de mifios, une dependiente del DIF y etre del sis~

toema Federal.

En este lugar se carece de una escuela secundaria; les jévenes que
egreszn y desean centinuar sus estudios, tiemen que ir a la celenia Mi-
ravalle, Las Juntas, Fraccienamieate Jardines de la Curz y etras cele--

nias mds alejadas.

Existe adenfs, un orfanate que fundé y atiende la religlesa fran--

ciscana madre Ma. del Refugie Gémez, con 21 nifias.

Hay una unidad deportiva que cuenta con alberca, canchas de Fute =

Beel, Basquet Bel, frontdn, jueges infantiles...

En esta colonia, el DIF tenfa funcionande una Unidad de Diagnésti-
ce e Integracién Social -UNIDIS~ para nifios de 7 a 15 afics de edad coa
predblemas de drogadiccidn; desafertunadamente, ha side trasladada a =
etre lugar, heche gque detiene la atencién de muchos nifies que necesitam

este servicie.
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Antes de explicar el tipo de instrumento utilizado, se mencionarén

algunas de las limitaciones que se tuvieron durante la reelizacidn de -

este trabajo.

a)

b)

c)

d)

La elaboracidn del trabajo de campo requiridé por parte del susten-
tante un pruceso formative en los aspectos tedrico, metodolégico y
de redaccifén, requisitos indispensables para la elaboracién de es=-

ta alternativa.

El estudio se realiza a un nivel meramente descriptivo, en donde =
se manejan exclusivamente frecuencias y porcentajes sobre los datos
obtenidos debido, al desconocimiento de la estadistica inferencial

por parte del sustentante,

Las preguntas planteadas en las entrevistas fueron insuficientes -
para obtener dafos concretos sobre las variables, desajuste fami--

liar y cohesidn familiar.

El tiempo utilizado en la realizacidn de este trabajo, fue otra de
las limitaciones importantes,debido a las actividades docentes del

sustentante.
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4,2 Instrumentos utilizados

El tipo de encuesta que se utilizd como instrumento, fue la entre-
vista dirigida y estructurada y en la cual se consider§ para su elabora
c¢ién, el bajo nivel de escolaridad de los padres de familia Y el nimero
de casos detectados, lo que permitid ademls, que fuera: més manejable -

la informacién primaria.

El contacto que se obtuvo con estos elementos fue directo, hecho -

que permitid conocer a fondo el problema que se estaba tratando.

Al optar por la entrevista, consecuentemente se procedid a formu--
lar las preguntas como gufa, las cuasles fueron redactadas de acuerdo al

modelo hipotético y objJetivos de la investigacidn.

El instrumento aplicado a los padres de familia, se probd con 6 -
individuos similares a los de este estudio. Fueron seleccionades de la
colonia Ferrocarril, hecho que permitié hacer algunas modificaciones en
algunas preguntas. En el apéndice nimero dos se presenta la gufa de pre
guntas de la entrevista aplicada en la prueba preliminar. El instrumen-
to se probd por segunda vez con el propdsito fundamental de verificar -
su confiabilidad y validez, es decir, comprobar si el instrumento reco~
gla la informacién de acuerdo a los propdsitos del estudioc y verificar

8i la informacidn captada bajo idénticas condiciones era la misma.

Para la segunda prueba se entrevistaron a ocho personas de la mis-
ma colonia, detectindose que la informacidm rescopilada era homogenea.
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Con respecto a la gufa de preguntas formuladas para la entrevista
de los dieciocho individuos con problemas de droggdicecidén, el instru--
mento se probd con ocho alumnos que fueron seleccionados de acuerdo a
los indicadores: bajo nivel de aprovechamiento, problemas de conductaese
mismos que fueron seleaccionados de las escuclas objeto de esta investi

gacidn.

Lo anterior permitid hacer algunas modificaciones en algunas pre-
guntas. En el apéandice niimero dos se presenta la gufa de preguntas de

la entrevista aplicada en la prueba preliminar.

Posteriormente se probd por segunda vez con ocho nifios en donde =

se verificd su confiabilidad y validez de acuerdo al criterio seiialado

con anterioridad.

A continuacidn ce presentan las preguntas definitivas en la entre

vista a los padres de familia y su propdsito.

1. (Cu2l es su grado de escolaridad?
2. ¢Culntos hijos tiene?

3. iCudles sen las fuentes de ingreso al hogar?

4, oCom qué frecuencia dialoga con sus hijos?

5. iCon qué frecuencia dialoga con su esposo(a) sobre los problemas
de la familia?

6.  iConose usted lo que hace su hijo en sus ratos libres, despubs de
ir a 1a escuela?

7. iCull es la forma de atender a sus hijos?

8. 4Con qué frecuencia asiste usted a la escuela para conocer cémo -

se esta desarrollando su hijo, qué problemas tiene?
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9« <iCenece el nembre de la escuela, del maestre del grupe dende estd
su hije?

10, De 1981 a esta fecha, ¢(céme describirfa el cempertamiente de au
hije cen usted, sus hermanes, amiges?

1. iHa netade Gltimamente algiin cambie en su hije e cempertamiente?.

(Céme le sefialaria?.

El prepésite fundamental de estas preguntas hechas a les padres
de familia, fue cen la finalidad de cenecer su nivel de escelaridad,
el grade de cemunicacidn en el ambiente familiar, ver si en realidad
existe preecupacién per enterarse de las actividades de sus hijes den
tre y fuera del hegar,clase de amiges que frecuenta, si existe desajus
te en la familia, si les padres de familia estén censcientes de la -
cenducta de sus hkjes y hasta qué grade hay irrespensabilidad en diches

padres.

Adenés, el estudie de estas variables nes permitirian sbtener ele
mentes para dar una explicacién mis ebjetiva al fendmene estudiade.
As{ misme, el prepésite de’' estas preguntas era tratar de cerrsberar e

detectar le planteade en las hipétesis de trabaje.

Las preguntas utilizadas en la entrevista a les hijes de familia

Y su prepésite, fueren las siguientes:

1, (Cen qué frecuencia platicas cen tus padres sebre la escuela,el
Fut-Beel u etras ceaas?

2. (Censideras que tus papas tienen preblemas?
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7
8.
9.

he

Cuando tus papas discuten, ¢cdmo te sientes?

¢Tu mama o tu papid te preparan tus alimentos, ropa... cuando vas
a la escuela?

{Cada cuéndo van tus papis =o por lo menos uno de ellos- a plati-
car con tu maestro, a juntas...?

Cuando ‘sales de la escuela, ¢qué haces?

Cuando estds con tus amigos, ¢{qué haces?

lTus amigos tienen mds aflos que tfi?

4Con qué frecuencia te dedicas al estudio?

Las preguntas anteriores tenfan la finalidad de detectar las in--

quietudes y los aspectos fundamentales que viven estos nifios y saber =

concretamente, de acuerdo a las hipétesis que ae plantearon, el origen

¥y las causas de la conducta manifestada en el hogar y en la emcuela.

El fin de interrogar tanto a los padres de familia como a sus hi-

Jos, fue porque, tanto unos como otros conformaban las dos poblaciones

que directamente estin inmersas en el problema.
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4.3 Procesamiento de datos

La informacién recopilada mediante las entrevistas aplicadas a -
_los padres de familia y a los dieciocho nifios con problemas de droga--

diccibn, se concentra en los cuadros estad{sticos Nos. 4 y 5.

La forma de ordenacién y clasificacién fue en base a los elemen--
tos establecidos para cada una de las preguntas como son: a) nlimero de
pregunta; b) formulacién de la pregunta; c) categorfias establecidas pa
ra cada pregunta; d) frecuencia con que se repetfa cada categorfa; =~

o) frecuencia relativa -expresidén porcentual de cada categorfa-.

Las preguntac abiertas utilizadas en las entrevistas, se cerraron
utilizando el siguiente procedimientos
- se escribieron las respuestas de las preguntas tal y como las ex-

presaron los individuos de este estudio.

- Se observé la frecuencia con que aparecia cada respuesta.

- Se seleccionaron las respuestas qué se presentaron con mayor fre-
cuenciae

- Las respuestas seleccionadas se clasificaron y se agruparon en =

las categorias sefialadas en los cuadros estadf{sticos nimeros & y
5.
- Con la ordenacién y clasificacibén de los datos, se permiti§ la -

objetividad de los mismos en su presentacidn.
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No. PREGUNTA CATEGORIA FRECUENCIA  prioniCl w

1 (Cudl es su grado de escolaridad? a) Analfabetas b 22.2 %
b) 29 afio de primaria 3 16.6 %

¢) 39 afio de primaria 1 5.5 %

d) 52 afio de primaria 3 16.6 %

e) 62 afio de primaria 5 27.7 %

£) 19 afio de seéundaria 1. 5.5 %

g) No contestd 1 5.5 %

2 ¢Cubntos hijos tiene? a) De 2 a & 7 38.8 ¢
b) De S a 7 6 33.3 %

c) De 8 a 11 4 22.2 %

d) No contestd 1 5.5 %

3 (Cudles son las fuentes de ingre- a) Obreros 10 55.5 %
so al hogar? b) Comerciantds 2 1.1 ¥

c) Estibadores 2 1.1 %

d) Empleadas domésticas 3 16.6 %

e) No contesté 1 5¢5 %

4 ¢Con qué frecuencia dialoga con a) Siempre 1 5.5 %
sus hijos? b} Algunas veces Vi 38.8 %

¢) Nunca 9 50.0 %

d) No contestd 1 5.5 %
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FRECUENCIA

T ,q‘ 1q
Noe. PREGUNT & CATEGCRIA FRECUENCIA RELATIVA %
5  ¢Con quéd frecuencia dialega c¢on a) Siem;re - 0 -
su esposo(a) sobre los problemas b) Algunas veces 15 83.3 %
de la familia? ¢) Nunca 2 1.1 %
d) No contostd 1 55 %
6 {Conoce usted lo que hace su hijo a) s¢ 0 -
en sus ratos libres después de ir b) No 17 9b.b ¥
a la esgcuela? €) No contestd 1 55 %
7?7  ¢Cual es la forma de atender a ~ a) Déndoles los elemen=-
sus hijoa? tos bésicos: alimen-
to, vestido. 15 83.3 %
b) Proporcionéndole to=
do lo necesario para
su desarrollo. 2 111 %
¢) No contestd 1 5.5 %
8  ¢Con qué frecuencia asiste usted a) Siempre 1 5.5 %
a la escuela para conocer como se b) Algunas veces 1 5.5 %
estd desarrollando su hijo, gué ~ c) Nunca 15 83.3 ¥
problemas tieneeees? d) No contestd 1 5.5 %
9 {Conoce el nombre de la escuela, a) Lo conogen 5 27.7 %
del maestro y del grupo donde es=- b) No lo conocen 12 66.6 %
téd su hijo? ¢) No contestd 1 5.5 %
10 De 1981 a esta fecha, icdmo dese- a) Conducta regular 7 38.8 %
cribiria el comportamiento de su b) Conducta mala 10 55.5 %
hijo con usted, sus hermanos, - ¢) No contesté 1 5.5 %

amigos?




FROCUENCIA

Noe PRZGUNTA CATEGORIA FRECUENCIA RELATIVA %
11 ¢{Ha notado diltimamente algin cam a) Agresivo 13 72.2 %
bio en su hijo o comportamiento? b) Cambio en su carécter;
{Cémo lo sefialarfa? triste, desesperado, -
se aisla. b 22.2 %
c¢) No contestd 1 5.5 %

* La persona que no contestd, se negd a ser entrevistada, por lo que dicha alternativa aparece a =

lo largo de todo el proceso de este trabajo.

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia.
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- N - FRECUZNCIA
PRIGUNTA CATEGORIA FRECUBNCIA REL.TIVA %

¢Con qué frecuencia platicas con a) Siempre - 1 5.5 %
tus padres, sobre la escuela, el b) Algunas veces 7 38.8 %
futbol u otras cosas? c¢) Nunca 10 55.5 %
¢Consideras que tus. papas tiencn a) s{ 16 38.8 %
problemas? b) No 2 1.1 %
Cuando tus papés discuten, cémo a) Triste 14 77.7 %
te sientes? b) Coraje 4 22.2 %
4L ¢Tu mamad o tu papd te preparan - a) Mama 1k 77.7 %
tus alimentos, rop2..., cuando = b) Papé 2 1.1 %
vas a la escuela? ¢) Niflo 2 111 %

5 {¢Cada cuéndo van tus papés (o por a) Siempre o] -
lo menos uno de éllos) a platicar b) Algunas veces 13 72.2 %
con tu maestro, a juntase..e? c¢) Nunca 5 27.7 %
3 “Cuando scles de la escuela, iqué a) Se va a’'su casa 1 5.5 %
haces? b) Se va al trabajo 1 5.5 %
¢) Se va con los amigos 16 88.8 %
Cuando estlscon tus amigos, ique a) Platicar 1 5.5 %
haces? b) Travesuras b 22.2 %

¢) De vez en cuando se

drogan 13 72.2 %
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FRECUENCIA

No. PREGUNTA CATEGORIA FRECUENCIA RELATIVA %
8 ¢Tus amigos tienen mis afios que a) 8{ 13 72.2 %
ta? b) Ne 5 27.7 %
9 iCon qué frecuencia te dedicas al a) Pocas veces 1 5.5 %
estudio? b) Nunca 17 k. b %

Fuente: Encuesta aplicada a los nifios.
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Miemtras que se efectuaba la entrevista con les padres de familia,
se tratd de observar de una manera discreta el ambiente que prevalecia

en el hegar.

Se detecté en la mayoria de les casos, un aspecte desordenade,agre
gande a este, el desaseo, tante en el hogar, cemo el aspecto de las per

senas que sh{ habitan.

También, em su mayeria, se pudo observar la ferma tam estricta cen
que el padre o la madre le llamaban la atenciém & sus hijos; en algunes
casos 8¢ llegd a ver come la madre, el padre y algunos hijes empleaban

palabras mal sonante al cerregir e discutir.

Tedes estes aspectes confirmaban algunas respuestas que el Jefe de

familia e el nifio dieron a las preguntas que se les hicieren.

El argumento por haber utilizade la entrevista, fue el nilmere de
persenas seleccienadas para este estudie y perque el tipe de problemas -
que se estd averiguauda requeria ir a les casos cencretes; ademis. es -
WA inatrumente en donde existe un intercambio personal en el que &5 ne-
cesarie uns gufa de preguntas, de tal manera que se coneideré que una
encuesta ne nos permitir{a en un momente dade, detectar elementos pre-=
aoentes en el hegar o en el luger de los entrevistades, elementes que =

nea apoyaran ea esta investigaciém.

La interpretacién para algunas de las categor{,s, priducto de la =

encuesta aplicada a les padres de familis es la siguiente:
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~ Analfabetas, se entiende como teda persona que no cursé pingin

grade de escolaridad. Ne saben lesr ni escribir.

- Ne contesté, se refiere a uno de les padres de familia que a pe
sar de haberse hecho tede le pesible por persuadirle a que centestara

a las preguntas, se negé -ebservara que aparece en el cuadro No. 4-.

- En la preguanta pﬁmero des se opté per agrupar en ranges las ca-
tegorias correspondientes considerando a las des primeras en tres ran-

gos y la tercera en cuatre.

~ En la pregunta niimero cuatre la categoria "siempre", se entiea=
de cuando el padre dialega cen cierta frecuencia ya que esto indica =
que la cemunicacién se realiza cen regularidad; "algunas veces" se cen
sidera cuande el didloge se lleva a efecte en raras ecasiones Y, "nunca'

cuande es cempletamente nulo diche didloge.

- Para la pregunta nimere cince, las categorias cerrespondientes

se censideran con la misma interpretacidén que en la anterier.

= En relacién a las respuestas de la pregunta numere siets, la 2a
yeria de los padres de familia tienen la idea de que la ferma de aten-
der a sus hijes, es lUnicamente tenerles listos los elementos bisicos e
primeries como sen: la alimentacidn y el vestide. Se debe censiderar
que la forma de atender a les hijos va més alld de eses planteamien~-

tes, pueste que les hijoes necesitan la atencién de ser comprendides, =
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educades, de sentir el calor de un hogar, asi cemo el respete y la -
amistad de sue padres, de ahi que las categorias "a" y "b" cerrespon--

dientes a esta pregunta, comprenden les dos conceptos.

- Para la pregunta nimere eche, la alternativa 'siempre", se con-
sidera para aquellos padres de familia que regularmente asisten a reu
nienes escelares o por lo menos una vez per mes para ser informados se
bre el avance y conducta de sus hijes. "Algunas veces", cuande el pa-

dre de fanilia asistié una vez por trimestre o semestre.

- Para la pregunta niimere nueve, la alternativa "Lo conece", se =
censidera para aquellos padres de familia que en realidad cenocen tedo
lo relacionade con la escuela donde estd inscrito su hije, como sen: =
¢l nombre de au maestro, el nombre de la escuela, grupe y grade que =
¢ursaj '"ne le cenacep" ge refiere a les padres de familia que en su te

talidad igneran el nombre de la eacuela, del maestre y del grupe.

- Para la pregunta nimero diez, sa wbicéd en dos tipes las condnc=-
tas suscritas per les padres de familia, regular y mala. "Regular" =
cuande algunas veces desohedece a sus padres, ge muestra aphtice para
les quehaceres y para el estudis y "mala" cuanda ee traslimita esa =
cenducta come reheldis, mpat{a en tedes las aspectes, es decir, cuande
dicha canducta tema rumbes que van en perjwicie del prepis nifioy Se -~
hece natar que en esta pregunta se estd selicitands la informacién a -
partir de 1981 per considerar este investigader que e6 apreximadamente,
8 partir de esa facha, cuande ge inicié el preblema de les individuos
de este eatudie.

~111484

111484
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Con respecto a las categorf{as obtenidas de las preguntas hechas a

los hijos de los padres entrevistados, son las siguientes:

- Para la pregunta nimero uno, la categoria "siempre", se cons!de
ra cuando el diflogo entre padres e hijos es frecuente; "algunas veces!,

cuando es menos frecuente y "munca', c¢uando es nulo el dialogo.

=~ La categorfa "siempre", de la pregunta numero 5, se considera -
cusndo el padre o la madre, asisten con regularidad a platicar con el
maestro de su hijo, para conocer el avance, la conducta, por lo regu--
lar cada mes. "Algunas veces", se entenderd cuando tinicamente se pre--
sentan a la escuela cuando, a causa de tanto insistir la autoridad edg
cativa, lo hacen, o cuando tienen que recoger las calificaciones de su

hijo a fin de afio.

-~ A la pregunta numero ocho, la categoria ''travesuras", debe en--
tenderse como las accione§ que se realizan con alevosia y ventaja, da-
fios y perjuicios, todo ello, en funcién de la edad.cronolégica del ni=-
fo. "De vez en cuande se drogan', Be considera para aquellos nifios que
en forma categérica confesaron que una o dos veces cada semana o cada

mes utilizaron ciartos productos para drogarse.

- Para la pregunta nlimero diez, la categorf{a "algunos dias", se =

entenderd cuando el nifio pocas vecas cumple con las tareas.

A las alternativas que no se did alguna explicacidén, es porque mo

se considerd conveniente, ya que su interpretacidn es clara.
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b,4 Representacidn grafica de datos

Les dates ebtenides mediante les instrumentes aplicades, se repre
sentan cen grificas de barras, las suales se utilizan para representar
laa categer{as derivadas de las respuestas emitidas per les individues

ebjete de estudie,

En el mpartade "interpretacién de resultades” se justifica la pre
sencia de las graficas, pueste que sen ehjete de un anAlisis cemparati
ve de las respuestas emitidas per les des grupes participantes; padres

de familia y alumnos.

S8e advierta que, debide a las limitacienes maetedelégicas del sus-
tentante ae utilizan exclusivamente elementos derivades de la estadis-
tica descriptiva,razén per la cual ne se aplican para el anflisis de -
los dates ningln medele matemitice, férmulas.., para encentrar la sig-
nificancia de les miemes, pueste que implicaria el cenecimiente de 1la

estadistica inferencial,



4,5 1Interpretacién de resultados

La interpretacidén de resultados se hari primeramente con la en- -
cuesta aplicada a los padres de familia. La figura No. 4 describe el -
nivel de escolaridad de la poblacidn, en donde el 22% =kh- son analfabe
tas, el 38.4% -7- cursaron 20, 30 § 50 grado de primaria; el 27.7% =5=
cursd el 62 grado; el 5.5% -1- cursd el 1er. afio de secundaria. Estos
datos muestran que la variable, nivel de escolaridad, sea catalogada -

como bajae.

Otras caracteristicas encontradas en la poblacidén, con respecto -
&l nimero de hijos, lo describe la figura No. 5, en donde el 38.8% =7-
de padres de familia tienen de 2 a 4 hijos, el 33% =6~ de 5a 7 y ol -
22% =4~ de 8 a 11. Obsérvese que 10 padres de familia tienen ms de 5

hijos, lo que les puede limitar las atenciones a &stos.

La figura No. 6 muestra que el 55.5% -10- de los padres de fami--
lia zon obreros; el 11% -2- comerciantes; el 11% =2- estibadores y el
16.6% -3~ empleadas domésticas. Se advierte que no se consider§ la va=
riable sexo al momento de la entrevista por lo que las respuestas fue-

ron emitidas por el padre o la madre =14 hombres y 3 mujeres=.

Con respecto a la frecuencia del didlogo entre padres e hijos, la
figura No. 7 sefiala que el 5.5% -1- siempre diaslogan con sus hi jos; el
38.8% =7~ algunas veces; el 50% -9- nunca lo hacen, lo que demuestra -

la poca o nula comunicacidén que existe entre padres e hijose.
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Figura No. 4. Resultados obtenidos en la primera pregunta

de la encuesta aplicada a los padres de fa=

milia( d ) ) °
50
Lo
30
20
10
a b ¢ d e t g
a- Analfabetas 22.2-%
b- 20 afio de primaria 16.6 %
¢c= 3er., afio de primaria 5.5 %
d=- 52 afio de primaria 16.6 %
e~ 60 afio de primaria 27.7 %
f- 4er. ailo de secundaria 5.5 %
g~ No contestd 5.5 %

{7) Fuente:; Datos obtenidos con la aplicacién de la encuesta.
* 1Ibid., Pégina 58
\ ]

7
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Figura No. 5. Resultados obtenidos en la segunda pregunta
de la -encuesta aplicada a los padres de fa-

SRCIL

milia

50

30

20

10

a~ 2 a k 38.8 %
b-5a7? 33.3 %
c-8 a 11 22.2 %
d- No contestd 5.5 %

‘(1) Fuente: Datos obtenidos eon la aplicacidén de la encuesta.
* Ibid., Pagina 58
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Figura Ne. 6. Resultades ebtenides en la tercer pregunta

de la encuesta aplicada a les padres de fa

nilia( 1 ) ¢ °

100

75

50

25

a » c d e

a~ Obrereos 555 %
b= Comerciantes 1.1 %
¢= Estibadores 111 %
d- Empleadas demésticas 16.6 ¥
e= Ne contestd 5.5 %

(7)°Fuente: Dates obtenides cen la aplicacién de la encuesta.
* JIbid., plgina 58
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Figura No. 7. Resultados obtenidos en la cuarta prepunta

de la encuesta aplicada a los padres de fa

milia(1)..

50
Lo
30
20
10

a b ¢ d
a- Siempre 5.5 %
b= Algunas vecds 38.8 %
¢~ Nunca 50.0 %
d- No contestd 5.5 %

(1) Fuente: Datos obtenidos con la aplicacién de la encuesta.
¢ Ibid., Pigina 58
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El cuadro Ne. 6 relaciona el grado de escelaridad de los padres =
de familia y la frecuencia del didlegoe cen sus hijos. Obsérvese que
los padres que manifestaren dialogar algunas veces, 4 cursaren 20, 390
é 50 grade de primaria; 2 cursaron el 69 grado de primaria y 1 cursé -
el 12 de secundaria. Con respecto a les que nunca dialegan, 4 sen anal
fabetas; 3 cursaron 22, 30 & 50 afio de primaria y 2 cursaron el 62 gra
de de primaria., Obsérvese que a medida que baja la escelaridad de los

padres de familia, la cemunicacidén con sus hijes nunca se realiza.

La figura Ne. 8 describe les resultados obtenidos cen respacte al
difloge entre los conyuges sobre los preblemas de la familia, as{ se
tiene que, el 83.3% -15- de la peblacién seflalé que, algunas veces dia

lega con su cényuge y el 11.1% =2- nunca le hace.

Uno de los aspectes importantes encontrades en la peblacidn de pa
dres de familia, le ‘describe la figura No. 9 en donde el S4.4% =17 =
desconece leo que sus hijos realizan en sus rates libres después de ir
a la escuela. Este dato revela el pece cuidade que tienen los hijes

por parte de sus padres.

Lo anterier se fundamenta ademls, cen les resultados obtenides -
cen la pregunta Ne. 7 de la entrevista en donde el 83.3% =15- de padres
de familia manifestarem ceme la forma principal de atender a sus hi

Jes, darles uUnicamente alimente y vestide «ver figura Ne. 10.-

En la actualidad, la funcidn de los padres de familia no se redu-

ce exclusivamente a darles los elementes blsices al nifie, sino que &s-



Cuadro No. 6. Relacidn entre el grado de escolaridad de los

padres de familia y la frecuencia del didlogo

L]
con sus hijos(1) .
FRECUENCIA DIALO-
., CA CON HIJO SIEMPRE ALCUNAS NUNCA TOTAL

GRADO VECES
E3COLARIDAD -
Analfabetas 4 b
29, 3@ 5@
primaria 8 3 7
62 primaria 1 2 2 5
12 secundaria 1 1
TOTAL 1 ? 9 17

(1) Fuente: Datcs obtenidos con la aplicacidén de la encuesta.

* Ibid., pagina 63
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Figura Ne. 8. Resultades ebtenides en la quinta pregunta de

la encuesta aplicada a les padres de fa-

nilia(1)..

100

75

50

25

a b [ d

a- Siempre -
b- Algunas veces 83.3 %
6=~ Nunca 111 %
d= Ne contesté 5.5 %

(1) Fuente: Dates ebtenides cen la aplicacién de la encuesta.
* 1Ibid., pAgina 63
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Figura Ne. 9. Resultades ebtenides en la sexta pregunta de
la encuesta aplicada & les padres de fa-

ainiaM*.

milia

100

75

50

a5

a- S{ -
b= Ne 9"’-"& %
¢~ Ne contestd 5.5 %

(1) Fuente: Dates ebtenides cen la aplicacién de la encuesta.
* 1Ibid., plgina 63
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Figura No. 10. Resultades obtenidos en la s8ptima pregunta

de la encuesta aplicada a los padres de fa-

ailial M,
100
75
50
25
sttt

a- Déndoles los elementes bésices:

alimente, vestide... 83.3 %
b= Prepercienindele tode le necesa

rie para su desarrelle 1.1 %
c= No coantestd ) 5.5 %

(1) Fuente: Datos ebtenides cen la aplicacién de la encuesta.
* 7Ibid., pégina
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te tiene necesidades mids significativas jpara su desarrollo integral,
como son: necesidad de afecto, de pertenencia, de desarrollo, de_
proteccidne..., aspectos que los padres dé¢ familia de este estudio -

desconocen, posiblemente por sus limitaciones educativas.

El cuadro No. 7 muestra los resultados obtenidos con las pregun-
tas 8 y 9 del instrumento, observindose una relacidén directa entre ca-
tegorias, en donde los padres de familia que nunca asisten a la escue-
la para conocer, entre otras cosas, cémo se estd desarrollando su hijo,
qué problemas tiene... desconoce el nombre de la escuela, del maestro

y del grupo -ver figuras Nos. 11 y 12-.

Las figuras 11 y 12 corroboran las caracter{sticas descfitas en =
el capftulo III con respecto a los 18 casos de drogadiccidn. E1 55.5%
~10~ de padres de familia ubicaron el comportamiento de sus hijos, en
la categoria "conducta mala" y el 38.8% ~7- “conducta regular' -ver fi

gura No. 13-.

Lo anterior se fundamenta con las categorias establecidas en la -
pregunta No. 11 del instrumento,donde el 72.2% =13- de pa&res de fami-
lia catalogd el comportamiento de sus hijos como agresivo y el 22.2% =
-4~ lo especificd como cambio en el cardcter -triste, desesperados..=,

-ver figura No. 14-,
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Cuadro No. 7. Relacidn entre la prepunta No. 8 y 9 del ins-

[ ]
trumento aplicado a los padres de familia.(1)

FR&CUENCIA

ASIsSTE A
CO=- LA ES=
. ., ) ALGUNAS NO .
I‘\'OCE . CUELA SIEMPRE VECES NUNCA CONTESTO TOTAL
NOMBRL
ESCULLA,
MAESTRO Y
GRUFO
Lo conocen 1 1 3 5
No lo conocen 12 12
No contestd 1 1
TOTAL 1 1 15 1 18

(1) Fuente: Uates ebtenides cen la aplicacien de la encuesta.
* TIbid., pAgina 63

€
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Figura Ne. 11. Resultados obtenides en la ectava pregunta
de la encuesta aplicada a les padres de fa

nilia( 1) .o

100

75

50

25

a b ¢ d

a= Siempre 5.5 %
b- Algunas veces 5.5 %
c- Nunca 83.3 %
d- No contesté 55 %

(1) Fuentes Dates ebtenides cen la aplicacién de la encuesta.
¢ Ybid., pagina 68
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Figura Ne. 12. Resultados ebtenides en la novenid pregunta

de la encuesta aplicada a les padres de fa

milial?®,

100

75

50

25

a b ¢

a- Le conocen 27.7 %
b= Ne le conecen 66.6 %
o= Ne centesté 5.5 %

(1) Fuente: Datos obtenides cem la aplicacidn de la encuesta.
* Ibid., pigina 68
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Figura Ne. 13. Resultades ebtenides en la décima pregunta

de la eacuesta aplicada a les padres de fa

nilia(1)‘.

100

75

50

25

a b ¢

a~ Conducta regular 38.8 ¢
b= Conducta mala 55.5 %
¢~ No confesté \ 5.5 %

(1) Fuente: Datos obtenides cen la aplicacién de la encuesta.
* Ibid., pigina 68
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Figura Ne. 14. Resultados obtenidos en la undécima pregunta

de la encuesta aplicada a les padres de fami

111",
100
75
50
25
a b [:__]

a= Agresive
b- Cambia en su cardcter; triste,
desesperade, se aisla

¢- Ne centesté

T%) Fuente: Dates ebtenides cen la aplicaeién de la
¢ Ibid., plgina 63

encuesta.

92.2 %

22.2 §
55 %
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Se advierte que selamente una persona se rehusé a la entrevista,

per lo que; para efectos de interpretacidn, no se consideréd.

Con respecto a la encuesta aplicada a les 18 niiies, les resulta-

dos revelan leo siguiente:

El 38.8% ~7- de los nifies entrevistades, indicé gque algunas veces
platica con sus padres sobre diferentes temas, el 55.5% =10- nuaca leo
hace y solamente el 5.5% ~1- manifesté hacerlo siempre. -Ver figura No.
15-. Obsérvese que estos datos concuerdan con los obtenides en la pre-
gunta Ne. 4 de la entrevista aplicada a los padres de familia -ver cua
dro Ne. 4= por lo que se deduce una falta de cemunicacién entre padres

e hijes.

La figura No. 16 describe la epinion de los nifies con respecto a,
si sus padres tiemen problemas, a le cual el 88.8% -16- manifestd que
s{ y el 11.1% -2-2 sefialé ne. Estos dates avalan, en cierta manera, lo
observado en el momento de la entrevista en donde ae detectd peca cor-

dialidad entre cdnyuges y éstos para con sus hijose.

Cabe aclarar que la pregunta anterior fue explicada ampliamente a
los nifios para que tuvieran elementos de juicie suficientes para emi-

tir sus respuestas.

Al preguntarles sus sentimientos cuande sus paphs discuten o pele
an el 77.7% -1h- manifestd sentirse triste y ol 22.2% =4~ siente cora-

Jje -ver figura Ne. 17~ estos sentimientes pueden ser una de las causas
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Figura Ne. 15, Resultades ebtenides en la primera preguata

de la encuesta aplicada & les niﬁu”)'.

100

75

50

25

a e

&~ Siempre 8.5 %
b- Algunas vecses 38.8 ¥
¢= Nunca 555 %

(1) Fuente: Dates ebtenides cen la aplicacién de la encuesta.
¢ 71bid., plgina 74
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Figura Ne. 16. Resultados ebtenidos en la segunda pregunta
(1)

de la encuesta aplicada a les aiiies

100

(¢

25

a- si 88.8 %
b= Ne Me1 %

(1) Fuente: Dates ebtenides cen la aplicacién de la encuesta.
* Ibide, pigina 74
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Figura Ne. 17. Resultades ebtenides en la tercera pregunta
(1)

de la encuesta aplicada a les niies

100
75
50
a5
a b
a- Triste 777 &
b= Ceraje 22.2 %

(€)) Fuente; Bates ebtenides con la aplicacién de la encuesta.
¢ Ibide, pdgina 74
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por les que ol nifie se refugia en las drogas.

Gon la pregunta Nes % de la entrevista aplicada a los nifies y cu-
yo propbsite era conecer quién lo atendia en sus necesidades bisicas,
se detect§ que la mami o el pap& son quienes le preparan sus alimentos,
repa... cuando van a la escuela 88.8% =16 y el 11.1% -2- 81 mismo rea

liza estas actividades. Ver figura Ne. 18.

La figura Ne. 19 describe la opinidén de los nifios con respecte a

la frecuencia con que asisten sus papas a platicar con sus maestros a

reuniones y otros eventos, a le que el 72.2% =13~ indicé que algunas
veces y el 27.7% -5- sefialé que nunca. Al relacienar estos datos cen =
los obtenidos en la pregunta No. 8 de la entrevista & les padres de fa
milia, se observa poca cansistencia en les resultades pueste que el =

83.3% =15~ indicé que nunca asiste a la escuéla de sus hijes.

Los resultades anteriores, posiblemente se debieren a la cantidad
de padres de familia -masculine~ que fueren entrevistados =13- pueste
que, durante el dialego, manifestaron su desconecimiente de les asun=-
tes escolares de sus hijes, observindese que Gstosldescargan la respon

sabilidad en la madre de familia.

Les datos obtenidos cen la pregunta No. 6 de la entrevista reali-
zada & los nifies, son significativas -figura Ne. 20- pueste que, el =
88.8% -16- manifestd® que sl términe de las labares escelares se iban =
con leos amiges. Cuendo se¢ les pregunté le que hacfan en el momento de

estar con los amiges, 13 sefialaron con sus propias palabras Yalgunas =
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Figura Ne. 18. Resultades ebtenidos en la cuarta pregunta
(1D

de la encuesta aplicada a les niies

100

75

50

a5

a~ Mamd 777 %
b- Papd 11«1 &
c= Niiie 111 %

(&)) Fuente; Dates ebtenides cen la aplicacién de la encuesta.
* Ibids, plgina 78
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Figura Ne. 19. Resultades ebtenides en la quinta pregunta
(1)

de la encuesta aplicada a les nifes

100

75

50

25

a= Slempre =
b~ Algunas veces 72.2 ¥
¢~ Nunca 27.7 %

61) Fuente; Datos obtenides cen la aplicacién de la encuesta.
* Ibid., plgina 78
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Figura Ne. 20. Resultades ebtenides en la sexta pregunta

»
de la encuesta aplicada a les niﬂos(1) -

100

75

50

25

a » ]

a- Se va a su casa 5.5 %
b= Se va a trabajar 5.5 %
¢= Se Va con lea amiges 88.8 %

{7) Fueate: Dates ebtenides cen la aplicacidn de la encuesta.
¢ 1Ibid., pagina 78
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Yeces me las trueno", "me doy unos toques", respuestas que fueron ubi-
cadas con la categoria 'de vez en cuande se drogan". -Ver figura Ne. -

21 *=

Lo anterier describe objetivamente la situacidn real de los indi-

vidues de este estudie.

El promedie de edad de los 18 nifies, es de 13.6 afios. Cuando se =
les pregunté si sus amigos tenfian mis afies e eran de mayor edad, el -
72.2% =13~ manifestaron que si J el 27.7% ~5- indicaren que ne. =Ver -
figura Ne, 22-. Estos resultades concuerdan cen les sefialadas en otras
investigaciones y expresados en el marce teGrico, en donde el preomedie
de edad de inicie en las drogas en algunas partes de la Repiblica €5 =
entre 13 y 14 afies de edad. -Ver figura Ne. 1=. A la vez que el enfe=
que epidemolégics en el estudie de la incidencia de las dregas es une

de los enfeques importantes para explicar su uce.

La figura Ne. 23 describe la opinidén de les 18 nifios con respecte
a la frecuencia con que se dedican al estudio sedalands, el 9h.ug -17=
que nunca lo hacen y ¢l 5.5% -1- pecas veces. Estos datos concuerdan =
cen le detectado en los cuadres de concentracidn de calificacienes fi-
nales en donde 4 nifios obtuvieron 8 de calificacién; 10 mifios la cali=-
ficacidn de 7; 2 nifios la calificacidn de 6 ¥ 2 nifies la calificacién
de 5 -no premevides-, obteniéndose un promedio de aprovechamiento de
6.8. 3e establece, por le tante, una relacién directa entre el aiifle

dregadicte y su bajo nivel de aprevechamiente escelar.
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Figura Ne. 21. Resultados ebtenides en la ectava preguata

O3

de la encuesta aplicada a les nifies

100
75
50
25
a b ¢
a- Platicar 5.5 %
b= Travesuras 22.2 %

¢= De vez en cuande &e
dregan 72.2 %

(1) Fuente: Dates obtenides con la aplicacién de la encuesta.
®* Ibid., pdgina 82
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Figura Ne. 22. Resultades ebtenides en la nevena pregunta
(1)

de la encuesta aplicada a les nifies

100

75

25

a= Si ?202 %
b= Ne 27.7 %

(1) Fuente: Dates obtenides cen la aplicacién de la encuesta.
* JIbid., pagina 82
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Figura Ne. 23. Resultades ebtenides en la décima pregunta

[ ]
de la encuesta aplicada a les niﬂos‘” .

100
: 75
50
a5
[ 1]
a b
&= Algunos dias 9.5 %

b- Nada més en la escuela 9.4 &

(1) Fueate: Datos obtenides cen la aplicacién de 1la encuesta.
* 1Ibid., pdgina 82
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CONCLUSIONES

El &mbito espacio-temporal a la que se circunscriben las conclu=-
siones de este trabaje seri exclusivamente para las escuelas primarias
urbanas federales claves nimeros 1411243 y 1411181 pertenecientes a la
3;. Zona Escelar Federal. La captacién de les dates culminé en ageste

de 1982.

Las conclusiones que centribuyema al esclarecimiento del problema

estudiade sen:

- La colonia Ferrecarril de la ciudad de Guadalajars, es una zons
que se caracteriza por la proliferacién de jévenes drogadictos, per le
que 1z influencia del medie geegrifice, centribuye ep gran medida a8 =

crear las condiciones favorables para la adiccién.

= Con respecte a los padres de familia, su premedie de escolari~
dad es de 22 grade, el nimere de hijos per familia es de eatre 4 y5-
hijos, las fuentes de ingreso al hogar previenen de trabajes en su ma-
yoria poce remunerades, obteniéndose por lo anterier una peblacién cen
un bajo nivel socie-econdmice, variable que se apaya por el Ambite gee

grafico donde se encuentra ubicada la cemunidad escelar.

= Los indicadores ebtenides en este estudie que pueden explicar_
las posibles causas que han eriginade la drogadiccién de les infantes_
son: existe peca ¢ nula cemunicacidn entre padres e hijos, detectande-

8e que el 38.8% de padres de familia algunas veces dialegan cen sus -
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hijoe y el 50% nunca le hacen.

- Se ebamervé que el didlogo es menes frecuente cuande les padres
son analfabdtas o cursaron los primeres grades de la primaria. La cemu
nicacién enire les cdnyuges se realiza algunas veces, asi le nanifesta
ron ol 83.3% de los padres entrevistades Yy el 11.1% nunca le hace. E1
94.4% de les padres de familia descenecen le que sus hijes hacen en =
sus ratos libres después de ir a la escuela, le que demuestra el nule
cenecimiente de las actividades que realizam sus hijos. De acuerde a
la epinién de los padres de familia, su funcién se reduce exclusivamen
te & satisfacerles sus necesidades bésicas humanas, ebservindese que -

la necesidad de afects, de pertenencia..., ne son ceasideradas.

« Une de les indicaderes importantes encentrados en la entreviscta
a les padres de familia fue que el 83.3% munca asiste a la escuela pa-
ra conecer el desarrelle de su hijo, ebservindose ademés, que el 66.6%

descenece el nombre de la escuela, del maestre y del grupe.

< Les padres de familia ubicaren el comportamiento de sus hijos =
cen la categorfa "conducta mala"55.5% y los cambies ebservades en sus
hijes le sefialaron ceme agresivo 72.2% y el 22.2% le especificé con -
las categorias, tristeza, desesperacién..., rasges que concuerdan cen

le expresade en el capftule III de este trabaje.

= Por leos dates presentados se deduce falta de cehesidn familiar,

siendo una de las variables importantes en la fermacién del nifie droga

dicte, el cuadro Ne. 2 cerrobera lo expresade anteriormente, en donde
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a medida que la cohesién familiar disminuye, la proporcidn de indivi-

daos que admiten haber inhalade disolventes, va en aumentoe.

= Una de las opiniones impertantes de les nifies fue que sus pa=
dres tenian problemas -88.8%- epinién que se relaciona cen la varig--
ble "desajuste familiar" y que, adembs, se censidera ceme uno de les

indicadores significatives.

= Las caracteristicas obtenidas de los 18 nifios seleccionados in
tencionalmente fueren las siguientes:

= 6l 72.2% expresd abiertamente que de vez en cuande se drogaban

- el premedie de edad es de 13.6 ades

- ¢l premedie de aprovechamiento escolar fue de 6.8

- el 88.8% manifesté que al términe de las labores escolares se

iban cen sus amiges.

= Da acuerde con les dates ebtenides, exiate una relacién causal
entre lae variables; bajo nivel socie-~ecendmice, falta de comunicacidn
padrea e hijes, falta de cohesién familiar, bajo nivel de escolaridad

de los padrea con respecto a la formacién del nifie drogadicto.

- Para préximas investigaciones se sugiere estudiar aspectes ta
les ceme: el tratamiento de la drogadiccién de las infantes, el papel
de los padres de familia ante este prablemm, consecuencias psicasacia
les dsl nifo drogadicte... Estas aspectos deben abardarse preferente
mente en las diversas comunidades escelares, cuye resultade sea pro~-

- ducte de nuestra realidad,
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GLOSARIO

Adicto: Quien no controla la droga y estd intoxicado la mayor parte =

del tiempoe.
Adolescencia: Edad que sigue a la nifiez desde que aparecen los prime-
ros indicios de la pubertad hasta el completo desarrollo fisico y

mental que generalmente va acompafiado de transtornos emocionales.

Alucinacidn: Sensacidén subjetiva que no va precedida.de impresién en -

los sentidos.

Alucindgeno: Sustancia gue produce alucinacilm.

Anfetamina; Estimulante del sistema nervioso central. Se obtiene en =

forma de pildora para ingestiém o liquida para inyeccidn.
Conflicto: Situacidn diffcil.
9931355: Cualquiera de los dos esposos respecto del otro.
Depresidn: Acecidén y efecto de deprimirse o deprimir,

Desajuste familiar: Desorganizacidén en la familia, pobreza en su estruc

turacidn y con controles débiles o nulos, con zmbiente familiar -

conflictivo.
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Desquiciamiento: uitar a uno el aplomo turbado.

Droga: Cualquier sustancia que por su naturaleza quimica afecta la es-

tructura o el funcionamiento de un organismo vivo.
Drogadiccién: Intoxicacién por una droga.

Drogadicto: Persona en estado de intoxicacidén periddica o créaica origi

nada por el consumo repetido de una droga.

Erradicar: Arrancar.

Estimulante: Que estimula. Agente o medicamento que aumenta temporal--
mente la actividad vital ya sea de un drgano o funcidn especi{fica

Ja sea de todo el organismo.

Estupefaciente: Droga o narcético como la morfina, cocaina... gue sus-

penden o debilitan la actividad cerebral.

Farmacodependencia: Que depende de un medicamento.

Fricciones: Desvanencias entre personas o colectividades.

Ideales: Objetivos a los que se aspira.

Identidad: Conjunto de condiciones que distinguen a una persona de las

demis.
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Idiosincrasia: Indole, carécter y temperamento peculiar de cada indivi

duo.

Infidelidad: Falta de obligacidén reciproca de los cdnyuges de no coue-

ter adulterio.

Irresponsabilidad: Falta de voluntad en el cumplimiento de una ooliga=-

¢idne.

Mariguana: Planta de céfiamo, cuye hoja y resina se emplean para fumar,
para masticar ¢ para consumir mezclada con refrescos u otrs bebi=-
das. Sus efectos consisten en la liberacién de ciertas inhibicio-
nas, acompaiiadas de alucinacioues benignas. Dosis altas perturban
la percepcidn, la memoria y las nociones de tiempo y espacio; irri

tzbilidad, confusidn que puede derivar en angustia y agresividad.

Medio familiar inestable: Desequilibrio en el ambiente de la familia.

Narcbético: Sustancia capay de embotar la sensibilidad y por lo tanto =

de aliviar el dolor.

Nivel socioeconémico: Grado de economfa de un grupo social.

Ociosidad: Estado de quien no trabaja. Vicio de no trabajar, perder el

tiempo o gastarlo indGtilmente.

Paternidad: Tutela que ejerce un padre hacia los hijose.
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Paternidad irresponsable: Aquella en la que los padres estén desaten--=

diendo ya sea por ignorancis o por negligencia a dichos hijos.

Proletarias: {(ue carecen de bienes. Obrero que vivé de salario.

Psicopatoldgicos: Se refiere a las causas y naturaleza de las enferme-

dades mentales.
Sedante: Jue calma.

Socializacidn: Adquisicidn de las condiciones precisas para vivir den-

tro de un determinado grupo sacial.
Somnolencia: Torpeza de los sentidos producida por el sueiio.

Trauma: Choque emocional que¢ deja una impresidén duradera en el subcons-

ciente.
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APENDICE No. 1

lacalizacidn de la comunidad donde se realizd el estudio de campo

N
CIUDAD
DE
" COLONTA GUADALAJARA
" MORELOS
COLONIA VALLE DEL
INDUSTRIAL ALAMO

* Escuelas Manuel Ldpez Cotilla Claves 1411243 3y 1411184
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APENDICE No. 2

Guia de preguntas de la entrevista aplicada en la prueba prelimi-

nar.

A los padres de familia.
1o~ ¢Hasta qué afio 1llegd usted en la escuela?

2.- iCudl es.la ocupacidn dé usted?

Jipansie o Do

3.~ iCon qué f;ecuencia platica o diaioga con ;ﬁs hijos?

k.- ¢Con qué frecuencia pluatica o dialoga con su esposa en relacidn a
los problemas de sus hijos?

S5.- (CuBntos hijos tiene?

6.~ lConoce usted o vigila todas las actividades que hacen sus hijos
durante el dfa y la noche?

7.- iComo atiende a sus hijos?

8.- ¢Cada cuando asiste usted a la escuela para saber cémo se estid -~
desarrollando su hijo y qué problemas tiene?

9+~ ¢Conoce usted el nombrd de la escuela, del maestro y del grupo -
donde estd su hijo?

10.- :De 1981 a esta fecha qué ha notado en el comportamiento de su -
nij6r

11.- &e ha dado cuenta iltimamente de algin cambio de su hijo o compor

tamiento? (Cémo lo sefialaria?

A los hijos
1o~ iPlaticas con mucha frecuencia con tus padres?
2.~ &Tus padres tienen problemas? ¢Cémo lo sabes?

3e= ¢COmo te sientes cuando tus papés discuten?
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b~ 24uién te prepara tus alimentos, ropa... cuando vas a la escuela?
5.~ ¢Con qué frecuencia .van tus papéds a platicas con tu maestro, a -
Juntasese?
»— &Qué haces cuando sales de la escuela?
7.~ ¢Qué haces cuando llegas a tu casa?
8.= iQué haces cuando estls con tus papas?
9.~ {Tus amigos son mayores que ti?

10.= iCon qué frecuencia te dedicas al estudio?
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