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INTRODUCCION

l_Si partimos de las premisas de que el ambiente familiar determina en gran
medida la formacion y posteriormente, la conducta del nifio desde que se desarrolla
en su seno, hasta el momento de adaptacion a la sociedad, podemos decir que un
nifio que goza de la protecéién y estabilidad familiar, lograra adaptarse mas
adecuadamente a las exigencias de la sociedad en que se desarrolia.

Los patrones de crianza aplicados por los padres en el seno de la familia
adquieren mayor fuerza en la educacion formal que imparte el maestro. La
educacion familiar no es generalmente una instruccién consciente sino algo que se
aprende en la practica, y que tiene una influencia decisiva en el proceso de
desarrollo del nifio.

En ocasiones la situacion socio-econdémica y cultural de los padres de familia
y el poco interés de éstos para la educacion, formara nifios que requieren de una
atencion especial para integrarlos a la sociedad; y en caso de que no se les integre
pueden llegar a convertirse en un problema no solo famifiar, sino incluso sociaIJ

El proposito primordial de este ensayo es desta(éar la importancia del apoyo

familiar en el aprovechamiento escolar del nifio en la educacion primaria.



El deterioro de la oferta pedagogica: programas rigidos, la falta de
actualizacion de los padres de familia con la nueva reforma educativa, el libro de
texto sin la relacion con el apoyo familiar entre otros, provoca una deficiencia en el
desempefio escolar del nifio. Esta situacion necesita ser superada a través de la
integracion escolar y familiar, en apoyo del aprovechamiento escolar del nifio.

En este trabajo se presenta primeramente la formulacion del problema, la
justificacion, objetivos y marco referencial.

En el marco tedrico se analizan las condiciones evolutivas de la educacion,
evolucion de la didactica, desarrollo social y aprendizaje, psicologia, desarrollo social
y familiar, funcion de la familia en la educacion, el medio familiar, socializacion y
afectividad, zona de desarrollo proximo y el grupo de pares, lo mas importante el
medio familiar en apoyo al aprovechamiento y desempefio escolar del nifio.

Por ultimo se presentan las conclusiones Yy sugerencias, asi como la
bibliografia consultada.

Lo que se propone en este ensayo deberia formar parte de nuestra labor
diaria en la escuela. Aqui el maestro tendria la oportunidad de conocer la
problematica en que se encuentra el nifio y no estar ajeno al mismo; este problema
me motivd a seguir adelante en la labor educativa, y concientizar a los padres de
familia de lo decisivo que es su participacion en este proceso, asi como la atencion
que debe tener con sus hijos en el trabajo a diario, para favorecer su formacion, y de

paso contribuir en la reduccion del bajo aprovechamiento escolar.



CAPITULO |

FORMULACION DEL PROBLEMA

A. Antecedentes

il_\a educacién juega un papel muy importante en la formacién de las nuevas
generaciones para que sean capaces de participar en el desarrollo social, tanto en el
aspecto cualitativo del ser humano, como en los procesos de igualdad y justicia en el
sentido educativo, social y econc')micg_,i:;,etc.

LEs necesario preparar al nifio para el conocimiento de la vida, respetar y
desarrollar su personalidad, formar su caracter, ampliar su intelecto y favorecer su
autoestima.

La educacion infantil esta ligada al desarrollo mismo de la historia de la
sociedad y juega un papel fundamental; el nifio y su medio son inseparables en este
proceso, la complementariedad que existe entre lo bioldgico y lo social es tal, que la
vida psiquica, los factores sociales y ambientales son primordiales para un buen
desarrollo intelectual del individuo.

El desarrollo es una labor de integracion dialéctica en la evolucién infantil, en

ésta, es de suma importancia el medio social en que el nifio se desenvuelve.



El papel de la familia y de la escuela como agentes de desarrollo y
transmisién de conocimientos, valores y actitudes es crucial en la formacién de las
nuevas generaciones.

La escuela ayuda al nifio a construir sus objetos de conocimiento dentro de su
entorno; la familia, el grupo de amigos, la comunidad y la sociedad cumple también
esa funcion. En ese sentido, el medio familiar ha sido historicamente la primera
escuela del nifio, aunque sea a partir de una educacion informal, o bien colaborando
en la educacién formal de la escuela, salvo en los casos en que sus condiciones de

subsistencia no les permitan a los nifios el acceso a la escuela.

B. [?eﬁnicién del problema

Observando la problematica de la educacion en mi practica docente hemos
detectado algunas deficiencias en el aprovechamiento general del grupo.

En esta problematica tiene mucho que ver el funcionamiento del plantel, tanto
en lo administrativo como en la practica docente, pero hay otros problemas muy
fuertes y tienen su origen en el seno de la familia; aunque cada una de ellas
dependiendo de su nivel y sus circunstancias, tienen diferentes dificultades que
enfrentar. Hay en la actualidad problemas que se dan en las familias, y que
requieren la guia de un adulto. Uno de los mas grandes que perjudican la
ensefianza-aprendizaje, es la falta de apoyo que el padre de familia tiene hacia el

hijo, sobre todo en el aspecto escolar.



El desarrollo social es el proceso a través del cual las formaciones sociales
aseguran la continuidad de la especie y la forma de entender la vida humana; y
dentro de ellas, sus procesos de desarrollo armonico, fisico, psicolégico, social y
educativo, etc. Pero si, como es el caso actual de nuestras sociedades, en concreto
en el contexto en el que laboro, no se da ese desarrollo armonico en las familias, la
sociedad resulta afectada, por ser éstas la base de la

estructura social. En este sentido el principal afectado es el nifio, pues para su
desarrollo, es de suma importancia el medio social en que se desenvuelve; los
factores sociales y ambientales son primordiales para su desarrollo integral; esta
realidad social determina la primera funcién y compromiso educativo de la familia, al
propiciar el ambiente adecuado para un buen desarrollo intelectual, social, afectivo y
psicE)motor del nifio: fuera de este medio social el desarrollo normal es imposible. '

Desde el punto de vista antropolégico, el hombre es creador y recreador de la
cultura, pero a la vez esta condicionado por ella; de ahi que cuando la cultura o este
condicionamiento cultural no propicia ese desarrollo integral de la familia,
concretamente de los hijos en edad escolar se convierte en un factor determinante,
que evita la concientizacion de la responsabilidad en ese desarrollo.

Si definimos el apréendizaje como la manera en la cual un individuo adquiere
conductas sociales aceptadas, es necesario incluir los modelos o modos de pensar,
los conceptos que orientan la percepcion y la comprension del nifio, para que tenga

un buen desarrollo integral.



Cada persona es un psicologo porque observa la conducta de las personas; el
padre de familia es el principal psicélogo de sus propios hijos, porque esta al tanto
de su conducta y de sus hechos. El psicologo social estudia el comportamiento de
los grupos: familiares, profesionales, subculturas del individuo que inciden en su
desarrollo y formacion.

En este sentido, si el padre estd en capacidad de acceder al servicio del
psicologo social o en su preparacion, es mas probable que pueda brindar apoyo a
sus hijos. Logicamente los_que no tengan este tipo de padres estaran en
desventaja.

La necesidad de apoyo oportuno al nifio exige del adulto una evaluacion
continua de las actividades del propio nifio, una interpretacion de sus errores y del
efe(:,to provocado por las intervenciones precedentes ya sea en la escuela o en el
hogar. Casi todos los padres de familia tienen ambiciones, a menudo demasi"ado
altas y poco realistas respecto del aprovechamiento del nifio. Por lo tanto, el
pequefio desarrolla sentimientos de incapacidad ocasionados por las expectativas
del padre y las criticas o castigos que a menudo recibe, en este caso los padres de
familia son menos expresivos y no le demuestran afecto al nifo, lo que baja la
autoestima que tanto necesita en su formacion educativa.

Cuando las relaciones familiares no son aprqpiadas para el desarrollo del nifio
se da un vacio de comunicacion entre la formacion escolar y la situacion familiar,

aqui el nifio vive en un hogar lleno de tensiones y desajustes, donde no existe la



armonia, y esto se revelara en el comportamiento del nifio y su aprovechamiento
escolar; las relaciones familiares son determinantes en la educacion del nifio.

Si consideramos la zona de desarrollo préximo como la capacidad del nifio de
resolver un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro
compafiero mas capaz, veremos la ventaja del apoyo familiar -tanto de los padres
como de los hermanos mayores- para el desarrollo del aprovechamiento escolar del

nifio. Asi mismo veremos la desventaja para los nifios que no tienen este tipo de

apoyo. X

Algo que daia las relaciones familiares y el sentimiento de los nifios, es
establecer diferencias o favoritos tanto entre hermanos del mismo sexo como entre
los de diferente sexo. Esto crea en el nifio sentimientos de inferioridad y fricciones
entre los hermanos, dafiando asi una posible relacién de ayuda entre ellos, en lo que
se ha dado en llamar el grupo de pares: esto es una relacion de nifos enfrentando y
tratando de superar los mismos problemas.

En lo que respecta al aspecto econémico, unas de las caracteristicas r=1és
graves de la prolongada crisis que vivimos , ha sido el creciente deterioro de las
condiciones de vida y del trabajo de la mayoria de la poblacion. De ella, el sector
mas débil, vulnerable y agraviado ha sido el de la infancia; en ocasiones el nifio se
ve obligado a trabajar porque a la mayoria de los padreé, de familia no les alcanza el
salario para cubrir las necesidades primordiales de sus hogares. La gravedad de

esto no es que colabore en el gasto familiar, sino que se retrase en sus estudios, o

que incluso abandone la escuela, en perjuicio total de su propio futuro.



De todo lo anteriormente planteado podemos concluir con la siguiente
definicion del problema: La influencia del apoyo familiar es determinante para el

aprovechamiento escolar del nifio de educacion primaria.

C. Justificacion

La falta de apoyo familiar en el aprovechamiento escolar del nifio es una de
las causas de reprobacion y de deficiencia en la formacion del nifio.

Mi preocupacion por este problema del bajo aprovechamiento escolar y por
conocer una de las causas principales que originan esta problematica, me ha
motivado a investigar la problematica del apoyo de los padres y la familia en la
educ‘acién de sus hijos. Cuando este apoyo no existe, es necesario concientizar a
los padres de familia de la importancia de la relacion profesor-padre y de padre-hijo
en sus tareas escolares y su apoyo moral.

Es importante sefialar que la escuela y la familia son los principales
complementos del desarrollo educativo, pero no siempre sucede asi. Con
frecuencia, en los casos de educandos con bajo aprovéchamiento escolar, se crea
una zona de tension entre la familia y la escuela. El nifio responde mal en la escuela
y, simultaneamente es sancionado en su vida familiar, éste entra en un circulo
vicioso que agrava la situacion de bajo aprovechamiento y desemperiio escolar del

nifo.



Es necesario reconocer que hay padres de familia que no han tomado
conciencia de su responsabilidad en el problema educativo de sus hijos, y esto
afecta el proceso educativo. El alumno suele estar mal preparado para ingresar a la
escuela y para ser un eficiente estudiante. Generalmente los padres de familia, no
estan actualizados en los nuevos programas educativos y se encuentran en
desventaja para ayudar a sus hijos en sus tareas.

A esto se auna la problematica familiar y el medio en que se desenvuelve el
nifio. Los aspectos culturales son también determinantes, asi como los factores
sociales y econémicos.

En este ensayo pretendo resaltar la importancia de la toma de conciencia de
todos estos factores y propiciar un acercamiento € integracion de escuela-

comunidad, padres, maestros y alumnos.

D. Objetivos

Al conocer este problema me he planteado los siguientes objetivos:

- Caracterizar la relacion que hay entre la influencia de la situacion familiar y el
apoyo o falta de éstos, en el aprovechamiento general del nifio. Una vez que se
proporcione a los padres fundamentos como los del presente trabajo.

- Hacer conciencia de la necesidad del apoyo familiar en la educacién del nifio
y de integrarse como equipo de trabajo con la escuelay él grupo.

A partir de la lectura del presente ensayo. Promover en el maestro el interés

por guiar al nifio en la educacion en estrecha relacion con el apoyo familiar.



Propiciar a través de la lectura de esta investigacion un ambiente de
comunicacion entre el padre de familia y alumno y profesor, para poder lograr el
objetivo principal (apoyo de padres a sus hijos) para un mejor aprovechamiento de
los alumnos, y asi, hacer mas participativo al padre de familia en la educacioén formal
e informal; y de esta manera propiciar en los padres de familia una actitud positiva,

hacia la atencion de sus hijos, para que colabore en su desemperio escolar.

E. Marco de referencia

Este trabajo se basa en la importancia del apoyo familiar y la influencia que
tiene éste en el aprovechamiento escolar. Lo que me motivd a abordar este
prol?lema, es que el maestro vive la situacion al mismo tiempo con el nifio, porque
juntos se enfrentan a la situacion conflictiva que éste vive.

El marco contextual del que surge la motivacion para realizar este ensayo fue
el lugar en que presto mis servicios profesionales como maestro de cuarto grado de
educacion primaria en la Escuela “Francisco L. Llano” en el Puerto de Guaymas,
Sonora.

En el aspecto econémico de la colonia, las familias son de bajos recursos
econdmicos y se dedican a actividades menores como el comercio, albaiileria. Ante
el gran avance urbano, se permitié el ingreso de mas habitantes en la comunidad

estudiada, que procedian de diversas partes de la Reptblica.
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La colonia donde se ubica la escuela se caracteriza ser un barrio marginado,
con familias de bajo nivel socio-cultural, donde se asume actitudes de indiferencia y
no se responde al cuidado y proteccion de los hijos, la situacion familiar de los
padres es uno de los problemas mas graves, porque perjudica la educacion del nifio.

En la Colonia hay pérdida de valores, esto es un problema muy grande para la
familia en general. Ademas el grupo de padres de familia es muy apatico respecto a
la institucion educativa y pocas veces cooperan en instruir a sus hijos, o en
preocuparse por brindarles el apoyo necesario en sus tareas y estudios, para que
éstos tengan un buen aprovechamiento escolar.

Este contexto ha sido el marco de referencia del que parten mis

observaciones y analisis para este trabajo.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A. Condiciones evolutivas de la educacion

1. Evolucién de la didactica

Desde su nacimiento, el ser humano estd sometido a la necesidad de
aprender, ya que el aprendizaje ininterrumpido en todos los ambitos hace posible su
desarrollo, esta presente en todas sus actividades y logra su adaptacion al medio
amtziente en la cual se desarrolla, en su actividad natural.

Para lograr la participacion de los padres de familia en el proceso educativo,
es necesario que todos los que trabajamos en la educacion procuremos establecer
este nivel de comunicacion. Nivel que implica nuestros afectos, puesto que es
sumamente importante que esté presente en cualquier situacion: ya sea educativa o
familiar.

“Mucho antes de que se hicieran intentos cientificos para estudiar a
los nifios, los padres y los maestros utilizaban creencias tradiciona-
les para tener una orientacion sobre la crianza (éducacién) de los ni-
fios. A pesar de que hay pocas pruebas de que esas creencias tradi-
cionales sean adecuadas o, siquiera, particularmente correctas, mu-

chas de ellas se emplean en la actualidad, en la misma forma que
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1
en el pasado”.

Dentro de esas formas tradicionales para educar a los nifios se encuentra la

didactica tradicional, que no soélo se ejerce en el aula sino también en el hogar.

a. Didactica tradicional

En el medio educativo de la didactica tradicional aparece la idea de que el
aprendizaje se adquiere de manera intuitiva a través de los sentidos.

Ademas el papel del alumno en el aprendizaje es minimo, pues se considera
una tabla rasa' sobre lo que se graban las impresiones de la realidad y se pone
énfasis en la cantidad de conocimientos que el sujeto memoriza pasivamente. |

En este modelo el maestro organiza, conduce y controla la informacion de
manéra autoritaria, y el alumno asume el rol del que no sabe, escucha en silencio y
se adapta a la situacion sin cuestionar.

Generalmente los padres de familia asumen como natural este tipo de
ensefianza, porque ellos también se comportan cominmente de manera autoritaria y
fueron a su vez educados de esa manera.

Esta situacion hace que el nifio repita en el hogar el mismo esquema de

aprendizaje que en la escuela, y cuando mucho sera obligado a hacer la tarea de

manera mecanica e incuestionable, salvo en los pocos casos en que los padres de

! Elizabeth B. Hurlock. Desarrollo del nifio. p. 2.
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familia asuman una actitud mas critica y accesible, ayudando al nifio a que estudie

no de manera memoristica, sino mediante la comprension y razonamiento.

b. Tecnologia educativa
En este modelo educativo se quiere dar un caracter cientifico a la educacion, a
través de una “revision tecnocratica de planificacion, evaluacion y retroalimentacion”
2 y del uso de medios de comunicacion como radio y television.

La tecnologia educativa se apoya en la psicologia conductista y concibe el
aprendizaje como un cambio de conducta observable, y mediante el uso de medios
tecnoldgicos: “una falsa creencia en la utilizacién de la tecnologia aplicada a la
educacion, es considerar que el medio por si mismo garantiza el aprendizaje, lo cual
lleva a sobrevalorar el medio y convertirlo en el fin mismo”.>

Uno de los planteamientos de la tecnologia es la de otorgar un papel activo al
estudiante, y el maestro desaparece del centro de la escena. “Pero esta actitud no
deja de ser una simple ilusiéon porque detras de ese clima se esconden principios
rigurosos de planeacion y de estructuracion de la ensefianza”.*

Aqui el papel activo es relativo, porque a pesar de que la tecnologia educativa
propone el uso de aparatos tecnolégicos, en las escuelas elementales no existe este

tipo de medios como infraestructura de apoyo. Por otra parte a partir de los aparatos

tecnologicos que hay en el hogar, el padre de familia le pone mas atencion a los

) Guadalupe Luviano y Aurora Alonso del C. Comunicacién y educacion. p. 17
? Ibidem. p. 19.
* Ibidem. p. 18.
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programas de television que a las tareas 'y trabajos de los hijos; el nifio le dedica mas
tiempo a los programas de television que a las tareas que son tan importantes para
su desarrollo, y complementarias del trabajo escolar, uno de los problemas
educativos para la sociedad es la excesiva aficion por la television en los nifos,
considerados como receptores que solo asimilan y pierden la capacidad critica por

este medio.

c. Didactica moderna

En la didactica moderna el estudiante asume la parte activa del aprendizaje
como un proceso de interaccion entre las personas y su realidad.

“Este enfoque basado en las teorias  psicologicas cognoscitivas Yy
psicogenéticas, concibe al aprendizaje como un proceso que el sujeto elabdra a
partir de su propia experiencias, en interaccion con el objeto de conocimiento y
conforme a su nivel de desarrollo evolutivo”.”

En esta didactica se considera que el ser humano involucra en su aprendizaje
todas las esferas del conocimiento: cognoscitivas, socioafectivas y psicomotoras. Si
este tipo de ensefianza, se aplica tanto en la escuela como en el hogar, seria la mas
propicia para apoyar al nifio en la construccién del conocimiento, pero si sblo se
aplica en la escuela y no en el hogar, el nifio no hallaria una adecuada
correspondencia en su aprendizaje; sobre todo si falla el aspecto socioafectivo, y el

apoyo que el nifio requiere de su familia.

5 Ibidem. p. 21.
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Por otra parte si los padres colaboran con su educacion formativa, en cuanto a
valores, normas de conducta aceptable y acceso a conocimientos cientificos, la
formacion del nifio sera complementada cualitativamente en el hogar.

Es asi que padres preparados y comprometidos con su papel, favorecen con
su ejemplo el desarrollo armonico de sus hijos. Es por ello que estimamos, que Si
los padres recibieron una adecuada formacion educativa, podrian guiar mejor a sus
hijos asumiendo su responsabilidad ante la sociedad, con su medio ambiente
circundante, y con su familia.

“En las escuelas nuevas se procura rodear al nifio de objetos agra-
dables a la vista para formar su gusto y crear en €l el deseo de ha-
cer brotar el orden, la armonia, la limpieza y la belleza por donde
pase y en toda la medida de medios de que dispone. No hay que
extrafiarse si muchas escuelas se esfuerzan en acercarse a este
ideal sin alcanzarlo. Es deber de los padres, mas que de los pode-
res publicos, sostener todas las iniciativas que tienden a adaptar
cada vez mas la ensefianza a la naturaleza del nifio y a las necesi-

dades actuales de la sociedad”.6

Por lo tanto en la escuela y el hogar requieren de un trabajo conjunto tanto en

lo cognoscitivo como lo social y cultural, para que los nifios tengan un buen proceso

educativo.

¢ Muaricio Tieche. Guia de educacion familiar. pp. 367-368.
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B. Desarrollo social y aprendizaje

“Toda formacién social, se trate de individuos o colectividades, esta
abocada a sobrevivir y a reproducirse y en consecuencia, debe buscar
las estrategias que le permitan asegurar su supervivencia y reproduc-

cién, no solo a nivel bioldgico sino también a todos los de mas nive-

les de la vida humana”.
Esta reproduccion social se garantiza por una serie de aparatos

socioculturales y la escuela, y dentro de éstos el nifio, en pleno proceso de

formacion.

Sin embargo el interés social y familiar no necesariamente pueden coincidir,
porque el desequilibrio econémico crea conflictos, o por lo menos intereses y
necesidades, de ahi que para llenar estos ultimos, se de un proceso de desarrollo
fan;iliar tendiente a un mejor nivel de vida y un mejor nivel educativo.

La educacion supone, “no sélo la produccion sino la integracion y generacion
de conocimientos por parte de quienes ejercen ese trabajo”.8

La educacion juega un papel muy importante en la formacion de las nuevas
generaciones, para que éstas sean capaces de conservar y mejorar los
conocimientos y valores adquiridos; preparar al nifio para el triunfo sobre la materia:
respetar y desarrollar la personalidad de éste, formar el caracter y ampliar los
atractivos intelectuales del propio nifio, aparte de darle elementos necesarios para

trabajar y subsistir.

7 Jestis Palacio. Henri Wallon y la educacién infantil. En el Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. p. 239.
% Elsie Rockell. Los sujetos y sus saberes. En: Andlisis de la préctica docente propia. p. 25.
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“I a educacion juega un papel fundamental, adecuandolo a las nuevas

exigencias que el proceso evolutivo de la historia plantea. Por lo tanto
plantearse el problema de la educacion infantil no es una mania transi-
toria, sino una necesidad crénica, una necesidad ligada al desarrolio de
]a historia. Aunque la funcion de la educacion apenas varia de una eta-
pa histérica a otra y forma a las nuevas generaciones para que sean ca-
paces de conservar y mejorar los logros de los precedentes, las formas

. . e . . 9
en que esa funcion se realiza estan sujetas a evoluciones incesantes”.

La investigacion de Wallon se sitia en las lineas que tratan de explicar al
individuo no pos si mismo, s‘ino por las condiciones que sobre él acthan. La
complementariedad que existe entre lo bioloégico y lo social es tal, que la vida
psiquica no puede ser abordada sino la forma de sus relaciones reciprocas. He
aqui, la base de la vida infantil, un par dialéctico en el cual cada elemento condiciona
al o{ro y se transforma en él. Wallon lo expresa claramente al afirmar que entre el
organismo y el medio existe una continuidad, o, mas exactamente, una unidad."®

Hasta hace tiempo, las teorias convencionales sobre el aprendizaje, se
basaban sobre todo en la psicologia de la personas y en la concepciéon del
aprendizaje como una funcién del organismo biolégico, adentrandose después en
forma mas profunda en la psicologia del individuo.

La teoria conductista del aprendizaje con su control y condicionamiento,

guarda poca semejanza con la situacion de aprendizaje real en el aula, que es mas

compleja y, ademas, ocurre en un ambiente social que influye sobre ella.

® Jesuis Palacio. op. cit. p. 240.
1 Ibidem. p. 242.



La idea de aprendizaje social o cultural es el de toda literatura de la teoria
antropoldgica. Si bien se considera al hombre como el creador y el recreador de la
cultura, también esta condicionada por ella.

Los antropdlogos y los psicdlogos sociales definen el aprendizaje mas
ampliamente de lo que usuaimente lo hacen los psicologos educacionales y
experimentales. Todos ser humano aprende de las conductas que le exige su
cultura.

El aprendizaje se define como la manera en la cual un individuo adquiere
conductas socialmente aceptadas. Entre éstas se hallan los modelos o modos de
pensar y los conceptos que orientan la percepcion y la comprension del nifio.

El aprendizaje se produce por un impacto del ambiente social y por los
controles sobre el ejercicio para modificar las conductas. Estos controles se
practican a la luz del dia. Aunque se considera una personalidad ideal la imagen
que guia a los padres para orientar la conducta de los nifios, los seres humanos
aprenden a comportarse, a pensary, a sentir de diversas maneras que dependen de
la cultura que les rodea, incluida la familia.

El proceso de aprendizaje es principalmente social. Las tendencias innatas
de un individuo son modificadas, suprimidas o alentadas de acuerdo con las
exigencias sociales que le rodean. Este es el procesorde socializaciéon o el proceso

por medio del cual un individuo hace suyas las exigencias de la cultura en que esta

inmerso.
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Toda sociedad reconoce que la educacion constituye los cimientos y pilares
en que se apoya el desarrollo y progreso de cualquier pueblo.

Como renglén prioritario la educacion tiene como base preparar mejor a cada
una de las generaciones, y asi fincamos las esperanzas de que en los anos
venideros se habremos de cosechar los frutos de lo que actualmente estamos
sembrando. Cuando hablamos de educacion, no Unicamente nos estamos refiriendo
a que los nifios aprendan a conducirse debidamente al inculcar buenas costumbres,
conductas, disciplinas, respeto, moralidad y otros valores formativos del ser humano,
sino que la educacion va formando parte esencial en el conocimiento que se
adquiere a través de la ensefianza-aprendizaje establecida entre el educador y
educando. Esta es una satisfaccion porque muchos de quienes han sido buenos

estudiantes ahora son hombres utiles a la sociedad.

“En toda sociedad la educacién desempefia un doble papel por una
parte, mantiene la continuidad cultural; pasa a las nuevas generacio-
el acervo de conocimiento, valores, normas, habilidades y practicas

de las generaciones precedentes. Por otra parte, capacita y estimula
a los nuevos miembros de la sociedad para que se desarrollen y enri-

. i |
quezcan esa misma cultura, es decir, para que la transforme”."”

La influencia de los padres de familia cobra sentido, porque también
proporcionan al nifio una cultura, valores y normas sociales que inician en la familia.

Si la escuela y los padres coinciden en los mismos fines y apoyos para formar al

"' james O. Whittaker. Psicologia social en el mundo de hoy. p. 16.
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nifio, no se establece entre la escuela y el hogar ninguna separacion educativa.
Pero si la escuela no recibe apoyo de los padres en la formacién del nifio, la
educacion es incompleta.

Sin lugar de dudas, existen prohibiciones que no es posible ignorar: aquellas
que protegen al nifio de los peligros. Pero no hay que olvidar que existen otras que
tienen como origen un deseo de comodidad y no una necesidad real. Por lo tanto,
antes de prohibir algo a su hijo, los padres deberian preguntarse si es necesario una
prohibicion. X

Por otro lado, conforme el nifio va creciendo hay que saber en qué medida se
le puede exigir. Hay padres que no estan conscientes de las limitaciones de sus
hijos y por lo tanto le hacen un gran dafio al pedirle cosas que no pueden realizar. A
esos nifios por lo general se les reprime y se inhibe su capacidad de desarrollo, de
lucha, toda su agresividad y empuje natural para salir adelante en su educacion.

Algunos padres tienen ambiciones, a menudo demasiado altas y poco
realistas respecto del nivel escolar de sus hijos. Por lo tanto, el pequefio desarrolla
sentimientos de incapacidad que se derivan de las criticas que le dirigen sus
progenitores y en ocasiones hasta del maltrato infantil.

El castigo no es una forma adecuada para formar al nifio, las explicaciones
tranquilas y l6gicas dan mejores resultados que los gritos y castigos corporales. Es
importante que el padre de familia evite determinadas cosas para no dafiar al nifio

en sus sentimientos, y asi el padre de familia reconozca por si mismo que no son las

adecuadas.
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La autoestima es importante. Los educadores creen que los nifios aprenden
mejor cuando se sienten satisfechos de si mismos.

Es bien sabido que la inteligencia es un aspecto muy importante en el
aprendizaje; pero a la misma vez muchas personas creen, hoy en dia que mas que
ninguna otra cosa, los sentimientos del nifio afectan su capacidad de aprendizaje.
Los educadores llaman a esto “el concepto de si mismo”. Realmente significa si el
nifio tiene o no confianza en si mismo, si tiene o no sentimientos de autovaloracion.

Cémo piensa el nifio puede ser mas importante que lo que sabe. Esta
aseveracion puede resultar chocante, pero se considera que la mayoria de los
jovenes y adultos que se ven involucrados en serios problemas tienen opiniones muy
pobres de si mismos. Si un nifio no tiene buena opinion sobre si mismo y sobre los
demas, el aprendizaje se le harad mas dificil. El sentimiento de “soy nadie” hara que
el nifio no desee aprender, que no le importe si tiene éxito o no. Y este sentimiento
puede crear problemas de aprendizaje o comportamiento. El concepto de si es algo
aprendido. Se ensefia en el hogary en la escuela mediante lo que se dice, mediante
la forma de mirar, las reacciones que se tienen, las cosas que se hacen para el nifio
y por el nifio."

En el terreno cognitivo se hace especial hincapié en que el amplio vocabulario
basico es importante. Para ello, se aprovechan los recursos que proporcionan el

mismo hogar y los frecuentes contactos que se dan entre el padre y los hijos. Esta

suficientemente comprobado que el aprendizaje escolar se facilita en la medida que

12 Ruth Bowdoin. Los padres son maestros. p. 21.
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se posee en mayor grado un extenso conocimiento del léxico y una estructuracion

mas compleja de las frases.

“En el aprendizaje y en el desarrollo intelectual infantil, la actividad

surgida de la propia iniciativa del nifio juega un papel predominante.
A través de la experiencia de las observaciones y de la explotacion
de su entorno, el nifio va dandose cuenta de como puede aplicar lo
que sabey de los cambios que debe introducir para adaptarse a nue-

) ) 13
vas situaciones”.

De ahi la importancia que tienen la libertad y la autonomia; asi como la
interaccién del nifio con el objeto de conocimiento en su proceso de desarrollo,

aprendizaje y formacion.

“La respuesta que suelen dar los psicélogos a los pedagogos puramen-
te teoricos, es que cada adquisicion particular, cada forma especifica
de desarrollo, aumenta directamente y uniformente la capacidad gene-
ral. El ensefiante debe pensar y actuar sobre la base de la teoria de
que la mente es un conjunto de capacidades de observacion, atencion,

5o . 14
memorizacién y razonamiento”.

No hay que olvidar que cada nifio construye el conocimiento de acuerdo a sus
propias capacidades y ritmos de aprendizaje. Los maestros y padres de familia,

hemos manifestado la preocupacion para brindarle al nifio una atencion especial.

1 Ibidem.
1 Luria y otros. Desarrollo del nifio y aprendizaje escolar. UPN. p. 288.
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Cuando estos observan actitudes fuera de lo normal, como son aquellos que
aprenden con una rapidez fantastica y los que son lentos en el aprendizaje. Con los
educandos simplemente normales e inteligentes no hay problema porque son

clasificados dentro de un aprendizaje normal.

C. Psicologia, desarrollo social y familia

Cada persona es un psicologo, porque observa la conducta de las personas,
el padre de familia es el principal psicélogo de sus propios hijos, porque esta al tanto
de la conducta del mismo, de sus hechos y de sus semejantes.

Los padres de familia pueden también hacer uso de esa psicologia empirica
para conocer y ayudar al desarrollo formativo de sus hijos. Si el padre acepta y
comprende su funcién formativa en el hogar, el nifio tendra, con este apoyo,

mayores posibilidades de desenvolverse mejor no solo en el hogar sino también en

la escuela y en la sociedad en general.

“De alguna manera, cada uno de nosotros es un psicélogo. Todos no-
sotros observamos la conducta humana, intentamos predecirla, enten-
derla, y en ocasiones, controlarla. No s6lo observamos y desciframos
nuestra propia conducta; también estamos atentos a lo que estan ha-
ciendo los que nos rodean, y por qué lo hacen. Aunque esto coincide
claramente con las actividades de los psicologos profesionales, no lo

llamariamos actividad cientifica porque las caracteristicas son distin-
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tas en la ciencia en esas observactones de la vida diaria”.

El hombre necesita vivir en sociedad para poder sobrevivir, de ahi que la
psicologia social contempla al hombre como un ser racional en relacion de hombre a
hombre y en familia, en grandes grupos que tienen una gran comunicacion para
favorecer sus intereses.

El psicologo social estudia el efecto de los grupos, (familia, profesionales,
subculturas, o sociales). Pero también esta interesado en una amplia variedad de
relaciones personales. Por efemplo, los factores que determinan las preferencias
interpersonales, el desarrollo y mantenimiento de prejuicios y discriminaciones y la
formacion de actitudes, el efecto de los grupos en la toma de decisiones, y las
conductas socialmente desviadas.'®

* Los estudios psicologicos se pueden realizar en personas de todas las
edades; pero es mas importante apoyar el proceso de desarrollo en los nifios, pues
de éste depende su desarrollo educativo y su formacion posterior.

Las relaciones en el ambiente familiar, deben guardar una norma del
equilibrio. En ellas, cada uno de los integrantes amerita respeto y comprension; y el
nifio solo aprende esto si es tratado con respeto. Esta es la primer premisa para un
buen desarrollo de la personalidad.

Tradicionalmente, los psicologos han estudiado el desarrollo del nifo, pero

altimamente la adolescencia, la edad adulta y la ancianidad han empezado también

15 1 indzey Garder y Calvin J. Hall. Psicologia. p. 4.
' Ibidem. p. 10.
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a ser considerados. Cada area de la actividad humana tiene un lugar en la
especialidad, tanto si es inteligente, habilidades motoras, sentidos, moral, etc."’

Al tener el nifio estas capacidades podra desarrollar sus conocimientos,
actitudes y valores.

Estoy de acuerdo con la teoria de Piaget, de que el nifio de los 7 a los 11
afios tiene capacidad mental para ordenar y relacionar sus conocimientos y
organizarlos. En esta edad el nifio es un experimentador, que piensa realidades del
mundo en que vive, su pensamiento es mas apegado a la realidad, dicho
pensamiento se torna reversible, de modo que él reconoce la posibilidad de volver al
punto de partida.

“Piaget sostiene que el periodo que va desde alrededor de los siete has-
ta los once afios, el nifio alcanza un nivel de pensamiento que €l deno-

mina pensamiento operatorio concreto. Este consiste en la capacidad
mental para ordenar y relacionar la experiencia como un todo organi-
zado. Este nifio se ha tornado un investigador en el mundo, organiza
categorias de experiencias, las cuantifica, y encuentra comportamien-

S o5 18
tos para cada experiencia, y observacion”.

De ahi que el nifio de edad escolar, tiene la capacidad para acceder al
conocimiento que se le proporcione en la escuela, a condicion de que su situacion

escolar y familiar sea propicia.

17 Lindsey Garder y Calvin. op. cit. p. 11.
'8 Carlos Gispert. Enciclopedia de la psicologia. p. 132.
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De lo contrario, esa capacidad se vera mermada, en detenimiento de su
desarrollo cognoscitivo, social y afectivo, dependiendo de las situaciones negativas o

inclusive patologicas en que el nifio se encuentra.

D. Funcién de la familia en la educacion

1. El medio familiar

El! ambiente familiar constituye la primera escuela del nifio, tanto desde el
punto de vis’.ta cronolégico como en orden de importancia. Ningun otro ambiente
dejara impresas en él huellas tan profundas, ya que gran parte de su personalidad
intelectual, afectiva y social se determinara precisamente en el seno de la familia:
mama y papa seran los principales y Unicos responsables de brindarles un adecuado
ambiente fisico rodeado de calor afectivo que le ayude a convertirse en un ser

seguro de si mismo y mas adelante sea un buen ciudadano para la comunidad.

“En cuanto al rol de los padres de familia en la educacion de sus hi-

jos, es sabido que la familia desde su aparicion ha sido la primera

instancia educativa de la sociedad, en efecto los primeros aprendiza-
jes y experiencias los adquiere el nifio en el seno familiar; es donde
establece sus primeras relaciones con el mundo fisico y social que
le rodea, con la cual constituye los primeros conceptos, valoresy
actitudes que adquiere en la interaccion constante con los padres y

hermanos, las cuales son fundamentales durante toda la vida”. 19

¥ E| Maestro. Organo de Consejo Nacional Técnico de la Educacion. p. 51.
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La influencia de los padres de familia afecta mucho la educacion de sus hijos.
Los padres de familia deben de tener una responsabilidad en su educacion, ya que,
en determinado momento puede ser transcendente para su desenvolvimiento

personal y social.

El padre de familia es el principal causante de la deformacion del caracter de
sus hijos, al eludir la crianza sujeta a los legitimos valores del hogar, por
desentimiento injustificado, dado que la direccion de ellos es el primer deber de una
paternidad que se esfuerce por instruir en la rectitud de la conducta. Si los padres
de familia aceptan que sus hijos son dociles por naturaleza para comprenderlos,
acuden al didlogo, la razon y el respeto, antes que al maltrato de palabras, acto para
ensefarle a adquirir normas sociales en relacion con su mundo circundante. Los
padres de familia tienen que entender que jamas ninguno de sus hijos se educara
con violencia como si fuera un ser irracional.

Los padres, desde un punto de vista moral, emocional, forman los principios, y
valores de sus hijos proporcionandoles las herramientas para que sean productivos y
tengan un buen desempefio escolar y una buena adaptacion social.

Del padre de familia es la primera educacion informal que el nifio recibe y éste
tiene que sentar las bases de las buenas conductas y habitos para la buena
formacion educativa del nifio.

El esquema mama y papa es necesario para un buen desarrollo psiquico en el
nifio, cuando falla alguno de los dos, éste refleja un comportamiento conflictivo dificil

de entender, inclusive puede llegar a afectar su vida adulta.
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El método Bowdoin se centra en las relaciones que se establecen entre
padres e hijos. Tradicionalmente se ha postulado la importancia casi exclusiva del
papel de la madre en el desarrollo infantil. Hoy en dia parece falaz encuadrar al nifio
en un mundo social de dos personas (madre e hijos), igual falacia presenta el
enfoque tradicional de la estructura de la familia basada en un modelo de influencia
de Gnica direccion en el que la conducta de los padres afecta al nifio segln una
relacién causal lineal. Posteriormente, Bowdoin puso de relieve la doble direccién de
las influencias no sélo de padre a hijo, sino de hijo a padre y el control que realiza el
nifio sobre la conducta de los padres, por ejemplo, en el recurso del lloro para
conseguir algo.”

En la actualidad, la familia tiende a considerarse como un microsistema o
reducido conjunto de elementos en interaccion en el que son significativos no solo
las relaciones yo-tu, sino las establecidas entre tres o mas personas. Se entiende la
familia como un sistema de relaciones multiples en el que se incluye también a los
hermanos y terceras personas que viven en el domicilio familiar.?"

Es indudable que uno de los problemas mas graves de nuestros tiempos es la
creciente violencia que adoptan los nifios y jovenes para resolver sus conflictos.

Pero como podemos culparlos, si son los padres de familia quienes propician
estas conductas. Esta violencia puede verse inclusive en las instituciones

educativas, en las calles y en el mismo medio familiar. Es importante también que

2 Ruth Bowdin. op. cit. p. 21.
21
Idem.
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los padres de familia pongan mas atencion en la formacion de sus hijos, para que los
nifios tengan un buen desarrollo fisico, cognoscitivo y afectivo.

Este compromiso es de todos los padres de familia, y no sdlo de las instancias
educativas. Asi como se tienen derechos, también se tienen obligaciones, y la
primera debe ser con los hijos.

Lo mas importante para el padre de familia es el sustento familiar y la
educacion de los hijos la dejan en un segundo término. Para que el nifio no sea un
fracaso en la educacion, el padre de familia tiene que dedicar mas tiempo al nifio: el
nifio que tenga un bajo nivel de aprovechamiento, necesita que los padres de familia
tengan mas responsabilidad de ellos. La convivencia padre-hijo nunca sera
demasiada, inclusive la que da al ayudar al nifio en el cumplimiento de sus tareas.

Los hijos de madres solteras sufren cada vez que escuchan comentarios
negativos sobre la vida que llevan al lado de su mama. En cierta etapa de
crecimiento necesitan identificarse y pertenecer al grupo de amigos con los que
conviven la mayor parte del dia, pero si esa relacion se ve afectada por su situacion
de hijo de madre soltera, la identificacion con el grupo de amigos se deteriora,
deteriorando a su vez su socializacion e inclusive su relacion familiar. Esto dificulta
en algin momento el proceso formativo del nifio.

“E] efecto del trabajo de la madre sobre las relaciones entre ellay el
nifio depende, en gran parte, del momento en que empieza a trabajar
la madre, siinicia sus labores antes de que el nifio se acostumbre a
pasarse al mayor parte del tiempo con ella, antes de que se haya esta-

blecido cualquier relacion definitiva, el efecto sera minimo. Si se
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han formado lazos firmes, el nifio sufrird la privacion materna, a me-
nos que se le proporcione una madre substituta satisfactoria, una
persona que le agrade al nifio y cuyos métodos de crianza no provo-

. . 22
quen confusiones y resentimientos”.

B Cuando las madres trabajan fuera del hogar, las oportunidades de vida social
y recreaciones con la familia suelen ser limitadas y cada nifio ha de aceptar mas

responsabilidades en el hogar. Si todas las cosas del hogar se administran en forma

' metédica y los nifios sienten presiones constantes para hacer trabajos y tareas

', practicamente solos, estaran en total desventaja en su proceso de formacion.

“El trabajo infantil, tanto el formal como el informal, se vuelve una
forma de maltrato, en la medida en que priva a los nifios de las con-
diciones normales de socializacién necesarias para el desarrollo de
su capacidad afectivas, cognitivas y sociales. Exige responsabilidad
que ellos no estan en condiciones emocionales de asumir. Implican
actividades y jornadas que sobrepasan sus capacidades fisicas, los
exponen a los peligros de las enfermedades propias de algunas ocu-
paciones y accidentes que pueden lesionarlos o mutilarlos fisicamen-

te”. 2

En este sentido el padre de familia tiene que evitar que los nifios abandonen
las escuelas y trabajan en condiciones que inclusive ponen en peligro su salud. pero

muchas veces la situacion de pobreza obliga a trabajar a los nifios.

22 glizabeth B. Hurlock. Desarrollo del nifio. p. 539.
B Foro y Taller Interinstitucional. Trabajo infantil y educativo. p. 88.
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Ante estas situaciones los nifios son evidentemente los mas vulnerables y los
primeros en perder sus derechos y en quedar expuestos a todo tipo de atropello,
tanto si permanecen en el nucleo familiar como si lo abandonan. Para ambos tipos
de nifios el trabajo se vuelve una necesidad y una obligacién imperiosa. Necesidad

que si bien les garantiza la vida, a la vez los maltrata.

“En los tiempos recientes, la cantidad de nifios y nifias trabajadores a
lo largo y ancho de la geografia nacional, se ha incrementado, sobre
todo en areas como la agricultura capitalista, el llamado sector no es-
tructurado de la economia o sector informal, el servicio doméstico, y
su presencia va creciendo en otros sectores como la industria de la

. . . . ) L, e 24
construccién e incluso la industria maquiladora de exportacion”.

*  En la imperiosa necesidad de que mas miembros de la familia aporten su
cuota al présupuesto familiar, se ha propiciado el desarrollo del trabajo infantil en
magnitud no vista antes y en condiciones desfavorables para éstos. Como era de
esperarse este fenémeno esta repercutiendo negativamente en el desempefo de

nifios y nifias en la escuela.

2. Socializacién y afectividad
Para que el nifio tenga una buena relacion entre companieros de la escuela,

se requieren estrategias para ayudarlos a ser aceptados dentro de un grupo, el nifio

1

 Ibidem. p. 6
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y los compaiieros de clase o de grupo hay que cooperar para poner fin
definitivamente al rechazo al nifio humilde.

Si no existe la aceptacién, el nifio reciente el rechazo y esto le trae problemas
psicolégicos y emocionales.

Hoy en dia la psicologia social dispone de ideas concretas sobre la manera en
que la influencia del ambiente familiar puede afectar a los nifios.

El que los padres tengan relaciones parciales con sus hijos puede condicionar
la ansiedad y la dependencia: ansiedad para el nifio rechazado, y dependencia para
el nifio preferido, por otro lado una severidad y una exigencia producen resistencia y
negatividad.

La indiferencia causa a veces egoismo y perturbacion en la adaptacion social.
Las actividades hostiles de los padres contra los nifios provocan agresividad. Una
severidad desmedida moldea la dependencia y la indiferencia paterna agresiva. L.
Phillips ha indicado el modo en que el ambiente familiar influye sobre el desarrollo
intelectual, social y moral de los nifios. En las familias de los habitantes de barriadas
se da poco impulso al desarrollo de la adaptacion intelectual, moral y social. Lo mas

frecuente es que los nifios de esas clases sociales se desarrollan mal en la

escuela.?®

2 James Whittaker. op. cit. p.209.
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Los seres humanos tienen un potencial ilimitado para reaccionar y aprender.
La capacidad real para aprender sin embargo, esta limitada por las expectativas
culturales, por los modelos de conductas que el medio social considera apropiados;
por las propias expectativas y los esquemas de motivacién inculcados en el proceso
de socializacion.

La conducta humana es, en su mayor parte, aprendida. El organismo lleva en
si poco de la conducta no aprendida o heredada.

Como las normas afectan la conducta. Es obvio que se expresan normas de
muchas formas de conductas y no se les puede separar de modos, novedades,
estilos, costumbres y tradiciones de todo tipo. Como adultos nuestra conducta esta
influida a tal grado por las normas y lo ha estado por tanto tiempo, que a menudo
nos olvidamos de este hecho.

Sin entrar en un examen detallado de la socializacion habria que pensar en
todas las cosas que el nifio necesita aprender para convertirse en un miembro
aceptable para los grupos humanos. Claro, que inicialmente no se intenta el
conformismo en el nifio, pero segun va creciendo éste, su conducta se va
moldeando con base al ideal del grupo de la familia en que vive.?®

Todas las circunstancias ambientales afectan las conductas de los nifios. La

primera educacion se imparte en los hogares y no en la escuela; son los padres de

familia los que a través de consejos, orientaciones, y buenos ejemplos, hace nifos

% Ibidem. p. 75.
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utiles a la sociedad. Por una parte tienen razon; por que indiscutiblemente en el
hogar se inicia la educacion; pero qué pasa cuando el nifio tiene que enfrentar a
otros ambientes distintos al hogar. A veces los principios educativos y culturales
recibidos en los hogares, se desvanecen con los contactos de nuestro entorno
cotidiano. Si estas relaciones empiezan en la familia, deberan continuar en la
escuela a donde algin dia el nifio tendra que llegar, para continuar

perfeccionandose con la adquisicion de nuevas ensefianzas.

-

“En un hogar centrado en los hijos, las relaciones fraternales tienen
mayores efectos sobre el clima del hogar y todos los miembros de la
familia, que en los hogares centrados en los adultos, las relaciones
entre los hermanos tiene una mayor influencia sobre las relaciones
familiares que en el pasado.

' Cuando las relaciones fraternales son favorables, el clima en el hogar
es agradable y esta relativamente libre de fricciones. Por otra parte,
cuando las relaciones fraternales son de friccion y se caracterizan por
envidias, antagonismo y otras formas de desadaptacion, destruyen
las relaciones familiares y el clima del hogar. Al hacerlo asi son pe-
ligrosas para las buenas adaptaciones personales y sociales de todos
los miembros de la familia, tanto adultos como nifios. Esta es una de
las causas del deterioro de las relaciones familiares, tan comun en las

s 27
familias actuales”.

¥ Elizabeth B, Hurlock. op. cit. p. 535.
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La relacion afectiva de los padres de familia es, por lo tanto, una premisa para
la formacion social del pequefio quien a través de su ayuda, adquiere gradualmente
las experiencias de una via comunitaria. Sin embargo, ese efecto o amor de los
padres hacia los hijos puede llevarlos a incurrir, de forma inconsciente, en graves
faltas que no les permiten adaptarse de la mejor forma en su entorno social. El caso
particular de los hijos Unicos, quienes suelen ser el centro de todas sus atenciones
por parte de sus padres, pueden ilustrar perfectamente esta situacion. Por tal razoén,
es necesario tomar conciencia s_‘.obre los diversos aspectos que han de contemplarse
a la hora de decidir en pareja los lineamientos que regiran en la educacién del nifo.

Por otra parte, la relacion fraterna entre los hermanos, decide en gran parte el
desarrollo afectivo e incluso escolar, como se vera en el apartado siguientes en el

grupo de pares.

3. Zonas de desarrollo préximo y el grupo de pares

Ademas de las relaciones entre padres e hijos, las relaciones entre los
hermanos también tienen influencia en el desarrollo familiar y en el desarrollo
formativo de los hijos. En el primero se utiliza la relacion de los padres hacia
los hijos en lo que se ha llamado, zona de
desarrollo préximo; en el segundo, en la relacion de ayuda que se establece entre
los hermanos, principalmente, de los mayores a los mmenores se le ha llamado
relacion en grupos de pares, aunque también forman grupo de pares los alumnos en

el aula.
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“El principio vygotskiano de que todas las funciones psicoldgicas
superiores tienen su origen en las relaciones entre las personas,
exige l6gicamente una manera original de atender el desarrollo y
su vinculacion con el aprendizaje. El concepto de “zona de desa-
rrollo proximo” sintetiza el punto de vista de Vyotski, al respecto
esto es a la distancia entre el nivel real de desarrollo determinado
por la capacidad de resolver independientemente un problema, y
el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la reso-
lucién de un problema bajo la guia de un adulto o en colabora-

% ~ . 28
¢ién con otro compafiero mas capaz’”.

En el campo afectivo se pretende, sobre todo que los padres de familia
favorezcan en sus hijos la creacion de crecimiento positivos hacia si mismos.
Diversos autores han puesto de relieve la estrecha relacion existente entre la imagen
que el alumno tiene de si y su progreso escolar.

En este sentido el padre de familia puede ser el mejor amigo de sus hijos y a
la vez puede cuidar las amistades que estos cultiven.

El protagonista atribuido a la actividad del alumno como elemento clave del
aprendizaje escolar, ha sido a menudo acompafado de una tendencia a considerar
el proceso de construccién del conocimiento como un fenomeno fundamentalmente
individual, fruto exclusivo de la interaccion entre el sujeto y el objeto de conocimiento
y relativamente impermeable a la influencia de otra personas en el aprovechamiento

escolar.

2 César Coll. Analisis de la practica docente propia. UPN. p. 48.
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“Epn suma, los adultos que desempefian con mayor eficacia la funcion
de “andamiar” y “sostener” los progresos de los nifios; realizan inter-
venciones de apoyo a las dificultades que éstos encuentran en la rea-
lizacion de la tarea. Segun Wood, la eﬁcacia. de la ensefianza y no
s6lo de la ensefianza materna depende de gran medida de que se res-

pete esta regla de apoyo opor[uno”.29

La funcién educativa del adulto no se limita al desarrollo del lenguaje y a la
adquisicion de otras habilidades tempranas, sino que esta presente también en

adquisiciones posteriores al desarrollo educativo del nifio.

“Durante la edad de pandillas de fines de la nifiez el antagonismo en-
tre los sexos, que se desarrollan a menudo en la pandilla y se extiende
al hogar, produce conflictos mas o menos constantes entre hermanos

‘ y hermanas. Las relaciones entre hermanos de los dos sexos llegan por
lo comiin a su punto mas bajo en esa época. Esto puede tener y, a me-
nudo, tiene efectos desvastadores sobre las relaciones familiares, sobre
todo cuando los padres intervienen y tratan de poner fin a las batallas
entre los sexos. Entonces, se acusan a los padres de tener favoritos;

. . e — 7 30
una acusacion que dafia todavia mas las relaciones familiares”.

Cuando las diferencias de edades entre los hermanos es grande esto
perjudica mucho las relaciones familiares, si no hay una ayuda mutua, aqui por la

diferencia de edades no habra amistad y cooperacion entre los hermanos tanto en lo

® ibidem. p. 50
3 Elizabeth B. Hurlock. op. cit. p. 536.
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escolar, como en lo familiar. Por el contrario cuando el grupo de pares se logra entre

hermanos, los mayores pueden apoyar a los menores en sus tareas escolares.

«Las diferencias de edades entre hermanos influyen en sus relaciones
reciprocas y en el modo en que los tratan los padres. Cuando las di-
ferencias de edad entre hermanos es grande, tanto si los pequefios son
del mismo sexo como si no es asi, existird una relacion mas amistosa,
cooperativa y llena de afecto que cuando san de edad cercana entre si.
Una pequefia diferencia de edad entre hermanos, sea cual sea su sexo,
tiende a hacer qué aumenten las fricciones entre ellos. Si la diferen-
cias de edades entre hermanos es grande, habra una relacion totalmen-
te distinta entre los padres y los hijos que cuando la diferencia de edad
entre hermanos sea menor. Cuando los nifios estén cerca de unos de
otros en edad, los padres tendran tendencias a tratarlos a todos casi
en la misma forma; pero los progenitores tienden a esperar que los ni-
fios mayores establezcan buenos modelos y los critican cuando no lo

hacen. A suvez, el nifio mas pequefio se espera que se limite al mal-

yor y lo obedezca. Esas expectativas de los padres contribuyen a las

malas relaciones entre hermanos”.!

No todas las relaciones fraternales son de friccion, ni las que lo son

permanecen en esa forma siempre. En toda familia en que haya varios hijos, las

fricciones entre hermanos son comunes y sus efectos sobrepasan a los de las

relaciones aceptables. Indudablemente, uno de los riesgos mas grandes para las

buenas relaciones familiares, procede de las fricciones en las relaciones fraternales.

3 {dem.
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Por considerar importante estas situaciones, me he permitido consignar la
siguiente cita larga:

“Una cantidad pequeiia de hermanos tienden a producir una relacion
con mas fricciones que cuando el nimero de hermanos sea grande.
hay dos razones para esto: en primer lugar, cuando haya sélo dos o
tres hijos en una familia, tendran posibilidadés de estar juntos mas
que cuando la cantidad sea mayor. Pesaa las diferencias de edad
tienen también probabilidades los pequefios, los padres esperan
que jueguen juntosy hagan todas las cosas unidos. Esto preparael
escenario para las fricciones potenciales. Con las diferencias de edad
que se introducen cuando aumenta el nimero de hijos, los contactos
entre hermanos son menos frecuentes.

En segundo lugar, cuando hay muchas nifias en la familia, el control
disciplinario tiene a ser autoritario, incluso si existen antagonismo y
resentimiento, habra un control estricto sobre las expresiones abiertas.
Esto no sucede por lo comin cuando hay pocos hijos en la familia.

El control mas indulgente y relajado de su conducta permite que esos
antagonismos y resentimientos se expresen abiertamente, lo que con-

. . . . 2
duce a un clima emocional y de fricciones en el hogar”.3

Es necesario que los padres conozcan los efectos de estas situaciones
anormales, asi como la necesidad de superarlas. Si el maestro establece una buena
relaciéon con los padres y conoce estas teorias, las podria orientar a su vez para

brindar una mejor educacion y apoyo a sus hijos.

32 Elizabeth B. Hurlock. op. cit. p.537.
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CAPITULO:- Il

METODOLOGIA

La influencia de la familia tiene especial repercusion en las primeras edades.
En ellas el nifio es mas receptivo y moldeable. Ademas la influencia familiar es
practicamente la Gnica, o al menos la principal en un régimen de convivencia
continua a diferencia de lo que ocurre en el centro educativo donde el ejemplo y la
convivencia son discontinuas.

‘ Cada familia tiene su propio ambiente y estilo de vida familiar que puede
facilitar en mayor o menor grado el aprovechamiento de las diferentes posibilidades
educativas de la misma y esto para favorecer su formacion y de paso contribuir en la
reduccion del bajo aprovechamiento escolar.

En este ensayo me aboqué a buscar en distinta bibliografia de autores que se
han interesado sobre el tema de como se ha llevado a cabo la influencia de los
padres de familia en el aprovechamiento escolar en cuaﬁo grado de primaria.

En este trabaj6 me propuse hacer un analisis comparativo de los distintos

padres en relacién con sus hijos en la educacion de éstos y en la influencia de los

padres de familia hacia sus hijos.
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Comencé buscando libros, revistas, folletos, etc., que trataban sobre teorias,
métodos y técnicas que se han utilizado sobre la influencia de los padres de familia,
elaboré fichas de trabajo seleccionando los temas que se condiseraron que
aportaban mas elementos al trabajo de este ensayo.

Con esta investigacion obtuve datos a través de observaciones, encuestas por
medio de un cuestionario, los cuales arrojaron datos que confirman la influencia
negativa de los padres de familia con la poca atencion de ellos hacia sus hijos.

La influencia negativa de los padres de familia es el error mas grande en la
educacién de sus hijos, no debe desatenderlos, ni dejarlos en segundo plano,

porque la orientaciéon de los padres es un punto clave para realizar una buena

educacion de sus hijos, la familia es la base de toda formacion educativa.
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RESULTADOS

Los principales resultados que se han obtenido de esta investigacion parten
de que el ambiente propicio y el apoyo familiar que se brinde al nifio en edad
preescolar, no sélo producen un buen desempefio en la escuela sino también una
buena adaptacion a la sociedad.

Hemos visto que tanto la escuela como las familias deben trabajar de manera
integrada y armoniosa en el desarrollo potencial del nifio tanto en el desempeio
escolar como en el familiar y social.

Para lograr lo anterior los maestros deben construir en el aula condiciones
propicias didacticas y pedagogicas, y ademas fomentar el apoyo familiar a través de
la solicitud de realizacion de tareas, que de manera corresponsable realice la familia;
tanto los padres aprovechando la zona de desarrollo préximo, como los hermanos en
la relacion de grupos de pares; sin dejar de destacar la ayuda de otros miembros de
la familia.

La didactica y método de trabajo que utilicen los maestros y los padres deben

de superar el memorismo de la didactica tradicional, la relacion autoritaria y el trabajo

mecanico e incuestionable. Es preferible tener una actitud mas critica y accesible.
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Es también necesario propiciar con el apoyo de los padres de familia una
educacién formativa que incluya ademas de los aspectos académicos, los valores
éticos humanos para un desarrollo arménico del nifio.

Hemos encontrado en estos resultados que el desarrollo social y aprendizaje
van de la mano en toda formacion social de una comunidad, y que este desarrollo
debe atender lo cognoscitivo, fisico, psicologico, afectivc; y lo social para preparar al
nifio a enfrentar los problemas posteriores de su vida.

Otro resultado de este epsayo es la premisa de que la educacion supone no
soélo la produccién sino también la integracion y generacion de conocimientos.

Un fundamento indispensable que encontramos en este trabajo para
desarrollar la personalidad del nifio, formar su caracter y ampliar sus logros
intelgctuales es la complementariedad que debe haber entre lo bioldgico y lo social,
entre la vida psiquica y las relaciones reciprocas y dialécticas en base de la vida
infantil.

De todo esto se desprende la necesidad de una concepcién integrada y
constructiva del aprendizaje tanto en el aspecto escolar como en el social y cultural a
través de acceso al conocimiento y la formacion de normas, valores, habilidades y
aptitudes que enriquezcan a los miembros de la sociedad, sobre todo al nifio con
todo su potencial. H

Por tltimo diremos que el rol de los padres de familia en la educacion de sus

hijos es determinante y que depende del apoyo que les brinden los padres de
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familia, y asi los logros que estos puedan tener en su desempeno escolar y en su

formacion en general.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Este trabajo se centra en la importancia del apoyo familiar en el
aprovechamiento escolar en la educacioén primaria.

La situacién social del nifio, especificamente el medio familiar en el que se
desarrolla, influye o afecta su aprovechamiento escolar.

El proposito del presente trabajo es analizar los fundamentos teoricos que
ayudarian a lograr una buena armonia entre el padre de familia e hijos en funcion de
su desempeno en la escuela y asi tener buen aprovechafniento escolar.

Al contemplar los factores que intervienen en el bajo aprovechamiento, se
tomé conciencia del problema y se vio que es necesario ayudar al nifio en su trabajo,
y que haya una comunicacion directa maestro-padre-alumno. Esto propicia una
integracién armoénica, que basada en fundamentos adecuados y llevados a la
practica, ayuda a que el nifio tenga un buen desempeiio escolar que redunda en su
proceso formativo.

Los padres de familia se refuerzan con el nifio mayor y lo mandan a trabajar,
lo anterior hace que los nifios que trabajan abandonan sus estudios.

Rara vez el afecto, o carifio, es considerado con una variable importante para

el éxito de los nifios en la escuela. Sin embargo, todo maestro experimentado sabe
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que el alumno que recibe afecto en su hogar tiene mas posibilidades de salir
adelante, que otro que no recibe este afecto.

En la escuela se requiere crear una cultura de afecto que involucre a todos los
sujetos que integran el entorno familiar del nifio; padres, maestros y demas, asi se
obtienen mejores en su aprovechamiento escolar.

Los padres de familia son menos expresivos, deben recapacitar y que le den
la nifio carifio. afecto, y que lo comprendan y le demuestren la autoestima al hijo.

Es importante que cualquier niio sea aceptado dentro de un grupo y los
compaiieros cooperen para poner fin al rechazo del nifio mas noble y mas humilde.

Una relacién no es buena, si el padre de familia tiene un hijo consentido,
porque a los demas hermanos les dafia sus sentimientos, y éstos se sienten
infefiores al hijo consentido de la familia; el nifio se desarrolla con un vacio de afecto
y cariio.

En la familia, el hijo mayor es importante para los padres de familia, porque al
faltar los padres él se hace cargo de los hermanos menores, sobre todo cuando
aquellos trabajan.

Es muy importante que los maestros tomen en cuenta el area afectiva de sus
educandos, par poder ganarse la confianza y en un momento dado, convertirse en el
confidente de sus alumnos que serviria de puente, al comunicarse con los padres de
éstos y hacerle del conocimiento ciertas situaciones en el hogar que pueden ser
facilmente salvables para que el educando se sienta agusto tanto en su casa como

en la escuela.
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Un ambiente adecuado sera aquel matizado por el afecto, el respeto, la
comprensién y la comunicacion entre el padre e hijo, sin lugar a dudas el ejemplo de
los padres, influye de manera decisiva en la formacion de los hijos.

La verdadera calidad y modernizacion de nuestra educacion no puede ser
realmente efectiva si no se promueve un verdadero cambio global: social, cultural y
econdmico en nuestra sociedad. Todo esfuerzo que se realiza en pro de la
educacion se inclinara al fracaso, sino se realiza un verdadero cambio tanto en los
programas como en la actitud educativa del maestro y de los padres.

Es necesario fomentar una estrecha comunicacion entre padres de familia,
hijos y maestros; con esto se pretende acercar mas al padre de familia al proceso
ensefanza-aprendizaje.

Que el profesor esté en comunicacion con los padres de familia y asi
introduzcan valores morales, conductas, disciplinas; dar al padre de familia una guia,
para que asi apoye en su trabajo a diario al nifio; platicas con el padre de familia
sobre el aprovechamiento y disciplina y darle a conocer fundamentos tedricos
pedagégicos, psicologicos y sociales que lo capaciten para brindar apoyo integral a
su hijo en edad escolar.

Hacer comprender al padre de familia, que es de suma importancia la

permanencia y ayuda que puedan darle al nifio para su buen desarrollo y

aprovechamiento escolar.
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En todo momento el profesor trate de mantener una actitud reforzadora y asi
ayudarle al nifio en sus errores; no criticarles o herir sus sentimientos, sino en cada
momento sacarlo del error y asi hacerlo comprender.

Si en la escuela hay nifios con problemas de aprendizaje hay que canalizarlos
lo mas pronto posible y encauzarios a los centros adecuados, para cada uno de
estos problemas.

El docente por medio del trabajo con los nifios, tiene que aprovechar todas las
oportunidades que se presenten para establecer una relacién con los padres de
familias de tal manera que su accion esté contextulizada con la realidad del nucleo
familiar, ya que éste tiene una influencia determinante en el desarrollo integral de la
familia.

El maestro ha de identificar el momento propicio para inducir al alumno a
pensar por si mismo, a imaginar sus propias soluciones a los problemas que surgen
en el trabajo a diario.

Que los maestros, padres de familia, y la comunidad en general participen
conscientemente en la educacion del nifio para asi obtener mejores resultados en el
aprovechamiento escolar del educando.

Interesar al padre de familia para que emplee su tiempo libre en otras

actividades complementarias tales como: acompanar a sus hijos a lugares

educativos, culturales y recreativos para reforzar la convivencia familiar.
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Que el padre de familia no haga comparacidn entre los hermanos, es
importante que el padre de familia no se consienta a ningun hijo, porque dafia la

autoestima del nino.

En todo momento el maestro, trate de mantener un clima de confianza y

apoyar, a los nifios que sufran situaciones muy desfavorables para su propio

desempeiio escolar.
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