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INTRODUCCTON

E1 trabajo escolsar ocue se reslize en la escuela primeris
da lugar = uns grsn variedad de situsciones, originades por -
las sctitudes infantiles, surgen situsciones agredsbles, gre-
ciosas y ntras desagradables; cusndo las situscinnes son desa
gradsbles, vor el compnortiemientos del nifin, es necesario cono-
cer cufles son las csusas cue 1o originsron y seber de qué ms
ners o qué t=nto los pedres y los meestros son csuss=ntes de -
ellss.’ Cuando un 2lumnos tiene dificultsd pars ssimilar conp
cimientos, es =gresivo, tiene problemas vpars relascionarse con
sus compefieros o es bastente distr={do es importsnte investi-
gar poroué es paf. n la mayoris de estos cesos se ha compro
bado cue los nifios presentan diversidad de actitudes voraue -
los =dultos con los gue conviven nn les den el trato sdecusdo;
generelmente los ~dultos no toman en cuentz las cerscterfeti-
cas provias del nifio 2 determinsds edad y lo tretan sin darle
importencia, en oczsiones le exigen comportarse de determina-
da forms sin saber cue =¥n no tiene 1la suficiente capseided -

para hescerlo.

En el dessrrnllo de este trabajo se dan s conocer facto-
res y caracteristicas que integran la personalidad infantil,
le forma en aque el nifin establece relsciones con sus padres y
maestros, y sus consecuenciss en el comportsmiento que tiene
en la escuels y en su vida futursa. Lif ha centredo ls sten—-—
cidn en el nifio de seis s ocho sfios nornue es cuando ingresa
# ls escuela primeria, cusndo comienzsn s menifestarse los -
problemss de comnortemiento escolar y de sprendizaje y, con -

el gue se tienen més experiencias,



E1l comportsmientn infsntil ha sido estudiedn desde hsace
siglos y se hen estructurado teorias vpor diferentes versonss
interesads=s en el nifio, cada unsa sefinlando los egspectns cue -
considerd més importsntes del desarrollo humsno y evolucinnan
do sus ideas entre si, todo esto se da = conocer en el orimer

cap{tulo.

Hay slgunoes aspectos del dessrrollo humsno oue no hsn -
combisdo a trsvés del tiempo, trztados en el segundo caplitulo,
como los factores cue integrsn la personalidad y ocue se van -—

integrsndo psulstinsmente durente el dessrrollo infantil.

En el cepftulo tercero se mencionan caracter{sticas espe
c{fices del comportsmiento infantil, pars tener una idea més
preciss de 1lss actitudes de los nifios de seis, siete y ocho -

afios.

El pecuefio establece relaciones con sus padres en el ho-
gar y con sus meestros en 1a escuels, que surgen de acuerdo -
al comportsmiento de los meyores ¥ eonformerén el de él; algn
nas csusas de esas relsciones estfn tratadas en los capftulos

cuarto y quinto.

En el dltimo cepf{tulo se hace una ejemplifiescién del -
comportemiento del nifio ¥y el ndulto =nte diversas situaciones
que surgen entre smbos y ocue son decisivas en el dessrrollo -

humano.

Pers lo integracidén de este estudio se hizo una investi-
gecidn documentsl, se elsborsron fichas de trabajo y se agre-—
£97ron Ccomo comentarios slgunsas experiencisgs si se hubiera -
realizado unz investigmeidn de cempo se nbtendrisn otros re—

sultsdos, tsl vez més objetivns, pero considersndo oue es di-



fiecil reslizar suficierntes entrevistss vy encuestss, y més =dn
lograr respuestss veridicss de pedres y msestros, de la forms
en acue tratsn o 1os niflos; es pPor eso nue se re=lizd de ests

formsa,

e Esta investigrcidn pretende dar s conocer = las personss

r mAayores elgunos factores nue integrsn el desarrolle infantil,
despertar un poco de interés sobre 1ls importsncia que tiene -
el nifio y destecer slgunos errores rue se cometen al educsrlo;
todo esto para demostrar cue se tiene gran influencia en el -

comportemiento infantil.



CAPITULO PRIMERDO

"ANTECEDENTES"



ANTECEDENTES

Para comprender el dessrrollo integral del nifio es nece-
sario que se tengan claresmente definidos los conceptos de -
Crecimiento Fisiolégico y Desarrollo Psicolégico del ser huma
no, El Crecimiento Pisioldgico comprende todos los cambions
bioldgicos que ocurren en un orgenismo desde su concepcidén -
hesta 13 edsd =dulta, llege a su fin cuando logra un organis-
mo bioldgico maduro. El Desarrollo Psicoldgico son los cam-
bios mentales cue suceden peralelamente 8l crecimiento fisio-
l4gico, dependiendo de la nsturaslezs del ser humeno; su obje-

tivo es logrer una persona adapteda.

Ceda padre de fomilia y cada profesor tiene su concepto
propins acerce del desarrollo humano, la meyori{s de las veces
besado solamente en sus creenciss o costumbres tr=dicionales,
pero de scuerdo s ls importsncis ocue tiene el dessrrollo in--
fantil no debe funderlo solo en las costumbres, sino cue debe
ria hecerlo en les teorfas gue han formulade psicdlogos, peda
gogos, socidlogos y educedores, para llegar ssi e la formuls-

cién de su criterio bien srgumentedo.

Son custro las teorfas fundesmentales del Dessrrnllo Hums
no (1) oue se tienen psrs el mayor conocimiento de los adul—-—

tos y mejor formulacién del criterio y perspective oropia:

A. Un nifio es "un adulto en ministurs".
B. Un nifio se dessrrolla por el natural desenvolvimiento de =

instintos, hsbilidedes y talentons.

(1) Morris Bigge y Msurice Hunt, Bases psicoldgices de la -
educacidn (México: editorisl trilles,1980), p.211
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C. Un nifio es un srganismo pasivo cuyo desarrollo devrende -
del condicionsmientn del ambiente, es neutral y reactivo.
D. Un nifio es uns persona gue evoluciona por 1s interaceidn

con su embiente nsicolégico, es neutrsl e interactivo.

A. Un nifio es "un adulto en ministuras"

En esta tenrfa se sfirmas oue el nifio sélo crece més, que
su desarrollo psicoldgico no svanza poroue siempre es el mis-
mo. Este punto de vists tuvo gran auge en Buropa en siglos
pasados, sobre todo en colonias de Nueva Inglaterra antes del
siglo XVIII, poraue se ensefiaba @ los nifios a gctusr como -
adultos. En ese entonces no encontrsbsn diferencies vsicold
gices entre los nifios y los adultos, sélo que los primeros -
ersn irresponsables. En libros escritos en el siglo XVII se
disponfa que la obediencia, el miedo, ls disciplinea y una au-
torided absoluta debfan ser cerscteristicas determinantes en
los métodoe educstivos de padres y maestros, habis oue dess——
rrollar sentimientos de culpa y temor; gélo el maestro incul-
caba 1s disciplins y los hechos gue se necesitabsn para ser -
buen esdulto, y castigeba en muchas ocssinnes cuendo lss acti-

tudes no eran las correctas.

Actuslmente ym no se meneja completsamente este teoris en
la preperescién de vpersonsl docente, pero s{ se moneje en si--
tusciones escolsres, como por ejemplo:

—- Querer y obliger oue el nifio permenezce en su luger duran-
te mucho tiempo, t2l vez el ocue dure l=a sesidn escolsr.

— Reprender sl nifio porque plestica mucho.

— Seleccionsr e impartir le clsse sin considerar los intere-
ges infantiles.

—— Imoponer labores tediosss y aburridess.

6



Adn nn se ha consideradn oue un nifin es bioldgica y vsi-
cnldgicamente diferente de un adulto, difiere la estructura -
dsea, su sistema nerviosn, orgenizacidn hormonal y bioquimica.
Psicoldgicamente est4 Intimemente relacinnado con el adulto -
en el gque se convertir#$ pero recuiere de muchas experienciss

y cambios, ademés de crecer.

Bl[\Un nifio se desarrolls nor el naturesl desenvolvimiento de

instintos, habilidsdes y talentos

Esta teorfs se opone & ls enterior y afirma oue el dese-
rrollo se realiza por etapas. Fue integrada por estudioes de

Roussesu, Stanley Hall y Arnold Gesell.

+ Roussesu (fines del siglo XVIII) afirmsba ocue el nifio
se desarrnlls de acuerdo = la nsesturaleza. Segin é1 estsba -
convencido de aue si un nifio estaba libre de influencias so--
ciasles creceri{s como una planta hasts una perfecta edad adul-
ta. Para Roussesu el crecimiento esté dividido en cusmtro -
etapnas:

1. Etepa Primitive = 0 a 5 afios - el nifio es un snimelito -
sano aque crece por instinto.

?. Eteps Salvaje - 5 a 1?2 afios - treps, srrenca, cnge, des———
cuartizas debe estear en contacto ¢on 1s naturaleza peras -
adouirir experienciss.

3. Etopa de 1a Rezén - 12 a 15 »flos - desarrollo en forms na-
tursl, sin restricciones, debe razonar por si solo,

4., Etapa de la Socisbilizacidn - 15 3 20 afios - y» es cong——-

ciente y debe socisbilizerse.

Segin Roussesu no hay nue regafiar ni golvear = un nifio,

s0lo debe sufrir los resultados natursles de sus vronins sc—-
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tos; debe tener oportunidsd de expresar sus impulsos, instin-

tos y sentimientos.

Los seguidores de sus ideas se llsmsron Naturalistas Ro-
ménticos, por considerar aue el nifio es un ser natursl y alta
mente creador; le neatureleza hs involucredo dentro del infan-
te ciertos talentons, ide=s y propdsitos aue se desenvuelven =
medida gue =vanzz hacia su futuro. La sutoactivided oue vro

ponen en los salones se convirtid en Educscién Progresiva.

+ Stenley Hsll (fines del siglo XIX y principios del XX)
dio o conocer su Tenris Bioldgica de la Recapitulacidn poraue
considersbs aue el hombre en su deserrollo embrionario vpesa -
por las diferentes etapss de 1la evnlucién bioldgica del reino
animal y prosigue después del necimiento, incluyendo el pnrocg
so psicoldgico. Por estas idess divide 21 dessrrollo humano
ent
1, Vids Primitive -~ beslbucesr, trepsr, columpisr.

2. Vids Selvaje - perseguir, ocultsr, c=zer.

3. Vida Némada - vivir slegremente, vegsr, pelesr.

4, Vide Tribel - reslizer todss las actividedes anteriores -
més el juego en grupas.

5. Primera Civilizacién - imitacidén de lss ocupscinnes de los

adultos.

+ Arnold Gesell (principios del siglo XX), su idea fue -
ng]l desarrollo de =cuerds al crecimiento estéd constitufdo vor
ung serie de vrogresiones", Su método consistid en observer,
fotografiar y medir = nifios y j4venes, por grupos de cierta -
edad, y describir el oromedin como su reoreseﬁtativo. Para
&1 1as manifestaciones psicnldgicaes superiores infantiles es-

t4n sujetas a las leyes del dessrrollo y son splicables o las

8



. emociones, cuestiones morales, de la personslidad y fisicas:

le pauts bésica de desarrollo sigue la ley de 1la herencin.

C. Un nifio es un orgonismo pesivo cuyo desarrollo devende

del condicionamiento del smbiente, es neutrsl y reactivo

Teorfa cue se opone s las teorlias de desenvolvimiento na
tural o de la recapitulecidn psicolégics. "Las ceracterfsti
css psicoldgicas humsnas surgen, no de un desenvolvimiento in
terno, sino de 12 influencis de smbientes externos: fisicos,
socioldgicos y personales". En este crso el conceoto Asocisa
cionista (E--R) ha sido formuledo de unm msnera més cientifi-
cs, porque considera el desarrosllo centrads en el ambiente y
no en el nifio, a éste lo considera pasivomente resctivo; el -
desarrollo es un praceso de formacidn de respuestss 2 los es-
t{mulos del ambiente, el ambiente proporcisnas el estimulo y -

as{ determins las respuestas aue se darén.

Un nifio manifiesta su dessrrollo mediante tendencias y -

hébitos cue son observables por otras personas y aue se han -

Ron

| formado por procesos hereditarios y del ambiente. El enfo—

gue del Asociacionismo puede revresentarse asi:

Estimule o situacién > Respuesta o
ocue actis sobre un Cierto perfodo conducta del
organismo . de tiempo organismo

D. Un nifio es una persona oue evolucinna por la interscciédn

con su ambiente psicoalégico, es neutrsl e intersctive

Una persona deriva sus cuslidades o caracter{sticas a2 -
través de sus relscinnes interactivas cnon su ambiente psicold

gico, nads puede percibirse nor s{ mismo, sino snlamente en -



relacidn a otras. Ls reslided con ls cusl une persona inter
actia es 1o aue &1 hace de lss cosas ocue =douiere por medio -
de los sentidos o por algin otro medio disponible, el signifi
cedo de cualouier objeto surge de 1la versonsl interpretecidn

de 1la relscidn aue existe entre el objeto y el sujeto.

Kurt Lewin es uno de los iniciadores de ests teoris, por
1los estudios cue remlizd, y cuien afirmé aque cada persones tie
ne un "espacio vital" dentro del cusl se dessrrolles; un espa-
cio vitsl incluye » 1l personas psicoldgice y # su smbiente -
psicolégico, y represente todos los fectores nue den lugsr =a

su conducte en un momento dado.

Los conceptos que se tomsn en cuenta en esta teor{s son:
persons, intersccidn y smbiente psicolégico. E1l embiente -
psicoldgico de un nifio no es un medio indiferenciado pers €1,
es el significado que le ds » su medio embiente, 2 todo lo -
gue hays a su slrededor. Ceda persone tiene su nronin smbien
te psicolégico y es cleramente diferente del ambiente fisico,
sdemfis cads persona y su respectivo smbiente psicoldgico cong
tituyen un especio vitel, A medids que ungs persons se deso-
rrolls vive en uns serie de espscins vitales, cads uno de los
cusles tiene su oropio smbiente y haste cierto gredo, cade -
uno es diferente sl anterinr; hsy uns continuidad de espacios

vitales.

Los psicélogos del campo cognoscitivo colocan el "yo" o
1s persnnalided en el centro de su campn psicolégico, el "yo"
n 1o persons es ese cuerpo o configuracidn de experienciss -
con las cusles uno cueds identificado y & 1l=s oue se cuida y
se es fiel, es algn logrsdo, en contraste con lo oue se pasee.

Lp distincidn sguda entre la propis persona y el ambiente psi

10



cnlégico es algo cue se desarrnlls en forma gradusl en el ven
gsamiento de un individuo. Bajo cnndiciones normales, el -
"yo" de un individuo nrobeblemente involucra sus motivaciones
més poderosas; cuzsndo un nifio utiliza los pronombres posesi--
vos estd haciendo sparicidn su "yo", teles conceptos sdlo -
emergen cuando estd interactusndo con otros individuos o con

grupos de personas; medisnte este proceso de intersccifdn cade
persona adaquiere adelantos tales como: el lenguaje, venssmien
10 conceptual y predisposicinnes moreles, sociales y religio-

sas, osf como introspecciones.

A medida cue un nifio vive y crece va extendiendo su mun-
do de comprensidn, en un intento de absrcar csda vez més de -
lo que hay en su mundo tsl como lo ve, es decir, los efectos
del r~mbiente vpsicolégico. La personslidsad consciente siem——
pre esté en proceso de desarrollo, uns persons evolucions psi
colégicamente debido & ls mdquisicidn de una creciente compren

sidn de sf misma y de su smbiente psicoldgico.

Existen variss tenr{ss acerca del desarrollo humano, -
pero sélo se dieron s conncer estes custro poroue son funds——
mentales, son les que tienen més psrtiderios en las escuelss
gue prepsrsn person=l docente y las oue tienen més aplicacidn,
ain sin conncerlas, en la educacidn nue imparten padres y -

maestros de porimsria,

11
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"FACTORES QUE INTEGRAN EL DESARROLLO DEL NIfor
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FACTORES OQUE INTEGRAN EL DESARROLLO DEL NINO

Las ceracteristicas vropias de cads persons, de cadas -
nifio, crue 1o hnacen ser distinto en todo, es 1o oue forma su -
identid=d, su Personslided. Pero ;qué es personslidsd?, -
squé se entiende por personslidad?. Pars aclarar tsl concep
t0o nos ubiceremos en 1la definicidn funcionel que el=boré -
Lundin: "Ls Personalided es uns orgenizacidén del enuino con
ductual dnico cue un individun he ~douirido bajo las condicip

nes especisles de su desarrollo”.(2)

Esa organizacidén del eouipo conductusl se integrs princi
palmente por factores de tipo genético, fisico, social y cul-
tursl. Se ha resalizado esta clasificscidn bessndose en los
factores que toma en cuents Mussen (3), y considersndo que -
son los mds sobresalientes en el dessrrollo humano por 1la in-
terrelacidén hombre-smbiente, y sunque squf se mencionsn vor -
separsdo, pars su estudio, siempre se tiene presente su inte-
gracién y ls diffcil determinncién del =porte oue cads uno de

ellos realizes en el dessarrollo.

En cuento a los factores genéticos se referiréd s los ras
gos transmitidos por los pedres, en los fisicos a2 los que se
poseen fifsicamente, implicsndo ambos ceracteristicss biolégi-
ces; los sociales y culturales = los aque se han recibido vor
el medio ambiente. Desde que un nifio es concebido existen -
en €1 los factores genéticos, los f{sicos se van dessrrollan-

dn més, después del nacimiento, y los sociszles y culturales -

(2) Sidney W. Bijou, DPsgicologfa del desarrollo infantil,
volumen 1 (México: editorisl trillas, 1982), p.l1l74

(3) Poul Benry Mussen, Dessrrollo de lo personalidad en el
nifio (México: editorisl trillas, 1982), ».74
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se ven integrsndo conforme se adsptes 2l medio.

Los factores cue integren la person=lidad son determin=n
tes en el des=rrnllo Psicoldgico y Educetivo del nifin, y en -
el aue 1los prdres y m=mestros ejercen una gran influencis, vor

ser los primeros =dultos oue tienen rel=ecidn con €1.

A. Poctores genéticos

La mayoria de las veces se dice cue un nifio tiene actitu
des determinsdas porcue las ha heredado de =2lguno de sus pa——
dres, que es igusl a su pedre o madre en sus respuestas; pero
reslmente no pueden herederse todss las carscteristicas, se -
nace con slgunas y ntras se sadaquleren por el medio en oue se
vive.

Las caracteristicas con las cue se nace se considersn -
dentro de los factores genéticos y son los cue le son transmi
tidos a2l individuo desde el momento de su concepcidn a trevés
de los genes y cue se loc=lizsn en los cromnsomss Sexusles, -
Se entiende como genes s "los cientos de partfculss mindscu--
1238 nque se slinesn = lo largo de los cromnsommss y determinan
los csracteres hereditarios®.(4) Algunes caracter{sticas he
redadess no apsrecen de inmedimato en el infante, surgen en uns

etapa posterior del deserrollo.

Las fuerzas gendticeas determinsn ocue un individuo sea -
hombre o mujer, y contribuyen = estructurser csracteristices -
fi{sices como 1a forma del cuerpo, de 1» cara, de los ojos, -
etc. Tambidn el grupo sengufneo, l= pigmentscidn de 12 piel,

el colnr del cabello y de los ojos.

(4) S2lvat Editores, GEnciclopedi=: E1 mundo de los nifiss,
tomo 15 - Gufz pare los padres (Bercelon=,Espafia; 1973), p.226
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En =lgunns c=sne son heredadss enfermedades, defectons o
malformecinnes fisices de los padres: miopla, disbetes, =ler-
gies, sordera, el labio leporino, entre »tres. Todas las -
caracter{sticas hered=das se perciben clarsmente @ medida que

un nitfio crece.

Voriss veces se »firme que el cericter se hereds, pern -
en re=lid=d, el cerdcter de un~ persons es "la resultante de
la accidn del medio smbiente sobre el tempersmento” (5): ésto
es, comn el nifio esté en constsnte relscidn con sus pedres =
"adquiere” el comportemientn de slguno de ellos o hace una -
combinecidn de los dos, pern siempre conserve caracteristicss
proviss de €1 y no 1o herede completsmente. Algunns autores
llsmsn a ecte proceso Herencis Adauiride y comprende todes -
aquellas caracteristicas que adopte una persona vor el contac
to directo con ntras que l2s poseen; vpueden wencionsrse entre

elles: gestons, =ctitudes, =demsnes, cnstumbres, etc.

B. Factores fisicos

Cads nifio es un ser individual, crece y =se desarrolls de
ung menera determineds, su presentacidn es diferente de los -~
demés, Los nifios pueden crecer siguiendo diversos y veris—-
dos vrocesos, algunos son =2lios, otros bsjos, elgunos tienen
tendencis & 19 obesidsd, otros & la delgsdez: algunns tienen

1las piernas l=rgas, otros el cuervo lergo.

El crecimiento y dessrrollo se efectds 2 veces con gren

rapidez, en otros el fendmeno es més lento: las diferenciss =

(5) Pierre G. Weil, Relsciones Humanes entre los nifios, sus
pedres y sus meestros (Buenos Aires, Argentine: editorisl
kepelusz, 1979), 10.10
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son individusles en la medide en oue le constitucidn fisica -
de uns nifis se hace femenina y la de un nifio se hace mesculi-

na,

El crecimiento de un individuo empiezs con el dvulo fe--
cund~do, efectusndose més répidsmente durente los nueve meses
prensateles. A partir de uns sols célula se produce une rébi
de multiplicascién celulsr y oronto surge la forms humsns, -
En el feto, el corazén empieze 2 latir s las custro semenss,
sus primeros movimientos los resliza a les ocho semsnns: des-
pués de veinticinco semsnss estén bien definidas les carscte-
risticas humsnas y y» se presentan los reflejos necessrios, -
E]1 nocimiento normslmente ocurre cusndo el feto =slcenzs las -
cusrents semanas, pero puede suceder unss semsnss sntes o deg
pués y por eso los grados de mrdurez tanto fisics como mentel

son diferentes o1 nescer.

Durente el primer oflo el crecimiento es répido y despuds
los cembios se efectisn lentsmente, estabilizéndose de los -
seis » los diez sfios; surge nuevamente un perfodo reventine -
de crecimiento r#pido =ntes de que el ritmo disminuya hasta -

detenerse.

El crecimiento y el desarrsllo de cadz individuo son vpro
ducto de las ceracteristices genétices y bioldgices y es lo -
que integra a los factores f{sicos, donde tombién se incluye
el =spvecto fisico. Tembidn son ceracteristices fisicss 1ls -
estaturs, complexidn corporal, el color de la piel, del pelo
y de los ojos; la expresién de 1ls csra y c=ds uno de los res-
gos oue la conformsn; la vosicién aue se adopte »l ceminasr, -
los sdemsnes nue se reszlicen vpara comporterse y la manern de

arreglarse.
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Todas estas cerscteristicas onn decisives en 1l» integrs—
cidn del ser comn persons, porrue las posiciones o gestns oue
adopte le hoarén tener ciertess 2actitudes ante las diversas si-

tuaciones de la vida.

Al mismo tiempo, no deben nlvidarse los defectos fisicos
con los cue se nace, 19s nue se nrdouieren en el momento de nz
cer y los cue pueden oroducirse s través del tiempo; pues en
ocasiones el nifio no esté apto psra realizer sctividades, lo
mismo puede acontecer con slguien acue 2 causa de un accidente
sufre la malfarmacidn » mutilecidn de alguns vsrte de su cuer

Po.

En el crecimiento influye tembién 1= nutricién, que debe
procursrse desde sntes del nacimiento, combinsando cade uno de
los elementos necesarios (vitemines, minerales, protefnas) ps
ra que el ser, en desarrollo, los posea y tenge buens sslud.
Cusndo un nifio no recibe 1la slimentecidn ~decusde se le cresn
problemss patoldgicos aue le pueden producir transtornos bio-
14gicos, psicoldgicos y educativos como: mel funcionsmiento -
de slguns de sus gléndulas u 4rgsnos, enfermedodes estomsco——
les, porésitos intestinsles, snemias, =lergiss, retraso men—
t2l; y como consecuencis de ello el nifio en edad escolsr no -
tendr$ un buen rendimiento de sus estudios voroue estd mal do
tadn de sustonciss quimices cue un orgenismo ssludsable debe -
reunir. Sin embargo, cusndo el nifioc esté nutride sdecusde—-—
mente reslizerd sctividsdes propiss de su edad y 1o meyoria -
de l2s veces tendrd grsn h=bilidad psrs retener conocimientos

y tener aptitudes.
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C. Prctores socisles

E1l hombre es socisble nor natursleza. Su desarrnllns sa
cizl empieza desde el nscimiento, en ese momento comiengs 1=
sventurs de ser un individuo Wnico en el mundo y, =21 mismo =

tiemnn, un ser sonciel.

P Antes de nue un nifio svrends 2 hebler resnonde a8 las si-
tuaciones socisles cue se le nresentan, lo demuestrs cusndo,
al tener sélo unos meses, sigue con l= viste s su medre, o se
muestira feliz cuando se le scerca. Un tiempo después ys re-
conoce » las personss cue lo frecuentsn; y asf, 2l p=so del =~
tiempo se ve sncielizendo, lo cue sucede con maysr rsnidez -
cusndo sprende a hablar, vorcue tiene més fscilidad vars comu
nicarse, Sin embargo, el nifio no nnace socisble, es une cepa
cidad cue sdouiere =1 tener contacto con los demés, comenzan-
do con sus padres y con quienes aprenderd normas de conducta

que lo harén adeptsrse = distintos grupss. j

Le socizlizacidn es un procesn oue se realiza sl inte——-—
grarse al medio en nue se desenvuelve un individus, t2l vez -
el mds importante ovor la necesidasd de relscinnarse con las de
més personas, pero también 1o son: la comunicacidn cue existe
con l» femilia ~-padres y hermanns--, el nivel sociel, 1la con
dicién econdmica, el lugar nue se habite y el nivel cultur=al,

//A Cusndo un nifio, por inicistiva de sus nadres, mentiene -
buens comunicecidn con su familis serd una persona alegre, ac

i

' tiva, chmprensible, cepsz de entender a 1los demés. La buens
cnmunicacidn existe cuendo el ser en dessrrollo recibe carifio,
aceptacidn y hay estabilided en su hngar; de lo contrerio, -

,cusndo no existen estas ceracteristices se crearéd una persons

pesimista, agresive e inadapteds. Al referirse = la2 comuni-
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cacidn se le define como "la transmisidn de impresiones desde
el medio 21 orgmsnismo o viceversa, o de un individuo ~ otro".
(6) Agregsndo s esto cue ls comunicscidn incluye conversa——

cidn, gestos y coriciss.

Las buenas relacinnes sociasles pueden y deben establecer
se en cuslquier nivel socisl, no es necessrio nertenecer a de
terminado nivel para establecer la comunicacidn. Casi siem—
pre el nivel socisl estd determinado por la situacidn econdmi
¢a, poraue = una condicidn econdmica baje es un nivel socisal
bajo y 2 una condicidn econdmica slta es un nivel social =lto.
Entendiendo comn nivel socisl 21 status o posicidn de una ver

sonaz en una escala de valores soncisles: bejo, medio y =lto.

La situnsacidén econdmica en cue un nifio vive le cresrsd di-
versas actitudes con las personss oue convive poraque sprende-
r4 5 obtener cosas s cierto tiempo, vslorars objetns en un mo
mento determinadoe y sabré decidir algo de su interés, La -
condicidén econdmica ubica, 1s moayoria de lss veces, el luger
en nue se vive, por ejemplo: una familia de bajos recursos se
sitdis en un lugsar modesto, con los servicios indispenssbles:
la familia de més recursos vivir#é en un lugsr bastsnte adecua
do, con suficientes servicios; le de mayor condicidn tendrsd -
me jores comodidedes mdemds de las necessriss. Ese lugsr y -
servicios de aque un nifio disponge en su vida, le cresrén di--
versos hfbitos de higiene y formas de comportsrse que contri-

buirén a formesr su nivel cultursl.

Todos los factores ys mencionados le conformsrén = un ni

filo su comportomiento, tsmbidn determinardn ocue ses socisble o

{6) Howsrd C. Wrrren, Diccionsrio de psicologfa (México:
fondo de culturs econdmica, 1982), p.59
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sntisocinble: es socisble cusando logra estsblecer lazos de -
amistad y demuestrs ~decusdsmente sus sentimientos, 1o antiso
cisble lo demuestra cusndo es tImido, negativo con 1ss Derso-
nas ocue 1o rodesn, egofsta ¥ cuando tiene problemas con sus -

hermanos y compsafieros.

D. Factores cultursles

- Para un nifio 1as =nsiss de conocimiento son ten necesg—-
riass como 1s resoirscidn, por todo siente curiosidad; por eso
no hay duds de que una orientacidén desde 1la infzncisa y una -~
vida llens de conversacinnes sensatas, libros, misica, srte y
experiencias varisdas estimulsrén el desarrollo de su natursl
inteligencia, La inteligencia se va desarrollsndo segin las
experiencias que se vayan teniends por el medio en que se vi-
Ve, ¥y los factores socinles de los cue un nifio depende, junto
con sus propios intereses, son los que le van dsndo esss ex—-
veriencias que conformsrén posteriormente su cultura. La -
cultura se va integrsndo gradualmente,’al igual cue el creci-
miento, comenzsndo Por el lengusje, poraue segin el vocsbule-
rio gue se emplee se ven enmarcando el nivel social ¥ cultu——
ral. Son otros factores cultursles para el nifio: la prepars
¢ién profesional de sus padres, el tipo de escuels » 12 que -
esista, la preperacidén Y vocscidn de sus maestros, las normes

morsles que se le haysn formedo. |

Cusndo los padres del nifio, o alguno de ellos, tienen -
prepsracidn profesionsl es miy probable que se le despierte -
interés por el estudio, 1la lecturs, el dibujo, la misica o el
teatro; puede suceder poroue ellos practiquen essas actividades

0 tengan conocimientos sceres de ellss, Puede suceder que
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sunque tengen preperacidn no tengen intereses por acrecentsr

su culturas y en el nifio no pueden cresrse de igual menera, -
En slgunos crsos nuede tener interés en adquirir otros conoci
mientos = pesar de oue sus padres no sesn profesionistas vero

oue por provia inicistivs nuiere sdouirirlos.

En los intereses culturales oue se le despierten s un ni
fio influye determinsntemente el tipo de escuels = 1= que »sig
ta, porcue 2l ingressr s ella puede tener y= ciertos intere—-—
ses y se le pueden sumentar o disminuir, todo depende de que
en la escuela se orgenicen o no eventos socinles ¥ culturales.
La orgenizacién de esas sctividedes depende en grsn psrte de
la inicistiva y vrepsracidn cue tengs el director y el perso-
nal docente cue leboren en elle. Cuendo en una escuels los
meestros orgenizen y lleven a cabo actividades que fomentsn -
la culturs le cresn =1 slumno hébitos cultureles, si no los -
posee 2111 se le pueden cresr Y 8i los tiene se le szcrecien——
ten; cuendo no se reslizen sctividades de ese tipo es muy di-
ffcil oue se le creen hébitos, y si tiene algunos por ese mo-

tivo se le disminuyen o dessparecen.

La formscidén de hébitos debe comenzar desde el hogsr, -
cusndo el individuo es pecuefio y empieza » edouirir conoci———
mientos, sin embargo se considersn tembién les normas marsles
oue se formsn en une fo2milis porcue en ellss se basers 1= -
ideologla que tengs en el futuro. Debe existir 1z formacidén
de hébitos, es une necesidsd y una de 1l#8 teress de los pa——
dres, porcue comienza =211f 1a buena o msals organizacidn oue -
tiene una persons; dentro de las normes morsles se incluyen -
todas aquellas reglss = 1lss oue se somete, que seps 1o sue -
"debe hacer y no debe h=cer", aue cononzecs ls meners corrects

de comportasrse en determinsdo lugsr, entre otras cosas. Al-
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gunos padres tienen suficiente interés en la formecidn de hé-
bitos y normss de conducta, se nots clesremente en el comports
mientn de sus hijos, cumndo se conducen cnrrectemente en dji--
versos lugsrec y con varias personss; otros psdres no los for
man y tratan de corregir lss meles ecctitudes de sus hijos =nte

otras personas y en lugsres impropios.

En nuestro psis todsvia se conserven costumbres que no -
van de scuerdo o 1l dpoce en que se estéd viviendo, esto suce-
de cursndo, por ejempln: un nifio del sexo masculino tiene inte
rés en reslizar mctividades cue se consideran femeninas, los
pedres le prohiben llevarles = csbo poroue, segin ellos, no -
son propias de &1, esto puede suceder también al contrario; -
s1 puede y debe reslizerlas, csiempre y cusndo esté bien orien
tado por sus padres e identificado con su sexo. Esto reper-
cute en el desarrollo del nifio poraue cuslouier =ctividad que
é1 quiers reslizar le servirs para la formscidn de su cultura
¥y si en un principio se le prohibe reslizar determinadss acti
videdes, en el trenscurso de su vida se limitaré sélo a resli

zor algunas,
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Comentarios

En el desarrollo integral del nifio intervienen diversi-—-
ded de fsctores que, para su estudio, se hen orgenizasdo en -
cuatro grupos: genéticos, ffsicos, socisles y cultursles. -
Todos ellos rerlizen un gran sporte en el desarrollo integrel
del ser, pero es imposible determinsr en qué proporcién lo ha
cen; en slgunos cosds es muy notorio el sporte que realize =1
guno de ellos pero eso no significs que ses decisivo en el de
serrollo. Casi siempre el sporte del factor genético es el
que se puede percibir con mAs facilidad, cuando un nifio tiene
gron perecido fisico con mlguno de sus padres o cu=ando hereda
alguns enfermedad visible. Estes carscteristicas no serén -
decisives en el desarrollo porque intervienen los demés facto

res y pueden modificerse o guedsr en segundo término.

En cusnto a los factores fisices su intervencidn més so-
bressliente es la apariencis fisice, los resgos oue se perci-
ben @ primers vista y que hacen cue un individuo se distinga
de los demés. Cusndo un nifio nace con algin defecto fisico
se le sit¥s en un determinedo merco social, pues en ocssiones
no estard spto para realizer variss actividades o no podr§ —
reslizarlas definitivemente, lo oue provocsré en é1 perturbs-
ciones en su desarrollo psicolégico, poroue no podrd desenvol
verse de igual meners oue otro nifio fisicamente normsl; lo -
mismo puede scontecer con alguien que o csusa de un accidente
sufra le melformacidn o limitacidén de 2lgune parte de su cuer
po, poroue cembis su forma de pensar con respecto s le socie-

dad a 1a cue pertenece.
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CAPITULO TERCERDO

"CARACTERISTICAS DEL NINO DE SEIS A OCHO aRose
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CARACTERISTICAS DEL NINO DE SEIS A OCHO AROS

Como se ha sefialado en el capftulo snterior, cada nifio -
es diferente, es dnico, vpues se percibe cleramente desde sus
caracteristices fisicas; y sl mismo tiempo es diferente en -
sus ectitudes y capacidedes. En este capftulo se hace una -
clasificacidn de las caracteristicas que generalmente presen-

tan los nifios de 1la misma edad: Seis, Siete y Ocho sfios,

La clasificacién que se hace estd basadas en 1los estudios
que Arnold Gesell (7) rezlizé en los nifies. Se toma como ba
se porque despuds de =nalizar estudios de varios sutores se -
considers que los de €1 son muy detallados y completos, por——
gue hizo observaciones directas: clessificd gran csntided de -
nifios de scuerdo = cierta eded, los fotografié, compsré 'y vos
teriormente describié un promedin como representstivo; sdemés
porque se han hecho »nbservaciones de =lumnos, =ctuslmente, de
acuerdo s esos estudios y se notsa que son muy semejesntes s -

las ceracteristicas de los nifios de nuestrn peis.

Arnold Gesell se interesd en nifios reterdados y un poco
deficientes, pern posteriormente se dedicé =l estudio del de-
garrollo de nifios normales porocue consideraba que ers impor——
tente pera la medicina clinica el conocimiento del comporta——
miento binlégico y socisl del nifio normal, vor 1o gue cred y
perfecciond métodns para su observacién, Fundd 1la Clfnics -
de Desarrollo de 1= Universidad de Yale, en donde resalizsba -
con sus alumnos los estudios en los nifios. Observé directa-

mente el desarrollo del nifio, con ayuds de sus padres, clasi-

(7) Arnn1d Gesell, E1l nifio de cineco a diez afios (Buenos Ai-
res, Argentina: editorisl paidos, 1980), pp.99-203

25




ficédndolo en tres ciclos: Dos = cinco sfios, cinco o diez -

ofios y de diez o dieciséis »ofios.

Estudid edad por edad 1la evolucidn de rasgns, clasifica-
dos dentro de diez sectores de Comportsmiento que reflejan el
desarrollo de una serie de formas de comportsmiento & lo lar-
go de un perfodo. Tiende a demostrsr con sus estudios la -
conducta del nifio por su edsd, porgue expresa el grado de ma-

durez del nifio en ese momento.

Los estudios que reslizé Gesell postulan un csmbio de ac
titud de padres y msestros, promueven una armonia entre las -
normas educstivas impuestas por los =dultns y los caracteres

del desarroallo infantil.

Los diez sectores de comnortsmiento a los que se refiere

Gesell son:
1- Carscteristicss motrices

?2- Higiene personsal

3- Temores y suefios

4~ Expresidén emncional

5= Personelidsd y sexo

6- Relaciones interpersonsles
T- Juegos y pasatiempos

8- Vida escolar

9- Sentido ético
10- Panorama filoséfico

Estos sectores de comportamiento son los oue determinan
el grado de madurez o las clases de compartemiento oue tien——
den a vroducirse a determinada ednd. De acuerdo a los facto
res que integran el desarrollo del nifie, lass csracteristicas

de comportamiento se han agrupado en:
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1., Coeracteristicas fisices
2. Coaracter{sticss sociales

3. Ceracter{sticas psicoldgicsas

Se han agrupadn de esta mesnera tomsando en cuenta los ras
g80s més sobresalientes de cada sectnr y eonnsiderandn los que
son mis propios en los nifios con los que se trabajas y otros -

aue se han observsdo.

A. El nifio de seis afios

Al nifio de seis afios se le considera un ser sumsmente ac
tivo, cnn muchos intereses y csmbios, A esta eded se le ecnn
sidera uns etepa de Transicidn y Desorgsnizacidén vporaue hay -

cambins bruscos de crecimiento, de salud y de activided.

1. Caracteri{sticas fisices

+ E1 cuerpo de un nifio sano es flexible, sensible, 2lerta; -
reacciona con todo su sistema de sccidn, sonrfe, baila de -
alegris, llora bestante, petes y se sacude de desesverscidn,
Ensays y desechs estados de #4nimo con facilidesd. ZUtiliza
posturss corporales, gestos y palesbras psra exvresar emocio
nes e idess; ain dormido su nrganismo tom= vperte en lss sue
flos, uss sus misculos grandes y pequefios. [

+ Sufre cembios fund=mentales: somiticos y psicoldgicos, por
1o cue yo no es tan robusto ni ssno como & los cinco afios y,
en consecuencia asunents la susceptibilided = las enfermeda-
dee infecciosss de 1» noariz y la garganta; también se -~fec-
ta 1a visidn y el sistems neuromotor. Hay un descontrol -
del funcionemiento de su estructura fisicea corporsl.

+ Desaparecen los dientes de leche y sparecen los permanentes,

+ Es muy activo de pie o sentado y por lo mismo se tronieza -
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muchas veces, realiza juegos tumultuosos y de velea, le gus
ta belancearse en sogas y columpios.

Sus menos las.utilize como herrsmientas, toca, menipula y ob
serva todos los materiales; el vardn srme y desarma objetos,
la nifia viste y desviste mufiecas.

Quiere hecerlo todo, realizar més de lo que puede, como sal
tar muy alto sunque se ceaigs.

Cuendo tresbaje sent=do cambie constsntemente de posiciones
y formas de tomar el l3piz, incluso, puede observer otras -
actividedes y seguir trabejsndo.

Tiene buen apetito, prefiriendo las verduras crudas.

Elige ropas y colores para vestirse.

No se preocupz nor mentenerse limpio.

2. Ceracteristices socisales
A los seis afios el nifio es mds feliz, la alegris comienze a
figursr con més orominencia en su vids emocionel.
Es muy espontdnes, por lo que hay que escuchsrlo mucho,
Depende de 1lg direccidn y guia de los a2dultos pero ya defi-
ne bien 1o gque le gusta o nn.
Cusndo llegsn visites se comporta muy incorregible, les ni-
files tienden s cer bronmistas.
Tiene rescciones bruscsas.
Le gusts hscer cosas en compsfifa de otras versonas, especisal
mente de su madre, puede descubrirse asf su sentido de coo-
peracidn. En 1= escuela le gusta syudsr en actividades de
limnieza.
Es sensible » las relaciones de sue padres, aunocue ellos -j
cresn oculter sus sentimientns.
iAdn snhela afecto;, necesita contsr con la seguridsd ver—-

bal del carifioc de sus vadres.
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Cuendo juega generalmente lo hace bien con otros nifies, no

con sus hermanos; no hsce diferencias sexuales y 1o buscan

o lo rechazen, Las nifias disfrutan saltando 1a cuerda, -
ambos juegen pelota: les nifias 1a boten y los nifios oracti-
can algin deporte.

Tiene dificultades para relscionerse con otras versonas -
adultas, es parte de su nstursleza inexperta, sin embargo,

las mujeres se adaptan mds facilmente.

3. Caracteristicas psicoldgicas
Les reacciones emocionales del nifio reflejan tanto el esta-
do de su organismo como la sensibilidsad a su medio.
Discute, especislmente cuando treta de demostrarle a su me-
dre en qué estaba equivocada, puede ser ruidose, tumultuoso
¥y excitable.
Las explosiones emocionales ocurren con rapidez y en dife--
rentes formas, disminuyen hacia los seis aflos y sumentan -
heacia los seis y medio.
Sus menifestaciones tensionales pueden ser: arrsnques de -
gritos, violentos staques nerviosos y golpes a sus padres;
o por medio de otros canales: agitscidn y bslsncen de sus -
piernas, morderse las ufias, rascarse, hscer muecas, rechi--
nar los dientes, morderse el csbello o su léviz. Estas -
conductas se presentan mds cuando se le exige algn o cuendo
é1 se exige = sf mismo algn que escapa a sus posibilidades,
cuando espera que acontezca slgo o cuendo trata de dormirse
Es el centro de su propin universo. Quiere y necesita ser
el primero, el més querido, quiere ser elongisdo, quiere ga-
nar. Cree que hace las cosas correctamente y ouiere que -
1ns demés 1l=s hagen de igual forma, No sabe perder con -

donpire, ni =ceptsr critices, no le importa =gredsr » los -
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demnds.

+ Es nutoritario, domina uns situ=cidn, sobre tnado cusndn se
relsciosane= con 1= posesidn de sus cosss.

+ Cuendo el mundo exterinr es contrasrio a su versonalidesd, es
empecinado, obetinedn, poco razonsable, se desalients, pres-—
ta poca stencidn o se excits excesivemente.

+ Proyecta sus sctitudes motrices y mentsles sabre 1lss situae-
ciones vitales.

+ Sus resgos de medurez 1n carecterizsn como impulsivn, poco
diferencisdo, voluble, dogmético, cnmpulsivs, excitsble.

+ E1 ingreso a la escuels no es une trensicidn sencilla, por-
que el nifin debe mdspterse » dos mundos: el de su cesa y el
de 12 escueln. an escuels afrece ciertes simnlificacinnes
¥ contronles cnlectivos de cue carece ls casa. \ Toda la ex-
pensidn emocionel del nifio permenece en 1la casa, vero en la
escuels debe ~douirir un conjunto modificado de smarrss emo
cionmles. E1 nifio de Primer Grado no siemnre puede despls
zarse con facilidad dentro de ambnas mundns. La relacidn -
mutuas entre 1= casa y 1= escuels tiene suma imnortencis pa-—
re el nifio de seis =fios.

+ Esté oprendiendo =2 distinguir su meno izouierds de su meno
derecha, pero no puede diferencisr derecha e izauierds en -
otra versansa.

+ E1 tiempo tiene pars €1 escasn significedo,

B. El1 nifin de siete ofios

El nifio de riete =flos vuelve 2 ser otra cosa, es el mis-
mo nifio en uns nueve etaps de crecimientn. Se nroduce una -
especie de =quietanientn, de celma y 5 veces de retresimientn.

Se puede esperar cnon volacer, gnzar de 1= mgradeble presencia
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de un nifio de seis =fios y medio; sperece con frecuencis un pe
riodo maravillosn en el gue 1a energia y el entusiasmn pro——-
pios de los seis ofios se manifiesta nositivamente. Siete es
una edad de asimilacidn,\uns dpoca en aue el nifio sedimenta -
l=s experiencias nuevas con las pasadas, es un nifio concienzu

do y escrupuloso.{

1. Caracter{stices fisicas

+ Siente 1» vids en todos sus miembros, resvira 2 pleno pul—-—
mén, trepa Arbnles, se arrastra, neles y se revuelca. Le
turbulencia general y la efervescencis motriz de los seis -
afios 1la reemplaza par vocalizaciones de alta frecuenein, -
gritos y ocasionales =alsridos sobrenaturales. Sus exigen-
cias motrices pueden constituir una verdaders necesidrd, pe
ro pierde el interés repentinsmente.

+ Sufre una csntidad considersble de dnlores de cabeza y mis-—
culos, también otrss dificult=des similsres de los seis -
afios, Se resfrfs cnon menos intensidad y consecuencirs., -
Sufre menos enfermed=des y cusndn las hay, dur=n menos. -
Pueden apsrecer 1ls varicela y el ssrampidn. Su desarrollo
visusl necesita un cuida=do esvecial, Manifiesta control -
en 12 eliminacidn, =1 igusl que en otras funciones fisinld-
giens.

+ Mueve con los dedos sus dientes flojos.

+ Tiene repentinos estallidos de compnortamiento muy =activo., -
Cusndo trevs se comporta con prudencias porque y= comprende
las altures. Tanmbién tiene =taques de fetiga en la cesa y
en 1la escuela,

+ Todavia toce todns lo gque ve, lo toms y m-nipuls,

+ Al senterse su nostura esc mis tensm y més unilateral. Pre

siona menos su lépiz. Su trrea le sbsorbe y mantiene 1la -
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mireds dentro de un #nguln pequefio, ya nn le distraen tanto
1ns movimientns veriféricos.

Las nifias muestran escaso spetitn, los varnnes tienen gran
avetito y se ponen gordinflones.

Algunns tndsvia odian el bafio, pero ovonen menns resisten-—-
cia,

Evitard cuslaquier expnsicidn de su cuerpn, sl desvestirse o

al ir 21 bsafio.

2. Caracteristicas sociales
Con su calidez, sensibilided y entusiasmo suele ser un com-
pafiern encantador y cautivante, pnarece estar en ls cumbre -
de sus posibilidades, feliz consigo miemo y un deleite vara
guienes 1o rodean.
Es buen oyente, le agrada que le lean. ’
Adguiere msyor sensibilidsd = las exigencias de su ambiente.
La mayor perte de 1las veces resnonde bien 3 lss directivas
aque se le imparten, esnecislmente si ha o0ids 1o que se le —
dice; si se le ~plica nlguna forma de disciplina, 1la =cepts.
Expreses clsramente sus gustos y aversiones,
Tiende A ser més cortds, se compmorta mejor cu=zndn no estd -
en su cssa. Quiere conocer gente extrafia.
Se profundizen sus reescciones personsl - socisles.
Comienza a ser un verdsdern miembrn del gzruvn femiliar, mu-
chnos nifios syudsn y se hocen cargo de tsress rutineries, -
hrabpjan ne jor si un adulto los =yuda. ‘ Se nadante mejor = A
l2s t=ress breves y necesitr el apnyo revetido de un lengugz
je =mistosn.{
Su sensibilided frente a 1las sctitudes de los demds suments
coneteantemnente,

Se est# indemnendiz=ndo, por esn,g rseces contradice, es un -
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procesn normel de =lejemniento evolutivo, que es durmdern. -
Comienza = ver a su madre desde un nuevsa puntn de vistas, -
conquista ciertn grado de sevsrascidn resvecto de ella, dess
rrollendo nuevgs =dhesiones 2 ntras versonss,

Juega con otrns nifios con mAs facilided, El juegn cnlecti
vo no estd bien organizadn poraue todavis hay intereses in-
dividusles, pern mazneja mejor los juegons poroue no hey ten-—
to interés en ganar. Si no se siente a gusto con sus emi-
gos, vprefiere jugsr s solss. A menudo pasa r=tos delicio-
sos e inocentes con cnmpnafieros de la misma eded. Comienza
a discriminar =1 sexo onuesto en sus juegnrs. Planea de =n
temeno lo cue vs a realiger, Las nifias juegen a saltar la
cuerds, 2 la cesa y con muiiecas de pepel; los varones hacen
aviones de papel y "usen" armas de fuego.

Bs més socirl que 2 los seis ofios.

La cnnducts personsl-csocial revela una creciente conciencisa
“de s mismo y los demés. Establece buenas relaciones con
su padre y comnafieros mayodres. Quiere y »dmirs a sus sbue
los. Se encarifia mucho con su maestra. Cusando tiene di-
ficultsdes interpersonsles es con sus hermsanos y ostros ni—-

fios.

3. Casracteristicaes psicnldgicas

Adguiere una maynr conciencia de s{ mismo, sbsorbiendo im-—-
presiones de 1o oue ve, lee, nye y las elsbora en sus pro--
rins penssmientos y sentimientos, narece refarzar y cons——-
truir su sentido de sf miemo: estn se relacinna firmemente

con su ser fisico.

Es menos empecinedn y testerudn que ontes, se le puede con-
trnlar e influir més fécilmente, ha perdido el descaro, es

comprensivo y canaz de verdadero afecto. Ejerce un mayor
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control de su vida, sus muecas son menos sbundsntes porque
tiene maynr dominin de sus misculos facisles, Necesita =
sus momentns de reflexidén tento como sus momentos de accidn,
re=lize sus adaptaciones en su vida interior y en su conduc
ta externsa.

Ahore raramente atscs a sus padres, porque hs desarrsllado
dentro de s{ mecsnismos estebilizadores eficaces. Se preo

cupe sobremeners por sus actos, se averglienza de sus erro—-—

L=

res y temores.|

Se fija metas demasiado elevadss. Quiere ser perfecto.

Es menos egofsta, comparte mejor sus cosas. Quiere ser -
bueno y trata de serlo. Expresa con orgullo su conocimien
to de sf mismo y de su femilia; esto le hace adopter uns ac
titud més erftica respecto de si mismo, puede reirse de €1
mismo. Teme ser tImido o que se rian de 61, teme el casti
go fisico,

Su sentido de 1z propiedad es anflogamente inmsduro.

Tiene intensos sentimientos familieres.

He slcanzedo y» un nivel superior de madurez, psrece més in
trovertido. Atrsviess prolongados perfodns de calme y de
concentracidn. Parte integrsnte de su madurez es lm perse
verancia, la tendencis 2 continusr y 2 repetir una conducta
que le brinda satisfsacciones.

Hogar y escuela son més separados. En los perindos de re-
creo hesce uns transicidn "explosiva" entre el sula y el pa-
tin,

No puede todavia distinguir derecha e izaquierds, solo en re
lacién de su oropio cuerpo.

E1l sentido del tiempo se torns més prictico, més detallsado.
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C. E1 nifio de ocho afios

El nifio de ocho sfios se estd volviendo "persona", es un
nifio que estd madurendo, sus caracteristicas se estn modifi-
cando; sus movimientos son més precisos, su salud es mejor, -
se comporta mejor socialmente y su pensamiento es més conscien
te. Ys no es tan retrefdo y caviloso como a los siete sfios,
En esta edad comienza a2 perecerse = un adulto tanto por su as
pecto fisico como por sus reacciones, su cuerpo pierde slgu--
nos rasgos de nifio y adquiere m=yor conciencia de sf miemo y

de los demas.

1. Caracteristicsas fisicss

+ Realiza sus movimientos con fluidez y 2 menudo con grscis y
eouilibrio. Sus proporciones corporsles presenten rasgos
de la puberted, cembia su aspectn fisico. Camina con li--—
bertad.

+ Posee buena salud. Sufre menos enfermedades contegiosas y
se recupera répidemente de algunas. Ocasionrlmente se que
ja de dolor de gergante, lo hece més frecuentemente de dolo
regs oculares y de csbeza, Maneje muy bien su eliminscidn.

+ Esté en contfnus actividsed: corre, salta, lucha, versigue,
hace pruebas de acrobscia, trepa, hace equilibrio. Se fa-
tiga menos répidamente y estd més capecitedo psra permsnecer
en la escuela durante las clases.,

+ No toca todo lo gue ve can tsnta frecuencis como antes, co-
mienza a ser un buen observador.

+ Quiere hacer muchss cosas,

+ Tiene conciencia de su provpis posturs y recuerda aue debe -
senterse erguido, puede cambiar de pnsturs con mayor sentido

de adaptacidn. anntiene fija la mirada més tiempn, cuando
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hebla con =lguien desvis la mirada en esa direccidn; estd -
capacitado prra las distsncies lejanas y las préximss,
Tiene buen spetite, hambre vorez; por lo que come con cons—
tencis e interds. Sube répido de peso poraue come més y -
con més velocided. Algunns slimentos todavias no le satis-
facen, vero ya esté capscitado pera comer casi de tndo. -
Fn la cesa come mejor con la familie, bporque le agrads la -
compsafifa,

Puede resistirse =2l bafio, pero gnz= sobremsnera de €1 cusn-—
do ha comenzado.

Muestira interés nor su atavin y por ropss nuevas. Lag ni-

fias cuidan sus ropas mAs que los varones.

2. Carscteristicas socisles
Puede ser fécil "llevarse bien" con &1 en casa, pero sucede
mejor fuers de elle. Su compsfifs no es siempre l=a més en-
cantadora que se pueds imeginar.
Escuchs stentsmente 1= conversscidn de los adultos, observe
sus expresiones faciasles, miras y escuchsa contfnusmente en -
busca de sugerencias indicaciones que le asrienten dentro
del ~mbiente sncisl. ?
Asume con interés ciertas teress nuevas y de mayor resoponsg
bilidesd, para lo aque =ceptes supervisidn. Necesits ayuda -

para orgsnizer su vida, sus intencinnes snn buenas ¥ puede

vaolver a ordenar la confusidn, pero necesita ayudsa, Nece-

sits ciertss restricciones porque hsce corridss salvajes, -
saltos, persecusiones, luchss y trepa 4rbnles.

Comienza = sdquirir "modales de socied=d". Se comports me
jor fuers de cess y muestrs interds por hacer vicitas y vie
jer. Cuando se le ayuds a comenzer bien Y se le vpreviene

de sntemeno cdmo debe actusr, tiene me jor comportsmiento,
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+ Es méds révido en sus propiss rescciones y comprende mejor -
las rescciones de los demds.

ﬂ Cusalguier cosa que hsgs quiere reeslizsrla con un adults o -
con otro nifio, pero exige su =tencidn y su particioacién. -
No colasbora tsnto como = los siete afios. |

+ Es menos sensible, menns concentrado en sf mismo, mensns pTro
penso s retrserse de las situsciones, Estd dispuesto a -
afrontar cuslquier cosa.

A+ Exige que el =dulto lo trate como a uns persona msyor. La
relacidn con su madre es complicsda y sutil, més importsente
es 1o que ella viensa y siente respecto de €1l; es exigente
con elle, de su tiempo y stencidn. Discute c¢on su madre o
le vresenta excusss. Cuendn se le pide que hega algn demo
ra su respuesta.; '

+ Pess més tiempo jugendn pacificamente con atros nifios, par-
ticipa en juegns colectivas, Hombres y mujeres comienzan
a8 separarse. El grupo de juego expulsa a =lgunos y otros
se separan por prapia inieistiva. El nifio es muy ingenio-—
so pera fijar sus proviss reglss y puede inventar juegns -
nuevos. Aborrece jugsr @ solas. La sccidn es la clave -
caracterf{stica de sus juegos.

+ Es "persnna" segin las normas adultas y en funcidn de las -
relaciones ~dulto- nifio. Entabls relaciones nueves con fa
cilidad e incluso dirige la pelabra = extrafios.

+ Actls en forma muy diferente, se mostrerd muy socisble con
la abuels, a8l visitarla. ﬁLa madre sigue siendo el progeni
tor més querido. Los =2buelos son sus grendes favoritoas, -
Las relacinones c¢on sus hermsnnss son buenss, Los mejnres -

smigns comienzan a2 desempefiar un papel importante. ]

37



3. Caracteristicas psicoldgicas

+ Tiene conciencia creciente de s{ mismo como persona y de =~
las formes en que difiere de los demés, Se interess en vg
lorar su propio desempefio, su proois relacidn con los demés,

+ Es capaz de mrnejsr sus penssmientos y de reflexionar sobre
las cosas, Es bastonte répido en cusnto 2 las decisionnes
sobre lss cosas imnortantes de 1ls vida,

+‘Exige 12 completa =tencidn de la madre. Puede llorar por-
que ella no hizo algo que é1 creyd ibs a reslizar, como elo
gisrlo. Raro es el que perdona répidamente a su madre -
cuando ella comete un error que lo afecta.|

+ Cree saber més de 1o gue en realidad sabe. Sus intereses
son de duracién breve y pesa répidamente de una situacidn a
ostra. Es tan inquietn, ten poco capez de mantener sus pro
pios intereses que plantea a la medre exigencias incessntes,
muiestra mayor ovosicidn a sus 4rdenes.

+ Es muy sincero. Percibe muy bien los errores de los demds,
por lo que discute y se vuelve autocritico. Quiere ser -
bueno, tiene maynr conciencis de lo bueno y lo malo. Quie
re que se sprecie su bondad, quiere sgradsr, aue se piense
bien de €1, quiere obtener buenss calificaciones.

+ Puede ser brusco.

4+ Estella en llento cusndo estid censeadon, Llora menos oque #n
tes por confusidn interns.

+/En 1o escuels estd logrsndo un» liberacidn, ya no denende -
teanto de le mﬂestra./

+ Puede distinguir izouierda y derechs en los demds, 21 igu=l
que en sf mismo.

+ Es sumesmente consciente de 1ls punturlidazd, se mentiene in—-

formsdo pregunt=ndn le hors.
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Comenterios

Es merevilloso y sorprendente ssber cémo se presentan -
ceracteristicas similares en nifios de 1la misma eded, cdmo sus
reacciones y relsciones son semejsntes, =Un perteneciendo a -
cleses socisles diferentes. Es mersvilloso porque s medids
que el nifio crece, sus carecteristices se ven modificendo o -
perfeccionando inconscientemente y es sorprendente por les de-
dicacidén que tuvo Arnold Gesell psra observarlos tan detenids
mente y cémo es que logrd obtener conclusiones gque son verifi

cgbles.

Todes les cerescteristices mencionedas, de los nifios de -
seis, siete y ncho =fios son les que generslmente tenemos en -
elumnos de primero y segundo gredos, en un nivel socioecondmi
co medio-brjo, oue si nos dedicéramos s observarlos por slgin
tiempo percibirfsmos inmedistemente veriss de elles. En les
ceracteristicas citedas de ceda edad se nots un csmbio entre

les de un nifio de seis, 2 uno de siete y a uno de ncho sfios.

A continuscidn se hace uns comperacién de las ceracteris
tices més sobrecslientes, pars notar el cembio que se presen—

ta en 1la siguiente eded.
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CUADRO COCYTI'ARATIVO DE CARACTERISTICAS

SEIS STETE | OCHO
CARLATERISTICAS FISICAS

Enfermizo Sufre menos enfer- | Posee buene salud
mededes

Inquieto Controls sus movi-| Se mueve con segu-
mientos ridad

Descontroaledo Manifiesta control | Controlesdo

Descuidadn Menos descuidsado Cuidadoso

CARACTERISTICAS SOCTALES

Muy esponténeo

Incorregible con
las visitas, enti
socisble

Tiene reacciones
brusces

Juege bien, sin im
porterle el sexo

Sensible

Retrafdo
Se comporta bien,
es cortés

Reesccions conscien
temente

dJuegs con feecili-
dad, discriminan
do un poco =l
sexo opuesto

Més sensible

Recatedo

Es atento a 1la con
versecién, es so-
ciable

Comprende sus reac
ciones y lss de -
los demés

Juege pec{ficemen-
te, epsrténdose -
del sexo opuesto

Menos sensible

CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS

Tiene explosiones
emocionsles répi
des

Es egofsta

Autoriterio

Sufre descontrol
la escuels

No diferencia iz-—-
auierda y derechs

No le intereses el
tiempo

Ejerce control en
sus emnciones

Egs menos egoista

Controlsdo y con-
centrado

Se controls en la
escuels y en 1ls
casa

Distingue izouier
de y derechs, sd
lo en relacidn =

é1 i
Tam= el tiempo

Controle sus pensg
mientos y refle——
Xiones

Es sincero y com——
partido

Autocritico

Se indevendizs en
la escuels

Distingue bien iz-
ouierds y derechs

Es puntusgl

L1sDoro:
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CAPITULO CUARTO

"EL NINO CON SUS PADRES"
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EL NINO CON SUS PADRES

Un nifio es un ser esponténeo por naturalezs; es sociable,
carifieso, inquieto. Es capsz de entablsr conversacidn con -
personas desconocides, de demostrsr su carifio fécilmente, de
moverse de un lado 2 otro sin conssrse; pero hay circunstan—-
ciess que se presenten dursnte su desarrollo y lo hacen cambier,
,qué es lo gque acontece pars que el nifio no ses socisble, o -
no sea carifioso, o sea més inquieto que los demds; o de lo -
contrario, que ses muy retrsfdos? soué sucede prras que ye no
sea esponténen? ;oor qué todos los nifios son diferentes en

su comportsmiento?,

Algunses conductas infantiles varisn por lss relasciones -
interpersonsles que existen entre el nifio y los sdultos, ya -
ses en el hogar, en la escuela y en ls comunidsd. Los edul-
tos del hogsr pueden ser: la madre, el padre, hermsnos, sbue-—
1los, pesrientes, visitentes (jévenes y viejos). En 1o escue-
la: los meestros, el director, conserjes y compsfieros de los
otros greados. En 1le comunided: un grupo numeroso de perso--
nes de ls cselle, de les tiendas, de la colonia, IEl tivo de
relsciones interpersonales que suceden entre el nifio y los -
adultos son les que determinsrén gren parte de su comportg———

mientn dursnte su desarrollo.

Para saber un poco més sobre ls importancis que tienen -
las relaciones interpersonsles es necesario definir qué son -
las Relsciones Hum=nas. "Relaciosnes Humanas es un sindnimo
de la Psicologia Social Aplicads que consiste en estudisr les
aplicaciones del conocimiento de las releciones entre las per

sonss, entre los grupos, entre los grupos y las personas y —-—
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entre dirigentes y dirigidos"(8).

~ Lss releciones humsnes Nifio = Adulto comprenden todas -
/ lag relsciones que se den entre el nifio ¥y los adultos, inclu-
“yendo la comunicecidn verbel, ga cooperacidn, el cerifio, la -

i

sceptscidn y la estabilided.

En el smbiente femilisr cuando el nifio es sceptsdo por -
sus pedres desde el mismo momento de su concepcidn, cuando re
cibe cerifio y hay estabilidad entre ellos surgen entre la fa-
milis. buenas relsciones humsnas --entendiendo como buenss re-
laciones humenas que todos los miembros de ls familis se comu
nicen, se entienden, se quieren; que se lleven bien--, cusndo
sucede lo contrario, que no hay sceptscidn 21 nifio, no se le
de carifio y no hay estebilidad no pueden ser buenss las rela-

ciones humsnas.

Pero, para comprender el comportsmiento de un nifio es de

gren importsncis considerar en sus relsesciones:

« E1 comportemiento de los pedres
B. Lg profesidn y tipo de trabajo oue desempefian
€. Les sctividedes gue rezlizan dentro y fuera del hogar ¥y

'D. Los premios y czstigos que le dan sl nifio

A. E1 comportsmiento de los padres

Dursnte bastante tiempo se penséd que los nifios necfen so
clables, timidos, slegres o tristes: pero se ha comprobado -
por wmedio de investigaciones de psicosndlisis y de psicologia
80cisl que el medio smbiente modifics o refuerza la conducta.
En este aspecto es de gren importencis el pespel que desempe——
fian los pedres en el desarrollo del nifio, porque son los pri-

(8) Pierre G. Weil, op. cit., p.202
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[ meros adultns con quienes 41 se relsciona y ademés porque es
\ en el hogar donde el nifio recibird las primerss muestrss de -

afecto y las primeras normas de conducta.

Algunos estudios demuestran gque la conducta de los nifios
en 1l escuela y en el hogsr es, en gran parte, uns resccidn -
al comportamiento de los padres; aue la mayoria de los proble
mas de conducta: la falte de atencidn, la agresivided o la -
inestabilided son causes de 12 conducta y las actitudes de -

los padres.

Cusndo los padres poseen buen sentido de la vida (buen -
humor), dedicsn tiempo al nifio y se llevan bien entre sf, es
muy probable que logren estsblecer con su hijo buenas relacio
nes, en el ceso contrarin las relaciones entre elles serén di

ferentes y tembién su comportsmiento.

Pars comprender 1z conducta del nifio es necessrio tratsr
por separ=do el comporismiento de cads uno de los padres, por
12 relacidn oue en nuestra sociedad tienen la madre y el pe——
dre con él; 1la madre tiene méAs comuniecscidn con sus hijos, 1ls

del padre es diferente, cesi siempre.

l. E1 comportsamiento de 1= madre

La madre, por naturaleza, ssume su papel con més cuidado,
por ls responsabilided oue siente de hsber creado a su hijo,
pera ls mayeria de las veces, en nuestro medio, es por el he-
cho de dedicarse = ser solo sms de cassa sl contreer matrimo——
nio; es por eso que tiene més contscto con sus hijos y su com

portemiento influye més en el de ellos.'

El comportemiento de uns madre es producto de ls situs—
cidn socionecondmics familisr, su nivel cultursl, le relscidn

interpersonsl con su esposo, el mimero de hijos, su sentido -
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de humor y sus ncupaciones dentro y fuers de le casa.

Algunos =utores de libros de Relsciones Humesns=s han he--
cho clasificeciones del comportemiento de la msdre, besados -
en las caracteristices snteriores; en esta ocesidn se hace re
ferencia 2 1la clessificacidén elsborads por Pierre G. Weil (9),
notsndo que se adspta bestante =1 comportemiento de las mo——-—
dres de la sociedad mexicans:

8) Madre indiferente

b) Msdre rechazente

¢) Msdre sobreprotectors

d) Madre ~gresivs

e) Madre rigida y autoritsria

f) Medre democréitica

8) Madre indiferente — es 1la gue rehuss, tal vez incons-
cientemente, toda comunicscidén con sus hijos; pretexta tener
siempre muchas ocupaciones. Arguments que no tiene los re-—
cursos suficientes psra deorles lo que ellos necesiten, que -
lss relaciones con su esposo no le permiten atenderlos bien,
que tiene muchos hijos y no puede dsrle stencidn 2 cads uno -
de ellos, o0 que su trabsjo y les sctividades domésticas no 1le
dejan tiempo para dedicérselos., . Los nifios de este tipo de -
madre siempre tienen necesidsd de ternura, de vproteccidn, y -

de etencidn.

b) Madre rechazsnte - 1la meyorfs de los veces este tipo
de msdre ha rechszado 2 slguno o a todos sus hijos desde su -
gestacidn, no he desesdo tener » alguno de ellos y por eso no
le brinda lss =tenciones que necesits. En otras ocesiones -
lo rechszs porque no fue del sexo ocue ells desesba o0 necid -

(9) Pierre G. Weil, op. cit., pD. 33-42
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cuando ells no lo queria. Los nifios rechszados buscan safec-
to fuere del hogsr, se les note sngustiados y con su comports
miento trsten de llesmer la stencidn de otros =dultos con quie

nes conviven.

¢) Msdre sobreprotectora — es la de sctitud opueste o 1la

madre indiferente y rechszsnte, no priva = sus hijos de aten-
cién y de ternures, al contrsris, los mima y los protege mucho;
siempre procurs tenerles mucho cuidsdo, derles de comer bss—-—
E?nte y no dejerlos reslizar sctividades propiss de ellos, =
/exagera en proteccidn con sus freses de prevencidn: "jten cuil
dedoi", "ino te vayss a cseri", "jabrigate bien que hace -

| frio;". Algunos de los hijos de msdres sobreprotectoras tie
nen problemsas cusndn ingressn s ls escuela poroue tienen con-
tacto con otras personss y no logrsn sdaptarse. Se muestrsn
t{midos y retrsfdos, se entristecen y con frecuencis tienen -
problemas de aprendizaje poraue se tienen que veler por sf -

mismos y no estd su madre que es ls que satisface todss sus -

\fii?sidades.

d) Msdre sgresivs - este tipo de madre tiene un comportg
miento castigmdor con sus hijos, los lastima y golpea por con
ductas gue ella considera inadecusdss o malss, no trata de co
rregirlos por medio del entendimiento sino con sgresiones ver
}bales o corporales. Puede provocer dos reacciones diferen——
ites en el comportemiento de sus hijos: que 1la imiten golpesn-
do = sus hermsnos y compafieros o que se vuelvan timidos, inhi
‘bidos, teniéndole miedo s cuslouier sdulto; hay otros nifios —

\ten scostumbrados s los golves aue y2 no les dsan imvortsncia.
e

e) Madre rigida y sutoritaria - la madre rfgida y sutori

taris es 12 que guiere ser obedecids en todo lo que ells orde
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ns, no sdmite ningin error, todss las feltass de sus hijos se

las indica inmediatemente y las castiga; cusndoe sus hijos res
lizan slgunss cosss correctamente no les ds ninguna importsn-
cia porque considers que es lo més natursl. Los nifios tratg
dos de ests forms pueden tener complejos de inferioridesd fren
te 8 otros nifios tretados adecusdsmente o pueden sentirse cul

Pables, con temor 2 ser castigados y con sctitudes de fracaso.

f) Madre democrética - brinds 2 sus hijos ternurs cusndo
es necesario, premis su esfuerzo y recomnensa el buen compor-
tamiento, sus hijos se desorrollasn en un ambiente de compren-
8ién, de c2lma, y de respeto mutuon. Le educacidn que da, es
té4 orientads s deserrollar el sentido de le responssbilidad,
confidndoles tsress sencillass y haciendo conciencia de 1= con
vivencia familiar, La madre demncrética es 1s que tiene con
ciencia de su responsabilided como madre, del equilibrio que
debe existir entre le tolersncia, la comprensién y ls firmezz
pers desarrollar en el nifio cualidsdes positives y procursnds
que sprenda a emplesr lss cualidsdes que posee para lograr de

€1 un ser adaptsble o las situsciones de la vida,

2. E1 comportamiento del padre

El comportamiento del padre, 21 igusl que el de 1ls madre
ejerce gran influencis en el desarrollo del nifio, su diferen-
cia re=dica en el lugsr que nnestra sociedad le ha determinsdo
2l padre, por su sexo. Generolmente el padre tiene la suto-
rided, es el jefe de femilis, el ¥nico que sporta los bienes
econdmicos: este pepel que desemvefis en le femilia le hs creg
do ideas de superioridad, aque cesi siempre determinsn su com-
portamiento. Como es sutoridad y sustento ocupes lz mayor -
parte del tiempo ordensndo y trsbajesndo, no tiene tiempo para

establecer adecusdemente las relsciones inierpersonales con -
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su familia; €1 no puede conversar con sus hijos, ni juger, ni
divertirse porgue su tiempo no se lo permite, cesi siempre es

labor de l2 madre.

Segin su comportemiento, 21 pesdre tombién se le puede -
ubicar dentro de ls clasificecidn que se realizd de le conduc
ts de le medre: indiferente, rechszsnte, sobreprotector, sgre
sivo, rigido y sutoriterio, y el padre democrético oue ha sur
gido con més frecuencis Ultimsmente. Tsmbién en su comports
miento con la familia es de sume importencis ls situscidn eco
némics familisr, el nivel cultursl, ls relacidén interpersonsl
con su esposg, su sentido de humor y sus ocupsciones; el mime
ro de hijos influye de menersa diferente en su conducte porque

su convivencia con ellos es menor.

De acuerdo 2 1la clesifiercién del tipo de comportsmiento
de los padres es la influencie que ejercen en sus hijos, en -
muchss ocasiones el comportsmiento se tronsmite de genersacidn
en generecidn, en otrss varis bastente la conducts de ese ni-
fio; estn se observa clarsmente cumsndo el nifio 21 ser =dulto -
es rechszable o sgresivo como 1o ers =lguno de sus pedres, o
cusndo 21 tener conciencis de la actitud errdnes que tuvieron
ellos treta de ser lo contrario o de ser democrético con sus
hi jos. Actuslmente esto tiene maynr explicscidn con los es-
tudios que se hecen en Psicologis y oue psra conocer el com——
portsmiento, més det=lladsmente, se necesits un estudio mis -
cientifico, pero la ides aque se da en este cavitulo es solo -

para explicar, en pesrte, las reacéiones que tiene un nifio.

B. Lsg profesidén y tipo de trasbsjo cue decempefien

En las relaciones interpersonsles que los pedres estsble
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_cen con el nifio tiene un lugsr muy importsnte le profesidn -
que cada uno de ellos ejerce 2 el tipo de trabajo oue desempe
fian, su importsncia esté en el nivel de prevesracidn que ten—-—
gen los vadres pars educsr s su hijo, en el lugsr que se en—-
cuentre su centro de labores, en el interés que tengen por -
ayudarlo a reslizer sus teress y aprovechsr sus estudios, en
el tiempo gue le dediquen 2 su trabajo y e su femilia; y en -
el tipo de comportesmiento que su trshbajo les provoque por ser

foetigoso o no.

En nuestrs sociedad existen diversas situsciones en cads
familis por el mayor tiempo dedicsdo 21 trabsjo, més que s 12
misme fomilis, cusndo tenfa oue ser ol contrsrio, dedicarse -
més a ls familia ocue 2l trabsjo; en seguide se mencionan algu
noes de estes situmciones y su revercusidn en el comportsmien—
to infentil: muches veces los padres, por ser profesionistss,
tienen la suficiente prepasracidn como psra educasr s sus hijos
adecuadamente, pers dedicsrles tiempo en preversr sus taress,
ls influencis en el desarrollno de sus hijos seré orovechoss -
poraque tendrén buenns hébitos de conducta y de estudio; pero
se da el c28n en que los pedres son orofesionistazs y aquieren
dedicarles tiempo 2 sus hijos pero el trabajo aue tienen no
les ds la oportunided de hacerlo, = €stos nifios nn nueden -

credrseles 1los mismos hébitos gque = los snteriores.

Tombién es de considersr el tipo de comportsmientn de co
de uno de ellos porque su profesidn y su tiempo pueden ser fa
vorables pero no su meners de actuer y esto repercutiré gren-
demente en el nifio poraue se comvorteréd de igusl forms o 1lo -

hars sgresivemente.

En 1o que se refiere al centro de trsbajo de 1las padres
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puede suceder cue sea cercano o lejsno, si es cercano tal vez
no ocupen muchn tiempo en dirigirse = €1 ni sufrir muchos pro
blemas de transvorte, por lo cusl se supone que 21 regressr -
tendrédn le cslma necesaria pare dedicarse = sus hijos. Si -
su trabajo estéd en un luger lejsnn pueden ocupsr mucho tiempo
en trensportcrse, cembisr variss veces de medio de transporte
¥y por lo mismo tener prnblemss en ese tiempo, esto puede in--

fluir en su conducta y reaccionsr bruscemente en su cess,

Puede suceder tsmbién que solo uno de los padres se dedi
gue més = los hijos, y2 sesa por su comportsmiento, el menor -
tiempo de trabsjn o porgue la madre sdlo esté dedicads o1 tra

bajo de su cessa,

\ Pero, sin considersr la preparacidén, el tiempo disponi--
ble y el luger de trebsjo, existen padres con un gren interés
por relacionsrse con sus hijos, por convivir con ellos y por
educarlns =decusdsmente; esi{ es gue tratsn de preparsrse psare
ellos, de afrecerles cuslguier tiempn libre y de olvidarse de
problemss ejenns 1 nifio, pera comunicsrse con ellos estudisn

do, jugsndo, divirtiéndose o simplemente conversando.‘

C. Las 2ctividedes que realizsn dentro y fuers del hogar

Si el trasbajo aue cade unn de los padres realiza coopera
para establecer las relaciones interpersonsles, también lo -
son otres esctividades que reslizsen dentro y fuera del hogear.
Esto surge cusndo le madre =demds de su trabsjo profesinnsl o
de lss actividsdes de su hoger se dedics a atender algin co——
mercio, a visiter femilisres, s practicer algin deporte o sim
plemente se ausents de su c=sa para no reeslizar tondas les sc-

tividedes de ella; una madre con estaes actividades dispondrid
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de menos tiempo psre comunicsarse con sus hijos, lo que no acon
tecerd con malgunss madres que después de su trabajo hscen to-

do lo posible por ester més tiempo con sus hijos.

Con un padre puede suceder que su trabajo le ocuve la ma
yor parte de su tiempo o se dedique a desempefisr dos trabajos
por su situscidn econdumica, o tambidn que =ademds de su trabs-
jo dedique el tiempo libre psre divertirse » en slgunos cssos
que huys de 1l» vida familisr porque les relaciones con su es—
posa no son agradables; lss relscinnes cue establece con su -
families sersén més escesas que si dispusiers tndo su tiempo 1i

bre o convivir con ella,

Pueden scontecer diversas situsciones porgque =n estsndo
su tiempo libre en cesa, no se le brinds 2l nifio la atencidn
necessria. Sucede cuando una madre se dedica a stender con
demssiado esmern las lsbores de la casa y no es cgpaz de dedi
carle un poco de tiempo s sus hijos, sunque ellos se lo soli-
citen. Esto tombién sucede cusndns un vadre quiere que cuan-
do €1 estd en cassa todas las atenciones sesn pars €1, o que -
se dedique a reparsr algunos objetes y no se dé un poco de -

tiempo para estar con sus hijos,

Seg¥n las actividades que cedes uno de los padres realice
en su casa y fuera de ella serd 1o influencia aque ejerzan en

su hijo; y esto repercutiré en su desarrollo.

D. Premins y castigos

La mayor parte de los pedres, en el mundo, educs 2 sus -
hijos de scuerdo = como ellos fueron educados, conservends 1ls
ideologi{s de sus pedres, los mismos valores moreles y hasts -

emplesndo el mismo sistema de conductes; =21 decir el mismo -
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sistema de conductss es que premisn 21 nific sus esfuerzos y

castigan sus errores.

Se ha comprobsdo vor medio de estadistices, que se utili
zen més los castigns que los premios, estn significa que los
padres =uUin no comprenden el praceso de "educsr", creen que -
educar es solo corregir, castigsr los errores que cometen los
nifios al comportarse, creen que un nifio no es cepaz de compren
der por medio de 1= conversacidn cudl es la msners en que debe
conducirse en sus sctos. Muchos pedres no se hen dedn cuen-
ta sdn, gue se nbtienen msyores resultados premisndo los eg—-
fuerzos del nifin en su comportsmiento, en el estudio, en el -
trabajo; que revrimiéndnle las foaltas oue cometen en las mis—

mas ~ctividades,

Si se considersrsn sl premio y =l csstigo como lo que -
reslmente son no hebrfis tentos problemss en el comportsmiento
del nifio. En seguida se mencionsn el significedo de cade uno

de ellns para tener una ider més clsars de 1o gue san:

Premio -- recompensa por slgin mérito.(10)

-~ egtimulo motivador pesitivo presentsdo =l sujeto -
tres la terminecidn feliz de una reaccidn complejs,
con nbjeto de desperter su =ctitud o syuder o la fi
jecidn o =prendizaje de lss re=cciones deseadas.(11)

Costigo —- medio psra ssncinsnar sl cue ouebrenta 1a diseipli-

na.(12)

(10) Diccionsrio Lersusse Usuel (México; ediciones lsrousse,
1979), ©.594

(11) Howerd C. Warren, 9p. cit., P.305

(12) Ernesto Meneses Yorsles, Educsr comorendiends =1 nifio
(México: editorial trillss, 1682), ©p.66
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—-— hecho de infligir uns pens o0 molestia 2 un orgsnis
mo como consecuencias de la infraccidn de un mandes-
t0 o0 por un curso de accidn no deseado por el gue

castiga. (13)

Los elngios, los premios y lss recompensss representsn -
est{mulos que favorecen el esfuerzo personal y el rendimien--
to. Los castigos que =aplicsn los pedres, como los gritos y -
los golpes, dessrrollen el temor, la sngustia y muy a3 menudo
sumenten le reveticién del error, runque parezcs extrafio. -
Puede notarse que los premins son poco emplesdos y los casti-

gos casi siempre son mal aplicados o de meners incorrecta.

Cusndo se le =plica un castigo a2 un nifio debe de estar -
adecusdo 2 la mentslidsd de 1, no = 1la del adulto. En va--
risas ocasiones comete errores poraque todavia no sabe 1la mene-
ra corrects, psra sus padres, de conducirse y eS var esn que
falla, También recibe el mismo tivo de cestigo por fallss -
muy diferentes, sesn grsndes o pequefias, y sufre confusién; -
debe adecuarse el cestigo vesrs el grodo del error. Cusndo -
se le castige debe concientizarse sobre el error que cometid,
pars que sepa reconncerlo, Ademés los castigos deben apli--
carse en orivado, no en piblico, porque se afects el dessrro-

110 ment=1 del nifio.

Gener=lmente se cree que el dnicn castigo que existe son
los golpes, que es el dYnico medio con el cusl un nifio va = co
rregirse y es por eso que los vadres lo utilizen con grsn fre
cuencia, por cuslguier error y con verins nbjetos. Tal vez
sea por lz falts de prepsracidn que no recsvacitan en el en--

torpecimiento que el castigo corpoarel csuss en el desarrnllo

(13) Howard C. ¥Werren, op. cit., 7D.43
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del nifio: le cous=z frustrecidn, rencor y confusiones en su vi
ds de =dulto. El castigo puede ser la privescidn de =lgo gue
le 2grade =1 nifio o 1a limitacidn de slgunas actividad que res
lice frecuentemente, en fin, slgune sancidn sdecusdsa 21 error

Y o sus ceracteristices infantiles. :

Referente & 1los premins, son muy pocns los casos en que
los padres otorgsn un premion Y debieran aplicsrlos cu=ndo el
nifio realizs, pars ellos, algn correctn, cumndo lleva o caba

una nuevs ensefisnza 2 cusndo se comports correctsmente.
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Comenterios

Les relaciones interpersonsles gque se esteblecen entre -
un nifio y los adultos oue le rodesn son de gren valor psres la
integracidén de su personslidsd, poraue de ellos dependeré que
al menor se le modifiquen caracteristices oropi=s de €1 o que
se le hags sctusr en forma diferente 2 1la de o2tros nifios de -

su edad,

Un nifio que solo convive ls mayor parte del tiempo con -
sus padres tendrd un comportsmiento diferente 21 que tiene un
nifioc gue convive con sus padres, sus hermsnons, tfos y sbuelos;
poraue influyen en cada uno de ellos diversas =sctitudes y pen
semientos. Pern casi siempre su comportamiento estd determi
nado por la conducte de sus psdres porque ademds de esteble-—-—
cer con ellos sus primerass relacinsnes sociales =douirird la -

seguridsd necesaris psra conducirse en la vids.

Parece increible, vero nuestira sociedsd ha determinado -
€0lo ciertss =octividedes pere ca2de uno de 1los vadres; uns ma-
dre se dedice s les lsbores de 1ls cesa y = cuider a sus hijos,
el padre es la sutoridsd y dnico =sportsdor de bienes econdmi-
cns8, es por esn ogue coinciden poces veces en actividades en -
les cusles pueden interrelscinnerse con sus hijas, Lo més -
impnortente es seber ocue sctuslmente esta situscidn en muchas
femiliss estéd cambisndo, la medre desempefia tombién otras sc—
tividades y el pedre y» no es snlo zutoridad y sostenimientn.
Sin embergo, por estes nueve forms de vida surgen ntras situe-
ciones por su ornfesidn, su trabesjo y oor otras sctividedes -

que reslizan los padres, la forma de convivir es diferente.
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Pero hey espectos que no cambisn, como los premins y los
castigos pars el nifio y algunas de sus carscterfsticss. Es
lsmentable saber aue la mayoria de los pedres sln sigue casti
gendo s sus hijos con gonlpes, que todsvis no hay 1la suficien-
te prepsracidn como para comprender que €1 puede comportarse
de me jor mesners si se le premisn sus esfuerzos y sus sctitu—-—
des correctss, por peauefias oue sesn. No todos los psdres -
han comprendids que cusndo se cestigs es por uns actitud inco
(;rectﬁ y cue el nifie debe de estsr consciente de ella, ademés
IHe.cue no debe de lestimérsele fisicemente poroue se esté afec

lﬁndo su desarrollo, \
4
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CAPITUTLO QUINTO

"EL NINO CON SUS MAESTROS"
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EL, NINO CON SUS MAESTROS

Dentro de les relaciones intervpersonszles que se estsble-
cen con el nifio, se ha demostrado por medio de la Psicologisa
Social que, los maeestros son =lgunos de los =dultos que influ
yen determinantemente en el desarrolls infentil. Puede de--
cirse que 1los masestros siguen s los padres en esta influencis,
porque el nifio 21 ingresar a la escuels (5 o 6 sfios de eded)
convive gran parte de su tiempo en elle, es mds, sus meestros
son quienes le dirigen su comportsmiento: le dicen qué sctivi
dades debe y no dehe reslizsr, lo csstigen por 21g0 cue reali
zd incorrecto, lo cslificen por sus trsbsjos, 1lo premisn (en
ocesiones) por sus buenas actitudes; en fin, todo 1o que hsace

estd plenesdo y dirigido vor el docente.

Se dice que no s2lo son l=s actitudes del mrestro lss que
influyen en el compnrtemiento del nifio, sino tembién el método
gue emples pera dirigir 1= ensefisnzs, y= ses tradicionsl o -
modernn, l= vocecidn que siente por el megisterio y 1la vreps-—
racidn ocue para ejercer posea, sin olvid=r, clsro esté, los -
premios y los cestigos oue les ds = sus slumnes. Cusndo un
meestro siente vocacidn par su carrera puede obtener con feci
lided 1= prepsracidn neceseriz para llever = cabo sus objeti-
vos, conter con ls pesciencis suficiente pers comprender =1 ni
flo, plenear su trsbejo y =demés puede est=blecer con el =lum-
no cierts comunicecidn y confisnza aue herén provechoso el -
trabajo de smbos, dependiendo tembién del cnmportsmiento ver-

sonal que tengsa,.

Psrs tener més informscidn de le formes en gue el maestro

influye en el comportamiento del nifio es que se hs elsborado
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este cepitulo, consider=sndo =lgunos puntos que se hecen nece-—

sarios en el tresbajo profesional.

A. El comportsmiento del m=estro

'Los nifios tienden, inconscientemente, =2 imitsr s los -
2dultos con los que conviven: en la casa 2 sus vpadres, en la
escuela a sus maestros. Al igusl que en su cesa viven y les
afects el comportemiento de sus p=dres, en la escuels viven y

les afecta el comportemiento de su maestro.‘

Considerendn le edad » la que nos referimos (6 = 8 =fios),
se hebls casi siempre de un maestro, porque generslmente los
nifios de esta eded reciben clases dursnte el df{a de un solo -
meestro; ~demés, de ecuerdo = las csracterfsticss infantiles,
descritss en el segundo cepitulo, en esta et=ps el maestro o

la meestras ocuvs un lugar muy importsnte en la vida del nifio.

El mmestro dirige dursnte unsz parte del dfa las sctivide
des gue se reslizen , para lo cusl utiliza un método, ya ses
tradicinnal o moderno: sl emplesr el métndo tredicionsl €1 se
r4 le figura principsl dentro del saldn de cleses, poroue sers
el encargado de impertir s sus =2lumnos los conocimientos por
medio de la exposicidn: si utilizs el método moderno los slum
nos son lo més importsnte voroue estarsn en constsnte intersc

cidén =dguiriendo conocimientos psr ellos mismos.,

Al iguerl que se reslizé uns clasificacidn del comports——
miento de 1los padres se ha hecho tombidn del comportamiento -
del meestro (14) (15), pars comprender en verte el de sus -

alumnos:

(14) Morris Bigge, Teoriss de sprendizaje pers maestros -
(Méxicn: editorial trilles, 1979), pp.350-353
(15) Pierre G. Weil, op. cit., pDP.68-72
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1. Meestro tolersante
2. Mgestro autoritsrio

3. Maestro democrético

1. Mae;tro tolerante

Es el gue no dirige en sbsoluto, séln se ocupes de impsr-
tir sus clases, no le interesa el comportemiento de sus slum-
nos, dejs que sigen sus propiss inicistives, ellos deciden lo
que desean hacer y cémo hacerlojy les de muchs libertsd, no se

interese ni de su sprendizsje ni de sus problemes,

E1l grupo del merestro tolersnte es indisciplinedo y desor
densdo, en oc=cinnes =Un en presencis de €1; sus slumnos son
de bajo rendimiento, indecisos e indiferentes, trebajsn vero
con inseguridsd; son diferentes pers estudisr porque no se les

he despertado ese interds.

2. Maestro sutoritsrio

Ejerce un grsn control sobre sus alumnos, €1 es el que -
plenea sus actividades y da todss lss 4rdenes; oblige a sus -
glumnos » tener un grsn rendimiento por medio de cestigos, -
crfticas, ssnciones y un control riguroso. Los considers su
tématss, utilize en ~bundencis los castigos y no los conside-

ra cspaces de rctusr por si mismes.

Su gruvo es bsstonte disciplinado y ordenado, sobre todo
cusndo €1 est’ presente, cusndo no, se dedice = reslizar =cti
vidsdes diferentes = leos gque €1 dejé indicadss y slgunos ni--
fios se dedican 2 agredir = sus compefieros y provocen rifiss, -
Los alumnos del meestro autoritsrio se preocupsn por estudiar
pero por miedn = los castigos que puedsn recibir, son recepto
res pasivos de informscidn e instruccidn, tienden & ser apiti

cos y dependientes, se demuestrsn incapsces pers inicier une
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accidn grupsl; més bien, le temen =2l maestro.

3. Mesestro democrético

Desarrolla una siturcidn demncrética de ensefianzs y spren
dizaje, se vuelve 1fder democrético del grupo. Prata de com
prender a csda slumno vara logrsr el desarrolle srmdnico de -
su personslided; dirige el estudio de problemss resles, inter
cambisndo idess con sus 2lummos y respetsndolss mutusmente, -
ademés de estsr sujetess a eritices; =sf! =prenden juntos. -
Orients los trobsjos de clase y estimuls la crescidn de egui-
pos, elogis los esfuerzos y trats de ocue sus slumnoes encuen-—-—
tren soluciones por s mismos. Ls atencidn del msestro que
trabsjs democriticsmente se concentrs totslmente en los 2lum—
nos. Perece que 1la época en gue los vprofesores eran conside
rodos buenos solamente cuando heblaban bien y cononcian a2 fon-
do la materis que ensefisban ha conclufdn. Cultiver en el -
2lumno el sentido de la responssbilidad, el h4bito de trabs—
jer en grupo, el gusto por la investigacidn y vor lz objetivi
dsd cientifica, asf! como el respeto a los demés no pueden rea
lizarse medisnte lecciones verbsles o discursos, sino por el
contrario, medisnte el ejemplo personsl de los educadores y -

por una perticivscidn del alumno en 1los estudios.

Los nifios que tienen este tipo de msestro sienten gusto
por psrticipsr en clese, traten de estudier por sf mismos, su
rendimiento es bueno, dessrrnllan su sentidn de la responssbi
lidad y el sutocontrol, lo demuestrsn cuendn siguen trabajan-
do =Un en susencis del meestro. En el saldn de clases hay -
un smbiente de =mistad y confisnza, de reconocimiento mutuo,
de independencia, su trabajo es de un nivel alto, con més ini
ciativa y eficiencia.
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Se ha comprobsdo gue el verdadero educedor (pedre o mees
tro) es el que ssbe hablar en el momento oportuno psra orien—
ter o dsr uns clsse, que tembidn sabe csllsr pars escucher -
los nifios o dejsrlos discutir entre ellos. Por lo tsnto, -
los procedimientos democréticos o de 1lider son los que brin—
dan meyores resultados en las interrelsciones adulto-nifio y -

en el aprendizeje.

Ademés de les caracteristicas del comvortemiento, influ-
yen en el dessrrollo inf=ntil otros rasgos de la personelidsd
del msestro como: su vocsbulasrio, 1la forma en que se srregls,
sus hébitos (higiene, fumsr, tomer café, puntuslided, forms -

de sentarse, etc.), sociebilid=d, sentido de humor.

Es de gren importsncia considerer el comportesmiento del
meestro porque de allf se originard el smbiente escolar en el
gue trabsjsrd el niflo = gusto o disgusto dentro del s=14n de
closes, el tivo de relsciones interpersonsles que se estable-
cerén entre é1 y los alumnos, tembidn entre los mismos alum—
nos y la facilided o dificultad con ls que el nifio adquirir$

los conocimientos correspondientes =2 su grado.

B. Vocoacibn y prevsracidén del meestro

Dentro de cuslquier sistems de educacidn, sea moderno o
tradicion=l, el mesestro es une de lss figurss principales; -
siempre serd el que orgenice y represente = un grupo, es por
eso que su personslidad ser# decisive en 1= formecién inte—-
gre=1l del slumno. Su funcién es t=n importente que es necessa
rio que poses uns prepsr=cidn sdecusds = 1las necesidedes del
slumno, y que serd fécilmente que la adquiers si posee voca—-

cidn psra desempefisr las actividsades proviss del m=sgisterin.
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Se dice que una persona siente vocacidn por s=lguna carre
ra cusndo poOr razones muy versonales, a veces innatas, posee
cuelidades y habilidedes propiss de elle y que le agrasda res—
lizsrlas. En el caso del magisterio =2lgunss personas hen de
cidido desde temprans edad su vocscidn, otras con el paso del
tiempo y segin sus experienciss hsn tomsdo esa decisidn, Pe
ro, sin importsr cdmo es que ha surgido ess determinacidn, lo
que debe considersrse es que deben de ser motivaciones positi

vas 1as que influyeron vsra ejercer el megisterio.

Algunas de lss motivaciones que deben de estsr presentes
en lss personas que eligen este profesidn son:

— Interés vor el treto con personas, sobre tods nifios,

-- Inteligencia suficiente para ssimilar lo oue se debe ense-
filar, 1la forma de plesneer el trabajo y llevarlo = cabn en -
el proceso ensefisnza-sprendizaje.

——- Ser uns persons trenquila, cepaz de dominar situsciones -

emocionales, tener paciencia.

Considersndo coms fundamentales estas ceracteristices, -
1ls persons que las posea debe ser un buen orafesor, que tengs
una influencia positive sobre sus ~lumnos. Cu=ndo =2lguna de
estas carscter{sticas no esté presente, es muy probable que —
no se tengs reslmente vocecidn por el megisterio y aque sesn -
ntros intereses los cue lleven a =2lguien = elegir 1la correra

de msestro.

Cusndn un maestro reslmente siente vocacidn por su carre
ra es cssi segurn que osbtengs buenos resultadns tsnto con sus
alumnos como con €1 mismo, porque sentird sstisfaccidn a1l -—-
desemvefier las sctividades que = €1 le =gra=den. Cuendn no -

siente vocacidn tel vez no obtenga los mismos resultados por-
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gue no le sgrade reslizar las sctividades necesaries. El -
gue un maestro sients vocacidn 0 no por su carreras es decisi-
vo en el desarrolls del nifio porque esto originoré en gren me

dida su comportamiento =nte é1.

Ademds, unida & la vocscidn se considers importsnte la -
preparscién profesionsl, porque cuendo existe la vocscidn es
mds fécil obtener ls prepsrscidn necessris para dirigir el -
proceso ensefianza-sprendizsje. En la preparacidn del maes——
tro es indispenssble contsr, por lo menos, con los conncimien
t0os necesarios para guisr el trabsjo con los alumnaos, tener -
los conocimientos bésicos psra solucioner las dudas de los ni
flos y tombién tener iniciativa para psrticiver en los eventos

escolares,

Es indispenssble poseer clertos conncimientos pars ejer-
cer el magisterio, que deben ester presentes en un maestro, -
yo sea que tengs vocacidn o no, vorque son los primordisles =~
para llever = csbo el trabajo dentro del =ula escolsr, entre
ellos estén:

—— E1 menejo de procedimientos y téenicas grupales =decusdess
para dirigir el oroceso de le ensefianza.

—— PFormes psrs plesnear su trabsjo.

—-— S=ber distribuir el tiempo y el trebajo.

— Conocer Reglasmentos Escolares.

—— Tener nocinnes de Psicologia, para comprender el comporta=-
miento de sus slumnos.

~— Saber sdspterse »1 medio socinecondmico dentro del cusl se

encuentrea la escuels en que trabaja.

Agregendo = esto que el meestro necesites de uns prepsras-

c¢idn constente, porque csda dia 1ls educscidn se va modificen-
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do y es neceserio ester sctuslizsndo vsra llevar a cebo, efi-

cezmente, el proceso ensefisnzs—sprendizaje.

Pars 1z mejor formacidn de vrofesores, en las escuelss -
normeles se imperten » los estudiesntes, materiss que los for-
mardn més sdecusdemente pars su lesbor docente; 2lgunss de -
elles son: Pedegogia, Psicnlogls Infentil, Didéctice, Admi--
nistracidn Escnlsr; todas elles con osbjetivos hecia el contac

tn directo con nifios y une lsbor educostive més eficsaz.

C. 1Intereses de =prendizaje del =lumno

Segin 1l eded que el nifio tengs vsn surgiendo en €1 cier
tos intereses; le llams la stencidn determinads situescidn o -
fendmeno, le prencupsn =lgunns =spectos de su vides o le atraen
actividades especificas. Egtos intereses se noten con mayor
facilidad en la escuela, poraue hay més ovortunidsd de inves—
tigreidn y ndemds por la relscidn con otros nifios. De acuer
do o estas ¢éeracteristicas se mencionsrsin =lgunos de estos in
tereses que tombién fueron recopilados de los estudins que -

realizé Arnold Gesell,

1, E1 nifio de seis ofios

+ Le gusts 1ls escuela,

/+ Gusts especislmente del trebajo orsl cnlectivo, puesto que/
es un conversador incessante.

+ Deses serismente trabsjar.

/[+ Su nueve hazefis es sprender el emvleo de simbolos en la lec
turs, la escritura y la sritméticsa. {

) Le =grada que le leesn, escucha con =stencidén,

+ No sprende mecénicsmente, de memoria, sino por participscidn

¥ vor uns especie de sutosctivecidn cre?dora.}
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+

Comienze & interesarse nor su provis estructura snatémicsa.
Los intereses sexurles se smpliesn y venetrsn en numerosos -
cempnsS nueves y verisdos.

Se interess por el mstrimonin, el origen de lons bebés, el -
embrrezo, el necimiento, el sexn ovpuesto, el prvel de cads
Sex0 y por los bebés.

Los vorones prefieren dibujsr neves espscieles, sviones, -
trenes, bercos; con slguns persona ocasgionsl, Las nifiss

prefieren dibujer personss y cassas.

2. E1 nifio de siete ~fios
Se intereca en el progrsms de actividedes, se contrse 21 -
trebajo con »bsorcidn.
Msnifiests uns preocupacidn cesi cientifica por les ceuses
y condiciones.
Le interessn las conclusiones y los dessrrollos ldgicos.
Los verones prefieren le eritmétice orsl = la escrita y les
nifias ung sritmétics concreta a la orsgl o escrits,
Le preocupsn los pormenores del nscimiento.
Se interesa nor el tamsfin de sus letras: meydsculss y mimis
culss.
Le interessn esvecislmente los diversns objetns del espacio.
Dibuja 21go que le =strse, lo vuelve a dibujesr una y otra -

vez, con pocags varisntes,

3. E1 nifio de ocho sfios
Gusta de 12 escuels y le disgusts quedsrse en cesa.
Heay una curiosidsd esctiva
Varones y mujeres comperten numerosos intereses, pero tem--
bién sdquieren una vivida conciencia de las distincinnes -

que los seperen.
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D.

Su mentelid=d se interns sctivemente en nuevos territoriss.
Existe un interés casi universel por 1los recién nacidos, se
plentesn preguntes sobre el nrigen de 1= vide, l2 procres—-
cidn y el metrimonio.

Deses sumentasr su conocimientn sobre lss entreafies de la tie
rre y las del cuervo humeno.

Pregunta scercs de 1la geogrefis del cieln.

Comienze = intereserse pnr 1lns mepes sencillos, el hombre -
primitive y los esquimeles.

Siente una simpstia innests vor tndo lo relastivo =1 conoci-—
miento de otras culturss.

Comienze s rentir gustn vor los clésicos de 12 Litersturs -
Infentil.

Se interess por los tiempos lejenos del vpesado, vor la Histo
rie antigua.

Le interesen libros de viasje, de geografis y de évoces y lu
gares lejenos.,

Snn sus favoritns libros de historietss y revistss ilustra-
dss.

Le »grada 1le sritmétice orsl o escrita; tembién usar el pi-
zarrén y trasbajsr en su cusderno.

Quiere nbtener buenss calificaciones.

Siente impsciencis por visiter lugeres de interés.

Premios y cestigos

Cusndn en la escuels se aplican el premio n el cestigo =

un ~lumno vpueden presentsrse veriss situsciones, tondo devende

ré del comportamiento del mrestro, €1 método que emplee y el

tipo de escuelsa. Dependers de estns factores porque, snali-

zandn = lng tivos de maestro sefialados, suceders que:
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—— El1 meestro tolersnte no heré un sefislamiento clero entre -
los errores y amciertns que sus slumnos tengsn, ni en su -
comportemiento ni en su sprendizaje. Tel vez no aplique
premios y castigos.

—— E1 moestro sutnritarin sefislaré mds los errores, vor lo -
que eplicerd cesi siempre los cestigos: cnnsiders que es -
una nbligacidn estudisr y no se merecen oremins.

—— E1 mrestro democrético estimularé 1los =ciertos de los =lum
nos y castigaré sus errores. Por su comportsmiento, tel

vez sez el que aplique correctsmente premios y cestigos.,

Muy independientemente del comportsmiento gque tenga un -
maestro tsmbién es de considersrse el estado de Animo que tie

ne en el momento de der un premio 5 un castigo.

Tal vez en la escuelsz es donde el nifio hace unaz distin--
cidn clars de 1o que es un premio y un castigo, porque el -
maestro sdoptard ciertas carscter{sticas pars csda uno de -
ellos, por ejemplo:

—— Cuendo un alumno tuvo una sctitud muy ~decusds 0 correcta,
segin su mesestrs, recibird pselsbras cerifiosss, pslabrss -
slentedorss o =lgin objeto =grsadable,

—— Cuando el comportamiento de algin =lumno es desagradable o
su sprovechomiento no es bueno, vars el meestro, recibiré
males palsbras, golpes, suspensiones de clases, gritos o -

bajes calificaciones.,

Por las diferentes =sctitudes que un msestro adopta ente
el comportsmiento de sus =lumnos es que Se suvone que en la -

-
escuela el nifio distingue més los castigos de los nremios.

Cuando un nifio es castigedo generslmente es vpor su com--
portsmiento, no vor su esprendizaje. Se le reprime vorque se
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"porta mal", corre en el s2l14n, grits, dice malas vpslabres, -
emouje, se sale del sules o sgrede = =lguno de sus compafieros;
pero muy pocas veces es por el mel avrnvechsmiento de sus es-—
tudios. Pero, cuslcuiers que fuese el cmso, en variss situa
ciones se cnmeten errnares al cestigsr a un slumn», porque no

se considersn problemss familiares que en ese momento vive, -
se le pone en vergllenzs frente = sus compafieros o se le scuss
sin analizar la csusa por la que se le castige: =demds ntro -
error es que tsmbién los golves se utilizsn como un cestign -

escoler.

Sobre la aplicacidn de premios y csstigns varios investi
gedores han reslizado estudios, entre ellos Skinner (16), -
quien nn =cepta que se use el castigo cnomo un medio paers con-
trolsar el comportsmiento, €1 ssegurs que sélo suprime un tiem
po la respuests inadecusda, que no la suvrime vermsnentemente.
Se opone 2 su splicacidn porque lo consider=s ineficsz y sde——
més porque surgen nosteriormente complicaciones no desesdsas.,
Para €1 es més eficaz el "refuerzo vpositivo" y esté convenci-
do de gque el comportamiento vuede controlsrse mejor oraovercio

nsndo o eliminendo refuerzos.

/ Por lo =nterior puede ofirmarse que es més efectivo indi
carle & un nifio cudl es la meners corrects de comportsrse e -
investigar a fondo las causas de su msl comportemiento, vorgue
si se hace de ests meners no tienen que dérsele castigos, so-
bre todo que lastimen su cuervo. E1l castign debe splicarse
cusndo ya se le haya indicsdo de qué monera debe cnmportarse

y comete faltas verias veces, =Un despuds de haberlo corregi-

(16) B.R. Bugelski, Psiconlogis del sprendizeje =plicads = la
ensefirnzz (Medrid: t=ller ediciones j.b. 1974), pp.124-137
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do nuevamente; pern el castign que debe darse = un glumno no
son sgresiones verbales o fisices, sino privaciones de =ctivi
dades que le sgredsn, exclufrlo de actividades recreativas o

limiter su perticipacidn en otras.

Unn de los recursns que se utilizsan frecuentemente en la
escuela es la "calificacidén", puede darse coms un premio o cg
mo un castigo y debe aclararse tento en el meestro como en el
glumno cudl es su verdasdero fin, pars que ninguno de los dos

lo emplee » entienda inadecuadamente.

|Tretar este tems dentro del ambiente escolar implics uns
gren veriedad de situsciones, por la diversidad de exverien—
cizs y conductas gque un mzestro afronts s disrio, vprobsblemen
te esto sea lo que = veces lo lleva, inconscientemente, & der
un castigo inadecu=ado o le da pocas oportunidsdes de premiar

a sus alumnos./
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Comenterios

Lag relaciones entre los alumnos y sus m=estros también
son decisives en el desarrolls infentil, porque conviven grsn
varte de su tiempo en la escuels, rdemdés entre los seis y los
ocho efios el maestrn scups un lugsr muy imvortsnte en la vida
infentil; por eso el comportemiento que tengs influye determi
nsntemente en el del =lumno, y puede ser tnlerente, esutorita-
rio o democratico; también influye en su sprendizaje: un =lum
no de maestro tolerente seré de bajo rendimiento, el de =suto-
riterio memoriza vor temor s ser castigsdo y el del democréti
co perticipa gustosamente en clese y estudis por sf miemo. -
La sctitud democritica es 12 que produce mejores resultados -
tento de sprendizaje cnmo de comportemiento; gron psarte de los
maestros debe recavecitar sobre su setitud y tratar de ser de
mocréticos psrs formar verdederos estudi?ntes,/%Pmbién utili-
zar un vocabulasrio =decusado, cuidar su srreglo personsl, sus

hébitos y tretar de conservsr un buen sentido de humor. /

El 2lumno trabaja = gusto dentro de un =mbiente escoler
agradable y el msestro es el encargasdo de provicisrlo, podri
lograrlo mAs fAcilmente cuendo tiene vocecidn vpor su trsbajo y
mayor prepsracifn: tembién el trabajo escolar es ameno cusndo
el alumno estudis temss de su interés. En la escuels es ore
miado y cestigedo, al igusl que en su cesa, todos depende del

comportsmiento de su profesor.

/TOdPS 1ss situscinnes que vive un nifio en su cess se ha-
cen presentes en la escuels, més cusndo son negatives, porgue
es 2111 donde demuestra su inconformidad; esto es consecuencis
de les relsciones con su femilia, su edsd y de los cestigos -

que recibe. / 71
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DESARROLLO INFANTIL

Después de cnnocer varios factores que intervienen en el
desarrollo del nifio se hace, en este caspftulo, una ejemnlifi-
cecidn de las situesciones que por ellos se presentan, tanto -
en el smbiente familiar como en el escolar; se dan a conocer
para saber en qué forma favorecen o sfecten su desarrollo in-
tegral y que conformsrén, en su meynria, su futuro comportg—-

miento,

Habré ciertas perturbaciones psiconsocisles en el indivi-
duo si en su constitucidn fisica heredd slguna melformscidn o
si sdquiere accidentalmente un defecto fisico; también puede
suceder si su desarrollo y apsriencia fisicas no son semejan-
tes a las de otras persones, que generalmente se les conside-
ra normales, Les relaciones socisles que pueda establecer -
serén producto de ls forma en que se establecieron desde su -
infancie en su familia y en 1la escuela, y de 1= cultura que -
tenge; si desde que se inicia el desarrollo de un ser le son
consideradas las cs=racteristices propias de su eded podré de-
senvolverse =decuadamente, porque iréd viviendo graduslmente -
cad= etapa de su vida y asi estableceré con facilided 123 re-

laciones socisles con sus padres y sus maestros,

A. Factores que integran el desarrollo del nifio

Es de gren importancia considerar en el desarrolle infan
til a los factores que integran la personalided, porque en mu
chas ocasiones de ellos dependeréd el comportamientos y el apro
vechsmiento gque el alumno tenga dentro del s=16n de closes; -
se citardn algunas situaciones que llegan a derse en el trang
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curso de 1= vids infantil, psra mayor comprensidn de los mis-

mos.

Al nifio en su casa se le rechaza, consciente o inconscien
temente porque se perece fisicamente 2 =2lgin familiar (psdre,
madre, sbuelo, tfo, etec), que no es del agrado de los padres;
se le grita, se le castigs, se le dan ciertas obligaciones do
mésticas, se le excluye de algunas actividades, en fin, se le
trata mel. El trato que recibe en su casa le creesré resenti
mientos que se harén presentes en el ambiente escolar: no de-—
sea estudiar, agrede # sus compafieros, non convive con ellos,

no lleva sus tearess.

Pueden surgir otrass consecuenciss cusndn padece algunsas
enfermedrdes, 2 veces heredadas, de los ojos y oidos, y tiene
dificulted poare reslizar sus trebajos y tsreas esconlares; de
algin drgeno interno y falte frecuentemente = cleses, 0 tam—-
bién por malformaciones o defectos fisicos y sea motivo de -

distincidén o burla por sus compafieros y msestros.

Cusndo los nifios se desarrollan f{sicamente se notsn va-
rias diferenciss de eststuras y complexién corporal, algunos -
sobressalen més que otros, por 1o que muchas veces son motivo
de burla tanto en su casa como en la escuels; puede Ser por -
su cuerpd muy lerge, corto, muy delgado, obeso, 0 DOr sus -
njos grandes, la mirada triste o por su forma de ceminsr. ILs
ectitud de burls que se toma hscia ellos en ocasiones provoce
reacciones agresivas cuando conviven con sus compefieros o les
crea sentimientos de inferiorided tanto en su etapa infantil

comn en las posteriores.

Otros de los nifios que pueden tener dificultades en 1la -

escuela son los que tienen defectos fisicns, porque s veces -
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no estdn aptos pars realizar todas las actividades escolsres
0 el mismo smbiente escolar 1los hace sentirse incapacess; la -
mentalidad de estos nifios puede ser diferente a la de sus com
pefieros, cuesndos no reciben una orientacidn adecuads, pero si
por el contrario estd orientado por sus padres y meestros o -
por otress personss esvecislizadas, lograré salir sdelante y -
participar igualmente que 1losg nifios de la misma edad y grado

escolar.

En el aprovechamiento escolar que un 2lumno logra ocupa
un luger muy importsnte la alimentacidn que recibe, porque -
cuando es adecusda realizard les actividedes con gusto y faci
lid2d y se encontrasré, casi siempre, en condiciones 4ptimas -
de sprendizaje; cuando no es adecuada pueden credrsele trans-
tornos como mal funcionsmiento de slgin 4rgano interno, enfer
medades estomscales, snemiss, retraso mental y, consecuente—-—

mente un lento aprendizaje.

Cuando el nifio vive dentro de un smbiente agradeble y -
tiene contacto con oirss personss, sdemdés de su familis, apren
derd a vivir en sociedsd, 2 ser una versona sociable que en la
escuela tendré la facilidad necesaria para comunicsrse, convi
vir, jugar, compsrtir o hacer esmistad con sus compafieros. Si,
vor el contrario, no se desarrolla en un ambiente cordi=sl, -
tendré dificulted para adsptarse a2l medio escolsr, nn podrs -
comunicarse fécilmente o hecer =mistad. Una persona €s S0—--
ciable cuando existe buena comunicscidn con sus padres y lo -
demuestra en la escuela al ser alegre, =ctivo, comprensible,
estebleciendo fécilmente lazos de amistad, no tiene dificultad
pera comunicsrse; es entisociable cusndo es t{mido, callado,
egnista, y puede tener problemas de aprendizaje por su compor

tamiento.
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Cosi todos los padres creen que la cultura que deben te-
ner sus hijos y su buen comportamiento es tarea exclusiva de
1ls escuels, que es el Unico lugsr en el que deben "formarse",
pero no se den cuents que en el hoger es el primer lugar don-
de adquieren h#ébitos de cowmportamiento y culturs, sobre todo
por la convivencis con ellos. El nifio poco = poco va deserrn
1llando su inteligencie e integrendo su culturs, tods devende
de las experiencies y orientacidn que recibe, comenzesnds por
su femilie. Su cultura comienza = integrarse con los hébitos
que le forma su femilia, posteriormente con los intereses cul
turales que se le despierten y los conncimientos que por ellos

adquieren, -

—. Cusndn ingress a la escuela primsria llega y= con hébitos
formados, de higiene y de comportamiento, que en muchess oca--
siones 1o hacen ser desarganizado; sélo podrén sus maestros -
hacer modificaciones en ese formacidn que ys lleves y orientsr
1o para despertarle intereses, porque es un poco diffcil lo——
grar un cambio en é1. En su case comenzsrd la formascidn de
la cultura porque allf se le despertarsd, en muchos casos, el
gusto por ls lecturs, el dibujo, la misica, el estudio, el ci
ne, los deportes; y en les escuela se screcentsrdn o disminui-

rén, o también surgirén otros nuevos intereses.

B. Caracterfsticss del nifio

Muchess de las carecteristicas sefisladss anteriormente que
presentan los nifios de seis, siete y ocho »afios pueden obser—
varse en alumnos de orimerns y segundo grsdns, por lo que se -
considera muy necesario que las personas =dultas que van =2 tra
ter con nifies de diferentes edades connzcsn las corscteristi-
cas gque se presentsrén psra dsr un mejor trato; porque en mu-

76



chas ocasiones se le reprime, castiga » ignors a un nifie sin

sgber siquiera 1la ceuse de su comportamiento. Al desconocer

muchss reacciones infantiles de determinsda eded los padres y

maestros cometen infinidad de errores 21 convivir con los me-

nores, como sucede al:

Ignorarlo vorque se quejs de dnlores musculsres o maleste-
res de enfermedesdes, cusndo son sintonmas opropios de su -
edad.

Aquietsrlo cuands resliza demssiados movimientos, cuando -
es su srganismo quien lo requiere.

Obligsrlo a quedarse quieto en un lugar, cursrndo &1 no pue-
de hacerlo.

Prohibirle que tome cosas con sus menos, cusndo necesita -
tomar las cosas para observarlas,

Reprenderlo parque no ingiere todos sus alimentos, cusndo
su estdmago no los =cepta.

Regafisrlo porque no se mentiene ssesdo, cuando no tiene -
conciencia de la limpieza.

Fallarlo, cuando necesita expresarse. |

Contralerlo cusndo llegan visitas & su cesa, cusndo no se
puede lograr.

Menderlo a realizar sonlo actividedes de la cesa, cusndo ne
cesita compafifa.

No demostrarle carifio, cuando aun lo necesita.

Evitarle que juegue, cusndo es slgo ton necesario para 41.

= Obligerlo a ssaludsr cortésmente, cuando nn siente interés

0 deseos de hscerlo,
Callsarlo cuando discute, cuando 1o hace porque descubre -

errores.

Obligoarlo s compertir sus cosas, cusndo no ssbe hacerlo,
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==VNO elogisrlo nunca, cusndo lo necesits en ciertos momentos.’
== Maltraterlo cuando al ingresar a la escuela, por primera -
vez, llora desesperadesmente; cusndo esté sufriendo un cem-

bio muy brusco.

Pedirle que distings perfectemente el lado izquierdo del -
derecho, cuando no sabe diferenciarlos todavia.

== Exigirle puntualidad, cusndo no le interesa todavis.

Todons estos errores se cometen por el escaso cononcimien-
to que se tiene del nifio, tan escaso que no podemos darnos -
cuenta de que resccions de determinsdas formas porque son ca-
racteristicas muy propias de 41, de su edad y de su organismo.
Tal vez, si contéramos con la informacidn necessria sobre las
caracterfstices comunes del nifio, le darfsmos el trato adecus
do y dejarismos de ordenarle e imponerle tantss actividedes -
que no van de acuerdn a sus necesidades; tal vez seris una -~
persone més camprensible de su ambiente, més ordenads, més ca

paciteda y sobre tondo jmés feliz;.

C. E1 nifio con sus padres

=y El compartemiento que el alumno presents dentro del saldn
de clases y en el pstio de juegos c¢cnn sus maestros y compafie-
ros en muchss ocasiones es vroducto de las relaciones gque se

establecen con sus padres.

Un nifio con padres indiferentes siempre necesita carifio,
rtencidn y proteccidn, vor lo que cesi siempre es lo que buscs
con sus maestros; ssistird dessseadn, llegaré terde y tal vez

no tengs l= suficiente atencidn en sus clases.

E1l comportsmiento de los padres rechezantes hsrd que su

hijo se comporte de manera tal que llame 1ls etencidn de otros
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adultos, porque necesita afecto y aceptecién, o tsmbién puede

mostrarse inseguro o angustiado.

Cuando los padres son sobreprotectores el nifio se mues—-—
tre inseguro, incapaz, vorque ellos son laos que le satisfacen
todss sus necesidades y realizan sus actividsdes, por eso 2l
encontrarse sonlo es timidn, retrafdo y frecuentemente tiene =

problemas de aprendizaje porque no se sabe valer por s{ mismo.

Los nifios que se comportan agresivamente con sus compafie
rns es porgue asi lo son sus padres, sgresivos; golvean, gri-
ten, o también pueden ser timidos, inhibidos, con miedn hscia

todos los adultos.

Los padres rigidos y autoritsrios cresrén en sus hijos -
sentimientos de inferiorided, inseguridsd o serén temerosos,
con miedo a ser siempre cestigados o fracasados; sin embargo,

otros pueden ser muy inquietos y agresivos.

Los hijos de padres democriticos son los que se compor——
tan con confianza, seguridad, responsebilidad y alegris, por-
que sus padres estén conscientes de su responsabilidad como -
padres, del equilibrio feamiliar que debe existir y de la im—-—

vortancia que tiene un nifio.

Ademés de las actitudes que los padres tienen con sus hi
jos, vor su comosrtamiento, también se encuentran otros facto
res que lo afectsn, como la situscidn econdmica, si es sufi--
ciente, sin problemss o es bastante diffeil. S5i es suficien
te no hebré limiteciones pars adquirir ropa, comids » dtiles
escolsres; en czmbio cuando ls situacidn es deficiente hebré
limitaciones para adquirir todo lo necesario y tsl vez surgi-

ran otros problemss en el comportamiento de los padres.
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También cuando el nivel cultursl de los padres es 2lto,
su comportamiento puede verisr o pueden ser buenas las rela-——
ciones en la familis; o puede darse el caso de que solo algu-
no de ellos sea de alto nivel cultural y tenga me jores relg—-—
ciones con sus hijos, o por el contrario que sea el que no se
lleve bien con ellns, todo devende de l= responsabilidad que

ambos sientsn como peadres.

Cusndo las relaciones interpersonsles entre los padres -
no son buenas también varf{a el comportamiento, porque tal vez
alguno de ellos sea de buen sentido de humor y comportamiento
favorable pero si su psrejs no lo es, entonces heré variar tom
bién el de €1 vor la falta de entendimiento; o si los dos no
tienen un buen entendimiento se afectarén sus relsciones y no
serén muy favorebles pars el nifio. Esto puede ser consecuen
cia de las ocupacinsnes que se tienen dentro y fuera de le ca-
sa, y de 12 centidad de miembros de la familia, porque cuando
la familia es reducida (tres a cinco miembras) el entendimien
to puede ser bueno y conservar cssi siempre el equilibrio emo
cionsl, pero si la familis es numerosa surgen més situsciones,
més problemss ¥ los padres pueden perder el equilibrio y va——

riar su comportamiento.

Se ha 1llegado a comprobar que el conmportamiento de los -
padres es determinante en el de los nifios, porque cusndo son
los padres asgresivos, el nifio serd =2gresivo, y cuando sea -
adulto tambidn; o cusndo sesn indiferentes o autoritesrios su
hijn también lo serd y en su vids futura, Muchas veces se -

transmite el compoartamiento varias genersaciones:

padre agresivo —-=3 hijo agresivo --9 nieto =gresivo
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En otras se toma conciencis de lo que es incorrecto y se

trata de mejorar o el menos de ser un poco diferente.

En les relsciones interpersoneles tiene un pepel muy im-
portente le profesién de los padres, porgue cusndo los pedres
de un nifio son profesionistes hsy muchas posibilidades de que
€1 ses un buen estudiasnte, tenge hébitos conrrectns y buen com
vortemiento, pero pueden dsrse varios cssos:

-= que los dos son profesionistss

-= 5010 unn de ellos es orofesionista

-=- ninguno de los dos es pronfesinnists
De 2cuerdo a estns cosos se suecitan veriss situeciones: que
el nifio ses un buen estudisnte, regulsr o mslo; de hébitos co
rrectns o incoarrectos; de comportsmiento ordenmdo o desordeng
do y resnonssble o irresponssble, Algunss ocesiones cusndo -
ninguno de ellos tiene prepsracidén profesionel pueden estable
cer con sus hijos relsciones correctas, formérles hébitos sde
cuedos, comportemiento ordenado y hscer de ellos personas dti

les, responsables y estudiosss.

Y asi como la prepsrscidén de los padres interviene en le
formecién de hébitos en el mennr tesmbién intervienen otres -
ocupaciones cue ellos realicen, como vor ejeﬁ%lo: le madre -
debe stender s=lgin negocio, slgunes veces pPOr necesidad econd
mica, otras por querer otra ocupacidn fueras de su cssa, DOr=-
oue no le gustzs reslizar les esctividedes doméstices; puede es
tar ocuvada s0lo une perte del dis o todn el dfe., Puede su--
sentarse de su case con cuslouier pretextn vorcue no le gusts
ester en ells o vporoue huye de sus hijos, pues no los "“sopor-
ta" porque son muy traviesos., Es cesi 1o mismo cue scontece

cuando leo madre se encuentra todo el dis en 1ls cess 9010 = =
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reslizando labores doméstices sin detenerse, se dedlica tanto
a reslizarlas oue no convive con sus hijos, no conversa, no =
juegs, no les syude en sus tereas y cuendo ellos la 1lamen -
los rechaze con frases como: ";No ves que estoy ocupade;", -
":No tengo tiempoi", "Cémo crees que yo voy a jugari", “;Le
torea la debes realizar td so0loj”. También es igusl con las
medres que no ocupen todo su tiempo en el "aquehscer", pero ce
dedicen a ver televisidén, coser, dormir, leer revistss; entre

otras ectividades no productivas.

El pedre, en muchss femilises, ocupa casi todo el dis en
el trabajo, ssle muy temprsno y llege muy terde, o tresbaje de
noche y de dfe duerme; no puede convivir con sus hijos, Por——
gue no los ve. A veces se desocupe temprano pero le guste dil
vertiree en slgin deporte, en juegos de s2ldn o con sus compg
fleros de trebajo, le imégen que eus hijos tienen de €1 es in~
complets, ni sicuiere pueden verlo por mucho tiempo. Al igusl
que le medre, puede ester gren parte de su tiempo en la cess
pero se ocupe de otiras sctividedes, menos de estsr en relscidn
con sus hijos, como: pintar ls cesa, erreglsr muebles, repe-
rar sparatos eléctricos, revissr su coche, orgenizar sus he--
rramientss, ver televisidn, dormir, leer revistss o periéddico,

o ir = juger con sus smigos.

Bl hecho de cue los padres se encuentren fuere de la case
es motivo de desorden dentro de elle tento materielmente como
de sus hijos, poraque les faltesré elimentscidn adecusdn y 8 -
sus horae, rops edecusda, itiles, control en su comportemien-
to y sobre todo proteccidn y cerifio. Sus hijes sersén mel #13
mentedos, desscesdos y decordenedss en su forme de vestir, -

irresvonsesbles con sus ¥Ytiles y tsress, de mel comportemiento:
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en fin, desordenados. En 1ls escuels, cgsi siempre presento--
rén problemss de sprovechsmiento, de 2tencidn y mes cue nade

de comportemiento.

l Clero que hsy femiliee bestente responsebles y los pedres
organizen sus sctividsdee de tel msners que su cese y sus hiz
jos tengen orden y entre todos heays comunicacidén, cusalescuie-
rag que see la sctivided gque reslicen dentro y fuere e su ==

cese. \

Pero, svsrte de todss 1lss sctividedee que tengen cue reg
lizer los padrec, es muy frecuente cue castiguen s sus hijos
con golpes y por sctitudes, 2 veces, sin importanecia. Algu-=
noe consicdersn que los golpes son "un buen sistema de educs—-—
cidn", otros porgue creen cue "solo ssi entienden los nifies y
¥Ye no se porten mel"; cadas padre que golveep 2 sus hijos tiene
su srgumento pers hecerlo, el csso es que se gnlvees s un nifio
porque: corre en le cesa, grita, no se befia, juege mucho, hs
ce ruido, no resliza bien su "quehescer", llore, no se ports -
"bien", no cabe compartsrse con visitse, brince en lugeres -
inedecusdos, no hace répido las cosss., Se le gnlpes por infi
nided de epctividades "m2l heches", en ocasiones se cesstige =
un nifio poraue hay casnssncio, sburrimiento, mel humor, enojo,
etc., pero sobre todo esto un pedre de fomilis debe conside=—

rar que fu hijo es une versonas y como tsl no debe ser lestima
da,

Puede decirse que cssi todos los padres decsconocen las —
carscteri{sticass del nifio, que no =aben poraué su hijo actds -
de determinzds forme en su csse Yy es por eso oue cometen tan-—
tos errores sl trasterlo inadecuadsmente: =lgunos de esos erro

res se cometen de 1z siguiente forma:
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== Un nifio de sels eflos es inmaduro pars tomsr decisiones, se
le exige que decide slgo y répidamente.

== Es inexperto sl menejer las relasciones humenss, en ung reu
nién se le pide gue convive con todos.

== Un nifio de ciete sfios tiene =rrenoues de rctivided y lenti
tud, se le exige que resccione de meners diferente,

== Es descuidado con sus sgujetes, se le regefis vor treerlss
desatedses,

o Un nifio de ocho efios le gusts porticiver de 1la conversg——-—
c¢idén de loe esdultos, se le indica que é1 no debe interve—-
nir en las pléticss de los grsndes.

== Le surgen sus ligrimes fécilmente, se le regsaiis por "llo--

rén".

Por todes l2e repreciones cue se le hacen, por los caesti
gos aue se le d=n o vor hacerlo gue actde de otrs forms es -
que cade nifio tiene diferente comportemiento, sdemés del tivpo

de relaciones cue existen entre todos los miembros de su femi
lis, o

D. E1l nifio con sus maestros

L2 formm de ser de los padres se nots clesrecmente en el -
comportamiento cue el nifie tiene, vor su sctitud y los nroble
mas que 2 veces provocsa en el smbiente escolar, pero el com—-
portemiento gque tiene el mmestro snte sus slumnos se ve refle
Jedo en la misme escuels cuendo €1 se susenta del sgldn de -
clsses o frente s é1 Tismo, tembién en 1= forms en cue se ex-
precan de €1 en su czee, 0 cuendo lo imitsn jugendns 2 1lm "es-

cuelita", o en gradss y estudios superiores.
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Un nifio cuyn meestrn sea tolersnte seréd indisciplinado,
desorgenizados, de bajo rendimiento, indecisn, indiferente, pe
rezoso, desinteressdon en actividesdes escolares. Serd indis-
ciplinado porque su maestro no tiene conciencis del nrden que
debe gurrdarse dentro de un grupo, y por lo mismo no saﬁré -
formar ese hébito, como es muy desinteresado casi neo evaluari
los trabasjos escnlares, no hebrsd interds por llevar a la es—
cuela teress y el nifio las haré pero sin interds; casi siem——
pre serf de bajo rendimiento porque no sabe esforzarse para -

lograr mejores result=dos.

El alumno de msestro sutoritsrio estaré acostumbrado =
obedecer inmediatsmente al escuchsr su voz, a permsnecer en -
su lugser, # estudiar y a hacer sus trabajos escolares, pero -
porgue lo puedan castigar; ademés conn el tiempo se acastumbrs
2 ser dependiente porque sonlo sabe obedecer 4rdenes, recibir
informecidn y no ssbe tomar decisiones vor sf mismo. Puede
darse el caso npuesto, en gue el nifio sea indiscivplinedn, de
bajo rendimiento e irresponsable; puede ser demasiado nrdena-—
dn cuando su maestro esté presente, vern cuasndo no 1o estd, -
ser el més indisciplinado; trsbajar mucho pero aprender poco
¥y no obedecer les indicaciones de o2tros adultes, incluyendo a

sus padres.

% En cembio el nifio que asiste a cleses con un maestro de-
mocrético se comports de meners diferente, porque tiene con-—-
ciencia de su pavel comn alumno y es disciolinadon, nrganizado,

{de buen rendimiento, decididn, cumplidn e interessado en sus -

trabnajos escolares; siente gustn par participar en clase, -
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trete de estudiar por =f mismo y es responseble, se comporte

sdecusdesmente en presencis o no de su meestro, OSebe esteble-
cer con sus compefieros lezos de smisted y confisnza, respetar
los, ser independiente y posee eficiencla e inicietivs propis,

por lo cue su trebsjo es bastmnte bueno.

Tembién un nifio sdopts actitudes que tiene su masestro co
mo: la exvresidn, ls forms de vestirse, 1ls puntuslided, le -
forms de sentarse, ls socisbilided y su sentido de humor. Si
estas sctitudes del mgestro son sdecuesdes el nifio se exprese—
ré correctesmente, le gusterd arreglerse, seré puntusl, se sen
taré sdecusdemente, seré socisble y slegre. Pero, si las sc-
titudes son inadecusdes en el mesestro, entonces se expresaré
mel, tsl vez con pelsbres obsenas, esterd dessrregledo, sers

impuntusl, se sentar$ mal, seré poco socisble y de mel humor.

Se dan cesos en que el meestro tiene actitudes incorrec-—
tes y aun ass{ reprende s sus slummos vorque les adooten, como
DOr e jemplos
==iies 1leme 1la stencidn porque utilizen pslebras insdecuezdes,
9in embargo &1 las emvles.

== Los castigs porocue nn limpien sus zapatos y su rops esté -
sucia, &1 1llegs con zopetos sucios y le misma rops durente
verios diae.

== Los regresa porgue llegsn tarde v &1 nunca llegs puntusal.

== Los castiga porque se sienten en le mess, &1 se sients en
el escritorioa.

== Reprende poargue se pelesn con sus compseiierns, €1 discute -
con otros msestros frente @ su grupo.

== Castige a un alumno porque "es enojén", &1 tembidn lo es.
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En ocasiones el nifio puede sentirse desorientado por le
forme en que se comporte su meestro y el hecho de exigirle -
que se "porte bien". Cusndo se tienen estes sctitudes ante -
1o slumos es muy probable que suceds vorgue no siente voce-
cidn vers reclizsr su lsbor y no tnoms conclencie de le impor-
tencis que tiene su comportemiento psrs los nifies, cusndo --—
siente vocecién nor su carrers trete de comvortarse de la me-

jor menere.

Cuandn hey vocecién le gusta le convivencis que llega a
tener con sus slumnos, tiene la suficiente inteligencia para
adaguirir el conncimiento de técnicses y métodos pers llevsr a
cebo su trsbajo y tsmbién la peaciencis necessrie psre dominar
todas lss situsciones gue se susciten en una relseién inter--
personal c¢on pequeilos. Al existir estes ceracteristices pue-
den formsrse buenos hébitos y comportesmientos que tendrén lu-
cidez en uns vida futura, cusndo no estsn presentes es orobs—
ble cue no se realice adecusdesmente lz lsbor educativa y solo

se malforme parte de la vids infentil,

Pero, 21 igu2l que ls vocacidédn es positive peres el dese-
rrollns de los alumnns tembién lo es ls prevparacién, vorcue -
mientras ses mayor, mayor seré ls prepsrscidén de un nifio, y -
cuendo so0lo es la necesoariz 12 prepsrscidn infsntil es defi-~
clente, El masestro que esté mejor prepasrsdo ssbe guisr sde——
cuedemente el proceso encefisngs - sprendizaje, utilizando di=-
versos procedimientns y técnices, puede plenear su trasbajo -
gdecuado @& las nececidades infentiles distribuyendo su tiempo
Yy puede adepterse al medio socioecondmico en el jue lgboras, -
tretandn de comorender el comportamiento de czds unon de sus -

#lumnos; 2l ser poce la vrepsracidn no puede tener las mismes
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fscilidsdes de trabajo y rendimiento escolsr.

Los alumnos de un msestro con vocacidén pueden ser de me-
jor rendimiento cue otros con mesestros desinteresedos por su
trebejo; y los slumnos de un meestrns con poca prepsrscién pue
den ser de bajo rendimiento al ledo de otros nifios que tienen

un profesor bastante orevsrado.

Un mesestro que cuents con suficiente prepsrecidn y voce-
clén ssbré comprender més e los nifies y oor lo mismo plenesré
su trsbejo tomando en cuente y resvetsndo los ilntereses de -
sug slumnos, estn sucede cusando:
== A un nifio de seis =fios le guste conversar demesisdo con sus

compefieros, ge tomoré en cuentas pers plenear sctividades -
que conserven e incrementen este interés.
== Un nifio de siete ofios monifiesta vreocuvscidn cienti{fice -
POT lss ceusss y condiciones , se reslizerén sctividodes -
de investigscién con experimentos y comprobzciones directes.
== Un elumno de ocho afios desen sumentar su conocimiento so—-—
bre Geogrefia e Historis, se considersn estos intereses -
pare tretar temes en diferentes fuentes informoatives, in--

cluyendo peseos y visitas e lugsres spropisdos.

Cuendo se tomen en cuents los intereses infentiles es ca
si seguro que hebrd mayor sprovechsmiento y rendimiento esco-
ler, y que el nifio esté més interecsdo en sdouirir més conoci

mlentos de cusalquier ciencis.

Tel vez €1 ciempre se tomsren en cuents los intereses -
del nifio y les cerscter{stices de su eded no tendrie gue cas-
tigérsele en le escuels, pero esto devende tsmbién del compor
temiento de cedz msectro; enm el csso del meestro cutoriterio,

castigerd frecuentemente y de diverees formes = sus slumnos.
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Probsblemente un msestro, cuslescuiers que ses su compor
temiento, cestigs morcue no tiene buen sentido de humor, vor-
que tiene problemas femiliares o voraoue scsbs de tener, en un
moments snterior, slguns dificultsd personsl: oudo hecerlo sin

tomer conciencias de ello.

Algunss csusas var las gque se cestige & los slumnos son
porgue: 1llega terde, no se ssea frecuentemente, no hizo su -
tsree, es muy inauieto, velee con sus compsfieres, se ssle del
e8lén curndo no estéd el meectro, avients 2 sus compefieros en
le formscidn, dice melese pelabrse, corre en el s214n, toma co
ses ajenss, llege sin el uniforme, no ssbe de memoris elgén -

tema o arroje beesuras en el suelo.

Un 2lumnn oue frecuentemente es cestigado se torna sgre-—
givo, con resentimientos, se siente insegure, inhibido, ince-
Prz, timido, con miedo hecim otres versonas; y estn lo demues

tra en la cesa y en la escuele,

Muches veces se emplesn golpes pars castiger, pero el -
maestro utilizs otros recursos: secs g2l zlumno del sealén, lo
dej= de pie tode 1s clase, le hece forejes de burro" de car--
tén y se les colocs, lo suspende de ssistir = le escuele slgu
nos dias o lo expulsa, lo pone s recoger besurs, le pegs le——
treros en el cuerpo pare ogue todos ce enteren de su mel com——
vortemiento; en fin, hoy infinided de castigos que se =dopten

pere "corregir el nifio".

Los premios escolares e den en menor proporcidén cue los
certigos, tembién devenden de las sctitudes del profesor, veros
ge dan por une buens accidn, vor svrender verfectemente un co
nocimiento, por llegsr ountusl, nor un buen trebsjo: se Pro-—-

porcionan nor ectitudes contrsriss s 1ss cue e des el cestigo.
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CONCLUSTONES

Por lo snalizado sobre el desarrollo humano puede afir--
marse nue el crecimientn fisiolégico y el desarrollo nsicold-
gico intervienen peralelamente en el desarrollo integral del
individuo, y que scerca de €1 existen diversas teorfss, que -
tento los padres de fzmilia como los profesores de primarias -
deben conncer pars normsr su criterio y guisr » los nifios nde
cﬁadamente en su desarrollo, Se dieron a conocer solo cua--
tro de ellas y se fundamentd, lo mayor parte del trabsjo, en
la oue afirma cue el dessrrollo se realiza por etapss, porque
en elle contribuyd con sus estudios Arnold Gesell y ademés -
porque se considers nue el nifio s se desarrolla naturalmente
¥ pesando algunss etaspas, pero no debe dejérsele libre, sino
que se le debe guisr de acuerdo a la etaps nue esté viviendo,
pars uns me jor formacidn de su comportamiento. Lo ide2l se-
ris aue los adultos que tratsn con nifios conociersn varias -
teorfas y, retomando 1o més esencisl de ellss, hicieran una -
combinscidn corrects y las llevarsn = la préctics adecusdasmen

te.

La Personalidad es tndo el conjunto de ceracter{sticas -
propias de cadms persona, que lo diferencisn de otras y nue lo
hacen ser distinto en tondo, y que esté integrado por factores
genédticos, fisicos, socisles y culturales. Ademés tembién -
actyan caracteristices individusles que se diferencfsn en cs-

de edsd, sobre todo en la infancia,

Los adultos tretan insadecusdsmente = los nifios poranue -
desconncen las caracteristicas oue los distinguen a coda edad,

si tuvieran informacidn los tretarfan de acuerds a sus intere
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ses, funciones bioldgicas y necesidades; pero como generalmen
te carecen de esta preparacidn no les dan la importancis que

recuieren y los tratsn inadecuadsmente. Es necesario prepa-
rarse pasra educar s un nifio, no es algo sencillo ni fécil co-
mo cree la mayoris de les personas; deben formarse nifios sg—-
nos, socisbles, cultos y sobre todn felices, vars oue sean -
seres capaces de adaptarse a todas les situaciones de 1la vida,

de aceptsrse a sf mismos y a los demés.

Los padres son los primeros sdultos con los gue se rela-
ciona un nifio y cuando hay sceptacidén, carifio, comunicacidn y
estabilidad las relaciones se establecen adecuadamente; por =
lo mismo, las actitudes de los padres influyen determinsnte—-
bente en el comportamiento de sus Lijos. Puede afirmarse -

1
gue el nifio tiene mayor comunicacidn con su madre.
\

Considersndo los diversos comportamientos oue hay de los
padres hacia los hijos puede deducirse cue los aue asumen una
actitud democritica educsn mejor a sus hijos, porque tienen -
conciencia de su resvonsabilidad como padres, les brindan ca-
rifio, premian sus esfuerzos, orientan su comportamiento y los
recompensan cuando es necesarioj; por lo aue sus hijos se desa
rrollan en un smbiente de comprensidn, de calma y de respeto
matuo, La educacidn que imparten desarrolla el sentido de -
la responsabilidad y conciencia de la convivencia familiar. -
El comportamiento psternzl es decisivo en la vida future del

nifio porque serd uns persona semejante a sus padres.

Es necesario oue todos los padres de familia organicen -.
todes sus actividedes, de tal manera cue puedan convivir més

con sus hijos psrs ocue sesn versonas seguras, capaces y deci-

didss.
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Un nifio durante su desarrollo debe ser orientsdo sobre -
la forma en aque debe conducirse y premiarlo cuando lo haga -
correctemente, porque casi siempre se le csstiga, con golpes,
porque actud incorrectsmente, pern no se le indica de qué ma-
nera debe comportarse. Los premios favorecen el esfuerzo -
personal y el rendimiento, en cambio los castigos desarrollan
el temor y 1s angustia. Cuando los padres actuslicen sus -
normas morales y se preparen para educar a sus hijos dejoarén

de gritarles y cestigarlos.

También el comportamiento del maestro es decisivo en el
alumno, tanto en su comportamiento como en su 2prendizaje, —-—
por lo que es conveniente gue sea democrético, ademés sabri -
crear un smbiente agradsble en su grupo escolar cuando ponsee

vocecidén y la preparacidn necessria.

Cuando un alumno presentza problemas de comportamiento es
necesario investigsr las causas oue lo provocan, y oroporcio-
narle confienza y un ambiente agradable. Algunas veces el -
maestro es ouien puede darle el carifio y la confianza de que
carece en su hogar, Por lo gque debe tomar conciencia de su pa

pel tan decisivo en 12 vida infantil.

Al haber irregularidades en 1= vids del nifio, por parte
de los adultos, sufre perturbaciones durante su desarrnsllo, -
que tienen gran repercusidn en su comportamiento infantil, de

adolescente y posteriormente de adulto.

Los adultos deben recapscitar sobre sus actitudes ante -
los nifios, poraue es necessrio lograr seres fisica y mental—-
mente sanos, y puede lograrse: améndnlos, traténdolos adecua-
demente y respeténdolos; para que sesn felices durasnte todo -

su desarrollo.

93



Se he llegado 2 estas conclusiones después de realizar -
ung investigecidn documental, comentendo 2lgunas experienciss
y refiriéndoce dnicamente = 1la influencia de los padres y los
meestros, porque tembién se nodia hsber realizado con otros -
adultos como sbuelns, tios, hermsnos msyores, sirvientes, que
muchas veces influyen tzmbién en el desarrollo infentil. Se
considerd sdemds cue 1s mayor perte de situaciones surgen -
cuando el pequefio tiene vpadre, madre y un ambiente pronicio -
para su dessrrollo, pero qué sucede con los nifios que convi—-—
ven en guasrderiss, los gue son huérfanos, los aue viven aleja
dos de sus padres, los hijos de madres solterss o de madres -
viudses; sus relaciones son muy diferentes, seguramente ouedan

exclufdos de algunos temas tratesdos en esta investigscidn.

Se establecid sdlo cierta edad, Doraue se tiene més expe
riencia con nifins de ella, pero se pudn heber elegido otro pe
riodo como el de seis a2 doce afios, cue comprende la educacidn
primeris; o tratar todo 1lo referente a 1ls infancia vorgue es
1la etapa decisiva en la integrscidn de 1= personalidad. Se
consideres oue cads uno de los temas tratsdos ouede investigar
se més profundamente pars llegar asi a comprender mis el com—
vortezmiento infantil y dar la importancis y trato que se mere

cen los nifios.
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GLOSARTIO

ABSORCION - Gradn superionr de estencisn s un vensamiento, obje
to o activided, con sbstraccién extremads de los estimulos y
sucesos externns.,

ASIMILACION -~ Proceso de acomnder la prapia conducte a la vi-
da de grupo, sdootando les actitudes y hébitoa comunes a los
miembros del grumo.

ASOCIACIONISMO — Teoris relacionsda con el sensualismo, que -
subrays el pepel de la asociscifdn en l» vide psiquica y redu-~
ce todes las elsborsciones de experiencias & le accién de 1le
asociscidn.

CONDUCTUAL - Referente a lg conducta.

COGNOSCITIVO - Referente 2 los procesos cnomprendidos en el -
conocimiento.

COMPULSIVO - Que obliga.

DIVACTICA - Arte de ensefiar

DOGMATICO - Czracteriza una actitud en lz que el individuo -
trata de imponer sus ideas a otros medisnte su sutorided y no
aduciendo pruebas.

DONAIRE -~ Goallardi{as y solturs para andar.

EFERVESCENCIA - Agitacidn muy viva.

EMBRIONARIO ~ Primer nerfodo de vida intrauterins humsna.
EMPECINADO - Terco, sbstinedo.

ESCRUPULOSO ~ Que es concienzudo.

ETICO -« Relativo a los principios de 1= maral.

INFANTE - Nifio

95



INHIBICION — Estado psfouico que, por medio de una fuerze -
opuesta, tiende a frenar o evitear ciertons modos de exoresidn,
especialmente aquellos aue menifestarfsn en pdblico los pensa
mientos o el caricter del individuo.

INNATA - Connatural, que se nace con determinada carscteristi
ca.

INTERACTIVO = Accidn mutua entre dos o més personss.

INTROSPECCIONES - Reflexiones sobre las experienciss, ya ses
que estén en proceso o por medio de la memoris.

LABIO LEPORINO - Deformidad congénita caracterizada por 1ls di
visién del labio superior.

NEUROMUSCULAR - Perteneciente a los nervios y los misculos.

OBSTINADO -~ Se aplica al que se aferra con determinsda cosa o
gue acostumbra s hacerlo con todo.

OPTIMO - El mejor velor, en uns serie determinsda, para el fin
gque se busca.

PATOLOGIA ~ Rams de le biologfa y de 1ls medicina que estudis
las enfermedades, los trastornos y los estados sanormales del
organismo.,

PATOLOGICO - Relativo a la Patologia.

PEDAGOGIA - Teoris y =rte de la ensefianza,

PERTURBACIOF -~ Cualquier interrupcién en el curso ordensdo de
un proceso.

POSTULADO - Enunciacidn de slgdn principio fundamental que se
adopta provisionslmente sunque se cerezce de uns prueba defini
tiva de su verdead. Postular.

PROMINENCIA - Cuslidad de prominente.
PROMINENTE - Que se leventa o se destaca sobre lo que lo rodesa.

PRUDENCIA - Celided de 1l persona gue obra con moderacidn y -
sensstez, para evitar anuello cue le puede csusar perjuicio.
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PSICOLOGO — Persona verssads en los hechos, teorias, procedi-—-
mientos y aplicacinnes nrédcticas de les Psicnlogia.

REACTIVO -~ Individuo oue reacciona.
RETRAIMIENTO — Situacidn o cuslidad de timidez.
SEDIMERTAR - Aquietarse, estabilizarse.

SENSIBILIDAD - Capecidad de un organismo para recibir estimu-
laciones.

SOMATICO - Referente » la armazdn del cuerpo, con exclusidn -
de las visceras u 4rganos internos.

SUSCEPTIBILIDAD - Cualidad de susceptible.

SUSCEPTIBLE - Se aplica a la persona provensa a sentirse ofen
dida.

TESTARUDO - Obstin=do, terco.

TRANSICION - Pasar de un mndo de ser a otro distinto.

TRIBAL - Relativo a la tribu.

TUMULTUOSO - Que csusa alborotos o que va acompafiado de ellos.
TURBULENCIA - Agitecidn ruidosa, slboroto, bullicioe.

VOLUBLE - Se aplica 21 que cembia con facilidad de idess y de
sentimientos.
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