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INTRODUCCION

El nifio preescolar es un ser unico, distinto e
irrepetible, con sus caracteristicas y necesidades determinadas,
capaz de sentir y pensar, merece ser respetado y querido por los
demés.

Sentimiento, cuerpo, relacién, emocidn, aprendizaje,
entorno, familia, y juego, son algunos de 1los aspectos
inseparables en él y su integracién configura la salud y el
crecimiento.

El jardin de Nifios es la primera institucién a la que
asiste, por lo <cual es capaz de facilitar y promover su
crecimiento y desarrollo en todas sus potencialidades. ! Se da
inicio escolar de una vida social inspirada en los valores de
identidad nacional, democracia, justicia e independencia.?

En esta etapa se considera el respeto a las
necesidades e intereses de los nifios, asi como su capacidad de
expresién y juego, favoreciendo su proceso de socializaciédn.:

Este proceso de interaccién es el resultado de las
relaciones del nifio con su medio, entendiendo por social aquello
esencialmente humano que se da en las relaciones entre personas y

que las constituye mutuamente. Desde el punto de vista afectivo,

! Lecturas de apoyo, educacién preescolar SEP pag. 7

? Programa de la educacién Preescolar SEP pag.6



esta referido en su origen a los afectos de sus padres y hermanos
figuras esenciales que dejan una marca determinante para la
constitucidén de su personalidad, més adelante se generan en el
ambiente escolar ya que el nifo, al convivir con otras personas
va interiorizando su propia imagen, estructurando su
inconsciente, conociendo sus aptitudes, limitaciones, gustos vy
deseos; reconociéndose a si mismo como diferente de los otros, VY
al mismo tiempo, como parte de un grupo del mismo género, a
medida que va creciendo se desarrolla y rebasa los limites de la
familia y la escuela, y las experiencias y relaciones se hacen
mas ricas y diversas en todos los sentidos por los afectos de
personas que antes no conocia.? ‘

e En el Jardin de Nifios “Manuel Doblado” ubicado en 1la
colonia Azteca en la ciudad de Lebn Gto, perteneciente a la zona
urbané, en los Ultimos afios principalmente en el ciclo escolar
96-97, me he encontrado con diferentes situaciones en cuanto al
comportamiento de los nifios principalmente el de la agresividad,
ocasionando este problema una desintegracién del grupo en
general, siendo un obstéculo para su socializacién vy cooperacidn,
ya que imposibilita los intercambios de ideas, habilidades vy
esfuerzos para lograr wuna meta en comin generando la

insatisfaccién de trabajar conjuntamente.

’ Programa de educacién preescolar SEP pag.7,8



Los alumnos manifiestan esta conducta al golpear,
despojar de sus pertenencias a los compafieros al hacer muecas de
desagrado, burla o amenaza, ademas de insultarlos verbalmente.

En este nivel de preescolar 1los aspectos afectivo-
sociales tienen un papel prioritario, ya queé si el nifo no tiene
un equilibrio emocional, su desarrollo general se veréa
entorpecido, es decir para que pueda desarrollarse la autonomia
del nifio, tanto en el plano intelectual como emocional es
imprescindible que se desenvuelva en un contexto de relaciones
humanas favorables, de tal manera dueé pueda desarrollar un
sentimiento de confianza en los demas que dé seguridad a sus
acciones y a las relaciones con Sus iguales y con los adultos.

Responder a la interrogante de cémo lograr gque los
nifios de mi grupo disminuyan su comportamiento de agresividad
para gue no sea un obstaculo para su proceso de socializacidn, es
el interés de esta propuesta pedagbdgica.

x .Para disefiar las estrategias adecuadas y poder
solucionar ]el problema sefialado me sustenté en la teoria
Psicogénetica de Jean Piaget, el cual divide el desarrollo en
estadios o periodos: El primer periodo es el sensorio motriz de 0
a 2 afios. El segundo y en el cual se encuentra el nino preescolar
es el preoperatorio de 2 a 7 afos, el tercero es el operatorio de

7 a 12 afios, Yy por ultimo el de las operaciones formales que se

inicia a partir de los 12 afios.
RN



Lé etapa preoperatoria en la que se encuentra el nifio
preescolar puede considerarse como una etapa a través de la cual
el nifio va construyendo las estructuras que daréan sustento a las
operaciones concretas del pensamiento, a la estructuracidn
paulatina de las categorias del objeto, del tiempo, del espacio Yy
de 1la causalidad, a partir de las acciones y no todavia como
nociones del pensamiento.

Fn si el desarrollo es un proceso continuo a través
del cual el nifio construye lentamente su pensamiento y estructura
progresivamente el conocimiento de su realidad en estrecha

interaccién con ella.

Este enfoque elegido me brinda los mecanismos dque me
permiten saber cémo aprende el nifio y cbémo construye su juicio
moral. Piaget concibe la relacién que se establece entre el nifio
que aprende y lo gque aprende como una dindmica bidireccional, es
decir, el proceso de conocimiento implica la interaccién entre el
nifio sujeto que conoce y el objeto de conocimiento en el cual se
ponen en juego los mecanismos de asimilacién o accién del nifo
sobre el objeto en el proceso de incorporarlo a sus conocimientos
anteriores, y acomodacién o modificacidén que sufre el nific en
funcién del objeto o accién del objeto sobre el nifio y a partir

de estos se da la equilibracién, lo cual representa un progreso.



EL enfoque psicogénetico que fundamenta la
propuesta considera que tanto la inteligencia como la afectividad
y el conocimiento se construyen progresivamente a partir de las
acciones que el nifio desarrolla sobre los objetos de su realidad.

Me apoyé en la pedagogia operatoria ya dque toma en
cuenta que el nifio organiza su comprensién del mundo circundante
gracias a la posibilidad de realizar operaciones mentales de
nivel mas complejo, convirtiendo el universo en operable, es
decir, susceptible de ser racionalizado. La didactica de Hans
Aebli es la que permite tener una continuidad y articulacidén con
la pedagogia operatoria.

Las técnicas empleadas fueron basandose en juegos, ya
que por medio de ellos el nifio conoce y descubre los objetos del
mundo externo, este aprendizaje compromete a todos los aspectos
de su personalidad porque se descubre y toma conciencia de si
mismo; conoce y acepta a otros, y cognoscitivamente organiza las
percepciones y las relaciones de los objetos, Por lo que, al
asimilar objetos modifica su conducta anterior y asi transfiere
su propia sintesis objetal a nuevas situaciones vitales. El juego

es conducta y como tal, expresién de la personalidad del nifio.

Los objetivos pretendidos durante la aplicacién de

esta propuesta fueron:



Desarrollar en el nifioc su autonomia dentro de un
marco de respeto mutuo entre él1 y los adultos y entre los mismos
nifios, de tal modo que adquiera una estabilidad emocional.

Desarrollar en el nifio la cooperacidén a través de su
incorporacién gradual al trabajo colectivo y de pequefios grupos,
logrando paulatinamente la comprensién de otros puntos de vista vy

en general del mundo que lo rodea.

El desarrollo de la propuesta se encuentra

estructurada de la siguiente forma:

En el capitulo I, se define el objeto de estudio, se
presenta el problema y el porqué es importante darle una
soluciédn, se describe el lugar donde se suscita, las
caracteristicas de los nifios, la familia y la comunidad.

El capitulo II, sefiala las referencias tedricas dque
explican la situacién problematica y que fundamentan el disefio de
la propuesta.

En el capitulo III se presentan las estrategias
aplicadas para la solucién al problema.

Y por ultimo, el capitulo IV manifiesta 1los

resultados de la metodologia aplicada con relacién al problema.



CAPiTULO |

DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

A .- Situacién problematica

En los ultimos afos de mi experiencia como educadora
me he encontrado con diferentes situaciones en cuanto a la
conducta de los alumnos principalmente el de la agresividad,
nifios que presentan por lo general una desintegracién con el
grupo, siendo obstaculo para su socializacién y cooperacidn, ya
que imposibilita los intercambios, de 1deas habilidades Yy
esfuerzos para lograr una meta en comun, generando la

insatisfaccién de trabajar conjuntamente.

Los alumnos manifiestan esta conducta al golpear,
despojar de sus pertenencias a los compafieros, al hacerles muecas
de desagrado o amenaza € insultarlos verbalmente. No pueden
relacionarse con ellos por el wvinculo de empatia, ya dque
frecuentemente los molestan ensuciando © maltratando sus
trabajos, mostréandose crueles con sus compafieros Yy animales,
haciendo burla o mofa de lo que les hacen.

La causa de la agresién no tiene motivo vya dque

inmediatamente al llegar al Jardin van molestando y golpeando a



los compafieros que se encuentran a su paso, no los dejan realizar
sus actividades pacificamente, siempre hay una queja referente a
ellos.

Ademas recibo reclamos constantes de los padres de
los alumnos agredidos, argumentando que sus hijos ya no quieren

asistir al Jardin por la conducta manifestada por estos nifos.

Estas actitudes descritas provocan una apatia o
rechazo en su contra, originando por 1lo consiguiente una barrera
a su socializacién, un lento aprendizaje, dificultando su
desarrollo normal, ademés de alterar y distraer la atencién de

todo el grupo en generalc«

Considero que algunos factores due ocasionan esta
conducta provienen principalmente de la desintegracién familiar,

y de ella hablaré ampliamente en el capitulo II.

B.- Definicién del problema

La situacién problemadtica descrita anteriormente me
obliga a buscar posibles soluciones para favorecer las
interrelaciones en el grupo y asi facilitar el proceso de
socializacidn de cada uno de los educandos, llevandome a

cuestionar lo siguiente:



¢ Coémo lograr Qque el comportamiento de
agresividad de los alumnos del grupo de 3ero, "B" del
z A . 4"”””;3’/-.""‘/“—\
Jardin de Nifios "Manuel Doblado" (Xﬂrﬁfré o desaparezea y
‘*-»_.J‘-J“J Swuiaintt-gy e
logren un mayor nivel de socializacién e integracidn al
grupo ?

La agresividad es entendida como un patrén
persistente vy repetitivo de conducta, en el que destaca la
violacién de los derechos de los demds, © reglas o normas
sociales adecuadas a su edad.*

Para tratar de dar solucidén al problema debo
considerar las caracteristicas del nifio de 3 a 5 arios, ya que
vive situado en si mismo, egocéntrico, Yy al separarse de la
familia e ir a una institucidn educativa, descubre que hay una

realidad exterior e independiente de él y a la que tendra que

aceptar y entender para lograr sus fines.

Podemos decir que él, en razébn de su necesidad de
conocerse, conocer lo que lo rodea Yy comprender 1las relaciones
que se producen entre él y el medio, su actividad personal lo
absorbe y lo aisla de los deméas; éstos no entran en su realidad
y ocasionalmente, cuando se oponen a un deseo personal es cuando
descubre su preferencia; en una segunda etapa aprendera que es

necesario contar con los otros para cumplir con sus fines y poder

Y Guia de deteccién del preescolar en p. 7



desarrollarse ; y en una tercera etapa descubrira que la
cooperacién con los otros, presupone una condicién esencial y que
tiene grandes consecuencias para su propio desarrollo .

A través de sus interrelaciones el nifio adquiere este
proceso de socializacidn ademas de un regulador compensador de la

afectividad. °

C.- Justificacién e

%

i e El interés que tengo en ayudar al alumno es con la

[ &

o
.

fiﬂalldad de que se socialice, se integre féacilmente, que
modifique su comportamiento de agresién ante los demds que 1lo
rodean, para gque sea aceptado como un miembro més del grupo,
adquiriendo de esta manera un equilibrio emocional que le permita
desarrollarse en todos sus aspectos, con confianza y seguridad,
favoreciendo sus interrelaciones personales, garantizando de este

modo su aprendizaje.

Estos aprendizajes se obtienen por medio de
vivencias, cuando se observa el comportamiento ajeno y cuando se
participa e interactia con 1os otros en los diversos encuentros
sociales, en las interrelaciones con las personas, asi como
también se 1logra la adquisicidon vy consolidacién de héabitos

encaminados a la preservacién de la salud fisica y. mental.

> perspectiva psicogénetica juego y aprendizaje escolar, Oscar A. Zapata en p. 64
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Durante el proceso de socializacidn gracias a estas
interacciones con los otros, el nifio se enriquece de
conocimientos para convivir y formar parte del grupo al que
pertenece. Y al ser rechazado por los que le rodean por su forma
de comportamiento agresivo con ellos, evita ser y formar parte de
esta adquisicién de valores, principios, actitudes, habilidades,
destrezas, agudizando auin mas los sintomas de su comportamiento
no logrando avanzar €n su proceso de desarrollo y aprendizaje,
ademas de alterar su afectividad originéndole multiples problemas

tanto fisicos como emocionales permanentes para toda su vida.

D.- Objetivos
Es importante precisar Yy definir los objetivos a
desarrollar en tanto a la solucién del problema de la agresividad

ya que éste es la base que sustenta los aprendizajes del nifio:

Objetivo general
1.- Disefiar estrategias para gque el nifio desarrolle
su integracién dentro de un marco de relaciones de respeto mutuo
entre él y los adultos y entre los mismos nifios de tal modo que
adquiera una estabilidad emocional que le permita expresar con

seguridad y confianza sus ideas y afectos.

11



Partir de este objetivo general implica un analisis
de cada una de las areas de desarrollo , afectivo-social,
cognoscitivos y psicomotora, porque cualquiera dque Sea la
actividad del nifio siempre s una expresién global de su
inteligencia, de sus emociones y en general de su

personalidad,éde ahi que sea importante:

1.1 Propiciar la cooperacidén entre los nifios Yya
que ésta es la forma mas importante por medio de la cual avanza
en su proceso de descentralizacién y por 1o tanto en su
desarrollo afectivo-social e intelectual.

1.2 Conocer sus capacidades Yy limitaciones, sus
caracteristicas como persona dque siente, piensa y desea al igual
que otro, haciéndolo merecedor de una atencidn personal en un
marco de trabajo.

1.3 Favorecer todas sus interrelaciones
personales brindandole carifio, comprensidn Yy respeto, factores
que le permitiran una estabilidad emocional que sustente sus
adquisiciones en otros planos ’ fisico, intelectual \Y

cognocitivo.

Todos estos objetivos implican en alto grado las

acciones del nifio sobre los objetos procurando en general sus

® Programa del preescolar libro 1 en p. 43
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interrelaciones dentro de un ambiente donde él1 actie con

libertad.

E.- Ambito curricular

El problema se suscita en el grupo gque atiendo
actualmente siendo el 3er. grado grupo "B" de preescolar; el
aspecto de desarrollo que conforma el programa de educacidn
preescolar, y en el cual aplicaré la propuesta corresponde a la

dimensién social; pertenencia de grupo, valores nacionales,

costumbres y tradiciones familiares 'y de la comunidad, esta
dimensiodon se refiere a la transmisidn, adguisicién V%
acrecentamiento de la cultura del grupo al que pertenece, a
través de las interrelaciones con los distintos integrantes del
mismo, que permiten al individuo convertirse en un miembro activo

de su grupo.

Ccabe aclarar que enfocarse a la dimensién social no
quiere decir aislar, o restar importancia a 1la dimensién
afectiva, dimensién intelectual, Yy dimensién fisica, ya dque .se
encuentran correlacionadas una de la otra, constituyendo asi un

desarrollo integral en el nifio.

13



F.- Ambito contextual

ga siguiente descripcidén acerca de la comunidad, la
escuela, los maestros, los alumnos y la familia, se encuentra
relacionada con el problema de la agresividad en los alumnos ya
gque su contexto social implica identificarla como espacio en el
gque ademas de ampliar los marcos de socializacidn del nifio
organiza y sistematiza el saber acumulado a través del proceso
histérico con el propdsito de adaptarse a las condiciones
geograficas, sociales Yy culturales, transformarlas para obtener
un beneficio comin y preservarlas para el aprovechamiento de las

futuras generaciones.b

La escuela como instituciodn invade otros espacios
sociales, se presenta no solo dentro de su terreno Yy Su personal,
sino en las concepciones de los habitantes, en la organizacidn
econémica, doméstica y de produccién, en la vida cotidiana Y

ceremonial del pueblo.®

JPor 1lo tanto es necesario que tengamos un amplio
conocimiento de la comunidad en la cual se encuentra la escuela
donde trabajamos, con el fin de orientar a los nifios y miembros

de la misma para ampliar el conocimiento de las manifestaciones

7 Educacién para la salud en el nivel prescolar en pag. 8,9
8 Rockwell,Elsie”La practica docente en primaria y su contexto institucional y
social” antologia Escuela y Comunidad UPN en pag. 65
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culturales, consolidar el sentido de pertenencia de grupo, Se€
involucre en los eventos de la comunidad Yy participe en acciones

de bienestar social.

Habilar de comunidad nos obliga a definirla;
refiriéndola como a un grupo de personas dque Se encuentran
sometidas a las mismas normas para regir algun aspecto de su
vida, a la convivencia proéxima y duradera de determinado numero
de individuos en constante interaccién y mutua comprensién. Los
sujetos que viven en una comunidad, coordinan sus diferentes
actividades, configurando estructuras sociales para satisfacer
sus necesidades; la familia, la mayordomia, el grupo de trabajo,

el partido politico, son estructuras de 1la comunidad.z

E1 centro de trabajo en el cual desempefio mi labor
como docente es El jardin de Nifos "Manuel Doblado" con clave
11DJNO/78Z , se encuentra ubicado en la zona urbana de la ciudad
de Ledén Gto. en la Col. Azteca, con direccién: Cuitlahuac s/n,
entre las calles Chimalpopoca y Blvd. Gonzalez Bocanegra, depende
del sistema federal, es de organizacién completa, y con un solo
turno.

Ademads de nuestro centro educativo se encuentran

dentro de esta comunidad; otro Jardin de Nifios del sistema

% pozas Ricardo, “El concepto de comunidad” antologia Escuela y Comunidad en
pag.119
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estatal, un centro de educacién especial en nivel preescolar
(CAPEP), dos guarderias una del ISSSTE y la otra del CENDI, tres
primarias, dos particulares y una del sistema federal con doble

turno, y dos secundarias publicas.

Se encuentra también la clinica del ISSSTE, muy
importante para la comunidad porgque goza de los servicios que
presta este centro de salud, tales como campafias de vacunacion,
orientacién para la salud, etc., importantes en el proceso de
ensefianza aprendizaje porque nOS facilitan sus instalaciones para
conocerlas, nos dan informacidn, entrevistas con 1los doctores,
enfermeras y el personal que alli 1labora, brindando una valiosa

experiencia a los nifios para la adquisicién de conocimientos.

Esta comunidad cuenta con todos los servicios
publicos: agua, luz, teléfono, COIXreo, drenaje, transporte
colectivo, etc. pertenece a un nivel social medio, P€ro como el
Jardin se encuentra ubicado en la orilla de la colonia y no al
centro, asisten nifios de la colonia vecina: Sta. Maria del
Granjeno, perteneciendo a un nivel sociocultural ¥y econbmico
bajo, ya que la actividad productiva es la industria del calzado
de la mayoria de los padres de familia, trabajan de obreros con
un salario minimo, pero cuentan con un trabajo estable,

permitiéndoles vivir de una manera podriamos decir modesta, Yya

16



que todos en este momento nos Vemos afectados por la crisis

econémica que atraviesa nuestro pais.

Entre las personas de la comunidad el 55% son
burdcratas; maestros, empleados de telégrafos, correos y del
ISSSTE, el 40% son obreros dedicados a la fabricacién de calzado;

y el 5% restante son comerciantes.

Con respecto a la escuela, ésta es integrada por el
siguiente personal: Directora y cinco educadoras atendiendo 5
grupos de entre 30 vy 40 nifios cada uno, distribuidos de la
siguiente manera: dos grupos de tercer grado, dos de segundo Y
uno de primer grado, los nifios oscilan entre los 3 a 5 anos de
edad relativamente, y ademas contamos con dos auxiliares manuales

encargadas de mantener limpio el edificio.

Las educadoras somos dquienes conducimos el proceso de
ensefianza-aprendizaje de acuerdo con las caracteristicas de 1los
alumnos y el grado escolar correspondiente, conforme al programa
vigente, a efecto de contribuir al desarrollo integral del
educando.

En mi caso cuento con 14 afios de experiencia como
docente, lo cual me facilita la aplicacién de todas aquellas

disposiciones de caracter técnico-pedagdgico y de organizaciédn.

17



Ser maestro no es cosa facil, requiere de criterio ¥y
capacidad para tomar decisiones respecto al desarrollo de
nuestras’ funciones, manejando adecuadamente las relaciones
humanas, para organizar, dirigir, escuchar, retroalimentar Yy
relacionarse, tener iniciativa para crear y proponer alternativas
de trabajo, resolver problemas y plantear soluciones. Ademas de
crear un medio que favorezca las relaciones interpersonales para
facilitar la incorporaciodn gradual de los alumnos a la vida
social. Ya que existen nihos que presentan mayor dificultad en su
adaptacién e integracidén y son aquéllos due manifiestan una
conducta agresiva o violenta hacia sus demads compafieros ¥
personas con las que se relaciona debido a due constantemente
sufren el rechazo individual vy colectivo, presentédndose esta

situacién en los alumnos de mi grupo.

Ql) Entendiendo como agresividad; a ﬁn patrén persistente
y repetitivo de conducta, en el que destaca la violacién de los
derechos de los demas, o reglas o normas sociales adecuadas a su
edad.'; { )
/Mi grupo estd conformado por 13 nifios Yy 26 ninas;

dando un total de 39 alumnos, esta cantidad me hace mas dificil

la atencién individual, y el saldén aunque no €s tan pequeilo se

¥ guia de deteccién preescolar SEG pag.7
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muestra de esta manera ya due la cantidad del mobiliario abarca

todo el espacio evitando que los nifios se muevan libremente.

Conocer a la familia de cada uno de los alumnos es
importante ya que €S parte fundamental Yy determinante en la
conformacién de la personalidad del nifio en la edad preescolar,
significa recuperar Y valorar el contexto familiar de todos Yy
cada uno de los educandos que asisten al Jardin, esto es
reconocer los valores presentes en el nucleo familiar con la
finalidad de establecer continuidad entre la familia y la
escuela, en ella se intenta formar una mentalidad nueva, apta
para desarrollar las mejores capacidades del individuo; en un
clima de respeto, armonia, confianza, responsabilidad y verdadera

libertad.*

11 gducacién para la salud SEG en pag. 8
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CcAPiTULO 1l

REFERENCIAS TEORICAS QUE EXPLICAN EL
PROBLEMA Y FUNDAMENTAN LA PROPUESTA

A.- Explicacidén del problema

iEl aprendizaje Yy desarrollo de un nifo no puede
entenderse sino a partir del tipo de relaciones que tiene con las
personas con quienes vive.

En el Jardin de Nifios el docente es guien marca
normas, valores sociales y vinculos afectivos para los nifos.
Esto no es ajeno a la cuestién de la disciplina, preocupacidn
siempre presente en la aplicacién de cualquier programa escolar.

E1l programa encuentra su fundamento en el propbésito
de favorecer el desarrollo del nifio, a partir de considerar sus
caracteristicas en este periodo de vida. Y es desde aqui donde
puede pensarse cuales son el orden y la disciplina convenientes.

las normas gque el docente pone e€en juego con la
orientacién de trabajo escolar tienen que ver, fundamentalmente,
con el respeto al trabajo de otros, con la no interferencia, con
impedir que se lastimen fisicamente cuando haya situaciones de

mucha agresividad, también tiene que ver con la necesidad de

respetar ciertas reglas de orden y limpieza para con ellos mismos
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y con los otros, asi como los materiales Yy el aula y con el
reconocimiento de algunos limites de tiempo. Fijar normas
convenientes para todos, dota a los nifios de un marco
estructurador, sin que por ello se sientan reprimidos VY

agobiados.'

Ny {gl comportamiento agresivo\manifestado en los nifos

“ s
de mi grupo como el golpear a sus compafieros sin motivo alguno,

despojar a los demas de sus pertenencias, demostrar crueldad al
purlarse de ellos por el dafo provocado, el maltratar o ensuciar
sus trabajos, las constantes molestias entorpeciendo  sus
actividades,lipn motivo de preocupacidén ya que COmo anteriormente
1o mencioné provocan un rechazo Yy apatia en su contra, originando
por lo consiguiente una leve o severa alteracidn en el desarrollo
normal del nifio, principalmente el de 1la socializacién ¥y
cooperacidn, basico en ésta etapa de su vida, ademéas de

entorpecer el aprendizaje propio Y el del grupo en genera{;j

y) [Como agresividad entiendo a un patrodn persistente Y
AN’
repetitivo de conducta en el que destaca la violacién de los
derechos de los deméas, la violacién de reglas o normas sociales

adecuadas a su edad.'?)

f Programa de educacién Preescolar SEP 92 pag. 65,66,
13 guia de deteccién en el preescolar en pag. 7



;Freud considera esta conducta o) sentimientos

manifestados, como imitacién a patrones familiares, © sea dque el
nifioc no hace mas que trasladar al salén de clase en su relacidén

con el maestro y compalieros, las carencias y los excesos en Su

14 }

familia. " j A

o e >

Actualmente el ser padrés yg noe resulta tan simple
como lo era en otra época, donde una madre y un padre educaban a
sus hijos en una comunidad estable, rodeados Yy apoyados por el
resto de la familia y por amigos que tenian valores morales Yy
expectativas similares en 1o concerniente a los niios, durante

estos ultimos afios la situacién ha cambiado, debido en gran parte

por el incremento de divorcips, dejando a los nifios al cuidado de

un solo padre, y la crisis econdémica, en la que ambos padres

tienen la necesidad de trabajar, guedando la educacién de sus

hijos en segunda mano.

w \Hgﬂprobable motivo mas, que influye en la agresividad
de los nifios es, cémo la sociedad va sufriendo deterioros
familiares, tal es el caso del gran numero de madres solteras Y
un poco menos, Ppero existente, los nifios que sdélo cuentan con su

padre. Esto va creando en los nifios una desintegracién familiar

como inicio y repercutiendo en el grupo escolar.

1 Sigmund Freud, “Sobre la Psicologia del Colegial” antologia Sociedad y trabajo
de los sujetos en el proceso de ensefianza aprendizaje, UPN en pag.31
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El nifio relaciona a sus compalfieros con Ssus hermanos Yy
al maestro con su padre O madre, y es aqui donde demuestra la
clase de afectividad que recibe Yy la forma en la que €S tratado
en su hogar.

Este comportamiento del nifio esta también relacionado
con el egocentrismo propio de su edad, ya que se encuentra en una
etapa presocial, en el sentido que marca una transicioén entre 1lo
individual y lo social. El egocentrismo infantil es una
indiferenciacién entre el yo Yy el medio social;J

C'LEO social se encuentra en todas partes desde el
nacimientdzjya que el adulto impone ciertas regularidades, Y toda
regularidad observada en la naturaleza y toda ley se presenta
ante el nifio durante mucho tiempo como fisica y moral a la vez.
\El nifio no nace bueno ni malo, desde el punto de vista moral como
intelectual, sino dque nace duefio de su destino, es decir depende
de las interrelaciones que tenga con Su medio. Y es probable que
el nifio, tanto en su hogar como en su comunidad observe y viva
relaciones poco afectivas y amistosas y lo traslade al saldén de
clases con sus compaﬁeros.“)

-

El desarrollo social del nifio pasa Ppor etapas

-

particulares rapidas desde el momento que aprende hablar y

caminar. Es un periodo muy importante de desarrollo de su propia

> piaget, Jean; “El criterio moral en el nifio” antologia: Sociedad y trabajo de
los sujetos en el proceso de ensefanza aprendizaje UPN en pag. 97
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personalidad de los 3 a los 5 afios donde la percepcidén que el
nifio tiene de lo que le rodea no es mas que solamente aquella de
las personas de las que recibe los cuidados necesarios, con las
cuales estd en relacidn de emociones, de estados afectivos
familiares:)

En este periodo se forman actitudes duales de
insatisfaccién que pueden marcar de un modo prolongado el
comportamiento del nifio en sus relaciones con el medio.

La socializacién se traduce por la cooperacidn, por
la exclusidn, por la rivalidad y se acompana con una
individualizacién correlativa.'®

Lgtra influencia es lau:televi;ién, funcionando como
sedante, un pacificador aparente en los nifios, porque gran parte
de los programas que ellos ven estan llenos de violencia e
injusticias, y a esta edad el nifio es un imitador por excelencia

y lo trasmite en el Jardin de Nifios con sus propios compafieros. }

Todo este referente tedbdrico me ayuda a tratar de
comprender ésta forma de comportamiento manifestada en mi grupo Yy
asi poder aplicar las estrategias adecuadas para la solucién del

problema planteado.

16 wallon, Henri; “Las Etapas de la sociabilidad en el nifio” antologia: Sociedad y
trabajo de los Sujetos en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje.en pag. 127;141
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B.-Sustento tedrico de la propuesta

l Lgpdemos adoptar diferentes perspectivas que noOS
sugieren maneras distintas de concebir y llevar a cabo la
educacién, tomando en cuenta las caracteristicas psicoldgicas,
bioldgicas y sociales de los alumnos para abordar los contenidos
del conocimiento sin que éste se vea afectado por la conducta
agresiva de los nifios ya que es un obstéculo para este fin.

Tomando en cuenta lo anterior se retomarad la teoria
Psicogenética de Jean Plaget. El cual considera el desarrollo
como un proceso general, producto de la interrelacién de diversos
factores. En el nifio se consideran las estructuras cognitivas las
cuales se construyen lentamente, asi como su pensamiento, su
afectividad V% socializacidn, en una sola palabra la
estructuracién pregresiva de su personalidad. )

Teoria del desarrollo

Piaget hace referencia a factores que intervienen en
el proceso del desarrollo y que funcionan en intereccidn
constante. estos factores son: la maduracidnm, la experiencia, 1la

transmisién social y el proceso de equilibracidn.
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- La maduracién es un proceso dque depende de la
influencia del medio, por ello los niveles de maduracidén aungque
tienen un orden de sucesidén constante, muestran variaciones en la
edad en la que se presentan, lo que se explica por la

intervencién de los otros factores que inciden en el desarrollo.

- La experiencia se refiere a todas aquellas
vivencias gque tienen lugar cuando el nifio interactda con el
ambiente. Cuando explora y manipula objetos y aplica sobre ellos
diversas acciones. De la experiencia que el nifio va teniendo se
derivan dos tipos de conocimientos: el conocimiento fisico y el

conocimiento légico-matemético.

- La transmisién social se refiere a la informacidn
que el nifio obtiene de sus padres, hermanos, los diversos medios

de comunicacién, de otros nifnos, etc.

- El1 proceso de equilibracién explica 1la sintisis
entre los factores madurativos Yy los del medio ambiente
(experiencia—transmisién social) es por tanto un mecanismo
regulador de la actividad cognitiva. ( se desarrollaréd en la

teoria de aprendizaje mas acerca de este factor ) .V

17 Gerald de Montpellier; “La teoria del equilibrio de J. Piaget”; antologia:
Teorias del aprendizaje pag.64,66

26



Piaget divide el desarrollo en estadios o periodos
siendo los que a continuacidn se menciona:

* E1 primer periodo es Sensorio motriz ( 0 a 2 afios
de edad ) en el que todo lo que el nifio realiza estd centrado en
su propio cuerpo y en sus propias acciones a un nivel puramente
perceptivo y motriz.

Existe inteligencia antes del lenguaje pero no

pensamiento.

* Periodo preoperatorio ( 2 a 7 afios ) es el periodo
de organizacidén vy preparacién de las operaciones concretas del
pensamiento. Es cuando aparece la capacidad de representar algo
por medio de otra cosa, lo que se llama funcién simbdlica que es
el lenguaje, O sea un sistema de signos sociales por oposicién a
los signos individuales, utiliza el lenguaje, es egbcentrico y su

pensamiento es subjetivo.

* Periodo operatorio ( 7 a 12 anos ) donde el nifio
inicia con una serie de cambios en el pensamiento, organizando su
conducta de tal forma que las caracteristicas del periodo
anterior desaparecen. El nifio se convierte en poseedor de cierta
légica, es capaz de coordinar operaciones en el sentido de la
reversibilidad, de un sistema de conjunto, este periodo

corresponde a una lbégica que no versa sobre enunciados verbales y
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que se aplica unicamente sobre los propios objetos en conjuntos,
en clases, O sea todavia no llega a tener una lbogica de

proposiciones.

* periodo de las operaciones formales, que inicia a
partir de los 12 afios. Se trata de una etapa en la que el nifio es
capaz de razonar Y de deducir, no solamente sobre objetos
manipulables, sino es capaz de una légica y de un razonamiento
deductivo sobre una hipdtesis, sobre proposiciones, es el nivel
de equilibrio.'®

1;} nifio prescola?, que es el nivel educativo que
atiendo, Ef encuentra en el periodo preoperatorio © periodo de
organizacién vy preparacién de 1las operaciones concretas del
pensamiento, se extiende aproximadamente desde los 2 o 2 y medio
afios hasta los 6 o 7 afnos. Puede considerarse como una etapa a
través de la cual el nifo va construyendo las estructuras que
daran sustento a las operaciones concretas del pensamiento, a la
estructuracién paulatina de las categorias del objeto, del
tiempo, del espacio y la causalidad, a partir de las acciones Y

no todavia como nociones del pensamiento.

A diferencia del periodo anterior (sensorio- motriz)

en lo que todo lo que realizaba el nifio estaba centrado en su

8 3, De Ajuriaguerra. “Estadios del desarrollo segun J.Piaget” en antologia del
Desrrollo del Nifio y Aprendizaje Escolar en pag. 106,129

28



propio cuerpo y en Sus propias acciones a un nivel puramente
perceptivo y motriz, enfrenta ahora la dificultad de reconstruir
en el plano del pensamiento Yy por medio de la representacién, 1o

que ya habia adquirido en el plano de las acciones.

A lo largo del periodo preoperatorio se va dando una
diferenciacién progresiva entre el nifio como sujeto que conoce Yy
los objetos de conocimiento con los que interactua, proceso que
se inicia desde una total indiferenciacién entre ambos hasta
llegar a diferenciarse pero aun en el terreno de la actividad
concreta.

Durante este periodo el pensamiento del nifio recorre
diferentes etapas que van desde un egocéntrismo en el cual se
excluye toda objetividad que venga de la realidad externa hasta
una forma de pensamiento que se Vva adaptando a los deméds y a la
realidad objetiva. Este camino representa un proceso de
descentralizacién progresiva que significa una diferenciacidén

entre su yo y la realidad externa en el plano del pensamiento.

v

N,

podemos observarlo en el juego simbélico o Juego de imaginacidén y

El caracter egocéntrico del pensamiento del nifio

de imitacién; por ejemplo, las mufiecas, la comiditas, la casita,

etc. en donde hay wuna actividad real del pensamiento,
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esencialmente egocéntrica, que tiene como finalidad satisfacer al
yo, transformando lo real en funcién de los deseos.

Acerca de cémo piensa el nifio y de la representacién
que tiene del mundo, el analisis de las preguntas que hace, de
los "¢por qué?" tan frecuentes entre los 3 vy 7 afios, nos revela
un deseo de conocer la causa y la finalidad de las cosas que sélo
a é1 interesan en un momento dado y que asimila a su actividad
propia.

En si el desarrollo es un proceso continuo a través
del cual el nifio construye lentamente su pensamiento y estructura
progresivamente el conocimiento de su realidad en estrecha

interaccién con ella.'?

En cuanto al desarrollo afectivo social, éste se
genera en el contexto de relaciones adulto-nifio, proporcionando
la base emocional que permite el desarrollo general.

Las estructuras cognocitivas, son caracteristicas
propias en cada estadio del desarrollo, tienen su origen en las
de un nivel anterior y son a su vez punto de partida de las del
nivel subsiguiente, de tal manera que estadios anteriores de
menor conocimiento dan sustento al que sigue, el cual representa
un progreso con respecto al anterior. Este mecanismo de reajuste

o equilibracién caracteriza toda la accién humana.

% J.De Ajuriaguerra, “Estadios de desarrollo seglin Piaget; antologia Desarrollo
del nifio y aprendizaje escolar. U.P.N. en pag. 106,110
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El desarrollo integral, es decir, 1la estructuracién
progresiva de la personalidad, se construye solamente a través de
la propia actividad del nifio sobre objetos, ya sean concretos,

afectivos o sociales que constituyen su entorno vital.

El proceso de socializacidn del nifio avanza
paulatinamente desde 1la heteronomia a la autonomia, tanto
emocional como intelectual, del egocentrismo hacia la
descentralizaciéon y de la pertenencia al grupo familiar a la
incorporacién a grupos de pertenencia cada vez mayores (grupo,

escuela, comunidad, etc.)

Propiciar la cooperacién entre los nifios es la forma
mas importante por el medio de la cual avanza en su Proceso de
descentralizacidn.

Es primordial desarrollar la autonomia la cual
significa ser gobernado por si mismo, ya que lograndola el nifio
va ser capaz de pensar criticamente, tomando en cuenta muchos
puntos de vista, tanto en el terreno moral como en el
intelectual. La moralidad concierne a las cuestiones sobre lo que

esta bien y lo que estd mal en la conducta humané;}

Todos los nifios al nacer son heteré4nomos e

indefensos, y algunos se hacen auténomos al crecer. Los nifios
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desarrollan su moralidad por si mismos, evitando utilizar
recompensas y castigos e incitarlos a construir por si mismos Sus
propios valores morales.

I

‘¢ De qué manera el nifo adquiere los valores 7

Segun Piaget, los nifos adquieren los valores morales
no interiorizéndolos o) absorbiéndolos del medio sino
construyéndolos desde el interior, a través de la interaccidn
con el medio.

Nos dice que la autonomia es construida por cada
persona a partir de las relaciones humanas, la moral autédnoma no
tiene existencia alguna fuera de las relaciones humanas. Si 1los
nifios pueden comprender la importancia de ser capaces de creer a
otras personas y ser creldos, es probable que construyan por si
mismos el valor de la sinceridad. Si desean poder confiar en
otros y ser considerados dignos de confianza, igualmente es
probable que construyan la importancia o el valor de hacer honor
a su palabra. Si desean Jjugar a juegos de grupo sin peleas
continuas, es probable que construyan la regla del Jjuego limpio
por si solos. Si se dan cuenta de la convivencia de la paz ¥y la
justicia en clase, es también probable que construyan reglas de
no pegarse y Ser responsables. La moralidad de autonomia , es la
regla de oro de tratar a los demas como quisiéramos ser tratados

por ellos.
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Los nifios que se les permite hacer todo lo que se les
antoja estdn tan desprovistos de oportunidades para desarrollar
su autonomia como los educados por padres autoritarios gque nunca
permiten decir nada por si mismos. Un nifio al que se le permite
hacer todo lo que quiere, sin considerar el punto de vista de
nadie mas, sigue atrapado en su egocentridad, que significa ser
capaz de ver uUnicamente el punto de vista propio.

La moral heterdénoma se caracteriza pues por el
egocentrismo y/o obediencia a los que tienen el poderL*EA

La obediencia puede ser también a unas reglas
absolutas que se han hecho sagradas en la mente del individuo,
con una existencia que no tiene nada que ver con las relaciones
humanas. Esta esencia del constructivismo es la creacidén de
relaciones por parte del nifo.?’

Para Piaget el principal objetivo de la educacidén es
crear hombres gque sean capaces de hacer cosas nuevas, no
simplemente repetir lo que han hecho otras generaciones, hombres
gue sean creativos, inventivos y descubridores, formar mentes que
puedan criticar, que puedan verificar, y no aceptar todo lo que
se les ofrezca. El gran peligro de hoy son las consignas, las
opiniones colectivas, las corrientes de pensamiento

prefabricadas.

20 jJean Piaget, “El criterio moral del nifio” antologia: Sociedad y Trabajo de los
Sujetos en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje, UPN. pag. 94,126
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Tenemos que ser capaces de resistir individualmente,
de criticar, de distinguir entre lo que estd demostrado y lo que
no esta.

Por eso necesitamos alumnos que sean activos, que
aprendan desde muy pronto a descubrir por si mismos, en parte
por su propia actividad espontédnea y en parte a través del
material que le brindemos, que aprendan desde muy pronto a decir
lo que es verificable y lo que es simplemente la primera idea que

se le ocurre.®!
Teoria del aprendizaje

fﬁl aprendizaje es el proceso por medio del cual una
actividad cﬁmienza o sufre una transformacién por el ejercicio.
Como efecto, es todo cambio de la conducta resultante de alguna
experiencia, gracias a la cual el sujeto afronta las situaciones
posteriores de modo distinto a las anteriores. La manifestacién
del aprendizaje consiste en una modificacién de la conducta

resultante de la experiencia o del ejercicio.?

El enfoque Psicogénetico elegido como opcidn tedrica

para fundamentar las estrategias que llevaré a cabo para la

21 ¥AMII, Constance,”La autonomia como objetivo de la educacién: implicaciones de
la teoria de Piaget”; antologia de apoyo a la Practica Docente del nivel preescola
en pag. 108

22 Ernest. R. Hilgan y Gordén H. Bower, “Qué es lo que abarca el aprendizaje”
antologia: Teorias del aprendizaje, UPN pag.44
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resolucién a mi problema, me brinda los mecanismos que me
permiten saber cémo aprende el nifio, y de que manera lograr dque
adquiera estos valores morales.

Este enfoque concibe la relacidén que se establece
entre el nifio que aprende y lo que aprende como una dinémica
bidireccional. Para que un estimulo actue como tal en un
individuo, es necesario que éste también actue sobre el estimulo,
se acomode a él y lo asimile a sus conocimientos o esquemas
anteriores.

Asi el proceso de conocimiento implica la interaccién
entre el nifio (sujeto que conoce) y el objeto de conocimiento
( S <==> 0 ), en el cual se ponen en Jjuego los mecanismos de
asimilacién ( o accién del nifio sobre el objeto en el proceso de
incorporarlo a sus conocimientos anteriores) y acomodacidn
( modificacién que sufre el nifio en funcién del objeto o accidn
del objeto sobre el nifio ) y a partir de éstos se da la
equilibracién, lo cual representa un progreso.?’

Estas acciones implicadas en los mecanismos de
asimilacién y acomodacién son acciones mentales que operan
desde el punto de vista psicoldégico en la estructuraciédn
progresiva del conocimiento.

Estos dos procesos de asimilacién y acomodacidédn se

interaccionan continuamente, y su equilibrio en un momento dado

2 p. G.Richmond; “Algunos conceptos tebéricos fundamentales de la psicologia de J.

Piaget” antologia: teorias del aprendizaje, UPN pag. 217,226
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puede manifestarse como la adaptacién al medio, por tanto, esos

dos procesos son complementarios e inseparables , y su expresidn

es la adaptacién.:

Diagrama sobre el proceso de adaptacién mental

—>
ASIMILACION , ACOMODACION
De la experiencia a la mente De la mente a la nueva
+— experiencia

ESTADIOS DE EQUILIBRIO
DE ADAPTACION
Progresivamente mas estables

E&émo aprende el nifio?

El nifioc construye progresivamente su conocimiento a
través de las experiencias que va teniendo con los objetos de la
realidad, el cual, dependiendo de las fuentes de donde proviene,
puede considerarse bajo tres dimensiones: fisico, légico-

matematico y social, los que se construyen de manera integrada e

interdependientes uno del otro. |

—
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El ggnocimiento»figgco es la abstraccién que el nifo
4

hace de las caracteristicas que estan fuera y son observables en
la realidad externa, por ejemplo el color , la forma, el tamarfio
etc. La fuente de conocimiento son los objetos principalmente Yy
la Unica forma que el nifio tiene de encontrar estas propiedades
fisicas es actuando sobre de ellos material y mentalmente vy
descubrir cémo los objetos reaccionan a sus acciones. Esto es
importante ya que el conocimiento fisico @9 caracteriza por la
regularidad de la reaccidn de los objeto§)

El conocimiento légico-matemdtico se desarrolla a
través de la abstraccién reflexiva. La fuente de dicho
conocimiento se encuentra en el mismo nifio, es decir, lo que ise
_§9§;;aeﬁru> es observable. En las acciones del nifio sobre los
objetos, va creando mentalmente las relaciones entre ellos,
establece paulatinamente diferencias y semejanzas segun los
atributos de los- objetos, estructura poco a poco las clases vy
subclases a las que pertenecen, las relaciona con un ordenamiento
légico, etc.

Entre la dimensién fisica y la dimensién 1loégico-
matematica del conocimiento existe una interdependencia
constante, ya que uno no puede darse sin la concurrencia del
otro.

En lo que respecta a la construccién que el nifio va

haciendo del conoc}mientowﬁggial, es necesario considerar due

37



éste se caracteriza principalmente por ser brbitrar;q; dado que

prov1ene del consenso socio- cultural establecido. Dentro de este

F‘

tlpO de conocimiento se encuentra el lenguaje oral, lecto-
escritura, los valores y normas sociales, etc., que difieren de
una cultura a otra.

! Este conocimiento conlleva una particular dificultad
para el nifio, ya que no se sustenta sobre ninguna 1ldégica
invariable o sobre reacciones regulares de los objetos sino que
es un conocimiento que tiene que aprenderse de la gente, del
marco social que rodea al nifio.

1~El aprendizaje de las reglas y valores sociales
también es un proceso que el nifio construye en sus relaciones con
los adultos. En este aspecto la calidad de las relaciones de los
mayores, Como portadorés de esas reglas externas, es un factor
determinante en la forma de como el nifio aprende.)

Ninguna de 1las acciones en el plano intelectual,
fisico o social puede darse disociada de la afectividad, ya que
se construye la base emocional que posibilita su desarrollo
integral.

1&EP conclusidn: el enfoque Psicogénetico que
fundamenta mi propuesta considera que tanto la inteligencia como
la afectividad y el conocimiento, se construyen progresivamente a
partir de las acciones que el nifio desarrolla sobre los objetos

de su realidad. El1 desarrollo del nifio es entonces, el resultado
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de 1la interaccién de éste con su medio y de la maduracidédn
organica. En este proceso, los aprendizajes que va realizando se
sustentan precisamente en el desarrollo alcanzadg;j

La construccién de relaciones ldégicas esta vinculada
a la psicomotricidad, al lenguaije, a la afectividad vy
sociabilidad del nifio, lo que permite resolver pequefios problemas

de acuerdo a su edad.

" EL nifio preescolar es un ser en desarrollo que
presenta caracteristicas, fisicas, psicolbégicas y sociales
propias, su personalidad se encuentra en proceso de construccién,
posee una historia individual y social. ©producto de las
relaciones que establece con su familia y miembros de su
comunidad en que vive. "2

Teoria Pedagdgica
R
Si tomamos en consideracién las ideas de Piaget segun
las cuales la inteligencia es el resultado de la interaccién
entre el individuo y su medio, observamos el papel relevante que
tienen todas las situaciones por las que el individuo pasa
durante su vida como factores que colaboran para su desarrollo.
Por lo tanto un enfoque pedagbgico que tome en cuenta
todo este proceso evolutivo, donde los contenidos escolares no
sirvan uUnicamente para pasar de curso sino que sean instrumentos

que ayuden al nifio a desarrollar su capacidad creadora, que le

= Bloques de juegos y actividades SEG pag. 26
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incite a razonar, a investigar y a poder ir solucionando de esta
forma las cuestiones que diariamente 1le plantea 1la vida,
fomentando al propio tiempo las relaciones afectivas, sociales y
el espiritu de cooperacién, nos lleva a la pedagogia operatoria,
ya que ésta contempla los siguientes aspectos:

- Todos los aprendizajes se basen en las necesidades
y en los intereses del nifio.

- Toma en consideracién en cualquier aprendizaje la
génesis de la adqusicién de conocimiento.

- Es el propio nifio quien elabora la construccién de
cada proceso de aprendizaje, en el que se incluyen tanto los
aciertos como los errores, ya due estos también son pasos
necesarios en toda construccién intelectual.

- Convierte las relaciones sociales y afectivas en
tema basico de aprendizaje.

- Evita la separacidén entre el mundo escolar y el
extra escolar.

Todos estos aspectos nos hacen ver que el
nifio ha de ser protagonista de su propia educacién y que

inventar es comprender (Jean piaget ) *°

El problema (la agresividad infantil) se sustenta en

la teoria pedagbégica operatoria, porque las formas de relacidén

25 . s . 2 <
Xesca Grau, “Aprender siguiendo a piaget” Monserrat Moreno en antologia Teorias

del aprendizaje; UPN pag. 444,448
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interpersonal, de cooperacién y la autonomia del nifo constituyen
un proceso de aprendizaje social basado en las ©propias
necesidades e intereses tan importante como los otros
aprendizajes escolares.

Operar significa establecer relaciones entre 1los
datos y acontecimientos que suceden a nuestro alrededor, para
obtener una coherencia que se extienda no sblo al campo
intelectual sino también a lo afectivo vy social. Se trata de
aprender a actuar sabiendo lo que hacemos y por qué lo hacemos,
es decir, si al nifio le pedimos que no agreda o moleste a su
compafiero; le tendremos que explicar el porqué debe hacerlo,
porqué debe respetarlo, porque a ¢l no le gustaria que 1lo
trataran igual, porque le duelen los golpes etc., para dueé de
esta manera él1 pueda comprenderlo y no tomarlo meramente como una
orden de adulto.

En la pedagogia operatoria el maestro propicia el
desarrollo de la inteligencia detectando y favoreciendo niveles
de adquisicién, enfrentando al alumno con situaciones
problematizadoras.

El alumno es el constructor reflexivo y transformador
de su propio conocimiento, y la relacion del maestro con el
alumno siempre se va a dar ya que al ser el maestro el agente
problematizador, el alumno corresponde con la resolucién de esa

situacidn.
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Tebria didactica

La didéctica de Hans Aebli tiene un caracter
practico y normativo; se integra por un conjunto de principiocs,
normas Yy procedimientos que se€ han de aplicar en la tarea de
orientar a los educandos en el estudio del contenido programéatico
correspondiente, a fin de alcanzar los objetivos generales,
particulares y especificos que se hayan marcado para el curso, en
este caso lo referente al aprendizaje social.

la instrumentacién didéactica entendida como la
organizacién de los factores que intervienen en el proceso de
ensefianza aprendizaje con la finalidad de posibilitar en un
tiempo determinado, el desarrollo de las estructuras
cognocitivas, la adquisicién de habilidades y los cambios de
actitud en el alumno, es un quehacer de constante replanteamiento
susceptible de continuas modificaciones % producto de
evaluaciones permanentes.

Esta propuesta es una actividad que se desarrolla
ante una situacién problematica concreta, la discusién del
problema se realiza en conjunto hasta tanto se torne lucido Yy
viviente en la mente de los alumnos, éstos se entregan luego a la

investigaciédn, la que, desde el punto de vista de la
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organizacidén, puede tener las siguientes formas: discusidén en
comin, trabajo en equipos y trabajo individual.?®

Las relaciones ©psicoldgicas existentes entre la
formacién intelectual y la cooperacidén; de una parte sdlo del
pensamiento operatorio torna al nifio capaz de participar en las
actividades de un grupo. Por poseer una inteligencia gque sdélo
conoce hébitos e intuiciones egocéntricas, el nifio no puede
comprender puntos de vista diferentes del suyo y esto lo torna
inepto para la cooperacién, pero iniciada la formacién de la
inteligencia operatoria, la discusién en conjunto, al obligar a
cada uno a adaptarse a los demds, tiende a agilizar y a hacer
légico el pensamiento infantil. Esta aplicacién de enseflanza
psicolégica se aplica en la escuela mediante la discusidén en
comin y el trabajo en equipos.

La didactica operatoria es un conjunto de actividades
relacionadas entre si que sirven a una serie de propbsitos
educativos, que 1lleva al nifio de manera grupal a construir
proyectos que le permiten planear Jjuegos y actividades, a
desarrollar ideas, deseos y hacerlas realidad al ejecutarlas.

El método de proyectos sustenta que los nifios deben
dar una respuesta a una pregunta, solucidén a los problemas que se
les presentan y necesitan resolver conjuntamente, por ejemplo: ¢

Cémo podremos festejar a los compafieros que cumplieron afos? ¢
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cémo celebrar la Navidad ? ; De qué manera conmemorar la
Revolucién Mexicana ? Pretendiendo con esto que los nifios
encuentren posibles soluciones a problemas de su interés, vy
logren aprendizajes de tipo social.

En el Jardin de Nifios implementar esta didactica
operatoria es partir de proyectos que significan una
organizacién de juegos y actividades propias de esta edad, que se
desarrollan en torno a una pregunta, un problema o la realizacidn
de una actividad concreta, para favorecer el desarrollo integral
del nifio.

La realizacidn de proyectos permite al nifio
establecer una serie de interacciones sociales, experiencias Yy
contacto con su medio ambiente, con sus compafieros y docentes asi
como con el tiempo, el espacio, el mobiliario y con aspectos de
su cultura.

Propicia la organizacién coherente de juegos Y
actividades, practicas de relacién, de cooperacién, entre otras,
de acuerdo con la planeacién, realizacién y evaluacidn de 1los
mismos.

El desarrollo de un proyecto implica una organizacidn
por parte de los nifilos y del docente que se resume éen tres
grandes etapas que son: planeacidn, realizacién y evaluacién,

incluye 1la flexibilidad y las aportaciones del grupo, con la
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orientacién y coordinacién permanente del docente en cuanto a la

organizacién de juegos y actividades.”

Evaluacién

La forma como se concibe la evaluacién responde de
manera congruente a los principios tedéricos y operativos antes
sefialados; consiste por lo tanto en hacer un seguimiento del
proceso de desarrollo del nifio en cada uno de los factores que
se han sefialado con el fin de orientar la accidn educativa en
favor del desarrollo, y de ninguna , manera aprobar o desaprobar
al nifo.

Este nuevo enfoque determinado wEvaluaciédn Ampliada",
por Wulf (1975), es ante todo de cadracter practico, pues tiene
como meta procurar informacién Gtil vy significativa a las
diversas personas responsables del sistema escolar, evitando
simplificar la complejidad de las variables que intervienen en

una situacidén dada.

Una de 1las caracteristicas de este enfoque es Su
flexibilidad y apertura, en oposicién a la evaluacién tal y como
la concibe la practica educativa actual, que busca medir los
conocimientos y las aptitudes de las personas en sus aspectos mas

particulares, a partir de criterios preestablecidos.

27 Método de proyectos y el proyecto y sus interacciones ;Bloques de juegos y
actividades en el preescolar SEP pag. 28,40
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La evaluacién ampliada considera que ya gque los
aspectos que deben tomarse en cuenta en cualquier innovacién
pedagégica son de distinta naturaleza, se necesita recurrir a 1la
metodolégia de varias ciencias para obtener informacién que
permita tomar mejores decisiones, conocer con anticipacién 1la
ejecucién de 1los alumnos en cada una de las dimensiones
psicolégicas y pedagbdgicas implicadas en lo que se va a ensefar,
examinar la capacidad de generalizacién de los conocimientos una
vez adquiridos, interesarse por 1los cambios de actitud que
resulten de lo que se ensefia, e incluso, procurar controlar los
aspectos no explicitos del curriculum, para asegurarse que lo que
se aprende no actda en detrimento de otros conocimientos vy
aptitudes.

La evaluacién ampliada, busca las relaciones entre la
totalidad de los elementos que intervienen en una situacidén. no
se 1interesa exclusivamente un resultado, sino la situacidén
integra y particular de lo que se trate, se interesa mas en los
procesos, en las experiencias que han llevado a determinados
resultados mas que en estos mismos, de manera que los estudios
comparativos entre diferentes experiencias pedagdégicas hacen
hincapié en las variables que conforman las experiencias y no tan

sb6lo en los productos que redituan.

Criterios de validez en la evaluacidén ampliada:
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a) Transparencia: se refiere a la posibilidad g
deben tener todos los participantes de reproducir el proceso
evaluacidén sobre la base de una explicacidédn de las funciones,
las intenciones, de los papeles y de los métodos de evaluacién.

b) Coherencia: se refiere al acuerdo entre 1
procedimientos utilizados y las intenciones anunciadas.

c) Aceptabilidad: es reconocimiento, el acuerdo
los participantes acerca del caracter indiscutible de 1
resultados presentados.

d) Pertinencia: es la importancia de los resultac

de la evaluacién para la toma de decisién prevista.”

En el Jardin de Nifios esta evaluacién se realiza
forma permanente, con el objeto de conocer no s6lo 1log:
parciales o finales, sino obtener informacién acerca de cdmo
han desarrollado las acciones educativas, clales fueron :

logros y cudles los principales obstaculos.

Primeramente aplicamos la evaluacidn inicial, do
tenemos una primera impresidén sobre cada uno de los nifos
inicio del ciclo escolar.

La autoevaluacién grupal al término de cada proyec

realizada en el momento de su culminacién, que nos proporci

2% Bertha Heredia Ancona, “La evaluacién ampliada” antologia: de Evaluacién
practica docente; UPN pag. 133,141
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una reflexién acerca de lo realizado con los diferentes equipos
reunidos en grupo total.

La evaluacidén general del proyecto, donde vemos 1lo
logrado y no de las actividades planteadas y por dltimo 1la
evaluacién final, que se realiza durante el mes de Mayo y es la
sintesis de 1las autoevaluaciones de fin de proyecto y de las
observaciones realizadas durante todo el ano escolar,
constituyendo una descripcién breve que refleja el desarrollo del
programa, atendiendo su singularidad y lo que fue de la practica
educativa especifica, dentro de esta evaluacidn se encuentra el
informe del grupo total, y el informe de cada uno de los nifios

del grupo.?’

CAMPO DISCIPLINARIO EN EL QUE SE DESARROLLA LA PROPUESTA

El problema planteado de la agresividad se encuentra
en el campo de 1la moral del nifio, vya dque la moral esta
constituida por un sistema de reglas que los individuos deben
llegar a respetar. Tal unanimidad se rompe cuando se inquiere por
el modo como la conciencia individual 1llega a respetar esas
reglas Yy paralelamente a ello en cémo se establecen dichas

reglas.

*° Etapas del proyecto Bloques de de juegos y actividades en el desarrollo de los

proyectos en el Jardin de nifios. SEP pag. 46,48
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Piaget parte del supuesto de que la moralidad no es
innata a la conciencia individual. Aunque el nifio manifieste
desde muy temprano tendencias a la simpatia, reacciones afectivas
y otros mecanismos psicoldgicos que podrian sugerir un
comportamiento mqral incipiente, todo ello dista mucho ni siquiera
en germen una moral.Para construir el juicio y el comportamiento
moral es preciso que estos elementos funcionales preexistentes
queden superados e integrados en las sucesivas estructuras
propiamente morales que se irdn construyendo dgracias a 1los
contactos sociales. Por lo tanto, la razédn moral no es un
producto individual, sino el resultado de las relaciones
interpersonales que constituyen la vida colectiva. Siendo asi,
para comprender y analizar el juicio moral es obligado discutir
las relaciones entre la vida social y la conciencia racional de
cada sujeto. Sin embargo, dada la variedad de relaciones
interpersonales que se viven en cualquier colectividad, y dado
también que la moral es un producto de tales interrelaciones,
habrad mas de una moral: cada modalidad de relacién social dara
lugar a un modelo distinto de juicio moral. Piaget piensa que la
sociedad no es homogénea, sino que en ella se dan
fundamentalmente dos tipos de interrelacidn social 1Y
consecuentemente se generan dos morales.

En primer lugar, estidn las relaciones interpersonales

basadas en la presién, y que se podrian caracterizar como
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aquéllas en las que el adulto desde el exterior impone al nifo,
mediante érdenes y consignas, un sistema de reglas obligatorias.
Ademas el nifio, por principios propios de las primeras edades,
experimenta hacia el adulto un respeto unilateral, que no es sino
la unién simulténea de afecto y temor. Estas son las condiciones
que permitiradn la aparicién de una moral heterbénoma. Fruto de
dichas condiciones de presién y respeto unilateral, y al menos,
en parte también, como consecuencia de la edad, se presenta el
egocentrismo infantil. La percepcién egocéntrica del mundo y de
las relaciones sociales no permite distinguir el propio yo de
todo lo exterior y, en consecuencia, es muy facil aceptar como si
fuesen propios todos los deseos, opiniones y sugerencias de los
demas. Lo externo se impone sin posibilidad alguna de funcidn
critica y distanciamiento porque no se distingue en nada de lo
externo. Cuando se dan estas circunstancias se esta, como se ha
dicho, ante una moral heterénoma, ante una moral en que priman el
deber y la obligacién por encima del bien y de la autonomia.

En segundo lugar, existe asimismo un tipo de
relaciones interpersonales basadas en la reciprocidad y la
cooperacién , unas relaciones que eliminan la presibébn e
imposicién de las normas comportamentales, y que, por el
contrario, conducen al nacimiento en la conciencia de cada sujeto
de aquellas normas de caracter ideal que regulardn el conjunto de

reglas de conducta que se precisan en la vida diaria. La
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aparicién de otra moralidad supone que, junto a tales relaciones
de igualdad, todos los participantes en las interrelaciones
sociales experimentan entre si un sentimiento de respeto mutuo;
sentimiento que se produce cuando coinciden el afecto y el temor
a perder la buena consideracién de que se goza ante 1los
compafieros. El respeto mutuo surge en intima conexién con la
superacién del egocentrismo y la aparicién de conductas
cooperativas y auténomas. Es decir, cada individuo empieza a
percibirse como diferente a los demas, con motivos e ideas
propios, pero a la vez es capaz de comprender las posturas de
todos los otros participantes en una controversia vy discutir
criticamente con ellos. Son precisamente esas capacidades las que
permitirdn la autonomia y la cooperacidén vy, en concreto, la
elaboracién de unas normas propias y por, ello comprensibles y mas
faciles de cumplir. Se tratara, en consecuencia, de una moral
auténoma en la que predomina la cooperacién y el bien por encima
de la imposicidén y el deber.

Estos dos modelos de moralidad han de entenderse como
dos etapas sucesivas, fruto de las relaciones sociales que se
establecen con los iguales y los adultos, y que en circunstancias
normales seran recorridas unas tras otras por todos los sujetos:

se pasara de la heteronomia a la autonomia.®

30 Jean Piaget “La moral como construccién de un pensamiento justo y auténomo”en
pag. 239,240,241,
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CAPITULO 111

ESTRATEGIA METODOLOGICA-DIDACTICA

% A.-Planeacién y estructuracién de actividades

Lograr que los nifilos de mi clase se integren al
grupo, participando y cooperando durante todas las actividades
realizadas, adquiriendo ademas con estas interacciones su
autonomia, principalmente las de los nifics que presentan una
conducta agresiva motivo por lo cual su integracidén se ve
afectado por esta forma de manifestacién de comportamiento ante
sus demas compafieros, recibiendo por parte de ellos un rechazo
basado en el temor a ser agredido o molestado en su persona o
pertenencias.

Integrar este problema dentro de las actividades del
programa de preescolar con el objeto de darle una posible
solucién es incluirlo dentro de la Dimensién Afectiva y Social
por las siguientes razones:

La Dimensién Afectiva se refiere a las relaciones de
afecto que se den entre el nifio, sus padres, hermanos y

familiares con quienes establece sus primeras formas de relacidn,
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ampliadndose éstas al ingresar al Jardin, al interactuar con otros
nifios, docentes y adultos de su comunidad.

La afectividad en el nifilo preescolar implica
emociones, sensaciones 3% sentimientos, su autoconcepto %
autoestima estan determinados por la calidad de las relaciones
que establece con las personas que constituyen su medio social.

La Dimensién Social se refiere a la transmisidn,
adquisicién y acrecentamiento de la cultura al grupo al que
pertenece, a través de las interrelaciones con los distintos
integrantes del mismo, que permiten al individuo convertirse en
un miembro activo de su grupo.

En las interrelaciones con las personas se produce el
aprendizaje de valores y practicas aprobadas por la sociedad, asi
como la adquisicién y consolidacién de habitos encaminados a la
preservacién de la salud fisica y mental.

Estos aprendizajes se obtienen por medio de
vivencias, cuando se observa el comportamiento ajeno y cuando se
participa e interactia con los otros, el nifio aprende normas,
habitos, habilidades y actitudes para convivir y formar parte del
grupo al que pertenece.

Por medio de las actividades se operativizan todos
los elementos que intervienen en el aprendizaje, de esta manera
vemos que los contenidos dejan de ser temas en abstracto para

convertirse en un contexto dinéamico.
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Todas las actividades organizadas atienden diferentes
dimensiones de desarrollo, ya que éstos estan Iintimamente
relacionados y en cualquier actividad que el nifio realice, este
responde como una totalidad indisociable pero sin embargo hay
actividades que favorecen m&s alguno de estos aspectos.

Es importante ademéas proporcionarle al nifo
nateriales variados, ricos en propiedades fisicas que le planteen
retos interesantes, pudiéndose aprovechar los que la naturaleza y
desechos de la sociedad nos ofrece, y gque no requieren costo
alguno.

Dentro del salén se encuentran ubicadas " é&reas de
trabajo" como una alternativa metodoldégica con el propdsito
fundamental de favorecer el desarrollo integral del educando; con
el fin de propiciar la formacién de un ser autdnomo, reflexivo,
critico, participativo, creativo, independiente, seguro de si
mismo. Estas &reas son espacios con mobiliario y materiales, para
crear alrededor del nifio un ambiente de aprendizaje en el que se
sienta la libertad de elegir y tomar los materiales, decidir y
acomodarlos de acuerdo a sus necesidades, asi como imaginar y
llevar a cabo diferentes actividades.

1Las siguientes actividades que se plantearan
para la posible solucioén a dicho problema, seran a traves del
juego; pues de esta manera el nifio interioriza y hace conscientes

los roles existentes que le permiten comprender, para que, con
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quién y cémo actuar socialmente, o sea, resulta fundamental en el
proceso de socializacidn y es un regulador compensador de la

afectividad.

ACTIVIDAD NO. 1

El alumno intervendra en el juego del espejo

El juego del espejo

Trazar con un gis dos lineas paralelas en el patio, a
una distancia de un metro, los nifios se alinean frente a frente,
en cada linea debe haber el mismo numero de jugadores, al grupo
de la linea "A" se les informa que son la imagen reflejada en el
espejo, es decir que deben reproducir simetricamente todos los
gestos y mimicas de sus compafieros: grupo "B"  Primero de una
manera espontanea, después sugiriendo reflejar diferentes estados
de animo: tristes, alegres, enojados, etc. ( invertir papeles ).

Con esta actividad pretendo que los nifios saquen a
flote sus impulsos principalmente aquellos de ira, con el fin de
tranquilizar por medio de este juego a 1los nifios que presentan
actitudes de agresidén hacia sus demas comparieros.

Los recursos que se utilizaran son el juego mismo Yy

)
un gis.
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Como primera interaccion serd maestro-alumno, ya dJue
explicaré en que consiste el Jjuego, la segunda interaccion de

alumno-alumno, por parejas al desarrollar la imitacion.

Se evaluara las diferentes formas como se expreso la
cooperacién de los nifios observando principalmente a los nifios
agresivos.

ACTIVIDAD NO. 2

El alumno participara en el juego "En busca de un amigo"

Buscar a un amigo

Correr libremente en el patio y a la voz de la
educadora expresando: "buscar un amigo”, hay que tomar a alguien
de la mano y realizar una accidén como: platicar, bailar, cantar,
silbar, engancharse de los pies, etc, Yy después sentarse,
preguntar "quién no tiene un amigo"; Yy de existir nuUumero impar
participo también; "tu eres mi amigo" se empieza nuevamente de la
misma forma, cambiando de rol de voz: otro nifio que quiera
dirigir principalmente los nifios agresivos.

Pretendo con el anterior juego que el nifioc participe
e interactle con la mayor parte del grupo, que reflexione sobre
el significado de la palabra amigo y la importancia de contar con

ellos.
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El recurso es el juego en si, podrla auxiliarme de un

silbato antes de utilizar la voz.

Las interacciones que se darian son maestro-alumno al
dar las instrucciones del juego, de alumno-alumnos ya que Se

relacionarian con mas de un compafiero.

Las observaciones seran si hubo participacion de
todos los miembros del grupo, Yy aceptacion por parte de los
nifios que les tocaban los nifios con problema y cémo se

manifestaron ellos mismos con los demas.

ACTIVIDAD NO. 3

Los nifios inventaran un cuento relacionado con 1los

valores del bien y el mal.

Desarrollo del cuento
Se forman 5 equipos y cada equipo inventara un cuento
relacionado con acciones buenas y malas, incorporando elementos
como animales que ocasionan dafio a otros animalitos, a personas,
a la naturaleza, etc. se les dara un tiempo considerable vy
enseguida cada equipo narrara al grupo su relato. Pueden
intervenir todos los miembros del equipo o sélo uno ser el

relator, al terminar los 5 equipos, los nifos expresaran lo
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comprendido, cambiando impresiones, discutiendo y reflexionando
porqué no es bueno causar dafio.

Se pretende con el cuento que el nifioc comprenda Yy
diferencie el bien del mal y reflexione sobre sus propias
acciones.

La relacion se dard maestro-alumno, al momento de
darles a conocer la actividad, de alumno-alumnos dentro de 1los

equipos, y en grupo total al narrarselos cada equipo al grupo.

El recurso es el cuento y la riqueza de elementos
creativos que le dé el nifio ( puede ser dque para narrarlo
requiera de algun material como titere o mufieco, o instrumento

musical o dibuje en el pizarrdn, etc.).

Se evaluara la reflexidon y asimilacién del nifnc con

respecto a lo pretendido.

ACTIVIDAD NO. 4
Los nifios actuaran en el juego de las parejas problematicas.
Las parejas problematicas
Los nifios en parejas representan una escena comun de
parejas y tratan de resolver un problema dialogando; por
ejemplo, el almacenero a su cliente; a éste no le agrada la

mercancia que le vende el primero. El dentista y su paciente; el
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primero trata de convencerlo dque se deje sacar la muela. EI
profesor de natacidn y el alumno; este ultimo tiene miedo al
agua; el peluquero y el nifio: la madre de este ultimo le dice
que le corte el pelo y el nific no quiere y algunas otras
propuestas sugeridas por los propios ninos.

Con esta actividad pretendo que el nifio se dé cuenta
de la importancia de dialogar para la resolucion de un problema,
que no es necesario pelear, ni agredir verbalmente ni fisicamente
a los demas.

El material wutilizado sera el de la area de
dramatizacion, ya que alll se encontrara parte del vestuario, Yy
los demas se traeran de su casa como: una bata blanca, un traje
de bafio, etc.

La primera interaccidn es de maestro-alumno pordgue se
dara instrucciones sobre el Jjuego, de alumno-alumno, al
integrarse por parejas, y de alumno-grupo al escenificarlo frente
a todos.

Se observara principalmente los medios utilizados, su
disposicién y cooperacion a la resolucidon de los problemas, si

escucharon diferentes opiniones y la aceptacidn de ellas.
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ACTIVIDAD No. 5
El alumno participara en el juego de buscar pareja
Buscar la pareja:

El grupo se divide en dos equipos, al primero se le
pide realizar con mimica una actividad distinta a cada uno, por
ejemplo; Jjugar tenis, karate, boxeador, luchador, cocinar,
barrer, cortar madera, etc.

Al segundo equipo se 1le informa las distintas

‘
actividades y se dice una que le pertenece; los miembros de este
Ultimo tienen rapidamente que buscar a sus compafieros de tarea y
luego realizar la actividad juntos.

Pretendo con esta actividad que de alguna manera el
nifio practique acciones como luchar, patear, pero sin ocasionar
dafio a sus compafieros en una forma divertida y placentera.

El material en si es el juego mismo, no se requiere
de material especial.

Las interacciones son de maestro-alumno, al
especificar el juego, y de alumno-alumno, al buscar a su pareja y
realizar la misma actividad.

Se busca observar el entusiasmo y respeto entre si

mismos al desarrollar el juego.
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ACTIVIDAD NO 6

Los nifios participaran en la organizacion de una

fiesta de cumpleaflios
La fiesta

Los papas, nifios y yo nos pondremos de acuerdo para
festejar el cumpleafios de uno o algunos nifios del grupo,
discutiendo sobre la forma de organizarla, de la comida, de la
decoracidn, de la musica, sobre los obsequios, los dulces, de los
juegos que se organizaran, etc. para llevarla a cabo.

Con esta actividad pretendo que los nifios expresen
alegria por su nacimiento,y satisfaccion porque cada uno de ellos
estid creciendo, fortaleciendo la imagen que el nifio tiene de si
mismo y de sentirse querido y contento de tener amigos con quien
celebrar ( de preferencia se festejara a algun o algunos nifios
agresivos)

Las relaciones dadas son muy ricas, con maestro-padre
de familia-alumno, al tener que organizar la fiesta, y luego por
equipos al asumir una tarea como la de inflar globos, acomodar
las mesas, repartir los platos, etc. y en grupo total ya que
todos conviven y participan en los juegos organizados.

Los recursos serilan: globos, nusica infantil,
decoracidn, el platillo, los dulces, los juegos, y los regalos.

Se observaran las diversas actitudes tomadas por los

nifios: las diferentes formas como de expresar la cooperacion en
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la tarea por equipos, etc.; principalmente de aquellos que

presentan problemas de conducta.

ACTIVIDIDAD NO. 7
Los alumnos participaran en el juego de guerra.

¢Porqué hay guerra?

Preguntar a los nifios:

¢Has jugado a la guerra con tus amigos?

iQueé cosas empleaste?

;Como jugaste?

:Disparabas con otros para matarlos?

¢Te gustaria jugar a la guerra?

Mostrar a los nifios imaAgenes de guerra de verdad, Yy
preguntarles si son como las ellos juegan, en qué se diferencian,
si la gente muere o se lastima de verdad.

Si se han enfadado alguna vez porque alguien les ha
pegado o tomado alguna cosa, y que le hubiera querido hacer, si
les pegarian para que les devolvieran su juguete o buscarian a
alguien que le ayudara a poner en orden su problema.

Jugar a la guerra, dividiendo el grupo en dos equipos
unos seran soldados y otros sus enemigos que quieren quitarles
sus pertenencias, mochila suéter etc. utilizando armas elaboradas
por ellos mismos del material de construccion, con palitos, ©

juguetes. Tratando de no lastimarse.
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Pretendo con esta actividad que los nifios entiendan
la diferencia entre sus juegos y las guerras, violencia que pasan
en la television, que en ocasiones son de verdad como las que
pasan en el noticiero y broma en los programas de caricaturas Yy
peliculas.

Evitar asimismo que los nifios midan sus diferencias
mediante la fuerza fisica, aprovechando para hablarles del dolor
y peligro.

Como recursos estdn el Jjuego en si, revistas,
periddicos, laminas, fotografias, y si es posible una pelicula,
evitando las escenas crueles.

La primera interaccion es de maestro-alumno al
hacerles las preguntas, enseguida el grupo total al desarrollar
el juego de la guerra y al intercambiar impresiones.

Se observara principalmente la reflexiodn manifestada

por los nifios sobre la actividad.

ACTIVIDAD NO. 8
os alumnos escucharan con atencién el relato de un cuento.
El ledn y el ratdn agradecido
Les contaré este cuento que trata de coémo hasta el
ser mas fuerte necesita del mas débil, sentados en circulo y en

silencio.
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Con esta actividad trato que los nifos analicen el
porqué debemos respetarnos unos a otros, que todos necesitamos de
todos, aunque cfeamos que somos mas fuertes que los demas, de no
lastimarnos ni aprovecharnos de los mas pequefios.

Las interacciones se dan de maestro-alumno ya que Yo
soy quien narrara el cuento, enseguida se dard en forma grupal al
expresar ante todo el grupo nuestras opiniones.

El recurso utilizado sera un cuento ensefiandoles las
ilustraciones.

Las observaciones se haran, sobre todo, de 1las
reflexiones manifestadasl por los nifios, sus conjeturas Yy las

actitudes expresadas.

ACTIVIDAD NO. 9

El alumno trabajara con las diferentes areas dentro del saldn
Areas de juego

Los nifios en forma libre participaran en el trabajo
de 1las diversas areas ubicadas dentro del saldon. En forma
espontanea.

Con esta actividad pretendo que los nifios decidan por
si solos, participen y cooperen libremente con los demas, presten
y compartan el material asi como lo cuiden y ordenen, se integren

por si solos a subgrupos, resuelvan ellos mismos sus problemas
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sin pedir ayuda, se manifiesten por medio de lo que realicen, en
fin se muestren mas autosuficientes etc.

Las interacciones se daran en forma individual si el
nifio quiere trabajar solo, en parejas, O en equipos si asi lo
desean.

El material sera el existente en cada area de
trabajo, area de biblioteca, de dramatizacion, de construccion,
de musica, de naturaleza y expresion grafico-plastica.

Las observaciones seran aquellas que pretendo
anteriormente, ademas que por medio de sus propios juegos
expresen el conflicto interno dque sea motivo o razdn de su

comportamiento.

ACTIVIDAD NO. 10

El alumno participara en la escenificacidn del papa y mama

Juguemos al papa y mama
Los nifios jugaran a ser papa O mama, utilizando el

propio vestuario de sus padres, sera de forma espontanea y libre.

Se pretende con esta actividad que el nifio manifieste
por medio de su juego la relacidon que existe entre sus padres
para de esta manera detectar algun factor importante que pueda

alterar su comportamiento.
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El material sera el vestuario de cada padre del nino
participante, mobiliario y accesorio del mismo plantel tal como

mesas, sillas, estufa, trastes etc.
La relacion sera maestro-alumno al sugerir este
juego, de alumno-alumno al participar en parejas y en grupo al

escenificarlo ante ellos.

Las observaciones mas importantes seran las actitudes

y lenguaje manifestado por los nifios principalmente.
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CAPITULO IV

APLICACION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA
PEDAGOGICA

ACTIVIDAD No. 1
El juego del espejo
1.- Sintesis descriptivo de los reportes
El1 viernes 23 de Mayo después de 1la rutina de
activacion, nos quedamos en el patio para podernos mover con mas
facilidad \% libertad durante la actividad que duro
aproximadamente 50 min. contando también con la coevaluacion, dque
se desarrollé de la siguiente manera: al explicarles a los nifos
en que consistia el juego y ponerles el ejemplo con otro nifo les
causo mucha gracia, ellos mismos escogieron su pareja de juego e
iniciaron con distintos movimientos tales como sacar la lengua,
jalarse el pelo, hacer gestos con nariz y boca, tocarse con las
manos diferentes partes de su cuerpo, etc.; enseguida les sugerl
que se imaginaran que alguien los hizo enojar rayandoles su
trabajo, quitanddles, su material, peganddles etc, e imitaran lo
que sentian pero sin hablar, s6lo con movimientos y gestos:

muchos de ellos levantaron las manos tratando de golpear, otros
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simplemente mostraron su molestia con gestos en la carsa,
enseguida les dije que pensaran si alguien les pidiera un juguete
prestado o su material o cualquier otra cosa, Y que le
responderian pero igualmente sin hablar, ya que el espejo solo
refleja movimientos y no reproduce la voz, todos hicieron caras
de amabilidad y sonrieron, después les dije que se imaginaran que.
alguien les habia pegado muy fuerte en 1la cabeza, Yy que
expresaran lo que sintieron; todos empezaron a simular que
lloraban tocandose insistentemente su cabeza; enseguida cambiamos
los roles y los nifios que representaban el espejo fueron los
nifios que hacian 1los mqvimientos, todo se presento de igual
manera, sin haber cambios importante, y finalizamos el juego.

Ya dentro del salon y sentados en su lugar, les
pregunté si les habia gustado el juego y contestaron que si, Yy
también, comdé se velan mejor; si contentos, tristes o enojados, Yy
todos a una sola voz respondieron contentos, asi que aproveche
para platicarles que no debemos molestar a nuestros compaferos, Yy
menos golpearlos, que siempre hay que pedir las cosas sin
quitarselas a la fuerza, y si no nos las quieren prestar pues no
aferrarnos a ellas, cuando comentaba esto hubo muchas
interrupciones por algunos nifios como: quejas de experiencias
pasadas como: "Rubén el otro dia me quito mi vaso y lo avento al
jardin", entre otras intervenciones las mismas que aproveché para

preguntarles si estaban bien o mal, y siempre me respodian, en
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coro ; maaal !, y cuestioné el porqué lo consideraban asi,
dandome algunas breves respuestas como: porque el vaso se
ensucia, porque no es su vaso, porque no se debe aventar etc. y
de esta manera termino esta actividad prometiéndoles Qolver a

jugar en otra ocasion.

2.- Analisis de la aplicacion
a).- En si la actividad fué aceptada y divertida para
los nifios, y suficiente ya que no se requirieron cambios ni se

presento ningin obstaculo, se llevo tal como se planeo.

b).- Se tenia planeado utilizar un gis para pintar
las lineas en el piso pero no fue necesario ya que aprovechamos
las lineas pintadas de aceite de colores en el piso del patio de
juego.

c).- Al escoger libremente los nifios a su pareja, se
presentaron dificultades ya que varios de ellos pretendian la
misma, pero entre ellos mismos resolvieron el problema
preguntandole al nifioc con quién se querian ir y se aceptaron la
decisiones tomadas.

d).- En la evaluacidn se observaron las diferentes
actitudes que tomaron los nifios principalmente de aquellos que

presentan problemas de agresividad, pero la mas favorable fué
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la reflexidn que ellos mismos hicieron sobre las acciones buenas

y malas, manifestadas en la discusién en comun.

ACTIVIDAD No. 2

Juego: En busca de un amigo
1.- Sintesis descriptivo de los reportes

El desarrollo del 3juego resultd muy divertido, 1los
mismos nifios sugirieron qué realizar con su amigo, como jugar al
"marinero", bailar la raspa, cantar el elefante etc. durante el
juego los parejas de nifios corrian juntos de la mano con la
intencidon de no quedarse sin amigo ya que habia impar, pero les
recomendé que no lo hicieran y que cambiaran de amigo, y el que
tuviera el mismo amigo perdia, estas recomendaciones las repeti
en varias ocasiones, y el que se quedaba sin amigo participaba
conmigo, ya dentro del saldn les pregunté qué habian sentido al
quedarse sin amigo y me contestaron que cuando buscaban su amigo
ya estaba con otro y no lo querian y otros nifios comentaban que
otro llegaba y le quitaba a su amigo que el primero habia
escogido, también les pregunté que pasaria si no tuvieramos
amigos, y me contestaron que no tendrian con quién Jjugar ni
platicar y que se sentirian muy tristes sin ellos, a esto les
volvi a cuestionar qué necesitabamos hacer para no quedarnos sin
amigos y ellos mismos dieron varias alternativas como: portarnos

bien con ellos, no pegarles, no decirles majaderias, prestarles
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el material, no quitarles sus cosas, etc. solo me quedd reafirmar
lo que ellos mismos respondian ya que sus respuestas fueron muy

pertinentes.

2.- Analisis de la aplicaciodn
a) .- Considero que la actividad fue suficiente no se

requirid de cambio alguno.

b) .- El apoyo didactico, que fue el silbato resultd
de gran ayuda para indicar claramente cambio de accidn, este fue

también suficiente no se utilizd ningun otro.

c).- Con ésta actividad se propiciardn grandes
interacciones entre todos los nifios, principalmente con aquellos
que son muy timidos, cada nifio por lo menos en esta actividad

. Y L. . '
interactuo con 10 nifios diferentes.

d) .- Tuve la oportunidad de observar los rechazos y
las aceptaciones de algunos de los nifios al querer escoger a su
amigo, al igual que sus reacciones que lamentablemente fueron de
tristeza o frustracidn mas que de molestia, pero trate de que no
fueran tan profundas al participar con ellos amablemente

diciendoles tl eres mi amigo y realizabamos la accion propuesta.
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ACTIVIDAD No. 3

Inventar un cuento
1.- Sintesis descriptivo de los reportes

Primeramente pedi a los nifios se integraran por
equipos, pero al notar el desorden generado, los integré yo misma
procurando reunir aquellos dque por lo general no se Jjuntaban
entre si, ya estando los 5 equipos formados equitativamente,
iniciamos con las instrucciones del cuento, se presentaron
algunas dificultades como no entender lo gque ibamos a realizar
asl que ejemplifique un cuento breve, pero indicandoles que ellos
mismos tenian que inventar el propio, como ellos quisieran pero
siempre y cuando incluyeran en &l personajes buenos y malos, en
cada equipo observé que no todos participaban sino algunos
solamente asi que 1los invitaba a colaborar con el cuento
preguntandoles si les estaba gustando o que pensaban de eél, al
terminar el cuento ya que se llevd mas del tiempo planeado de 20
min a 50 min, pasé a todos los miembros del equipo al frente del
grupo Yy comenzaron a narrarlo: primero jiniciaba uno Yy despues
intervenian todos, fueron cuentos muy breves tales como: "La nifa
que no obedecia a su mama y comia dulces antes de comer, y la
mamia se enojaba con ella" claro que integrandole detalles Yy
palabras chuscas que hacian reir a sus compafieros, "Sobre las
hormigas que habia en el patio y se comian las hojas del

naranjo", etc.
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Trate de que al término de cada cuento identificaran
y reflexionaran las acciones buenas Yy malas de los personajes,
por medio de preguntas cdmo: ¢(por dque creen dJue eso esta mal?
iqué pasaria si no existieran los buenos? y algunas de las
preguntas fueron contestadas de acuerde a los cuentos, por
ejemplo: la accidn mala fué de la nifia que comia dulces antes de
comer y si ella le obedeciera a su mama no la regafiaria porque
comeria bien, la buena alli fue la mama porque se preocupa por
que coma su hija. Y pensaron que si hubiera mas buenos seria
mejor porque asl nadie se enojaria Yy serian mas felices pero
algunos comentaron que tambeén en los cuentos es padre que haya
malos porque es mas divertido y comentaron algunas de las
caricaturas de television que veian, solo me resto aclarar que
eso era fantasia y que no existian, tal como Batman y alli se
generd otra discusidén de que si existian o no, pero se los deje
de tarea para que les preguntaran a sus papas y el siguiente dia
lo comentaramos, enseguida pasamos con otra actividad que fué 1la

del aseo de manos para tomar el refrigerio.

2.- Analisis de la aplicacidn

a).- Considero que para la realizacion de esta
actividad se presentaron algunas dificultades al tratar de
inventar el cuento, los ayudé cuando ellos mismos lo pedian pero

siempre sugiriendo y opinando pero ellos determinaron siempre,
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aunque ya anteriormente realizamos este tipo de actividad pero de
manera libre siento que se les dificultd el indicarles el tema
especifico.

b).- No se apoyd con ningun material para la
narracion del cuento como al principio se planeaba, los nifios no
se interesaron por representarlo con titeres o dibujos sino
verbalmente.

c).- Las interacciones en cada equipo fueron de 3 a 4
personas, lo mas rico fué la interaccidon grupal ya que la mayoria

intervino en la coevaluacidon de los cuentos.

d) .- La reflexion de los nifios fué propiciada y no
espontanea, ya que por si mismos no lo manifestaron sino me vali
de preguntas para que ellos manifestaron sus sentimientos,
enfatizando sobre todo de los buenos para que los nifos los

asimilaran y los lleven a cabo, pero al final de cuentas se logro

el objetivo planeado.

ACTIVIDAD No 4
Juego las parejas problematicas
l.- Sintesis descriptivo de los reportes
Esta actividad se realiz6 frente al grupo, los nifios
que quisieron participar pasaron y por parejas escenificaron un

drama, primero yo les comenté que de qué manera resolveriédn este
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problema pero sin pegar ni regafiar: un papa lleva a su hijo al
peluquero, pero el nifio no quiere cortarse el pelo, patalea y
llora, la pareja de nifios decide quién es el hijo y el padre y
comienza a dialogar, papa: " mira hijo cortate el pelo, no ves
que te salen piojos, o ¢quieres parecer una nifia? " y enseguida
el hijo le contesta que no y se deja cortar el pelo. Para los
demas nifios les resultd divertido cada dialogo, ellos inventaron
los propios como: un nifio a otro pidiendo prestada su pelota; dos
nifias decidiendo quién es la peinadora; la mama con su hijo

convenciondolo de ponerse la vacuna, etc.

2.- Analisis de la aplicacién

a) .~-Todos estas acciones fueron muy sencillas, para
lo cual los nifios entablaron dialogos muy cortos, y alcanzaron a
participar todos voluntariamente.

b) .- Los nifios no utilizaron ninguin material, aunque
si se les sugirid repetidas ocasiones pero ellos decidieron no
tomarlo.

c).- Las relaciones se dieron con libertad ya que
ellos mismos escogieron su pareja y la problematica, se
observaron las actitudes tomadas para llegar a la solucidn y
aceptacidon del problema.

d) .-Por ultimo hubo una coevaluacidn, preguntando a

los niflos qué les hubiera gustado mas si esta forma de resolver
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sus problemas o por medio del maltrato fisico o verbal,
contestandome que de la manera que lo hicimos porque no les
gustaria que les pegaran o regafiaran, asi que les recomendé no
volvieran a pelearse ni agredirse verbalmaente ante cualquier
situacidn problematica sino dialogar como lo realizamos durante
el Jjuego, ellos aceptaron esta propuesta, y de esta manera

concluyo esta actividad.

ACTIVIDAD No 5
Juego: buscar pareja
1l.- Sintesis descriptivo de los reportes
Indiqué al grupo en qué consistia el Jjuego y los
animé para que todos participaran en los dos equipos, primero la
mitad del grupo simulo ser karatecas, boxeadores, luchadores, y
la otra parte buscaron su personaje y lo imitaron juntos, vy
enseguida se cambiaron de papeles, esta actividad se llevd muy
poco tiempo ya que para los nifios no les resultd muy interesante
y no intentaron repetir el juego, sin embargo la intencidén de la
actividad se logrd porque los nifios practicaron acciones como
golpear, patear, de una forma divertida y sin ocasionar dafio, los
nifios agresivos trataron de lastimar a su compafiero, pero les
repetia que se trataba de un juego y teniamos que respetar la

regla, j;no lastimar!.
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2.~ Andlisis de la aplicacién

a) .- Esta actividad no fue suficiente ya que los
nifios no mostraron gran interés en ella, se mostraban é4paticos vy
realizaban los movimientos con desgano, guizas falté mas
motivacién.

b) .- No se requirié apoyo de material pero considero
que hubiera sido m&s interesante y estimulante si hubieramos
trabajado como con bandas de Karatecas, mascaras de luchadores o
guantes de boxeadores, etc.

Cc) .- Las interacciones se mostraron pobres porque
solo participarén con una pareja, se pudo haber relacionado e

intercambiado con mayor frecuencia de comparneros.

d) .~Las reflexiones entre los nifios surgieron por
medio de conversaciones comparativas con los programas de la
televisién, como las luchas libres y Karate Kid, asi como se
identificaban con los luchadores Como el Perro Aguayo,
discutiendo porque quién era el mas fuerte, etc.

Volveré a repetir esta actividad pero tratando de

superar los errores y sobre todo estimulando mas al grupo.

ACTIVIDAD No. 6
" La fiesta "

1l.- Sintesis descriptivo de los reportes
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La organizacion y desarrollo de ésta actividad
resulto por parte de 1la iniciativa de la madre del nifo
festejado el 27 de Mayo, con motivo de su sexto cumpleafios, dias
antes platiqué con el grupo que Jorge lo festejaria con ellos, y
que nosotros le preparariamos un regalo, asi que Jjuntos le
adornamos el saldn, inflando globos y recortando tiras de papel
de colores, colocando el mantel a la mesa del pastel y acomodando
el mobiliario para comer y poder organizar juegos divertidos,
también seleccionamos la musica y los juegos, todo el grupo
demostrd su entusiasmo durante la fiesta, al cantar las
mafianitas, al porrearlo, al participar en los juegos organizados,
al felicitarlo personalmente y entregarle un obsequio, tuvimos
una gran sorpresa ya que se invitd a un payaso y disfrutamos de
su funcidn.

2.- Analisis de la aplicaciodn

a) .- No hubo modificaciones y las actividades se
lograron sin ninguna dificultad.

b) .- Ademas de los recursos planeados se 1llevd un

payaso lo cual entusiasmo aln mas a los nifos.

c).~ Se dieron ademas de las previstas dos mas que
fueron la relacidén con el payaso, al participar con &l en los
juegos y con todos los nifios de los grupos del Jardin, ya que se

les invitd a todos a convivir en la fiesta.
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d) .- Ademas de las contempladas, como la partipaciodn
Y cooperacidn en la organizacidn y planificacioén de actividades
estan las que se dieron en sentido de pertenencia al grupo total,
en la toma de iniciativa para el desarrollo de las actividades. Y
el rasgo que mas se favorecid fué el aspecto afectivo-social,
influyendo positivamente en la conducta de los nifios

principalmente en aquellos que presentan mayor alteracion.

ACTIVIDAD No. 7
Jugar a.la guerra

1.- Sintesis descriptivo de los reportes

Al iniciar el Jjuego los nifios contestaron de 1la
siguiente manera las preguntas planteadas: a todos les gusta las
guerras y las han jugado alguna vez, ellos han utilizado palos y
varas como espadas, ellos generalmente han sido los policias que
persiguen y matan a los ladrones; al preguntarles si querian
juagar a la gquerra, todos gritaron emocionados que si. Cuando les
mostré laminas de la Independencia de México y la Revolucidn
Mexicana, las relacionaron con las peliculas que ellos han visto
en la televisidn y ellos piensan que ambas son de verdad, que en
realidad la gente muere, y le sale sangre, trate de explicarles
de acuerdo a su nivel la diferencia de 1las peliculas y de las

escenas dque les ensefie, este dia planeamos el juego de 1la
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guerra, les pedi que si tenian armas de juguete en su casa se las
llevaran.

El dia siguiente jugamos a la guerra, solo un nifio
trajo de su casa unas pistolas, asi que los demas elaboramos
nuestras armas con material del &area de construccidn y otros
utilizardn otros objetos como escuadras y palos, al terminarlas
comenzamos a jugar, los nifios propusieron que serian los policias
y las nifias sus enemigas, asi que ellos persiguieron a las nifas
y simularon que les disparaban y caian muertas, pero despues se
paraban y continuaban jugando, duramos casi una hora y decidimos
parar para tomar el ;efrigerio, algunos protestaron pero

prometimos nuevamente desarrollarlo otro dia.

2.- Analisis de la aplicacién
aj).- Las actividades planteadas no fueron
suficientes, necesité el relato de dos cuentos para reafirmar los

motivos causantes de guerras.

b) .- Los recursos se modificaron ya que los nifilos no
cumplieron con traer recortes de escenas de guerra ni armas de
juguete, sino las construyeron en el saldn utilizando el material
de construccidén y el de dramatizacidn utilizando las escuadras

del cajdén de carpinteria y palos de ed. fisica, tampoco se logrd
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pasar la pelicula pero uno de los nifios relatd a todos una que
habia visto.

c) .- Las interacciones dadas fueron suficientes ya
que todo el grupo participd, primero ayudandose entre ellos al
elaborar sus armas, y despues participando en el Jjuego,
estableciendo sus propias normas como: al tercer tiro caer y no

levantarse inmediatamente, etc.

d).- Se dieron otros rasgos de evaluacion
importantes de tomar en cuenta como la iniciativa y capacidad de
creacidn, 1la ayuda que ciertos nifios proporcionaron a sus
comparieros que se les dificultd construir por si mismos su arma,
la camaderia surgida, etc.

Con esta actividad se logrd que los nifios
comprendieran en base de su propia experiencia la diferencia de
jugar, de expresarse e imitar lo que ven en los programas de
televisidén de una manera divertida y sin causar dafio a los demas,
con la de crear conflictos para medir su fuerza lastimando a sus
comparfrieros.

También con esta actividad me di cuenta sobre la
actitud de los padres del nifio mds agresivo, ya que le prestaron
una pistola de verdad para que el nifio jugara con ella, lo cual

no permitl y causo el enojo del nifio, esto me sirve para
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comprender y replantear mis estrategias especialmente en este

Ccaso.

ACTIVIDAD No. 8

Relato de un cuento
1.- Sintesis descriptivo de los reportes

Al leerles el cuento de el Ledn y el ratdn
agradecido, los nifios lo escucharon con atencidén, y al terminar
de narrarlo les pregunte si les habia gustado y contestaron todos
que si, me platicaron lo que habian entendido; que el leon a
pesar de ser mas fuerte que el ratdn, necesité de la ayuda de
éste y se habian hecho amigos, entonces aproveché para hablarles
sobre ellos mismos; que los nifios mas altos y fuertes necesitaban
de los mas pequefios y que por lo mismo no deberian de
aprovecharse de ellos, sino de ser amigos como el ledn y el
ratdén. Con esta platica los nifios reflexionaron y prometieron no

pelear y respetar a todos sus companieros.

2.- Analisis de la aplicacidn

a) .~ Considero que la actividad fue suficiente en ese
momento logre la intencion del cuento sin recurrir a otra
actividad.

b) .- Las ilustraciones del cuento fueron suficientes

para saciar la curiosidad del nifio.
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c).- Las interacciones dadas fueron mas ricas al
cambiar de impresiones cada uno de los nifios con respecto a su

opinidén personal del cuento.

d) .- En ese momento se logrd la reflexidn por parte

de los nifios al manifestarlas verbalmente.

ACTIVIDAD No. 9
Trabajo con las areas de juego

1l.- Sintesis descriptivo de los reportes

Al indicarles que podian trabajar en las diferentes
areas de juego ubicadas dentro del saldn, observé que gran parte
de ellos se decidieron por la area de construccidn, otros pocos
en el area de dramatizacidén, y el resto en el de expresion
grafica y biblioteca, los nifios manipulaban el material discutian
por él, me daban quejas como ; me quito mi material, no me quiere
juntar, me destruyé mi torre, etc.! pero solo les contestaba
i jueqguen bonito, sin pelear!, con la intencidén que ellos mismos
resolvieran sus problemas sin mi ayuda, también me percaté de los
nifios que preferian trabajar individualmente, de 1los que se
integraban a pequefios grupos, de los que presentaban problemas
con los demas, de los que por ellos mismos resolvian 1los

obstaculos. También deje que ellos mismos decidieran el tiempo de
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permanencia de la actividad durando toda la mafiana Yy no
quisieron salir al recreo. Al concluirla guardaron y acomodaron

todo el material en su lugar y pasamos a la siguiente actividad.

2.- Analisis de la aplicaciodn
a) .- Esta actividad atendid todo mis pretenciones

mencionadas, fué rica en todos sentidos.

b).- Los nifios manipularon gran parte de los

materiales existentes dentro del saldn.

c) .- Las interacciones se dieron individuales, por
parejas en pequelios grupos en si hubo interaccidén casi por todo
el grupo.

d) .- Con esta actividad me di cuenta de los nifios
que provocan conflictos o abusan de los demas asi como su
capacidad de resolver sus problemas, su forma de cooperacidn y

participacidn.

ACTIVIDAD No 10
Jugar al papa y mama
1.- Sintesis descriptivo de los reportes
Esta actividad se llevd a cabo el Lunes 16 de Junio

de la manera siguiente: iniciando una conversacién con los nifios
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acerca de codmo y donde se pasaron el fin de semana con su
familia, (papas y hermanos) algunos me contestaron que fueron a
visitar a sus abuelitos, otros a "Soriana" de compras, a comer al
parque "Explora", 0 se quedaron en su casa viendo televisidn, y
al terminar de platicar, les pregunté si a ellos les gustaria
jugar a ser papa o mama, y todos al mismo tiempo me respondierdn
que si, y entonces les sugeri que trajeran ropa de sus papas para
se vistieran como ellos, pero no lo aceptaron porque gquerian
jugar en ese momento y no el dia siguiente, asi que decidieron
ocupar el vestuario del area de dramatizacidn utilizando los
sombreros, el bastodn, lqs bigotes, los lentes, y la ropa como
vestidos y pantalones grandes, y pedimos =zapatillas y =zapatos
prestados a otro saldn, todos los nifios querian ser los primeros
pero optaron por que yo los escogiera, y les dije que los que
estuvieran sentados y callados, ellos mismos escogieron su pareja
Yy sus hijos, acomodaron las mesas que les sirvieron de camas, de
comedor, de sala, de bafio, e iniciamos con la dramatizacidn, la
primera, solo imitd a su familia durante el desayuno, con un
intercambio verbal reducido, como: ¢ya esta el desayuno? jporque
se me hace tarde! si o no, y realizaban las acciones, la
siguiente familia también hizo lo mismo, les sugeri que se
portaran igual que como lo hacen sus papds, el tercer grupo solo
cambié con referencia a los hijos ya que la mama los regafio

porque no desayunaban rapido, y como observé que solo estaban
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reproduciendo lo del primer grupo, les indique que todos al mismo
tiempo jugaran ellos mismos ser papa y mama, que utilizaran todo
el espacio y el material del salén , y asi fué, observée dque
resultd mejor esta alternativa ya que se sintieron con mas
libertad de expresidén y de accidn al no sentirse observados.

En este momento discretamente contemple vy me di
cuenta de lo que platicaban los nifios de las actitudes que
manifestaban, como por ejemplo: de una nifia que le hacia de mama
y hablaba por telefono utilizando malas palabras, quejandose de
su esposo e hijos, otras llevando al dr. a las muiiecas e
inyectandolas y desplues las nalgeaban porque 1lloraban al
picarlas, el lenguaje de los nifios sobre todo de 1los mas
agresivos fue también utilizando palabras antisonantes, algunas
acciones de peladez como agarrarse las pompas entre ellos,
conversaciones y acciones sobre el trabajo como: los coches que
les llevaron a componer, dando martillazos, a las mesas, al piso
etc. hubo muchos gritos entre ellos, mucho ruido, y desorden ya
que en ningun momento interviné para que los nifios no perdieran
su libertad y espontaniedad, esta actividad durd cerca de dos
horas, y solo los interrumpid el toque de salida al recreo, asi
que todos comenzaron a guardar y ordenar el material, el
mobiliario y vestuario todo en su lugar, tomaron su refrigerio y

salieron al recreo. '
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2.- Analisis de la aplicacién

a).-La actividad planteada no fué suficiente ya que
los niflos al sentirse observados no se expresaban con libertad,
asi que cambiamos a la descrita.

b) .- El material que ellos manipularon fué suficiente
ya que ellos mismos simularon , contruyeron, se imaginaron,
utilizaron todo lo existente en el saldn, como: palitos que les
servian de herramientas, elaboraron con el material de bloques de
construccidn carreteras, caminos carros, casas etc. tomaron las
mufiecas y Jjeringas, los paleacates para cobijar a las mufiecas,
etc.

c) .- Las relaciones que se dieron fueron ricas ya que
se relacionaron con pequefios grupos entre si, muy pocos nifios
formaron su familia ya que prefirieron jugar solo hombres o
mujeres, esta actividad aparte de conocer la forma de comunicarse
y entablar dialogos entre ellos mismos, me di cuenta del tipo de
relacidn que existe en su familia sobre todo de la de los nifos
que presentan problemas de conducta, algunas de las actitudes
manifestadas fueron de prepotencia, autoridad, al querer que los
hijos hicieran lo que ellos decian, o de querer todo para si
mismos.

d).- La evaluacién se dio basicamente en
conversaciones acerca del trato entre sus familias, los nifios se

expresaron ampliamente sobre el tema y se reflexiondé en cada
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caso, haciendo una pausa acerca de cémo les gustaria que los
papas se llevaran y los trataran a ellos.

Esta actividad dio origen a una conferencia para los
padres de familia acerca de las relaciones familiares, apoyada

por los Psicolbébgos del CAPEP.

3.- Evaluacion global de la propuesta pedagdgica

a) .- Logro del objetivo

El alumno se integrd al grupo dentro de un marco de
relaciones de respeto mutuo entre él y los adultos y entre los
mismos nifios de tal modo que adquirid una estabilidad emocional
que le permitié expresarse con seguridad y confianza sus ideas y
afectos, y las actividades disefiadas y aplicadas resultaron en su
totalidad efectivas ya que con ellas los nifios reflexionaron
sobre las acciones suscitadas, expulsaron jugando todas estos
impulsos de violencia, reconocieron que es mas facil solucionar
sus problemas dialogando sin wutilizar la agresidn fisica ni
verbal, distinguieron la veracidad y la fantasia de los programas
de televisidén que a ellos les gusta ver para no tratar de
imitarlos, comprendieron la importancia de respetar para no
recibir maltratos de los demas, solo un nifioc continlio presentando

esta alteraciéon de conducta, lo canalice al C.A.P.E.P. y se
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encuentra recibiendo terapia psicoldgica tanto él como su
familia.

Las actividades aplicadas en lo general mejoraron las
relaciones del grupo, propiciaron la cooperacidén y participacidn
voluntaria de los nifios, la manifestacidén de sus sentimientos,
ideas, problemas, conflictos, hallazgos, impulsos, emociones,
deseos, o recomendaciones, se posibilitd la responsabilidad y el

cumplimiento de tareas, etc.

b) .- Reformulacidn

Se podrian ‘mejorar las actividades, es decir
enriquecerlas en cuanto a sus variantes, combinarlas entre si, y
el material como el vestuario apropiado para cada actividad de
manera que resulte mas real e interesante para los nifios.

Las experiencias adquiridas sobre todo de aquellos
obstaculos o contratiempos presentados serviran para tratar de

mejorarlos y obtener un mayor resultado en futuras aplicaciones.

C) .- Articulacidén de lo realizado con la fundamentacién de la
propuesta pedagdégica

Al aplicar las actividades tome en cuenta el proceso
de socializacidén en el nifio de ser hetéronomo a pasar a la

autonomia, del egocentrismo a la descentralizacibén, partiendo de
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su participacion individual a pequefios equipos hasta integrarse
al grupo.

El nifio adquirid los valores contruyendolos desde el
interior, a través de sus experiencias por medio del juego, la
dramatizacidn y los cuentos.

Se desarrollaron de acuerdo a la madurez del nifio
preescolar, tomando en cuenta sus caracteristicas psicoldgicas,
fisicas, intelectuales y sociales, porque se partio del interés
del nifio sin obligarlo a hacerlo, sino motivandolo, todos los
juegos fueron aplicados tomando en cuenta su capacidad de
comprension y asimilacién, asi como su capacidad psicomotriz, los
movimientos vy acciones los pudieron realizar sin ninguna
difilcultad vya que estuvieron de acuerdo a su edad, las
relaciones se iban dando expontdneamente y de forma gradual
tomando en cuenta la personalidad del nifo.

Tome en cuenta los factores del proceso de desarrollo
como la maduracién de cada uno de los nifios, respetando su
capacidad de comprensién ya que para algunos resultaba facil o
lento captar las situaciones presentadas.

Todos los aprendizajes se efectuaron en base a sus
vivencias, interactuiando con su ambiente, materiales o personas,
por medio de observaciones, investigaciones, exploraciones,

manipulaciones, dialogo etc.
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Considerando ademé&s las caracteristicas propias del
nifio en este periodo preoperatorio tal como su lenguaje, su
egocentrismo y su pensamiento subjetivo, brinddndoles 1la
afectividad y respeto fundamentales para el desarrollo de su
personalidad.

Todos los aprendizajes adquiridos fueron en base de
interacciones entre el nifio y el objeto de conocimiento
provocando los mecanismos de asimilacién, acomodacidén Yy
equilibracién, resultando ajustes mentales y construccién a
nuevos conocimientos.

El nifio por medio de la observacién y manipulacidn de
objetos pudo establecer diferencias \% semejanzas \%
paulatinamente, las desarrocllo a través de la abstraccidn; es
decir sin verlas ni manipularlas por ejemplo: puede ordenar
logicamente segin los atributos de los objetos creando
diferencias y semejanzas.

El nifio fué el propio constructor y transformador de
su conocimiento, actlo en todas las actividades comprendiendo el
porqué y para qué las realizaba, partiendo de una situacién
problemdtica concreta, incitando en los nifics la necesidad de
darles wuna solucidén a sus problemas, una respuesta a sus
preguntas mediante el desarrollo de los proyectos atendiendo sus
intereses y necesidades y de esta manera atendimos la teoria

pedagbgica y didactica operatoria.
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La reaccién de los nifios del grupo ante la aplicacién
de las actividades fué de disposicién e interés porque siempre se
las presente en forma de juego tomando en cuenta que en este
periodo los intereses y necesidades de los nifios son meramente
ludicros, con estas actividades se dieron mas y diversas formas
de interacciones debido a los intercambios contantes de
integrantes de equipos, de visitas fuera del Jardin que generaron
aparte de adquisicién de conocimientos la relacién con otras
personas y objetos.

Hubo momentos en que ellos prefirieron a ciertos
comparfieros, o se les difipultaba integrarse a otros equipos, pero
trataba de reunirlos por medio de invitaciones o asignandoles un
papel o rol especifico en el grupo, los nifios que causaron mas
problemas de interacién fueron aquellos que mostraron conducta
agresiva ante los demds causando rechazo al participar o cooperar
con ellos; ésto fué superando a medida que paso el tiempo
lograndolo hasta el momento a excepciodn de un nifio dque es

tratado actualmente con su familia en terapia psicoldgica.

93



CONCLUSIONES

El proceso de socializacién en el preescolar se logra
por medio de vivencias, observando el comportamiento ajeno vy
cuando el alumno participa e interactua coﬁ los otros en 1los
diversos encuentros sociales, gracias a estas interacciones el
nifio se enriquece de conocimientos, sus valores 'y principios
aprobados por la sociedad para convivir y formar parté‘del grupo.
Cuando estas relaciones se ven afectadas por el comportamiento
agresivo se genera un rechazo por los dem&s y evita con ello ser
y formar parte de esta adquisicién de valores y principios,
actitudes, habilidades y destrezas necesarias para integrarse al
grupo al que pertenece, no logrando avanzar en su proceso de
desarrollo y aprendizaje ademds de alterar su afectividad
originandole miltiples problemas tanto fisicos como emocionales
permanentés para toda su vida.,

Esta propuesta fue realizada con el fin de propiciar
que el nifio con conductas agresivas se soclalice se integre
f4dcilmente sin ningin obtaculo gque entorpezca este proceso,
adquiriendo un equilibrio emocional que le permita desarrolarse
en todos sus aspectos.

Mediante las actividades realizadas mejoraron .las
relaciones entre los nifios propiciandose la cooperacién y
participacién\de una forma entusiasta y voluntaria, logréandose

los objetivos planteados ya que el alumno se integré al grupo
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dentro de un marco de relaciones de respeto mutuo entre él y los
adultos adquiriendo una estabilidad emocional que le permitid
expresarse con seguridad y confianza obteniendo de esta manera su
socializaciédn.

El juego y el material utilizado condujo por si mismo
a la interaccién favoreciendo en el nifio su descentralizacidn,
egocentrismo y desarrollo del juicio critico.

El desarrollo infantil es un proceso integral, en el
cual los elementos que lo conforman: afectividad, motricidad,
aspectos cognoscitivos y sociales, dependen uno del otro.
Asimismo, el nifio se relaciona con su entorno natural y social
desde una perspectiva totalizadora, en la cual la realidad se le
presenta en forma global, de este modo todas las actividades
realizadas se encontraron relacionadas con otros componentes del
programa tales como: el Espafiol favoreciendo la expresién verbal,
las Ciencias Naturales; desarrollando su esquema psicomotriz, su
ubicacién tiempo-espacio, y las matematicas porque se desarrolla
el concepto lbégico-operatorio de numero al igual que su
creatividad etc.

Esta propuesta se compartié con el personal del
Jardin, aplicando algunas actividades en sus grupos, asi como una
de las conferencias que se dié en forma general a todo el
personal y padres de familia del plantel, apoyandome en todas las

actividades realizadas.
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Encontré factores limitantes a esta propuesta que
estaban fuera de mi alcance como la desintegracién familiar
ocasionada por la situacién econébémica que prevalece en esta época
empujando a ambos padres a trabajar descuidando a sus hijos, al
alcoholismo del padre; a los medios de comunicacidén
principalmente a los programas televisivos ya que influyeron
negativamente en la conducta de los nifios generando violencia
ante lo visto tanto en las novelas como en los mismos programas
infantiles ya que los personajes ficticios son modelo de
imitacidén en ellos.

El desarrollo de 1la.propuesta me dejo una dgran
satisfaccién, porque profundice de una manera especial en cuanto
al contexto social, familiar y econdémico de cada uno de mis
alumnos, principalmente en los casos mas severos, teniendo una
estrecha relacién de comunicacién con los padres y nifios,
impulsandome ademas en conocer todo aquello que me pudiera ayudar
a solucionar esta situacién problematica tales como: libros,
revistas, articulos, anéalisis de programas de televisidn,
entrevistas con personas especializadas, intercambios de
impresiones con otros compafieros.

Estas actividades se recomiendan realizarlas al
inicio del ciclo y de manera permanente, ya que de ésta manera se

integra al grupo y se agiliza su proceso de socializaciédn.
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