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INTRODUCCION

Actualmente la sociedad mexicana, afronta un sin nimero de problemas que
se reflejan hasta en los circulos mas reducidos de convivencia; es por eso que resuita
por demas importante reflexionar sobre las causas que dan origen a esta
problemética en el aspecto social.

La ensefianza en este aspecto, cobra mayor relevancia al constituirse en una
de las preocupaciones centrales de la civilizacién contemporénea, debido a que es
factor esencial en el proceso de socializacién de los individuos y determina en gran
parte el modelo de cultura.

Estimando lo anterior el presente trabajo, tesina en su modalidad de Ensayo
estd enfocado a descubrir y plantear algunas de las razones que provocan la casi
total ausencia de los valores humanos éticos, en el aspecto conductual de los nifios
en la escuela primaria, como etapa inicial en busca de una sociedad mas estable y
dinamica.

La estructura del tema contempla en su primer capitulo, el objeto de estudio
dentro del cual se describen los antecedentes, justificacion, definicion del problema,
objetivos y marco de referencia.

En el segundo capitulo se aborda el marco tedrico conceptual, donde se hace
referencia a los valores en la familia, en la sociedad, en la educacién preescolar y la
escuela primaria, también se enuncia el marco normativo juridico sobre el tema de

estudio, puntos de vista de personas acreditadas como Jean Piaget y Lawrence
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Kohiberg; finalizando con una didéctica para los valores y la inclusién de algunos
aspectos del Sistema Ciclico Argé como promotor de valores humanos éticos.
En el Capitulo lll se plasman las conclusiones y sugerencias a las que se

llegaron después del anélisis del problema.
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CAPITULO |

FORMULACION DEL PROBLEMA

A. Antecedentes

Hoy en dia el hombre debe sustentar la base de su aprendizaje en una
educacién mas eficiente y verdaderamente integral, pues no es posible concebirlo con
un mar de conocimientos, sin una formacién que le permita encauzar sus
capacidades cognoscitivas, buscando el bien de la sociedad a la que pertenece. Lo
comentado surge en virtud de que al abordar los antecedentes del tema en estudio,
se encontrd que en el inicio del Gobierno del Presidente Adolfo Lopez Mateos, se
establece el Plan de Once Afios, el cual se puso en practica en 1959, lograndose
durante su sexenio una accidén trascendental en materia educativa, al crearse la
Comisién Nacional de los Libros de Texto Gratuitos, el CAPFCE, los desayunadores
escolares, editAndose entre otros libros el de Historia y Civismo.

En esta ditima asignatura se contempla el manejo de algunos valores, mismos
que se encuentran consignados en varias garantias individuales que otorga la
Constitucion, como son: la vida, la libertad, educacién, libertad de creencias
religiosas, derechos laborales; asi mismo se agregan algunos principios de conducta
formulados por la Secretaria de Salubridad y Asistencia, en los que se alude a la
moralidad y se enlistan como valores: el ser digno, justo, generoso, Util, honrar a la
familia, a la sociedad, a la humanidad, la tolerancia, ser agradecido con los padres y

los maestros, apreciar lo bello de la naturaleza, apreciar la conducta y el pensamiento



de las personas virtuosas, conducirse con rectitud y sentido de responsabilidad, asi
como combatir antivalores entre los que se citan algunos vicios, como son: el
alcoholismo, drogadiccién, latrocinio, del mismo modo se enlistan también como
conductas carentes de valor a la mentira, la deslealtad, el fraude, la violencia y el
crimen. En cuanto a los valores que se contemplan, éstos tan sélo se enuncian pero
no se definen, ni sugieren actividades para practicarlos y concientizarios.

Después de once afios (1961-1972) de vigencia de los primeros libros de texto
gratuitos, la reforma educativa de 1972, incorpord al nuevo plan de estudio el area de
Ciencias Sociales, o que provocé que la ensefianza de la Historia, Geografia y
Civismo se diluyeran como disciplinas basicas; el libro del alumno trataba aspectos de
la realidad con criterio que podia ser sociol6gico, econémico, antropolégico, historico,
etc. Se recomendaba a los docentes que realizaran actividades como las siguientes:
recorrido por los museos, valerse de ilustraciones, libros de consulta, recortes de
revistas, periédicos, folletos, etc., mural de migraciones, elaboracion de cuadros,
listas, esquemas y textos libres, elaboracion de mapas, linea del tiempo, mural del
tiempo, planisferio mural, caja de escrituras, entre otras.

Si bien es cierto que algunas de las citadas actividades pueden encuadrar en
el 4rea civica, también lo es que no se contempla algo que vaya encaminado a
inculcar algln valor ético explicitamente.

En 1978 siendo Secretario de Educacién Publica el Lic. Fernando Solana, se
cred el Consejo de Contenidos y Métodos Educativos, cuyo trabajo era investigar y
proponer lineamientos para el analisis y revision de contenidos, programas, metodos

educativos, etc.
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Con estas modificaciones se dio un incremento en las areas programaticas,
pues en lugar de las siete areas que habia, se establecieron ocho, anexandose la
Educacién para la Salud, continuando ausente la Educacion Civica.

-ﬁ#'#‘Una de las primeras tareas encomendadas al Secretario de Educacion Publica
Manuel Barlett Diaz, al inicio del sexenio del Presidente Carlos Salinas de Gortari, fue
poner en marcha el Programa para la Modernizacién Educativa, 1988-1994. Pero no
fue sino hasta cuando es nombrado el Dr. Emesto Zedillo Ponce de Ledn, segundo
Secretario de Educacién Publica, en el mismo periodo presidencial, que se crean los
programas emergentes de reformulacion de contenidos y materiales educativos, en el
ciclo 1992-1993, asi se presentd el Programa Contenidos Basicos que otorgd un
lugar importante al estudio sistematico de la Historia de México y recupero la
ensefianza de la Educacién Civica e Historia sustituyendo los contenidos de Ciencias
Sociales, que se habian venido estudiando desde la Reforma Educativa de 1972,

Con el nuevo Plan y Programa de Estudio 1993 para la Educacién Primaria, el
area de Educacion Civica vuelve a cobrar vida y se introduce considerandola como el
proceso a través del cual se promueve el conocimiento y la comprension del conjunto
de normas que regulan la vida social y la formulacién de valores y actitudes que
permite al individuo integrarse a la sociedad y participar en su mejoramiento.

Entre los aspectos que contemplan la Educacién Civica, se advierte la
formacion de valores; en este rubro se busca que los alumnos comprendan y asuman
como principios de sus acciones y de sus relaciones con los demas los valores que la

humanidad ha creado y consagrado como producto de su historia: respeto y aprecio



por la dignidad humana, libertad, justicia, igualdad, solidaridad, tolerancia, honestidad

y apego a la verdad.

B. Definicion del problema

Hablar de valores en la época actual es casi una utopia. El hombre se ha
sumido en el materialismo, creando un ‘poder para poder’, soslayando los derechos
mas preciados e inalienables del ser humano como: la vida, la libertad, la paz, la
democracia, los derechos del nifio, la integridad de la familia, la justicia; entre otros
valores universales que se pierden poco a poco pero constantemente, en tanto la élite
poderosa desacredita los citados principios éticos y legales buscando dominio; el
oprimido les da el mismo trato, pero con un propdsito distinto o sea satisfacer
necesidades y seguir en la lucha por la supervivencia.

Algo que con mucha frecuencia y que con juicio critico equivocado se da, es el
hecho de juzgar la conducta de los hijos o alumnos sin que asista el derecho, pues
los padres de familia, los docentes y el gobiemo, encargados de reproducir el sistema
educativo y social en el que se vive, se ha denotado la falta de interés y el
entusiasmo suficiente para inculcar al individuo el conocimiento y practica de los méas
indispensables o minimos valores que debe manifestar el educando, ocasionando con
esta apatia o falta de conciencia grandes anomalias en su comportamiento, que van
desde la falta de respeto del individuo consigo mismo, hasta los mas desagradables

actos delictivos.
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De los comentarios anteriormente asentados, se advierte el quebranto en la
convivencia social que se ha venido acentuando por la forma tan desmedida en que
el hombre de hoy se conduce con antivalores.

Esto hace reflexionar, que ante la presencia de esta insuficiencia cultural, se
hace imprescindible actuar de manera inmediata, mediante procedimientos eficaces,
para contrarestar poco a poco los estragos que produce esta deficiencia social.

Indudablemente que los recintos mas indicados para empezar a inculcar y
concientizar valores, son los propios ambientes educativos basicos como son el
hogar, la preescolar y la primaria.

La ausencia de valores en los nifios que cursan la educacién basica, cobra
actualmente innegable importancia, de alli‘la inquietud de lievar a cabo este tema en
la modalidad de ensayo, enfocado principalmente a identificar algunas de las causas
que originan esta marcada deficiencia en el contexto social, en todos los estratos.
Por lo anterior el problema se enuncia asi: “El fomento de los valores en el sexto

grado de educacién primaria en la Escuela Primaria Esperanza Chavez de Gutiérrez'.

C. Justificacion

Es innegable la importancia del papel que juega el maestro en la formacién de
las nuevas generaciones, y mas cuando la demanda educativa se toma mas exigente
cada dia que pasa, ya que la sociedad actual en su acelerado proceso evolutivo,
reclama una mejor preparacion en el individuo.

Consciente del clamor que impera en este aspecto, el educador se encuentra

sumergido en un ambiente de tenaz superacién tendiente a hacer frente a los



constantes retos que conlleva la actividad educativa; y una manera de hacerlo es
precisamente a través de la investigacion de los problemas que impiden el logro de
una instrucciéon mas completa en el educando.

| Es por eso que ha surgido la idea de realizar el presente ensayo, partiendo de
las experiencias observadas, en relacién a la manera en que los nifios de hoy llevan a
cabo el proceso de socializaciéon, ya no digamos a nivel escuela, donde se supone
deben conducirse con buenos modales; sino en cualquier ambiente que se les
ubique, ya que siempre denotaran en su mayoria un comportamiento que evidencia la
‘ausencia de los mas minimos valores’ que debiera conocer el nifio como: el respeto,
la honestidad, la disciplina, la justicia, la democracia, la tolerancia, entre otros de no
menor importancia.

Como respuesta al compromiso de superacién profesional y moral en el
docente, se lleva a cabo la tarea de investigar sobre la conceptualizacién, teorias y
procedimientos, encaminados hacia la concientizacion, tendiente a la practica de los
valores humanos éticos como un inicio a la labor de superar la escasez de los citados

principios en los nifios de educacion basica.

D. Objetivos

.- Comprender el alcance de los valores humanos para estar en posibilidades de
ser un ser positivo que se sigue proyectando en la é,ociedad y en la educacién.

- Que los maestros den una gran importancia al fomento y practica de los
valores, con la finalidad de minimizar la problematica social que se da al interior de la

escuela.

o memmam aa MASASS BES 4 ama aa & 4 smasem B AR A WRRARESSC



— Que los padres de familia apoyen a los maestros en la practica de los valores.

E. Marco de referencia

El presente trabajo va encaminado a tratar la carencia de valores que presenta
el nifio de nivel primaria, pues se ha observado que el infante desde su ingreso,
denota la presencia de su mal comportamiento, al emitir palabras altisonantes,
adoptar posturas de desobediencia, agredir a sus semejantes y obviamente se da la
falta de respeto, etc.

Lo méas preocupante es que los antivalores se- van agudizando a medida que
pasa el tiempo, cuando debiera de ser todo lo contrario, pues se supone que el
educando se encuentra en un ambiente de convivencia mas adecuado, para superar
esta deficiencia cultural. Pero no es muy dificil comprender que la contradiccion se
debe precisamente a la necesidad de ensefiar e inculcar y practicar dichos principios:
Primera y basicamente en la familia y posteriormente en la escuela, en cuyos
programas se contempla dicha formacion, a través de actividades y contenidos que
refuercen la practica de valores.

Por otro lado, el maestro dedica tiempo minimo para atacar las deficiencias del
comportamiento infantil y en el seno familiar casi no se fomenta, por lo que también
se hace necesario reflexionar en la convivencia familiar en la cual se desarrolian.

Segun la teoria psicogenética de Piaget, estos escolares se encuentran en la
cuarta etapa de desarrollo llamada formal o de operaciones hipotético-deductivas,

donde el nifio razona de acuerdo a hipétesis.
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Piaget menciona ademés que en esta edad el educando se puede ubicar en el
segundo estadio de desarrollo moral que es el de la moral de la cooperacién o estadio
de reciprocidad moral que se caracteriza por la existencia de relaciones mutuas mas

que unilaterales, reconocimiento de reglas y comprensién de la moral.



11

CAPITULO Il

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A. Marco normativo juridico

Para que haya libertad y democracia en cualquier sociedad, ésta debe estar
regida por un conjunto de leyes, normas o reglamentos que deberan ser respetados
por todos los miembros, de esa manera reinara la armonia, la unién y el progreso de
la misma.

Para que una naci6n sea préspera necesita de_ hombres con conocimientos y
con valores que les permitan convivir en paz y con apego a la justicia.

El pais ha tenido la sabiduria de asignar a la educacion, el relevante papel que
ocupa y de traducir esta prioridad nacional en normas juridicas que constituyen el
derecho a la educacion.

La Constitucién Mexicana, ademas de establecer la obligacion para el Estado,
de impartir educacién bésica gratuita y el deber de todos los mexicanos de cursaria,
sefiala un conjunto de principios que al cumplirse, hacen posible el desarrollo
arménico de todas las facultades, que como seres humanos poseemos los
mexicanos.

Entre algunos principios especificamente consagrados en el Articulo Tercero
Constitucional, destacan los siguientes: la educacién integral, la dignidad de la

persona, la libertad de creencias, la igualdad y la fratemidad de los hombres, la
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democracia como sistema de vida, el amor a la patria, el nacionalismo, la justicia, la
integridad de la familia entre otros.

Al referirse a la educacién integral como valor individual, lo hace en los

siguientes términos: ‘La educacién que imparta el Estado tendera a desarrollar /

arménicamente todas las facultades del ser humano...”.

La formacion ética o moral hoy en dia, representa uno de los aspectos mas
dificiles de lograr y consecuentemente la educacion integral, pues esto, implica un
mejor desarrollo del sentido de responsabilidad personal del educando ante su propia
conciencia, ante los demés y ante la sociedad de la que forma parte, aspecto que
comprende un campo mucho mas amplio que la educacién civica y social.

“De acuerdo a los resultados de la investigacién educativa, en
sus diferentes métodos y modalidades, queda claro que los finesy
objetivos de la educacién integral, no se han logrado, y a veces, ni /
siquiera se estan buscando deliberadamente por parte de las
instituciones de educacioén bésica”.?

Basta revisar el actual programa de este nivel educativo para confirmar que los
objetivos de formacién, estan muy lejos de recibir la importancia que revisten,
predominando ampliamente sélo la transmisién de informacion.

Otro de los valores que contempla el Articulo Tercero de una manera explicita,
es el de la dignidad de la persona, valor fundamental relacionado con el aprecio y

respeto que se debe a cada persona, independientemente de sus aptitudes y

habilidades o de su condicién socioeconémica y cultural.

! Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Cémara de Diputados del H. Congreso de la Union.

p.36.
2 Isaias Alvarez Garcia. Marco Normativo Juridico para la Educacién de los Valores en México. p. 32.
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Asi mismo hace alusion a los elementos fundamentales para la formacién de
una personalidad equilibrada y madura, citando el respeto a la libertad de los demas;
a la capacidad de relacién y comunicacién mediante el didlogo sincero y respetuoso,
el aprecio y respeto a la vida humana y a la naturaleza entre otros.

Desafortunadamente las limitaciones de tiempo y las condiciones peculiares de
la practica docente, reducen en extremo las posibilidades de dar un tratamiento
especial al valor y la dignidad de las personas; es decir la formaciéon de la
personalidad en los educandos, suele darsele poca importancia en las escuelas
primarias y secundarias.

Entre los valores socioculturales en la educacion basica, el Articulo Tercero
Constitucional, enuncia la educacion para la democracia, el amor a la patria, el

nacionalismo, la justicia, la integridad de la familia y la solidaridad internacional.

B. Los valores

Las crisis marcan las pautas que generan los cambios, su presencia provoca
desorden en lo establecido y asi, cuando el ser humano percibe que sus expectativas
no corresponde a la realidad, se ve sacudido por lo inesperado.

Cuando la salud, economia, entorno social o familiar no obedece los deseos se
enfrenta una |crisis entre el ‘ser’ y el ‘deber ser.| Actualmente en gran parte del
mundo se hace patente las crisis a través de inconformiﬁades econdmicas, politicas e
incluso étnicas y/o religiosas: la juventud se haya desorientada; la ecologia dia a dia
se va deteriorando, los conflictos internacionales se multiplican, en fin, se viven

momento de cambios que pueden impulsar a mejorar 0 empeorar, pero lo Unico cierto
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y definitivo es que las crisis revelan la naturaleza real de la ausencia de valores, nos /,
enfrenta con la verdad. El origen de los conflictos del pasado y del presente es uno
solo: la falta de valores.

Si se parte de la tesis que valor es el significado que tiene una persona, idea o ﬂé*

cosa, es claro entender el por qué de las diferentes guerras que se han desatado
para despojar de sus bienes y temitorios a otras naciones; por ejemplo: la
discriminacién racial por el valor del color de la piel, las guerras santas por el ideal de

la verdadera religién. Estas y otras situaciones han dado origen a diversos,.conflictos

de valores.

—

Asi, las crisis econémicas, sociales, morales, ecolégicas, religiosas, politicas,
familiares, o de cualquier tipo, se pueden resumir en una sola frase: crisis de valores,
momento determinante para enmendar o declinar; es a nivel personal o de comunidad
la decision final, por lo tanto, es de mucha responsabilidad elegir cémo se desea vivir
aqui, ahora y mafiana.

Sécrates, fue el primer creador de una ética del pensamiento, decia que: “para
pensar correctamente, méas que leyes de légica, lo que se necesita son normas
morales™. * El fue el primero en advertir que es imposible enderezar la voluntad del

hombre, mientras su entendimiento permanezca torcido, y que una vez enderezado

éste, los vicios de la voluntad irian desapareciendo paulatinamente.

3 José Villasefior Tejeda. Introduccion a la filosofia p. 95.
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Por lo anteriormente expuesto, se hace necesario reflexionar sobre la
importancia, la trascendencia y la necesidad de conocer y conducirse con valores
hﬁgmanos.

Conceptualizar valores, es llegar a su significacién pudiéndose definir desde
diferentes puntos de vista e ideologias.

Para comprender la esencia de los valores se recuerda a Iaﬂm/)wyo fin es
indicar el camino del bien. Vivir bien es realizar el valor moral, para saber qué es el
valor ético, se necesita saber qué es el valor.

Nocién de val9]-

“Es una palabra de uso comun, se empleé pnmeramente en
economla politica, como la cantidad de dinero con la que se juzga
que una cosa esté en proporcién, o como la propiedad de lo que
puede procurar la satisfaccién de las necesidades de una persona. /
De la economl/a, la palabra valor, pasé a la filosofia donde significa
el ser en cuanto a lo deseado o la propiedad por la que algo es
deseable. Es decir, el valor es lo que hace a una persona o cosa
digna de aprecio”. *

Por otro lado los valores no se reducen a objetos, ni existen entre si, por
ejemplo: la belleza ni es una cosa, ni esta flotando en el aire; sino que esta en algo:
una estatua, un cuerpo humano, etc. Por lo tanto se puede afirmar que los valores
son cualidades, es decir, los valores no existen en si; sino siempre en un sujeto;-ro
tienen sustantividad, el valor es una propiedad del ser.

En otro orden de ideas y aludiendo a la tr;asoendencia de los valores, se diria
que éstos no se identifican con los objetos, estan mas alla de lo dado y nunca se

encaman perfectamente. La justicia, por ejemplo, jamas se ha dado en todo lo que

4 José Rubén Sanabria. Etica. p. 68.
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significa; el amor, la felicidad, etc., no se dan como se ha deseado. Esto causa, a
veces, decepcién pues de hecho hay mucha diferencia entre los deseos y la realidad.

Sin embargo, se entiende por formas en valores de comportamiento ético o
moral, al hecho de educar a la persona en el ejercicio de su libertad y el respeto a si
mismo, los demas y su entomo; ofreciendo criterios primero y actualizando las
posibilidades del alumno, para seguir dichos criterios después, a fin de que los haga
suyos y se conviertan en motivos profundos y autbnomos de su actuar.

En conclusion, se dice que valores son conductas y actitudes que tienen valor,
es decir, principios que la sociedad considera dignos de defensa y de enaltecimiento.
Buena Parte de la conducta de los hombres en sociedad se inspira en mantener y
alcanzar los mejores valores como por ejemplo: la libertad, el honor, la honradez, el
respeto, la democracia, etc.

1. En la familia

El ser humano siendo imperfecto por naturaleza, ha vivido siempre buscando
el mejoramiento que le permita desarrollar de la mejor manera todas sus
capacidades.

El ejercicio de las virtudes, es el mejor camino que el hombre encontr6 desde
el origen de la humanidad para trascender como tal.

Asi, a través del esfuerzo cotidiano y en el cumplimiento formal de los valores,
los grandes personajes de la historia universal han logrado ocupar un sitio de
privilegio, del cual hoy gozan y son recordados con orgulio por todas las

generaciones.
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La familia, es, sin lugar a dudas el espacio natural donde se puede y debe
formar a los individuos como personas en los principios morales. Es en ella donde se
deben aprender libremente de una manera sencilla y agradable aquellas actitudes con

las que se han de enfrentar los retos personales. De hecho, no hay ambiente que

pueda sustituir a la familia en sus funciones formadoras, simplemente por que es ahi

.donde por naturaleza se ejerce la libertad de una manera m@s‘aurténtiga‘. En esa
labor de extraordinaria importancia, el ejercicio de los valores debe ser el principal
sustento para alcanzar toda meta de superacion.

Por esta razon, la familia debe procurar permanentemente mantener y
fortalecer sus estructuras para que se conserven los principios basicos de unidad,
pues bien sabido es que en las familias desintegradas dificilmente penetran los
valores.

Sin embargo, Levi Amselle Claudine C., en sus reflexiones en torno a la mujer,
la familia y la educacién afirma que: "...la ensefianza familiar es un proceso
ideoldgico, en el sentido de dar al nifio una falsa percepcion de la realidad que
permite justificar, reafirmar y legitimar las estructuras de poder vigente, tanto dentro
de la familia como fuera de ella”.®

Ciertamente, no es dificil entender la realidad que encierran los parrafos
anteriores, pues hay que recordar que el ser humano aprende a través de su vida
cotidiana, es decir mediante la llamada educacién informal, la cual inicia en el seno
familiar donde el aprendizaje no Unicamente se da de los padres sino de los demas

miembros de la familia. En varias ocasiones se ha comentado que los padres son el

3 Claudine C. Levi Amselle. Reflexiones en tomo a la mujer, la familia y educacién. p. 90.
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modelo educativo de los hijos, y es que en la convivencia diaria van aprendiendo de
ellos. En la mente del pequefio, se estructura el modelo de persona que se da
muchas veces en un patrén de conducta mecdnico e inconsciente ya en la edad
adulta.

Otra forma en que trasciende este tipo de educacion, es la que asimila el nifio
en instituciones como: guarderias, escuelas, hospitales, centros asistenciales. Es
asi, como a través de las experiencias vividas el nifio irda formando su propia
personalidad, adoptando las actitudes que imperan en su medio, (en muchos de los
casos faltos de cultura) consecuentemente esto acarrea vicios en el aspecto
conductual del nifio, origindndose la crisis de valores.

Se dice que la formacién en valores morales es una funcién propia y exclusiva
que los padres de familia deben cumplir con toda responsabilidad, sin embargo, en la
a_ctualidad tal parece que las mglgﬁp!es presiones que se producen en la sociedad y en
gran medida desembocan en el &mbito familiar, han orillado a los padres de familia, a
delegar esta responsabilidad a la institucion educativa, actitud que no es dificil de
comprender dada la situacién que la provoca.

An;es~ ,él hombre -trabajaba y la mujer se ocupaba de los quehaceres
domésticos y de la educacién familiar, ahora, la mujer ha tenido que salir a trabajar
para complementar el salario del hombre y poder solventar las principales
necesidades del hogar. Antes, los hijos en lo econémico, dependian totaimente del
padre; ahora, se independizan prontamente.

En algunos articulos periodisticos se comenta que actualmente la estructura

familiar es diferente. Tiene mas ventajas que la estructura antigua, pero también
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tiene mas peligros; en vez de la ley, prefieren la convencionalidad, en vez de la
seguridad, prefieren el riesgo; en vez de las relaciones familiares, prefieren la libertad
sexual: es decir, que en vez de amor estable prefieren el amor libre, y a la antigua
infravaloracion del sexo, ha sustituido la supravaloracién dei mismo.

Podria parecer que la ‘pérdida de funcién’ en la familia implicaria una
disminucién de sus valores esenciales y por lo tanto una causa de desintegracion.
Realmente, no hay escuelas para ser un buen padre, una excelente madre o un hijo
ejpmplar.

Pero ademas, esta situacion se vuelve mas dificil cuando toca vivir una época
de crisis econdmica para lo cual en la mayoria de los casos no se esta preparado
para afrontarla, provocandose una contradiccién entre el ‘ser' y e ‘deber ser del
actuar del individuo; es entonces cuando se dan los elementos para que se generen
los conflictos internos en el hogar que actualmente los medios de comunicacion
identifican como violencia doméstica. Hay una frase cotidiana que condensa lo que
sera quiza el inicio de una disputa en la casa: ‘cuando el hambre entra en el hogar,
las buenas relaciones se acaban’.

Padres y madres que se dejan agobiar por la crisis econoémica, dejan de ser
ellos, del llamado amable pasan al grito y toman los insultos como parte de su vida
cotidiana. La mayoria de las veces son los nifios que como las esponjas, absorben
todo; la agresividad en el hijo, va desarroliandose por el trato violento que recibe de
sus progenitores. El hijo se harta de vivir en ese ambiente enardecido y ofensivo de

su hogar; como el joven siente que en su casa no cuenta, que no recibe aprecio,
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busca esa valoracién dentro del grupo de los desorientados, siendo facil presa de
ellos.
Es momento pues, de explorar alternativas, es obligacion del gobiemo, de las

instituciones educativas, de los ciudadanos, de las iglesias, arreciar el paso en la ~

o

educacion. Igualmente los programas de atencion familiar deben ser
desburocratizados y méas accesibles al pueblo.
“Los padres que creen que educacién es dar a los hijos
suficientes conocimientos técnicos y se olvidan de formarios en los
valores humanos, logran generalmente gente eficaz, pero no
comprometida con su medio, su entomo y su sociedad. La
formaci6n integral, consiste en darfe preparacién técnica-cientifica
y formacién humana, sustentada en valores que le den sentido a
su existencia”. ®
La labor educadora de los padres, implica que ellos mismos se eduquen entre
si para poder educar a los hijos, ya que la mejor educacién se da con el ejemplo y
que mejor que hacerlo practicando los valores a diario en el seno familiar.
2. En la moral
Los valores morales (nicamente comprenden cualidades o habitos de seres
humanos; se entiende por valor moral a una cualidad sobresaliente que caracteriza el
buen actuar de un individuo y que muestra continuidad en su proceder, es bien visto
por la generalidad y ademas produce agrado a quien lo cultiva como forma de su
persona, promoviendo ademas, el bienestar de quienes lo rodean.

Para lograr el desarrollo de una conducta moral, el individuo debe atender a

una serie de elementos sin los cuales éste no se dard de manera satisfactoria. En

¢ Miguel Angel Cornejo. Valores de excelencia para triunfar. p. 130.

—emBA =am ssadA W EM AL E RS



21

primer término habra que descubrir lo que el grupo social espera de sus miembros,
atendiendo a una serie de principios que se pueden identificar en forma de leyes,
costumbres y reglas; asi los nifios aprenden a comportarse segun las reglas
establecidas por sus padres o por una autoridad; cuando llegan a la edad escolar
aprenden a conducirse segun las reglas del ambito escolar y en el terreno de juego;
asi mismo deberan asimilar en forma gradual las leyes que se aplicaran a su persona
y las costumbres que rigen en su grupo social.

El desarrollo de una conciencia que gobierne internamente el comportamiento
individual, constituye el segundo elemento esencial en el aprendizaje de como ser
una persona moral.

La funcién de la conciencia, es velar constantemente las actividades del
individuo, provocandole remordimientos siempre que se desvia del sendero recto y
estrecho del deber; indudablemente que este elemento representa dificultad en el
nifio pequefio para lograr su autocontrol, por lo que su conducta estara sujeta a
restricciones externas, hasta en tanto logre la madurez que le permita regirse por su
yo interno (conciencia).

El tercer elemento esencial en el desarrolio de la moral, lo constituye la
culpabilidad y la vergiienza. Estos sentimientos cobran vida cuando el nifio ha
madurado su capacidad de discernimiento y contraviene las normas establecidas por
su propia conciencia. La culpabilidad, se produce cuando un individuo reconoce que
su conducta no es adecuada y acepta la responsabilidad de su accién. La verglenza

es una reaccioén emocional del individuo ante la vivencia de un juicio negativo.



Las interacciones sociales desempefian un papel importante en el desarrollo
de la moral y representa la cuarta condicién en el aprendizaje de esta disciplina; para
que el nifio pueda experimentarla, se le deben proporcionar formas de conducta
socialmente aprobadas; motivandole y reconociéndole sus actitudes, cuando actie de
acuerdo a ellas; de igual forma desaprobandole, cuando incurra en alguna falta. Las
primeras interacciones que el nifio experimenta, se producen en el seno familiar
iniciando el aprendizaje con sus padres, hermanos y otros miembros sobre lo que un
grupo social establece como bueno y malo; si el nifio no interactia dentro de su
grupo, no podra tener conductas socialmente aceptadas, como tampoco tendra
motivacién alguna. Cabe hacer mencién de que algunos criterios que se han
manejado en este rubro son parte de la informacién recibida en el curso impartido por
el grupo de apoyo del Sistema Padres y Madres Responsables en San Luis Rio
Colorado, Sonora.

Se ha encontrado que el desarrollo moral, se refiere al sentido de lo buenoy lo
malo, o sentido ético y su concrecion en determinado comportamiento; asi pues y con
el propdsito de ampliar el conocimiento sobre el tema de cita, dada la importancia
tedrica que para el docente (cuya labor tiene como fin la formacion del educando)
representa, se hace referencia a los estudios que han hecho sobre el desarrollo moral
del nifio los psicologos Jean Piaget y Lawrence Kohlberg.

a. Moral de la obligacién y moral de la cooperacion

Piaget centra su teoria principalmente en los juicios y percepciones morales de
los nifios. Parte de dos morales basicas en la infancia: la moral de la obligacion y la

moral de la cooperacion.
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En el estudio de la moral, coactiva o realismo moral, establece que los nifios
identifican a todos los adultos como superiores y actuan por obediencia, es decir los
nifios no piensan, si lo que se les permite es justo, piensan generaimente en la
conducta moral en téminos de consecuencias, identifican a la buena conducta
atendiendo a la conformidad de las reglas de los adultos.

Se piensa que por lo regular este ciclo se extiende hasta la'edad de 7 u 8
afios y se dan comentarios tales como: ‘si hace esto, se lo diré a papa’ o ‘mama dijo
que podia salir al patio, si queria’, es aqui pues donde se advierte la importancia de la
autoridad en el pensamiento referencial del nifio pequefio.

Piaget decia, que durante el ciclo medio (9-12 afios), el niflo comienza a
desarrollar una moralidad auténoma, o lo que es lo mismo, la moralidad de la
cooperacion, que se caracteriza por la existencia de relaciones mutuas, mas que
unilaterales; es decir, el nifio comienza a tomar en cuenta las intenciones y los
deseos de los demas, comprende que las reglas y las normas se pueden modificar de
comun acuerdo y se siente mas obligado a cumplir sus compromisos. La aceptacion
y el respeto por los demas, le lleva a él mismo, a ser consciente e identificarse
CONSiIgo Mismo.

b. Estadios morales segiin Kohlberg

Lawrence Kohlberg, desarrollé las ideas de Piaget y estructuré en tres niveles
el conocimiento moral: preconvencional, convencional y posconvencional. Cada uno
de estos niveles comprende dos estadios.

El primer nivel contempla la moralidad heterénima, el nifio responde a

controles extemos.
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En el primer estadio el nifio atiende a la obediencia evitando el castigo y
obteniendo premios; como cuando se da la expresion: ‘Papa dijo que no debes usar
la camara fotografica de Juanito'.

En el segundo estadio, opera la ética del intercambio; el nifio mide su
comportamiento a las recompensas que puede obtener; aceptando situaciones como:
‘si le prometes que no le vas a decir a mama, que he cogido estos duros, te daré un
trozo de mi caramelo’.

Kohlberg identifica el segundo nivel como convencional, en esta etapa el
individuo responde a los grupos sociales (familia, iguales, comunidad); la conformidad
y lealtad a las reglas de estos grupos, orientan la conducta moral.

En el tercer estadio el nifio observa las normas de su grupo, buscando obtener
apoyo y reconocimiento.

En el cuarto estadio que también corresponde a este nivel, el individuo muestra
una preocupacion por proteger a la sociedad en su conjunto. El mantenimiento del
orden social, es el fin moral de mayor importancia.

El tercer nivel al que Kohiberg llamé posconvencional, sefiala que el individuo
basa sus juicios morales en principios universales interiorizados. La conducta moral
se dirige a mantener el interés del grupo, sobre el interés particular.

A este nivel, corresponde el estadio numero cinco; el cual sefiala que el
individuo define lo correcto y lo incorrecto en términos de contratos y leyes humanas.
La sociedad formula y modifica lo que es moralmente aceptable.

Finalmente en el estadio nimero seis, el individuo interioriza y conforma sus

ideas respecto a lo moral y lo inmoral; actia de acuerdo a su conciencia y evita
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sentirse culpable; més que la censura social, le interesa estar tranquilo consigo
mismo; es aqui donde la persona empieza a tener conciencia del bien que puede
hacer a los demas.

Sin duda alguna, los estudios realizados por Piaget y Kohlberg sobre el
desarrollo moral en los individuos, serdn para el maestro una base tedrica que lo
orientara a desenvolverse con mas tino en el desarrollo de temas morales; asi mismo
debera de tener siempre presente que la educacién moral ha de contribuir a que el

Lifio comprenda la importancia de cooperar con sus comparieros y orientarie en la
forma de resolver los conflictos de modo especifico.

3. En la sociedad

El propdsito de inculcar valores a través de la escuela, se sabe de antemano
no puede ser independienté de los valores que de hecho transpiran las conductas
sociales. Por esta razon se aborda el tema valores en la sociedad.

Es sabido pues que la familia, base de todo grupo social, las instituciones
educativas y religiosas, empresas particulares, organismos de orden publico, asi
como los medios masivos de comunicacién, determinan en gran medida el grado de
cultura de la sociedad en la que se desenvuelven y que el avance que se logre en
este aspecto se reflejara necesariamente en la convivencia de los individuos que la
forman y principalmente las nuevas generaciones.

Estimando la funcion social que desempefian cada una de las citadas
instituciones, se comenta la proyeccién de valores humanos éticos que se da en el

desarrollo de las actividades que a cada uno compete en el ambito social.
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Consciente de la afectacion social que se esta generando con la proliferacion
de antivalores en la conducta de los individuos, el Instituto Federal Electoral, en
coordinacion con la Secretaria de Educacién y Cultura del Estado, ha programado
jornadas civicas infantiles y juveniles de educacién bésica cuyo enfoque enfatiza la
formacién de valores, el conocimiento y comprensién de los derechos y deberes y el
conocimiento de las instituciones mediante un tratamiento vivencial. Con el objeto de
fortalecer y llevar a la practica algunas conductas democréticas (justicia, respeto,
solidaridad, honestidad, libertad, tolerancia y apego a la verdad) y alcanzar una mejor
convivencia. La institucién citada apoyada en la entusiasta participacion de algunos
maestros de! sexto afio de educacién primaria en el sector San Luis Rio Colorado, ha
efectuado asambleas en las que mediante trabajos de mesas redondas, se analizé el
manejo adecuado de algunos materiales didacticos sobre valores, que edité la propia
institucion, para utilizarlos posteriormente en el aula de clases, como ejemplo se cita
a un cuento tipo historieta de mucho colorido, donde se manejan algunos valores
democraticos adecuados a la clase de Historia y Civismo. Asi mismo este organismo
plblico ha estado colaborando con algunas escuelas a fin de llevar a cabo el
procedimiento formal que se sigue en las elecciones publicas, adaptandolo para elegir
la asociacién de alumnos de los planteles educativos, haciendo hincapié desde luego
en los valores democraticos.

Otra de las instituciones que juega un papel muy importante en la inculcacion
de valores humanos es sin duda la iglesia, que atendiendo a los principios biblicos
lleva a cabo en forma constante una serie de actividades de beneficencia publica,

fomentando el bien comin y moralizando la conducta de los individuos mediante el
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programa de misas y la escuela de doctrina religiosa. Cabe hacer mencién de que la
iglesia en los Gltimos dias y a raiz de que los antivalores se estan acentuando de
manera mas frecuente en el actuar de los individuos, ha encabezado la campaiia de
protesta publica conjuntamente con mas de ciento cincuenta organizaciones de
diversa indole: padres de familia, civicas, movimientos y agrupaciones religiosas,
publicistas, clubes deportivos, colegios e instituciones educativas y universidades de
la capital del pais en contra de empresas televisoras que hacen mal uso de los
medios de comunicacién difundiendo excesivamente actos de inmoralidad y violencia,
ocasionando mayores estragos sociales. Asi mismo y en respuesta a esta afectacion
ha iniciado en coordinacién con los distintos grupos que la apoyan una propaganda
de la campafia llamada “En los medios, a favor de los mejor®, buscando lograr que los
medios de comunicacién promuevan contenidos que alienten a la persona, fomenten
la superacién, integracién social y la sana diversion.

Los medios de comunicacion forman otra de las instituciones sociales que
participan en el proceso educativo, de informacién y cultura en los individuos, aunque
de manera informal, quizd es la television la de mas amplia cobertura en este
aspecto.

Es indudable que la escuela promueve la educacién con propésitos formativos
de alfabetizacién y capacitacion, etc., en tanto que los medios de comunicacién
manifiestan tener fines de entretenimiento, informacion y orientacién para el consumo.
Actualmente la trascendencia educativa de la television ha cobrado tal magnitud que
ha sido reconocida por su accién profunda sobre las creencias y los valores que

determinan el actuar de las personas, logrando inclusive una influencia de mayor
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impacto en el educando que la propia institucion educativa. Y esta eficacia puede
justificarse si se considera el comentario de que el nifio pasa por lo menos un
promedio de veinte horas a la semana y mil horas al afio frente a la television, lo que
equivale a una inversién de tiempo mayor a la que el nifio cubre en la escuela
primaria que es de ochocientas horas anuales, segin lo establece el Programa de
Educacién Béasica. Lo anterior no seria punto importante de andlisis si hoy en dia la
television no fuera cuestionada por la divergencia que se esta dando entre los valores
culturales éticos y patrios, que las escuelas primarias se esfuerzan por inculcar en
sus educandos y la proliferacién de antivalores que Ultimamente se difunden en las
programaciones televisivas, tal es el caso de Televisa, que dedica un espacio
bastante considerable para proyectar las clasicas novelas, donde sin moral alguna se
proyecta temas de escéandalo, de divorcio, de destruccion familiar, de drogas, sexo y
la ya inevitable violencia sin contar los programas como “El diario de la noche’, "A
través del video”, "Ciudad desnuda®, algunos amarillistas que estan motivando
inquietud y la critica que se ha generalizado por parte de los padres de familia sobre
éstos, por el alto contenido de antivalores que difunden, provocando confusion en los
nifios, que por un lado reciben poca informacién sobre valores en su ambito escolar y
familiar y por el otro descubriendo una realidad en su medio ambiente diametralmente
opuesta.

Este fenémeno sociocultural plantea la urgente necesidad de vincular a la
comunicacién y a la educacion en busca de la promocién de valores humanos éticos

en beneficio de la convivencia social mexicana.
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4. En educacién preescolar

Ha quedado asentado ya, en el tema valores de la familia que el principal
compromiso y la mayor responsabilidad de los padres principalmente es la de educar
a sus hijos.

La escuela, institucion cuya misién esencial es la de impartir educacién, busca
dia a dia allegarse de més apoyos que le permitan lograr una formacion integral en
los alumnos.

Los padres de familia juegan un papel muy importante en este aspecto, al
considerarseles como el apoyo mas significativo del docente en el cumplimiento de su
tarea. Es precisamente en el nivel preescolar, donde se logra dar de una manera
mas estrecha esta relacién de apoyo: pues los padres se convierten en auxiliares, al
hacer extensiva las actividades escolares al hogar.

El Programa de Educacién Preescolar 1981, dice que “La colaboracion del
padre de familia es la de apoyar y contribuir entusiastamente en el desarrollo de las
actividades propuestas en los planes para el jardin de nifios”.” Afirmando que es
primero el hogar y después la escuela, agencias educativas donde padres y docentes
en interaccion continua, podran observar adelantos satisfactorios y resultados
positivos en el aprendizaje de sus hijos.

Cuando los padres de familia adquieren su funcion como los primeros
educadores de sus hijos y obtienen la colaboracién del docente, se lleva a cabo una
ensefianza-aprendizaje armoniosa que permite desarrollar plenamente la

personalidad del nifio, ayudandolo a adquirir conductas positivas y permanentes.

7SEP. Programa de Educacion Preescolar. p. 62.
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Los Programas de Educacién Preescolar (1979, 1981 y 1992) tratan de hacer
reflexionar y concientizar al educador sobre la formacion de valores que deben
transmitir y fomentar en los educandos y su familia; con la finalidad de que los nifios
observen una misma conducta, tanto en el hogar como en la escuela.

El aprendizaje adquirido por el educando en el nivel preescolar, es de tipo
global. El nifio aprende a través del juego, es aqui donde se puede iniciar al alumno
a enfatizar los valores, al mismo tiempo que construye su experiencia que lo lleve a la
reflexion de sus conductas e interaccione con los objetos y personas que lo rodean.
Es necesario que el profesor estimule actitudes positivas y las promueva con afecto,
sentimiento necesario para los nifios en este periodo escolar.

Es de vital importancia, conocer los valores fundamentales e identificarlos,
fomentando la educacion en valores humanos a través de la practica y la experiencia,
tomando en cuenta las prioridades del contexto escolar, adaptando dichos valores a
la ética, social y estética como areas de formacién que marca el Programa de Valores
Humanos en Educacion Preescolar.

a. Area ética o moral

Esta 4rea esta catalogada como la mas importante y es el nticleo sobre el cual
gira todas las conductas dei hombre.

El hogar, la escuela, el estado, etc., como instituciones sociales, son
responsables del ejemplo que proporcionan y de la formacién moral que de ellas

emane.
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La ética o moral, promueve algunos valores como: respeto, aceptacién de si
mismo, amor a la verdad, aprecio a los demas, caracter, responsabilidad y sobre todo
tiene el propdsito de permitir el desarrollo del hombre, como sujeto libre e inteligente.

b. Area social

La solidaridad, el respeto a los demas, buena voluntad, amistad vy
compafierismo, participacién, respeto y obediencia dialogada, cuidado y amor a la
naturaleza, son valores que pueden ser promovidos dentro de esta area.

Dos aspectos son tomados en cuenta dentro del area social que es: el
conocimiento de la realidad social y practica que prepara al nifio en su integracién
activa dentro de la sociedad, como la adquisicién de aptitudes en la comunidad
escolar.

c. Area estética y artistica

El nifio tiene la necesidad de interactuar con su medio, favoreciendo su
desarrollo humano, capacitandose para expresarse originalmente con libertad,
responsabilizandose en el compromiso de su participacién y comunicaciéon con la
sociedad.

Desde temprana edad, es conveniente iniciar al alumno en el proceso de
formacién de valores, por lo que para el nivel preescolar se proponen los siguientes:
patriotismo, responsabilidad, amistad, conciencia ecolégica, orden, participacion,
laboriosidad, generosidad, perseverancia, respeto, decision y solidaridad.

Los planes y programas del nivel preescolar, sugieren que para llevar a cabo

dichas actitudes en el educando, deben apoyarse en cuentos, juegos, analisis de
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casos, videos, rimas, lAminas, obras teatrales, historia reales que enfaticen los
valores y cualidades morales de los personajes que intervienen en ellas.

Como se dijo anteriormente, un papel importantisimo para apoyar el trabajo
docente, es concientizar a los padres de familia en la educacién que su hijo recibe
haciéndolo participe en cada una de las actividades mediante las cuales se fomenten
los valores en la familia, reafirmando asi el trabajo escolar, promoviendo los valores
humanos en el hogar, los planteles educativos y en la misma sociedad en la cual se
desarrolian.

5. En la escuela primaria

La educacibn ha de entenderse en su sentido cabal como formadora de
hombres integros capaces de profundizar en su autorealizacion, para luego
entregarse al servicio de su comunidad.

Desempefiar una labor educativa integral, es un reto que implica ofrecer a la
nifiez, la juventud y la sociedad misma una educacién centrada en la vertebracién de
los derechos humanos.

El derecho educativo fundamental, al que se ha tenido acceso y ha sido una de
las demandas prioritarias de los mexicanos, es sin lugar a dudas la educacién
primaria.

Ciertamente, es a cargo del estado, la obligacion de ofrecer la educacién como
derecho de los mexicanos segun lo establece el Articulo Tercero Constitucional; sin
embargo, la lucha contra la ignorancia no sélo es una responsabilidad publica, sino de

todos los que de alguna manera participan en la formacion de las nuevas
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generaciones; buscando principios para el ejercicio de la libertad, la justicia y la
democracia.

Existe preocupacion en diversos sectores de la sociedad, maestros y padres
de familia, en torno a la capacidad de nuestras escuelas para cumplir estas nuevas
tareas, inquietudes que se refieren a cuestiones fundamentales en la formacién de los
nifos y los jévenes, en cuanto al aprecio y la practica de los valores en la vida
personal y la convivencia social.

Estas preocupaciones son plenamente legitimas y deben ser atendidas,
superando las actuales deficiencias en el cumplimiento de las tareas formativas de
primera importancia; como son los valores humanos éticos en la educacion.

Uno de los propdsitos contemplados en los contenidos bésicos en el nuevo
plan de estudios y programas de asignaturas, es precisamente; asegurar que los
nifios se forman éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y la
practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los demas y como
integrantes de la comunidad nacional.

Es mediante la Educacioén Civica, que se pretende lograr la formacién ética en
los educandos, definida ésta como el proceso a través del cual se promueve el
conocimiento y la comprension del conjunto de normas que regulan la vida social, la
formacion de valores y actitudes que permiten al individuo integrarse a la sociedad y
participar en su mejoramiento.

El enfoque de la Educacién Civica en el plan de estudios de educacién
primaria, exige la continuidad y el fortalecimiento de ese proceso, desarrollando en

los alumnos las actitudes y los valores que le proporcionan bases firmes para ser un



ciudadano conocedor de sus derechos y responsable en el cumplimiento de sus
obligaciones, libre, cooperativo y tolerante; es decir, un ciudadano capacitado para
participar en la democracia; también se hace referencia sobre los propdsitos a lograr,
los cuales no son tarea de ﬁna asignatura especifica, sino de toda la educacién
basica, de la familia y de la sociedad.

La asignatura de Educacion Civica, se encuentra estructurada en cuatro
aspectos intimamente relacionados. EIl primero de sus contenidos comprende
precisamente el rubro formacién de valores.

En este aspecto se agrupan los valores y actitudes que deben formarse en los
alumnos a lo largo de la educacién primaria. Se busca que comprendan y ésuman
como principios de sus acciones y de sus relaciones con los demas, los valores que
la humanidad ha creado y consagrado como producto de su historia; respeto, aprecio
por la dignidad humana, libertad, justicia, solidaridad, tolerancia, honestidad y apego
a la verdad.

Se hace referencia a que este aspecto de la Educacién Civica, requiere un
tratamiento vivencial, que sélo puede percibirse en la formacién de estos valores, a
través de las actitudes que los alumnos manifiesten en sus acciones y en las
opiniones que formulen espontaneamente respecto a los hechos o situaciones de las
que se enteran. Asi mismo se establece que el estudio del significado de los valores
y de sus fundamentos, es uno de los elementos que contribuyen a la formacién
civica. Sin embargo, el analisis de los valores, sélo tiene sentido si se experimentan
vivenciaimente en el aula y en la escuela, con practicas ejemplares, que lleven como

base firme, el respeto a la dignidad humana y al didlogo, la tolerancia y el
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cumplimiento a las normas que rigen el buen entendimiento entre los individuos;
también se hace alusién a los ambitos necesarios para la formacién de valores,
citando entre éstos a la relacién entre compaiieros, la relacién entre el maestro, el
alumno y el colectivo escolar; asi mismo el modo de resolver los conflictos cotidianos,
la importancia dada a la participacién de los alumnos en clase, el juego, en fin toda la
actividad escolar y la que se realiza fuera de este espacio educativo.

Finalmente, se encuentra que los contenidos de Educacién Civica se
estructuran de la siguiente manera:

Para el primer y segundo grado, se busca fortalecer el proceso de socializacién
del nifio, al estimular actitudes de participacion, tolerancia y respeto en todas las
actividades que realice.

Para el tercer grado, se estable el estudio sistemético de la Republica
Mexicana, el municipio y la entidad. Se destaca también el conocimiento de los
derechos de la niflez y de los ciudadanos.

En cuarto, quinto y sexto grado, los contenidos se centran en el estudio de la
estructura politica de México, los mecanismos de participacion de los ciudadanos, las
garantias individuales y los derechos sociales; la procuracion y administracién de la
justicia, los organismos que promueven el cumplimiento de los derechos. Este
conjunto de temas, se asocian tanto al analisis de la situacion actual del pais, como el
estudio de aspectos de la historia de México, de la historia universal; asi como los

principios que norman las relaciones de México con otros paises.
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6. En la didactica

Los pedagogos convergen en afirmar que el fin ultimo de la educacién, es la
superacion del individuo en sus aspectos: fisicos, intelectuales y morales. También
considera a la instruccibn, como medio de alcanzar el progreso integral en el
educando.

Asi pues, este rubro se refiere a la ensenanza de la moral y los valores en la
escuela primaria, espacio de mayor duracién en la educacién basica donde se
instruye a la nifiez, estimada ésta como la época en que el individuo se encuentra
asimilando experiencias y conocimientos; es decir, el periodo en que estd dando
‘valores’ a las cosas. Estos valores no los obtiene del razonamiento, sino por
intuicion, aceptando todo lo que sus sentidos acarrean a su espiritu y por todas las
afirmaciones que ha vivido, desechando consejos y explicaciones, careando la razén
con la experiencia.

Actualmente en las escuelas primaria no se enseifia moral, sino que en forma
ocasional, se aprovechan las circunstancias oportunas para afirmar un valor ético
ante la conciencia de los alumnos, indudablemente que este tratamiento es
insuficiente para que el maestro pueda ensefiar dogmaticamente los principios
fundamentales de la moral.

La importancia de los valores, parece hoy indiscutible y muchos autores
estudian como identificarlos, clasificarlos y desarroliarios.

“Algunos proponen que se de al problema de los valores un
tratamiento especifico, de manera que sea considerada una nueva
materia escolar. Sin embargo, los valores estan implicitos en

cuanto se dice y se hace, y no parece necesario ni conveniente
aislarios de su contexto. Ademaéas a los nifios les resulta diffcil
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descubrir los valores, porque no estén relacionados directamente
con cosas, personas O grupos, sino que son abstractos y
generales. Los valores deben tratarse a través de las opiniones 0
juicios que se hacen sobre los problemas, o de las actitudes que
se derivan de estas opiniones, y por lo tanto deberén presentarse
juntamente con los problemas que los vinculen”.®

Ciertamente ;we a los nifios les es dificil identificar los valores por su caracter
abstracto. Luego entonces, se hace imprescindible promover su ensefianza a fin de
descubrirlos, enfatizar sobre ellos y buscar que sean aplicados a su vida cotidiana
con todo conocimiento, orientando al niio a que se valore asi mismo, a sus
semejantes y su entorno.

Esto pudiera arrojar resultados muy positivos, si al problema de los valores se
le diera el tratamiento a que hace alusién la primera de las corrientes en cita.

El inculcar valores, lleva implicito el fin de lograr que los nifios interioricen
ciertos valores, de manera que cambien y adopten determinadas actitudes
consideradas adecuadas. Indudablemente que en este aspecto la clarificacién de los
valores, ayudaria a los nifios a ser conscientes de sus propios valores y de los
valores de los demas. El que analice la razon de ser de los mismos es muy
importante; porque comprenderia sus efectos y esto le ayudaria considerablemente a
la hora de formular una opinién o a tomar alguna actitud. Por eso es conveniente que
el alumno exprese y comunique sus puntos de vista al respecto, porque ello, le
obligaria a ser mas consciente al exponer sus juicios y sentimientos; al mismo tiempo

que el didlogo ayuda a contrastar dichos juicios, a corregirios o a restituirlos, por eso

algunos autores al referirse a este tema proponen debates en pequefios grupos,

® Enciclopedia Practica de la Pedagogia. Tomo IV. p. 239.
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dramatizaciones, juegos de simulacién, ejercicios de ordenacién de valores, ejercicios
de autoanalisis, etc.

Los procedimientos que puede poner en practica el maestro para inculcar
valores en la escuela pueden ser: de manera indirecta, conduciéndose con valores al
impartir las clases y en la interaccion maestro-alumno. De nada servira decir que no
hay que arrojar papeles al suelo, si al mismo, van a dar las colillas que tira el maestro;
de nada servira decir que se debe respetar a los demas, cuando el maestro ridiculiza
al alumno.

El maestro no sélo transmite valores cuando se lo propone, sino que su
conducta emite continuamente mensajes valorativos implicitos, y ain ocultos, cuando
pregunta mas a los nifios que a las nifias, interacciona y prepara actividades con los
alumnos mas aplicados, trabaja con la materia que a él mas le gusta, sacrificando
tiempo de otras materias e intereses de los nifios.

Para ensefiar a ser democratico, hay que educar democraticamente y observar
una actuacién basada en el respeto mutuo. La forma de conducirse del maestro, es
especiaimente importante en este nivel educativo, ya que el nifio es altamente
imitativo; es decir, adopta con facilidad la conducta y los criterios que los adultos
exponen.

“Desarrollar valores democraticos, implica tener una visién humanista de la
clase en la que el nifio sea considerado como individuo, sus sentimientos sean

atendidos y valorados, donde pueda actuar y expresar con seguridad”. ’

® Idem.
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Uno de los aspectos medulares de la educacién basica, es desarrollar la
capacidad de expresién en el alumno. Por lo tanto los conflictos que se presentan en
el salén de clase son propicios para practicarla, escuchando sus puntos de vista sin
que el maestro se ocupe en moralizarlos, criticarlos o regaiiarles, pues no habra clima
mas democratico que resolverlos colectivamente con sus alumnos. Este tipo de
procedimientos llevard a desarrollar valores como la: sinceridad, autoconciencia,
confianza y respeto por los demas, etc.

Otra manera de inculcar valores, es en forma directa, mediante la reflexiéon de
temas, cuyo contenido sea especificamente sobre valores, planeando actividades,
como si se tratara de lograr objetivos de cualquier otra materia.

Actualmente la Secretaria de Educacién y Cultura a través del Programa
Estatal de Capacitacion y Actualizacién del Magisterio, apoyandose en Liceo de
Humanidades Argé, esta promoviendo el Sistema Ciclico Argé para la Formacién de
Valores Humanos Eticos, cuyo objetivo es formar a los educandos en la experiencia
de valores éticos, mediante un programa sistematizado que permita al profesor
ambientar en ellos la vida diaria de la escuela. Este programa surge pues como una
alternativa mas para que los docentes sonorenses, inculquen los valores mediante un
procedimiento directo y programado didacticamente.

En el manual de referencia, se encuentra la guia general del sistema, que
establece paso a paso las condiciones que llevaran al maestro a conducir a sus
alumnos a un ambiente donde puedan asimilar los actos valiosos que necesita
practicar y lo vaya haciendo cada vez mas consciente y libremente. La estructura del

citado manual, se encuentra de la siguiente manera:



o Los habitos estén calendarizados para vivirse por semana durante todo el afio
escolar.
o El calendario se divide en cuatro ciclos, encaminados a lograr una evolucion en las
experiencias de practicas de valores en los nifios.
El primer ciclo, se llama de induccién, cuyo fin es iniciar al alumno en la
vivencia de experiencias agradables.
El segundo ciclo, se llama de crecimiento, con el se pretende lograr el
mayor esfuerzo que le permita al alumno alcanzar mayor experiencia.
El tercer ciclo, es el llamado de consolidacién, donde se da firmeza y solidez a
los valores para que el alumno y el maestro trabajen con mayor
conocimiento y confianza.
El cuarto de los ciclos, es el de compromiso, con el que se busca que
los alumnos ya con experiencia en valores ejecuten actos valiosos en areas
como: la intelectual, afectiva, productiva, moral, etc.
 Los ciclos deben vivirse en diferentes ambientes: saber querer, saber hacer, saber
pensar y saber dar.
El ambiente del saber querer, busca que el nifio utilice los valores para
que aprenda a querer, no sdlo asimismo sino a las personas y el propio
ambiente natural que lo rodea.
El ambiente del saber hacer, va encaminado alograr que los nifios vivan

las virtudes, de tal manera que los entusiasmen a hacer las cosas bien; que en



41

ellos surja la necesidad de terminar lo que se empieza, hacer las cosas con
calidad, que sean Utiles o que beneficien a quien van dirigidas.
El ambiente del saber pensar, cuyo objetivo a lograr en él, es aprovechar
todas las oportunidades para iniciar al nifio en la reflexion mediante juicios
verdaderos, aprender criterios correctos, mediante actos de conciencia,
analizar, a leer y comprender mejor lo que se les lee; hablar con mayor
correccién. Que se esfuerce y que mediante este ambiente, logre valores
como gobiemno, eficacia, comprension, prudencia, entre otros.
El dltimo de los ambientes, es el de saber dar, con el cual se pretende advertir
alos alumnos que el trabajar con valores, también va dirigido a ayudar a
los demés, a servir con talento, a mejorar la familia, la escuela y su ambiente
social.
En cada ambiente el profesor, debe ayudar a sus alumnos a encauzar las
experiencias de los valores de este ciclo hacia el aprendizaje de las
habilidades, que finalmente lo han de llevar a ser mejor.
¢ Para llevar a cabo el desarrolio de estas actividades, el profesor con una hoja-plan

programara el ciclo a vivir con los alumnos, el ambiente en que se desarroliara el

valor que toca en esa semana, los materiales en que se apoyara, las actividades y

los medios que utilizara para logrario.

o El profesor ha de realizar una evaluacion grupal por dia, semanal y al final de cada

ciclo; con el fin de descubrir las dificultades a que se han enfrentado los alumnos,
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asi como para conocer las cosas que les han agradado y facilitar la reafirmacion de
actos valiosos.

Cuenta también el maestro, con un apartado dedicado a los treinta valores
dirigidos a los padres de familia, donde él mismo sugiere las actividades que se
han de realizar en casa semanalmente.

E! manual ofrece muchas alternativas y conocimientos, para que el maestro pueda
ir profundizando en la formacién de sus alumnos.

E! profesor queda por supuesto en absoluta libertad para ir manejando muchas
mas actividades y apoyos que le ayuden a incrementar experiencias; sin dejar de
seguir las sugerencias didacticas que le indica el sistema, mediante el manual que
le ofrece la metodologia inductiva apropiada, que permiten al maestro desarrollar la

pedagogia de los valores.

C. Sistema Ciclico Argé

Entre los valores que contempla el Manual del Sistema Ciclico Argé se

enuncian y describen los siguientes:

Amistad: Capacidad de amar por reciprocidad y para la ayuda mutua.

Autenticidad: Capacidad de actuar conforme a lo que se es y se piensa.
Autogobiemo: Capacidad de dirigir racionalmente a todas las facultades hacia un
buen fin.

Competividad: Capacidad de producir algo con eficacia y calidad tal que se logre

una auténtica satisfaccion de una necesidad social identificada.
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Decision: Capacidad de elegir una altemativa de una manera &gil y oportuna y de
llevar a cabo lo decidido con firmeza.

Disciplina: Capacidad de actuar ordenada y perseverantemente para conseguir un
bien.

Ecologia: Capacidad de armonizarse con la naturaleza por medio del uso racional
de los recursos y el mejoramiento ambiental.

Eficacia: Capacidad de producir resultados éptimos.

Entusiasmo: Capacidad de dar importancia a lo positivo en las cosas para poder
salir adelante, a pesar de lo que tienen de negativo.

Estudiosidad: Capacidad de regular el deseo de saber.

Fortaleza: Capacidad de resistir lo que no agrada, pero es bueno y de acometer
con acciones que llevan al bien.

Generosidad: Capacidad para darle ayuda a los demas de acuerdo a como la
necesitan.

Humildad: Capacidad de reconocer las cualidades y los defectos propios.

Justicia: Capacidad de dar a cada quien lo que le corresponde.

Laboriosidad: Capacidad para trabajar con responsabilidad.

Lealtad: Capacidad de responder sin condiciones a los principios y a las personas
con quienes existe un compromiso anteriormente pactado.

Orden: Capacidad de tener un lugar para cada cosa y cada cosa en su lugar; y

saber que cada cosa tiene su tiempo y hay un tiempo para cada cosa.



Paciencia: Capacidad de saber esperar resultados de una accion a pesar de que
tarden o sea dificil conseguirlos.

Participacion: Capacidad para tomar parte en las situaciones en que se nos pueda
requerir.

Patriotismo: Capacidad de conocer los valores de una nacién y hacerlos propios
para vivir por ellos y defenderlos si es necesario.

Perseverancia: Capacidad de mantener un esfuerzo para lograr un fin.

Prudencia: Capacidad de actuar con amor de acuerdo a un pensamiento recto y
verdadero.

Respeto: Capacidad de reconocer los derechos de los demas y los deberes
propios.

Responsabilidad: Capacidad de dar cuenta de los propios actos, pensamientos y
proyectos.

Sencillez: Capacidad de ser siempre el mismo ante lo grande o ante lo pequefio.
Sobriedad: Capacidad de atender las necesidades fisicas placenteras, sin perder el
gobierno racional sobre los actos propios.

Solidaridad; Capacidad de actuar frente a la necesidad ajena para el bien de la
comunidad.

Valentia; Capacidad de identificar las dificultades y poner todo lo que esté de su

parte para afrontarlos.
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A través de estos valores el ser humano puede llegar a encontrar el verdadero
significado de si mismo y su entomo social, ya que profundizando en ellos, lograra

alcanzar su propia realizacion.



CAPITULO 1ll

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

A. Conclusiones

Después de haber analizado algunos temas sobre los valores humanos y el
modo de convivir en la sociedad contemporanea, se ha encontrado que existe una
marcada ausencia de valores en el aspecto conductual y formativo del individuo
motivada en forma considerable entre otras causas por las crisis sociales como son:
econémicas, morales, culturales, ecolégicas, religiosas y politicas, que provocan la
contradiccion entre el ser y el deber ser, en el actuar de las personas.

Hoy en dia la familia, nicleo social por excelencia, cuya funcién exclusiva es la
de formar a sus miembros en los principios morales, también esta siendo afectada por
las mdltiples presiones que se producen en la sociedad, ocasionandose con tal
situacion que los padres de familia principalmente los de estratos sociales bajos no
estén inculcando valores en su ambiente familiar, en muchos de los casos por falta de
armonia, por ignorar su importancia, o trascendencia social y tiempo para convivir,
encontrandose cada vez con menos posibilidades de orientar a sus miembros en los
valores humanos, delegando esta gran responsabilidad a las instituciones religiosas y
educativas.

La formacién ética o moral es uno de los renglones que no ha sido considerado
en su importancia por las ya muy frecuentes reformas educativas de las planes y

programas de nivel basico, no obstante que el Articulo Tercero Constitucional
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consagra de manera especifica el principio de la educacién integral. Queda claro
pues que los fines y objetivos en este aspecto no se estan logrando y ni siquiera se
estan buscando deliberadamente por parte de la Secretaria de Educacion Publica,
basta revisar los actuales programas para confirmarlo.

Por otra parte no bastan los esfuerzos aislados que han realizado tanto las
instituciones religiosas, con sus camparias de moralizacién entre padres e hijos, como
la participacion que ha tenido el Instituto Federal Electoral (IFE), dando a conocer
algunos valores democraticos en cumplimiento extramuros de su funcién social; asi
mismo, no ha sido suficiente el apoyo dado por el Gobiemo del Estado a través de la
Secretaria de Educacion y Cultura al organizar cursos sobre valores humanos éticos
para maestros de educacién primaria.

Otro punto a considerar es el papel del maestro en el aspecto formativo de los
educandos el cual en su gran mayoria ha permanecido ausente, no obstante estar
consciente de la urgente necesidad de ambientar a los nifios en las disciplinas éticas,
pues Unicamente se ha concretado a lamentarse del mal comportamiento que
observan hoy en dia, limitandose a cumplir con lo estrictamente programado.

Finalmente se concluye que los medios de comunicacién determinan en gran
medida el grado de cultura de la sociedad en la que se desenvuelve.

La influencia del medio televisivo es de tal magnitud que resulta casi imposible
que los nifios puedan sustraerse al mismo, logrando inclusive un mayor impacto en el
escolar que la propia institucion educativa; pues hoy en dia los modelos de los nifios
ya no estan constituidos exclusivamente por los padres, familiares y maestros, sino

que se deriva en gran medida de este organismo social que si bien es cierto sus
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propdsitos no son exclusivamente educativos, también lo es que de manera informal
participa en el proceso de formacién y cultura de los individuos, que actualmente esta
propiciando una divergencia entre los valores culturales éticos y patrios que se
buscan en el ambito educativo y la proliferacion exagerada de antivalores que se

difunden.

B. Sugerencias

Una vez expuestas las conclusiones a que se ha llegado después de analizar
lo investigado sobre las causas que estan propiciando la ausencia de valores en el
aspecto conductual de los nifios, se sugiere:

e Que los padres se concienticen sobre el papel que ellos mismos han determinado
desempenfiar, que lo hagan con responsabilidad formando a sus hijos en las
actitudes, valores y habilidades que le sean necesarios para afrontar la vida.

e Que reflexionen sobre 1o que quieren que sus hijos sean y hagan; que inicien esta
obligacién con actitud democrética, programando juntas familiares en donde se
involucren a todos los miembros para entablar la unidad a través de la
comunicacién, planeacion, distribucion de tareas hogarefias, diversién familiar,
motivando y valorando la funcién a realizar por cada miembro.

« Busque la presencia activa en el proceso educativo de los hijos, mediante relacion
estrecha con los docentes a fin de obtener herramientas que les faciliten el

cumplimiento de su mision de manera més eficaz, sin tener que delegaria.
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¢ Asi mismo, minimizar la influencia televisiva mediante la seleccién de programas
que vayan mas acorde o sirvan de apoyo a las disciplinas valorativas que se
quieren fomentar.

e Que se atienda al principio de educacién integral, establecido en el Articulo
Tercero Constitucional, el cual busca desarrollar arménicamente las facultades del
ser humano; mediante la integracion de los valores humanos éticos a los
programas de educacién basica.

¢ Que las autoridades escolares y los maestros asuman con entusiasmo el papel de
formadores sociales, desarrollando una educacibn mas acorde a la realidad,
teniendo presente que hoy en dia no es suficiente instruir en conocimientos, que es
indispensable iniciar la formacién de los valores humanos en los educandos.
Ademés que organicen convivencias para mejorar la relacion Padres de Familia-
Alumno-Maestro.

Sélo en la medida en que las instituciones educativas y organismos sociales
colaboren en forma coordinada, vinculando esfuerzos hacia el logro de una educacién
formativa, sera posible el bagaje de valores del que todos debemos participar como

Gnico medio de encontrar la armonia en la sociedad.
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