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INTRODUCCION

Que privilegio tan grande tenemos los que trabajamos con los nifos,
debemos ser conscientes de la trascendencia de nuestro trabajo, mas alla de
pintar rayitas, aprenderse los nombres de los colores, estamos formando
hombres y mujeres cuyo objetivo debe ser crear y formar seres felices,
participativos y libres.

En el Jardin de Nifios se puede despertar la inquietud de los infantes
para volverse cientificos, artistas, técnicos, profesionistas; el juego como una
actitud de vida esta en todas partes.

Introducir al nifio al juego y llevarlo a éste se da en forma sencilla y
natural, basta decir vamos a jugar a las adivinanzas y esto crea un ambiente
de juego para que los nifios automaticamente se pongan en posicion de alerta,
ojos abiertos vy disposicion de reto.

El juego, mas alla de una forma pedagégica es una opcion de vida, una
actitud que nos enriquece y fortalece y que nos permite relacionarnos con
otros nifios, personas, con nosotros mismos y con el universo.

Un aspecto muy importante en la sacializacion del nifio preescolar es el
juego. El nifio tiene necesidad de comunicarse y desplazarse y la mejor forma
de hacerlo es el juego en todas sus expresiones, es por esto que sin
proponérselo el nifio manifiesta sus intereses, necesidades, afectos y
problemas, por todo ello el juego merece una atencién especial dentro del-
Jardin de Nifios, un factor basico para su desarrollo integral y armoénico.

Por todas estas razones el juego es elemento esencial para que se de
el desarrollo integral, y aunque muchas veces dentro del nicleo familiar no se
entiende el objetivo del juego en los Jardines de Nifios; cada una de estas
actividades dan como resultado aprendizajes relevantes que a través del
tiempo son la base del desarrollo de la personalidad del individuo.

Dada la importancia que tiene el juego como base del desarrollo
armoénico integral del nifio preescolar (4-6 afos) surge en nosotros la inquietud
de retomar el juego como medio para favorecer la socializacion en el nifio de
esta edad.

El juego en el preescolar nos proporciona continuamente una alternativa
para el apoyo de las actividades que se realizan en el Jardin de Nifios.



Creemos que todas las inquietudes del nifio preescolar debidamente
encauzadas, rescatadas, renovadas, redescubiertas y ¢ Por qué no?
inventadas, contribuiran a llevar el Jardin de Nifios a un nivel mucho mas
elevado en sus objetivos, programas y técnicas.

En el programa actual (P.E.P. 92) de educacion preescolar, Maria
Montessori y Ovide Decroly constituyen un aspecto importante pues mucha de
su teoria esta implicita en él.

Con este trabajo se pretende manifestar la importancia del juego como
medio para que el nifio se socialice de acuerdo a su desarrollo.

“El juego es el mejor satisfactor de las necesidades emocionales del
nino”.

Este trabajo se divide en 3 capitulos. En el capitulo 1 se dan a conocer
diversas concepciones sobre el juego haciendo especial enfasis en los
principios fundamentales de Montessori y Decroly.

En el capitulo 2, se trata sobre la importancia que tiene el juego para la
socializacién del nifio preescolar, a partir de las caracteristicas de éste y se
destaca al Jardin de Niflos como institucion en la que se establece el primer
contacto social del educando mediante la interelacion de sus comparneros.

En el capitulo 3, se dan a conocer diversas estrategias que favorecen el
desarrollo del nifio preescolar a través del juego, tanto espontaneo como
dirigido. Se resaltan aquellos juegos que propician en el nifo: socializacion,
autonomia, afectividad, identidad.
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CAPITULO 1.
TEORIAS SOBRE EL JUEGO.
1.1. ANTECEDENTES DEL JUEGO:

Especialistas como psicologos, pedagogos o soci6logos, no han logrado
definir al Juego, ya que existen diferencias entre ellos sobre su
conceptualizacion.

Sin embargo queda claro para la mayoria que el término jugar es
aplicado a muchas de las actividades que el hombre desarrolla en diferentes
situaciones, y encontrar una acepcion en la que todo el mundo esté de
acuerdo puede ser imposible.

Lo que no se puede negar es que el nifio durante su crecimiento pasa la
mayor parte del tiempo jugando.

Para la mayoria de las personas que nos dedicamos al trabajo con los
nifios nos puede resultar facil saber cuando el nifio esta jugando o realiza otro
tipo de actividades. Pero no asi explicar con certeza qué representa el juego
porque ese nombre retine una gran cantidad de conductas, que representan
grandes diferencias entre ellas.

Desde tiempos remotos grandes fildsofos como Aristoteles y Platon ya
habian reflexionado sobre el Juego, acercandolo el primero a la felicidad y a la.
virtud, y el segundo le concedio un valor educativo incluso clasificé juegos para
las diferentes edades.

Con el transcurso del tiempo y con el avance cultural ain se sigue
especulando sobre la importancia y necesidad del Juego. A partir de los
noventas se le da un nuevo auge al estudio de la actividad ludica.

Muchos autores como Maria Montessori, Ovide Decroly, Freinet,
Vigotsky, sefialan la importancia educativa que tiene el juego y comé a través
del mismo se puede conseguir que el educando realice actividades, que de
otra forma seria dificil que hiciera.
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Actualmente los psicologos estan de acuerdo en atribuir una gran
importancia al Juego en el Desarrollo del nifio ya que es una actividad
indispensable para un crecimiento sano.

La idea popular es “los nifios tienen que jugar”.

El juego es serio, posee a menudo reglas muy severas, comporta fatigas
y a veces conduce al agotamiento.

Se comprende que el juego puede por sus caracteristicas, ser evasion y
compensacion.

El mundo del Juego es entonces una anticipacién del mundo de las
ocupaciones serias, es un rodeo para alcanzar lo abstracto. Cuando éste llega
a realizarse plenamente, el nifio se abstrae y pierde contacto con el entorno
que lo rodea.

El nifio busca en el Juego una prueba que le permita afirmar su propio
yo.

El nivel preescolar debe ser entendido como una institucion capaz de
facilitar y promover el desarrollo global del educando en todas sus
potencialidades.

La vision integradora del educador permitira en el nifio vivencias de si
mismo y que se ubique como un ser total y arménico llevando un proceso
adecuado a su desarrollo, de manera de encontrar satisfaccion de sus
necesidades, lo que se logra por medio del Juego.

El Juego es el factor primordial, basico y fundamental donde el nifio
integra su realidad, combina, descubre posibilidades con las cuales adquiere y
amplia sus conocimientos, a su vez por medio del Juego practica normas y
reglas sociales.(1)

A través de experiencias el educando logra avances en cuanto a su

autonomia que es considerada elemento importante para la convivencia
humana.

(1) Apuntes sobre el desarrollo infantil (El Juego) pp. 7

14



1.2 TEORIAS SOBRE EL JUEGO.

LOCKE.- Afirma que la libertad es indispensable para que el Juego se
dé en plena expresion.

JUAN JACOBO ROSSEAU.- Por su parte cree en la libertad y
creatividad humana y bajo esta concepciéon ubica al Juego dentro de la misma
naturaleza infantil y le concede el valor de ser el medio por el cual el nifio
conoce el mundo y la sociedad.

CLAPARADE .- Hace énfasis en el valor pedagdgico que el Juego tiene y
demostré que la actividad ludica es la que encauza al nifio al verdadero
trabajo.

EMANUEL KANT .- Unicamente relaciona el concepto de Juego con la
actividad estética, expresando que ésta solo produce placer y favorece la
salud.

JEAN PAUL RITCHER.- Considera al Juego como “Una actividad
creadora, seria y fundamental para el nifio” y reconoce en el acertadamente los
aspectos creadores. Por medio del juego, afirma el autor, el nifio descubrira
sus alcances, establecera un orden propio y logrard en si una armonia
espiritual.

FEDERICO FROEBEL.- En el ambito educativo, el cual define al juego
infantil como * el producto mas puro y espiritual del hombre”

LEY VYGOTSKI.- Establece una relacion particularmente entre las
reglas y la imaginacion, como caracteristicas definitorias del jugar.

El Juego constituye un proceso psicolégico para el nifio, representa una
forma especificamente humana de actividad consciente que al igual que todas
las funciones del conocimiento surge originalmente de la accion.
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Asi mismo considera al Juego como una forma particular de accion y
una preocupacioén permanente en su trabajo es explicar qué es lo que mueve
al individuo a actuar. Afirma que el individuo actia movido por circunstancias
particulares, articuladas con una sucesiva maduracion de necesidades.

Parte de la afirmaciéon ya mencionada para explicar las caracteristicas
del surgimiento y desarrollo de la actividad ludica; refiriéndose al analisis de la
relacion entre los procesos de aprendizaje y desarrollo.

Este trabajo se sustenta en los principios fundamentales de MARIA
MONTESSORY Y OVIDE DECROLY, por considerar que tienen gran
influencia en el programa vigente de Preescolar.

1.3. MARIA MONTESSORI (1870-1952)

Nace en Chiaravalle, provincia de Ancona el 31 de Agosto de 1870.
Debido a que en su tierra natal no existian las instituciones para recibir una
educacion como la que sus padres deseaban, se establecen en Roma donde
asiste a una escuela técnica para nifios. Los deseos de Maria Montessori eran
de estudiar medicina pero sus padres querian que fuera maestra, unica carrera
abierta a la mujer de esa época. Después de enfrentar muchos problemas y
gracias a su persistencia, en el afio de 1896 a la edad de veintiséis afios recibe
el titulo de médico. En esa época ingresa a la Universidad de Roma como
asistente en la Clinica Psiquiatrica, es de esta manera que le empiezan a
interesar los nifios retrasados a los que en este tiempo se les consideraba
enfermos mentales.

Maria Montessori, inicia sus investigaciones durante un congreso
pedagégico en Turin, ya que ella apoyaba la situacion de que los problemas de
los deficientes mentales eran mas de orden pedagoégico que medico.

El ministro de Educacion de esta época Guido Bacelli, le pidio a la

doctora Montessori que ofreciera unas conferencias sobre la educacion de
estos nifnos.
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Posterior a esto creé una escuela estatal de “Ortofrenia” siendo
directora de 1899 a 1901, en este tiempo integré un grupo de profesores
especializados en la observacion y educacion de nifios retrasados, después
cuando este plantel se convirti6 en Instituto beneficio a todos los nifios
deficientes de los manicomios de Roma.

Después de estudiar algunos métodos en varios paises Europeus, ya de
regreso en Roma continud sus observaciones, elabor6 un método
fundamentado en los principios de Itard y Seguin y realizd nuevas experiencias
sobre el aprendizaje de la lectura y escritura, este método tuvo resultados
positivos en los nifios normales, dedicandose al estudio y a la investigacion,
- profundiza en los métodos que ha estudiado; Curso de filosofia, en la
Universidad de Roma, y de Psicologia experimental en Napoles y en Turin.

Todos sus estudios en investigacién le permitieron ocupar la catedra de
antropologia pedagogica en la Universidad de Roma.

Después de todo esto consagro su vida a los nifios en edad preescolar
para quienes cre6 “La casa de San. Lorenzo, un barrio popular de Roma con
treinta mil habitantes que vivian en la promiscuidad y terribles condiciones de
higiene, se le confiri6 la organizacion de la vida de estos pequefios es asi
como Maria Montessori se convierte en la fundadora de esta casa, donde se
pretendia formar habitos de orden, higiene y armonia familiar, las principales
metas de Maria Montessori fueron sociales y pedagdgicas.

Este proyecto consistia en crear una pequena casa dentro de una gran
casa donde vivirian con una institutriz, los padres podian entrar y salir de la
Institucion con libertad, pero debian cuidar los modales y la propiedad con los
nifios, solo la institutriz tenia la obligacion de residir ahi, para cooperar con los
padres en la educacién de los nifos.

Al crear la “Casa de los Niflos” Maria Montessori, corresponde a los
principios modernos de investigacion pedagoégica: Dentro de una escuela
maternal, el nifio necesita sentirse en casa y contar con un mobiliario y
ambiente adecuados para desenvolverse libremente como en su hogar.



En esa época era realmente nuevo asociar el ambiente social y
pedagogico asi como también reconocer los derechos del nifio y defenderlos
de la opresion de los adultos.

En el afio de 1909 M. Montessori publicd su obra fundamental, sobre el
método de la pedagogia cientifica aplicada a la educacion de los nifios.

Fueron muchos sus viajes sus cursos y conferencias es inclusive dificil
seguir su trayectoria, sin embargo ademas de todo esto, durante la primera
Guerra Mundial, se trasladé con frecuencia a los Estados Unidos donde fundé
un colegio para maestros.

Después de 1923 se establece en Holanda, cuando el gobierno fascista
la expuls6 de Italia al condenar sus metodos y cerrar las escuelas en las que
se aplicaban, es aqui en la Ciudad de Amsterdam en donde se crea la sede de
la Asociacién Montessoriana Internacional. Cuando llega la segunda Guerra
Mundial M. Montessori, viaja por diferente paises de Asia y cuando ceden los
conflictos por la Guerra regresa a Europa donde su vida termina en Holanda
en el afo de 1952, a la edad de 82 afios, y sus restos reposan en el
cementerio catolico de Noordisk.

Maria Montessori pertenece a la gran linea de la escuela activa, los
fundamentos psicopedagogicos sobre los que se basan son:

a) Respeto a la espontaneidad del nifio, permitiéndole en todo momento llevar
a término cualquier manifestacion que tenga un fin atil.

b) Respeto al patron de desarrollo individual, distinto para cada caso particular.

c) Libertad para que el nifio pueda siempre desarrollar la actividad que desee
con el tnico limite del interés colectivo.

d) Autoactividad del alumno segun sus propios intereses.
e) Disposicién adecuada del ambiente para favorecer el autodesarrollo.

f) Satisfacer las necesidades fundamentales de afecto, seguridad y de
actividad.
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g) Comunicacion entre los juegos educativos montessorianos, permiten
satisfacer la curiosidad, la imaginacion, la capacidad gestual, sin que el nifio
se de cuenta, que esta aprendiendo algo.

Hay dos componentes claves del Método Montessori: el medio ambiente
incluyendo los materiales y ejercicios pedagogicos, y las maestras que
preparan el medio ambiente.

Es un lugar nutritivo para el nifio, consideraba al medio ambiente como
secundario a la propia vida, este debe ser preparado cuidadosamente por un
adulto para el nifio y el adulto debe participar en la vida y crecimiento del nifio
dentro del mismo.

Su escuela tiene seis componentes basicos: libertad, estructura y orden,
realidad y naturaleza, belleza y atmosfera, los materiales Montessori y el
desarrollo de la vida en comunidad.

La libertad es un elemento esencial ya que ella cree que la libertad es
una consecuencia del desarrollo, los nifios son libres para escoger sus propias
actividades en el aula, para moverse, solo debe establecerse que los actos
destructivos del nifio son limitados y en todo lo demas la educadora solo
observa.

Para que el nifio elija libremente sus materiales debera de manera breve
para no caer en imposicion, conocer por medio de la maestra o de sus
compafieros los mismos.

Como no se les obliga ni sutilmente ni en ninguna forma a participar en
actividades de grupo si no les interesa nace en ellos el deseo natural de
ayudar y cooperar con los demas, esto lo ayuda a descubrir sus capacidades y
defectos.

La oportunidad de desarrollar un autoconocimiento es uno de los
resultados mas importantes de la libertad en un grupo Montessori.

Los padres de familia estan obligados a enviar a sus hijos limpios a la

Casa de los Nifios y a cooperar con la maestra en el trabajo educativo, sino
coopera el nifio es devuelto.(2)
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La casa de los nifios es un lugar en que los nifios pueden expresarse
libremente y de esta manera revelar necesidades y actitudes que permanecen
innatas o reprimidas cuando no exista un ambiente adecuado que permita su
actividad espontanea.

En la casa de los nifios, estos aprenden a moverse, moviéndose,
aprenden a ser habiles manejando sin prohibiciones, todo lo que les rodea,
aprenden a inhibir torpezas cometiéndolas al principio, sin ser por ello
castigados ni amonestados, y comprobando personalmente los resultados,
desagradables para él y para los demas.

Para Montessori “es disciplinado el individuo duefio de si mismo y que
puede disponer de si mismo con correccion”.

La libertad del nifio debe tener como limite el interés colectivo; como
forma, lo que llamamos educacién de las maneras y los actos. Debemos, en
consecuencia, prohibir, al nifio todo lo que pueda ofender o perjudicar a los
demas o tener un significado indecoroso o incorrecto. Pero todo lo demas,
cualquier manifestacion que tenga un fin atil, debe serle no sélo permitida, sino
que debe ser observada por el maestro éste es el punto esencial.

La Doctora Montessori insiste en la posicion de observador del maestro,
que debe ser un paciente mas que un activo; su paciencia estara compuesta
de ansiosa curiosidad cientifica y de respeto para el fenomeno que quiere
observar.

En la casa de los nifios, estos gozan de libertad dirigida y de autonomia
vigilada, lo que les permite aprender por mucho de su experiencia personal sin
perder sus caracteristicas individuales.

(2) Un enfoque moderno al método Montessori; Polk Lillard Paula, Edit. Diana;pp. 79-134
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El objetivo consiste en disciplinar para la actividad, para el trabajo, para
el bien, no para la inmovilidad, para la pasividad. Maria Montessori quiere que
los pequefios sean ayudados, no servidos. La maestra debe ayudarlos a
aprender y a satisfacer sus necesidades, pero no debe servirles el
conocimiento ya elaborado, ni hacer por ellos lo que pueden hacer por si
mismos, porque toda ayuda initil es un obstaculo a su desarrollo.

Alejar las circunstancias creadas por la vida social, familiar y escolar que
estabilizan la expansion de la vida infantil, libertar al nifio de ellas, es lo que ha
tratado de hacer la creadora de la Casa de los Nifios y para conseguirlo lo ha
dotado del ambiente y de un material apropiado.

El Material Montessori se clasifica en dos grupos: el de la vida practicay
el del desarrollo.

El Material de la vida practica esta constituido, como su calificacion lo
expresa, por objetos que facilitan al nifio la coordinacién de los movimientos
necesarios en la vida corriente, que son utilizados por los nifios diariamente en
los menesteres domésticos y en los cuidados personales, con un fin practico,
real, util en provecho propio y comun.

El material de desarrollo destinado al desenvolvimiento gradual de la
inteligencia que lleva a la cultura, esta constituido por objetos que permiten la
educacion de los sentidos, cutaneos, muscular visual, auditivo, olfativo,
gustativo, etc. que permiten la adquisicion del conocimiento de material y de
sus cualidades intrinsecas y extrinsecas.

El material sensorial, esta constituido por un sistema de objetivos
agrupados segun una determinada cualidad fisica de los cuerpos, color, forma,
dimensiones, sonido, peso y temperatura. Interesa al pequefio y lo entretiene
en un ejercicio espontaneo y frecuentemente elegido. El material que utiliza el
nifio debe tener segln la Doctora Montessori las siguientes cualidades:
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e Debe hacer posible el autocontrol,

o Debe tener condiciones estéticas (color, brillo, formas)

e Capacidad de provocar la actividad del nifo que debe ser cualidad
fundamental del material,

» Una condicion importante del material es su limitacion; el material esta
destinado entre otras cosas, a poner en orden la multitud de
sensaciones que el mundo provoca en el nifio.

Montessori insiste en la limitacion del material, porque ve en esta
cualidad, una ayuda para ordenar la mente del nifio, para facilitarle la
comprensién de la infinidad de cosas que los circundan; y por que cree
economizar sus fuerzas para hacerlo avanzar.

El material debe ayudar al natural desenvolvimiento del nifio y adaptarlo
al ambiente.

El principio del método Montessori es el de la libertad. Para que las
energias latentes del nifio se desarrollen, es indispensable que goce de
libertad exterior e interior. La educacion debe de favorecer las
manifestaciones espontaneas de las energias latentes, provocar su aparicion
por medio de un material, procedimientos y ambientes apropiados sin
coacciones externas o internas (premios-castigos).

Libertad, actividad, autonomia, hacen posible pedagégicamente al
autoaprendizaje, y, para conseguirlo, el metodo Montessori esta constituido por
una serie de procedimientos con su material adecuado, fundado en dichos
principios y cuyo éxito depende del espiritu Montessoriano que debe darles
vida.

Los procedimientos y material Montessori se adaptan, paso a paso
seglin su creadora a las distintas etapas de desarrollo del nifio, y satisfacen las
necesidades de cada de una de ellas.
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Debe mantenerse la expectativa favoreciéndolos por medio de una
actitud respetuosa, fundada en sentimientos de amor y de consideracion por la
individualidad del nifio.

Segun Maria Montessori, cada momento vital del individuo tiene su
sensibilidad especial propia de ese momento, destinada a servirle de guia en
la satisfaccion de sus necesidades, y que, después de servir las que
corresponde al periodo para el cual entro en actividad desaparecen.

El Método de Montessori permite al nifio la libre eleccion y la libre
expresion en un ambiente privado de obstaculos, en que el obstaculo
principal, que seria la energia del adulto, ha sido transformado por influencia
del método, en ayuda para que el nifio alcance su independencia.

El Método Montessori esta impregnado de la necesidad imperiosa de
estudiar al nifio, de librarle de los multiples obstaculos a su desarrollo que
encuentra a cada paso, creados con la idea de servirle pero que en realidad,
como a las fajas de otros tiempos que aprisionaban los miembros de los recién
nacidos, lo debilitan.

Es necesario ayudarle a vivir su vida de nifio y no hacerle vivir vida de
adulto cuando adn no tiene las capacidades para ello. Para que viva la vida del
nifio, Montessori ha creado la Casa de los Nifios, que en todo momento, tanto
el material como lo espiritual, tiene el propdsito de satisfacer las necesidades
infantiles y propiciar el desarrollo del nifio.

Para obtener resultados satisfactorios Montessori ha tomado como
objeto y fin al nifio mismo: nuestro fin ha de ser darle a su personalidad su
centro, dejarle obrar. Para ello, la educacion no ha de ser, en forma alguna,
una mera transmision de cultura, sino una ayuda para la vida en todas sus
expresiones; ha de comenzar al nacer y durar tanto como la vida.

150773
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Para Maria Montessori el conflicto entre el adulto y el nifio constituyen el
problema medular de la educacion, el desarrollo de la inteligencia y la
formacion del caracter ocupan un lugar secundario ya que no se le puede
considerar sin hacer referencia el problema fundamental, la relacion adulto-
nifio; por su actitud liberal o autoritaria, el adulto desempefia un papel
primordial en la educacién, debido a esto Maria Montessori propuso el
problema de la libertad como principal nocion de su sistema; al proponerlo
exhorto a lo padres y educadores a no encerrar al nifio en una “prision” con el
pretexto de protegerlo porque es pequefio y débil, todo lo contrario, se le debe
dejar libre para absorber y adquirir todo aquello que sea util en su vida.

Maria Montessori no rechazo totalmente la autoridad y proteccion adulta,
considero que la libertad y la espontaneidad existen dentro de ciertos limites.

Es por esto que algunos pedagogos no aceptaron el sistema
Montessoriano al sentirlo contradictorio. El adulto debe guiar al nifio para
conquistar su independencia desde la primera infancia a partir del momento en
que separa de su madre; el objeto de su intervencién no es imponer, ni servir,
sino atender a su autonomia.

Para Maria Montessori, desde su nacimiento hasta que cumple seis
afios el nifo no puede recibir influencias ni por el ejemplo ni por las
limitaciones exteriores, la naturaleza misma proporciona los fundamentos del
caracter la pedagogia Montessoriana considera a cada individuo’ como sujeto
singular, el reconocimiento y la implicacion exitosa del principio de
individualizacion influyeron en las investigaciones psicolégicas. Por esto Maria
Montessori evidencié que el nifio y el adulto son psicolégicamente diferentes,
la educacion es por esto que se adapta a las distintas etapas de la evolucion:
mas sensoriales en la primera infancia, mas moral en la edad de la razon

“ Cuando me preocupo, ¢Qué estoy haciendo? ;Qué es lo que esta
pasando dentro de mi? ;Cuél es el proceso por el que paso? | OBSERVEN A
LOS NINOS!”

Maria Montessori.
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1.4. OVIDE DECROLY (1871-1932)

Pedagogo y médico Belga. Estudio medicina especializandose en
enfermedades mentales; trabajo con nifios deficientes, para los que fundd un
Insituto Laico en Bruselas (1901) y mas tarde en (1907) abrié en Ixelles la
Institucion Ecole de L'Ermitage, en la que aplicd sus métodos en nifios
normales.

Decroly es uno de los impulsores de ‘“la escuela nueva’, propugna “la
escuela para la vida y por medio de la vida”, como sintesis de su ideologia
pedagégica en la que la escuela-laboratorio sustituye a la escuela auditorio.

Decroly es el pedagogo psicologo del globalismo y de los centros de
interés, alrededor de los cuales deben organizarse todas las materias o
asignaturas del programa de estudios. Se dedica a observar atentamente a
los sujetos.

Partiendo de las necesidades vitales del nifio (alimentarse, defenderse,
etc.) genera unos nlcleos de contenido que se constituyen en Centros de
Interés para el escolar, que asi podra llegar a adquirir un saber unitario,
suprimiéndose la division tradicional, artificiosa y abstracta en asignaturas.

La globalizacion de Decroly coincide en parte con la percepcidon
sincrética de Edward Claparede y con la teoria Gestalt. Su mayor aportacion
es haber demostrado que la globalizacion es un fenémeno esencial del alma
infantil y en haber llevado sus consecuencias a la “didactica y organizacion
escolar”.

Decroly ha favorecido el auge de la ‘pedagogia experimental”, y ha
vuelto a poner al nifio en su medio natural, acercando la escuela a la sociedad
moderna.

Su obra inscribe un gran movimiento pedagdgico paralelo al desarrollo
de Maria Montessori, ambos incursionaron en la educacion para débiles
mentales, sus hallazgos repercutieron en la educacién moderna sobre todo en
los nifios de edad preescolar.
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A partir de la concepcion de la Ensefianza Global, Decroly, se basa en el
descubrimiento de la percepcion sincrética del nifio. Denomino el método
“analitico-sincrético”, su propuesta de juegos sensoriales permite el momento
analitico, mientras que los juegos de asociacion y los intelectuales dan lugar al
momento sintético. '

Crea y difunde el término “Juguete educativo’. Su obra radica en sentar
las bases de una educacion activa, centra en el nifio su experiencia, en sus
intereses y niveles de comprension y aprehension del mundo.

La educacion es uno de los mejores medios para construir el futuro y por
supuesto hacia los nifios a quienes deben dirigirse sus esfuerzos.

El marco tedrico incluye una concepcion de formas de transicion del
juego al trabajo, el objeto de la educacion es favorecer la adaptacion del
individuo a la vida social.

Para Decroly, la representacion tradicional de la infancia y las técnicas
educativas debian estar en revisioén constante.

Siempre interesado en mejorar sus métodos de observacion y medicion,
en 1907 emplea la cinematografia para la observacion de los pequefios, medio
que extendio mas tarde en la 12 Guerra Mundial, tomando peliculas como
etapas del desarrollo mental del nifio, evoluciéon de la reaccion espacial del
nifio, las reacciones sociales del mismo y algunos aspectos de la imitacion en
el nifio de 0 a 6 afos que se reflejaban en las formas de expresion.

Recurre muy pronto a los test para medir la inteligencia. En 1905 aplica
los Binet-Simoén y sefiala su valor en varias publicaciones. No se limitd a su
aplicacion pura, sino que sefialé tambien sus defectos.

Es partidario de la ensefianza colectiva en la cual se forma la ensefianza
moral y social del nifio, tratando de tener grupos homogéneos.

Considera la observacion como la base de todas las actividades que
realiza el nifo siendo ésta continua.
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Las concepciones de Decroly, revelan, como se han comprobado bases
positivas y evolucionistas. Sus ideas tienen influencia en varios paises sobre
todo en América Latina. :

Para Decroly la escuela debe encontrarse en todo sitio en donde esté la
naturaleza, en todo sitio donde esté la vida, en todo sitio donde haya trabajo
por hacer.

Decroly considera como principios fundamentales de la ensefianza los
siguientes:

1. Impregnar toda la ensefianza de |a nocion de evolucion;

2 Partir del nifio en la medida de lo posible, hacerle sentir los mecanismos de
su ser;

3 Hacerle observar la naturaleza, los fenémenos que ocurren en ella, los
avances Y los inconvenientes que le ofrecen;

4. Hacer pasar al nifio por los estados de civilizacién que la humanidad pasé
para apropiarse de la naturaleza, inculcandole la responsabilidad de resolver
problemas;

5. Conducirlo de manera gradual a la 'comprensién de la necesidad inevitable
del trabajo y del respeto que este merece.

Las necesidades del nifio generan el surgimiento del interés, por lo que
el maestro debe de investigar cuales son las necesidades vitales del educando
con el objeto de partir de las mismas y contar con una fuente esencial de
motivacion para el aprendizaje.

El nifio actia bajo un interés relacionado con sus necesidades y su
proporcionalidad es en relacion directa con su motivacién, Decroly dice:

« Agrupar a los alumnos teniendo en cuenta la edad mental, es decir el
desarrollo de las aptitudes intelectuales.

. Proceder igualmente a un examen previo a fin de que el maestro
conozca mejor a los alumnos y pueda tener un acercamiento
individual.
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Aplicar un programa de ideas asociadas basado en los intereses del
nifio y la necesidad de conocerse y conocer el medio proximo,. lejano,
actual y pasado.

Recurrir tanto como se pueda al método de los centros de interés para
facilitar la asimilacion.

Dar preponderancia a los ejercicios de observacion, comparacion y
expresion concreta.

Servirse para individualizar los ejercicios y favorecer las repeticiones
numerosas de los juegos educativos e instructivos.

Organizar una disciplina de confianza que favorezca la iniciativa
desarrollando el sentido de la responsabilidad.(3)

Principios de Decroly: Decroly tomo en cuenta la observacion y la

experiencia propia del nifio, el aprendizaje se debia al conocimiento mas que
por ensefianza dogmatica, solo porque los libros lo decian sin que lo hubiera
experimentado.

Decroly concebia las relaciones entre psicologia y pedagogia de manera

original, para aprender a observar, aprender a reflexionar. No se basoé
solamente en los muros cerrados de un aula, en las hipétesis sino en los

hechos.

Decroly describi6 los principios fundamentales de la ensefanza:

. Impregnar toda ensefianza de la nocion de evolucion.

Partir del nifio en la medida de lo posible, hacerle sentir los mecanismos de
su ser.

Hacerle observar la naturaleza, los fenémenos que ocurren en ella, los
avances y los inconvenientes que le ofrece.

. Hacer pensar al nifio por los estados de civilizacion de la humanidad, para
apropiarse de la naturaleza, inculcandole la necesidad de resolver
problemas.

. Conducirlo de manera gradual a la comprension de la necesidad inevitable
del trabajo y del respeto que esté merece.

-—

(3) Iniciacion general al método Decroly; Dr. Decroly y G.Boon, Edit. Lozada. Buenos Aires 1968.
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Los juegos educativos que inicia Decroly son para nifios deficientes pero
llega a la conclusion de que no solo eran eficientes para éstos, sino que eran
aun mas para los normales.

El procedimiento adoptado por €l es el juego, que por medio de un
material adecuado se hace eminentemente educativo y que debe:

a) Tener en cuenta el estado dinamico del sujeto, su temperamento, su
capacidad de actividad.

b) Explotar las tendencias favorables, y en un sentido util los instintos inferiores
para encausar las fuerzas de atencion disponibles.

c) Favorecer la observacion y la representacion por medios vivos, objetivos
que necesiten una adaptacion real y comprobable.

d) Combatir los automatismos inutiles, dando ocasion de adquirir habitos utiles
en relacién con el medio y las diversas capacidades de los sujetos;

e) Adaptar el trabajo a las capacidades mentales, sensoriomotoras Yy
linguisticas;

f) Acostumbrar al nifio mediante el ejemplo a la actividad, al orden, a la
regularidad, a la puntualidad, a la limpieza,

g) Ser variado y mantener el interés.

El orden de los juegos se hace de acuerdo al procedimiento del centro
de interés, regidos por una disciplina de confianza la cual favorece la iniciativa,
da responsabilidades.
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Decroly clasifica a los juegos de la siguiente manera:
e Juegos visuales: colores, formas, direcciones.
¢ Juegos visuales motores.
« Juegos motores y auditivomotores.
 Juegos de iniciacion aritmética.
e Juegos que se refieren a la nocion del tiempo.
e Juegos de iniciacion a la lectura.

e Juegos de gramética y de comprension del lenguaje.

Los juegos se prestan a que el nifio realice comparaciones Yy
asociaciones que le permiten al nifio traer a su mente recuerdos, abstracciones
y juicios. Son una preparacion a la vida.

En todos los juegos, el dibujo desempefa un papel importante; Decroly
llegd a la conclusion, de que el nifio debe de conocerse asi mismo y debe
conocer a la naturaleza del medio ambiente en que vive.

El material utilizado para los juegos educativos, es muy sencillo, son las
mismas cosas con las que convive el nifio; al nifio se la piden cosas cotidianas
que si no las utiliza se guardan en cajas para consultarlas después y hacer uso
de ellas.

El mobiliario en la escuela de Decroly consistia en bancos comunes y
mesas formadas por tablones y caballetes dispuestos segun las necesidades
de trabajo, las paredes se van tapizando poco a poco con los trabajos de los
alumnos, quitandolos al finalizar el afio escolar. Todos los espacios son
utilizados: la puerta, el jardin, el rincén de animales domeésticos, la imprenta, el
salon de usos multiples.

En la hora del almuerzo se reunian en mesas circulares para ocho nifios
y en bancas de acuerdo a su estatura y al terminar tomaban la siesta en el
césped cubriéndose con sarapitos. Los nifios pequefios tenian a sus maestras
especializadas sin haber barreras con los mayores.
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Todo el material y lugares podian ser utilizados por quien lo deseara,
haciendo de la escuela de Decroly la casa de los nifios, en lo cual coincide con
Maria Montessori a quien se le debe el hallazgo de esta frase ejemplar, la que
junto con Froebel se establece con los principios basicos del conocimiento del
nifio, de la unidad fundamental del nifio, con el universo y el creador, de la
necesidad de educar al nifio desde que nace, de respetar la individualidad
infantil, de desarrollar el sentimiento de cooperacion o comunidad, de la
importancia del estudio de la naturaleza, del trabajo manuai, del juego
educativo y de la armonia entre la autonomia y de la heteronomia de la
voluntad.

El principio basico de la escuela Decrolyana es el trabajo por centros de
interés, tener una matricula limitada, el contacto directo con la naturaleza y el
medio social, factores instructivos y formativos haciendo que el maestro sea un
intermediario activo, previsor, alguien que provoco el conocimiento y lo dirige
siempre de acuerdo a la necesidad y conveniencia del alumno.

Por todo ‘lo anterior Maria Montessori y Ovide Decrly, Pedagogos
europeos contemporaneos aportaron a la gducacion teorias que marcaron
cambios relevantes en sus tiempos y el gran conocimiento que tenian del ser
humano permiti6 que en esta época moderna los programas de educacion
mundiales tengan como bases fundamentos psicopedagogicos.

Sus criterios coinciden en la libertad, espontaneidad, la disciplina en el
juego infantil y el valor del trabajo tanto en equipo como individual.

Buscan la adaptacion del nifio en su medio, ubicando al mismo en su
ambiente para integrarlo a la vida social por medio de experiencias y de su
propio interés. Los pedagogos de la época le dan importancia al trabajo
mistico, filosofico y cientifico; para Decroly y Montessori su teoria culminé con
el trabajo educativo concreto y con la globalizacion.

Asi como estos pedagogos convergen en lo anteriormente expuesto, sus
divergencias a nuestro criterio son los siguientes:
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Decroly fundamenta su estudio en la espontaneidad, parte de los
intereses del nifio, su naturaleza y necesidades, asi como de sus capacidades,
su integracion en la sociedad es mas flexible, menos sistematico en la
aplicacién de sus teorias en las experiencias, en el movimiento natural del ser
humano, ejercita el espiritu de observacion en objetos concretos; considera
que el papel del educador debe ser utilizando las posibilidades de reflexion del
alumno y hacer que adquiera mediante la observacion activa de sus
capacidades los conocimientos fundamentales.

Dentro del método Montessori la aplicacion de sus materiales es
compleja, el desarrollo dentro de su teoria es reglamentado, favorece con
énfasis el desarrollo sensorio-motriz del nifio con materiales especificos,
prefiriendo utilizar los que se dirijan a cada sentido en particular, pretendiendo
aislar cada una de las cualidades sensoriales se inclina mas por una actividad
moralizante que psicolégica, carece de formacion sociolégica, lo que impide
estudiar y comparar la influencia de los diferentes ambientes sociales.

Asi mismo comprueba que sus puntos de vista sobre el egoismo,
imitacion, curiosidad, la inestabilidad, difieren de la tesis de que otros
psicologos sostuvieron; mientras que para ella eran “desviaciones”, para los
demas eran caracteres propios de la infancia. Para Maria Montessori el
educador tiene el papel guia.

Los enfoques pedagodgicos de Decroly y Montessori siguen vigentes en
el programa actual dé educacion preescolar. La filosofia de estos autores esta
basada en la libertad del nifio y le permite un desarrollo arménico. Se favorece
ampliamente la creatividad y el razonamiento por medio de diversas
actividades, juegos y materiales. El papel del docente consiste en ser un
coordinador, facilitador y guia de dichas actividades.

Por todo lo anterior Montessori y Decroly nos muestran que en sus
teorias existen la libertad, el aprovechamiento de los materiales, del acomodo
de los mismos, el autocuidado, asi como el trabajo en el aula. Es por el interés
del nifio que se origina la creatividad, espontaneidad, el respeto, la autonomia,
lo que en conjunto propicia un ambiente socializador que favorece
ampliamente el desarrollo arménico e integral del nifio.

32



CAPITULO 2.

IMPORTANCIA DEL JUEGO PARA LA SOCIALIZACION

El primer elemento, que por obvio muchas veces se olvida pero cuya
consideracion es indispensable es el hecho de que el hombre vive siempre en
sociedad ¢ No sera exagerada la afirmacion del caracter social universal del
hombre ? Juan Jacobo Rousseau, parte de hombres individuales que se
ponen de acuerdo en cierto momento y por su conveniencia establecen asi la
sociedad humana.

Las primeras caracteristicas que distinguen al hombre de los demas
seres vivos, acusan ya un decidido caracter social. Una de las caracteristicas
primordiales del ser humano en sus primeros afios es el egocentrismo, ya que
el interés principal del nifio es el juego, a través de éste se persigue la
socializacion del educando.

Anteriormente se entendia como educacién social a la sola adquisicion
de formas de urbanidad y de comportamiento para complacer y ajustarse a las
personas mayores; hoy debe entenderse en las instituciones educativas como
el medio para establecer la interdependencia de lo individual, en lo social e
inversamente.

. Qué es el juego ? Acciéon de jugar, diversion, recreacion basada en
diferentes combinaciones de calculo o en la casualidad. Cualquier acto que se
hace por diversion. Ejercicio recreativo con reglas fijas.

El juego es la actividad fundamental de la vida del nifio, una forma
universal y unica de educacion infantil que se da espontaneamente. Jugando,
el nifio se acerca al conocimiento del medio social y natural, se incorpora al
mundo del adulto a los papeles que tendra que desempefiar mas tarde;
desarrolla sus aptitudes fisicas, verbales, intelectuales y su capacidad para la
comunicacion, experiencias que lo van constituyende como sujeto.(4)

(4) Revista de la escuela y el maesiro; Margarita Arrcyo
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Se puede considerar al juego como la forma infantil de la capacidad
humana para manejar la experiencia, conocer el mundo y a si mismo. Es el
ambito donde se refleja el desarrollo del sujeto y a la vez fuente y ejercicio del
mismo.

El juego invade el patron de vida de los nifios desde la primera infancia,
hasta el final de la nifiez.

Algunos juegos estan directamente relacionados con la observacion que
los nifios hacen de la conducta de los adultos como lavar platos, jugar al
doctor, etc., otros juegos nacen de las fantasias y gustos del mismo nifo.

Algunos juegos estan estructurados y son un rito que se realiza de
manera semejante a través de generaciones, en tanto que otros son
creaciones personales.

Esto significa que el juego puede ser una actividad grupal o individual.
Para el pequefio el juego puede significar una fuente de placer o disgusto.

El juego es una forma comoda de establecer relaciones sociales, por
medio del mismo tanto los nifios como los adultos lo utilizan para reunirse con
otras personas, y aunque la reunion social no forma parte de las reglas del
juego en si, es uno de los motivos por los que se juega; en muchas ocasiones
es el juego lo que resulta secundario vy lo mas importante es la ocasion de
reunirse que el juego da.

Como caracteristicas esenciales podriamos sefialar que el juego es
placentero, espontaneo y voluntario, tiene un fin en si mismo.(5)

Los pequefios que asisten al Jardin de Nifios se encuentran en la etapa
del juego simbélico (4-6 afios). Su funcidn principal es la asimilacion de la
realidad. Aparece la capacidad de evocacion de un objeto o fendbmeno
ausente y con ello las circunstancias propias para que se manifiesten en él los
conflictos afectivos latentes.(6)

(5) (7) PEP 92.
(6) Revista de la escuela y el maestro; Margarita Arroyo.
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Durante este periodo los aprendizajes mas significativos tienen lugar a
través del juego. Asi mismo le brinda la oportunidad de expresar los conflictos
y sentimientos que le invaden. Mediante la interpretacion del modo de jugar es
posible hacer un diagnéstico de su situacion familiar. '

En el centro del juego simbdlico, esta el simbolo, la razon por la que
ciertos juegos simbdlicos se gozan tanto y se juegan tanto se atribuye a la gran
riqueza de siiiibolos que contienen.(7)

Los simbolos son objetos o imagenes que tienen varias capas de
significados. Cuando un objeto inanimado como una mufeca se torna por la
imaginacion del nifio, en un simbolo, la interrelacion con la mufieca tiene para
el nifio mas sentido que el simple nivel de conducta.(8)

El juego es divertido, ya que en buena parte propicia la oportunidad de
relacionarse con compafieros, esta interaccion tiene una caracteristica en
especial, ya que los compafneros se parecen mas al niflo en sus habilidades,
en sus situaciones y en la historia de sus experiencias.

En términos generales las relaciones que se establecen entre
compafieros no crean COMPromisos ulteriores, puede jugar horas con un
amigo, sin tener que hacerle promesas de futura fidelidad.

Durante este periodo se pueden observar consecuencias cognoscitivas,
emocionales y sociales, provocadas en el nifio por sus relaciones de juego con
sus companfieros. Esto significa que los nifios aprenden de otros nifios y que
esta relacion puede ensefiar al nifio una serie de habilidades e ideas que
probablemente no aprenderia en su casa.

En compafia de un amigo un nifio puede estar mas tiempo lejos de su
casa, incluso puede descubrir una nueva manera de usar un juguete, nuevos
escondites en lugares ya conocidos y nuevas aventuras en un ambiente en el
que ya no habia sorpresas.

(7) PEP 92.
(8) PEP 92

35



Tanto en los juegos simbdlicos como en los juegos que tienen reglas se
incluyen el equilibrio y la interaccion de distintos papeles; jugando con sus
compafieros, el nifio tiene la experiencia de combinarlos, aprende que otra
persona tomaria una postura similar a la que él mismo tiene en el momento
que juegtie el papel que él esta jugando.

El juego simbdlico con compaferos es un medio muy eficaz para reducir
el egocentrismo infantil (Rubin y Maioni 1975; Rossen 1974).

Las multiples teorias que hay para explicar el juego, manifiestan la
diversidad de funciones que el juego tiene. Es poco probable que el juego
como una forma de conducta, cumpla unicamerite funciones intelectuales, el
juego es una actividad como el lenguaje o el trabajo que tiene muchos sentidos
y que sin embargo sigue ciertos patrones de organizacion y expresion que le
dan su significado, el descanso, la preparacién para la vida adulta, el
reforzamiento del ego, la asimilacion cognoscitiva, la solucion de conflictos,
son objetivos que se intentan lograr con distintos tipos de juegos.(9)

El juego simbdlico ayuda al nifio en su capacidad de atencion, en su
adaptacion social con los otros nifios y el control de las fantasias agresivas.

El juego se puede dar en forma soiitaria o con companeros, se
manifiestan algunos aspectos en los que el juego con compaferos beneficia al
nifio: estos son entre otros , la oportunidad de aprender, de explorar, de
intercambiar roles y de formar vinculos profundos de afecto, solos ©
acompafiados los nifios al jugar ejercen un cierto control sobre los aspectos y
los retos que implica el desarrollo.

Al Jardin de Nifios tiene que reconocérsele, primordialmente, una
funcion que privilegia otros procesos formativos que sustentar,
indudablemente, diversos aprendizajes, propiciando principalmente, una
riqueza de intercambios afectivos y sociales, asi como de puntos de vista con
otros sujetos, nifios y adultos, posibilitando la actividad ludica espontanea, el
ejercicio de la autonomia, la creatividad y la reflexion.(10)

{9) Manua! de Psicologia Infantil; pp. 341; vol.2.
(10) PEP 92
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2.1 CARACTERISTICAS DEL NINO PREESCOLAR.

Educar, es ayudar al sujeto a desarrollar al maximo, en forma
organizada y eficaz sus capacidades naturales; esto es, promover mediante
actividades idoneas que partan del interés de los nifios, la realizacion
adecuada de la evolucién propia de la especie, para lograr que el individuo se
realice como tal, obteniendo asi, del conjunto de educandos, finas aptitudes e
integracion congruente a la sociedad en que viven.(11)

No podemos dejar de tomar en cuenta las condiciones personales,
caracteristicas del preescolar y lo que éstas significan.

El ingreso al Jardin de Nifios es un cambio importante en la vida del
niffio: sale del hogar y la familia para transformarse en un individuo
eminentemente social, conectado con el ambiente que se amplia en forma
extraordinaria para él.

Entre las caracteristicas del nifio preescolar se encuentran las
siguientes: (12)

¢ El nifio preescolar es . una persona que expresa en diversas formas,
una intensa busqueda personal de satisfacciones corporales e
intelectuales: a no ser que esté enfermo es alegre y manifiesta un
profundo interés y curiosidad por saber, conocer, indagar, explorar,
tanto con el cuerpo como a través de la lengua que habla.

e El nifio desde su nacimiento tiene impulsos sexuales y mas tarde
experimentara curiosidad por saber en relacion a estos, de acuerdo a
su edad.

e Toda actividad que el nifio realiza implica pensamientos y afectos, asi
como su necesidad de desplazarse fisicamente.

e Sus relaciones mas significativas se dan con las personas que lo
rodean de quienes demanda un constante reconocimiento, apoyo y
carifo.

(11) PEP 92
(12) PEP 92.

37



Wik

Al dramatizar cuentos se favorece su autonomia, identidad y socializacién.
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e El nifio no solo es gracioso, tiene también impulsos agresivos Y
violentos, es competitivo y se requiere que se le proporcione una
amplia variedad de actividades y juegos que le permitan traducir sus
impulsos en creaciones.

Posibilidades que tiene el nifio de ser autosuficiente en cuestiones
basicas que tienen que ver con su persona.(13)

a) Nombra las partes del cuerpo.
Realiza con ayuda actividades de autocuidado.
Hay que dirigirlo en las actividades que realiza.
Solicita ayuda.

b) Dice las funciones de las partes de su cuerpo.
Realiza algunas actividades de autocuidado cuando se le solicita.

Hay que impulsarlo con algunas sugerencias en la realizacion de
juegos y actividades, solicita ayuda algunas veces.

c) Expresa con su cuerpo (ideas, sentimientos).
Tiene habitos de higiene.
Tiene iniciativa, aporta ideas y participa en la solucion de problemas.

Formas CoOmo reconoce Yy expresa sus gustos, intereses y deseos, en
relaci6n con otros nifios y adultos, o durante las distintas actividades

corporales, manuales y verbales.(14)
a) No lo sabe manifestar y llora o se enfada.
b) Solo cuando le preguntan y con ayuda.
c) En forma espontanea.

Formas de relacion con el docente durante las actividades y en otros
momentos.(15)

(13) PEP 92.(14),
(14) (15), Proyecto curricular (Documento
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a) Se aisla con frecuencia, sigue solo las indicaciones que se le dan, no
es muy espontaneo.

b) Se relaciona objetivamente con la educadora en momentos de
trabajo como en las horas libres; conversa y platica sus experiencias.

c) Se relaciona con cualquier persona.
Ubica a los maestros de otros grupos.
Es muy espontaneo.

Posibilidades de razonamiento y su proyeccion en actividades de
matematica y de la lengua escrita.(16)

a) Ubica elementos siguiendo una consigna.
Se acuerda de lo que hizo en forma desordenada.
Agrupa elementos semejantes.
Hay intento de hacer algun letrero.

b) Nombra la ubicacion en la que se encuentran personas o elementos
que se le indiquen.
Dice las acciones que hizo en un periodo en forma ordenada
Puede transformar una clasificacion y hacer una nueva con los
mismos elementos.
Reconoce signos convencionales.

c) Ubica elementos en un espacio grafico
Explica la cronologia de eventos
Establece relaciones entre dos conjuntos por el nimero de elementos
cuantifica.
Intenta dibujar signos convencionales, numeros y letras.

Formas de relacion que tiene con otros nifios durante el juego libre y en
el trabajo por equipos.(17)

(16) Proyecto curricular (Documento)



a) Soélo juega y trabaja en grupo, cuando la educadora organiza y lo
dirige. Generalmente juega solo.

b) Juega espontaneamente con otros nifios.
A veces toma en cuenta las ideas de los demas para trabajar y jugar.
Generalmente solo toma en cuenta sus propios intereses.

c) Respeta las reglas de los juegos.
Aporta ideas y oye las de los demas para ponerse de acuerdo en un
juego o trabajo por equipo.

De los 2 a 6 afios aprenden a realizar contactos sociales y a relacionarse
con personas fuera del hogar sobre todo con nifios de su propia edad.(18)

Coopera y participa en actividades y juegos.

Los preescolares que asisten a Jardines de Niflos definitivamente
cuentan con un mayor nimero de contactos y realizan mejores adaptaciones
que los que no tienen experiencias preescolares.

2.2 EL JUEGO EN EL NINO PREESCOLAR

La edad preescolar esta comprendida entre los 4 y 6 afos, es aqui
donde se da inicio el sistema educativo nacional.

El programa vigente de preescolar propone el desarrollo arménico del
individuo, este proceso se produce a través de la relacion del nifio con su
medio natural y social.(19)

La expresion es la manera que el nifio adopta para decir aquello que le
pasa o siente, puede ser un llanto, sus risas, sus juegos, los movimientos del
cuerpo, sus trazos de papel, la palabra misma, son simbolos diversos que
estan en lugar de aquello que el nifio no puede decir de otro modo.

En sintesis el objetivo de la escuela mexicana es el fortalecimiento de
los lazos de amistad, de interdependencia pacifica del trabajo y de esfuerzo
colectivo, como base para lograr el progreso y bienestar de la humanidad.

(18) Proyecto curricular (Documento)
(19) PEP 92.
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El factor juego es sobresaliente entre las tendencias impartidas ya que
es un placer, por medio del cual satisface necesidades de desenvolvimiento
como un aspecto activo adquiriendo experiencias.

El nifio madura con repetidas experiencias de las cuales le nace el
interés de interactuar con otros nifos para compartir sus juegos. De esta
manera el nifio identifica papeles sociales Y los empieza a manejar
representando experiencias significativas vividas en su ambito familiar y asi
llega a conocerse a si mismoy a los demas.

El proceso en el nivel preescolar presenta caracteristicas diferentes a
estos niveles educativos precisamente por ser una etapa especial del
desarrollo humano que posee condiciones especificas e importantes para la
educacion.

El predominio del jugar como forma de transito institucional deja de lado
la angustia que provoca en los preescolares el silenciamiento de su palabra y
experiencia y, en la educadora la necesidad de concentrar las decisiones y
constituirse en ‘el portavoz de tan diversas experiencias socioculturales vy
necesidades de aprendizaje.

Es el jugar lo que hace posible la expresion de la palabra preescolar, sin
la cual ninguna de las categorias socioculturales mencionadas puede ser
recuperada en la practica. La capacidad de la educadora de “estar y no estar”
en las situaciones ludicas donde participan sus alumnos, de escuchar y
observar atentamente la voz de los nifios, asi como recuperar su experiencia
promoviendo aprendizajes que amplien a la vez que ratifiquen sus horizontes
cognoscitivos, sociales, afectivos y, en pocas palabras culturales es lo que
hace de la escuela una experiencia interesante y estimulante. (20)

(20) Bloque de juegos 'y actividades. PEP, 92.
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2.3 JARDIN DE NINOS: PRIMER CONTACTO SOCIAL DEL EDUCANDO.

Uno de los principios del programa de educacion preescolar es el
respeto a las necesidades e intereses de los nifios asi como a las capacidades
de expresion y juego, favoreciendo el proceso de socializacion.

El Jardin de Nifios como primer nivel educativo del sistema dentro de
nuestro pais, da inicio a una vida social inspirada en los valores de identidad
nacional, democracia, justicia y libertad, desarrollando armoénicamente todas
las facultades del ser humano.

La creacién de los centros preescolares surge de una necesidad social y
familiar, reconocida socialmente para el proceso del desarrolio humano.

Las actividades de este nivel son dirigidas al desarrollo del nifio
integrando todos sus aspectos, manifestando espontaneidad, creatividad,
expresando su pensamiento adquiriendo actitudes fundamentales para su vida

futura.

Debemos tener presente que el desarrollo de la personalidad en el nifo
se va formando en esta etapa y siempre debe ser respetada, teniendo en
cuenta la importancia de la afectividad en la formacion de la personalidad; de
ahi la relevancia de un ambiente agradable y propicio en los centros
preescolares, el educando integra su socializacién cuando entra a dicha
institucion.

A través del juego infantil la educadora estimulara al nifo para que la
actitud social se desarrolle plenamente. La vida en sociedad se hace posible
mediante la comunicacion originando una interaccion entre educador y nifio, y
posteriormente enriqueciendo su circulo relacionandose con otras personas;
de esta manera se les brinda a los pequefios opciones de expresar ideas,
sentimientos, etc.

El desarrollo social significa capacidad para comportarse conforme a las
expectativas sociales.
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El individuo por medio del aprendizaje pretende lograr una participacion
en la sociedad, de convivencia con 'sus semejantes, su aprendizaje es una
adaptacion, acomodacion a normas establecidas firmemente lo cual le permite
un lugar en la sociedad, asi como una participacion en la misma.

Imita modelos, a quienes desea parecerse y los que le van marcando
como debe vivir para formar parte de la sociedad en la que se desarrollara en
el futuro.

El Jardin de Nifios presta ayuda esencial principalmente para aprender a
aprender, segundo para aceptar que el aprendizaje requiere un gran esfuerzo,
mas aun entrega y por ultimo para conservar el humor en el aprendizaje.

Siempre que se logre estimular al nifio de las mas variadas formas,
hacerlo hablar, escuchar, pensar y crear, tomando en serio todas las
expresiones vitales dentro de un clima de alegria y distension, alcanzara
aprendizajes significativos.

El Jardin de Nifios no debe agotar a los educandos de mas, puede
requerirles mayores esfuerzos y proponerles actividades que exijan empeno,
pero guiandolos al mismo tiempo con amor y dentro de un ambiente de alegria.

Si se cumple con todos estos aspectos los afos preescolares pueden
ser realmente el periodo de aprendizaje méas importante ya que el desarrollo
de la inteligencia significativa del hombre es durante sus primeros anos,
mismos que le sirven de cimientos.

El nifio de edad preescolar demuestra una gran capacidad de aprender y
gran agilidad mental, experiencia cotidiana que podemos comprobar a diario
en las aulas del jardin y probablemente en ningun otro lugar se logre ver con
mayor claridad.

En el lugar en donde se encuentran los nifios, se propaga un deseo
contagioso por descubrir.
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El hombre se mueve, emprende, trabaja e inventa, existe la
oportunidad de que por medio de diversas actividades logre crear algo, porque
al mismo tiempo asume responsabilidades y adquiere experiencias sociales.

Es por este motivo que un nifio de cinco afos, aun sin haber tenido
acceso a la ensefianza sistematica, ya sabe del mundo del Jardin de nifios y
nunca olvidara, incluso las canciones y cuentos de la educadora con la
entonacion correspondiente, y lo que gracias a la estimulacion adecuada, ya
sabe hacer con ese saber todo esto atestigua por si solo, la asombrosa
capacidad de aprender de esos primeros afos.

El hombre en su vida dispone de un largo tiempo para jugar y aprender,
el cual va disminuyendo cuando llega a la edad adulta; las situaciones de
juego que dan lugar tanto a la alegre imitacion como a la propia creacion
contribuyen al punto de partida mas favorable para el aprendizaje vy
socializacion en esta edad preescolar, como aprende por medio del juego el
nifio no se da cuenta de su esfuerzo, ni del gasto de energia.

Todo nifio aprende con facilidad si las cosas que debe aprender son de
su interés, si le fascinan y emocionan los contenidos que se le presentan,
aunque no siempre esto sucede por si solo. En muchos nifios la curiosidad por
las cosas del mundo que lo rodea no estan desarrolladas todavia, pero pueden
despertar en la atmoésfera del Jardin de infantes.

El educador tiene la obligacién de conocer sus diferencias, tiene que ser
capaz de volverse al mundo infantil. La mayor parte de las veces, el interés del
nifio se refiere principalmente a aquellas cosas que nosotros pasamos por alto.

El nifio se siente feliz si es capaz de experimentar a su antojo con
situaciones y materiales, si le es posible descubrir por si mismo, y encontrar
solo lo que despertara su creatividad lo que le hara no sentirse obligado por
una imposicion autoritaria.



Dentro de la etapa de afirmacion de la personalidad, es mas estimulante
para el nifio aprender por si mismo habilidades, que con ayuda de otro. El
comportamiento del educador consiste en encontrar, inventar, crear y orientar
en situaciones inusitadas al preescolar. ‘

El juego constituye en la educacion preescolar una funcion primordial o
vital ya que es una actividad fisica en el desarrollo de las ocupaciones futuras
del nifio, sin evitar que en lo futuro deje de integrarse al trabajo en equipo

2.4 SOCIALIZACION, AUTONOMIA, AFECTIVIDAD, IDENTIDAD:

SOCIALIZACION:

La socializacion se refiere a transmision, adquisicion e incrementacion
de la cultura del grupo al que se pertenece, por medio de las interrelaciones
con los diferentes integrantes del mismo, que permitan al niflo convertirse en
un miembro activo de su grupo.

En las interrelaciones con las personas, se produce el aprendizaje de
valores y practicas aprobadas por la sociedad, asi como la adquisicion y
consolidacion de habitos encaminados a la preservacion de la salud fisica y
mental.

El educando aprende por medio de vivencias, cuando observa el
comportamiento ajeno y cuando participa e interactia con otros en los diversos
encuentros sociales.

Durante el proceso de socializacion gracias a la interaccién con los
otros, el nifio aprende normas, habitos, habilidades y actividades para convivir
y formar parte del grupo al que pertenece.

Después de que el nifio adquiere la identidad personal, al estar inmerso
en la cultura de su localidad, region y pais, va logrando convertir la identidad
cultural, gracias al conocimiento y apropiacion de la riqueza de costumbres y
tradiciones de cada estado de la Republica, de cada region y de cada
comunidad, a la cual se pertenece, en donde existen diferentes
manifestaciones culturales como: lengua, baile, musica, comida, vestimenta,
artesania, juegos y juguetes tradicionales.
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En los Jardines de Nifios se propicia en el nifio el conocimiento Y
aprecio por los simbolos patrios y por los momentos significativos de la
historia, local, regional y nacional.

AUTONOMIA:

Significa ser gobernado por uno mismo, bastandose a si mismo en la
medida de sus posibilidades. Es lo opuesto a heteronomia, que quiere decir
ser gobernado por otros. Condicién de la persona de no depender de otra. La
educacion debe hacer al hombre apto para vivir con autonomia haciéndolo
responsable de los actos que realiza.

La esencia de la autonomia es que los nifios lleguen a ser capaces de
tomar decisiones por si mismos. La capacidad de tomar decisiones debe ser
fomentada desde el principio de la infancia.

Las interacciones sociales son las formas o modelos de relacion que
establece el nifio con los demas. A través de estas interacciones se favorece
un factor importante en el desarrollo del preescolar: “La Autonomia”.

Ejemplo de actividades que ayudan a favorecer la autonomia:

Proponer juegos, actividades, materiales y espacios
Intercambiar puntos de vista

Tomar acuerdos y decidir lo que se va hacer
Participar en equipos

Comprometerse en la realizacion de una tarea
Realizar las actividades seleccionadas

Confrontar los resultados obtenidos

Al realizar estas actividades se propicia que el nifio tenga una mayor
apertura hacia el otro; al aceptar a los demas, escucharlos y exponer con
seguridad sus puntos de vista; esto le permitird avanzar en el proceso de
descentracion de si mismo, para integrarse al grupo como un miembro activo
poniendo en juego su iniciativa, libertad de expresion y movimiento
encaminados al logro de su autonomia.



AFECTIVIDAD:

Desarrollo de la propensiéon de querer. Conjunto de fenémenos
afectivos.(23)

La afectividad es la base fundamental del desarrolio del ser humano. La
carencia de ésta, orilla al individuo a tener manifestaciones de evasion,
agresividad, no comunicacion, siendo su autoestima baja y deteriorada. En el
Jardin de Nifios es la etapa en donde se detecta si el nifo carece 0 esta
nutrido de esa afectividad que requiere.

Entendemos como afectividad todo aquello que brinde amor, aceptacion
reconocimiento a la persona para que su desenvolvimiento y desarrollo sea
éptimo, tanto que le permita crecer dentro del medio social que le rodea.

Si un nifio cuenta con afectividad, su comportamiento en el Jardin de
Nifios sera de autonomia, de seguridad, de integracion, de aceptacion y alto
rendimiento en su aprendizaje.

Dentro del nivel preescolar por medio del juego se establece una
afectividad entre educadora y nifios para apoyar su desarrollo arménico
integral, pero es de suma importancia reconocer que si el nifio carece de esto
en su hogar su desarrollo y adaptacion al medio social se vera coartado, el
Jardin de Nifus tratara de suplir la falta de afecto familiar.

IDENTIDAD:

La identidad existe como una construccién de una imagen modelada en
funcion de un ideal, partiendo de un contexto social histérico.(24)

Nuestra persona es lo que somos; nuestro cuerpo, nuestro pensamiento,
nuestros sentimientos, nuestro comportamiento. Instintivamente,
entendemos que la percepciéon que tenemos de nuestra persona tiene algo que
ver con la manera en que nos conocemos a Nosotros mismos.

Cuando tratamos de entender cémo los bebes y nifios se experimentan
asi mismos, nos alude ain mas una definicion. ;,Cémo podemos empezar a
hablar acerca de la identidad personal antes de que exista una persona
plenamente desarrollada?

(23) Diccionario Larousse
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En actividades recreativas, se favorece de identidad, la participacion,
integrando-su esquema corporal.



En actividades recreativas, se favorece de identidad, la participacion,
integrando su esquema corporal.



Como sucede en la mayor parte de cuanto concierne al individuo, la
respuesta comienza con nuestro cuerpo, ya que es el primer sentido de
identidad. :

A lo largo del periodo que va del nacimiento a los seis afos,
paulatinamente el ser corporal se va convirtiendo mas en un-ser social, pero
durante mucho tiempo, el cuerpo seguira siendo la mas grande fuente de la
vulnerabilidad de una criatura.(25)

Un nifio necesita del apoyo y del aliento de sus padres en cuanto a su
manera particular de pensar, actuary sentir.

Esto sentara las bases para un sentimiento de identidad sano, en el que
podra apoyarse durante las fases posteriores de su desarrollo, y de hecho, a
todo lo largo de su vida.

Experiencia por experiencia, observacién por observacion, el nifio se
forma una imagen mental de si mismo, una idea de quién es, de qué lo hace
feliz, y de lo que puede y no puede hacer.

Suefia un poco extrafio el decir de una criatura de cuatro o cinco anos
que “Hay que dejar que se encuentre a si mismo”, el dejar ser sélo alentara
que aproveche y disfrute de su separacion respecto de sus padres, sino
también reflejando hacia ésta imagen de si mismo que son positivas y
realistas. Sobre ellas habra de basarse el nifio para formarse un buen sentido
de su propia identidad. -

(24) Revista “Ser Padres”
(25) Revista “Ser Padres”
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CAPITULO 3.
ESTRATEGIAS DE JUEGO EN EL JARDIN DE NINOS

3.1 JUEGOS QUE FAVORECEN LA SOCIALIZACION.

La socializacion es el proceso por el cual toda persona se transforma
desde un organismo biolégico al nacer, hasta una persona adulta. La
socializacién exige al nifio recorrer una serie de subcuituras de la misma edad
cuya naturaleza cambia constantemente a medida que el nifio crece.(26)

La socializacion puede también describirse como el proceso destinado a
preparar a una persona para ser miembro de una sociedad, es decir, el
proceso de adquirir actitudes, habilidades, conocimientos y valores que
permitan al nifo adaptarse al ambiente sociocultural en el que vive vy
desempefiar ciertos “roles”.

~Implica procesos tales como la identificacion, aprendizaje de un rol,
adquisicién de controles internos y pautas de conducta social: amistad,
cooperacion, competencia, liderazgo, etc.

La escuela es el medio formal para que el nifio adquiera la socializacion,
el pequefio juega con otros, aunque esta actividad es paralela entre ellos con
algunos intercambios ocasionales, por ejemplo arrastra su carrito y, de pronto
detiene al amigo que va mas aprisa. Su tendencia a cooperar con otros
aumenta hacia los seis afios, cuando el juego requiere cierta colaboraciéon de
sus comparieros.

Por medio del juego acercamos y estimulamos al nifio a la socializacion,
se distinguen entre los juegos sin restriccion y estructurados por reglas,
utilizando en el nivel preescolar diversidad de este tipo de juegos, podemos
mencionar tales como cazar, atrapar, buscar, perseguir (el encantado, el
perseguidor en desventaja)la gallina ciega, jugadores que buscan y se
esconde, policias y ladrones y otros, adquiriendo controles internos,
coordinaciones, y conductas sociales como se menciona anteriormente.

(26) Educar comprendiendo al nifio; Ernesto Meneses; Edit. Trillas.
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En cada uno de ellos puede descubrirse una cierta habilidad; elegir
capitanes, determinar el bando iniciador o resolver conflictos, si bien cada
etapa es un juego en si mismo y se parece mas a una ceremonia que a un
certamen.

El aspecto interesante de los juegos no esta tanto en estos sino en los
nifios que lo disefian, en su capacidad para organizarse, establecer reglas,
aprender y ensefiar. La conducta ritual delos juegos se debe a procesos que
se consideran como formas de comunicacion, diversos tipos de situaciones de
aprendizaje y modelos simbdlicos de conflicto y resolucion.

En la seguridad del juego, el nifio afronta la inseguridad, racionaliza los
absurdos, se reconcilia con la limitacion de no dejarse llevar por su capricho,
asimila la realidad y actGa heroicamente sin estar en peligro.

Los juegos ayudan al nifio a sentirse seguro al desempenfiar el papel de
dar ordenes, infligir castigos, robar los bienes aienos simularse muerto, arrojar
una bola a otro, golpear sin causar dafo.

La vida ordinaria no suele ofrecerle tales experiencias, el nifio no nace
sociable en el sentido de que espontaneamente tienda siempre a llevarse bien
con otros. Debe aprender este dificil arte y solo lo adquiere gracias a las
oportunidades que le proporciona el factor juego, sobre todo en la etapa
preescolar.

En el trato con sus amigos el nifio aprende a cooperar y a superarse; se
inicia en los principios del juego limpio, en el valor de dar y recibir, en el
significado de la aprobacién y conformidad sociales, y a conocer el limite de
sus capacidades. Aprende también a llevarse con personas de diferentes
magnitudes intelectuales y fisicas.

Jugar es descubrir las bondades del lenguaje, es inventar nuevas
historias, es asistir a la posibilidad humana de crear nuevos latidos y eso es
maravillosamente placentero. Jugar es poner a trotar palabras, las manos y
los sueios.
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Jugar es sofiar despierto, el nifio y su juego deben ser el instrumento en
el centro del torbellino educativo.

La educacion preescolar se vale de innumerables “estrategias” para
lograr el aprendizaje del pequefio; dichas estrategias cognitivas se definen
como planes y programas estructurados para llevar a cabo un determinado
objetivo.

Como mencionamos anteriormente, nuestro objetivo primordial es el
logro de desarrollo integral y la socializacion del individuo por medio del juego.
Este por su gran diversidad nos proporciona una fuente inevitable para nuestro
propaosito.

“Vygotsky afirma que el nifio se desarrolla a través del juego y que
proporciona una actividad conductora la cual determina la evolucién del nifio”.

El juego promueve el desarrollo fisico, porque por medio de éste los
nifios aprenden el control corporal de los musculos grandes y pequefios.

El juego proporciona al nifio una sensacion de poder; ya que a medida
que éste experimenta el éxito, su confianza, su sensaciéon de poder y su
iniciativa se fortalecen.

El juego estimula la resolucion de problemas ya que los pequefos
aprenden a discriminar, a formular juicios, a analizar, sintetizar y resolver
problemas. Fortalece el desarroilo emocional debido a que le proporciona una
forma de manejar sus emociones. El miedo, la ansiedad, la alegria y la
esperanza, pueden ser recreados por igual en el juego.

El juego ofrece una oportunidad de adquirir conceptos. La autoactividad
y la experimentacion en el nifio de edad preescolar, cuenta con los mejores
medios para aprender, tomar contacto con hechos y adquirir conceptos.

El juego brinda un medio para el desarrollo de roles y estimula la
autoexpresion. El juego y el fantaseo son para los nifios una necesidad vital,
cuya satisfaccion puede ser el imaginarse e interpretar cualquier personaje o
animal.
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Los primeros Jardines de Nifios en el mundo nacen por la necesidad de
atender a los pequefios abandonados por sus madres que necesitaban
trabajar, asi como también los huérfanos de la guerra brindandoles casa,
sustento y formacion.

El Jardin de Nifos o Kindergarden como fue llamado en un principio
mostré su tendencia desde el comienzo a buscar la socializacion del
educando, formando habitos respetando la personalidad del nifio.

En México el Jardin de Nifios recibe la influercia de la escuela activa
norteamericana e inicia la reforma educativa en 1910; entre 1914 y 1920 se
impone la escuela Montessori por sus tendencias a la libertad y a la
autoeducacion.

Es asi como a través de las diferentes épocas se ha ido modificando la
situacion educativa de México. Es en mayo de 1992, cuando la iniciativa de
reforma a la Ley Federal de Educacion, propone precisar en el articulo 3°, que
el estado impartird educacion preescolar si bien también manifiesta que
aunque el estado tenga la obligacion de impartirla, ésta no es obligatoria para
poder cursar la primaria.

Cada vez mas las investigaciones y pruebas cientificas ratifican la
importancia formativa de los primeros afios del ser humano, en ellos se
determina fuertemente el desenvolvimiento futuro del nifio, se adquieren
habitos de higiene, salud y alimentacion y se finca la capacidad de
aprendizaje. En particular la motivacion intelectual en la edad preescolar,
puede aumentar las capacidades del niio para su desarrollo educativo
posterior.

Los programas de educacion preescolar a traves de los tiempos se han
reformado algunas veces bien otras quizd no, pero lo que nunca debe
perderse de vista es situar al nifio como centro del proceso educativo.
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Es en la edad preescolar cuando el nifio a traves del juego se acerca a
su realidad para comprenderla, y hacerla suya es una accion fundamental de
la edad: es una actividad permanente en el actuar infantil e implica expresion,
produccion y experimentacion, por todo esto es basico que el docente cuente
con infinidades de estrategias de juegos para llevar a su grupo.

Es importante el juego para €l desenvolvimiento integral del nifio dado
que es un ejercicio con tendencias instintivas que posteriormente encontraran
en la vida adulta, su aplicacién concreta en el trabajo, en el deporte 0 en la
vida cotidiana. Ademas el juego es un ejercicio que prepara para la vida y
tiene como objeto el libre desarrollo de los instintos heredados todavia sin
formar, es por esto que el juego es un agente natural educativo, por medio
también de éste se desarrollan las funciones fisiologicas y psiquicas del nifio.

Dentro de la educacion preescolar prevalece un programa de trabajo en
el cual, su fundamentacion pretende lograr un aprendizaje global,
considerando al nifio como un ser que se va constituyendo en un ser complejo
tejido de relaciones con su entorno.(27)

En estas relaciones tiene gran peso la situacion afectiva y social que es
en donde se dan las relaciones humanas (unos con otros), ya que el deseo y
busqueda de saber sobre si mismos constituye la base fundamental de sus
aprendizajes.(28)

Por lo anterior tiene un lugar privilegiado el reconocimiento del “Juego”
como lenguaje fundamental en el nifio, como fuente creadora de experiencias
y como instancia de recreacion y elaboracién de acontecimientos significativos
de su historia.

Dentro de ésta etapa en la educacion preescolar es importante
considerar la distincion entre juego libre y espontaneo y los juegos que
implican una intencionalidad y organizacion educativas, entendiendo por juego
libre algo que el mismo o el grupo decide realizar sin imposicion, siendo esto lo
mas importante para el nifo.

(27) Antologia de apoyo a la practica docente del nivel preescolar.
(28) Antologia de apoyo a la practica docente del nivel preescolar; PEP 92
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El' programa considera a cada nifio como un ser unico y diferente de los
demas, con el derecho a expresar sus ideas y sentimientos libremente, asi
mismo, a ser atendido, entendido y respetado como tal, situando al nifio dentro
de su contexto global podemos entender su desarrollo, sus aprendizajes y por
lo tanto su particularidad como ser humano.(29)

Al nifio no se le puede calificar como alguien que “es” de tal o cual
manera, ya que en esta etapa él se manifiesta de diferentes formas de acuerdo
a la circunstancia y personas con las que se encuentre.(30)

El Programa de Educacion Preescolar 92 se rige por objetivos
primordiales para el mejor desarrollo del nifio que son: (31)

e Que el nifio, progresivamente pueda reconocerse a si mismo como una
persona distinta y a mismo tiempo igual a otros. Reconocimiento que va
abarcando el &mbito de la vida personal y de la vida propia.

e El desarrollo de la autonomia, experimentando distintas oportunidades para
valerse por si misma, hablar, decidir y opinar en su propio nombre
(autonomia) y no por la voluntad y decision de otros.

e E| desarrollo de una relacién con la vida -en su sentido mas amplio- a
través de la cual puede experimentar formas de cuidado y preservacion de
la naturaleza y una actitud responsable hacia la vida humana.

e El proceso de socializacién que se ira dando a través de toda la diversidad
de relaciones humanas que estan implicadas en el trabajo colectivo, y en
general durante la realizacion de los juegos y actividades.

e E/ desarrollo de la creatividad en sus distintas manifestaciones, tanto
artistica como en acciones de la vida cotidiana.

(29),(30) Antologia de apoyo a la préactica docente del nivel preescolar; PEP 97
(31) PEP 92

1508772
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e El desarrollo de la expresién libre a través de los distintos lenguajes;
hablado y escrito, corporal, gestual, grafico, plastico, asi como de su
pensamiento logico.

Dentro de la metodologia del PEP 92 el trabajo por proyectos es una
modalidad que permite colocar al nifio en un lugar distinto al que
tradicionalmente se le ubicaba en el proceso educativo, ahora implica
reconocer que puede tener una participacion inteligente y rica en significados
propios que pone a prueba su potencial de desarrollo.

Este método fundamenta los beneficios del trabajo colectivo sin que,
durante el mismo, se pierdan las posibilidades de expresion y realizacion
individuales.

Al ir realizando cada proyecto desde el inicio hasta la culminacion se
organiza una amplia variedad de juegos y actividades a través de las cuales se
puede favorecer el logro de los objetivos.

Es en estos juegos y actividades que los nifios pueden razonar, crear,
expresarse en distintos lenguajes, preguntar y preguntarse; extrapolar, probar,
reinventar las cosas y los espacios, haciendo una meta comun.(32)

Existe también la posibilidad de tener importantes intercambios o
interacciones con los otros nifios y adultos.

Dentro de los juegos y actividades que realizan a lo largo de los
proyectos estos se consideran de gran interaccion social, ademas que les
permiten a los nifios realizar diversas acciones. Por ejemplo, al jugar a
organizar una panaderia, razonan y Sse ponen de acuerdo para tomar
decisiones sobre donde cocer el pan, de que forma va a ser, como y en
cuanto se va a vender, amasan la pasta, modelan las piezas, construyen la
panaderia, visitan la panaderia, etc.

(32) Blogue de juegos y actividades en el desarrollo de los proyectos en el Jardin de Nifios.
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Dentro del trabajo por proyectos la organizacion del espacio tiene como
objetivo principal propiciar la interaccion del nifio con sus compafieros y con
los objetos.

El nifio jugando se acerca al conocimiento del medio social y natural, se
incorpora al mundo de los adultos; y es en el Jardin de Nifilos precisamente
donde adquiere las bases fundamentales para todos sus aprendizajes.

Durante el periodo de 4 a 6 afios se pueden observar consecuencias
cognoscitivas, emocionales y sociales, provocadas en el nifio por sus
relaciones de juego con sus comparieros.(33)

Esto quiere decir que los nifios aprenden de otros nifos y que esta
relacién es capaz de ensefiar al educando una serie de habilidades e ideas
que probablemente no aprendera en su casa.

El programa vigente de preescolar propone el desarrollo arménico del
nifio, proceso que se produce al través de la relacion del nifio con su medio
natural y social.

La forma de expresion que el nifio adopta para decir lo que le pasa o sus
sentimientos, puede ser por medio de su risa, sus juegos, llanto, movimientos
corporales y trazos en el papel, son simbolos diversos que estan en lugar de
aquello que el nifio no puede manifestar de otra forma.

El objetivo de la escuela mexicana es el establecer lazos de amistad de
interdependencia pacifica del trabajo y de un esfuerzo colectivo que es basico
para lograr el progreso y bienestar de la humanidad.

Uno de los factores principales del programa de preescolar es el respeto
a las necesidades e intereses de los nifios asi como a las capacidades de
expresion y juego, propiciando el proceso de socializacion.

(33) PEP 92
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Dentro de nuestro pais y como primer nivel educativo en el Jardin de
Nifios se inicia a una vida social que favorece los valores de identidad
nacional, democracia, justicia y libertad, desarrollando armoénicamente todos
las facultades con las que cuenta el ser humano.(34)

La creacion de los centros de preescolar nace de la necesidad social y
familiar que se reconoce socialmente para el desarrollo del hombre.

Debemos tomar en cuenta que el desarrollo de la personalidad en el
nifio se va formando en esta etapa y siempre debe ser respetada, tomando en
consideracion la importancia de la afectividad en la formacion de la
personalidad; de ahi la relevancia de un ambiente agradable y propicio en el
Jardin de Nifios, el educando integra una socializacion cuando se integra a
dicha institucion.

Por medio del juego la educadora ayudara al nifio estimulandolo para
que su actitud social se desarrolle plenamente.

El desarrollo social significa adquirir capacidad para comportarse
conforme a las expectativas sociales.

El nifio alcanzara aprendizajes significativos si se logra estimularlo de
diversas formas, haciandolo escuchar, hablar, pensar, reflexionar,
experimentar, pensar y crear, interpretando las expresiones vitales dentro de
un clima de alegria y distension.

En el Jardin de Nifios actualmente se trabaja por areas.

El area de trabajo es un espacio educativo en el cual se encuentran
organizados, bajo un criterio determinado, los materiales y mobiliario con los
que el nifio puede elegir, explorar, crear, experimentar, resolver problemas,

etc.. para poder desarrollar cualquier proyecto o actividad libre, ya sea en
forma grupal, por equipos o individualmente.

(34) PEP 92.
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El trabajo por areas ayuda a los nifios en experimentacion y manipulacion de
diversos materiales.
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El area de dramatizacion, permite a los nifos expresar lo que viven, favorece
el lenguaje oral y corporal.



El trabajo por areas es una alternativa metodolégica en la que
interactuan tres elementos: una actitud facilitadora del docente, una actitud
participativa del nifio y una organizacion especifica de los recursos materiales
y del espacio.(35)

Algunos de los beneficios que proporcionan al nifio son:

Aprenden a reconocerse a si mismos, a familiarizarse con otras personas;
crean y recrean costumbres de su comunidad, descubren relaciones
matematicas, etc.

Se fomenta la creatividad entendida como una manera original de pensar,
imaginar, expresar con un estilo personal las impresiones sobre el medio.

Se promueve en el nifio la autonomia o capacidad para tomar decisiones y
llevarlas a la préactica al elegir libremente sus actividades, materiales y
compafieros con los que desea trabajar, asi como el tiempo y espacio en los
que se realizaran.

Interaccion del nifio con los objetivos de conocimiento y la obtencién de
mayores experiencias. .

e Probar y disprobar sus hipotesis.

e Se favorece la comunicacién y cooperacion entre nifios y docente, nifios
entre si.

Estas areas se forman segun las necesidades e intereses de los nifios,
dentro y fuera del aula; existiendo una gran variedad de criterios para formar y
nombrar las diversas areas de trabajo.

Entre los principios que fundamentan el programa de preescolar, el de
globalizacion es uno de los mas importantes y constituye la base de la practica
docente.(36)

La globalizacién considera el desarrollo infantil como un proceso integral,
en el cual los elementos que la conforman (afectividad, motricidad, aspectos
cognoscitivos y sociales), dependen uno de otro; relacionandose el nifio con su
entorno natural y social desde una perspectiva totalizadora, en la cual la

realidad se presenta en forma global.
(35),(36) PEP 92.
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Las actividades musicales permiten a los nifios expresar, inventar y crear.
Viven experiencias culturales y artisticas.




Organizacion y coordinacion del trabajo planeado por nifios y docente durante
el proyecto.
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Los proyectos son la planeacion de juegos y actividades que responden
a las necesidades e intereses del desarrollo integral del nifio. (37)

El proyecto es una organizacion de juegos y actividades propias de esta
edad que se desarrollan en torno a una pregunta, un problema, o a la
realizacion de una actividad concreta, haciendo posible la atencion a las
exigencias del desarrollo en todos sus aspectos.

Cada proyecto tiene una duracion y complejidad diferentes, pero siempre
implica acciones y actividades relacionadas entre si, que adquieren su sentido
tanto por vincularse con los intereses y caracteristicas de los niflos como por
su ubicacion en el proyecto.

El proyecto es un proceso que implica prevision y toma conciencia del
tiempo a través de distintas situaciones.

El proyecto tiene una organizacion, desde el inicio del mismo los nifios y
el docente planean grandes pasos a seguir determinando posibles tareas para
lograr objetivos especificados.

Esta organizaciéon del tiempo sera flexible asi como las actividades,
abierta a las aportaciones de todo el grupo y requerira en forma permanente,
la coordinacion y orientacion del docente.

El desarrollo de un proyecto comprende diferentes etapas: surgimiento,
planeacion, realizacién, término y evaluacion.

El docente debera estar abierto a cada una de las posibilidades de
participacion y toma de decisiones que los nifios muestren, las cuales se iran
dando en forma paulatina. Se trata de un aprendizaje de fundamental
importancia para la vida futura de los nifilos como seres responsables, seguros
y solidarios.

El trabajo grupal adquiere aqui especial interés ya que se trata de una
empresa concebida por todos y cuya realizacion requiere, también, del trabajo
en pequefios grupos, y en algunos momentos del grupo entero.

(37) PEP 92
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Con la aportacién de ideas y sugerencias, surge la eleccion de proyectos por
los nifios fortaleciendo la socializacion.
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Creatividad y libre expresion de los nifios. El friso constituye la planeacion
general de un proyecto.
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Maneje su autonomia con seguridad en si mismo para integrarse a su medio
social. ‘
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Los aspectos centrales en el desarrollo del proyecto son: (38)
e los momentos de busqueda, reflexion, y experimentacion de los nifios.
o la intervencion del docente durante el desarrollo de las actividades.

e relacion de los bloques de juegos Y actividades con el proyecto.

Son momentos de suma importancia ya que pueden determinar avances
notables en el desarrollo del nifio y en la realizacion del proyecto.

Etapas del proyecto:

e La primera abarca una serie de actividades libres o sugeridas por medio de
las cuales pueden ser detectados intereses de los nifios. De esta forma va
surgiendo entre nifio y docente el proyecto; definiéndose hasta llegar entre
todos a la eleccién del mismo, con un nombre determinado. A partir de ese
momento se inicia su planeacion general.

e En la segunda etapa se lleva a cabo la realizacion del proyecto; se conforma
por los distintos juegos y actividades que tanto el nifio como la educadora
proponen a lo largo del mismo. La duracion de la segunda etapa es
impredecible y dependera de los caminos que tome el proyecto hasta llegar
a lo que los nifios y docente decidan como culminacion o fin del mismo.

e La tercera y Ultima etapa consiste principalmente en la autoevaluacion de
los resultados del proyecto realizado, asi como de las dificultades vy
vivencias que les serviran de base para sus proyectos futuros.

3.1.1. JUEGO ESPONTANEO:

La actividad espontanea del nifio sera la principal protagonista de su
educacion y de la formacion de su personalidad, en el Jardin de Nifios, el nifio

desarrolla su individualidad gracias a la actividad espontanea, se desenvuelve
socialmente guiado por el maestro.

(38) PEP 92
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Entendemos por juegos libres o espontaneos aquellos en los que no
interviene el adulto, la funcion de la educadora en estos casos consiste en
posibilitar las condiciones de tiempo, espacio y material para que los nifios
puedan realizarlos; estos juegos tienen un gran valor educativo ya que
permiten al nifio cumplir con la necesidad de aprender, conocerse, descubrirse
al actuar libremente, adquirir control de sus movimientos, actividades que le
permiten desarrollar su inteligencia y ampliar sus conocimientos del entorno.

El juego es la gran diferencia entre el nifio y el adulto, el nifio juega
constantemente: juega cuando tiene suefio, juega comiendo, juega de paseo,
haga lo que haga juega siempre; es por eso que jugar es sinénimo de vivir,
tratandose del nifio, de ahi que la inquietud de una mama ante un nifio
enfermo, nace en el mismo instante en que éste deja de jugar.

Por todo lo anterior la actividad espontanea del nifio como los juegos
libres y los juegos didacticos son parte medular de los programas de los
Jardines de Nifos.

3.1.2. JUEGO DIRIGIDO:

Sabemos que la palabra dirigir significa en términos generales “conducir
determinada accion para el logro del objetivo deseado™.(39)

En muchas ocasiones tratamos de dirigir a nuestro pequefio con la idea
de proteger su desarrollo, probablemente esto sea hasta cierto punto l6gico
cuando notamos que se trata de un ser indefenso, pero a medida que este
crece y se desarrolla dentro de un ambiente familiar y mas tarde con otras
personas, el nifio juega cierta independencia, y va constituyendo su identidad
misma que le proporciona una sensacion de dominio, seguridad, competencia
y en muchos momentos fracaso o incapacidad.
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Las experiencias y las relaciones se hacen mas ricas a medida que los
afectos de personas que antes no conocia, como es el ingreso a la escuela
entre otros, son situaciones que se le presentan y pasa a ser objeto de
curiosidad, impulsos de tocar, explorar y conocer, y €s asi como se va
construyendo el conocimiento.

El nifio por naturaleza no solo es gracioso y tierno, también tiene
impulsos agresivos y violentos, ya que se enfrenta, reta, necesita pelear y
medir fuerzas. Negar estos rasgos implica el riesgo que se expresen en
formas incontrolables.

Por tal motivo se requiere proporcionarle una amplia gama de
actividades y juegos que permita traducir esos impulsos en creaciones.

Crear es de alguna manera inscribir los sentimientos, afectos e impulsos.
El juego, creacidn por excelencia puede considerarse como un texto donde se
puede leer ese mundo interno, lo que el nifio siente y piensa.

Se puede ser creativo en cualquier actividad de la vida cotidiana, el
hacer o representar en forma original aquello que tiene sentido personal. Una
creacion puede ser cualquier cosa que un nifio produzca y que tenga que ver
con su modo de ver la vida y la realidad que lo rodea.

Pedir al nifo que acate las instrucciones o que reproduzca
mecanicamente alguna tarea, significa inutilizarlo y anularlo como individuo.
Por todo lo anterior, en el Jardin de Nifios no se debe dirigir sino guiar,
proporcionarle al nifio una gama de motivadores que le permitan experimentar
y crear en él un aprendizaje continuo.

Al educador se le debe considerar como un guia, promotor, orientador y
coordinador del proceso educativo y de manera sobresaliente, como referente
afectivo, a quien el nifio transfiere su sentimientos mas profundos.
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A través de acciones como el cuidado de plantas, observa diversos
mecanismos, relaciones de causalidad, nocién de tiempo, secuencia.



E| area de construccion ademas de favorecer la socializacioén, desarrolla la
creatividad en el educando.



—— —— - - e ——

Al observary representar obras de teatro guifiol, se propicia la creatividad asi
como la expresion de estados de animo y sentimientos.



Los juegos con reglas propician y favorecen la interrelacion con sus
compaferos.



Cuando el juego deja de ser espontaneo pierde su importancia, asi como
su proposito real que es la diversion. El dirigir especificamente un juego coarta
de cierta forma el interés de! mismo, por lo que es necesario que el docente
explique la dinamica en forma sencilla y breve, o bien mostrar los materiales
que se requieren para el juego.

El educador debera tener muy presente el propodsito o la intencion
educativa por medio de la observacién directa tanto como individual grupal, ya
que de esto partird su conocimiento en cuanto al nivel madurativo del
grupo.(40)

Considerando que el egocentrismo es una caracteristica relevante del
nifio preescolar, es en el Jardin de Nifios donde existen oportunidades de gran
valor que brindan interaccion y colaboracion con otros, promoviendo asi el
proceso de socializaciéon que le permitira al nifio tener un papel activo dentro

de un grupo al que se adaptara en forma espontanea.
(40)

La socializacion requiere del respeto de normas de convivencia
establecidas por los miembros del grupo y que rigen la conducta y costumbres
de las personas, permitiendo la adaptacion, colaboracion interaccion en su
medio ambiente.(41)

En esta etapa se pretende iniciar en el nifio un sentimiento de
solidaridad social que abarque la identidad comun que tiene con otros: la
pertenencia a un grupo, el respeto a los demas y a su Pais.

El nifio en la edad preescolar a través de la realizacion de algunas
actividades aumenta la posibilidad de comunicar sus ideas, de aceptar puntos
de vista de otros, logrando a través de la interaccion con las personas la
seguridad en si mismo.

Dentro del Jardin de Nifios existen una infinidad de recursos materiales y
juegos de los cuales la educadora en su papel de guia, puede utilizar y
ensefiar a los nifios para la adquisicion de habitos, recreacion y una
integracion social con sus companeros.

(40) PEP 92
(41) PEP 92.
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Algunas estrategias que posibilitaran la funcion del educador y le daran
mas eficacia a su labor logrando los objetivos programados son: (42)

1) Todo juego tiene un inicio y explicacion, luego un desarrollo que va
generando una gran euforia e iriterés por parte de los nifilos, con una
duracion muy elastica de acuerdo a diversos factores vy finalmente
decadencia del entusiasmo y necesidad de cambio de actividad. El maestro
tiene que estar muy atento a que no caiga en la Ultima etapa y por el
contrario que los nifios se queden con el deseo de repetir en oftros
momentos el juego. Una vieja ley de los juegos dice: “ Mate al juego antes
de que muera “

2) Aprovechar la organizacién, la distribucion del grupo y el uso del material,
para la realizacion de varios juegos y actividades. De esta forma se evitaran
pérdidas de tiempo.

3) En el desarrollo secuencial de los juegos en una misma clase, es importante
tener en cuenta la dosificacion de los esfuerzos; sobre todo, no realizar
juegos sofocantes continuados sin la debida recuperacion.

4) El maestro debe de ubicarse dentro del espacio de trabajo de modo que
abarque a todos los nifios con la vista en el lugar mas conveniente para
controlar la situaciéon y permanentemente atento a sus movimientos.

5) Debe estimular a todos los alumnos, pero fundamentalmente a los mas
timidos, a los que se inhiben, a los menos diestros y a los perdedores.

6) Tratara de eliminar al maximo la espera de turnos o el momento de
intervenir activamente en los juegos.

7) Preparar el material necesario con anticipaciéon para que no haya
interrupciones y la clase tenga agilidad.

8) Mostrar practicamente lo que se quiere ensefiar y dar explicaciones
atractivas y sintéticas. No valerse siempre de los mismos alumnos para las
demostraciones practicas.

(42)Juego y aprendizaje escolar- perspectiva psicogenética; Oscar A. Zapata, Edit. Pax Mex., 1989.
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9) Aclarar antes de comenzar el juego cuales seran las normas o reglas a
seguir y no permitir que sean transgredidas.

10) Al final de la clase es conveniente introducir juegos calmantes que
predispongan a los nifios para las tareas que realizaran después en el aula.

Se mencionaran algunos juegos y actividades que ayudan a lograr en el
nifio su autonomia y su socializacion: (43)

Favorece la identidad:
Comunicara datos personales y familiares cuando se le requiera.
Actividades:

. Describir sus caracteristicas personales y de comparieros al traves de
juegos: “el navio™: se colocan en circulo cantando habia una vez un navio
navio cargado de ( se mencionan caracteristicas o nombre), se avienta
una pelota y a quien le caiga dira de que va cargado el navio.

.. Observar a sus compaferos, describiendo semejanzas y diferencias en
partes de su cuerpo. ‘

. Adivinar el nombre de sus comparieros por alguna caracteristica.

« Describir o representar como es su familia y que hace cada uno de elios.

Favorece identidad y autonomia:

Se identificara con la figura correspondiente a su propio sexo,
discriminando conductas representativas de ambos sexos.

Actividades:

. Describir como es una nifia y un nifio de acuerdo a caracteristicas fisicas y
de vestimenta.

. Seleccionar vestimenta de una bolsa dibujandola por caracteristicas de cada
S€exo.

Favorece la autonomia:

Practicara el cuidado y arreglo de su presentacion personal
espontaneamente y sin ayuda.

(43) Programa de educacion preescolar, 1979
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La participacién en diferentes actividades por equipo, permiten la adaptacion y
socializacion del nifio con su comunidad escolar.



Actividades:

. Realizar actividades de higiene personal: lavarse las manos, cara, vestirse,
cambiarse.
« Escenificar una experiencia vivida.

Favorece la afectividad:

Expresara sus ideas, sentimientos vy estados de &animo
espontaneamente, como medio de satisfaccion a sus necesidades afectivas.

Actividades:

. En equipo, expresar experiencias, ideas, estados de animo y sentimientos
con diferentes materiales de expresién: pinturas, crayolas, arena, barro,
plastilina.

. En cantos y juegos expresar oral y graficamente imagenes que les sugieran
una pieza musical.

. Escenificar un cuento inventado por ellos que integre como personajes los
estados de animo, elaborando vestimenta y escenografia.

« Ensefiar a sus compafieros un juego de su invencion, jugar a lo que hace la
mano.

. Expresar oralmente esperando su turno que haria si fuera un pez, un pajaro,
una estrella, etc.

Favorece la socializacion:

Expresara la razon de su asistencia a la escuela y la importancia de su
participacion en las actividades escolares y de su comunidad.

Actividades:

« Dibujar en un collage lo que mas le gusta de la escuela.

« Describir al personal de su escuela y las funciones que cada uno
desempena.

. Realizar visitas al hogar de algiin compaiero.
« Trabajar en equipo en diferentes actividades

« Participar en juegos tradicionales como “el lobo™ a “pares y nones”, “la rueda
de San Miguel”, “el espejo”.
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El representar hechos histéricos asi como tradicionales, lleva al nifio a una
reflexion integrandolo a su comunidad.



La participacién de Padres de familia es muy necesaria para el desarrollo
integral del educando.



. Elaborar con sus compafieros un trabajo para un fin comun: decorar el
salén, periédico mural, desfile, reforestacion.

. Colocar el material y mobiliario en su lugar al terminar una actividad
analizando el por qué y como hacerle.

. Cumplir con los acuerdos establecidos por ellos en el grupo.
. Participar con respeto en ceremonias con Honores a la Bandera.

. Ejecutar ritmos y bailables de su lugar de residencia y de otras regiones 0
paises.

3.2 TRABAJO POR PROYECTOS.

El desarrollo infantil es un proceso complejo, se dice proceso porque
desde antes del nacimiento del nifio suceden infinidad de transformaciones,
esto no se produce aisladamente sino es fundamental la relacién del nifio con
su medio natural y social, el desarrollo entonces es el resultado de las
relaciones del nifio con su medio.

A medida que el medio crece “El medio natural y social”, se desarrolla y
rebasa los limites de la familia y el hogar, las experiencias y relaciones se
enriquecen en todos los aspectos, esto aunade al ingreso a la escuela, va a
empezar a formar parte de su cultura, aprendizajes, educacion y socializacion.

Es por esto que en todas las épocas los programas de educacion van
cambiando, aparecen nuevos metodos nuevas experiencias, mas
conocimientos.

Después de analizar, investigar y estudiar los métodos por los que ha
pasado la educacion en México, se ha elegido el método por proyectos con el
fin de responder al principio de globalizacion.

,Como es este método? Partir de las experiencias del nifio que aporten
elementos significativos relacionados con su medio social y natural.

e Realizar una organizacion de juegos y actividades que en forma globalizada

y con cierta especificidad responda a los aspectos del desarrollo afectivo,
intelectual, fisico y social del nifio.
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e Organizar el desarrollo de las actividades de tal manera que favorezcan
formas de cooperacion e interaccién entre los nifos.

e Organizar y ambientar el aula asi como también las areas del Jardin de
Nifios.

e Dar un lugar de primera importancia al juego, la creatividad y la expresion
libre del nifio.

e Respetar el derecho a la diferencia de cada nifio en cualquiera de sus
manifestaciones.

e Incorporar progresivamente a los niflos en algunos aspectos de la
planeacion y organizacion del trabajo.

e Realizar la evaluacion desde un punto de vista cualitativo como un proceso
permanente.

e Considerar la funcion del docente como guia, promotor, orientador y
coordinador del proceso educativo.

Es en este método por proyectos donde los nifios son parte activa del
proceso educativo, de ahi el valor de este ya que nace con esto la conciencia
de grupo, la individualizacion, se aportan iniciativas, etc.

A diferencia de los métodos anteriores en los que el maestro tenia el
papel estelar, los propésitos educativos versaban de acuerdo a los intereses
del maestro los métodos tradicionales totalmente, pues el nifio realizaba
actividades sin saber porque, en este momento los reformadores de la
educacion dicen que el nifio debe saber siempre que trabaja, que hace y para
que lo hace.(44)

(44) PEP 92; Antologia de apoyo a la préactica docente del nivel preescolar; Mayo 1993.
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EJEMPLO DE PROYECTO ESCOLAR.(45)
Desarrollo del proyecto:

Manera en que surgié: Este proyecto surgio a partir de una propuesta
de Yoalli, una nifia del grupo quien nos contdé que el fin de semana anterior
habia ido con su familia al circo que esta en la comunidad. Los nifios se
interesaron y entusiasmados preguntaron ¢ Por qué no hacemos y jugamos al
circo?. Se establecid dentro del grupo un ambiente de conversacion con
propuestas e ideas por parte de todos los niflos ¢Como lo vamos a hacer?,
;Quienes van a interpretar animales, bailarinas, payasos, etc.?

De esta manera surgié un proyecto propuesto por los propios nifios. Fue
entonces cuando los nifios participaron conjuntarmente en la busqueda de
materiales que habia en el salon y en otros lugares del jardin, algo con que
comenzar, encontrando pinturas, papel, palos de madera y materiales que
contamos dentro del aula, pero manifestaron que faltaba material para
construir jaulas y el escenario del circo.

De ahi surgi6 la idea de realizar una visita a la comunidad para conocer
el circo y darnos cuenta que hay, como esta y que necesitamos.

Los padres de familia contribuyeron proporcionando material como cajas
de carton, madera y otros.Juegos y actividades que se llevaran a cabo durante
el desarrollo del proyecto. (Juguemos al circo).

“Actividades abarcativas”
e Platicar sobre el circo
o Realizar visita al circo

« Elaborar los materiales (gorros, caretas, letreros, dinero, etc.)

e Llevar a cabo el juego (dramatizacion).

(45) Proyecto escolar det Jardin de Nifios “ Tlamatini” Profesora Lilia Garcia Morrison. Gpo. 3°.Sep.97
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La libertad de expresion e interaccion con sus compaiieros lo introduce a un
proceso social.



La libertad de expresion e interaccion con sus comparneros lo introduce a un
proceso social.



El trabajo con Padres de familia fortalece los lazos familiares dando seguridad
a un nifo.



“Actividades especificas”

e Avisar al circo si podriamos visitarlo por un momento en una manana.

Pedir autorizacién a la Directora y Padres de familia para ir a la visita.
e Elaborar un mapa o guia para llegar al circo.
¢ Realizar la visita.

e En la visita preguntar, libremente sobre los animales, quien trabaja en un
circo como esta hecho, etc.

o El regreso de la visita realizar por medio de un dibujo lo que vivi6 en la visita
(experiencias significativas).

e Hacer letreros, gorros para los payasos, cadenas y dinero.
e Elaborar caretas (animales)

e Hacer boletos y taquilla.

e Construir el circo.

e Ensayo general.

e Invitar a Padres de familia y nifios de otros grupos.

e Llevar a cabo el juego (dramatizacion).

“Evaluacion de Proyecto”

Las actividades propuestas durante este proyecto, fueron llevadas a
cabo conforme a lo planeado. La forma de trabajo se dio en diferentes formas:
individual y en pequenos grupos, fomentando asi en los nifios el compartir los
materiales, respetar las opiniones de los demas, asi mismo se- propicio en los

pequefios el decidir libremente su trabajo, y expresion. Durante las actividades
realizadas se refleja siempre el interés por llevar a cabo el trabajo planeado.
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En el desarrolio del proyecto los nifios, tuvieron oportunidad de manejar
distintos materiales, donde se aprovecho el identificar colores, texturas, formas
y tamafios, también hubo momentos de reflexion y solucion de problemas al
manejar materiales y elegir los materiales hasta llegar al adecuado.

De acuerdo a las actividades realizadas se estimulé de manera
considerable las sensopercepciones del nifio, ya que también se llevaran a
cabo juegos donde los pequefios tengan que imitar los sonidos de cada uno de
los animales como también los movimientos de éstas.

Desarrollaron su creatividad en forma espontdnea aportaron ideas,
intercambiaron materiales, opiniones con Ssus compaferos, establecieron
reglas en la participacion de los personajes del circo quien iba a salir primero,
quienes iban a representar los animales, quien los payasos, bailarines, etc.

Se manejaron conceptos como: arriba, abajo, cerca-lejos, derecha-
izquierda. También contamos con la participacion de Padres de Familia
apoyandonos con materiales y su presencia en el momento de la
Dramatizacion del Juego. ‘

Se puede observar que durante el proyecto se lograron grandes avances
en el grupo, ya que los nifios comparten con mas facilidad sus materiales y
acepten las ideas de los demas, también se logré que respetaran las reglas
propuestas por ellos mismos.

Continuaremos estimulando a los nifios para alcanzar un desarrollo
integral propiciando experiencias significativas dentro del proceso de
aprendizaje elevando el nivel educativo de nuestros nifios.

Durante el desarrollo del proyecto nos apoyamos éen las areas de:
conversacion, biblioteca, expresion  gréfico-plastica, construccién vy
dramatizacion.

Al realizar las diferentes actividades se favorecio en forma especial el
aspecto social, ya que los nifios aprendieron a reconocerse a si mismos, a
familiarizarse con otras personas crearon y recrearon costumbres de la
comunidad, descubrieron, y relacionaron objetos favoreciendo el aspecto
matematico.
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Se fomento la creatividad, se propicio el respeto, la democracia y la
libertad, participaron en forma independiente critica reflexiva y autéonoma.

El propésito fundamental de trabajar por proyectos es favorecer el
desarrollo integral del educando, con el fin de propiciar la formacion de un ser
auténomo, critico, participativo, creativo independiente, seguro de si mismo.

E| utilizar el juego en esta alternativa metodoldgica se han
proporcionando beneficios, el nifio y el docente, como son:

e Se fomento la creatividad entendiéndola como una manera original de
pensar, imaginar, con la creatividad el nifio desarrolla su potencial de
pensamiento, su individualidad nuevas habilidades. :

 Se promueve la autonomia para tomar decisiones v llevarlas a la préactica al
elegir libremente las actividades y materiales.

Por medio de la organizacion del trabajo por proyectos se propicia una
mayor interaccion del nifio con los objetos.

o Esta alternativa nos ayuda a prestar mayor atencion a un determinado nifio
o grupo que lo requiera sin descuidar a otros.

e Se propicia la comunicacion y cooperacion entre nifios-docente.

e Se favorece que tanto los nifios como el docente se comprometan con los
acuerdos establecidos. -

Areas de apoyo para el trabajo por proyectos:
e Area de conversacion.

¢ Area de dramatizacion.

¢ Area de juegos.

¢ Area de musica.

o Area de expresion grafico-plastica.

o Area de la naturaleza.
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La socializacion se da a través del trabajo grupal y la cooperacién con otros
nifios
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e Area de biblioteca.
e Area de construccion.
Area de conversacion:

Se propicia el lenguaje oral, procesos de socializacion, atencion,
memoria, secuencia.

Area de dramatizacion:

Favorece en los educandos el expresar lo que viven, aprender su
mundo, representar situaciones del medio ambiente que les rodea, ensayar
diversos papeles, exteriorizar sus sentimientos, explorar cosas nuevas.

Area de juegos:

Se estimula el equilibrio, coordinacion de masas corporales, nociones de
espacio-tiempo, coordinacion visio-motriz, integracion del esquema corporal.

Area de musica:

Permite a los nifios desarrollar la confianza en si mismo, la expresion
corporal, de percepciones sonoras, las habilidades musicales, identificacion de
sonidos, tonos y ruidos, la socializacion, la cooperacién con otros nifios.

Expresién grafico-plastica:

Los nifios experimentan la manipulacion, conforman, disponen,
combinan y vuelven a combinar una gran variedad de materiales.

Area de construccion:

Se favorecen las nociones espaciales, estructuras de equilibrio
coordinacion viso-motora, diferencias y semejanzas, procesos de clasificiacion,
seriacion, comparacion.

Area de biblioteca:
El nifio desarrolla su imaginacion, enriquece la expresion linglistica,la

representacion mental, relaciones de signo y simbolo.
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Area de la naturaleza:

Establece nociones de tiempo, secuencia, clasificacion, relaciones de
causalidad a través de acciones como cuidado de plantas vy animales,
experimentos, observaciones de diversos mecanismos.
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Compartir los materiales es uno de los objetivos que se logran en el Jardin.



En el 4rea de cocina se favorece el trabajo compartido para un fin comun.



Por medio de las visitas a la comunidad, reconoce e integra su entorno natural
y social.
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Con la elaboracién de letreros los nifios entran en contacto con el lenguaje
escrito.



Los nifios al relacionarse con la naturaleza se preparan para el futuro de la
vida en sus distintas manifestaciones.



fio al representar diferentes roles.

Se favorece la espontaneidad en el ni



Se favorece la espontaneidad en el nifio al representar diferentes roles.



Integracion en toda la escuela.
Adaptacion del nifio a la comunidad escolar.



CONCLUSIONES

e La familia es el primer lazo social con en el que se encuentra el nifio.

e Aunque el niflo es sociable por naturaleza necesita oportunidad para
interactuar en otros medios sociales.

e El nifio necesita amigos de su edad para compartir sus mismos
intereses.

« El Jardin de Nifios fortalece la integracion del pequefio a su medio
ambiente.

o La socializacién es un proceso destinado a preparar a una persona
para ser miembro de una sociedad.

e La afectividad es un factor muy importante para que el nifio sea
sociable ya que por medio de ésta adquiere seguridad en si mismo.

e El juego es la actividad fundamental de la vida del nifio, una forma
universal y Unica de educacion infantil que se da espontaneamente.

e Se puede considerar al juego como la forma infantil de la capacidad
humana para manejar la experiencia, conocer el mundo y a si mismo.

e El juego forma parte de una alternativa metodologica, le proporciona
beneficios al nifio y constituye un elemento indispensable en el
proceso ensefianza-aprendizaje para el docente.

e A través del juego la educadora estimula al nifio para desarrollar
plenamente su actitud social, adquiriendo este capacidad para
manifestarse conforme a las expectativas sociales.

76



e El nifio por medio del juego se prueba a si mismo, permitiédole
afirmar su identidad.

 Dentro de los fundamentos psicopedagogicos del metodo Montessori
cobra gran rteelevancia en el programa acutal de educacion
preescolar, “satisfacer las necesidades fundamentales de afecto,
seguridad y de actividad”, para integrarse plenamente a la sociedad.

e La obra de Decroly marca un gran movimiento pedagogico paralelo al
de Montessori, tanto por sus inicios como por sus hallazgos en
beneficio del preescolar, y sentando las bases del programa vigente,
como lo es el método globalizador.
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