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INTRODUCCION

Actualmente la sociedad entera sufre cambios dque afectan
radicalmente sus modos de vida; es por ello que COmMO docentes
no podemos permanecer desapercibidos ante nuestra practica
educativa, ya due ésta no permanecera al margen de las

transformaciones socliales.

El presente trabajo de propuesta educativa ha sido
elaborado sobre la base de que es importante mejorar la calidad
de la educacidén. Como maestros tenemos contacto directo con un
ser que no sdlo en el futuro sino también en el presente es
capaz de influir sobre sulentorno, este ser es el alumno, quien
con sus conocimientos Y sentimientos interactda con la

naturaleza.

Dicho lo anterior podemos aseverar gue es fundamental 1la
imparticién de una ensefianza gue responda a Sus intereses y
necesidades asi como también que tenga estrecha relacidén con el

medio en que vive.

Uno de los conocimientos trascendentales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y que también representa una problematica
actual en nuestra comunidad, lo es el cuidado del agua, yYa due

por su carencia se requiere concientizar sobre su buen uso.



El agua fue el medio donde se originé 1la vida. Esto
sucedi® hace unos 4,000 millones de afos. En estos tiempos
tanto el agua dulce como la salada siguen siendo fuentes de

vida para todos los organismos del planeta.

En la actualidad las ciudades han crecido en exceso y con
ello los nuevos habitantes Vvan quedando mas lejos de 1las
fuentes de abastecimientos, la cantidad de agua Va siendo
jnsuficiente y obliga a utilizar nuevas fuentes, si las hay, Ya

que en algunos casos éstas se han agotado.

Lamentablemente, el estado de Chihuahua, debido a 1la
escasez de lluvia presentado en estos dltimos afios, no estda en
condiciones favorables para el desperdicio incontrolado de tan

preciado liquido.

gi ubicamos este tema en los contenidos programdticos del
sistema educativo, advertiremos gque pertenece a la asignatura
de Ciencias Naturales, cuyo propbésito es due los educandos
adquieran conocimientos, capacidades, actividades y valores dque

manifiesten una conducta responsable con su medio natural.

Los capitulos que integran este trabajo son cuatro, de los

cuales a continuacién se hara una breve descripciodn:



En el primer capitulo se presenta el planteamiento del
problema, el cual permitira el desarrollo y 1la estructura de
esta propuesta, aqui se exponen las argumentaciones dque
justificaran su estudio, asi como también los objetivos que

permitiran concretizar este documento.

A partir del problema, en el capitulo dos se aborda el
marco teérico, el cual esta conformado por un conjunto de
argumentaciones tedricas que permitiran la conceptualizacidn de
uso del agua como objeto de conocimiento, ademas se hacen
algunas consideraciones sobre los sujetos que intervienen en la
accién educativa como Son: el nifio y el maestro, actores

principales en el campo educativo.

En el marco contextual se hace mencién de 1las condiciones
del contexto social e institucional, en &l se da la accidén
educativa y en él se hace realidad el problema que se analiza

en esta propuesta.

En el cuarto capitulo se exponen algunas actividades due
pudieran auxiliar al docente, para que éste lleve a los alumnos
hacia el interés por la conservacién del medio ambiente y el
desarrollo de héabitos positivos de preservacidén de la vida,
canalizados principalmente hacia el cuidado del recurso vital

de los seres Vvivos, tal como lo es el agua.



Por Gltimo se mencionan las conclusiones en las cuales se

destacan aspectos primordiales en el desarrollo de esta

propuesta y 1la fuente bibliografica que la sustenta.



I PROBLEMA

A.- Justificacidn

considerando gue es de suma importancia que al ser humano
se le concientice desde su infancia para dque paulatinamente
vaya preocupandose nids de la conservacidén del ambiente y del
adecuado uso del agua, Ya dque observando en mis nifios dque no
cierran la llave de los bebederos, ni se preocupan si se esta
tirando agua en los bafos, motivo por el cual se pretende con
las estrategias dar a conocer al nifo la problemadtica actual,
enriqueciendo su experiencia y confrontandola con su realidad
para estimular su capacidad de reflexién, para que sea capaz de
buscar soluciones, resolver o participar en 1los problemas dque

se han originado con la escasez de dicho liquido.

Este trabajo estd destinado a orientar el uso racional Yy

utilidad del agua en la vida diaria, evitando el desperdicio.

Se propone que a través de las actividades el nifio conozca
algunos problemas que se suscitan por la escasez del agua, como
son: condiciones insalubles, enfermedades, entre otras; para

que de él mismo surja la bisqueda de medios para cuidarla.

10



B.- Objetivos

- Que el nifo realice por medio de actividades una interaccién
que lo lleve al conocimiento de su ambiente.

- Que el alumno sea capaz de tomar medidas preventivas para
preservar el medio ambiente para el bienestar de los seres
vivos.

- Lograr dque el alumno se concientice acerca del adecuado uso
de este liquido vital, el agua.

- Que el alumno sea capaz de propiciar un cambio de actitud de

la gente con guien convive.

Cc.- Planteamiento.

En diferentes situaciones se ha observado Y cmrrgborado
que en la mayoria de las escuelas se le ha dedicado m&s tiempo
a las materias de Espafiol Yy Matemdticas, Ppor considerarse a
éstas como fundamentales en el desempefio de la vida diaria de
las personas Y Ser la base para las demdas asignaturas. Ootra de
las limitantes es, due a algunos maestros no 1les agrada

trabajar con dicha asignatura.

Pero asi, como es importante el Espafiol y las Matemdticas,
también es indispensable las Ciencias Naturales Y las deméas
asignaturas porque todas en conjunto propician el desarrollo

integral de los educandos.
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Con la educacidn ambiental el nifio aprende a conocer su
entorno y no sélo eso sino que también es capaz de dguererlo,
cuidarlo y utilizarlo mas adecuadamente. El nifio también
aprende y se identifica con su ambiente y con su comunidad, por
lo que es capaz de preservarlo para su sobrevivencia vy

bienestar al igual que de los demds seres vivos.

Es muy importante ver cémo en la escuela ha sido poca 1la
informacidn que se ha proporcionado a los alumnos para qﬁe
observen y reflexionen acerca de los recursos due ha brindado
la naturaleza, ya que el agua, como parte de la misma, es
indispensable para la existencia de 1los seres vivos, pero
desafortunadamente no se utiliza de manera adecuada, ya que |se
observa como los nifios la desperdician sin saber
racionalizarla, el problema principal en este centro de
trabajo, es que se le da mal empleo al no cerrar bien las

llaves de los bebederos y los sanitarios.

Desafortunadamente, en nuestro estado, la presencia de
lluvia se caracteriza por ser escasa, sobre todo en estos
Gltimos afios, debido a ello, como seres humanos debemos estar
conscientes en que no se esta en condiciones para hacer mal uso

de tan preciado liquido.

12



A1l ver la apremiante necesidad de dar a conocer a los
alumnos la realidad por la que se esta pasando, se llegd a 1la
conclusidédn de que es urgente concientizarlos de la importancia
y adecuado uso de este liquido, para que ya no contribuya en el

mal uso del mismo.

Ante todo, esta serie de situaciones se hace el siguiente

planteamiento

:Qué estrategias didacticas se pueden utilizar para

conscientizar a los alumnos de 49 "c" de la escuela primaria

Ccarmen Romano de Lopez Portillo sobre el adecuado uso del agua?

i3



II MARCO TEORICO-CONCEPTUAL

Uno de los problemas mds frecuentes en el ambiente escolar
es adecuar los <contenidos de ensefianza-aprendizaje en

condiciones reales para el educando.

Dicho 1lo anterior, podemos aseverar due una problemédtica
de actualidad y que es real en nuestra sociedad lo es el
cuidado del agua, due pOr sSu escasez tiene gran valor para los
chihuahuenses. Por lo cual a continuacidén presentamos un
planteamiento teérico del agua como objeto de conocimiento vy
todo lo que subyace a &l, su importancia radica en que esto le
brinde al maestro una perspectiva real y sea la base para su
intervencidén docente.

A). Sociedad

El hombre es enminentemente social, realiza casi todas sus

actividades en sociedad.

La educacidén se da en una sociedad y se educa de acuerdo
al tipo de hombre que se desea formar, que necesita el sistema
en vigor para que asi cumpla las leyes y las normas dque el

mismo sistema establece.
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como docente es importante hacer ver al nifio que es parte
de una sociedad ante la cual requiere reconocerse Y ubicarse

como persona vinculada a los demas.

si tomamos en cuenta que el nifio cuando nace, nace inmerso
en una sociedad, advertimos cuan importante es que 1los valores
que ésta le transmita al pequefio desarrollen en &l la capacidad
para comprender su medio ambiente, decimos esto, ya dque en la
medida que éste la entienda de esta forma contribuira al
cuidado Yy mejoramiento de 1a naturaleza y de todo lo que le

rodea.

Abortar la problemdtica del uso Yy cuidado del agua implica
hacer comprender al nifio sobre su utilizacién y atn mds alla es
construir un criterio objetivo para argumentar a 1las demas
personas del medio donde se desenvuelven Yy convencerlos en

ayudar a la proteccidén de este recurso vital.

B) .- Educacién

Es un proceso en el cual el hombre desarrolla sus

capacidades para actuar ante una sociedad.

En el nifio es un proceso integral en el cual desarrollla

sus diferentes capacidades cognoscitivas, afectivas y sociales.
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La accién educativa es sdlo parte del complejo educativo
en una sociedad por lo que es indispensable tomar en cuenta la
situacién econdémica del pais, asi como los programas de
desarrollo nacional y regional, para que de acuerdo a las
posibilidades existentes buscar las opciones gque se puedan
aplicar con alto grado de probabilidades de éxito. Para obtener
estos resultados satisfactorios, las estratégicas deben estar
apoyadas en la realidad del entorno y poseer bases eduativas
que vayan enfoncadas, en este caso, a 1la conservacidén y

preservacién de la naturaleza.

El programa de 42 Grado esta integrado’por Areas, por lo
que se pide al maestro que analice y coordine las practicas en
el 4rea de salud y gque las vincule con la realidad de su
practica docente y la de su entorno haciendo hincapié en que el
profesor y los alumnos utilicen los recursos disponibles dque
estimulen al nifio para que interactde en la preservacidén de la
naturaleza. En la escuela primaria deben realizarse préacticas
sencillas y cuya utilidad sea observable en la vida cotidiana o
en el medio que rodea al individuo. De esta manera la actividad
serad mas 0dtil y atractiva para que el alumno lo asimile,
reflexione y aprenda a elaborarla. También el alumno puede
encontrar una relacidén mas entre lo que le rodea Yy lo que 1la

escuela pretende que modifique para su propio beneficio.
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Esta realidad que el nifio va relacionando con lo que va
descubriendo en la escuela, también facilita 1la tarea del
maestro en la conduccién del proceso ensefianza - aprendizaje,
puesto que al contar con el interés del nifio el conocimiento se

construye de una manera mas efectiva.

C) .- Aprendizaje

El aprendizaje es principalmente social, se da a través de
agentes culturales, como la iglesia, 1la escuela Y el méas

poderoso la familia.

Por lo que el nifio aprende a comportarse, a pensar de

diversas maneras que dependen de la cultura que le rodea.

El nifio aprende cuando modifica sus ideas y afiade a ellas
nuevos elementos para explicarse mejor lo que ocurre a su
alrededor es dificil que el nifio aprenda un nuevo concepto si
no lo relaciona con sus experiencias; es por esto que los nifios
comprenden mejor Y aceptan mas facilmente las nuevas
explicaciones si las da otro nifio o una persona dque piense

parecido a él.
Uno de los aspectos en el aprendizaje de los educandos y

que adquiere gran importancia, es el acercamiento hacia

aquellas experiencias que le permitan construir estructuras
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intelectuales para comprender Yy para tener una representacidn
de su caliddad exterior. En todo 1o anterior el nifio lleva un
papel activo, ya gque en este proceso, el individuo posee
conocimientos que son la base para enriquecerlos, cambiarles o

modificarlos de acuerdo a sus intereses y capacidades.

El aprendizaje en 1la teoria constructivista, toma un

enfoque psicolégico.

El nifio se apropia de gran cantidad de contenidos tomando
en cuenta sus estructuras cognoscitivas, pero si el nifio actda
sobre esos contenidos y los transforma tratando de
interiorizarlo mas y logrando mejores razonamientos, entonces
se enrigqueceréan sus estructuras y comprendera adecuadamente los

aspectos de su entorno.

Los nifios hacen uso del agua diariamente y constantemente
1a utilizacidén sin tener un conocimiento adecuado de su uso
aparte desconocen la gran dificultad que tiene el estado de
Chihuahua para adquirir este liquido de vital importancia, esto
ocurre porque al hacer uso del agua lo hace con lo que ha
aprendido en ' la transmisién social (para el hogar, aseo
personal, higiene alimenticia, etc.) Estas situaciones se
emprenden sin un conocimiento positivo para organizar su

conducta respecto a la utilizacidén del agua.
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El nifio desde que nace, entra en relacién directa con los
objetos dandose un aprendizaje en virtud de la interaccién que
tenga con ellos. Por otra parte, en el ambito escolar el
aprendizaje esta dirigido hacia objetivos bien determinados vy
es el maestro quien debe presentar al objeto de conocimiento de
manera sencilla y clara facilitando una interaccidén que lleve a

un aprendizaje formal.

D.=-Conocimiento.~-

Es la relacién que se da entre el sujeto y el objeto.

Este debe ser construido por las personas para due

realmente se adquiera el apréndizaje.

Para ello es eminente permitir en el proceso ensehanza-
aprendizaje la construccidén de una relacién con el conocimiento
que dé la oportunidad al educando de pensar directamente sobre
su realidad y actuar sobre ella, a la vez dgue permita

transformala.

Por lo tanto, el educando construira su conocimiento en

base a su actividad intelectual.
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Como maestros debemos concebir nuestra préactica docente
como aquella practica de ensefianza gque lleve al alumno a una

dimensién formativa de conocimiento.

Es por ello que el conocimiento debe ser construido por
cada persona para dque realmente se de un aprendizaje y su
utilidad sea para resolver problemas gue se presenten en la

vida cotidiana.

E.- Teoria Psicogenética

El aprendizaje es posible ' cuando hay wuna relacidén Yy
desarrollo natural de las estructuras mentales gue logra 1la
asimilacién, es decir, se genera ?l conocimiento.

Los factores que intervienen en el proceso de aprendizaje
son:

La maduracién; para asimilar y estructurar la informacidn
proporcionada por el medio indispensable algunas condiciones
fisiolégicas (madurez del sistema nervioso) que le permitiran

realizar acciones o adquirir conocimientos.
La experiencia; para el aprendizaje es indispensable que

el nifio interactie con el ambiente dque explore, manipule

objetos y realice acciones.

20



La transmisién social; el nifio al interaccionar con
diferentes personas puede enterarse due sus hipétesis son
contrarias o distintas, lo cual le provocarada un conflicto que

lo llevara a la reflexién sobre la veracidad de sus hipdétesis.

El proceso de equilibracién; es la capacidad de adaptacién
gque logra el nifio mediante la asimilacién y la acomodacidén que
lo llevara a pasar de un nivel de conocimiento a otro méas

complejo.

Para Jean Piaget, el conocimiento es un proceso dialéctico
de interaccidn entre el sujeto cognoscente y el objeto de
conocimiento, dado gque el sujeto actda sobre el medio para
transformarlo, pero a su vez le transformara el mismo, por 1lo
tanto, el sujeto y su actividad sobre los objetos de
conocimiento dados por las estimulaciones del medio son

fundamentales.

F.- Papel del alumno
El nifio por su naturaleza es activo, investiga y cuestiona
constantemente su entorno, elabora hipétesis y desecha aquéllas

gque no favorecen a la satisfaccién de sus dudas sobre 1los

fenémenos que observa.

21
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Es un individuo en formacidén, por tal motivo necesita

tiempo para due comprenda Yy asimile los conocimientos.

E1l nifio tiene necesidad de aprender, por lo tanto, las
dudas conforman una de sus caracteristicas en el inicio del

proceso de construccién del conocimiento y es un error

considerarlas como un obstaculo en el aprendizaje.

Para aprender el nifio necesita informacién, la cual puede

provenir de los compafieros, amigos, medios de comunicacidén Yy

medio en dgue se desenvuelve, no simplemente del maestro o de

los libros de texto.

G.- Papel del maestro.

La participacién docente ha de contribuir al
desarrollo integral del educando, para ello, tiene gque tener un

conocimiento de los sujetos que enfrentan el proceso ensefianza-

aprendizaje y emprender procedimientos didacticos de acuerdo al

contexto educativo.

Debera centrarse en recoger toda informacidén due recibe
del nifio, en crear situaciones de observacidn, contradiccidén y
generalizacién que le ayuda a ordenar conocimientos que Ya

posee Y avanzar en el largo proceso de la construccidn del

pensamiento.



Es importante gque el maestro elabore estrategias para
regular los deseos del nifio y el principio de 1la realidad,
ademis de dotarle de un lenguaje cultural necesario para vivir
en sociliedad, asi como un desarrollo arménico de su
personalidad. Otro de los aspectos en la actividad docente es
el de provocar un ambiente de armonia, en el que fluyan la
confrontacién e interaccién entre sus iguales para el
intercambio de conocimientos, concepciones, respuestas,
explicaciones Yy ejecuciones, enriqueciendo por ende su
aprendizaje, tal como lo expresa el siguiente pensamiento: "En
el ambiente escolar el maestro due desea contribuir al
desarrollo exitoso de sus alumnos en el proceso de aprendizaje,
habria de recordar y tener en cuenta permanentemente, que el

nifio es un ser activo que necesita atencién y tiempo". (1)

Es necesario gque el maestro comprenda dque los errores en
el nifio son situaciones que 1le ayudaran a construir su
conocimiento, ya gque se aprende mejor del error dque de un
acierto y aprovecharlos para plantear situaciones que favorecen

el aprendizaje.

Guillermo Fernandez argumenta que: "La ensefianza de 1las

Ciencias Naturales se apoya en la curiosidad del nifio, en su

(1) SEP. Aprendizaje Escolar Teorias de aprendizaje, Ant. U.P.N. 1999 (P.
350)

23 130766



interés por manipular y observar, y lo constituye su forma de

desarrollar su potencial creativo". (2)

Dicho lo anterior, advertimos que debemos aprovechar el
interés y curiosidad del pequefio en la realizacién de

actividades cientificas en la educacién primaria.

H.- Ciencia.

El término ciencia proviene del latin scietica-scire vy

significa, conocimiento y saber respectivamente (3).

Un concepto mads amplio, por ciencia entendemos el conjunto
de conocimientos sistematicos y que tiene como base, hechos que
sean verificables. En la practica docente su ensefianza es
sumamente importante, pero no teniendo un enfoque memoristico,
mecénico, sino que para su aprendizaje se requiere gque la
apropiacién se fundamente sobre la ctividad del alumno,
interactuando con el objeto de conocimiento, reaccionando ante

la realidad y transformandola.

Ia ensefianza de la ciencia juega un papel importante en

(2) FERNANDEZ Guillermo. Educacién de las Ciencias Naturales y Sociales en
México. PAagina 232.

(3) REYNOSO, Emma, Ciencias Naturales 1 pp

24



preparacién de ciudadanos que pueden participar razonablemente
de manera informal en la solucidén de problemas sociales y

personales.
I.- Ciencias Naturales.

Actualmente necesitamos una ciencia en accidn para nuestra
vida diaria, en la que asuntos como: salud, enfermedad,
nutricidén, contaminacién, crecimiento demografico, etc., no
pueden seguir siendo temas menores. Si reflexionamos sobre
esto, advertiremos que el estudio de la asignatura de Ciencias
Naturales, en la educacidn primaria, adquiere gran importancia
para el desarrolloj integral del educando, respecto a 1lo
anterior los planes y programas de estudio de educacidén basica

sefialan:

Lag Ciencias Naturales en la ensefianza primaria no tienen la
pretensién de educar al nifio en el terreno cientifico de manera
formal y disciplinaria, sino la de estimular su capacidad de

-

observar y preguntar, asi como de plantear explicaciones sencillas
de lo que ocurre en su entorno. (4)

La ensefianza de las Ciencias Naturales se puede decir dque
pretende la formacidn de una actitud cientifica en el nifo,
segin en el 1libro del maestro de cuarto grado, ya que le
permite entender 1la ciencia como un proceso evolutivo, como

una blsqueda 1légica Yy sistematica que, fundamentada en

(4) SEP Ciencias Naturales, Plan y Programas de Estudio de
Educacién Bdsica, pdgina 73
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conocimientos adquiridos y en procedimientos de investigacién
especificos, propicia la adquisicidén de nuevos conocimientos y
explicaciones acerca de diversos objetos, seres y fendmenos
naturales. En las Ciencias Naturales se le debe ensefiar a los
alumnos a descubrir algunos de 1los conocimientos gque estas
disciplinas han alcanzado, no sélo de que obtengan este tipo de
informacién, sino también de dque aprendan a manejar los
procedimientos de 1la investigacidn cientifica. Al respecto
Harlene Wynne comenta: "E1l papel de lasCiencias Naturales en 1la
escuela primaria representa un elemento de gran importancia
para el desarrollo integral del infante. 'Las ciencias han de
estar presentes en la educacidn primaria". (5)
|

Desde una perspectiva constructivista del aprendizaje
escolar de las Ciencias Naturales, implica asumir el proceso de
construccién del conocimiento cientifico como un proceso social
en el cual el aprendizaje se alcanza gracias a la relacién y
desarrollo natural de las estructuras mentales en la
interaccién que tiene el alumno con el objeto de conocimiento y
asi como también con el ambiente que le rodea y con la sociedad
en la que estda inmerso. En el aula no s6lo los alumnos
construyen su conocimiento; el maestro también es un sujeto
constructor de su propio que-hacer, gue parte de concepciones

sobre la ciencia y su ensefianza.

(5) HARLENE, Wynne. Ensefianza Yy Aprendizaje de las Ciencias ed. Morat.
Madrid, Espafia 1989. Padgina 35.
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con ello se pretende favorecer en el educando un
desarrollo progresivo de habilidades y una afirmacién de
conceptos basicos, transferirlos a contextos y situaciones
distintas a aquellas en que fueron aprendidas, y que le sirvan
de base para ampliar su visidén acerca del cuidado del agua. Se
ha estudiado desde el punto de vista histdérico, cémo ha ido
avanzando el conocimiento cientifico para poder comprender el
mecanismo a través del cual el desarrollo social plantea
necesidades que impulsan el desarrollo de la ciencia y cémo
ésta, a su vez, influye sobre la sociedad contribuyendo a su

transformacidn.

J.- Clasificacién del Objeto de Estudio del Agua
|

A través del estudio de 1las Ciencias Naturales se
adquieren conocimientos sobre un recurso natural de gran valor
para los seres vivos, tal como lo es el agua. Para Lujéan
Martinez el agua la concibe como..." Es un factor abidtico de
gran importancia, se ha considerado que fue el medio donde
vivieron los primeros organismos y sin ella ningin ser vivo

puede vivir". (6)

El agua es el liquido vital del cual dependemos todos los

seres vivos, sin ella nadie puede vivir; cada especie 1la

necesita en diferentes cantidades, segin sean sus actividades.

(6) Martinez, Cortés, Lujédn. Agua. Maravillas de la Biologia p. 152.
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Los seres humanos la necesitan para satisfacer la sed, en 1la
higiene, limpieza, produccidén de alimentos; realmente es
utilizada en todo lo que realiza para sobrevivir, al igual que

la flora y fauna acuatica, asi como la terrestre.

En el planeta aproximadamente mids de 1las tres cuartas
partes son agua, porcentualménte es un 80 por ciento, de ese
total el 97 por ciento es salada y se encuentra en mares Yy
ocednos, el 2 por ciento estd congelado en los glaciales del
polo norte y sur, dando como total un 99 por ciento de dicho
liguido que no puede ser utilizada para consumo del hombre,
solo el 1 por ciento restante es 1la que pueden consumir
todos los seres vivos, y se localiza en rios, lagos, en el
subsuelo como mantos fridticos; y es conocida domo dulce o

continental. (7)

El hombre 1la ha utilizado en sus diversas actividades
diarias, asi como en la industria, agricultura, ganaderia, como
fuente de energia, y otras actividades. Fue por eso que tuvo
que idear maneras de aprovecharla, por 1lo dque empezd a
construir dénde almacenarla e ided las presas, que fueron
aumentando el nimero por el crecimiento poblacional; cuando
éstas le fueron insuficientes, debido a 1la sequla, empezd a

extraer la del subsuelo mediante la perforacidén de pozos.

(7). JMAS, campafia del uso responsable del agua en Chihuahua. Pagina de 5
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Anteriormente existian formas de llevarla hasta 1los
diversos hogares pero utilizando la fuerza fisica; y asi el
hombre siguidé evolucionando en su tecnologia para dar mejor
satisfaccién a sus necesidades, logrando llevar asi este

liquido hasta su hogar mediante redes de distribucidn.

Al ser el agua tan utilizada en todas las actividades del
hombre se mencionaran algunos ejemplos en lo que es destinada,

asi como en qué cantidades:

"En la produccidén de una tonelada de papel se necesitan
5.900,000 litros de agua, una vaca para producir un kilogramo
carne necesita beber 2,300 litros, en la gasolina se invierten

70 litros por uno de gasolina". (8)

Aparte es distribuida a lugares como asilos, hospitales,

escuelas, centros de diversidén y demas partes plblicas.

No hay que olvidar que también la flora la necesita y en
1a ciudad de Chihuahua existen parques, jardines, &reas verdes
tanto plblicas como privadas; por 1lo dque hay gque estar
suministrandole dicho 1liquido constantemente, ya dque la
vegetacién proporciona un aire menos contaminado y en ocasiones

algunos dan frutos.

(8) JMAS. Op Cit. (P16).
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Por eso en las escuelas se debe de concientizar a los
alumnos del cuidado del vital liquido, para que desde temprana
edad sepan cuildar los recursos naturales con los dque se cuenta
y posteriormente exista una sociedad mas consciente del

aprovechamiento de los recursos naturales.

Para que el agua pueda ser consumida en la alimentacién y
sirva para beber debe ser potable, funcidén que le corresponde a
la planta filtradora Yy potabilizadora para gque este liquido
cumpla los requisitos de potabilizacién y no dafie la salud de

gquien la ingiera.

Mediante informacidén obtenida en la JMAS, se dio a conocer
que estas plantas actualmente funcionan como abastecedoras,
debido a gque con la sequia, actualmente las presas casi no
tienen agua, por lo due se estiq extrayendo de pozos para
distribuirse a la ciudadania. Como este liquido no esta externo
y expuesto a contaminantes, no necesita de purificacién, sbélo
que se le agrega cloro como medida preventiva que debe
aplicarse por norma federal para eliminar microorganismos que
ésta pueda contener.

A continuacién se daran a conocer algunos usos Yy funciones
del agua.

La energia del agua que fluye puede ser una poderosa ayuda

ya que se puede utilizar para producir corriente para 1la

30



irrigacién agricola, fuerza motriz, como via de navegacién y
comunicacidén con otras ciudades; es Ppor eso que es necesario
que el hombre sepa utilizarla, ya que como le da beneficios
también puede perjudicarle, puede ser mediante grandes crecidas

de rios, desborde de presas.

El agua contiene algunos contaminantes dafiinos, por eso

hay gque analizar cuidles le perjudican.

"gl liquido vital en diversas situaciones contiene algunas
sustancias quimicas como nitratos, dque provocan la incompleta
oxidacidén en la sangre, o fluoruros que ayudan a la prevencidn
de caries pero en dgran cantidad dafian la dentadura dandole una

coloracidén am?rilla, parda o casi negra®. (9)

Puede a su vez contener algunos metales toéxicos como el
arsénico. Con la utilizacidén de cafierias se puede encontrar
plomo, o cadmio porque éstas son de plastico o por residuos

industriales.

Estas sustancias son las mas frecuentes que se localizan
en aguas de consumo, pero las contaminadas tienen gran cantidad
de compuestos quimicos muy nocivos para todos los seres vivos

del planeta.

(9) UPN. Quimicas en el agua. El método experimental en la enseflanza de las
Ciencias Naturales, Antologia y anexo, pdgina 239
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Es necesario que los nifios conozcan el ciclo del agua,
para que sepan la procedencia de ésta, y se expliquen la poca

ocurrencia de la lluvia en el estado de Chihuahua.

El agua no se acaba porgque la naturaleza sigue un ciclo continuo,
éste empieza en los rios, oceanos, mares y lagos, se evaporan a
causa del calor, el vapor se acumula y forma nuves que al
enfriarse caen pequeflas gotas de agua, granizo o nieve, que al
caer en la tierra forman lagos, rios, que van a desembocar en
mares y océanos. (10)

parte de este 1ligquido se infiltra en el subsuelo,
originando mantos freadticos y otra gqueda almacenada en presas.
Dentro del ciclo del agua se presentan 1los tres estados
fisicos, los cuales son determinados por la temperatura, es
decir, si ésta es templada estard liquida, si es alta se
evapora y se convierte en gas, pero si baja se congela y pasa a
sélgdo; y son manifiestos en la naturaleza.

Se ha dado el caso que este liquido no se acaba pero si se
escasea, tal es el caso de Chihuahua, gque cuenta con dos
sistemas montafiosos gque permiten la pasada de unas cuantas
nubes que al precipitarse no son aprovechadas totalmente, ya
que el agua es infiltrada en el suelo, toma su curso hacia
mares u océanos o queda en rios pero en una minima cantidad;
motivo por el cual se tiene que traer cada vez de mas lejos; si
a esta situacién le aunamos la contaminacién, desperdicio, Yy

empleo en diversas actividades, veremos dque se necesita de 1la

concientizacidén, por eso el Gobierno del Estado en conjunto con

(10) Martinez, Op. Cit. pdgina 158.
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la JMAS esta dando un apoyo, construyendo una planta tratadora

de aguas residuales, dque genera este ligquido con fines
agricolas o} industriales, no para consumo, ademas se
implementaron campahas escolares con material llamativo; todo

con el fin de dar un adecuado aprovechamiento de este recurso.

Hoy, en los diversos hogares cuentan con formas de
almacenarla, ya que este ligquido tiene que restringirse para

prolongar mas duracidén.

Antiguamente se consideraba el agua como un elemento pero

actualmente se le conoce como compuesto.

A este liquido se le consideraba un elemento, pero en 1783
Antonio L. Laviosier y Cavendish demostraron que el agua es un
compuesto formado por dos d4tomos de hidrégeno y uno de oxigeno

y su férmula es H20. (11)

El agua es un componente quimico abundante en la
naturaleza, se puede encontrar en tres estados fisicos, tiene
otras propiedades como su 1incoloraciédn, inodoracidén e

insipidez, es por eso que carece de color, olor y sabor; el

(11) Amparo A. Gonzalez. El agua como compuesto. Biologia, primer curso,
p.p. 69-70.
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hecho de que en grandes cantidades manifieste color, es debido
a que se tiene se refleja el espectro solar o porque su flora

colacién.

Tiene la capacidad de absorber gran cantidad de calor, 1lo
que hace posible que al congelarse sea superficialmente y
permita la sobrevivencia de la flora y la fauna que habita en

el fondo del mar.

Este liquido necesita una mayor cantidad de calor para
elevar su temperatura y mas frio para disminuirla, lo que le da
facultad de regulador del clima, aligerando la brusquedad de

los cambios de temperatura; y en un lugar donde se escasea.

El clima se nota con mas fuerza y provoca enfermedades del

aparato respiratorio que pueden ser leves O severas.

Es importante conocer bajo qué influencias se categorizd
el agua y determinar cual es la que se puede tomar, y en qué

destinar la no potable.

Respecto a la clasificacién del agua, la USTEMB (Unidad de
Servicios técnicos de Educacidén Media Béasica) la clasifica,
seglin su origen, pues unas provienen de los cambios que se dan
en su evaporizacién, teniendo menos impurezas ya que el aire es
su tGnico contacto, se 1les ha denominado metedricas y se

manifiesta en lluvias, granizo, neblina, nieve y rocio. (12)

12 USTEMB. Agua potable. Ciencias Naturales, primero de secundaria p.p..
358.
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A diferencia de las anteriores, las tellGricas tienen mas
contacto con la tierra y contiene materiales como barro, arena,
sales, resto de plantas y animales; se localizan en mares,
océanos, lagos, lagunas, rios, corrientes subterraneas, mantos
freaticos; éstas por el hecho de contactar con muchas
sustancias tienen mas impurezas, por ejemplo, la de un charco
tiene impurezas que no tenia cuando se precipité en forma de

lluvia.

Se considera potable aquélla que es apta para el consumo
del hombre, pues sirve para satisfaccién de su sed Yy

preparacién de los alimentos.

La USTEMB argumenta que: "Las caracteristicas que debe tener, es
que debe ser incolora, inodora e insipida; debe tener disueltos
oxigeno y didéxido de carbono, ya gque éstos le proporcionan un
sabor fresco y agradable; no debe de contener microbios que daifen
la salud, ni basura, impurezas, restos orgéanicos, debe tener una
pequeiia cantidad de sales necesarias para el buen funcionamiento

del organismo". (13)

Al agregarle jabén debe hacer espuma facilmente, cocer con

facilidad verduras y legumbres.

Es indispensable que el agua cumpla con estas normas

porque de lo contrario puede tener microorganismos, sustancias,

(13) USTEMB. Op. Cit. P. 359.
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impurezas que pudieran dafiar la salud; por lo que si alguna de
estas caracteristicas no se cumplen, entonces es recomendable
que no se ingiera pordque puede ocasionar enfermedades; por lo
que es importante gue se conozcan algunas formas de potabilizar

el agua.

Realmente es poca el agua dque existe en Chihuahua y es
mucha la gque se necesita para las diversas actividades, pero
principalmente para el consumo humano, por eso, el hombre ha
tenido que realizar formas para purificarla, entre las mas

comunes se, pueden mencionar las siguientes:

=Filtracidn:

Consiste en pasar dicho liquido a través de capas de arena
y grava para dJue dstas retengan las impurezas Y cumplan su
funcién de filtrar, existen a su vez, otros materiales dque se

pueden utilizar como el carbdén, filtros de ceramica.
-Ebullicién:

Se trata de hervirla por un tiempo aproximado de 10 a 15
minutos a una temperatura constante de 100¢c aproximadamente,
matando asi muchos gérmenes dque pudiera contener el agua; en
este proceso pierde los gases disueltos que contiene, por lo
que se hace necesafio que esté en contacto con el aire, 1lo cual
puede realizarse pasandola de un recipiente a otro para que los

recupere, pordgue son necesarios para el organismo.
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-Cloronizacidn:

Este es un método quimico que destruye microorganismos,
consiste en agregarle desinfectantes hechos a base de cloro;
para esto es necesario un examen cuidadoso para determinar las

cantidades a utilizar.

Esto no es costoso y es rapido, principalmente se utiliza
en ciudades grandes, asi como chihuahua, donde actualmente es
tratado este liquido con este procedimiento; pues proviene de
pozo y no esta expuesta a tantos contaminantes como la de las
presas. S6lo que le agregan esta sustancia como medida

preventiva y por norma federal.

-

-Electronizaciodn:

Consiste en emplear mecanismos eléctricos que produzcan
rayos ultravioletas que en relacién con el oxigeno produzca

ozono (03); gas que mata a los microorganismos.

-Desolacién:

Este proceso es mids bien para purificar agua de mar, es
costoso y consiste en quitarle a grandes cantidades de este

liquido las sales minerales.
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Los dos métodos mas usuales en la ciudad de Chihuahua, son
el de cloronizacién porque destruye los microorganismos aparte
de gque por la densidad poblacional se requiere en grandes
cantidades y es rapido y barato; ademas es usado por muchas
familias al igual que el de ebullicién, pues es importante
hervir el agua antes de beberla porque puede contener
impurezas de 1la tuberia; ambos procesos son recomendados a

través de los medios masivos de comunicacidn.

Las aguas superficiales’ son las que se encuentran mas
expuestas a la contaminacién y las podemos encontrar en las
presas; las cuales son tratadas con productos quimicos que
remueven las impurezas, destruyen bacterias, 1le dgquitan el
sabor, color y la transforman de dura a blanda, en la mezcla de
estos productos se utilizan varillas de vidrio llamadas

agitadores.

El liguido vital se pone en tanques especiales para que
las impurezas queden en el fondo y al ser filtrada desaparezcan

las bacterias no asentadas.
El agua subterrdnea en pocas ocasiones requiere de

tratamiento pero tanto a éstas como a las superficiales se les

da cloronizacién para evitar que se contamine de microbios.
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Es importante conocer su dureza para determinar su

utilidad y potabilidad.

Esta es reconocida por tener carbonato de calcio vy
magnesio, que dificultan el cocimiento de verduras y legumbres;
no permite gque el Jjabdén haga espuma; ésta no debe ingerirse
porque es dafiina para la salud, incluso en las industrias se
usa poco, ya que estas sales dafian la maguinaria o producir

explosiones.

La dureza de ella varia segln su contenido de sales, pero
puede ser ablandada con sustancias denominadas: ablandadores,
tal es el caso de la cal, o bien, con aparatos.

l
El conocer el concepto de cada agua sirve para darle un

mejor enpleo.

Estas son aguas del subsuelo que al brotar tienen una
temperatura superior a la del ambiente, es decir, son termales,
calientes; pueden contener compuestos derivados del azufre y si
es asi el estar en contacto con el aire tiene una coloracidn
turbia. Por 1las sustancias dque contiene no es apta para el
consumo; pero tienen propiedades curativas de algunas

enfermedades como el reumatismo.
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Esta es totalmente pura, no tiene gases, ni sales; es
utilizada principalmente en la industria alimenticia y

farmacéutica.

Es obtenida a través de recoger y enfriar los vapores de

agua hervida, que guimicamente son puros.

El agua ha sido destinada a tres esenciales actividades

del hombre.

a.- En el hogar se utiliza agua potable para beber, para la
preparacién de alimentos, en la higiene, tanto personal
como de la vivienda; ésta debe sér potable para que no
cause enfermedades.

b.- La destinada a las industrias debe tener cierto tratamiento
que depende de la utilidad que se le dé&, por ejemplo, en la
elaboracidén de refrescos se necesita agua potable; en la de
medicamentos, destilada; por eso las caracteristicas del
liquido serén seglin su uso.

c¢.- En la agricultura, ganaderia y pesca, son actividades en
las cuales el hombre obtiene alimentos, pero la escasez de
ese recurso ha sido un factor que ha limitado
considerablemente la produccidn en estos sectores

productivos.
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En el estado de Chihuahua existen dos tipos de
agricultura, la mds afectada es la de temporal, pues las pocas
lluvias no permiten el adecuado desarrollo de 1las plantas
provocando poca cosecha, si es de riego necesita de constante
suministro de agua, pero como es escasea no hay para el consumo
humano, se limita esta actividad; causando asi la migracidén de

muchos agricultores gque dependen econdémicamente de ella.

Esto es un factor que afecta a toda la ciudadania, ya que
de limitarse la cosecha se limitan 1los alimentos haciéndolos

mas costosos.

El agua es el compuesto que diluye la mayor parte de las
l

sustancias.

Todos los seres vivos necesitan de ella, ya que forma una
parte de su cuerpo Yy ademas es necesaria porque es el solvente
en el que se mueve la mayoria de las sustancias nutritivas, asi
como los de desecho; a su vez, los organelos de las células

realizan sus funciones como 1los procesos osmdticos porgue a

través de ellos la célula la absorbe y excreta.

Quienes mads necesitan de ella son los organismos
acuadticos, ya que en ella realiza casi todas sus funciones,

respiran y viven.
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Este liquido es muy indispensable para los vegetales, ya
que de él dependen todas sus funciones, eliminan el exceso de
calor y sustancias de desecho, permite el origen de glucosa,
que le sirve como nutrieﬁte, y a su vez, facilita 1la

reproduccién y germinacién.

Fn los animales este 1liquido 1lo podemos encontrar en
saliva, Jjugos géastricos, jugos intestinales, excrecién, en la
sangre existe en gran cantidad, y mediante &l se transportan

los nutrientes.

El agua realiza funciones esenciales en el ambiente, por

eso es necesario no contaminarla.

La contaminacidén es un efecto nocivo para todos los seres
vivos del planeta; existen contaminantes como el petrdleo
crudo, del que se derivan combustibles tdtiles para el hombre,
pero en los ocednos mata a los peces y vegetacidn, al igual que
el insecticida, agua caliente, desechos de fabricas,

detergentes, entre otros.

Por la concentracién del contaminante se ha clasificado en
tres niveles. En el primero, el contaminante tiene posibilidad
de no causar dafios a la salud, ya que el agua viene de norias o

pozos y no ha sido potabilizada. En el otro nivel, el
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contaminante puede ser perjudicial, pero si se trata se puede
destinar a fines agricolas. El tercero es tan concentrado que

ni siquiera puede tratarse.

Todos los contaminantes tienen efecto nocivo, tanto en la
flora como en la fauna y el hombre; Yya que los desechos
domésticos como el detergente dafia el suelo y 1o hace infértil
y la misma reaccidén producen los quimicos que se utilizan en la

agricultura o en los mares.

Es importante conocer las caracteristicas del agua para

diferenciarla de la contiﬁental.

Estas aguas son sqladas, pero su salinidad varia de
acuerdo a la cercania a los trépicos, ya dque los mAs cercanos
son mas salados, debido a dque es poca la que se recibe de los
rios, los ecuatoriales son menos salados porque llueve mas Yy
reciben mas vertientes; los menos salados son los de los polos
porque no hay evaporacién Yy reciben muchas aguas de 1los
glaciales; éstas son conocidas como aguas pesadas, debido a la
cantidad de sales son menos disolventes, se congelan a
temperatura inferior de los 0°c ¥y hierve a mds de los 1002c.,
su coloracidén generalmente es de color azul, la flora y fauna

que en ellas habitan se adaptan a estas caracteristicas.
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Estas aguas a diferencia de las otras tienen menos sales,
cuando llegan a contener calcio y magnesio son duras, su punto
de ebullicién es de 1002c y se congela a 0¢°c, es disolvente por
éer pura, carece de color y su flora y fauna no resistiria las

caracteristicas de las oceénicas.

K. Evaluacion

La evaluacién es un hecho inherente al proceso de
aprendizaje. Si en este proceso el sujeto es constructor de su
propio conocimiento, entonces la evaluacién se determina en
base al proceso que sigue el sujeto para comprender el objetivo

del conocimiento y las caracteristicas del sujeto cognoscente.

|

Este trabajo se enfoca desde la perspectiva de 1la
evaluacién ampliada, dque la determina como un proceso
sistematico que permite al maestro observar, conocer Yy
confirmar cémo se da el proceso de ensefianza-aprendizaje,
permitiéndole la toma de decisiones y dar un juicio de valor. A
la vez llevari el maestro éi establecer una actitud critica
hacia 1la realidad y tratar de modificar constantemente su
practica docente. La participacién del alumno es directa y
participativa, ya que se autoevalia. Evalda a sus compaiieros Yy

maestros.
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Actualmente para conocer el nivel inicial del conocimiento
en que se encuentra el alumno, se lleva a cabo una evaluacién

diagnédstica.

Es de vital importancia que el maestro lleve a cabo el
proceso de evaluacién durante todo el afio, a través de diversos
jnstrumentos como: La observacién directa, escalas estimativas,
l1istas de cotejo, etc. También tomar en cuenta los criterios de
evaluacién apoyandose en un registro que permitird rescatar

evidencias de aprendizaje, participacidén del alumno, etc.

Las implicaciones sociales que derivan del disefo,
desarrollo y resultados de 1la evaluacién, conlleva a formar
almnos criticos, reflexivos sobre la importancia del cuidddo

del agua.
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La educacién en el pais estd normada juridicamente en el
Articulo Tercero Constitucional, dicho documento da
lineamientos a seguir y establecer qué tipo de ciudadano se
desea formar en todo el sistema educativo, acorde a las
necesidades tanto politicas, econémicas y sociales. Tratando en
todo momento de preservar Yy continuar el sostenimiento de 1la
estructura de la sociedad mexicana, con sus distintas clases
sociales, con la organizacidn socio-politica-econémica y con

unas condiciones histéricas determinadas.

En el Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000, el
presidente Ernesto Zedillo (14) subray® 9que uno de los
principales compromisos de la educacién del siglo XXI es lograr
gque la escuela y el maestro lleguen a todos los mexicanos. La

educacidén tiene primicia entre las prioridades de mi gobierno.

La educacién es el instrumento mas efectivo para compensar
la desigualdad, procurar la justicia y edificar una nacioén

integrada, arménica y productiva.

Los propdésitos del programa busca equidad para generalizar
las oportunidades a que todos' tienen derecho, especialmente los

mias pobres. Calidad para dque cada nifio y cada joven, cada

(14) SEP. Plan Nacional de Desarrollo Educativo 1995-2000, (Pp- 33).
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hombre y cada mujer pueda desplegar sus capacidades y su
creatividad en beneficio de ellos, de su familia y de su

comunidad.

El programa se apoya en el maestro, como protagonista de
todo avance educativo se compromete a impulsar la superacidn
profesional del magisterio nacional, la revaloracién de su
labor y el mejoramiento de sus condiciones de vida y de

trabajo.

Se precisa gque el programa proponga tres propodsitos
fundamentales. La egquidad, la calidad y la pertinencia de la
educacién. El1 primero para alcanzar el mas alto grado de
justicia a efecto de que queden incorporadas aGn las mas
remotas y marginadas comunidades de la Repliblica; el segundo
representa el interés de la sociedad por lograr un grado de
excelencia en todos los niveles y modalidades de la educaciédn,
y el tercero la pertinencia, que promovera que exista la mayor
correspondencia entre los resultados de la accién escolar y las

expectativas de la sociedad.

Fundamentada en los principios y mandatos contenidos en el
Articulo Tercero Constitucional y en las disposiciones de 1la

Ley General de Educacidn.
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B) Articulo Tercero constitucional

El Articulo Tercero Constitucional fue modificado Yy
publicado el texto en el Diario Oficial de la Federacidén del 5
de marzo de 1993. Continda con los lineamientos anteriores,

pero incluye ciertas modificaciones.

sefiala que los individuos tienen derecho a recibir
educacién, impartida tanto por la Federacidén, Estados Yy

Municipios, siendo obligatoria la primaria como la secundaria.

IL.a educacién gue brinda el Estado continda siendo una
educacién laica, ajena a cualquier doctrina religiosa. La
educacién luchata contra 1la ignorancia y sus efectos. Seréa
democréatica, nacional, contribuyendo a 1la mejor convivencia

humana.

Ademas sefiala que el Ejecutivo Federal determinara 1los
planes y programas de educacién primaria, secundaria y normal

para toda 1la Repiblica.
La educacién impartida por el Estado sera dgratuita.

Promoverd y atendera todos los tipos y modalidades educativos

necesarios para el desarrollo de la nacidn.
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Los particulares estan en posibilidades de impartir
educacién de todos los tipos y modalidades, pero apegados a los

1ineamientos establecidos por la ley.

En el anterior resumen del Articulo Tercero, es notorio el
parrafo que menciona dque la educacién secundaria sea
obligatoria, con ello se busca un mejor nivel educativo del
pueblo mexicano, a la vez un aumento en el desarrollo integral

del pais y por ello elevar el nivel sociocultural del pueblo.

Es «clara la redaccidén del Articulo Tercero, cuando
menciona gque la Federacidn continuarad elaborando los planes Yy
programas educativos, con ello pretenden preservar el control
respecto al tipo de individuo que el Estado requiere éea

formado por medio del sistema educativo mexicano.

Analizando lo anteriormente dicho, se advierte dque para
dar, cabal cumplimiento al Articulo Tercero Constitucional se
requiere de una modernizacién pero no fundamentada en los
intereses del sistema gque ostenta el poder, sino en las
aspiraciones del pueblo mexicano. El1 maestro, por su formacidn
profesional, por los objetivos de su trabajo y por tener
relacién con el ser humano, debe comprender dque su labor
docente va mas alla del saldén de clases, extendiéndose con su
participacién hacia el desarrollo de un pais justo,

participativo y democratico. Ademds de las modificaciones al
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Articulo Tercero fue elaborada la Ley General de Educacién, ley
que amplica 1lo dispuesto en este articulo y que fue publicada

en el Diario Oficial de 1la Federacién.
C) .- Ley General de Educacién

La presente ley fue elaborada por el cambio al Articulo
Tercero Constitucional que no concordaba con Ley Federal de
Educacién y por los cambios en materia educativa gque estéan

ocurriendo en el pais.

Esta ley es congruente con el Articulo Tercero
constitucional, pero ademas _lo amplia en su reglamentacién.
Sefiala a?te todo la obligatoriedad del Estado para toda 1la
poblacidn en presentar servicios educativos de primaria vy

secundaria.

Regula la educacién impartida por el Estado y particulares

con reconocimiento de validez oficial.

Hace mencién a las obligaciones Yy atribuciones de la

federacidén, los Estados y municipios.

sefiala la igualdad de 1los individuos para recibir
educacidn. Norma todo el proceso educativo, sefialando los tipos
de educacidn, tipo bésica, preescolar, primaria y secundaria;

tipo medio superior, comprende el nivel de bachillerato; el
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tipo superior, consiste en la educacidn impartida después del

bachillerato o equivalente.

Hace mencién a planes Yy programas establecidos por la
S.E.P., norma el tiempo de trabajo por medio de calendarios Yy

bajo qué condiciones se hara la labor educativa.

Sefiala las normas para Sser cumplidas por 1los distintos
planteles educativos particulares. Asi como también regula la
certificacién de estudios Yy establece procedimientos para
obtener validez oficial de estudios realizados. Por dltimo,
sefiala la participacidén de la sociedad en la educacidn.

D).- Aguerdo Nacional para la Modernizacién de la Educacidn

Basica

En mayo de 1992 se firma el Acuerdo Nacional Para la
Modernizacién de 1la Educaqién Basica, con finalidad de
transformar el Sistema Educativo Nacional en la bisqueda de una
educacién de calidad y con una mayor cobertura, a su vez, en
noviembre de 1992 el licenciado Salinas de Gortari propuso
modificaciones al Articulo Tercero Constitucional, publicado en
el Diario Oficial de la Federacién el 5 de marzo de 1993, a la
vez fue creada la nueva Ley General de Educacidén, publicada en
el Diario oficial de la Federacién el dia 13 de Jjulio de 1993,

todo ello, para contribuir a la modernizacién educativa.
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En el mes de mayo de 1992 se reconoce a la educacidén como
uno de los medios de decisivos para modificar el porvenir de la
nacién y a su vez, la educacién nacional es medio para

continuar la unidad y la identidad de los mexicanos.

Se forman acuerdos con los gobiernos de los Estados para
que ellos administren el Sistema Educativo Federal, que hasta
ese momento se encontraba a cargo de la Secretaria de Educacidn
Pablica (S.E.P.), que prestaba servicios educativos de
preescolar, primaria, secundaria, normal y especial, ademds los
recursos financieros pasarian a la administracién de las 31
entidades federativas tomando para si, todos 1los elementos
técnicos, administrativos, derechos sobre los bienes, muebles e

inmuebles con que la S.E.P., contaba hasta ese momento.

cada uno de los gobiernos firmod acuerdos con las distintas
dependencias federales y con el ISSSTE en prestaciones

laborales.

La Secretaria de Educacidn pablica tiene funciones
normativas y de vigilar a nivel nacional, a la vez tiene a su
cargo el formular planes y programas de estudio. Los Estados
tienen 1la posibilidad de proponer contenidos regionales e

incluirlos en los planes de estudio.
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I.a S.E.P., continda elaborando 1los libros de texto
gratuito, para 1la primaria establece procedimientos de
evaluacidén para el sistema educativo nacional, promueve la
formacidn y el continuo perfeccionamiento de los educadores. Se
pretende a la vez dar mayor participacién de la sociedad, gque
incluye a maestros, alumnos, padres de familia, directivos,
escolares y autoridades de gobierno gque estén involucrados en

el sistema educativo.

Los municipios también participan en la labor educativa y
en el mantenimiento y equipamiento de 1las escuelas, por medio

de consejos municipales.

Para mejorar el conocimiento, en 1993 fue implantado un
nuevo plan de estudios que tiene una articulacidén mayor con los
ciclos subsecuentes. Para obtener un mayor conocimiento acerca
de la historia nacional, se cambia en el nivel primaria el
1ibro de ciencias sociales de cuarto grado, quinto y sexto, por
un libro de historia nacional para cuarto y otro para quinto y
sexto grados, esto fue en el ciclo 92-93. En el ciclo escolar
93-94 se incluyeron otros libros de texto para 1los diferentes
grados de dicho nivel. En secundaria se modifica el programa de
asignaturas por 4reas y se aumenta de cuatro horas por semana
tanto en espafiol como en matematicas, cinco horas en cada una a
la semana. A su vez, al maestro como protagonista en la labor

educativa, se promueve Su mejora tanto en la formacién,
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actualizacién, salario profesional, con la creacidén de la
carrera magisterial; todo ello con miras a mejorar la calidad

en la educacidn.

por dltimo, cabe mencionar, dque haciendo un analisis de la
Modernizacién Educativa se puede advertir que es necesario una
transformacién radical dque incluya 1lo econdmico para dque en

consecuencia exista un cambio social.
E) .- Planes y programas de estudio

A partir de 1993 se implanta un nuevo plan de estudios a
nivel primaria, que tiene 1la venﬁaja de una mayor articulacidn
con los ciclos subsecuentes,.en donde se considera tanto las
necesidades nacionales, como a %a vez las particularidades de
ljas distintas regiones del pais, da una mejor organizaciodn de
los contenidos procurando un avance gradual y sistematico en el

conocimiento.

Se aplica este plan de estudios por medio del Programa
Emergente de Reformulacién de contenidos y Materiales

Educativos, cuyos objetivos especificos son: (15)

1.- Fortalecer en los seis grados el aprendizaje de 1la
lectura, escritura y la expresién oral, abandonando 1la

lingiiistica estructural.
(15) SEP. Plan y Programas de Estudio 1993 (p. 14-15)
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2.- Reforzar el aprendizaje de las matematicas, sobre todo
desarrollar la capacidad del alumno para establecer
relaciones y calcular cantidades con precisién,
fortalecer el conocimiento de geometria y 1la habilidad
en la resolucién de problemas, elimindndose el enfoque

de la légica matemdtica.

3,.- Cambiar las ciencias sociales por el estudio de

historia, geografia y civismo.

4.- Reforzar el aprendizaje de contenidos en relacidén a
los cuidados de la salud e inculcar en el educando la
proteccién del medio ambiente y los recursos naturales.

l
A partir de 1992 se inicia la modernizacidn educativa de
la educacidén, se propone cComo metas primordiales revisar
contenidos, renovar métodos, articular niveles y vincular
procesos pedagbdgicos con los avances de 1la ciencia y 1la

tecnologia.

Para el logro de dichas metas se implementa 1la
modificacién del programa vigente en educacién primaria,
reorganizando los objetivos de estudio y eliminando otros, se
hicieron estos ajustes al programa tratando de mejorar su
contenido y propiciar un ahorro de tiempo y esfuerzo,

pernitiendo hacer correlaciones entre las areas.

150766
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Se continudé utilizando los 1ibros de texto gratuitos,
haciendo las modificaciones correspondientes en base a los
objetivos del programa ajustado. Con los ajustes al programa se
incluyen los paquetes de guias, en apoyo a las distintas areas
y para cada ciclo escolar consisten en sugerencias de
actividades ©para los docentes, apoyadas en teorias (due
sustentan las actividades que proponen, a la vez dan libertad y

propician la creatividad a criterio del educando.

F) .- Comunidad

El grupo integrado que motivé el presente trabajo estd
ubicado en la ciudad de Chihuahua, en avenida Tecnoldgico sin
nGmero, dentro de sector que ocupa la ciudad Deportiva
colindando con terrenos del Tnstituto Tecnolégico de Chihuahua
e instalaciones del DIF Estatal. Esta institucidn ha obtenido
un gran prestigio a través de los afios hasta ser considerada

una de las mejores en la ciudad.

Los alumnos de esta escuela viven en diferentes colonias,
por ejemplo: San Felipe, Quintas del Sol, Francisco I. Madero,
por 1lo que se observa que cuentan con todos 1los servicios

piblicos.



La mayoria de 1los alumnos pertenecen a la clase media
alta, la mayor parte de los padres de familia son
profesionistas o empresarios, por lo que sSe considera con un

nivel cultural y econdémico alto.

Los alumnos del grupo 42 "R" de 1la escuela antes citada,
son: 36, 18 mujeres Y 18 hombres, de edades entre 8, 9 y 10
afios, son alumnos regulares, no hay en el grupo ningan
repetidor. Segln los resultados obtenidos en evaluaciones
efectuadas recientemente, no se presentd ningin reprobado, por
lo gue se considera un grupo homogéneo, <¢on un nivel de

aprovechamiento del 100 por ciento.

Las necesidades de los educandos son en pocos casos de
tipo afectivo, trabajan tanto el padre como la madre y los
nifios pasan la mayor parte del tiempo al cuidado de personas

ajenas a 1la familia, como son las trabajadoras domésticas.

El edificio en que se encuentra la escuela estad en muy
buenas condiciones, Yya due es de construccidn reciente. El
mobiliario es suficiente Yy esta seminuevo, también cuenta con
18 aulas suficientemente jluminadas y ventiladas, copiadora,
sanitarios, drenaje, bebederos, amplias zonas verdes, cancha,
plaza civica, salén de computacidn, biblioteca, tienda escolar,

teléfono al servicio del alumnado, mnimedgrafo, televisidén y
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videocasetera, todas las instalaciones tienen calefaccidén y

aire acondicionado.

La direccién  proporciona a los maestros laminas,
ilustradas de todas las &reas, mapas, Jjuegos de geometria,
hojas, esténciles, material ﬁara el grupo e individual, ademas
del material necesario para la clase de educacién fisica,

dibujo, educacién musical, computacidén e inglés.

El personal docente estd formado por una directora, una
subdirectora, 18 maestros de dgrupo, tres profesores de
educacién fisica, tres de inglés, una de computacidén, uno de
educacién musical, una de educacidén tecnoldgica, ademas de una

. ~ :
secretaria, tres trabajadores manuales.

El grupo de 42 grado en el que se localiza el problema de
estudio del presente trabajo no ha considerado que es de suma
importancia el adecuado uso del agua, ya que se observa coémo la
desperdician sin saber racionalizarla v es urgente
concientizarlos para que ya no contribuyan en el mal uso del

vital liquido, ya que es en beneficio de ellos mismos.
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IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

para la construccién del conocimiento de un individuo, la
perspectiva deseada es: La de crear un modelo de ensefianza dque
favorezca los procesos de asimilacién y acomodacidén de un
aprendizaje en el sujeto y que logre construir el conocimiento
de una manera firme y estable, un conocimiento que le pueda
servir para su desarrollo dentro de cualquier &mbito de la

sociedad.

El maestro posee una experiencia Yy conocimientos que 1lo
llevan a implementar en su guehacer docente acciones para
enriquecer el proceso ensefianza-aprendizaje. Dicho 1o anterior
y fundamentandose en las conceptualizaciones tebricas de este
trabajo, a continuacidén se presentaran las estrategias
didacticas que consideramos las maAs adecuadas para el problema

del cuidado del agua.

Las estrategias didacticas son aquellos procedimientos que
haran posible la operacidn de los principios conceptuales Yy
pedagdgicos que se apbordan a esta propuesta, se entiende
también por estrategias las actividades o acciones que emprende
el docente para que el nifio interactte con el objeto de

conocimiento.

Las estrategias didacticas son formas creadas por los

profesores del grupo. Su estructura se menciona a continuacién:



Tiene contenidos gque delimitan el nivel de conocimiento,
dependiendo del grado, due en este caso es 492. Presenta
actividades que se desarrollan con recursos didacticos de facil
elaboracidén por los alumnos. Particularmente en este trabajo

las estrategias pretenden los siguientes objetivos:
Propiciar al alumno:

% Tome iniciativa y se interese por cuidar el agua.
* Sea capaz de aplicar el conocimiento adquirido en
cualquier lugar.
* Comprenda dque es importante concientizar a la gente con
quien convive.
|

*# Propiciar en el nifio identifique los diversos usos del

agua.

Para evaluar cada una de las actividades que se propone,
es seglin las respuestas dque se obtengan de 1los nifios. El1
maestro adquiere elementos que le permitan conocer si cada uno
de ellos estd de acuerdo al momento evolutivo de 1las
actividades, a la vez, 1los cuestionamientos realizados por el
docente posiblemente los mueva al cambio en sus razonamientos
acerca de las relaciones entre los objetos. Esto da pauta al
maestro para conocer (evaluar) si lo que se pPropuso fue logrado

por el nifio.
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ESTRATEGIA I

wal rescate de anuncios"

objetivo.- Que los nifios comprendan el uso racional del agua.

Participacién.- Individual.

Material.- Televisidn

Desarrollo.

Cuaderno
Lapiz
Vestuario

|
- previamente se le pide a los nifios observar

anuncios televisivos acerca del cuidado del agua y

gque escriban el mensqje.

El maestro por medio de preguntas generadoras
comenzara el didlogo en forma grupal, por ejemplo:
(Para quién va dirigido el mensaje? ¢Cual es el

propdsito?

El maestro propone a los alumnos que inventen
didlogos para una obra teatral en equipo. Dichos
personajes podrian ser: la llave, fontanero, gota,
el agente 00 y el monstruo del desperdicio. (Los
nifios pueden proponer otros personjes), cada

equipo presentara una obra.
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Evaluacidén.- Cada equipo evaluaria a sus propios compafieros y

su calificacidén, por lo cual se utilizara en la

escala estimativa.

Regular Bueno Excelente

Rangos

Vestuario

Expresidn

ESTRATEGIA 2

"Rompecabezas"

objetivo.- Formas de evitar el desperdicio del agua.
Participacidén.- Individual.

Material.- Cartulina
Colores
Tijeras

pDesarrollo.- Se propone que los nifios por medio del dibujo
expresen sus ideas de cémo se puede evitar el

desperdicio del agua.

sugerir que los alumnos al reverso de la hoja
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escriban un enunciado.
Después recortar en las partes que ellos crean

conveniente para formar un rompecabezas.

Evaluacién.- Finalmente haran una exposicién frente al grupo,
diciendo el por gqué de sus'dibujos, de sus ideas, y de sus
enunciados. El1 maestro llevard registro sobre los argumentos de
sus exposiciones en una escala de 8 a 9, (8 si solamente
dibuja, escribe enunciados y lo expone, 9 si aparte de 1lo

anterior refleja un criterio certero sobre el uso del agua).

ESTRATEGIA 3

¢ Te atreverias a tomarla?

objetivo.- Propiciar que los nifios identifiquen los diversos
usos del agua, asl como sus caracteristicas, cuando
es potable y su relacién con la salud.

Material.- Por equipo
hojas de papel

colores
un vaso con agua potable

Desarrollo.- El maestro escribe en el pizarrdn las siguientes
preguntas: ¢para gqué usamos el agua en la casa?
{Para qué usamos el agua en la escuela? ¢Para qué

otras cosas usamos el agua? ¢(La usamos s6lo en la
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cantidad necesaria? Enseguida se invita a los
nifios a redactar estas preguntas. Los nifios se
proponen voluntariamente para leer su texto ante
el grupo y elaboran una conclusién colectiva. Los
nifios se organizan en equipo para realizar la
siguiente actividad, cada equipo debe tener un
vaso con agua. Los nifios observan el agua, 1la

huelen y la prueban.

Comentan y contestan las siguientes preguntas en su
cuaderno: ¢Coélmo es el agua que tomamos? ¢De qué color es? (A
qué sabe? ¢A qué huele? aﬁe dénde obtenemos el agua para beber
para no enfermarnos? ¢Cémo debe ser el agua gue tomamos? LQué
le pasaria a nuestro cuerpo si no tomamos agua?. Los equipos

nombran un representante para dque exponga ante el grupo sus

respuestas.

Los nifios y maestros reflexionan sobre la importancia del
agua potable y la salud. Cada egquipo elabora un cartel para
promover el uso racional del agua y el consumo de agua potable
en cantidad suficiente y preferentemente hervida.

El cartel se coloca en algin lugar visible para todos 1los

‘alumnos de la escuela.
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Evaluacion.- ge evaluardn ellos mismos en Dbase a la
participaciédn. E1 maestro desempefiarda su papel de moderador O

guia.

ESTRATEGIA 4

na limpiar el agua"

Objetivo.- Es necesario que el agua para uso doméstico esté
limpia y libre de sustancias dafiinas; por ello es
importante que los nifios conozcan algunas formas
sencillos de purificar el agua.

I

Material.- Por equipo.

Un vaso desechable o una botella de pléastico
transparente.

Dos pufios de grava.o piedras porosas bien lavadas.
Dos pufios de arean bien lavada.

Un frasco de vidrio.

Un pedazo de tela (3x5 cm aproximadamente) de tejido
cerrado (popelina, dacrdn, percal, franela).

Agua estancada o con basuritas.
pesarrollo.- El maestro y los alumnos discuten las siguientes

preguntas: ¢Por qué es importante el agua? ¢De

dénde obtiene la gente de 1a localidad el agua?
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;cémo purifica el agua la gente de la localidad?.
Los nifios registran en su cuaderno las preguntas y
se organizan por equipo para obtener las
conclusiones.

Los nifios investigan individualmente cémo se
purifica el agua en su casa, preguntandole a su
mamid. Después discuten en grupo cuidl es la mejor

forma de purificarla.

Evaluacién.- Se revisara el registro de concentracidén de

respuestas.

ESTRATEGIA 5

"chihuahua'

objetivo.- Conocer lo que saben los nifios acerca del agua,

interesarlos y organizar el proceso a partir de

esto.
Material.- Mapas del Estado, tamafio carta y en cartulina,
escritos, dibujos, hojas para entrevista, libros,

revistas, atlas, globo terraquéo.

Desarrollo.- Se cuestionara a los nifios :Qué hacemos con el

66



agua en el Estado de Chihuahua?

- Se pedird a los alumnos que en equipos construyan un mapa del
Estado de Chihuahua y que sefialen los cuerpos de agua que
conocen las poblaciones, industrias o campos de cultivo.

- Se analizaran los mapas Y Se aclararidn dudas en un mapa
grande que estara en el pizarron.

- Se organizara una consulta en libros, revistas, periédicos,
atlas y globo terraquéo. También se acudird a dependencias
para buscar informacién.

- Los alumnos elaboraran un segundo mapa incorporando la nueva
informacidén.

- Disefiaran una campafia para el uso adecuado del agua.

|
Evaluacidén.- Los materiales que elaboren los nifios representan

el proceso de adquisicién del conocimiento del
agua respecto a la entidad donde vivimos.
ESTRATEGIA 6

wyn inspector en fugas de agua"

Objetivo.- Que el nifio investigue la cantidad de agua que sé

desperdicia en su comunidad y proponga soluciones.

Material.- Periédico, revistas, libros, libretas, lapiz, goma.
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pesarrollo.- Al inicio de las actividades de esta estrategia se
integrarad al grupo en equipo para que investiguen
en libros peridédicos o revistas, la problematica
que se presenta en nuestra regién en el periodo de
verano. Por medio de la dinamica de lluvias de
ideas se escribiréan en el pizarrén aquello que en

equipo hayan encontrado.

A continuacidén se propiciard un didlogo grupal para
determinar que un problema grave para nuestra comunidad lo es

relacionado con el desperdicio, escasez Yy mal uso del agua.

Ssaldrdn a dar un paseo a los alrededores de la escuela
ﬁara observar cémo se utiliza el agua; otra de las cosas eS que
se les pedira que inspeccionen en la escuela y en su casa las
fugas de agua (bebederos, 1llaves, bafios, regadera, cocina,

patio) .

Enseguida se les pedira que registran las observaciones en
su cuaderno de la siguiente manera.
Lugar.
cantidad de llaves

Fugas.
Llaves sin fugas.

Preguntar que cudnta agua creen que se desperdicia si cae

una gota por segundo (se registraran sus hipdtesis) .
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En libros investigaran cuanta agua se escapa por dia con

las fugas o goteras de las llaves.

El maestro concluird finalmente que se desperdician 30
l1itros al dia, haciendo resaltar que es una sola gotera de una
llave.

Continuando con la estrategia se calculara el desperdicio
del agua en las casas e institucién escolar de ese Jgrupo

sumando las cifras que c/u lleva Yy completaran el siguiente

cuadro:
Llaves con fugas Desperdicio Total de
o goteras en el al dia agua
grupo desperdiciada

X 30 Litros

Por equipo escribiran una conclusién sobre la cantidad de

agua desperdiciada en el grupo de cuarto afo.

El maestro advertira al grupo que si se imaginan ¢cuanta

cantidad se desperdiciara entre todos los chihuahuenses?
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Fn base a esta experiencia finalmente  propondréan
soluciones para la solucién de este problema, estableciendo la

dinadmica por equipo de "yo opino".

Evaluacién.- Se tomardn en consideracién los productos de las
actividades y la aplicacién del conocimiento a diversas

situaciones.

ESTRATEGIA 7
vHablando del agua'

objetivo.- Que el nifio explique, convenza u opine con sus
propias palabras el problema del uso del agua.
pesarrollo.- Platicaran grupalmente sobre cémo podriamos ayudar

a superar el problema del desperdicio del agua.

Enseguida preparan un escrito que tenga el objetivo de
convencer a un derrochador del agua, antes de esta actividad se
les pedira a los nifios que dibujen cémo en nuestra sociedad se

despilfarra el agua.
Fl maestro explicard dgque para convencer eS necesario

presentar buenos argumentos para demostrar que debemos cuidar

el agua.

70



En la actividad del escrito por equipo contestaran las
siguientes cuestiones:
¢De qué vamos a convencer?
¢Coémo los vamos a convencer? (argumentos)
(Cual es la conclusién?

Se presenta el siguiente esquema para la elaboracidén de
sus argumentos:

1.- Presentacidén del problema
Ccausas y consecuencias del mas uso del agua.

|
2.- Datos o hechos que apoyan el cuidado del agua.
3.- Propuestas de solucién.

| ;
4.- Conclusién que confirma la idea sobre la importancia de no
derrochar agua.

: |
ya terminado su informe haré&n una exposicién ante la
escuela en un peridédico mural sobre el tema del cuidado del

agua.

2

Evaluacidén.- Se pedirda a 1los alumnos dque justifiquen los

argumentos que presenten.
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CONCLUSIONES

Nuestra sociedad tiene problemas ecolégicos muy graves Yy
dia a dia se agudizan, mds uno de estas situaciones
problemdticas lo es el cuidado del agua. El nifio a través de su

vida va adquiriendo habitos en el uso del liquido.

Considerando que el agua es vital para la subsistencia de
los seres vivos, se advierte cuadn importante es que las
actividades que se realizan en la institucién educativa
favorezcan la interaccién entre el educando Y este recurso
natural, para que este emprenda acciones en la solucidn del

problema del desperdicio del liguido.

El maestro tiene 1la capacidad de aplicar estrategias
didacticas en su labor educativa gracias a su preparacidén
académica, conocimientos y a su experiencia. Su actitud debe
ser la constante reflexién y andlisis critico de su trabajo
docente, 1los cuales 1le permitiran conceptualizar tedrica y
practicamente aquellos aspectos que subyacen al proceso
didactico para que contribuya a la apropiaciodn Yy

enriquecimiento del conocimiento por parte del alumno.

Sin embargo, cabe hacer la aclaracion que las
posibilidades de lograr o no, estardan en gran parte

determinadas por el profesor de grupo, asi como la capacidad de



adaptar las estrategias de trabajo a las condiciones
especificas, que al momento de aplicarlas imperen en el saldén

de clases.

En el presente trabajo se ha tomado en cuenta la actividad
e indagacién del nifio para la elaboracidn de estrategias, con
el fin de gue éstas contribuyan para dque el nifio adguiera
convicciones en el mejoramiento del cuidado del agua. Otro de
los aspectos que favorecieron este trabajo, fue dque ' la
actividad del educando tuvo como base sus intereses y
necesidades para que respete y emprenda el cuidado de este
recurso vital.
|
El trabajo diario con el grupo motivd a la blisqueda de
solucién a los problemas presentes en ciertos nifios, que no se
logré concientizar, motivdé a encontrar posibles respuestas. Es
en todo donde advertimos que es necesario tener en cuenta que
los nifios son guienes dictan los pasos a seguir por el docente,

y no que los docentes decidan arbitrariamente su utilizacién.

Por otra parte, también-diremos que en la accidn docente
que se llevard a cabo en la institucién escolar esta
caracterizada con el contexto en el que esta inmerso y es ahi

donde se aprenden formas de interaccidn social.
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Finalmente, cabe mencionar que es menester que el docente
asuma una actitud profesional y vocacional de su labor
educativa al dirigirse hacia un planteamiento tedbrico del
objeto de conocimiento y todo lo que esto implica, ya que su
importancia radica en la visidén real de 1los problemas

educativos.
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