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INTRODUCCION

Actualmente la humanidad requiere del docente una preparacion continua,
que lo lieven a buscar alternativas que contribuyen a mejorar el aprendizaje de sus

alumnos que son quienes conforman nuestra sociedad.

El hombre siempre ha tenido la necesidad de vivir en sociedad para
satisfacer sus prioridades fundamentales con ello se ve implicito también la
necesidad de educarse; es decir recibir una determinada educacién, iniciandose en

el hogar y continuando en la escuela.

Es por ello que la escuela primaria debe procurar en el nifio una formacién
que le permita vivir en el mundo de hoy y de mafiana; atendiendo al mismo
tiempo el cuidado y mejoramiento del medio ambiente como parte de un
desarrollo que favorezca el equilibrio entre el avance cientifico, tecnoléogico y la

preservacion de la naturaleza.

En la vida cotidiana, las personas se enfrentan a diferentes problemas y
fenémenos que para resolverlos y explicarlos se hace uso de los conocimientos
que se han adquirido a través de la experiencia y de aquellos que se adquieren en

la escuela y por lo tanto en conjunto forman una visién de la realidad.

En este trabajo trato pues de presentar una sencilla pero significativa
propuesta en el area de Ciencias Naturales, con la finalidad de que los nifios

perciban el ambiente y los recursos naturales como un patrimonio colectivo.



Esta propuesta consta de VI Capitulos; en el primero se plantea el
problema de como fomentar los habitos necesarios para el uso adecuado del agua.
Se justifica por la escasa informaci6n que traen al respecto los libros de texto. Se

plantean algunos objetivos que se pretenden lograr con esta propuesta.

En el capitulo I que corresponde al Marco Contextual, habla de la
comunidad, su historia y ubicacién. También se menciona la organizacién de la

escuela ubicacion y estructura.

Al mismo tiempo planteo algunas situaciones familiares que presenta el
grupo de 4° grado, finalmente se hace mencién sobre las relaciones existentes

entre los sujetos de la propuesta.

En el capitulo II contiene informacidn basica del tema en el que se
mencionan los componentes del agua, la importancia que tiene esta en el

desarrollo de la vida; asi como la contaminacion del agua y sus efectos.

Capitulos IV y V en ellos se encuentra la fundamentacién psicopedagégica
y la metodologia, que iniciz con el método clinico, ademas se encuentran las
caracteristicas del nifio, asi como los aspectos cognoscitiyo/,’ socioafectivo y
psicomotriz. Los estudios del desarrollo segin Jean Piaget. Finalmente se
mencionan los roles que desempefian los sujetos, asi como un analisis curricular

del tema.

Capitulo VI contiene la aplicacion de la propuesta en el que propongo una

estrategia metodologica activa siendo el alumno el principal protagonista,



tomando como base sus conocimientos previos; logrando asi un aprendizaje

significativo siendo éste el principal objetivo de esta propuesta.

Después se anotan los recursos didacticos y se aclaran los criterios de

evaluacién a utilizar.

Finalmente algunas conclusiones que complementan la propuesta y la
bibliografia correspondiente.



CAPITULOI PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A lo largo de mi experiencia docente y el haber trabajado con los
diferentes grados de la Educacién Primarta, me doy cuenta que la ensefianza de
las Ciencias Naturales responde a un enfoque principalmente formativo, que
promueve el desarrollo de actitudes que permitan al alumno, relacionarse con el

medio natural de una manera armonica y responsable.

Son muchos y muy importantes los esfuerzos que en materia de
preservacién del ambiente se hacen hoy en dia, esfuerzos que muestran lo mucho

que hoy preocupa a la sociedad la conservacion de los recursos naturales.

Sin embargo, es imprescindible modificar nuestros habitos para aprender a
convivir, aprovechar adecuadamente y garantizar la preservacion de los recursos

naturales.

Creo que el problema no es falta de informacion o de tecnotogia, sino de
cultura, una cultura de ahorro de energéticos de uso racional del agua, de cuidado

en las areas verdes, de amor a la naturaleza.

En este sentido se ba trabajado en programas dirigidos a los nifios, de
hecho la educacion ambientat esta plenamente integrada a los programas escolares

de educacién bésica.

Con base en esta observacién considero pertinente que los nifios perciban

el ambiente y los recursos naturales, como un patrimonio colectivo formado por



elementos que son eternos y que se degradan o reducen por el uso irreflexivo y
descuidado, ante esta problematica planteada surge com cierta constancia la

siguiente interrogante.

(Cémo fomentar en los nifios de 4° afio “A” de la Escuela Ramén Corona,

los hébitos necesarios para el uso adecuado del agua?

Tomando en consideracién que los habitos no se forman de un dia para
otro, sino que estos se adquieren con la practica de actitudes de una manera

constante.

En este aspecto la familia juega un papel primordial, ya que cada nifio
manifiesta por medio de su conducta, las relaciones que establecen entre ellos y

las que mantienen con la naturaleza asi como sus multiples elementos.

Por eso resulta de vital importancia, que los padres de familia se
encuentren preparados, para guiar a sus hijos en la adquisicién de buenos habitos

que se adquieren en la escuela.



JUSTIFICACION

N
~—

Los seres vivos formamos parte del medio ambiente, el mundo que nas
rodea es nuestra fuente de vida. Todos habitamos un lugar en la tierra y junto con

los demas seres vivos representamos la diversidad bioldgica actual.

Sin embargo la amenaza que se cierne sobre mosotros nos fuerza a

comprender que los seres humano no estamos solos.

Para permanecer en la tierra tenemos que reconocer que formamos parte de
la trama de la vida. Dependemos de los elementos naturales y de los demas seres
vivos. Y en relacion con otros es como la vida continda ya que si dafiamos el

medio ambiente nos dafiamos a NosSOtros mMismos.

Propiciar que los nifios tomen conciencia de esto y se ubiquen como parte
del medio ambiente permite que comprendan que solo trabajando para conservar
la salud de la tierra en su totalidad garanticemos un bienestar comun para todos

los seres vivos.

La contaminacion del suelo, aire y agua, la caza y la pesca indiscriminada,
la destruccién de las condiciones ambientales que permiten la vida y la
reproduccion de muchas especies son consecuencias de las acciones que algunos

grupos humanos han tenido sobre el medio ambiente.

El agua, elemento natural que la naturaleza nos provee hoy en dia empieza
a ser insuficiente en el planeta. Los seres humanos desvian rios, secan lagos,

lagunas, ademas extraen sin control el agua de los depdsitos subterrdneos, la



desperdician y la contaminan con desechos industriales, agricolas y de los

hogares.

Deberiamos darmos cuenta de que con esta forma de proceder, nos

dafiamos a si mismos y a todos los seres vivos de la tierra.

En efecto, promover la toma de conciencia y la biisqueda de alternativas
sobre estos problemas es una tarea importante en la escuela, ya que es ahi, el
medio fundamental para crear este tipo de habitos que repercutiran en los
educandos y posteriormente en la familia, pues si ellos aprenden a utilizar este
recurso adecuadamente no haran mal uso del mismo, esto servira para
concientizarmnos y que continien haciendo lo mismo en sus hogares, por

consiguiente en su comunidad.

Como docente creo conveniente, que se incorporen mas contenidos al
respecto en el programa, me parece que no son suficientes, o tal vez no se le da la
importancia que se requiere ya que se le da prioridad a las areas de espafiol y

matematicas.

Analizando la distribucién de tiempo por asignatura corresponden tres
horas a la semana al area de ciencias naturales, bueno seria que las hiciéramos
efectivas, aunque hay flexibilidad al respecto, el programa nos manifiesta que se

respeten las prioridades establecidas.

Debido a esto y a exigencias del programa nos inclinamos a cubrir

preferentemente lo correspondiente a espafiol y matematicas dedicandoles mas



tiempo del indicado, viendo de manera superficial lo que corresponde a las demas

areas.

Insistiendo, por lo menos cubrir las horas establecidas y sobre todo
aprovechar la relacién existente con las demas areas para no hacer de lado este

contenido en todos los grados de educacién primaria.

Para el estudio y resolucién de la problemética mencionada se plantean los

siguientes objetivos:



OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

1. Fomentar en los nifios de 4° afio, los habitos necesarios para el uso adecuado

del agua.

2. Concientizar a los nifios sobre la conservacién de nuestros recursos naturales.

3. Realizar esta propuesta para que sirva de apoyo a los docentes que trabajan en

este nivel.



CAPITULOII MARCO CONTEXTUAL

COMUNIDAD

El municipio de La Barca, se encuentra al sureste del estado de Jalisco, al
margen del Rio Lerma, que la separa del estado de Michoacan.

De acuerdo con el XI Censo Nacional de Poblacién de 1990, en La Barca,
habitan 52,845 personas, de las cuales 24,805 personas son hombres y 28,040 son
mujeres, de los que apenas un 33% representa la poblacién econémicamente
activa; y de esta el 27% esta inserta en el sector agropecuario, el 16% se incluye

en la industria, el 19% en los servicios y el 27% no esta especificada.

En esta region se destaca la agricultura, ya que debido a la fertilidad del
terreno, el paso del Rio Lerma y la bondad del clima se obtienen buenas cosechas
de distintas especies y variedades de maiz, sin dejar de considerar inmensos
plantios de alfalfa, de cebada, hortalizas y huertos frutales.

La abundancia de forrajes facilita la crianza de ganado lechero y como
consecuencia la industrializacion de la leche que es sobresaliente en La Barca, por

sus quesos, mantequilla y crema.
Las viviendas en su mayoria tienen piso de mosaico, aunque también las

hay de cemento firme y una minima parte con piso de tierra; en cuanto a las

paredes, predominan las de tabique, ladrillo, block, piedra o cemento, en segundo
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lugar se encuentran las de adobe y una minoria de lamina de asbesto o metalica,

después los de teja y en menor escala los de lamina de cartdn.

En un 64% existe drenaje conectado a la calle y un 97% cuenta con energia

eléctrica.
Hay servicio telefonico, telegrifico, de correos y telecable,

El municipio cuenta con un mercado y tres grandes centros comerciales.

SERVICIOS DE AGUA

Respecto a los recursos hidrologicos, estos son proporcionados por los rios

y arroyos que conforman al cuenca Lerma - Chapala Santiago.

Actualmente nuestro caudaloso y amado Lerma, comparado con orgullo
con majestuosos rios como el Coatzacoalcos, Balsas y Usumacinta, tanto en su
caudal como en su extension, que es fuente de vida para plantas, aves, peces,
mamiferos y para la humanidad entera; anteriormente este mismo fue causante de
inundaciones de viviendas destrozos de cultivos “origen de temas de admirados
poetas que cantaron su belleza y su maravillosa existencia, se encuentra en

peligro de desaparecer”. '

Hoy dia es irénico que aquella obra de ingenieria que se llevé a cabo en los

afios treintas con el propésito de defender los embates del rio a las ciudades de

! SANTIAGO, Sahagiin Eduardo. {El rio Lerma se muere!. La Barca un pasado reciente. Guadalajara
Jal. 1989. pag. 455.
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esta region, para lo cual se elevaron los bordos de la margen izquierda del
entonces imponente Lerma, serfa innecesaria cuarenta afios después y que los
millones de pesos que se emplearon en aquella época; se considerarian ahora

inutiles y mal gastados.

Debe reconocerse que en los ultimos afios, el temporal de lluvias ha sido
insuficiente e irregular, por lo que no aport6é los volimenes requeridos para
enriquecer la cuenca del Lerma. Es asi como ha descendido peligrosamente el

nivel de este preciado liquido.

Ademas es importante mencionar que el constante y desmesurado
crecimiento de la poblacién mexicana, ocasiona el incremento del consumo de tan
indispensable liquido tanto para su uso personal como de la agricultura y la

ganaderia.

SERVICIOS EDUCATIVOS

Estos servicios existen el nivel preescolar, primaria, capacitacion para el
trabajo, secundaria, profesional medio, bachillerato y actualmente funciona un
moédulo de la U. de G. en el drea de Administracion, y otro de la U.P.N. con la
Licenciatura en educacién Preescolar y Primaria. La Barca tiene el apoyo del
Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE) que imparten cursos en
algunas localidades.

La biblioteca Municipal “Francisco Rojas Gonzalez”, presta relevantes

servicios a los estudiantes barquences y michoacanos. Pero sélo un nimero
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reducido de personas hacen uso de ellos, pues no se ha fomentado et habito de
acudir a una biblioteca. lamentablemente no puede ser satisfactorio el porcentaje
de eficiencia terminal pues no podia faltar el grave problema de la desercidn

escolar. Por lo tanto el nivel de escolaridad promedio de la comunidad es bajo.

La religién predominante en La Barca, es la catolica, sin dejar de existir en

menor escala otras creencias protestantes o evangelistas.

El sector salud cuenta con un Hospital Regional, puesto periférico del
ISSSTE, IMSS, y el servicio particular de un sanatorio y un hospital.

Como atractivos turisticos culturales, esta la Parroquia de Santa Mémnica
que data del siglo XVIIL, el Santuario de Guadalupe, del siglo XIX con portada
barroca, columnas jonicas y corintias, e} templo de San Nicolas de Tolentino que
data del siglo XVII, el de San Pedro, La Morefia del General Velarde (Burro de
oro) que tiene un portal de columnas déricas y arcos de medio punto, labrados en
cantera rosa y morada, actualmente es el museo del arte y contiene murales del
pintor Gerardo Suarez que reproducen escenas como La Barca, El salto de agua,
Paseo en Xochimilco y Danza Criolla; el palacio municipal, con portales, data del
siglo XVII. Se cuenta con la zona arqueoldgica de Portezuelo “Las calles™, cuya
antigiiedad se calcula entre los 2000 y los 2500 afios.

Las fiestas Patronales son del 1° al 12 de Diciembre en honor a la Virgen
de Guadalupe en las cuales participan toda la poblacién y hasta las rancherias; a
las 5 A.M. de todos los dias se reza el rosario de aurora en peregrinacion desde
San Juan Bosco, hasta terminar en la Parroquia de Santa Moénica para iniciar la

misa de 6 A M. y posterionnente se continua con actividades tales como al final
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de 1a misa, la banda municipal esta dentro del templo acompafiando a todos los
fieles que cantan las maiianitas guadalupanas y un arreglo de la Feria de las
flores. Acto seguido sale la banda tocando por las calles de los gremios que les ha
tocado el dia, y mucha gente la sigue, tomando ponche caliente y bailando casi
hasta medio dia. Ademas hay corrida de toros y torneos de gallos, a las 6:30 de la
tarde hay otra peregrinacion donde participa el gremio de cada dia y todos los dias
las mamas visten a sus hijos de “Juan Diego” y a las nifias de inditas también
participan en este acontecimiento diferentes danzas prehispanicas que han
ensayado con anterioridad las muchachas y las nifias. Terminando esta, algunas
personas se quedan a la misa de 7 P.M.; otras se van a la feria de juegos
mecanicos, otras a la plaza donde esta la banda municipal en el kiosco y
alrededor, donde se instalan las terrazas, toca un conjunto musical en cada una. Y

no podia faltar la quema de castillo entre las 10 y 11 de la noche.

Otras fiestas religiosas son las de San Nicols de Tolentino en el mes de
septiembre; la de San Pedro, en el mes de junio y las de San Juan Bosco en el mes

de enero.

Ademas se mantienen tradiciones como la marcha histérica de la fundacion
de La Barca, que se lleva a cabo cada 4 de Mayo. La presentacion de caravanas
artisticas charreadas y jaripeos y compaiiias de teatro que no tienen calendario
definido.

Entre los medios de recreacion con que se cuenta esta la costumbre de que
muchos de los jovenes y familias se concentran los domingos en la plaza
municipal, donde hay una serenata amenizada por la banda. Otra parte de la
juventud prefiere irse a las discos. La gente gusta, también los domingos, de

14



visitar los lugares donde predomina la vegetacion, como el Arroyo de Comala, las
eucalipteras del Rio Lerma o de la estacién de los ferrocarriles, donde se van a

comer, jugar y descansar.

Existe ademas la unidad deportiva con canchas de basquetbol, volibol,
beisbol y futbol, existe el club de leones, el colisco olimpico, una cancha de

futbol rapido y varios gimnasios.

ESCUELA

En la esquina suroeste del cruce de las calles Hidalgo y Escobedo, se
encuentra la escuela Ramén Corona que funcioné primeramente solo para nifias
en 1940. Es un edificio antiguo, que en 1915 sirvié de cuartel al general Don
Francisco Villa y a su escolta de dorados; en 1934 se encontraba vacio y tubo
que habilitarse como hospital de emergencia porque no habia centro de salud, esto
con el fin de hacerle frente al brote de epidemia de la viruela negra que azot6 a la

poblacién.

Actualmente funcionan tres turnos de trabajo: en el matutino que es en el
que laboro, es la primaria Ramén Corona; en el turno vespertino es la primaria
Roberto Quiroz Guerra; en el nocturno, funciona como secundaria Ricardo Flores

Magén.
Hace aproximadamente quince afios, se acondicioné una parte de estas

instalaciones para ser oficina de la Inspeccion Escolar de 1la Zona No. 39 con una

habitacion adjunta. La Escuela Ramén Corona ahora es mixta y de organizacion
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completa con un Director de 26 afios en el servicio pero solamente 4 afios en el
plantel. El personal docente lo formamos 14 profesores de grupo, ademas cuenta
con una Trabajadora Social, una Secretaria Técnica y un Conserje. La poblacién
escolar es de alrededor de 500 nifios, estos provenientes en su mayoria de los
barrios de “La Piedra” y de “La Pata Verde”, donde un 85% de los habitantes
estin alfabetizados pero su nivel de escolaridad es de primaria, y en muchos de

los casos incompleta.

Por tal motivo no es facil que orienten a sus hijos en la realizaciéon de
tareas escolares. Existen alumnos que aunque han emigrado a otras colonias
siguen asistiendo hasta acé, esto debido al buen prestigio que se ha ganado la

escuela.

Poco tiempo después que llego el actual director se consiguié el apoyo de
escuela digna de solidaridad de la escuela, que ya de por si estaba muy
deteriorada, cambi6 totalmente su aspecto.

AN

Desde entonces se le ha seguido dando mantenimiento con regularidad, se

han remodelado también las instalaciones de los bafios que ya no eran funcionales

asi como las instalaciones eléctricas.
GRUPOS

El grupo que tengo a mi cargo 4° grado “A” lo conforman hombres y
mujeres de los cuales 23 son nifias y 14 nifios, siendo un total de 37 alumnos. La

mayoria de los alumnos son de nuevo ingreso, dos'de los alumnos se anexaron a

este grupo por problemas serios de conducta en el grupo paralelo a éste.
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Los alumnos de este grupo se encuentran entre los 9 y los 10 afios de edad,
por tal motivo es un grupo homogéneo, guardan muy buena relacion entre ellos y
sus intereses son comunes, €s Un grupo que se caracteriza por ser super inquieto,
juguetén, activos y emprendedores, que les encantan las actividades fuera del
salon de clases y de la escuela. Les gusta la libertad en el trabajo, moverse en el
aula, comunicarse con el amigo, aunque esto dificulta mi tarea como maestra si no

encauso las actividades adecuadamente.

Las familias a las que pertenecen los alumnos son en su mayoria
numerosas la forman de 3 a 10 miembros, existe un caso en el que viven 24
personas en una sola casa, el sostén de la familia recae en el padre, aunque

algunas de las veces también ayuda la madre a cubrir los gastos necesarios.

La ocupacién de los padres es de mecanicos, carpinteros, herreros,
albaiiiles empleados, llanteros y también los hay profesionistas como Licenciados,
maestros, doctores e ingenieros. Puedo mencionar que a pesar que existen
ingenieros, doctores, licenciados y otros profesionistas he identificado que ain en
estas familias que se supone con mayor cultura, no tienen habitos adecuados para
el buen uso de este recurso, es por ello necesario que en la escuela se enfoquen

actividades encaminadas a crear habitos formativos.

Respecto a las relaciones con los padres de familia, me atreveria a decir
que son estrechas ya que existe comunicacién constante y que de ello depende
lograr en el alumno resultados satisfactorios ya que son ellos quienes deben

orientar y ayudar en su tarea, ademas de conducir al hijo inteligentemente. “Los

17



padres son agentes principales ¢ influyen mas en los primeros afios en la vida del

sm 3 2

nino

Bimestralmente se tienen reuniones para tratar asuntos relacionados con la
educacion de sus hijos y para firmar calificaciones, reunion que aprovecho para
invitar y hacerles notar sobre la atencién que requieren sus hijos ya que asi como
bay padres responsables que estan siempre a la expectativa sobre los logros de sus
hijos y que en mi caso son la mayoria, aun asi existe uno que otro que tal vez por
falta de tiempo o simple apatia consideran que la labor y la responsabilidad recae

sélo en el maestro.

Es necesario por lo tanto que se involucre al padre de familia de una forma
participativa ya que es de trascendental importancia dicha intervencién, pues es
precisamente en el ceno familiar de donde parte habitos que habran de acompasfar

a lo largo de toda su vida al nifio.

“La educacion tiene tres escenarios, el hogar, la escuela y la
comunidad. En los tres hay influencia educadora. En el
hogar y en la comunidad la educacién es esponténea, en la
escuela es sistematica. Estos sitios deben actuar con una
verdadera coordinacién”. 3

2 HENRY Mussen Paul. Desarrollo de la personalidad del nifio. 2* Edicion. Editorial Trillas. México.
1987. pag. 280 - 297.

3 GRAN ENCICLOPEDIA TEMATICA. Tema, Escuela y comunidad V. 9. Guadalajara, Jalisco.
Meéxico. Talleres fotograficos de Impre - Jal. 1994. pag. 53.
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CAPITULOIII MARCO TEORICO

EL AGUA

“Desde el punto de vista quimico, el agua es la combinacion de dos tomos

de hidrégeno y uno de oxigeno (H,0) y se define como un elemento inodoro,

incoloro e insipido”.*

Asi es como se encuentra en estado puro. Aunque este estado solo se

encuentra en el laboratorio y ademas se trata entonces de un elemento téxico.

El agua es uno de los factores principales del medio y es indispensable

para la vida de cualquier tipo de organismo.

En los lagos, rios y océanos, constituye el hébitat principal de los seres
vivos. También encontramos al agua formando parte muy abundante, en los

tejidos de los seres vivos.

El agua sube a la atmésfera por evaporacion y regresa a la tierra en forma
de Iluvia, granizo o nieve, para seguir completando lo que se conoce como el

ciclo del agua.

El agua tiene diversas propiedades importantes para los seres vivos entre

las que encontramos las siguientes:

4 GISPERT Carlos Dir. Enciclopedia Autodidictica Océano Color V.5. Barcelona, Espafia. 1994.
pag. 1230.
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1. “Es un gran regulador de la temperatura por su elevada
capacidad térmica o sea una gran capacidad para absorber
calor con cambios muy pequefios de su propia temperatura,
en este sentido los océanos son los que actilan como grandes
reguladores de la temperatura de la tierra.

2. Ademas tiene una gran capacidad solvente, lo que permite
que gran cantidad de sales minerales se disuelven fécilmente
en ella. Los nutrientes que las plantas utilizan son
aprovechadas por ellas, gracias a ésta propiedad del agua.

3. Tiene mayor tensién superficial que otros liquidos, lo que
facilita el ascenso del agua y las sales minerales hasta las
partes altas de las plantas.” *

Existen por lo tanto dos tipos de aguas, las marinas y las continentales. Las
primeras forman parte de los océanos y los mares de las cuales tienen
caracteristicas de ser saladas y las aguas continentales estn en los rios, arroyos,
lagos, estanques y corrientes subterrdneas de estas aguas, casi en su mayoria son

aguas dulces.

El agua como factor abidtico indispensable para todos los seres vivos
requiefe de un uso racional, se debe tratar de mejorar y conservar libre de

contaminantes tanto los dep6sitos marinos de agua dulce, como los rios y arroyos.

Por tltimo cabe mencionar que el cuerpo de los seres vivos estd formado
en su mayor proporcion de agua, por ejemplo este elemento en el hombre

constituye el 70% de su organismo.

5 LIMON, Orozco Saul, Jesis Mejia Nufiez, J. Blas I. Terrazas Vargas. Sistemas Ecol6gicos. Biologia.
Editorial Castillo. Monterrey, N.L. 1995. pag. 144.
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LA IMPORTANCIA DEL AGUA

Con frecuencia la mitologia alude la importancia del agua como factor
esencial en el desarrollo de la vida terrestre y en el proceso de la evolucion de la
humanidad.

“Lo cierto es que cuando la bola incandescente de la tierra
se enfrié hace aproximadamente 5,000 millones de aiios, el
agua en estado liquido apareci¢ por vez primera sobre
nuestro planeta”. ®

Los vapores y gases desprendidos de esa reaccion se convirtieron en
lluvias, que cayé durante un largo periodo sobre las rocas de la corteza terrestre,
fue asi como se almacend en cuanta depresion encontré a su paso. De esa manera
se originaron los primeros rios y mares posteriormente comenzo el proceso

inacabable de la circulacion del agua.
Este elemento que es el responsable principalmente de la vida de todos los
seres vivos y afecta directamente al medio ambiente, a la historia a la energia y a

la economia del planeta.

A lo largo de la historia, el agua ha condicionado la vida de los pueblos y

ha sido un factor clave en el establecimiento de los micleos de poblacion.

Por otra parte, es una importante fuente de energia no contaminante.

¢ GISPERT Carlos Dir. Enciclopedia Autodidactica Océano Color V.5. Barcelona Espaiia. Editorial
Océano. 1994. pag. 1230.
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CONSUMO IRRACIONAL DEL AGUA

El agua es un bien mal repartido. Esta frase, muy repetida, resume los
graves problemas que ocasiona a la humanidad el agua, su exceso o su carencia.
La organizacién mundial de la salud calcula que el 80% de las enfermedades que
afectan a la poblacién estin relacionadas con la potabilizacién del agua. Sin
embargo el problema fundamental deriva de la escasez de agua o del exceso que
provoca severas inundaciones que traen como consecuencia pérdida de cultivos,

ganados, habitantes.

La desertizacion progresiva del planeta y los planes de desarrollo
econémico incontrolado han provocado en muchas areas que se exploten de forma
irracional los recursos acuiferos o se abuse de los planes hidrolégicos, agravando

todavia mas la situacion.

Por tltimo cabe mencionar los cambios en el clima del planeta y la
deforestacion agraven el problema del efecto invernadero y favorecen el aumento
de la temperatura. Esto puede ocasionar una serie de consecuencias dificiles de
calcular ya que posiblemente causaran fuertes desequilibrios y accidentes

desastrosos.

EL AGUA COMO ELEMENTO NATURAL Y RECURSO SOCIAL

En la actialidad el agna dulce como la salada siguen siendo fuentes de vida

para todos los organismos del planeta.
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En sus distintos estados fisicos: solido, gaseoso y liquido, el agua forma
parte de los diferentes paisajes dande el ser humano ha desarrollado actividades
tales como la agricultura, la pesca y la navegacion. En estas actividades no solo
ha satisfecho las necesidades vitales del hombre; también le ha permitido conocer

y explorar nuevas tierras en busca de fuentes adicionales de recursos.

Nuestro planeta visto desde el espacio exterior se ve azul, ya que los mares
cubren unas tres cuartas partes de todo el mundo y esto constituye el mayor
volumen del agua. Del agua dulce la mayor parte esta en forma de hielo; otra esta

en rios y lagos y una pequeiia fraccion es vapor de agua.

EL AGUA EN LAS COMUNIDADES HUMANAS

El abastecimiento y el suministro del agua en épocas pasadas no era una
tarea tan dificil como lo es actualmente. “Los babilonios, los egipcios y los
pueblos mesoamericanos, entre otras civilizaciones antiguas, hacian uso adecuado
de este recurso. Conocian los comportamientos de las corrientes y de las lluvias y,

a pesar de su tecnologia primitiva, eliminaban adecuadamente los desechos”

Las ciudades actualmente han crecido en exceso y con ello los nuevos
habitantes van quedando mas lejos de las fuentes de abastecimiento, por lo tanto
la cantidad de agua va siendo insuficiente y esto obliga a utilizar nuevas fuentes,

si es que las hay, ya que en algunos casos éstas se han agotado.

" 8. E. P. El agua: elemento natural y recurso social. Guia para el maestro. Medio Ambiente. 1992. 1°*
edicién. México. pag. 131.

160897
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En la mayor parte de nuestro pais el agua es escasa, por ello se han tenido
que construir obras tan grandes como presas, sistemas de bombeo y de
conduccién, u obras tan simples como los pozos. En los casos extremos el

abastecimiento se efectia mediante camiones cisterna, o sea las pipas.

LOSUSOSDELAGUAY LA LEGISLACION

El agua tiene un amplio uso en todos los ambitos: doméstico, agricola,
industrial y en ecosistemas. La legislacion mexicana ha establecido la calidad del
agua para los siguientes usos:

a) Consumo humano.

b) Industria y agricultura.

¢) Conservacion de la fauna y la flora.
d) Navegacion.

e) Recreacion.

Aungue en el caso de la agricultura, la conservacion de los organismos y la
recreacion se debe cubrir ciertos requisitos de calidad, estos generalmente no se
aplican en la practica. El contro} y la evaluacién de las aguas de cualquier uso, si

no es conocido y aplicado, puede generar serios problemas de salud y deterioro de

los recursos.
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LA CONTAMINACION DEL AGUA Y SUS EFECTOS

Una vez que el agua ha sido utilizada en diferentes actividades humanas,
ha adquirido elementos que la hacen inadecuada para su uso posterior. En todos
estos casos se trata de factores que daiian la salud humana y la flora y la fauna

acuaticas.

Los principales contaminantes quimicos son: los detergentes, los metales
pesados y los pesticidas. Y entre los contaminantes biolégicos predominan las
bacterias de origen fecal. La presencia de desechos solidos o basura es frecuente

en formas de objetos de plasticos, vidrio, papel y metales.

Los efectos que producen los componentes en la salud humana y en la
salud ambiental, depende del tipo de contaminante de que se trate, de la cantidad

asi como de exposicién y de la resistencia que sufre la contaminacion.

Los nifios pueden ser los mas afectados cuando el agua supuestamente
potable contiene metales pesados, pues estos afectan el sistema nervioso y otros

organos y ademas se cumula en los tejidos.

En particular los insecticidas, son muy utilizados en el campo para
exterminar plagas; también se emplean en el hogar o en la industrta pero en
menor proporcion su toxicidad depende del compuesto en cuestion y la mayoria
atacan al sistema nervioso.

Los gérmenes patdogenos que se encuentran en el agua pueden producir

enfermedades gastrointestinales. Estas bacterias pueden producir desinterias
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severas, tales como la salmonelosis. Su presencia se favorece porque no se
adoptan practicas higiénicas como el lavado de las manos, de alimentos y

utensilios.

La amibiasis, es particularmente peligrosa porque si se descuida se
convierte en enfermedad cronica esto acarrea mas contagios y la posibilidad de

muerte de los enfermos.

Los detergentes no son muy toxicos, pero como se utilizan en cantidades
grandes estin en exceso en las aguas residuales e incluso en les rios y arroyos
contaminados. Estos contaminantes dafian las branquias de los peces y en general,

intoxican a plantas y animales acuéticos.

LA CALIDAD DEL AGUA Y LA CTUDAD

El agua es la sustancia mas abundante de la tierra y en varios aspectos la
mas extraordinaria. Ademas el agua disuelve una gran variedad de materiales y
los que son insolubles pueden ser dispersados por ella. Del mismo modo posee
caracteristicas que la hacen parecer como si fuera un sistema natural de
eliminacién de desechos. El material de desecho que se vierte dentro del agua
corriente ripidamente es llevado a otra parte. Sin embarge el problema estd en
que esa otra parte puede ser algin lugar que alguien més esté tratando de VIVir y

esté usando la misma agua.

26



Indudablemente que desde hace tiempo las ciudades han descargado
grandes cantidades de desechos en las corrientes de agua disponibles. Habiendo

poca gente y corrientes en abundancia, no habia mucko problema.

Cuando las aldeas se convirtieron en pequefias ciudades y las ciudades
pequefias se hicieron grandes, los riachuelos, e incluso los grandes rios, no
pudieron acabar con todas las cantidades de basura que se descargaban en ellos.
Los desechos de una ciudad,llevados por el agua, empezaron a llegar al siguiente
rio abajo, en una agua altamente contaminada.

APROVISIONAMIENTO DEL AGUA URBANA

Como los habitantes de una ciudad estin acostumbrados a sacar agua de
una llave, no piensan en que los grifos estin conectados mediante kilometros de

tuberias con un depoésito de agua en alguna parte.

El agua entra realmente en los edificios a través de cafierias que esta
conectadas con los lugares de recoleccién (rios, lagos, embalses, etc.). Lo que le
sucede al agua antes de ser almacenada para la distribucién entre los usuarios de

la ciudad, es complicado.

Toda el agua tiene un proceso natural de reciclaje llamado ciclo
hidrolégico. El calor del sol evapora el agua desde la superficie de los océanos,
llenando las masas de aire con grandes cantidades de agua gaseosa, invisible

llamada vapor. Es asi que cuando el aire cargado de humedad se enfria sobre
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areas del suelo, parte del vapor de agua se precipita y la fuerza de gravedad lo

empuja hacia abajo en forma de lluvia, nieve, aguanieve o granizo.

En efecto la mayor parte del agua que cae en tierra se hunde en el suelo o
se cuela hacia abajo para formar e} sistema de aguas subterraneas, pero el suelo al
igual que una esponja, puede absorber solo cierta cantidad de agua. Un gran
porcentaje de agua que cae en tierra se evapora directamente y vuelve a la
atmosfera. Una parte que se ha colado en el suelo es recogida por las raices de las
plantas y eventualmente vuelve también a la atmésfera desde las hojas y tallos de

las plantas.

La cantidad de agua dulce en la tierra, comparada con toda el agua que
hay, es muy pequefia. Un alto porcentaje de agua en la tierra es salada. Ella esta
en los océanos. Gran parte del resto, del agua duice es hielo o nieve. Cada afio en
un minimo porcentaje de la cantidad total del agua en la tierra cae en superficies

de tierra, donde puede ser recogida para ser usada por el hombre.

Con la poblacién del mundo creciendo de una manera acelerada por dia, la
demanda de agua dulce, particularmente para usos agricola, amenaza a llegar a ser

un serio problema a largo plazo en algunas partes del mundo.

LA DEMANDA DE AGUA EN LA CIUDAD
La gente necesita solo unos pocos litros de agua al dia para sobrevivir. Y

gran parte de ella es proporcionada por el contenido de agua de los alimentos; de

ahi que unos cuantos vasos de agua potable por persona es suficiente.
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No obstante, pese a este requerimiento, los habiﬁmtes de la ciudad usa
increibles cantidades agua todos los dias. Vaciar el retrete significa ya 10 litros.
Una simple ducha puede ocupar hasta 100 litros. Con motivo de la preparacién
del alimento, €l lavado y la manutencién de la casa puede elevar el total hasta

unos 500 litros al dia por persona.

LA CONTAMINACION DEL AGUA Y LA BIODEGRADACION

La contaminacién es todo desvio de un estado puro. Pero al discutir el
medio ambiente, significa un desvio de un estado normal més que puro. Aun sin
los efectos del hombre, €l agua nunca es pura. La contaminacion natural es parte

de todo flujo o depdsito de agua.

Las vias de agua tienen capacidad de purificarse a si mismas. Los
desechos. Sin embargo la cantidad de oxigeno que puede disolverse en el agua es
limitada por ciertas leyes fisicas. Si la cantidad de materia orgénica que llega al
agua es normal, los descomponedores pueden consumir ripidamente estos

desechos. El proceso se llama biodegradacion.

LA ETICA AMBIENTAL

La mayoria de los problemas ambientales son principalmente causados por
el hombre, por lo tanto el papel del hombre es crucial, ya'que es su actitud hacia
el medio ambiente humano y natural la que ha configurado el medio ambiente
actual. Es obvio pensar que solo a través del cambio de su actitud puede €l tomar

la iniciativa para influir de manera significativa en las condiciones del medio
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ambiente. Es la actitud y la conducta del hombre que estan relacionadas
directamente con el sistema de valores de nuestra sociedad. Esta crisis ambiental
es la que obliga al hombre a reexaminar sus valores y a modificarlos cuando sea

necesario, esto con el fin de asegurar la supervivencia humana.

Es por ello necesario formular un sistema de valores de prioridades

ecologicas para que puedan llegar a ser leyes mundiales.

Cabe mencionar que debemos pensar que cada ser humano tiene derecho a

Vivir y a satisfacer sus necesidades bésicas.

Si el hombre pudiera vivir en armonia con la naturaleza y ademas pudiera
actuar como responsable siendo cutdador o tal vez guardiian del medio ambiente.
Seria posible lograr un futuro ecolégicamente saludable para las generaciones

venideras.
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CAPITULOIV FUNDAMENTACION PSICOPEDAGOGICA

CARACTERISTICAS DEL NINO DE CUARTO GRAPO DE
EDUCACION PRIMARIA

Las teorias sobre el desarrotlo infantil han logrado identificar una serie de
caracteristicas que facilitan a todo educando a utilizar medidas pedagogicas

apropiadas a situaciones concretas.

Como el desarrollo de todo ser humano es un proceso continuo, no es
posible identificar con exactitud el paso de una etapa a otra, mucho menos
precisar las diferencias de un grado escolar a otro. Aln asi con todas las
limitaciones, las investigaciomes que se ha realizado en psicologia, siempre

representaran para el maestro un marco de referencia de suma utilidad.

A continuacién enuncio algunas caracteristicas del nifio de cuarto grado,
que se encuentra entre los 9 y los 10 afios de edad, existen rasgos fundamentales
que lo caracterizan, le apremia el deseo de ser activo. “Este rasgo habra que
tenerlo en cuenta. Su afin de accion debera ser orientado, siempre que sea
posible, a aquellas actividades que impliquen la reflexion y el pensamiento
profundo™. i

Otra caracteristica muy significativa es que el nifio se inicia en la etapa de
desarrollo de criterio moral, esto no solo por el progreso cognoscitivo, sino

también por el mayor universo de oportunidades que se le presentan de

% S.E.P. Libro para ¢l maestro de cuarto grado. México 1998. pag. 12.
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participacion y los papeles nuevos que va a adoptar en los grupos con los que se
relaciona. Esto le permite analizar diversas cuestiomes con una mayor

independencia de la aprobacion de padres y compaiieros.

Sin embargo es el profesor quien debe propiciar un ambiente apropiado
para que se den situaciones que sean capaces de motivar al nifio y ayudarle a
lograr un desarrollo integral y arménico, es el maestro quien necesita descubrir en
los nifios de su grupo mediante la observacion de las caracteristicas comunes de
su edad; es preciso aceptar a cada uno con sus potencialidades y limitaciones
ademas conocer también el ambiente familiar de sus alumnos y mantener una

comunicacién continua con sus padres.

“Puesto que el nifio es un todo, estos aspectos; cognoscitivo,
socioafectivo y psicomotor estan intimamente relacionados,
de ahi que el desarrollo o estancamiento de algunos de ellos

repercuta en los demds, positiva o negativamente y por

consiguiente en e} desarrollo integral det educando™.’

El aspecto cognoscitivo, tiene que ver con todo lo que este relacionado con

una evolucidn del razonamiento.

El aspecto socioafectivo, determina los progresos del nifio en su capacidad

de relacionarse con los demas.

El aspecto psicomotriz, se refiere al dominio y organizacion de los

movimientos corporales.

° Ibid pag. 12.
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PERIODOS Y ESTADiOS SEGUN PIAGET

Piaget menciona €l desarrollo del nifio como un proceso temporal por
excelencia. Hace hincapié en dos puntos que son: el desarrollo bioldgico v

psicolégico.

Piaget ha dividido para su estudio el desarrollo de la inteligencia en
periodos y estadios, cada uno de los cuales supone un avance en relacién con el
anterior, concluye que la organizacién mental del adulto se produce en el
desarrollo de un equilibrio que, de un estado mas precario conduce a otro mas

duradero, mas adecuado a la realidad.

Ademas indica que el alumno después de los siete afios adquiere cierta
capacidad de cooperacién, dado que ya no confunde su punto de vista propio con

el de los otros, sino que reflexiona para coordinarlos.

En cuanto al comportamiento colectivo de los nifios, s¢ observa un cambio

notable en las actitudes sociales.

Comienza a librarse de su egocentrismo social e intelectual y adquiere la
capacidad de nuevas coordinaciones que habran de presentar mayor importancia

para la inteligencia y para la afectividad.
Ademas hace mencién sobre algunos rasgos operacionales que deben

poseer los nifios de 8 a 11 afios, que es la edad aproximada en que se encuentran

los alumnos que cursan el cuarto grado de educacion primaria.
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El nifio comienza a servirse de operaciones mentales mas complejas ya no
depende de sensaciones, percepciones y representaciones imaginativas sino que
empieza a relacionar, identificar, asociar, Adquiere progresivamente las ideas de
categoria, clase, ordenacion, numeracidn, que se mueven en el campo de las

operaciones logico - matematicas.

Piaget distingue cuatro grandes periodos en el desarrollo de las estructuras
cognitivas, intimamente unidos al desarrolo de la afectividad y de la socializacién

del nifio.

PERIODOS Y ESTADIOS SEGUN PIAGET

1° Periodo sensomotor de 0 - 24 meses.

2° Periodo preoperatorio de 2 - 7 afios.

3° Periodo operaciones concretas de 7 - 11 afios.

4° Periodo de las operaciones formales de 11 - 15 afios.

El alumno de cuarto grado, se encuentra en el periodo de las operaciones

concretas presentando las siguientes caracteristicas:

Este periodo sefiala un gram avance en cuanto a socializacion y

objetivacion del pensamiento.

No se queda limitado a su propio punto de vista, es capaz de coordinar los

diversos puntos de vista, y de sacar sus propias conclusiones.
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El nifio no es capaz de distinguir aiin en forma satisfactoria lo probable de

lo necesario. Razona tinicamente sobre lo realmente dado.

El nifio no se limita al camulo de informaciones, sino que las relaciona
entre si, y mediante la confrontacion verbal de diferentes personas, adquiere

conciencia de su propio pensamiento con respecto al de los otros.

“Los nifios son capaces de una auténtica colaboracién en grupo, pasando

de la actividad individual aislada a ser una conducta de cooperacién”. *°

1° 3. de Ajuriaguerra. Estadios del desarrollo segin J. Piaget. Cit. por Antologia U.P.N. Desarrollo del
nifio y Aprendizaje Escolar Plan 1985. México 1993. pag. 366.
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CAPITULOV METODOLOGIA

En el aspecto metodolégico, procederé a hacer un analisis de algunos
conceptos que intervienen en la practica docente como parte esencial del proceso

ensefianza - aprendizaje.

METODO

“Manera razonada de conducir el pensamiento con objeto de llegar a un

resultado determinado y preferentemente al descubrimiento de la verdad”. !!

En cierto modo es un camino que se va haciendo o que se va completando

al recorrerlo, para realizar cada investigacion especifica.

“El método es el instrumento de la actividad cientifica, o sea
aquello de que nos servimos para conseguir el conocimiento
de la naturaleza y de la sociedad.

Las técnicas forman parte de los métodos, todo método
incluye técnicas, mientras que no hay técnica alguna que
incluya como parte integrante a un método.

Ningtin método esta compuesto exclusivamente de técnicas,
y, ninguna de las técnicas, que forman parte de un método,

se encuentran en esa situacion para siempre”. 2

"' Diccionario Léxico Hispano. Tomo segundo W. M. Jakson, Inc. Editores, México 1979, pag. 954,
"> Eli de Gortari. E] método de las ciencias. Antologia U.P.N. Técnicas y recursos de Investigacion V.
Meéxico 1987. p. 98.
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METODOLOGIA

En este concepto se dice que es la ciencia que trata del método o sea el

estudio y analisis sistematico de los métodos de ensefianza.

Al respecto el programa de educacién primaria es muy flexible a los
métodos que cada docente desee utilizar en el proceso ensefianza - aprendizaje, en
lo particular opté por el sustento pedagégico de la teoria psicogenética de Jean
Piaget, que nos dice que el proceso de conocimiento implica interaccion entre el
nifio y el objeto de conocimiento, en la cual se ponen en juego mecanismos de
asimilacién y acomodacién. Como resultado final de esta alteracién es la

equilibracion que por lo general conduce a una mejor adaptacion de! medio.

Esta teoria del desarrollo intelectual, requiere que se deje al alumno
efectuar su propio aprendizaje. De acuerdo a la pedagogia operatoria debemos
permitir al nifio, que experimente, manipulando objetos e ideas haciendo

preguntas y por consiguiente buscando sus propias respuestas.

EL METODO CLINICO

El Método Climico o critico es la opcion que Piaget propone para alcanzar
las estructuras del pensamiento infantil a través de sus aspectos
verboconceptuales. Lo propuso porque los métodos prevalecientes como el de la
observacién pura y los test, eran insuficientes para explicar los aspectos del
desarrollo infanti! limitaban las respuestas de una conversacion libre y espontinea
y es precisamente el método clinico que tiende a superar estas limitaciones. Piaget

menciona que:

37



“E]l método critico (...) siempre consiste en conversar
libremente con el sujeto, en lugar de limitarse a preguntas
fijas y estandarizadas y conserva pues, todas las ventajas de
una charla adaptada a cada nifio y destinada a permitirle a
éste el maximo posible de toma de conciencia y formulacién
de sus propias actitudes mentales”. =

Es un método de investigacion en psicologia, insistiendo en lo que
menciona Piaget, que trata de un didlogo que se da entre dos particulares en este
caso adulto y nifio, es una situacidn natural que puede darse en el salén de clases,

en el jardin, en la calle, etc.

El objetivo central del método clinico no es solamente penetrar en las ideas
del nifio, sino comprender como actian sobre su medio ambiente y como
reacciona a las modificaciones del mismo. Ademas es muy importante que el

experimentador utilice el lenguaje del nifio.

Los aspectos mas importantes de este método son:

Planteamiento del problema.

Formulacién de hipétesis.

La variacion de las condiciones del juego.

La observacion directa.

' VINH - BANG. El método clinico y la investigacion en psicologia del nifio en Antologia U.P.N.
Técnicas y Recursos de Investigacion II. México 1993. pag. 81.



ROLES QUE DESEMPENAN LOS SUJETOS

Al llevar a cabo el proceso educativo, es muy importante las relaciones que
se establecen entre maestro y alumnos ya que si existe una relacion favorable se
logra una mayor comunicacion, ademas favorece la confianza, la comprension y

la ayuda mutua, el intercambio de experiencias etc.

MAESTRO DE GRUPO

La relacién entre maestro y alumno es la base del proceso educativo y el
maestro que desea contribuir al desarrollo exitoso de sus alumnos en el proceso
de aprendizaje, ha de tener en cuenta que el educando es un ser activo que piensa
para comprender todo lo que le rodea, es decir, para construir su propio
aprendizaje; por lo cual, su funcién radica, primordialmente, en ayudar a los

nifios a construir el conocimiento, guiandolo en sus expenencias significativas.

La labor del maestro en el proceso educativo es relevante, puesto que el
educador es quien debe crear un ambiente apropiado para que se den situaciones
capaces de motivar al nifio y ayudarle a lograr un desarrollo integral y armonico,
para lo cual necesita descubrir en sus alummos, mediante la observacion y la
comunicacion las caracteristicas de acuerdo a sus edades y aceptar a cada uno con
sus potencialidades y limitaciones; conocer el ambiente familiar en el cual se
desenvuelven y mantener una comunicacion periddica con los padres de familia,
puesto que el trabajo unido de padres y maestros es fundamental para la

evolucién del nifio.
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En los programas escolares se plantean diferentes reformas que tienden a
formar alumnos mas participativos dinamicos y creativos; para conseguir esto, es
de gran relevancia la actividad del docente como elemento organizador del

proceso ensefianza - aprendizaje.

Entre muchas de las actividades el papel del maestro consiste en elaborar
estrategias que propicien que los alumnos expresen sus ideas y las analicen
colectivamente, ademas escuchando las ideas de los nifios dando el mismo valor a
cada una de ellas y asi fomentar el respeto ante las diferencias de opinion, es

importante estimular el trabajo en pequefios grupos.

En este sentido el maestro promueve que se confronten las ideas opuestas y
que se elaboren preguntas para buscar nuevas informaciones que permitan
resolver los conflictos, del mismo modo organizan la busqueda de informacién en
libros, en localidad, con personas que sepan sobre el tema. De igual manera apoya
el disefio y la realizacion de actividades experimentales, también aportan

informaciones utiles a proceso.

Por todo esto, coordina, incentiva y garantiza la continuidad en el proceso.
Es determinante también actuar como guia para dar secuencia a las actividades
planeadas, alentar a los mifios cuando no encuentran respuestas a sus preguntas
dandoles libertad para investigar trabajar, preguntar y participar sin perder de

vista el objetivo propuesto.
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PARTICIPACION DE LOS PADRES FAMILIARES

En el proceso educativo intervienen varios elementos como son: los
educandos, los educadores, los padres de familia y el entorno, entre los cuales
debe existir una interaccion que permita la apropiacion del objeto de estudios por

parte de los alumnos.

Todos son importantes dentro del proceso educativo, y la importancia que
tiene la participacién de los padres de familia dentro del proceso ensefianza -
aprendizaje, radica en que es precisamente en el hogar, donde el nifio recibe gran
parte de su educacién y ello, en algunos casos, es determinante en el
desenvolvimiento del educando al ingresar en la escuela a recibir su instruccién
formal, por lo cual es importante que: acudan a la escuela cuando se les solicite o
cuando ellos juzguen conveniente, para asi apoyar la labor del maestro, también
que faciliten a sus hijos el material didictico necesario que se requiere en el

proceso educativo.

Y sobre todo apoyar los habitos que los nifios adquieren en la escuela ya
que de alguna manera repercutiran posteriormente en la familia y por consiguiente

en la comunidad.
COMUNIDAD ESCOLAR

La escuela es parte integrante de la comunidad en la cual se halla inmersa,
y su accién no debe limitarse, nada mas er lo que pasa dentro de ella, sino que es
importante que no se desvincule de la comunidad, que conozca su historia y que

respete sus caracteristicas, que participe de su problematica y colabore en la
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busqueda de soluciones; por lo cual, la relacion escuela - comunidad debe ser

estrecha, puesto que ambas buscan el beneficio de los educandos.

Como se ve, no se puede dar prioridad a ninguno de los elementos que
interactuan en el proceso formativo de los educandos porque todos ellos son
responsables de una parte del desarrollo arménico de los individuos, objetivo
fundamental de la educacion.

ROL QUE DESEMPENAN LOS ALUMNOS

El papel que desempefian los alumnos es el de una participacion activa,
dentro y fuera del aula, trabajar dinamicamente en forma individual, por equipos
y en forma grupal.

Sus aportaciones libres, sus preguntas y sus trabajos deben enriquecer de
manera sobresaliente las actividades que se realicen. Ademas la colaboracion
entre ellos mismos serd determinante asi como con sus compafieros de otros
grupos, con los maestros de 12 escuela y con su maestro como guia al integrarse al
trabajo como uno mas de sus compaiieros, al investigar, elaborar y realizar
actividades asi como difundirlas.

42



UBICACION CURRICULAR DEL TEMA

Para una ubicacién méas amplia sobre la problematica planteada, se ha

realizado un analisis del programa 4° grado de Educacion Primaria.
Educacién primaria /Plan 1993

Distribucién del tiempo de trabajo/Tercer a sexto grado.

“Asignatura Horas anuales  Horas semanales
Espatfiol 240 6
Matematicas 200 5
Ciencias Naturales 120 3
Historia 60 1.5
Geografia 60 1.5
Educacion Civica 40 1
Educacion Artistica 40 1
Educacion Fisica 40 1

Total 800 20" 1

En la anterior estructura se presenta la organizacion de las asignaturas, en
donde se establece la distribucién del tiempo; siempre y cundo se respeten las

prioridades establecidas.

Los planes y programas de estudio cumplen una funcién insustituible como
medio para organizar la ensefianza y para establecer un marco comim del trabajo

de las escuelas de todo el pais.

14 S EP. Plan y programas de estudio. Educacién Basica México 1993. pag. 14.
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Los contenidos de Ciencias Naturales se han organizado en cinco ejes
tematicos que son: Los seres vivos, El cuerpo humano y la salud, El ambiente y

su proteccion Materia, energia y cambio, Ciencia tecnologia y sociedad.

El ambiente y su proteccion: en este eje es donde se ubica la problematica
planteada y la finalidad es, que los niiios perciban el ambiente y los recursos
naturales como un patrimonio colectivo, que lo forman elementos que no son
eternos y que se degradan o reducen por el uso irreflexivo y descuidado, para ello
es indispensable prevenir y corregir los efectos destructivos de la actividad

humana relacionados con el uso racional de los recursos naturales y del ambiente.

Ubicindome en el eje correspondiente a mi propuesta los contenidos son

los siguientes: el ambiente y su proteccion.

+ El agua: formas sencillas de punficar el agua. Ebullicién, filtracion y
cloracion.

+ Los recursos naturales del pais: recursos ganaderos, agricolas y silvicolas.

+ Las formas de explotacion racional de los recursos: los procesos de deterioro

ecologico en el pais. Localizacian en las regiones naturales.

Otro eje que se relaciona con el contenido es el siguiente:
ciencia, tecnologia y sociedad: ahi se encuentran los contenidos como los

recursos naturales del pais, uso y tratamiento de aguas residuales.

Existe un inconveniente muy grande ya que no concuerdan los contenidos
del programa con los libros del texto, inclusive el area de ciencias naturales no

viene incluido en el avance programitico, asi es que el maestro tiene que



ingeniarselas para tratar de relacionar los contenidos con lo que contiene el libro
de texto, respecto al objetivo de la propuesta lo unico que contiene el libro del

alumno y que se relaciona es el ciclo del agua.

Existe un libro de Ciencias Naturales, sugerencias para su ensefianza tercer
y cuarto grado en el que contiene fichas didacticas, la cual inclui en mi propuesta
y es la ficha 6 que se titula ;Te atreverias a tomarla? en el cual identifican los
alumnos los diversos usos del agua, asi como sus caracteristicas cuando es potable

su relacién con la salud.

La propuesta curricular de los nuevos programas oficiales cuya aplicacién
es obligatoria en las escuelas primarias en funcién de la nacionalidad de la
educacién, tiene una orientacién muy clara a través de los seis grados de la
escuela primaria, basada en el supuesto de un enfoque meramente formativo en el

que:

“Su propésito central es que los alumnos adquieran
conocimientos, capacidades, actitudes y valores que se
manifiestan en una relacién responsable con el medio
natural, en la comprensién del funciopamiento y las
transformaciones del organismo humano y en el desarrollo
de habitos adecuados para la preservacion de la salud y el
bienestar”. '*

En el nivel de la educacién primaria no se tiene la pretensién de educar al
nifio en el terreno cientifico de manera formal y disciplinaria, sino la de estimular
su capacidad de observar y preguntar asi como de plantear explicaciones

sencillas de que ocurre en su entorno.

15 Ibid pag. 73 - 74.

45



RELACION DE APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS NATURALES CON LOS
CONTENIPOS DE OTRAS ASIGNATURAS

+ Con Espafiol, para propiciar actividades de lengua hablada y lengua escrita,

sobre todo en la lectura formativa.

+ En matematicas, con el planteamiento y resolucion de problemas, asi como en

1a aplicacion de recursos para la recopilacién y tratamiento de la informacién.

+ Con educacién civica, principalmente con temas de derechos,
responsabilidades y servicios que se relacionen con la salud asi como la

seguridad y el cuidado del medio ambiente.

+ Con geografia, se relaciona con la caracterizacién y localizacién de las
regiones. naturales y en la identificacién de procesos y zomas de deterioro

ecelogico.

+ Con Historia, particularmente con la reflexion sobre el desarrollo de la ciencia
y la técnica, asi como su efecto sobre las sociedades y los cambios en el
pensamiento cientifico, posteriormente para reforzar la idea de ciencia como un

producto humano que se transforma con el transcurso del tiempo.



CAPITULO VI APLICACION DE LA PROPUESTA

ESTRATEGIA DIDACTICA

La practica docente esti inmersa en lo cotidiano; esto es precisamente
cuando seguimos normas y patrones preestablecidos por la sociedad y el sistema
educativo, pero por la experiencia det maestro como del alumno y de los mismos

padres de familia se llega a una ruptura.

En consecuencia esto nos lleva a que el docente asuma un papel de
transformacién de acuerdo al medio social de los alumnos con los que labora es
decir, el maestro puede sugerir y aplicar nuevas propuestas diddcticas que

conlleven al éxito en el proceso ensefianza - aprendizaje.

Por lo anterior ubicandome en mi practica docente en el 4rea de cienctas
naturales se hace necesario definir el concepto de propuesta pedagégica, por lo
cual se dira que: “ Es una elaboracién teérica metodoldgica que constituye una
alternativa al trabajo del maestro, en los procesos de apropiacién y transmisién

del conocimiento”. '°

Para lograr este propésito he implementado varias estrategias con la
finalidad de lograr mejoras en este aspecto implicando para ello a los alumnos,

maestros y padres de familia.

'8 Una definicién de la Propuesta Pedagogica. En Antologia U.P.N. Una propuesta pedagégica para la
ensefianza de las Ciencias paturales. México 1987. pag. 4.
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Dichas estrategias son las siguientes:

o Promover visitas y recorridos, para identificar el uso del agua en su comunidad.

Identificar lo diversos usos del agua.

Comentar sobre el agua y su importancia.

Desarrollar el espiritu social, de colaboracién hacia su comunidad para su

beneficio.

Los descubrimientos realizados por la psicologia de la inteligencia han
permitido describir los procesos por los que atraviesa la inteligencia durante su
desarrollo. Para Piaget, lo que llama inteligencia, “Es algo que el individuo va
construyendo a lo largo de su historia personal y que en esta comstruccién
intervienen, como elementos determinantes, factores, inherentes al medio en que

vive” 17

Esta propuesta esta respaldada por los siguientes tedricos:
Fisher, quien considera que el trabajo en equipo propicia la comunicacion y
fortalece el aprendizaje, ya que el trabajo en equipo permite promover en este
grado, una mayor iniciativa en los alumnos, al sugerirles que organicen ellos
mismos la busqueda de informacion, la investigacion, la preparacion de
resimenes y exposiciones acerca de algin tema y cémo una tarea de caracter
extraescolar. El proceso colectivo de trabajo requiere un ritmo de trabajo

coordinado. '®

7 MONSERRAT, Moreno. “Qué es pedagogia Operatoria™. Médulo cientifico tecnolgico. México.
Consejo Nacional para la Cultura y las artes. 1944. pag. 55.
'8 FISHER, Emest. “El lenguaje” en Antologia U.P.N. El lenguaje en la escuela. México 1993. pag. 16.
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En el salén de clases, el trabajo en equipo permite la confrontacion y la
discusién de ideas acerca de algunos fenémenos que se estén observando,

investigando o experimentando.

“Cuanto mas experiencia adquiera e} hombre, cuanto mas conoce cosas

diferentes desde 4ngulos diferentes, mas rico debe hacerse su lenguaje™. 1

El maestro debe cuidar que la conformacién de los equipos varie es decir,
que haya en cada equipo un nifio que participe de manera constante y nifios a

quienes les es dificil expresar sus ideas ante Jos demas.

Es recomendable que las actividades que se realicen en equipo se
organicen previamente. Puede preparase un guién de investigacion un formato
para registrar datos, un listado de lugares donde obtener informacion relativa al

tema de estudio.

El maestro ha de seieccionar los temas del programa que puedan
desarrollar en equipos y que impliquen investigacion, experimentacién o
exposicién, a fin de que los alumnos hagan propuestas para desarrollar estos

tfemas.

Louis Not, quien dice: “Partir de la lengua hablada por el alumno es el
principio de un método activo”, los alumnos de cuarto grado que regularmente se
encuentran en el periodo de las operaciones concretas y tienen las caracteristicas
de ser comunicativos, sociales, colaboradores, etc. por tanto se facilita la

comunicacion oral para compartir sus experiencias, inquietudes, aspiraciones, al

1% Ibid pag. 12.
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mismo tiempo capaces de escuchar a sus compafieros, recibir instrucciones;

analizarlas y ponerlas en practica.

“La lengua hablada o escrita constituye la materia con la que el nifio debe
trabajar, pues con ello las palabras pueden ser captadas como lo que son: es decir

o .. 20
como realidades vivientes”.

Al tomar en cuenta el contexto social y los conocimientos previos me estoy

refiriendo a Freinet, quien dice:

“La experiencia - escribe Claude Bernard - es la unica
fuente de conocimientos humaunos. El espiritu no tiene en si
mis que el sentimiento de una relacion necesaria en las
cosas, pero solo })uede conocer la forma de esta relacién por
la experiencia”.

En las ciencias naturales los alumnos tienen un espacio para que expongan
y discutan sus explicaciones respecto a lo que ocurre en su entorno, los invita a
reflexionar sobre el mundo y a concebir la ciencia como un cuerpo de
conocimientos en constante transformacion, producto de la actividad humana en

diferentes contextos sociales, cuya practica involucre valores y actitudes.

Monserrat Moreno, afirma que los alumnos logran su aprendizaje mas

facilmente si se parte del interés y se utiliza el juego como medio para lograrlo.

% Louis Not. La ensefianza de la lengua materna en Antologia UP.N. Desarrollo Lingiistico y
Curriculum Escolar. México 1988. pag. 39.

2 FREINET Celestin. La ensefianza de las ciencias. Cit. por Antologia UP.N. Una propuesta
pedagégica para la ensefianza de las Ciencias Naturales. México 1993. pag. 51.
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“La construccion intelectual no se realiza en el vacio sino en
relacién con su mundo circundante, y por esta razon la
ensefianza debe estar estrechamente ligada a la realidad

inmediata del nifio, partiendo de sus propios intereses”. 2
Los juegos son un medio importante para motivar a los alumnos en el
estudio de algunos temas del programa, cuyo desarrollo puede resultar complejo

por la naturaleza de los mismos.

Es recomendable que el maestro prepare con anticipacion los juegos que
utilizara para abordar el estudio de temas de manera que las actividades del juego

se usen para introducir, desarrollar o evaluar algin contenido del programa.

Ademdas del juego las escenificaciones constituyen un espacio para que los
nifios expresen su creatividad, iniciativa y sentido estético en el estudio de
algunos temas. En particular en el desarrollo del tema de la propuesta se presto

para la escenificacion y la consideré como parte de la estrategia.

2 MONSERRAT, Moreno. Problematica Docente en Antologia U. P. N. Teorias del Aprendizaje. México.
1993. pag. 384.
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Estrategia didactica No. 1

TEMA DE ESTUDIO: El recorrido del agua.

PROPOSITO: Que los alumnos describan como se obtiene y distribuye el agua en

su localidad y cémo se hacia en el pasado.

ACTIVIDADES: Se inicia con los siguientes cuestionamientos.
;Cémo crees que llega et agua a ti casa?
(De dénde viene?

 Discuta a partir de las preguntas generadas.

e registre sus observaciones.

o Investigue en su hogar, en la escuela o en alguna casa en construccion, como es
la red de distribucion.

o Elabore una pequefia entrevista para tal fin; por ejemplo.
;Doénde estan las fuentes de abastecimiento de agua?
(Cémo llega el agua a sus casas?
(Como se distribuia e} agua antes en la localidad?

e En pequefios equipos elaboren un dibujo colectivo, sobre el camino que recorre
el agua hasta llegar a su casa.

» Intercambie opiniones eon los demas equipos, pasando a cada uno de ellos.

» Comentar sobre las cosas nuevas que aprendieron durante la actividad que
realizo.
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* Recupere las preguntas planteadas al inicio del proceso y trabaje a partir de la
pueva informacion.

« Elabore sus propias conclusiones.

o En un mapa de su comunidad ubique las fuentes naturales de agua y los seres
vivos que de ellas dependen.

Los centros de abastecimiento que ha construido el ser humano.

RECURSOS DIDACTICOS: Cuademo, lapiz, gui6n de la entrevista, mapa de su
locatidad, cartulinas, colores, marcadores.
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Estrategia didactica No. 2
TEMA DE ESTUDIO: A limpiar el agua

PROPOSITOS: Que los alumnos conozcan algunos métodos sencillos de purificar
el agua.

ACTIVIDADES: Conteste las siguientes preguntas.
(Por qué es importante el agua?
(De donde obtiene la gente de la localidad el agua?
(Como purifica el agua la gente de la localidad?

e Registre en su cuaderno las respuestas.

e Investigue individualmente cémo se purifica el agua en su casa, preguntandole
a su mama.

¢ Discutir en equipo cual es la mejor forma de purificarla, ya sea por medio de
ebullicién, filtracién o cloracién.

¢ Explique en qué consiste cada proceso de purificacion.

e por equipos recolecten agua estancada o con basuritas, observen sus
caracteristicas v las anoten en su cuaderno.

¢ Elaboren un filtro para limpiarla.
Para ello necesitan un vaso desechable con una perforacion en el fondo.
Ponga en el fondo un pedazo de tela y lo llenen con una capa de arena y una de
grava. Después coloque el vaso sobre el frasco de vidrio y hagan pasar el agua
recolectada por el vaso.

e Observe las caracteristicas del agua filtrada.

e Comparelas con las del agua antes de filtrarla.

e Elabore un reporte de la actividad y la ilustre con dibujos.
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RECURSOS DIDACTICOS: Materiales por equipo.

o Un vaso desechable o una botella de plastico transparente.
¢ Dos puiios de grava o piedras porosas bien lavadas.

¢ Dos puiios de arena bien lavada.

Un frasco de vidrio.

Un pedazo de tela de 5 x 5 cm. popelina o franela.

Agua estancada o con basuritas. =

B SEP. A limpiar e} agua. Ciencias Naturales. Sugerencias para su ensefianza tercer y cuarto grados.

pag. 58.
160897

55



Estrategia didactica No. 3
TEMA DE ESTUDIO: Aguas residuales.

PROPOSITO: Que los alumnos conozcan y registren los Proceso que se siguen

para el tratamiento de aguas residuales.

ACTIVIDADES:
e Hacer un recorrido fuera de la escuela para ir a la planta tratadora de aguas
residuales.
e Observar los procesos que se siguen para el tratamiento del agua.
o Regstrar los procesos.
o Elaborar algunos cuestionamientos que le sirvan de base para obtener
informacion al respecto, ejemplo.
(De dénde provienen dichas aguas?
(Cuales son los dos contaminantes que predominan?
(Cudéles de estos contaminantes provienen de fuentes naturales?
(Cudles son productos de actividades humanas?
;Cuadles son los procesos que se siguen para tratar el agua?

(Una vez tratada el agua a donde desemboca?

RECURSOS DIDACTICOS: Planta tratadora de aguas residuales, cuaderno y

lapiz.
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Estrategia didactica No. 4
TEMAS DE ESTUDIO: El agua

PROPOSITO: Que el alummo desarrolle libremente el tema: (Exposicion,

escenificacion, titeres, etc.).

ACTIVIDADES:

o Establezca indicadores que tomen en cuenta sobre las caracterisﬁcas del
desarrollo del tema, por ejemplo.

* Diversos usos del agua.

* Uso y abuso del vital liquido.

* Contaminacién del agua.

* Medidas para un uso adecuado de este recurso.

e Desarrolle libremente el tema.

e Proponga ante el grupo.

e Reciba opiniones para mejorar su trabajo.

e Elaboren una conclusién colectiva.

RECURSOS DIDACTICOS: Textos para obtener informacion sobre el tema,
revistas tijeras, titeres, etc. segin la iniciativa del equipo.
e Para la presentacion del tema, deberén elaborar su propio dialogo.

o Ensayen su didlogo y represéntenlo frente al grupo.
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Estrategia didactica No. 5

TEMA DE ESTUDIO: El agua y su relacién con la salud.

PROPOSITO: Que el alumno analice las caracteristicas del agua, cuando es

potable y su relacion con la salud.

ACTIVIDADES: Analice y comente sobre los siguientes cuestionamientos.
(Qué pasaria si se agota el agua?
(De dénde obtenemos el agua para tomar?
Para no enfermarnos:
{Cémo debe ser e} agua?
(Qué le pasaria a nuestro cuerpo, si no tomamos agua?
e Observe, huela y pruebe el aguna.
e Mencione sus caracteristicas y diga como es.
o A qué sabe? (A qué huele?
» Registre sus observaciones.
* Proponga medidas para un adecuado uso del vital liquido.
¢ Redacte un breve texto en el que dé respuesta a las preguntas anterjores.
» Elabore carteles para promover el uso racional del agua.

o Colocar los carteles en lugares visibles para todos los alumnos.

Para la elaboracion de carteles deberan tomar en cuenta lo siguiente:
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e “Decidir cual sera el mensaje y redactarlo claramente.

e Conseguir los materiales que utilizaran (cartoncillo, revistas,
colores, pegamento y tijeras).

e Distribuir las tareas para que elaboren entre todos el cartel.

¢ Planear 12 combinacion de letras, colores y dibujos para que el cartel
sea atractivo”. #*

» QOrganicen una exposicion de carteles.

RECURSOS: Agua potable, vasos, cuaderno, lapiz, cartulina, colores,

marcadores, pegamento, tijeras, revistas.

* SE.P. Un carte} para un mensaje. Espafiol cuarto grado. pag. 159.
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EVALUACION

Resulta en realidad dificil hablar de evaluacién, sobre todo si nos referimos
a una evaluacién continua, cualitativa y formativa, ya que ésta se analiza como

parte integral de todo proceso de aprendizaje y no solo como resultado final.

“La evaluacién es un proceso permanente que el maestro debe llevar a cabo
a lo largo del afio con el fin de observar la forma en que evolucionan las ideas

iniciales de los nifios”. %

Por lo tanto hablar de evaluaci6n, supone que ésta se lleve a cabo desde el
inicio del proceso educativo, que se detecten los conocimientos previos de los
alumnos, respecto a los diferentes temas abordados dentro y fuera del aula, que se
realice con cuidadoso seguimiento del modo en que éstos adquieren y construyen
nociones, asi como del modo de emplear estrategias para enfrentar las
dificultades, dandole un papel fundamental a los errores de los alumnos y del

maestro.

“También es importante que la evaluacion sea considerada
como un proceso retroalimentador tanto para el nifio como
para el maestro. Al nifio le permite afirmar sus
conocimientos y al maestro los logros alcanzados por los
alumnos”, %

3 CAMACHO Orozco Maria del Refugio, Garcia Garcia Noemi, Guerra Ramos Maria Teresa y Mayén
Hernéndez Alicia. Ciencias Naturales. Sugerencias para su ensefianza tercer y cuarto grado. Ed. Offset.
S.A. de C.V. México 1994. pag. 29.

% Ibid. pag. 29.



Se debe evaluar para estimular y verificar el logro del aprendizaje, nunca

para encasillar a los alumnos.

En toda secuencia de aprendizaje, hay distintos momentos evaluativos. En
el trabajo nos planteamos una evaluacién inicial, una durante su desarrollo y otra

al finalizarla.

El objetivo de la evaluacién inicial es conocer los conocimientos previos
que tienen nuestros alumnos sobre el nuevo contenido y a partir de sus respuestas,

poder organizar y programar el tema.

En este sentido para evaluar es conveniente considerar las actividades
escritas; asi como las actividades que los alumnos resuelvan de manera oral o
grifica. De esta forma es como se puede asignar una calificacion numérica,

considerando el trabajo en equipo y la produccién individual.

La evaluacion la realicé dentro del propio trabajo, y sirve para comprobar
si la seleccién de contenidos y la organizacién de las secuencias del trabajo son
adecuadas.

Para ello se recogen datos a lo largo del trabajo desarrollado; el analisis de
estos datos y la interaccion con los alumnos, nos muestran e} proceso individual

dentro del tema.

La evaluacion final es la que se lleva a cabo una vez terminado et trabajo.
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Tomando en consideracion lo anterior la evaluacion de las estrategias
presentaron y se tomaron en cuenta los siguientes aspectos: Registros de
observacion, Exposiciones, producciones graficas y manuales asi como el debate

que llevaron a cabo al discutir sobre el tema.

En este sentido se tomo en cuenta la participacion, individual como por

equipos, la forma como desarrollaron y expusieron su trabajo.

Se valor¢ las explicaciones que iban elaborando a partir de sus ideas

respecto a los hechos tratados en el tema.

Se tomo en cuenta el respeto que mostraron hacia sus compafieros.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Es posible constatar que la propuesta presenta una relacién estrecha con el
estudio tedrico del problema, ya que este Gltimo, ademés de fundamentarlo, tuvo
una funcionalidad practica que favorecio el disefio de diferentes estrategias; y que
al operativizarlas permitieron el esclarecimiento de algunos aspectos y elementos

que enriquecieron €l estudio del problema.

Fue muy satisfactorio realizar una tarea que tuvo una culminacioén exitosa,
va que los resultados obtenidos, fueron satisfactorios; hubo en todo momento una
entusiasta participaciéon de alumno, maestro y padres de familia en una tarea que
nos corresponde a todos. Ademas aprendieron sin presiones y mediante diferentes
actividades ya que jugaron, se divirtieron interactuaron y aprendieron; por lo que

considero que se llegd a una meta positiva.

Como docente me senti integrada con los alumnos, mas segura de mi
desempefio por la informacion que puede manejar y aplicar el proceso de
ensefianza - aprendizaje permitiéndome conocer aiin mas de cerca del nifio y su

familia.
Todo este proceso implico una labor agradable, pues lo principal fue

adoptar una actitud abierta y dinamica que beneficiaria a los nifios y a la misma

profesion.
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CONCLUSIONES

Con esta propuesta pretendo dar una aportacion para que sirva de apoyo a
los docentes que trabajan en este nivel. Podra ser adaptada al medio donde realice

su practica docente.

Es necesario que el docente se apropie no solo de contenidos y de teoria
pedagdgica, sino también debe conocer el contexto social donde labora para darse
cuenta de los limitantes que se pueden tener en el proceso ensefianza -

aprendizaje.

Con el propésito de ayudar al nifio es necesario partir de un sondeo acerca
de lo que sabe sobre el objeto de estudio, o sea partir de su experiencia y asi hacer

que el nifio no advierta la diferencia entre la vida exterior y la vida escolar.

El trabajo en equipos es de gran utilidad ya que se propician interacciones

entre los alumnos, obtienen valiosos aprendizajes a través de estas interacciones.

Si tomamos en cuenta la evaluacién ampliada nos daremos cuenta de forma
integral como aprende el alumno ya que ésta requiere de una evaluacién, inicial,
continua y formativa durante el proceso y sumativa al final. Por lo tanto la
evaluacién del proceso educativo va més alld de una simple acreditacién o

calificacién.

Fue muy satisfactorio realizar una tarea cuyos resultados obtenidos fueron

satisfactorios pues en todo momento hubo entusiasta participacién de los alumnos
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maestros y padres de familia, sobre todo en las visitas y recorridos que se hicieron
ya que estuvieron en contacto directo con el problema, mismo que le sirvié para
tomear conciencia sobre la necesidad de hacer un uso adecuado de este vital

recurso, que es el agua y que el beneficio es para todos.

65



BIBLIOGRAFIA

DICCIONARIO LEXICO HISPANO. Tomo 2°. W. M. Jakson, Inc. Editores,
Meéxico 1979.

ELI DE GORTARL El método de las Ciencias. Antologia: Técnicas y recursos de
Investigacion V. U.P.N. México 1987.

ENCICLOPEDIA TEMATICA DE JALISCO. Dir. Fernando Martinez, V. 9.
Guadalajara, Jal. México. Talleres fotolitograficos de Impre - Jal. 1994.

FISHER, Emest. El lenguaje. Cit. por Antologia U.P.N. Plan 1985. El lenguaje en
la escuela. México 1993.

GRAN ENCICLOPEDIA TEMATICA DE LA EDUCACION. Ediciones
técnicas educacionales, S. A. México. Tomo I - II.

J. DE AJURIAGUERRA. Estadios del desarrollo segin J. Piaget. Cit. por
Antologia U.P.N. Plan 1985. Desarrollo del nifio y Aprendizaje Escolar Plan
1985. México 1993.

LIMON, QOrozco Saul, Jesis Mejia Nuiiez, J. Blas L. Terrazas Vargas. Biologia L
Monterrey, N. L. Editorial Castillo. 1995.

LOUIS Not. La ensefianza de la lengua materna. Cit. por Antologia U.P.N. Plan
1985. Desarrollo lingiistico y curriculum escolar. México 1988.

MORENO, Monserrat. Problematica Docente. Cit. por Antologia U.P.N. Plan
1985. Teorias del Aprendizaje. México 1993.

MUSSEN Henry. Desarrollo de la personalidad del nifio. 2* Edicién. Editorial
Trillas. México. 1987.

PACAEP. Modulo Cientifico Tecnoldgico. Consejo Nacional para la Cultura y
las Artes. México 1994.

SANTIAGO, Sahagin Eduardo. La Barca un pasado reciente. La Barca, Jal.
Talleres del grupo Felman. Guadalajara Jalisco. 1989.

S. E. P. Ciencias Naturales. Sugerencias para su ensefianza. Tercero y cuarto
grados. México D. F. Edit. Offset. 1994.

66



S.E.P. Libro para el maestro de cuarto grado. 7° Edic. Comisiéon Nacional de
libros de texto gratuitos. México 1998.

S.E.P. Plan y programas de estudio de educacién basica primaria. Ferndndez
Cueto Editores. México 1993.

S.E.P. Espafiol cuarto grado. 2° reimpresion revisada. Comision Nacional de los
libros de texto gratuitos. México 1995.

S.E.P. Ciencias Naturales, cuarto grado. 1* Edicién. Comisién Nacional de los
libros de texto gratuitos. México 1997,

S.E.P. Guia para el maestro. Medio Ambiente. 1° edicién. México. 1992.
UNESCO - PNUMA. Programa internacional de Educacion Ambiental 4. Médulo
de educacion sobre problemas ambientales en las ciudades. Santiago de Chile

Octubre 1988.

U.P.N. Antologia. Una propuesta pedagogica para la ensefianza de las Ciencias
naturales. Plan 1985. México 1987.

VINH - BANG. El método clinico y la investigacién en psicologia del nifio. Cit.

por Antologia U.P.N. Plan 1985. Técnicas y Recursos de Investigaciéon IL
México 1993.

67



