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INTRODUCCION

En el presente trabajo se destaca la importancia del juego como
medio educativo para favorecer la socializacién, ya que realizar cualquier
actividad en sociedad genera mayores beneficios, por lo que es necesario
brindar al nifio oportunidades para jugar en distintas situaciones tanto en

la escuela como en el hogar.

Se pretende que con el contenido de este material las educadoras

tengan mas elementos que puedan orientar su labor educativa.

La elaboracién de este trabajo se divide en tres capitulos, los que

a continuacién se describen brevemente;
En el primer capitulo se abordan a través de algunos apartados
reflexiones en relacién a las e)_(perienciag' lidicas del nifio y la

pdrticipacion del docente como agente directo para propiciarlas.

Posteriormente en el segundo capitulo se mencionan las bases



tedricas que sustentan este trabajo, puntualizando entre otros aspectos
el desarrollo evolutivo del nifio definiciones del juego, la socializacién, el
juego desde el punto de vista sociolégico, metodologfa utilizada para la

investigacion.

En el dlitimo capitulo se describe la metodologia propuesta en el
programa de educacion preescolar para desarrollar la practica escolar de

este nivel educativo.

Finalmenie se expresan las conclusiones a las que se arribd
después de elaborar esta tesis documental, asi como iambién algunas

sugerencias que puedan apoyar a la educadora en su labor docente.



CAPITULO |

REFLEXIONES RELACIONADAS CON LAS EXPERIENCIAS
LUDICAS DE LOS NINOS

1.1 Antecedentes.

La préactica del juego ha sido una actividad social usualmente
utilizada por el hombre desde tiempos remotos; es més viejo que la
cultura, pero siempre esta implicita en ella la sociedad humana, incluso
en los animales no se ha esperado a que se les ensefie a jugar. Los
animales juegan lo mismo que los hombres, hay grados de juegos més
altos y mas desarrollados como son las competencias y las

demostraciones ante estédndares establecidos.

Lo expresado antariormente muestra el importante papel que tiene
el juego para favorecer las relaciones que se dan en el proceso de

socializacion.



Inicialmente el nifio se" desenvuelve en gl agpecto social en ¢l seno
del hogar y posteriormente en el jardin de nifos, que es donde da inicio
la educacibn formal, en esta etapa se enfrenta a difsrentes
acontecimientos y actividades que le ayudaran a desarrollarse y actuar en
divarsas situaciones de su vida, lo que le permitira autoafirmarse como

ser autdbnomo y creativo.

Uno de los objetivos principales que plantea el Programa de
Educacién Preescolar es favorecer la " socializacién del nifio a través del

trabajo grupat y la cooperacién con otros nifios, eon los adultos". (')

El Programa de Educacién Preescolar es un apoyo para las
educadoras, en donde se proponen estrategias educativas y
metodolagicas de ensefianza, las que han sido bésicamente elaboradas
pensando en el nifio, considerdndolo como un ser que se desarrolla
integramente, tomando en cuenta el principio de globalizacién que

contempla favorecer los aspectos: afectivo, social, cognitivo y fisico. En

! Secretaria de Educacion Piblica.- Programe de Educacién Preascolar, México D.F. 1906, p.

18.
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si apoyar las necesidades &el nifno de expresarse a través de todas sus
acciones, utilizando como elemento fundamental el juego que es la
actividad més importante que realiza, ya que por medio de esta el niio
puede apropiarse de aprendizajes significativos que favorecen su

desarrollo.

Lo anteriormente mencionado puede generarse através del juego,
ya que el nifio jugando va interactuando y relacionandose con las
petsonag que le rodean, permitiéndole adaptarse y aprender que con la

colaboracion y participacion de todos se puede realizar cualquier accién.

El nino cuando juega intenta poner de un moda visible su historia,
en tanto pasada, presente y futura. Vinculadas y entremezcladas con la
historia de la familia que lo precede. se pude decir entonces, que jugar
es anudar lidicamente el pasado y el futurc en el presente como un acto

de expresién.

El nifio por medio del juego expresa sus estados de énimo,

sentimientos, emociones, placer, desarrolla su lenguaje y avanza en su



socializacién, asi como también desarrolla sus habilidades motrices finas
Yy gruesas, su expresion corporal, lateralidad y favorece la estructuracion

del tiempo y espacio.

El juego puede ser considerado como un recurso valioso, ya que
surge del interés y necesidad del nifio y puede ser utilizado para que se
relacione con su entomo natural y social, donde explore, investigue,
descubra los objetos que tiene a su alrededor lo que propicia que

aprenda jugando.

La mayoria de los nifios se intagran al juego con facilidad de
manera libre o dirigida, observédndose en algunas ocasiones que hay un
lider que es quien dirige o manipula al resto del grupo, se dan momentos
en el juego en que el nifio se apodera de los juguetes y se niega a
prestarios, campartitios con otros ya que les gusta jugar solos. Estas
actitudes son caracteristicas que se presentan en la etapa del

egocentrismo.
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1.2 Delimitacion del ob];to de estudio.

El juego es importante para el Proceso Educativo, ya que propicla
que el nifio a través de él manifieste sus afectos, impulsos y emociones,

tanto en el Jardin de Niflos como en el hogar.

Los niflos son creadores por naturaleza porque tienen la facilidad
para desarrollar la Imaginacién y fantasfa cuando inventan toda una serie
de juegos y acciones que les permite divertirse y a la vez darie el sentido
que ellos desean, estableciendo algunas veces las reglas para desarrollar
las actividades. Propiciando con aesto la participacidn colectiva vy la
cooperacién con otros, lo que ayudard a adaptarse con mayor facliidad
al medio en el que se desenvuelva. Sin embargo, se ha podido observar
en algunas précticas escolares que en ocasiones el nifio pierde el interés
por lo que hace, aislandose y permaneciendo solo sin interactuar con
sus companeros y en otras requiere de ser dirigido o motivado por la
educadora para realizar cualquier accién, lo que puede ser reflejo de que

colaborar para llevarla a cabo, de la misma forma se advierte que los

e



nifos inventan algunos juegos y en otras ocasiones se divierten més en
aquellos que ya estén establecidos, ean donde pueden imitar los roles

que desempefian las personas que les rodean.

Partiendo de esta reflexién, se puede dacir que en la préctica
educstiva se presentan algunas dificultades y limitaciones que pueden
afectar el proceso de socializacion del niflo, como puede ser la poca
interrelacién que se da entre maestro-alumno, alumno-alumno, maestro-
padres de familia, lo que pude incidir de manera favorable o desfavorable

para que el nifio se integre socialmente a la escusla,

El nifo es portador de experiencias significativas relacionadas con
el juego, de tal forma que es una invitacion a propiciar actividedes ladicas

que reafirmen sus relaciones interpersonales y sociales.

Por lo que el objeto de estudio de esta tasis queda delimitado de
la siguiente manera:

El juego: factor importante para favorecer la soclalizacién del nifio en

la edad preescolar.
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1.3 Justificacion.

El nifio desde que nace se desenvuelve en un medio que le puede
ser propicio o desfavorable en su desarrollo, dada la trascendencia
individual y familiar que implica la integracidn y su relacién con la
sociedad es importante atenderlo y respetario, asi comatambién conocer
sus necesidades e intereses, pues cada nifo tiene su forma muy
particular de ser; lo que hace necesario mencionar que juega un papel
muy importante en las relaciones sociales, ya que participa y comparte

con otres nifios y adulto, lo que favorece su adaptacion y sus relaciones.

En este sentido se ha considerado elaborar esta tesis relacionada
con el juego como medio educativo importante para favorecer la
sociglizacién en los nifios en edad preescolar, esto surge a partir de
observar algunas practicas educativas, en las cuales se ha percatado que

no se propician las relaciones sociales.

Por fo tanto este trabajo esta encaminado a apoyar al docente en

su labor cotidiana, por considerar de gran importancia la atencién



pedagdgica que pueda brindarse a los nifios durante los seis primeros
anos de vida, ya que es pracisamente durante este periodo cuando se

van estableciendo las bases de su desarrollo integral

Lo antes mencionado permite comprender que es necesario que en
las précticas educativas se utilice el juego como un factor socializante en
el nifo, ya que la socializacién es un proceso mediante el cual al
individuo va adquiriendo actitudes y conductas que le permiten
relacionarse, iniciando esta en el hogar y postetiormente en el jardin de
nifios; por fo que seréd sumamente importante y determinante en su
comportamianto el apoyo que se le brinde, lo que propiciaréa que
exprese sus experiencias positivamente. Por ello, es indispensable que
las educadoras conozcan y consideren la importancia de favorecer la

socializacién en los alumnos.

El nifo se desarrolla como una totalidad y se aproxima a la realidad
con una vision global de la misma, por lo que es necesario permitile que
descubra y utilice las distintas partes de su cuerpo, sus funciones,

posibilidades y limitaciones de movimientos, sensaciones y percepciones.

10
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Asi mismo, que desarrollé una responsabilidad protectora de la vida
humana y animal, ya que la naturaleza es sumamente importante para
que establezca distintas relaciones entre personas, objetos y situaciones
de su entorno. Cuando realiza acciones y juegos que le presentan la
posibilidad de resolver problemas que impliquen criterios de distinta
naturaleza como son: cuantificar, medir, clasificar, ordenar, agrupar,
nombrar, ubicar, utilizar formas y signos diversos favorecera sus

aprendizajes.

Se puede decir entonces que es importante dejar que el nifo se
sienta libre para hablar y jugar solo, con otros nifios o con adultos, de
experimentar con la lengua oral y escrita, de inventar palabras y juegos
de palabras de tal manera que encuentre entre ellos un vinculo para

expresar sus emociones, deseos y necesidades.

1.4 Objetivos.

El presente trabajo pretende alcanzar los siguientes objetivos:

- Mostrar las referencias teéricas y metodolégicas relacionadas con

11
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el juego y la soclalizacion.

- Reconocer la importancia del juego en el proceso de socializacién

del nifio en la edad preescolar.
- Que el presente trabajo sirva como apoyo para los docentes de

educacion preescolar en el procegso de ensefanza-aprendizaje de

los nifos.

12
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CAPITULO Ii

REFERENTES TEORICOS QUE EXPLICAN EL DESARROLLO
INFANTIL, EL JUEGO Y LA SOCIALIZACION

Dentro de la vida del hombre hay una gran cantidad de cosas que
son de su interés y que contribuyen a su desarrollo, en lo que se
relaciona con el juego ha significado bastante y ha sido practicado desde
mucho tiempo atrés, sirviendo de diversion, distraccidn, relajacidn, para

quien lo practica.

Al respecto Juan Delval dice que: " El juego es una actividad

importante en el desarrollo de la vida del nifio para su vida futura ". (?)

Siguiendo la opinién de este autor se puede decir que el juego en

el nifo tiene significado por lo que es necesario asignarle un lugar dentro

L Universidad Pedagégica Nacional.- Amtologia Bfisica el Juego, México, DF. 1995, p. 12,



de las actividades que é! désarrolla en su vida.

Segun la Psicologia considera que:  El Juego corresponds a toda
actividad fisica o espiritual que no posee una aplicacion inmediata o
determinada y cuya razén de ser para la conciencia del que se entrega

a el, es el placer mismo que produce *. (°)

Ubicando el jusgo en los infantes se hace necesario conocer:

2.1 Las etapas del desarrolio del nino basadas en la teoria

psicogenética.

Para Piaget la inteligencia ocupa un papel central en los procesos
psiquicos y existe una continuidad total entre fos procesos vy la
organizacion bioldgica. La inteligencia como la vida, es una creacién
continua de formas que se prolongan una a otras, pero esa
continuidad hay que buscarla en el aspecto funcional y no en el
aspecto estructural o de los contenidos del conocimiento. Segun
Piaget, el organismo es esencialments activo y es a través de su
actividad como va a construyendo sus propias estructuras, tanto
biolégicas como las mentales. ( *)

! Enciclopedia Hispana, Ed. Briténica, Barcelona, p. 380,
4 Delval, Juan.- El Desarrollo Humano, Madrid, Espana 1995, p. 11.
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Siguiendo fo mencionado anteriormente Piaget distingue a las dos
funciones bioldgicas més generales: la organizacién y la adaptacion,

definiéndola a ésta como:

Un proceso que tiene dos momentos: La asimilacidn o accién de!
organismo sobre los objetos que le rodean, es decir, incorporacién,
transformacién del medio y la acomodacién o accién del medio
sobre el organismo que lleva consigo la transformacion de éste.

La adaptacidn es inseparable de la organizacién, pues sélo puede
adaptarse un todo organizado y la adaptacién mental sélo es posible
porque el organismo tiene unas propiedades como un todo
organizado.

La fuente del conocimiento esta siempre en la actividad del sujeto

que nunca es pasivo, sine que busca en el medio los elementos para
modificar sus esquemas. ( °)

Piaget ha descrito el desarrollo intelectual del sujeto desde el

nacimiento hasta el final de la adolescencia, dividiéndolo en estadios.

Los estadios que distingue Piaget son cuatro: El periodo
sensoriomotor, preaperatorio, periodo de las operaciones concretas y de

las operaciones formales .

5 Ibidem, p. 11.
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Dado que el presente trabajo se limita al nivel de educacién
preescolar solamente se abordan mas detalladamente los dos primeros

periodos.

2.1.1 Periodo sensoriomotor.

" En este primer periodo de su vida el nifio va a establecer las bases
de todo su desarrollo posterior, slaborando una serie de conductas que

le van a permitir actuar sobre el mundo y sobre los otros ", (°)

El perfodo sensoriomotor se divide en seis estadios que explican el

progreso del nifo durante esta etapa.

Ejercicio de los reflejos: El recién nacido empieza a expresar sus
necesidades a través de los reflejos, los cuales les serviran para
actuar, responder y relacionarse con el medio exterior (reflejos de
succién y de prension).

Reacciones circulares primarias primeros habitos: Son aquellas que

se presenta o se dan cuando el nifio se encuentra en el segundo
estadio de su infancia, cuando " Incidentalmente" lo que hace con
algun dérgano de su cuerpo y lo realiza constantemente hasta que

® Ibidem. p. 130.
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tiene bien dominada y controlada esa reaccién.

La coordinacion de los esquemas: Se da cuando el nific va
afianzando sus movimientos de los esquemas de cada modalidad
sensorial: Visual, tactiles, auditivos, etc. esto le va a permitir al
infante que caracterice un objeto cada vez més independiente de las
acciones del objeto.

Subestadio (12 - 18 meses) y reacciones circulares terciarias: Es el
descubrimiento de nuevas relaciones instrumentales como resultado
de un proceso de experimentacion.

Subestadio (18 - 24 meses), lag nuevas representaciones mentales:
Invension de nuevas combinaciones de esquemas a partir de sus
representaciones. Los esquemas son en primer lugar acciones
susceptibles de ser realizados con o sobre objetos que comparten
alguna propiedad, al mismo tiempo, los esquemas de accién aportan
el primer conocimiento sensoriomotor de los objetos, como son
desde el punto de vista perceptivo y que pude hacerse con ellos con
el plano motor. (7)

Se puede decir que a cada estadio de desarrollo puede
corresponderle un tipo de juego ya que este puede aparecer en las

diferentes edades del nino.

2.1.2 Periodo preoperatorio.

Este periodo aparece desde los cuatro a los ocho afos

7 |bidem, p. 140 - 141,
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aproximadamente en donde tienen lugar los comienzos del pensamiento
preoperacional, la interaccion social y el lenguaje los que contribuyen a

que se generen cambios en el nifo.

Primeramente ordena y relaciona sus representaciones mas en
consonancia con la naturaleza conceptual del ilengueje; y en segundo
lugar comienza a reorganizar sus representaciones para dar paso a
la relatividad y pluralidad de los puntos de vista y el sentido abstracto
aln esté fuera del alcance del nifo. Las acciones se van haciendo
méas flexibles, méviles y coordinadas entre si. Asi pues, el
pensamiento aparece con la representacion simbélica. (®)

La funcién simbdlica se presenta en dos acciones como son:

Significantes: Proceden predominantemente, como la imitacion,
vienen dados por préacticas sociales que el sujeto hace suyas bien a
través de la imitacién definida.

Significados: Tiene su valor como elementos de asimilacion, dar
significados, comprender un objeto, es asimilado a los esquemas
disponibles.

Significantes y significados se diferencian, se facilitan mutuamente,
se enriquecen y se coordina con el mismo modo que hacen las
funciones de asimilacién y acomodacién. (°)

3 Garcla Emilia y Otros.- Blologla, Psicologia y Soclologia on el Nifio en Edad Preescolar,
Barcelona 1980, p. 42 -43

? Palacios, Jesls y otros- Deearrolio Psicolégico y Educacién 1, Psicologia Evolutiva,
Madrid, Espafia 1990, p. 181,

18



Piaget distingue que én el juego simbolico se presenta la etapa del

egocentrismo en el nifio:

El nifio es un ser egocéntrico y su méxima preocupacion esta en la
afirmacién de su yo, asl como la defensa del mismo frente de las
demas, lo que le permite ser sociable a partir de esta edad ya que
el nifo esté preparado para entrar en contacto con los demaés en un
sentido positivo, por ello se debe estimular que el acercamianto del
nifto al otro sea natural y de apertura, ya que ello sera la base de un
desarrolio social adecuado. (*°)

El niflo durante el perfodo preescolar si es apoyado por el docente
podra acercarse y relacionarse con los demas lo que favoracerd su

adaptacién al medio social en el que se desenvuelve.

2.1.3 Periodo de las operaciones concretas.

Estas operaciones, se consolidan y organizan desde los 6 - 7 afios
hasta 11 - 12 afos, edad da cambio que anuncia el inicio del estadio
de las operaciones concretas es la fase de consolidaciéon y
organizacion de la evolucidon de la inteligencia representativa,
precedida por el periodo preoperatorio y seguida por la preoperacién
y consolidacion de una representativa consolidaciéon de una segunda
fase de equilibrio de la inteligencia representativa constituida por

10 op. cit., Blologia , Peicologla y Soclologia del Nifo en Edad Preescolar, Ed. CEAC,
Barcelona, Espafia 1978, p. 51 - 53,
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el estadio de las operaciones formales". (')

Continuando con la corriente psicogenética se presentan
definiciones del juego por Jean Piaget.
Como ya es sabido a nadie se le ensefia a jugar, si no que esté en
el ser humano como algo interno que se manifiesta realizandose de
diversas maneras como el jugar consigo mismo, con los objetos que
lo rodean, las personas con las que convive, etc.
El juego es una actividad natural, esponténea y esencial en el ser

humano, se apoya en el movimiento, satisface intereses y produce
cambios placenteros en los estados animicos. ( '?)

El nino construye su mundo a través de las acciones y reflexionas
que realiza al relacionarse con los objetos, acontecimientos y procesos

que conforman sy realidad.

Para Piaget el conocimiento se va adquiriendo por medio de los
contactos que vaya teniendo el sujeto, con el objeto, asi como con el

medio ambiente del que forma parte y esta en contacto diariamente.

i Op. Cit.- El Desarrofio Humano,- Madrid, Espafa 1995, p. 251,

1 gecretaria de Educacién Piblica- Programa de Educacién Fisica Preescolar, México D.F.
1978, p. 50.

20
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Ademaés dice que, " el juego consiste en una orientacién del propio

individuo hacia su comportamiento ", ( '*)

En esta breve definicién Piaget menciona cé6mo el juego forma
parte de la vida del hombre, en este caso el nifioc como objeto de estudio,
como va dirigiendo su personalidad, la manera de actuar y manifestarse
a través del juego, en donde externa sus emociones, intereses,
inquietudes, sentimientos, entre otros, reflejando la personalidad que va

farmando en el transcurso de su desartrollo.

1 Op. Cit.- Programa de Educacién Preescolar, México, D.F., p. 9.

21
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2.1.4 Tipos de juegos (teoria cognocitiva).

g jue?o g una aclividad que tiene el fin en si misma. El sujeto no trata de adaptarse
a la realidad sino recrearia, con un predominio de la asimilacion sobre la acomodacion.

, Consiste en repetir actividades de tipo motor que
JUEGO DE EJERCICIO Inicialmente tenlan un fin adaptativo que pasan por
el puro placer del ejercicio funcional y sirven para
consolidar 1o adquindo. Muchas actividades
sensorio-motrices se convierten asi en juego. El
simbolismo esta todavia ausente. Es un juego de
) caracler individual, aunque a veces los nifios [uegan
Periodo sensorio-motor con los adulios como en al "cu-cu”, las palmas y
"aserrin-aserran’.

Se caracteriza por utilizar un abundante simbolismo
JUEGO SIMBOLICO que se formma mediante la imitacion. El nifio
reproduce escenas dela vida real, modificéndose de
acuerdo con sus necesidades, Los simbolos
adquieren su significado en la actiidad: los trozas
de papel se convierten en billetes para jugar a las
tiendas, la cgde de carion en un camion, ¢l palito es
une jeringuilla que utiliza el madico. Muchos
uguetes son un apoyo para la realizacion de este
dpo de juegos, El nifio ejercita los papeles sociales
o las actividades que le rodean: el maesiro, el
i meédico, el tendedero, el conductor y eso le ayuda
Dominante entre los dos-tresy | a dominarlas. La realidad a la que ‘esta
seis-siete afios. confinuamente sometido en el juego se somete a

sus deseos y necesidades.

De caricter social se realiza mediante reglas que
JUEGOS DE REGLAS todos los jugadores deben respetar, Esio hace
necesaria ia coolperauén. pues sin la labor de todos
no hay Juego, y la competencia, pues generalimente
un individuo © un equipo gana. Esto obliga a
situarse en el punto de vista del otro para tratar de
o anth&mmp y no dejar que gane y obliga a una
De los seis aigs a la coordinacion de los puntos de vista muy importante
adolescencia. para el desamollo social y para la superacion del
egocentrismo",

Fuente: Antologla del Juego. Universidad Pedagogica Nacional, p. 28,

Las actividades que realizan los nifios en preescolar giran alrededor
del juego lo que favorece y propicia que despliegue sus emociones,

destrezas en todas las acciohes que ejecuta, lo que ayudara en gran
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medida a su socializacion. -

2.1.5 Caracteristicas que presentan los nifios en edad

preescolar.

- El nifto es expresivo y carifioso a través de distintas formas .

- Realiza una intensa busqueda personal de satisfacciones
corporales e intelectuales.

- Es alegre y manifiesta siempre un profundo interés y curiosidad
por saber, conocer, indagar y explorar utilizando su cuerpo y el
lenguaje.

- Es notable su necesidad de desplazamientos fisicos.

- Le gusta relacionarse con las personas que le rodean.

- Es creativo y observador.

- En ocasiones tiene impulsos agresivos y violentos.

- El nifio desde su nacimiento tiene impulsos sexuales y mas tarde
experimentaré curiosidad por saber en relacién a esto.

- Expresa plenamente sus ideas pensamientos, impulsos y
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emociones.

Lo antes mencionado permite comprender que el nifiio se manifiesta

en distintas formas y situaciones durante su crecimiento.

A continuacién se mencionan algunas definiciones de otros autores
que fortalecen y permiten comprender la importancia del juego como

estrategia didéctica.

J. R. Moyles considera que: "El juego es una parte natural de toda

nuestra vida y que posee un valor tanto en nifios como en adultos".( ')

Con esta definicién se pude decir que el juego es importante para

todos los seres humanos.

Segln Bruner:

El juego esta ligado directamente a la madurez con la que nacen los
seres humanos y que es la que les va a permitir producir una gran
cantidad de conductas muy variadas, que dan lugar a una

4 op. cit- Antologla Bésica E1 Juego, México, DF. 1996, p. 286.
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adaptacibn muy flexible, especula que durants esta etapa de
madurez el juego desemperia importantisimas funciones , ya que
hace posible que el organismo joven experimente con conducta
complejas sin la presion de tener que alcanzar un objetivo. Por ello,
el juego es un medio de minimizar las consacuencias de las propias
acciones y por lo tanto de aprender en una situacién menos
arrlesgada. ()

Maria Montessofi menciona que el juego libre de los nifios se realiza
espontanea y libremente sin existir la intervencidn del adulto déndole un
gran valor educativo ya que permite al nifo actuar libremente a través de
sus movimientos lo que propicia que desarrolle su intsligencia y amplie

sus conocimientos.

Vigotski considera al juago como: "Una forma particular de accién
y una preocupacion permanente en su trabajo, es explicar que es o que
mueve al mundo al actuar. El juego es una actividad social, en la cual

gracias a la cooperacién de otros nifios; se logran adquirir papeles".('®)

El autor considera al juego como parte del desarrollo del nifio. Es

13 op. Oit- E1 Desarrolio Humano, Madrid, Espafia 1695, p. 280.

1§ \bidem, p. 287.
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decir la actividad ludica cada nifio la toma como algo particular y propio

de si mismo.

También sostiene que: " El desarrollo del individuo, se produce
indisolublementa ligado a la sociedad en la que vive, lo que genera que
estén ligados a la cultura del funcionamiento individual que se deriva y

refleja la estructura del funcionamiento social . (*7)

Las opiniones antes mencionadas por este autor permiten entender
que la participacién en una vida colectiva mas completa aumenta y

contribuye al desarrollo mental de los individuos.

El nifio no sélo se enfrenta con el universo fisico, sino también con
el mundo social, por o que se hace necesario comprender que:
2.2 La socializacion.

El proceso de socializaciéon es una interaccién entre el nifio y su
entomo. Esta interaccidn y su resultado dependen de las

1T bidem. p. 67.
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caracteristicas del propio'hiﬁo y de la forma de actuar de los agentes
sociales.

La socializacién es por consiguiente un proceso interactivo, necesario
al nifio y al grupo social donde nace a través del cual el nifio
satisface sus necesidades y asimila la cultura a la vez reciprocamente
la sociedad se perpetia y desarrolla.

El desarrollo social en el nifio se manifiesta por una progresién en la
expresion de sus necesidades y sentimientos, asi como un
aprendizaje de hébitos y aptitudes que corresponden a un conjunto
de normas y valores de convivencia en su grupo soclal. { ')

Entonces se puede decir que el aprendizaje social est4 marcado por
el efacto y la emocidn el cual se modela con la interaccién del nifio con

los demas, favoreciéndose con esto su desarrollo afectivo-social.

2.2.1 Interaccién nino ~ adulto.

El ser humano sélo se constituye como tal, debido a los factores
sociales que lo van formando progresivamente. El nifio desde antes
de nacer tiene la influencia de factores histéricos, sociales y
emocionales.

La interaccién se inicia desde que el nifio se encuentra dentro del
vientre de su madre, ya que esta ha pensado en el nombre que le
pondrd si es nifio o nifia, se imagina como sera y siente los
movimientos que reeliza, lo que produce un estado de animo en ella.

18 0p. Git- Desarrolio Peicotégico y Educacién, Editorial Allanza, Madrid, Espafia 1690, p. 100.
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Todo esto implica una interaccién entre la madre y ¢l bebé. (**)

Es importante mencionar que la interaccién social del nifio con
todas las personas que le rodean favoreceré en gran medida su desarrollo

arménico.

2.2.2 Interaccion nino - nifo.

La comunicacién que el nifio establece con otros nifios le permite
integrarse en el medio soclal y ademas influye directamente en su
desarrollo intelectual y afectivo. Algunas personas piensan que la
interaccién entre los nifios de esta edad son muy pobres debido al
egocentrismo, que no e permite contactos de verdadero intercambio,
lo cual ho es exacto. Para darse cuenta de lo rica y necesaria que
es la interaccidn entre los nifios serd necesario situarios fuera de su
entorno més inmediato, que es la familia y colocarlos en situaciones
colectivas en espacios comunes en los que pueda jugar.

En estas situaciones lo que resulta muy rico es el aspecto
cognoscitivo; de los intercambios imitativos aprenden de fo que ven
hacer a otros nifios. (*°)

2.3 El juego desde el punto de vista soclolégico.

La socializacién es un factor que ayuda al individuo a tener una

19 Secretaria de Educacién Plblica y Conafe- Educacién Iniclal Manual de Promotor
Educativo, Méxica, D.F. 1995, p. 137.

2 ibidem, p. 139,
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interaccién con miembros 59 sU misma especie. Por medio de éste, él
puede intercambiar ideas y sentimientos, asi como también ayuda a
adquirir una conducta més apropiada al relacionarse con los demés,
dependiendo de las circunstancias sociales que se den en el contexto en

que se desenvueive,

Asociacion es el proceso que transforma al individuo bioldgico y
social por medio de la transfarmacién y el aprendizaje de la cultura
de su sociedad. Con la socializacién el individuo adquiere las
capacidades que le permiten participar como un miembro efectivo de
los grupos y la sociedad global. Esto consiste la adquisicion de
reglas de interpretacién con la que el individuo aplica y construye las
normas de su comportamiento. (?')

La actividad lidica ayuda a la interaccién escolar y extraescolar,
pues por naturaleza el hombre es un ser social y éste no puede vivir

aislado del mundo.

La sociedad crea las condiciones de vida que facilitan la socializacién
del educando. Es preciso hacerle sentir al alumno que es miembro
de un todo, de él forma parte y con el se debe articular para alcanzar
estos logros, desarrolla en él la capacidad de colaboracién,
haciéndole sentir que depende de sus semejantes del mismo modo

! op. cit- Antologia Bésica el Juego, Méxica, D.F. 1995, p. 94.
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en que estos dependen de 8l.

La escuela estimula trabajos por grupos que el educando aprenda a
convivir en el ambito social méas préximo a la realidad, partiendo en
todos los problemas de la comunidad. Solarmente asi el nifio se

puede dar cuenta de la importancia de la cooperacion, de coémo
agzrender los valores e ideales y de sentir sus necesidades sociales
() |

La escusla juega un papel relevante en el proceso de socializacién,
pues a medida que el nifio madura por medio de experiencias o estimulos
que recibe de su entorno, le ayuda a identificar los papeles sociales que
debe representar, ya que este llega a comprender que las relaciones

sociales sdlo se propician con la cooperacién y solidaridad de todos.

Para lograr lo antes mencionado, es necesario utilizar el fenguaje,
puesto que es un elemento esencial en el proceso de comunicacion. El
nifno esta en relacién al lenguaje y los actos del pensamiento colactivo

y éste mismo lo conduce a la socializacion .

Actuaimente el hombre se integra a una sociedad y se adapta a los

2 \pidem, p. 93.
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patrones sociales convenientes para su beneficio.

Las formas de la vida deben ser transmitidas. La calidad de los
miembros no se adquieren solamente por nacer dentro de una
sociedad, sino también por un proceso de aprendizaje ( proceso de
socializacién ). Quiénes son los miembros que transmiten la cultura,
la gente que rodea al nifio particularmente son aquellas personas
importantes para él. Los agentes primarios de la cultura son las
personas no los objetos, como sus padres, maestros y directores,
entre otros que participan en la educacién del nifio que conducirlo a
las formas de vida. (2°)

No todas las personas con las que se relaciona dejan en él la
misma huella, la importancia de las relaciones depende en gran medida
de la fuerza del lazo emacional que existe. Puede decirse que el
impacto que puede dar una persona, un objeto o un libro, varia de
acuerdo con la intensidad de relacion que setenga del mismo, distancia
emocional, geogréfica o temporal. Distancia en cuanto a lo real o

abstracto que sean la persona, el objeto o el libro para ellos.

Con esto se quiera decir que el infante es capaz de elegir a las

personas con las que desea interactuar ( convivir, jugar, intercambiar

8 Ibidem, p. 95.
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ideas, etc. ), personas con las que comparte algo en comuin y forman una

parte importante de su vida.

El nifio tiene edad suficiente para expresar palabras, sertimientos e
ideas y comprender plenamente la comunicacién verbal del maestro,
companeros y demas personas. Como el juego es el medio natural
de expresion del nifio, es una oportunidad que se les da para
manifestar sus sentimientos y problemas, lo mismo gue un individuo
habla de sus dificultadas. (*)

Por tal razdn, el juego es para el nifio en la edad escolar uno de los
elementos de mayor importancia, puaes a través de él expresa sus
sentimientos, actitudes y aptitudas que le permiten favorecer el proceso

de socializacién para desenvolverse en determinada contexto social.

Lo anterior da cuenta que si el juego es propiciado por el maestro
de manera continua en su quehacer docente y cotidiano con los nifios

brindara oportunidades para que se favorezca su socializacion.

" \bidem. p. 105.
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2.4 Papel de los elementos que Influyen en la socializacién del

nino preescolar.

2.4.1 Factores de incidencia negativa:

Se considera desde dos puntos de vista:

a) Desde el punto de vista de las expectativas personales.

Los padres esperan siempre de sus hijos lo mejor en capacidades,
posibilidades y rendimiento; muchas veces hacen recaer la
responsabilidad de los resultados no satisfactorios en los profesores.
Al llegar el nifio al jardin ellos se descargan de responsabilidades e
igualmente descargan al nifto. Abundan los padres para quienes el
Plantel Escolar &s el Gnico culpable de los fracasos o de las
desadaptaciones de sus hijos.

Se piensa que la comunidad educativa es la base para que la
comunicacion entre las entidades que intervienen en el proceso
educativo sea auténtica, supone la existencia de un sentido
democrético de la educacion que admite como gestores de esta
comunidad a profesores, padres, alumnos y sociedad.

b) Desde el punto de vista de las proyecciones personales.

Hay motivos de rafz cultural, como son los prejuicios que algunos
padres tienen respecto a las escuelas, a los sistemas educativos y a
las personas que ejercen la docencia. Estas ideas y sentimientos
preconcebidos pueden responder a una transferencia de su vida de
escolaridad infantil que no fue satisfactoria u obedecer a influencias
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de su ambiente sociocultural o cualquier otra causa . ( )

El contexto social y familiar es muy importante para el desarrollo del
nifto, lo que hace necesario conocer algunas situaciones que pueden

influir positiva o negativamente en sus conductas.

Los nifos procedentes de hogares desavenidos.- Presentan todos
los sintomas de inestabilidad emocional, angustia, fobias y estados
agresivos. Se sienten inseguros y desgraciados, se averglienzan de
sus padres y tienen sintomas regresivos, chuparse el dedo, enuresis,
temores nocturnos, etc.

El nifo con padres excesivamente autoritarios.- La rigidez con que
es tratado le produce estados angustiosos que repercuten en
trastornos organicos, mala digestion, y vomito segun sean los casos.

El nino pequenc y débil aplastado por la personalidad del adutto son
también nifios sumisos, timidos y temerosos respecto al grupo.{®)

Los nifios que provienen de hogares desavenidos, por desgracia
son infantes que continuamente se muestran un tanto agrésivos con sus
semejantes y sociedad misma, o sea son personas incapaces de tomar

decisiones por si solos porqgue tienen cierto temor al mundo.

3 op. Git- Blologia, psicologha y Sociologia det nifio en Edad Preescolar, Ediciones CEAC,
Barcelona Espafia 1980, p. 155 - 156.

% |bidem, p. 106 - 109.
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Por otro lado, los niﬁoé procedentes de familias desintegradoras son
aquellos que requieren y necesitan amor y apoyo de sus padres
primordialmente, y al no tenerlo se vuelven timidos, se alejan de sus

companeros ( escuela ) no les gusta participar en clase.

Cabe mencionar que el nifio que viene de una familia donde se la
protege en exceso trae consigo ventajas y desventajas; ventajas porque
se sobre entiende que los padres estén al tanto de sus actos, es decir, en
la escuela, los cuestionan constantemente sobre sus trabajos, tareas, le
sugieren cue participe en clase, etc., y de igual manera al momento de
tener alguna duda las plantea para que se las resuelvan. De ahi se
pueden observer las desventajas del nifio sobreprotagido que de acuerdo
a lo anterior se considera una persona capaz de resolver cualquier tipo
de problema, tareas, trabajos, etc., que se les presente haciendo - en

algunos casos - sentirse menos e incapaces a sus comparieros de clase.

En otro sentido, el infante que es tratado con suma rectitud puede
presentarseles serios problemas, son ninos poco capaces de defenderse

verbaimente frente al grupo o en cualquier actividad que se presents.
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Asf mismo, @l nifio cor'\' padres perfeccionistas presentan estados de
depresién al no conseguir lo que se les haya fomentado lograr; por ende

se vuelven personas inseguras.

Algunas conductas negativas de los profesores también obedecen

a diferentes mativos:

1.~ Carencia de preparacién adecuada.- Se consideran incapaces de
mantener una relacidn continua y sistemética con los padres. '

2.- Despreocupacién por el problema.- No ignoran la necesidad de
una relacidn, pero se despreocupan de ella.

3.- Prejuicios.- También se dan en los profesoras como en los
padres. Consideran a éstos exigentes, indiferentes a las ideas que
les sugieren.

4.- Desaliento y decepcion.- Los profesores impulsivos y entusiastas
son propensos al desanimo cuando sus esfuerzos por lograr la
cooperacién de los padres no obtienen resultados o estos no son
como los habian esperado, entonces ya no intentan nuevas
aproximaciones ni contactos.

5.- Motivos laborales.- La organizacion de unas relaciones
sisteméticas familia-escuela requieren la dedicacién de muchas horas
de trabajo, esfuerzo, preocupaciones y disgustos. (%)

' \bidem. p. 158.
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2.4.2 Factores de Inéidencla positiva

Para favorecer el desarrolio del nifio también inciden algunos

factores positivos que se dan en la escuela y en el hogar.

Normalmente son todos aquellos requisitos y circunstancias que
actuan en sentido favorable al establecimiento de unas relaciones
afectivas entre la familia y la escuela. Al igual que los negativos
dependen tanto de las estructuras como de las personas que
intervienen en la relacion.

A) El primer factor de influencia positiva es la unificacion de fines,
objetivos y medios educacionales por parte de ambas entidades.

B) En cuanto a los objetivos que deberén canalizarse también en una
direccién comdn, podrian formularse asi:

1.- Explicar a los padres el programa de la escuela.

2.- Ayudar a los padres a comprender el plan de actividades y
las técnicas empleadas.

3.- Familiarizarse al profesor con los padres. ,

4.- Ayudarse mutuamente en el conocimiento del nifio y en los
hechos de desatrollo y crecimiento.

5.- Examinar problemas de los profesores y de los padres en
el ambito educativo.

6.- Permitir a los padres la observacién del nifio en el ambiente
escolar y fomentar las visitas de los profesores al hogar.

7.~ Desarrollar relaciones cooperativas escuela-hogar,

C) Por lo que se refiere a los medios, digamos que actGan en sentido

positivo a la relacion: el conocimiento y comprensién mutua, padres-
profesores, el conocimiento de ambos medios, hogar, escuela, el
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esfuerzo sincero por superar las proyecciones personales, la creacién

de ambientes de signo positivo interfamiliares e interescolares. (# )
Finalmente, se puede decir que es necesaria la comunicacién entre
padres de familia y profesores con el fin de tener un acercamiento més

continuo y permanente.

2.4.3 Actitud positiva de los maestros.

- Crear un ambiente de cordialidad.

- Tener al alcance del nino materiales variados.
- Que sienta carifio hacia todos los nifios.

- Que observe al nino constantemente.

- Que apoye al nifio en su proceso de ensefianza y aprendizaje.

Si estas actitudes positivas todos los docentes las consideraran en
su practica educativa apoyarian en gran medida al nifio para que

participe activamente en su aprendizaje.

% \oidem, p. 150 - 160,
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2.5 Metodologia utilizada en la Investigacién.

Para la elaboracidn de este trabajo se selecciond un método que
diera respuesta a los objetivos planteados en esta investigacion

eligiéndose la hermenédutica critica.

Con la hermenéutica se permiten modificaciones de Ia anticipacion
del sentido y adecuaciones sucesivas al texto. Incluye conocimientos
previos de indole diversa (desde empifrico-sociales hasta tedricos)

que forman cierto patrén de preguntas e hipotesis posibles respecto
al texto.

Este procedimiento permite construir un marco de referencia tedrico
mas fino, una red de hipétesis parciales mas adecuadas y estandares
de atribucion de elementos del texto a categorias cada vez mas
claros. En la espiral hermenéutica de varios encuentros de Ia

anticipacion del sentido con el texto surge finalmente un patron de
sentido satisfactorio.

La investigacion empirica en ciencias sociales debiera limitarse

unicamente al levantamiento de datos a través de técnicas que tratan

directamente con el sujeto en una situacion dada: encuestas de
opinidn, observaciones o experitmentacion,

Gran parte del material primario para la investigacion social se
presenta también en forma de documentos, textos, libros de
discursos. En el caso de la investigacion educativa, por ejemplo, son
fuente importante de datos los discursos politicos, las leyes,
fundamentaciones, planes, programas y textos de las diferentes
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instituciones educativas. (%)

Este método da la pauta para analizar y profundizar el conocimiento
sobre técnicas y procedimiento que se utilizan en Ia investigacién

documental, lo que permite obtener resultados que sirvan para
fundamentar la misma.

2

Universidad Pedagbgica Neclonal - Técnicas y Recursos de Investigacién IV, México D.F.
p.31-32
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CAPITULO II

ORIENTACIONES TEORICO-METODOLOGICAS
DEL PROGRAMA DE EDUCACION
PREESCOLAR.

3.1 Organizacién del programa por proyectos.

La educacién preescolar considera la necesidad y el derecho que
tienen los nifios a jugar asi como a prepararse para su educacién futura.
Por lo que es necesario comprender que el jugar y aprender no son

actividades incompatibles.,

Todas estas ideas han permitido conformar en el plano educativo una
propuesta organizativa y metodolégica para el programa a través de
la estructuracién por proyectos. Estas propuestas han permitido en
la teoria y en la préctica educativa elaborar alternativas que brindan
otra dinémica al trabajo escolar, al considerar la utilizacion del
espacio, mobiliario y meterial e inciuso el tiempo, con criterios de
flexibilidad. Hay otros elementos que tienen también un peso
importante desde la perspectiva de los proyectos; en particular la
idea que considera que el trabajo escolar debe preparar al nifio para
una participacién democrética y cooperativa. ( *°)

3l Op. Git- Programa de Educacién Preescolar, México, D.F. 1992, p. 17,



¢, Qué son los proyectos ?

Es la organizacién de los juegos y actividades que se desarrollan en
torno al interés las necesidades del nifio hacia una pregunta, un problema

que se presenta en los momentos de busqueda y experimentacién para

elegir, planear y realizar alguna actividad.

Cada proyecto tiene una duracion y complejidad diterente, pero
siempre implica acciones y actividades relacionadas entre si, que
adquieren su sentido tanto por vincularse con los intereses y
caracteristicas de los niflos, como por su ubicacién en el proyecto.

El desarrollo de un proyecto comprende diferentes etapas: eleccion,
planeacion, realizacion, término y evaluacién. En cada una de ellas
el docente debera estar abierto a las posibilidades de participacion
y toma de decisiones que los nifos muestran, las cuales se iran
dando en forma paulatina. Se trata de un aprendizaje de
fundamental importancia para la vida futura de los nifios como seres
responsables, seguros y solidarios. En tanto estos aprendizajes se
van desarrollando, el docents tendrd un papel mas activo en cada
una de las etapas del proyecto. (%)

Para realizar los proyectos en la practica educativa, el docente se

apoya en:

N ipidam, p. 18.
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3.2 Bloques de ]uegos'y actividades en el desarrolio de los

proyectos en el jardin de nifos.

Son un conjunto de contenidos, planteados que al ser realizados
favoreceran aspectos del desarrolio del nifio, los que a continuacién se

describen.

Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresion artistica.

La expresion artfstica es una forma de comunicacién fundamental
para el desarrollo del ser humano, ya que a través da alla es posible
expresar los diferantes estados da animo, asl como entender lo expresado

por otras personas. Los contenidos de este bloque son:

La mUsica.- Es el arte de combinar los sonidos y silencios de la voz
humana, de instrumentos, sonidos onomatopéyicos y objetos en
general.

Las artes escénicas.- incluyen una serie de tareas que muestran
acciones organizadas y que se realizan con el fin de representar
algin aspacto de la vida.

Las artes gréficas y plésticas.- Son formas de expresién y
comunicacion que se caracterizan por el uso de diversos materiales
a través de diferentes técnicas como el dibujo, la pintura y la
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escultura.

Literatura.- Se le define como el arte en el que se emplea la palabra
como instrumento. También es el conjunto de la produccidn literaria
de una nacidn, una época o un género.

Las artes visuales.- Hacen referencia al uso educativo que se da a
la tecnologia. (%)

Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad.

Tienen una funcién preponderante en el desarrollo del nifio, durante
los primeros afios de su vida, ya que a través de elios desoubre_ sus
habilidades fisicas, lo que favorece tenar un control corporal que le
permite relacionarse con el mundo de los objetos y las personas, hasta
llegar a interiorizar una imagen de si mismo. Los contenidos de este
bloque son los siguientes:

La imagen corporal es el conocimiento que el nifio va estructurando
con respecto a su cuerpo, que incluye sus caracteristicas fisicas y las
posibilidades de accidn que éste le ofrece.

La estructuracidn espacial se refiere a la nocién que construye el nifio
a través del movimiento, desplazamiento y orientacién en el espacio,

i Secretarfa de Educacién Plblica; Bloques de Juegos y Actividades en el Desarrollo de los
Proyectos en el Jardin do Nlitos, México, D.F. 1992, p. 67 - 68
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dichos movimientos estan relacionados con él mismo, con los
objetos, personas y situaciones de su medio natural y social. Asi
como la ubicacion espacial, cerca, lejos, atras, adelante, derecha,
izquierda, etc.

Por estructuracién temporal se entiende la capacidad del nifio para
ubicar hechos en una sucesién de tiempo, dicha nocién permite que

paulatinamente el nifio adquiera los conceptos de duracién, orden y
sucesion de acontecimientos. ()

Bloque de juegos y actividades de relacién con la naturaleza.

Este bloque pretende orientar el cuidado a la naturaleza, como una
fuente de vida a través de las relaciones que el hombre establece con
ella, cuyo abuso ha traido como consecuencia el deterioro general de la
misma, lo que incide la calidad de las condiciones de vida del ser

humano, los contenidos que conforman este bloque son:

La salud el bienestar fisico, mental y social y no sélo ausencia de
una enfermedad, es decir cuando estamos sanos.

La ecologia, esta disciplina clentifica dedicada al estudio de la
estructura de la naturaleza o lo que es lo mismo, los elementos que
la constituyen y la funcidn que cada uno de ellos desempeiia en ol
cohjunto, es decir, sus relaciones.

La ciencia es el conjunto sistemético de los conocimientos que tratan

¥ bidem, p. 70.
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de explicar los fendmenos naturales y los fenémenos producidos por
el hombre, es decir, la ciencia es el conacimiento del cémo y el por
qué suceden las cosas. (**)

Bloque de juegos y actividades de mateméticas.

La funcién de este bloque es desarrollar el pensamiento Iégico, e

interpretar la realidad. Los contenidos que se incluyen son los siguientes:

La construccién del nimero como sintesis del arden y la inclusién
jerarquica a partir de las estructuras conceptuales de clasificacién
seriacion. -

El desarrollo de tas nociones logico-matematicas es un proceso
paulatino que construye el nifio a partir de las experiencias que le
brinda la interaccién con los objetos de su entorno.

Las acciones que sirven de fundamento para la suma y resta, se
inician por una unién y combinacién de las colecciones en el caso de
la suma y la separacién de algunos objetos de un conjunto en el
caso de la resta,

Las habilidades de maedicidén son un vinculo importante entre las
mateméticas y la vida diaria. En las actividades que el ser humano
realiza cotidianamente se requiere del manejo de cantidades en
diferentes situaciones.

Con frecuencia la ensefanza de la geometria en el jardin de nifias se

“ualdgmp-ﬂ-n
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ha limitado a la visualizacién, Identificacién y representacién de las
figuras geométricas, siendo estas con frecuencia y representados en
una posicién rigida, perdiendo de vista que el aprendizaje geométrico
no se reduce a la repeticién verbal del nombre de las figuras, sino

que debe dar lugar a la adquisicion de estructuras conceptuales.
(™)

Bloque de juegos y actividades relacionadas con el lenguaje.

La funcién principal de este bloque es favorecer la comunicacién
a través de la expresién oral y escrita, los contenidos planteados para

alcanzar los propésitos antes mencionados son los siguientes:

Lengua oral.- Los nifios al ingresar al jardin de nifios ya poseen un
lenguaje oral que les permite comunicarse ¢on sus padres, hermanos
y los miembros de la familia y comunidad.

Escrita- Escribir es un acto creativo para comunicar mensajes, en
el que se involucran mdltiples conocimientos lingllsticos. El
descubrimiento del sistema de escritura es un largo proceso
cognitivo en el que el nifio adquiere una forma de representacién
gréfica diferente del dibujo, para lo cual constituye hipbtesis las
ensayan, las comprueban o disprueban, los confronta con contextos
hasta llegas a establacer la convencionalidad del sistema alfabético.

Leer es un acto inteligente de blsqueda de significados que va mas
alld del conocimiento del codigo alfabético convencional, ya que el
lector pone en juego otros conocimientos que le permitan encontrar

5 \pidem, p. 86
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el significado total de lo que se lee. (*°)

El currfculum de educacion preescolar es una propuesta a las
educadoras para realizar su préctica educativa considerando actividades,
juegos y estrategias que aunadas con su creatividad, experiencia o
aportacién de conocimientos puedan ser incrementadas para favorecer

aprendizajes significativos, el desarrollo social y arménico del nifio.

& Ibidem, p. 103
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CONCLUSIONES

Es de suma importancia conocer y analizar teorias y puntos de vista
de autores en relacién al juego, ya que es necesario considerarlo como
un medio educativo para favorecer el desarrollo fisico, mental y social def
nino, tomando en cuenta factores determinantas tales como: edad
cronolégica del infante, necesidades e intereses y su entomo tanto

familiar y social en el que se desenvuelve.

Es necesario precisar que la socializacion es un elemento
imprescindible que a toda persona le es benéfica, porque gracias a ella
se puede interactuar y relacionar con las personas que le rodea y asi

satisfacer las necesidades de convivencia.

Si se parte de la conviccién de que el nifio es un sujeto activo en
el proceso de su educacidn, se hace necesaria la reflexién del papel de
los educadores, ya no como autoridad sino como un miembro mas del
grupo que guié, oriente y ayude a sus alumnos a participar en su propia

formacion.



Por ello se ve necesaflio que el docente brinde oportunidades a los
ninos para jugar continuamente tratando de favorecer los aspectos
afectivos, sociales, las capacidades intelectuales, habilidades y destrezas
motrices y que éste participe dindmica y espontdneamente para que
exprese sus emociones, sentimientos, estados de animo y al mismo
tiempo interactue y se relacione con los deméds: entonces sus

posibilidades de comunicacién y sacializacién serdn mas amplias.

Es importante destacar que a través de las actividades ldicas se
estimulan también la imaginacién, el pensamiento y la creatividad, lo que
propicia que el nifio acceda a aprendizajes significativos, jugando v

disfrutando su infancia.

Se puede decir entonces, que la institucién educativa es sumamente
importante para favorecer las relaciones interpersonales lo que ayudaré
al nino a comprender y entender los diferentes roles que se desempeian

en la sociedad y que se llevan g efecto en total cooperaciéon con otros.

Retomando lo anterior, se puede decir que este trabajo esta
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encaminado a servir como apoyo para los docentes de Educacién

Preescolar en el Proceso Ensefanza-aprendizaje de los nifios.
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SUGERENCIAS

En este apartado se plantean sugerencias que el docente puede
considerar al desarrollar su préctica educativa. Se propone sean
retomadas y si es necesario modificarlas, ampliarlas o transformarlas de
acuerdo a su experlencia, a las caracteristicas y desarrollo de sus

alumnos para favorecer la socializacion:

Comprender la importancia del juego como medio educativo,

Observar constante y sisteméticamente los juegos que realizan los

nihos.

Reconocer los distintos tipos de juegos y las posibilidades que

tienen para favorecer la socializacién en los nifios.

Rescatar de los programas todo lo que se ha vertido en relacién al
juego y los juegos que el nifio trae del contexto donde se

desenvuelve.



Que las actividades 'y juegos sean planeados y realizados por
alumnos-educadores para que prevalezca el didlogo y la

comunicacién, lo que propiciard que se generen relaciones

significativas en los nifos.
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