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INTRODUCCION

En la etapa infantil el juego es la actividad fundamental para--
lograr el desarrollo integral del educando, favoreciendo el as -
pecto fisico, intelectual y social del individuo. A través del -
juego el nifio expresa ideas, dudas, miedos y temores, interactia
sobre el mundo que le rodea lo hace voluntaria y espontdneamente
resultando placentero y al mismo tiempo crea y recrea las situa-
ciones vividas.

El como propiciar el juego en el desarrollo afectivo social del-
nifio de educacién preescolar fue la interrogante planteada en el
desarrollo de la propuesta pedagdgica.

En el Jardin de Nifios al juego no se le brinda la importancia de
bida ya que se tiene un concepto erréneo considerando que se de-
be realizar en el tiempo libre, predominando actividades dirigi-
das que no tienen significado para el alumno, limitando el proce
so ensefianza-aprendizaje del educando.

El brindar un espacio restringido para el desarrollo del juego -
en la practica docente limita al educando de manifestar las expe
riencias vividas, fomentando el egocentrismo, la falta de coope-
racién y participaci6on dentro y fuera del aula formando sujetos-
pasivos, receptores de informacion.

La falta de libertad que prevalece en el aula hace ver al educan
do de forma general y no como un ser particular, desconociendo -
experiencias e intereses que conduzcan a un aprendizaje real y -
significativo.

En el quehacer cotidiano el juego se favorece de manera limitada

mostrando gran inclinacién por actividades y juegos dirigidos --



obstaculizando la espontaneidad del nifio. EIl mundo adulto no com
prende ni participa en el desarrollo de los juegos mostrando in-
diferencia, limitando inclusive sus propias reglas de juego sin-
dar oportunidad al nifio de ser un sujeto aut6énomo, capaz de to -
mar sus propias decisiones.

De acuerdo a la problemdtica planteada se realizdé un analisis --
profundo sobre los planes y programas de estudio, contexto so --
cial, aprendizaje y desarrollo con el fin de contar con herra --
mientas suficientes para la solucidén del problema expuesto.

Los fundamentos tedricos metodolégicos empleados en el desarro -
l1lo de la propuesta pedagdgica se sustentan con la corriente Fi-
losé6fica del Materialismo Dialéctico que tiene como fin la forma
cién de sujetos activos que interactuan dialécticamente en la --
construccién del conocimiento. Apoyado por la Teoria de la Repro
duccidén y la Resistencia, creando en el individuo momentos de --
ruptura y de autorreflexidén que contribuya a transformar la rea-
lidad. Vinculada con la teoria psicogenética donde el sujeto a -
partir de su propia accién construye el conocimiento. Todas las-
teorfas antes mencionadas desembocan en una Pedagogfa Operato --
ria, donde se parte del interés del nifio desarrollando la capaci
dad creadora.

Las estrategias didacticas se implementaron con el fin de propor
cionar posibles alternativas para la solucidén del problema plan-
teado. Dichas situaciones de aprendizaje se aplicaron en el gru-
po escolar, tomando como base los fundamentos te6ricos adquiri -
dos. Con la aplicacidon de las situaciones de aprendizaje, se fa-

vorecid6 el logro de los objetivos propuestos propiciando a tra -



vés del juego el desarrollo integral del individuo.



I. PRESENTACION DEL PROBLEMA
A. Definicibn del objeto de estudio.

El juego en la etapa preescolar no s6lo es un entretenimiento si-
no también una forma de expresidn mediante la cual el nifio desa--
rrolla sus potencialidades y provoca cambios cualitativos en las-
relaciones que establece con otras personas, con su entorno espa-
cio temporal, en el conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje y -
en general en la estructuracién de su pensamiento.

La importancia del juego radica en el hecho de que a través de --
€l, el nifio reproduce las acciones que vive diariamente, por lo -
cual constituye una de las actividades primordiales.

Ocupar largos periodos de juego permite al nifio elaborar interna-
mente sus emociones y experiencias que despiertan su interaccién-
con el medio exterior.

El juego es el medio privilegiado a través del cual el nifio inte-
teractla sobre el mundo que le rodea, descarga su energia, expre-
sa sus deseos, sus conflictos, lo hace voluntaria y espontédnea- -
mente, le resulta placentero y al mismo tiempo en el juego crea y
recrea las situaciones que ha vivido. Desempefia un papel impor--

tante en el desarrollo afectivo social del nifio, ya que los hace-

aprender a tomar acuerdos, a interrelacionarse, a integrarse al

grupo, a compartir sentimientos, es decir formar el sentido so-
cial.
En la etapa preescolar el juego es esencialmente simbélico, lo --

cual es importante para su desarrollo psiquico, fisico y social,-

ya que a través de éste, el nifio desarrolla la capacidad de sus



tituir un objeto por otro lo cual constituye una adquisicién que-
asegura en el futuro el dominio de los significantes sociales y--
por ende la posibilidad de establecer mds ampliamente relaciones-
afectivas.

En el quehacer cotidiano de la prédctica docente existen una serie
de limitantes que obstaculizan el desarrollo del juego, favore --
ciendo actividades dirigidas por el docente, entorpeciendo la ---
creatividad e imaginaci6én de los alumnos, desconociendo las expe-
riencias significativas que éstos conllevan. Fomentando el egocen
trismo, la falta de autonomia, la deficiente toma de decisiones,-
favoreciendo la formacién de sujetos pasivos incapaces de partici
par en la construccidén del conocimiento.

El sujeto debe tener un papel activo dentro y fuera del aula con-
el fin de propiciar un espiritu de critica, reflexibén a través --
del cual transforme su medio social de acuerdo a las necesidades-
e intereses que le rodean.

Es fundamental propiciar el desarrollo del juego en el aspecto --
afectivo social, ya que a través de él, el nifio se interrelaciona
con los deméds, aprende a tomar decisiones, fomenta la cooperacidn
y participaci6n, desarrolla la autonomia, logrando integrarse al-
grupo que pertenece, y posteriormente a la vida productiva, so --
cial y politica del Pafis.

El contexto social influye de manera determinante en el desarro -
l1lo de la propuesta pedagbgica, el jardin de nifios que se tomd --
como referencia pertenece a la zona rural, prevaleciendo un nivel
socioeconémico medio-bajo careciendo de medios y recursos necesa-

rios que favorezcan el desarrollo global del nifio.



La mayoria de los alumnos pertenecen a familias numerosas, mos -
trando poco interés los tutores por las inquietudes y experien -
cias que prevalecen en sus hijos, existiendo un autoritarismo --
que repercute y limita la imaginaci6én y creatividad que manifies
ta el sujeto a través del juego.

En cuanto a creencias religiosas inculcadas por los padres de fa
milia, predomina la religién catdlica.

La vida politica de la comunidad de Guachochi estd conformada --
por el Partido Accidén Naccional (PAN) y Partido Revolucionario -
Institucional (PRI), este Gltimo ocupa la Presidencia Municipal.
La educacién que se imparte en esta comunidad es limitada, ya --
que cuenta Gnicamente hasta el nivel medio-superior, obstaculi -
zando el nivel académico del sujeto, en las instituciones esco -
lares prevalecen ensefilanzas tradicionalistas formando sujetos --
alineados al régimen social que estd en el poder.

Existen pocos centros culturales, deportivos y recreativos care-
ciendo de museos, cines, gimnasios donde el sujeto desarrolle --
sus potencialidades fisicas, intelectuales y sociales. Limitando
el desarrollo integral del individuo.

El juego ocupa un lugar predominante en el programa de educaciodn
pre-escolar, el cual se trabaja por proyectos que elige el nifio-
en coordinacidn con la educadora donde se da un espacio abierto-
al juego libre, a través del cual se conocen experiencias e inte
reses que el sujeto lleva consigo mediante las relaciones que es
tablece en el medio social. A través del juego el nifio construye
el objeto de conocimiento.

El presente trabajo se fundamenta en la corriente filos6fica del



Materialismo Dialéctico basado en la Psicogenética donde el suje
to tiene un papel activo encaminado a una Pedagogia Operativa, -
con el fin de lograr sujetos analfticos, reflexivos y transforma
dores de la realidad social.

El grupo que se tomé como referencia en el desarrollo de la pro-
puesta pedagbgica es tercer afio de educacidon pre-escolar del Jdar
din de Nifios "Benito Juédrez", ubicado en la colonia altavista de

Guachochi, Chih.
B. Justificacidn

El brindar un espacio restringido para el desarrollo del juego -
en la practica docente limita al educando de manifestar las expe
riencias vividas fomentando el egocentrismo, la falta de coopera
cidén y participacién dentro y fuera del aula, formando sujetos -
pasivos, receptores de informacion.

La falta de libertad que prevalece en el aula hace ver al educan
do de una manera general y no como un ser particular, descono --
ciendo sus experiencias e intereses que conducen a un aprendiza-
je real y objetivo.

El juego representa la parte esencial en el desarrollo global --
del nifio en la etapa pre-escolar, a través de él se desarrolla -
la afectividad, manifiesta sus emociones, sensaciones y senti --
mientos, desarrolla la capacidad de autoconcepto y autoestima.
Estas se determinan por la calidad de relaciones que establece -
con las personas que constituyen el medio social.

Es de gran relevancia favorecer el desarrollo del juego, ya que-

el sujeto toma un papel activo participando en la construccién -



del conocimiento.

En el desarrollo de la prédctica docente el juego se favorece de-
una manera limitada, mostrando gran inclinacién por actividades-
y juegos dirigidos obstaculizando la espontaneidad del nifio.

El nifio por naturaleza es creativo, le gusta inventar y partici-
par en la creaci6n de sus propios juegos. El mundo adulto no com
prende ni participa en el desarrollo de los juegos mostrando in-
diferencia, limitando e inclusive imponiendo sus propias reglas-
de juego, sin dar oportunidad al nifio de ser un sujeto auténomo-
capaz de tomar sus decisiones, es importante respetar la indivi-
dualidad del educando, romper con estereotipos y dejarlos ser, -
como un ser (nico, singular que se enfrentarda a un sinfin de pro
blemas, buscando alternativas que le proporcionen soluciones ade
cuadas a los fines que se persiguen.

La importancia que tiene este estudio es de conocer e implemen -
tar estrategias adecuadas para favorecer el desarrollo del juego
en el aspecto afectivo social del educando, con el fin de propi-
ciar la participacibén, cooperacidén y autonomia que contribuyan -
a la formacién de sujetos activos capaces de analizar, criticar,
reflexionar y transformar el medio social en el cual estén inmer
sos. Basado en las teorias cognoscitivas existen estudios rela -
cionados con el juego. Considerando bdsicamente tres autores:
Vygotski, Bruner y Piaget.

Afirma Vigotski que el nifio se desarrolla a través del juego, es
una actividad conductora la cual determina la evolucién del nifo.
El nifio en edad pre-escolar entra en un estado ilusorio e imagi-

nario, en el que aquellos deseos irrealizables encuentran cabi -



da: Este mundo es lo que se llama juego. Bruner considera que el
juego se interioriza, el mundo exterior y el nifio se apropian de
61. Lo transforma ayuddndolo en su desarrollo personal y propor-
ciona placer al nifio, el jugar asegura socializarlo y lo prepara
para su desenvolvimiento en la sociedad donde vive para asumir -
los papeles que le correspondan en cada momento de su vida.
Piaget, describe el cardcter simb6lico de la actividad lddica --
que comienza en el periodo sensoriomotriz con el ejercicio de ac
ciones centradas sobre si mismo y no impuestas por las circuns--
tancias externas, las cuales el nifio ejecuta simplemente por pla
cer. En el juego predominan las acciones de asimilacidén sobre --
las de acomodacibén. Al jugar el nifio emplea béadsicamente los es--
quemas que ha elaborado previamente en una especie de lectura de
la realidad a partir de su propio y personal sistema de signifi-
cados.

La elaboracidon de la propuesta pedagbgica es de gran relevancia-
en el campo educativo, contribuye a mejorar la prdctica docente,
rompiendo con una educacibn tradicionalista que pretende formar-
sujetos pasivos, alienados al medio social que pertenecen.

El juego se fundamenta en la teorfia psicogenética que tiene como
fin el desarrollo global del nifio en todas sus potencialidades -
(intelectual, fisico y afectivo social). Formando sujetos acti--
vos, transformadores y constructores del objeto de estudio, todo

ésto encaminado hacia una didactica critica.
C. Objetivos

Disefiar estrategias que favorezcan al desarrollo afectivo social
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del educando.

Aplicar las estrategias, conocer alcances y limitaciones.

Lograr a través del juego, la integracidn del nifio a su medio.
Participacibén del maestro como promotor que genere y fortalezca -
el juego en el desarrollo afectivo del educando dentro y fuera- -

del &mbito escolar.
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II. ALTERNATIVA PEDAGOGICA

A. Relacién entre la realidad de los nifios, los planes y progra-
mas vigentes.

El programa de educacién preescolar constituye una propuesta de-
trabajo para los docentes, con flexibilidad suficiente para que-
se pueda aplicar en las distintas regiones del Pais. Entre sus -
principios se considera, el respeto a las necesidades e intere--
ses de los nifios, asi como a su capacidad de expresidn y juego,-
favoreciendo el proceso de socializacién.

El programa de educacidn preescolar sitGa al nifio como centro --
del proceso educativo, es de gran importancia que el docente po-
sea un sustento teb6rico y conozca cudles son los aspectos mds re
levantes que le permitan entender cémo se desarrolla el nifio y -
como aprende. Es por ello que el programa se fundamenta en la di
namica misma del desarrollo infantil en las dimensiones fisica,-
afectiva, intelectual y social. En los planes y programas de edu
cacidén preescolar se toma en cuenta al individuo de manera glo--
bal, desarrollando las potencialidades del educando, sin fragmen
tar el proceso educativo, los contenidos de aprendizaje se defi-
nen a partir de fuentes de experiencia del nifio, aportando ele--
mentos significativos relacionados con el medio natural y so- --
cial, participando activamente en la construccidén del objeto de-
conocimiento.

Dentro del programa de educacibn preescolar considera el juego -
como la parte medular que favorece el proceso ensefianza-aprendi-
zaje del educando a través del cual se produce un acercamiento a

la realidad y deseo de comprenderla y hacerla suya, desarrollan-
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do habilidades y actitudes cognitivas y sociales que permiten al
educando participar de manera dindmica en la transformacidn de -
la realidad.

Los planes y programas son acordes al nivel socio-econdmico del-
sujeto, ya que los contenidos surgen de las necesidades e intere
ses del sujeto adquiriendo un cardcter real, objetivo y signifi-
cativo, ya que parten del contexto social en el que se desenvuel
ve el sujeto. De acuerdo a la problemdtica planteada, los planes
y programas de estudio proporcionan contenidos que favorecen el-
logro de los objetivos pero no de manera totalizadora, ya que --
proporciona una visidn general de lo que representa el juego en-
el desarrollo global del nifio, desconociendo informacién que fun
damente y proponga alternativas, estrategias que conduzcan al lo
gro de las metas propuestas. Los planes y programas son acordes-
a la realidad del educador, ya que existe frecuencia, continui -
dad con la vida afectiva, cognitiva y social del educando, repre
sentando un verdadero apoyo en el desarrollo de la préactica do -
cente, la falta de interés y preparaci6én del educador de conti -
nuar con métodos y ensefianzas tradicionalistas agotadas, tiene--
como consecuencia que no se brinde el espacio adecuado para que-
el sujeto desarrolle de manera armbénica e integral considerando-
la dimensibén fisica, intelectual y social que se manifiesta a --
través del juego.

El tiempo que se destina dentro del programa al juego, ocupa la-
mayor parte de la mafana de trabajo; concierne a la educadora de
sarrollar la capacidad creadora para que dichos juegos sean enca

minados a lograr un aprendizaje significativo en el educando.
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B. Contexto Social

Las condiciones socio-econémicas que prevalecen dentro del con -
texto comunitario escolar se relacionan con un status socio-eco-
némico medio-bajo, ya que la mayoria de los padres de familia --
tienen empleos en aserraderos donde el sueldo es menor al minimo,
repercutiendo grandemente en la satisfaccidén de las necesidades-
existentes en el nacleo familiar.

La integracién familiar constantemente se ve amenazada, ya que -
es determinante el autoritarismo del padre, existiendo un machis
mo marcado donde la mujer tiene un papel pasivo, obstaculizando-
la posibilidad de desempefiar un rol activo en el desarrollo de -
las actividades dentro del hogar, el rol de la mujer Gnicamente-
va encaminado a las labores de la casa, desconociendo habilida -
des y actitudes que contribuyan a la superacién personal. Las --
condiciones culturales que prevalecen en el contexto comunitario
escolar generalmente son encaminadas a fiestas tradicionales pro
pias de los grupos indigenas (Tarahumaras), que presentan bailes
y conmemoraciones.

Dentro de la comunidad de Guachochi los centros culturales son -
poco atendidos por las autoridades correspondientes, ya que no -
existen museos, bibliotecas, que estén bien equipados, donde el-
individuo pueda enriquecer y valorar la cultura.

Existe una despolitizacidon marcada en los miembros de la comuni-
dad escolar, ya que muestran poco interés por la politica, coin-
cidiendo la mayorfia en el punto de vista de que existe corrup --
cién y un deficiente interés por los politicos en lograr el ---

bienestar y desarrollo del pueblo.
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La vinculacién escuela y comunidad es limitada, ya que los pa --
dres ‘de familia Gnicamente se relacionan con los maestros al lle
var el material necesario para el desarrollo de los proyectos, -
desconociendo problemdticas que prevalecen en la comunidad esco-
lar y las cuales se podrian solucionar mds adecuadamente si exis
tiese una comunicacién més abierta entre maestros, padres de fa-
milia y alumnos. El docente debe de estar consciente de que la -
practica educativa tiene un cardacter social y que no Gnicamente-
se refiere al trabajo en el aula, se debe involucrar a padres de
familia en el desarrollo del proceso educativo de los alumnos, -
respetando y tomando en cuenta sus opiniones, con el fin de mejo
rar la practica docente. Es de gran relevancia que el maestro co
nozca los problemas y necesidades que existen en la comunidad --
participando activamente en el desarrollo de la capacidad de ana
lisis, critica y reflexidén que los lleve a la transformacidén de-
la realidad, a partir del mejoramiento de la vida individual, fa
miliar y colectiva.

El plantel educativo cuenta con tres aulas, direccibn, bafos, --
plaza civica, construidos por CAPFCE., instalacidn de luz, agua,
drenaje. El jardin de nifios corresponde al sistema federal, es -
de organizacidén completa formada por tres educadoras, maestro de
educacibn fisica, directora e intendente. El grupo que se tomé -
como referencia presenta las siguientes caracteristicas: es el -
tercer afios de educacidén preescolar, cuenta con veinticinco alum
nos, trece niflas y doce nifios, participan activamente en el desa
rrollo de actividades, son curiosos, preguntones, les gusta ex--

presar ideas e inquietudes, son imaginativos, creativos, inven--
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tan sus propios juegos.
En el nivel preescolar se encuentran mas dificultades que facili
dades para la ensefianza de las ciencias sociales, esta etapa se-
caracteriza por la edad de cuatro a seis afios, la cual correspon
de al periodo preoperatorio en el cual el sujeto no se ubica en-
tiempo y espacio, desconociendo que existe una continuidad donde
todo pasado es antecedente de un presente y futuro histérico. --
Las ciencias sociales son poco favorecidas en el nivel preesco--
lar existiendo decadentes estrategias que favorezcan la adquisi-
cién de conceptos sociales que sean significativos para los alum
nos. Es importante desarrollar o crear actividades que contribu-
yan a la adquisicién de conceptos que vayan relacionados con - -
tiempo y espacio, causa, efecto, secuencia y continuidad, lo - -
cual facilitard la comprension de los hechos histéricos, desper-
tando el interés en el educando por conocer su pasado histdrico-
y que en ningGn momento son elementos muertos y estdticos, son -
producto de nuestros antepasados y de los cuales se forma parte-
en un presente y futuro histérico.
En la actualidad el estado y las clases dominantes tratan de con
servar y potenciar sus formas de dominacidn, incluida la repro--
duccibn de clases subalternas, para éstas en cambio su desarro--
llo politico orientard aquel movimiento hacia obtener mejores --
condiciones de vida. En la sociedad la organizacién politica ha-
ce aparecer la relacidn entre las clases como un encuentro entre
idénticos ciudadanos libres, lo cual es una falsedad, ya que el-
pueblo estd sujeto a normas y reglas. De acuerdo al status so --

cial que tenga el sujeto dentro de las sociedades, dependeran --
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las aspiraciones del individuo, las cuales son limitadas exis -
tiendo la monopolizacién del poder de un grupo selecto. El Esta-
do tiene intereses objetivos referidos a la educacién como son -
el mantener la estabilidad social, a partir de la reproduccidn,-
cuestidén vital para consolidar su dominio, el Estado determina -
los contenidos programdticos de los cuales debe apropiarse el --
educando, asigna funciones, ordena, jerarquiza el espacio para -
diferenciar valores, existiendo sistemas de control que consoli-
dan su poder.

La primordial tarea del docente es considerar los contenidos pro
gramaticos de acuerdo a la realidad e interés del educando, des-
pertando la capacidad de andlisis y reflexién que los conduzca a
solucionar problemas y mejorar las condiciones de vida, formando
sujetos activos dejando atrds técnicas tradicionalistas cuyo fin
es contribuir a los intereses del Estado, olvidando el verdadero
objetivo que es la superacidén del individuo en todos los &mbitos

(econémico, social y cultural).
C. Aprendizaje y desarrollo

El aprendizaje es un cambio en la disposicién o en la conducta--
de un organismo, relativamente permanente y no se debe a un pro-
ceso de simple crecimiento. Los cambios en la conducta que se --
producen en periodos limitados de tiempo y sin aspectos determi-
nados son los que suelen considerarse como aprendizaje. El desa-
rrollo se considera como un proceso espontdneo que hace interve-
nir a todo el organismo. La ensefianza y el aprendizaje son dos--

actividades paralelas encaminadas al mismo fin, el perfecciona -
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miento del alumno. En la ensefianza el maestro encauza, orienta -
la actividad escolar, por lo cual éste logra aprender algo. La -
palabra ensefianza expresa 15 tarea del maestro, consiste en la -
guia, direccién y enfoque del empefio del alumno.

El aprendizaje es explicado por Piaget en un proceso de asimila-
cidén que requiere de la acomodacién y sobre todo de un proceso -
de equilibracién que inhiba las reacciones perturbadoras origina
das por los esquemas anteriores que propicie la organizacidn y -
ajustes necesarios de estos esquemas en respecto al objeto que -
aprende para con ello propiciar la creacib6n de un nuevo esquema.
"La teoria de Piaget ha demostrado que el nific no es un receptor
pasivo, por el contrario estructura el tiempo que lo rodea a par
tir de una interaccidén permanente, con él actda constantemente -
sobre los objetos y va asi comprendiendo las relaciones existen-
tes entre los mismos a partir de formular hipbétesis, ponerlas a-
prueba, aceptarlas o rechazarlas en funcién de los resultados de
las acciones. Es este el modo como va construyendo estructuras -
del pensamiento cada vez més complejas y estables" (1).

El aprendizaje es un proceso dialéctico en el cual la transforma
cidn de esquemas congnoscitivos se da a lo largo del desarrollo-
biolbgico, social y psicolbdgico como producto de las practicas -
sociales, ideolbgicas y econdmicas que caracterizan a una clase-
social determinada. El concepto de aprendizaje implica un proce-
so por el cual el nifio construye sus conocimientos mediante la -

observacién del mundo circundante, su accidén sobre los objetos -

1. ESTELA Ruiz Larraguivel, Reflexiones en tormo a las teorias del aprendizaje, P.244
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y la informaci6én que recibe del exterior y la reflexidn entre --
los hechos que observd, en este proceso interviene la maduracion,
experiencia, transmisién social y sobre todo la actividad inte--
lectual del sujeto, todos estos factores que intervienen en el -
aprendizaje, estadn regulados por el proceso de equilibracidn, mo
tor fundamental del desarrollo.

El juego en la etapa preescolar no sdlo es un entretenimiento, -
sino también un medio por el cual el nifio desarrolla sus poten--
cialidades y provoca cambios cualitativos en las relaciones que-
establece con otras personas, con su entorno espacio-tiempo, en-
el conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje y en general en la-
estructuraciéon de su pensamiento. A través del juego de preesco-
lar comienza a entender que su participaci6én en ciertas activida
des le impone el cumplimiento de ciertos deberes, pero paralela-
mente le otorga una serie de derechos. El juego es una especie -
de escuela, de relaciones sociales, ya que disciplina a los que-
lo comparten. A través de &l se aprende a acordar acciones, a in
terrelacionarse, a formar un sentimiento colectivo y elevar la -
autoconsciencia del nifio, la capacidad de seguir al grupo, de --
compartir sentimientos e ideas es decir, forma el sentido social.
El juego permite al nifio familiarizarse con las actividades que-
percibe a su alrededor e interrelacionarse con el adulto. En es-
ta etapa el juego es esencialmente simbdélico, lo cual es impor -
tante para su desarrollo psiquico, ya que durante éste el nifio -
desarrolla la capacidad de sustituir un objeto por otro, lo cual
constituye una adquisicién que asegura en el futuro el dominio -

de los significantes sociales y, por ende, la posibilidad de es-
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tablecer més ampliamente relaciones afectivas, asi como de es --
tructurar el pensamiento. El objetivo del juego es producir una-
sensacién de bienestar que el nifio busca constantemente en el ac
tuar espontdneo, lo cual afortunadamente también le lleva al de-
sarrollo de sus aspectos afectivo-social, psicomotor, creativo,-
de comunicacién y pensamiento, es decir al desarrollo integral.

En el desarrollo de la practica docente el maestro actla en lo -
cotidiano y en este actuar recupera lo inmediato, lo Gtil, lo es
pontdneo, es necesario que el docente reflexione acerca de su --
préctica con el fin de recuperar lo objetivo y subjetivo en una-
praxis y que por lo tanto, sea el propio docente quien cuestione
y explique su cotidianeidad. Dentro del plantel educativo, la --
practica docente tiene sustentos en determinados sujetos que po-
nen en juego sus propios saberes e intereses, sujetos particula-
res cuya historia personal y profesional se enlaza con la histo-
ria social. La funcién del maestro es la de guia, promotor, - --
orientador y coordinador del proceso educativo asumiendo el com-
promiso que ayude al pequefio a construir su propio conocimiento,
el maestro debe de estar comprometido en el diagnbéstico del esta
do emocional de cada nifio, su nivel cognitivo y sus intereses,--
debe ser un profesional que cuenta con los recursos necesarios -
sin tomar en cuenta las reglas que se hagan valer del exterior,-
siendo una persona auténoma e independiente, estableciendo sus -
propias normas personales y sd0lidas que contribuyan a mejorar el
quehacer cotidiano, propiciando oportunidades para que el nifio -
construya sus propias normas de conocimiento moral mediante el -

razonamiento; hay quienes conciben a los maestros como técnicos-
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especializados dentro de la burocracia escolar, a los que les co
rresponde reproducir la cultura de la racionalidad tecnoldgica -
dominante, es una administracién escolar donde el docente carece
de autonomia académica y las interrelaciones contextuales los re
duce a ser transmisores de vida en que viven los alumnos, asi in
hiben el pensamiento critico y restringiendo capacidad y desarro
llo profesional. Se debe concebir al maestro como profesional de
la educacién, que reflexiona en y sobre la practica docente ubi-
cada en un contexto histérico social con elementos tebéricos meto
dolégicos e instrumentos que le permitan comprender e innovar su
ensefianza, ensanchar el horizonte de los alumnos y desarrollar -
su pensamiento critico.

La tarea del maestro en el proceso ensefianza-aprendizaje es de -
gran importancia, ya que consiste en la formacidn de sujetos ac-
tivos, capaces de solucionar problemdticas que se les presentan-
a través del anglisis, critica y reflexidén que los lleve a con -
frontar ideas y establecer sus propias conclusiones. El papel de
la educadora en el desarrollo del juego, estriba en estudiar y -
planear con detenimiento el tiempo que el nifio pasa en la escue-
la de forma que pueda integrarse en ese lapso a juegos con fina-
lidades educativas, pero también juegos como pura diversidn, jue
gos con objetos o bien sin ellos, juegos para reir, para convi -
vir con los compafieros y encontrar satisfaccion.

Los nifios del nivel de pre-escolar se ubican en el periodo pre -
operatorio, presentando las siguientes caracteristicas:

La funcién simb6lica tiene un gran desarrollo entre los tres y -

siete afios, por una parte se realiza en forma de actividades 14
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dicas (juegos simb6licos) en la que el nifio toma conciencia del-
mundo, aunque deformada, reproduce en el juego situaciones que -
le han impresionado, interesantes e incomprendidas precisamente-
por su cardcter complejo, ya que no puede pensar en ellas por --
que es incapaz de separar accién propia y pensamiento.

Al reproducir situaciones vividas las asimila a sus esquemas de-
accién y deseos de afectividad, para el nifio el juego simbdlico-
es un medio de adaptacién, tanto intelectual como afectivo, los-
simbolos ladicos son muy personales y subjetivos, el lenguaje es
lo que en gran parte permitird al nifio adquirir una progresiva -
interaccion mediante el empleo de signos verbales, sociales y --
transmisibles oralmente. Piaget habla de un egocentrismo intelec
tual durante el periodo preoperatorio, el pensamiento sigue una-
sola direccién, el nifio presta atencidén a lo que ve y oye a medi
da que se efectl@a la accidén sin poder dar marcha atrds. Es el --
pensamiento irreversible en este sentido se habla de preoperati-
vidad.

El nifio en preescolar es una persona que expresa a través de dis
tintas formas una intensa bGsqueda personal de satisfacciones --
corporales e intelectuales, a no ser de que esté enfermo, es ale
gre, sus relaciones mds significativas se dan con las personas -
que los rodean de quienes demandan un constante reconocimiento, -
apoyo y carifo, el nifno no sdlo es gracioso y tierno, tiene im--
pulsos agresivos y violentos se enfrenta, reta, necesita pelear-
y medir su fuerza, es competitivo; estos y otros rasgos se mani-
fiestan a través del juego, lenguaje y creatividad.

Es asi como el nifio expresa plena y sensiblemente sus ideas, pen
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samientos, impulsos y emociones.
D. Fundamentos tebéricos y metodolégicos

En el materialismo dialéctico el sujeto realiza una actividad --
tebrico-prédctica o praxis y el conocimiento un proceso de cons -
truccidén de objetos, la realidad tiene una existencia externa al
hombre por la praxis se convierte en una realidad humanizada y -
en realidad social. En este proceso el hombre y la realidad se -
transforman mutuamente, las circunstancias cambian a los hombres
y los hombres cambian a las circunstancias en un proceso histori
co social, la practica es un criterio de verdad, lo que signifi-
ca que es necesaria la confrontacibén de la teoria y de la practi
ca de la reflexibén y de la accibén, la praxis ofrece una via para
enfrentar el problema de la disociacidén entre teoria y practica,
la actividad tedrico-pradctica del hombre en su vida cotidiana es
el nlGcleo de su conocimiento. El materialismo dialéctico concibe
que la sobrevivencia humana no estda garantizada con el fin de --
asegurar su sobrevivencia, el hombre tiene que producir su sub -
sistencia, el hombre establece relaciones definidas con la natu-
raleza (fuerzas productivas materiales) y con otros hombres rela
ciones sociales de produccién.

La naturaleza moldea al hombre pero en el proceso de produccion,
el hombre también moldea a la naturaleza, el hombre es conforma-
do tanto por su ambiente natural como por el social, la inteli -
gencia humana activa, selectiva y creadora, también tiene la ca-
pacidad de plasmar el ambiente natural y social que rodean al --

ser humano, las implicaciones epistemolégicas de lo anterior sig
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nifican que entre lo material tales como los ambientes naturales,
sociales, asi como el objetivo y lo ideal, asi mismo como la inte
ligencia humana. No hay ni sujetos, ni objetos estdticos de la --
unién dialéctica de la practica en los sentidos, y de una inteli-
gencia humana comprometida en la actividad social, actividad crea
dora, selectiva y critica.

La practica, la interacci6n humana basada en los sentidos con el-
ambiente natural y social, es necesariamente intencional y por lo
tanto guiada por la teoria, por la inteligencia activa, critica y
creadora del hombre. En esta forma dentro de la conceptualizacidn
de los elementos constitutivos de la praxis, teorfa y practica se
relacionan dialécticamente en el sentido de que conforman una uni
dad de opuestos, la una implica necesariamente a la otra.

El materialismo dialéctico supone un sujeto y un objeto activo --
que ademds existe en relacidén como contrarios que se niegan y pre
suponen, supera tanto el esquema idealista como el materialista -
tradicional.

"La justificacioén del conocimiento sélo es posible en el materia-
lismo dialéctico por referencia a la praxis social concreta.

La justificacibén del conocimiento se basa sobre la utilidad so- -
cial, o sea, la solucidén de problemas de grupos sociales especifi
cos, en coyunturas histéricas determinadas. La justificacidn de -
conocimientos no es un hecho estéatico. Es mas bien un proceso con
tinuo. El conocimiento tiene que ser continuamente ajustado por -
la praxis, con el fin de crear o mantener resultados deseados, da
da la naturaleza dindmica de los objetos de estudio y los facto--

res que condicionan sus resultados.

150524
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En tanto que la realidad es dinamica, el conocimiento también --
tiene que serlo" (2).

La propuesta pedagégica se fundamenta en la corriente filosé6fica
del materialismo dialéctico, teniendo como fin la formacidn de -
sujetos activos que interactuen dialécticamente con el objeto de
conocimiento a través de la vinculacién tebérico-prdactica, desa--
rrollando la capacidad de andlisis, critica vy reflexib6n que lo -
conduzca a la transformaci6n de la realidad. La "praxis" llevada
al aula conduciréd a la construccidén del saber por la investiga--
cién, desarrollando la capacidad cientifica del educando. Consi-
dera al sujeto desde una perspectiva totalizadora desarrollando-
las potencialidades fisica, intelectual y social del ser humano.
Las funciones primordiales de la escuela son la reproduccion de-
la ideologia dominante, de sus formas de conocimiento y la dis--
tribucién de las habilidades necesarias para la reproduccidn de-
la divisién social del trabajo, el significado subyacente de la-
ensefianza s6lo podrfa descubrirse a través de un andlisis de co-
mo las escuelas han funcionado como instrumentos de reproduccidn
social y cultural, como se ha legitimado la racionalidad capita-
lista y apoyado en las practicas sociales dominantes.

Las escuelas son consideradas como agencias centrales en la polil
tica y en los procesos de dominio. Las escuelas son reproducto--
ras en tres sentidos: primero, proporcionan a las diferentes cla
ses y grupos sociales el conocimiento y las habilidades necesa--

rias para ocupar su lugar respectivo en una fuerza de trabajo es

2. PAUL Oquist La Epistemologia de la Investigaci6n Accidn, P. 24
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tratificada en clases, razas y sexos, Ssegundo, son reproductoras
en el sentido cultural, pues funcionan en parte para distribuir-
y legitimar formas de conocimiento, valores, lenguaje, estilos -
que constituyen la cultura dominante y sus intereses, tercero, -
forman parte del aparato estatal que produce y legitima los impe
rativos econdmicos e ideolégicos que subyacen al poder politico-
del Estado. En verdad, el sujeto humano generalmente desaparece-
en medio de una teoria que no da cabida a momentos de autocrea -
cidén, mediacidn y resistencia las escuelas son concebidas como -
fabricas o prisiones, los maestros y alumnos como peones y sus -
tentadores de papeles constrefiidos por la lbégica y las préacticas
sociales del sistema capitalista. El concepto de resistencia es-
una construccidon tebrica e ideol6gica valiosa que proporciona --
una perspectiva importante para el andlisis de la relacibn escue
la y la sociedad, proporciona un nuevo medio para entender los -
modos complejos en que los grupos subordinados experimentan el -
fracaso educacional y sefiala nuevos modos de concebir y de rees-
tructurar una pedagogia critica. La resistencia debe fincarse en
una sistematizacidn tebrica que proporcione un nuevo marco de re
ferencia para el estudio de las escuelas como ambitos sociales,-
que estructuran la experiencia de los grupos subordinados; repre
senta un modo de discurso que rechaza las explicaciones tradicio
nales del fracaso en la escuela; debe tener una funcién revelado
ra que contenga una critica de la dominacién y que proporcione -
oportunidades tebricas para la autorreflexibén y para la lucha en
favor de la emancipacién individual y social; el valor en Gltima

instancia de la nocién de resistencia debe mediarse no sélo por-
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el grado en que promueve el pensamiento critico y la accién re -
flexiva sino, lo que es més importante por el grado en que con -
tiene la posibilidad de fusionar la lucha politica colectiva de-
padres de familia, maestros y alumnos en torno a los problemas -
del poder y la determinacién social. La base para una nueva peda
gogia debe obtenerse de un elaborado entendimiento teérico de --
los modos como el poder, la resistencia y la intervencidn humana
puede convertirse en elementos centrales en la lucha por el pen-
samiento y el aprendizaje critico.

Las escuelas no van a cambiar a la sociedad, pero se puede crear
en ellas reductos de resistencia que proporcionen modelos pedagd
gicos para nuevas formas de aprendizaje y de relaciones socia --
les, una meta que se dirige a lo que debiera ser la base de todo
aprendizaje, la lucha por una vida cualitativamente mejor para -
todos. En la actualidad, las escuelas transmiten concepciones de
Sociedades pasivas, conformistas, ya que continfGa transmitiendo-
contenidos que favorecen los intereses de la clase dominante, re
produciendo sujetos que favorezcan la continuidad del régimen ca
pitalista caracterizado por la injusticia, desigualdad, jerar --
quizaciodén y privilegios de un grupo selecto. Es esencial que la-
educacibn sea considerada independientemente de los intereses --
del Estado, teniendo sus propios principios y objetivos que sean
encaminados a la realidad y problemdticas que prevalecen en la -
sociedad, existiendo una vinculacidn entre educaci6én y sociedad-
donde el docente participe como agente de cambio que promueva la
participacién activa del sujeto, despertando la capacidad de - -

autorreflexidn que los lleve a establecer momentos de resisten -
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cia y buscar posibles soluciones a las problemédticas que prevale
cen encaminado a mejorar las condiciones de vida del sujeto.

En el quehacer cotidiano de la practica docente el profesor debe
de transmitir y fomentar valores de identidad nacional y democra
cia, concepciones de una sociedad libre e independiente no dnica
mente como un mero discurso pedagégico que contienen los progra-
mas, sino algo alcanzable y realizable al sujeto, que lo conduz-
ca a la transformacién de la sociedad, con la ensefianza de las -
ciencias sociales se pretende ubicar al individuo en el momento-
hist6rico que estd viviendo, estableciendo una relacidn con el -
pasado, desarrollando la capacidad de anédlisis y reflexidén donde
consideren a las ciencias sociales desde una perspectiva evolu -
cionista, contribuyendo a la comprensién de conceptos y destre -
zas que favorecen el desarrollo social del educando.

Existe un periodo muy importante en el desarrollo de la persona-
lidad del nifo, el periodo que va de los 3 a los 5 afios, donde -
la percepcidén que é1 tiene de lo que lo rodea, no es mas que soO-
lamente aquella de las personas de las que él recibe los cuida -
dos necesarios, con las cuales estd en relaci6n de emociones, de
estados afectivos con los cuales puede combinar sus juegos, per-
sonas que a pesar de todo guardan algo de andénimo, a los tres --
anos se vuelven tanto mas sensibles a lo que se ha llamado la es
tructura o la constelacidén familiar, el nifio puede pertenecer a-
una familia donde no es el Gnico nifio, se encuentra encajado en-
un conjunto que tiene para é1 una extremada importancia, porque-
ese conjunto delimita su personalidad, haciéndolo centro de inte

reses, de sentimientos, de exigencias, de decepciones que tiene-
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lugar en el puesto ocupado por él en la constelacidn familiar. -
Las relaciones de los nifos entre si, no dependen solamente de -
su lugar en la familia, sino también de la manera como los pa --
dres pueden interpretar el rol, ligado a ese lugar y pueden que-
rer imponer respeto.

El periodo de tres a cinco afios es aquel en que se constituyen -
lo que se 1lamé complejos, el nifo es extremadamente exclusivo,-
es capaz de jactancia y de presuncidn, los celos son especificos
de esta edad, se presentan en un estado todavia no bien diferen-
ciado de la sensibilidad. Consiste en una suerte de alineacidn -
de si frente al rival en la pretensi6n de sustituirlo, los celos
son una causa de ansiedad frecuente, en esta etapa de la vida --
afectiva, es necesario saber preparar el periodo siguiente. Ese-
principio es preciso para evitar crisis penosas, por las cuales-
la maduracidn del nifio, de ser psicoldgico pueda hacerle pasar,-
poniendo delante nuevas situaciones. El Jardin de nifios parece -
apto para preparar la emancipacién del nifio que vive aln encaja-
do en su vida familiar donde sabe distinguir mal su personalidad
del lugar, donde la representacién que hace de si mismo tiene al
go de global, confuso y exclusivo. En la escuela maternal se en-
cuentra con otros nifos que son de su misma edad, se mezcla en -
una pequefia colectividad de nifios més o menos parecidos a él, --
las relaciones que tendrd con ellos no seran todavia otra cosa -
que relaciones rudimentarias, la disciplina en esta escuela no -
puede ser la que deberd existir mas tarde en la primaria; la dis
ciplina para que el nifio sea feliz necesita ser tal que él tenga

allin, con las maestras relaciones de orden personal, directo, ca-
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si de naturaleza maternal.

La época siguiente estd preparada para que el nifio se encuentre-
con otros no en competencia porque es necesario evitar aln, en -
esta edad, herir al nifio en sus deseos, necesidades y desarro --
llar en é1, en lugar de la solidaridad la envidia y los celos, -
lo que se necesita es asociar a los nifnos en ejercicios donde --
realicen las mismas cosas, donde la distribucidn recuerda aque -
llas figuras como en las rondas que hacen sucederse a cada uno -
en posiciones 0 en roles definidos. He aqui que prepara ya al --
nifio para entrar en mas vastas colectividades, en que su rol de-
berd ser més diverso.

La transformacidn de la accibén provocada por los inicios de la -
socializacidn no afectan Gnicamente a la inteligencia y al pen -
samiento, sino que también repercute profundamente en la vida --
afectiva, a partir del periodo preverbal, un estrecho paralelis-
mo entre el desarrollo de la afectividad y el de las funciones -
intelectuales, puesto que son dos aspectos indisociables de cada
accién: efectivamente, en cada conducta los méviles y el dinamis
mo energético proviene de la afectividad, mientras que las técni
cas y el ajustamiento de los medios utilizados constituyen el as
pecto cognoscitivo.

Por tanto no se produce nunca una accién totalmente intelectual-
los sentimientos intervienen, ni tampoco actos puramente, sino -
que siempre y en todas las conductas relativas a los objetos, --
al igual que en las relativas a las personas, ambos elementos in
tervienen debido a que se relacionan entre si.

El nivel de desarrollo que se estd considerando, las tres noveda
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des afectivas esenciales son el desarrollo de los sentimientos -
interindividuales; afectos, simpatias y antipatfas que estan re-
lacionadas con la socializacién de acciones, la aparici6on de los
sentimientos morales intuitivos provenientes de las relaciones -
entre adultos y nifios y las regulaciones de intereses y valores-
relacionados con el pensamiento intuitivo, en general. El inte--
rés es, la prolongaci6n de las necesidades, es la relacidn entre
un objeto y una necesidad, el objeto se hace interesante en la -
medida en que responde a una necesidad, el interés es la orienta
cién propia a cualquier acto de asimilacidn mental, asimilar men
talmente es incorporar un objeto a la actividad del sujeto y es-
ta relacion de incorporacién entre el objeto y el yo, no es otra
cosa que el interés en el sentido méds estricto de la expresiodn.
Con los intereses o valores relativos a la actividad propia es -
tan relacionados muy de cerca los sentimientos de autovaloracidn
los famosos complejos de inferioridad o de superioridad.

Todos los éxitos o los fracasos de la actividad propia se regis-
tran en una especie de escala permanente de valores, elevando --
los éxitos, las pretensiones del sujeto y rebajando los fracasos
con respecto a las acciones futuras. De ello se desprende un jui
cio sobre si mismo al que es conducido el sujeto paulatinamente-
y que puede tener grandes repercusiones en todo el desarrollo,--
el sistema constituido por mGltiples valores condiciona, primor-
dialmente, las relaciones afectivas interindividuales, al igual-
que el pensamiento intuitivo o representativo estéa relacionado, -
mediante el lenguaje y la existencia de signos verbales, con los

intercambios intelectuales entre individuos, de igual forma los-

-
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sentimientos espontdneos de persona a persona surgen de un inter
cambio més rico de valores. A partir del momento en que es facti
ble la comunicacién entre el nifio y su ambiente se desarrolla un
sutil juego de simpatfas y antipatias, la simpatfa surge de la -
valorizacién y la antipatia de la desvalorizacién, la primera mo
ral del nifio es la obediencia y el primer criterio del bien es -
durante mucho tiempo para los pequefios, la voluntad de los pa --
dres a partir de la primera infancia, los sentimientos interindi
viduales son susceptibles de alcanzar el nivel de lo que se deno
mina operaciones afectivas, o sea, con los sistemas de valores -
morales que se implican racionalmente entre si, los primeros sen
timientos morales del nifio siquen siendo intuitivos.

Mediante sus hdbitos de juego e imaginacién y toda actividad es-
pontdnea de su pensamiento, que afirma sin pruebas y asimila lo-
real con la actividad propia sin preocuparse por la auténtica ob
jetividad, el nifioc se ve impulsado a deformar la realidad y amol
darla a sus deseos. De esta forma llega a veces a tergiversar --
una verdad sin darse cuenta de lo que estd haciendo. A esto se -
le denomina la seudomentira de los pequefios, los nifios afirman -
que mentir no es nada malo cuando se estd hablando a compaferos-
y que la mentira s6lo es censurable expresada ante las personas-
mayores, puesto que son ellas quienes prohiben mentir, los nifios
creen que una mentira es tanto peor cuanto mas se aleja de la -
realidad, para que los mismos valores se organicen en un sistema
que sea simultdneamente coherente y general, serda preciso que --
los sentimientos morales lleguen a tener una cierta autonomia y,

para que esto ocurra, que el respeto deje de ser unilateral y --
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sea mutuo; es precisamente el desarrollo de este sentimiento en-
tre compafieros o iguales lo que provocard que la mentira dicha -
a un amigo sea calificada como tan mala o adn mas, que la dicha-
por el nifio al adulto.

Los intereses, las autovaloraciones, los valores espontaneos y -
los valores morales parecen ser las principales cristalizaciones
de la vida afectiva caracteristica de este nivel del desarrollo.
El conocimiento social se construye a través de sucesivas formu-
laciones que buscan explicar la realidad, a partir de ellas el -
sujeto va conformando su concepcidén del mundo que contraste con-
el bagaje cultural y cientifico. Todo aprendizaje es una recons-
truccién donde el sujeto organiza lo nuevo de acuerdo con los --
instrumentos intelectuales de que dispone y sus conocimientos an
teriores, la adquisicién de informacidn sin una estructura con -
ceptual que integre los elementos y los ubique en su contexto, -
es muy comin en la ensefianza-aprendizaje de las ciencias socia--
les. Es innegable que los alumnos requieren ciertos datos singu-
lares de la realidad e informacibn precisa, necesitan relacionar
la con aquellos conceptos aprendidos como reflejos ciertos de la
realidad.

El alumno percibe el mundo como totalidad, con sus partes, da --
tos, relaciones y estructuras no como una suma de momentos, sino
como una integracidn contradictoria. Se debe considerar como un-
proceso dindmico y dialéctico y partir de la praxis socio-histo-
rico. Es desarrollar la capacidad del alumno para comprenderse y
comprender la realidad historico-social, del cual es producto --

y productor, al interactuar con el objeto, y consigo mismo, con-
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los otros y con el conocimiento cientifico y razonar acerca de -
la realidad para intentar explicarla, se quiere que el alumno --
problematice, formule interrogantes, adquiera estrategias cogni-
tivas de exploracién y descubrimiento en la blGsqueda de respues-
tas y que tenga oportunidad de aplicar y exponer sus ideas para-
desenvolver su pensamiento, contrastar sus hipdtesis con informa
cién concreta que le permita cuestionar y lo lleve a buscar - --
otros conocimientos y respuestas a fin de conceptualizar la 1691
ca sobre la que se sustentan las ciencias sociales y comprender-
la naturaleza de la actividad cientifica. Para que el aprendiza-
je sea significativo, se debe partir de las précticas cotidianas
y de los problemas que en ellas enfrentan a fin de que al encon-
trar los alumnos algunas cuestiones que no puedan resolver con -
los recursos que poseen, se propicie la reflexibén, la indagacion.
Si los alumnos piensan y problematizan lo que viven, para expo--
ner sus ideas y confrontarlas con los demds aprenden a argumen--
tar sus explicaciones, el fin seré& una conciencia critica y cien
tifica.

Se debe propiciar la participacidén del respeto y tolerancia, lo-
grando que el alumno piense por sI mismo que rompa con adoctrina
mientos que recibe a partir de idearios que le transmiten, se --
quiere que distingan, explique, confronte, anuncie e interactde-
con el conocimiento y con los otros, para alcanzar asi un apren-
dizaje y un pensamiento independiente.

La escuela ensefia las ciencias sociales, como un saber dado, co-
mo una informacidén estdtica en donde los nifios tienen que repe -

tir o reproducir mecadnicamente, es quedar sumidos en un tipo de-
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conocimiento que no propicia el desarrollo cognitivo auténomo, -
es creer que el razonamiento no se da en relacidén con la reali -
dad sino Gnicamente con un discurso determinado sobre ella, es -
no desarrollar la capacidad innovadora y creativa, es conservar-
la enajenacién intelectual que ha permeado el proceso escolar, -
donde maestros como alumnos se enfrentan a un saber que descono-
cen, a discursos elaborados y estructurados sin su participacidn
que tan s6lo deben transmitir e incorporar. Es importante que el
alumno conciba la historia como algo inacabado, como un proceso-
en construccidén permanente. El conocimiento no es algo que unos-
elaboran, otros transmiten y otros més consumen, es algo vivo -~
que se elabora a partir de la interaccidn sujeto-objeto-estructu
ras cognitivas. El pensamiento se construye en interaccidn con -
la realidad, y el discurso cientifico, ello permite enriquecer y
contrastar nuestra posicién con la cientifica. El conocimiento -
escolar como proceso de construccidén, no se da como transmisibn-
de saberes, sino como la interaccién y confrontacibén entre el --
conocimiento cotidiano y la conceptualizaci6én implicita en el --
discurso cientifico, contribuyendo a lograr una aprehensidn real
y significativa de la realidad y no sélo la repeticién mecanica-
de informacidn vacfa de significado. La escuela debe proporcio -
nar la contrastacidn sistemdtica entre el conocimiento cotidiano
y el cientifico.

Los alumnos ademds de habilidades analiticas, requieren de expe-
riencias reales. Lo histdérico no serd sumatorio de saberes 0 co-
nocimiento, sino el producto objetivado, incorporado y legitima-

do siempre contradictorio de procesos sociales, culturales y --
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psicolégicos que se desarrollan en un espacio y tiempo determina
do.

En el jardin de nifios los alumnos no han adquirido la madurez ne
cesaria para ubicarse en tiempo y espacio por 1o cual les resul-
ta dificil la comprensidon de conceptos relacionados con las cien
cias sociales, siendo de vital importancia la formacidn de nocio
nes sociales y destrezas que contribuyan a la adquisicién de ---
aprendizajes significativos, donde exista una vinculacidén histd-
rica social, participando el sujeto como protagonista en la cons
truccidon del conocimiento.

“La psicologia social, la antropologfa y la sociologia, han for-
mulado numerosas ideas sobre la naturaleza de la conducta y del-
aprendizaje social considerando que todo ser humano aprende las-
conductas que le exige su cultura, el aprendizaje se define como
la manera en la cual un individuo adquiere conducta socialmente-
estandarizada. Entre éstas se hallan no sélo los modelos aproba-
dos de conducta y de creencia, sino también el modo de pensar y-
los conceptos que orientan la percepcién y la comprensién. Esta-
conducta puede ser compartida tanto individual como culturalmen-
te, presenta regularidades suficientes como para permitir la ex-
plicacidn, interpretacidn y la investigacidén cientifica" (3).

El aprendizaje se produce por un impacto de ambiente social y --
por los controles sobre el ejercicio para modificar la cultura,-
los seres humanos aprenden a comportarse, a pensar y a sentir de

diversas maneras que dependen de la cultura que los rodea, el --

3. HILDA Taba Aprendizaje Social y Cultural, P.67
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proceso de aprendizaje es principalmente social. Las tendencias-
innatas de un individuo son modificadas, suprimidas o alentadas-
de acuerdo con las exigencias sociales que lo rodean, la sociali
zacién se lleva a cabo a través de una variedad de agentes cultu
rales ante los cuales la familia es el mas poderoso.

La escuela, el empleo, la religidn contindan el proceso de socia
lizacién a lo largo de la vida cuanto més falta de solidez o con
tinuidad sea el impacto de los diversos agentes de socializaci6n,
mayor serd la ansiedad que acompafie el aprendizaje social.

La comprensién clara y puntual de los fendmenos sociales han de-
ser uno de los objetivos primordiales de la educacidn, se quiere
contribuir a que existan individuos libres, autbénomos y criticos
es muy importante que entiendan la sociedad en la que viven en -
sus distintos aspectos y su propio papel dentro de ella, el obje
to de la ensefianza de las nociones sociales es que los niftos --
sean capaces de entender el mundo en el que viven, el papel del-
hombre en la naturaleza, la funcidén de las instituciones socia -
les y la evolucién de las sociedades humanas, entre otras cosas-
se tratard de que el nifio entienda qué es la familia y cual es -
el valor para la supervivencia de la especie, asi como las de --
otras instituciones sociales tales como el Estado, entender la -
historia como produccidén social. Los conceptos de las ciencias -
sociales son conceptos abstractos al mismo tiempo que impreci --
sos, son extremadamente dificiles de manipular y no tienen la --
tradicién y el grado de precisidédn que han adquirido los concep -
tos de las ciencias naturales, el nifio ocupa un papel marginal -

dentro de la sociedad y en la cual es un sujeto pasivo, la préc-
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tica social del nifio al no participar en el mundo de la politica,
ni en el mundo del trabajo y la produccién es prdcticamente nu -
la, entonces tiene que construir sus nociones politicas con as -
pectos fragmentarios, con retazos que recibe del exterior. El --
egocentrismo del nifio constituye un obstédculo para la compren --
sién de las nociones sociales, la dificultad de ponerse en el --
punto de vista de los otros vy de entender sus motivaciones es --
una dificultad mas para poder entender las nociones sociales.

La representaci6én del mundo social esta constituida por elemen -
tos de distinta naturaleza por un lado, el nifio adquiere una se-
rie de normas que estipulan lo que debe hacerse y lo que no debe
hacerse y junto con ello valores sobre lo que es bueno desde el-
punto de vista social y lo que no lo es, por otro lado adquiere-
lo que se podrfa llamar nociones que incluyen la comprensién de-
procesos sociales. El nifio pasa de concebir sdlo elementos aisla
dos y relaciones directas a entender los fen6menos sociales como
algo mediato con relaciones indirectas, este paso de la incom --
prensién de lo inmediato es muy caracteristico del progreso en -
la comprensién del mundo social. El nifio pequefio generaliza a --
partir de un dnico elemento que puede ser relevante.

La evolucién de las nociones puede distinguirse al menos en mu -
chos casos tres niveles, en un primer nivel los elementos socia-
les aparecen aislados y tienen rasgos perceptivos muy evidentes,
en un segundo nivel se empiezan a construlr sistemas que organi-
zan conjuntos de hechos para permanecer en un terreno determina-
do y pueden coexistir sistemas independientes. Finalmente un ter

cer nivel la sociedad se concibe como sistemas mGltiples que es-
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tdn en valoracidén y lo que sucede en uno de ellos, repercute so-
bre los dem&s. Los cambios que el nifio entiende que se han produ
cido a lo largo de la historia son cambios menores y anecd6ti --
cos. Todo lo que estd alejado en el espacio y en el tiempo les -
resulta muy dificil de comprender al estar tan centrados en su -
perspectiva inmediata, s6lo en el tercer estadio ha distinguido-
que viene a coincidir con el periodo del pensamiento formal, el-
nifio empieza a concebir un mundo distinto, resulta entonces que-
el pensamiento del nifio es conservador y lo es por diferencias -
intelectuales, s6lo a partir de la adolescencia puede el sujeto-
entender otros mundos, otras sociedades y su propia sociedad en-
otros momentos, puede concluirse que el desarrollo intelectual -
hace a los hombres mads libres en cuanto que les da la posibili -
dad de concebir més mundos de poder comprenderlos y de poder ele
gir entre ellos aunque sdlo sea de pensamiento. Las ciencias so-
ciales hay que ensefiarse tratando de sumergir al nifio en el am -
biente social y ayuddndolo a entenderlo, la funci6n del maestro-
es ayudar a que el nifio se plantee problemas y encuentre vias pa
ra entenderlo, el ambiente es un rico depdésito de datos histéri-
cos y sociales y una de las tareas de la escuela debe ser ense -
far al nino a identificarlos y a descubrirlos.

El juego es una actividad por medio de la cual se favorece la so
cializaciodon del sujeto, fomentando el desarrollo afectivo social
del educando. El juego es una actividad que tiene el fin en si -
misma; el sujeto no trata de adaptarse a la realidad, sino de re
crearla con el predominio de la asimilacidén sobre la acomoda ---

cién. El juego de ejercicio abarca el periodo sensomotor, con -
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siste en repetir actividades de tipo motor que inicialmente te -
nia un fin adaptativo pero que pasan a realizarse por el puro --
placer del ejercicio funcional y sirve para consolidar lo adqui-
rido. Muchas actividades sensoriomotrices se convierten asi en -
juego; El simbolismo estd todavia ausente. Es un juego de caréac-
ter individual, aunque a veces los nifios juegan con los adultos.
Juego simbdlico se refiere a la edad de dos a siete afios, se ca-
racteriza por utilizar un abundante simbolismo que se forma me -
diante la imitacién. El nifio reproduce escenas de la vida real,-
modificéndola de acuerdo con sus necesidades. Los simbolos ad --
quieren su significado en la actividad, los trozos de papel se -
convierten en billetes para jugar a la tienda, muchos juguetes -
son su apoyo para la realizacidén de este tipo de juegos. El nifio
ejercita los papeles sociales de las actividades que le rodean,-
el maestro, el médico, el conductor, el tendero y eso le ayuda a
dominarlas.

La realidad a la que estd continuamente sometido en el juego se-
somete a sus deseos y necesidades.

Juegos de reglas abarca de los seis afios a la adolescencia, es -
de carécter social se realiza mediante las reglas que todos los-
jugadores deben respetar, ésto hace necesaria la cooperacibn, -
pues sin la labor de todos no hay juego, y la competencia, pues-
generalmente un individuo o un equipo gana. Esto obliga a situar
se en el punto de vista del otro para tratar de anticiparse y no
dejar que gane y obliga a la coordinacidén de los puntos de vis -
ta, muy importantes para el desarrollo social y para la supera -

cién del egocentrismo. El juego es considerado un elemento impor
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tante del desarrollo de la inteligencia.

Al jugar el nifio emplea bé&sicamente los esquemas que ha elabora-
do previamente, en una especie de lectura de la realidad a par -
tir de su propio y personal sistema de significados; de los cua-
tro a los siete afios se aproximan cada vez mads a lo real, el sim
bolo llega a perder su caracter de deformacidén para convertirse-
en una simple representaci6n imitadora de la realidad, se comien
za con un simbolismo colectivo propiamente dicho, es decir con -
diferenciacién y adecuacidn de papeles, se comprende que a par -
tir de los estadios precedentes, el nifio a menudo gusta de jugar
entre dos o entre varios nifios. Se puede decir que a medida que-
el nifio se adapta a las realidades fisicas y sociales se dedica-
cada vez menos a las deformaciones y a las transposiciones simbd
licas, porque en lugar de asimilar el mundo a su yo, progresiva-
mente somete éste a la realidad.

"Yigotski, considera que el juego no es un rasgo predominante de
la infancia, sino un factor basico del desarrollo" (4).

La relacién juego y desarrollo puede compararse a la relacibn --
instruccién-desarrollo, el juego proporciona un marco mucho mas-
amplio para los cambios en cuanto a las necesidades y conciencia
La accidn es la esfera imaginativa, en una situacidn imaginaria,
la creaci6n de propdsitos voluntarios y la formacidn de planes -
de vida reales e impulsos volitivos aparecen a lo largo del jue-
go, haciendo del mismo el punto mas elevado del desarrollo pre--
escolar. El nifio avanza esencialmente a través de la actividad -

laddica. S6lo en este sentido puede considerarse al juego como --

4. L.S. Vigotski E1 papel del juego con el desarrollo del nifo, P.61



41

una actividad conductora que determina la evolucidn del nifio, pa
ra el pequefio la seriedad en el juego significa que juega sin se
parar la situacién imaginaria de la real, para el nifio en edad -
escolar el juego se convierte en una forma de actividad mucho --=
mas limitada predominantemente de tipo atlético, que desempena -
un papel especifico en el desarrollo del nifio, para el preesco -
lar carece de significado. La esencia del juego es la nueva rela
cién que se crea entre el campo del significado y el campo vi --
sual, ésto es, entre situaciones imaginarias que sO0lo existen en
el pensamiento y situaciones reales.

Bruner, opina que el juego al ser relevante para su vida futura,-
constituye un medio para mejorar la inteligencia y dice que el -
juego que contenga una estructura e inhiba la espontaneidad no -
es en realidad juego, el juego es una actividad que no tiene con
secuencias frustrantes para el nifio aunque se trate de una acti-
vidad seria. Es en cierto modo una actividad para uno mismo y no
para los otros y, por ello es un medio excelente para poder ex -
plorar, el juego en si mismo es motivo de exploracidn, el juego-
es una proyeccibén del mundo interior y se contrapone al aprendi-
zaje, en el que se interioriza el mundo externo hasta llegar a -
hacerlo parte de uno mismo. En el juego se transforma el mundo -
exterior de acuerdo con los deseos, el juego proporciona placer,
incluso los obstédculos que, con frecuencia se establece que el -
juego proporciona un gran placer cuando se logra superarlos. Los
obstdculos parecen necesarios pues, sin ellos, el nifio se aburre
ensequida. Por eso habria que aceptar que el juego tiene alguna-

cualidad que comparte con otras actividades como las de resolu -
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cién de problemas. No cabe la menor duda de que el juego es un -
modo de socializacién que prepara para la adopcidén de papeles en
la sociedad adulta. Y es importante tomar conciencia de ello, pa
ra saber cuénta competitividad se estd fomentando en los ninos -
para no hacerlo en un alto grado que llegue al hogar el cardcter
libre y esponténeo del sujeto. Es necesario recordar que los ni-
fos cuando juegan no estdn solos y que no es mejor que estén so-
los, por mucho que necesiten periodos de soledad también necesi-
tan combinar las ideas que tienen en la cabeza con las que tie -
nen los demds compafieros que se trata, no s6lo del juego, sino -
del pensamiento. La escuela no debe de cultivar dnicamente la es
pontaneidad del individuo, porque los seres humanos necesitan --
también la negociacién del didlogo. Este le proporciona al nifio-
modelos y técnicas con las que pueda operar después por si mis -
mo, el juego que estd controlado por el propio jugador, le pro -
porciona a éste la primera y mds importante oportunidad de pen -
sar, de hablar e incluso de ser €l mismo.

El juego se puede definir ampliamente como el conjunto de activi
dades en las que el organismo toma parte sin otra razén que el -
placer de la actividad en si. Para Piaget, el juego es la cons --
truccidn del conocimiento, al menos en los periodos sensorial mo
triz y preoperacional, téngase en cuenta que la construccidn del
objeto no es el resultado de ninguna ensefianza, es el resultado-
de la propia iniciativa del nifio. Si no hubiera objeto el tiempo
y el espacio no se podrian estructurar, la nocidn de causalidad-
nunca llegaria a existir y ciertamente no podria haber ninguna -

representacién légica, fisica o histdérica, si no hubiera accidn-
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voluntaria, no habria conocimiento por parte del nifo.

Piaget, se inclina por los métodos activos que dejan lugar esen -
cial a la basqueda espontdnea del nifio y que exigen que cual ---
quier verdad por adquirir sea reinventada y no simplemente trans
mitida, si el educador no se compromete con la gran responsabili
dad social que debe tener en cuenta a la formacib6n de espiritus-
libres y creativos, desde el punto de vista intelectual y moral.
Los métodos didédcticos deberé&n considerar la actividad, la espon
taneidad en los trabajos de construccion y experimentacidn desa-
rrollados en forma personal y colectiva.

En el contexto intelectual moral, tomando en cuenta las caracte-
risticas generales de la edad preoperatoria, entre los dos y sie
te afos de edad aproximadamente, el método pedagdgico que se su-
giere es el juego por las siguientes razones:

-Es la actividad mas auténtica de la infancia.

-Contribuye a la construccién del pensamiento.

-A través del simbolo lddico el nifio logra representar la reali-
dad.

_Es un atenuante de los defectos dolorosos de la vida del sujeto.
El juego es el eje del desarrollo congnoscitivo produciendo el -

desarrollo global de la inteligencia preoperatoria.

El juego es un fenbémeno psicolégico capaz de englobar muchas fun

ciones de la persona, es un fenémeno abarcativo, que aflora y se

manifiesta en casi todos los aspectos de la dindmica evolutiva -

para darle un margen de libertad, y concurre a definir la especi

ficidad subjetiva; el juego asume al mismo tiempo los datos de -

la realidad y los procesos internos de significacién y permite -
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subvertir la relacibén significado-objeto y significado-accidn, -
por lo cual es posible someter el objeto o la accidén al deseo y-
a las instancias afectivas en la situacidén ladica. En el juego -
el nifio crea un espacio de libertad para aprender a determinar y
a orientar el propio accionar sobre la base del propio yo, de --
sus necesidades, de sus deseos, motivos, orientaciones de valor-
a medida que éstos se estructuran.

En las escuelas se deben de propiciar situaciones de aprendiza--
jes en las que se integren las experiencias y conocimientos que-
el alumno posee. Es importante que el maestro reconozca y valore
estos conocimientos y experiencias para facilitar la construc- -
cién de estructuras cognoscitivas y para poder evaluar el avance
en la estructuracidén de conceptos, es que el maestro propicie si
tuaciones educativas que permitan la participacién activa del a-
lumno y su expresién mas esponténea, todo ésto se apoya en los -
planteamientos de la pedagogfia moderna insiste en la importancia
de un aprendizaje activo, enfatiza la necesidad de organizar no-
Gnicamente actividades individuales, sino también situaciones de
aprendizajes colectivas como trabajos y discusiones en grupo, en
este proceso de interaccidn, los nifios desarrollan la capacidad-
de colaborar en tareas comunes y trabajos de equipo que represen
tan naturalmente conflictos de relacién entre los mismos alumnos
El maestro se debe convertir en el organizador de situaciones de
aprendizaje que propicien una participacidén activa del alumno y-
que permita a éste ir construyendo una explicaci6én cada vez mas-
elaborada acerca de los problemas y fendémenos sociales que afec-

tan su vida directa e indirectamente.
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"Los casos que observa el nifio son el resultado de sus experimen
taciones, es interpretado por éste, no como lo haria un adulto,-
sino segln su propio sistema de pensamiento que se denomina es -
tructuras intelectuales y que evolucionan a lo largo del desarro
l1lo, conociendo la evolucidn y el momento en que se encuentra ca
da nifio, respecto a ello se sabrad cuédles son las posibilidades -
para comprender los contenidos de la ensefianza y el tipo de difi
cultad que va a tener en cada aprendizaje" (5).

No se puede formar individuos mentalmente activos a base de fo--
mentar la pasividad intelectual. si se quiere lograr que el nifio
sea creador, inventor, hay que permitir que ejercite la inven---
cion, dejarle formular sus propias hipdtesis, dejar que sea el -
mismo quien las compruebe. En esta comprobacién se puede ayudar-
plantedndole situaciones que contradigan sus hipétesis, sugirién
dole que las aplique a situaciones en las que se sabe que no se-
van a verificar, pidiéndole que aplique su razonamiento a casos-
diferentes, pero nunca sustituyendo su verdad por la del educa--
dor, el profesor debe evitar que los alumnos creen dependencias-
intelectuales comprendiendo que no sélo pueden llegar a conocer-
a través de otros, maestros, libros, sino también por si mismos-
observando, experimentando, interrogando a la realidad y combi--
nando los razonamientos. El nifio tiene indudablemente curiosidad
e intereses y es necesario dejar que los desarrolle, los nifos -
son quienes deben elegir los temas de trabajo, lo que quieren sa

ber, los intereses de cada nifio deben articularse con los demas,

5. MONSERRAT Moreno Qué es la Pedagogia Operatoria, P.385
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serd necesario que se pongan de acuerdo, que aprendan a respetar
y aceptar decisiones colectivas, después de haber tenido oca ---
sion de defender sus propios puntos de vista. Ello constituye un
aprendizaje para la convivencia de la democracia.

"pedagogia Operatoria Operar, de aqui su nombre significa esta -
blecer relaciones entre los datos y acontecimientos que suceden-
a nuestro alrededor, para obtener una coherencia que se extienda
no s6lo el campo de lo que llamamos intelectual, sino también a-
lo afectivo y social. Se trata de aprender a actuar, sabiendo lo
que hacemos y por qué lo hacemos, es necesario ayudar al educan-
do a que construya instrumentos de analisis, y a que sea capaz -
de aportar nuevas alternativas después él decidird" (6).

Se debe concebir al conocimiento como un proceso de investiga --
cién en el que el anédlisis y la sintesis son operaciones basicas
los procesos educativos permiten lograr nuevas explicaciones, el
conocer exige la ruptura y superacidén de mialtiples obstaculos --
con los que se tropieza en el proceso educativo, la praxis lleva
da al aula conducird a la construccién del saber por la investi-
gacibn, la produccién del saber requiere de una metodologfa par-
ticular, la realizacidén de operaciones orientadas hacia fines --
que tienen connotacién valoratoria con respecto a la sociedad, -
al hombre y al conocimiento ubicado en la didactica critica.

La diddctica critica debe insistir en la recuperacidn de los he-
chos y procesos por y para los profesores y alumnos, una concep-

cibn del conocimiento como praxis en relacidén con una realidad -

6. IBIDEM P.389
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histérica donde los acontecimientos tienen un sentido con la to-
talidad y se ubica en un tiempo y espacio concreto, conduce a --
una investigacién participativa que es una via de acceso al sa--
ber.

La didédctica critica tiene dos condiciones que cumplir dentro --
del aula.

Diluir la diferenciacién entre el sujeto y el objeto, deben expe
rimentar el efecto de las acciones emprendidas, los profesores -
y alumnos son sujetos que investigan una realidad de la que for-
man parte y por lo tanto, objeto de su propia investigacion.
Propiciar un juego simultdneo y alterno de reflexi6n y de accidn
segn exija la problemdtica, la tarea seguird siendo investigar-
para conocer, para hacer ciencia, para transformarse a si mismo-
y a su realidad.

Es de gran validez que en el jardin de nifios se le brinde la im-
portancia debida al juego, ya que es considerada la actividad --
esencial en el desarrollo integral del individuo, a partir del -
cual el nifio interactta directamente con el objeto de conocimien
to, desarrollando la capacidad participativa, ya que se parte --
del interés y curiosidad del sujeto, fomentando el desarrollo de
habilidades y actitudes que contribuyan a favorecer la capacidad
investigativa que lo conduzca a la construccidn del propio cono-
cimiento.

A través del juego no Unicamente se favorecen aprendizajes de ti
po intelectual, sino también social, existiendo interaccidn y --
cooperacidén con otros compafieros, fomentando la socializacidn e-

incorporacién al trabajo grupal, propiciando aprendizajes valio-
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E. Estrategias medodolégicas didacticas

Carrera de carretillas y la carrera a tres patas

Objetivo. Que el nifio participe activamente en la realizacidn de
juegos colectivos favoreciendo la descentracib6n a través de la -
cooperacién y toma de acuerdos.

Desarrollo. Un jugador sostiene por los tobillos a otro que cami
na sobre las manos, las parejas asi formadas corren para llegar-
en primer lugar a una linea de meta.

Por parejas los jugadores se colocan uno al lado del otro y el -
maestro ata el tobillo derecho de uno al tobillo izquierdo del -
otro. Las parejas asi formadas corren hacia una linea de meta.
La cola del dragdn

Objetivo. Con este juego de persecucidén se pretende favorecer la
cooperacidén y participacién a través de la descentracidn del edu
cando.

Desarrollo. Los jugadores se organizan en fila uno tras otro, --
agarrando de la cintura al nifio que tiene delante. El primer ni-
fio de la fila es la cabeza del dragbn, los que hay detrds forman
su cuerpo y el jugador del final, la cola. Cuando el encargado -
de ello dé la sefial, la cabeza trata de pillar a la cola hacien-
do girar la fila para poder alcanzar al nifo del final. Los juga
dores tratan de contrarrestar los esfuerzos de la cabeza procu -
rando que la fila no se rompa.

Cuando la cabeza pilla a la cola, el nino del final de la cola -

queda eliminado. A continuacidn, el que ocupa la cabeza pasa a--
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ocupar la cola y el segundo nifio de la fila pasa a ser la nueva-
cabeza. El juego continda hasta que s6lo quedan dos jugadores. -
cuando ya se ha eliminado varios nifios, pueden formar otro dra -
gébn y continuar jugando.

Todo ésto con el fin de favorecer la descentracibn y socializa -
cién del educando.

Mamd gata

Objetivo. Con este juego de ocultacidén se favorece la descentra-
cion del educando fomentando la socializacién.

Desarrollo. Los nifios (los gatitos) se sientan formando un circu
lo y uno de los jugadores (mamd gata) se sienta en una silla en-
el centro del circulo con los ojos cerrados. Los gatitos se es -
conden mientras recitan los siguientes versos:

Maméd gata se ha dormido

Sus gatitos quieren jugar,

Y andando de puntillas,

Se escapan, Se escapan, sin avisar.

Cuando todos han encontrado un sitio para esconderse, dice:

Mama gata se despierta,

Los gatitos, ¢dbébnde estéan?

Mamd gata que los llama,

Mama gata que hace "miau"

Los gatitos responden cada vez que mamad gata hace "miau" hasta -
que son encontrados. Cuando mamd gata encuentra a un gatito le -
dice te he encontrado (el nombre del nifio) y el nifio en cuestiodn
debe volver a sentarse junto a la silla de mamd gata.

Esto con el fin de favorecer la descentracidn del alumno favore-
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ciendo la cooperacién y participacién fomentando el desarrollo -
afectivo social.

El director de orquesta

Objetivo. Que el nifo favorezca la descentracifén y cooperacibn a
través de la realizacibn de juegos colectivos.

Desarrollo. Un nifio sale del aula mientras el resto del grupo se
sienta en circulo y elige al director. Cuando el nino vuelve a -
entrar, el director realiza una serie de acciones que los otros-
nifios imitan, como mover las manos, apuntar a uno de los jugado-
res, etc., observando los movimientos del grupo el nifio debe adi
vinar quien es el director.

Se continuard con el juego si el nifio 1o desea.

Funcién de teatro

Objetivo. Que el nifo desarrolle la capacidad inventativa y crea
tiva, fomentando la socializacibn y espiritu de compaferismo que
manifiesten a través de la presentacién de la obra teatral.
Desarrollo. Se organizan por equipo los alumnos, eligiendo el --
personaje que les gustaria ser, participando activamente en la -
invencién y creacidén del mensaje que van a comunicar a sus compa
neros, participando como protagonistas del cuento, historieta o-
vivencia que van a expresar, cada equipo presentard su obra tea-
tral, involucrando al grupo en general. (ver anexo No. 1)
Material. Titeres, teatrino.

Jugar a hacer una historieta

Objetivo. Que el nino desarrolle la capacidad imaginativa y - -
creativa fomentando actitudes de cooperacién y participacidn que

desarrollen el aspecto afectivo social del educando.
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Desarrollo. Que el nifio participe activamente en la creacibn de-
la historieta, tomando en cuenta los dibujos, descubriendo el --
mensaje que les proporciona e intercambiando sus puntos de vista
con los demés compafieros, socializando ideas, participando de ma
nera grupal con el fin de generalizar puntos de vista. (ver ane-
xo No. 2).

Material. Historieta.

Jugar al rompecabezas de la familia

Objetivo. Que el nifio desarrolle la capacidad de andlisis y re -
flexién que lo conduzca a la formacibén y construccion del rompe-
cabezas, descubriendo el mensaje que proporciona.

Desarrollo. El nifio participa activamente de manera individual,-
en la construccién de un rompecabezas, lo armard y desarmarda ---
cuantas veces sea necesario hasta lograr el objetivo propuesto,-
poteriormente intercambiard opiniones con sus demas companeri --
tos, sobre el dibujo del rompecabezas descubriendo el mensaje --
que proporciona relacionado con la familia de la cual forma par-
te y tiene un rol dentro de ella, fomentando la cooperacidon y so
cializacién dentro del ndcleo familiar (ver anexo No. 3).
Material. Rompecabezas

Mesa redonda

Objetivo. Que maestras y padres de familia piensen, ordenen y ex
presen sus ideas relacionadas al juego, tomando en cuenta los --
puntos de vida y aceptando otros diferentes.

Desarrollo. Se acomodan padres de familia y docente alrededor, -
dando a conocer cada uno de manera individual lo que representa-

el juego en el crecimiento y desarrollo del nifio después de par-
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ticipar el grupo en general, se confrontaran ideas y opiniones,-

tratando de establecer conclusiones grupales, todo ésto con el -

fin de conocer la interpretacidén que tienen los padres de fami -

lia sobre el juego, ya que es la actividad primordial que se fa-

vorecen en el jardin de nifios.

Linea de tiempo

Objetivo. Que el nifio analice su historia personal a través de -

la reflexidn conduciéndolo a establecer una secuencia entre el -

pasado y presente vivido socializandolo con sus demds compafieros.
Desarrollo. Linea de tiempo, se realizard de manera individual,-

con el fin de que el alumno trate de recordar los momentos mdas -

significativos de su vida, abarcando sus primeros cinco afios, ex
presandolo a través de dibujos, palabras o de la manera que é1 -

desee manifestarlo, posteriormente socializard el trabajo con- -

los demds compafieros, participando el grupo en general. (ver ane
x0 No.4)

Todo esto con el fin de que se conozcan mejor unos a otros, fo--

mentando la convivencia grupal y deseo de cooperacidon y partici-

pacidn que favorecen el desarrollo afectivo social del educando.

Material. Linea de tiempo.
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ITI. PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA

A. Dificultades y avances en el proceso de construcci6n de la --

propuesta.

Una de las etapas mas diffciles en la construccién de la propues
ta fue la eleccidn del problema a investigar, ya que dentro del-
quehacer cotidiano prevalecen un sinfin de problemdticas con las
cuales se enfrenta el docente limitando y obstaculizando el pro-
ceso ensefianza-aprendizaje, por ello es de gran importancia que-
el maestro esté consciente de su realidad educativa, siendo un -
sujeto que investiqgue y transforme la préactica docente, buscando
posibles soluciones y alternativas a las problemdticas existen -
tes en el aula.

Otra de las dificultades presentes en la elaboracién de la pro -
puesta fue la de vincular los aspectos filos6ficos, sociales, --
psicoldégicos y pedagbgicos los cuales deberdn de ser acordes al-
tipo de ensefianza-aprendizaje que se pretende lograr.

De acuerdo a los fundamentos tebricos metodolégicos que se pre -
sentan en la propuesta elaborada se opt6 por un materialismo dia
léctico donde el sujeto realiza una actividad tedrico-practica y
el conocimiento producto de la relacién sujeto-objeto, formando-
sujetos activos capaces de transformar la realidad en la cual es
tdn inmersos, estableciendo momentos de ruptura y resistencia, -
donde el individuo sea capaz de analizar, criticar y reflexionar
ante las problemdticas existentes buscando posibles alternativas
para la solucidén de las mismas.

La dificultad radica en que el docente sea capaz de poner en ---
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préctica los fundamentos tebricos que sustentan la propuesta rea
lizada, dejando de lado los controles que ejerce el Estado sobre
las instituciones escolares, siendo verdaderos profesionales don
de su principal objeto sea el nifio como ser pensante, auténomo e
independiente.

Los fundamentos tedéricos metodolégicos contemplados en la pro --
puesta pedagbgica, proporcionan grandes avances en el campo edu-
cativo rompiendo con ensefianzas tradicionalistas ya agotadas don
de el sujeto tiene un papel pasivo, formando sujetos alienados -
al sistema politico que prevalece en el poder.

La teoria psicogenética proporciona los fundamentos necesarios -
para que el docente conozca las diferentes etapas por las que --
atraviesa el nifio para llegar a la construccibn del conocimiento
Proporcionando los elementos necesarios para que el profesor su-
giera actividades acordes al nivel cognitivo por el cual atravie
sa el educando.

La metodologfa utilizada en la propuesta pedagbgica es la pedago
gia operatoria presentando grandes avances en el campo educativo
ya que una de sus limitantes es continuar con ensefianzas tradi--
cionalistas basadas en un conductismo donde el docente es un ora
dor y transmisor del conocimiento y el alumno Gnicamente recep--
tor considerado como un depbésito donde Gnicamente se almacena la
informacién, la pedagogia operatoria concibe al alumno como un -
ser capaz de crear e inventar, descubrir y conformar sus propias
hip6tesis comprobédndolas a partir de la confrontacidn con situa-
ciones reales que formen parte de las experiencias e intereses -

del educando, la conclusién y verificacibén de hipbtesis deben --
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ser constituidas por el alumno evitando dependencias intelectua-
les.

Es de gran importancia que la metodologia empleada en todo tipo-
de ensefianza-aprendizaje sea orientada hacia una didéctica criti
ca donde profesores y alumnos sean sujetos que investiguen la --
realidad de la que forman parte y por lo tanto objeto de su pro-
pia investigacién propiciando un juego simultaneo y alterno de -
reflexién y accidon. El objetivo seguird siendo investigar para -
conocer, para hacer ciencia, transformarse a si mismo y a su rea

lidad.
B. Viabilidad de aplicacib6n y evaluaci6n de la misma

Las estrategias didadcticas que se sugieren en la propuesta peda-
gbgica contribuyen a favorecer el logro de los objetivos propues
tos, ya que a través de la aplicacién de las situaciones de a --
prendizaje se propicié el desarrollo afectivo social del educan-
do siendo la actividad principal el juego, mediante el cual se -
logr6 la integracién del nifio a su medio, utilizando actividades
adecuadas, como es la realizacidén de una convivencia donde el --
educando interactud con los demds compafieros, intercambid ideas,
experiencias, juegos libres dirigidos por ellos mismos, lo cual-
contribuyd a la socializacién del individuo.

El docente realizd un papel importante en el logro de los objeti
vos propuestos participando como promotor generando y fortale --
ciendo el juego en el desarrollo afectivo social del educando --
dentro y fuera del ambito escolar, lo cual fue posible a través-

de la aplicacibn de técnicas educativas; mesa redonda, partici--

150524
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pando padres de familia y docentes descubriendo los participan -
tes, a partir de las diversas opiniones la importancia que tiene
el juego en el desarrollo integral del educando.

Las estrategias didacticas estdn en coherencia con los fundamen-
tos teéricos de la propuesta pedag6gica elaborada partiendo del-
concepto ensefianza-aprendizaje, donde el nifio no es un receptor-
pasivo por el contrario estructura el tiempo que lo rodea a par-
tir de una interaccién permanente, con él actGa constantemente -
sobre los objetos y va asi, comprendiendo las relaciones existen
tes entre los mismos a partir de formular hip6tesis, ponerlas a-
prueba, aceptarlas o rechazarlas en funcién de los resultados de
las acciones.

La conceptualizaci6én de aprendizaje que se tomdé en cuenta en la-
aplicacién de las situaciones didacticas esta basada en un proce
so por el cual el nifio construye su conocimiento mediante la ob-
servacién del mundo circundante, su acci6én sobre los objetos y -
la informacién que recibe del exterior, la reflexidén entre los -
hechos que observa interviniendo la maduracién, experiencia, ---
transmisién social y sobre todo la actividad intelectual del su-
jeto.

Al momento de poner en prdctica las situaciones de aprendizaje -
propuestas se brindd la libertad necesaria, favoreciendo la par-
ticipacién del educando, intercambiando y confrontando ideas con
los demds compaferos, estableciendo de manera grupal sus propios
acuerdos, decisiones y conclusiones.

De esta manera se rompe con ensefianzas tradicionalistas ya agota

das, funcionando las escuelas como instrumentos de reproduccidn-
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social y cultural.

En la ejecucidn de las actividades propuestas se favorece la ---
autonomia, independencia, cooperacidén y participacién del sujeto
desarrollando la capacidad de analisis, critica y reflexibn, es-
tableciendo momentos de ruptura y resistencia, donde el educando
construya y transforme el objeto de conocimiento.

En la aplicacidén de las situaciones de aprendizaje como fue la -
linea de tiempo, se favoreci6 la ubicacién del nifioc en su espa -
cio y momento histérico a partir de su historia personal resul -
tando de gran significado para el educando, recordar hechos pasa
dos hasta llegar al momento actual que estédn viviendo, descu - -
briendo que existe continuidad, secuencia y nociones de causa --
efecto, que probablemente el alumno no las diferencia con este -
nombre, pero a través de este tipo de actividades el alumno las-
realiza y le sirven como base en la comprensidn de las ciencias-
sociales, considerado como un proceso dindmico y dialéctico a --
partir de la praxis socio histérica de los sujetos concretos. La
finalidad de lo histérico como conocimiento escolar, es desarro-
llar la capacidad del alumno para comprenderse y comprender la -
realidad histérica o social.

La ejecuciodn de situacidén de aprendizaje fueron de exploracién -
y descubrimiento en la blsqueda de respuestas brindando oportuni
dad de aplicar y exponer las ideas, favoreciendo el desarrollo -
del conocimiento del educando, permitiendo la contrastaciéon de -
hipotesis, encausdndolos a buscar otros conocimientos y respues-
tas a fin de conceptualizar la légica sobre la que se sustentan-

las ciencias sociales. Favoreciendo que el aprendizaje sea signi
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ficativo a través de préacticas cotidianas y problemas que ellos-
enfrentan propiciando la reflexidén e indagacién en busca de la -
problematizacién con el fin de producir una conciencia critica y
cientifica.

La aplicacibn de las estrategias didacticas fueron orientadas ha
cia una pedagogfia operatoria, partiendo de las experiencias e in
tereses del sujeto, desarrollando la capacidad creativa e imagi-
nativa confrontando ideas o hipdtesis y posteriormente respetan-
do y aceptando decisiones colectivas, después de habérsele brin-
dado la oportunidad de defender sus propios puntos de vista.
Todo lo anterior se logrd en la creacién colectiva de la histo -
rieta donde los educandos inventaron los acontecimientos, con --
frontando opiniones y estableciendo conclusiones de forma grupal
Formando cimiento para el logro de situaciones del aprendizaje,-
basados en la diddctica critica, donde todo acontecimiento tiene
sentido con la totalidad y se ubica en un tiempo y espacio con -
creto dirigido a una investigacién participativa que es la via -
de acceso al saber.

Las situaciones de aprendizaje fueron acordes al nivel cognitivo
de los alumnos, ya que al momento de elaborarlas se partidé de la
etapa o estadio en la cual se encuentran los educandos, encon --
trdndose en el periodo preoperatorio. Lo cual facilité la adqui-
sici6n de aprendizajes significativos en el nifio desempefiando un
rol activo interactuando con el objeto de estudio, participando-
de manera dinamica en la construccidén del conocimiento.

El papel del docente en las actividades propuestas fue la de ---

gufa, orientador del proceso ensefianza-aprendizaje, brindando el
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espacio necesario para que el nifio exprese ideas, experiencias,-
dudas, etc.

Respetando los puntos de vista del individuo, considerandolos co
mo sujetos pensantes capaces de tomar sus propias decisiones y -
transformar su realidad.

Los padres de familia participaron activamente en la realizacion
de situaciones diddcticas proporcionando los medios y recursos -
necesarios para su aplicacidn, se involucrdé a los padres de fami
lia en algunas actividades planeadas como fue en la convivencia-
y la mesa redonda descubriendo la importancia que tiene el juego
en el desarrollo afectivo social del educando.

Las situaciones didacticas fueron acordes a la realidad del indi
viduo formando parte de su contexto.

Partiendo las actividades propuestas de la historia personal, fa
milia, grupo social y comunidad, ésto con el fin de integrar al-

nifio a la sociedad.
C. Sugerencias

-Los juegos colectivos no deben emplearse en el aula para ense -
fiar a los nifos a jugar a ellos, sino para estimular la capaci-
dad de coordinar puntos de vista. El egocentrismo es una de las
caracteristicas de todos los aspectos del pensamiento de los ni
fos mas pequefios y este pensamiento se desarrolla volviéndose--
mas descentrado, socializado y coordinado.

-Que el docente utilice estrategias didacticas adecuadas para fa
vorecer la formacion de destrezas como son: continuidad, secuen

cia, causa-efecto que contribuya a la comprensidén de conceptos-
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en el area de ciencias sociales favoreciendo la adquisicién de -

aprendizajes significativos.

-Involucrar a padres de familia en las diversas actividades del-
jardin, con el fin de que conozcan la importancia de favorecer-
el juego en el desarrollo integral del nifio, con el fin de que-
exista una vinculacibn entre escuela y hogar favoreciendo el --

proceso educativo de los nifos.
D. Posibilidades de difusién e intercambio de la experiencia

La forma mas apropiada de difundir la propuesta pedagbgica es --
que el docente en la realidad educativa lleve a la préctica los-
contenidos teéricos, metodolbégicos que sustentan este documento,
buscando la innovacidén y transformacién del quehacer cotidiano,-
todo ésto encaminado hacia una educaci6n activa y critica.

Se puede realizar el intercambio y difusi6én dentro del plantel -
educativo con los compafieros maestros a través de las reuniones-
del consejo técnico, donde se efectle un andlisis detenido del -
documento elaborado a través de dindmicas, mesa redonda, inter -
cambio de opiniones llegando a establecer acuerdos y conclusio -
nes que sirvan de base para enriquecer y transformar la préctica
docente del maestro.

Otra forma de difundir la propuesta es sugerir al consejo técni-
co de zona que se de a conocer el documento elaborado, realizan-
do un anédlisis profundo del contenido, con el fin de conocer la-
importancia que tiene el llevarlo a la practica en busca de nue-
vas técnicas y métodos que contribuyan a mejorar, enriquecer y -

transformar la préctica docente, sirviendo de base y apoyo para-
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la solucibén de problemdaticas que se presentan en el aula.

Sugiriendo se elaboren propuestas por los demds compafieros sobre
los problemas que aquejan la labor educativa buscando posibles -
soluciones y alternativas que contribuyan a mejorar el proceso -

educativo.
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IV. CONCLUSIONES

El juego es un factor primordial y determinante en el desarrollo
integral del educando, favorece la autonomia, cooperacibn y par-
ticipacién del sujeto, propicia la socializacién e incorporacidn
al trabajo colectivo, elevando la autoconsciencia del nifo, la -
capacidad de seguir en el grupo, de compartir sentimientos e ---
ideas, constribuyendo a la formacidén del sentido social.

El juego en la etapa preescolar no sélo es un entretenimiento, -
sino un medio por el cual el nifio desarrolla sus potencialidades
provocando cambios cualitativos en las relaciones que establece-
con otras personas, con su entorno y en general en la estructura
cién de su pensamiento.

Es importante recordar que el objetivo del juego es producir una
sensacibon de bienestar que el nifio busca, constantemente en su -
actuar espontdneo, lo cual afortunadamente le lleva al desarro -
Ilo de los aspectos afectivo, social, psicomotriz, creativo de -
comunicacidon y pensamiento, es decir el desarrollo integral.
Mediante el juego se favorece la formacidén de individuos libres-
e independientemente capaces de tomar sus propias decisiones de-
sarrollando la capacidad de andlisis, critica y reflexibn que lo
conduzca a transformar el medio que lo rodea. De ah{ la importan
cla de que los adultos respeten la individualidad del infante --
sin imponer modelos imitativos, es fundamental recordar que cada
nifio es un ser auténtico, singular y con sus propias caracteris-
ticas.

A través del juego el educando pone en préctica sus hipdtesis, -
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las comprueba y las modifica descubriendo y construyendo el obje
to de conocimiento, formando sujetos investigadores del saber --
cientifico.

Es fundamental que el docente en la etapa preescolar propicie a-
través del juego la formacidn de destrezas y nociones de secuen-
cia, continuidad causa-efecto, que contribuyan a la comprensidn-
de conceptos en la ensefianza de las ciencias sociales. Todo ésto
con el fin de ubicar al individuo en su momento histérico y todo
aprendizaje resulte real y significativo para el educando.

Es fundamental que el docente conozca el nivel cognoscitivo en -
el cual se encuentra el educando sustentdndose en la teoria psi-
cogenética, donde el sujeto construye el objeto de conocimiento-
a través de la interaccidn con el medio que le rodea.

Las situaciones de aprendizaje que se realizan en el aula debe -
ran surgir de las experiencias e intereses de los nifios, desarro
llando la capacidad creativa e imaginativa.

Los nifos son quienes deben elegir los temas de trabajo, los in-
tereses de cada nifo, deben articularse con los demds por lo - -
cual deben aprender a respetar y aceptar decisiones colectivas,-
lo cual constituye un aprendizaje para la convivencia de la demo

cracila.
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