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INTRODUCCION

Los estudios sobre el aprendizaje de los contenidos de las
Ciencias Naturales, como es el caso de la contaminacién del medio
ambiente y su proteccién, en sexto grado de educacién primaria, dan
la pauta para transformar la ensenanza de las Ciencias Naturales
puscando nuevas estrategias que faciliten al nifio el conocimiento
de su medio y de tal forma su proteccién, dque permita la
conservacién de los recursos naturales, COmo condicién

indispensable para la existencia de la especie humana.

En esta investigacién se ofrece contenido, que muy bien puede
servir a los maestros para que fortalezcan los elementos que les
permitan comprender los procesos de construccién del conocimiento
y con ello, promover la ensefanza de las Ciencias Naturales a
partir de los contenidos sobre el medio ambiente y su proteccién en

los nifios de sexto grado de educacién primaria.

Con esta finalidad se aborda la presente investigacién con una
metodolgia centrada en la consulta de fuentes bibliograficas con
algunas aportaciones propias desde las experiencias que se tienen
en la docencia. De este modo se recuperan datos relevantes desde
distintos autores para atender contenidos de referencia al medio

ambiente, su proteccién y la contaminacién.



El soporte tedérico en el que se apoya esta investigacién para
tratar lo referido a la construccién de esos conocimientos serd el
del constructivismo psicogenético piagetiano, por considerarlo una
propuesta tedérico metodolégico que se ajusta a los propésitos de

esta elaboracién.

Este trabajo tiene el objetivo de iniciar una discusién sobre
el trabajo pedagégico de los docentes de Educacién Primaria en el
irea de las Ciencias Naturales, aspecto que hasta la fecha ha sido
descuidado no sélo por los docentes sino por las nismas autoridades
educativas, ya que en los cambios implicados en 1la modernizacién
educativa, a mds de 6 anos de haberse iniciado, no se han

concretado en dicha 4rea del conocimiento.

La elaboracién de este trabajo se divide en capitulos, los gque
a continuacién se describen: en el primer capitulo se presenta el
planteamiento del problema, la delimitacién del objeto de estudio,
justificacién y objet}vos; en el segundo capitulo se analiza el
entorno de la investigacién, su contexto escolar, en donde resaltan
una situacién sociocultural desfavorable y una ausencia de

conciencia ecolégica.

En el capitulo tres se aportan los conceptos bdsicos de
ecologia y en particular se analizan los factores que provocan el
desequilibrio ecolégico, es decir se describen 1los diferentes

elementos contaminantes y medios contaminados, su interaccién y los



factores que alteran sus interrelaciones. Con la finalidad de que

el profesor tenga un conocimiento mas profundo de estos contenidos.

En el capitulo cuatro se abordan algunos elementos teéricos en
relacién con la construccién del conocimiento en el nifio y se
incluyen algunos aspectos que se han de considerar para educar de

mejor manera a los alumnos.

En el capitulo quinto se hace un andlisis del plan de estudios
en Educacién Primaria del programa de Ciencias Naturales, asi mismo
se hace un breve andlisis de las formas de la ensefanza de las

Cciencias Naturales por los docentes durante su priactica pedagdgica.

En el capitulo sexto se plantea la ruta metodolégica Qque
condujo a la elaboracién de 1la presente tesina, resaltando los
aspectos fundamentales que debieron ser enfrentados para concretar
la obtencién, exposicién y comunicacién de los contenidos de 1los
distintos apartados que le dan cuerpo y determinan su significacién

como material de apoyo pedagdgico.

Finalmente se presentan las conclusiones en las dque se
expresan nuestros puntos de vista sobre la ensefianza de los
contenidos acerca del medio ambiente y su proteccién, analizando
la transformacién que sobre la naturaleza provoca la accion del
hombre y lo negativo de sus consecuencias, asi como la necesidad de

desarrollar en el nifio una conciencia ecoldégica.



A partir de las reflexiones sobre el programa escolar oficial
y la practica docente observada en mi labor educativa, se dan a
conocer algunas formas de intervencién pedagégica con la intencién
de que el lector tome conciencia sobre los procesos de construccidén
del conocimiento de los fendémenos naturales, especialmente sobre

ecologia, en los escolares de educacién primaria.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Definicién del objetivo de estudio

La educacién primaria es una de las fuentes fundamentales que
tienen los individuos para acceder al mejoramiento de las
condiciones de la vida, le permite al sujeto iniciarse en el camino
del conocimiento y la adquisicién de la cultura, de manera

sistemdtica.

La educacién primaria es un nivel educativo eminentemente
formativo, ya que es innegable que durante los primeros afos de
vida del ser humano se fincan las bases de su desarrollo, en todos

sus aspectos.

El enfoque due fundamenta el curriculo oficial de educacién
primaria considera que tanto la inteligencia, como la afectividad
y el conocimiento, se construye progresivamente a partir de las

acciones que el nifio desarrolla sobre su realidad.

Parafraseando los principios bdsicos del constructivismo
piagetano, puede decirse que el desarrollo del nifio es el resultado
de la interaccién con su medio y su maduracién organica, en ese

proceso los aprendizajes que van realizando se sustentan en el



desarrollo alcanzado.

Por lo tanto la escuela como medio propiciador de conocimiento
del nifo, forma parte de su desenvolvimiento y tiene la funcién de

favorecer su desarrollo.

En éste sentido uno de los objetivos del programa de
primaria, es que el nifio rescate los conocimientos de las
Ciencias Naturales con el enfoque formativo y que el
maestro tenga el propésito de desarrollar en el educando
conocimientos, capacidades, aptitudes y valores que se
manifiestan en una relacién responsable con el medio
natural y las transformaciones del organismo humano, asi
también, adquirir hébitos adecuados para la preservacién
de los recursos naturales y del medio ambiente’.

El estudio de los contenidos de la asignatura de Ciencias
Naturales en el sexto grado tiene el propésito de estimular en el
nifio la capacidad de observar y preguntar, asi como de planear
explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entorno; de manera,
que é1 mismo desarrolle su capacidad de investigar por medio del
manipuleo de objetos y observaciones de su contexto y experimentos

de practicas sencillas, para dar respuestas a sus dudas.

Por lo cual el sistema educativo debe analizar lo que a
Ciencias Naturales corresponde, tratando de dar un mayor

encauzamiento a los docentes en su trabajo cotidiano, para que

x Secreyaria de Educacién Publica. Plan y Programas de
Estu@1o 1993. Educacién Bédsica Primaria SEP, Editorial
Fernandez Editores, México. p. 73.
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concienticen al alumno sobre la necesidad de proteger al medio

ambiente.

A partir de la informacién que nos presentan autores inscritos
en el constructivismo es posible rescatar la idea de gque las
capacidad mental, los niveles de comprensién y 1la informacién
previa con la que el educando aborda los contenidos de Ciencias
Naturales, se hacen mds complejas cuando el nifio actda sobre

objetos de su entorno.

En este sentido, para que los educandos avancen en niveles de
complejidad psicolégica, en habilidades y destrezas y en general,
en su capacidad mental, es necesario que en la escuela los
profesores no sélo les creen las condiciones materiales para ello,
sino que los apoyen individual y grupalmente en dichos procesos de
construccién, de lo contrario, es decir, manteniéndose en la
tradicién de la clase verbalista, el docente conduce al alumno a la
pasividad y al enfado promoviendo condiciones de aprendizaje poco

-

o nada significativas.

En ese sentido el maestro de sexto grado sdélo se dedica a
ordenar al alumno a que conteste el libro, a leerlo sin parar, sin
un conocimiento encauzado que lo lleve a reconceptualizar el
objetivo del estudio de los contenidos sobre el medio ambiente y

la aplicacién de éstos en su vida cotidiana.



En este sentido, el profesor deberia retomar los principios de
1a escuela activa para lograr 1los objetivos de las Ciencias
naturales en la escuela elemental. Al defender las personas como
aprendemos a través de nuestras propias acciones de asimilacién y

no por simple exposicién a modelos por buenos gque éstos sean.

Asi como se atienden desde 1la educacién fomal las
problemdticas que se presentan en el entorno social en donde se
desarrolla el ser humano, las condiciones naturales que le sirven
de habitat, deben ser de la misma manera atendidas por la educacién

escolarizada.

De esta manera, el conocimiento del medio ambiental en sus
condiciones normales y en su situacidn de deterioro, se convierten
por las consecuencias mismas de su desequilibrio para la vida del
hombre sobre la tierra, en una exigencia de atencidn educativa. Con
esta idea, en la presente investigacién se establece como
determinante abordar el estudio del medio ambiente y de 1la

contaminacién que en él1 se genera.

Establecer en los alumnos de sexto grado de educacidén primaria
la atencién de dichos contenidos se vuelve una prioridad que
pretende introducir la inquietud de una educacién medio ambiental

orientada a la construccién de conciencias ecolégicas.

Por tal motivo, el profesor debe de valerse de estrategias



diddcticas para crear un ambiente de interaccién maestro - alumno
en los temas de Ciencias Naturales, con actitudes de confianza,

afecto, y respeto para que el alumno exprese sus ideas.

Estas estrategias diddcticas son clave en las interacciones
sociales que se dan en el aula y esenciales para el desarrollo

social del nifio y su capacidad cognitiva.
1.2. Antecedentes

La historia de las Ciencias Naturales nos muestra cémo los
seres humanos han estado siempre relacionados con la naturaleza,
aprovechando lo que ella les brinda e intentando adaptar el medio
a sus necesidades. Existen pruebas de la preocupacién por las
relaciones del hombre con su entorno fundamentalmente natural en la
mitologia, en la literatura del pasado y, evidentemente, en las
obras de muchos de los pensadores mds importantes de la humanidad.
"Se sabe que Platén y el antiguo filésofo chino Mencio expresaron
su preocupacién por la destruccién de La Tierra a consecuencia de

la deforestacién y el sobrepastoreo frecuente en esos dias"?.

En el presente siglo la poblacién de México se ha
quintuplicado, "La esperanza de vida se ha duplicado y el nivel de

vida y el grado de industrializacién han avanzado notablemente. Se

2 Lépez Portillo. El1_medio Ambiente en México. SEP
(Folleto) México, 1991. p. 11.
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ha colonizado todo el pais y se ha acelerado el uso de nuestros

recursos haturales".?

Aunado a lo anterior, el hombre se ha multiplicado de manera
alarmante requiriendo de mayor espacio para vivir, lo cual se
traduce en la utilizacién de espacios destinados como dreas

naturales que contribuyen al ciclaje y reciclaje natural.

Esta condicién ha traido como resultado una serie de
problemas como la falta de alimentos, la distribucién
inadecuada de 1los mismos, la industrializacién. La
contaminacién del medio ambiente, era algo extrano, se
consideraba un tema lejano. Ajeno, inclusive se le
consideraba como una amenaza que parecia que nunca iba a
cumplirse.*

Hoy la situacién ha cambiado radicalmente.

La problemdtica de la contaminacién del medio ha ganado
lugar entre las preocupaciones principales, del ser
humano contempordneo. Se reconoce que estamos frente a un
problema que no es solo especifico. Que estid intimamente

asociado a la forma en que transcurre el desarrollo
econénico-social y el progreso de 1la humanidad.®

En la actualidad, 1las condiciones de deforestacién Yy
sobrepastoreo se han seguido profundizando, de tal suerte que, mas

alls de disminuir como causas de contaminacién medio ambiental cada

8 Vézqugz Carlos. Apuntes del Consejo Nacional de
Ciencia y Tec. Edit. SEP. p. 26.

Gémez Pompa Arturo. Antologia El Método Experimental en
la FEnsefianza de las Ciencias Naturales. Edit. UPN-
SEP. México 1985. p. 192.

Lépez Portillo, Op. Cit. p. 21.

11



vez se agudiza con mayor énfasis.

1.3. Delimitacién del objeto de estudio

Los problemas ecélogicos que estdn poniendo en peligro la vida
y amenazan con la destruccién del planeta, son la base para que el
sistema educativo oriente su atencién hacia la educacién sobre el
medio ambiente, que el nifio aprenda conocimientos que lo lleven a

proteger su medio natural.

En este trabajo, se aborda de manera general la ensefianza de
los conocimientos sobre el medio ambiente, pero se considera que es
necesario delimitar qué aspectos habrdn de ensefarse, ya que el

conocimiento sobre el medio es muy amplio.

Se considera que la ensefanza habra de orientarse de manera
sistemdatica a la formacién de una conciencia critica sobre el
problema que representa el deterioro ambiental ocasionado por la

actividad humana sobre el medio natural.

Formar una conciencia de este tipo, requiere de una educacién
ambiental que proporcione al alumno conocimientos tedricos Yy
prdacticos que posibiliten en é1 la construccién de esquemas
conceptuales que le permitan una comprensién global de la
estructura y funcionamiento del medio, asi como entender las

consecuencias favorables y desfavorables de la accién de las

12



sociedades a través de la historia. De esta manera podréa hacerse
consciente de la necesidad de potenciar formas alternativas de
relacién con el medio distinguiendo la responsabilidad individual

y a cada sector de la sociedad.

1.4. Justificacién

Actualmente el sistema educativo necesita innovarse, esto
implica que desde 1la prdctica docente se deban favorecer 1los
procesos de ensefianza aprendizaje. La presente tesina pretende
suscitar en el docente, una reflexidén sobre la ensefanza de los

contenidos del medio ambiente.

En este sentido, en la elaboracién de este documento académico
se ha considerado necesario establecer cémo se da el proceso que
sigue el nifio para la comprensién de los conocimientos de ciencias
naturales, especificamente la construcciodn de aquellos

conocimientos sobre el medio ambiente y su proteccién.

Las ciencias naturales es una asignatura a la que generalmente
se le dedica poco, ddndole mayor tiempo Yy atencién a la ensefianza
del espafol y matemdticas, asignaturas que son consideradas por los
profesores como fundamentales para las actividades de la vida

diaria.

Todo proceso educativo con relacién a las ciencias naturales,

13



requiere un conocimiento amplio del educador y del educando
aspectos referentes a la ecologia, para conocer el proceso y las
condiciones del medio ambiente en general que hacen posible la

supervivencia de los seres vivos.

En este proceso, la complejidad de esta tarea implica el
andlisis de diversos aspectos epistemolégicos, sociolégicos,
psicolégicos, pedagégicos, teéricos, metodolégicos, de disefio de
contenidos, ejercicios, prdcticas de evaluacién y todos aquellos

factores que conforman el proceso de aprendizaje.

Por lo que este trabajo tiene la finalidad de dar argumentos
gue coadyuven a conocer y comprender mejor el medio ambiente y su
proteccién en el nifio de sexto grado de educacién primaria, para
que el docente cumpla con el propésito fundamental que plantea el
programa escolar sobre tipos y fuentes de contaminacién, asi como
también que el nifio perciba el medio ambiente, comprenda su
importancia y actue en su proteccién.

En este sentido se vuelve importante considerar a las ciencias
naturales como un campo de conocimiento fundamental en el
desarrollo integral del individuo, haciéndola una ciencia rica en
contenidos y expresién, a través de ser testigo de vida de 1los

seres y sus manifestaciones.

Por lo antes mencionado, este trabajo se encauza a la

14



concientizacién en el alumno sobre la importancia del medio
ambiente y su proteccién. La labor del docente es fundamental para
que los alumnos y padres de familia intenten la restauracidn, el
cuidado y el aprovechamiento del medio ambiente, educando de ese
modo a los hombres del futuro para que esta accién devastadora no

continie.

Si comprendemos que de la cantidad de basura que se produce le
corresponde el 45 % a la que se tira en la via publica, lotes
baldios, carreteras, playas, etc. Yy que cada dia desaparecen
especies, como producto de la caceria rapaz del hombre, hasta miles
de animales diariamente por el placer de matar, comprenderemos 1lo
vital de considerar la adecuada atencién de nuestros espacios

naturales.

Por otro lado, es alarmante la cantidad de productos toéxicos
que se arrojan al aire, son toneladas diarias en el mundo, esto
trae consigo 1la destruccién de la atmésfera en la capa de ozono,
por el uso de aerosoles, insecticidas, gas carbénico, miles de

productos que contienen residuos téxicos.

Han desaparecido especies de animales y plantas, se han
agotado en algunas partes los recursos de los bosques, las lagunas,
los rios y mares, se han acumulados basuras, aceites, detergentes
y otras sustancias dafinas y la atmésfera se ha contaminado por

particulas y gases téxicos. Esta situacién ha ocasionado el

15



deterioro y contaminacién del medio ambiente, que consiste en la

explotacién de los recursos naturales en forma excesiva.

1.5 Objetivos

El presente trabajo pretende alcanzar los siguientes

objetivos:

1. Mostrar la importancia de que el profesor posea un claro
dominio de 1los conceptos cientificos de 1las ciencias
naturales, y conozca referencias tedéricas y metodologicas
sobre la comprensién del desarrollo cognitivo y de los
procesos mediante 1los cuales el nifio se apropia del

conocimiento biolégico.

2. Hacer un analisis del plan de estudio de educacién primaria
y especificamente del programa de sexto grado vigente en
nuestro sistema educativo para analizar su coherencia interna

y la correspondencia de ésta con la estructura cognitiva del

nifio, desde los planteamientos teéricos de la psicogenética.

3. Plantear algunas sugerencias y recomendaciones pedagégicas
para propiciar el aprendizaje sobre la contaminacién del
medio ambiente y su proteccidén en el alumno de sexto grado de

educacién primaria.
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II.- CONTEXTO DE LA INVESTIGACION

2.1. Contexto socieconémico

Este trabajo sobre la ensefianza de las ciencias naturales, la
adquisicién de conocimientos sobre la contaminacién del medio
ambiente y su proteccién en sexto grado de educacién primaria,
pusca orientar a los profesores en su tarea de facilitar el
aprendizaje de jos escolares sobre 1a contaminacién del medio

ambiente.

Este trabajo se disena para los alumnos del sexto grado grupo
naAn" con 28 alumnos (10 hombres y 18 mujeres) de la Escuela Primaria
"Gral. Angel Flores" del poblado de Tabala Municipio de Culiacan,
Sin., del turno matutino Zona Escolar No. 100.

La poblacién escolar que asiste, a ese centro educativo, en su
mayoria, proviene de familias de escasos Xecursos econémicos Yy
desintegradas, donde las madres tienen que jugar el rol de madre Y
padre e ingenidrselas para solventar las necesidades de sus hijos
trabajando en el campo ComoO jornaleras. Son pocas las madres dque
son amas de casa y escasamente algunas son profesionistas que
tienen un reconocimiento favorable para ellas y sus hijos. Esta

comunidad y las de sus alrededores no cuentan con jardin de ninos.



Por lo regular los alumnos que acuden a este centro escolar, no
tienen antecedentes de preescolar, ademds con frecuencia son los
que tienen menor comprensién de los contenidos escolares Yy menos
apoyo de sus padres ya que en ellos impera la desinformacién del
desarrollo escolar de sus hijos y de los apoyos que requieren. Por
nis llamados que el docente les hace, son escasos a nulos los
padres que los atienden. Esto origina una falta de comunicacién de
las necesidades y formas de atencién que deben proporcionarles a

sus hijos.

Esta comunidad no cuenta con ningin centro de apoyo cultural
que venga a capacitar a las personas en actividades que coadyuven

al beneficio personal y familiar de los mismos.

Igualmente, dicha poblacién carece de espacios para la
recreacién como centros, clubes, canchas deportivas tanto para
adultos como para nifios y s6lo existe la escuela primaria, como
dnico centro cultural en la comunidad ya antes mencionada, por 1lo
que una minoria de la poblacién se desplaza a los lugares
recreativos que existen distantes de esta localidad, para
desarrollar sus habilidades fisicas e intelectuales, teniendo como
consecuencia un alto indice de personas ociosas dedicadas a

actividades ilicitas.

Los apoyos econdmicos dque 1loa padres proporcionana a la

escuela son escasos, no existe una buena coordinacién para
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encuentros sociales, siempre se dqueda el docente solo para
solventar lo que se planee a beneficio de los nifios, padres de

familia y la comunidad en general.

Ademds de contar con factores negativos como son la falta de
asistencia, pues en su mayoria los alumnos vienen esporéddicamente
(un dia si y otro no), los 28 nifios que forman el grupo de sexto
maAw (10 nifios y 18 nihas), tienen antecedentes de reprobacidén, sus
edades fluctuan, entre los 14 y 15 afios. Ocho de ellos tienen
problemas de aprendizaje, y aunque las autoridades educativas de
alto nivel no desconocen esta problemdtica, la situacién no ha

recibido una atencién adecuada de su parte.

La escuela primaria "Gral. Angel Flores" se encuentra ubicada
al sur de esta capital por 1la carretera internacional
aproximadamente 60 km. Por el centro de la comunidad pasan varias
rutas: los Transportes Unidos de Sinaloa, Transportes Norte de
Sinaloa, contando esta comunidad con algunos servicios publicos

-

elementales como agua, electricidad, teléfono.

Esta comunidad se encuentra en pésimas condiciones de
urbanizacién pues, algunas calles estéan intransitables por las
lluvias quedando comoO arroyos, exceso de piedras, basura,
fomentdndose la contaminacién y focos de infeccién por toda la
comunidad presentando con frecuencia entre los educandos Yy

habitantes de esta comunidad enfermedades, sobre todo
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gastrointestinales, asi como el dengue propiciado por el mosquito

" (Aedes aegypti)":

Situacién que no ha sido debidamente considerada por las
autoridades municipales y estatales para este sector geogrdafico, ¥y
ademds es poco atendido por los centros de salud publica como la
gecretaria de Salubridad y Asistencia, Sistema de Desarrollo
Integral de 1la Familia, Instituto Mexicano del Seguro Social,
Instituto de Seguridad Social al servicio de los Trabajadores del
Estado, los cuales deben de emprender campahas de sanamiento
ambiental de frente a las implicaciones de la contaminacién del
medio ambiente. Asi también debe promoverse el aseo de las casas
habitacién, en los domicilios, los patios, los banquetas, la calle
y sin olvidar el aseo personal aspectos que en este sector se

observan deficiencias en su atencién.

2.2 Contexto Institucional

La escuela primaria "Gral. Angel Flores" turno matutino, de la
zona escolar No. 100, por su ubicacién es de caracter semiurbano,
pertenece al sistema federal, cuenta con una organizacién completa,
un director efectivo, con nueve maestros de grupo, dos sextos
grados, dos guintos, un cuarto, un tercero, un segundo, dos
primeros, con tres maestros de apoyo, (una de educacién fisica, uno
de tecnologias y uno de artistica), a este dltimo maestro se le

encargan mds responsabilidades como la atencién de los cursos de
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pintura, misica, escultura, dramatizacién, etc.

La escuela primaria en mencién cuenta con una construccién de
material resistente, todas las aulas tienen ventanas, puertas, los
pupitres necesarios que se encuentran en estado regular, en Ssu

mayoria, pues son muy poOcCoOS los que estén deficientes.

Tiene una amplia cancha dque permite al nifio jugar con
facilidad, esta drea esta protegida con un amplio techo de lamina
el cual protege a la poblacién estudiantil del sol, asi como de las
inclemencias del tiempo. Sus bafios se encuentran en buen estado,

dichos anexos corresponden respectivamente para hombres y mujeres.

El personal que forma la planta de maestros (como se muestra
en la siguiente grédfica), en su mayoria cuenta solo con normal
bdsica y con normal superior excepto un profesor tiene estudios de
licenciatura en la Universidad Pedagégica Nacional.

El personal docente carece de una sistematica y permanente
formacién académicas y de buenas relaciones interpersonales que
garanticen el intercambio de experiencias Yy conocimientos

pedagégicos en beneficio de los alumnos de esta institucidn.
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Grafica de personal docente de la Escuela Primaria

"Gral. Angel Flores" Turno Matutino
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capiTULO III

EL MEDIO AMBIENTE Y SU DIVERSIDAD



I1IX.- EL MEDIO AMBIENTE Y SU DIVERSIDAD

3.1. Antecedentes histéricos

E1 hombre ha modificado profundamente la naturaleza para crear
condiciones necesarias a su forma de vida. Ha construido su casa en
los lugares mds distantes Yy diversos del mundo, en selva de
abundante vegetacién en los desiertos y hasta los lagos desecados
por él mismo. Creando asi una variedad de medios diferentes para la
existencia humana, produciendo una serie de alteraciones grandes Y
peligrosas; han desaparecido especies de animales y plantas, se han
agotado, en algunas partes, los recursos de los bosques; en
lagunas, los rios y mares se han acumulado basura, aceites,
detergentes y otras sustancias dafiinas y la atmésfera se ha
contaminado por particulas y gases téxicos, estas situaciones han
ocasionado el deterioro y contaminacién del medio ambiente producto
de la explotacién de los recursos naturales en forma excesiva e

inadecuada.

A lo largo de la historia los grupos humanos han mantenido una
profunda relacién con la naturaleza. Se dice que la historia de la
humanidad y 1la cultura han sido expresién y producto de las
diversas maneras como el ser se ha relacionado entre si y con la

naturaleza de la cual forma parte.



La cultura predominante en la actualidad le hace un daio
tremendo a la naturaleza por el consumo excesivo que hay de
productos para la vida diaria y por consiguiente la contaminacién
que se genera con ellos, representando un serio peligro para la

existencia de los seres vivos.

Los problemas del medio ambiente, provocados por la sociedad
exigen acciones inmediatas, urgentes, esto implica desarrollar
procesos educativos gque generen en el individuo una manera
diferente de entender la relacién que establecen las personas con
el medio del cual forma parte, participando en la construccién de
una relacién arménica entre la sociedad y su medio ambiente,
desarrollando conceptos, actitudes y capacidades que le permitan
comprender, evaluar Y transformar las relaciones entre una

sociedad, su cultura y su medio ambiente.

3.2 Factores Abiéticos

La naturaleza estd conformada por unidades vitales conocidas
como ecosistemas; los ecosistemas difieren de unos a otros por su
naturaleza y caracteristicas, por ejemplo la selva, el bosque, el
mar, el desierto, etc., sin embargo, tienen en comin el presentar

en su estructura componentes abiéticos y componentes biéticos.

E1 factor abiético representa las condiciones fisicas que

influyen en el medio, como son la temperatura, agua, atmésfera,
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sustrato geolégico, suelo.

3.2.1 Energia

Toda la energia que entra en un ecosistema por radiacién
solar, como la energia luminosa (luz visible) del sol, es
interceptada y parte fijada por las plantas verdes en el proceso de

la fotosintesis, convirtiéndose en energia quimica.

La fotosintesis es una funcién inversa a la respiracién
que consiste en formar ATP (trifosfato de adenosina),
fambién llamado la moneda energética de la célula. E1 ATP
es una molécula provista de enlaces de muy alta energia,
y sintetiza compuestos orgdnicos a partir de la energia
luminosa, agua, biéxido de carbono, sales minerales Y
ciertas sustancias nitrogenadas®.

En una cadena alimenticia, a los organismos que son capaces de
realizar la fotosintesis se les llama productores o autétrofos, la
energia acumulada en sus tejidos es transferida a otros que son los
consumidores heterétrofos, los cuales satisfacen sus necesidades
nutritivas, alimentdndose de otros organismos, de entre ellos, a
los que se alimentan sélo de plantas se les llama herbivoros o
consumidores primarios, mientras que aquellos que obtienen su
energia a partir de los productores Yy de los herbivoros se les

conoce como carnivoros o consumidores secundarios, terciarios, etc.

‘ Arana, Federico. Eco a _para incipiante Edit.
Trillas, México 1992. p. 37.
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La energia luminosa también es importante para calentar el

medio ambiente.

La radiacién solar es mayor que la energia luminosa, pero es

invisible al ojo humano, se siente como calor radiante. Una parte

menor de la energia radiante que influye en un ecosistema es una

radiacién ultravioleta para las células de los organismos.

Otros componentes de 1la radiacién solar también disminuye
conforme pasan a través de la atmésfera, por tal motivo
los ecosistemas que se encuentran a nivel del mar reciben
menos energia radiante que los ecosistemas de las
montafas. Las plantas son los dnicos organismos capaces
de aprovechar la energia procedente del sol. El1 ser
humano intenta imitarlas mediante fotocélulas, que
producen energia suficiente para las necesidades bdsicas

de pequefias unidades de vivienda’.

Afortunadamente la mayoria de la luz ultravioleta es absorbida

por una parte de la atmésfera denominada capa de 0ozono.

Esta capa se halla aproximadamente a 25 Km., de la superficie

-

de la tierra.

7

Tula José. Atlas de Ecologia Programa Educativo Visual.
Bogotd, 1993. p. 11.
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El Medio Ambiente y su Diversidad

3.2.2 Factores que componen el Medio Ambiente

MEDIO AMBIENTE

FACTORES BIOTICOS FACTORES ABIOTICOS
Seres vivos Factores Fisicos

que influyen en un medio

Animales, plantas ambiente:

Energia

Temperatura
Descomponedores Agua, Atmésfera, fuego,

Topografia, sustrato
geolégico.
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3.2.3 Temperatura

Los gases, liquidos o sélidos, que se encuentran en los
ecosistemas, también pueden absorber energia radiante. Como
resultado aumentard la temperatura de las sustancias absorbentes,
por ejemplo la temperatura del suelo o de una hoja es mds alta que
la temperatura de la atmésfera que la rodea, la energia calorifica

fluird de la parte mds caliente a 1a mas fria del medio ambiente.

Este flujo de energia calorifica se da también por las
perturbaciones atmosféricas del Golfo de México, recogiendo
abundante humedad que es introducida a la zona continental y luego

se convierte, por la accién de los vientos, en lluvia.

Debido a estas lluvias que caen en la gran temporada seca del
afio de dicha regién, tiene una influencia para el crecimiento de
las especies vegetales, dando como resultado selvas exhuberantes.

El movimiento de calor de altas o bajas temperaturas, puede
ocurrir en los ecosistemas por movimiento de masas de aire o

corriente de aguas, o por irradiacién refleja.

Se puede decir que gran parte de la energia radiante que
recibe un ecosistema, se pierde en forma de energia calorifica,

siendo asi la temperatura uno de los factores importantes para la
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distribucién de los organismos en la tierra como en relacién con

las aportaciones de tipo climdtico.

La distribucién de la temperatura en el planeta es un factor
ecolégico muy importante para la existencia de los organismos en

especial de los animales.

"I0s reptiles necesitan la energia solar. Al ser animales de
sangre fria, su metabolismo esta en funcién de la temperatura
ambiente. Poniendo su cuerpo al sol o a la sombra regulan la

cantidad de energia recibida".®

3.2.4 Aqua

Como todo en la vida requiere agua, éste constituye uno de los
principales factores del ecosistema. Esto se explica por el hecho
de que el agua forma parte de la composicién quimica de todos los
seres vivos, y se encuentra distribuida en forma irregular, siendo
mas abundante en los ecosistemas acudticos como los son los mares,
océanos, rios y lagos, y es muy escasa en las regiones dridas donde

la agricultura es dificil.

La importancia del agua se presenta en una infinidad de casos
como la fotosintesis, durante la cual es utilizada, junto con el

biéxido de carbono, para la formacién de alimentos primarios por

8 Idem.
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los organismos productores, asi también para la vida de todo
organismo donde el agua actia como vehiculo o transporte de las
sustancias nutritivas, la savia de las plantas que la contienen en

grandes cantidades.

La fuente principal del agua en nuestro planeta proviene de
los mares, que reciben la accién de la energia solar, pasando el
agua del estado liquido a gaseoso, es decir, se evapora del agua de

los mares.

Debido a la inclinacién de la tierra los rayos solares no
tienen la misma intensidad en todas sus partes, existen zonas frias
y zonas calientes sobre la tierra que provocan diferencias de
presién, gque son la causa principal de los vientos. Asi, los
vientos acarrean el agua evaporada de los mares hacia 1los
continentes. El1 vapor del agua se condensa en la atmésfera formando
nubes, las cuales estdn formadas por pequefiisimas gotas de agua. Al
llegar a los continentes los vientos humedos procedentes del mar
pueden chocar con las‘masas montafiosas y enfriarse, provocando que
las pequefiisimas gotas de las nubes se retnan y formen gotas mas
grandes que por gravedad caerdn a la tierra en forma de lluvia, si

la temperatura en el aire es muy baja estas gotitas ligquidas pueden

pasar al estado sélido formando hielo o copos de nieve.

El agua al caer en la tierra, escurre en su parte superficial

y se dirige a los arroyos o rios que desembocan en lagunas o lagos

32



o directamente al mar, aclarando que no toda el agua que cae Se€

escurre, pues una parte penetra al suelo.

"E]l agua es un elemento vital para el funcionamiento de todos
los organismos vivos. Las plantas, como ljos animales, la necesitan

para que tengan lugar en su cuerpo las reacciones quimicas".®

Parte del agua que cae en los continentes se evapora, otra
parte serd utilizada por los vegetales o por los animales para su
consumo. Los animales y los vegetales pierden agua Ppor
transpiracién, lo cual pasa también en forma de vapor a la

atmésfera.

"En el cuerpo de su ciclo natural, el agua procede del mar,
por evaporacién forma las nubes, que arrastradas por el viento
llegan hasta lugares distanciados donde, en forma de lluvia, vuelve

al medio".?°

3.2.5 Atm6sfera

En la atmdésfera se encuentran los elementos basicos de todo

ser vivo, como es el (Biéxido de carbono) CO?; la fuente principal

de este gas lo constituyen los seres vivos. Diariamente nuestros

2 Ibid. p. 87.

e El1 Debate de Culiacdn. "Altas Temperaturas en el mundo,
causan la muerte". Agosto de 1996, p. 1l4.
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pulmones filtran unos 15 kg. de aire atmosférico, mientras que

absorbemos 2.5 kg. de agua y menos de 1.5 kg. de alimentos.

Aqui permitase hacer una reflexién:

La accién del hombre al estar destruyendo la naturaleza, en
especial las grandes 2zonas de vegetacién, "probablemente este
alterando dicho equilibrio y provocando un aumento gradual de las
concentraciones de (Bidxido de carbono) C0?, el cual traeria como
consecuencia un aumento en 1la temperatura en 1la superficie de
nuestro planeta, esto haria que los hielos polares pasaréan al
estado liquido y que las costas e islas fueran cubiertos por

agua".*

Esa situacién, hasta 1995 habia sido documentada por 1los
canales informativos, "donde se informa por medios masivos de
comunicacién como asciende en el mundo la temperatura, Y los hielos
polares se desvanecen".'?

-

3.2.6 Fuego

El fuego es uno de los factores mds comunes due pueden
determinar fuertes cambios en el ecosistema, pues el fuego en

presencia de un ecosistema en solo unos mninutos lo destruyen

1 Idem.
12 Idem
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cambiando su composicién, el cual se puede restablecer con el paso

del tiempo, el cual puede tardar afios en su recuperacioén.

En la naturaleza la causa del fuego mas importante son los
rayos solares, provocando los incendios mds frecuentes, ante los
cuales, sin embargo los organismos resistentes al fuego resultan

favorecidos.

El fuego ha existido desde tiempo muy remotos esta ligado al
hombre para su uso como fuente de calor, para acorralar las
cacerias, algunas partes como en 2zonas tropicales es un elemento
indispensable en las practicas agricolas denominado "némada" de
rosa-tumba-quema "o" tras humante", estd relacionado con el fuego,
este sistema agricola consiste en que el campesino, "a fin de
preparar su terreno para la siembra durante la época de sequia,
tumba los arboles, rosa la vegetacién indeseable y le prende fuego
posteriormente, asi deja el suelo listo para sembrar el cultivo

deseado" .*?

3.2.7 Gravedad

Uno de los componentes fisicos mds comunes de los ecosistemas

es la gravedad. Es de nuestro conocimiento que las adaptaciones de

las plantas y los animales estan muy relacionadas con el medio

. Gémez Pompa Arturo, Antologia. Ecologia No. 26, Ed.
UNAM, México 1975 p. 54.
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ambiente y se necesita mucha energia para poder mover cualquier

cosa contra la fuerza de la gravedad.

3.2.8 Sustrato Geolégico y Suelo

El sustrato Geolégico, Suelo Yy las rocas sobre las dque se
encuentran y del cual se deriva, estdn intimamente relacionado,
ambos suministran importantes reservas de aguas Y minerales que son
requeridos por los organismos que habitan los ecosistemas, como
nitrégeno, potasio, fdsforo, fierro, calcio, magnesio y otros

elementos necesarios para el crecimiento de los organismos.

F1 suelo contiene gran cantidad de microorganismos,
principalmente bacterias y hongos, estos organismos descomponen la
materia orgdnica muerta, que también es un componente importante en

la mayoria de los suelos.

3.3 Factores Biéticos

Los seres vivos conforman el medio ambiente especifico tales
como hierbas, arbustos, 4&rboles medianos, animales herbivoros,

animales carnivoros, seres humanos.

Un determinado medio fisico y su conjunto biético particular
constituyen un sistema ecolégico o ecosistema, en el cual se

manifiesta la afinidad ecolégica entre 1los organismos, dJue surge
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por la necesidad de satisfacer los requerimientos esenciales para
el sostenimiento de la vida y la perpetuacién de la especie:

alimento, refugio, agua y gases respiratorios.

3.3.1 Estructura del Ecosistema

La ecologia organiza a la naturaleza en niveles estructurales
y éstos, a su vez, forman parte de los niveles de organizacién de
1a materia, la descripcién de estos niveles permite ubicar el campo

de estudio de este apartado correspondiente al ecosistema.

En un ecosistema se les llama productores o autétrofos a las
plantas del ecosistema, los consumidores son los heterétrofos, Yy
los descomponedores desintegran la materia 6rganica regreséndola al

subsuelo.

3.3.2 Los Productores o Autétrofos

Los tnicos seres capaces de sintetizar sus propios alimentos
aprovechando la luz del sol, el agua, el aire y los minerales del
suelo son las plantas, esto les permite crecer y desarrollarse como

plantas sirviendo de alimento a otros seres vivos.

Los animales herbivoros comen plantas; por ser los primeros
seres vivos que se alimentan de otros, son llamados consumidores

primarios, como son los conejos, el venado, la liebre, entre otros.
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3.3.3 Los Consumidores o Heterétrofos

No producen sus alimentos, por lo que dependen de 1los
productores y se les llama consumidores, éstos se alimentan de los

alimentos que producen los primeros (Productores o Autétrofos).

3.3.4 Los Descomponedores

Son los seres que desintegran, descomponen O degradan la
materia orgdnica procedente de los dos primeros tipos de organismos

(caddveres o desechos).

Su accién consiste en reducir al méximo las sustancias
orgdnicas y convertirlas en compuestos minerales que proporcionan

alimentos a las plantas.

Un ecosistema estd formado por organismos, el medio que
habitan y las relaciones que se dan entre todos ellos y esta
integrado por factoréé biéticos y abiéticos; todos los organismos
requieren de energia para sobrevivir, la energia permite al
organismo los movimientos, caminar, correr, brincar, desplazarse,

nadar, saltar, esta energia es proporcionada por los alimentos

tanto sélidos como liguidos.

La energia gque requieren los seres vivos es como el

combustible de los automéviles, es su medicién en la tabla de las
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calorias.

La cantidad de energia varia de acuerdo a la alimentacién del
individuo, ya que en los alimentos se encuentran las calorias que
deben tomarse diariamente de acuerdo a 1la edad, sexo, la

constitucién fisica, el peso corporal.

Las plantas Autétrofas usan energia del sol para sintetizar

los alimentos, como las plantas verdes y las algas.

De las plantas autétrofas, como 1la alfalfa, espinacas, el
trébol, el trigo, el haba, etc., sirven de alimentos a los
organismos consumidores o heterétrofos, los cuales no pueden
producir sus alimentos, por lo que se les llama consumidores Y

pueden ser primarios, secundarios y terciarios.

3.4 La contaminacién: un desequilibrio de la naturaleza propiciada
por el hombre.

El hombre ha buscado vivir con comodidad desde tiempos
antiguos, para ello ha transformado la naturaleza y lo que ésta le
brinda, sin tomar consideraciones sobre las consecuencias que esta

ocasionando al medio ambiente que lo rodea.

El_hombre desde tiempos remotos se ha preocupado por
mejorar Yy transformar su entorno sin medir sus
consecuencias que ello provoca a su propia supervivencia,
logrando un desarrollo tecnolégico producto de millones
de afos de desarrollo cultural. La civilizacidn
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industrial ofrece al hombre un gran numero de actividades
productivas, el hombre genera mds de un millén de clases
diferentes de productos, como desperdicios™.

Estos residuos que se originan afectan al medio natural y a
los seres vivos, provocando graves pr7

oblemas de contaminacién.

En este trabajo se concibe a la contaminacién como toda
aquella alteracién que resulta desfavorable para el entorno natural

que es consecuencia indirecta o directa de la actividad del hombre.

"E]l término contaminacién: se origina de la palabra griega

"corromper"; en inglés "pollution", que significa ensuciar".®

La contaminacién es la destruccién gradual de los sistemas
naturales, la mayor parte de los tipos de contaminacién ambiental,
son producto de la accién del hombre en su medio ambiente, lo cual
altera la naturaleza afectando a los seres vivos en general y al

hombre en particular.

La contaminacién dafia al hombre provocédndole graves

infecciones.

o COBAES. Ecologia Guia de Estudio, VI Semestre México
1996. Direccién General Educacién Media Superior.
México 1986 p. 182.

- Informe del SCEP. La_influencia del Hombre en el Medio
Global. Fondo de Cultura Econdémica México 1976 p. 28.
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Existe contaminacién cuando en la atmésfera, en las aguas
y en el suelo, se encuentran sustancias ajenas a su
composicién normal tales como; polvos, gases, cenizas y
bacterias, residuos y desperdicios que al incorporarse
pueden ser perjudiciales para los seres vivos*®.

La contaminacién ha aumentado grandemente debido al desarrollo
industrial y al uso desmedido de fertilizantes quimicos y DDT, a
los vehiculos con motor de explosién, a la acumulacién de basura,
las aguas negras de industria, las particulas sélidas y gases

industriales.

e SEP. C. Naturales vy Ecologia 3¢ grado. SEP, México, 1972
p. 57.
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Las fuentes de contaminacién se clasifican en fijas o estacionarias
y méviles.

Las fuentes fijas o estacionarias son las que actuan en forma
permanente y general sobre una regién. Son las fuentes mias daninas,
puesto que actian sobre todas las dreas de la biésfera produciendo
humos, polvos, gases, ruido, radiaciones, aguas residuales Yy

desechos sdélidos.
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Las fuentes méviles son las que no permanecen en un solo lugar

entre las gque principalmente se encuentran: los medios de

transporte como automéviles, aviones, barcos, ferrocarriles, entre

otras.

En otras &dreas las fuentes méviles causan mayor contaminacién,
los principales contaminantes producidos por el automévil son:
particulas sélidas, plomo, hidrocarburos, monéxido de carbono,

6xido de azufre y bidéxido de carbono.
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Principales fuentes de contaminacién

Contaminantes industriales. Las plantas industriales

constituyen una amenaza aun mayor para los ecosistemas acudticos.
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Descargas de desechos que requieren de tres a cuatro veces mas
oxigeno que las de las cloacas, y también vierten veneno en el
agua. La tecnologia puede remediar parte del efecto de estos
desechos industriales. Pero algunas causas habrd simplemente que

eliminarlas.
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cArPiTULO IV

LA CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO POR EL NINO



IV.- LA CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO POR EL NINO

4.1 Algunos elementos teéricos

La educacion es precisamente el medio con el que se consigue
producir individuos parecidos a los que Yya existen; siendo 1la
escuela la institucién por excelencia para proporcionar la
educacién. La escuela fue implantada a partir del siglo XIX,

viéndose como un factor de equilibrio y estabilidad social.

cuando nacen los seres solo disponen de unas cuantas conductas
muy simples; durante los periodos de la infancia y la adolescencia,
cada sujeto va construyendo el saber dentro de un medio social
determinado, las estructuras propias de su inteligencia y el

conjunto de conocimientos.

El nifio cuando nace posee ya una variedad de disposiciones
innatas, esto diferencia al hombre de muchos animales; hay
sociedades en que la etapa de madurez se prolonga produciéndose en

los sujetos una tardia interaccién plena en la vida social.

ncada sociedad considerada en un momento determinado en su
desarrollo, tiene un sistema de educacién que se impone a la gente

con una fuerza generalmente irresistible. Es initil creer que



podemos educar a nuestros hijos como queremos"'’.

La sociedad requiere un equilibrio social, que permita una
estabilidad, por tal motivo la educacidén se usa para implementar
normas, conductas y propiciar conocimientos, siendo asi la escuela
el lugar donde la obediencia, 1la autoridad Yy el respeto, se

legitiman a través de la ensefianza que reciben los niinos.

La ensefanza desde sus origenes se dio en forma verbal, es a
finales del siglo XVII cuando se empieza a introducir im&genes en
los libros de texto, al tiempo que se recomienda el contacto con la
naturaleza y la observacién de las cosas. Es a partir de la
renovacién pedagégica que se tiende a valorar la actividad del
nifio, a cambiar su papel dentro de la escuela, en la relacién con
sus compaferos y con el maestro. Pero a pesar de estos cambios
pedagdégicos la mayor parte de la ensenanza que se proporciona a los

escolares es una ensefanza verbal.

El propésito general de la ensefanza de las ciencias naturales
es desarrollar las capacidades y conocimientos que permitan al
alumno comprender cada vez mejor el medio e interactuar con €l para
entender la realidad actual; por ello es necesario el andlisis de
la sociedad en general, sus comunidades, sus relaciones con el

ambiente, integrando el estudio del medio, en un proceso dque

bl Durkheim Emile. "Educacidén" Nuevo Diccionario de
Pedagogia. Edit. Larousse, Paris, 1985, p. 5

N
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prepara al nifio para participar en la construccién de relaciones

adecuadas entre su comunidad, la sociedad y el medio ambiente.

El enfoque que se debe de dar a 1a ensefianza de las ciencias
naturales se establece como una metodologia que parta de problemas
concretos, en donde los ninos relacionen permanentemente su estudio
con situaciones reales, con procesos interesantes y provechosos

para ellos.

La situacién problemdtica es un aspecto de la realidad del
nifio que los motiva a poner en juego sus conocimientos y capacidad
de relacionarse con él, organizando la ensefanza a partir de ideas
y los intereses de los nifios, utilizando y valorando diversas
fuentes de informacién gque tengan a su alcance; medios audio
visuales y la informacién oral que pone a los nifos en contacto
directo con el conocimiento de los miembros de su comunidad y de
algunos especialistas que pueden entrevistar, incluyendo a 1los

maestros.

Se considera que los alumnos del sexto grado deben contar con
los conocimientos elementales para el cuidado y proteccidn del
medio ambiente, y asi tomar conciencia, acorde con su edad, que
propicie la base para atender la continuidad de éstos en grados

posteriores de la educaciédn bédsica.

48



4.2 Aspectos a considerar para una educacién integral de acuerdo
a la teoria piagetiana.

La teoria piagetiana viene a apoyar al maestro en
conocimientos tedricos acerca del pensamiento del nifio y estar

actualizado con nuevos descubrimientos psicolégicos.

Una nueva teoria que aporta una nueva luz sobre el desarrollo
intelectual del nifio, es la que realizé Jean Piaget, reconocido
biélogo Suizo, quien segin Gémez Palacio, mediante investigaciones
observacionales de la conducta de nifios Yy conocimientos sobre su

desarrollo biolégico planted qué:

El conocimiento estd bdsicamente ligado a la organizacién
bioldégica interna. El conocimiento no deriva
exclusivamente de tomar hacia dentro datos externos. El
organismo interactuando con el ambiente construye o
transforma la realidad externa en un objeto de
conocimiento®®.

El desarrollo integral del nifio se concibe como un proceso
mediante el cual adquiere conocimientos, habitos, habilidades y

actitudes que le permiten interactuar con un medio ambiente.

Este proceso debe ser integral, gradual Yy armonioso. Integral
se refiere a que se consideren los aspectos cognoscitivos,

afectivos y psicomotores; es gradual, se dice, porque debe ocurrir

18

Gémez ?alacios, Margarita. Psicologia Genética y
Educacién. SEP. México 1987 p. 10.
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por grados, etapas O estadfos y no debe de alterar el proceso
natural, sino apoyarlo, estimularlo y fortalecerlo. Arménico
significa que debe atenderse cada aspecto de su desarrollo con
equilibrio. Todos los aspectos del desarrollo integral, implican

considerar en el nifio de sexto grado:

La coordinacién motora gruesa y fina sirven bien para el
desarrollo psicomotor, es decir, la relacién de las
funciones motoras con las afectivas y las cognoscitivas.
La sensopercepcién se refiere al desarrollo adecuado de
los sentidos gue permita al nifio percibir correctamente
los objetos y los hechos de su medio ambiente®’.

El manejo del lenguaje se refiere a la capacidad del nifio para
comunicarse en forma oral y escrita con sus semejantes. Este
proceso se cumple cabalmente a través del aprendizaje de la lecto-

escritura.

La socializacién es un proceso complejo que se inicia en el
momento que el nifio adquiere conciencia de su yo, sigue luego
cuando admite que hay-otro que es semejante y a la vez diferente,
posteriormente se da cuenta que al unirse el yo y el otro
renunciando a algunos intereses personales en favor de un grupo, se
forma el nosotros que es un momento que podemos considerar como de

plena socializacién.

"Ia escuela es el mejor escenario para que el alumno se

19

Vidales,_Delgado Ismael. Auxiliar diddctico para primer
grado Edit. Larousse. México 1994. p. 192.
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socialice, no sélo porque 1lo recibe en un grupo escolar, sino
también porque ofrece infinidad de situaciones guiadas Y
espontédneas..."*. Es fdcilmente entendible que se debe considerar
al nifio como un sujeto activo, el cual de acuerdo a sus esquemas
previos y a la oportunidad de interactuar con el objeto de
conocimiento estructura nuevos conocimientos o modifica 1los

anteriores.

pPiaget supone la existencia de una serie interna de
principios de organizacién (instrumentos mentales) con
los que una persona debe tratar de construir un
entendimiento de su mundo. Supone también que la
organizacién interna de cada persona cambia radical, pero
lentamente durante el periodo que transcurre desde el
nacimiento a la madurez®.

4.3 La psicologia genética de Jean Piaget

De acuerdo con Piaget el nifio al momento del nacimiento
dispone de una guia de conductas reflejas como succionar, llorar,
estornudar, coger, a partir de ahi se van a ir produciendo por
diferenciacién otras conductas mds complejas a las que se denominan
esquemas, que son actividades basicas de la actividad mental; este
proceso de diferenciacién es el resultado de la adaptacién del

organismo al medio, adaptacidén que permite sobrevivir cuando

20 Ibid. p. 126.

2 Anita E. Woolfflk y Nicolich Lorraine McLune. "Una
teoria global sobre el pensamiento, la obra de Piaget",
en antologia. Teorias del aprendizaje. Edit. UPN-SEP
México, 1988. p. 201.
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cambian las condiciones ambientales. La adaptacién es un proceso
biolégico general, que tiene aspectos como la acomodacién y la
asimilacién, siendo la adaptacién psicolégica la que prolonga la
adaptacién biolégica, donde los nifios actuan para restablecer el
equilibrio con el medio que se ha roto y para ello realizan
distintas actividades. Aplican esquemas que en contacto con 1la
situacién nueva se modifican, llevando nuevos esdquemas mas

complejos, méviles y asimiladores.

A lo largo del desarrollo, el proceso de formacién de nuevos
esquemas es siempre el mismo, pero los esquemas varian

continuamente a lo largo de la vida.

Es fundamental para el maestro conocer los mecanismos del
desarrollo y los procesos de aprendizaje del nifio para que pueda
contribuir a la formacidén de las estructuras intelectuales de sus
alumnos.

Jean Piaget sustenta que el maestro debe conocer CcOmo Se
produce el desarrollo psicolégico, pero lo importante para €l no es
saber una serie de datos aislados sobre las etapas de ese
desarrollo, sino ante todo, entender el proceso en su conjunto,
comprender cémo se va pasando de las etapas iniciales a las etapas
superiores, "cémo se produce el incremento de los conocimientos y
de formacién de nuevas estructuras, por tal motivo se debe dar

mucho énfasis a los maestros sobre el conocimiento del desarroll-
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del nifio, pues este proceso es continuo y se debe comprender en

todas sus fases"?*.

ETAPAS DEL DESARROLLO COGNITIVO

Resulta conveniente dividir el desarrollo en etapas segin el
tipo de esquemas que existen y el modo de resolver problemas, Ya

que estos van variando a lo largo de la vida.

Las caracteristicas psicolégicas del desarrollo del nifo segun

Piaget atraviesa por varios estadios, a saber:

A) Senso-Motor
B) Pre-Operacional

C) Operacional, el cual se divide en concreto y formal®.

A) El estadio sensomotor comprende desde el nacimiento hasta
los dos, o dos afios y medio, algunas de sus caracteristicas son los
reflejos que constituyen el primer medio que el nifio tiene para
conocer el mundo y la realidad, éstos se integran en hébitos debido
a la repeticién, permitiendo con ello las primeras diferenciaciones
(por ejemplo, succionar un objeto determinado, volver la cabeza

ante un ruido).

o Piaget Jean. Antologia Desarro d i
Aprendizaje Escolar. Ed. UPN-SEP México, 1988. p. 25

2 Ibid p. 30.
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B) Pre-Operacional: el estadio pre-operacional comprende desde
los 2 hasta los 7 afios. Esta etapa se inicia cuando el nifio es
capaz de utilizar un significado, lo cual podemos observar en la
imitacién diferida, el juego simbélico, el dibujo, las imagenes
mentales y el lenguaje. Aqui el nifio reconstruye en el plano verbal

y representativo todas sus adquisiciones sensoriomotoras.

En esta etapa también son caracteristicas el realismo, el

animismo y el artificialismo.

El realismo se da cuando se toma la perspectiva propia como
objetiva y absoluta (por ejemplo: el afirmar que el sol, la luna,

la nubes estédn vivas porque se mueven).

El animismo es cuando atribuye intencién y conciencia a los
objetos inanimados (por ejemplo: hablar con los juguetes, el amigo
invisible o fantasma).

El artificialismo le hace suponer gque la naturaleza gira

alrededor del hombre.

C) Operaciones concretas: el estadio de las operaciones
concretas comprende desde los 7 hasta los 11 afios de edad. Se
caracteriza por la aparicién de operaciones definidas para la
formacién de esquemas que permiten al nifio organizar la realidad,

por ejemplo; la nocién de conservaciodn.
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Operacién Formal: el estadio de las operaciones formales
abarca desde los 11 hasta los 15 a 16 afios de edad. En esta etapa

el sujeto alcanza el nivel intelectual del adulto.

La caracteristica mds relevante de esta operacién es que el
sujeto se libera de 1la dependencia de lo0 concreto y pasa a
considerar lo real como un subconjunto de lo posible; es decir, que
es capaz de razonar no solamente hechos sino también sobre

hipétesis.

Los cambios en el pensamiento se realizan mediante procesos de
adaptacién vy organizacién; éstos son determinados por cuatro
diferentes factores que son: maduracion, actividad, transmisioén

social y equilibramiento.

En el proceso de adaptacién se hayan implicados dos procesos

basicos; Asimilacién y Acomodacidn:

El proceso de Asimilacién "tiene lugar cuando una persona hace
uso de ciertas conductas, o bien son naturales o ya han sido
aprendidas"?**... cuando el sujeto descubre que tal respuesta no da
un resultado satisfactorio y desarrolla un nuevo comportamiento se

da un cambio de adaptacién.

24 Gomez .Palacios, Margarita. Psicologia Genética ¥
Educacién. SEP. México, 1987 p. 202.
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Los dos procesos anteriores conducen a alterar la estructura

cognitiva del individuo. Este cambio viene a 