“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SERVICIOS EDUCATIVOS
DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 08-A

// EDUCACION AMBIENTAL
EN LA ESCUELA PRIMARIA

UBALDQ)ESTRADA MORALES
TESINA MODALIDAD ENSAYO

PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN EDUCACION PRIMARIA

CHIHUAHUA, CHIH., JUNIO DE 1997 (&%)




“ UNIVERSIDAD
EDAGOGICA
NACIONAL

DICTAMEN DEL TRABAJO DE TITULACION

MM 4 )ik )75

Chihuahua, Chih., a 19 de Junio de 1997.

C. PROFR.(A) UBALDO ESTRADA MORALES

En mi calidad de Presidente de la Comision de Titulacion de esta Unidad y
como resultado del andlisis realizado a su trabajo intitulado “EDUCACION
AMBIENTAL EN LA ESCUELA PRIMARIA”, opcién Tesina modalidad ensayo a
solicitud del C. LIC. LUCIANO ESPINOZA RODRIGUEZ, manifiesto a usted que
retne los requisitos académicos establecidos al respecto por la Institucion.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente su trabajo y se le autoriza a
presentar su examen profesional.

ATENTAMENTE
ATF FORMAR”

A
S
w
- %%
>
<
—
[y
O
2
m
Py
[
'y

PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
DE YA UNIDAD 08A DE LA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.






INDICE

INTRODUCCION

EDUCACION AMBIENTAL EN LA ESCUELA PRIMARIA

CONCLUSIONES

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

40

43



INTRODUCCION

En forma practica, el hombre se ha interesado por el medio ambiente

desde los primeros tiempos de su historia.

En la sociedad primitiva, cada individuo necesitaba tener un
conocimiento preciso. para subsistir en su medio, ésto es, de las fuerzas de la
naturaleza y de las plantas y animales que lo rodeaban. De hecho. la
civilizacion empezd cuando aprendid el hombre a servirse de}’éi?’ fuegoy de
ofros instrumentos para modificar su medio. Y sigue siendo necesario para
la humanidad conjunta, o le es tal vez mds necesario que nunca, poseer un
conocimiento inteligente del medio en que vivimos, para que nuestra
complicada civilizacion subsista, puesto que las leyes fundamentales de la
naturaleza no han sido en modo alguno derogadas, sino que han
cambiado simplemente, a medida que ha ido aumentando la poblacion
del mundo. su grado de complejidad y sus relaciones cuantitativas y la

capacidad del hombre de alterar su medio ambiente se ha ensanchado.

Entre las caracteristicas mas palpables del problema que presento, se



aprecia con profundidad el grave problema que representa la
contaminacion como factor de enorme trascendencia para la destruccion

del medio ambiente.

Entre los ejemplos que expongo en el presente frabajo bastard mirar
a nuestro alrededor y observar el comportamiento del ser humano en el
trato y la convivencia con la naturaleza para darnos cuenta que las
relaciones con la misma no han sido las adecuadas, por la constante

destruccion que podemos apreciar.

El trabagjo abarca desde el significado, su origen, el deber ser de la
naturaleza y nuestro comportamienfo con la misma. Ademads de la
importancia que al mismo tema se le da en la educacion y como o
aborda, desde mi muy particular punto de vista el docente en el aula frente
a sus alumnos, sin dejar de hacer una revision de las leyes que sustentan el

tratamiento del problema y la importancia que a éste le brindan .

Se aportan una serie de sugerencias que servirdn de apoyo para el

tratamiento del problema de la conservacion del medio ambiente.

Hemos permanecido inactivos ante la degradacion de nuestro



entorno natural sin pensar en un manana para nuestros hijos y
descendientes. En la actualidad, surgen multiples programas para
contrarrestar el deterioro ambiental pero con pPoco éxito ya que somos

incapaces de cambiar nuestra formacion al respecto.

Haciendo una reflexion de la funcién de la institucion educativa, y a
su vez del docente, que se manifestard en sus alumnos impactando en su
familia para de ahi en un futuro inmediato influir en el medio en que se

desenvuelve.

Son innumerables los elementos que se entrelazan en el problema por
lo gque solo se tomardn en cuenta para este estudio algunos de los mas
importantes, toca al lector profundizar e investigar de acuerdo a las

caracteristicas propias de su entorno.



EDUCACION AMBIENTAL EN LA ESCUELA PRIMARIA

Puede enunciarse que el problema en torno a los contenidos
programdticos en Educacion Primaria en el area de las Ciencias Naturales,
donde se refieren a la Modificacién del medio ambiente por la intervencion
del ser humano vy la posibilidad d destruirlo con la contaminacion del suelo,
agua y dire, se deriva de reconocer como a fravés del tiempo el medio
ambiente se ha venido deteriorando por la influencia preponderante de

algunos elementos que se irGn mencionando.

Esta problemdtica permite reflexionar sobre la forma en que se esta
tratando dentro de los contenidos de aprendizaje y brinda la oportunidad

de argumentar el porqué se han tratado de tal forma.

El estudio de las Ciencias Naturates es fundamental, no sélo dentro de
la escuela sino dentro de un contexto mds amplio, ya que permite al
hombre entender mejor al medio que le rodea y las relaciones que ha de
sostener con el mismo. no debe considerarse como un simple conjunto de

conocimientos que se le presentan al educando para que los memorice,
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conocimiento que habrd de utilizar en su vida cotidiana.

Se debe de senalar la dificultad de la aplicacion practica de estas
ciencias en la institucién educativa, debido a causas distintas como la fafta
de conocimiento del maestro acerca del tema, una metodologia
inadecuada, insuficiencia de materiales de apoyo, sobrecarga de trabajo
con actividades extraescolares e incluso la fatta de disposicion hacia la

actitud cientifica.

Ante tfales circunstancias, la ensefanza de las Ciencias Naturales, se
ha reducido en la mayoria de los casos a transmitir tedricamente el
conocimiento de los fendmenos, utilizando la narracidon en la que se
emplean una serie de términos que en ocasiones son incomprensibles para
los alumnos constituyendo contenidos de aprendizaje alejados de su

redlidad.

Si bien es cierto que el estudio de la naturaleza es fundamental, es
indispensable que se haga al educando participe de una serie de
actividades experimentales y observacionales, para que se practique y
desarrolle la capacidad de andlisis. pudiendo asi conocer mejor su medio

ambiente y ayudando en su conservacion.
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La necesidad de sobrevivir, ha llevado al hombre a transformar la
materia y aprovechar al maximo los recursos naturales para la produccion
de satisfactores, usando su capacidad de imaginacién, aprovechando sus
conocimientos y sacando provecho de sus experiencias, de esta manera se
han ido gestando lo que actuaimente forma las Ciencias Naturales

abordando el estudio de los seres y fendmenos de la naturaleza.

La educacién pretende que el alumno a través de la observacion y la
experimentacion sistemdtica, arribe a diversos conocimientos, como
basarse en los resuttados del progreso cientifico, luchar contra la ignorancia
y sus efectos, los fanatismos y los prejuicios para de ahi construir un sistema
de vida fundado en el constante mejoramiento econdmico, social y cultural

del puebio.’

Es urgente que en nuestros dias se les de la importancia que se
merecen las ciencias, pues de ello depende en gran medida el avance o
bien el rezago en la produccion de safisfactores en los paises en particular
y de la humanidad en general, sin olvidar que, tan importante es el nivel de
vida como su calidad; ésto por la razén de que por mucho tiempo el

pensamiento de la humanidad ha estado centrado en buscar mejores

' SEP Articulo Tercero Constitucional v Ley General de Educacidén p. 27
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niveles de vida y ha descuidado la conservacion de la naturaleza.  Prueba
de ello es el gran deterioro que se presenta en la actualidad dentro del
medio ambiente. Tan grave es la situacion que se fiene pleno
conocimiento de que la vida del hombre corre peligro; al respecto se ha
manifestado: “Hemos vivido mucho tiempo con la idea de que la

naturaleza era un bien inagotable, gratuito y etermno”?

Se puede observar con claridad que la naturaleza en verdad no €s
un bien inagotable, sino que puede acabarse y con ello llevar a la extincion

de la raza humana.

Todo ello nos hace reflexionar acerca de la importancia que tiene la
educacion ambiental dentro de las Ciencias Naturales, por ésto, debe de
ser una exigencia actual dentro de la sociedad; de no ser asi, poco se

puede influir o participar en la solucion a esta problemdtica.

Es preciso que se aproveche al maximo en los ninos la necesidad de
conocer y actuar espontaneamente, tal y como ellos lo manifiestan y asi, se
participard de manera decidida en Ia solucién del problema que plantea

C. Freinet y que desde la practica docente se considera fundamental.

2 SAINT MARC, Philippe. La Contaminacion. p.p. 11-12
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Expresa Freinet “El problema radica en educar para la vida, conservar
en el nino esta curiosidad, esta necesidad de buscar, de experimentar y de
crear. Alimentar, excitar y orientar estas tendencias segln las experiencias

a la vez de los ninos y el medio”’

Cierto es que la curiosidad en el nifo existe y no hace falta ninguna
investigacion para demostrarlo, pues basta con observar el sinnimero de
~ cuestionamientos que hace. la serie de exploraciones que realiza, ésto
prueba ademds que el sentido cientifico es inherente al ser humano y que
éste se desarrolla a través de la observaciéon y experimentacion. Denfro de
las Ciencias Naturales estd comprendido el estudio del Medio Ambiente o

Ecologia.

El Medio Ambiente es donde viven los seres vivos y fodo aquello que
los rodea e influye en sus vidas. Quien se hace cargo del estudio de estas

relaciones es la Ecologia.’

Esta por tener vinculacion con elementos natfurales estudia las
relaciones entre medio ambiente y seres vivos, el cual se inserta dentro del

estudio global de las Ciencias Naturales.

3 FREINET, Celestine. La enserianza de las Ciencias Una propuesta Pedagdgica pard ia
ensefianza de las Ciencias Naturales. p. 57
4 ASURI Diccionario Enciclopédico Tomo 3 pdg. 842
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Es hasta después de Carlos Darwin, inspirador y fundador de la Teoria
de la Evolucién, cuando la influencia de las investigaciones sobre las formas
bioldgicas permiten a Emest Haeckel basado en las observaciones de
Darwin y las propias, postular el establecimiento de una disciplina bioldgica.
independiente que estudiara las relaciones de los seres vivos con su medio

ambiente y que él mismo llamara Ecologia.’

De esta manera, concretamente en 1866, se considera al término
Ecologia como ciencia independiente de la Geobotanica (Ciencia que

estudia la distribuciéon de las plantas) en el cual habia fenido su origen.(’

En la década de 1950 se publicaron los primeros manuales de
Ecologia General, donde se contempla al ecosistema como un todo

dindmico en el que el flujo de energia resulta incesante.

El ecosistema lo integran los elementos bidticos y los’ abidticos, los
primeros hacen mencidn a las plantas, los animales y los microorganismos;
los segundos se refieren a el agua, la temperatura, la luz solar etc.  Relativo

a elo se expresa: “la nocidbn de ecosistema comprende la

=

Idem.
® SEHOIJET. M. La larga marcha de la Ecologia Ant. U.P.N. El Método Experimental en la
Ensenanza de las Ciencias Naturales p. 93
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interdependencia de los factores fisicos, quimicos y bioldgicos que
intercambian materia y energia mediante una multitud de cadenas

metabdlicas*’

En la actualidad las aplicaciones practicas de la ecologia son
evidentes, a medida que los desequilibrios ambientales aumentan su
incidencia afectando a los ecosistemas con la contaminaciéon del suelo, el
agua y el aire. Son elementos que fienen mUiltiples relaciones con los seres

vivos en el medio en que viven.

Al hablar de contaminacién se hace referencia a la presencia de
elementos indeseables en los factores componentes del medio, y que
fienen una influencia negativa en los ecosistemas, es decir en los conjuntos
de seres vivos que se relacionan entre si y con el medio ambiente en que

viven.

La contaminacion es producto del avance cienfifico y tecnologico
de la humanidad y de un gran descuido del hombre. puesfo que
dnicamente se ha pensado en aprovechar la ciencia y la tecnologia para

aumentar la produccion explotando de manera desmedida el medio

7 CONGORA., Soberanes Janette. La Educacion ambiental en la Escuela Primaria Revista
de la UPN julio-septiembre p. 19
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ambiente y éste se ha descuidado tanto que su deterioro ha llegado a
tornarse dramdtico para la supervivencia humana, como se menciona:
“actualmente el problema del medio ambiente se ha agravado y ha
adquirido proporciones dramdticas. tanto por su intensificacidon como por su

extension geografica™

Lo anterior ha permitido la reflexidon, por lo que los grupos de
cientificos estudiosos de la ecologia, en la actualidad claman con fuertes
voces un uso mas racional del medio ambiente y una participacion
decidida de los diversos sectores gubernamentales y de la poblacion en
general para la urgente solucion a este monstruoso problema de la

destruccion.

Si esta situacién no se considera con la seriedad debida a sabiendas
del riesgo que se corre en la humanidad, se asegura que el hombre serd el
anico responsable de su propia destruccion, ya gue la contaminacion se
amplia a todos los factores del medio ambiente, pues con esta accion el

hombre contamina agua ,,suelo y aire entre otros elementos.

Hasta nuestros dias parece ser que el hombre no se ha dado cuenta

o lo ignora por conveniencia que el agua es un factor del medio ambiente

8 SAINT MARC, Philippe. Op. cit. p. 9
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determinante para la conservacion y desarrollo de la vida.

El agua estd confaminada cuando su estado natural se modifica por
la intervencién de agentes extranos a su composicién y con ello le resta

utiidad para su aprovechamiento.

la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define a la
contaminacion del agua de la siguiente manera: "Debe considerarse que
un agua estd polucionada, cuando su composicidén o su estado natural
estan alterados, de tal modo que ya no relne las condiciones a una u otra
o al conjunto de utilizaciones a las que se hubiera destinado en su estado

natural”®

Como ya se sabe, el agua es un elemento indispensable para la vida,
puesto que ademds de formar parte de el cuerpo humano en un 80%
aproximadamente, es utilizado por el hombre como alimento, bebida.
elemento recreativo, fuente de energia, para el aseo personal, el de sus

utensilios y habitaciones.

Al hacer referencia al agua para su consumo doméstico, su calidad

radica en su potabilidad, para lo cual debe reunir ciertas caracteristicas

° Ibidemp. 51



18

primordiales, entre las que destacan que debe de tener un buen aspecto,
de temperatura adecuada y no debe de tener olor, color o turbiedad.
Ademds en su recorrido el agua arrastra y se adiciona algunas substancias
quimicas y minerales que vienen a formar parte de ésfa y son los

carbonatos, sulfatos y nitratos.

sin embargo el agua debe de estar libre de gérmenes procedentes
de contaminacion fecal y debe de considerarse potable desde el punto de
vista bacterioldgico cuando fenga: “menos de 20 organismos de los grupos
coli y coliforme (origen humano), menos de 200 colonias bacterianas (de

cualquier origen) por cm3 de muestra”

Los principales contaminantes que se presentan en el agua segun su
utilizacion son:

De uso doméstico.- detergentes, insecticidas, jabones, grasas, sales.
materia organica, microorganismos, etc.

De uso industrial- colorantes, disolventes, acidos, grasas, sales,
pigmentos, metales, etc.

De uso agricola.- insecticidas, plaguisidas, sales inorganicas,

minerales, desechos animales, fertilizantes, etc.

10 cOMISION Intersecretarial de Saneamiento Ambiental Semana de mejoramiento
ambiental, unidad de aprendizaje y guia temdfica para el maesfro. p. 42
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Cuando el agua no es potable, es bien sabido que se convierte en
vehiculo potencial de enfermedades que van desde padecimientos leves

hasta causar la muerte del individuo que la consume.

Las aguas residuales y los desechos industriales al ir a dar al mar,
convierten las zonas costeras en un medio muy favorable para la
supervivencia de las bacterias patdébgenas que representan un serio peligro
para todos los individuos que consumen pecesy mariscos; llegando a fener
efectos nocivos sobre aves y organismos cosferos, como es el caso que
sucedi6 en la bahia de Minamata y Nighata Japén donde unos pescadores
se infoxicaron como consecuencia del consumo del pescado contaminado

por residuos de mercurio procedentes de una fabrica situada en el litoral.

En este caso el contaminante mercurial habia recorrido toda la
cadena tréfica marina: fitoplancton y zooplancton para concretarse

finalmente en moluscos y crustaceos, peces que fueron consumidos por el

hombre.

Al hablar de la contaminacidén de este preciado liquido, invita a

reflexionar como el aumento de la poblacion, la diversidad de los procesos
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industriales y la necesidad o ambicidon de producir satisfactorias en gran
escala, han incrementado considerablemente la utilizacion del agua, que
al ser reintegrada a la naturaleza, contiene frecuentemente elementos

Rocivos contaminantes que atteran sus condiciones para su reutilizacion.,

Es fan grave esta situacidn, que por ejemplo en las aguas
contfinentales se afirma que “llegamos ya a una especie de necrosis o
muerte de la tierra”"' y mencionan algunos ejemplos como el caso del lago
Erie en los Estados Unidos, donde el agua estd tan contaminada que se
prohibe banarse en él. Otro ejemplo continta diciendo es el mar Baltico
que ha llegado a un nivel tan bajo que ciertas zonas pueden considerarse

muertas.

En el Estado de Chihuahua tenemos en el municipio de Cuauhtémoc
la Laguna de Bustillos, contaminada con desechos industriales de la fabrica

de papel ubicada en Colonia Andhuac.

El agua contaminada ocasiona padecimientos gastrointestinales
como enteritis y otras enfermedades diarréicas. Se ha comprobado que
algunas substancias, cuando se encuentran en exceso pueden producir

alteraciones graves en la salud.

T SAINT MARC, Philipe Loc. cit. p. 13
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Como se puede observar, los efectos de ia contaminacion del agua
son nocivos para la salud, por lo que debemos preocuparnos y contribuir de

mejor manera en resolver esta siftuacion.

Lo anterior demuestra que el agua limpia es un recurso agofable y es
de tal importancia que ante una cuestion tan sencilla como esta, ;Qué
hariamos sin agua? Cualquiera responderia que no puede haber vida, sin
embargo la humanidad no ha querido entender que este recurso, gracias
al no cuidado del medio ambiente se ha ido agotando: se han hecho y se
siguen haciendo campanas en favor de este vital fiquido y a pesar de ello

el hombre lo sigue desperdiciando.

Por ofra parte cabe mencionar que esta situacion problemdatica no es
exclusiva del agua, sino que también se presenta en el suelo el cual es una
capa superficial de la corteza ferresire compuesta de diferentes particulas
de tierra. El suelo se encuentra formado principalmente por dos tipos e
elementos:

1.- Las particulas de arena gruesa y fina que se derivan de la roca madre.

2 - El humus compuesto con materia organica en descomposicion.
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Para su formacién han influido constantemente diversos factores
climaticos como el agua, el aire, la temperatura y la accion de los seres

vivos. 2

El suelo tiene su origen en la roca madre que mediante la accion de
elementos fisicos, quimicos y bioldgicos se ha venido desinfegrando en
particulas cada vez mas pequenas. Es el albergue de los elementos
bidticos del medio ambiente y en condiciones naturales se desarrolla la
vida de manera arménica; cuando se confamina con la basura pierde

calidad para el desarrolio normal de los seres vivos.

Al hablar de contaminacion del suelo se hace referencia a los
desperdicios o desechos de materias que se depositan generalmente en

tiraderos a cielo abierto convirtiéndose en focos de infeccion.

El elemento principal que origina la contaminacidon del suelo es la
basura, la cual se clasifica en dos tipos: orgdnica o biodegradable y la
inorgdnica o no degradable; la primera es derivada de plantas y animales y
la segunda proviene de los objetos que fabrica el hombre y no deriva de los

seres Vivos.

'2 ASURI Diccionatrio Enciclopédico Tomo 5 pag 1342
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Estos desechos ademds de presentar un aspecto desagradable,
tienen efectos perjudiciales ya que pueden contaminar al hombre con
substancias o microbios que la constituyen, danando de esta manera su

salud como se ha manifestado:

“Productos como la basura pueden ser focos contaminantes o
excelentes medios para el desarrollo de insectos y roedores sin confar con

las molestias ocasionadas y los efectos de destruccion del poisoje.”"’

Como se observa, los riesgos de salud resultado de la destruccion del
medio ambiente por contaminacion son inminentes y la solucion no
presenta dificutad si  las personas  participan decididamente

contrarrestando esta situacion problematica.

Por otfro lado, la basura representa un serio problema social, puesto
que muchas personas se dedican a la recoleccion de material reciclable,

percibiendo por ello ingresos que le permiten solamenfte una vida

deplorable.

Para poder contrarrestar esta situacion, es preciso hacer conciencia

3 bidem. p. 75
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de todo el dano que estamos causando ala naturaleza la cual contiene los
elementos indispensables para la vida. Para ésto se debe dar un

tratamiento adecuado a la basura.

Entre varias de las sugerencias serian:

En cada vivienda, establecimiento comercial, industrial o de servicios,
almacenarla en recipientes con suficiente capacidad para contfenerla de

uno a tres dias cuyas caracteristicas deben ser las siguientes:

lnaccesible a la fauna nociva, impermeables, de material
anticorrosivo, resistentes y de facil manejo de limpieza. También se puede
hacer la recoleccién y para ello se requiere de un servicio eficiente,
econdmico y que no produzca molestias. Esta acciéon debe hacerse de
manera periddica y darle el fratamiento o disposicion final que es el
proceso a que se sujeta a la basura para hacerla inofensiva, siendo
fundamentalmente el relleno sanitario. enferramiento y la industrializacion,
proceso cuyo producto puede ser ufiizado como mejorador del suelo,

rescatando previamente el material reutilizable.

Sin embargo. el reciclaje y la transformacién en abonos organicos,
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resulta por lo general costoso, por tal motivo el método mas empleado
para eliminar los residuos solidos es el amontonamiento al aire libre, con las

consecuencias que ya se viven en la actualidad.

Otro de los elementos que han sufrido gran deterioro es el aire, el cual
es necesario para la vida. Lo usamos para respirar, transmite el sonido y

regula la temperatura del medio ambiente.

En las grandes ciudades, los problemas de contaminacion

atmosférica, son mayores gque en las ciudades pequenas.

La contaminacién atmosférica consiste en la presencia de gases y de
particulas sdlidas finamente divididas. Por su cantidad y por el fipo de
sustancias que contiene, no son asimilados por el ambiente y pueden

provocar danos a la salud.

La Ciudad de México, es la que tiene mayor problema atmosférico

en nuestro pdis, causado por la emision de gases de los automoviles e

industrias principalmente.

Puedo afirmar que la contaminacion atmosférica es quiza la mas facil
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de detectar y la que mas impacto ha causado, pues basta con mirar hacia
el horizonte o elevar la vista para que con frecuencia se descubra alguno

de sus contaminantes, sobre todo si se vive en una ciudad industrial.

Los humos, gases toxicos y polvos, arrojados por industrias, vehiculos.
aviones, estufas, etc, son productos que causan la contaminacion
atmosférica, puesto que todos contribuyen a la alteracion de sus
propiedades fisicas y quimicas, provocando con ésto enfermedades
respiratorias, alergias, danos en el follgje de las plantas, muerte de
numerosas especies de animales y vegetales, danos y suciedad en edificios

y monumentos, y cambios en el clima de muchas regiones.

Los principales contaminantes de la atmosfera son:

Mondxido de Carbono (CO) y Diéxido de Carbono (CO2). Se
producen duranfe la combustién de carbén vegetal o del petrdleo y sus
derivados (gasolina, diesel, aceites, gas natural, efc.). Estos gases provocan
la asfixia y se concentran en habitaciones o vehiculos mal ventilados; tienen
el inconveniente de ser incoloros e inodoros, por lo que las personas no se

percatan de estar respirandolos. ™

Por lo anterior es recomendable que no se usen braceros como

4 \/ARIOS. Horizonte en Ciencias. (Folleto de apoyo para nivel primaria en EEUU) pag 224
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medios de calefaccidén en lugares o habitaciones sin ventilacion.  El gas
natural es la materia prima para la elaboracién de fertilizantes y otras
sustancias Utiles, por lo que también es recomendable no usarlo como

combustible para calefaccion.

El Didxido de Azufre (SO2), proviene del uso de diversos combustibles
derivados del petrdleo: al reaccionar quimicamente con el agua de Ia
atmésfera forma acido sulfarico, el cual dana a los arboles, edificios y
monumentos de piedra caliza, ademds agrava en el hombre las

enfermedades del aparato respiratorio.

Ei Oxido de Nitrdbgeno se produce por el uso de combustibles y por los
fertilizantes hechos a base de sales nitrogenadas: propician las
enfermedades respiratorias y forman parte del smog (convinacion de

humos y niebla).

El plomo y sus derivados afectan y alferan el metabolismo de los seres,
causdndoles frastornos o la muerte. Las principales fuentes de
contaminantes que contienen plomo son el tetraetiio de plomo. que se
emplea como antidetonante de la gasolina, la fundicion de este metal y la

preparaciéon de plaguicidas y otras sustancias a base de plomo.
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Humos, gases y polvos toxicos son contaminantes atmosféricos que
provienen principaimente de las actividades industriales, de los incendios y
del uso de combustibles. Dichos elementos se precipitan por la accion de
la lluvia, la humedad atmosférica o por ser mds densos que el aire,
provocando al caer la contaminacién del agua y del suelo; ademds,
causan diversas enfermedades de las vias respiratorias y alergias entre otros.
Igualmente, al acumularse los polvos en los vegetales, les causan danos a
flores y frutos o la caida de sus hojas; ademas dificuttan la fotosintesis al

evitar el paso de los rayos solares al interior de ellas.

Seguramente, debido al amplio conocimiento que se tiene del
deterioro ambiental, se fundamenta la SEP y edita en 1992 dentro del Plan
Emergente de Actualizacion del Magisterio la Guia para el Maestro del
Medio Ambiente en el nivel de educacion primaria, donde expresa: “la
educacién ambiental es un proceso que forma a la persona para participar
en la construccidon de una relacién arménica entre su sociedad y el

ambiente” ™

Se considera ademads que la educacidon ambiental no debe ser sdlo

una materia que amplie el curriculum de la educacion primaria, sino un

S SEP Guia para el Maestro Medio Ambiente p. 12
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marco de referencia que auxiie en el qué, para qué, y como de la

ensefanza del saneamiento ambiental.

“Los desastres ecolégicos. epidemias y accidenfes laborales
producidos por la contaminacidén del ambiente, han hecho tomar
conciencia de las graves repercusiones del control inadecuado del

desarrolio de la sociedad” "

Desde un punto de vista muy particular considero que si dentro del
proceso de ensefanza aprendizaje se contempla con énfasis y se ponen en
practica acciones concretas en favor de la Ecologia, se tendrd una gran
influencia, si no decisiva, si de impacto considerable y ello vendrd a
contribuir en la solucidn del grave problema de la destruccion del medio

ambiente, tema central del presente trabagjo.

Corresponde a los maestros en parte, influir en las generaciones
jdvenes como guia para gque puedan participar debidamente en la mejora
de nuestro medio, las generaciones de jovenes aln en manos de la
escuela, deben garantizar con su formacion el trato adecuado y la

conservacion de los ecosistemas, de lo contrario serd una realidad que el

'® CORTINAS De Nava, C. Riesgos de la contaminacién ambiental Ant. U.P.N. El Método
Experimental en la enseiianza de las Ciencias Naturales. p. 103




30

hombre tendrd que ver inevitablemente su destruccion, lo expresa Janette
Gongora en su frabajo de investigacion acerca de la Educaciéon Ambiental

en la escuela primaria:

La Educacién Ambiental es un proceso educdativo que
posibilita y genera practicas sociales concretas para
enfrentar la problemdtica ambiental, enfendida ésta
como un problema social relacionado con la totalidad
de los ecosistemas terrestres y acudticos"

En efecto, no basta con hacer estudios e investigaciones vy
comprobar los efectos nocivos de la contaminacién que es producto del
propio hombre, sino actuar con medidas acertadas en aras de que sea la
propia sociedad quien participe en la solucion, asignando a cada sector la
responsabilidad que le corresponda, segin su participacion consciente en

el cuidado del medio ambiente.

Al conceptudlizar la problemdatica ambienfal como una cuestion de
carécter social, se han puesto medidas materiales y organizafivas para su
afencién, sin embargo, confinla diciendo Janette Gdngora que “es

necesario considerar lo ideolégico y cultural”'®

7 GONGORA Soberanes, Janette. Loc. cif. p. 19
'8 Ibidem p. 24



31

Precisamente es aqui donde la intervencion del proceso educativo
juega un papel decisivo, ya que su participacién a de generar cambios de
conciencia y la actividad social podra confribuir en favor del equilibrio

ecologico.

Una de las teorias que han explicado de manera experimental el
proceso de construccion y adquisicidn del conocimiento, es la Teoria de
Jean Piaget. quien ha desafiado las concepciones tradicionales acerca de
la naturaleza del nifo y del adolescente con respecto al comportamiento

del individuo ante el objeto de conocimiento.

Uno de los postulados mas sobresalientes de esta teoria explica que
para construir el conocimiento es indispensable que el nino interactde con
los objetos que conforman su redlidad circundante, y que a medida de las
experiencias que va adquiiendo con dichos objetos, el nino va
construyendo su conocimiento de manera progresiva, y no necesariamente

en orden ascendente.

Es evidente que el nino aprende mejor cuando los confenidos que se
le presentan estan relacionados con su entorno y cuando dentro de este

contexto se le guia para que pueda apropiarse con mayor posibilidad del
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conocimiento.

Después de haber hecho un somero andiisis de los programas, pude
observar que poseen aspectos muy inferesantes en sus cinco ejes como:; los
seres vivos: el cuerpo humano y la salud; el ambiente y su proteccion;
materia; energia y cambio; ciencia, tecnologia y sociedad, que
desafortunadamente los maestros no hemos podido rescatar en la practica
diaria: existen contradicciones muy fuertes entre la teoria y la realidad y ello
l6gicamente ha venido generando una baja calidad educativa porque el
docente se sigue apoyando en los libros de texto dnicamente, para que se

memoricen conceptos, y reduce su practica al contexto exclusivo del aula.

Por forfuna, esta preocupacidn es latente y la han comparfido
maestros, padres de familia y la sociedad en general, por ello el gobierno a
propugnado por una educacién que permita a través del tiempo la

construccion de un hombre nuevo y una sociedad mejor.

Dentro de este contexto institucional se desarrolla la practica
educativa que de una u otra forma tiene una influencia que
constantemente mantiene al maestro preocupado por la sobrecarga de

trabajo que se le asigna, pues en apariencia se cree que realiza una
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actividad estdtica y sin problemas. sin embargo como se& expresa: “la
actividad docente es una actividad institucionalizada, que fiene por objeto
planificar, conducir, orienfar y evaluar el proceso de aprendizaje de los

alumnos” '’

Lo anterior, sin tomar en cuenta las actividades administrafivas y todas
aquellas que no estan contempladas en los programas pero que son parte
de la vida escolar, como torneos, eventos culturales, reuniones diversas, etc.
En consecuencia, ésto mantiene al maestro en una constante tensidn que
de una u otra manera perturba y afecta las actividades que conciernen

concretamente al proceso educativo.

En el proceso de ensenanza aprendizaje, maestro y alumno llevan
una relacién bidireccional, con el fin de compartir las experiencias que
ambos poseen y logren aprender a aprender y las autoridades educativas
revisaran, adecuardn y ampliardn con permanencia los servicios

educativos, para lo cual han de considerar los siguientes elementos:

Educando y educador, planes, programas, libros vy materiales,

métodos, establecimientos, bienes y servicios, asi como la organizacion y la

1 ANTINORI C. Dora. La enserianza y el gprendizagje Ant. U.P.N. Pedagogia: ia practica
docente p. 29
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planeacién del sistema educativo, contfemplando la evaluacion de Ilas
actividades que se vayan realizando. Esto estarG en congruencia con el
Arficulo 32 Constitucional que menciona, en relacion a este trabgjo, en su

apartado Il lo siguiente:

Ser@ nacional, en cuanto sin hostilidades ni
exclusivismos atenderd a la comprension de nuestros
problemas, al aprovechamiento de nuestros recursos (..
Contribuir a la mejor convivencia humana, tanto por los
elementos que aporte a fin de robustecer en el
educando, junto con el aprecio para la dignidad de la
persona Y la integridad de la familia, la conviccion del
interés general de la sociedad, cuanto por el cuidado
que ponga en sustentar los ideales de fro’rernldod e
igualdad de derechos de todos los hombres.®

Se otorgara una participacion social en la educacion mediante la
creacion de organismos coOmo son:
- Un consejo escolar en cada escuela publica de educacion basica.
- Un consejo municipal.

- Un consejo estatal.

Los que han de asegurar una vinculacion activa entre escuela y
comunidad, propiciando la colaboracion de padres de familia vy
autoridades educativas. Estos consejos han de reconocer al maestro como

el principal actor del proceso educativo y en coordinacion con él, se

2 RABASA O. Emilio y Gloria Caballero. Mexicano: Esta es tu Constitucién. pag. 36
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buscard llevar a ¢abo la accion educativa.

Se establece la necesidad de dar origen a una comunicaciébn mas
directa, con fluidez entre alumnos y maestros; escuela y comunidad, con la
finalidad de detectar la problematica en el proceso educativo y asi de
manera conjunta poder encontrar las mejores alternativas de solucion. De
esta manera se considera que al mantener una red social de interés
compartido y de participacion propositiva en torno a la educacion de los
ninos, se garantiza la eficacia en los resuttados que se esperan, es decir,
que el nino logre su autonomia en el aprendizaje y actte con libertad

aprovechando sus capacidades mediante un desarrolio integral.

Dentro del contenido de la Ley Ecologica del Estado de Chihuahua,
en el arficulo 72 fraccién Xl expresa: “hacer conciencia de la necesidad de
un aprovechamiento racional de los recursos naturales y de la profeccion

del ambiente”?'

En este contenido se deja ver la gran importancia del cuidado del
medio ambiente y el aprovechamiento racional de los recursos naturales
para que de esta manera se cuiden y se conserven los ecosistemas y no se

perturbe el equilibrio ecoloégico. Lo anterior tiene gran relacion con las

21 Ley Ecoldgica para el Estado de Chihuahua. p. 3




36

ideas expresadas en la guia del medio ambiente (SEP 1992). donde se
manifiesta que es preciso fundamentar la toma de la conciencia y
comprometer al educando en una decidida participacion en el cuidado
del medio ambiente, puesto que los problemas que se han venido
ocasionando, exigen un cambio de actitud de las nuevas generaciones, asi

como acciones urgentes.

Se expresa que fundamentalmente en los Ulfimos fiempos se ha
hecho clara la necesidad de modificar la relacién entre la sociedad vy el
medio ambiente, lo cual implica entre otras cuestiones, desarrollar sistemas
educativos que generen una manera distinta de entender las relaciones

que se dan entre los individuos y el medio ambiente del cual forman parte.

También queda establecido en la Ley Ecoldégica del Estado de
Chihuahua, la importancia del cuidado del medio ambiente expresado en
su articulo 1° fraccidn IV “la preservacion y restauracion del equilibrio

ecoldgico y el mejoramiento del ambiente en zonas y bienes del estado”?

Como se observa, estas disposiciones son de orden publico y deben
propiciar un interés social ya que tienen por objeto regular lo referente al

equilibrio ecoldgico y en su fraccidon V continda diciendo:

2 Ibidem p. 52
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La proteccién de las areas naturales de la entidad y el
aprovechamiento racional de sus elementos naturales,
de manera que la obtencién de beneficios econdmicos
sea congruente con el equilibrio de los ecosistemas,
observando lo que en parhculor determinan en su caso
las autoridades federales™

Esto prueba la trascendencia que ha tenido el aprovechamiento
irracional del medio ambiente; se desea que no quede solamente
reglamentado, como ha sucedido con tanta legislacion que han aprobado

par tal fin.

En tal situacién, la educacién basica tiene un papel importante que
desempenar con apoyo de los maestros que junto con los alumnos habran
de atender a este reto, considerando que la elaboracién de este trabajo
constituye un intento que contribuird en la atencién de la contaminacion

de la comunidad.

La SEP en el curriculum escolar ha considerado temas relacionados
con el medio ambiente, asi lo muestra en el Programa para ia

Modernizacion Educativa (1989-1994).

2 jdem
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En el texto de contenidos basicos (ciclo 92-93) de la SEP, producto del
programa emergente de reformulacion de contenidos y materiales
educativos se hace mayor énfasis en cuanto al medio ambiente se refiere
ya que explica con mayor claridad tfemas como:

- El ser humano parte del ambiente
- Los seres vivos y el medio.

- El agua; elemento natural y recurso social.

Dichos temas estan divididos en subtemas y en uno de los subtemas
correspondiente a Los seres vivos y el medio, el cual se ha considerado de
enorme importancia para el presente irabgjo en donde aparece
"Modificacion del medio ambiente por la infervencion del ser humano,

posibilidad de destruirlo con la contaminacion“

No obstante que estos temas estdn contenidos en el curriculum
escolar de la educacion bdasica, es preciso fener conciencia de su
importancia para poder intervenir en su favor mediante estrategias de

accidon que realmente beneficien el cuidado y preservacion del medio

ambiente.

La educacion primaria tiene un periodo de duraciéon de seis anos,

* SEP Contenidos bésicos Educacién Primaria ciclo escolar 92-93 p. 66
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tiempo en el cual se busca que el nino logre su autonomia en el
aprendizaje y que actle libremente aprovechando sus capacidades a
través de un desarrollo integral. Se pretende ampliar su pensamiento y que
logre comunicarse alejando de él todo tipo de injusticia. dogmatismo y

prejuicio.

Se trata de mantener al nino en el gusto por la lectura, por las
matematicas, por la conservacion y cuidado del medio ambiente, por el
aprecio a la historia etc. Ademas de fomentar en él, el amor a la patria y la
conciencia de la solidaridad; y lo que es oUh mads importante, se le brinden
las oportunidades necesarias para que se convierta en un agente
fransformador de su redlidad en la vida cotidiana, tanto en su entorno

social como natural.

Esta formacion se ha de llevar actualmente en la escuela primaria en
todas las areas, y brindarle a cada una la importancia que esta requiera y
en su tiempo y momento darle seriedad a los temas que se refieran al

entorno en gque se desenvuelve,



CONCLUSIONES

El presente trabagjo no concluye con una propuesta de como
combatir la problemdtica que planteo, sino que se puede afirmar que es el
inicio de apreciar de manera distinta la practica docente en cuanto a la
relaciéon con el medio ambiente, dandole una mayor importancia y una
aplicacién practica. En definitiva, es importante reconocer que el poder
cambiar estructuras tradicionales no resulta facil, ya que todo aquello que
se presente como innovacion, provoca en el docente cierfo temor e
incertidumbre; sin embargo, es muy importante reflexionar en lo que se estd
planteando y hacer conciencia que la humanidad y mas concrefamente
nuestro pdis y en particular nuestra comunidad reclama mejores hombres,
mejores ciudadanos y hay que reconocer que la escuela tiene gran
responsabilidad en ello y por ende, los docentes somos quienes debemos
pensar siempre en la busqueda de estrategias mejores que lleven a superar

siempre la accidén educativa.

Los avances de la ciencia y la tecnologia son innegables e
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hombre mismo en la medida en que éste descuida los efectos nocivos que
sus aciones pueden incluir. Corresponde a la escuela como institucion,
enfocar sus baterias hacia la formacion de generaciones, que, ademas de
poseer un pensamiento creativo, se dediquen con vocacion de entfrega a

cubrir los grandes descuidos y errores cometidos por sus antecesores.

El problema de la contaminacion en general del medio ambiente, es
una cuestion que deberd implicar a toda la sociedad puesto que sin su
aportacion decidida en favor de mejorar el medio ambiente, sera dificil

atender debidamente esta situaciéon como se ha expuesto anteriormente.

Tomando en cuenta que Ilas autoridades desde niveles
internacionales, nacionales y locales han implantado en sus leyes el trato al
medio ambiente y la relacién que debe guardar el hombre con él, Sdlo

fatta ponerlo en practica con una verdadera conviccidn.

Los medios para aplicar principios ecolégicos a la solucién de los
problemas de la poblacién y de la contaminacién existe actuaimente en Ia
sociedad, aunque muchas veces queda tan sdlo a nivel de propuesta pero
la necesidad de llevar a cabo una administracion total del ecosistema se

va reconociendo rapidamente en el mundo entero. Si el hombre ha de
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administrar al hombre, asi como los recursos de los que él depende, habra

que llevar a cabo algunas reformas en su comportamiento.

Los progresos en materia de tecnologia han hecho posible en los
ultimos diez anos tratar cuantitativamente con sistemas grandes y
complejos como los ecosistemas. La metodologia de los rastreadores, la
quimica de masa, sensibilidad a distancia, control automatico, modelado
matemdtico y la tecnologia de Ila computadora proporcionan los

instrumentos.

Sin duda la tecnologia es un arma de doble filo; puede ser el medio

para comprender la totalidad del individuo y la naturaleza, o de destruirlos.
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