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INTRODUCCTION

Este Proyecto de Innovacion se realizo entorno de una problematica llamada “Falta
de atencion de los padres de familia en los procesos educativos de los alumnos 6° grado”, la
cual primeramente fue diagnosticada para encontrar qué elementos del contexto social y
pedagogico estarian determinandola, es decir, se pretendia que en el diagnostico se
encontraran factores que estuvieran interviniendo en ella para poder conocerlos, y, en todo
caso superarlos.

En el diagnostico se pudo encontrar, que actualmente y debido en gran parte a la
situacion por la que atraviesa la sociedad la mayoria de los padres de familia de mis alumnos
se ve en la necesidad de trabajar los dos turnos, lo que tiene como consecuencia la falta de
participacion de €stos, dentro de los aprendizajes escolares y la formacion de sus hijos.

Ademas de la falta de interés que estos padres de familia demuestran a la educacion
de sus hijos y al centro escolar donde la reciben.

A la vez podriamos sefialar, como otros de los factores detectados dentro de este
diagnostico, la falta de preparacion profesional por parte de los padres, lo que en muchas
ocasiones es obstaculo para que puedan ayudar a los nifios con sus aprendizajes.

De aqui la importancia de que los padres se ocupen de destinar un tiempo para
formar parte del aprendizaje escolar de sus hijos asi como de la formacién dentro y fuera
del hogar.

Desgraciadamente, hoy en dia muchos de los padres de mis alumnos, no pueden
dedicar este margen de tiempo, por razones de trabajo, o por razones culturales no estan
dispuestos a colaborar y aceptar el papel que deben desempefiar en el proceso educativo de
sus hijos. Parece que se les hace dificil comprender que la labor de la escuela debe trabajar a
la par con el hogar, ya que es sabido que el ambiente del hogar y el papel que desempefian
los padres son de capital importancia para determinar el futuro de sus hijos



Dado que la problematica estd determinada por los factores arriba mencionados es
necesario partir de un concepto de realidad, en este trabajo es concebida desde una
perspectiva critica como una dimensién compleja en la que es dificil separar los diferentes
factores que determinan el fendmeno de la misma. Por lo que la realidad se presenta
multiplemente determinada, de tal forma que los cambios en un parte de ella, pueden afectar
la totalidad. Y esto es lo que se pretende con este trabajo: trasformar actitudes de los padres
de familia para incidir en la formacion total de sus hijos.

Todo ello por medio del dialogo y la participacion activa de los padres, todo con el
objeto de llegar a la transformacion educativa asi como de los valores de las personas que
intervienen, en el marco de esta realidad.

Este trabajo esta estructurado de la siguiente manera, en el primer capitulo
encontramos el marco contextual que rodea a la problematica, asi como su determinacion,
justificacién y objetivos.

En el segundo capitulo se aborda el marco teorico en el que se basa el presente
trabajo. Referimos la funcion de los padres en el ambito de la legislacion educativa y las
implicaciones que estos marcan a los padres asi como la importancia de la investigacion-
accion dentro de este proyecto.

Por su parte en, el capitulo tres, encontramos la estrategia de innovacion, el
desarrollo de las actividades y la evaluacion de cada uno de ellas.

Por ultimo en el capitulo cuatro, se informa sobre la evaluacion del Proyecto de
Innovacion, se presentan las conclusiones y finalmente se detalla la bibliografia.



CAPITULO 1

MARCO CONTEXTUAL

Cada dia se dedica mayor-atencion a la ensefianza, porque de ella depende
el porvenir del mundo, en gran parte.

El hombre es ser que por las facultades que tiene puede transmitir a sus
hijos, un valioso ciimulo de conocimientos, sentimientos y actitudes. Ademas de ser
un ser social por naturaleza forma parte de una sociedad. La educacion que ha
recibido a lo largo de la historia ha sido fundamental para el desarrollo de su vida.
Dicha educacion es encomendada a los maestros y padres de familia.

La funcion del maestro es el punto de balance entre lo racional y lo utopico.
El maestro se mueve en el mundo de las ideas, pero sobre todo en el universo de
los ideales.

Si hay alguna profesion cuya responsabilidad rebasa los limites normales, sin
duda es la del magisterio.

Los maestros tienen a su cargo la formacion de la conciencia de los
Mexicanos, aunque su historia en México sea, la del un heroismo anénimo y
constante. Los maestros debemos comprometernos con este pais y con la sociedad
entera, debemos trabajar en union con los padres de familia para lograr hacer de sus
hijos ciudadanos que sepan cumplir con sus deberes y hacer uso correcto de sus
derechos como miembros de una sociedad.

De aqui la importancia de establecer con los padres de familia, formas
cotidianas de comunicacion para que conozca las tareas que se dejan a los hijos y lo
que espera de ellos en la casa. La necesidad de que los padres se ocupen de destinar
un tiempo y un espacio en la rutina de cada dia, para que los nifios, al llegar a la
escuela, cumplan con sus tareas escolares debe ser asumido conscientemente por
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ellos. Basta cuando mucho, una hora en el transcurso de la tarde, para que los hijos
afiancen el aprendizaje en la aula con el trabajo personal en su casa.

Desgraciadamente hoy en dia, muchos de los padres de mis alumnos, no
pueden dedicar ni siquiera este margen de tiempo.

Esto debido en gran parte a la situacidn econdmica por la que atraviesa el
pais y la sociedad en general, los padres se ven en la necesidad de trabajar los dos
turnos y en la mayoria de las ocasiones tanto el padre como la madre salen del
hogar. También es importante tener en cuenta, cuantas de las ocasiones estos
trabajos son solo los llamados eventuales, con los que pueden durar mucho o poco
tiempo, con un salario minimo.

Esta situacion precaria por la que pasan la mayoria de las familias de mis
alumnos, y que se refleja principalmente en lo econémico, conlleva a que mis
alumnos se encuentren en un descuido constante por parte de sus padres, ademas
de que no contando con lo econdmico en ocasiones no cuentan con lo requerido
para la realizacion de tareas dentro y fuera del aula.

Pero la situacion no seria tan grave, si no contaramos, ademas con la apatia
de algunos de estos padres, ya que no atribuyen ningin valor a la educacion de sus
hijos ni al centro escolar donde éstos se desenvuelven.

Para el desarrollo de este trabajo, empezaré por abordar el contexto social,
el contexto institucional, ya que estos son espacios que pueden dar claridad sobre
factores que determinan el problema central de este trabajo, mismo que tiene
relacion con la falta de atencion de los padres de familia con respecto de los
aprendizajes escolares que reciben sus hijos.



A. CONTEXTO SOCIAL

La escuela “Martin Muiioz” se encuentra ubicada en la zona suroeste de la
ctudad de Leon, Gto., entre las calles Campeche y Peru de la colonia Obrera.

Los limites de la colonia son:

Norte: la colonia Industrial
Sur: Bellavista
Este: la Obregon

Oeste: Chapalita

Esta colonia estd poblada en su totalidad, no apreciandose lotes baldios.
Cuenta con una poblacion aproximada de 25,000 habitantes, dominando las
personas jovenes, no mayores de 30 afios como promedio, sin omitir por esto la

existencia de personas mayores de edad.

En la actualidad y como resultado de la crisis economica dominante se
registra un alto indice de desempleo provocado por el cierre de pequeiias fabricas
enclavadas en la colonia.

La ocupacién principal es la rama de la zapateria en un 89% siendo algunos
duefios de sus industrias y otros obreros, y un 11% se dedica a otros empleos:
empleados, mecanicos, profesionistas, etc. Por lo cual la poblacion puede ser
catalogada dentro de la clase econémicamente media en su mayoria. Segun
informacion obtenida del documento Proyecto Escolar de dicha institucion.

La casa habitacion en la mayor parte de la colonia esta constituida a base de
tabique, techos de concreto o boveda, pisos de mosaico o cemento, puertas y
ventanas de fierro.

La colonia en su mayoria cuenta con pavimento en sus calles, siendo muy
pocas las partes que aun no tienen este servicio.
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Cuentan también con servicios de agua potable, la cual es extraida de los
pozos ubicados en el proyecto de la “Muralla”, asi mismo cuentan con energia
eléctrica, drenaje, teléfono particular y publico, TV cable y vigilancia policiaca.

Existe ademas un mercado llamado “Revolucion”, mejor conocido como
“Las covachas”, el cual esta bien surtido. Y una vez a la semana los domingos, se
ubica un mercado ambulante llamado “Linea de Fuego” en las principales calles de
la colonia.

También cuenta con tienda de abarrotes, distribuidas por toda ella, las
cuales son abundantes en productos, con el objeto de abastecer a la poblacion de
los productos indispensables, sin tener necesidad de trasladarse a otra parte.

Se han establecido, asimismo, tortillerias, carnicerias, farmacias y otros
negocios que proveen a la colonia de lo que necesita.

Las enfermedades que se presentan con mayor incidencia son las
gastrointestinales, gripes y desnutricion, ocasionadas por descuido y mala
informacion de las personas afectadas.

Para la atencion de dichas enfermedades, acuden al seguro social, a los
centros de salud y al Hospital, que aunque no estan ubicados dentro de la colonia,
si se encuentran a los alrededores, ademas de dos dispensarios médicos y
consultorios particulares.

En lo que respecta al transporte y comunicacion cuentas con seis rutas de
transporte colectivo, ademas del Circunvalacion. Hay ademas un servicio de taxis,
llamado “Sitio Colombia”. También cabe hacer mencidn, que buena parte de la
poblacién cuenta con transporte propio.

La colonia en su mayoria son de religion catolica, aunque en los ultimos
afos han ido apareciendo algunos otros grupos.
Los catolicos cuentan con el templo del Carmen, El Santuario de Nuestra

Sefiora de Guadalupe, el de Santa Teresita del nifio Jesus y el templo de Fatima.

Las fiestas principales giran en torno al aspecto religioso siendo estas; el 16
de Julio, el 3 de Octubre, el 12 de Diciembre y el 12 de Enero, consistiendo en una



verbena o kermesse, con venta de antojitos mexicanos, juegos mecanicos, fuegos
pirotécnicos y algunos juegos de azar.

La forma de recreacion que tiene la poblacion es principalmente ver
television o peliculas de video, en las cuales los gustos son muy variados. Otra
forma de recreacion es la radio en el cual prevalece la musica popular debido a su
lenguaje coloquial, la de mayor agrado es la de banda, balada-grupera. Siguiendo
con la recreacion también forman equipos de futbol y los partidos los realizan en las
calles, ya que no cuentan con canchas suficientes para realizarlos, ocasionalmente
acuden a las instalaciones del parque “Chapalita”.

En el aspecto politico, la comunidad en su mayoria es activa, con clara
inclinacidn hacia el Partido Accién Nacional.

Se cuenta demas con otras organizaciones sociales como son: La caja
popular “Jol-Gua-Ber” y el club Rotario.

La localidad cuenta ademas de esta escuela con dos escuelas primarias
federales, dos colegios particulares que cuentan con primaria y unos de ellos con
bachillerato, nueve kinders particulares la mayoria de ellos incorporados.

A través de ésta repaso del contexto que rodea mi practica docente, he
podido constatar que existen dentro de esta varios factores que influyen de manera
determinante dentro del problema.

Actualmente y debido en gran parte a la situacion econdémica que enfrenta
nuestra sociedad la mayoria de los padres de familia de mis alumnos trabajan los
dos turnos, y si le agregamos que en ocasiones estos trabajos son considerados
como eventuales, ya también como consecuencia de dicha crisis se registra un alto
indice de desempleo provocado por el cierre de pequeiias fabricas enclavadas en la
colonia, lo lleva como consecuencia que la familia cuente con un bajo nivel de
ingresos economicos, lo que dentro del trabajo escolar ocasiona problemas de no
contar mis alumnos con los materiales necesarios para la realizacion de su trabajo
dentro y fuera del salon de clases.



Los padres estan ocupados cumpliendo con sus trabajos, lo que implica que
no tengan el debido cuidado con el aprendizaje de sus hijos.

Otro factor, el cual de forma personal considero uno de los mas importantes
es la falta de conocimientos basicos con que cuentan algunos de estos padres, esto
pudo ser constatado como resultados de las encuestas realizadas a los mismos.
Estas arrojaron como resultado lo siguiente: solo 10% cuenta con los estudios
necesarios (profesionistas) un 50% con primaria terminada (obreros), y el 30%
cuenta con un nivel de cuarto afios de primaria (empleado) y el resto no sabe leer ni
escribir.

Las formas de recreacion también pueden ser tomadas como factor decisivo
dentro de este problema, ya que si tenemos en cuenta que su principal forma
recreativa es ver la television y peliculas de video, lo que quita al nifio la mayor
parte del tiempo por las tardes, tiempo que bien podria dedicar a sus tareas,
también es importante hacer notar que no cuentan con una vigilancia por parte de
sus padres por no encontrarse con ellos, y asi no hay quien les indique el tiempo
que deben dedicar a dicho aparato. El colmo es cuando encontrandose los padres
de familia en casa comparten estos espacios con los nifios, sin tener en cuenta que
los nifios tienen tareas escolares qué cumplir.



B. CONTEXTO INSTITUCIONAL

El colegio donde realizo mi practica docente en el afio lectivo 98-99, es la
escuela “Martin Muiioz”, posee un edificio propio, se clasifica dentro de las
escuelas urbanas por encontrarse dentro de la ciudad. El edificio fue construido con
la mayor seguridad, consta de tres pisos, el material empleado en la construccion
fue: ladrillo, cemento, techos de concreto, el piso de los salones es de mosaico y el
del patio de cemento, cuenta con agua potable, luz eléctrica, drenaje, pavimento y
teléfono.

El personal de la escuela se encuentra formado por un director, tres
auxiliares, una secretaria, 24 maestros de grupo, dos maestros de educacion fisica y
dos intendente. Los grupos cuentan con 45 alumnos aproximadamente, los cuales
hacen un total de 1,100 alumnos, distribuidos en 24 grupos, 4 grupos por grado.

Yo trabajo en el turno matutino y soy la titular de un grupo de sexto afio el
cual cuenta con 22 nifios del sexo femenino y 29 nifios del sexo masculino.

Dentro del personal que trabaja en dicha institucion, encontramos que
todos cuentan con la Normal basica, ademas 10 de ellos cuentan con normal
superior en especialidades de Espafiol, Matematicas, Ciencias Naturales; cuatro
mas cuentan con la UPN terminada pero no titulados, dentro del personal que
pertenece a la direccion una de las maestras se encuentra estudiando la Maestria en
educacion.

Actualmente, la escuela se encuentra distribuida de la siguiente manera:
cuenta con dos turnos matutino y vespertino, 24 aulas, y un patio. En la planta baja
se encuentran los sanitarios para los nifios y nifias, en cada planta existen bafios
para maestros, la direccion se encuentra en la planta media ademas de la inspeccion
escolar de la zona 26.



Las aulas cuentan con el decorado apropiado creado de acuerdo a los
requisitos que exige la higiene escolar, estan pintados de color crema con el fin de
proporcionar mayor luz, las dimensiones de los salones son de las mismas
proporciones, ademas cuenta con dos ventanas grandes, el mobiliario es comodo
segun el grado escolar.

Dentro de esta institucion el trabajo se encuentra dividido en forma
equitativa, cada uno de los miembros que del personal docente realizamos
diferentes tareas independientes del grupo que tenemos a cargo, a nadie se le
obliga a cumplir con ellas pues desde el inicio de afio se nos hace saber cuales seran
nuestras obligaciones durante el afio por transcurrir; esta division del trabajo es
equitativa no se deja lo mejor a quien tienen buenas relaciones con las autoridades,
todos somos tomados por igual;, ya que por lo general algunas de las actividades
(accion civica, accion soctal) son rotativas cada afio, las demas actividades se rolan
por meses y asi todos participamos por igual, para distribuir los cargos no se toma
en cuenta jerarquias que en este caso podemos llamar antigiiedad, ninguno tiene en
cuestion de trabajo mas derecho que otro, ni el mas joven o el mas viejo, siempre y
cuando ninguno de estos se salga de los reglamentos establecidos.

Al iniciar el afio escolar, durante la primera quincena se reunen los maestros
responsables de cada grupo para estudiar los programas, objetivos y
reestructuracion de programaciones. También se realiza el calendario anual de
actividades y se nombran los responsables del equipo docente. Dentro de las
comisiones encontramos: la de accion social, accion civica, disciplina, aseo, tienda
escolar, periddico mural y la realizacion de una semana de guardia por los
diferentes grupos los cuales también seran los responsables de realizar Honores a la
Bandera.

Cada maestro es responsable de la comision que le fue asignada asi como el
director es el encargado de repartirlas y vigilar que se cumplan lo mejor posible.

Al iniciar el curso se nos asigna las fechas que durante el afio se celebraran
.2 una manera especial, se nos otorga la fecha correspondiente para la elaboracion
del periodico mural. Ademas de esto, cada semana entregamos una carta
descriptiva, evaluaciones bimestrales y dosificacion del programa del grado al que
estamos a cargo.



Por su parte, el personal de la direccion, también recibe su division de
trabajo, que abarca desde la revision de documentos, cartas descriptivas,
dosificaciones, asi como exploracion a los grupos todo esto en coordinacién con el
director de la institucion.

También, en el transcurso de estos quince dias se forma el consejo técnico
consultivo. El cual en su caracter de cuerpo colegiado tiene competencia para
estudiar los asuntos relacionados con lo material, técnico-pedagogico de las
actividades de la escuela.

La eleccion de dicho consejo se realiza a través de una votacion, la cual
asigna al presidente, secretario y secretario suplente.

Un vez instituido se retoma el diagnostico realizado con base en las
necesidades materiales y técnico-pedagogico mas apremiantes para la institucion,
una vez expuestas se da paso a la realizacion de una jerarquizacion (esto después de
tomar en cuenta la participacion de todos los actores), y con el fin de encontrar
soluciones a corto y mediano plazo de las necesidades mas apremiantes, tanto en el
aspecto material como en el pedagogico.

A lo largo del afio se realizan algunas de estas reuniones, segun
calendarizacion previamente realizada. Para su realizacion hemos contado con la
colaboracion de personal especializado en diferentes areas segun el problema que se
trate.

Con respecto a lo material y con el fin de dar solucion a la misma, la
institucion recibe una aportacion anual por parte de los padres de familia, la cual es
utilizada en beneficio de la escuela de sus hijos. Este dinero se utiliza para vidrios
rotos, construccion de nuevos salones, compra de escritorios.

Tomando el rubro de los padres de familia, se realiza casi al inicio del afio
escolar la reunion general programada por la direccion del plantel, en la cual se
realiza la eleccion del nuevo comité de padres de familia. Dicha asociacion se
abstendra de intervenir en los aspectos pedagogicos y laborales del establecimiento
educativo.



En la orientacién conceptuada de la nueva gestion escolar han tomado gran
auge la formacion de los Consejos de Participacion Social

Dentro de la institucion Martin Mufioz, se ha llevado a cabo la realizacion
de dichos consejos y se han canalizado con el consejo municipal, ya que la escuela
cuenta actualmente con television y computadora fueron proporcionadas gracias a
la intervencion de estos consejos.

Dentro de mi escuela, se ejerce el poder normativo (se ejerce por aquellos
que ocupan los rangos superiores para controlar a los inferiores) ya que el director
es la persona que indica las actividades que cada maestro debe realizar, asi como la
distribucion de grupos. también se ejerce el poder oficial (por el lugar que ocupa)
ya que como maxima autoridad es el indicado para ejercer tal poder.

Ademés el director ejerce su poder de autoridad de una forma legal racional,
(acepta las 6rdenes de los superiores como justificadas, porque estan de acuerdo
con su conjunto de preceptos 0 normas que considera legitimas y se derivan del
mando) se nos ordena realizar las cosas que requiere la supervision, siempre y
cuando estén en el marco institucional, cuando el director por alguna razéon no
esta de acuerdo, nos lo hace saber y nos deja en libertad de actuar segun nuestro
criterio.

Dentro de mi grupo, el poder también es normativo, ya que al inicio del afio
indico las reglas que se deben seguir dentro del aula.

La organizacion de la institucion se encuentra bajo un régimen institucional
impuesto. Sus planteamientos institucionales se sitdan con base en los sistemas
escolares organizados bajo estructuras fuertemente verticalizadas en donde las
decisiones sobre como han de funcionar y quienes desarrollaran el curriculum viene
ya establecido desde los niveles superiores, su funcionamiento interno es autéonomo,
ya que en momentos dados el sistema presenta muchas dificultades y la institucion
debe tomar sus propias decisiones con la colaboracion de todos sus miembros.
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Estructuras de participaciébn no existen, las decisiones del manegjo,
funcionamiento de la escuela corresponden a los niveles superiores. Se encuentran
un poco mas presentes las pedagogicas con la participacion del consejo técnico
escolar, ya que como cite entes en su caracter de cuerpo colegiado, puede
imtervenir en los asuntos técnico-pedagogica de la actividad interna de la escuela y
proponen y buscan mejores soluciones.

Sistema racional:comunicaciones. Dentro de las comunicaciones con los
compaiieros se llevan a cabo de forma horizontal todos nos hablamos y convivimos,
si alguno cuenta con algin problema los demas le brindan su ayuda en lo posibie.
En lo que respecta al director se podrian catalogar de verticales ya que el toma las
decisiones sin tomar en cuenta a los demas. Por lo dicho anteriormente puedo decir
que la direccion de mi escuela es autocratica y con funciones burocraticas de
transmision y de control.

Para concluir puedo deducir que mi escuela es dependiente desde su
organizacion como su direccion, todo esto, esta sujeto a reglamentos establecidos
como la autoridad de una persona. La funcion del maestro es solamente ensefiar y
sujetarse a la normatividad establecida, aunque sus actividades son organizadas,
también son impuestas. En algin momento, como en la comunicacion puede ser
autonomo pero esta autonomia es apocada por su dependencia.

También esta institucion puede ser considerada como una escuela
tradicional debido en gran parte a que su personal es de muchos afios de
antigiiedad al igual que su direccion, por lo cual es un centro muy cerrado en si
mismo, no permite con facilidad la entrada de otras personas en sus estructuras y
no acepta con facilidad el cambio.

Su metodologia admite cambios de acuerdo a las necesidades del grupo esto
dentro de cada aula de clases. Con referencia al curriculum, es formal, pero no
exagerado.

Su espacio es uniforme para todos, ya que el edificio es amplio y sus salones
son de las mismas proporciones, las clases de educacion fisica se realizan en el
patio, el cual es lo suficientemente grande para la realizacion de esta actividad. Sus
horarios son uniformes como se encuentra establecido en el reglamento de escuelas
primarias y como esta marcado por pertenecer al turno matutino.
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Dentro de la versatilidad que presenta mi institucion y que ha sido favorable
dentro de mi practica docente, estan las evaluaciones que son continuas y con fines
pedagogicos, asi como su disciplina que no es tan estricta y no permite manejar y
acomodar a miestros alumnos segin convenga; por ultimo una de las mejores cosas
es que cuenta con material necesario para impartir nuestras clases.

A lo largo de este contexto también hemos encontrado que los padres de
familia tienen manera de intervenir dentro de la institucién a la que pertenecen sus
hijos, bajo el concepto de Sociedad de Padres de Familia, a los cuales la institucion
solo le otorga como los marcados en Ley General de Educacion: como contribuir
al buen funcionamiento de estas, participar en la aplicacion de cooperaciones, pero
no les permite intervenir en los aspectos pedagogicos y laborales del
establecimiento, motivo por el cual los padres muestran una gran falta de interés
por participar en la sohicion de los problemas pedagogicos que acarrean varios
alumnos entre ellos sus hijos.

Por otra parte, considero que el problema antes mencionado también se
encuentra influido por la organizacion de ia institucion, la cual que encuentra bajo
el planteamiento institucional con base a los sistemas escolares ya establecidos,
donde las funciones y decisiones del curriculum vienen ya establecidas desde los
niveles superiores, no dando cabida a los padres de familia ya que por su
tradicionalismo y su personal de afios no acepta la intervencion de éstos, no los
considera con la suficiente capacidad para contribuir en el proceso enseiianza
aprendizaje de sus hijos, solo se le otorga la obligacion de ayudarlos a que cumplan,
que no falten, que les compren lo necesario pero no pueden opinar sobre como
realizar el trabajo escolar.

Por mi parte, considero que una funcién importante de los padres de familia
de hoy en dia, es demostrar a sus hijos que el conocimiento es un instrumento para
vivir mejor, (no necesariamente desde el aspecto econdmico) y una herramienta
fundamental para controlar y transformar la realidad. El padre que esta consciente
de ello aumenta sus probabilidades de triunfar en la vida y de lograr que, a su vez,
sus hijos sean utiles a la sociedad y a si mismos.
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C. DEL PROBLEMA

A lo largo de mis cinco afios dentro del magisterio he trabajado en
diferentes instituciones, dentro del nivel primaria en ellas he tenido experiencias
buenas y otras no tanto lo que me ha llevado a realizar cambios dentro de mi
quehacer cotidiano.

Dentro de esta institucion, al igual que otras, los maestros nos encontramos
inmersos en una serie de problematicas en las que participan alumnos, padres de
familia, maestros y directivos.

Pero el maestro tiene la responsabilidad de enfrentar problemas que la
realidad le presenta a nivel nacional y regional. El maestro se enfrenta con
problemas a lo largo de su carrera magisterial, como los econémicos, el exceso de
elaborar documentos pero sobre todo, la falta de atencion de los padres de familia
en el aprendizaje escolar de sus hijos.

La escuela requiere de la colaboracion continua de los padres de familia. El
nifio pasa una parte de su tiempo en ella y, es en el hogar donde obtiene los
patrones educativos que tendran significado a lo largo de su vida.



D. EL PROBLEMA

Al principio de mi trabajo reflexioné sobre la manera en que los padres de
familia de mi grupo muestran una apatia por el trabajo de los nifios. Lo que me
llevo a custionarme:

i A través de qué actividades podré lograr que los padres de familia de mis
alumnos de sexto afio, se interesen por los aprendizajes escolares de sus hijos?

Y dado que los aprendizajes tienen relacion con sus hijos entonces:

(Mediante qué tipo de estrategias podré motivar a los padres de familia
para que éstos se interesen en la formacion de sus hijos?

e

También a su vez reflexiono acerca de los documentos de Politica Educativa
actual sobre lo siguiente: g

(Mediante qué recursos podré articular adecuadamente el nuevo papel que
los documentos de Politica Educativa asigna a los padres de familia, con el cuidado
que estos deben tener en la formacion de sus hijos?

Los padres de familia tienen un destacado papel en la asistencia a la escuela
y el aprendizaje efectivo de sus hijos, por lo cual las autoridades educativas
brindaran especial atencion a su orientacion con el fin de impulsar el mejor
aprovechamiento escolar de sus hijos.
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E. JUSTIFICACION

La educacion de un hijo no es tarea facil, implica deberes y obligaciones
que no todos los papas saben como cumplir, sin embargo, la politica educativa
actual le da a los padres de familia, un papel relevante en los aprendizajes de sus
hijos.

Por ello, se hace relevante el hecho de poder participar significativamente en
los aprendizajes de sus hijos, se tengan que estar preparando para saber como
hacerlo y cuando hacerlo.

Por consiguiente, este problema se justifica ante la necesidad de conseguir el
interés de los padres para apoyar a sus hijos en los aprendizajes que en la escuela
obtienen.

Ademas, los aprendizajes en si mismos no son valiosos, si no se van
traduciendo en nuevas formas de actuar y pensar, por lo que éstos, tienen una
relacion directa con la formacién que va adquiriendo los alumnos, por ello es muy
importante que los padres también ejerzan cuidado con ellos. Pues sus hijos, podran
adquirir aprendizajes escolares que también se traduzcan en habitos y actitudes ante
la vida.
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F. OBJETIVOS

]

Py

. Lograr que los padres de familia, desanjf_aJ]é{interés por los aprendizajes

escolares de sus hijos.

Propiciar la reflexion de los Padres de Familia sobre tematicas que le
permitan apoyar de manera adecuada, la formacion de sus hijos.

Establecer una relacion mas estrecha entre los padres de familia y la
maestra de sus hijos, para cuidar mutuamente el desarrollo total de ellos.
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G. NOVELA ESCOLAR

A lo largo de mi infancia, durante los afios que cursé la primaria y
secundaria conté con el privilegio de tener maestros muy eficientes y dedicados a su
labor magisterial, personas que no trabajan solo por el sueldo sino por amor y
responsabilidad a su profesion.

Hoy en dia, considero que esto fue una de los principales motivos que me
llevo a querer ser como ellos, ejercer la mismas profesion, ademas de contar con la
influencia de mi hermana mayor que en ese entonces ya era maestra, la veia trabajar
con gusto, le ayudaba a revisar y me sentia importante, el dia del maestro llegaba
cargada de regalos y eso me agradaba y pensaba que algun dia yo estaria como ella.

Esta influencia fue tan grande que realicé mis estudios de la Normal
Primaria en el mismo colegio que ella, en el “Instituto América”. Donde mi
formacion se dio a partir de que se encontraban en vigencia los planes de estudio
del 75.

En el plan 75 la educacion es tomada como un proceso de movilidad para el
progreso social, ademas como factor fundamental del desarrollo econdmico del
pais. Este proponia que los aspirantes fueran seleccionados con base un estudio
psicologico y se redujera el numero de grupos.

Los planes se disefiaron a través de areas de formacion, el plan 75 tenia tres
areas: cientifico-humanista, fisico artistica y tecnologica, profesional especifica, las
cuales fueron la base de mi formacion como docente.

Durante este periodo de mi formacion, se dio mas importancia a lo didactico
que a lo tedrico, de aqui que me he encontrado con grandes problemas como la
reforma en los libros de texto, y la renovacion en programas <n los que el nifio
aprende a través del desarrollo de sus facultades de investigar, experimentar, los
maestros dejamos de ser los expositores de clase como fui formada, ahora solo
debemos ser guias para la adquisicion del conocimiento, lo que nos implica una
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renovacion en nuestra practica y actualizarnos en nuestros conocimiento y técnicas
de ensefianza.

En mi forma muy particular me considero una maestra responsable y
contenta con mi trabajo, ademas de que dia con dia estoy tratando de superarme
profesionalmente y estar en constante actualizacion de los programas de educacion,
los cuales hoy nos exigen estar mejor preparados para la realizacion de nuestra
labor, ya que ésta rebasa los limites de cualquiera de las profesiones, cuento con el
compromiso ante la sociedad de la formacion de la conciencia de sus miembros.

Por tal motivo, me comprometo con mi pais y profesion, a realizar de una
manera consciente el ejercicio de la misma. Ademas de prepararme constantemente,
y asumir la responsabilidad social que significa tener en mis manos la posibilidad de
moldear la conciencia de algunos mexicanos.

Es por esto, y teniendo en cuenta que la educacion que yo recibi no es
suficiente hoy en dia para responder a las necesidades educativas que demanda la
sociedad actual, con el proposito de responder de la mejor manera a mi
compromiso social contraia desde el momento de formar parte de la docencia,
surge en mi la inquietud de superarme encontrando como respuesta la UPN

La Universidad Pedagogica Nacional, la que desde 1979 ha ofrecido
estudios de tipo superior para la superacion profesional del magisterio en servicio.
Gracias a ella, hoy puedo considerar que me encuentro mejor preparada, ya que la
Universidad Pedagogica me ha ayudado a replantear los conceptos de lo que es la
docencia y una capacidad de analisis diferente.

Pero no siempre ha sido asi, ya que a lo largo de mis afios como estudiante
siempre he escuchado la palabra educacion la cual para mi tenia el significado de
cumplir con la escuela porque ésta educa, Por medio de esa educacion se suponia
se superarian deficiencias intelectuales y economicas. Ademas era considerada por
generaciones de ese tiempo como una adquisicion de conocimientos, entre mas
supieras mas educado se consideraba.
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Hoy en dia, puedo decir que este concepto se ha ido transformando, y ahora
considero a la educacién como el instrumento necesario para todo individuo, el cual
le servira para un mejor desarrollo y desenvolvimiento dentro de la sociedad,
ademas de ser considerada como factor de progreso para la sociedad y el pais en
general.

Dicho concepto es determinante dentro de mi practica docente, ya que al
impartir la educacion, trato de que esta le sirva a los alumnos para su desarrollo y
transformacion y con esto contribuir también, al desarrollo de la sociedad en la
que se encuentran inmersos.

No pretendo llenar a mis alumnos sélo de conocimientos, sino que €stos se
sean un instrumento para que progresen tanto intelectual como economicamente.

Considero que la formacion que estan recibiendo mis alumnos, es muy
diferente a la mia, ya que durante mi formaciéon me encontré con maestros cien
tradicionalistas, los cuales me inculcaron un concepto de aprendizaje en el cual el
nifio debia memorizar, sin tener en cuenta la reflexion y mucho menos el interés
propio de cada nifio.

Ahora me he podido formar un concepto diferente, el aprendizaje no es solo
llenar al nifio de conceptos que en muchas de las ocasiones no le dicen nada, el
maestro de hoy debe contribuir a la construccion de una aprendizaje significativo
teniendo en cuenta que el nifio es un ser activo y creativo. Ha quedado atras el
tiempo en que €l s6lo escuchaba y el maestro sélo hablaba; ahora el nifio junto con
los maestros deben construir sus propios aprendizajes y conocimientos, teniendo en
cuenta el interés de los nifios. Hoy considero que ésta, es la manera en que aprende
el nifio.

A lo largo de mi formacion he cambiado dentro de mi practica docente, al
inicio era una maestra influida por la formacion recibida, actuando de manera
tradicionalista, el mfio escuchaba y yo indicaba el qué, cuando y como hacer las
cosas.

En este momento tengo un poco mas en cuenta el interés del nifio, ya que
todavia existen actividades que yo sigo marcando, he logrado dar un poco mas de
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libertad dentro del salon y en la leccion de lo que desean hacer. La manera de
trabajar ahora es la de ayudar y guiarlos en la construccion de su propio
conocimiento ya que s6lo él puede ser su propio constructor.

Esto he podido hacerlo gracias a la transformacion que he recibido en mi
formacion como estudiante, la cual me ayudado a dar a la educacion la importancia
que hoy en dia debe tener y la que la nuevas generaciones debemos otorgarle.

Desgraciadamente no todos los miembros de la sociedad le otorgan la
misma importancia, muestra de ello son los padres de familia de mis alumnos, los
cuales so6lo mandan a sus hijos a la escuela porque deben hacerlo, ya que la Ley
General de Educacion se los marca a todos lo que ejercen la patria potestad o tutela
de un miembro de la sociedad.

Por su parte, el docente debe reconocer el compromiso tan grande que ha
hecho con el magisterio, lo que lo lleva a realizar de una manera consciente su
labor, y aceptar la responsabilidad que implica la formacion de los nifios a su cargo.
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CAPITULO 1II

LA FUNCION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN EL AMBITO
DE LA LEGISLACION EDUCATIVA

La educacion es uno de los instrumentos utilizados por los grupos humanos
para promover el desarrollo de sus miembros mas jovenes, también es considerada
reproductora en el orden social, pero su funcion primordial debera ser la de
promover el desarrollo y el crecimiento de los alumnos.

Los mexicanos siempre hemos depositado en la educaciéon nuestros mas
elevados ideales en la historia de México, la educacion siempre ha apoyado y
preparado las grandes transformaciones, cada avance social ha ido acompaiiado de
un renovado impulso a las tareas educativas.

La educacion enaltece al individuo y mejora la sociedad. El derecho a la
educacion lleva implicito el deber de contribuir, en el desenvolvimiento de las
facultades del individuo y del desarrollo de la sociedad. Motivo por el cual la
educacion en México es obligatoria segin lo establecido en el articulo 3°
Constitucional -y la Ley General de educacion, las cuales mas adelante seran
analizados como es debido.

A parte de su obligatoriedad la educacion requiere de una participacion
social de todos los miembros que la reciben y que se involucran en el proceso de
enseflanza.
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A. LA PARTICIPACION DE LOS PADRES EN LA
EDUCACION.

La participacion de los padres dentro de la educacion esta entendida, como
un conjunto de acciones voluntarias, mediante las cuales la comunidad educativa
pasa del comentario a la accion, cumpliendo cada uno de sus miembros la parte que
le corresponde para contribuir desde el hogar, la escuela y la sociedad a una
educacion de calidad.

Dicha calidad, sera el resultado del proceso participativo centrado en el
compromiso de la comunidad educativa en relacion con sus propias metas. Es
importante antes de continuar, comprender que la comunidad educativa es la
unidad fundamental de la funcién de lo educativo, y que se integra por el conjunto
de personas que se interrelacionan corresponsablemente para llegar al logro y fines
de la educacion.’

Las condiciones especificas de cada escuela inciden en el aprovechamiento
de los nifios. Por ello una educacion de calidad exige una actitud participativa de
los diferentes actores (alumno-maestro.padre de familia) que intervienen en el
proceso

Para promover una mejor educacion es de gran ayuda fomentar una
vinculacion estrecha de la escuela con los padres de familia y la comunidad.

Cosa que resultaria de gran ayuda dentro del problema al que se pretende
dar solucion, ya que como se marco dentro del diagnostico citado al inicio de este
trabajo, la participacion de los padres de familia de mis alumnos es muy escasa,
ademas de que dicha participacion no se lleva acabo en su mayoria, esto debido a
que los padres de familia no tienen conocimiento de la importancia de su
participacion en el aprendizaje escr'ar de sus hijos

' JUAN ARENAS MARTINEZ Folleto. La Participacién Social en Ia Educacién de Guanajuato.
México, s/ed., 1998. p. 4.
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Son pocos los que asumen la responsabilidad de una participacion social
dentro del Ambito educativo en el que se desarrolla sus hijos.

Algunos de ellos por ignorancia del sentido que tiene la participacion social,
otros simplemente por no asumir la responsabilidad que implica el estar al tanto de
dicha participacion

El formar parte activa de este proceso, implica dejar el comentario para
pasar a la accion y asumir la parte que corresponde desde el hogar, escuela y
sociedad, en el proceso educativo, el cual tiene como fin una educacion de calidad.

Hoy en dia, los padres de familia de mis alumnos, del centro escolar Martin
Muiioz, no son la excepcion de esta sociedad falta de responsabilidad para con sus
hijos en el proceso de aprendizaje que deben seguir. En su mayoria dichos padres,
no cuentan con el conocimiento sobre la participacion que deben tener, ellos
cumplen con mandar a sus hijos a la escuela, comprarles lo necesario, contribuir en
el orden material de la escuela y responder a la ayuda requerida por maestros y
directivos, esto siempre y cuando sus ocupaciones se lo permitan.

Consideran mejor mantenerse al margen de los asuntos de la escuela, cosa
que para la mayoria de mis alumnos resulta contraproducente ya que, sus padres en
muy pocas ocasiones se presentan al centro escolar, consideran que
proporcionando lo que piden cumplen con la participacion que estan obligados a
realizar.

Pocos son los que de manera activa, contribuyen con sus hijos y asumen la
responsabilidad, de una participacion activa entre la escuela y ellos.
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B. CARACTERISTICAS DE LA EDUCACION EN EL
ARTICULO 3° CONSTITUCIONAL.

Por otra parte, muchos de estos padres no tienen conocimiento de lo que
los documentos de Politica Educativa les asigna en la educacion de sus hijos.

Para dar paso a dicho conocimiento, es preciso retomar, como mencioné al
principio de este escrito el articulo 3° Constitucional, el cual nos marca “Todo
individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado-Federacion, Estados y
Municipios impartiran educacion preescolar, primaria y secundaria, siendo
obligatoria la primaria y secundaria.

Dicha educacion sera laica,se mantendra por completo ajena a cualquier tipo
de doctrina religiosa. Sera democratica, nacional contribuira a la mejor convivencia
humana.

Toda educacion que imparte el estado sera gratuita. Ademas de impartir la
educacion preescolar, primaria y secundaria.’

De lo dicho anteriormente, debemos entender la importancia de que todos
los individuos reciban la educacion, que consiste en la preparacion y desarrollo de
estos, para que asi puedan enfrentarse al problema de satisfacer sus necesidades
como personas y como miembros de una sociedad.

Ademas, dicha educacion debe buscar el mejoramiento econdmico, social y
cultural. El estado es el encargado de cuidar que la educacion se imparta,
atendiendo a lo sefialado en el articulo 3° Constitucional, el cual lucha porque en
nuestro pais no haya analfabetas, es decir personas que carezcan de las nociones
mas elementales, por esta razon se marca la obligatoriedad de la ensefanza
primaria, al mismo tiempo que no debe cobrarse la ensefianza en este nivel.

? RODOLFO CARTAS SOSA. Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. México
Meéxico, edit.. Trillas . 1992 p. 9.
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C. LA LEY GENERAL DE EDUCACION Y LA FUNCION
DE LOS PADRES DE FAMILIA

Por sus parte, la Ley General de Educacién, “regula la educacion que
imparte el Estado-Federacion. entidades federativas y municipales, sus organismos
desentralizados y los particulares con autorizacion o reconocimiento de validez
oficial de estudios.

“Todo individuo tiene derecho a recibir educacién y por tanto, todos los
habitantes del pais tienen las mismas oportunidades de acceso al sistema educativo
nacional.

La educacion es el medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar
la cultura, es proceso permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a la
transformacion de la sociedad, y factor determinante para la adquisicion de los
conocimientos y para formar al hombre, de manera que tenga sentido de solidaridad
social.”

Dicha ley, en su articulo 4°, nos marca que es obligacion de los mexicanos
hacer que sus hijos o pupilos menores de edad curse la educacion primaria y
secundaria

Dando paso desde este momento a la participacion de los padres en la
educacioén de sus hijos contando con derechos y obligaciones que se encuentran
referidas dentro de la misma ley y la cual en su “seccién 1, de los Padres de familia:
articulo 65. Son derechos de quienes ejercen la patria potestad o tutela:

*  Obtener inscripcion en la escuela publica, para que sus pupilos reciban la
educacion preescolar, la primaria y la secundaria.

* SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA ™ Capitulo I Disposiciones generales” en : Ley
General de Educacién.  México, s/ ed.. 1993  p. 42.
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* Participar a la autoridad de la escuela donde estan sus hijos, cualquier
problema relacionado con la educacion de éstos, con el fin de encontrar
una solucion.

* Colaborar con las autoridades escolares para la supervision de los
educandos y el mejoramiento de los establecimientos educativos.

*  Formar parte de las asociaciones de padres de familia y de los consejos
de participacion social.*

En caso de la educacion que imparten los particulares, opinar en relacion
con las contraprestaciones que la escuela fije.

Con todos estos derechos y obligaciones que la ley otorga a los padres de
familia, les brinda la oportunidad de intervenir para mejorar la calidad de la
educacion que estan recibiendo sus hijos, al mismo tiempo de coadyuvar con las
autoridades educativas a mejorar las instituciones donde reciban esta educacion,
esto con el objeto de lograr cambios encaminados a la superacion intelectual de sus
hijos.

Ademas, de trabajar juntos en la realizacion de las actividades que dichas
instituciones realicen; trabajando juntos, podran solucionar problemas relacionados
con la educacion.

Todo derecho tiene como consecuencia una obligacion, y son obligaciones
de quien ejercen la patria potestad o la tutela:

» Hacer que sus hijos o pupilos menores de edad reciban la educacién primaria y
secundaria.

* SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA * Capitulo VII De la Participacién Social” En:
Lev General de Educacidon. México, s/ed. 1993. p. 52
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» Apoyar los procesos educativos de sus hijos, y colaborar con las
instituciones educativas en que estén inscritos sus hijos o pupilos, en la
actividad que dichas instituciones realicen.’

En el articulo 67. Las asociaciones de Padres de familia tendran por objeto:

% Representar ante la autoridad escolar los intereses que en materia
educativa sean comunes a los asociados.

% Colaboraran para una mejor integracion de la comunidad escolar, asi
como en el mejoramiento de los planteles.

<+ Participar en la aplicacion de cooperaciones en numerario bienes y
servicios que las propias asociaciones deseen hacer al establecimiento.

< Proponer las medidas que estimen conducentes para alcanzar los
objetivos sefialados en las fracciones anteriores.

% Informar a las autoridades educativas sobre cualquier irregularidad de
que sean objeto los educandos.®

Haciendo uso de su derecho de asociacion los padres de familia pueden
constituirse en asociaciones de Padres de Familia.

Estas asociaciones, seran creadas para colaborar entre si, representar los
intereses que les son comunes, asi como participar de la vigilancia de los objetivos
alcanzados y de los fondos que voluntariamente aportan a la institucion.

* Op.cit. p. 52
® ibidem. p. 52

27



Pero también debe tener en cuenta que dichas asociaciones se abstendran
de intervenir en los aspectos pedagégicos y laborales de los establecimientos
educativos. ;

Otra de las maneras de participacion de los padres de familia es dentro de
los consejos de participacion social. Dichos consejos estan integrados con padres
de familia y representantes de sus asociaciones, maestros y representantes de sus
organizacion sindical, directivos de la escuela, exalumnos, asi como demas
miembros de la comunidad interesado en el desarrolio de la escuela.

La Ley General de educacion nos marca para estos consejos los siguientes
atribuciones:

@ Este consejo conocera el calendario escolar las metas educativas y el
avance de las actividades, con el objeto de coadyuvar con el maestro a
su mejor realizacion.

& Tomara nota de los resultados de las evaluaciones que realizan las
autoridades educativas.

< Propiciara la colaboracién de maestros y padres de familia

& Podra proponer estimulos y reconocimientos de caracter social a
alumnos, maestros, directivos y empleados de la escuela.

& Promovera y apoyara actividades extraescolares que complementen y
respalden la formacion de los educandos.

% Llevara a cabo las participacion, coordinacion y difusion necesarias para
la proteccion civil y la emergencia escolar.
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@ Alentar el interés familiar y comunitario por el desempefio del alumno.

@ Podra opinar en asuntos pedagogicos.

& Estara facultado para realizar convocatorias. ’

Hoy en dia, debemos reconocer la importancia de la participacion, la cual
se ve reflejada en los Consejos de Participacion Social, consejos que pueden ser un
instrumento mediante el cual la comunidad coadyuva con directivos y maestros a
que se cumplan los fines y objetivos de la Politica Educativa.

Ademas de brindar el apoyo necesario en toda clase de actividad (escolares
y extraescolares) que respalden la formacion de los escolares.

Por ultimo y a diferencia de las Asociaciones de Padres de Familia, estos
consejos cuentan con la facultad de intervenir en asuntos pedagodgicos, lo que
implica su responsabilidad mas directa en el proceso ensefianza-aprendizaje de sus
hijos.

" SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA “De los consejos de Participacién Social” En:
Lev General de Educacién Piblica. México, s/ed.. 1993 . p. 53
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D. LALEY GENERAL DE EDUCAC’I(’)N DEL ESTADO
DE GUANAJUATOY LA FUNCION DE LOS PADRES

Por su parte, la Ley General de Educacion del Estado de Guanajuato,
en su capitulo tercero, seccion primera articulo 23, se encuentra muy a la par, con
la Ley general de educacion, en su aspecto de los padres de familia ya que dicho
ley otorga los siguientes derechos:

¢ Obtener la inscripcion en escuelas publicas para que sus hijos o pupilos
menores de edad, realicen los estudios de. preescolar, primaria y
secundaria atendiendo a los requisitos establecidos.

4 Obtener la inscripcién en escuelas de educacion especial, cuando sus
hijos o pupilos menores de quince afios sufran discapacidades fisicas,
organicos y, en su caso, intelectivas, sean permanentes o temporales, o
bien cuando se trate de menores con aptitudes sobresalientes.

4 Obtener la inscripcion en los centros de alfabetizacion y de educacion no
escolarizada para sus hijos o pupilos menores de edad que sean
analfabetas o que no hayan cursado la primaria.

¢ Ser informados y orientados por las autoridades escolares acerca de los
resultados de la evaluacion y comportamiento de sus hijos o pupilos
para coadyuvar proceso de ensefianza-aprendizaje.

¢ Colaborar con las autoridades escolares en actividades que estén
orientadas hacia el logro de la excelencia educativa.

¢ Ser informados por los representantes de sus asociaciones de padres de
familia, de la aplicacion de cooperaciones realizadas en numerario,
bienes y servicios que los padres hayan efectuado durante el ciclo
escolar. ’



¢ Expresar sus quejas e inconformidades, ante la autoridad que
corresponda, acerca de la calidad y oportunidad con que se prestan los
servicios educativos en el plantel y ser informados de la atencién a sus
demandas.®

Uno de los objetivos que persigue la Educacion, es la formacion integral de
los educandos, muestra de ello es que hoy existe una escuela para todos, con
igualdad de acceso, que sirve para el mejoramiento de las condiciones de vida de
las personas y el progreso de la sociedad.

Otro muestra de esta integracion se encuentra dentro de esta ley de
educacion como uno de los derechos de los padres de familia, que cuentan con
hijos con alguna discapacidad o aptitudes sobresalientes; los cuales seran atendidos
de manera transitoria o permante. La finalidad debe ser la integracion de esos
educandos a la vida social y productiva.

Son obligaciones de los padres, tutores o quienes ejerzan la patria potestad,
las siguientes:

» Coadyuvar con las autoridades escolares en el desarrollo de las
actividades administrativas que mejoren la calidad de los servicios
educativos que estos presten,

= Colaborar con los docentes, en el tratamiento de los problemas de
comportamiento y de aprendizaje de sus hijos o pupilos.

= Participar en las actividades educativas que se realicen para mejor la
calidad de vida de la poblacion, la preservacion del medio y la cultura.

® SNTE. “Capitulo Il De la Participacion Social” en: Ley General de Educacién del Estado de
Guanajuato. México, Edit. del Magisterio “Benito Judrez” p. 8

31




= Acatar las disposiciones tecnico.pedagogicas que dicte la autoridad
educativa.’

Como ya se dijo anteriormente entre las obligaciones que tienen los padres
de familia menciona que sus hijos reciban una educacion, para esto ellos juegan un
papel importante, es el de colaborador en las actividades encaminadas al
aprendizaje, superacion personal y formacion integral, esto no implica que puedan
intervenir en los asuntos técnicos laborales y administrativos del centro escolar al
que asisten sus hijos.

El problema con que nos encontramos, es que no muchos de los padres de
familia asumen su responsabilidad, la poca participacion de estos dentro de las
actividades se refleja en los problemas de aprendizaje escolar de sus hijos.

Pero hoy, muchos de estos problemas podran ser resueltos por los mismos
padres, ya que su participacion dentro de las sociedades de padres de familia,
podran participar con otros padres y juntos trataran de encontrar soluciones a los
problemas que se presenten dentro del ambito educativo.

Dichas asociaciones, no serviran solo para contribuir en el bienestar
economico del centro escolar, sino que serviran de ayuda para que los padres
cumplan con sus obligaciones, y juntos con maestros y directivos busquen la
formacion integral del educando.

En sus seccion segunda de los padres de familia, en su articulo 25 nos marca
que dentro de cada plantel educativo, los padres de familia podran constituirse en
asociaciones de padres de familia, los que tendran por objeto lo siguiente:

e Colaborar cop los padres de familia, tutores o quienes ejerzan la patria
potestad de log educandos para el cumplimiento de las obligaciones que
le correspongen.

°Op. cit.p. 9



e Procurar el respeto al ejercicio de los derechos de los padres de familia,
tutores o quieres ejerzan la patria potestad de Jps educandos.

o Participar por conducto de sus representantes en el Consejo de
Participacion Social.

® Representar a los padres de familia, tutores o quienes ejerzan la patria
potestad de los educandos del plantel al que corresponden.

Por ultimo, esta ley en su seccion tercera de los Consejos de Participacion
Social, en su articulo 26, para fortalecer la participacion de la comunidad en apoyo
a las labores del maestro, del alumno y de las autoridades educativas en cada plantel
se constituira un Consejo Escolar de Participacion Social, que funcionara conforme
al reglamento respectivo y a los lineamientos especificos que al respecto expide la
secretaria.” '

' ibidem. p. 10



E. SINTESIS DE LOS DOCUMENTOS DE POLITICA
EDUCATIVA Y LA FUNCION DE LOS PADRES

Después de realizar una analisis del Articulo 3° Constitucional, la Ley
General de Educacion y la Ley de Educacion para el estado de Gto., he podido
realizar una confrontacion entre los mismos, y he podido concluir una semejanza
entre dichos documentos los cuales otorgan deberes y obligaciones a los padres de
familia o tutores, resumiendo como los principales:

El poder obtener inscripcion en instituciones atendiendo al tipo de
educacion y las caracteristicas que tengan sus hijos o pupilos, el participar en el
proceso de aprendizaje de sus hijos o pupilos, atendiendo a la informacion
presentada por los educadores, el poder participar con el personal directivo para
lograr la calidad educativa y poder formar asociaciones de padres de familia.

Entre las obligaciones que tienen los padres de familia, mencionamos el que
sus hijos reciban una educacién y, para esto, el papel que juega es el de
colaboracion en las actividades encaminadas al aprendizaje, superacion personal y
formacion integral, sin que esto implique la facultad de intervenir en asuntos
técnicos laborales y administrativos.

Una vez que los padres de familia de mis alumnos, han conocido un poco
mas sobre la importancia de su participacion dentro del aprendizaje escolar de sus
hijos, asi como los contenidos en los documentos de politica educativa, con
respecto a sus derechos y obligaciones para con sus hijos, es preciso repensar lo
que es sostenido como aprendizaje escolar de calidad.
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F. CONCEPTO DE APRENDIZAJE

Con apoyo en los textos de la Enciclopedia Didactica aplicada, de Adolfo
Maillo, p. 73, puedo decir que desde el alba de los tiempos el hombre ha tenido la
necesidad de aprender. Pero también podemos considerar que el aprender no es
mera consecuencia de la curiosidad. La curiosidad, asombro y entrega estan en los
limites iniciales para llevarse acabo el aprendizaje.

Intentando dar una definicion que exprese la esencia del aprendizaje
escolar, se pueden destacar las ideas Piagetanas, ideas que lo cifran en la
“adquisicion de nuevas formas de conducta, como resultado de una asimilacion
vital de nociones, destrezas, habitos, actitudes e ideales.

Pero la “situacion de aprendizaje” del escolar primario, adquiere nuevo
sentido, ya que sera interpretado como el modo propio que tiene cada alumno tiene
de responder a los estimulos que le presenta el ambiente, la familia o el docente.

La realidad dentro de esta situacion es que cuando el escolar aprende se esta
comportando, esta adaptando unas formas de conducta, esta respondiendo
(acertada o errGneamente) a la interpretacion personal que hace de los estimulos.

Pero en ese continuo responder el escolar se ve condicionado por su propia

constitucion psicofisica, su natural inmadurez y su personal formacion, asi como

por el ambiente en que vive”. '

"' ADOLFO MAILLO. “Motivaciony efectividad en el aprendizaje” en: Enciclopedia de
Didictica Aplicada. Barcelona, Edit. Labor S. A, 1973 p. 73

35



El proceso de aprendizaje se ve condicionado necesariamente por la
madurez del sujeto, desde el punto de vista de las ideas, asi como de las etapas de
su desarrollo psiquico segun Piaget.

Piaget concibe la existencia de varios estadios del desarrollo cognitivo, con
caracteristicas especificas que obedecen a una serie de mecanismos de adaptacion
(asimilacion-acomodacion), mismos que por medio de la actividad permiten
alcanzar nuevos equilibrios explicandose asi dicho desarrollo.

Las estructuras cognitivas no aparecen espontineamente si razon. Son
construcciones que se realizan durante procesos de intercambio. Este proceso de
construccion genética tiene su explicacion en la existencia de dos momentos del
mismo, a los que ya ha hecho alusion: la simulacion y la acomodacion, momentos
complementarios que constituyen la adaptacion del individuo a su ambiente.

Se entiende por asimilacion, la actuacion del sujeto sobre el objeto que ha
incorporado a sus esquemas de conducta. En cuanto a la acomodacion esta es, una
reciprocidad con la asimilacion, accion o efecto que el objeto tiene sobre el sujeto.

Por otra parte Piaget considera la actividad como un elemento indispensable
en todo tipo de aprendizaje, o por lo menos en los que corresponde a los aspectos
operativos del pensamiento, es preciso del ejercicio de la actividad del sujeto. Pero
qué es lo que atrae al nifio a disparar esa actividad interna que es la operacion. 2

Dicha atraccién podria ser definida como la metivacion de la conducta,
entendiendo en un primer momento por esta, tanto la reflexion de la dinamica de
los moviles que llevan al nifio a la realizacion de un aprendizaje.

Asimismo, si el nifio tiene en la escuela y en el hogar espacios que lo
motiven a aprender, estos aprendizajes podran ser solo de calidad, si se traducen en

'* PABLO RICO GALLEGOS. *“La Praxis posible” México, s/ed. 1997. p. 68
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habitos y actitudes que empleé ante situaciones de su vida diaria. De otra manera
los aprendizajes podran ser solo un requisito para terminar un programa, sin que
tome en cuenta qué transformaciones esta sufriendo, la personalidad total de mis
alumnos.

Es por ello que considero que tanto los padres de familia, como yo como
maestra, debemos preocuparnos por una tarea: los nifios.
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G. PAPEL DE LA MOTIVACION PARA EL APRENDIZAJE

A mi como maestra me toca repensar que mi papel es motivar a que los
nifios aprendan con gusto lo que les ensefio.

Esto es, no toda la responsabilidad de los buenos aprendizajes dejarsela a
los padres de mis alumnos. A mi me corresponde motivar bien a mis alumnos para
que aprendan con interés los contenidos escolares.

Asi pues, la motivacion es concebida por algunos psicologos, entre los que
podemos citar a Kelly W. A."°, como “motivacion significa propiciar motivos, es
decir estimular la voluntad de aprender” Estos factores exteriores desencadenan la
reaccion de conducta.

No siempre resulta fécil lograr ese cumulo de motivos que llevan al alumno
a una motivacion completa.

Es preciso tener en cuenta que la motivacion requiere de algo externo que
estimula al sujeto, lo que origina en el cierta ansiedad. Dicha estimulo, presenta
como deseable, interesante para satisfacer alguna necesidad. Se pone en juego la
energia interior de cada individuo provocada por el juego biogenético de las
necesidades que pretende satisfacer, lo que lleva a que la respuesta adquiera una
direccion o sentido, esto con el objeto de lograr un objetivo, si se consigue se
restablece el equilibrio, lo que puede suscitar la aparicion de nuevos estimulos.

De aqui la importancia tan grande que tienen el hecho de involucrar a los
padres, pues estos en sus hogares, pueden ser fuente de motivacion positiva o
negativa para que sus hijos sigan aprendiendo con interés lo que la escuela les
propone.

> ADOLFO MAILLO. *Afectividady Aprendizaje” op. cit. p. 74



Ademas de lo citado anteriormente, el nifio precisa de sentir seguridad,
aceptacion de aprobacion por parte de los demas en el proceso de aprendizaje que
esta llevando acabo.

En su rapida evolucion el sujeto escolar presenta una gama de necesidades,
que comenzando siendo fisicas se convierten poco a poco en intelectuales y
sociales.

El auténtico aprendizaje solo se verifica cuando el alumno esti realmente
interesado y empefiado en aprender. Sélo aprendemos aquello que corresponde a
una necesidad, a un interés o a un ideal, que de afirma en nuestra conciencia, es el
pensamiento de Mattos. Por otra parte, podemos admitir en lineas generales, con
Mille y Symonds, que “sin recompensa no se aprende” Por ello debo propiciar que
los aprendizajes tengan utilidad para la vida del nifio y que sirvan para que éste sea
cada vez una mejor persona. Asi estaremos unidos: padres-maestros y aprendizajes
de calidad.

El nifio esta dispuesto a trabajar por el afecto, el aprecio y la simpatia que le
dispensa el profesor. La honradez y el amor en las relaciones maestro alumno
constituye el autentico campo motivacional de la escuela primaria.

Este clima ideal puede ser favorecido por ciertos incentivos, los que levaran
la fuente del auténtico interés, y medio para el .:utodesarrollo del sujeto y que yo
como maestra debo tomar en cuenta.

En primer término podemos citar los incentivos intelectuales, en los que se
incluyen los estimulos encaminados a dar sentido a la actividad que realiza.

Ya que es preciso tener en cuenta que la actividad del alumno adquiere un
pleno sentido cuando sabe lo que quiere, por qué lo quiere y el modo de
conseguirlo. Hay que sefialar hitos faciles de alcanzar, a corto plazo a través de los
cuales se logren los objetivos, esto no implica que deben darse resueltas las cosas,
es preciso plantear cuestiones de tal modo y variedad que posibilite el logro de sus
soluciones.

Los estimulos desafiantes son especialmente indicados cuando el alumno
enfrenta actividades de gran dificultad, en las que existen posibilidades de fracaso y
que exigen una llamada a la originalidad y a la creatividad.
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Por otra parte, es preciso tener en cuenta también los incentivos
emocionales, se refieren, fundamentalmente, a la motivacién de la personalidad
escolar, entre los que podemos citar la aprobacion, reconocimiento, confianza en el
alumno, afecto, aliento y alabanza, que en mi papel de maestra debo considerar
COmo recurso para incentivar a mis alumnos. Pero a su vez, deben tener extension
en el hogar, para que el alumno encuentre actitudes similares con sus padres. De ahi
la importancia de involucrar a los papas para con los aprendizajes de sus hijos.

El merecer la aprobacion de los compaiieros, del maestro, de los padres es
uno de los motivos mas poderosos que orientan la actividad escolar, no basta
aceptar, e incluso aprobar, el trabajo del escolar, es preciso valorarlo, reconocer sus
méritos. Es importante porque se encuentra en contacto y necesita sentir que es
alguien importante, que ¢l al igual que otros puede lograr lo que se propone. si no
se le pone aprueba (porque no va a saber hacerlo bien) se estd limitando
grandemente la influencia educativa. es preciso confiar en el escolar, admitir que
tiene algo bueno y obligarlo a ponerlo en juego.

El mayor incentivo para motivar la actividad es el afecto. Si el nifio quiere al
maestro, 0 maestra, hace cualquier cosa por ganarse su afecto. El aprendizaje se
realiza mejor en un ambiente calido que uno de castigo, siempre el nifio trabaja de
mejor manera cuando se siente afecto por este, pero brindarles aliento y alabanza da
un tono positivo en las relaciones interescolares de los alumnos.

Para mis alumnos al igual que para la mayoria de los nifios el mayor premio
radica en el reconocimiento por parte nuestra, de que su trabajo escolar ha sido
bien hecho y con buena voluntad. Para premiar a un nifio no hacen falta grandes
gastos, la aceptacion del nifio por parte del maestro v de sus padres es seguro se
vera reflejado en el rendimiento escolar de ellos.'*

Dicha motivacion no es solo asunto del maestro, el padre de familia juega
un papel importante, motivo por el cual es preciso que entre maestro y padre de
familia exista una buena comunicacion, entendiendo a esta como, un proceso por
medio del cual emisor (maestro) y receptor padre de familia y viceversa) de los
mensajes, interactuan en un contexto social dado, ya que debemos tener cuenta el
destacado papel de los padres de familia en la asistencia a la escuela y el aprendizaje
efectivo de sus hijos.

" Op. cit. p. 78-81
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Esto también debido a que la mayoria de los nifios de la escuela elemental se
encuentran en el ambiente de su hogar mucho mas tiempo que en el ambiente de la
escuela. La clave dentro del ambiente familiar son los padres
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H. LA INVESTIGA’CI(')N ACCION, EN EL PROYECTO DE
PARTICIPACION SOCIAL

Teniendo en cuenta, que en la realizacién de la alternativa hablamos de
realizar un proyecto que involucre a los padres de familia en el aprendizaje scolar
de sus hijos, que mejor que contar con las bases metodologicas de la investigacion
accion “la cual se propone mejorar la educacion mediante su cambio, y aprender a
participar de las consecuencias de los cambios.

La investigacion accion es participativa a través de ella las personas trabajan
por la mejora de sus propias practicas, se desarrolla siguiendo un espiral de ciclos
de planificacion, accion (establecimiento de planes), observacion, reflexién y

. - p . r 4 b4 ?” 15
replanificacion, nuevo paso a la accion, nueva observacion y reflexion”.

“Ademas la investigacion accion es colaboradora, implica a los responsables
de la accion a la mejora de esta, ampliando el numero de colaboradores que se
encuentran implicados en la practica”.

Por otra parte, es capaz de crear comunidades autocriticas de personas que
participan y colaboran en las fases del proceso de investigacion

La investigacion accion es un proceso sistematico de aprendizaje en el que
las personas actian consecuentemente sin dejar por ello, de atreverse a las
postbilidades de sorpresa y conservando la posibilidad de responder a las
aportaciones. Induce a las personas a teorizar acerca de sus practicas, inquiriendo
en las circunstancias, la accion y las consecuencias de ésta,

La investigacion accion exige el mantenimiento de un diario personal en el
que registremos nuestros progresos u nuestras reflexiones en torno aquello que

" PABLO GALLEGOS RICO *“La investigacion accién” op. cit. p. 323

42



aprendemos acerca de las practicas que estudiamos y lo que aprendemos del
proceso de estudiarlas.'®

Dicha investigacion implica que las personas realicen analisis criticos de la
situacion (clase, escuela sistemas) con las que operan, empieza modestamente,
operando con cambios que pueden ser intentados por una sola persona (yo mismo)
y se desplaza hacia cambios mas amplios, también puede ser realizada con
pequefios grupos de colaboradores'’

También empieza con pequefios ciclos de planificacion, accion, observaciéon
y reflexion, que pueden ayudar a definir problemas, ideas y supuestos con mayor
claridad, de tal modo que las personas implicadas puedan definir por si mismos
problemas de mayor envergadura a medida que avanzan en su labor.

Por otra parte, la investigacion-accion nos permite crear registros de
nuestras mejoras: como los cambios en nuestras actividades y practicas, registros
de cambio en el lenguaje y el discurso, asi como los cambios de relaciones y formas
de organizacion que caracteriza y limita nuestra practica.

Por ultimo la investigacion-accion nos permite dar una justificacion
razonable de nuestra labor educativa ante otras personas porque podemos
demostrar de qué modo la prueba que hemos obtenido y la reflexion critica que
hemos llevado acabo nos ayuda a crear una argumentacion desarrollada,
comprobando y examinando criticamente en favor de los que hacemos.

' Op. cit. p. 325.
"7 ibidem. p. 327
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CAPITULO III

ESTRATEGIA DE INNOVACION

A. LINEAMIENTOS GENERALES

En el marco de referencias tedricas citado anteriormente, se manejan las
siguientes ideas principales, las cuales se utilizaran en la construccion de la
estrategia de innovacion.

- Participacion social, paso del comentario a la accion
- Mgjor educacion, relacion estrecha de la escuela con los padres de familia.
- Conocer documentos de Politica Educativa

+ Articulo tercero Constitucional
+ Ley General de Educacion

+ Ley de educacion para el estado de Gto.

- Aprendizaje escolar, adquisicion de nuevas formas de conducta.

- Aprendizajes positivos, conocimientos uUtiles para toda la vida.
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A partir de estas ideas principales debemos encontrar una relacion, de lo
importante que es la participacion de los padres de familia en el aprendizaje escolar
de sus hijos. Dichas ideas aportan deberes, derechos dentro de una comunidad
educativa y fuera de ella.

La participacién de los padres dentro de la educacion debe ser entendida
como un conjunto de acciones mediante la cual los miembros que integran una
comunidad educativa pasan de un simple comentario a la accion, participar para
que asi cada uno pueda cumplir la parte que le corresponde, en el hogar, la escuela
o la sociedad, todo ello con el objetivo de obtener una educacion de calidad.

Pero esta calidad solo podra ser obtenida con la participacion activa y
comprometida de toda la comunidad educativa y de sus actores, maestros, alumnos
y padres de familia.

De aqui la importancia de fomentar una estrecha vinculacion entre escuela y
padres de familia, ya que es triste de comprobar que son pocos los padres que
sumen la responsabilidad de su participacion dentro del 4mbito escolar en el que se
desarrollan sus hijos. Algunos de estos padres son ignorantes de la importancia de
su participacion, otros simplemente son irresponsables con sus hijos, no son
capaces de dejar el comentario y pasar a la accion; en su mayoria el padre de familia
considera que su participacion se realiza al momento de proporcionar lo que la
escuela requiere.

Ademas, de lo dicho anteriormente, los padres de familia requieren de
conocer la existencia de los documentos de politica educativa, los cuales les asignan
derechos y obligaciones en la educacion de sus hijos.
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Documentos como el articulo 3° Constitucional que nos marca “que fodo
individuo tiene derecho, a recibir educacion, la cual deberd ser laica, gratuita y
obligatoria.

Por su parte, la Ley General de Educacion, es la encargada de regular la
educacion que imparte la federacion, asi como da a conocer una serie de derechos y
obligaciones a quienes ejercen la patria potestad o tutela, derechos y obligaciones
que podran ejercerse dentro y fuera de las instituciones educativas, fuera haciendo
cumplir con la asistencia al centro escolar y dentro de esta participando dentro de la
sociedad de padres de familia y los consejos de participacion social, los cuales
también les otorgan derechos y obligaciones.

Por ultimo la Ley General de Educacion del Estado de Gto,, la cual a la par
con la ley general de educacion, marca deberes y obligaciones a quienes ejercen la
tutela de un menor de edad.

Una vez que dicho padres han conocido lo concerniente a sus derechos y
obligaciones marcadas dentro de los documentos de politica educativa, es preciso
que también tengan en cuenta que su participacion es basica para la adquisiciéon de
nuevas formas de conducta, destrezas, habitos y actitudes, esencias del aprendizaje
escolar, y a las cuales el nifio responde segun la influencia del ambiente familiar y la
del docente.

El nifio debe sentir, tanto de parte del docente como de sus padres la
suficiente motivacion, la cual requiere de algo externo que estimule al sujeto. Pero
ademas de lo dicho, es preciso tener en cuenta que el nifio precisa de sentir
seguridad, aceptacion y aprobacion de los demas en su proceso de ensefianza
aprendizaje.

Dicha motivacion no es solo asunto del maestro, el padre de familia juega
un papel importante, por tan motivo es preciso que entre maestro y padre de familia
exista una buena comunicacion, entendiéndola como un proceso por medio del cual
emisor (maestro) y receptor (padre de familia) de los mensajes interactiien en un
contexto social dado.
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Por tal motivo he llegado a plantearme el como llegar a los padres de
familia, como aumentar su participacion en las actividades escolares, como
ayudarlos a actuar de manera eficaz. Tratando de encontrar respuesta a los
problemas planteados en este escrito, y teniendo en cuenta el contexto que rodea a
mi practica docente, asi como los contenidos tedricos anteriormente citados. A
continuacion presento el plan elaborado conjuntamente con el pleno de los padres
de familia para la alternativa a realizar dentro del grupo de sexto aiio de primaria de
la escuela Martin Mufioz, y del cual soy titular.
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B. ACCIONES PREVIAS

Teniendo en cuenta que la investigacion accion propone que se involucren a
todos aquéllos a los que se pretende que se transforme, presenté a los padres de
familia grupo mi proyecto, en una asamblea realizada el viernes 11 de septiembre de
1998.

Ahi les manifesté mi preocupacion por su falta de apoyo a los aprendizajes
escolares de sus hijos, asi como a su formacion, les hice ver que este descuido era
el resultado de que ellos estaban dedicados a sus trabajos, lo que entendia pero no
lo consideraba una justificacion.

Por tal motivo, les presenté el proyecto que estoy estructurando con el
objeto de encontrar la manera mas apropiada para ayudarlos a que participen en el
aprendizaje y formacion de sus hijos.

Les hice el planteamiento que dentro de este proyecto se tiene pensado que
son ustedes los directamente involucrados para poder participar de manera mas
adecuada en la formacion de sus hijos. Asi es que seran ustedes los que propongan

que es lo que se va hacer pues nadie sabe mejor que ustedes los problemas con que
se enfrentan para educarlos a sus hijos.

Previo a esta reunion, se habia realizado un cuestionario en el que pregunté:

1. Usted como padre de familia ;Como contribuye a la educacion de sus
hijos?

2. En cuanto a las materias escolares ;Cual es el apoyo que le brinda a sus
hijos?

3. Sino apoya a sus hijos en sus materias escolares ;A qué se debe?

4. ¢(Le gustaria participar mas conscientemente en la escuela, para
contribuir a la formacion de sus hijos?

5. (De qué manera le gustaria participar?
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6. (Qué horarios considera mas convenientes para nuestras reuniones?

7. (Qué temas le gustaria se trataran para la mejor formacién de sus
hijos?

Se repartieron los cuestionarios a los presentes, conforme fueron
terminando de contestar los entregaron y se retiraron en espera de la proxima
reunion

Los cuestionarios se revisaron y reportaron lo siguiente:

Con respecto a si proporcionan como padres de familia apoyo a sus hijos, la
respuesta fue favorable, ya que aunque fueron variadas las maneras de
proporcionar dicho apoyo todas van encaminados por el mismo objetivo, entre
estas respuestas podemos citar:

- Dandoles consejos, mandarlos a la escuela temprano con uniforme y
alimento, otras por su parte estan pendientes de sus tareas y conducta, asi como de
las amistades que tienen.

En cuanto al apoyo a su materia escolar, algunos padres tratan de explicar
lo que no entienden, estan pendientes de que cumplan con sus tareas, brindandoles
ayuda al momento de estudiar, proporcionandoles materiales donde puedan
encontrar informacion que requieran para la escuela.

Otros padres, no brindan apoya tan directo, pues trabajan, cuando llegan
por la noche solo revisan sus tareas, algunos més no proporcionan ningun tipo de
ayuda pues no saben leer ni escribir, pero dicen que sus hijos mayores ayudan a los
mas pequefios.

También al realizar el analisis de los cuestionarios pudimos constatar que los
nifios que no reciben apoyo de sus padres se debe ha que su trabajo no se los
permite, desconocimiento de la materia, falta de tiempo pues estan ocupadas
lavando planchando o simplemente porque en ocasiones su hijo no necesita ayuda
pues la materia se considera facil de trabajar, éstas fueron razones expuestas por los
propios interesados.
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Aun cuando se cuenta con la participacion de algunos de los padres, el resto
de los encuestados respondié positivamente al cuestionarlo sobre si les gustaria
participar con la escuela en la formacion de sus hijos, el 90% de los padres esta
dispuesto a participar, el diez restante también desea hacerlo pero consideran que
sus trabajos no se lo permiten, otros por su parte no se consideran capacitados para
hacerlo.

Para continuar con el reporte de este analisis, podemos decir que donde
encontramos un poco de abstinencia al contestar fue al cuestionarlos sobre, la
manera como les gustaria participar. Los que dieron respuesta dicen que:

- a las juntas, festivales, estando al pendiente de lo que necesita la escuela,
como cooperaciones y convivios, ayudando entre los padres para que se preparen
mejor, convivir con la maestra y compaiieros de sus hijos y que se crearan escuelas
abiertas.

. Toda esta participacion implica un tiempo y espacio por lo que también se
cuestion® sobre el horario mas conveniente, a los cual el 80% de los padres se
inclinaron por el horario de 8:00 — 9:00 de la mafiana y por los viernes, pero hubo
también quienes se inclinaban por un horario de tarde, el resto de los padres se
acomodarian a lo que decidiera mayoria.

Por ultimo de los temas sugeridos que les gustaria se trataran en nuestras
reuniones encontramos que:

30 de los padres estaban interesados porque les platicaran acerca de como
tratar con sus hijos los temas referentes al sexo.

Por su parte otros 20 les preocupaba mas, estar enterados de la
drogadiccion, para asi poder tener elementos para dialogar con sus hijos y
ayudarlos que no se involucren en ella.

Pero uno de los principales problemas que preocupaba al grupo de padres
por completo era el de la falta de comunicacion con sus hijos, por lo que se les
interesaba que les hablaran de como relacionarse con sus hijos
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Asi es que en base a estas necesidades, se disefiaron las siguientes
actividades, las cuales en asamblea del 25 de septiembre de 1998, fueron aprobadas
por todos y cada uno de los padres de familia de mis alumnos.
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C. CRITERIOS PARA EVALUAR LAS ACTIVIDADES DEL
PROYECTO

Para evaluar cada una de las actividades de este proyecto se tomaran en
cuenta los siguientes indicadores:

b)

d)

Su asistencia en la realizacion de las actividades.

La participacion de los padres de familia en cada una de las sesiones.

El interés de los padres, reflejado en el tipo de preguntas que se realicen
en torno a las tematicas.

Asi como el cuidado que los padres de familia pudieran desarrollar con
respecto a los aprendizajes de sus hijos.
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D. CRONOGRAMA

Actividad Titulo Objetivo Dia Lugar | Conferencista

Conferencia |La Politica | Que los Padres | Viernes 16 | Escuela Maestro Manuel
Educativa actual y|de familia | de octubre | “Martin Cacho Alfaro
la implicacién de | reflexionen sobre la|de 1998. | Muifioz”
los padres de|necesidad de su
familia en la|presencia en la
educacion de sus|formacion de sus
hijos. hijos.

Conferencia |Desarrollo de 1la|Que los padres Viernes 13 |Sala de usos| Trabajadora Social
sexualidad en el |conozcan la|de multiples Srita. Elsa Méndez
pre-adolescerite. importancia de la|noviembre Hernindez.

sexualidad de sus|de 1998.
hijos.

Taller Relaciones padres ¢ |Que los padres| Viernes 4 |Sala de usos|Profra. Ma. Dolores
hijos en la pre-|reflexionen sobre la|de multiples Sanchez Torres.
adolescencia importancia de la|diciembre

comunicacion en la|de 1998.
familia.

Conferencia | Educacién de los|Que los padres| Viernes 22 | Sala de usos | Maestro Manuel
hijos en los valores. | reflexionen sobre la|de  enero | miltiples. Cacho Alfaro.

importancia de | de 1999.
educar a sus hijos

dentro de los

valores.

Conferencia. |La drogadiccién y | Que los padres| Viernes 19 | Sala de usos|Dra. Graciela
sus efectos en el|conozcan  causas, |de febrero | miltiples. Valadez Arredondo.
desarrollo del ser | riesgos v | de 1999.
humano. consecuencias de la

farmacodependencia

Conferencia- | Rescate de|Que los padres| Viernes 19 | Salén de | Maestra Aurea

taller experiencias reflexionen sobre la | de abril de | clases. Estela Valadez
formuladas por los|importancia de su|1999. Arredondo.
nifios de  sexto|presencia en los
grado. aprendizajes

escolares y la
formacion de sus

hijos.
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E. DESARROLLO DE ACTIVIDADES

Tema: La Politica Educativa y el nuevo papel de los padres con la
escuela.

Conferencia: “La Politica actual y las implicaciones de los padres de
familia en la educacion de sus hijos”

Conferencista: Mtro. Manuel Cacho Alfaro

Viernes: 16 de octubre de 1998.

Para comenzar con el desarrollo de actividades dentro del programa de
educacion con padres, se llevo acabo la primera conferencia, la cual fue impartida
para alrededor de 50 padres de familia de los alumnos de sexto grado de la escuela
“Martin Mufioz”, por el maestro Manuel Cacho Alfaro.

Después de ser presentado por el director de la institucién, maestro José
Francisco Gutiérrez Diaz. El conferencista inicié por hacer un analisis histérico de
como la educacion ha ido transformando la relacion padres de familia-escuela, en
funcion de las necesidades de la sociedad. De acuerdo con esto empezo a citar que:

“La educacion primaria ha sido a través de nuestra historia el derecho
educativo fundamental al que han aspirado todos los mexicanos.

Hoy en dia, la Politica Educativa actual busca establecer los fines de la
educacion, atendiendo al concepto de formacion integral del educando, su
vinculacion competente, solidaridad y responsabilidad con su entorno social.

Esta nueva manera de ver la educacion no implica eludir responsabilidades;
por el contrario, se debe tomar la responsabilidad compartida de todos los
involucrados, destacando la participacion de los sectores productivos en el proceso
educativo y en el cumplimiento de sus fines.”
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“Dentro de los protagonistas de dicha participacion se encuentran los
educadores y padres de familia.

Los padres de familia como primeros responsables de la educacién de sus
hijos estin inmersos en corresponsabilidad con las demas personas e instituciones
del sistema educativo estatal, con su serie de derechos y obligaciones.

La ley establece los derechos y obligaciones de los padres de familia,
sobresaliendo el obtener inscripcion para sus hijos o pupilos en el sistema educativo
convencional o en instituciones especiales, ser informados acerca de las
evaluaciones de sus hijos, colaborar con el personal directivo y educadores, tener
representantes en el Consejo de Participacion Social y constituirse en asociaciones
de padres de familia, y, en contra partida; la obligacién de que sus hijos reciban
educacion basica, acatar las disposiciones tecnico-pedagogicas, abstenerse de
intervenir en los asuntos técnicos laborales y administrativos”.

A lo largo de los aiios la educacion ha recibido reformas, las cuales se basan
en los lineamientos que rigen la politica educativa del momento que se esta
viviendo.

Actualmente la modernizacion educativa da suma importancia a la
participacion social, todos los sectores participan con la escuela, ya que no es solo
cuestion del gobierno proporcionar una educacion integral a los miembros de su
sociedad.

Una manera de participar de los padres de familia, es a través de los
Consejos de Participacion Social en los cuales tienen voz y voto, asi como sus
demas integrantes, maestros, alumnos, exalumnos y miembros de la comunidad.

A diferencia de los afios 30, donde la escuela recibia apoyo ya que esto
representaba el desarrollo de la comunidad. La Reforma Educativa actual persigue,
una formacion integral, capacitacion para mejorar, la adquisicién de conocimientos
que pueden poner en prictica tanto dentro y fuera de las escuela y que se
encuentran vinculados.
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Debe darse una aplicacion de los contenidos fuera de la escuela, ademas de
existir un trabajo mas directo entre maestro-padre de familia, asi como vinculacion
de valores dentro y fuera de la familia.

Una vez concluidas las reflexiones del maestro expositor, éste cedié la
palabra a los padres que se encontraban presentes y los cuales habian escuchado
con mucha atencion todo lo citado por él.

Las reflexiones de los padres de familia dieron inicio, cuando uno de los
presentes cuestiond al maestro sobre una manera concreta de participar:

-“Todos hablan de participar, pero nadie nos dice como”

A lo que el maestro repuso: -debe existir un trato directo entre ustedes y el
maestro de sus hijos,

Afiadi6 mas concretamente, -si el maestro les manifiesta que sus hijos

presentan problemas con sus tareas, deben trabajar en conjunto para poder
ayudarlos.

Por otra parte, les sugiri6 que algunas de las maneras de ayudar, era
estableciéndoles un horario para estudiar, ademas de prestarles un poco mas de
atencion, asi como propiciarles un ambiente propicio para el estudio.

Otro de los padres comento:

- La casa es una cosa, la escuela otra ;Y la realidad? ;Como puede enfrentar
un padre a su hijo con la realidad?

A lo cual el expositor contesto:

- Por medio de la preparacion, una preparacion basada en los valores, como
el respeto, la confianza, la solidaridad.
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Esta reflexion propicié un debate entre los presentes, ya que como expreso
el Sr. Clemente: considero que dentro de la sociedad actual muchos de sus
miembros, concretamente nuestros gobernantes, no cuentan con esos valores que
usted nos nombra, ya que a ellos solo les interesa enriquecerse y jugar con la
confianza del pueblo.

En este momento pude observar, que algunos de los padres reafirmaban
con un movimiento de cabeza lo dicho por el Sr. Clemente.

Otro de los presentes tomo la palabra y dijo:

- Yo considero que como padres de familia que somos, debemos luchar por
sacar adelante a nuestra familia, esto independientemente de lo que sucede con
nuestros gobernantes, pues si ellos no cuentan con esos valores, nosotros debemos
hacer ver a nuestros hijos con nuestro ejemplo lo que es correcto.

Uno mas afiadio:

Nosotros siempre queremos que nuestros hijos sean mejores, por ello, yo
creo que lo mas importante, como dijo el maestro, es que nosotros tomemos
nuestra responsabilidad como padres y no le dejemos a las sefioras la obligacion de
educarlos, pues los ejemplos buenos o malos los damos los dos. También quisiera
decirle al sefior aqui presente que si nuestro gobernantes no son como nosotros
creiamos, debemos hacer ver esto a nuestros hijos

Por su parte, el sefior Moisés expreso:

- Yo pienso, que ademas de educar a nuestros hijos con el ejemplo, se
pueden educar con la geografia, las matematicas, papa y mama, todos formamos
parte de esa educacion. _

Una vez concluidas la reflexiones por parte de los padres de familia, el
expositor agradecio su presencia a todos, los cuales a su vez le aplaudieron y lo
cuestionaron sobre cuando volverian a contar con su presencia, en unas semanas
mas dije. Dicho esto se dio por concluida la conferencia.
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Evaluacion:

A partir de esta primera conferencia, he podido observar que los padres de
familia de mis alumnos, han tomado un poco mas de conciencia sobre sus derechos
y obligaciones que tienen como padres. Esto se manifiesta en mis alumnos, pues
estan mas al cuidado de ellos, tratando de animarlos a cumplir con sus tareas
escolares, asi como participando de manera mas activa con el centro escolar al que
asisten.

Muestra de esto es su presencia dentro del marco de actividades realizadas.
Con respecto a los nifios también ha empezado a notarse cambios, pues ahora se
sienten un poco mas atendidos por sus padres, pero al mismo tiempo este cuidado
les ha implicado que sientan mas exigencia para el cumplimiento de sus deberes
escolares.

Yo como maestra espero que éste sea el inicio de una serie de cambios
favorables para mis alumnos, ya que si éstos se dan en el &mbito familiar, su
repercusion llegara hasta mi aula.
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Tema: El1 Preadolescente y la Sexualidad.

Conferencia: Desarrollo de la Sexualidad en el preadolescente

Conferencista: Trabajadora Social Srita. Elsa Méndez Herniandez.

Viernes: 13 de noviembre de 1998.

Esta Conferencia es la segunda que se present6 a un grupo de padres de
familia de los alumnos de sexto grado, a ésta asistieron alrededor de 50 padres de
familia.

En primer término se indicé a los presentes que se presentaria un video
cassette titulado “La reproduccion de los seres humanos” en el cual se mostrarian
los cambios fisicos y psicologicos de preadolescente.

Dio inici6 la proyeccion, al término de 20 minutos tiempo aproximado que
durd, la conferencista comenzo su reflexion sefialando:

No vengo a decirles como educar a sus hijos, hizo hincapié que los hijos no
deben ser tratados por igual, pues ni los dedos de la mano lo son, el adolescente se
encuentra en un gran conflicto, no es nifio ni joven

El hablarle de sexualidad, antiguamente era algo prohibido, hoy en dia debe
ser tomado como algo natural. A ustedes padres de familia les corresponde en gran
medida la educacion sexual de los hijos, deben trabajar juntos y ser portadores de la
educacion sexual.

Ademas les sefialo:

Que en el desarrollo de la sexualidad en el pre-adolescente se tiene que
decir que la “pubertad, puede definirse como el periodo de tiempo en que culmina
el crecimiento y desarrollo de un individuo, quien al término del mismo queda
instalado definitivamente en la edad adulta. Este cambio se manifiesta en la
adquisicion de la madurez sexual plenamente diferenciada.
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Existe una separacion de los cambios fisicos y psiquicos, que acompafian a
los pre-adolescentes los cuales se distinguen como pubertad y adolescencia. En el
primer caso se refiere a los cambios fisicos y el segundo a los cambios psicologicos.

La pubertad es mas corta que la adolescencia, dentro de esta se distinguen
dos etapas una restrictiva (primera regla en la nifia y primera eyaculacion en el nifio)
y otra mas amplia, consiste en el transito de la nifiez a la pubertad como un proceso
gradual, cuya duracion aproximada es de tres afios.

Durante este periodo tendra lugar el transito de los caracteres semanticos de
tipo infantil a los de tipo adulto. El rasgo principal de la pubertad es el
desencadenamiento hormonal, ya que las hormonas son las inductoras de los
caracteres sexuales secundarios.

~ Los cambios fisicos propios de la pubertad siguen un orden secuencial que
no es idéntico para cada sexo, en los varones se da el desarrollo genital, aparicion
de vello pubico, maximo crecimiento; por su parte, las nifias comienza el desarrollo
mamario, aparece el desarrollo del pubis, la menstruacion y senos adultos.

Por su parte, la adolescencia es el momento de la critica por excelencia. La
adolescencia (del latin adolenciare:desarrollo) puede considerarse como una fase
en el desarrollo psiquico del individuo. Esta puede ser considerada como temprana
o tardia.

La adolescencia temprana (10-14 afios) que coincide con los cambios
somaticos se caracteriza por la adquisicion de la propia identidad sexual, es la parte
mas dificil de la adolescencia.

En la adolescencia tardia (14-20 afios) la preocupacion basica es la
consolidacion de la personalidad.

60



Después de estos comentarios, se retomo que los cambios que sufre el pre-
adolescente se pueden dividir en fisicos y psicologicos, los primeros fueron
presentados a través del video, con respectos al aspecto psicologico (emocional), se
les dijo que durante la infancia el nifio quiere ser como papa o mam4, pasa el
tiempoy va cambiando, comienzan a buscar otros ideales, éstos no se presentan de
una manera general en todos los pre-adolescentes, entre estas caracteristicas
podemos citar:

- El adolescente busca identidad.

- Muestra tendencia grupal.

- Necesita fantasear.

- Crisis religiosa.

- Interés por ambos sexos, convivencia.

- Padece contradicciones y frustraciones.

Cada uno de estas caracteristicas fueron explicadas de una manera explicita
por parte de la expositora.

Una vez concluidas las reflexiones por parte de la Srita. cuestiond a los
padres de familia, los cuales mostraron una actitud de respeto y atencion no asi de
participacion al momento de ser cuestionados, todos esperaban que uno u otro se
animara a comentar algo, pero no fue asi, por lo que la Sefiorita Elsa volvio a tomar
la palabra, para darles su conclusion ellas les pidi6 que trabajaran muy unidos al
maestro de sus hijos los cuales al igual que ellos solo busca el bienestar de éstos;
tarde que temprano esos nifios se iran del todo del maestro, lo que si no cambia es
que siempre seran sus hijos. Ademas les recalco lo importante de que exista el
dialogo entre ellos.

Como conclusion, puedo decir que todavia existen tables sobre la
sexualidad y que a los padres de familia no les resulta facil hablar de esto con sus
hijos. Durante esta platica los padres mostraron un gran interés y atencion, al
termino de la misma aplaudieron de forma espontanea e invitaron al expositor a que
les volviera a visitar.
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Una vez concluida la conferencia con los padres de familia, esta conferencia
también fue presentada a los alumnos de 6° grado, grupo “B” donde se esta
llevando a cabo el programa de sensibilizacion a los padres de familia mencionado
al inicio de este escrito.

Para lograr mayor conciencia de los sujetos se hizo uso de la misma cinta
para precsntarse a los nifios de mi grupo. En este caso el expositor actué de manera
diferente al referirse a los nifios.

Entrando de lleno con la conferencia para los nifios, se les presenté la cinta,
en el transcurso de ésta se pudieron observar diferentes actitudes en ellos de pronto
reian, cuchicheaban, se sonrojaban. Cuando terminé la proyeccion del video la
sefiorita Elsa les dio a conocer de una manera concisa los cambios mas importantes
tanto en el aspecto fisico y psicologico.

Antes de concluir, la expositora dio la oportunidad a los nifios a manifestar
sus dudas a las cuales ella respondio de una manera clara y precisa. Considero
importante hacer notar que no para todos los nifios fue facil plantear sus dudas,
algunos no las manifestaron mientras yo estaba presente, por tal motivo me vi en la
necesidad de abandonar por unos minutos la sala de conferencias, lo que ayudé a
algunos de los nifios a que preguntaran sobre sus inquietudes. Todo esto pude
saberlo después de platicar con la sefiorita Elsa.

Las preocupaciones de los nifios giraron en torno a:

Los cambios fisicos y psicologicos que estaban experimentando, eran
muchas las cosas que los inquietaban, mas que fisicas eran de tipo emocional, pues
no comprenden el porqué de sus cambios de humor de un momento a otro, su
irritabilidad sin motivo o su tristeza. También cuestionaron sobre la menstruacion, y
los nifios sobre las eyaculaciones y sobre ciertas segregaciones que estan
produciendo su cuerpo; asi como lo referente a la fecundacion. De esta manera
podemos generalizar las inquietudes de mis alumnos.

Después de un tiempo considerable de preguntas y respuestas los nifios
consideraron que ya no habia dudas por lo que se dio por concluida la conferencia

Puedo decir, que la conferencia con los nifios puede ser catalogada como
mas abierta ya que los nifios manifestaron sus inquietudes de una manera franca a
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diferencia de los padres de familia, en los cuales existen los tabues y que no son
faciles de superar.

Considero que dichas conferencias fueron de gran utilidad ya que en la
actualidad uno de los problemas mas apremiantes entre padres e hijos es hablar
sobre la sexualidad y acatar la responsabilidad que conlleva al saber de ella.

Evaluacion

En esta segunda conferencia, he observado que ha resultado de gran ayuda
tanto a padres-alumnos y maestro, ya que por la etapa en que se encuentran estos
jovenes, demuestra una gran inquietud sobre el aspecto de la sexualidad, inquietud
que comparten sus padres y yo como maestra del grupo.

Gracias a la realizacion de la misma, los nifios pudieron aclarar algunas de
sus dudas que tenian sobre su desarrollo y esto lo ha llevado a dejar de buscar
respuestas en fuentes equivocadas.

Los padres de familia me han comentado en charlas informales que por su
parte han podido platicar de una manera mas abierta con ellos, y aclarar dudas que
antes no podian o no se atrevian a contestar.

Otro de los beneficios que hemos podido obtener de dicha conferencia es la
desaparicion en cierta medida de tabies existentes en cuanto a la sexualidad, como
hablarles de la menstruacion, de las relaciones sexuales o del cuidado de deben
tener al tener algun tipo de relacion sexual, esta desaparicion ha permitido una
mejor comunicacion entre padres e hijos.

También se ha podido detectar transformaciones en los nifios, como el respeto que

cada uno merece por su sexo. Con respecto a mi persona, esta conferencia me ha
ayudado a tratar de entender mejor a mis alumnos, ya que por la etapa en que se
encuentran, sus cambios temperamentales nos habian ocasionado problemas, ahora
he aprendido a escucharlos y a tratar de entender sus cambios fisicos y
psicologicos, asi como el tratar de educarlos en el amor y los valores.
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Tema: La Relacién Padres e hijos

Taller: “Relaciones Padres e hijos en la preadolescencia

Conferencista: Profra. Ma. Dolores Sanchez Torres

Viernes: 4 de diciembre de 1998.

Continuando con nuestro ciclo de conferencias, y recuperando el marco
teorico de la conferencia anterior, se realizo el taller titulado “Relaciones padres e
hijos en la pre-adolescencia”, la cual estuvo a cargo de la Licenciado en Educacion
Ma. Dolores Sanchez, y la cual fue impartida a un grupo de 30 padres de familia.

Este taller comenzo6 con la realizacion por parte de expositor y padres de
familia, de una lista de los puntos mas importantes tratados durante la conferencia
de sexualidad. Ya que en la realizacion de este trabajo se propuso y aceptaron
sugerencias.

Los padres fueron haciendo sus aportaciones entre las que podemos citar:
son flojos, estan hipersensibles, son de caracter variado, rebeldes, tienen variedad
de intereses, tienen conflictos religiosos, son solidarios, etc.

Todas estas aportaciones fueron acomodadas en un pequefio cuadro en el
que se colocaron cono titulos cambios y actitudes. Antes de analizar en cuadro
elaborado, se llevd acabo una dinamica grupal, la cual podemos titular “El
guarachito”, en la que se entregd un pequefio guarache y se les indico que le
deberian de hablar, lo que no result6 facil para los presentes.

Por fin una de las sefioras presentes lo tomé y le hablé asi:

Te doy gracias por el servicio que me diste, por mantener mis pies a gusto,
guarachito estas un poco acabado pero tienes arreglo, y eres muy util en mi vestir,
muchas gracias por haberme ayudado a caminar diariamente en estos 35 afios,
muchas gracias por mantenerme comodo y ventilados mis pies.
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Estos fueron algunos de los comentarios de varias de los presentes. Pero no
todos participaron , por lo que la maestra Lolita les indico:

Daré a conocer un trabalenguas el cual debera ser repetido por los que no
participaron con el guarachito, “Camardn, caramelo, caramelo,camarén”; esta parte
de la actividad fue muy divertida pues los papas se equivocaban al tratar de repetir
lo que causo6 risa a los demas.

Una vez concluida esta actividad la maestra les dio a conocer la finalidad de
la dinamica, la cual no era darle al guarache el papel de sus hijos, mas bien era que
ellos comprendieran que asi como pueden expresar sus sentimientos a un objeto
como el guarache, es mucho mas facil expresar a sus hijos lo que sienten por ellos.

Cada uno debe estar consciente de como es la autoridad en sus casa, la
relacion con sus hijos y demas miembros de la familia. Es por ello que deben tener
en cuenta todos lo cambios y virtudes que tienen sus hijos, cambios propios de la
edad y virtudes que han sido inculcadas por ellos.

Estabamos por terminar, pero ain nos faltaba encontrar alternativas para
mejorar las relaciones con sus hijos y lo cual era el motivo principal del trabajo del
dia. Fue asi como se planteo lo siguiente:

- Darles opciones.

- Establecer dialogo con la familia.

- Asignarles una tarea.

- Tenerles paciencia.

- Tiempo para ellos con la familia.

De todos ellos se dio una explicacion y con ejemplos la manera de ponerlos
en practica.

Ya para terminar el expositor, invito a los padres presentes a que
reflexionaran sobre qué tanto dialogaban con sus hijos, realizo una serie de
preguntas al azar como: ;color preferido de su hija? ;pelicula preferida? ;fecha de
nacimiento? ;artistas favoritos de sus hijos?, muchas de éstas no pudieron ser

contestadas, pues los interrogados desconocian la respuesta, lo que demostré que
existe poca comunicacion entre mis alumnos y sus padres.
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Como conclusion, puedo decir que el trabajo resultd divertido e interesante,
al inicio fue desconcertante para los padres, pues esperaban que la seccion seria
como las anteriores, donde escuchaban y comentaban si se les requeria.

Al final del trabajo los padres se notaron contentos, comentaban sobre la
actividad de guarachito y lo dificil que les resultd expresarse delante de las demas
persona presentes.

Evaluacion

Dentro de la realizacion de este taller, considero que los mas beneficiados
fueron los padres de familia.

. Ya que dentro del mismo se le dio la oportunidad de manifestar su sentir
por sus hijos, esto gracias a las dinamicas realizadas durante la misma.

Al mismo tiempo que les sirvié para recordar lo que en la conferencia
anterior le habia explicado sobre los cambios fisico y psicologicos por los que estan
pasando sus hijos.

Teniendo en cuenta lo que hasta ahora hemos trabajado, veo que los padres
de familia de mis alumnos estan luchando para ser mejores, asi como para que
exista una mejor comunicacion entre ellos, esto ya comenzé a repercutir en el
grupo pues hay quienes se sienten contentos pues han podido platicar con sus papas
COMO Con un amigo.

Estas buenas relaciones, se manifiestan en el cumplimiento de tareas
escolares de mis alumnos, pues son ya muy pocos los que no las realizan.

En el ambito de los padres de familia, también hay cambios, una muestra es
el aumento en la concientizacion de su responsabilidad como padre de familia,
ahora son mas atentos al llamado por parte mia, y participan de forma mas activa
en las actividades que realizan sus hijos.

Con todos estos cambios, también yo me he visto beneficiada, ya que mis

alumnos se han vuelto mas responsables en su trabajo y hemos mejorado la
comunicacion maestro-padre de familia-alumnos.
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Tema: Educacion en Valores

Conferencia: Educacion de los hijos en los valores

Conferencista: Mtro Manuel Cacho Alfaro

Viernes: 22 de enero 1999

El Conferencista inici6 sus reflexiones sefialando que:

Como es sabido, el ser humano nace formando parte de una sociedad, de un
grupo social particular, en una familia donde en su paso por ella adquiere una serie
de valores, los cuales son vistos de diferente manera por los pensadores, psicologos
y pedagogos.

Desde de la Pedagogia y la Psicologia, el estudio de los valores ha sido
abordado con intension operativa e instrumental, siendo conceptualizado como una
actitud ya internalizada o necesaria de adquirir a través del proceso de ensefianza
aprendizaje o en el proceso de socializacion formal e informa.

Los valores surgen de manera organica en el devenir de la sociedad, y se
encuentran mediados en productos concretos de la practica humana (objetos,
costumbres, lenguaje).

Los valores se constituyen histéricamente en donde algunos perdieron mas
en una €poca o a través del consenso social.

Se identifican como preferencias conscientes e inconscientes que tienen
vigencia para la mayoria de los integrantes de una sociedad y estan socialmente
regulados. No son por lo tanto una esencia; no vien=n dados en la naturaleza misma
de los objetos ni de los sujetos,

Una vez constituidos, hay valores universales que tienen vigencia en
cualquier tiempo y espacio.
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En el ambito escolar la eleccion de valores esta condicionada en principios,
porque la funcion de la escuela como institucidn social es transmitir e inculcar los
valores establecidos en un marco juridico-politico.

Una educacion centrada en los valores, es una educacion centrada en el
hombre, pues el hombre esta, por su mismo ser, llamado a la realizacién de valores.

Con base en el marco de referencias teoricas anterior, se realizo la
conferencia “Como educar a nuestros hijos en los valores”, el Maestro Manuel
Cacho Alfaro, después de ser recibido con mucho agrado por alrededor de 40
padres de familia de mi grupo tocé otros puntos:

Actualmente, podemos decir que existen diferentes tipos de valores entre
los que podemos citar valores de tipo social y politicos.

Ensefiar valores no es facil, ya que si tenemos en cuenta que el:

Valor: es una preferencia que se tienen, que se puede ser adquirida
consciente o inconscientemente, pero que es sancionada y regulada por la sociedad.
La normas morales presentan ciertas caracteristicas, por ejemplo la norma juridica,
son sanciones o castigos; por su parte la norma moral, se relacionan con la
conducta, yo considero que deben ser asi, porque yo lo digo, las regulan a partir de
uno mismo, convenientemente propia.

Se debe tener un comportamiento moral autonomo. El comportamiento y la
convivencia implica una relacion valorativa.

Para la formacion de valores tenemos dos vias, con el ejemplo y por
razonamiento. Con el ejemplo, el valor se vive, se practica se experimenta, no decir
sino vivir los valores, ya que los consejos suelen ser una manera y el
comportamiento de otro.

En el razonamiento: los valores han sido clasificados por diferentes autores,
unos los consideran universales otros piensan que la sociedad va formando sus
propios valores. En los valores hay algo de universal. Hoy en dia deben cambiar el
concepto que se tiene de los valores, pues por ejemplo el valor del respeto no ha
cambiado por el hecho de que existan nifios criticos y reflexivos, los cuales en un
determinado momento pueden ser considerado como mal educados.
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Dentro del 4mbito del razonamiento moral, es importante establecer
dilemas. para que ellos encuentren la manera de resolverlos. También dentro de esta
exposicion se hablo sobre los castigos, a lo cual el maestra dijo, que si se aplican
deben ser acorde a la falta, ya que los castigos exagerados no ayudan a la
correccion.

Con esto termin6 la participacion de nuestro invitado, y asi se dio paso a la
participacion de los padres ahi presentes, los cuales expresaron sus opiniones muy
personales sobre lo que debe tenerse en cuenta para lograr una mejor educacion de
sus hijos en el ambito de los valores.

Dentro de los cuestionamientos realizados por los padres de familia
podemos citar:

En primer término, uno de los sefiores considera de suma importancia el
ayudar a los nifios a formar sus valores morales, a distinguir lo bueno de lo malo, ya
que debemos tener en cuenta que en la sociedad en que nos desenvolvemos son
muy importantes.

Por su parte el maestro le indico:

- Era importante este tipo de ayuda, pero mas que nada no deben imponerse
los valores sino llevarlos a ellos por el razonamiento, pues asi seran adquiridos por
ellos, porque estan convencidos.

Por su parte, otro de los papas dijo:

- Yo pienso que si realmente queremos formar a nuestros hijos en los
valores lo principal es educarlos con el ejemplo, platicar con ellos y tratar de evitar
los castigos corporales pues como dijo usted, dirigiéndose al maestro Manuel, esto
no ayuda a corregirlos. También debemos fomentar en ellos, valores como el
respeto y la solidaridad que hoy en dia estan perdiendo, nuestros muchachos.

Por otra parte, la sefiora Josefina considero:
- Como punto medular de la educacion en valores, el educar con el amor y
en el amor, pues si amamos a nuestros hijos les inculcaremos lo mejor de nosotros,

y vigilaremos que lo que en la familia han aprendido lo practiquen en todas partes,
con sus compaiieros, maestros, en la calle o en cualquier lugar donde estén.
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Por ultimo, el sefior Picon cuestioné al maestro sobre lo que debe hacerse,
cuando dentro del grupo la maestra castiga injustamente algunos de sus elementos
por causa de otros, a lo cual el maestro contesto:

- Se debe tratar de llevar al sujeto culpable a aceptar sus errores, para asi
evitar que se produzcan esta serie de conflictos dentro del grupo.

Con este ultimo comentario se dio por concluida nuestra conferencia,
resultando de gran interés para padres y maestra.

Evaluacion

Considero, que después de esta conferencia, los padres de familia de mis
alumnos tienen una idea mas clara sobre los valores y la importancia de estos
dentro de la educacion de sus hijos.

Muchos de los presentes, antes de participar, consideraban que la juventud
actual ha perdido los valores, que a ellos les fueron inculcados como el respeto, el
que su hijo le debata es una falta de respeto, siendo que como se les dijo se
pretende formar seres criticos y reflexivos.

También han podido asimilar la importancia de la formacién de valores que
tienen dentro de su familia, ya que en esta se forman valores elementales como
respeto, cooperacion, y ellos son los maestros de tan dificil tarea.

Lo adquirido por los padres dentro de esta conferencia se ha manifestado en
mis alumnos, ya que el respeto entre ellos es mas notoria en clases, a la hora del
recreo, en el cumplimiento de tareas y en sus aprendizajes.

Asi también, sus papas me han comentado que sus hijos se han vuelto mas
cooperativos en los quehaceres domésticos, pero esto no es gratuito, los padres han
cambiado actitudes anteriores, por otras mas fincadas en el didlogo y Ia
comprension, segun ellos mismos me lo han dicho.
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Tema: Las drogas y sus efectos

Conferencia: La drogadiccion y sus efectos en el desarrollo del ser
humano.

Conferencista: Dra. Graciela Valadez Arredondo

Viernes:: 19 de febrero de 1999.

La doctora, especialista en neurologia, empezo su reflexion sefialando que:

“La farmacodependencia es el consumo de sustancias naturales o quimicas
capaces de producir alteraciones en el comportamiento de las personas. Asi pues, el
farmacodependiente, el toxicomano o drogadicto es una persona que se acostumbra
a inhalar, fumar o ingerir esas sustancias, creandole una necesidad artificial, que
hace que su organismo requiera cada vez mas droga para poder sentirse bien.

Las drogas producen alteraciones en el adicto: aceleracién del pulso,
destruccion de las células cerebrales, enrojecimiento de los ojos, dilatacién de las
pupilas, distorsion de los sentidos, miedo, depresion, exaltacion, euforia, trastornos
nerviosos y mentales.”

“La forma de vivir de estas personas drogandose, peleandose, robando y
hasta matando por conseguir dinero para comprar mas droga, trae como
consecuencia su deterioro moral.

Los nifios y jovenes son las victimas mas frecuentes, pues como no saben
ocupar su tiempo libre o no se sienten amados recurren a las drogas, pensando que
de esta forma demostraran su importancia, tendran mas experiencia que muchos
-dultos y seran mas valientes. Por eso cuando llega una persona ya viciada
regalandoles un poco de droga la aceptan.

En la misma forma en que se va deteriorando el adicto se deteriora su
familia, pues son muy grandes los conflictos morales, sociales y econdmicos que
trae como consecuencia que un miembro de la familia sea adicto.
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Del mismo modo las consecuencias en la sociedad pues la vida de vicioso se
hunde hasta lo mas bajo, y puede llegar a perderla sin haberse desarrollado; lo que
es peor, frecuentemente arrastra a los que tiene cerca”.

Por esto la familia debe procurar que el nifio joven tenga ocupado el tiempo
libre en actividades recreativas o deportes que le gusten y lo mantengan interesado,
para que no ocupe su mente en pensar en cosas “nuevas y peligrosas” y asi, a la
vez, se sienta amado por sus padres y hermanos temera caer en algo que lo dafie o
le produzca dolor

Por eso es importante que te demuestren carifio, pero también que ta se lo
demuestres a ellos; es la mejor proteccion que puede haber en una familia.

Con esta conferencia asistieron alrededor de 50 padres de familia, pues
llegaron papas de los otros sextos grados.

Para una mejor comprension de lo citado anteriormente, cabe sefialar que la
doctora previamente en un pizarrén que se encuentra en la sala de conferencias, la
doctora, habia escrito una lista de las drogas més conocidas, después empezo a
realizar el dibujo del contorno de un cerebro humano, dentro de este fue
completando su esquema parte por parte, al mismo tiempo que proporcionaba una
explicacion de las mismas.

Comenzo6 con el lobulo frontal el cual decide como es la conducta de las
personas, lobulo parietal, encargado de la sensibilizacion, calculo y los numeros.
Loébulo temporal, en el se lleva a cabo la memoria, el recuerdo, las alucinaciones,
canto y musica.

El 16bulo occipital, encargado del movimiento de los ojos, el cerebelo,
coordinacion, orientacion, regularizacion y equilibrio. Médula espinal, sirve para
caminar.

Una vez terminado su dibujo, dio a conocer a los presentes los principales
sintomas que presenta una persona que se encuentra ingiriendo drogas, entre los
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que tenemos; su caminar en forma de tijeras, ven luces de colores y convulsionan
donde encuentran placer.

La drogadiccion puede iniciar en una edad temprana en donde la manera de
hacerlo es a través del uso de sustancias aromaticas (oler estopa) lo cual lleva al
deterioro de la corteza frontal les provoca incontinencia, vomito y falta de
memoria; lo que indica que estan fallando los 16bulos donde se realizan estas
funciones, también estas personas pueden ser detectadas por el enrojecimiento de
los ojos, les molesta la luz, caminan balanceandose y con los pies abiertos,
adquieren manias como la de masturbarse.

Par otra parte, la doctora, realizo una pequefia explicacién para que los
presentes comprendieran la diferencia entre un habito y una dependencia, esto
debido a que la mayoria de las personas tienden a pensar que las personas que se
drogan lo hacen por habito, cosa que no es asi, pues, dijo la doctora, un habito es
algo mental que se puede dejar si se propone, como en el caso del tabaco.

“Por su parte la adicion, es algo que en un determinado momento no se
puede prescindir del mismo, pues llega a ser importante para sobrevivir. Este es el
caso de los farmacos entre los que se encuentran una gran variedad, y podriamos
comenzar con las drogas aromaticas, las que inhalan (thiner, alcohol, agua de
celeste, pegamento).

También encontramos el peyote, que es una especie de cactus traido de
Nuevo Meéxico, es un liquido que provoca excitacion de tipo visual. La mezcalina,
provoca alucinaciones, hongos alucindgenos, los que provocan intoxicacion del
l6bulo occipital.

La marihuana: afecta todos los sentidos, rien, pierden la memoria, la adicion
de esta droga tendra graves consecuencias en la herencia, ya que pueden tener hijos
con graves problemas como ceguera, paladar hendido, por mencionar algunos.

Cocaina, extraida de los botones de flor, afecta el lo6bulo temporal. Por
ultimo el opio, el cual se considera como un refinamiento de las drogas, en México
es extraido de la amapola y es la mas cara de todas las drogas”.
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Una vez concluida su explicacion, la doctora concedié la palabra a los
padres de familia para que expresaran sus dudas sobre lo visto, la primera duda fue
formulada por una madre de familia:

- Si los muchachos por curiosidad ingieren alguna de las drogas que nos
mencionod jse pueden volver adictos?

La respuesta de la doctora fue: - No esto puede pasar por la frecuencia con
que los joven lo hagan.

Otra pregunta fue: -Si una de nuestros hijos se encuentra dentro de la
adiccion de la droga. Como podemos ayudarlo a salir de eso?

- Dandoles carifio, contestd la doctora, demas de hacerles sentir su carifio,
ya que la familia es la encargada de inculcar los valores, que lo puedan sacar de eso.

Otros de los presentes, cuestiono:

- Si los muchachos trabajan en un lugar donde estan expuestos a las drogas
aromaticas. ;Pueden se afectados?

- Si -dijo la doctora-, por ue estan en contacto con ellos, por lo cual se
debe investigar si en estos lugares deben tener los cuidados necesarios para que no
suceda nada a los trabajadores.

Ya para terminar, la doctora les recalco, la importancia de estar al cuidado
de los muchachos, ya que la escuela solo se encarga de cuidarlos dentro de la
misma, fuero es obligacion de ellos, educar con el ejemplo y en los valores
morales.

Como conclusion: pude detectar poca participacion en el momento de
cuestionar a los padres sobre sus dudas, pero a lo largo de la conferencia se les
notd interesados en el tema, algunos mas que a otros pues sus movimientos de
cabeza, me daban a saber que sabian de los que se le hablaba, pues varios de ellos
tienen la vivencia en su propia casa, lo cual les ayuda para comprender mejor todo
lo expuesto por la neurdloga.
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Evaluacion

Esta conferencia fue muy benéfica para los padres, pues muchos de ellos en
sus hogares padecen problemas relacionados con las drogas

Gracias a esta conferencia padres de familia y yo como maestra del grupo,
hemos podido concientizarnos de lo importante que es el manifestar amor nuestros
jovenes, asi como el conocerlos, pues asi podremos darmos cuenta cuando uno de
ellos se encuentra involucrado en algo malo como son las drogas.

También, con esta conferencia hemos conocido los principales sintomas que
pueden presentar los muchachos al encontrarse dentro de este problema y poder
detectar a tiempo para ayudar antes de que sea tarde y exista poco por hacer, o sea
mas dificil. A mi como maestra también me abri6 los ojos, pues yo ignoraba mucha
sintomatologia y conductas de una persona drogada.

Con respecto a los padres, y teniendo en cuenta el contexto en el que se
encuentra ubicado nuestro centro escolar, se encontraban muy preocupados y
desean conocer un poco mas sobre la drogadiccion, pues podemos agregar que
varios de ellos se encuentran inmersos en el problema pues cuentan con algiin
familiar adicto.

Creo que el objetivo que perseguiamos al realizar esta conferencia, se logro
pues la mayoria de los presentes pudo constatar o aprender, la importancia de una
constante vigilancia a nuestros hijos, asi como cuidar de sus amistades y el contexto
en que van a estar de ahora en adelante.

Pues como ya es sabido, estos jovenes se encuentran en una etapa dificil de
su desarrollo, en donde son presa facil de problemas sociales como la drogadiccion
y el alcoholismo.

Pero sobre todo, lo mas importante si tuviéramos que jerarquizar, seria que
juntos aprendimos la importancia del amor, el cual debemos manifestar cada
momento, yo dentro del centro escolar y ellos fuera. Ya que si se sienten queridos
no buscaran escapes y amistades falsas asi que dentro de su familia pueden y deben
encontrar el amor necesario.
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Tema: Compromisos de los padres ante la formacion de sus hijos.

Conferencia-Taller: Rescate de experiencias formativas para los nifios
de sexto grado. -

Conferencista: Mtra. Aurea Estela Valadez Arredondo

Viernes: 19 de marzo de 1999.

La conferencista inicio su trabajo, invitando a los padres de familia a que
por equipos en mesas de trabajo se integraran para discutir ciertas preguntas que se
les formularian.

Una vez en sus mesas de trabajo se les repartieron unas hojas en blanco y
lapices, al momento de recibir su material pude notar que algunos de los presentes
se inquietaron, pues no estan acostumbrados a escribir y otras no lo saben hacer.

Después de esto, la palabra fue tomada por nuestra invitada, quien comenzo
hablandoles sobre los procesos de modernizacion educativa que se ha venido
generando y donde la interaccion de los padres de familia es muy importante, dicho
esto los cuestiono:

Sobre ;Como ellos podrian contribuir a la formaciéon de sus hijos?, los
invité a reflexionar y proponer acciones para lograr una mejor formacion de sus
hijos. También se les indico que en las hojas que tenian podrian expresarse y
escribir todas sus propuestas, se daria un tiempo para que comentaran y después
serian expuestas ante todo el grupo.

Después de un tiempo razonable, los diferentes equipos comenzaron a
discutir opiniones e interactuaron sobre los que consideraban mejor a interactuar,
en el transcurso de este tiempo la interaccion fue percibida de una manera dinamica,
lo que demuestra un gran interés de los padres por la educacion de sus hijos.

Concluidas las reflexiones en las diferentes mesas de trabajo, comenzaron

los padres a dar a conocer las propuestas que como padres tienen para contribuir a
la formacion de sus hijos. Ellos consideran que:
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1. “Hacer uso del didlogo, donde se tomen en cuenta las opiniones de los
hijos, no imponerles nuestras decisiones, debemos hacerles ver que
algunas ocasiones no saben escoger lo mas conveniente y uno solo trata
de hacer lo mejor por ellos”. Este comentario dio pie a un nuevo
cuestionamiento por parte de la maestra Aurea:

¢Como hacer ver a nuestros hijos que las decisiones que tomamos son en
su beneficio?

2. “Primeramente tratar de convencerlos, no de imponerles nuestras

decisiones, convencerlos con carifio y buen trato, argumentaban los
padres”

Por otra parte, otros integrantes, expresaban:

3. La importancia de que “exista confianza y comprension, dialogo y
carifio con sus hijos. Ademas de estar atentos a vigilar sus estudios,
dedicarles el tiempo necesario y hacerles ver lo importante que es el
cumplir con ellos”™.

Otro padres concluian que:

4. Que se debe jugar con los hijos y establecer dialogos a su nivel, es decir
debemos ponernos en su lugar y pensar como ellos, porque ellos no

piensan como un adulto y nosotros ya tenemos la experiencia de haber
sido nifios.

Hacer uso de la empatia (ponerse en el lugar del otro) dijo la maestra es
una buena estrategia, bajar del lugar del adulto. ;, Consideran que esto seria bueno?

En las mesas de trabajo los padres dijeron:
5. Si es bueno ponerse en el lugar de los hijos, pues aumenta la confianza
y Nnos verian como sus amigos con quien pueden platicar.
Para continuar, otros de los presentes dijo:

6. Que consideraban muy importante para una buena formacién en sus
hijos, el que existiera comprension entre la pareja, pues si no existe, los
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nifios aprenden cosas negativas, pues no debemos olvidar que nosotrds
somos ejemplo para su vida.

Educar con el ejemplo, las buenas costumbres se “amamantan” en el hogar,
se construyen los valores y actitudes, esto fue expresado por la maestra Aurea en
apoyo a lo expresado por la sefiora Rosi.

Para continuar con nuestro rescate de experiencias, los padres fueron
cuestionados nuevamente. ;Es dificil ser padre?

7. Si, pues aprendemos con ellos, no se nace sabiendo ser padre, nadie nos
dijo como serlo, ademas si tomamos en cuenta lo dificil de ser padre,
podemos decir que la educacion y la formacién de los seres humanos
no es solo obligacion del maestro, es obligacion del padre y del
maestro.

Dijo el sefior Javier:

8. “Pero mas de los padres, ya que considero que los maestros solo
deben pulir lo que nosotros hemos construido, pero es muy triste que
aun sabiendo como podemos cambiar lo olvidamos y seguimos
actuando 1gual.

Entonces, ; a qué se comprometen en la formacion de sus hijos?, cuestiond
la maestra Aurea:

9. A seguirlos ayudando siempre y hasta donde se pueda, tomar
conciencia de que ayudarlos no se termina pues siempre podemos dar
una palabra de comprension o carifio.

Para terminar, sefiores padres de familia, ;jcreen que su formacion ha
terminado? les preguntd la maestra Aurea:

10. No, hemos aprendido mucho, pero debemos procurar aprender mas y
aprovechar oportunidades como éstas, para poder ayudar a la
formacion de nuestros hijos pues aun cuando nuestros hijos crezcan,
nosotros seguiremos siendo sus padres. Es decir que nuestra tarea no
termina, para ayudarlos a ser cada vez mejor.
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Evaluacion

El trabajo realizado durante esta seccion, nos da las respuestas a los
cambios logrados en los padres de familia de mis alumnos, desde el inicio de este
programa hasta hoy.

Las respuestas obtenidas de los padres manifiestan un elevado grado de
consciencia de lo importante que son en el proceso de formacién de sus hijos. Han
comprendido que el carifio y la comprensién seran herramientas mas convincentes
que la imposicion. Al mismo tiempo que al estar pendientes de ellos favorece una
mejor formacién de los aprendizajes escolares, pues inicialmente eran mi
preocupacion central.

Este ultimo trabajo me ha hecho sentir muy satisfecha, pues considero que
con la organizacion de este programa he contribuido con un granito de arena para
que los padres de mis alumnos asuman su papel dentro y fuera del ambito escolar.
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F. EVALUACION DE LAS ESTRATEGIAS DE INNOVACION
EN GESTION

Si en un principio me preocupaba porque los nifios hicieran sus tareas
escolares y clamaba yo por la ayuda de los padres de familia, he podido comprender
que los aprendizajes escolares no se dan aislados del contexto, tanto en la escuela
como en la familia, y que a su vez repercuten en la formacién del sujeto.
Entendiendo que ésta, la formacion, tiene referencia hacia el tipo de hombre que
estamos ayudando a ser.

Por lo que mi problema inicial: la presencia de los padres de familia en los
aprendizajes de los alumnos, queda totalmente cubierto, y al mismo tiempo
rebasado, al lograr que los padres de familia de mis alumnos se hayan convencido
de ser cada vez mejores, como padres, como amigos, como guias, como ejemplos,
como consultores de sus propios hijos y puedan intervenir con mayor sabiduria, en
la formacion de sus hijos.

De esta forma puedo sefialar que aprendizajes escolares y formacion del
alumno, van totalmente de la mano, uno no puede darse sin el otro, pues el ser
humano aprende en cualquier lugar, por lo que hay que prever que éstos, los
lugares, sean altamente dignos de imitar.
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CAPITULO VI

EVALUACION DEL PROYECTO DE INNOVACION
“LA PRESENCIA DE LOS PADRES DE FAMILIA
EN LOS APRENDIZAJES ESCOLARES
Y LA FORMACION DE SUS HIJOS”

Al iniciar con éste proyecto, me preocupaba grandemente el hecho de la
falta de interés que los padres de familia de mis alumnos demostraban a los
aprendizajes escolares y a la formacion de sus hijos, por tal motivo llevé a cabo la
realizacién de dicho proyecto, el cual dejé en mi una gran satisfaccién, pues con la
puesta en practica pude detectar que mi preocupacion del inicio era equivocado,
pues los padres de mis alumnos demostraron gran interés por la educacién de sus
hijos, muestra de esto fue su presencia dentro del ciclo de conferencias que se
realizo.

Considero que este proyecto, aporté grandes cosa a los padres de familia,
asi como a mi como maestra. Por ejemplo, a ellos les dio conocimientos sobre
tematicas que antes no conocian, se les despertd una mejor conciencia de su papel
en la educacion de sus hijos. Y a mi como maestra, me proporciond mas elementos,
para poder entender que un fenémeno como el que me interesaba, puede
solucionarse y llegar mejores resultados, cuando es abordado conjuntamente. Por
los que las bondades de la Investigacion Accion esta, fundamentalmente, en abrir la
conciencia de los participantes y despertar la responsabilidad con base en los
principios de tomar a todos en cuenta tanto en opiniones, como en decisiones.

Con su participacion los padres han logrado mejorar grandemente las
relaciones con sus hijos, pues ahora los muchachos sienten que sus padres se
interesan en ellos y forman parte con su escuela en su formacion.

Por mi parte, mis alumnos han mejorado muchos sus aprendizajes, su
cumplimiento de tareas es ahora mas constante y nuestro trato mas cordial. Esto se
ha manifestado dentro del grupo, pues ahora son muy pocos los alumnos que no
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cumplen con sus tareas, los resultados en sus calificaciones son alentadores pues
han dedicado mas tiempo al estudio y a la preparacion de sus examenes.

Dentro del rubro de los padres de familia, he logrado involucrarlos mas
dentro de los aprendizajes, pues lo propios nifios me han platicado que sus papas
les ayudan hacer sus trabajos y en ocasiones a preparar su materia para examen.

Aun con lo bueno que he descrito, considero que falté adentrarme mas en
los problemas familiares presentados por mis alumnos y que fueron descritos en el
diagnostico, como fue el poder ayudar a las madres y padres de familia que no
saben leer ni escribir, ayudandolos con un proyecto de alfabetizacion.

Ademas, de encontrar una manera apropiada de ayudarlos en la cuestion
econdmica, como la elaboracion de talleres que tendrian como objeto el mejorar la
situacion econdmica.

Pero aun asi, considero que dentro de la realizacion de las actividades de
este proyecto se logro el objetivo deseado, pues logramos que los padres de familia
de los alumnos de sexto grado, se involucraran en los aprendizajes escolares y la
formacion de sus hijos.

También es importante hacer notar, que 2 lo largo de las actividades
realizadas, conté con la colaboracion siempre abierta de la direccién de mi centro
escolar, del director y compaiieros de los otros grupos de sexto.

Hemos dado un primer paso, pequefio pero dejando abierta la posibilidad de
que todo lo descrito anteriormente no quede solo en el papel, que lo que ahora no
pudimos realizar podamos hacerlo en un futuro no muy lejano tratando de ir
paulatinamente trabajando objetivos conjuntos, pues la Investigacion accion no es
una tarea cerrada, sino siempre abierta a ser completada. Y esto es lo que hay que
seguir haciendo con mis padres de familia: alcanzando una meta para poder
continuar después con otras, pues la formacion del ser humano nunca termina.
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CONCLUSIONES

Después de todo el proceso que se realizo en la propuesta de gestion, desde
su analisis, los factores que incidieron para su presentacion, asi como la serie de
actividades que se implantaron para su solucién, concluimos que todos los
involucrados hemos trabajado arduamente para Ilegar al logro de nuestros
objetivos.

Como es sabido, este problema al que nos enfrentamos no es exclusivo de
este centro escolar ni de un grupo en particular, ya que donde existan alumnos,
maestros y padres de familia cabe la posibilidad de encontrarmnos inmersos en
problemas como el descrito a lo largo de este proyecto.

La elaboracion y puesta en marcha del mismo, me ha dejado nuevas
experiencias, en cuento a los objetivos de lograr la concientizacion de los padres
sobre la participacion en los aprendizajes escolares de sus hijos, asi como establecer
una estrecha relacion padres de familia maestra, considero que en gran medida han
sido superados.

La teoria y practica se consolidaron, esto pudo ser observado, cuando
vimos la respuesta positiva de los padres involucrados, quienes asistieron con
agrado a las reuniones, lo que me hace considerar que las actividades planeadas
fueron pertinentes y que contribuyeron en gran medida al logro de los objetivos.

En cuanto a los lineamientos tedricos utilizados a lo largo de esta estrategia
se pueden considerar como la base para la realizacion de cualquier actividad dentro
del ambito de la legislacion educativa.

Es importante hacer notar, que a lo largo de la realizacién de este proyecto,
no encontre limitantes, pues conté siempre con la ayuda permanente de la direccion
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y compafieros den centro escolar donde se llevo a la practica, asi también conté con
la colaboraciéon de excelentes expositores, los cuales con su sabiduria y ardua
experiencia dentro de los ambitos tratados contribuyeron grandemente al logro del
€xito obtenido.

Otra parte importante de dicho éxito fueron los padres de familia, ya que sin su
participacion no hubiera podido llevar acabo la realizacion y culminacién favorable
de este proyecto.

No quisiera terminar este escrito sin antes hacer una reflexion a los padres
de familia, no esta por demas decirles que en todo momento del aprendizaje escolar
se requiere dulzura y firmeza para establecer los habitos de estudio diario.
Recuerden que ustedes como padres, imponen en el hogar el ambiente emocional
de la familia. Si son ustedes capaces de hacer sentir a sus hijos amados, respetados,
ademas de que los motivan para que piensen que son inteligentes y con capacidad
para aprender, lo mas seguro es que ellos trataran de actuar conforme a esa
expectativas, y lo que es mas importante llegaran a lograrlo.
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