PEDAGOGICA
NACIONAL

UNIVERSIDAD

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SERVICIOS EDUCATIVOS
DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 08-A

;.

EwSTRATEGIAS DIDACTICAS PARA PROMOVER
EL CUIDADO DE LA SALUD EN EL NINO DE
QUINTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

P et

(&%\%P\u PEUN}HW{.M h"‘”‘;
= DEPOSITO 7%}
BIBLIOTECA ‘

MIRYAM['REYES CARDONA

PROPUESTA PEDAGOGICA
PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADA EN EDUCACION PRIMARIA

Ll T

CHIHUAHUA, CHIH., AGOSTO DE 1997 “"‘"




UNIVERSIDAD

'EDAGOGICA

NACIONAL

DICTAMEN DEL TRABAJO DE TITULACION

Chihuahua, Chih. a 4 de Agosto de 1997.
C. PROFR.(A) MIRIAM REYES CARDONA

En mi calidad del Presidente de Ila Comision de Titulacién
de esta Unidad y como resultado del andlisis realizado a su
trabajo intitulado “ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA
PROMOVER EL CUIDADO DE LA SALUD EN EL NINO DE
QUINTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA.”, opcidon Propuesta
Pedagégica a solicitud del C M.C. PEDRO BARRERA VALDIVIA,
manifiesto a usted que reune los requisitos establecidos al
respecto por la institucién.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente su trabajo y
se |le autoriza a presentar examen profesional.

ATENTAMENTE

“EDU
/4
I\

I,

(57 7
PROFv. , GERARDO ESfAVILLO NERI
PRESIDENAE DE LA COMISION DE TITULACION

DE LA UNIDAD 08-A DE LA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL.







INDICE

Pagina
INTRODUCCION . .omsiiimmiisissiimpsisis st e v sy 6
1 EL PROBLEMA
A, PlANtEAMIBNTO L.iiiiiiiieiiiiiiiiieeeneie et ssianssssnsssssnsssssnsassmnesss Q
B, JUSHRCACION .c.isinsmimsinsiosmsismssisismmmiiinismsiam v sosian 11
C. ObJetiVOS i i svomsssomssirp s s s rs s s s siosasens 16
II MARCO TEORICO
A. El método cientifico como base del conocimiento de las
Ciencias NaturQles sismnmmmmmsimimmmmmimimmmimmmmsess i 19
B. La Ciencias Naturales y el medio ambiente ..., 29
C. La contaminacidn ambiental ... 32
D. Efectos de la contaminacidn en ia salud ..o, 33
E. Laeducaciin ambiental .........coooceveeiiriiiniiiinsiiniiissoiressiessisessnsesssens 36
F. Fundamentos psiCOIOGICOS ... iiiiinseiisssresirs e ssessssssssnsen 38
G. Fundamentos pedagdgICOs immiimmimminmmamimmimsimmimrsm e 48
H. Pedagogia OperctOniQl ... usissmisssissa st ivmsmsss s - voiie O3
|, EVQAIUCGCION sissvsiviusisissmsiviinsin s eusinsinioievssiveassainons sissassuivasmiamivssinsssisiae 54
oI MARCO CONTEXTUAL
A. El Articulo 3o. Constitucional y la Ley General de Educacion ....... 58
B. La Modernizacidn de I EAUCACION .....ccovvviiiiiineiiniisiinsiinnannin 61
C. ElPrograma de quinto grado, sus lineamientos y contenidos
sobre el problema de la contaminacidon ambiental ...........oeeeeene 63
D. Contexto social e institucional en el que se presenta el problema
1. COMUNITAT ittt br e s e anns 69
2 [ESCUBIE] Frrmrrpeer s e 1o Tie /s 255 450 T 1@ o M 473 5 B o 7 4 /e 5 e 5 ‘G 71

R T (U o U .74



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

A. CONOTTHACTES .............. a5y isys s s e T 5T s kST 76
B. Estrategias diddcticas
Estrategia No. 1: “Los seres vivos en el medio natural” ................ 78
Estrategia No. 2: “El medio ambiente” ..., 80
Estrategia No. 3: “Elementos indispensables para la vida de los
SEIES VIVOS ™ Loiiiiiiiiiiiisiesirseesisssaisecsemsneenasssoniesnessans 81
Estrategia No. 4: “No tales arboles” ..o, 86
Estrategia No. 5: “jLaTierra peligral® ..., 87
Estrategia No. 6: *jCuidado porque me enfermol” ... 90
Estrategia No. 7" “jQué mundo dejan alos nifos!” ... 92
Estrategia No. 8: “jCuidado con los microbios!” ... 94
Estrategia No. 9: "iCuidemos el agual” ... @5
Estrategia No.10: “La contaminacion del agua”™ ... 97
Estrategia No.11: "Alimpiar el agua® ... 99
Estrategia No.12: “El ruido me molesta”™ ..., 100
Estrategia No.13: "¢ Qué has hecho de mi mundo?” .........ceeeeee 102
CONCLUSIONES ..ottt crseineesss e essassessesbesssssiestnesinaenesassnsssnsnnssnnes 105
BIBLIOGRAFIA ..........ooooiomieoieeeioseoeeeasesessesssses s 108

ANEXOS



INTRODUCCION

La propuesta ha sido elaborada con el propdsito de mejorar |a
cdlidad de la ensefianza de las Ciencias Naturales, es una respuesta a las
necesidades que enfrenta Ia sociedad del presente, la cual necesita a
fravés de la educacion, formar seres humanos que afronten los problemas
ocasionados al medio ambiente. Pretende desarrollar el sentfido critico y
andlitico de los alumnos por medio del frabajo cientifico y de investigacion

a fin de promover la concientizacién ecoldgica en los alumnos.

El presente trabagjo pretende ser un apoyo a la labor del maestro, ya
que presenta estrategias que favorecen la ensefanza del medio ambiente
de una manera activa tratando de romper con la ensefianza tradicional,
Toma en cuenta los intereses y necesidades de los alumnos, en donde el
maestro coordina y guia para que sean ellos mismos los que redescubran

sus conocimientos y sean significativos para la vida.

El frabgjo consta de cuatro apartados. El primer capitulo describe |a
situacién problemdtica que pretende que los alumnos sean conscientes de
los efectos de la contaminacién y como ésta afecta a la salud del hombre

y todo el entorno ecoldgico, se justifica el problema y se plantean los



objetivos,

En el segundo capitulo se habla de los fundamentos tedricos-
metodoldgicos que sustentan la propuesta, que contempla conceptos
importantes sobre la Ciencias Naturales, el medio ambiente, los problemas
del medio ecoldgico y los efectos en la salud del hombre. Se enfoca el
frabagjo segin la Teoria de Jean Piaget, el cual analiza el proceso de
dprendizaje sustentado en la Teoria Psicogenética, de él se abordan los

conceptos fundamentales de conocimiento, aprendizaje y desarrollo.

El tercer capitulo trata del marco contextual, el cual aborda el
panorama general de las politicas educativas, reconceptudliza y revalora
las principales acciones educativas en favor de la educacién como son el
Arficulo 3o. Constitucional, la Ley General de Educacién y los principales
cambios generales con la Modernizacidn Educativa en beneficio de la
labor educativa. Se analizan también los planes y programas actuales
referentes a la asignatura de Cienclas Naturales, y en especial el Programa
de So0. afo, ya que en este grado es en el que se origind el problema en

que se basa esta Propuesta Pedagdgica,

En el cuarto capitulo se presentan algunas estrategias didacticas, Ias



cudles tratan de dar soluciéon a la situacién problemdtica que aqui se
presenta, se consideran los contenidos programaticos y la evaluacion, se
mencionan las conclusiones, alcances v limitaciones, asi como los
resultados de la aplicacion de las estrategias, y por altimo los anexos y la

bibliografia,



1 EL PROBLEMA

A. Planteamlento

El frabajo docente es una tarea muy dificil de realizar en el senfido de
que se necesita mucha preparacion y disposicidn para que el frabgjo
realizado sea realmente de calidad y que el alumno pueda en su vidd
diaria utilizar sus conocimientos para el logro de aprendizajes futuros o bien

gue en su vida practica le sirvan,

De ahi se observa que existe para el docente muchas barreras que
impiden realizar su trabajo de manera que verdaderamente de frutos.
Existen muchos problemas concretos en la ensefanza de las Ciencias

Naturales que pueden deberse a muchos factores o circunstancias.

Las Ciencias Naturales generaimente han sido relegadas a un
segundo plano en comparacidon de las asignaturas de Espafol vy
Mcatemdticas. Esto ha originado que los alumnos pasen de un grado a otro
e incluso de un nivel a otro. con muchas deficiencias en sus aprendizajes en
esta drea, Los alumnos carecen de las bases suficientes para conocer los
principios elementales de la Biologia y sus ramas, asi como Ia relacidn con

la salud y el medio ambiente.
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Lo anterior refleja el poco interés que se tiene en la asignatura de las
Ciencias Naturales, lo cual pudiera explicar el que no existan unad
conciencia ecoldgica; se fira basura por donde quiera, se contfamina con
mdiltiples productos quimicos de uso dornéstico e industrial. El pais recibe
escombros y desechos radioactivos industriales contaminados que van d
perjudicar a la poblacién, ia vida, al pais. Las grandes industrias no dan
mantenimiento a sus fabricas debido a que el equipo que impide bajar los

indices de contaminacidn son muy COstosos.

Pero, ¢qué origina tal problema?, (a qué se debe esta falta de
conciencia ecoldégica?. Esto es fruto no sdlo de los maestros que no han
sabido inculcar y desarrollar una verdadera conciencicl en sus alumnos, o
de los padres, sino de foda la sociedad en general gue vive sumida en la
ignorancia, en el subdesarrollo no sdlo econdmico, sino infelectual y
educativo, asi el sistema educativo como gubernamental no han sido
capaces de implantar programas educativos que formen sociedades
preocupadas por su medio ambiente, por su salud y lo mds importante, por
lo que el hombre existe: la vida y han dejado a un lado este aspecto gue si
no se conserva, de nada le sirve todo el crecimiento que haya fenido en
otros aspectos del desarrollo humano. A partir de esta problemdtica se

plantea que la accion docente puede promover la conclentizacion de los



alumnos para formar poco a peco d un ser capdz de amar su haturaleza y

cuidarla, ya que de ella depende su propic conservacion y salud.

En este trabajo se busca proponer una altermnativa pedagdgica para
abordar el siguiente problema:

{Como favorecer que el nifio de quinto grado de primaria interactae
con su medio ambiente de forma tal que promueva su conservacion y

beneficie a su salud?

B. Justificaciéon

La sociedad contemporénea pasa por una crisis econdmica, politica,
social y cultural, por lo que el pais se ve afectado de gran manera en el
Sistema Educativo Nacional, ya que esta crisis se manifiesta en la falta de
calidad educativa que se da en las escuelas primarias, lo que genera una
ensenanza sin suficiente calidad, por lo que forma un individuo pasivo,

incapaz de pensar y razonar por si mismo.

Por otro lado la escuela primaria, ha descuidado el aspecto tan
importante de la asignatura de Ciencias Naturales que es el gusto y placer
por el medic ambiente, por conocerlo, comprenderlo, amarlo, ya gue si no

se conserva un estado natural dptimo del medio, los Unicos afectados son
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los hombres, ya que rompen el equilibrio ecoldgico y esto afecta la vida de

tfodo ser vivo.

Es importante que conozcan la estructura del medio, el beneficio que
aporta al hombre el tener un hdbitat sano, equilibrado. Es necesario que
los alumnos si puedan llegar a concientizarse de la importancia y el papel
que pueden hacer en el uso adecuado del ambiente a fin de conservar su

salud.

Para que a lo largo de su vida como alumno, el nifio adquiera hdbitos
y actitudes ecoldgicas eficientes y permanentes, es necesario que desde
los primeros grados escolares, inclusive en preescolar, se haga gue el nifo
reflexione sobre lo que hace, y vea las consecuencias que trae fal o cual
accién en el medio y en su salud, ya que se considera que las Ciencias
Naturales es un drea que abarca gran parte de la realidad concreta, de la
naturaleza, engloba asignaturas muy complejas y dificiles de comprender,

sobre todo si no se ensenan de una manera sencilla, clara y objetiva,

Muchas veces los temas vistos en la escuela primaria son aislados, esto
impide que el alumno comprenda bien un tema que si se le presenfara

correlacionado con algo concreto 6 con algo que ya conoce, facilitaria su



comprensién,  Ademds generaimente se dan en forma verbalista, ufilizan
algunas veces ilustraciones del libro o algunas Iéminas, de forma que el
nino percibe los hechos aisladamente, recibe, memoriza, no analiza, ni

comprende.

Por ofro lado los temas dados tienen deficiencias en cuanto a calidad
se refieren. Los maestros con el apuro de avanzar en Espanol o
Matemdticas muchas veces les dicen que lean, subrayen o hagan un
cuestionario y se acabd el tema, ya se vidé y se da por hecho que los

alumnos han aprendido.

En ofras ocasiones el maestro explica con mucho empefo, sin
embargo los conocimientos que tiene sobre el tema son muy superficiales y
las respuestas dadas a los alumnos no responden muchas veces de
manera cientifica y precisa @ los cuestionamientos, esto hace que |os
alumnos no tengan las bases cientificas elementales de tal fendmeno o

conocimiento, por lo que no hay un aprendizaje significativo.

Asl es necesario que el maestro se prepare y actualice, le dedique
tiempo a las Ciencias Naturales, ya que todas las asignaturas son

importantes y necesarias para comprender y entender la realidad, ademds
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puede ser utilizada en la misma ensefanza de otras asignaturas e integrar

mejor el conocimiento, y se podrd formar integraimente al alumno en

forma biopsicosocial.

Por ello, fodo maestro debe formar a los alumnos, tomando en cuenta
los aspectos bio-psico-social de ellos, a fin de que puedan utilizar las
Ciencios Naturales como una base que les sirva para comprender
fendmenos ecoldgicos y sociales del mundo, de Ia localidad. Se debe
hacer que fos nifos comprendan Ia importancia que tiene la conservaciéon

del ambiente en beneficio del hombre y de Ia vida,

Es necesario formar alumnos andliticos, ctiticos, cientificos,
investigadores, activos, curiosos, conscientes, ya que de ahi surgirén los
clentificos que vean en pro de una sociedad mejor dentro de un medio
ambiente sano.  Ademds el pais necesita gente preparada, sobre todo en
esta asignatura, ya que asi podrd adaquirir niveles de desarrollo tecnoldgico

propio y avanzar del subdesarrollo en que se encuentra,

Por esto es necesario cambiar la ensefianza de las Ciencias Naturales,
Por una ensefianza  cientifica, experimental, que cuestione, inferese y

mofive a los alumnos por la naturaleza, su conocimiento y conservacion,
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Se deben utilizar estrategias metodoldgicas practicas, objetivas, que
permitan que los alumnos cuestionen, se formulen hipdtesis, experimenten,
investiguen, actlen a fin de que se de un aprendizaje analitico, conscients,
reflexivo. De ofra manera se seguird con aprendizajes mecdnicos,
verbalistas, sin fruto, pasivos v se generardn alumnos pasivos, inconscientss,
ireflexivos a los cuales no les importe la naturaleza, destruyéndola con
sus actitudes y malos hdbitos, vy esto desgraciadamente es lo que esta

pasando con los alumnos.

Los nifos tiran la basura, juegan con aguds negras, comen en puestos
con malas condiciones higiénicas, defecan al aire libre y no se lavan las
manos. Todo esto y el mal gjemplo que reciben de su comunidad, son
malos hébitos que perjudican el medio ambiente y afecta la salud del
hombre. La comunidad en que el nifo se desenvuelve tiene malos hdbitos
higiénicos y de salud, esto genera contaminacidon ambiental. El nifo vive
en una sociedad que no se ha dado cuenta de lo que sus actos generan
en el ambiente y salud personal, esto acarrea como consecuencia malos

habitos en el alumno.

La escuela y los mismos maestros han desatendido estos hdbitos

higiénicos, lo cual ha generado que ésta sea foco de contaminacion.
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Todo esto impide al maestro abordar el tema y obtener mejores resultados,
ya que el ejemplo de hdbitos y actitudes positivas logrard que los alumnos
comprendan los efectos que causa la contaminacion y esto permita que

los niflos cambien sus hdbitos y actitudes en beneficio del bienestar del

hombre.

C. Objetivos

- Que el dlumno comprenda que el hecho de tener un medio
ambiente contaminado acaba con el habitat de los seres vivos y con la

vida misma.

- Que el alumno adquiera actitudes positivas para el cuidado del
medio,

- Lograr que los alumnos sean conscientes de o gue sus actos y
hdbitos en tormno a la naturaleza perjudica el medio ambiente y su salud

mismai,

- Propiciar con esta propuesta la interaccién de los alumnos en su

medio ambiente,

- Que los alumnos adquieran hdbitos de higiene y salud en correlaciéon

con el medio.

- Que los alumnos correlacionen las Ciencias Naturales con otras

asignaturas para que el alumno comprenda mejor la realidad en que se
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vive,

- Que los alumnos desarrollen el sentido ciitico y analitico por medio

del trabajo cientifico, de investigacién a fin de promover la concientizacién

ecoldgica en los alumnos.



I MARCO TEORICO

El presente capitulo tiene por objeto sustentar a través de bases
tedricas la ensefanza de las Ciencias Naturales y ofrecer fundamentos

para la redlizacidon de la presente Propuesta Pedagdgica.

Es importante conocer el quehacer docente, mejordndolo dia a dia,
ya que los conocimientos tedricos adqguiridos permiten una ruptura con la
actual forma de estilo de la docencia, se intenta cambiar por una que sea

acorde al tiempo en que se vive.

La escuela primaria debe procurar al nifio una formacidn que le
permita vivir en el mundo de hoy y de manana. Las técnicas modernas de
produccidon requieren de personds capaces de desempefar diversas
actividades y entender principios fundamentales de las nuevas tecnologics,
atender al mismo tiempo al cuidado y mejoramiento del medio ambiente
como parte de un desarrollo que favorezcan el equilibrio entre el avance
cienfifico tecnoldgico y la preservacion de la naturaleza.  En la vida diaria
las personas enfrentan diversos problemas y fendmenos. Para resolverios y
explicarlos se hace uso de conocimientos que se han elaborado en la vida

cofidiana, de aguellos que se adquieren en la escuela y que en conjunto
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forman una visidn de la realidad. Asi, se aprende una forma de

relacionarse con el mundo y de explicarse lo que en él sucede.

A. El método clentifico como base del conocimiento de las Clenclas

Naturales

La ensefianza de las Ciencias Naturales permite enriquecer la
experiencia de los alumnos v fortalecer la bisqueda de explicaciones. Por
ello es necesario que se parta de la observaciédn de fendmenos cercanos a

sU experiencia coftidiana y las consecuencias que presenfa en la vida

humana y el medioc ambiente.

Pero toda la ensefianza debe sustentarse en bases cientificas sobre
todo la instruccidn de las Ciencias Naturales., De estq forma se debe utilizar
un método adecuado que permita redescubrir los conocimientos, asi el

método cientifico es el instrumento que utiliza Ia ciencia para la ensefianza

del medio ambiente.

Segln el diccionario de Filosofic: Método es °..todo procedimiento
empleado para alcanzar algan fin. Cualquier técnica del conocimiento

empleado en el proceso de adquisicidn del mismo propdsito de cualquier
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tema.” !

Desde el punto de vista psicoldgico, método es ... todo modo
sistemdtico y general de trabgijar especialmente para lograr verdades
cientificas. Manera especial de frabajar en el campo de la ciencia.” 2 De
esta forma se considera que el método es el modo ordenado de proceder
para llegar a un resultado o fin determinado, especiaimente para descuborir
la verdad vy sistematizar los conocimientos. Presenta un orden de

progresion Idgica, que utiliza la ciencia,

Segln el diccionario de Psicologia define a la ciencia *... como un
conocimiento sistemdtico u organizado, denota la investigaciéon cientifica

sistemdtica de algin campo especial o algin grupo coherente de

fendmenos.”

El diccionario de Filosofia considera que ciencia ™... es un sisterna de
verdades generales. Se compone de posiciones verdaderas. Es el
conjunto de todas las ciencias.” ? Ciencia es por lo tanto un conjunto de

conocimientos objetivos exactos aproximados de las causas, obtenido por

1

CAMPOS, G. Marcia Gabriela. Diccionario de Filosofia . (Nicolas Abbagnono) Memoria. Escucla Normal del
Estado de Chihuahua, p. 164

2 Idem.
3

CAMPOS, G. Marcia Gabriela. Dimmldmigqlggm,(}loward C, Warren). Op. Cit. p. 164
* CAMPOS, G. Marcia Gabriela, Diccionario de Filosofia, Op. Cit. p. 165
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medio del razonamiento ordenado dl aplicar algln método de

observacién y experimentacién.

Segun Descartes, *... método es el conjunto de reglas ciertas y faciles,
gracias a las cuales quien las observa exactamente no tomard nunca lo
falso por lo verdadero, y llegard sin gastar inGtimente esfuerzo alguno de su
espiritu, sino aumentando siempre, gradualmente su ciencia, al verdadero
conocimiento de todo aquello de que sea capaz.” ° Para él no es

suficiente un buen espiritu, lo importante es aplicarlo blen al conocimiento

de la verdad.

Para Descartes, fijar las reglas del método es fijar los medios que
aseguren la obtencién de la certeza cienfifica, el ahorro de esfuerzos, el
progreso y hasta la perfeccién del espiritu del hombre, por sllo formula sus
cuatro famosas reglas del método Y enuncia en primer término la que se
refiere a ese criterio de la verdad:

- Regla de la evidencia. Solo se aceptard por verdadero lo que con
toda evidencia se reconozca como tal. No aceptando como cierto sino lo
Que se presenta en forma clara y distinta, sin Ia menor duda.

- Regla del andiisis, Dividir cada una de las dificultades en tantas

* Idem,
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partes como sea necesario para resolverlas.

- Regla de la sintesis. Ordenar los conocimientos desde los mds
sencillos, subiendo por grados hasta llegar a los mds compuestos y suponer
en aquellos que no lo tengan por naturaleza.

- Regla de la enumeracién. Hacer enumeraciones tan completas vy

generales que den la seguridad de no haber incurrido en ninguna omisién.®

Las clencias se han basado en reglas para elaborar sus métodos y
llegar a sus objetivos, por lo tanto, cada método especial de la ciencia es
importante para una parte definida de la investigacion cientifica. No asi el
método general, que es un procedimiento que estd destinado a todo el
ciclo de la Investigacidn, pero dlrededor de cada problema de
conocimiento.  Se entfiende por método el conjunto de reglas para tratar
determinado problema. Pero para llevar a cabo o método cientifico se
necesita tener una “actitud cienfifica”, es decir, tener una verdadera

curiosidad por las cosas, poseer una un espiritu libre de prejuicios, dudar y

tener perseverancia,

Las Ciencias Naturales como en todas ias ciencias, se debe recorrer un

camino en el que se distinguen varias etapas:

® Ibidem. p. 166
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la. Etapa. La observacion de los hechos. La observacién es una
percepcidn sensorial metddica, dirigida por la atencion deliberada. Es mas
que la mera percepcion porgue estd basada en la atencidén y ademds
reconoce lo perceptible no solamente como un todo, sino también en sus
partes y caracteristicas,  Analizar, ordenar y correr se condicionan
mutuamente, Observar correctamente significa resumir la observacidn en

funcidn de los principios.

Cuando el niflo comienza a desarrollar su capacidad de observacion
no capta ni siquiera la sucesidon temporal. Lo observacion es muy
fragmentada y subjetiva, por lo tanto debe ser puesto en contacto con las
cosas directas, de observaciones aisladas y descriptivas para gue

descubra las propiedades de los objetos; forma, color, tamano, utilidad.

La observacidn debe ser guiada mediante preguntas sencillas y
precisas, Sila cuestidn es precisa la respuesta lo serd también. Se trata de
que el nino formule respuestas en preposiciones cortas pero completas, Los
momentos de observacién serdn buenos y tendrén lugar tanto en la clase
como fuera de ella. Asl la observaciéon de un proceso natural en el
experimento ya involucra actos mentales de andlizar, comparar con Cosas

parecidas ya vistas, ordenar, elegir y otras operaciones.

- 149899
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2a. Etapa. La descripcion de los hechos. La descripcidn de lo
observado debe ser exacta, completa y hecha en el lenguaje mds claro
posible. Elideal es que el investigador reproduzca lo observado, sin anadir,

omitir ni desfigurar ningln detalle.

Esta habilidad para describir los hechos se desarrolla paulatinamente
junto con la observacién,  Asi se puede ver un aspecto importante del
método cientifico: Ia ciencia es social, es una actividad del grupo y no una

empresa individual, cislada.

La naturaleza comparativa, cooperativa de la investigacion cienfifica
explica “la objetividad” de la ciencia. Los datos con los que frata el
cienfifico son datos pUblicos, de los que puede disponer cualquier
investigador calificado gue haga las observaciones apropiadas. A la hora
de comunicar los hechos en sus informes acerca de sus experiencias, los
cientificos tratardn de hacerlo lo mdas claro y preciso posible, muchas veces
incluyen pormenores a fin de que cualquier cienfifico pueda repetir Ia
experiencia y vean si reaimente esa experiencia da los resuftados que
informa.  Asl cuando los cientificos repiten alguna experiencia ya hecha
expresan el acuerdo de que para gue un hecho sea considerado publico y

decisivo debe ser reversible. Por lo tanto la descripcidn de un hecho es
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clave para todo observador que quiera seguir el método cientifico.

3a. Etapa. La claslficacidén de los hechos. Para que la observacion y
descripcion de los hechos sea vdlida, es necesario también la clasificacion
de estos hechos, puesto que si no se hace, se puede tener una serie de
hechos aislados sin ninguna relacién. La ciencia se hace de hechos, pero si

no se ordenan no es ciencia.

Asi se pone en relieve los rasgos o caracteristicas constantes de o
observado en los fendmenos. Con la clasificacion comienza el orden pero
no hay todavia una explicacién. La clasificacion no sdlo supone establecer
una divisién Unica de los objetos en grupos separados, sino también en
otras subdivisiones de cada grupo y subgrupos o subclases y asi

sucesivamente.

El esquema de clasificaciéon que se adopte depende del inferés ©
propdsito de la persona que hace la clasificacion. Para que un cientifico
prefiera un esquema de clasificacién a ofro dependerd del objetivo del
cientifico no del hecho en particular, sino de las leyes que lo rigen y Ias
relaciones causales existentes entre ellos. Desde el punto de vista cienfifico,

un esquema de clasificacion es mejor que otro en la medida en que sugiere
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més leyes cienfificas o contribuya mejor a la formacién de hipdtesis

explicatorias.

4a. Etapa. La hipétesls clentifica. Una hipdtesis es una suposicion que
permite establecer relaciones entre los hechos, El valor de una hipdtesis
reside en su capacidad para establecer esas relaciones entre los hechos y
de esta manera explicar por qué se producen. No basta observar,
describir y clasificar. Es necesario descubrir las relaciones que existen entre
los fenémenos; explicar éstos y formular las leyes que los rigen.  La hipdtesis
consiste en suponer una relacién entre los hechos sin tener adn la seguridad
de que esa relacién existe. Por eso se ha dicho que la hipdtesis es un acto
de imaginacién, es una explicacidn provisional © una conjetura.  Asi por
ejemplo, los alumnos a través de sus experiencias, observaciones, consultas
e investigaciones sobre la contaminacion y los efectos en la salud humanda,
pueden por si mismo establecer conjeturas entre las relaciones de los

hechos y explicar por qué se produce la contaminacion, la enfermedad.

Pero para gque la hipdtesis sea viable, este es, para que posiblemente
resuelva la cuestidn gue le preocupd a la ciencia tiene gue tomar en
cuenta los datos del problema de que se trata. Asi la hipdtesis abre una

posibilidad: resolver el problema; consiste en que la hipdtesis crea una
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direccién, en la que hay que buscar la solucidn y sefala el rumbo de la
investigacion, el método conductor que hay que seguir para despejar la
incognita. Asl, funddndose en los datos ya sabidos, la ciencia se adelanta

sefalando un punto de vista, un norte que permita avanzar,

Si no hubiera hipdtesis, la ciencia se estancaria, al fracasar una,
entonces seguird otra, hasta que encuentre la solucidn. La formulacion de
hipdtesis es un proceso creador en donde el alumno debe aprender G
formular hipdtesis primero de manera simple, después cada vez mds
complicada en donde su mente esté realmente “formulando”™ con los

datos que ya tiene por la observacién, descripcion y clasificacion,

5a. Etapa. La verificaclén. Planteadas ya las hipdtesis, se les debe dar
una solucidn y verificar ésta.  Asi se puede ver si la hipdtesis es verdadera o
falsa, si ha sido comprobada, o por el contrario ha quedado desmentida
por los hechos. Ei mejor instrumento para comprobar o destruir una

hipdtesis es la experimentacion.

Por esta razédn es necesario que los alumnos comiencen a realizar
experimentos desde los primeros anos de la ensenanza de las ciencias para

que paulatinamente aprendan a usarlos.  Estos pueden brotar de algdn
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cuestionamiento, buscan siempre una respuesta a lo cuestionado.

Se deben formular hipdtesis sobre lo que pueda ocurrir en la
expetimentacién, Terminada la experiencia el alumno debe comprobar
siempre si su hipdtesis es verdadera. Esto es lo que se llama verifica-
cion. De no ser verificada la hipdtesis, se debe replantearla y volver
a hacer el experimento, hasta lograr la verificacidon del problema

planteado.

La teoria ocupa un lugar intermedio entre la hipdtesis y la ley. Se le da
el nombre de teoria a la hipdtesis que no ha podido ser distribuida ni por la
experimentacion, ni por cualquier ofro método, pero gue no tiene garantias
bastantes de su certeza, ya por no estar seguras de haber podido controlar
todas las circunstancias del fendmeno, pero gue sin embargo, el grupo de
datos y observaciones acumulados parece indicar que la teoria explica

satisfactoriamente los datos.

Se entiende por ley cientfifica la expresidn de la relacidn o las
relaciones constantes que existen entre los fendmenos. Para que sean de
valor las leyes, esas relaciones deben haber sido observadas y

comprobadas con el auxilio de métodos rigurosamente cientificos.
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B. Las Clenclas Naturales y el medio amblente

El objeto de estudio de esta Propuesta Pedagdgica es la naturaleza
con sus hechos y fendmenos, por lo que se busca en el nifio una actitud
cientifico para entender la ciencia como un quehacer ldgico, sistemdtico,
en base a sus experiencias pasadas tenga la capacidad de adquirir y
obtener nuevos conocimientos, asi como su explicacidén. Todas las
situaciones que se produzcan como consecuencia de las actividades de
aprendizaje, tienen un alto valor, que reside no sdlo en el desarrollo del
espiritu de observacién, sino que despierta el interés por el propio ser, ya
que desde el momento en que el nifo se inicia en la investigacion, se van a
formar en él, los hdbitos de disciplina, que cultivan su sensibilidad de
imaginacién y canalizan su energia vital.

w

Como las Ciencias Naturales son ... las ciencias que se ocupan del

" colocan al nifio en

estudio del reino animal, vegetal y mineral..”
situacion de estimar el progreso y de apreciar el orden que reina en el
mundo natural. Ayudar a desenvolver su personalidad y perfeccionar sus

habilidades.

El estudio del medio ambiente puede sugerir buenas normas de

7 Diccionario Pequefio Larousse. p. 224
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conductas en beneficio de éste.  Ayuda a comprender al nifo la unidad

de la naturaleza y llegar a la explicacién coherente de los fendmenos es |a

finalidad instrumental de la ciencia,

Las disciplinas que la infegran son principalmente la Biologia, Quimica,
Fisica, Ciencias de la Tierra y del Universo, asi como la Ecologia.  Todas se
conjugan para dar una explicacion cientifica de los fendmenos de la
naturaleza. Como se pretende concientizar al nino de que su accidn con
el medio ambiente, de forma gque contribuya al mejoramiento de éste en
beneficio de su salud, se analizard un poco mds el papel de la Biologia y la

Ecologia en el estudio del medio ambiente.

La Biologia se ocupa de los fundamentos comunes de todas las
formas de vida, su funcionamiento y sus niveles de organizacion, asi como
la relacién entre los organismos.  Se divide en multiples ramas destacdn-
dose la Zoologia, la Botanica y la Microbiologia. Otras divisiones son Ia
Genética, Fisiologia, Taxonomia, Evolucidn, Morfologia, Bioguimica,

Embriologia, Ecologia, Paleontologia y Parasitologia, entre otras.

El hombre forma parte de la naturaleza, por lo tanto la Biologia estudia

su Interrelacion con otros seres vivos, sin embargo el ser humano interactia
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con el medio ambiente que lo rodea, por ello a la Ecologia le corresponde
analizar su infervencién en el medio ambiente, ya que Ecologia: "Es la
ciencia que trata y estudia las relacionss e interdependencia entre los seres
vivos y el medio ambiente que los rodea, y que también estudia las

comunidades vivientes en su espacio vital.” i

El hombre a través de su accidon ha visto que él mismo ha disminuido
los recursos naturales debido a su afdn desmedido de dasarrollo
tecnolégico e industrial, perturba la organizacidn de los ecosistemas

naturales y ha ocasionado un desequilibrio bioldgico.

Un ecosistema estd compuesto por una comunidad (es) que incluyen
poblaciones de seres vivos, ya sean animales o vegetales (elementos
bidticos). Estos a su vez se desarrollan en un medio determinado
compussto por factores climdticos (elementos abidticos) tales como la
temperatura, humedad, composicidon del suelo, luz solar y oxigeno, entre

otros,

Cuando el proceso natural de un ecosistema se ve alterado por la

entrada de substancias nocivas (contaminacién), modifican el equilibrio

® S.E.P. Introduccién a la Educacién Ambiental v la Salud Ambiental, p. 21
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ecoldgico, el cual constituye la interdependencia entre los elementos que
conforman el ambiente, que les hace posible la existencia, fransformacion y

desarrollo del hombre v los demds seres vivos,

Esto provoca degradaciones en prejuicio de los demds seres vivos y
del hombre, ya que altera las necesidades bdsicas de energia, nutricion,
defensa y reproduccién de los elementos que conforman un ecosistema.
Asi la presencia de algln agente nocivo o invasor en un ecosistemd, afecta
al desarrollo natural de ese medio y produce un desequilibrio en él mismo

frae como consecuencia una seria amenaza para la vida.,

C. La contaminacién amblental

La contaminacién se origina por todas las cosas que se hacen, usan y
desechan en los ciudades industriglizadas,  Esto origina un cambio
indeseable en los ecosisternas naturales, ya que modifica las caracteristicas
fisicas, quimicas, bioldgicas del aire, la tierra, el agua vy los seres vivos. Esto
puede afectar o alterar la vida humana, Ilas especies animales, las

condiciones de vida, agotar o deteriorar los recursos naturales.

El hombre al usar indiscriminadamente los recursos energéticos, asi

como los recursos naturdles, se enfrenta hoy en dia con la problemdtica de
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que cada vezr es mds dificil abatir la contaminacién y se tienen
consecuencias en la salud humana, originadas por la accién de agentes

’
contaminantes.

La presencia en el ambiente de uno o mds contaminantes o de
cualquier combinacién de ellos que causa desequilibrio ecoldgico. Por ello
los mdltiples desechos industriales, vehiculares, domésticos, nucleares, etc.;
al no poder ser degradados, transformados © destruicdos por los
mecanismos del medio se contamina y afecta el sistema ecoldgico, ya que

destruye el equilibric natural.

De esta forma el medio acéreo, terrestre y acudtico se ha visto
contaminado, lo que ocasiona un desequilibrio ecoldgico, enfermedad y
muerte en las comunidades y afecta a los recursos de los suslos, animales,
bosques, minerales, marinos, etc. Las principales fuentes de contaminacion
estdn representadas por desperdicios sdlidos, produccidon de energic
eléctrica o atémica, la explotacién de la mineria, la actividad agricola o

industrial y los vehiculos automotores.

D. Efectos de la contaminacidn en la salud

Los efectos de la contaminacion en la salud humana no son faciles de
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determinar. Por ello es necesario tener en cuenta lo que significa salud y

enfermedad. La salud es el bienestar completo fisico, mental y social,

9

ademds de la ausencia de enfermedad o invalidez. Enfermedad es

cualquier alteracidn en la salud, afeccién, achaque, mal, padecimiento,
indisposicion. Anormalidad en el funcionamiento, Afeccidn bien
definida.'’ La falta de conciencia ecoldégica trae como consecuencia
contaminaciéon ambiental, y a la vez éstos agentes contaminantes alteran
la salud, ya gue causan enfermedades somdaticas, como en el caso de las
alergias; mentales, como en el caso de las consecuencias psicoldgicas de

la contaminacidn por ruido.

La relacién causa-efecto  existente entre contaminante y la
enfermedad no siempre es evidente. La relacién es clara en determinados
casos, por ejemplo, la intoxicacidn debido a la ingestibn de agua
contaminada o la pérdida del oido por excesivo ruido en el trabajo.  Sin
embargo, en la mayoria de los casos esto no es asi, por ejemplo, las
grandes dificultades que surgieron para establecer la relacién entre el

habito de fumar y el cancer del puimon.

El efecto de un determinado contaminante depende del tipo de

’ | SCHIFFERES, Justus J. Bases para.una vida sana, p- 20
° Digcionars Pequefio Larousse, p. 399
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sustancias que lo forman, de la sensibilidad de la persona, del tipo de
drgano que dafecta, de su concentracion, y finalmente del tiempo de
exposicion del contaminante. Casi fodos son factores variables que
reclaman un adecuado estudio para obtener resultados fiables. Hay
efectos agudos;, o de corta duracidn, pero que pueden ser graves y la
muerte por infoxicacién y los crénicos; que son efectos de larga duracion

(bronquitis, cancer, etc.),

La contaminacién alimenticia constituye una de las mds importantes
vias de contaminacidon de atague a la salud humana, ya que ésta se ve
afectada de distinta manera con Ia ingestidén de determinadas sustancias
por via oral o respiraforia, cada agente contaminante provoca
enfermedad. Las sustancias tdxicas provocan que las células del

organismo no realicen la funcién asignada en el cuerpo humano.

Ofros efectos de Ila contaminacidn son Ilas consecuencias
neuroldgicas que se producen en Ias personas; los efectos neuroldgicos son
todos aquellos que producen malestar no fisioldgico en la poblacidén. Una
atmdsfera contaminada provoca una sensible reduccion de la visibilidad
de las reacciones psicoldgicas negativas ante la sensacidn de vivir en un

ambiente poco saludable. Hace que ias personas busguen un lugar mejor
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para respirar aire puro.

Entre los efectos neuroldgicos se destaca el producido por el ruido. Un
determinado ruido puede hallarse por debajo de los niveles de
peligrosidad y sin embargo obsesiona a la persona que lo sufre durante
todo un dia. Las consecuencias de ello es: aumento de la irritabilidad,
dolores de cabeza, falta de concentracion, insomnio.  La contaminacion
del aire trae como efectos enfermedades respiratorias como gripe,

pulmonia, tuberculosis, enfisema pulmonar, cancer pulmonar,

E. La educaclén amblental

La educacién ambiental pretende integrar los contenidos de Ciencias
Naturales relacionados con el medio ambiente, utilizando una
metodologia y enfoque que permita relacionar los conocirnientos con o
realidad en que viven los alumnos, para utilizarlos en mejorar el ambiente

en beneficio de Ia salud.

..... el propdsito general de la ensefanza de las Ciencias
Naturales es desamollar las capacidades y conocimientos que
permitan al alumno comprender cada vez mejor el medio e
intferactuar con él. Sin embargo, no se puede entender la realidad
actual sin andalizar la forma como la sociedad en su conjunto, y las
comunidades que la conforman, se relacionan con el ambiente, asi
como las consecuencias de esa relacion.

"S.EP. Gulu pars el Maestro, Medio Ambients. Educacion Primaria, p. 7
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Se debe ufilizar una metodologia de ensefianza que parta de
problemas concretos, a partir de situaciones reales, a fin de integrar los
recursos y conocimientos del trabajo cotidiano.  La forma de trabagjo se
centra en una situacién problemdtica y que es un aspecto de la realidad
del nifo que motiva a poner en juego sus conocimientos y capacidades,
buscar nuevas informaciones y a utilizarlas para responder preguntas ©

resolver problemas.

Asi, cada situacldn problemdtica corresponderd o ciertos
conocimientos bdsicos, los cuales deben tener un propdsito, que se espera
que los alumnos desarrollen, a fravés de distintas formas de frabajo que

permitan su desarrollo integral.

La educacién ambiental prefende la adquisicidn de conceptos y
valores, asi como el desarrollo de capacidades que permitan a los nifos
participar en la solucién de problemas ambientales durante su escolaridad

y en el futuro,

La formacion ética necesaria para valorar y respetar el mundo en que
se vive, se adquiere dentro de un grupo familiar, escolar, o de otro tipo que

sostenga estos valores y se comprometa en la proteccion y
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aprovechamiento adecuado del medio ambiente. El nifo asumir& dentro

del grupo su propia responsabilidad.

La educacidén ambiental para lograr estos propdsitos requiere de una
metodologia de ensenanza que:

- Permita vincular los contenidos escolares y la realidad en que viven
los alumnos, a través de actividades de ensenanza-aprendizaje con base a
situaciones problemdéticas de interés para los ninos.

- Que permita al docente abarcar los contenidos de acuerdo con 1os
niveles de comprensidn de los alumnos, a fin de que estos puedan expresar
sus ideas, hacer cuestionamientos y realizar explicaciones y conclusiones.

- Permita analizar los problemas ambientales desde diferentes
perspectivas.

- Promueva la participacién de acciones individuales y colectivas que
contribuyan a resolver los problemas del medio en la localidad en que se

encuentren, asi como de la reglén, pails o el planeta.

F. Fundamentos psicoldgicos
La psicologia evolutiva se centra en el desarrollo o evolucidn de los
nifos, toma en cuenta los aspectos relacionados con el aprendizaje y los

procesos de cognicion. Esta evolucion se da desde el nacimiento, poco a
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poco se da el proceso de maduracion y desarrollo.

Jean Piaget como representante de esta corriente utiliza o
epistemologia genética que se define como: el estudio de como se llega a
conocer el mundo externo a través de los propios sentidos. Para él, el
mundo real y la concepcién de causalidad (causa-efecto) se construyen

2

en la mente. '*  Asi las informaciones se perciben y el sujeto las organiza,

esto le permite conocer el mundo que ie rodea.

Para Piaget hay dos formas de aprendizaje. La primera, equivalente al
propio desarrollo continuo de la inteligencia que incluye maduracion,
experiencia, tfransmisién social y desarrollo del equilibrio. La segunda forma
de aprendizaje se limita a la adquisicidn de nuevas respuestas, estructuras

para las operaciones mentales. i

El desarrollo de la inteligencia se compone de dos partes bdsicas, la
adaptacion y la organizacidn, La adaptacion es el proceso por el cual fos
ninos adguieren un equilibrio entre asimilacidn y acomodacidn.  La
organizacion es la funcidn que estructura la informacién en elementos

internos de la inteligencia (esquemas y estructura). De esta forma el

12 PIAGET, Jean, "Lateoria de Piaget," Antologia UPN Ll nifio: Desarrollo y proceso de construccion del cono-
clmlento, p, 104
¥ ldem.



pensamiento se organiza a través de la adaptacion de experiencias y los
estimulos del ambiente. A partir de esta organizacion se forman las

estructuras mentales,

Jean Piaget considera que el nifo construye progresivamente el
conocimiento a través de las experiencias adqulere con los objetos de |a
realidad, éste depende de Ilas fuentes, considerdndose bagjo fres

dimensiones; fisico, Ibgico-matemdatico y social, de manera integrada e

interdependiente uno de otro.

El conoclmlento fisico lo adquiere a través del mundo fisico, material;
el objefo mismo le da la informacién descubriendo asi sus caracteristicas.
En la presente propuesta se pretende que el nifo a través de la
observacidon del medio ambiente, sus fendmenos naturales, conozca por
medio de la realidad fisica que hay contfaminacién de basura, smog y que

ésta perjudica a su salud.

En el conocimiento 16glco-matemdtico el nino construye relaciones I6gicas
entre los objetos que incluyen comparaciones. Las relaciones son producto
de la actividad intelectual del nifo, que las compara, actuando asi en el

nifo como sujeto que construye estas relaciones.  De esta forma los
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alumnos al observar el mundo que les rodea comparan cémo se da la
contaminacién en otfros lugares, puede analizar estadisticas y hacer
comparaciones que le permitirdn comprender mejor el problema de la

contaminacion.

El conocimiento soclal, proviene del consenso socio-cultural
establecido. "Dentro de este conocimiento se encuentra el lenguaje ordl,
la lecto-escritura, los valores y las normas sociales, que difieren de una

" En este aspecto se pretende que los alumnos saquen

cultura a ofra.”
conclusiones de lo que observan en forno al problema y analicen cémo

actia la sociedad, sus valores y normas en relacion a la ecologia.

El nino como sujeto cognoscente es capaz de actuar y reflexionar
para comprender el mundo que lo rodea, asi mismo valora los errores
como instrumentos de reflexion y andlisis para conducirlo al proceso de
aprendizaje. Al principio sus explicaciones son rigidas, vagas, subjetivas e
incoherentes. El nifno tiene dificultad para tomar en cuenta diferentes
aspectos de un mismo objeto o hecho (sincretismo),; se da a medida que
evoluciona su desarrollo cognitivo, busca respuestas satisfactorias para

ubicarse, desenvolverse en el mundo, gue le obliga a reorganizar

" S.E.P. Programa de Educacion Preescolar. Libro No. 1. p. 22
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constantemente en forma global las estructuras cognitivas ya existentes.

Se pretende que los alumnos adguieran una formacidn integral
permitiéndole asi tener conciencia social, para que él mismo sea agente
de su propio desenvolvimiento y el de la sociedad a la que perfenece. De
ahi el cardcter formativo, mds que informativo y la necesidad de que el
nino aprenda a aprender, de modo que durante toda su vida, en la
escuela y fuera de ella, busque y utilice por si mismo el conocimiento,
organice sus observaciones a través de la reflexidn y parficipe

responsablemente en forma critica en 1a vida.

El enfoque psicogenético considera que el aprendizaje es un proceso
por el cual el nifo construye sus conocimientos de manera continua y
permanente, mediante la observacidn del mundo exterior, su accidn sobre
los objetos, la informacidn y la reflexidn ante los hechos que observa. De
acuerdo a esta concepcidn, Jean Piaget considera que en el proceso de

aprendizaje intervienen cuatro factores:

- La maduracion. Para asimilar y estructurar la informacién
proporcionada por el ambiente, el sujeto necesita de algunas condiciones

fisioldgicas que se denominan factores de maduracion; ellos hacen posible
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la infervencidn de ofros elementos que confribuyen al proceso de
aprendizqje. La maduracidn del sistema nervioso a medida de que
avanza, abre mds posibilidades de efectuar acciones y de aprender, esto

s6lo se logra a través de la experiencia y la interaccidn social,

En este aspecto la propuesta se enfoca a nifos que se encuentran en
el periodo de las operaciones concretas (7 a 12 afos) ya que se trabaja
con niRos de 50. aro. Los alumnos ya tienen cierta maduracion y puede
ser capaz de coordinar cierfos puntos de vista en relacion a la
contaminacién con su salud, sin embargo sdlo alcanzan a comprender Ia
realidad susceptible a ser manipulada, por lo que se tratard de trabajar
con aspectos de la realidad gue sea observable y viva, ya que los sujetos

no pueden razonar funddndose exclusivamente en enunciados verbales,

- La experlencia. Es la gue el nino adquiere al interactuar con el
ambiente, adguiere conocimientos fisicos y 10gico-matemdtico. A través
de la experiencia se pretende que los alumnos observen, analicen las
transformaciones que sufre el medio ambiente, como ya tienen el
concepto de “invariante”, que implica la reversibilidad. El nino puede
andlizar su entorno y efectuar operaciones ecoldgicas, es capaz de

entender las causas de la contaminacién y lo que puede suceder en un
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tiempo futuro si se sigue contaminando.

- La transmislén soclal. El nifo en su vida cofidiana, recibe
constantemente informacién proveniente del medio ambiente. Cuando
alguna informacion proveniente del rmedio, se opone a la hipdtesis del nifo,
éste realiza conflictos cognitivos y modifica sus estructuras del pensamiento.
En relaciéon a esto las estrategias formuladas se apoyan en esto, ya que @
través de la confrontacién social el pensamiento del nifo se objetiva, los
nifos se colaborardn grupalmente, lo cual permitird la autonomia y

conciencia ecoldgica en el nifo.

- El proceso de equlllbrio. Coordina los factores anteriores, y permite
que las estructuras cognitivas que se tornan cada vez mds amplias y
flexibles, Estos cambian segin las condiciones que se presentan.  De esta
forma, se pretende que los alumnos, poco o poco, al relacionarse entre si
con el medio ambiente y su comunidad, mediante la confrontacion de
enunciados verbales, o maduracidn, experiencia, fransmision socidl,
adquieran conciencia del problema de la confaminacion y los efectos en
la comunidad y salud de los individuos. A fin de que corrija su forma de
pensar en torno a la ecologia (acomodacién) y asimila ofros conceptos,

logrando poco a poco un equilibrio en el pensamiento en relacién a la
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comprensidn de los conocimientos.

La forma de organizacion del sujeto hacia las experiencias ambien-
tales se manifiesta por medio del desarrollo individual, dividido en una serie
de etapas o estadios de operacion intelectual. Estos periodos se presentan
en todos los individuos, con caracteristicas comunes, cambios cualitativos
entre cada uno, dan importancia a la organizacion del conocimiento y

los nuevos comportamientos que franscurren en su evolucion.

Piaget '® divide el desarrollo de la inteligencia en periodos:

Periodo Sensoriomotor (0 - 2 arios). Este periodo se caracteriza por la
necesidad que tiene el sujeto de alimentarse, todo lo supedita a esta
necesidad, realiza un conocimiento préctico. Durante los primeros seis
meses el sujeto pierde de vista los objetos de su alrededor, pero d los dos
anos su conducta busca objetos, lo que representa un avance. Empleza a
manifestar una actividad en la coordinacién de sus movimientos, ya que al

enfrentarse a una situacién problemética busca o manera de solucionario,

Las acclones del sujeto en este perfodo se basan en la experiencia

sensorial  inmediata, empleza a retener imdgenes mdas alld de la

s PIAGET, Jean, "Estadips del desarrollo,” Antologia UPN El nifio: Desarrollo y proceso de construccion del
conocimients, p.p. 53-36



experiencia. La ldégica de las acciones es la causa del desarrollo
simulténeo de las primeras nociones del espacio, tiempo, causalidad y

permanencia del objeto.

Periodo Preoperatorio (2 - 7 aros). Se caracteriza porque el nino pasa
a la representacién simbdlica, es decir, la capacidad para representar algo
a través del lengugje, juego simbdlico, la imitacidn diferida y la imagen
mental. Es egocéntrico, su pensamiento es irreversible, pone atencion a lo
que ve y oye en el momento en gue se le presentan objetivamente los
hechos. Dirige su atencidn hacia un rasgo aparte del todo, incapaz de

asociar diversos aspectos de la realidad,

Hacia los 6 & 7 afos empieza a socidlizarse, quiténdosele un poco su
egocentrismo, pero éste aln permanece. En cuanto al desarrollo cognitivo
se centra en la adquisicidén y uso del lenguaje, utiliza el ensayo y error, es
intuitivo, se deja llevar por la primera impresidn. Empieza a distinguir (5 - 7)
izquierda y derecha, mayor y menor, hace inferencias, su atencién puede

prolongarse mds tiempo y puede manejar diversas informaciones a la vez.

Periodo de Operaclones Concretas (7 - 11 afos), Este periodo se

analizaréd de manera extensa, debido a que es donde se ubican los nihos
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de quinto afo de primaria. Los nifos de este periodo son capaces de una
conservacion constante, de clasificar y ordenar cosas répida y facilmente y
de experimentar de un modo casi sistemdtico,  Acciones cognoscitivas
internalizadas que conducen a conclusiones 6gicas. Son concretas
porque las acciones cognitivas estén ligadas o objetos y situaciones
concretas y no a hipdtesis verbales; existe un pensamiento Idgico que
ocurre sdlo si existe a la mano objetos concretos o si se pueden hacer venir

experiencias pasadas recles.

En su pensamiento légico se dan la lbgica de clase, de relaciones y de
nUmeros. En cuanto a las estructuras de conjunto puede lograr la seriacion
(Mmds pequeno, més grande), clasificaciéon (inclusion de subclases, fodos,
algunos), nocién de conservacién (el cambio de forma no modifica f@
cantidad, la reversibilidad (invariabilidad, se refiere a la operacion

contraria y ala reciprocidad), la descentracion.

Las relaciones interindividuales son mas fructiferas, el nifo es capaz de
confrontar los enunciados verbales de otras personas, adquiere conciencia
de su pensamiento, evoluciona su sentido de cooperacion, es mdas objetivo
en las relaciones sociales, su conversacién se transforma en didlogo © en

discusidn, en los juegos se basa en una observacion coman de las reglas,



Aunque el nifo en este periodo razone légicamente, resuelva tareas
de conservacidn, reflexione sobre sus pensamientos y tenga la capacidad
de categorizacion desarrollada, su grado de concrecion no es aln preciso
para las operaciones cognitivas,  Depende en gran medida de las

manifestacionss fisicas de la realidad.

Periodo de Operaclones Formales (12 arfios en delante). Aqui el nifo
es capaz de realizar juicios formales, formular hipdtesis, hace deducciones
e inducciones, juicios morales, efc., pero ya a un nivel de abstraccién. Su

pensamiento es hipotético-deductivo, abstracto y formail.

G. Fundamentos pedagéglicos

La educacién es considerada un fendmeno social, ya que en ella se
dan mdltiples relaciones que se manifiestan tanto dentro del ambiente
escolar como en el dmbito politico, econdmico, juridico, cultural e
ideoldgico del sistema social al que pertenece. En base a esto la prdctica
docente estéd determinada por elementos sociolégicos, picoldgicos,

epistemoldgicos y pedagdgicos.

Asi, a lo largo de la historia de la educacién se ha reclizado el

guehacer docente a través de fundamentos fedricos que sustenten el
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proceso de ensefianza-aprendizaje, de esta forma surge el modelo
educativo de la Didéctica Critica, la cual trata de mejorar la educacion

tradicional y tecnolégica que todavia se imparte en muchas escuelas.

La Didactica Critica '® es un modelo educativo que plantea analizar
criticamente la practica docente, la dindmica de la institucion, los roles de
sus miembros y el significado ideoldgico que subyace en fodo ello.
Pretende desarrollar en el docente una auténtica actividad cientifica

apoyada en la investigacién, el espiritu critico y la autocritica.

Considera al aprendizaje como un proceso dialéctico, que manifiesta
momentos de ruptura y reconstruccién, da gran importancia al proceso de
aprendizaje en grupo. Implica las operaciones superiores del pensamiento
como son el andlisis, sintesis, asi como las capacidades criticas y creativas

que generan en el nifo actitudes para seguir el proceso de aprendizaje.

“Los objetivos de aprendizaje se definen como enunciados técnicos
que constituyen puntos de llegada a todo esfuerzo intencional y como

tales orientan acciones que procuran su consecuencia y determinan la

17

medida de dicho esfuerzo.” Se explica en forma clara, los aprendizajes

1 COLL, César. LaPedagogia Constructivisia, Antologia UPN Corrientes pedagogicas contemporaneas.
p.p. 9-43
Y Propuesta para la elaboracion de Programas de estudio en la didactica tradicional, tecnologia educativa y
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que se pretenden, pueden ser terminales de curso o de unidad.

Los contenidos educativos deben ser seleccionados, deben basarse
en ideas bdsicas, conceptos fundamentales y sistema de pensamiento, por
ello se hace una revisidn critica y replanteamiento constante de los planes
y programas. Esto origina que se de una relacidon entre el contenido y el
meétodo donde el proceso de aprendizaje del nifio no pasa por momentos
cislados, sino por la construccién de sistermas donde el valor de las partes
se van redefiniendo en funcién de los cambios del sistema total. Por lo que

los errores permiten al nifo lograr respuestas correctas posteriores,

En la corriente constructivista ' 1a relacién sujeto-objeto, el sujeto es un
ser activo, se apropia del conocimiento, reconsfruye, comprende y lo
transfiere. El objeto se modifica a medida que el nifo lo reconstruye, lo
acomoda y lo hace suyo. Se genera un centro a inferés en el alumno, se
origina asi una dindmica de aprendizaje en donde la relacién docente-
alumno y objeto de conocimiento es pluridireccional, el docente es el guia
que permite al sujeto apropiarse de conocimiento por si mismo. La relacidn
es de respeto mutuo, confianza vy libertad, que le permite al alumno

expresarse esponténeamente fomentando su formacidn integral a través

Didéctica Critica 1983. p.p. 10-47
¥ Idem.
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de la cooperacidn, andlisis y comprensién de los conocimientos.

El maestro se preocupa por renovar y perfeccionar su instfrumentacion
didactica a través de una actividad cienfifica que promueva la
investigacion, espiritu critico y autocritico que promueva  aprendizajes
significativos. De esta forma, el modelo educativo de la didactica critica,
la cual se sustenta en fundamentos psicolégicos de la psicologia genética
de Piaget, entre otros modelos, surge el constructivismo, como alternativa
para mejorar la educacién tradicional parte del principio que destaca la
construccidn mental del alumno de los diferentes conocimientos que se le
presentan. Este reelaborard, analizard y reconstruird sus aprendizajes, esto
trae como consecuencia de una practica social y socializadora en el
sujeto, en donde éste es un ser activo, con una dindmica inferna gue

permite la construccidn del propio aprendizaje.

Asi es como el sujeto construye sus propios conocimientos a través de
la actividad mental, manipula, lee, descubre, inventa, escucha, efc., a
través de la guia y orientacion del profesor, el cual coordina, estimula la

»

propia actividad del nifo. De esta forma ™...el alumno logra establecer

relaciones substanciales y no arbitrarias entre el nuevo material y los
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conocimientos previos.” 9" Asl el aprendizaje es significativo, ya que parte
de la construccién del conocimiento que parte de un aprendizaje con
significado y sentido para el sujeto el cual se modifica segln los esquemas
preexistentes en el individuo, parte de la naturaleza y condiciones

especificas,

Existen asi mecanismos de mutua influencia educativa, el del profesor
que presta ayuda pedagdgica, los alumnos que organizan sus propias
actividades de aprendizaje vy la propia influencia educativa del contfexto

institucional del entorno escolar.

Para ser un maestro constructivista todo maestro debe entender "... la
naturaleza de la mente del nino, debe hacer a un lado las ideas empiricas
acerca de la ensefanza y el aprendizaje que dominan en nuestra cultura'y
dirigirse hacia la préctica de una educacién constructivista.” 2 se deben
sobreponer las ideas tradicioncles acerca de la ensenanza y el aprendizaje
en donde el maestro debe cambiar su conceptualizacion en la manera de
pensar en cuanto a modificar su concepto tradicional de instrucciéon a
copstruccion, de refuerzo a interés, de obediencia a autonomia, de

restricciédn a cooperacion.

" COLL, César. Pedagogia constructivista, on corsientes pedagdgicas conlemporancas, p- 35
® DEVRIES, D, Conlerencia presentada en Montergey,  Folleto, p. 1.
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En la actudlidad el enfoque psicogenético es muy utilizado por las
escuelas primarias y de educacién especial a fin de tratar de resolver de
alguna manera los fracasos obtenidos con otras teorias, trata de mejorar
las expectativas de la educacion, ufiliza para ello la Pedagogia

Operatoria.

H. Pedagogia Operatoria

El término de este enfoque pedagdgico surge de la Teoria
Psicogenética de Jean Piaget, se deriva del término operar que significa
“astablecer relaciones entre los datos y acontecimientos que suceden a
nuestro alrededor, para obtener coherencia que se extienda no sbélo al
campo de lo que llamamos intelectual sino también a lo afectivo y a lo
social” ' Su importancia radica en partir de ensefanzas de lo que rodea
al nifo, gue el alumno sepa por qué y para qué hace las cosas, sienta la

libertad para encauzar su aprendizaje.

Toma en cuenta la evolucidon de la infeligencia y las operaciones
mentales, la pedagogia operatoria estudia ™. la génesis de estos procesos,
asl como las relaciones que establece el sujeto con la reclidad  fisica,

afectiva y social...” . procura gue el nino construya sus propios sistemas de

2; MORENO, Monserrat. Problematica docente. Antologia Teorias del Aprendizaje. p. 309
Idem.,
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pensamiento.

La Pedagogia Operatoria, es aquella estrategia didactica que
practica el maestro para desarrollar su clase toma en cuenta, la propia
accién, motivacion, interés y libertad de sus alumnos, en aprehender tal o
cudl cosa, a través de sus propios errores, experimentaciones,
contradicciones, reinterpretaciones, hipdtesis, efc., a fin de llegar a la
comprensidon de un hecho, suceso o fendmeno, utiliza para ello sus propias
esfructuras intelectuales para que pueda llegar a generalizar y tener

aprendizajes significativos.

El maestro debe tener en cuenta el interés de los alumnos, y estar
consciente que el nifo es quien actla, modifica, asimila, para que en base
a ello se planifiquen las actividades escolares. La Pedagogia Operatoria
pretende establecer una relacién entre el mundo escolar y el extraescolar,
posibilita que todo lo que se haga en la escuela fenga utilidad para la vida
diaria del nifo. Por ello el papel del maestro es de un guia que participa

encausando la accidn educativa.

I, Evaluacién

..... la evaluacidn es un proceso integral del proceso académico
del educando, informa sobre conocimientos, habilidades, intereses,
actitudes, hdbitos de estudio, etc., Comprende ademds de los
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diversos tipos de ex&menes, otras evidencias de aprendizajes como
son trabajos, reportes, ensayos, discusiones, etc.. Es también un
método que permite obtener y procesar las evidencias para mejorar
el aprendizaje y la ensefanza. Asimismo, evaluacidn es también una
tarea que ayuda a la revisidn del proceso grupal, en términos de las
condiciones en que se desarnolld, los aprendizajes alcanzados, los no
alcanzados, asi como las causas que posibilitaron o imposibilitaron 1a
consecucién de metas propuestas,

Bajo el enfoque constructivista, la evaluacidn debe ser un proceso
continuo donde se involucren sujetos y objetos, da asi un papel activo y
decisivo en el proceso de ensenanza-aprendizaje deberd fundamentarse
en un marco fedrico-conceptual y operativo donde se orienten todas las
acciones que tengan que lievarse a cabo, ya que implican a todos los que
en ella paricipan.  La evaluacidn vista como un interjuego entre una

evaluacion individual y una grupal

..... es un proceso que permite reflexionar al sujeto sobre su
propic proceso de aprender, a la vez que permite confrontar este
proceso con el proceso seguido por los demdés miembros del grupo v
la manera cémo el grupo concibid su propio proceso. La evaluacion
asi concebida tendrd que propiciar que el sujeto sea auto consciente
de sus procesos de aprendizaje.

La evaluacidn entonces apunta a analizar o estudiar el proceso de

aprendizaje en su totalidad. Abarca todos los factores que intervienen en

% DISAN, Olga y TOVAR, Marcela. Evaluacion de planes de estudio, Folleto de la Escuela Normal def Estado.
p. 19

* MORAN, Oviedo Porfirio. Programa de actualizacion didacta, Introduccion ala didactica general, 1983
PP 10“7

- 1498960
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su desarrollo para favorecerlo u obstaculizarlo, sobre las condiciones que
prevalecieron en el proceso grupal, las siftuacionss, las vicisitudes del grupo
on términos de: racionalizacién, evasiones, rechoazos a la tarea, asi como
conferencias, miedos, ansiedades, etc., elementos fodos que plantean una
nueva concepcidn de aprendizaje que rompe con las estructuras o
esquemas referenciales rigidos y encauza al grupo a nuevas elaboraciones
del conocimiento. De esta forma se coincide con el autor Porfirio Moran

Oviedo que afiima:

..... el profesor antes de seleccionar la metodologia y las técnicas
para cualquier accién educativa necesita cuestionar sobre la
naturaleza del objeto de estudio de la evaluacion: el aprendizaje.
Asimismo es necesario que se conciba al alumno como una totalidad,

y entienda el aprendizaje como un proceso, y sobre ’rodo que parta
del reconocimiento de la complejidad del ser humano.

Asi se considera que la evaluacion es una actividad indispensable en
el proceso educativo, ya que puede proporcionar und vision clara de los
errores para corregirlos, de los obstéiculos para superarlos y de 08 aclertos
para mejorarios,  Se pretende con las anteriores bases tebricas llevar @
cabo la presente propuesta pedagdgica, sustentada en principios que
mejoren la ensefanza de las Ciencias Natfurales y sobre todo que permita

que el alumno tenga mds conciencia ecoldgica y sea capaz de mejorar el

% MORAN, Oviedo Porfirio. Propuesta de evaluacion y acreditacion del proceso de ensclianza-aprendizaic en la
perapectiva de la Didgctica Critica. p. 35
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medio ambiente, ya que con esto mejora su salud y convivencia humana,

Es aqui donde el papel del docente debe evaluar de forma que tome
en cuenta los diferentes momentos por los que pasa el alumno y a fin de

dar una acreditacion justa al nifo.



I MARCO CONTEXTUAL

A través del tiempo la préctica docente en México ha venido
desarrolléndose y ha evolucionado en el contexto que Ias mismas
practicas sociales del pais le han imprimido; y es especificamente en la
escuela, donde se ha prefendido asentar las bases de toda formacion

social, econémica y politica.

Es por esta razdén que las autoridades correspondientes siempre han
tratado de darle a los procesos educativos formales, tales como Ia
préctica docents, un marco juridico gque abarque todos los elementos que
conforman dicho proceso. Debido a este motivo, se mencionan d
continuacion  algunos  aspectos  institucionales, que jerdrquicamente
ordenados, y confluyentes todos entre si, dan sustento normativo a la

practica docente y por consecuencia a esta Propuesta Pedagdgica,

A, Articulo 3o, Constitucional y ia Ley General de Educacién
Como producto de la evolucién social e histérica de México. se
presentan el Arficulo 3o. Constitucional y la Ley General de Educacion.  El

Articulo 3o, Constitucional establece que todo individuo tiene el derecho

de reclblr educacién. El Estado, Federacién, Estados, Municipios Impartirén
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educacidn preescolar, primaria y secundaria. La educacién primaria y

26

secundaria son obligatorias. Este documento contiene grandes

aspiraciones en torno al desarrollo del hombre por medio de la educacién.

Por su parte la Ley General de Educacidn, reglamenta el Articulo 3o.
Constitucional, y su contenido se refiere al cuerpo de leyes y normas que
rigen la educacién en México. Pretende mejorar los servicios educativos y
que la educacién llegue a mdés individuos a fin de que ésta amplie sus

principios sociales, educativos y democrdticos y se aplique a todo el

territorio mexicano.

Los conceptos del Articulo 3o. Constitucional, tienen el sustento relativo
a la educacién, en su texto bdsico y principal que dice asi: “La educacion

que imparta el Estado fenderd a desarrollar arménicamente todas las

facultades del ser humano.” %/

Por otra parte; la Ley General de Educacién, fundamenta su cuerpo
de leyes en el Arficulo 3o. Constitucional, relacionéndose estrechamente
con él, por medio de sus Articulo |, Il y IV que sefialan que la educacidon

contribuye al desarrollo infegral del individuo para que ejerza pienamente

** SEP. Adiculo 30, Constitucional y Ley General de Fducacién, p. 20
7 Ibidem. p.27
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sus capacidades humanas, favoreciendo el desarrollo de sus facultades

para adaquirir conocimientos, capacidad de andlisis y reflexion.

Al analizar el contenido de tales conceptos se deduce la autorizacion
implicita en ellos; para el maestro, elemento clave en la educacion,
mediante acciones propias de su profesidn, aborde los contenidos
educativos de los programas escolares oficiales y de esa forma de

cumplimiento a lo que marca el Arficulo 30. y la Ley General de Educacion.

Las anteriores consideraciones se relacionan y se promueven de
manera objetiva y dindmica, junto a los conceptos y estudios tedricos
relativos al desarrollo del nino, asi como con aspectos metodoldgicos

referentes e inserfos en los programas de estudios oficiales.

Dichos planes y programas de estudio, que incluyen las asignaturas de
Ciencias Naturales, Educacién para la Salud y Educacién Ambientdl,
relacionan sus contenidos con el avance de la ciencia y la tecnologia,
cuyos descubrimientos han determinadio en buena medida la forma de

vida de todos los seres que habitan en la Tierra,

Un detalle importante relacionado con lo anterior, es el censtante



61

aumento de la poblacidn, que debido a sus costumbres y necesidades de
consumo han propiciade problemas serios de salud, de contaminacion

ambiental y por consiguiente de desequilibrio ecoldgico de la naturaleza.

Ante esta alarmante amenaza a la vida y existencia en la Tierra, todos
los sectores sociales, econdmicos y educativos internacionales, deben
tomar conciencia de lo que sucede a fin de gque se formulen medidas para

prevenir danos mayores,

B. La Modetnizacién de la Educacién

Se ha definido a la educacion como un proceso social, sustentado en
los valores y las practicas cotidianas de los individuos relativos a su modo
de vida. En México los procesos educativos han pasado por momentos
histdricos importantes, en los que las necesidades y politicas gubernamen-
tales les han imprimido determinadas orientaciones, motivadas por

aspectos econdmicos, desarrollo, progreso y necesidades de o sociedad.

En base a esto surge Ia Modernizacion Educativa como un proyecto
que va de acuerdo a las demandas, problemas nacionales y a los
propdsitos del proceso de desarrollo del pais, asegurando cobertura,

calidad y eficiencia social. Se promueve en el alumno un pensamiento
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critico, creativo con métodos de investigacidn v el conocimiento de la
reclidad. Toma en cuenta una de las necesidades sociales actuales y
urgentes que es la de enfrentar y prevenir la contaminacidén ambiental,

considerada como un peligro para la salud y la vida.

Actuamente la Modernizacién Educativa emprendida por el gobierno
de México y las autoridades educativas a partir de 1981, sustenta una
politica educativa disefada para atender las demandas y los retos que la
sociedad de hoy tiene que afrontar en diversos aspectos, de entre los
cuales se destaca el relativo al cuidado del medio ambiente y la salud. La
Modemizacion Educativa propone cambios v reformas a los métodos,
planes, contenidos, organizacién, evaluacién vy libros de texto. Por tal
motivo los aspectos de salud, medio ambiente y contaminacién ambiental
son confemplados con mds importancia por ésta, ya que son instrumentos

que permitirdn la formacién de valores ecoldgicos que permitirdn que

mejore el medio ambiente.

En estas circunstancias es conveniente destacar, que la Moderniza-
cién de la Educacién Basica es un buen propdsito del gobierno mexicano,
ya que en este rengldn existen grandes rezagos. Consecuentemente, esta

modemizacidn traerd beneficios para la sociedad y en especial para las
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nuevas generaciones de nifos, que en lo futuro estardn en posibilidades de

habitar un pdis mds limpio, més saludable y educado.

C. El Programa de 50. Grado, sus lineamientos y contenidos sobre el
problema de ka contaminacién amblental

Los problemas socio-ambientales y de salud, provocados por el
constante aumento de la poblacién y su forma de vida; dictada a su vez
por los avances de la ciencia y la fecnologia, son moftivo de andlisis y

estudios en diversos dmbitos interesados en el asunto.

Por tal motivo el programa de la asignatura del medio ambienfe a
nivel primaria aborda § unidades de trabajo que son las siguientes: El ser
humano, parte del ambiente; los seres vivos y el medio; la Tierra peligra; el
agua, elemento natural y recurso social y comunidades humanas. Estas
unidades se dan en todos los grados pero con diferente grado de

dificultad.

El programa no menciona temas especificos relacionados con la
salud, pero al mencionar al ser humano como parte del ambiente, destaca
como elemento viviente que necesita diferentes recursos para  su

supervivencia y para esto, estos elementos del medio deben estar en
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buenas condiciones, ya que de ofra manera se afecta la salud del hombre
y los deméss seres vivos, se considera que el docente al manejar el cuidado
del medio ambiente no tiene otra finalidad que el de la conservacién de la

vida en la que va implicita la del hombre.

En el dmbito educativo este tema ha sido motivo de inclusion en los
programas de estudio escolares, en las asignaturas de Ciencias Naturales,
Educacién para la Salud y Cuidado del Medio Ambiente. Estas asignaturas
de estudio se caracterizan por mostrar sus contenidos relacionados con los
seres vivos en general y el medio en que estos se desenvuelven; en el cual
se presentan fendmenos de muy diversa indole: eléctricos, magnéticos,
gravitacionales, fisicos y quimicos en general y los relacionados con la

contaminaciéon ambiental.

El Programa para 50. Grado relativo a Ciencias Naturales Incluye una
gula didéctica para el maestro, en donde especificamente se menciona la
educacién en relacién al medio ambiente, Esta guia surgidé a raiz de Ia
Modernizacidn de la Educacidn Bésica, en la reformulacion de contenidos
y matericles educativos y de actualizacidn del maestro y dentro de las
estrategias para su uso, en la organizacidn del proceso de ensenanza-

aprendizaje, considera gue es conveniente ordenar los contenidos bdsicos
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de la formacién cientifica en torno a dos requerimientos fundamentales de
nuestra época. El cuidado del medio ambiente y el de la salud. Este
ordenamiento tiene como intencién fomentar la toma de conciencia, el

compromiso y la participacion del educando.

Otro aspecto importante que da sustento al presente trabgjo; se
menciona en uno de los lineamientos de la Guia de Educacion Ambiental
para quinto grado, el cual expresa: “La guia no pretende sustituir la
experiencia y la creatividad del maestro; por el contrario, sdlo esta
creatividad y esa experiencia pueden lograr que la misma sea de
utiidad.“?®  Para hacer mds explicito el contenido de la guia mencionada,
a continuaciéon se exponen algunos apartados que la misma contiene
sobre la educacidn ambiental; y como éstos justifican la Propuesta

Pedagdgica presente para tratar el tema de la contaminaciéon ambiental.

En la pagina 12 de la guia, se comenta lo que es educacion
ambiental: "Es un proceso gue forma a la persona para participar en la

“ 2 En la primera

construccidon armodnica entre la sociedad y el ambiente.
unidad de trabagjo se presenta al ser humano como parfe del medio

ambiente, en donde se enfatiza el cuidado y la proteccidn del medio

% S.E.P. Guia para el Maestro. Medio Ambiente, Educacion Primaria. p. 7
¥ Ibidem. p. 12
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ambiente como Unica garantia de sobrevivencia para los seres humanos y

todos los seres vivos que habitan el planeta.

En consecuencia el propdsito principal del tfrabajo con este tema, es
que los nifos, al valorar las condiciones ambientales propicias que
favorecen la permanencia y continuidad de los seres vivos, tengan una
actitud abierta al conocimiento de la realidad humana en la cual ellos

pueden influir.

En la unidad de trabajo 3, “La Tierra peligra”, se menciona que los
dafos provocados al ambiente son muy serios, y que fodavia es posible
evitar dafos mayores. Se destaca también como causa de este problema,

la contaminacién y exploracidén desmedida de los recursos naturales.

Aqui llama la atencidn un objetivo de esta unidad, el cual menciona:
*...que los alumnos valoren la ciencia y la fecnologia como procesos de
cultura y que dependiendo de su orientacion pueden ocasionar problemas

al ambiente u ofrecer alternativas de desarrollo ambiental sano.” 50

Por otra parte, en las dos unidades relacionadas al tema que motiva

9 Ydem.
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esta Propuesta Pedagédgica se aprecia lo siguiente: las actividades parten
de lecturas referentes a la problemética que se va a fratar.  El maestro
coordina las discusiones grupales. Se promueven visitas a lugares que
tengan que ver con el tema, se organizan fichas de trabajo para resumir los

conocimientos. *'

Posteriormente se presentan “las actividades de cierre” se hacen
monografias, representaciones en maguetas, dibujos y textos sobre el tema
y todo lo que pueda implicar “el conocimiento que se adquiridé”™. Luego
vienen las evaluaciones, A este respecto se puede dafiimar que las
actividades mencionadas se consideran buenas, pero al andlizarlas se
aprecia que carecen de actividades experimentales; son mas deductivas
en torno al conocimiento y trabajo de los alumnos, son frabagjos de lectura

y de informacion.

Es necesario destacar gque las actividades mencionadas tienen mucha
tendencia a provocar la redaccidon en los alumnos que en si es positiva,
pero no adecuada para conocer el tema. Tienen ademds tendencias a lo
artistico y creativo en lo relativo a la elaboracién de maguetas y dibujos.

Por consiguiente la participacién de los nifios en esta situacion resulta muy

3 Ibidem. p. 75
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dirigida en vez de ser producida por ellos mismos, para que se pudieran

promover verdaderos conocimientos adquiridos con estas actividades.

En estas condiciones los conocimientos previos e hipdtesis de los nifos
sobre el tema tendrén que sujetarse a ser combinados Unicamente con
informacién de libros, periddicos o proveniente de otras personas "que les
expliquen”; por lo que se nota gue la informacidn supera a la accién
investigadora de los nifos, muy por encima de lo que ellos manejan (se

dispara informacién).

Por lo tanto: se aclara gue las unidades de trabajo se consideran
buenas en cuanto a que abordan el tema vy sus actividades propuestas se
pueden combinar y complementar a las de la Propuesta Pedagdgica, que

si incluyen mds actividades experimentales y participativas del alumno.

Asimismo se observa en estas unidades de trabcajo falta de
actividades experimentales; mismas que irian de acuerdo al desarrollo del
nifo, toman en consideracién su interés natural, que es el propiciador del

verdadero conocimiento.,

Por Gltimo se asienta y se recomienda, que el maestro no se apegue al
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programa de modo estricto y en cambio si replantee los contenidos por
medio de alternativas pedagdgicas basadas en el conocimiento del nifo,
metodologia apropiada, redlidad escolar y deseo de mejorar el proceso

educativo.

Por tal motivo se foma en consideracion las anteriores expectativas, se
han disefado las estrategias diddcticas que a continuacidn se presentan y
cuya findlidad es enriquecer la practica docente y trabajo de los alumnos,

se aborda el contenido relativo al tfratamiento de la basura.

D. Contexto social e Instituclonal en el que se presenta el problema
1. Comunidad

El contexto social e institucional en donde se detecta el problema de
la presente Propuesta Pedagdgica es muy importante, ya que dependien-
do de esto se elaboran las estrategias de aprendizaje, se toma en cuenta a
la comunidad, la escuela y el grupo con el que se va a frabgjar,

adecudndolas a las necesidades propias del entorno social y escolar,

La colonia Plan de Ayala se ubica dentro del Municipio de Chihuahug,
Chih., ubicada en el Sur de la ciudad. La comunidad se fundé a raiz que

los habitantes invadieron la colonia, ya que existia un ejido abandonado al
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que no se le ponia atencidn, primero estuvieron como invasores,
posteriormente se les dond la tierra. La colonia es muy nueva, tiene

aproximadamente seis afos de fundada.

El origen de la comunidad se da con familias marginadas de escasos
recursos y de campesinos que vienen a la ciudad a sobrevivir de la
pobreza que hay en el medio rural, La comunidad pertenece a Ia
organizacidn politica del CDP (Comité de Defensa Popular), y al Partido del
Trabajo, como comunidad trabaja unida para el logro de conquistas en

mejoramiento de la comunidad.

La comunidad carece de muy pocos motivos de superacién social,
tiene muy bajo nivel de recreaciones, podria decirse que en realidad no las
hay, se distraen con Ia felevisién (los que la tienen), no hay cpoyo al
aspecto deportivo, la comunidad no cuenta con recursos que le permitan

fortalecer el deporte.

En el aspecto religioso la comunidad se ve auxiliada por la religion
catdlica, la comunidad csiste al templo ubicado en Rancheria Judrez,
Existe una secta evangelista que también asiste espiritualmente a la

comunidad.
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En lo referente a la comunicacidon y transporte de la comunidad
cuenta con el tfransporte urbano y carecen de vias telefdnicas. No se
cuenta con un servicio médico que atienda especialmente a la
comunidad, ésta asiste a la Colonia Rancheria Judrez, donde se encuentra
un D.IF. (Desarrollo Integral de la Familia), muy pocos tienen I .M.S.S.

(Instituto Mexicano del Seguro Social),

Existe iluminacién, pero. el drengje y la potabllizacidén del agua estd
apenas en realizaciéon. La mayoria de las familias no tiene banos, ni letrinas,
defecan en fosas o al aire libre. En el aspecto econdmico puede decirse
que la generalidad de las familias son de muy bajos recursos, la mayoria de

la gente es obrera, jornaleros o subempleados, existe mucho desempleo.

La mayoria de la gente vive en hacinamiento, en unoc o dos cuartos,
con familia numerosa, existe mucha promiscuidad. Las pequefias tienditas

son las que abastecen a la comunidad de sus alimentos bdasicos.

2. Escuela
La escuela cuenta con 4 aulas, los bafos y no hay saldn para la
direccion. La poblacién escolar es de aproximadamente 140 alumnos, se

atienden todos los grados, El personal estd integrado por el director y seis
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maestros; un maestro de muisica y otro de educacién fisica, también se
cuenta con un conserje. Las relaciones humanas entre los docentes y el

alumnado son positivas, cordiales y amables.

El medio socicecondmico del nifio determina su personalidad, el cual
se forma a través de la experiencia, actitudes, actividades y necesidades

de él, asi como la expectativa del nifo para afrontar la realidad,

En la comunidad en donde el nifo vive se observa la contaminacion
ambiental, enmedio de la cual se sitGan muchas microladrilleras que
perjudican a la gente, ya que desecha muchas sustancias 1éxicas y smog
que causa problemas de salud, como dlergias, irritaciones, dolores de
cabeza, También existe mucha contaminacidn por basura en los lotes
baldios, no hay suficientes depdsitos de basura y tanto los perros como los
gatos la tiran y desparraman, ademds la recoleccién de basura tarda

mucho para pasar por la comunidad.

Esto, mds las pocas condiciones higiénicas, en el que el nifo se
desenvuelve ocasiona problemas gastrointestinales, Ademds Ia
comunidad se ha visto afectada por epidemias, como la hepatitis, tifoidea,

varicela, viruela, entre otras. Por ello en la escuela primaria, el maestro
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estd al pendiente de las situaciones que beneficien o perjudiquen al
alumno para que él pueda encontrar las formas que le ayuden a mejorar el

medio de la comunidad.

Ademds de lo anterior la comunidad tiene problemas sociales de
alcoholismo, de drogadiccidn, pero sobre todo hay mucha desintegracion
familiar., El salario de la mayoria es del minimo y no es canalizado
adecuadamente para el gasto familiar, utiizindose muchas veces para
emborracharse. No todas las familias tienen casa propia, muchas viven en
cuartos prestados o rentados, y no fienen los servicios asistenciales

adecuados.

Debido a la ignorancia de los padres muy pocos son los que
realmente apoyan @ los hijos, sus problemas econdmicos impiden dar al
nifo 108 recursos matericles para su aprendizaje, dificulta la tarea del
maestro. Sin embargo, se han unido en comunidad para reclizar

actividades pro-construcclon de la escusla,

Otro factor que impide la ayuda es que en muchos de los casos tanto

el padre como la madre trabajan y el nifo se ve desamparado [a mayor

parte del dia. o cudl produce problemas de conducta y aprendizaje. Enla
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conducta se refleja por ejemplo, la indisciplina, timidez, inseguridad,
retraimiento, inseguridad.  También muchos nifos son desatendidos
emocionalmente, como por ejemplo a muchos se les maltrata, golpea, los
mandan a trabgjar, ya sea vendiendo chicles, lavando carros o de
empacadores. A todo esto se le une la desatencion alimenticia que viven
muchos alumnos, ya que hay quienes comen una sola o dos comidas, ya
que se quedan solos hasta que vienen sus padres, Esto genera problemas
de aprendizaje porgue los nifos no hacen las taredas, no ponen atencién y

estan distraidos.

3. Grupo

Se trabaja con alumnos de 50. grado, es grupo Unico, consta de 20
alumnos, 9 hombres y 11 mujeres. El grupo es unido y amistoso, a pesar de
las actitudes agresivas que presenta debido al medio familiar y social en
que se desenvuelve, Sin embargo con carifio y atencidn en el aula se han
moderado algunas conductas negativas que perjudican y entorpecen los

gprendizgjes.

En general es un grupo empenoso, trabajador, activo, tienen muchas
inquietudes en cuanto a los conocimientos, ya gue en sus Casas

generalmente no se los pueden dar sus padres por la escasa educacion
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que estos tienen. Es un grupo en donde las relaciones son pluridireccionales
entre alumnos y maestro, quien encauza, pero los alumnos son prepositivos
y creativos. A pesar de los grandes problemas emocionales y sociales que

fraen consigo.

Una caracteristica de los alumnos es que preguntan mucho, por ello el
desarrollo de las clases se hace agradable y amena. Ademds ellos mismos

cuando saben algo de un tema lo explican a los demds y lo comparten,



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

A. Generalldades

La escuela primaria debe procurar al nifo una formacidn que le
permita vivir en el presente y en el futuro, por eso la ensenanza de las
Ciencias Naturales se debe enriquecer a través de la experiencia de los
alumnos y fortalecer la blsqueda de explicaciones, Por ello es necesario
partir de la observacién de fendémenos cercanos a su experiencia

cotidiana,

Las estrategias propuestas tratan de relacionar a los nifios con los
fendmenos de todos los dias y a los cuales suelen darse explicaciones
espontdneas de sentido comin, se les considera evidentes por su misma
ocurrencia o bien no se les presta atencién ni se cuestiona por que ocurren.,
Se pretende que los alumnos expresen lo gue piensan, ya que esas
explicaciones tienen su razdn de ser y poseen un significado a partir de la

experiencia personal del nino.

Se trata de llevar a los nifos a la investigacidn, de lograr realizar los
pasos de método cientifico como- la observacién, descripcidn, registros,

elaboracién de hipdtesis, investigacién, experimentacion y elaboracion de
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explicaciones para llegar al conocimiento.

Las actividades tratan de fomentar el desarrollo de actitudes que
permitan al nifc, a partir de su experiencia, elaborar explicaciones cada
vez mds precisas acerca de los fendmenos naturales que ocurren en su

entorno inmediato,

Se pretende formar actitudes de veracidad, tolerancia y respefo que
permitan e impulsen la relacion del nifo con el medio de una manera
armdnica y responsable, con la finalidad de promover el cuidado de su

salud y proteccién del ambiente.

Las estrategias tratan de que el nifo comprenda los efectos que se
causan en la salud ambiental, la actividad industrial y tecnoldgica, Ia
excesiva poblacién y los enormes desechos que se producen por el
consumismo. Por ello se pretende que ellos mismos aprendan, valoren y
participen para formar un mundo mejor para ellos y las futuras

generaciones,

Las actividades propuestas han sido realizadas con la finalidad de

que a lo largo de un ciclo escolar se realicen, cada estrategia se realiza en
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dos o mds sesiones, ya que se pretende que hagan investigaciones,
entrevistas, se documenten en periddicos y esto requiere tiempo si se

quiere lograr que el alumno entienda.

La evaluacidon serd continua, se registrardn los procesos, los cambios
de actitudes, el interés de éstos sobre los temas, el crecimiento en la
valoracién por el medio ambiente. Se dard a través de todos los recursos
pedagdgicos que los nifos utilicen para llegar al conocimiento, atender a

su creatividad y desenvolvimiento individual y grupal.

B. Estrateglas didacticas

El maestro para llevar a cabo su labor docente de manera dptima,
utiicen diferentes medios para la ensefanza, una de éstas son las
esfrategias diddcticas encaminadas al logro de los objetivos de
aprendizaje o en donde alumnos como maestro participan de manera que

se logre el conocimiento.

Estrategia No. 1:  “Los seres vivos en el medio natural”
Objetlivo: Que el nino comprenda que la comunidad bioldgica que le
rodeq, de las relaciones que se dan en ella, los cambios que se dan en los

ecosistemnas, y los efectos que estos originan al hombre y comprendan la
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necesldad de mantener en buen estado el ambiente.

Materlal: Cartulinas, recortes, libros, revistas, mascadas, sombreros, varios
tipos de papel, tijeras, pegamento, colores, ramas, hojas secas, piedras u
otfras cosas de origen natural y diferentes objetos de uso diario.

Desarrollo: Se organiza una excursion por su comunidad en donde se pide
a los alumnos que observen y describan muy bien cémo es el medio
ambiente, los seres vivos que hay, lo que comen, las plantas que hay, si hay
muchas o pocas. Los alumnos observan Ia intervenciéon del hombre en el
medioc ambiente. A lo largo del recorrido se cuestionard a los alumnos con
diferentes preguntas sobre la comunidad bioldgica y sus relaciones, luego
oen el saldn se aclaran y discuten los conceptos de cadena y trama

alimenticia.

Se cuestiona a los nifos para que éstos analicen lo que el hombre ha
hecho en los seres vivos y con el medio natural al ir desarrolldndose
industricimente, Se pide ¢ los alumnos que investiguen sobre los efectos del

hombre sobre el medio ambiente, en |os libros, revistas, vayan a biblictecas.

Se les sugiere a los alumnos indaguen sobre los problemas de ofras
localidades afectan a plantas y a los animales. Luego se relnen los

alumnos en equipos, confrontan opiniones y hacen un escrito en donde
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saguen las respuestas sobre o investigado y lo exponen. Los nifos realizan
la exposicién a través de un guidn teatral: “La vida en un bosque”. (Ver
Anexo 1,2,3vy 4)

Evaluacién: El maestro evaluard a través del trabajo individual y grupal, asi
como el cambio de actitud que se opere en los alumnos hacia su
comunidad bicldgica y la accién del hombre a fin de que el nifo crezca

con hdbitos que propicien el equilibrio ecoldgica de su comunidad.

Estrategia No. 2. “El medlo amblente”

Objetlvo: Que el alumno se de cuenta de lo que necesitan las plantas para
vivir y lo compruebe, a fin de que éste andlice el buen manejo de los
recursos vitales para a vida y de que si se afectan, repercute para la vida
misma del hombre.

Materlal: Tierra, agua, vaso, tabla, 20 frijoles y 4 macetas.

Desarrollo: Los alumnos ponen a germinar 20 frijoles, luego los colocan ¢

cuatro macetas, numeradas del 1 al 4. $élo una maceta, la cuarta, tendrd
tierra, agua vy luz. En las demds faltard un elemento distinto en cada caso.

(Anexo 4).

Los nifos observan para determinar qué elementos necesitan Ias

plantas para crecer (durante varios dias). Cada dia éstos escriben sus
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observaciones. Al final cada alumno redacta un texto libre, lo comentany
comprusban que las plantas para desarroliarse se necesitan fierra, agua y
luz. Se cuestiona a los nifos sobre lo que le sucedid a cada planta y cdmo
reaccionarian los animales, plantas y el propio hombre si le faltara algunos
de los elementos vitales para la vida o si estos se encuentran
contaminados. Los alumnos elaboran un periddico mural  en donde
propongan algunas medidas para el manejo y cuidado de los recursos
naturales.

Evaluaciéon: El maestro la realizard a través de todo el proceso de frabajo
personal y grupal, la participacién, las conclusiones que ellos mismos

obtengan ya que asi sabrd si los nifos comprenden los objetivos.

Estrategia No. 3: “Elementos Indispensables para la vida de los seres vivos”
Objetives: Que el alumno conozca por si mismo a tfravés de la
experimentacion cdmo debe ser una tierra apta para el florecimiento de
vegetacion.

Que los nifos analicen que los elementos que contiene la tierra puede
ayudar a perjudicar el crecimiento de vida, cuando el suelo estd
contaminado.

Materlal: Cuaderno, 1&piz, bolsas de pléstico, 4 frascos de vidrio, 4 botes

de lamina, 2 recipientes, agua, un pedazo de tela delgada, ligas y 2 platos.
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Desarrollo: Los nifos comentan lo que se ha dialogado sobre el medio
ambiente, el alimento de los seres vivos, se les dice que van a hacer unos
experimentos, para saber cémo es la tierra que sirve mejor para cultivar

plantas,

Los alumnos preparan una excursion para observar mejor el medio
ambiente, van a dos lugares diferentes: uno debe ser un lugar cultivado y
otro un lugar donde no crezcan las plantas, como un camino, un campo

eriosionado. Recogen de cada tipo de suelo una muestra de tierra.

Los nifos analizan y comparan las dos tierras para ver cudl tierra sirve
para cultivar las plantas.  En un frasco depositan la tierra del lugar
cultivado, lo tapan y lo ponen al sol. En ofro ponen la tierra que

recolectaron del suelo arido. Marcan los frascos.

Después de horas comparan los frascos, se cuestiona con preguntas
como: (QuUé es lo que obiservan?. ¢En cudl frasco hay més gotas de agua
en las paredes y abajo de la tapa?. Concluyen cudl tierra tiene mds agua

y registran. (Ver Anexo Sy 6)

Luego a dos botes de ldmina les hacen en el fondo la misma cantidad
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de agujeros del mismo tamano. Llenan la mitad de un bote con tierra de la
que recolectaron del lugar cultivado y la apartan. Llenan la mitad del otro

bote con tierra de la que recolectaron en el otro lugar y hacen [o mismo.

Ponen cada bote encima de otro recipiente. Ahora vierten la misma
cantidad de agua en cada uno de los botes y observan cudl de los

recipientes que estdn abagjo de los botes recibe mdas agua.

La tierra que deja pasar menos agua es la gue retiene mds agua.
Segln la cantidad de agua que salga del bote, determinan cudl de las dos
fierras retiene mds agua. Registran sus resultados. Se cuestiona: (En qué
son diferentes?. ¢Coémo debe ser la tierra para que las plantas obtengan

agua?. (Qué sucede sila tierra no retiene el agua de la lluvia?

A dos botes de ldmina les quitan el fondo y les colocan a cada uno,
un pedazo de tela delgada que sujetan con una liga. A uno de los botes le
ponen hasta la mitad de tierra de la que recolectaron en el lugar cultivado,
y en el otro colocan tierra drida y observan que ahi no crecen las plantas.
Acomodan un plato debagjo de cada bote. A cada bote le vacian la
misma cantidad de agua caliente y esperan a que se filtre a través de la

tela. Si observan gue en cada plato ya hay agua, no agregan mdas agua
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caliente, pero si alguno o ninguno no fiene todavia agua, agregan mdas
agua caliente. Ponen ambos platos al sol y esperan a que el agua se
evapore. (Qué observan en cada plato?. Los ninos comentan que las

plantas necesitan sales para producir alimento.

Lienan dos frascos con la misma cantidad de agua. A uno le colocan
una etfiqueta que diga tierra del lugar cultivado y al otro tierra del lugar
donde no crecen las plantas. A cada frasco de agua le agregan una

cucharada de |a tierra que indica la etiqueta y observan lo que pasa.

Los alumnos describen lo que observan. ¢Qué contienen las burbujas?.
JEn cudl frasco se observan mdas?.  Elaboran sus conclusiones en forma
escrita.  Con los resultados de los experimentos en los que compararon el
suelo de cada uno de los dos lugares gue visitaron, hacen un cuadro
comparativo en el que marcan cudl de los dos tipos de tierra tenia mas

agua, aire y sales, y cudl retuvo mds el agua.

El maestro sugiere que para explicar los resultados obtenidos por sus
experimentos regresan al campo cultivado en el que recolectaron fierra.
Los alumnos platican con las personas gue trabajan en ese campo. ¢ Por

qué es necesario barbechar y arar?. (Cédmo preparan la tierra antes de
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sembrar?. ¢Qué agregan como abono, estiércol, cenizas, plantas secas,
restos de animales, olotes, etc.? ¢En qué mes del ano siembran?. ¢Por qué
siembran en ese mes?. (En qué meses llueve?. Si la tierra es de riego,

Jcada cudnto la riegan?, ¢ siembran lo mismo cada ano?.

Los nifos observan si el lugar en que se cultiva estd inclinado o plano.
Si estd inclinado, ,como se ard la tierra para evitar que el agua se la lleve?,
Se genera una discusién sobre los resultados de los experimentos y Ia

informacidén recabada.

Los alumnos comentan que el lugar cultivado tiene més agua, mds
aire y mds de las sustancias que necesitan las plantas, y retiene mas agua
debido al frabagjo que hacen los campesinos. Se les propone a los NiRos
que sugieran cdmo registrar sus conclusiones personalimente sobre un suelo
contaminado, a fin de que ellos mismos preparen la redlizacién de un

escrito sobre la contaminacién y sus consecuencias.

Posteriormente el maestro y alumnos hacen conclusiones generales a
fin de que los alumnos por ellos mismos generen respuestas y relacionen por
si mismos los efectos nocivos de la contaminaciédn del medio ambiente.

Evaluacién: El profesor la realizard en forma ampliada, continua, personal,
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grupal, que atienda a las actitudes, intereses, resultados, cambio de
actitudes, etc. Con la redaccién seré posible conocer los puntos de vista
personal de cada alumno, pero en general se considera que las mismas

experiencias forman y originan los conocimientos en los alumnos.

Estrategia No. 4: “Natales darboles”

Objetivos: Que los ninos apliquen sus conocimientos acerca de las
acciones de los seres vivos entre si y con el medio para identificar
problemas ambientales a nivel local, regional o nacional,

Que los alumnos propongan acciones que estén a su alcance para
enfrentar problemas ambientales que ellos mismos detecten en su
localidad.

Materlal: Hojas de maquina, cartulinas, colores y diferentes materiales para
construir una magueta.

Desarrollo: Se cuestionard a los alumnos a partir de una pregunta

generadora, (qué pasa cuando se falan los bosques?. Los nifos
expresardn sus pensamientos a través de la lluvia de ideas, luego redactan
una respuesta personal. A fin de comparar respuestas se dividen en
equipos comentan sus opiniones y vuelven a redactar en una cartulina la
opinidén del equipo. Los alumnos van a una excursidon al bosque de

Aldama, observan su flora, fauna y caracteristicas geograficas. Ubican en
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algln ecosistema a los seres vivos dentro de su hdbitat natural. (Ver Anexo

2y 3).

Los alumnos hacen un boletin después de hacer una investigacion
documental sobre la pregunta generadora, analizando a los seres vivos
que son afectados y el riesgo de acabar con los bosques.  Los nifos
dibujan, redactan, dan mengjes a la comunidad escolar sobre lo que
sucede y lo que puede pasar si continla esa situacion en el hombre, su
medio natural y la vida del hombre.

Evaluacion: Por equipos los nifos elaboran una maqueta y ponen carteles
referentes a la conservaciéon de los bosques y los efecfos de la tala
inmoderada. El maestro valorard sobre todo las actividades, los cambios

en la capacidad para proponer alternativas de solucidn,

Estrategia No. 5: “iLa Herra peligra!l”
Objetivos: Que los nifos analicen distintas técnicas de explotacidon de
recursos y los efectos que tienen sobre el ambiente.

Que los alumnos valoren la ciencia y la cultura que dependa de su
orientacién, puede provocar problemas al ambiente u ofrecer alternativas
de desarrollo ambiental sano.

Materlal; Agua salada, frasco, petrbleo, libros, revistas, peribdicos, popotes,
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un globo y plastilina.

Desarrollo: El maestro infroduce una situacion problemdtica a partir de la
lectura de una nota periodistica que se refiera a conflictos relacionados
con el petrdleo y ocasionados por éste,  El maestro fomenta que se genere
una discusién grupal guiada por él, luego invita a los estudiantes a
contestar individualimente y por escrito, ¢,cOmo se obtiene el petrdleo?. En
equipos comentan las respuestas y formulan una respuesta entre todos.
Posteriormente segln las ideas del equipo elaboran un cuadro en donde
anoten el origen, forma de extraccidon, derivados, usos, efectos en el
hombre, para poder contestar esto los alumnos investigardn en una
biblioteca, a la que el maestro los llevard, los procesos que se llevan a
cabo en una refineria, los productos que salen y los efectos de su uso sobre

el ambiente,

Se organiza una visita con los alumnos a una gasolineria, y una vez en
ésta preguntan por los combustibles, sus riesgos y costos. Obtengan
informacion de diversas fuentes sobre las ventajas y desventajas de los

combustibles derivados del petroleo. (Ver Anexo 8).

Los alumnos realizan el siguiente experimento para saber como se

extrae el petréleo del subsuelo. Llenan la tercera parte de un frasco con
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agua salada; agregan la misma cantidad de petrdleo. La tapan, luego Ia

agitan y la dejan reposar,

El maestro cuestiona: ¢Qué sustancia quedd al fondo?. Qué pesa
mds?. Los alumnos contestan que el agua salada.  Luego agregan la
misma cantidad de petrdleo. La tapan, luego 1o agitan y la dejan reposar
Enseguida el maestro cuestiona: ¢ Qué sustancia quedd al fondo?. (Qué
pesa mds, el agua salada, el petrdleo o el aire?. Se concluye gue o que

queda hasta abagjo es la que pesa mds y 1o que sube pesa menos.

A la tapa del frasco los nifos le hacen dos perforaciones y en cada
una colocan un popote. Sumergen un popote hasta donde hay petrdleo y
ofro hasta donde estd el agua salada. Colocan plastilina alrededor de
cada popote para tapar bien los agujeros de la tapa. Inflan un globo vy
con cuidado lo colocan en el extremo del segundo popote, el que llega

hasta el agua salada. (Qué pasa?. (Ver Anexo @)

De la misma manera, para extraer el petréleo de los yacimientos
veces se utiliza una bomba que inyecta aire o agua y empuja el petrdleo
hacia ariba. Con lo ya indagado por los nifos, hacen el siguiente

esquema en un cuadro de doble entrada; productos que se obtienen en la
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refineria y en qué se utilizan.

Los nifios buscan recortes en el periddico sobre los efectos de la
contaminacién por productos derivados del petrdleo, ¢(qué sustancias
contaminan?, (ddénde contamina?, ¢(qué efectos tiene en el medio

ambiente y en la salud humana.

Los alumnos elaboran un periddico mural en donde anoten carteles,
dibujos, escritos sobre los efectos de la contaminacion por hidrocarburos
derivados del petrdleo. Elaboren una redaccidn persondl como
conclusidén.

Evaluaclén: Con el periddico mural el maestro analizard el trabajo del
alumno, asi como el proceso que siguid desde el inicio de la estrategia

hasta su término, Ias redacciones individuales.

Estrategia No. 6; “jCuldado porque me enfermo!”

ObJetlvo: Se pretende gue los niRos se den cuenta de que existen muchas
enfermedades provocadas por la contaminacién ambiental y de alimentos
Yy que es necesario que ellos mismos aprendan a tomar medidas para
evitar enfermedades.

Materlal: Ldpices, colores, hojas de papel, hojas de maquina, resistol,
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recortes, periddico, etc.

Desarrollo: Los nifos se organizan en parejas para entrevistar en su escueld
a companeros © maestros, o la hora de entrada, recreo o salida. Cada
pareja entrevista a cinco nifos y les pregunta: (De qué te has enfermado
Gtimamente?.  ¢Cémo te diste cuenta?. (Qué crees que causd fu

enfermedad?. ¢Cudntas veces te has enfermado de eso?.

Mientras un nifo pregunta, el otro escribe las respuestas que da el
entrevistado.  En el saldn comentan la informacidén obtenida, siguen

entrevistando a familiares, vecinos y amigos.,

Luego en equipo los alumnos diclogan y elaboran conclusiones de lo
recabado en donde se resalte la accidn de las bacterias, virus, amibas,
hongos, etc., que estan presentes en el dire, suelo y agua contaminada,
elementos en mal estado, excusados, letrinas y en animales como ratas y

moscas. En lugares de poca higiene, como basureros y banos sucios,

Los microorganismos encuenfran  condiciones idedles para
reproducirse y dar origen a focos de infeccidn. Otros se producen por las
parficulas, sustancias que hay en el aire, suelo, llegan a los alimentos o al

cuerpo a través de las vias respiratorias y enfermamos. (Ver Anexo 10)
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Posteriormente los nifos elaboran una investigacion a fin de saber
codmo reacciona el cuerpo ante estas enfermedades y qué es lo que
impide que la gente se enferme (se pretende gue lleguen a encontrar en
sus investigaciones que es el sistema inmunoldgico el que permite y ayuda

a controlar las enfermedades).

Luego los alumnos hacen un boletin en donde mencionan: (Que
causa enfermedades?. (Qué las combate?. ¢(Qué medidas se pueden
tomar para que el sistema inmunitario funcione lo mejor posible?.

Evaluacién: El profesor tomard en cuenta los escritos, entrevistas, los

debates, expresidn, cambios de conducta y en valores,

Estrategia No. 7. “jQué mundo dejan a los nifos!”

Objetivo: Los alumnos reflexionan acerca de la contaminacion del aire,
agua y suelo, sobre sus consecuencias en los seres Vivos.

Materlal Recortes de diferentes periddicos acerca de la contaminacion,
suUs consecuencias en los seres vivos.

Desarrolio: Los alumnos que recortan o registran  durante varios dias
noticias alusivas @ la contaminacién y sus consecuencias. Recaban
noticias de diversos periddicos, las llevan el dia que se les indique, ya en la

clase comentan: ¢Qué entiendes por contaminacion?, (Que fuentes de
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contaminacién hay cerca de tu casa, en tu comunidad? (Ver Anexo 10)
LCédmo crees que afecta la contaminacion la vida de plantas, animales y

los seres humanos?

Los alumnos elaboran una conclusidn, mientras que un nifo las va
escribiendo en el pizardn: “La contaminacion es producto de la accidn de
los desechos quimicos y bioldgicos (humos, polvos, gases, cenizas,
bacterias, residuos y desperdicios) que provienen de fabricas, los vehiculos
automotores y las casas, y que al incorporarse al agua, aire y tierra alteran

sus caracteristicas naturales

Los alumnos se relnen en equipos y leen los recortes, registran sus
comentarios sobre las noticias de actividades humanas que causan
contaminacién y las acciones de los diversos organismos para contrarrestar

sus efectos.

Los alumnos exponen sus apuntes a sus companeros, luego de manera
individual elaboran un texto acerca de la contaminacidn. Se les pide a los
ninos que expresen y traten ya sea personal © por equipos de divulgar Ia
investigacién a fin de que se involucre a la comunidad escolar en Ia

problemdtica de la contaminacidn.
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Evaluacién: El docente evaluard& con lo que redacten, investiguen vy la
forma en que expresen el confenido a los demds miembros de Ia

comunidad escolar,

Estrategia No. 8: “jCuldado con los microblos!”

Objetivo: Que el nifo conozca cudles son los procesos empleados pard
eliminar microbios y los utilice con la intencién de mejorar su propia salud.
Materlal: Un chile verde, un huevo, una manzandg, un poco de aceite, una
parrilla eléctrica, un sartén y un comal.

Desarrollo: El maestro fomenta un didlogo sobre los diversos alimentos que
se consumen, empilezan luego a cocer los alimentos, los nifios, observan,
describen los cambios que sufren los alimentos al someterse a la energia
calorifica, y desarrollan cémo cambia cada alimento de color, sabor, olor,
consistencia y forma. Elaboran una tabla de doble entrada en donde

hacen sus registros,

El profesor cuestiona sobre: (Qué pasara sl no se cocleran los
alimentos?. ¢(Por qué se cocen?. (Qué se hace con los que se comen
crudos como las frutas y verduras para que no contaminen?. Se les invita a
los alumnos para que investiguen formas de eliminacidn de microbios,

coccion, cloracion, potabilizacion y esterilizacion del agua, a fravés de
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libros, revistas, encuestas al médico del D.T.F. de la colonia adjunta.

El maestro ayuda a que los niRos identifiquen las diversas
manifestaciones del agua, y gue conozcan como es el agua potable y que
conozcan cdmo es el agua potable esterilizada, libre de microorganismos y
cémMo se recomienda hervirla durante diez minutos, clorarla o comprarla
embotellada. Investiguen también los efectos de la basura. Los alumnos
enumeran diversas medidas higiénicas personales, del hogar, de la escuela
y lo comunidad para evitar la proliferacidn de microorganismos que

contaminan y causan enfermedades en el hombre.

Que el alumno elabore al final un escrito y haga un periddico mural
sobre el tema a fin de que lo haga llegar a la comunidad escolar para
prevenir futuras enfermedades.

Evaluaclén: El masstro registrard el proceso del nifo, su participacion, sus

respuestas, actitudes, propuestas, redaccion y trabajo grupal.

Estrategia No. 9. “|Culdemos el agua!”
Objetivos: Que los alumnos se percaten del problema que produce el
consumo excesivo del agua vy la contaminacién de esta con diversos

desechos, asi como los efectos negativos que causa en la salud humana.



96

Que éstos realicen medidas concretas para evitar la contaminacion
del agua.
Materlal: Frascos, diferentes tipos de agua contaminada y microscopio
didactico,
Desarrollo: El maestro induce el interés de los nifos a través de un cuento
que habla sobre la contaminacién, luego se infroduce el frabajo a través
de la palabra generadora: (Qué efectos tiene el agua contaminada sobre

el medio ambiente? (Ver Anexo 12) .

Se lleva al salén diversas muestras de agua contaminada, los alumnos
observan las muestras en el microscopio. El maestro fomenta el didglogo
entre los alumnos sobre lugares cercanos que estén contaminados, de ser

posible observarlos.

Los alumnos investigan sobre: ¢ Cudles son los procesos por los que se
contamina el agua?. (Coémo contaminan Ias industrias, la agricultura y el
hogar?. Los sujetos recortan recortes de revistas, graficas gue muestren

contaminacion.

Luego éstos realizan un resumen en donde se vea cémo contaminan

estos medios, confronten opiniones e investiguen los efectos en la salud del
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hombre y el ambiente. Se les pide a los nifos que hagan un cuadro en
donde se observe la problematica en forma esquemdtica.

Evaluaclon: El maestro seguird el enfoque de la evaluacidn continua vy
ampliada, se toma en cuenta todas las participaciones, redacciones y el

boletin que realicen como actividad culminante.

Estrategia No. 10: “La contaminacién del agua”

Objetivo: Que el alumno compruebe cdémo las diversas sustancias toxicas,
como sales minerales que contaminan el agua, afectan el medio ambiente
del mar, rios y lagos, que rompen el ciclo ecoldégico de éstos, provocan
muerte de diversos ecosistemas.

Material: Agua, 3 vasos de vidrio, un huevo y sal.

Desarrollo: Los niflos que realizan un experimento para comprobar cOmo
las sustancias tdéxicas que llegan @ mares, rios y Arroyos provocan muerte y

desequilibrio ecoldgico.

Los alumnos se organizan en equipos, se les pide el material y realizan
la experiencia, Se llenan los fres vasos hasta la mitad. En el primer vaso
sumergen con cuidado un huevo, marcan hasta donde se sumerge vy
después lo sacan. Al segundo le agregan un poco de sal, lo mueven hasta

que la sal se disuelva y le agregan el huevo con cuidado, marcan hasta
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donde se sumerge y lo sacan. Al tercer vaso le agregan la sal hasta que ya
no se disuelve mds, aungue muevan el frasco. Entonces agregan con
cuidado el huevo, y vuelven a marcar hasta donde se sumerge. Los nifos
comparan las marcas, se cuestiona: (En qué vaso se sumergid mas y en

cudl menos?.

Los alumnos sacan conclusiones sobre o observado y comentan que
conforme aumenta la cantidad de sal, el agua salada pesa mds y los
cuerpos flotan con mayor facilidad. Se les comenta que la cantidad de sall
disuelta en el mar es muchisimo mayor que la que hay en los rios, lagos o

lagunas. Por eso en el mar las cosas flotan con mayor facilidad.

Los alumnos comprenden que cuando se inftroducen sustancias
toxicas en el agua generalmente van disueftos en forma de sal o pequencs
particulas que hacen que los peces que se encuentren en las
profundidades salgan @ la superficie y mueran; aparte de morir por la

asimilacidn de sustancias toxicas en su cuerpo.

Los alumnos dibujan y escriben lo que asimilaron de la experiencia,
investiguen mds acerca del tema y elaboren un escrito personal.

Evaluaclén: El maestro regisfrard coémo realizaron los experimentos y el
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trabajo individuail.

Estrategia No. 11: “A limpiar el agua”

Objetlvo: Que los nifos conozcan los métodos sencillos de purificar el
agua, para gque esté limpia vy libre de sustancias daninas que afecten su
salud.

Mdaterial: Por equipo, un vaso desechable o una botella de pldstico
transparente, dos punos de grava o piedras porosas bien lavadas, dos
pufos de arena bien lavada, un frasco de vidrio, un pedazo de tela de & x
5 cms. aproximadamente de tejido cerrado y agua estancada con basura.
Desarrollo: El maestro promueve el didlogo sobre el tema de la
contaminacion del agua gue ya ha sido anadlizado, se resaltan los
elementos que contaminan el agua y se cuestionan sobre la forma en gque
se purifica el agua. Investigan al respecto a través de entrevistas, o libros y

revistas.

Los ninos elaboran un resumen en donde conceptudlicen las formas
md&s sencillas de purificacién como son la ebullicidn, filtracidn, cloraciéon, asi
como otros procedimientos utilizados para la esterilizacidn en industrias,
fabricas, etc,  El maestro organiza a los Nifos por equipo para gue realicen

el siguiente experimento, se les pide que recolecten agua estancadq,
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observen sus caracteristicas y las anotan en el cuaderno. Luego los nifos
elaboran un filtro para limpiarla. Para ello utilizan el vaso desechable con
una perforacién en el fondo. Ponen en el fondo del vaso un pedazo de
tela y lo llenan con una capa de arena y una de grava, Después colocan
el vaso sobre el frasco de vidrio hacen pasar el agua recolectada por el
vaso (el vaso puede ser sustituido por una botella de pidstico sin fondo y

para llenarla hay gue poneria boca abajo. (Ver Anexo 14)

Los niRos observan las caracteristicas del agua filtrada, las registran y
comparan con las del agua antes de filtrarla.  Enseguida elaboran un
reporte con la actividad y la ilustran.

Evaluacldon: El docente la hard en forma continua y permanente a través

del trabajo realizado por los alumnos,

Estrategia No. 12 “El ruldo me molesta”
Objetivos: Que a través de Ia discusidn y la investigacion, los alumnos
reflexionen acerca de la contaminaciodn por ruido y sus consecuencias en
los seres vivos.

Que estos se sensibilicen respecto a las consecuencias y efectos del
ruido, a fin de prevenir o disminuir dicha forma de contaminacidn.

Materiales: Por equipo, tarjetas, cartoncillo, colores, pegamento, revistas
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usadas, grabadora, ruidos diversos y una panoleta.

Desarrollo: Se les pide a los alumnos que escuchen detenidamente los
sonidos que existen en su escuela, hogar, comunidad y los registren,
Escuchen diversos tipos de ruidos grabados en una grabadora, se frata de

identificar cada uno.

El maestro tapa la vista a diversos nifos vy se les pide que identifiquen
diferentes tipos de ruido. Se distinguen los producidos en forma natural y los
producidos por el hombre a tfravés de una lista y se clasifican (fuertes,
moderados, débiles) y se senala a qué ser vivo pueden afectar. La

clasificacion puede presentarse a través de dibujos o textos libres,

Los alumnos exponen su trabgjo por equipos, luego por parejas
realizan el siguiente juego,; se ponen de frente e inician una conversacion,
la continian alejdndose uno de ofro cada vez mds. Entonces redlizan la
mismo pero de espaldas. Al terminar comentan sus experiencias vy
responden: (Coémo logran comunicarse con mayor facilidad?. ¢Cudndo
les fué mds dificil comunicarse?. ¢El ruido es un factor que puede influir en
la comunicacidn?. (Por qué?.

Posteriormente se les pide gue realicen una investigacion, los nifos se

organizan por equipos e investigan lo siguiente: (Qué diferencia hay entre
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los ruidos de la ciudad y el campo?. ¢Qué ruidos son mds comunes en la
ciudad?. ¢Y en los pueblos?. (Qué partes del cuerpo se afectan con el
ruido?.  ¢Cudl es el origen del ruido en las ciudades y cudl es su
infensidad?. (A qué seres vivos puede afectar la contaminacién por
ruido?. (Qué se puede hacer para controlar o prevenir el ruido?. Los
alumnos comentan lo investigado y elaboran un escrito, realizan un boletin
para informar a la comunidad.

Evaluaclén: El maestro se guiard por los reportes v el frabajo escrito.

Estrategia No. 13: “sQué has hecho de mi mundo?”

Objetlvo; Que los nifos reflexionen sobre Ia relacion de los grupos humanos
con el medio ambiente, con los aspectos é&ticos y emocionales que se
intenta transmitir a través de Ia valoracion del medio ambiente,

Material: El que los ninos utilicen de su creatividad personal para [a
representacion teatral,

Desarrollo: El maestro le pide a los nifnos que elaboren una representacion
en donde hagan un juicio a los seres humanos, donde los seres vivos que
habitardn la tierra en los proximos anos, incluidas las nuevas generaciones
de hombres y mujeres, ponen en la balanza la historia del hombre y las
consecuencids que sus acciones tienen sobre la tierra y ellos mismos.  Para

iniciar la actividad el docente pone en un friso la pregunta.generadora y
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analicen sus puntos de vista,  Después presentan su trabajo. (Ver Anexo 15)

Para llevar a cabo el juicio, los alumnos se organizan en equipos; Y
representan respectivamente a los futuros animales, las futuras plantas, los

elementos naturales y los futuros humanos,

Cada equipo tendréd como tarea andlizar los problemas gque han
causado las acciones humanas en el deterioro ambiental.  Por ejemplo, los
elementos naturales enjuiciardn al hombre por la contfaminacion del agua,
suelo y aire. Asi cada equipo tendrd su turmno y el resto de los alumnos ese

dia tendrdn el papel de los seres humanos.

Se pretenderd que las acusaciones que hagan los nifos sean
fundamentadas en el conocimientos del medio que se ha realizado en las
actividades anteriores. El maestro guiard a fin de que pueda propiciar la
polémica y ayudard a los nifos a gque argumenten sus posiciones (razones

por las gque es culpable o inocente).

Cada equipo tendrd una sesion, se deja espacio de tiempo para que
cada equipo pueda prepararse y argumentarse a fravés de la

investigaciéon.  Los alumnos nombran a los companercs gue van a
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desempenar la funcidn de juez y secretario.

Para concluir la actividad, el docente pide que elaboren por escrito
una redacciéon personal sobre las medidas que se toman en México y en el

mundo, para aminorar los problemas ambientales.

Al elaborar el juicio, los ninos redactardn un guidn a partir de los
escritos que se redlizaron durante todas las actividades de educacidn
ambiental y montarén la obra de teatro, con utensilios de su creatividad

personal.

El maestro fratard de llevar a cabo las escenificaciones posteriormente
en el saludo a la bandera a fin de que mds niRos sean participes de la
importancia de la contaminacién y hechos del hombre, los cuales han
perjudicado a éste y a todo su entorno ecoldgico.

Evaluacién: El docente seguird todo el proceso, la investigacion,

redaccion personal y la escenificacion del equipo serd continua y personal,



CONCLUSIONES

El presente trabajo ha permitido comprender la importancia que tiene
el trabagjo docente, en la formacién del individuo en forma integral, ya que
el maoestro en el proceso educativo imprimir& sus ideologias vy
conceptualizaciones de la vida, ya sea de manera consciente o

inconsciente,

Es imperante que el maestro sea consciente de su labor a fin de que
permita a través de su accidén formar individuos criticos, activoes, analiticos
que sepan enfrentar las problemdticas de la vida y que consideren al
medio ambiente como elemento bdsico para la vida, ya que su

desequilibrio cuesta muchas pérdidas en los seres vivos.

Las estrategias pretenden ayudar a los maestros que conscientes de lo
Que sucede con el medio ambiente traten de implantar estrategias que
promuevan la concientizacién y accidén en beneficio de éste y de Ia salud

de los seres vivos.

Las actividades deben darse a través de un proceso gradual vy

continue que atienda a los intereses y necesidades de los nifos y en donde
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el maestro promueva aprendizajes que el sujeto haga suyos a través de su

propia accién,

Es importante generar actitudes de investigacion, ya que si se logra
interesar al individuo en el trabajo cientifico, se formardn sujetos capaces

de valerse por si mismo

El aprendizaje de las Ciencias Naturales puede darse en forma amena
y préctica y permitir mejorar el desarrollo integral de los ninos en

correlacion con las otras asignaturas

La presente propuesta permite mejorar la realizacién de la practica
docente, ya que enfoca a éstas, como un proceso dindmico en donde se
dan interacciones pluridireccionales entre los mismos alumnos y el maestro
en el proceso de aprendizaje. Ofrece una alternativa para mejorar el
estudio de las Ciencias Naturales, en especial la asignatura del

Conocimiento del Medio.

Pretende ayudar a todo aguel docente que pretenda trabajar en
beneficio del medio ambients, ya que se proponen algunas actividades

précticas que pueden propiciar el andlisis y reflexidn de los ninos sobre Ia
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contaminacién ambiental y los efectos que ésta causa en el hombre.  Sin
embargo las estrategias aqui planteadas son sdlo una musstra de lo que

los docentes pueden hacer para mejorar su labor docente.

La falta de tiempo para la aplicacidn mdas continua de las estrategias
impidieron un mejor rendimiento, sin embargo si se lograron resultados

significativos con lo que se llevd a la préactica,

Es importante que el docente esté permanentemente actualizdndose
en tfodos los aspectos a fin de gue esté informadio sobre los avances en
materia educativa, pero sobre todo en relacidn con lo que sucede con el
medio en que se vive, ya que de ahi depende la supervivencia de los seres

Vivos.

Los maestros deben tomar més en cuenta la ensefcnza de las
Cienclas Naturales, ya que ésta permite gue el nino conozca el medio en

que vive y lo prepara para ia vida misma.
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Narmrador

Flores

Namador
El pino

Cl encino

El pino

1 encino

Narador

Horos

Anexo |

“La vida de un bosque”

(Adaptacion)
Personajes (en orden de aparicion)
Narrador El coyote
El Sol El zopilote
Dos flores Bacterias
El pino Hongos
El encino Elbuerio
El conejo El malo
El venado El feo
La vibora

ACTO UNICO

El teatro de la naturaleza presenta la comedia "l.a vida de un
bosque” (se abre el telon).

Cuando en la Tierra sélo habia rocas, los seres vivos
aparecieron poco a poco.

E! Soliluminaba con fuerza (aparece el Sol).

Primero llegaron el musgo, el helechoy algunas flores
(aparecenlas flores).

Posteriormente aparecid la vida animal, comenzando con seres
unicelulares.

Poco a poco se amplio la variedad y con ello su complejidad.

Nosotras vivimos junto al zacate. Insectos de todos colores se
alimentan de nuestra miel.

Despues aparecieron los arboles (aparecen los arboles).
Desde esta aftura se contempla todo el bosque.

En nuestras copas hacen nidos los pajares. por el tronco trepan
las lagartijas y en nuestras raices caminan las hormigas.

(Mirando al encino con desprecio.) Nosotros los pinos somos
altos y esbeltos, no como ustedes, encinos mediocres.

Pino tonto, ve que ridiculis hojas tienes tu, parecen agujas de
cosor. £n cambio nosotros dejamos caer nuestrags hojas
redondas y gruesas para que sirvan de alimento a los animalitos
del suelo.

Yacomenzaban apelear los orgullosos arboles cuando
intervinieron las flores.

Pero arbolitos., silos dos son tan importantas para el
ccosistoma. Imaamensoe v bosque sin arhales (se mueven con

trister)



Narmrador

Laconeja

Flor

Narrador

Elvenado

Narrador

Lavibora

El coyote
Narrador

El zopilote

El encino

Narrador

Hongosy
bacterias

Bacteria

Namrador

Elbueno

Narrador

Entonces aparecio uno de esos animales a los que les gustan
las hierbas (entra la coneja).

Yo soy una coneja, gorda y contenta. Me encanta masticar las
hierbitas jugosas del bosque.

A mino me muerdas, conejita, mira que bonita soy.

La coneja, sin poder resistir los coqueteos de la flor, se dirigio al
zacate. En eso entré un venado dando graciosos brincos.

¢ Que tal coneja? Senor Sol. Hermoso dia.

Con sus largos cuernos fue a colocarse a la sombra del encino.
Estos manjares llamaron la atencion de los carnivoros: un
coyote y una vibora dispuestos a atacar (aparecen el coyote y
la vibora).

Mmm, qué sabrosa conejita, toda esponjada, esperaré a que se
distraiga.

(Havisto, comadre, ese suculento venado?
Y no podia faltar un zopilote.

Yo, desde aca arriba, nada mas aguardaré a que caiga alguien
muerto (se para sobre las rocas),

jQué feo hueles!

iPor fin habia un ecosistema: un bosque! (Movimientos de
todos con musica alegre.)

iMentira, mentira! No puede haber un ecosistema sin
descomponedores.,

Mis amigos los hongos y nosotras, las bacterias, desbaratamos
todo lo que cae sobre el suelo (cae una hoja y se tiran sobre
ella).

Pero el hombre no puede faltar en el ecosistema, es parte de él.
A veces son buenos (pasa el bueno sonriendo, silbando y
saludando a las flores y demds).

Buenos dias, senor Sol. jQué pino tan elegante! Y estas flores
risuenas. {Qué hermosas!

Conejita, ;,queé tal?

Y usted don venado, ;como lo trata el dia?

iQué tal, serior coyote! ;Ah, esta vibora tan sagaz!

iQué descuido el mio! Bactearias y hongos, aunque sean
requenos y o los pueda ver facilmente, reciban mis saludos
(mira al zopilote y el bueno se tapa las narices mirando hacia el
publico y con voz gangosa), Buenos dias, zopilote.

Tambien hay tipos malos (entra el malo pisando las plantas,
pateando a los animaies),



El malo

Narrador

Narrador
Eibueno
Todos

Narrador

Flores

Narrador

El malo

Narrador

El feo

Narrador

Elbueno

Lavibora

El coyote

Ef pino

{Ah, qué Sol tan fatigoso!

Y estas flores presumidas, me molestan.

Coneja, no te escondas.

Y t0 venado estorboso...

(Pateando a las bacterias.) Ni crean que no las veo, mugrosas
bacterias.

No me asustas viborita, ni tu, ceyote dienton.

El zopilote apestoso no esta mal para este bosque tan florido.

Pero también hay hombres feos.
(Camina el feo con una méscara horrible, mirando al publico; no
dice nada.)

Pues en este bosque, el bueno paseaba todos los dias.
(Entra con jubilo.) Buenos dias, bosquecito.

Buenos dias, amigo.

Cortaba un arbol, pero sembraba otro.

Qué bueno eres, asi siempre habra arbolitos que nos den
sombra.

Pero un dia el malo miré hacia el cerro donde estaba el bosque.

Este bosque me gusta como para cortar los arboles y hacerlos
madera. La vendo y me hago rico.

El malo se trajo unos hombres y unas sierras, en un ratc acabo
con casi todo el bosque. Primero tumbé al pino, luego al encino.
E! zopilote, sorprendido, huyo. El conejo se escondio. El
venado, el coyote y la vibora se entristecieron. Las flores
cayeron marchitas. Las bacterias y los hongos lioraron. El Sol
se sintié triste al ver que nadie atajaba la fuerza de sus rayos.
La tierra empezo a secarse. Elfeo se dio cuenta de lo

que pasaba.

Esto esta tan feo como yo (mira al bosque marchito).

El bueno estaba muy triste y decidié hablar con lag plantas y
animales del bosque (aparecen plantas y animales).

Tenemos que hacer algo. Elmalovaa acabar con el bosque,
con ustedes y conmigo, porque yo necesitc también del
bosque.

Vamos a hablar con él. Es necesario que entienda que del
bosque dependemos todos nosotros para vivir,

Si, tiene que entender, no puede ser tan malo.

Ya quedan tan pocos arboles, que los pajaros no vendran a
anidar a nuestras ramas (pasa el malo con su costal).



Hongos Senor malo, esclchenos por favor...

El malo Este bosque ya no sirve para nada, ni arboles tiene. ; Qué voy a
hacerahora.
Ya sé, me voy a otro bosque.

El Sol Claro, tu lo has destruido. No cuidaste de ély ahora lo
abandonas.
No debes seguir haciendo eso (fodos se acercan y lo rodean).

Elvenado Sefor malo, mejor quédese aqui y juntos trabajaremos para
renovar nuestro bosque (el feo vuelve a pasar).

El malo Ahora me doy cuenta del dafio que he causado. Esta bien,
perdénenme, Cooperaré con ustedes.

Elfeo (El bosque vuelve a florecer poco a poco.) Esto ya no esta tan
feo.

Narrador El bosque volvié a florecer. Todos siguieron utilizandolo y
haciendo ver a los malos que no deben danar los bosques.

Conejo (Mirando al feo) Ah, y el feo todavia vive en el bosgque, por sl lo
qulerenvisttar.
FIN

Fuente: lavin, Monica y Roberto Sayavedra, Manual del taller de Ciencia, CONAFE-Chispa,
México, 1985,
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Los seres vivos y el medio
Situacién problemética
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Lea las preguntas
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— Observe y analice
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Anexo 10

¢Qué es la hasura?

Vea la portada
y 10 sabrd.

2. DISCUTAMOS: (COMO NOS ENFERMA LA BASURA?

JMamg. ios trijoles
caminan?

o — -




cLa basura causa arfermegades?

SEGURQO' La Dbasura causa
myuychas y Araves enfermedades,
COML DO ERMEIY
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4 ,Cuales son las formas mas faciles de ehminar la basura®

Escribe aqui

\ Bueno hasla ahora sabemcs 0S
probiemas que nos frae 1a basura

En Fesumen=ras\ariamos ¢Pero, como hacemos para eliminaria?

mucho mejor sin basura
moscas, ralones y malos

olores

Y sin perros,

/
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ALMACENAMIENTO Y ELIMINACION

Para controlar la basura d:aria.
o mejor @s utilizarun bole o una
lata para desperdicios Y algo
myy importanle: jel bote siem-
pre tapado!; jasi no vienen las
moscas! Si ponemos la basura
en bolisas. éstas deben ir pen
tapadgas 0 amarradas

LN se sale

Asr iy
Dasura

-



Para eliminaria podemos hacer lo siguiente

1y Cavar un hoyo de un metrc
de ancho por dos de profun
didag. donde echaremos 13
basura

’.-‘
T
>

2 Ecnaruna capa de
lrgrrg encima
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&3
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En 10 DAsU/eros COMLNAIRs, i 2as., ) tebe Ser quemana y enterrada i
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para evitar ja entrada de anima'es




Para quemar la basu-
ra se debe tomar en
cuenta la direccron
del viento, para que
el humo y los malos
olores no se vayan 3
nuesira casa

Dos ultimas
recomendaciones

WU F
Murdgo,
no te banaste

p@g QH@

P
©

< Elisgar ulilizado para arrojar la
basura debe eslar alejado par io
menos 60 pasos de rios, lagos,
£020s, elc

¢Qué actividades coleclivas podemos realizar en nuestra comunidad?

Escribe aqui:

N
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Anexo No. 15

Comunidades humanas
Situacién problemé4tica
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