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PRAOLOGO

El presente trabajo se ha realizado pensando en el beneficio inmenso que
para todo nifio representa su educacién preescolar, en ella se tiene como
objetivo lograr un buen desarrollo de sus habilidades y potencialidades, de
manera general que el nifio logre uria mejor integraciéon al mundo que lo
rodea y a su comunidad en el cual se encuentra inmerso.

Al realizar mi labor docente en el aula con los nifios de tercer nivel de
preescolar, se presentan una serie de situaciones que obstaculizan el buen
desarrollo de las actividades escolares, por lo que se ha considerado
necesario el estudio y una indagacion constante de éstas, porque la
Educacion no debe ser estatica sino que ésta se encuentra en un proceso
continuo y constante, en donde se tienen que cumplir ciertos objetivos para
logra la calidad de Educacién afiorada para los alumnos.

A través de esta propuesta de trabajo se tiene el firme propdsito de
alcanzar soluciones favorables al problema que se me presenta, por lo que
para prestar un mejor servicio en la institucién donde laboro y para lograr
que los nifios a mi cargo logren un conocimiento acerca de los colores;
considerandolo un aspecto necesario y fundamental dentro del proceso de
enseinanza-aprendizaje, se proponen alternativas y estrategias basadas en la

realidad que se vive en el aula y la comunidad, con todo lo mencionado



espero superar este problema y sacar adelante a mis alumnos, considerando
que esto les servird en un futuro para un mejor desempefio en sus
actividades escolares posteriores.

Asi mismo este trabajo representa el producto de todos los estudios que se
han venido realizando con el fin de alcanzar el titulo de Licenciada en
Educacién Preescolar en el Medio Indigena y al mismo tiempo contribuir con
los docentes que se encuentran en situaciones similares y por qué no,
tomarla en consideracién para enriquecer sus actividades escolares con las
que aquj se presentan, considerando los alcances y limitaciones que presenta

cada contexto donde se encuentren.
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INTRODUCCION

Mi propuesta pedagégica fue con base en un problema objeto de estudio
que se presentd en el proceso de ensefianza-aprendizaje y tuvo como
principal objetivo darle una solucién favorable a esa problematica, con el fin
de lograr un mayor grado de aprovechamiento en el nifio, en este caso de
edad preescolar; para ello fue necesario elegir las estrategias y una
metodologia adecuada que dieron la pauta para conseguirlo. Al llevarla a la
practica se pudo plasmar en la misma el registro de situaciones y acciones
reales, donde se pudieron observar también las actitudes del grupo en donde
se presentoé el problema.

Esta propuesta de trabajo que se presenta, ha sido elaborada para
presentar diferentes acciones a realizar para darle una solucion favorable al
problema que se me presenté y poder ensefiar la discriminaciéon de colores
para desarrollar la memoria visual del alumno que le facilitara un
acercamiento hacia la lecto-escritura; para ello fue necesario realizar una
serie de indagaciones, sefialar algunas estrategias, aportar ideas y
sugerericias con base en mi experiencia.

El contenido de esta propuesta se presenta de la siguiente manera:

El primer capitulo contiene cuatro incisos, €l primero es un comentario

acerca de los diversos problemas que se presentan en mi grupo y sobre la



manera en que traté de darles solucién, por ultimo elegi uno mencionandolo
solamente; el segundo inciso es donhde describo el problema elegido, asi como
1a§ causas posibles que la provocaron; en el tercer inciso delimité mi
problematica mencionando el lugar, nivel y grado en que se presentd; por
ultimo el cuarto realicé una conceptualizacion propia acerca del problema y
la manera en que se presento.

El segundo capitulo contiene dos incisos, €l primero consiste en
argumentar las diferentes causas y razones que me hicieron elegir esta
problematica; en el segundo inciso se hace mencion de las diferentes metas
que se pretenden con este trabajo.

En el tercer capitulo se contemplan cuatro incisos, el primero que
contiene las diferentes opiniones pedagogicas que fundamentan este trabajo;
en el segundo inciso se hace mencién del fundamento psicolégico que se
involucra en la propuesta; en el tercer inciso se mencionan a los sujetos que
intervienen en el proceso de enseflanza-aprendizaje y la funcion de cada
uno de éstos; en el cuarto inciso se habla del contexto social de la comunidad
y la manera en que influye en el problema mencionado.

El cuarto capitulo es una descripcién de las actividades que realicé de
acuerdo a la problematica y consta de tres incisos, el primero consiste en
describir el proceso metodolégico, en este caso se menciona el método por
proyectos que se utiliza en el nivel de preescolar; el segundo inciso contiene

los propésitos que se persiguen con este trabajo con su aplicacion y el altimo



y tercer inciso, consiste en la explicacion de los proyectos de trabajo y su
aplicacion ante el grupo en situaciones reales.

Se continila con el siguiente apartado que son las sugerencias de
aplicacién de esta propuesta donde se mencionan los diversos aspectos ¢
indicaciones que se deben seguir para poder aplicarla con éxito, sin olvidar
las caracteristicas propias del grupo.

El quinto capitulo son las reflexiones analiticas, contiene el seguimiento
y la manera como ha sido mi formacién como estudiante de la Universidad
Pedagogica Nacional y las diversas experiencias que enriquecieron mi
formacién profesional para la construccion de esta propuesta de trabajo.

El sexto capitulo son los vinculos y efectos de la propuesta, en donde se
menciona de qué manera este problema presentado se relaciond con otras
areas de trabajo; que con una actividad en la escuela podemos favorecer mas
de un aspecto en ¢l desarrollo del nifio, los efectos son el resultado que se ha
obtenido con la aplicacién de ésta.

Por ultimo se mencionan las conclusiones a las que se ha llegado a lo
largo de este proceso con respecto a la problematica, asi como la bibliografia
donde se mencionan las diferentes fuentes de consulta que se hicieron en

esta indagacion y los anexos.



I. UNA PROPUESTA PARA ENSENAR LA DISCRIMINACION DE COLORES

EN EL TERCER NIVEL DE PREESCOLAR INDIGENA.

A. ¢Por qué elegi la discriminacion de colores?

La educacién preescolar es de gran importancia para el desarrollo del
nifio, donde se propone propiciar una formacién con base al desarrollo
armoénico de sus actitudes y capacidades afectivas, sociales, fisicas e
intelectuales, por eso al surgir dificultades en nuestra labor, debemos tomar
conciencia en ella y tratar de buscar alternativas para solucionarlas. En mis
cinco afios de servicio en Educacion Preescolar Indigena, ain no siendo
muchos, al estar realizando mi labor docente diaria con los nifios del tercer
nivel de preescolar, en las actividades que se llevan a cabo dentro o fuera del
aula, se me presentan una serie de situaciones que en ocasiones
obstaculizan el buen desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, como
los que se mencionaran a continuacion:

Al llevar a cabo mi labor docente diaria en el aula, me he dado cuenta que
uno de los problemas de mi grupo es la falta de coordinacion motora fina, ya
que tengo a mi cargo alumnos del tercer nivel de preescolar y no tienen bien
desarrollada su psicomotricidad fina y al realizar actividades como ensartar,

recortar y pegar, la mayoria de los nifios no realizan adecuadamente los



movimientos finos y no buscan la manera de agarrar su tijera; a través de
esta observacion noto que los nifios al no poder recortar, se desesperan y
mejor prefieren rasgar o romper las figuras. Es necesario realizar actividades
para favorecer los movimientos de sus manos y pies, empezando a
desarrollar su psicomotricidad gruesa, para que con esto se vaya
desarrollando al mismo tiempo su psicomotricidad fina y con el tiempo
centrarse en el desarrollo de ésta, para que el nifio adquiera seguridad para
controlar los movimientos de los pequefios segmentos de su cuerpo, como los
dedos de su mano para recortar y pegar; con esto pienso que el alumno ira
superando este problema que obstaculiza mi labor docente en el aula.

Otra situacién que se presenta es la falta de expresion oral de los nifios,
en cuanto a la poca manifestaciéon que hacen de sus deseos, inquietudes,
sentimientos o temores; al realizar los proyectos de trabajo juntamente con
los nifios, existe un gran numero de ellos que simplemente no proponen
actividades y prefieren permanecer a la expectativa de lo que se vaya a
realizar, acatando lo que digan los nifios lideres; también en el momento de
los cantos no quieren participar y no dan explicacién alguna de su manera
de actuar. Podria ser que exista timidez y ain no se haya logrado la
confianza necesaria para que estos nifios se expresen ante el grupo, también
podria ser que en sus familias no se les permita expresarse con libertad y
sean reprimidos cuando piden o dicen algo.

Con todo esto para poder superar esta dificultad es importante realizar

visitas domiciliarias, para investigar las posibles causas y al mismo tiempo



ganar la confianza del nifio en su propio ambiente, conocer sus gustos y
disgustos; hablarle en su propia lengua para tener una verdadera
comunicacion con el alumno y de esta manera €l nifio vera al maestro como a
un miembro mas de su comunidad.

En el grupo a mi cargo me he dado cuenta que la falta de socializacion es
otro problema que se presenta, siendo ésta fundamental para la vida del ser
humano; en el aula no existe una verdadera interaccién grupal debido a que
los alumnos en su mayoria son egocéntricos, al integrar trabajos por equipos
existen ciertos conflictos entre los alumnos debido a que no les gusta
compartir sus materiales y prefieren el trabajo individual; una de las causas
probables es porque los nifios, son los mayores o son los mas pequenos de
su hogar, esto ocasiona que sean consentidos en la mayoria de ellos y
estando en la escuela lo reflejan.

Otra caracteristica de los nifios que obstaculiza su socializacién es que
cada uno de ellos tiene su propia inclinacion afectiva hacia un numero de
amigos y rechazan a otros, ocasionando asi una escasa colaboracion y ayuda
mutua; esto se debe también a que los padres de familia reflejan sus
problemas politicos y familiares en sus hijos e incluso ellos les dicen con
quiénes puede o no puede jugar en la escuela.

En la institucion educativa es primordial crear un ambiente agradable
entre los alumnos, para poder lograr un buen desarrollo de las actividades
escolares; uno de los principales objetivos que se persiguen en la escuela es

la socializacion, para poder favorecer la construcciéon de sus propios



conocimientos al interactuar en el grupo, también sobre todo con esto se
construye la personalidad del nifio. En la escuela se dan las primeras
relaciones sociales profundas que viven los nifilos, interactiian con nifios de
su misma edad y aprenden a convivir con ellos, para que esto se dé de
manera natural debe existir un afecto y una debida motivaciéon; una de las
alternativas que considero es €l juego, a través de €l se dan las relaciones de
manera espontanea y reproduce las asociaciones que vive €l nifio en su casa
y en la comunidad, aprende a respetar reglas, propone reglas, respeta
acuerdos y aprende a interrelacionarse e integrarse al grupo, asi como a
compartir sentimientos, ideas y experiencias; con todo esto se formara en el
nifio un sentido social del grupo del cual forma parte.

Me he dado cuenta que otro de los problemas que se presentan en mi
grupo es la falta de cuidado que los nifios tienen hacia las plantas, debido a
la crisis ambiental que nos afecta en la actualidad, se hace necesario que a
los nifios desde pequefios se les promueva el conocimiento, aprecio, respeto y
su cuidado y colaboracién hacia los problemas ambientales. Es necesario
que el nifio se ubique en la naturaleza como en su casa y sienta la necesidad
de actuar sobre ella, logrando un ambiente agradable y favorable para vivir;
los nifios a mi cargo todavia no tienen esa conciencia ambiental, ya que no
tienen el cuidado debido para jugar sin maltratar las plantas, las pisan, las
deshojan, quiebran, etc., en fin destruyen todo lo que encuentran a su paso
en los jardines del centro preescolar; a través de actividades escolares se

pretende que a los alumnos y a los integrantes de la comunidad, se les



promueva el respeto y valoren a la naturaleza como generadora de vida,
fuente de trabajo y de alimentacion.

En el momento de realizar actividades de conteo de cosas u objetos, he
detectado que la mayoria de los nifios no responden al principio de
correspondencia uno a uno, cuando cuentan solo cuentan por contar, sin
importar un orden y secuencia de los numeros y tampoco dicen un nimero
por cada cosa u objeto que cuentan, los nifios piensan que mientras mas
rapido digan los numeros, quiere decir que mas saben. Considero que los
niflos no saben todavia un orden y secuencia de los numeros, por lo que
primero se deben realizar ejercicios de conteo verbal para luego llegar a
contar correspondiendo uno a uno, €l nifio puede contar piedras diciendo un
numero por cada una de ellas para que el alumno los vaya manipulando al ir
diciendo un numero; se debe empezar con los primeros cinco numeros y al ir
dominando las actividades, aumentar el grado de dificultad, dependiendo de
la edad y capacidad intelectual de los alumnos.

De todos los problemas que se presentan, particularmente uno de los
principales y de mayor importancia es la falta de discriminacion de colores;
ya que su conocimiento desarrollara la expresion escrita del nino y le
brindara seguridad para construir y expresar oraciones. El conocimiento de
los colores tiene como funcién, desarrollar la memoria visual en el alumno,
misma que le servird para acercarlo a la lecto-escritura dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje; éstas son algunas de las razones por las que elegi

esta problematica que presento y a la cual he titulado:



UNA PROPUESTA PARA ENSENAR LA DISCRIMINACION DE COLORES

EN EL TERCER NIVEL DE PREESCOLAR INDIGENA.

B. ¢En qué consiste el problema de la discriminacién de colores?

En el desarrollo del nifio entran muchos aspectos que conllevan a lograrlo
de manera integral, de ahi la importancia de que el docente en la escuela
estimule cada uno de esos aspectos (afectivo, fisico, social e intelectual), los
cuales se interrelacionan entre si y se complementan mutuamente; €l nifio
aprende mejor las cosas cuando entra en contacto directo con ellas, en
preescolar la ensefianza debe darse en un plano objetivo, llevando al nifio si
es posible al lugar de los hechos.

El nifio indigena acumula a lo largo de su infancia una rica experiencia
del medio que lo rodea, sube y baja cuestas, recorre campos, camina
veredas, etc., asi por experiencia propia el nifio distingue distancias, formas,
tamarfios y colores que €l observa; de esta manera el medio natural estimula
poderosamente su sentido de la vista, situandolo ventajosamente con
respecto al nifilo urbano que vive en un departamento minusculo y no
_interacciona de una manera directa y natural con dichas situaciones; por lo
tanto las carencias del medio indigena tales como la desnutricion, la pobreza
y las enfermedades, se vuelven obstaculos para que este desarrollo sea

completamente favorable.



10

El aspecto intelectual en el desarrollo del nifio cobra importancia, por ello
es necesario que desde la edad preescolar se vaya fomentando este aspecto,
en él entra el conocimiento y discriminacion de colores que adquieran los
nifios y constituye un recurso para su proceso de ensefianza-aprendizaje, por
eso en la escuela se realizan una gran diversidad de actividades para
lograrlo.

Al llevar a cabo mi labor docente en el aula, he observado que uno de los
principales problemas de mi grupo es la falta de discriminacion de colores,
tengo a mi cargo alumnos del tercer nivel de preescolar que cuentan entre
cinco y seis afios de edad los cuales pertenecen a la etapa preoperatoria; en
el salén de clases me he dado cuenta que la mayoria de los nifios tipne esa
dificultad, porque al estar realizando la actividad de pintar y se les pide que
utilicen un determinado color, al estar buscando en su lata en donde
guardan sus crayones, ellos al elegir su crayén sacan otro muy diferente y
preguntan angustiados si han acertado al color que se les solicitd y asi van
sacando sus crayones hasta atinar al color que se necesitara.

Al colorear utilizando pintura o algin crayén, el nifio no conoce €l nombre
del color que esta utilizando y al preguntarles sobre el color, tratan de
adivinar o simplemente de repetir lo que otros digan, ain siendo erréneo lo
que escuchen; también he observado que cuando realizan dibujos de manera
libre o cuando se les proporcionan dibujos para colorear, les ponen colores
diferentes a como son realmente las cosas y al cuestionarlos del por qué lo

hicieron de esa manera, no dan ninguna explicacién a tal situacion.
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En la actividad de colorear he notado que los nifios en su mayoria cuando
se estan iniciando en esta actividad, les agrada pintar con el color negro
cualquier dibujo que se les presente, sin ninguna estética y sin respetar el
contorno del mismo; al realizar visitas o paseos requeridos en las
actividades programadas del proyecto de trabajo, al cuestionarlos sobre los
colores que observan en animales, flores, semillas, hojas, etc., ellos tratan
solamente de adivinar o de decir lo que sus compaferos digan, lo mismo
sucede cuando se hacen colecciones y clasificaciones de semillas, objetos,
etc.

Tomando como referencia todos esos sintomas que presentan, me doy
cuenta que los nifios todavia no pueden discriminar los colores y por ello
menos atn asociar el nombre con el color, porque el primero da paso al
siguiente; este problema que se presenta puede ser originado por diferentes
causas que deben considerarse para su analisis y reflexion, éstas se
mencionan seguidamente:

Uno de los obstaculos que impiden un buen proceso en la enseflanza, es
que en el aula no se encuentra material didactico de gran interés para el nifio
y no. le encuentra sentido alguno, por lo que habria que apoyar las
actividades escolares con materiales que se puedan encontrar en su entorno;
también otro aspecto podria ser que no se estén empleando las estrategias
adecuadas, por lo que habria que buscar nuevas alternativas y actividades
que llamen la atencion de los nifios, para que presten mayor atencion en la

visualizacion de los colores, desarrollando ese sentido.
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Considero también que sin darme cuenta en algunas ocasiones tal vez me
he enfocado solamente a ese aspecto y he descuidado otros intereses de los
nifios y esto ha obstaculizado un buen desarrollo del proyecto, descuidando
asi la globalizacion en el desarrollo del nifio, sin dar espacios de interaccion
entre maestro-alumnos; pienso que si se les permitiera opinar mas y tomar
sus propias decisiones, ellos realizarian mas a gusto sus actividades
escolares.

También he considerado que entre las posibles causas de esta
problematica, se pueden encontrar en la vida familiar, puesto que no se les
da la atencion y motivacion necesaria a los nifios desde su hogar, siendo éste
el lugar en donde pasan el mayor tiempo durante el dia; los padres suelen
salir a trabajar en su milpa o fuera de la comunidad y las madres de familia
se encuentran ocupadas en sus labores y descuidan a sus hijos, en el
sentido que en su mayoria ni siquiera se acercan a preguntar si les esta
yendo bien en la escuela, en ocasiones también he observado que si el nifio
pregunta por el color de alguna cosa o si tiene alguna duda, €l nifio no recibe
respuesta alguna.

Otra causa probable de este problema de la falta de discriminacién de
colores es el aspecto econémico de las familias de esta comunidad, que no les
permite comprar el material didactico de apoyo para el nifio de edad
preescolar; en el centro educativo solamente se les pide crayones de doce
colores, hojas blancas y su tijera de punta roma para cada nifio durante el

curso escolar; muy pocos colaboran con todo esto que se les pide, algunos
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llevan uno o dos de los materiales solicitados y un gran numero de ellos no
colaboran con nada de esto; cabe mencionar que el resto de material
utilizado como pinturas, papel lustre, papel bond, pegamento, plastilina, etc.,
es aportado por cada maestro de grupo.

Los nifios que no tienen nada de material aportado por sus padres,
utilizan lo que el maestro les facilite, los trabajos no se los llevan a sus casas,
sino que se encarpeta y se archiva en la escuela para ver los avances que
vayan adquiriendo, esto se les informa a los padres de familia en las
reuniones; aunque considero que si el maestro les diera todo, pienso que
todo el tiempo se van a esperanzar a que €l les facilite todo e incluso les
resuelva todos sus problemas en la escuela y al solicitarles alguna ayuda,
colaborarian menos de lo que colaboran.

Con todo esto he observado que los padres de familia que tienen otros
hijos mayores en otras escuelas como la primaria y la secundaria, prefieren
comprar primero esos materiales, restandoles importancia a los pequefios;
sin embargo considero necesaria la colaboracion de los padres en la
educacion de sus hijos, aunque sea minima pero que se sientan parte de ella
y que la valoren al igual que las demas.

En esta comunidad no es bien visto que el maestro salga de la escuela
para realizar sus actividades del proyecto, sino que el espacio del nifio como
del maestro es limitado en la escuela, con esto no se puede salir con libertad
ni aprovechar los momentos en los que se realizan actividades comunales,

para que el nifio reciba verdaderos aprendizajes; considero que es necesario
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informar y hacer tomar conciencia a los padres de familia sobre nuestro
trabajo, la escuela debe vincularse con la familia y la comunidad, ya que
quien conoce mejor al nifio es la familia y también los miembros de la
comunidad influyen en las primeras experiencias del nifio, de ahi la
importancia de conocer todos los datos que se puedan obtener de €llos.

Los padres de familia en las comunidades indigenas no le dan la
importancia que tiene la ensefianza escolar y al nivel de preescolar mucho
menos, por eso he observado que si no los presionaran en la escuela primaria
con su constancia del nifio por haber cursado su educacién preescolar, no
los llevarian y aun asi en algunas ocasiones los llevan solamente un afio (el
ultimo) y esto de alguna manera es perjudicial para el nifio, puesto que los
que han asistido anteriormente a la escuela tienen cierta ventaja sobre los
que solamente asisten un afno, sucederia lo contrario si cursaran al menos

dos afios.

C. Espacio pedagogico en donde se localiza el problema de la falta de

discriminacion de colores.

La escuela constituye una primera instruccién sistematizada del
aprendizaje del alumno, dicha institucion debe ser activa, procurando una
practica pedagobgica como se ha mencionado, centrada en el proceso de
ensefianza-aprendizaje activo del alumno; esto significa que las actividades

escolares deben ser situaciones para lograr un buen desarrollo del nifio en
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todas sus dimensiones, recogiendo todos sus intereses, necesidades y que
sean proximas a su realidad sociocultural. En el jardin de nifios se pretende
colaborar con la formaciéon del alumno, pero tomando en cuenta que la
escuela debe tener un caracter semejante al hogar del alumno, por eso debe
siempre estar coordinada con la familia y la comunidad.

El centro preescolar indigena en donde llevo a cabo mi labor educativa,
lleva por nombre “MARIA MONTESSORI”’, con clave 31DCCO137X y se
localiza en la comunidad de Tibolén, que pertenece al municipio de Sotuta en
el Estado de Yucatan; fue fundada en el afio de 1979, se encuentra ubicada a
una cuadra a espaldas de la iglesia catélica, el centro preescolar actualmente
se encuentra bardeada, cubre una extension de mil trescientos treinta y dos
metros cuadrados y la superficie construida es de trescientos cuarenta y dos
metros cuadrados. Cuenta con tres aulas y un bafio construidas por
CAPFCE, dichas aulas se encuentran equipadas con mesa y silla para cada
maestra, mesas y sillas para preescolar y un pizarrén al alcance de los
alumnos.

Los materiales en cada aula se encuentran ubicados en areas de trabajo
al alcance de los nifios para facilitar la realizacion de las actividades
escolares y sean los propios alumnos quienes busquen y se organicen con los
materiales; éstas son: area de biblioteca, donde se pueden encontrar libros,
libretas, cuentos, revistas, periédicos, etc; area de expresion grafico- plastico,
donde se pueden encontrar crayones de diferentes colores, tapas, pegamento,

tijeras, papel de diversos colores, pinturas, etc; drea de naturaleza, donde se
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pueden encontrar semillas, conchas del mar, piedras, agua, etc; area de
dramatizacion, donde se pueden encontrar titeres, ropas, disfraces, etc.

También la escuela cuenta con un bano y una direccion que se construyo
por medio del Gobierno del Estado, la segunda aun no tiene todos los
mobiliarios que necesita para su funcion; también se cuenta con una plaza
civica, en donde se realizan los homenajes y los festivales de la escuela;
existe también un parque infantil que actualmente se encuentra en
situaciones deplorables y no permite una plena libertad de juego y
desplazamiento del alumno, ya que algunos juegos estan oxidados, la
resbaladilla se ha desoldado en la parte de arriba y resulta peligroso, una
silla mecedora se ha arrancado, los otros juegos son columpios, pasamanos y
las argollas, éstas se encuentran en buen estado pero les hace falta pintura.
Dicho parque infantil no cuenta con arenero y los nifios juegan entre la
tierra, organizandose libremente entre ellos a la hora del recreo; la escuela
tiene el servicio de energia eléctrica y agua potable, asi como una pequefa
bomba para hacer llegar el agua a los tinacos.

La escuela es de organizacion tri-docente y €l nimero de alumnos es de
cien nifios entre cuatro, cinco y seis anos de edad y de acuerdo a esto estan
divididos en segundo y tercer nivel de preescolar; el segundo nivel grupo “A”
esta integrado por un total de cincuenta alumnos, de los cuales son veintitn
nifios y veintinueve ninas; el tercer nivel grupo ”B”, tiene un total de

veinticinco alumnos de los cuales trece son nifios y doce niiias; el grupo a mi
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cargo es el tercer nivel de preescolar grupo “A”, integrado por un total de
veinticinco alumnos de los cuales quince son nifios y diez son nifias.

Nos hemos organizado de esta manera por que consideramos la necesidad
que tienen los alumnos de tercer nivel para una mejor atenciéon en el
desarrollo del proceso ensenanza-aprendizaje en los proyectos de trabajo esto
se ha hecho con base a la experiencia del curso anterior donde se trabajé con
grupos multigrados; esto no quiere decir que el segundo nivel tenga menor
importancia, sino que se ha solicitado un incremento de personal para poder
brindarles una mejor atencion.

Ademas del trabajo frente al grupo, cada maestra tiene una comisiéon que
cumplir durante el curso escolar, nosotras lo manejamos de acuerdo con las
necesidades de la escuela, la comisiéon de tesorera, la comision de actas y
acuerdos y la comision de actividades socioculturales; a cada quien nos
corresponde ser responsable de una de ellas, eso no quiere decir que
hayamos excluido las demas comisiones que se manejan, sino que entre las
tres realizamos las demas.

También al iniciar €l curso escolar organizamos y calendarizamos las
reuniones de consejo técnico, claro que de acuerdo con las situaciones que se
presenten las fechas pueden variar; en estas reuniones nosotras tratamos los
problemas pedagoégicos que se nos presentan en el aula escolar y ahi
intercambiamos puntos de vista y se proponen alternativas de solucién, con

el fin de mejorar la calidad educativa para el bienestar de los alumnos de la
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escuela; también tratamos asuntos administrativos y personales con ¢l afan
de mejorar el ambiente de trabajo y la amistad entre nosotras.

El total de padres de familia es de noventa y dos miembros, éstos también
se encuentran organizados, funcionando de esta manera: el comité de
asociacion de padres de familia que esta integrado por una presidenta, una
vicepresidenlta, una secretaria, una tesorera y seis vocales; éstas estan
encargadas de recibir, cobrar y distribuir los desayunos escolares. Los otros
ochenta y dos padres de familia colaboran con la escuela llevando venta para
la cooperativa escolar que funciona en la escuela, éstos aportan su trabajo
solamente ya que todos los gastos que realizan se les devuelve y la ganancia
se queda en la caja para solventar los gastos que se realizan el dia del nifio,
fiesta de navidad, dia de las madres y otros gastos de las necesidades y
mantenimiento de la escuela.

Todos los padres colaboran de acuerdo con un rol de ventas que se
manejan en cada grupo, a cada alumno en la escuela le corresponde un dia
de venta y si tiene dos hijos en la escuela, le corresponde dos dias de venta
durante el curso escolar, los dias restantes para finalizar el curso escolar, el
comité de asociacién de padres de familia nos brinda nuevamente su apoyo;
en cuanto a la limpieza del terreno escolar, todos participan en un dia de
fajina que ellos elijan, se lleva un control de asistencia en ese dia y los que
no asistan realizan otros trabajos como el lavado de tinacos.

En la escuela todas las actividades se realizan siguiendo una metodologia

por proyectos educativos, que tienen un principio de globalizacion, los
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proyectos surgen de los intereses de los alumnos y se organizan de acuerdo a
sus necesidades, pueden partir de una accion cotidiana para transformarla
en una accién educativa y lograr un desarrollo infantil en todas sus
dimensiones: afectiva, fisica, social e intelectual; éstos proyectos son
apoyados con materiales didacticos que pueden ser comerciales (papel crepé,
pegamento, cartoncillos, etc.), de reuso (cajas, botones, latas, etc.), y de la
naturaleza {hojas, semillas, piedras, etc.) todo esto enriquecera el proyecto
procurandole al nifio una clase mas interesante ya que él propondra la
manera de cOmo manejar estos materiales, asi como los libros de juegos y
actividades preescolares para el tercer nivel de preescolar.

En el programa de educacion preescolar para zonas indigenas vigente, se
aborda los siguientes bloques de juegos y actividades, cada uno con sus

respectivos contenidos:

DE SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA: los contenidos se refieren a

la musica, artes escénicas, artes graficas y plasticas, y la literatura.

- DE PSICOMOTRICIDAD: los contenidos se refieren a la imagen corporal,
estructuracion del tiempo y del espacio.

- DE MATEMATICAS: los contenidos son clasificacién, seriacion, medicion,
adicién y sustraccion, geometria.

- DE RELACION CON LA NATURALEZA: los contenidos son salud, ecologia
y ciencia.

- DE VALORES TRADICIONES Y COSTUMBRES: los contenidos son

valores, tradiciones y costumbres del grupo étnico.
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- DE RELACION CON EL LENGUAJE: los contenidos son lengua oral,
escritura y lectura.

El problema pedagogico se localiza en este tlltimo bloque, es por ello que
hago referencia al mismo, para poder favorecer en €l alumno el desarrollo de
su percepcion visual para acercarlo a la lecto-escritura y la discriminacion de
colores favorecera este aspecto; por consiguiente se lograra que el nifio se
vaya familiarizando con formas y representaciones graficas que le ayudaran
en su escritura, propiciando el interés del alumno para desarrollar esa
habilidad que todo nifio tiene.

Todos los bloques de juegos y actividades responden al principio de
globalizacidn, favoreciendo las cuatro dimensiones del desarrollo del nifio:

- LA DIMENSION SOCIAL: que es la capacidad que todo nifio tiene para
relacionarse con los demas en un contexto y rol determinado.

- LA DIMENSION AFECTIVA: que es la relacion que el nifio establece con
todas las personas que lo rodean manifestando sentimientos, emociones,
deseos y sensaciones, como parte de su capacidad para socializarse.

- LA DIMENSION FiSICA: que es la necesidad que tiene el nifio para
desarrollar su coordinacion motriz, permitiéndole mayor seguridad y
facilidad en sus actividades que realiza.

El problema que se presenta lo detecté en la dimension siguiente:

- LA DIMENSION INTELECTUAL: que es cuando el nifio a partir de las

relaciones que establece con los objetos, situaciones y experiencias, genera

su propio conocimiento; aqui también se presenta la adquisicién del
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lenguaje, como el medio para poder expresarse y desarrollar su pensamiento,
por ello en el centro educativo la lengua materna es considerada como el
medio por el cual se desarrolla y consolida todas las capacidades del alumno

y como tal se respeta como medio de intercambio comunicativo en el aula.

D. Diagnéstico y conceptualizacion de la falta de discriminacion de colores.

La educacion preescolar cobra gran importancia para poder lograr el
desarrollo integral del nifio en todas sus dimensiones, tomando en cuenta su
capacidad intelectual y su edad mental, ya que el infante no es un adulto en
miniatura y no debemos exigirle tareas fuera de su alcance; pensando en
todo esto se ha realizado este trabajo para poder permitirle al nifio establecer
diferentes relaciones con objetos, animales, situaciones y personas que se
puedan encontrar en su contexto para poder desarrollar la discriminacion de
colores en ¢l alumno.

El éxito de este aprendizaje depende de las estrategias y actividades que
se empleen, éstas también deben promover la construccion de conocimientos
a partir de experiencias concretas, donde sean para el nifio herramientas de
aprendizaje para poder resolver las situaciones que se presenten, debemos
saber que resulta inutil basar el aprendizaje en simples representaciones
graficas y abstractas, las que resultan de mayor provecho son las

experiencias reales.
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Podemos notar que los nifios por naturaleza son creativos y siempre
tratan de descubrir el mundo que los rodea, por eso aprovechando esos
momentos de biisqueda, se puede propiciar el aprendizaje de los colores, una
de las maneras seria mostrandole la gran variedad de colores que se
encuentran en su medio en insectos, plantas, animales, etc; tomando en
cuenta todos esos conocimientos ayudaran y facilitaran al pequefio un buen
desemperio en sus estudios posteriores, en la ampliacion de su lenguaje oral
para la construccion de oraciones y en actividades de seﬁacién y
clasificacion.

Para la ensefianza de la lectura y escritura, Ovidio Decroly propone el
método ideovisual: “Método que consiste en la presentacion de percepciones
globales (imagenes), de palabras o frases con sentido, y en la medida en que
el nifio es capaz de ello, al analisis de los elementos: palabra, silaba, letra. Es
una aplicacion en el orden perceptivo, visual-verbal, de la actividad
globalizadora”.!

Esto se relaciona con el problema objeto de estudio, donde el nifio recurre
a la asociacion visual-verbal de los colores, asociandolos constantemente con
su nombre, estos conocimientos constituyen una primera etapa en el
descubrimiento de las similitudes en el momento de compararlos, después
pasa a compararlos con objetos reales en su entorno; de todo esto me he

dado cuenta que mis alumnos en su mayoria todavia estan por ese primer

! Aula Santillana, Diccionario de las ciencias de la educacién, 1997, p. 753.
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momento para conocer el nombre de los colores para poder discriminarlos,

por eso es importante propiciar el segundo momento desarrollando su

memorizacion visual,

Ahora presentaré un pequefio esquema acerca de los colores:

COLORES PRIMARIOS:

COLORES SECUNDARIOS:

COLORES TERCIARIOS:

COLORES NEUTROS

ROJO
AZUL
AMARILLO

VERDE (amarillo + azul)
NARANJA (rojo +amarillo)
MORADO (azul + rojo)

AZUL (cielo, marino, rey, etc.)
VERDE (bandera, pasto, militar, etc.)
AMARILLO (claro, canario, etc.)
CAFE
GRIS
NEGRO

BLANCO

El nifio tiene diferentes formas de expresarse y a través de los colores el

nifio puede expresar todo un mundo de sensaciones, afectos e incluso

estados de animo: “Generalmente un nifio con una afectividad equilibrada

178936



24

usa colores calidos, el uso insistente del negro, con exclusion de otros, puede
darnos la clave del algiin problema emocional”. 2

En diferentes investigaciones realizadas se ha descubierto que de todos
nuestros sentidos, la vista y el oido son los que nos proporcionan mas
informacion; el mayor porcentaje de asimilacion y retencién de aprendizaje lo
proporciona la vista en un 83% y le sigue el oido en un 11% y el 6% entre los
restantes; mediante la educacion del sentido de la vista en la discriminacion
de colores, se pretende desarrollar una mayor atenciéon del alumno para
descubrir, reconocer e interpretar letreros, fijandose en las diferentes formas
graficas para iniciarlo a la lecto escritura.

El nifio durante las diferentes etapas de su nifiez, realiza distintas
actividades de prelectura en su contexto donde se desenvuelve por medio de
su desarrollo linglistico, conversaciones y observando carteles y letreros;
también realiza actividades de preescritura mediante sus diferentes
movimientos motores, en especial el control de sus musculos, de sus manos
y brazos, que tiene una funcién de gran relevancia para lograr méas adelante
una sincronizaciéon al realizar una escritura en forma, respetando todas
las convencionalidades ortograficas; las actividlades que en preescolar se
realizan son las manualidades, colorear y dibujar libremente, todo esto
con el fin de que el alumno adquiera la madurez adecuada para empezar

sus ejercicios de lectura y escritura en todas las acciones que realice.

2 Cristina Castillo Cebrian, et al, Educacion preescolar, métodos. técnicas y organizacién; 1997, p. 142.
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En el desarrollo del nino entran muchos aspectos que conllevan a lograrlo
de manera integral, de ahi la importancia que el docente estimule cada unos
de esos aspectos, los cuales se interrelacionan y complementan mutuamente,
por eso una educacion exclusivamente intelectual constituye un desequilibrio
en la personalidad del individuo. El cuerpo y la mente nacen juntos y se
desarrollan en comun, el nifio como todo ser humano responde a esta unidad
que lo hace depender uno del otro, por ello el desarrollo psicomotor se
encuentra ligado a los otros aspectos del desarrollo y apoya a cada una de
ellas; mediante el desarrollo de su coordinacion visomotriz se le facilita una
percepcion inicial para la lateralizacion en el aprendizaje de la lecto-
escritura, en este caso sus movimientos de ojo-mano, ésta no es una
coordinacion sencilla sino que se logra con diversas actividades de
psicomotricidad gruesa y posteriormente de psicomotricidad fina.

Decidi abordar esta problematica como objeto de estudio, porque
considero primordial conocer la manera de como se puede facilitar la
ensenanza de la discriminacion de los colores en el alumno; también las
diferentes etapas por las que atraviesa en el proceso de la adquisicién de la
lectura y escritura.

Uno de los apoyos que tendré sera la experiencia frente al grupo en
situaciones reales, para poder conocer a mis alumnos con sus caracteristicas
propias, asi como el contexto en donde se desenvuelven; sin olvidar que debe

ser un desarrollo armoénico y global para no crear otras dificultades.
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Por todg lo anterior he decidido ponerle un titulo a mi trabajo, siendo el
siguiente:
“UNA PROPUESTA PARA ENSENAR LA DISCRIMINACION DE LOS

COLORES EN EL TERCER NIVEL DE PREESCOLAR INDIGENA”.



II. JUSTIFICACION.

A. Razones personales que motivaron mi eleccion.

La educacién preescolar indigena constituye el primer peldaiio de la
educacion escolarizada del nifio, es por esa razén que todos lo docentes que
laboremos en centro preescolar, tenemos entre las manos un gran reto, crear
un ambiente tan acogedor como la casa del nifio, creando espacios que
satisfagan sus necesidades de interaccion tanto social como individual. Todo
esto con el fin de lograr un desarrollo integral en todas sus dimensiones:
afectiva, fisica, social e intelectual, considerando que cada aspecto en el
desarrollo se encuentra estrechamente relacionado con el otro y que se
complementan mutuamente, es por ello que: “Un nifio que se desarrolla
integralmente sera un nifio sano y feliz que no sdlo se adaptara en la
sociedad, sino que tendra la capacidad de transformarla”. 3

En el proceso de ensefianza-aprendizaje es importante aportar al alumno
elementos para conducir dicho proceso de una manera eficaz y congruente
con el programa vigente del mismo; este problema que se presenta en mi

grupo, que es la falta de discriminacién de colores, lo elegi porque representa

? Secretarfa de Educacién Priblica, (SEP), Manual de organizacién para las actividades escolares, 1978, p. 22
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un obstaculo dentro de las actividades escolares, ya que al estar realizando
las actividades

del proyecto o al cuestionarlos sobre los colores, los alumnos responden con
un

color diferente al que se les pregunta; al colorear ellos no utilizan el color
real, relacionandolo con las cosas y objetos que lo rodean (el amarillo con un
platano, el verde con un limén, etc.) y no dan una respuesta justificada o
simplemente no responden por qué lo hacen de esa manera. Todos los
aprendizajes requieren siempre de ciertas experiencias o antecedentes que
sirven de base y facilitan la adquisicién de nuevos conocimientos, y €l nifio
indigena para el aprendizaje y discriminacion de los colores, tiene una
experiencia clave que se produce en sus interacciones con su entorno; €l es
capaz de observar, manipular, investigar, etc, para entender la realidad en
que esta involucrado; el nifio debe ser reflexivo y darse cuenta de la
presencia de diversos colores y que cada cosa tiene un color y que existen las
variantes del mismo:

“Los colores los percibimos en todo lo que observamos de la naturaleza: el
cielo es azul, los arboles verdes, la tierra café, roja, negra, etc, y también en
el fenomeno fisico que descompone la luz en colores (arco iris). A partir de los
colores basicos: rojo, azul, amarillo, se forman armonias que dan como

resultado los colores que conocemos”. 4

4 SEP, Direcci6n General de Educacién Indigena (DGEI), Libro para el maestro de educacién preescolar
indigena, p. 96.
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Este problema se eligio debido a la importancia que tiene la
discriminacién de colores dentro del proceso ensefianza-aprendizaje,
mediante el desarrollo de sus sentidos, en especial su percepcion visual; el
nifio al relacionar la imagen {color}, con la palabra (nombre), se estimulara su
lenguaje oral para poder construir mas adelante y para poder expresarse con
seguridad; asi mismo se promovera su atencién para lograr en el alumno una
coordinacién visomotriz para acercarlo a la lecto-escritura, donde podra
distinguir las diferentes formas graficas que se presentan: “La memoria
visual, es la facultad de recordar estimulos presentados visualmente, y con la
practica prepara al nifio para el aprendizaje de la lectura”. °

En el jardin de nifios es donde se reafirman algunos de estos
conocimientos que el nifio ya trae consigo de su entorno, ademas de
considerar que estos conocimientos le serviran en un futuro para un mejor
desempefio en sus actividades escolares al ingresar a la escuela primaria:
“En la medida que va siendo mas fina y selectiva la percepcion visomotora, se
llegan a discriminar los rasgos caracteristicos que le dan sentido, por la
posicion a una serie de signos convencionales, como ocurre en la
simbolizacion de los caracteres graficos que dan lugar a la escritura”. ¢

Cabe mencionar que elegi este tema porque pretendo mejorar la
formacion y la calidad educativa a través de actividades en el centro escolar,

para el bienestar de los nifios a mi cargo, considerando que todo

Z SEP, Centro de Capacitacién del Magisterio, Psicomotricidad del preescolar, p. 74.
Ibid. P. 76
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aprendizaje requiere de un proceso de construccién, que comprende pasos
evolutivos y al interactuar el nifio con su medio, es posible la construccion de
la discriminacion de colores; es por ello que en este trabajo se proponen una
serie de actividades considerando que sean interesantes y agradables para el
nifio; todo con el tinico objetivo de ayudarlo, estimulando asi los diferentes
aspectos en su desarrollo.

En el centro preescolar indigena, considerandolo como el espacio en el
que el nifio tiene sus primeras experiencias escolares, debe ofrecer
actividades interesantes y agradables: “No olvidemos que todo individuo y
con mas razon el alumno, aprende aquello que despierta su interés”. 7

Por tal motivo he considerado el estudio de esta problematica, donde es
necesario emplear toda la creatividad necesaria y procurar actividades de
interés a los alumnos, para poder darle una solucién favorable al problema
que se me presenta; como maestra considero indispensable que uno de los
elementos mas importantes es conocer a mis alumnos, saber lo que les
interesa, lo que les gusta y lo que les atrae, todo esto me ayudara a buscar
las estrategias mas adecuadas para la resolucién de otros problemas que se
puedan presentar en mi actividad docente frente al grupo.

Con este trabajo me he podido dar cuenta de las necesidades de los

7 SEP, DGEL Antologia de apoyo a la prictica docente del nivel de preescolar, 1993, p. 46.
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nifios y me interesa ayudarlos a construir sus conocimientos, elevando asi la
calidad de la educacién en la comunidad en donde laboro; las causas
probables que dieron origen a este problema es que no se les ha prestado la
atencion debida por parte de los padres de familia asi como del maestro, ya
que puede ser que los nifios aun no conozcan el nombre de cada color y
solamente los visualizan por lo que no responden al nombre exacto; podria
ser también que el nifio sepa el nombre de los colores en lengua indigena
solamente y no tiene el conocimiento de ellos en espariol, es donde entonces
el maestro debe ser capaz de conocer a sus alumnos para tomar en cuenta
todas las posibilidades que puedan causar estas dificultades y se puedan
solucionar favorablemente.

La mayoria de los nifios solamente asisten un afio en el centro
preescolar, siendo este el tercer nivel, por lo que podria ser un aspecto que
influya en esta problematica, ya que me he dado cuenta que los que asisten
al menos dos anos en ella le llevan cierta ventaja a los otros; es ésta otra
razon por la cual se eligié este problema ya que es necesario crear conciencia
en los padres de familia y comunidad en general con respecto al buen
desarrollo educativo de los nifios, que se valorice la educaciéon preescolar y
que se den cuenta que este proceso se debe dar de manera gradual y no de
manera brusca; lo cual sucede cuando los envian a la escuela primaria sin
haber pasado por esta etapa tan necesaria para ellos.

Por todo lo mencionado anteriormente, reitero la importancia que tiene el

estudio de la discriminaciéon y el conocimiento de los colores, porque
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mediante €1, se ayudara al nifio en desarrollo de su memoria visual para
propiciar la adquisicion de la lecto-escritura; de esta manera el nifio al
egresar del centro preescolar, tendra unas bases sélidas para la adquisicion
de ese proceso y al ingresar a la escuela primaria, no tendra mayores

dificultades debido a ese primer acercamiento que se le proporcionara.

B. Metas que espero lograr con esta propuesta.

En el diario vivir de todo ser humano, realizamos diferentes acciones que
nos conducen a lograr determinadas metas que nos proponemos y luchamos
siempre por alcanzarlas poniendo nuestro maximo esfuerzo, tomando en
cuenta que en ocasiones se logra antes de los pensado, pero en otras
ocasiones hay que ser pacientes y saber esperar. Con este trabajo se
pretende antes que nada, alcanzar un nivel superior de preparacion
académica y lograr el titulo de Licenciada en Educaciéon Preescolar en el
Medio Indigena; al mismo tiempo contribuir y servir de guia a los docentes en
la realizacién de su trabajo educativo en el proceso de ensefnanza-aprendizaje
y también en la realizacion de otras propuestas de trabajo, considerando la
necesidad de una educaciéon de alta calidad en las comunidades indigenas.

Con la realizacion de este trabajo espero que me ayude a superar la
dificultad que se me presenta en mi labor docente, modificar y buscar
estrategias de ensefianza para lograr un desarrollo integral que se pretende

en los alumnos, propiciando mayor participaciéon por parte de ellos, para que
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sean quienes propongan y manifiesten sus ideas, intereses y deseos,
construyendo asi su propia formacion; que estas actividades que realicen en
su etapa preescolar les sea de gran utilidad y los acerque a la lecto-escritura,
para que al ingresar a la escuela primaria no tengan mayores dificultades.

Esta propuesta se ha realizado también para que el aprendizaje escolar
sea mas dinamico y evitar convertirse en una rutina, restandole al alumno
posibilidades de crecer y crear: “La creatividad crece con el desarrollo del
niflo a través de la sensibilizacion que éste logre al ser estimulado para
experimentar e investigar libre y continuamente”. 8

La experiencia tiene un papel importante en nuestra labor docente y no es
sino a través de ella que los alumnos adquieren verdaderos aprendizajes; es
también con esa misma que nos vamos formando como maestros y nos
proporciona a la vez mayores elementos para realizar de una mejor manera
nuestra labor educativa.

Con este trabajo espero lograr que los padres de familia colaboren y
apoyen a los nifios en la construccién de sus conocimientos, prestandoles
mayor atencion en el hogar y aportando un poco de su tiempo cuando asi se
les solicite en las actividades escolares, a través de todo esto se pretende que
en la comunidad se valore la educacion preescolar de los nifios frente a la
educacion primaria, considerandola como una etapa importante antes de

ingresar a la siguiente, ya que en algunas ocasiones prefieren no

8 SEP, DGEL Libro para el maestro de educacién indigena, 1991, p. 78.
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mandarlos la escuela hasta que alcancen la edad para ingresar a la escuela
primaria. La labor educativa se encuentra fuertemente influenciada por el
contexto en donde se desarrolla, por ello debe considerarse flexible de
acuerdo a cada comunidad donde se encuentre el docente, observando y
analizando los alcances y limitaciones de la realidad que se vive.
Espero que esta propuesta le llegue a toda aquella persona interesada en
el aprendizaje de los nifios indigenas; que el lector mismo lo viva, practique y
realice las actividades y juegos con su grupo de nifos, y por qué no, también
puede modificar este material enriqueciéndolo con su experiencia y
creatividad propia, considerando los diferentes materiales de cada region.
También con este trabajo espero hacer conscientes a mis comparfieros
maestros y sientan la necesidad de documentarse y apoyarse en
fundamentos teéricos para no caer en lo estatico, porque siendo asi no se
lograra un buen proceso de ensefianza-aprendizaje; mas que nada que este

documento sea una motivacion para la realizacién de muchos mas.



III. FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS Y PSICOLOGICOS.

A. Opiniones pedagébgicas que sustentan el trabajo.

Considerando que la educacién preescolar tiene como una de sus
finalidades el de preparar al nino de esa edad para su educacion futura,
proporcionandole los elementos necesarios para lograr un desarrollo
armonioso de su personalidad; es por ello que es necesario analizar también
diversos enfoques pedagogicos para el estudio de esta problematica que se
presenta; entendiendo a la pedagogia como el andlisis y reflexion de mi
propia practica pedagodgica: “E. Durkheim trata de precisar el contenido de
este concepto, considerandolo curiosamente como una teoria practica de la
educacién. Determina que el papel de la pedagogia no es el de sustituir a la
practica, sino el de guiarla, esclarecerla, ayudarla en su necesidad de llenar
sus lagunas”.

La principal funcién de las teorias pedagobgicas es tratar de resolver los
problemas educativos, con las distintas aportaciones de los pedagogos que de
alguna manera ofrecen datos importantes a la educacion, para que ésta

encuentre el modo, el procedimiento, las estrategias, etc., que van a

? Aula Santillana, Op. Cit. , p. 1078.
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sustentar la labor docente.

Al hablar de la problematica, siendo ésta la falta de discriminacion de
los colaores, no se debe olvidar tomar en cuenta que este proceso se ira dando
de manera gradual en los nifios y que este aprendizaje le ayudara para
acercarlo a la lecto-escritura, en los estudios posteriores que realice:
“Preparar a los nifios para la utilizacién de los signos graficos es una tarea
pedagégica de suma responsabilidad que incumbe en parte al jardin de
infantes como eslabon del proceso educativo”. 1°

De ahi la importancia de crear en el centro preescolar las situaciones que
faciliten al alumno esta preparacién hacia la lecto-escritura, a lo que yo
llamaria un preaprendizaje y la discriminaciéon de colores es un elemento
indispensable para desarrollar la atencién del nifio, dando mayor enfoque
hacia aprendizajes significativos, que les seran de gran utilidad al ingresar
mas adelante a la escuela primaria; entendiendo que al nifio preescolar no se
le ensefniara a leer ni escribir, sino que la educacién preescolar: “Una de sus
funciones es la de brindar actividades, experiencias y materiales que
desarrollen las estructuras basicas para la adquisicion de la lecto-escritura”.
11

En la etapa preescolar se ha de cuidar la educacion de los sentidos,

puesto que del nivel que alcancen éstos en los alumnos, de ello dependeran

19 Martha D. De Kappelmayer y Lilia F. De Menegazzo, La iniciacion de la Iccto-escritura, fundamentos y
gjercitaciones, 1998, p. 10.
" Ivid. P. 11.
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los primeros intentos intelectuales del sujeto; con esto se pretende que se
preste mayor atencion y se mejoren las percepciones sensoriales
en el alumno, ensefiando al nifio a ver, oir y situarse tanto en el tiempo
como en el espacio, que cuando se encuentre frente a un objeto cualquiera,
busque espontaneamente e inmediatamente su color, forma, tamaiio, etc.,
para empezar a desarrollar un espiritu de observacién como una actitud
frente a las cosas; con la educacion de los sentidos se pretende encaminar a
los alumnos a su preparacion para su desarrollo intelectual: “Es evidente que
las sensaciones y percepciones se fijan por el lenguaje que a su vez se amplia
y afirma en funciéon de aquellas”. 12

El nifio al discriminar un color determinado, él lo fija en su mente y lo
expresa a través de su lenguaje, y de esta manera el alumno adquiere
seguridad para expresarse, al mismo tiempo también amplia su lenguaje;
esto se clarifica con el siguiente ejemplo: “El nifio al captar el color verde, lo
fija en su mente expresandolo por medio de su lenguaje: esto es verde.
Resulta de aqui un proceso lenguaje-pensamiento-sensaciones, Ccuyos
elementos integrantes se complementan”. 13

Van Biervliet llega a afirmar que existe esta formula clave:

INTELIGENCIA = PERCEPCION SENSORIAL x PODER DE ATENCION.

Con esto puedo decir que la atencién, la percepcion sensorial y la

inteligencia, se encuentran intimamente relacionadas, considero que

'2 Santillana, Educacién preescolar, 1990, p. 28.
" Tbidem.
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estos elementos son indispensables para lograr un buen proceso de
ensefianza-aprendizaje y para que mis alumnos logren discriminar los
colores, siento que les hace falta prestar mayor atencion en los colores que se
les presentan, para afirmar sus conocimientos, pues en ocasiones repiten el
nombre del color, pero no atienden a la presencia de ese en otros objetos de
su entorno y por eso se olvidan del nombre; tomando en cuenta que para que
el nifio adquiera esos conocimientos, el proceso es gradual y requiere de
cierto tiempo, el uso que el nifno le dé en su vida diaria le ayudara a fijar esos
conceptos: “El nifio alcanza el nivel de constancia perceptiva, cuando elabora
conceptos que le permiten reconocer las formas, los colores, los tamaros,
etc., independientemente del contexto en que los descubrié y s6lo en base a
esos atributos esenciales”. 14

Esta constancia perceptiva para el nifio de edad preescolar, sera la base
para alcanzar su madurez visual, misma que lo acercara a la identificacion
de las grafias; sin esta capacidad no seria posible la identificacion de los
grafismos, ya que frente a algunas variaciones y diferencias de algiin atributo
ocasional como el color, forma de letra, tamano, etc., el niio dejaria de
reconocerlos. Al desarrollar la memoria visual del alumno, para la
adquisicion de la facultad de recordar estimulos presentados, en este caso
los colores y sus respectivos nombres, se pretende prepararlo para el

aprendizaje de la lecto - escritura; sin embargo no hay que olvidar

1Y Martha D. De Kappelmayer y Lilia F. De Menegazzo, Op. Cit,, p. 43.
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que: “Lo que interesa ante todo en la educacién sensorial no es un
aprendizaje memorizado de nociones, sino que el nifio aprenda a mirar, a
observar, a distinguir”. 15
Al educar a los sentidos, en este caso €l de la vista para llegar a un grado
mayor de memoria visual en el conocimiento de los colores; para que el
alumno sea capaz de analizar, reflexionar y aplicar sus conocimientos
adquiridos a las diferentes situaciones que se le presenta en el aula y
también en su propio contexto: “Entre las primeras distinciones que se
aprenden estan la forma, el color y el tamano. A medida que se desarrollan
las estructuras neurofisiolégicas, y el nifio tiene experiencias perceptivas
apropiadas, mejora la calidad de hacer discriminaciones cada vez mas
dificiles”. 16
Estoy de acuerdo con este punto de vista, ya que la discriminacién de
colores, le proporcionaran al nifo experiencias con su entorno al darse
cuenta de la presencia de estos elementos, para realizar mas adelante
actividades de discriminacion mas complejas; de los contrario si el nifilo no es
capaz de realizar actividades sencillas, mucho menos respondera cuando
requiera realizar acciones que tengan un grado mayor de esfuerzo para ellos.
Como se ha mencionado anteriormente, la vista tiene una
importancia incuestionable en el proceso de aprendizaje, ya que proporciona

datos sensoriales de mas rapida elaboraciéon intelectual, una adecuada

15 Santillana, Op. Cit. P. 29.
!¢ Emilia Manzano Garcia, et al, Op. Cit., p. 60
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educacién visual, constituye un buen comienzo para el aprendizaje de la
lecto-escritura, la discriminacién de los colores es una actividad que favorece
a una educacion visual de los alumnos: “La memoria visual del nifno es con €l
proposito de desarrollar la precision en el recuerdo que exigira el posterior
reconocimiento de los grafismos”. V7 Esta es una de las razones y
preocupaciones personales, observando que en el aula mis alumnos todavia
no han alcanzado la madurez necesaria para iniciarlos en la lecto-escritura;
siendo posible desarrollar y considerando necesario que desde la edad
preescolar se favorezcan factores de gran importancia como la memoria, la
atencioén, la observacion y la asociacidon por medio de la discriminacion de
colores, como una base para una funciéon mental superior; entre ellas el nifio
mas adelante podra ser capaz de identificar letreros y su propio nombre,
podra ser capaz de copiar palabras e incluso escribir su nombre fijandolo en
su mente.

Pero antes me enfocaré al problema que se presenta en mi grupo y como
actividades y ejercicios para coadyuvar el problema podria ser que en la clase
se disponga de una escala completa de colores, programar juegos utilizando
los colores primarios, para fijar esos colores y luego ampliar en el alumno las
nociones de color, realizar pintura dactilar y pintura palmar en
distintas superficies, ensefiar cantos sobre colores y muy importante el

respeto hacia los nifios, traduciendo esto a dejarlos wutilizar el color

17 Martha D. De Kappelmayer y Lilia F. De Menegazzo, Op. Cit. P. 47
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que elijan, en el momento de colorear de manera libre, y si no colorean
del color real de las cosas como sucede en ¢l grupo a mi cargo, no hacer
correcciones, ni sugerencias.

A través de los intereses del nifio, sus errores, sus aciertos, e hipétesis en
el momento de interactuar en su medio, dejemos que sea el mismo nifo
quien los compruebe y corrija, de lo contrario le estaremos imponiendo
criterios de autoridad y le impedimos pensar; a través de la discriminacion de
colores como un proceso de elaboracion mental, donde el nifio sea capaz de
comparar sus experiencias con los hechos nuevos que se le presenten; a
partir de entonces comenzara a formar sus conceptos y por lo tanto podrg ser
capaz de discernir los colores, porque aun cuando el nifio ya tenga un
conocimiento de los colores, es necesario que se de cuenta por él mismo que
cada objeto en su entorno tiene un color correspondiente: “Los colores
constituyen una primera etapa en el descubrimiento de las similitudes en el
momento de compararlos”. 18

El buen funcionamiento de los mecanismos psicofisicos constituyen la
base para la organizacion adecuada del lenguaje en cualquiera de sus
niveles, entendiendo con esto que también se incluye la lectura y la escritura,
dichos mecanismos se traduce en una coordinacion: “La coordinacién
visomotriz, se trata de una coordinacion simple, esencial para la vida, que se

establece espontaneamente al madurar el substrato neuroldgico, llegando a

'8 SEP, CAM, Op. Cit., p. 72.
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convertirse en muchos casos en automatico. Implica un funcionamiento
adecuado de los 6rganos visuales y una actitud reguladora del sistema
nervioso central para que se produzca una respuesta motora armonizada con

la percepcion inicial”. 19

Puedo concluir en que una mala coordinacién puede asociarse con la
deficiencia de la lecto-escritura.

Vita de Guerrero propone una serie de esquemas organizativos que se
incluyen a continuacién:

- Nociones que deben ser adquiridos: colores primarios, colores
secundarios, blanco y negro, escala y matices, distincion de cuerpos
opacos, transparentes y translucidos.

- Material didactico: primer don de Froebel, material de deshecho Agazzi,
torre de cubos y escala cromatica Montessori, loteria Decroly, elementos
propios de la naturaleza.

- Objetos y actividades propias de los tres, cuatro y cinco afios.

Los dones de Froebel son juguetes concebidos sistematicamente para la

educacion intelectual del nifno. Se llaman dones porque se le dan al nifio y

porque constituyen un valioso material. Se denominan dones de Froebel los

siguientes:

1% Aula Santillana, Op. Cit, p. 1404.
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1. Una pelota de tela con otras seis pelotas menores que llevan los colores
del arco iris.
2. Una esfera o bola, un cubo o dado y un cilindro.

3. Un cubo que puede descomponerse en ocho mas pequenos.

4. Otro cubo que sé descompone en tablitas planas (ocho).

5. Otro dividido en veintisiete dados pequeifios, entre los que se encuentra

alguno diagonal.

6. Un cubo que se descompone en veintisiete tablitas.

Las hermanas Agazzi obtienen el material de su museo, el museo de los
pobres, al expresarse asi ellas se referian a su contexto, en el que todo vale y
nada cuesta; con los objetos a su alcance, se hacian clasificaciones por la
dimensioén, el color, forma, etc.

Montessori divide su material en: material de la vida practica y material
de desarrollo. El método montessori se caracteriza por su lograda
sistematizacion en materiales y ejercicios, podemos distinguir una doble
division entre estos ejercicios: 1) Ejercicios destinados a la educacion de los
sentidos y de la inteligencia; 2) Ejercicios que, ademas, tienen el objetivo
remoto de la lectura, escritura y calculo.

La idea de los centros de interés surge en Decroly a través de la
consideracion espontanea en la actividad del nifio; en el desarrollo de los
centros de interés, hemos de tener en cuenta tres éspectos o tres tipos de
ejercicios en su realizacién: la observacion, la asociaciéon y la expresion. La

observacion corresponde a un procedimiento dirécto y propio de las lecciones



44

de las cosas; la asociacion espacio temporal propia para los temas no
asequibles a la intuicidén directa; y la expresion, correspondiente a los
momentos en que el nifio ha de manifestar sus conocimientos o
sentimientos, constituyen los ejercicios de produccion infantil.

De todos estos puntos de vista y de acuerdo a los diversos materiales
empleados por cada pedagogo; es importante decir que asi como las
hermanas Agazzi utilizaron materiales de su contexto, al igual cada maestro
debe considerar la situaciébn de cada comunidad y crear sus propios
materiales, la riqueza de éste sera el uso que se le dé y no el precio monetario
en si, todo esto sera con el deseo de corresponder con los nifios para el
aprendizaje de los colores.

También de acuerdo a la experiencia de cada comunidad, proponer y
modificar las estrategias que sean necesarias, lo importante es mejorar la
calidad educativa en las comunidades indigenas, considerando que la nifiez
constituye una realidad compleja que no se reduce solamente al estudio de
los aspectos fisicos y psicolégicos del alumno sino que integra un gran
conjunto de conocimientos sociales, culturales, linghisticos y educativos que

envuelven a todo sujeto.

B. Fundamentos psicolégicos involucrados en el desarrollo de la propuesta.

Las caracteristicas de los nifios han sido estudiadas por psicélogos y

pedagogos de los que hemos obtenido valiosas aportaciones, de manera
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general se puede decir que el desarrollo infantil es un proceso complejo en el
que ocurren infinidad de cambios que dan lugar a otros de distinta
naturaleza: fisica, afectiva, social e intelectual. El nifio preescolar es alegre,
expresivo y curioso; le gusta conocer, indagar y explorar con todos los medios
que tiene a su alcance, es también activo por lo que se requiere de muchas
actividades y juegos que le permiten crear; la manifestacion de estas
caracteristica se dan a través del juego, del lenguaje y la creatividad; a partir
de esto el nifio expresa sus ideas, pensamientos, impulsos y emociones.

La educacion preescolar pretende ayudar al nifio en su crecimiento y
desarrollo de manera equilibrada y arménica, ofrecer también medios
suficientes para que los aspectos de su vida evolucionen de manera Optima;
también pretende perfeccionar las bases sobre las que se ha de cimentar su
vida futura, desarrollando sus aptitudes mentales y fisicas, ayudandolo a la
formacion de su caracter y favoreciendo la libre expresiéon de su
personalidad.

La teoria cognoscitiva ocupa un lugar destacado debido a la gran
influencia que ejerce en la practica docente, la cual destaca como fuente
principal de la teoria y la investigacion en este campo, son las obras de Jean
Piaget. Este afirma que el conocimiento se construye a partir de las acciones
que se lleven a cabo sobre el medio y no como resultado de simples copias de
la realidad, ni tampoco de ideas innatas, €l sujeto actiia sobre el medio para
transformarlo, pero a la vez es transformado por su contacto con él; he aqui

las etapas propuestas por Jean Piaget acerca de la evoluciéon del
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pensamiento, cada una de las cuales esta originada en la anterior y son la
base para la organizacion de la siguiente:

Etapa sensorio-motora (0 — 18 meses). Abarca el tiempo anterior a la
adquisicion del lenguaje y se caracteriza por la manifestacion de las ideas a
través de las acciones. En esta etapa aparece la primera forma del juego en el
nifio que es la funcional, éstos son a la vez juegos de ejercicios, exploracion,
observacion y de manipulacion.

Etapa preoperacional (18 meses — 7 afios). En esta etapa el nifio posee un

lenguaje y pensamiento simbélico donde el nifio es capaz de pensar en algin
objeto, persona o situacion en su ausencia. El juego simbélico se presenta al
final del periodo sensoriomotriz y a principios de éste, €l nifio adquiere
habilidades para representar la accién mediante el pensamiento y el lenguaje
prelégico, y va evolucionando hasta llegar al juego de reglas. El egocentrismo
caracteriza la conducta del nifio preoperatario, él no es capaz de considerar
la opinién de los demas, sélo corresponde a los intereses propios; del
egocentrismo se derivan las caracteristicas del pensamiento simboélico: a)
animismo, atribuir movimiento, voluntad e intencibn a las cosas
inanimadas; b) realismo, creencia infantil de que todas las cosas en que
piensa existen; c) artificialismo, creencia infantil de que todas las cosas
existentes han sido fabricadas por el hombre; y d) precausalidad, es una
caracteristica del pensamiento infantil, es uno de los objetivos principales, se

describen las exploraciones del nifio.
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Etapa de operaciones concretas (7 — 12 afios). El nifio es capaz de
producir la imagen mental de una serie de acciones y de relacionar
conceptos. En esta etapa ya existe el pensamiento logico pero limitado a la
realidad fisica.

Etapa de operaciones formales (12 afios en adelante). El adolescente

puede pensar en diversas soluciones para resolver un problema. Es aqui
donde se obtiene el pensamiento légico, abstracto e ilimitado.

La idea central de Piaget es que el desarrollo intelectual constituye un
proceso adaptativo que continiia la adaptacion biolégica y que representa dos
aspectos: a) asimilacion, es la integracion de los objetos de conocimiento a
las estructuras existentes; b) acomodacién a modificacion de una estructura
por los elementos que se asimilan en la interaccién entre el sujeto y el
mundo exterior, es decir, en la transformacién que €l sujeto haga de los
objetos de conocimiento.

Cuando existe equilibrio entre ambos procesos, existe adaptacion
cognoscitiva, la cual se considera como punto de partida de todo
conocimiento. Esta posicion de Jean Piaget ha sido denominada
constructivismo y también estructuralismo genético por su referencia a la
génesis de las estructuras. El proceso de acomodacion se da a través de la
imitacion, la cual constituye una de las fuentes de la representacion, es decir
la imitacion aporta significantes imaginativos; el juego al igual que la
imitacion conduce a la representacign. El nifio asimila a través del juego, al

que se considera como un elemento del aprendizaje y como un puente al
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trabajo, es un proceso en el cual las causas y efectos que éste tiene se
relaciona; el nifio de edad preescolar adquiere un conocimiento que parte de
las experiencias anteriores, lo que propicia un aprendizaje, y €stos a su vez
seran la base para conocimientos futuros, por lo que el nifio nunca dejara de
aprender.

A nosotros no interesa la etapa preoperatoria que corresponde al nivel de
preescolar, los nifios de esta edad han logrado grandes conquistas; saben y
practican una gran cantidad de juegos, y conocen su lengua materna, al
observar sus juegos, me doy cuenta que tienen una gran capacidad para
realizar clasificaciones segiin su tamarfio, su color, su forma de las cosas; son
capaces de jugar con canicas obedeciendo reglas, todo esto me hace
comprender que los nifios utilizan el juego para conocer los objetos y sus
relaciones, quiere decir que con esto ellos reinen los elementos necesarios
que van a formar su pensamiento loégico de la siguiente etapa de su
desarrollo. Por lo tanto, en la edad preescolar el juego y el lenguaje son
medios educativos con una validez especial en esta etapa: “La teoria de Piaget
revelo que los niftos aprenden construyendo relaciones desde dentro, a través
de la interaccion con el medio y combinando las relaciones antes
construidas”. 20

El conocimiento de los colores constituye un aprendizaje, o sea

una experiencia anterior que sera la base para la ensefianza de la lecto-

% SEP, DGEI, Op. Cit. 46.
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escritura futura en su educacion primaria mas adelante. En el marco de
desarrollo intelectual, Piaget ha estudiado el fenémeno del sincretismo a lo
que €l mismo define como: “La tendencia espontdnea de los nifios a
percibir por visiones globales en lugar de discernir detalles, a encontrar
analogias inmediatas, sin analisis, entre objetos y vocablos ajenos unos
a otros, a vincular entre si fenémenos naturales heterogéneos, a encontrar
razén para todo conocimiento aun fortuito. En suma, es la tendencia a
relacionar todo con todo”. 21

El nifio con esto capta conjuntos que en los cuales amontona todo sin
distincién, percibe la figura como un todo, tiene una vision global. La
percepcién del todo, es anterior a la percepcion por partes, sucesivamente el
nifio ve los nuevos elementos de una figura, pero todavia no capta su
relacion. Esto lo puedo notar en el aula, donde los nifios todavia no logran el
discernimiento de los colores y hasta que su inteligencia no madure esto no
serd posible, para ello es necesario considerar su edad fisica y mental, asi

como utilizar estrategias adecuadas para ese aprendizaje.

C. Funcion de los sujetos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En el ambito educativo la ensefianza y el aprendizaje son considerados

dos procesos estrechamente relacionados; en el desarrollo de las

! Emilia Garcia Manzano, et al, Op. Cit., p. 48
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actividades educativas, se requiere de la intervencion de ciertos elementos:
“Los elementos integrantes del acto didactico son: 1) personales: profesor y
alumno. 2) El objeto o materia de ensefianza-aprendizaje. 3) Elementos
condicionantes, que influyen limitando o posibilitando la interacciéon entre
los elementos personales”. 22

A cada uno de esos elementos le corresponde un papel fundamental para
el buen desarrollo de las actividades escolares, en una relacién de
comunicacién, cooperacion y coordinacién entre ambos elementos. La
escuela nueva reconoce al alumno como una realidad Unica, otorgandole
mayor relevancia y no es sino entorno a €l que se debe efectuar toda
programacion y actividad docente, es por ello que: “Cualquiera que sea el
nivel de ensefianza considerado, la educaciéon debe proponerse que los
alumnos alcancen en cada momento el mayor desarrollo posible”. 23

El nifio es unh ser individual-social con caracteristicas propias que le
permiten un desenvolvimiento en un entorno determinado y en €l confluyen
aspectos tanto bioloégicos como sociales que se encuentran en permanente
interaccién; el nifio preescolar tiene la capacidad de un ser con sentido
critico, reflexivo y cuestionador de las cosas que vive; €l alumno debe tener
una actitud participativa, que consiste en las acciones y reflexiones que se

forman con el resultado de las relaciones que establece con los objetos de

22 Aula Santillana, Op. Cit, p. 43
B César Coll,, (Compilacién), Psicologia, genética y aprendizajes escolares, 1995, p. 26
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conocimiento, y a partir de las cuales, construye los diversos aspectos que
conforman el desarrollo de su personalidad. Con todo esto puedo mencionar
que en la actualidad : “La pedagogia operatoria se basa en la idea del
individuo como el autor de sus propios aprendizajes, a través de la actividad,
el ensayo y el descubrimiento”. 24

El nifio como sujeto importante en el proceso educativo, es tomado en
cuenta para ser él mismo quien decida y proponga de acuerdo a sus
intereses las actividades a realizar; es indispensable que el alumno adopte
una actitud favorable hacia el aprendizaje y la mejor manera de lograrlo en la
edad preescolar es mediante el juego, siendo éste la mejor posibilidad para
que aflore toda su creatividad y pueda formularse hipétesis que descubran
de manera natural su aprendizaje: “El aprender, permite al sujeto utilizar
sus propios razonamientos de partida y abrirse el camino al conocimiento
que le son propios, lo cual le llevard a cometer errores necesarios en la
busqueda de los razonamientos correctos”. 25

Es por ello que como maestra de educacion preescolar debo conocer y
partir de las ideas de los nifios con respecto a un contenido escolar. Con todo
lo mencionado anteriormente no quiero decir que con dejar a los nifios ser
constructores de su propio conocimiento, el docente y los contenidos no
tengamos ninguna funcién y salgamos sobrando en este proceso de

ensefianza aprendizaje; por el contrario, este proceso se da de

4 Aula Santillana, Op. Cit., p. 91.
* S E.P., D.G.E.P,; Op.cit.; pagina 91
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manera conjunta y estructurada para lograr una educacion acorde a los
intereses y necesidades de los alumnos.

El maestro durante el proceso educativo debe tomar en cuenta la
realidad social y cultural que se vive, llevar una ensefianza de manera
adecuada, reforzandola de acuerdo al medio de los alumnos; también debe
tener vocacion, buen humor y dedicacion para que el ambiente educativo sea
agradable entre los alumnos y el docente en el momento de interactuar. El
docente debe aprender a utilizar los recursos que tiene a su alrededor, siendo
éstos muy diversos y con €llos se puede lograr los objetivos y conocimientos
en los nifios, pero no hay que olvidar también las necesidades y los intereses
de los educandos.

Como docente debo tomar el papel de orientador en lugar de ser
dominante, para que de esta manera el nifio se sienta en confianza y pueda
manifestar sus ideas de manera libre y espontanea; ademas debo motivar a
los alumnos hacia nuevas experiencias, dejando que ellos mismos lleguen a
sus propias conclusiones.

El verdadero educador debe estar consciente y saber que el alumno posee
una necesidad interna de saber, accién que lo lleva a buscar y seleccionar
activamente en el medio que lo rodea un objeto de conocimiento. Es tarea del
educador facilitar el acceso a ese medio y promover situaciones de desarrollo
de actividades, sin olvidar que es al alumno al que le corresponde elegir: “El

papel del profesor sera cooperar con el alumno en esta tarea, facilitarle
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instrumentos de trabajo, sugerirle situaciones y formas de verificar las
hipétesis, etc; pero nunca sustituir la actividad del escolar por la suya”. 26

Hablar de una actitud facilitadora del docente, quiere decir que €l debe
proporcionar un conjunto de oportunidades que estimulen entre otras cosas
la creatividad, la busqueda de soluciones y la cooperacion del nifio por medio
de proyectos, en donde se involucren ambos en una relacion de mutuo
respeto y libertad, para mejorar la practica docente y construir alternativas
didacticas para favorecer el desarrollo integral del nifio.

El nifio como ser total se le debe proporcionar una educacion integral
para el desarrollo arménico de su personalidad y sus capacidades tanto
fisicas como intelectuales; el nifio selecciona algo de su ambiente que le
interesa o que le llama la atencidon, con base a esas propuestas, me
corresponde como maestra de educacién preescolar, distinguir y conocer las
necesidades de mis alumnos, para que al realizar la planeacion de las
actividades escolares en los proyectos de trabajo, pueda tener la capacidad
de organizar las actividades de tal manera que se favorezcan todas las
dimensiones en el desarrollo del alumno, para lograr aprendizajes
significativos.

En el centro de educacién preescolar, €l programa vigente tiene una
metodologia por medio de proyectos, que responde al principio de

globalizacion; este programa es flexible en donde se organizan las actividades

%6 Aula Santillana; Op.cit.; pagina 1084.
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partiendo de los intereses de los alumnos. El docente en un principio
adquiere una actitud expectante, para luego prestar ciertas ayudas, siempre
que el nifio haya agotado todas sus posibilidades; en este caso la siguiente
idea nos lo clarifica: “Lo mas importante no es cubrir el programa sino
descubrirlo”. 27

Los contenidos adquieren una estructura organizativa, que sean
adecuados a las necesidades y las exigencias de los alumnos; es necesario
destacar que cada individuo debe ser respetado en cuanto a una mayor o
menor capacidad, considero que dichos contenidos deben ser valorados y
adecuarlos a los alumnos; éstos deben ser también mas equilibrados
dependiendo en el tiempo en que cada nifio pueda dedicarle al dia, sin llegar
a ser fastidioso; debe ser también flexible y adaptable a cambios que puedan
surgir; una estrategia didactica si se quiere que sea realmente eficaz, debe
tener como condicién el poder adaptarse a la diversidad y complejidad que se
presenten los alumnos.

Considerando lo anterior, puedo decir entonces que los contenidos y
métodos educativos deben responder a las caracteristicas y necesidades de
mis alumnos, considerando que cada nifio es diferente a otro y tiene su
propio ritmo de trabajo; todas estas caracteristicas individuales de mis
alumnos deben ser respetadas en el momento de planear las actividades

escolares. Cabe sefialar que una manera de acercar al nifio hacia el

¥ SE.P.,D.G.E.P.; Op. Cit.; pagina 143.
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aprendizaje es a través del juego: “El juego es el método natural de
aprendizaje; es la mejor posibilidad para que en el nivel de preescolar,
descubra y sea creativo”, 28

El nifio de edad preescolar, la mayor parte de su tiempo gira alrededor del
juego, de ahi la importancia que tiene como un medio de aprendizaje en
el alumno, gracias a este medio ell nifio se involucra y se interesa en las
diversas situaciones educativas.

El proceso educativo se da de manera conjunta, en donde intervienen no
uno sino varios sujetos; en donde cada uno tiene una funcién especial y a
través de este trabajo conjunto se constituye un ambiente educativo para que

el nifio pueda interactuar sin barreras que dificulten su aprendizaje.
D. Contexto social de la comunidad y su influencia en el problema planteado.

Tibolon es un pueblo que pertenece al municipio de Sotuta y se encuentra
ubicado en el centro del Estado de Yucatan, aproximadamente a 90
kilometros al sureste de Mérida, capital del Estado; el pueblo cubre una
extension aproximada de 50 hectareas y cuenta con 1,350 habitantes
aproximadamente. Limita al norte con el pueblo de Holca, al noroeste con

Libre Unién, al sureste con Tabi, al suroeste con Sotuta y al norte con

28 S.E.P., D.G.E.L; Programa de educacién preescolar para zonas indigenas; 1994; pagina
10.
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Kantunil, se encuentra a la altura de 17 metros sobre el nivel del mar como
promedio, esto se debe a las irregularidades del suelo.
HISTORICO-CULTURAL.- En el Diccionario de Etimologias Toponimicas
Mayas del profesor Santiago Cruz dice: Tibolén-Ti-bulon, poblacién pequefa
de la jurisdiccién de la villa de Sotuta, Yucatan, quiere decir: alli no
anegamos o hundimos, por derivarse de las voces ti o til, alli o alla; bulon o
buloon, significa lo mismo jugar a los naipes, dados, etc. Incluso la vida, por
lo que ambas deducciones son correctas.

Este pueblo fue fundado por la tribu de los Cocom, segin varios autores €
historiadores, quienes los califican de déspotas, sanguinarios, barbaros, pero
el autor Gerardo Can Pat los considera como una raza de hombres valientes
que supieron luchar por su pueblo y en defensa de su patria en contra de los
espafoles.

ECONOMIA, PRODUCCION, COMUNICACION Y TRANSPORTE.- La poblacion
econémicamente activa es de 15 a 60 afios, en este pueblo no hay sueldo
para el campesino, cada quien trabaja por su cuenta, por eso la gente mayor
ademas de trabajar en su milpa, lo hace también en otras milpas o ranchos
para obtener mas ingresos, pero aun asi resulta insuficiente; es por ello que
la gente joven en su mayoria, es la que sale a trabajar a otros lugares como
Mérida, Can-Cun, Cozumel, etc; y vuelven al pueblo semanalmente. Hay un
porcentaje muy pequefio de la poblacion que se encuentran trabajando en los
Estados Unidos de América y por la distancia, no tienen la facilidad de estar

mucho tiempo con su familia.
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Incluyendo hombres y mujeres, salen por lo menos 200 personas del
pueblo para ir a trabajar a otros lugares, pues ellos dicen que asi les alcanza
para lo indispensable en sus hogares, pues de esta manera tienen un sueldo
fijo a la semana.

Siendo este pueblo netamente campesino, su producto principal es el
maiz de temporal, pero rinde muy poco; cuando hay buenas lluvias hay
buenas cosechas, pero cuando no, existe un bajo rendimiento, lo cual no
proporciona lo suficiente para las familias; el producto que obtienen de su
milpa les sirve para su subsistencia en el consumo y en el caso de faltarles
dinero en el hogar, venden un poco de ese producto o en ocasiones lo
intercambian por productos que necesiten. Los otros productos agricolas son
de una menor escala, aunque el campesino siembre otros productos como:
frijol, calabaza, pepinos, etc., éstos son afectados por el uso de herbicidas.

La produccion pecuaria de esta comunidad es bastante considerada, ya
que se puede notar la presencia bastante considerada de gallinas, pavos y
cerdos; la mayoria de las veces les sirve para su alimento y en ocasiones
especiales para festejos o ceremonias.

En cuanto a la produccion artesanal existia mucho auge en la
produccién del bordado de punto de cruz y de maquina de coser, pero debido
al bajo honorario de la mano de obra y el aumento de precios de la materia
prima, la gente prefiere ir a trabajar a otros lugares y se ha abandonado de
una manera que, actualmente son muy contadas las personas que se

dedican a estas labores, generalmente lo realizan para su uso.
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Todo esto que se produce en la comunidad, la mayor parte es para su
autoconsumo como: maiz, frijol, y aves de corral; los que en aocasiones
exportan son la miel y los cerdos. La gente consume muy poca miel,
consumen también de dos a tres cerdos y en ocasiones también una pieza de
res como promedio semanal.

En lo referente al servicio de transporte, solamente existe el servicio de
combis, no existe un camién de pasaje; dichas combis tienen la ruta Mérida-
Tibolén-Sotuta, la gente que sale a trabajar es transportada por ese medio y
cuando existe una urgencia, enfermedad, etc., y se necesite ese servicio, lo
que se hace es fletar un coche, una camioneta o una combi para que haga el
servicio de trasladar a la gente; a los lugares mas cercanos como Holca y
Sotuta, tiene un costo de hasta $40.00, pero si es hasta Mérida el precio es
mayor, llegando a cobrar hasta $300.00 por el servicio.

La gente tiene mas acceso a Holca porque ahi se pueden ir a Mérida o a
Can-Cun; en la comunidad se recibe el periddico del sureste de manera
gratuita para la poblacion, pero solamente llegan 20 ejemplares que alcanzan
los que madrugan para ir a recogerlo; también se vende el periédico Por esto,
pero muy pocos lo adquieren. Existe también la comunicacion por medio de
la radio y la television, que transmiten varias estaciones y canales del
Estado, asi como del interior de la Republica, este ultimo principalmente de
noche.

La comunidad cuenta con los servicios del Registro Civil que es el mas

antiguo; existe también servicio telefénico pero casi todo el tiempo esta
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descompuesto, al igual que el servicio de agua potable que supuestamente ha
sido ampliado para que pueda llegar a todos los hogares y aun asi escasea,
un dia hay agua y tres dias no, por esos mas bien este vital liquido lo
obtienen de los pozos que ya existen en casi todos los hogares y que
comparten con sus vecinos; también hay servicio de energia eléctrica, tiendas
y un centro de salud a cargo de un médico y una enfermera.

La comunidad posee solamente una carretera pavimentada que atraviesa
el pueblo y pasa por el centro, los demas son caminos pedregosos y veredas.
Esta comunidad es la comisaria mas grande del municipio y se puede notar
que aun no ha recibido un apoyo econémico y politico adecuado, lo cual tiene
a la poblaciéon muy inconforme y molesta; por eso siempre estan a la
defensiva, lo que se puede observar cuando se pretende realizar actividades
con los padres de familia, existen algunos poco participativos y apaticos.
ORGANIZACION SOCIAL.- En esta comunidad no estan muy marcados los
grupos de linaje, la mayoria de la gente son parientes entre si; predominan
los apellidos mayas, el apellido mas extenso de la comunidad es el de los
Pech; la organizacion de la familia campesina es muy sencilla, el trabajo se
divide de acuerdo con el sexo, los hombres hacen los trabajos del campo y la
mujeres se dedican a las labores del hogar; son pocas la mujeres que
participan en el campo, mayormente van a buscar lefia con los nifios que
desde pequefios van aprendiendo estas labores; la pequefia burguesia es
parecida a la anterior, aunque los hombres trabajan en sus tiendas junto con

su familia, también realizan trabajo agricolas, no hay mucha distinciéon. La
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mayoria de la gente adulta son hablantes de la lengua maya que es la forma
de comunicarse en el pueblo.

Hay dos tipo de familia, extensa y la nuclear, la primera se da cuando al
contraer matrimonio o al unirse a la pareja se quedan a vivir con sus padres,
lo cual repercute en la educacion y en el cuidado de sus hijos al no prestarles
mucha atenciéon y dedicarles menos tiempo; la segunda es cuando viven
separados de sus padres y se independizan, lo cual ocurre en menos
ocasiones. La mayoria elige estar con sus padres porque trabajan juntos y asi
costean el gasto familiar.

Existe una diferencia entre las familias de los Catzin y los de apellido

Jiménez, estas dos familias estan peleadas y no se llevan, éstas constituyen a
la pequena burguesia, dicho distanciamiento fue a causa de que compartian
un sitio de taxis en la ciudad de Mérida y dos jovenes hijos de ellos se
pelaron a muerte para sacar turno en el sitio y debido a ese problema se
separaron de lugar y no se volvieron a hablar.
RELIGION.- En cuanto a la religion, la que predomina es la catélica y
pertenecen a la jurisdiccién de Sotuta, en donde se encuentra la parroquia;
solo el 2.2% de la poblaciébn profesa la religion protestante llamada
evangelista. El templo catélico se encuentra sobre una explanada que dicen
fue la base de una piramide maya.

La fiesta tradicional se celebra del veintinueve de enero al dos de febrero
en honor a la virgen de la candelaria, donde se celebran misas, gremios y

corridas de toros. En la ceremonias de creencia maya, se realiza €l ch’a-chak,
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waji-kol, jo’ che’ k’ax, etc. En todas esta ceremonias solamente los
protestantes no participan en ellas, porque su religion no se los permite.
EDUCACION.- Esta comunidad cuenta con instituciones educativas
plblicas; existen servicios educativos desde preescolar, primaria y
secundaria. Los que quieran estudiar su preparatoria y tienen lo medios para
costear sus estudios lo pueden hacer en el municipio de Sotuta, aunque son
muy contados los que lo hacen, dos solamente en la actualidad. La
educacion preescolar de los nifios en esta comunidad cobra menor
importancia con respecto a las demas instituciones, en cuanto a que cuando
se tenga que comprar utiles, uniformes, trajes para festivales o asistir a las
reuniones, prefieren colaborar o asistir a las otras escuelas.

Todos estos aspectos del contexto de la comunidad de alguna u otra
manera tiene una influencia en la escuela y obstaculiza un buen desarrollo
de las actividades escolares, asi como repercute en el problema que se
presenta en el grupo a mi cargo. Primeramente lo padres de familia no le dan
mucha importancia a la educaciéon preescolar, ya que para ellos por sus
necesidades, lo ven como un gasto mas a realizar y cuando se les solicita
algiin apoyo y convoca a alguna reunion urgente para tomar acuerdos sobre
algunos asuntos relacionados con la escuela o hay que organizar actividades
no se puede llegar a solucionar los problemas, puesto que como he
mencionado anteriormente, la mayoria de los papas salen a trabajar fuera de
la comunidad y las madres de familia expresan no poder decidir, hasta

platicar y saber lo que decide el jefe de familia y hay que esperar a que llegue
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para hacérselo saber; de alguna manera esto repercute y no se puede tener
una pronta respuesta y solucion a las problematicas presentadas.

Asi mismo otro problema que influye en las actividades escolares es el
divisionismo y pleitos de las familias, asi como la religion; esto se puede
notar en el aula en donde al formar equipos de trabajo no aceptan estar en
un mismo grupo de comparfieros, ya que los padres se molestan y esto de
alguna manera los nifios lo expresan y no aceptan compartir materiales; en
el caso de la religion se da cuando al realizar festivales de la escuela o bailar
en el aula, incluso hacer mascaras o algunas actividades que a los padres
pertenecientes a alguna religion protestante no les parezca adecuada o vaya
en contra de sus creencias, de acuerdo a su manera de pensar lo manifiestan
a través de mis alumnos, porque cuando se les pregunta quién quiere
participar en algunas actividades, expresan lo que escuchan o viven en su
ambiente familiar.

El hecho de asistir en el jardin de nifos, al nino se le da mayores
oportunidades de relacionarse con otros nifios de su edad, y las actividades
escolares seran mas provechosas en la medida que en la comunidad y en el
hogar, apoyen los objetivos que se pretenden; ya sea de manera econdmica o
también con su propia creatividad y aportando un poco de su tiempo cuando
se les solicite a los padres. El problema de la discriminacién de colores se
presenta y éstos problemas influyen y obstaculizan el buen desarrollo del
proceso enseflanza-aprendizaje, por la falta de atencion y apoyo de los padres

de familia para con sus hijos, este hecho repercute en el alumno y por ello se
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puede notar que este proceso de discriminacion se retrasa atiin mas del
necesario.

Siendo la poblaciéon en su mayoria de escasos recursos debido a que son
de familia numerosa y el (nico ingresos econdémico lo aporta el padre de
familia, esto impide que le dedique el tiempo a los hijos y cuando el nifio
tiene alguna duda o pregunta por el color de las cosas, simplemente no
recibe respuesta alguna a sus preguntas y de esta manera cuando el nifio
muestra interés por conocer y saber, no se le presta la atencion necesaria; ya
que cada uno de sus padres se encuentran ocupados en sus labores, pues
ellos tienen la creencia de que al asistir a la escuela van a aprender todo lo
que necesiten conocer y que ellos no forman parte esencial dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje; con esto se puede notar que no existe una
comunicacion adecuada, la cual en la actualidad tiene un papel fundamental
para la educacion de sus hijos que no puede desvincularse de su hogar y que
esta cobra importancia para su formacién puesto que donde pasan mayor
tiempo es en la familia.

Al conocer a mi comunidad y considerando que mis alumnos son €l
centro en torno al cual gira el proceso de ensefianza-aprendizaje, no hay que
pasar por alto las limitaciones y posibilidades que existen, para poder
desempefiar mi labor docente diaria en mi centro de trabajo; la escuela no
puede desvincularse de lo que la comunidad vive y determina su vida

cotidiana, tanto con sus creencias y necesidades que forman parte de ella.



IV. DESCRIPCION DEL PROCESO DE APLICACION DE LAS ACTIVIDADES

DIDACTICAS.

A. Proceso metodologico seguido en mi trabajo educativo.

Cuando un nifio nace, se encuentra ya interrelacionado de diversas
maneras con el mundo social y natural del cual forma parte, en donde
adquiere sus primeros conocimientos de manera natural, asi como habitos,
destrezas, lengua, etc. En el desarrollo del nifio entran muchos aspectos que
conllevan a lograr lo de manera integral, de ahi la importancia que el docente
estimule cada uno de estos aspectos, los cuales se interrelacionan entre si y
se complementan mutuamente.

Es importante mencionar que los nifios tienen caracteristicas distintas
conforme crecen y se relacionan con lo que les rodea, por eso el desarrollo del
nifio no debe desvincularse de su entorno; el nifio es capaz de adquirir y
construir sus conocimientos por medio de la relacion de sus ideas acerca del
mundo que lo rodea, por eso como maestra debo tener la capacidad de
descubrir en cada uno de mis alumnos lo que me trata de decir no solo con
sus palabras, sino que también por medio de su risa, sus ojos, sus dibujos,

etc.



65

A través de todo esto se realizara y determinara la mejor manera de guiar
el proceso de ensefianza-aprendizaje; la planificacion de las actividades se
disefiara de acuerdo a los contenidos y ésta también debera ser coherente
con la metodologia activa y dinamica que se adopte.

La didactica es considerada como el conjunto de procedimientos
destinado a dirigir el aprendizaje, es decir, que el papel y la tarea del docente
consistira en dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumno para
que por si solo vaya construyendo sus propios conocimientos; por eso el
maestro no debe enfocarse en ensefnar solamente, sino mas bien el trabajo
del docente es guiar este proceso.

El éxito de la ensefianza, depende en gran parte del plan de accion
didactica que se elabore; por ello el docente debe reflexionar acerca de la
estructuraciébn de las etapas del proceso, el material a utilizar, los métodos y
técnicas a emplear asi como los momentos adecuados para hacerlo.

El plan de accién didactica consta de tres momentos:

a) El momento de planeacién, que es donde el docente tiene la

oportunidad de elegir los métodos y técnicas que mas se adapten y

faciliten. los objetivos que se pretenden alcanzar.

b) El momento de escalonamiento secuencial de los trabajos, donde se

realiza la preparacion y aplicacion de los métodos de ensefianza que se

consideren necesarios.

¢) El momento de la ejecucion, que es donde todo lo preparado y planeado

se pone en practica.
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La didactica adquiere grandes compromisos con la sociedad y la
educacion, siendo el conjunto de recursos técnicos que tienen por objeto
dirigir el aprendizaje de los educandos a fin de que alcancen su estado de
madurez que los capaciten para enfrentar la realidad de manera consiente,
equilibrada y eficiente.

El proceso de ensefianza-aprendizaje se logra a partir de dos elementos
basicos: por una parte, los contenidos que se hayan seleccionado
previamente los cuales atienden a muchos criterios (culturales, educativos,
sociales, etc.) y que conforman las areas, disciplinas o sectores del saber que
se tienen como fundamentales y adecuados a los objetivos propuestos; por
otra parte, la metodologia que son los modos, procedimientos, estrategias y
programas de actuacion a través de los cuales se transmiten o se intenta que
se aprendan los contenidos.

La metodologia es la teoria del método, dicho de otra manera es el estudio
de las razones que nos permiten comprender por qué un método es lo que es
y no otra cosa; la metodologia estudia entonces, la definicion, construccion y
validacion de los métodos. Proviene del griego meta: a lo largo; odds: camino;
y logos: tratado; entonces es la ciencia que trata del método, estudio de los
métodos de ensenanza.

De lo mencionado anteriormente puedo decir entonces que el método es la
manera en que se planea y estructura el trabajo educativo, sin un método no
se realiza de manera eficaz dicho trabajo. Proviene del griego meta: a lo largo

y odos: camino; que significa, el camino que se recorre; actuar con método se
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opone a todo hacer casual y desordenado, actuar con método es ordenar los
acontecimientos para alcanzar un objetivo.

Sin embargo el simple método no es suficiente, sino que es necesario
utilizar técnicas, para lograr que los alumnos participen en las actividades;
puede ser la motivacion que se les de a los nifios mediante juegos que a ellos
les guste y les parezca atractivo, en donde adquieran habilidades y destrezas
entre ellas también estan el collage, el estarcido, el modelado, etc.; la técnica
proviene del griego technikos, de téchne: arte; en general la técnica es la
habilidad para transformar la realidad siguiendo una serie de reglas.

El maestro de acuerdo a su creatividad utiliza diversas técnicas para que
los alumnos se interesen y realicen actividades; en la realizacién adecuada y
ordenada de estas actividades el alumno aprende a respetar reglas y a
proponer otras para el buen desarrollo del proceso educativo.

El procedimiento es el Gltimo paso a seguir donde se pone a la practica
todo lo planeado, es la manera como se realizan las actividades con los
alumnos, aqui nos damos cuenta de los logros y las dificultades que se nos
presentan en la realidad que se vive en el aula.

En educaciéon preescolar la metodologia que se sigue es el método por
proyectos, que es un medio de produccion de conocimientos que requiere de
manera necesaria de la acciéon grupal sobre la realidad para comprenderla y
transformarla; en el método por proyectos las actividades se dirigen a las
soluciones de problemas que son identificados por el grupo; la identificacion

del problema, el planteamiento de interrogantes, el esquema de trabajo, la
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realizacion de actividades y la evaluacion permanente, surgen del proceso
grupal, generando con esto un compromiso colectivo.

En este método por proyectos el proceso de ensenanza-aprendizaje se
entiende como una situacién en donde los participantes interaccionan
(docentes, alumnos, comunidad) y se vinculan a partir de situaciones de
socializaciéon, concientizacién, problematizacion, sobre conocimientos,
comprensioén, explicacion, valoracién y de transformaciéon de la realidad,
tiene por finalidad el aprender a partir de una concepcion de aprendizaje
grupal.

Una estrategia didactica como el método por proyectos, implica un cambio
de actitud, tanto del maestro como de los alumnos en relacién del proceso de
enseflanza-aprendizaje; ésta estrategia metodologica implica y posibilita el
dialogo en el momento de compartir y proponer ideas.

En el maestro este cambio de actitud debe ser el conocer la realidad
escolar y extraescolar, una conciencia critica de la misma y una reflexion
sobre la accion docente, para construir el conocimiento en su totalidad y no
por partes.

El método por proyectos tiene una doble finalidad:

- cuestionar la realidad, problematizarla y transformarla (conocerla en y
para la accion).
- con base al problema a investigar en grupo se pretende que de manera

colectiva adquieran identidad, un compromiso y un aprendizaje de la
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convivencia democratica, concientizando y asumiendo su situacion, sus

intereses y potencialidades de cambio.

La planeacién y desarrollo del proyecto es un proceso participativo en
donde el maestro y los alumnos son seres sociales que intercambian ideas,
proponen y comparten alternativas, comparten experiencias, analizan
situaciones, confrontan puntos de vista. Por ello la accion y el conocimiento
no pueden darse por separado, sino que constituye una totalidad en cambio
constante.

El método por proyectos es una estrategia de ensefianza caracterizada por
la realizaciéon de un proyecto de trabajo y cuyo objetivo es un mejor
adaptacion individual y social; W. Kilpatrick, el creador de este proyecto
define un proyecto como: “Una actividad previamente determinada cuya
intencién dominante es una finalidad real, que orienta los procedimientos y
les confiere una motivacion”.?°

Consiste en una actividad intencional, un plan de trabajo emprendido
voluntariamente por el alumno; desempena pues la funcién de hacer activo el
aprendizaje de los conocimiento y habilidades necesarias para la vida
englobandolos en la ejecucién de un plan de trabajo.

Cada proyecto tiene una duraciéon diferente, dependiendo de la
complejidad de las actividades a realizar; se organizan de acuerdo a las

actividades, para elegir el lugar, el espacio, uso y aprovechamiento de

? Aula, Santillana; Op. Cit.; pagina 1155.
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materiales. El desarrollo del proyecto comprende tres etapas importantes:
PLANEACION, REALIZACION, Y EVALUACION.

En cada una de estas etapas el maestro deberd estar abierto a la
participacion y toma de decisiones de los nifios, se pretende lograr
un aprendizaje fundamental para la vida futura de los nifios como seres
responsables, seguros y solidarios. El docente tendra un papel activo cada
vez mayor conforme se va desarrollando el aprendizaje en cada una de las
etapas del proyecto.

A continuacion explicaré los pasos a seguir en las etapas del proyecto para
su aplicacion ante el grupo:

LA PLANEACION. Es la primera etapa y se constituye por una serie de
actividades libres o sugeridas, en donde los nifios expresan sus gustos,
ideas, intereses, etc; consta de tres pasos.

El surgimiento_del proyecto, se da a través de las motivaciéon que se le de

al nifio para manifestar libremente lo que le gustaria hacer en la escuela, lo
que le preocupa o sobre acontecimientos o sucesos vividos en la comunidad,
El docente debera propiciar el dialogo con los nifios, para que manifiesten en
su lengua lo que les agrada, interesa o preocupa; se debera propiciar la
participacion de todos, principalmente de aquellos nifios que todavia no se
familiarizan con la escuela.

El maestro debera considerar todas y cada una de las propuestas de los
nifios, no debe imponer sus ideas ante el grupo; estas consideraciones

lograran que cuando el docente haga sugerencias, los nifios los acepten o
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aprueben. De esta manera va surgiendo entre nifnos y docente el proyecto de
trabajo.

Una vez que los niflos hayan manifestado todas sus ideas y deseos, es
necesario registrarlos y definir una accién que interese al grupo, asi se va

definiendo la _eleccion del proyecto. La planeaciéon del proyecto se da en dos

niveles: general y diaria; las cuales son las siguientes:

Desde el momento de seleccionar el proyecto, se inicia la planeacién

general del provecto; en donde los nifios con la orientacion del maestro

deciden y tornan acuerdos para organizar las actividades, proponiendo lo que
se va a hacer y la manera en que se realizara, las previsiones sobre 1o que se
necesitara, la manera de conseguirlo, qué hara el grupo y qué hara cada
nifo. Los nifios realizaran un registro de su planeacion en un FRISO, donde
plasmaran las actividades a realizar para darle respuesta a sus preguntas, €l
maestro debera apoyar esta realizacion; puede elaborarse con dibujos,
recortes de revistas, periodicos, objetos pegados, telas o cualquier otro
simbolo que los nifios inventen.

El friso debe estar ubicado en un lugar visible y al alcance de los ninos,
puede hacerse en una cartulina, papel bond, papel estraza o incluso en el
pizarron. Aqui se sugiere la orientacion del maestro para que los nifios
seleccionen actividades abarcativas, o sea las que dan pauta para la
realizacion de varias acciones con ella. Este es un instrumento importante
porque se puede recurrir a €l durante el desarrollo del proyecto, ya sea para

recordar o establecer diferencias entre lo planeado y lo realizado.
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Desde el momento de la planeacion, al intercambiar ideas, comentar y
discutirlas, se construyen aprendizajes durante el proyecto; asi como es
necesario que los nifios lleven a cabo una planeacion para llevar un
seguimiento de las actividades, el maestro también debera realizar una
planeacion general en su cuaderno con base al friso, retornando las
propuestas hechas por los nifios; en esta organizacion se registraran las
actividades y aspectos a desarrollar, procurando cubrir los aspectos del
desarrollo del nifio.

En el momento de la planeacién del maestro es recomendable consultar
las propuestas de los bloques de juegos y actividades para enriquecer las
actividades del proyecto; también es necesario hacer una prevision general de
recursos didacticos, para anotar los materiales y recursos que se utilizaran
para apoyar y facilitar las actividades con los alumnos.

Al final de cada dia de clase, el maestro se apoyara en el friso para

realizar la planeacién diaria con los nifios, en ella se anticipan las actividades

que se llevaran a cabo al siguiente dia asi como hacer la prevision de
materiales necesarios; también se debera realizar las anotaciones de las
observaciones mas significativas de los nifios, dificultades que se
presentaron y los posibles cambios o modificaciones que se hagan a la
planeacion.

LA REALIZACION O DESARROLLO DEL PROYECTO. Es la etapa en
donde se pone en practica todas las actividades y juegos que se propusieron,

los cuales llevaran al alumno hacia la observacién y experimentacion
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constante; al nifio se le da la oportunidad de relacionarse al trabajar por
equipos, con todo el grupo y de manera individual; se le permite también
intercambiar conocimientos, ideas, dudas y desaciertos.

Durante la realizacion de actividades el nifio interactiia con diversos
materiales y espacios que le permiten observar, experimentar, construir,
reflexionar y transformar, para que vaya formulando hipétesis propias de
solucion a los problemas que se le presentan, creara sus propias estrategias
y recursos, lo que favorecera su proceso de aprendizaje y la adquisicion de
nuevos conocimientos. Durante el desarrollo y realizacion del proyecto
pueden surgir actividades imprevistas, las cuales de acuerdo a la creatividad
del maestro las podra incorporar a las acciones.

LA EVALUACION. Es la ultima etapa del proyecto, que comprende una
autoevaluacion grupal al final de cada proyecto y una evaluacion general del
mismo.

En la autoevaluacion grupal, es necesaria la participaciéon tanto de los
nifios como del maestro, la cual se realiza al finalizar el proyecto, realizando
un analisis y reflexion de las actividades durante el desarrollo; el maestro
sera el coordinador para promover el didlogo y la participacién de los nifios
para expresar sus opiniones acerca del trabajo realizado, si hubo
participacion de todos, si todo lo planeado se realizd, las dificultades que se
presentaron, las soluciones que se le dieron, si los materiales utilizados

fueron los adecuados, etc.
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La evaluaciéon general del proyecto la realiza sélo el maestro registrando
los resultados obtenidos, los logros y dificultades que se presentaron las
actividades que mas agradaron al grupo, qué actividades no se realizaron y
por qué; el maestro anotard también los momentos de busqueda y
experimentacién de los alumnos, la busqueda de soluciones y los materiales
a utilizar; asi como de anotar los bloques de juegos y actividades que se
favorecieron con el proyecto.

La evaluacion en el nivel de preescolar es un proceso de caracter
cualitativo porque estd centrada en la descripcion e interpretacion de
situaciones concretas y debe realizarse de manera constante; permite
también observar, atender, orientar y promover el avance, propiciando
nuevas alternativas en proyectos futuros. Asi mismo las evaluaciones de

cada proyecto, serviran de apoyo para la evaluacioén final del curso escolar.

B. Propoésitos curriculares para abatir el problema.

Los nifios aprenden sobre si mismos y el mundo que los rodea, a través
de las diversas acciones e interacciones sociales y culturales; el aprendizaje
escolar es el resultado del proceso dinamico de la labor educativa en donde
interactiian el alumno, el objeto de conocimiento y el maestro.

Por ello es importante, analizar y tomar en cuenta el entorno del nifio
para poder lograr los propésitos que nos hemos propuesto; tomar en cuenta

las capacidades y el nivel de desarrollo en que se encuentren los alumnos,
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asi como también sus necesidades e intereses, para lograr un buen proceso
de ensefianza-aprendizaje.

Con esta propuesta se pretende que a través de los proyectos que se
proponen, el alumno al finalizar el curso escolar, debera ser capaz de:
DESARROLLAR SU CAPACIDAD REFLEXIVA Y CRITICA CON RELACION AL
MUNDO QUE LO RODEA.

Con este proposito general se pretende que el nifio sea capaz de
reflexionar y darse cuenta de la existencia, de los diversos colores de su
entorno y los relacione dandoles uso a través de su lenguaje; asi mismo se de
cuenta mediante la observacién de la existencia de diversas formas y colores
que se nos ofrecen en animales, flores, frutas, insectos, etc; en fin en todo el
escenario que nos rodea. La discriminaciéon de colores constituye un
conocimiento de gran importancia, el nifio desde que nace esta rodeado de
estos elementos y es necesario que se relacione con ellos.

De este proposito general se han planteado también algunos propositos
particulares para poder lograr el aprendizaje y discriminacién de los colores
que se pretende:

- Que el alumno sea capaz de comparar colores iguales desarrollando su
percepcién visual.
- Que el alumno sea capaz de discriminar los colores primarios

asaciandolos con su nombre, desarrollando su memoria visual.



76

- Que el alumno sea capaz de realizar pintura palmar y dactilar para
desarrollar su creatividad, iniciativa y curiosidad natural con relacion al
espacio grafico.

- Que el alumno sea capaz de relacionar los colores con objetos de su
entorno, reflexionando y analizando las diversas situaciones que se le
presenten.

Estos propositos particulares son importantes y se ha procurado que a
través de ellos el nifio logre discriminar los colores, este conocimiento debe
ser de manera gradual e ir de las actividades sencillas hasta las mas
complejas. Primero comparara los colores de manera visual, para luego
discriminar y asociar los colores primarios con su nombre; luego relacionar
con otros colores diferentes manipulando pinturas y otros recursos
didacticos y al final relacionar todo lo aprendido con elementos propios de su
contexto.

Los proyectos que se proponen son los siguientes:

Nombre del proyecto: "Conozcamos las frutas de la comunidad”

Actividades a realizar:

- Elaboraran el friso.

- Dibujaran las frutas que conozcan y las colorearan de acuerdo a la

creatividad del alumno.

- Observaran las frutas que se pueden encontrar en su comunidad y las

clasificaran por su color, tamano y forma.

- Realizaran un album de colores.
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- Prepararan una ensalada de frutas

Nombre del proyecto: "Conozcamos algunas figuras geométricas”.

(OuA)

Actividades a realizar:

- Elaboraran el friso.

- Marcharan sobre el contorno de esas figuras en la cancha escolar y
conoceran el nombre de cada una para reconocerla.

- Realizaran la técnica de boleado sobre el contorno del dibujo de las figuras
geométricas.

- Pasaran a dibujar figuras geométricas en el pizarrén con gises de colores
(rojo, azul y amarillo).

- Reconoceran las figuras geométricas en su entorno y dibujaran utilizando
esas figuras.

Nombre del proyecto:"Juguemos al pintor”

Actividades a realizar:

- Elaboraran el friso.

- Realizaran pintura palmar en superficies grandes y pequefias.

- Realizaran pintura dactilar en superficies grandes y pequefias.
- Pintaran utilizando materiales de la naturaleza: achiote, hojas de arboles,

semillas, flores, etc.

- Realizaran dibujos coloreando libre y creativamente.

Nombre del proyecto: "Conozcamos a los animales acuaticos y terrestres”
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Actividades a realizar:

- Elaboraran el friso.

- Platicaran sobre los animales (donde viven, qué comen, etc. ) y observaran a
los que se encuentran en su comunidad.

- Buscaran en libros y clasificaran a los animales en acuaticos y terrestres.

- Realizaran mascaras de los animales que elijan.

- Realizaran una pecera decorandola con la creatividad de los alumnos.

C. Aplicacion de los proyectos de aprendizaje.

El problema que se presenta en el grupo es la falta de discriminacion de
colores como se ha venido mencionando, ahora con base en éste se ha
pensado en unos proyectos que respondan a los intereses y necesidades de
mis alumnos; es importante considerar que su formacion debe ser global,
favoreciendo las cuatro dimensiones del desarrollo del nifio (afectiva, fisica,
social e intelectual); asi como realizar las actividades que se nos sugieren en
los bloques de juegos y actividades que son parte de nuestro programa
vigente en educacion preescolar indigena.

En este documento presento actividades donde se abarcan cuatro
dimensiones del desarrollo del nifio, planeando acciones en donde se toma
también en consideracion la edad fisica. y el grado de madurez de mis
alumnos, procurando un desarrollo integral en ellos; el tiempo de aplicacion

fue variable pues dependia de la dificultad de las actividades y el interés que
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se observaba en los nifos, los recursos didacticos que se utilizaron fueron los
que se encontraron en el contexto, otros que fueron de facil adquisicion y
conocidos por los alumnos.

Para llevar a cabo estos proyectos, antes que nada vi la necesidad de
crear un ambiente de confianza con los nifios, para obtener una buena
participacion y colaboraciéon durante las actividades, propiciando la
interaccion y el intercambio de ideas, asi como la ayuda mutua. Durante €l
curso escolar se desarrollaran proyectos para lograr que mis alumnos
discriminen los colores para desarrollar su memoria visual como un
instrumento necesario para acercarlo a la lecto-escritura.

Este proyecto lo llevé a cabo en un tiempo de una semana, al realizar las
actividades de todo proyecto es muy necesaria la estructuracion del tiempo y
el espacio, para que el proceso de ensenanza-aprendizaje se desarrolle de
una manera favorable.

Nombre del proyecto: “Conozcamos las frutas de la comunidad”.
Objetivo del proyecto: Que el alumno sea capaz de comparar colores iguales,

desarrollando su percepcion visual.

PRIMERA SESION

CONTENIDO: elaboracion del friso

PLANEACION:
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Los ninos realizaran sus actividades de rutina tales como cantar un canto
de saludo que ellos elijan, depositaran su gastada, en una lata y
participaran en el homenaje en el acto civico y en el acto social con un canto
que a los alumnos agrade, también realizaran su revision de aseo antes de
salir al descanso donde tomaran sus desayunos escolares y al finalizar las
actividades cantaran un canto de despedida.

Los alumnos platicaran de manera libre y espontanea sobre algin tema,
que les agrade para poder elegir un proyecto de trabajo en donde se involucre
todo el grupo, después de la eleccion del proyecto, plasmaran en el friso
todas sus actividades propuestas a través de sus dibujos y grafias propias,
también buscaran recortes de figuras para armar el friso.

RECURSOS DE APRENDIZAJE: Papel bond, lapices, marcadores, libros,
gises, hojas blancas, colores, resistol, cinta adhesiva.

EVALUACION: Por medio de la observacion de actividades en la elaboracion
del friso y los elementos que contiene el mismo.

REALIZACION:

Al llegar al salon de clases cada nifio buscd su silla, con su respectivo
nombre y se senté en el lugar que mas le agradé; mientras esperaban la
llegada de sus compaiieros agarraron unos juguetes que se encontraban en
el area de dramatizacion y otros agarraron libros que encontraron en el area
de biblioteca. Cuando ya se encontraban casi todos los nifios, se dio inicio

con las actividades de rutina, con en donde para regresar cada juguete y
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libro en su lugar cantaron el canto titulado "Limpia, limpia" al estar
cantando cada nifio regres6 cada cosa en el lugar donde lo agarro.

De esta manera al terminar de guardar todo, depositaron su gastada en
una pequena lata y Roman pregunté cual canto de buenos dias les agradaria
cantar, unos dijeron “El periquito azul”, otros propusieron €l canto “El sol” y
otros dijeron que el canto bilinglie titulado "Buenos dias"; entonces con estas
propuestas Danilii propuso llevarlo a votacién pare determinar cual canto se
cantarla primero y de esta manera se registro en la pizarra el nombre de cada
canto y cada nifio pasé a anotar su voto debajo del nombre de la cancién que
mas le agradaba, al terminar de pasar todos los nifios se contaron para saber
cual canto tuvo mayor aceptacion quedando en el siguiente orden: "El sol",
"El periquito azul" y "Buenos dias".

Seguidamente los nifios entonaran con mucho entusiasmo los cantos
respetando ese orden y realizaron diferentes movimientos corporales al estar
cantando.

Al terminar de cantar los buenos dias, tomaron acuerdos para saber con
qué iba a participar el grupo en €l homenaje, Claudia propuso cantar el canto
"Pinocho" y todos los otros nifios estuvieron de acuerdo, entonces practicaron
el canto dos veces antes de salir al homenaje.

Al finalizar el homenaje se realizo el pase de lista y la revisién de aseo por
medio de la rima titulada "Manitas", donde los nifios realizaron movimientos

¢con sus manos en el momento de decir la rima.
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Al terminar con la revision de aseo, tomaron un espacio para platicar libre
y espontaneamente antes de salir al descanso y fue entonces cuando Noemi
mostrdé una bolsa que contenia un mango y un platano que se comeria en el
descanso, esto propicid6 un gran interés y fue motivo de platica entre los
alumnos, los nifios se dispusieron a salir al descanso y se lavaron las manos
para pasar a buscar sus desayunos escolares.

Al regresar al salén continuaron dialogando sobre las frutas y poco a poco
se fueron incorporando a esta platica todos nifios.

Surgimiento del proyecto:

A través de los comentarios los otros nifios se interesaron por platicar y a
decir qué frutas y arboles frutales tenian en sus hogares, también
comentaron sobre cudles frutas les gustaba mas y cuales les desagradaba el
sabor, de esta manera empez0 a surgir un tema de interés que se convertiria
en un proyecto de trabajo.

Eleccién del proyecto:

Ante el interés prestado por los alumnos, para seguir dialogando sobre las
frutas Maria les pregunté qué es lo que les gustaria hacer, a lo que los ninos
respondieron que les gustaria comer frutas, pasear, ir a observar frutas,
pintar y dibujar frutas.

De esta manera al escuchar todas las aportaciones de los nifios, Angel
sugirié que anotaran en el friso todas sus ideas aportadas para no olvidarlas,
éstas se podian hacer por medio de dibujos, recortes de figuras, signos

graficos o cualquier otro signo que el niflo invente; asi de esta manera los
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nifios en su mayoria manifestaron en un principio no saber como realizarlo,
sin embargo con la ayuda, de sus compaifieros pudieron hacerlo ya que les
dieron algunas ideas para realizar esta actividad y asi los alumnos
comenzaron a buscar materiales para elaborar sus dibujos acerca de lo que
les gustaria hacer, indagando en el area de biblioteca encontraron hojas
blancas y libros en donde recortaron algunas figuras que les podia ser de
utilidad para enriquecer sus dibujos; en el area de expresion grafico-plastico
encontraron lapices, colores y tijeras que les serviria de apoyo en su
actividad.

Con todos esos materiales que encontraron, realizaron sus dibujos acerca
de la actividad que querian realizar, cada nifio realizd el suyo, entre las
manifestaciones que se repitieron con mas frecuencia fue la actividad de
comer frutas, sin embargo se respetaron todos sus dibujos toméandolos en
cuenta en el momento de armar el friso.

Con todos los dibujos realizados, unos mas creativos que otros, Eric les
pidi6 a sus comparfieros que con su lapiz escribieran con sus propias grafias
el registro de la actividad propuesta, hubieron nifios que definitivamente no
pusieron una sola grafia mas que su dibujo, otros que pusieron una grafia
solamente y otros que llenaron sus dibujos con una gran cantidad de grafias;
al terminar de escribir los nifios expresaron a sus compaineros lo que
significaba, mostrando sus dibujos.

Seguidamente pegaron dos hojas bond en el pizarron con cinta adhesiva y

en esta actividad ofrecieron su ayuda Claudia, Enrique, José, Carlos y
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Manuel, sosteniendo las hojas bond y poniéndole la cinta para poder pegarlo
en el pizarron, al terminar de colocar el papel en donde se hara el friso, los
nifios pasaron a pegar sus dibujos, unos lo hicieron utilizando la cinta
adhesiva y otros agarraron resistol que encontraron en el area de expresion
grafico-plastico; cabe mencionar que el pizarrén se encuentra a la altura y al
alcance de los alumnos.

Entre las propuestas que hicieron mediante sus dibujos fueron las
siguientes:

- Dibujar y pintar frutas.

- Salir a pasear para observar frutas.

- Realizar una ensalada de frutas.

- Hacer un cuaderno de figuras de frutas para gustarlo.
- Cantar.

Al terminar de armar el friso dieron lectura a las sugerencias de
actividades para saber el orden y secuencia, a fin de llevar a cabo las
actividades asi como realizar la previsién general de recursos didacticos;
llevandolo a votacion la primera actividad elegida fue dibujar y pintar frutas
que se conozcan, entonces Humberto les preguntdé qué necesitaremos para
realizar esa actividad y sus compaiferos respondieron que se van a necesitar
lapices, colores y hojas blancas.

Como una segunda actividad quedé salir a pasear para observar las

frutas que hay en la comunidad, entonces Luis pregunté qué es lo que
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necesitaremos para esta actividad y respondieron que deben pedir permiso a
sSus papas para visitar sus casas.

Como tercera actividad eligieron hacer un cuaderno de frutas para
gustarlo y ensefiarselos a sus papas, al preguntar Alejandro qué se
necesitara para realizar esa actividad, empezaron a proponer materiales
como recortes de frutas, dibujos de frutas, colores, hojas blancas, pinturas,
tijeras, resistol..

Como una ultima actividad eligieron preparar una ensalada de frutas
para comerla, Juan pregunt6 qué necesitaremos, los nifos respondieron que
se necesitaran frutas, una palangana, sal, chile molido; Herbi acertadamente
dijo que también se necesitaran jicaras o tazas para poder repartirlo y todos
los de mas nifios estuvieron de acuerdo; Luis dijo muy entusiasmado, y el
cuchillo para pelarlas quién lo va a traer, Zuremi respondié muy preocupada
a mi no me dejan jugar cuchillo por mi mama y los otros nifios de igual
manera dijeron que no los iban a dejar llevar un cuchillo en la escuela.

Con esta preocupacién por el cuchillo, Maria preguntd y como le vamos a
hacer, entonces Lorenzo dijo que, lo podemos pelar con nuestras manos y le
respondié Claudia, pero no todo se puede pelar con las manos; Guillermo
dijo, mi casa esta cerca y mi mama me puede traer con €l cuchillo, pero
tengo que llevar una nota para que me pueda creer; de esta manera se
solucioné el problema que les agobiaba, el entusiasmo no se hizo esperar y se

pudo notar enseguida en los alumnos.
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Todos los recursos didacticos que se necesitaran para realizar las
actividades se registraron a un lado del friso.

La actividad de cantar se acordé incluirlo en las actividades de rutina
donde aprenderan un canto sobre las frutas. Al finalizar se tomaron
acuerdos y se organizaron para la actividad del dia siguiente ubicandola en el
friso y numerando las siguientes actividades para saber el orden de ellas, ya
que en el friso se pusieron de una manera aparentemente desordenada; el
nombre del proyecto se escribié arriba del friso con un marcador grueso y
con letras visibles.

Como ya era hora de irse a sus hogares, se dispusieron a cantar la
despedida, los cantos que se propusieron fueron el de "El nidito" y "La vaca”,
se cantaron en ese orden y en el momento de entonarlos los nifios realizaron
diferentes movimientos corporales.

Los bloques de juegos y actividades que se favorecieron son los siguientes:
PSICOMOTRICIDAD (contenido de estructuracion temporal, estructuracion
del espacio e imagen corporal).

LENGUAJE (contenido de lengua oral, escritura y lectura).

MATEMATICAS (contenido de adicion).

NATURALEZA (contenido de salud).

SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA (contenido de musica y artes
graficasj.

VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES DEL GRUPO ETNICO (contenido

de organizaciéon y valores ).



87

Evaluacion:

La evaluacion se realizdé por medio de la observaciéon en el momento de la
elaboracién del friso, se noté que la mayoria de los alumnos cuando se les
pidi6 que expresaran sus ideas de manera escrita, por medio de dibujos o
signos, dijeron que no lo sabian y se les presté ayuda por sus otros
compaifieros, dandoles algunas ideas de dibujos, lo que los motivo para llevar
de una manera favorable esta actividad superando la dificultad presentada,
cada nifio se expreso libre y creativamente, aceptando de igual manera todas
las aportaciones en el friso; en el momento de escribir con sus grafias el
registro de su actividad algunos nifios le copiaron al compafiero de al lado lo
que hacia y con esto me di cuenta que no todos tienen la misma facilidad
para realizar las mismas acciones, sin embargo con esta actividad se pudo
dar un acercamiento hacia la lecto-escritura y se tratara de abordar en las
otras actividades.

Al armar el friso cada nifio ubicé en un espacio su propio dibujo, en €l
momento de leer el friso, cada nino reconocié su dibujo y expresd lo que
queria decir en é1, muy pocos nifios participaron con cierta pena, pero se les
motivo a participar respetando su participacion, ya que lo hicieron desde su
lugar y no pasaron al frente como sus compafneros.

Con base en el friso y las aportaciones de los nifios, realicé la planeacion
general del proyecto, organizando las actividades quedando de esta manera:

Nombre del proyecto: "Conozcamos las frutas de la comunidad".
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PREVISON GENERAL DE JUEGOS Y
ACTIVIDADES

PREVISION GENERAL DE
RECURSOS DIDACTICOS

Realizaran actividades de rutina
Dibujaran y colorearan las frutas que
conozcan

Saldran a observar las frutas en su
comunidad y las clasificara por su
color, tamarfio y forma

Realizaran un album de colores con
dibyjos de frutas

Preparan una ensalada de frutas
Cantaran cantos de frutas

Evaluacion

- Lapices, hojas blancas, colores,
dibujos y recortes de frutas,
tijeras, resistol, frutas, palangana,

sal, chile molido, jicaras, cuchillo.

SEGUNDA SESION

CONTENIDO: Dibujaran las frutas que conozcan y las colorearan de acuerdo

a la creatividad del alumno.

PLANEACION:

Los nifios realizaran sus actividades de rutina, donde cantaran un canto de

saludo, depositaran su gastada en una pequena lata, realizaran su revision

de aseo, tomaran sus desayunos escolares durante el descanso y también

cantaran un canto de despedida que elijan.

Los alumnos se apoyaran en el friso para recordar las actividades

programadas, disponiéndose a empezar sus actividades se organizaran por

medio de equipos donde dibujaran las frutas que conozcan y las colorearan
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de manera libre y creativa, también realizaran un sobre donde guardaran sus
dibujos ya recortados; también moldearan frutas con plastilina de diferentes
colores.

RECURSOS DE APRENDIZAJE: Lapices, colores, hojas blancas, tijeras,
resistol, plastilina de varios colores.

EVALUACION: Por medio de la observacion de sus dibujos y los colores que
utilicen en ellos.

REALIZACION:

Al llegar al salon cada nifio busco su silla identificando su nombre en €l y
ocupando un lugar donde mas le agradaba, mientras estaban esperando a
sus comparieros agarraron unos juguetes que se encontraban en el area de
dramatizacion y otros prefirieron agarrar libros que encontraron en el area de
biblioteca.

Para iniciar las actividades Enrique sugirid6 cantar el canto: "Limpia,
limpia", para regresar cada juguete y libro en el lugar donde lo agarraron y
los otros nifios manifestaron estar de acuerdo; de esta manera entonando el
canto cada nifio regres6 de manera ordenada cada objeto en el lugar de
donde lo agarré.

Con entusiasmo al terminar de guardar todos los juguetes y libros, Luis
propuso hacer una fila para depositar la gastada de en una pequeila lata que
se encuentra en el escritorio y asi lo hicieron, al terminar cada nifio regresé a
su lugar para poder cantar un canto de saludo, Carlos pregunté qué vamos a

cantar hoy para darnos los buenos dias y Nidia respondié podemos cantar
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"El sol"; Virginia dijo también podemos cantar "El saludo”, y los otros nifios
manifestaron estar de acuerdo con estos cantos sugeridos.

Gabriela pregunté cual vamos a cantar primero y Eric sugirid que
levantaran la mano para manifestar cual canto se cantaria primero y cual
después, entonces él mismo les pregunté cuantos nifios quieren cantar
primero "El sol”, algunos levantaron la mano para manifestar su acuerdo,
José dijo que lo alcen alto para que lo pueda contar bien y comenzo6 a contar
a las personas llegando hasta quince, Eric volvid a preguntar cuantos
quieren cantar primero el canto de "El saludo”, entonces levantaron la mano
para manifestar su acuerdo unos nifios, José volvié a contar pidiendo que
no bajaran sus manos y contdé solamente a ocho personas; entonces Carlos
dijo primero vamos a caﬁtw "El sol" porque gand, argumentando que quince
es mas que ocho.

De esta manera estando de acuerdo todos los nifios entonaron primero el
canto "El sol" y seguidamente entonaron el otro canto titulado "El saludo”; al
estar cantando realizaron diferentes movimientos corporales y se pusieron de
pie para moverse mejor.

En el canto titulado "El saludo" se saludaron utilizando tanto sus
pequefios musculos de la cara, asi como sus musculos de sus brazos y
piernas, ejercitandose ampliamente; este canto lo cantaron dos veces, con
este canto se dieron cuenta de algunas formas de saludo que se utilizan.

Al terminar de cantar los cantos de saludo, se dispusieron a realizar la

revision de aseo, Danild comentd a sus compafieros que a ella la peina su



91

hermana todos los dias para ir a la escuela y al escuchar este comentario,
empezaron a decir los otros nifios que también a ellos los peinan por su
mama, su hermana e incluso algunos comentaron que ya se podian vestir y
peinar ellos mismos. Entonces Manuel, propuso cantar "Pim pom" para
realizar la revision de aseo, en el momento de estar cantando los nifios
realizaron diferentes movimientos corporales y expresaron estados de animo
como el llanto, dormir y reir.

Al terminar de cantar para realizar su revisiéon de aseo, Carlos recordé la
actividad programada del proyecto, senalandolo en el friso, €l dijo a sus
comparieros de clase, hoy nos corresponde colorear y dibujar frutas, ¢se
acuerdan?; todos sus compaferos respondieron afirmativamente y muy
entusiasmados.

David pregunté en qué vamos a dibujar y entonces los nifios empezaron a
buscar en el area de biblioteca y Manuel Contesté mostrando unas hojas
blancas, vamos a dibujar en estas hojas, si dijeron sus comparieros; Carlos
les contestd, entonces les voy a repartir a cada quien una hoja para que
dibuje las frutas que mas les guste comer o las frutas que conozcan; Yaneli
dijo, yo les voy a repartir unos lapices y comenzé a repartirlos, Antonia dijo
con voz fuerte, vamos a buscar nuestros colores para pintar nuestros
dibujos; cada ninio pas6 a buscar su lata que contenia sus colores y su tijera
de punta roma, éstos los encontraron en el area de expresion grafico-plastico,

cada nino identificoé su lata reconociendo su nombre en ella.
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Carlos coment6, aqui somos muchos nifios y estamos muy achocados,
que les parece si formamos equipos para que podamos jugar mejor porque en
algunas mesas no son muchos y pueden pasar algunos en cllas. Estando de
acuerdo el grupo, Luis propuso que cada equipo sea de cuatro elementos,
para que cada nifno ocupara un lado de la mesa y de esta manera se
organizaron para poder tener mas espacio comodo para trabajar mas a gusto.

Estando en los equipos, cada nifio dibujé las frutas que conocia o las que
le agradaba comer, las frutas que mas dibujaron fueron la naranja dulce, le
seguia el mango, el platano y el coco; también dibujaron ciruelas, guayabas,
sandias, huayas, cayumito y papaya.

Luego de realizar sus dibujos, los colorearon libre y creativamente,
utilizando diferentes colores; Antonia comenté mi platano lo voy a pintar de
verde, ella ensefod el color verde a sus comparneros levantandolo con su mano
derecha, y Nidia le respondid, pero no solo es de ese color, también hay de
color amarillo; los otros alumnos comentaron que las dos nifias tenian razén
porque cuando se madura el platano, éste cambia de color y que se podia
pintar utilizando cualquiera de esos dos colores.

Al terminar de colorear sus dibujos, Manuel dijo, yo voy a recortar mis
dibujos y empez0 a recortar; esta idea agrado a los otros nifios que también
se animaron a recortar; al terminar de recortar, Claudia al ver que se le caian
sus dibujos, comento, por qué no hacemos un sobre para guardar nuestros
dibujos: Luis contest6, buena idea asi los podemos levantar y no se nos

perderan nuestros dibujos; de esta manera cada nino al terminar de recortar,
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tomaba una hoja blanca en el area de biblioteca para hacer su sobre pegando
las orillas de la hoja doblada a 1a mitad.

Zuremi dijo, pero cada quién que le escriba su nombre a su sobre para
que no nos confundamos y de esta manera con su lapiz, incluso con sus
colores, cada nifio escribié su nombre con sus propias grafias, unos pusieron
una sola grafia, otros pusieron una fila de bolitas y algunos copiaron su
nombre de su silla o lata.

Herbi se acerco al area de biblioteca y agarré un libro en donde observo
dibujos de frutas y dijo, por qué no cortamos algunos dibujos para que
tengamos mas dibujos de frutas; de esta manera les parecié una buena idea
recortar mas figuras de frutas para guardar en sus sobres; al finalizar, Noemi
propuso levantar sus sobres con sus dibujos y figuras de sus frutas en una
caja que encontraron en el area de dramatizacion, en ella estaban unos
juguetes que vaciaron, escorandolos sobre la mesa y se llevaron la caja al
area de biblioteca, cada nifio depositd su sobre en ella; de esta manera
pasaron después a lavarse las manos para salir al descanso en donde
tomaron sus desayunos escolares.

Al terminar el descanso se formaron en la puerta del saldn de clases para
entrar cantando, Maria propuso el canto titulado "Las hormiguitas" y estando
de acuerdo todos, de manera ordenada con la mano derecha flexionada hacia
arriba, con el dedo indice levantado simulando una bandera y con la mano
izquierda tomando el codo derecho entraton al aula a reanudar sus

actividades.
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Al pasar a ocupar su lugar, pasaron a agarrar plastilina que encontraron
en el area de grafico-plastico y empezaron a moldear diferentes figuras de
frutas, Noemi hizo unas naranjas, Carlos hizo un mango y unos platanos,
José hizo unas ciruelas, Claudia hizo una papaya, Alejandro una sandia y asi
de esta manera realizaron frutas con plastilina, con esta actividad se pudo
notar que los ninos manifestaron su creatividad.

Danili propuso levantar sus frutas de plastilina y exponerlos en el salén
durante la realizacion de este proyecto de trabajo y asi de esta manera se
acordo dejarlos en el area de naturaleza, ya que ahi habia mayor espacio y
ahi los colocaron.

Lorenzo propuso cantar el canto titulado "El frutero”, preguntandoles a
sus compaifieros quiénes quieren cantar y manifestando su acuerdo el grupo,
empezaron a entonar el canto, en un ambiente de gran motivacion y
entusiasmo. Al terminar de entonar este canto, David dijo y por qué no
cantamos también "Frutas de colores”, a mi me gusta mucho, apoyando su
peticién sus compafieros lo acomparnaron entonando el canto.

Por ultimo la actividad realizada en €l dia la ubicaron en el friso y Juan
pas6d a marcarla encerrandola en un circulo poniéndole una palomita al lado,
de esta manera no se les olvidara las actividades realizadas; indic6 también
la siguiente actividad para el siguiente dia y se tomaron los acuerdos
necesarios.

Roman comenté para despedirnos que les parece si cantamos "Son las

once", levantando la mano apoyaron esta propuesta hecha entonces
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entonaron el canto siguiendo el ritmo con palma al decir adiés, adids, se
despidieron realizando el movimiento alternando la mano derecha y la
izquierda.

Los bloques de juegos y actividades que se favorecieron son los siguientes:
PSICOMOTRICIDAD (contenido de estructuracion temporal, estructuraciéon
espacial e imagen corporal)

LENGUAJE (contenido de lengua oral, lectura y escritura)

MATEMATICAS (contenido de geometria y adicion)

NATURALEZA (contenido de salud)

SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA (contenido de musica, artes
escénicas, artes graficas y plasticas)

VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES DEL GRUPO ETNICO (contenido
de organizacién y valores)

Evaluacion:

La evaluacion se realizdé por medio de la observacion de los dibujos que
realizaron los nifios y los colores que utilizaron para colorear sus dibujos; la
mayoria de los nifios al principio coloreaban sin tomar en cuenta el color real
de las frutas, sin embargo algunos nifios que aunque no sabian el nombre de
los colores, los reconocian con la fruta y los relacionaban con otras frutas
que tenian el mismo color, por ejemplo los que dibujaron la guayaba atl
pintarla sacaban su color verde y decian, éste es €l color de la guayaba, y asi
de esta manera entre los nifios se iban preguntando cual era el color mas

indicado para colorear determinadas frutas.
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Hubo casos en donde una fruta podia tener méas de un color, por ejemplo
el platano, que los que dibujaron platanos, tuvieron un momento de analisis
y reflexién sobre cual era su color, al sacar sus conclusiones de manera
grupal, dijeron que primero es verde y cuando madura se vuelve amarillo.

Con todo esto puedo decir que los conocimientos previos de los alumnos
seran el punto de partida para lograr un conocimiento y discriminacion de
los colores, con esta actividad tuvieron la oportunidad de relacionarse con
diferentes colores aun sin saber el nombre exacto de cada color, también
tuvieron la oportunidad de confrontar y aceptar ideas de sus compaiieros de

grupo.

TERCERA SESION

CONTENIDO: Saldran a observar las frutas en su comunidad y las
clasificaran por su color, tamafio y forma.
PLANEACION:

Los nifios realizaran sus actividades de rutina como el canto de saludo,
depositaran también su gastada en una pequeiia lata, realizaran la revision
de aseo por medio de un canto que ellos elijan, durante el descanso tomaran
sus desayunos escolares y al finalizar las actividades entonaran un canto de
despedida que a los nifios agrade.

Los nifios tomaran los acuerdos pertinentes para poder salir a observar

en la comunidad la gran variedad de frutas y arboles frutales que existen en
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ella, durante el paseo recolectaran algunas frutas, mismas que les servira
para realizar una clasificacién de ellas por su color, tamafo y forma; también
los alumnos realizaran una clasificacion de sus propios dibujos y figuras de
frutas que realizaron en la sesi6n anterior, esto lo podran hacer sobre papel
bond, cartulina o cualquier otro material que ellos encuentren, esta
clasificaciéon lo haran de acuerdo a los colores como el rojo, verde, amarillo,
morado, anaranjado, café y blanco.

RECURSOS DE APRENDIZAJE: Frutas, gises de colores, papel lustre de
diferentes colores, papel bond, dibujos y recortes de figuras de frutas, cinta
adhesiva, resistol, marcadores de diferentes colores.

EVALUACION: Por medio de la observacion en el momento de la realizacién
de la clasificacién de sus dibujos y recortes de figuras de frutas.
REALIZACION:

Los nifios conforme fueron llegando agarraron sus sillas que reconocian
por medio de su nombre escrito en ella, se fueron sentando en un lugar que
ellos mismos elegian entonces en un pequefic grupo de nifios que jugaban
con una pelota, Manuel propuso jugar de la "papa caliente" y de esta manera
este pequefio grupo empezd a jugar y esto llamé mucho la atenciéon de sus
compaineros que pidieron jugar con ellos, entonces Carlos propuso hacer un
circulo con sus sillas en el centro del aula para que se puedan incluir los
demas ninos.

De esta manera se dispusieron a despejar €l centro del aula arrimando las

mesas a los extremos, todos los nifios tuvieron la oportunidad de colaborar,
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después cada nifio colocd su silla de tal manera que se pudo formar un
circulo y Roman pregunté cémo se juega; David tomé la palabra explicando
el juego diciendo que una persona estara en el centro del circulo diciendo
rapido y varias veces la frase, papa caliente y al momento de gritar Ise quemo
la papal, la persona que se le quede la pelota tendra que pasar a ocupar el
lugar del centro, Enrique dijo, pero el que pasa al centro tiene que cerrar sus
ojos, Claudia propuso que también al que se le quede la pelota y pase al
centro vaya saliendo del juego; estando todos de acuerdo se dispusieron a
empezar a jugar.

Los dos tltimos nifios que quedaron al final fueron Guillermo y
Humberto, de éstos el que gané fue Guillermo y todos sus compaieros lo
premiaron con un fuerte aplauso; después Danili propuso quedarse en
forma de circulo para cantar el saludo y darse los buenos dias, a los otros
nifios les agrado la idea y de nuevo formaron un circulo.

Antonia pregunto, qué vamos a cantar hoy para darnos los buenos dias,
Herbi contesté podemos cantar "El saludo”, Danilu dijo, también podemos
cantar "Muy buenos dias", entonces cual vamos a cantar primero dijo
Claudia, qué les parece si levantamos la mano para saber cual vamos a
cantar primero y cual después; Virginia dijo yo lo puedo contar pero que no
bgijen pronto sus manos y no se vale alzar dos veces la mano, entonces Luis
pregunté a sus compafieros quiénes quieren cantar primero "El saludo” y
levantaron su mano los nifios, mientras tanto Virginia contaba y dijo sélo

diez; Luis pregunté nuevamente, quienes quieren cantar primero "Muy
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buenos dias" y levantaron la mano los nifios, entonces Yaneli interrumpio
diciendo, yo quiero cantar primero "Muy buenos dias" porque el canto dice
buenos dias y el otro canto no dice buenos dias y levanté la mano, entonces
Virginia contd y fueron catorce nifos.

De esta manera Yaneli comento, gané "Muy buenos dias"; entonces en
este orden se dispusieron a cantar los cantos propuestos; se pusieron de pie
y al entonar los cantos realizaron diferentes movimientos corporales.

Al terminar de cantar los cantos de saludo, Noemi propuso hacer una
sola, fila para depositar las gastadas en una pequefia lata, de esta manera
pasaron a depositar su gastada; cuando iban depositando su gastada
regresaban a ocupar su lugar.

Entonces cuando todos regresaran a ocupar su lugar, con entusiasmo
Guillermo dijo y a qué hora vamos a ir a pasear, entonces David contestd yo
le pedi permiso a mi mama y dijo que si y contestaron los otros nifios que
también ellos pidieron permiso; entre los alumnos propusieron salir a pasear
acordando no correr para ir todos juntos, también propusieron saludar al
llegar en cada casa y dijeron que no se alejarian mucho para regresar pronto
para tomar sus desayunos escolares.

De esta manera salieron todos muy animados en realizar el recorrido por
la comunidad, primero llegamos en casa de Guillermo y ahi observaron
naranjas, platanos, guayabas y mandarinas, la mama de Guillermo les

obsequié a los nifios algunas frutas como naranjas y mandarinas.
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Luego llegamos a la casa de Enrique en donde observaron varios arboles
frutales como las huayas, ciruelas, narahjas y toronjas; entonces ahi muy
amablemente los invitaron a comer algunas naranjas y al despedirse les
obsequiaron algunas ciruelas, naranjas y toronjas.

Al llegar a casa de Alejandro observaron arboles de mangos y zapotes,
cayumitos, ciruelas, naranjas y mandarinas, al despedirse les obsequiaron
algunas frutas que no tenian como mangos y cayumitos.

La altima casa que visitaron fue la de Antonia, en ella solamente tenian
naranjas y también les obsequiaron algunas de ellas cuando se despidieron.
Después decidieron regresar la escuela, para tomar sus desayunos escolares
pues ya estaban sintiendo hambre.

Al llegar a la escuela entraron al salén y arrimaron dos mesas en el centro
del circulo que tenian formado para que en ellas pusieran las frutas que
recolectaron; seguidamente Eric propuso decir la rima "Manitas" antes de
lavarse las manos para salir al descanso y tomar sus desayunos escolares.

Al terminar de tomar sus desayunos se fueron formando para entrar en el
salon para continuar las actividades, Enrique propuso cantar "El trenecito”
como canto de entrada, sus otros compafneros lo apoyaron manifestando su
acuerdo y asi lo hicieron. Se agarraron de la cintura de su compaiero de
adelante y entraron caminando simulando un tren, al detenerse el tren y
dejar de cantar cada uno pas6 a ocupar su lugar.

Al sentarse cada quién en su lugar, quedaron observando las frutas que

recolectaron en el paseo, entonces Claudia dijo, vamos a ver de cual fruta
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nos dieron mas, entonces como estaban revueltas, propuso clasificarlas
diciendo, aqui podemos poner las naranjas, aqui las mandarinas, en este
lado las ciruelas, etc., de esta manera iba poniendo una fruta de cada una.

Los otros ninos entonces comenzaron a clasificarlas, cuando terminaron
de clasificar las frutas, cuando las observaron, mencionaron que habian mas
naranjas y resultando menos las guayabas.

Manuel propuso juntarlas por su color ensehando una naranja entonces
se llevo a cabo por todo el grupo, resultando los colores verde, rojo, amarillo,
café y morado, de esta manera aunque no todos los nifios sabian el nombre
exacto de cada color, pudieron realizar esta actividad observando y
discriminando visualmente los colores en las frutas.

Las ciruelas estuvieron en tres grupos, algunas en el color verde, otros en
el color amarillo y otros en el color rojo; cuando una fruta presentaba dos
colores como el mango, en este caso tenia, el color verde y rojo, tomaron el
acuerdo de separarlos para formar otro grupo. Al finalizar sus clasificaciones
las frutas que presentaban dos colores como el cayumito, el mango y algunas
ciruelas y mandarinas, Zuremi propuso juntarlas en el centro de la mesa y
ahi los colocaron.

Humberto dijo, también podemos juntar las que estan redondas, las que
estan ovaladas y algunos largos; esta propuesta les parecié interesante y
Roman contestd, pues vamos a hacerlo y empez6é a sacar una fruta de cada
una de esta forma y los colocoé en tres lados de la mesa, entonces sus

companeros empezaron a realizar esa clasificacién.
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Al finalizar su actividad con las frutas que recolectaron, Noemi dijo y por
qué no pegamos nuestros dibujos que hicimos ayer sobre papeles de colores
para formar varios grupos de frutas; apoyando la propuesta hecha, los ninos
pasaron al area de expresion grafico-plastico y seleccionaron papel lustre de
varios colores, entonces los pegaron con cinta adhesiva sobre el pizarrén a
un lado del friso.

Seguidamente cada nifio pasé al area de biblioteca, para agarrar su sobre
con sus dibujos, identificandolos por medio de sus nombres que escribieron
con sus propias grafias.

Teniendo cada nifio su sobre, pasaron a ocupar sus lugares y David paso
al frente diciendo, vamos a revisar nuestros dibujos para ver con cual de
estos colores se parece (sefialando los papeles pegados), para que podamos
pasar a pegarlos; entonces se levantaron los nifios y empezaron a comparar
los colores de sus frutas con los papeles, para que de esta manera
empezaran a pegar sus dibujos y recortes de figuras de frutas.

Esto lo pudieron realizar pegando sus dibujos y recortes con resistol o
cinta adhesiva que encontraron en el area de expresion grafico-plastico.

Al terminar de pegar todos sus dibujos, empezaron a mencionar las frutas
que habian en cada color, dandose cuenta que algunas de ellas podian
presentar dos e incluso tres colores, como el platano, el mango y las ciruelas;
de esta manera también empezaron a observar a su alrededor objetos de esos

colores sefnalandolos y comparandolos visualmente.
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Antonia dijo, hoy no hemos cantado "Frutas de colores”; vamos a cantarlo
contestd Alejandro, apoyando esta propuesta decidieron entonar el canto, al
terminar de cantar este canto, Juan dijo, por qué no cantamos también "El
frutero” y apoyado por sus compaiferos decidieron cantarlo también.

Al terminar de cantar, Danili pasé a marcar en el friso la actividad
realizada en este dia, encerrandola en un circulo y poniéndole una palomita
a un lado, también recordaron las actividades realizadas anteriormente, asi
como la actividad siguiente tomando los acuerdos necesarios.

Yaneli dijo, para despedirnos podemos cantar "Por aqui, por alla," y José
propuso, después también podemos cantar "La vaca", estando de acuerdo los
demas nifios, entonaron los cantos de despedida realizando diferentes
movimientos corporales.

Al final de la jornada escolar, tomaron el acuerdo de llevarse las frutas
que recolectaron y cada nifio al retirarse agarré su fruta; de este manera se
fueron a sus hogares muy contentos y entusiasmados.

Los bloques de juegos y actividades que se favorecieron son los siguientes:
PSICOMOTRICIDAD (contenido de estructuracién temporal, estructuracion
espacial e imagen corporal)

LENGUAJE (contenido de lengua oral, escritura y lectura)

MATEMATICAS (contenido de geometria y clasificacion)

NATURALEZA (contenido de salud y ecologia)

SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA (contenido de musica y artes

graficas)
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VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES DEL GRUPO ETNICO (contenido
de organizacion y valores)
Evaluacién:

La evaluacién se realizdo por medio de la observacion en el momento de la
clasificaciéon que realizaron los nifios de sus propios dibujos y recortes de
figuras de frutas que encontraron en libros; los nifios en su mayoria
ubicaron los dibujos de manera correcta, donde hubo cierto confusion fue en
él momento en que una determinada fruta podia tener dos colores, entonces
en el mismo grupo se aclararon las dudas que se crearon, explicandose entre
los alumnos que cuando una determinada fruta madura , puede cambiar de
color.

Es asi como tuvieron un momento de analisis y reflexién brindandoles
ayuda a sus compafieros que presentaron algunas dificultades para esta
actividad de clasificacion por colores; en cuanto a la discriminacion visual del
papel que tenian frente a ellos, algunos nifios para realizarlo, agarraban un
dibujo y lo ponian sobre el papel y asi pasaban en todos los papeles de
colores hasta encontrar el color mas parecido.

Con esto puedo decir que se ha propiciado un acercamiento de
comparacion y un acercamiento hacia los colores, ain sin conocer el nombre

exacto de cada uno de ellos.

CUARTA SESION

CONTENIDO: Realizaran un album de colores con figuras de frutas.
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PLANEACION:

Los nifios realizaran sus actividades de rutina como el canto de saludo
que ellos elijan, depositaran sus gastadas en una lata, realizaran también su
revision de aseo antes de salir al descanso tara tomar sus desayunos
escolares, también cantaran al entrar de nuevo al salon un canto de entrada
que mas agrade y al finalizar la jornada escolar se despediran con un canto
que el grupo elija.

Los nifios doblaran y recortaran una cartulina en cuatro partes, utilizaran
pinturas diferentes para pintar cada parte de la cartulina y lo sacaran a
secar al sol, dibujaran frutas diferentes que presenten los colores utilizados,
los colorearan y recortaran para poder pegarlas después clasificandolas por
colores, después pegar las cuatro partes de la cartulina para armar un
album, cada nifio escribira su nombre con sus propias grafias en su album y
por Gltimo intercambiaran sus trabajos realizados para gustarlos.
RECURSOS DE APRENDIZAJE: Cartulinas, pinturas de color rojo, verde,
amarillo y anaranjado, hojas blancas, resistol, lapices, tijeras y resistol.
EVALUACION: Por medio de la observacion: de las figuras de frutas que
pagaran en cada uno de los colores del album.

REALIZACION:

Conforme llegaban los nifios fueron depositando su cartulinas en el area

de expresion grafico-plastico escribiendo cada uno de ellos su nombre con

sus propias grafias, mientras esperaban a sus compaifieros agarraron los
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juegos de "Memoria" que encontraron en una de las cajas que encontraron en
el area de juegos y se dispusieron a jugar organizandose entre ellos.

Este juego de memoria es uno de los que se encuentran en el libro
"Material para actividades y juegos educativos" que se maneja solamente en
el tercer nivel de preescolar y que son preparados dichos juegos con el apoyo
de los padres de familia; el juego de memoria consiste en 24 figuras con sus
respectivas parejas, se colocan todas revueltas volteadas hacia abajo
dependiendo del turno de cada jugador, van agarrando dos figuras para
encontrar las parejas, el nifio que encuentre el mayor nimero de parejas
gana.

Los nifios que llevaron gastada este dia, lo depositaron en una pequena
lata, al terminar de jugar, Lorenzo propuso el canto "Limpia, limpia" para
levantar los juegos y empezar con las actividades ‘del proyecto, estando el
grupo de acuerdo, se dispusieron a entonar €l canto entre todos los presentes
y de esta manera fueron regresando sus juegos en la caja de donde lo habian
agarrado.

Al terminar de levantar sus juegos, Gabriela pregunté a sus compaifieros
hoy qué vamos a cantar para saludarnos y darnos buenos dias, Luis contesto
podemos cantar "Saludar”, Zuremi dijo pero en ese canto no dice buenos
dias, por qué mejor no cantamos "El gallito” primero; esta idea. convencio al
grupo y también a Luis, entonces de esta manera entonaron los cantos

propuestos realizando distintos movimientos corporales.
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Cuando terminaron de cantar, Enrique sefialando el friso comento, hoy
vamos a hacer un album con dibujos de frutas de muchos colores, Carlos
dijo, yo traje mi cartulina para hacerlo, Herbi dijo, yo también traje €l mio y
asi fueron haciendo sus comentarios los demas nifios; cuando Nidia
interrumpi6é diciendo a mi se me olvidé y no lo traje, Claudia pregunt6 y
como lo vas a hacer, Nidia le contestd creo que no lo voy a poder hacer,
notandose muy preocupada y triste; Zuremi propuso, por qué no lo haces en
hojas, Nidia dijo es que estd muy suave, David intervino diciendo puedes
pegar dos hojas para que esté doble, asi no se rompe pronto; si es cierto
pegas dos hojas afirmé Carlos y esta idea fue apoyada por varios nifios hasta
llegar a convencer a Nidia.

Entonces cada nifio pas6é por su cartulina en el area de expresion grafico-
plastico donde lo habian depositado y Nidia pas6é también a buscar hojas en
el area de biblioteca, cuando todos los nifios tenian sus materiales Danila
pregunto y como lo vamos a hacer, Guillermo contesté lo podemos hacer del
tamano de sus hojas de Nidia.

Entonces enseguida Manuel y Alejandro le prestaron una hoja blanca a
Nidia y lo intentaron trazar en su cartulina para después recortarlo, David
los interrumpi6é y les propuso mejor doblar la cartulina en cuatro partes y
recortar cada una, de esas partes, analizando esas dos situaciones, al grupo

le parecié mejor la propuesta de David y de esa manera lo hicieron.
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Mientras los nifios recortaban sus cartulinas Nidia, agarré6 un poco de
resistol en una tapa y pegd cuatro hojas dobles con la ayuda de Claudia,
pues se le dificultaba hacerlo sola.

Cuando acabaron algunos nifios de cortar su cartulina pasaron a buscar
las pinturas para repartirlas a sus compaifieros en cada una de las mesas,
Roman reparti6 las tapas colocando cuatro en cada mesa, David repartio la
pintura verde, Carlos la pintura roja, Eric la pintura anaranjada y Manuel la
pintura amarilla; cuando acabaron de repartir el material, Maria pregunt6 y
como lo vamos a pintar, Gabriela le respondi6 lo podemos pintar con estas
plumas, al momento que mostraba unas plumas de pavo que encontré en el
area de expresion grafico-plastico; a sus compaiieros les agradé la idea y ella
misma las repartié colocando una en cada tapa con pintura.

Al iniciar la actividad de pintar cada una de las cuatro partes de la
cartulina, algunos nifos tuvieron cierta dificultad para pintar con las plumas
y mejor optaron por pintar con sus dedos e incluso algunos utilizaron una
mano completa; pera no manchar y mezclar dos tonos de pintura, cuando
acababan de pintar con un color determinado, se lavaban la mano para
poder utilizar otro tono.

Conforme iban terminando de pintar su cartulina, lo fueron secando al
sol para que se secara mas rapido y para que no lo llevara el viento, le fueron
poniendo una piedra en cada punta del papel y ahi lo dejaron en la cancha
escolar. Pasaron a levarse las manos y agarraron hojas blancas que

encontraron en el area de biblioteca, asi como lapices y su lata de colores con
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su tijera de punta roma que encontraron en el area de expresion grafico-
plastico, que fueron reconociendo por su nombre escrito en ella; apoyandose
en la actividad de clasificacion de frutas por colores que observaron pegados
en el pizarréon, fueron realizando sus dibujos eligiendo de ahi algunos que
encontraron y que les podia ser de utilidad para la realizacion de su album
de colores; reconocieron los colores que utilizaron, analizando sobre cuales
frutas podian dibujar y cuales no correspondian a esos colores.

De esta manera cada nifio escogio e hizo sus propios dibujos, los coloreo y
recortd, entonces Danili dijo al terminar sus dibujos, podemos majarlos con
la lata de colores para que no se revuelvan y cuando se seque el papel lo
pegamos, siguiendo el ejemplo de Danilq, lo fueron haciendo los otros nifios.

Sus tapas con pintura, sobrante la depositaron en el area de naturaleza,
pues ahi encontraron mayor espacio y ahi los dejaron; antes de salir al
descanso, realizaron su revisibn de aseo con el canto "Los nifiitos
chiquititos”, al estar cantando realizaron diferentes movimientos corporales
y seguidamente pasaron a lavarse las manos formando una fila, respetando
este mismo orden al terminar fueron a tomar sus desayunos escolares.

Al terminar el descanso, se formaron en dos filas, uno de nifios y otro de
nifias para entrar al salon, entonces Yaneli dijo y qué vamos a cantar para
entrar, Noemi propuso entrar como soldados, marchando y cantando "Pasan
soldados”, estando de acuerdo el grupo, David dijo yo puedo dar las érdenes
y de esta manera comenz6 a dirigir al grupo diciendo; atencion jfirmez yal

jtomar distancia ya!, todos siguieron las érdenes y el mismq David dijo,
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cuando yo cuente tres cantamos uno, dos, tres y comenzaron a entrar
marchando y entonando el canto, al decir jalto ya!, se detuvieron y a la orden
de romper la formacién, todos pasaron a ocupar su lugar.

Al pasar a ocupar su lugar Herbi dijo, ya se seco €l papel, lo fui a agarrar
hace un rato y ya no estaba mojado, vamos a buscarlo; entonces cada nifio
pasoé a buscar su cartulina y Nidia sus hojas blancas, pasaron también a
buscar resistol que encontraron en el area de expresion grafico-plastico y
fueron pegando sus dibujos de frutas que colorearon y recortaron
anteriormente; cada nino coloreé sus dibujos considerando sus intereses, por
ejemplo el platano unos lo colorearon con color verde, otros con el color
amarillo y algunos hicieron dos dibujos considerando uno en cada unos de
estos dos colores; de esta manera fueron armando su album de colores
eligiendo sus figuras de frutas.

Guillermo dijo, para que se parezca a un libro, los voy a juntar y los pego
de aqui arriba, Claudia propuso otra forma, yo los voy a juntar pegandolos
en este lado; ensenando la parte mas larga de los pedazos de cartulina y con
esta dos propuestas el resto del grupo decidié la manera de armar su album
de frutas.

Al terminar de armarlo cada nifio escribi6 su nombre con sus propias
grafias para reconocerlo, algunos copiaron su nombre de su silla o lata, otros
escribieron grafias diferentes a su nombre y algunos pusieron una grafia

solamente.



111

José dijo, hoy no hemos cantado los cantos de las frutas que aprendimos,
mientras se pega bien nuestro album podemos cantarlos y con el apoyo de
sus comparneros, comenzaron a entonar los cantos.

Al terminar de cantar, Luis comenté por qué no cambiamos nuestros
trabajos para gustarlos, Herbi dijo, yo si lo quiero cambiar pero que me lo
cuiden no se vaya a romper, entonces con mucho cuidado intercambiaron
trabajos y los fueron gustando, al terminar regresaron a cada nifio su
trabajo.

Claudia pas6 a marcar en el friso la actividad realizada y recordaron sus
actividades anteriores, asi como la actividad que realizarian al dia siguiente,
tomando los acuerdos necesarios; entre lo mas destacado fue cuando dijeron
que para que no se llevara el cuchillo a la escuela, Guillermo propuso que se
llevaran las frutas ya peladas y cortadas en trozos; apoyando esta propuesta
decidieron hacerlo de esa forma, los alumnos demostraron mucha alegria y
entusiasmo.

El grupo decidié llevarse cada quien su album de frutas de colores para
ensefnarselos a sus padres y hermanos, llegando a ese acuerdo asi lo
hicieron.

Juan pregunt6, qué vamos a cantar hoy para despedirnos, Eric contesto
podemos cantar “El nidito”, contestando afirmativamente sus compaiieros, se
dispusieron a cantar realizando movimientos corporales en el momento de

entonar el canto.
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Los bloques de juegos y actividades que se favorecieron fueron los
siguientes:

SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA (contenido de musica, artes
escénicas, artes graficas y plasticas)

NATURALEZA (contenido de salud y ecologia)

MATEMATICAS (contenido de clasificacion y geometria)

LENGUAJE (contenido de lengua oral, escritura y lectura)
PSICOMOTRICIDAD (contenido de estructuracion del espacio, estructuracion
temporal y la imagen corporal)

VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES DEL GRUPO ETNICO (contenido
de organizacion y valores)

Evaluacion:

La evaluacion se realizé6 por medio de la observacion de los diferentes
dibujos de frutas que pegaron en cada uno de los cuatro colores utilizados
para su album, se noté que la mayoria de los nifios ya sabian clasificar y
discriminar los colores en los dibujos realizados por e¢llos mismos,
apoyandose en los cuadros de colores pegados en el pizarrén, actividad que
realizaron un dia anterior.

Algunos niflos para no fallar al colorear y pegar sus dibujos de frutas,
ellos asociaron visualmente los tonos de las pinturas realizadas con las
figuras que observaban en los cuadros de colores; se observé también que ya

se iban relacionando con algunos nombres de los colores, pero la mayoria de
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los nifos pudieron discriminaron visualmente los tonos de los colores,

también la presencia de esos en sus dibujos de frutas que realizaron.
QUINTA SESION

CONTENIDO: Prepararan una ensalada de frutas.
PLANEACION:

Los nifios realizaran sus actividades de rutina tales como un canto de
saludo que elijan, deépositaran su gastada en una pequeia lata, realizaran su
revision de aseo antes de salir al descanso para tomar sus desayunos
escolares y al final de la jornada escolar, cantaran un canto de despedida
que el grupo elija.

Al llegar al aula cada nifio depositard en la mesas sus frutas y los
diferentes recursos que le corresponda aportar a cada nifo para poder
preparar la ensalada de frutas; se orgahizaran para preparar una ensalada
de frutas después serviran porciones de ella a todos los nifios para comerla,
comentaran acerca de los diferentes sabores que tiene y cantaran los cantos
aprendidos del proyecto.

RECURSOS DE APRENDIZAJE: Frutas, una palangana, sal, chile molido,
platos o jicaras.

EVALUACION: Por medio de la observacion de la participacion en el momento
de prepara la ensalada de frutas.

REALIZACION:
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Cuando llegaban los alumnos agarraban sus sillas que iban identificando
por sus nombres escritos en ellas y se fueron sentando en un lugar que ellos
eligieron, formando grupos por afinidad, respetando un numero de cuatro
nifios por mesa; algunos platicaban acerca de sus frutas que llevaron,
mismas que depositaron en las mesas en donde se encontraban, los nifios se
mostraban muy animados y entusiasmados en un ambiente de fiesta.

Alejandro llegé con una palangana y algunas frutas, Virginia llegé con la
sal y sus frutas, Guillermo trajo el chile molido, algunos nifos llevaron
jicaras y otros platos de plastico; las frutas no faltaron, unos llevaron en
exceso y otros llevaron lo suficiente.

Las mesas se encontraban llenas y por esa razén este dia no pudieron
jugar loteria y nadie agarrd libros ni juguetes, lo que hacian era platicar
entre sus comparfieros, pero se quedaron en sus lugares para poder cuidar
sus frutas; éstas las llevaron peladas y por esa razén Guillermo ya no llevd
su cuchillo, acuerdo que tomaron el dia anterior.

David interrumpi6 la platica de sus compafieros diciendo, vamos a darnos
los buenos dias, entonces Roméan comentd, pero qué vamos a cantar hoy,
entonces empezaron a proponer algunos cantos como "El sol”, "El periquito
azul" y “El gallito"; como habian varias propuestas Claudia dijo, a mi me
gusta mas "El periquito azul" y un grupo de ninos la apoy6 con su propuesta,
entonces Carlos y Enrique dijeron, mejor cantamos "El gallito” otro grupo de
nifios apoyaron a éstos, entonces Herbi comentd pues vamos a cantar los dos

para que empecemos a preparar nuestro xéek’ de frutas.
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De esta manera empezaron a entonar los cantos elegidos, realizando sus
diferentes movimientos corporales.

Al terminar de cantar, Zuremi dijo vamos a cantar “Frutas de colores” y
“El frutero” apoyando la propuesta de Zuremi, los otros nifios aceptaron y se
dispusieron a entonar los cantos.

Al terminar de entonar los cantos que ya sabian, aprendieron el canto
titulado “sdonde esta? y jugaron entonando este canto escenificando bajar
frutas dependiendo de la ubicacién en que se encuentra, podia ser arriba,
abajo y en algunos casos bajo tierra.

Al estar jugando, los nifios iban mencionando las frutas que ellos
conocian y de esta manera escenificaron realizando distintos movimientos
corporales; entre las que mencionaron fueron, mangos, chinas, mandarinas,
cocos, cayumitos, papayas, sandias, ciruelas, huayas, zapotes, guayabas,
toronjas y jicamas.

Cuando decian el nombre de algunos de sus compafieros, éste era la
persona que decia el nombre de la fruta y todos escenificaban bajarlo o
recogerlo, cuando dijeron cocos, Eric se subié a su silla y los otros nifios lo
hicieron también; cuando dijeron jicamas, unos se agacharon y otros se
arrodillaron para simular estar escarbando para sacarlas y meterlas después
en su bolsa.

Al terminar de jugar, se notaban ansiosos por preparar su ensalada de
frutas, Yaneli dijo, vamos a lavarnos las manos para que podamos preparar

la ensalada de frutas, Alejandro propuso realizar la revisiéon de aseo con el
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canto “Los ninitos chiquititos”, aceptando la propuesta hecha, el grupo se
dispuso a entonar el canto para luego pasar a lavarse las manos formandose
en una fila.

Luego de lavarse las manos, pusieron en la palangana las frutas peladas y
cortadas en trozos, las que aiin no se habian pelado pero que necesitarian
solamente pelarse con las manos como las mandarinas, platanos, etc; las
lavaron y ahi las pelaron entre todos, Noemi acercé €l basurero para que
depositaran la basura.

Enrique pregunté y el chile no se lo vamos a poner, Herbi contesto
desesperado, yo no como chile que no se lo pongan, entonces algunos
manifestaron no comer chile, pero otros apoyaron a los primeros; entonces
decidieron resolver esta situacion respetando las dos opciones, a una parte le
pusieron sal y chile, a la otra parte solo le pusieron sal; de esta manera todos
quedaron contentos.

Al terminar de preparar la ensalada de frutas, todos querian comerla, sin
embargo Carlos comentd, por qué no tomamos primero nuestro desayuno y
después comemos el xéek' de frutas, si es cierto dijo Juan, mejor
desayunamos para que no nos duela la barriga, estando de acuerdo todos,
pasaron a lavarse de nuevo las manos para salir al descanso y tomar sus
desayunos escolares.

Cuando terminaron de desayunar, se fueron formando en la puerta del
salon para poder cantar y entrar para continuar con las actividades,

Humberto dijo, co6mo vamos a entrar hoy, respondié Maria, como trenecito,
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estando de acuerdo sus comparfieros, se agarraron de la cintura de su
comparfiero de adelante y entraron cantando "El trenecito”, al detenerse
pasaron a ocupar sus lugares.

Manuel dijo, por qué no salimos a comer el xéek', aqui hace calor,
apoyando la propuesta de Manuel eligieron un lugar en donde buscaron
sombra y sacaron sus sillas, una mesa en donde pusieron la ensalada de
frutas ya preparada, los nifios que llevaron jicaras o platos les dieron a
algunos de sus compaifieros pero no alcanzd para todos y de nuevo tenian
que resolver una dificultad, Danilt dijo, podemos comer entre dos en los
platos, Luis dijo, por qué no prestamos nuestros vasos en donde tomamos
leche, pareciéndole al grupo una mejor idea la sugerencia de Luis, los que no
tenian jicara o plato, fueron a buscar sus vasos y luego regresaron a
integrarse a los demas.

Los nifios se sentaron en forma de circulo alrededor de la mesa, debajo de
la sombra de un arbol de cayumito en el patio escolar para comer la ensalada
de frutas que prepararon, Roméan se ofrecié para ir a buscar el cubo con
agua en donde se lavan las manos y cuando lo trajo la fila ya estaba
formada, conforme terminaban de lavarse las manos fueron pasando a
buscar de la ensalada de frutas preparada y se sentaron a comerlo,
comentando sobre los sabores y colores de las diferentes frutas que ahi
habian.

Algunos nifios intercambiaban los trozos de frutas que no les agradaba,

dandoselos a sus compaferos, este momento de convivencia fue muy
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satisfactorio para los nifios; comieron hasta llenarse, unos nifios dijeron que
le llevarian a sus padres un poco de la ensalada de frutas y pusieron sus
recipientes para que les dieran otro poco, los que prestaron vasos se
comprometieron a devolverlo; como todos los nifios llevaron frutas, la
ensalada preparada fue suficiente para todos.

Las nifias se organizaron para enjuagar la palangana y lavar la mesa
utilizada, los nifios acarrearon el agua para ello, al terminar regresaron todo
al salon donde jugaron de nuevo con el canto aprendido y realizaron los
diferentes movimientos corporales.

Al terminar de jugar, Gabriela pasé a marcar en el friso la actividad
realizada en este dia luego cantaron la despedida, Juan propuso cantar “Son
las once” apoyandolo sus compafieros, entonaron el canto en un ambiente de
alegria y entusiasmo.

Los bloques de juegos y actividades que se favorecieron son los siguientes:
SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA (contenido de musica, artes
escénicas)

NATURALEZA (contenido de salud y ecologia)

MATEMATICAS (contenido de clasificacion)

LENGUAJE (contenido de lengua oral y lectura)

PSICOMOTRICIDAD (contenido de estructuracién del espacio, estructuraciéon
temporal y la imagen corporal)

VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES DEL GRUPO ETNICO (contenido

de organizacion y valores)
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EVALUACION:

La evaluacién se realizo por medio de la observacién en el momento de
preparar la ensalada de frutas, en donde se observoé que la mayoria cumplio
en llevar sus materiales que consistian en frutas, una palangana, sal, chile
molido, jicaras; algunos se olvidaron de sus jicaras, pero ahi en el grupo
intercambiando ideas, le pudieron dar solucién a ese problema.

En el momento de preparar la ensalada de frutas, todos querian
colaborar, por lo que se observé un gran entusiasmo y participacion de los
nifios, al ponerle el chile a una parte y a otra solamente sal, se respeto la

peticiéon de los ninos.

EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO

NOMBRE DEL PROYECTO: "Conozcamos las frutas de la comunidad"

La evaluacion general del proyecto, la realicé tomando en cuenta las
aportaciones y experiencias de los alumnos durante el desarrollo del mismo;
las actividades que fueron mas satisfactorias y de mayor agrado para los
nifios fue en el momento de clasificar las frutas recolectadas durante el
paseo, clasificaron en tamanos, formas y colores; también la clasificacion de
sus dibujos de frutas por colores, mismas que pegaron en cuadros de colores
en el pizarréon, resulté muy agradable para los alumnos; otra actividad
satisfactoria se dio en el momento de jugar con pinturas que utilizaron para

pintar su album de colores, a los nifios no les importaba mancharse ni tener
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que lavarse las manos en varias ocasiones; la actividad que de manera
definitiva involucré a todos los nifios, donde mostraron colaboracion y ayuda
mutua, fue en el momento de preparar la ensalada de frutas, aportando
frutas y materiales para desarrollar esta actividad de manera favorable.

El canto que mas agrado fue "¢Doénde esta?", en donde tuvieron también
la oportunidad de jugar escenificando bajar y recoger frutas, mismas que los
alumnos mencionaron realizando movimientos de ubicacion espacial con
distintas partes de su cuerpo, dependiendo de la fruta que se haya
propuesto.

Durante el desarrollo de este proyecto hubieron algunas dificultades en el
momento de realizar algunas actividades individuales como dibujar, donde al
realizar los primeros dibujos no sabian como empezar; al colorear sus
dibujos realizados, algunos nifios no sabian que color utilizar para sus
dibujos, entre los alumnos iban mostrandose los tonos a utilizar; de esta
manera se superaron las dificultades, brindandose una ayuda mutua en el
grupo.

Se presentaron también algunos obstaculos en cuanto a la aportacion de
materiales, entre ellos el olvido de algunas jicaras que no permitia repartir la
ensalada de frutas de una manera favorable, pues no habia un numero
suficiente para todos los nifios; ellos mismos propusieron prestar unos vasos
para que todos al mismo tiempo pudieran disfrutar de su ensalada de frutas.
Al olvidar su cartulina Nidia, sus companeros le dieron algunas alternativas

para solucionar su problema; cuando propusieron pintar con las plumas de
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pavo, en el momento de emplearlas, no tuvo éxito en todos los alumnos y
ellos mismos buscaron una mejor manera para realizar su actividad, optando
por pintar con sus dedos, incluso algunos utilizaron toda la mano.

Los momentos de bisqueda y experimentacion que mas enriquecieron el
proyecto fue cuando los nifos propusieron materiales y buscaron materiales
y juguetes en las diferentes areas de trabajo; para la preparacion de la
ensalada de frutas, los ninos propusieron materiales que podian encontrar
en sus hogares y se organizaron para esta actividad; experimentaron también
utilizando de manera indistinta y natural con las palabras xéek' y ensalada
de frutas.

Entre los materiales utilizados por los nifios que fueron de mayor riqueza
y disfrute en la realizacion de sus juegos y actividades fueron las pinturas
que utilizaron para el album de frutas de colores, asi también las frutas que
llevaron para la preparacién de la ensalada de frutas, en donde manifestaron
gran entusiasmo y observaron los diferentes colores que se presentan en las
frutas, en esta actividad mencionaron también algunos de los nombres de los
colores.

Entre las principales conclusiones a las que llegaron nifios €s que en su
comunidad existe una gran variedad de frutas de diferentes colores y
sabores; también concluyeron en que no todos sabian el nombre de los
colores y que era importante tener este conocimiento para poder expresarse

con seguridad y no estar adivinando.
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Los aspectos importantes que deben ser retomados en la realizacion del
siguiente proyecto son aquellas actividades mediante las cuales se pueda
desarrollar su memoria visual del alumno y logre discriminar los colores,
para acercarlo a la lecto-escritura, éstas pueden ser colorear, observar los
diferentes colores que se le presentan en su contexto, asociandolos y
comparandolos con otros objetos del mismo color.

También un aspecto importante que debe considerarse son los
conocimientos previos que tenga cada nifio acerca del tema u objeto de
estudio en el desarrollo del proyecto, asi como los alcances y limitaciones que
pueda presentar cada uno de ellos, para no exigir tareas fuera de sus
posibilidades.

De manera general puedo decir que el desarrollo de este proyecto, fue un
primer acercamiento hacia los colores y debera retomarse aquellos aspectos
para lograr un conocimiento y discriminacién de los colores para crear en el
alumno habilidades para que mas adelante sea capaz de reconocer los
grafismos al desarrollar su memoria visual.

La discriminacién de colores es una manera de facilitarle al alumno el
desarrollo de su memoria visual para que pueda reconocer las diferentes
formas y tamanos que puedan tener los grafismos; en el desarrollo de este
proyecto se noté una gran participacion, ayuda mutua y toma de decisiones

tanto grupales como personales.

Nombre del proyecto: "Conozcamos algunas figuras geométricas”

(O A)
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Objetivo del proyecto: Que el alumno sea capaz de discriminar los colores

primarios asociandolos con su nombre, desarrollando su memoria visual.

SEXTA SESION

CONTENIDO: Elaboracién del friso.
PLANEACION:

Los alumnos realizaran sus actividades de rutina como el canto de saludo
que el grupo elija, depositaran la gastada del dia en una pequena lata,
también participaran en el homenaje tanto en el acto civico y en el acto social
con algin juego o canto que a los nifios les agrade, realizaran también la
revision de aseo antes de salir al descanso para tomar sus desayunos
escolares, al terminar se formaran para cantar un canto de entrada pera
entrar al salon de clases y al finalizar las actividades cantaran un canto de
despedida que elijan.

Los nifnos platicaran de manera libre y espontanea acerca de algo que les
agrade, preocupe o que llame la atencion, para que de esta manera se pueda
elegir un proyecto de trabajo que se llevara a cabo de manera grupal,
después los nifios plasmaran en el friso el registro de sus actividades
propuestas a través de sus propios dibujos y grafias, también enriqueceran el

friso con recortes que encuentren en los libros de texto y revistas.
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RECURSOS DE APRENDIZAJE: Papel bond, hojas blancas, lapices,
marcadores, colores, cinta adhesiva, libros, revistas, resistol, tijeras.
EVALUACION: Por medio de la observacion de los elementos que contiene el
friso y la relacién que guarda con las propuestas de los nifnos.

REALIZACION:

Conforme llegaban al salén los nifios fueron buscando sus sillas que
reconocian por su nombre escrito en ella y cada nifio se sentd en un lugar
que mas le agradd, de esta manera mientras esperaban a sus compareros,
platicaban entre ellos, unos agarraron unos juguetes que encontraron en el
area de dramatizacion y otros agarraron libros que encontraron en el area de
biblioteca, después de un rato Eric interrumpi6é el ambiente diciendo, hoy
nos corresponde hacer el homenaje, porque hoy es lunes y venimos vestidos
con ropa blanca; Claudia dijo, pero primero vamos a levantar todo lo que
agarramos, estando de acuerdo los otros nifios, empezaron a entornar el
canto “Limpia, limpia” mientras iban regresando cada cosa en donde lo
agarraron.

Al terminar de guardar todo, regresaron a sus lugares y David dijo, vamos
a levantar nuestras gastadas porque no se nos vaya a perder, al decir esto
enseguida pas6 a formar una fila misma que formaron los nifios que llevaron
gastada este dia, de esta manera lo pudieron depositar en una pequefia lata,
Enrique intervino diciendo, qué vamos a cantar para darnos los buenos dias,

Zuremi contesté podemos cantar “Muy buenos dias”, quieren cantarlo
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pregunté David, afirmando la propuesta hecha comenzaron a entornar el
canto realizando diferentes movimientos corporales.

Al terminar de cantar Zuremi dijo, por qué no cantamos también “El
jardin” a mi me gusta cantarlo, Antonia dijo, a mi me gusta también vamos a
cantarlo, David se dirigié a sus comparnieros y les dijo, que levanten su mano
lo que quieran cantar “El jardin”, los nifnos levantaron su mano en su
mayoria y contaron un total de 19 nifios, Carlos fue anotando en el pizarréon
una raya por cada uno de ellos, entonces él mismo comenté muchos quieren
cantarlo, entonces vamos a cantarlo y de esta manera decidieron cantar
acompanando el ritmo con palmadas.

Cuando terminaron de cantar Guillermo preguntd, qué vamos a cantar en
el homenaje, entonces los otros nifios empezaron a proponer los cantos que
les agradaba, Claudia propuso "El marinerito" Roman propuso el canto
titulado "El sapito gori-gori" y Lorenzo dijo muy entusiasmado mejor
cantamos "Los cinco pececitos”, Herbi se dirigi6 a sus compafieros diciendo,
entonces cual vamos a cantar, tenemos que escoger uno para que lo
practiquemos y nos salga bonito en el homenaje.

Eric intervino y dijo, pueden levantar su mano cuando escuchen el
nombre del canto que quieren cantar y yo puedo anotarlo en el pizarrén para
saber cual va a ganar y lo podamos practicar antes de salir al homenaje, de
esta manera agarré un pedazo de gis y él mismo preguntd, a quiénes les
gustaria cantar "El sapito gori-gori" y los otros nifios levantaron la mano y

Eric fue anotando en el pizarrén una raya por cada uno, resultando ocho
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nifilos solamente; ahora dijo Eric a quiénes les gustaria cantar "El
marinerito”, levantando la mano sus comparfieros, entonces €l realizo el
mismo procedimiento, resultando solamente seis nifios; Eric pregunt6é de
nuevo, quiénes quieren cantar "Los cinco pececitos”, los otros nifios
levantaron la mano y al terminar de anotarlo Eric en el pizarrén, pudieron
contar un total de doce rayas, entonces dijeron gand, “Los cinco pececitos”,
porque mas nifios lo quieren cantar comento Eric.

Vamos a cantarlo dijo Danili, asi va a salir bonito en el homenaje,
estando de acuerdo los nifios se dispusieron a cantar, entonces Humberto
interrumpié preguntando, como lo vamos a cantar primero en maya 0 en
espafiol, inmediatamente se escucharon voces diciendo la manera como les
gustaria cantar primero, resultando en lengua maya y de esta manera
empezaron a entonar el canto.

En este canto primordialmente realizaron movimientos digitales,
escenificando a los peces y al tiburén, cuando decian porque me pega mi
mama, los nifios golpeaban el dorso de una de sus manos sobre la palma de
la otra mano; lo ensayaron varias veces antes de salir al homenaje,
notandose muy animados y entusiasmados.

Al terminar el homenaje pasaron de nuevo al salén, entonces Gabriela
dijo vamos a jugar el dominé de figuras y colores, a mi me gusta jugarlo, ella
pasO a buscar el juego que se encontraba en una de las cajas que estaba en
el area de juegos y los nifios la siguieron, algunos nifos prefirieron gustar

unos libros.
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Gabriela se organiz6é con sus compaferos para jugar, en el momento de
estar jugando se dieron cuenta entre ellos que no todos los niflos sabian el
nombre de las figuras que en el juego aparecen, confundiéndolos y
mencionando un nombre diferente; los nifios que gustaban los libros,
comenzaron a darse cuenta que ahi podian encontrar esas mismas formas
geométricas que habian en el juego, de esta manera empezaron a hablar de
esas formas geométricas mencionando objetos en donde los niflos
observaban a las mismas, mencionaron de sus hogares y de lo que
observaban dentro del aula.

Danilii interrumpi6 la platica diciendo, vamos a tomar leche, yo ya tengo
hambre, cuando regresemos seguimos jugando podemos dejar todo en las
mesas y cerramos la puerta para que no lo vayan a revolver y de esta manera
lo hicieron; para realizar la revision de aseo cantaron "Manitas limpias"
realizando movimientos corporales, al terminar de cantar pasaron a lavarse
las manos de manera ordenada y después fueron pasando a buscar sus
desayunos escolares.

Cuando acabaron su desayuno, pasaron a formarse para entrar al aula
escolar con un canto de entrada que se eligié6 siendo éste “El trenecito”,
respetando las filas que se formaron entraron agarrando la cintura del

companero de adelante y cantando animadamente.

Al estar de nuevo en el aula, Claudia comentd, mejor levantamos el

dominé de figuras y colores, en los libros podemos buscar mas figuras y lo
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podemos recortar, de esta manera los que jugaban domin6 de figuras y
colores levantaron sus juegos.
Surgimiento del proyecto:

De esta manera al llamar la atencion de los alumnos, mas que recortar
empezaron a comentar y a buscar figuras que contengan algunas de las
figuras de las que se hablaban, de esta manera empez6 a surgir un tema de
interés que se convertiria en un proyecto de trabajo.

Eleccion del proyecto:

Ante el interés que pusieron los alumnos para seguir dialogando y
buscando figuras geométricas, Manuel pregunté entonces qué es lo que
vamos a hacer, respondiendo sus compafieros, se escucharon algunas
propuestas como salir a jugar en la cancha escolar, recortar figuras, colorear
figuras geométricas, aprender el nombre de esas figuras para jugar mejor el
dominé de figuras y colores, pegar bolitas de papel en el contorno del dibujo
de esas figuras, dibujar en el pizarroén las figuras con gises de colores como
los del dominé de figuras y colores, observar las formas geométricas en la
comunidad, dibujar con esas formas geométricas para formar figuras como
las que se observaron en los libros.

Escuchando con atenciéon Juan sugirié6 que se haga el friso para anotar
todas las ideas y no olvidarlas, cada nifio lo podia hacer de acuerdo a su
creatividad, ya sea a través de sus dibujos, grafias, recortes o cualquier otro

simbolo que inventen los alumnos; asi de esta manera los nifios empezaron a
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buscar materiales para elaborar sus dibujos, indagando en el area de
biblioteca encontraron hojas blancas, que les serviria para realizar sus
dibujos, también ahi encontraron libros en donde recortaron algunas figuras
que les podia servir para enriquecer sus dibujos; indagando en el area de
expresion grafico-plastico encontraron lapices, colores, tijeras y resistol que
podian utilizar al hacer sus dibujos.

Cada nifio agarro el material que necesitaba y de esta manera empezaron
a realizar sus dibujos, cuando terminaron cada nifio comenté lo que habia
manifestado en su dibujo, resultando con mayor frecuencia jugar en la
cancha escolar, colorear figuras geométricas y aprender a dibujar las figuras
geométricas para aprender su nombre de cada una; todas las propuestas que
hicieron los nifios en su dibujos fueron respetados y tomados en cuenta en el
momento de armar el friso.

Cada nifio escribié en su dibujo el registro de la actividad que propuso con
sus propias grafias hubieron nifios que no pusieron ni una grafia, otros
pusieron una grafia solamente, unos ponian dos o tres grafias y algunos
llenaron sus dibujos de una, gran cantidad de grafias.

Los mismos nifios pegaron en el pizarrén papel bond con cinta adhesiva
para hacer el friso, cuando terminaron fueron pasando a pegar, cada quién
su dibujo en algiin espacio que encontraron, unos lo pegaron con resistol y
otros lo hicieron con cinta adhesiva que encontraron en el area de expresion

grafico-plastico; el friso lo ubicaron a la altura y al alcance de ellos, cuando
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terminaron de armar el friso se notaron unos dibujos mas creativos que
otros, sin embargo todos ocuparon un lugar importante en el mismo.

Después dieron lectura a las sugerencias hechas en los dibujos y tomaron
acuerdos pare saber el orden y secuencia que se seguiria al realizar las
actividades, asi como realizar la prevision general de recursos didacticos que
se necesitarian, llevandolo a votacion las actividades quedaron de la
siguiente manera:

La primera actividad elegida fue salir a jugar en la cancha escolar, Danilu
dijo, de qué vamos a jugar cuando salgamos, sus compaferos le dijeron
podemos jugar de pesca, pesca; otros dijeron podemos jugar de dibujar con
gises de colores en la cancha escolar; Herbi pregunté y qué tanto vamos a
necesitar para jugar, Maria respondié vamos a necesitar gises de colores pero
aqui en el salon tenemos mucho, en el momento que ensefiaba una lata que
encontrd en el area de expresion grafico-plastico que contenia los gises que
ella dijo.

Como segunda actividad eligieron colorear figuras geométrica|s y pegarles
bolitas de papel crepé en el contorno de las mismas, Enrique pregunto a sus
compaiferos y aqui qué vamos a necesitar, sus comparieros respondieron que
se necesitara papel crepé como los colores que vieron en el domind de figuras
y colores, siendo éstos el rojo, azul y amarillo, también mencionaron el
resistol, tijeras y colores.

Como tercera actividad eligieron aprender a dibujar figuras geométricas

en el pizarrén con gises de colores en rojo, azul y amarillo, mencionando que
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necesitarian de nuevo gises de colores y este dia jugarian el dominé de
figuras y colores.

Como ultima actividad eligieron salir a pasear para observar las formas
geométricas aprendidas en los hogares y la comunidad, Claudia dijo,
tenemos que pedir permiso a nuestros papas y debemos portarnos bien para
que no nos lastimemos, escuchandola con atencién sus compaineros
afirmaron lo que elia dijo.

Los recursos didacticos que se necesitaran para la realizacion de las
actividades de una manera favorable, se registraron a un lado del friso;
mencionaron también que les gustaria cantar y jugar mucho, al terminar de
tomar los acuerdos se organizaron para la actividad del siguiente dia y la
ubicaron en el friso, también enumeraron las otras actividades para no
olvidar el orden de ellas, pues en el friso se veian de una manera
aparentemente desordenada; el nombre del proyecto se escribié arriba del
friso con un marcador grueso y con letras visibles.

Para despedirse propusieron el canto “La vaca” y se dispusieron a cantar
muy animados y entusiasmados realizando diferentes movimientos
corporales.

Los bloques de juegos y actividades que se favorecieron son los siguientes:
PSICOMOTRICIDAD (contenido de estructuracion temporal, estructuracion
del espacio e imagen corporal)

LENGUAJE {contenido de lengua oral, escritura y lectura)

MATEMATICAS (contenido de adicién y geometria)
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NATURALEZA (contenido de salud)

SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA (contenido de musica y artes
graficas)

VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES DEL GRUPO ETNICO (contenido
de organizacion y valores)

Evaluacion:

La evaluacion se realizé a través de la observacion de los elementos que
contiene el friso y la relacion que guarda con las propuestas hechas por los
nifios, cuando les preguntaron sobre qué es lo que les gustaria hacer, ellos
respondieron y empezaron a proponer actividades, cuando se les pidié que lo
expresaran de manera escrita por medio de dibujos, ellos tuvieron cierta
dificultad para expresar lo que decian sobre un papel, sin embargo entre los
alumnos se daban ideas y brindaban ayuda a sus compaiferos, de esta
manera se superé en gran medida la dificultad presentada llevando la
actividad de una manera favorable.

Cada nifio se expresé libre y creativamente, aunque algunos dibujaron lo
que el compaiiero de al lado hacia, al observar esto pude darme cuenta de los
alcances y limitaciones de mis alumnos; al momento de leer el friso cada
nifio reconocia su dibujo y pudo interpretar lo que trataba de decir en su
dibujo.

De los 25 alumnos, 21 de ellos pudieron expresar en sus dibujos la
actividad que propusieron sin recibir ayuda; este dia se tuvo un

aprovechamiento del 84%.
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Con base en el friso y las sugerencias hachas por los alumnos realicé la
planeacion general del proyecto organizando las actividades quedando de la

siguiente manera:

Nombre del proyecto: “Conozcamos algunas figuras geométricas”

(O A)

PREVISION GENERAL DE JUEGOS PREVISION GENERAL DE
Y ACTIVIDADES RECURSOS DIDACTICOS
- Realizaran actividades de rutina - Gises de colores, papel

- Marcaran sobre el contorno de esas figuras | crepé, tijeras, resistol, hojas
en la cancha escolar y conoceran el|blancas, colores, lapices.
nombre de cada uno para conocerla.

- Realizaran la técnica de boleado sobre el
contorno del dibujo de esas figuras.

- Pasaran a dibujar figuras geométricas en el
pizarron con gises de colores (rojo, azul y
amarillo).

- Reconoceran las figuras geométricas en su
contorno y dibujaran utilizandolas.

- Evaluacion

SEPTIMA SESION

CONTENIDO: Marcharan sobre el contorno de las figuras geométricas en la

cancha escolar y conoceran el nombre de cada una para reconocerla.
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PLANEACION:

Los nifios realizaran sus actividades rutinarias tales como el canto de
saludo que el grupo elija, luego depositaran la gastada en una pequena lata,
realizaran también la revision de aseo por medio de un canto antes de salir al
descanso y tomar sus desayunos escolares, al terminar entraran al salon
cantando un canto de entrada que el grupo elija para pasar luego a ocupar
sus lugares correspondientes y al finalizar la jornada escolar elegiran un
canto de despedida.

Los nifios saldran a jugar en la cancha escolar, dibujaran con gises de
colores las figuras geométricas, mismas que utilizaran como base al jugar de
pesca, pesca, luego marcharan sobre el contorno de las figuras geométricas
dibujadas para formarlas, también aprenderan a jugar el juego "Carrera de
colores y figuras".

RECURSOS DE APRENDIZAJE: Gises en colores rojo, azul y amarillo.
EVALUACION: Por medio de la observacion de la participacion durante el
desarrollo de los juegos y €l reconocimiento de las figuras geométricas.
REALIZACION:

Al llegar al salén cada nifio fue agarrando su silla que reconocia por su
nombre escrito en ella y cada quién se sentd en un lugar que mas le agrado,
mientras llegaban sus compafieros agarraron unos juguetes que encontraron
en el area de dramatizacién y otros agarraron libros y revistas para gustar o

para recortar, éstos los encontraron en el area de biblioteca; mientras
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jugaban platicaban libre y espontaneamente narrando sus experiencias
cotidianas.

Manuel interrumpié el ambiente diciendo, hoy nos toca salir a jugar en la
cancha, al mismo tiempo que senalaba el friso, entonces Enrique empezd a
cantar el canto "Limpia, limpia" para levantar lo que estaba jugando, los
otros ninos hicieron lo mismo y en un rato regresaron a su lugar cada cosa
que agarraron; seguidamente los nifios que llevaron su gastada ente dia
formaron una fila y lo depositaron en una pequeiia lata.

Qué vamos a cantar para darnos los buenos dias pregunt6é Virginia,
entonces Gabriela dijo vamos a cantar "El jardin", estando de acuerdo los
otros nifios se dispusieron a cantar acompafiando el ritmo con palmadas.

Cuando terminaron de cantar, recordaron muy entusiasmados que les
correspondia salir a jugar en la cancha escolar y antes de salir se tomaron
acuerdos necesarios para prevenir algin accidente, de esta manera se
formaron en dos filas, una de nifios y otra de nifias, estando en la cancha
escolar Noemi dijo qué vamos a jugar primero, Roman contestd vamos a
jugar de pesca, pesca, si quieren yo pesco; Humberto pregunt6 cual va a ser
la base, David le contesté podemos dibujar un circulo grande para que sea la
base, los que estén adentro no los pueden pescar, esta idea agrado6 al grupo y.
Alejandro comentd, pero no trajimos gis, Nidia comentoé lo voy a buscar, en €l
momento que corria al saléon a buscar la lata de gises.

Cuando Nidia trajo la lata de gises, David pregunt6é de qué color lo vamos

a hacer, Guillermo respondié diciendo, el rojo esta bonito, afirmando sus
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comparieros la propuesta, David agarré un gis rojo y trazé un circulo,
entonces se metieron los otros nifios y se dieron cuenta que no todos daban
ahi y comentaron que estaba chico y Eric dijo por qué no dibujamos también
un cuadrado, Juan dijo también el triAngulo, aceptando estas propuestas
decidieron dibujar dos figuras mas.

Eric dibujé el cuadrado con gis azul y Enrique dibujé un triangulo con gis
de color amarillo, los otros nifios fueron agarrando gises de uno de esos
colores que mas les gustaba para colorear el centro de las figuras dibujadas
colorearon el circulo de rojo, el cuadrado de azul y el triangulo de color
amarillo; éstos dibujos los hicieron en €l centro de la cancha escolar.

De esta manera cuando terminaron de pintar las figuras, pusieron las
reglas del juego, Carlos dijo que el que salga del area de la cancha escolar
pierde, Gabriela dijo que los que entren en alguna de las figuras no los
podran pescar, Luis dijo que no se vale tardar dentro de las figuras; de esta
manera estando todos de acuerdo, empezd €l juego, Roman comenzo
pescando a sus comparneros, el juego dur6é hasta que se agotaron los nifios y
pasaron a tomar agua formandose en una sola fila.

Cuando terminaron de tomar agua, se sentaron a descansar un momento,
luego se formaron alrededor de las tres figuras que dibujaron comentando las
formas que veian y diciendo a qué se parecian; el circulo mencionaron que se
parece a un comal, a una banqueta, a una moneda gigante, a un plato, a una
pelota, a una llanta, a los aros del parque infantil, a la bola que hacen para

jugar trompo, también a la bola de la chacara; el cuadrado dijeron que se
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parece a las ventanas, a una television, a las casas de piedra, a los ladrillos
que hay en algunas casas, a los cuadros en donde ponen fotos en sus casas,
también en el juego de pasamanos del parque infantil se forman esas figuras,
al igual que en la escalera de la resbaladilla; con el triAngulo mencionaron a
la parte superior de los columpios y las sillas mecedoras en donde se forma
esa figura, mencionaron el campanario de la iglesia catélica y el techo de las
casas de paja.

Al estar comentando todas esas cosas parecidas a las figuras geomeétricas,
los nifios fueron manifestando todo lo que observaban en sus hogares y a su
alrededor; Herbi dijo vamos a jugar de marchar, Zuremi dijo podemos
marchar alrededor de las figuras para formar un circulo, un cuadrado y el
tridngulo, sefialando al mismo tiempo esas figuras en el piso de la cancha
escolar, afirmando las propuestas de Herbi y Zuremi, José se entusiasmo
diciendo podemos cantar "Pasan soldados" animandose todo el grupo, se
organizaron formando una fila para marchar cantando sobre el contorno de
las figuras que se encontraban ahi dibujadas.

Cuando se terminaba el canto y decian jalto yaj el que le tocaba llevar la
fila preguntaba a sus comparfieros donde estamos y ellos respondian diciendo
el nombre de la figura formada y el color que era; en el circulo Manuel llevo
la fila, en el cuadrado Carlos y en el triangulo Maria de esta manera
cantando y marchando pasaron de nuevo al saldn.

Estando en el aula comentaron de nuevo acerca de las figuras que

encontraban en ella, mencionaron las tapas de sus latas de colores que
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cuadrado y en algunos libros buscaron a un payaso que tenia su gorro en
forma de triangulo, de esta manera continuaron buscando figuras hasta que
Luis interrumpié a sus comparieros diciéndoles que ya era hora de salir a
desayunar pues tenia hambre y otros nifios manifestaron también sentir
mucha hambre y decidieron realizar la revision de aseo por medio del canto
“Lava tus dientes”, donde realizaron diferentes movimientos corporales.

Cuando terminaron de cantar Guillermo dijo, yo me cepillo mis dientes en
mi casa, porque si no quedan negros y feos, yo también dijo Enrique y David
comenté a mi me compraron un cepillo nuevo por mi mama; decidieron
cantar de nuevo y cuando acabaron, pasaron a lavarse las manos antes de
salir al descanso y después fueron pasando a tomar sus desayunos
escolares.

Cuando acabaron de desayunar se fueron formando en la entrada del
aula para entrar cantando, €l canto que se eligié6 fue “Pasan soldados” y asi
marchando y cantando entraron a ocupar sus lugares correspondientes.

Estando de nuevo en el aula los nifios decidieron salir de nuevo a jugar en
la cancha escolar, jugaron "Carrera de colores y figuras®, utilizando los tres
dibujos que realizaron anteriormente en el centro de la cancha escolar.

El juego consiste en que cada jugador debe tener un lugar determinado
que sera su refugio y al momento de que uno de los jugadores de una orden
mencionando una de las tres figuras dibujadas y su color, entonces cada

nifio debera ir a darle una vuelta alrededor de la figura mencionada y luego
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regresar a su lugar rapidamente, cuando sea el caso y se diga la orden de
todos los colores, todos los nifios deben de cambiar de lugar.

Cada nino eligié una figura de las que se dibujaron en la cancha escolar y
con gis del color de la misma figura la dibujaron para que ésta sea el lugar
que ocupe; los nifios dibujaron sus figuras alrededor de la cancha escolar,
las ordenes entre los alumnos las fueron dando, a todos les tocé el turno de
dar o6rdenes y de esta manera fueron reconociendo las figuras
relacionandolas con un color.

Los nifios se divirtieron mucho y jugaron hasta agotarse y asi decidieron
dejar de jugar, luego formaron una fila para tomar agua de una manera
ordenada y luego pasar a ocupar cada quién su lugar en el aula.

Descansaron un momento y luego Yaneli pas6 a marcar en el friso la
actividad ya realzada encerrandola con un marcador y sefialando la actividad
siguiente, se tomaron los acuerdos necesarios y después se dispusieron a
cantar la despedida muy animados y entusiasmados, realizando distintos
movimientos corporales; el canto elegido fue “El nidito”.

Los bloques de juegos y actividades que se favorecieron fueron los
siguientes:

PSICOMOTRICIDAD (Contenido de estructuracion temporal, estructuracion
de espacio e imagen corporal)

LENGUAJE (contenido de lengua oral, escritura y lectura)

MATEMATICAS (contenido de geometria)

NATURALEZA (contenido de salud)
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SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA (contenido de musica, artes
escénicas y artes graficas)

VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES DEL GRUPO ETNICO (contenido
de organizacion, valores y tradiciones)

Evaluacion:

La evaluacion se realizd por medio de la observacion de la participacion
en los juegos y la manera en que lograron reconocer las figuras geométricas;
al salir a jugar en la cancha escolar se not6é una gran participaciéon por parte
de los nifios, en los juegos se utilizaron las figuras geomeétricas que
identificaron también con un color primario: el circulo con el rojo, el
cuadrado con el azul y el triangulo con el color amarillo.

En el juego de pesca, pesca, utilizaron el interior de las figuras dibujadas
como base para estar a salvo de la persona que pesca; en el momento de
marchar sobre el contorno de las figuras, entre los nifios formaban alguna de
esas figuras y cuando otro compaiiero les preguntaba en donde estaban,
ellos respondian diciendo el nombre de la figura y también el nombre del
color.

No todos lo sabian correctamente y esperaban a que lo empezara a decir
un compafero que si lo sabia, para que asi lo continuaran diciendo; en el
juego "Carrera de colores y figuras" cada nino eligié una de las tres figuras
para dibujarla y ubicarse en ella, la figura que se les facilité hacer fue el

circulo, cuando se daba la orden mencionando una figura y su color, los que
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no sabian esperaban a que sus otros companeros empezaran a darle vuelta a
la figura mencionada para seguirlo.

Sin embargo poco a poco me pude dar cuenta que se fueron
familiarizando y relacionando las figuras con su nombre, noté también que
algunos nifios que no reconocian esas figuras, en el momento de los juegos lo
hacian correctamente.

Con los juegos realizados pude observar también que a través de ellos se
puede lograr aprendizajes y que constituyen una parte esencial en el proceso
educativo.

Este dia se tuvo un aprovechamiento del 78%.

OCTAVA SESION

CONTENIDO: Realizaran la técnica de boleado sobre el contorno del dibujo
de las figuras geométricas.
PLANEACION:

Los alumnos realizaran sus actividades de rutina como un canto de
saludo que elijan, depositaran la gastada del dia en una pequefia lata,
realizaran la revision de aseo por medio de un canto antes de salir al
descanso para tomar sus desayunos escolares, entraran cantando de nuevo
al salén y al final del dia cantaran la despedida.

Los nifios dibujaran en una hoja blanca las figuras geométricas (el

circulo, el cuadrado y el triangulo), utilizando objetos que encuentren en el
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aula, luego colorearan los dibujos realizados utilizando el color rojo, €l azul y
el amarillo respectivamente, realizaran también la técnica de boleado sobre el
contorno de las figuras utilizando papel crepé en los mismos colores, luego
escribiran sus nombres en sus trabajos para reconocerlos utilizando sus
propias grafias, jugaran el juego "Cumplir la orden" y también de "Chéacara”.
RECURSOS DE APRENDIZAJE: Hojas blancas, objetos con formas
geométricas de circulo, cuadrado y tridngulo, lapices, colores en rojo, azul y
amarillo, papel crepé en rojo, azul y amarillo, resistol, tijeras, gises de los
mismos colores y sillas, papel higiénico.

EVALUACION: Por medio de la observacion de sus trabajos realizados y la
manera en que relacionaron los colores con las figuras.

REALIZACION:

Al llegar los nifios al salén fueron buscando sus sillas que reconocian por
sus nombres escritos en ella y cada uno de ellos pasé a ocupar un lugar que
eligié, luego pasaron a buscar juguetes que encontraron en el area de
dramatizacién, otros agarraron libros que encontraron en el area de
biblioteca y algunos decidieron platicar con sus compaferos.

Después de un rato, Luis dijo vamos a levantar los juguetes y libros para
que empecemos a jugar y nos demos los buenos dias, entonces empezaron a
entonar el canto “Limpia, limpia” mientras iban regresando cada cosa en su
lugar.

Cuando terminaron de cantar, Claudia dijo, voy a levantar mi gastada, al

momento que pasaban a depositarlo en una pequefia lata, enseguida pasaron
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también todos los nifios que llevaron gastada este dia; cuando terminaron de
levantar su gastada, Danila pregunté qué vamos a cantar.para darnos los
buenos dias, Enrique propuso, vamos a cantar “Saludemos”, aceptando esta
propuesta, los otros nifios decidieron cantarlo realizando diferentes
movimientos corporales.

En el momento de decir saludemos, se saludaban estrechando la mano a
sus comparneros, este canto lo entonaron dos veces; al terminar de cantar
Angel dijo, por qué no cantamos también “El saludo”, agradandoles la idea se
dispusieron a cantar poniéndose de pie y en el momento de estar cantando
realizaron diferentes formas de saludo.

Eric intervino al terminar de cantar diciendo, hoy qué vamos a hacer,
David se acercod al friso sefialandolo y dijo hoy nos toca dibujar figuras y
pegarles bolitas de papel crepé a los dibujos, continué diciendo vamos a
dibujar un circulo, un cuadrado y un ..., Enrique dijo rapidamente un
triangulo también, pero primero lo vamos a dibujar dijo de nuevo David,
Manuel intervino diciendo yo reparto las hojas, Guillermo dijo yo reparto los
lapices, luego cada nifio pasé a buscar su lata de colores en el area de
expresion grafico-plastico.

Claudia se dirigi6 a sus compafieros diciéndoles el circulo lo podemos
pintar de rojo, al momento que levantaba su color rojo para mostrarselos a
sus comparieros; Antonia dijo el cuadrado lo podemos pintar de este color, es

azul afirmé Zuremi; el otro que se llama triangulo de qué color lo vamos a
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pintar pregunt6 Yaneli, contestandole Juan le dijo de este color, mostrandole
el color amarillo, asi como esta en el dominé de figuras y colores.

Primero lo tenemos que dibujar dijo David, continué diciendo yo con mi
lata voy a dibujar el circulo, enseguida empezé6 a realizar el trazo, unos
agarraron jicaras, tapas y algunos lo dibujaron a pulso; el cuadrado lo
dibujaron apoyandose con unas tablas pequefias que tenian esa formas
utilizaron también unas pequefnas cajas y piezas de un rompecabezas de esa
forma cuadrada, algunos dibujaron a pulso; con el triangulo tuvieron un
poco de dificultad ya que no encontraron muchos objetos de esa forma
geomeétrica y lo Gnico que encontraron fueron unas pequenas tablas con esa
forma y se lo fueron prestando entre los nifios y muy pocos lo dibujaron a
pulso; todos €stos objetos de apoyo que utilizaron los ninos, lo pudieron
encontrar en las diferentes areas de trabajo.

Cuando acabaron de dibujar empezaron a colorear sus dibujos con los
colores propuestos anteriormente y se fueron brindando ayuda entre los
nifios mostrandose los colores que se utilizarian, muy pocos utilizaron esos
tres colores pero en diferente figura.

Los que terminaron primero pasaron al area de expresion grafico-plastico
y bajaron papel crepé en color rojo, azul y amarillo, después buscaron en
dénde asentarlo, lo hicieron sobre de una mesa en donde encontraron
espacio suficiente; luego cada quién pasé a buscar un pedazo de cada color,
unos lo recortaban con su tijera y algunos lo rompian; luego cada nifio pasé

a buscar una tapa para agarrar un poco de resistol que le serviria para pegar
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sus bolitas de papel ya terminadas; los materiales los pudieron encontrar en
el area de expresion grafico-Plastico.

De esta manera se dispusieron a continuar con la actividad del boleado y
los fueron pegando en las figuras, no todos lo hicieron de la misma manera,
los nifios de acuerdo, a su creatividad decoraron sus dibujos unos lo hicieron
de un sélo color en cada figura, unos pegaban en cada figura un color
diferente al que pintaron y algunos intercalaban los tres colores al pegar las
bolitas realizadas.

Cuando terminaron fueron pasando a lavarse las manos y regresaron de
nuevo a su lugar para regresar todos los recursos que utilizaron a las
diferentes areas de trabajo de donde los agarraron, Roman comento yo le voy
a poner mi nombre para que no se pierda, enseguida escribié su nombre con
sus grafias; los otros nifios asi lo hicieron cada uno de acuerdo a sus
posibilidades, unos escribieron pocas grafias, otros llenaron de grafias
alrededor de sus dibujos y muy pocos podian escribir su nombre o lo
copiaban de sus sillas.

Al terminar de levantar todos dejaron sus trabajos sobre de las mesas
para que Se secaran y para realizar la revision de aseo entonaron el canto
"Pim, pom", en el momento de cantar realizaron diferentes movimientos y
expresaron estados de animo.

Al terminar de cantar pasaron a lavarse las manos para salir al descanso
y tomar sus desayunos escolares de manera ordenada; cuando terminaron

de desayunar, se fueron formando en la entrada del salén para entrar
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cantando, €l canto que se eligié fue “Entremos al salon” y de esta manera
entonando el canto pasaron a ocupar sus lugares.

Estando de nuevo en el aula José comentd, vamos a salir a jugar de
nuevo en la cancha escolar, a mi me gusta jugar ahi, y animandose todos sus
compaiieros decidieron salir a jugar, este dia aprendieron a jugar el juego de
“Cumplir la orden”.

Los nifios dibujaron de nuevo las tres figuras geomeétricas y las
colorearon, luego sacaron sus sillas que fueron colocando en la orilla de la
cancha escolar, de tal manera que las figuras quedaran al centro de todos los
alumnos, después cada nifio ocup6 un lugar; en el momento en que alguno
de los jugadores daba la orden indicando el nombre, el color e incluso el
nombre y el color que observaban al centro (podria ser cualquiera de las
figuras) de la cancha escolar, cada jugador tenia que ir a tocarlo y regresar
inmediatamente a sentarse de nuevo, el que regresaba de altimo atrasandose
daba la orden.

Jugaron hasta agotarse y luego pasaron a tomar agua descansando un
momento, Gabriela sugirié entonces, podemos cambiar de juego por qué no
jugamos de chéacara, ahi podemos dibujar el circulo, también se utiliza el
cuadrado, pero el triangulo no tiene, vamos a dibujar chacaras dijeron sus
compaifieros formando grupos por afinidad y fueron a buscar gises en €l
salon que pudieron encontrar en el area de expresion grafico-plastico;
cuando acabaron de dibujar, Danili dijo, vamos a jugar, en el saléon hay

papel sanitario que traje, estd en mi mochila, entonces fueron a buscar el
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papel en el salén, Carlos lo agarr6 de su mochila y lo repartid a sus
companeros que mas apreciaba, los otros nifios lo agarraron de un rollo de
papel que encontraron sobre el escritorio, luego al regresar en sus equipos se
organizaron para poder jugar, humedeciendo el papel para que formaran un
bola.

David propuso en su equipo dibujar un pequefo triangulo para poner las
fichas del papel sanitario y cuando lo vieron los demas asi lo hicieron
también, cuando acabaron de jugar, algunos levantaron sus fichas en sus
mochilas y otros lo depositaron en la caja de basura, luego pasaron de nuevo
a lavarse las manos y a tomar agua; estando en el aula tomaron el acuerdo
de llevarse sus trabajos realizados a sus casa y Alejandro pas6é a marcar la
actividad; de manera grupal se tomaron los acuerdos necesarios para que se
desarrolle de una manera favorable la actividad siguiente.

El canto que se eligio para despedirse fue “Adiés escuelita”, en un
ambiente de alegria lo entonaron realizando movimientos corporales; al
terminar se retiraron llevandose sus trabajos realizados.

Los bloques de juegos y actividades que se favorecieron son los siguientes:
PSICOMOTRICIDAD (contenido de estructuracion temporal, estructuracion
del espacio e imagen corporal)

LENGUAJE (contenido de lengua oral, escritura y lectura)
MATEMATICAS (contenido de geometria y adicién)

NATURALEZA (contenido de salud)
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SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA (contenido de musica, artes
escénicas, artes graficas y plasticas)

VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES DEL GRUPO ETNICO (contenido
de organizacién, valores y tradiciones)

Evaluacion:

La evaluacién se realizd a través de la observacion de sus trabajos que
realizaron con la técnica de boleado, también en la manera en que van
relacionando los colores con las figuras geométricas; los nifios en el momento
de hacer el boleado con el papel crepé, unos nifios recortaban el papel crepé,
y otros lo rompian, sin embargo la mayoria de los alumnos realiz6 de manera
adecuada la técnica y algunos nifio que no podian hacer un boleado
pequeno, lo hicieron mas grandes; dandose cuenta los demas comentaron
que se veia mas estético con el boleado pequerfio.

Los tres colores primarios los iban relacionando con las tres figuras,
identificando el circulo con el rojo, el cuadrado con el azul y el triangulo con
el color amarillo; incluso en algunos casos al dificultarseles decir el nombre
de algunas de las figuras, se referian a ellas diciendo el nombre del color, de
esta manera los nifios ya iban mencionando el nombre de los colores
primarios relacionandolos con las figuras; a los nifios se les facilitaba
aprender el nombre de los colores que de las figuras, a esas las identificaban
de manera visual.

Este dia el aprovechamiento fue de un 82%.



149

NOVENA SESION

CONTENIDO: Pasaran a dibujar figuras geométricas en el pizarron con gises
de colores (rojo, azul y amarillo).
PLANEACION:

Los nifios realizaran sus actividades de rutina como el canto de saludo,
depositaran su gastada en una pequeria lata, realizaran también la revision
de aseo por medio de un canto, saldran también al descanso para tomar sus
desayunos escolares, después entraran al saléon entonando un canto que se
elija y al final de la sesion cantaran un canto de despedida.

Los alumnos pasaran a dibujar en el pizarron con gises en color rojo, azul
y amarillo las figuras geométricas, relacionando el color con el nombre de la
figura para reconocerla (el circulo rojo, el cuadrado azul y el triangulo
amarillo); luego realizaran un movil con las tres figuras geométricas
amarrandolas una a otra y luego forraran las figuras de cartén amarradas
con papel lustre en color rojo, azul y amarillo para el circulo, cuadrado y
triangulo respectivaménte luego escribiran con sus propias grafias el nombre
de cada figura para no olvidarlas.

RECURSOS DE APRENDIZAJE: Gises en color rojo, azul y amarillo, cartones
con formas geométricas, estambre o hilo, papel lustre rojo, azul y amarillo,
resistol, tijeras, lapices.

EVALUACION: Por medio de la observacién de sus dibujos realizados en el

pizarrén y el nombre que le dé el nifio a la figura geométrica dibujada.
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REALIZACION:

Los nifnos al llegar al aula se dirigieron a buscar cada uno su silla que
reconocian por su nombre escrito en ella, luego cada quién se senté en un
lugar que mas le agradd, este dia no agarraron juguetes pues llevaron unos
cartones que tenian formas geométricas de un circulo, un cuadrado y un
triangulo, los niflos se quedaron en su lugar cuidando su material,
platicaban y comparaban sus figuras de cartén con sus compaferos
cercanos, otros comentaban acerca de los diferentes tamafos de sus figuras,
unas mas grandes que otras y también habian mas chicos.

José interrumpié el ambiente diciendo, vamos a darnos los buenos dias
para que empecemos a jugar, Luis propuso el canto “El sol nos dice”,
aceptando la propuesta hecha, el grupo empez6 a entonar el canto al mismo
tiempo que realizaban diferentes movimientos corporales.

Al terminar de cantar David dijo voy a levantar mi gastada para que no se
me pierda cuando salga a jugar, en ese momento formaron una fila para
depositar la gastada del dia en una pequefna lata, cuando terminaron
regresaron de nuevo a sus lugares.

Enrique se dirigi6 a sus compafieros diciéndoles hoy nos toca dibujar en
el pizarron con gises de colores, en el momento que sefialaba en el friso la
actividad; Gabriela se dirigi6 al area de expresion grafico-plastico para
agarrar la lata de gises y 1o acercé al pizarrén. De ésta manera empezaron a
pasar al pizarr6n en donde dibujaron distintas figuras geométricas,

utilizando gises de colores de acuerdo a la figura dibujada los ninos
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reconocian las figuras y en algunos casos decian el nombre del color utilizado
y la figura dibujada.

La figura que resulté para los nifios de mayor facilidad para dibujarlo fue
el circulo y era el color rojo el que reconocia una gran mayoria de los
alumnos; solamente algunos ninos confundian el nombre del tridngulo con el
del circulo al referirse a alguna de esas figuras debido a la terminacion
parecida que tienen esas palabras.

Guillermo al pasar a dibujar llevé consigo sus figuras de carton mismas
que dibujo utilizandolas como moldes, esto llamé mucho la atencion de sus
compaiieros y algunos pasaron de nuevo a dibujar de la forma que lo hizo
Guillermo.

Al finalizar Eric, se puso de pie y pasé a senalar sus dibujos diciendo el
nombre y el color de ellos, enseguida pas6 también Carlos diciendo lo que €l
habia dibujado y de esta manera los nifios que tenian mayor seguridad
fueron los primeros en pasar, después pasaron los demas nifios, que decian
el nombre solamente de la figura o solamente mencionaban el color; sin
embargo los ninos brindaron ayuda a sus comparfieros recordandoles los
nombres de las figuras.

Cuando terminaron con su actividad Zuremi dijo a sus compafieros ahora
vamos a hacer nuestros juguetes con el cartdon que trajimos, Roman
pregunté céomo lo vamos a hacer, Claudia le respondié diciendo lo tenemos
que amarrar con hilo para que lo podamos colgar, pero no trajimos hilo,

Humberto intervino diciendo hay estambre aqui, dirigiéndose al area de
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expresion grafico-plastico para agarrar el estambre; de esta manera fueron
pasando a buscar sus tijeras para luego cortar el estambre que cada uno
necesitaria.

Cada nifio buscé la manera de amarrar sus figuras de cartén, unos le
hicieron un hueco con su lapiz y otros lo perforaron con unos pequenos
alambres que encontraron en una de las areas de trabajo y fueron
introduciendo el estambre para amarrarlas; los que no sabian amarrar sus
figuras de cart6én pidieron ayuda a sus companeros.

Cuando acabaron jugaban con ellas y decian en qué lugar de sus casas
las iban a colgar, Manuel dijo vamos a forrarlo con papel para que se vea
mas bonito y se acercé al area de expresion grafico-plastico y bajo papel
lustre en color rojo, en ese momento se le acercé David diciendo también el
azul y el amarillo; de esta manera pusieron el material sobre una mesa al
alcance de los demas nifios que se acercaron con sus tijeras para recortar un
pedazo de cada uno de los tres colores del papel que les serviria para forrar
sus figuras geométricas.

Luego pasaron a buscar su resistol y se dispusieron a forrar sus figuras
geométricas, relacionando cada color con una de las figuras, €l circulo rojo, el
cuadrado azul y el triangulo amarillo, al terminar decidieron ponerlo a secar
en donde les diera el sol, colgando sus moviles en los arboles cercanos, otros
prefirieron dejarlos dentro del aula.

Seguidamente regresaron cada cosa en su lugar y pasaron a formarse en

una fila para lavarse las manos, al terminar fueron regresando a su lugar
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platicando muy animadamente entre ellos, Antonia comenté como ya
lavamos nuestras manos, podemos ir a tomar leche, apoyandola con su
proposicién, entre todes decidieron realizar la revision de aseo por medio del
canto “San serafin” que cantaron muy entusiasmados escenificando formas
de aseo para ser nifios sanos. Al terminar de cantar, de una manera
ordenada salieron al descanso para tomar sus desayunos escolares.

Después de que todos acabaron de desayunar, pasaron a formarse en la
entrada del salon ordenadamente para entrar cantando “El trenecito”, a los
demas nifios les gust6 la propuesta y entonando el canto entraron de nuevo
al aula, agarrando la cintura de su compafiero de adelante para formar un
tren que al detenerse pasaron a ocupar sus lugares.

Estando de nuevo en el aula Maria dijo vamos a ver si ya se seco nuestro
juguete que hicimos y al escuchar esto cada nifio fue a buscar su movil en
donde lo habia dejado, unos en los arboles colgados y algunos en las mesas
del aula, de esta manera verificaron si ya estaba seco; teniendo todos sus
moviles de figuras y colores en rojo, azul y amarillo, decidieron escribir el
nombre de cada una de las figuras para no olvidarlas de esta manera
pasaron a agarrar sus lapices y fueron escribiendo sobre cada figura, los que
no sabian ¢como escribirlo, copiaban lo que su compafiero de al lado hacia y
en los pocos casos que decian definitivamente que no sabian como hacerlo, le
pidieron ayuda a sus compaferos mas cercanos que se los escribieron.

Cuando acabaron todos, tomaron el acuerdo de llevarse cada quién su

mévil a su casa, para mostrarselos a sus padres y hermanos, luego



154

devolvieron de nuevo los lapices de donde lo habian agarrado y Herbi paso6 a
marcar en el friso la actividad realizada en el dia y sefialé la siguiente,
entonces se tomaron los acuerdos necesarios en el grupo para desarrollar de
una manera favorable la actividad siguiente.

El canto elegido para despedirse fue "El nidito", mismo que entonaron
realizando diferentes movimientos corporales, al terminar de cantar se
retiraron llevandose sus moéviles en un ambiente de motivacion.

Los bloques de juegos y actividades que se favorecieron son los
siguientes:
PSICOMOTRICIDAD (contenido de estructuraciéon temporal, estructuracion
del espacio e imagen corporal)
LENGUAJE (contenido de lengua oral, lectura y escritura)
MATEMATICAS (contenido de geometria y adicion)
NATURALEZA (contenido de salud)
SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA (contenido de miusica, artes
graficas y plasticas, artes escénicas)
VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES DEL GRUPO ETNICO (contenido
de organizacion, valores y tradiciones).
Evaluacion:

La evaluacion se realizd por medio de la observacién de los dibujos que
hicieron en el pizarrén y el nombre que le dio el alumno a la figura
geométrica; los nifios en el momento de dibujar noté que se les facilito

dibujar el circulo y el triangulo lo hicieron con mayor dificultad, en ocasiones
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hacian dibujos muy pequerfios poniendo todo su esfuerzo, como si el gis fuera
un lapiz y el pizarréon una hoja pequena.

Lo que les agradé fue dibujar utilizando como moldes sus figuras
geométricas de cartén, los alumnos relacionaron los colores con las figuras
geométricas y esto les facilité el reconocimiento de ellas.

En su mayoria cada nifio pudo decir el nombre y el color de la figura que
dibuj6é y en algunos casos solamente decian el nombre del color o de la
figura; los nombres que confundian algunos nifios era el circulo con al
triangulo.

Este dia el aprovechamiento fue de un 84%.

DECIMA SESION

CONTENIDO: Reconoceran las figuras geométricas en su entorno y dibujaran
utilizando esas tres figuras geométricas.
PLANEACION:

Los alumnos realizaran las actividades de rutina tales como el canto de
saludo, depositaran la gastada del dia en una lata, realizaran la revision de
aseo por medio de un canto, tomaran sus desayunos escolares y entraran al
salon entonando un canto de entrada, luego al terminar la jornada escolar
elegiran un canto de despedida.

Los nifios realizaran un pequeno recorrido para observar en su entorno

los lugares en donde se pueden encontrar las formas geométricas de un
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circulo, un cuadrado y un triangulo, después al regresar al salon dibujaran
diferentes figuras utilizando las formas geométricas observadas, después
jugaran el dominé de figuras y colores formando equipos por afinidad.
RECURSOS DE APRENDIZAJE: Lapices, colores, hojas blancas, juegos de
dominé de figuras y colores.

EVALUACION: Por medio de la observacion de los dibujos realizados y en la
actitud tomada en el momento de jugar el dominé de figuras y colores.
REALIZACION:

Al llegar al salon de clases los nifios agarraron sus sillas que reconocian
por sus nombres escritos en ellas y fueron sentandose en un lugar que cada
nifio eligio, luego pasaban a buscar juguetes que encontraron en el area de
dramatizacion y otros agarraron libros y revistas que encontraron en el area
de biblioteca. Después de un rato Manuel empez6 a entonar €l canto “Limpia,
limpia” para levantar todo de nuevo en su lugar y sus comparieros decidieron
hacer lo mismo entonando el canto.

Al terminar de guardar todo, Humberto dijo hoy nos toca salir a pasear
un rato, Claudia contest6é pero primero tenemos que darnos los buenos dias,
Eric dijo vamos a cantar “El periquito azul”’, aceptando la propuesta hecha,
se dispusieron a cantar realizando diferentes movimientos corporales.

Cuando terminaron de cantar David dijo, vamos a levantar la gastada no
se nos vaya a perder en el camino y enseguida se formaron en una fila para

pasar a depositarla en una pequefa lata, cuando terminaron regresaron a
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sus lugares para tomar los acuerdos necesarios, para luego disponerse a
salir en el paseo programado.

Durante el recorrido pudieron observar diferentes objetos que
presentaban esas formas geométricas y en la casa de David también tuvieron
esa oportunidad, entre algunos objetos que les llamé la atencién fue el comal
en forma de circulo, las ventanas en forma cuadrada y el campanario de la
iglesia en forma triangular; hubieron muchas mas que los nifios
mencionaron como la banqueta, un plato, cajas, sillas, tapas, cuadros de
fotos, relojes de pared y otras mas.

Al regresar al salén, comentaban sobre todo lo observado y Zuremi dijo
vamos a dibujar todas las cosas que vimos y en ese momento intervino
Roméan mostrandoles un dibujo de un payaso que encontré en uno de los
libros que encontré en el area de biblioteca el dibujo tenia muy bien
marcadas las figuras geométricas, Juan comenté6 mira su gorro es un
triangulo y los demas nifos se fijaron también en ello, esto les llamé mucho
la atenciéon ya que no habian encontrado muchas formas de éstas; esto
motivd mas a los nifios que pasaron a buscar sus lapices y colores para
dibujar.

Yaneli fue a buscar hojas blancas y se las fue repartiendo a sus
compafieros, teniendo todo lo necesario para hacer sus dibujos, se
dispusieron a dibujar, cada nifio lo realizé6 de acuerdo a su creatividad en un
ambiente de respeto entre los alumnos y dandose ideas entre ellos sobre

cuales dibujos podian realizar; entre lo que mas dibujaron fueron casas,



158

payasos, gusanos, flores, pelotas, comales, paletas, el sol, la iglesia y frutas
como la naranja; luego cada nifio colored sus dibujos de manera creativa.

Al terminar Juan propuso escribirles a los dibujos los nombres de cada
uno de los nifios para no confundirse y esta idea les agradé a sus
comparieros y asi lo hicieron, Noemi dijo vamos a pegarlo en el pizarron para
que los gustemos y cuando nos vayamos lo llevamos, agradandoles la idea al
resto del grupo, asi lo hicieron utilizando cinta adhesiva; al terminar de pegar
sus dibujos estuvieron un rato gustando los dibujos que se realizaron.

Luego realizaron la revision de aseo cantando “Los nifiitos chiquititos”, al
terminar de entonar el canto pasaron a lavarse las manos de manera
ordenada para salir al descanso y pasar a tomar sus desayunos escolares. Al
terminar todos de desayunar, se fueron formando para entrar al salon de
nuevo, el canto que se eligio fue “Las hormiguitas”,. de esta manera
entonando el canto pasaron al saléon y ocuparon sus lugares al decir jalto yal.

Estando de nuevo en el aula, Claudia propuso, vamos a jugar el dominoé
de figuras y colores, Eric dijo, ahora si lo podemos jugar mejor y acercandose
en el area de juegos, fueron sacando de la caja sus juegos de dominé de
figuras y colores.

Formando equipos por afinidad fueron organizandose para poder jugar,
entre los nifios se iban explicando en qué consistia el juego, de esta manera
pudieron jugar y salir adelante con esta actividad. El juego consistia en
repartir primero entre los jugadores las fichas del dominé y el que tuviera

alguna de las fichas denominadas como "mulas" que contiene una misma
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figura en los dos extremos de ella, éste va a comenzar el juego y €l grupo se
pone de acuerdo para saber el orden que se seguira por los otros jugadores,
el siguiente pondra en cualquier extremo de la primera ficha puesta, la
misma figura con el mismo color que se le solicite y asi sucesivamente lo
haran los siguientes, gana el que se logre deshacer primero de todas sus
fichas.

De esta manera jugaron hasta que decidieron levantar los juegos y cada
nifio pasé a buscar su dibujo que realizé6 anteriormente; luego Carlos paso6 a
marcar en el friso la actividad realizada y para despedirse entonaron el canto
"Son las once" en un ambiente de alegria.

Los bloques de juegos y actividades que se favorecieron son los
siguientes:

PSICOMOTRICIDAD (contenido de estructuracion temporal, estructuracion
del espacio e imagen corporal)

LENGUAJE (contenido de lengua oral, lectura y escritura)

MATEMATICAS (contenido de geometria y adicion)

NATURALEZA (contenido de salud y ecologia)

SENSIBILIDAD Y EXPRESION ARTISTICA (contenido de musica, artes
graficas, artes plasticas y artes escénicas)

VALORES, TRADICIONES Y COSTUMBRES DEL GRUPO ETNICO (contenido
de organizacién, valores y tradiciones)

Evaluacioén:
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La evaluacion se realizé6 a través de la observacion de los dibujos que
realizaron los nifios y en la actitud tomada por ellos en el momento de jugar
el dominé de figuras y colores; los nifios realizaron diferentes dibujos en
donde se pudo notar muy marcadamente las figuras geométricas, en su gran
mayoria los nifios reconocian visualmente dichas figuras geométricas en
objetos de su entorno y de esa manera lo plasmaron en sus dibujos.

En el momento de estar jugando el domindé de figuras y colores ellos
ponian mayor atencion en el juego y les parecié mas atractivo, ya que ahora
si lo podian jugar mejor, reconociendo las figuras y colores que ahi se les
presentaba, aunque algunos todavia no aprendian los nombres de todas las
figuras, pero si sabian el de los colores que observaban en ellas.

Este dia se obtuvo un aprovechamiento del 88%.

EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO
Nombre del proyecto: "Conozcamos algunas figuras geométricas”

Esta evaluacion general del proyecto la realicé tomando en consideracion
tanto las aportaciones y experiencias de los alumnos durante el desarrollo
del mismo; las actividades que fueron mas satisfactorias y de mayor agrado
para los nifios se dio en el momento de la realizacién de los juegos, en donde
se notd una gran participacién incluso propusieron jugar "la chacara", donde
los nifios buscaron todo lo necesario para poder jugarlo; otra actividad
satisfactoria fue la realizacion de un mévil de figuras geométricas que ellos

mismos elaboraron con materiales conocidos y accesibles para los alumnos.
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Entre las dificultades que se presentaron se observo cuando los nifios
tenian que dibujar las figuras geométricas en una hoja de papel, en los casos
que no lo podian hacer le pidieron ayuda a sus compaifieros del grupo;
también esta dificultad se presenté al dibujar figuras geométricas en el
pizarrén, al principio no sabian ¢é6mo empezar, pero al animarse a dibujarlos
primeros contagiaron al grupo, lo que para los nifios resultd mas facil de
dibujar fue el circulo, lo que les fue mas dificil de plasmar fue el triangulo sin
embargo se pudo sacar adelante esta actividad; cuando uno de los nifios de
una manera creativa al pasar a dibujar en el pizarrén utiliz6 sus cartones
que tenian formas geométricas para hacer sus dibujos, dibujando el contorno
de sus moldes; esto llamé mucho la atenciéon de los alumnos que hicieron lo
mismo.

Otra dificultad se presenté cuando escribieron el nombre de cada figura
con sus propias grafias en el movil que realizaron, no todos lo pudieron hacer
y le pidieron a su compafero de al lado que se los hiciera o copiaban las
grafias de sus compaineros.

Los momentos de busqueda y experimentacién que mas enriquecieron el
proyecto fue en el momento de dibujar figuras en donde los nifios buscaban
objetos con esas formas para utilizarlas como moldes prestandoselos entre
ellos, otros prefirieron dibujarlo a pulso; también otro momento fue al
observar de su entorno objetos que presentaban algunas de esas mismas

formas geométricas, lo cual resulté muy satisfactorio para los nifios.
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Experimentaron también al dibujar en el pizarrén tomando como moldes
sus figuras geométricas de cartén que utilizaron después para realizar un
movil. Entre los materiales utilizados por los niflos que fueron de mayor
riqueza y disfrute en la realizacién de juegos y actividades fue el papel crepé
que utilizaron para la técnica del boleado, los cartones en forma de figuras
geométricas para la realizacion de un moévil y el papel lustre con el que
forraron los cartones con esas formas utilizando los colores rojo, azul y
amarillo.

Entre las principales conclusiones a las que llegaron los nifios es que
ellos podian observar en su entorno diferentes formas geométricas pero no
conocian el nombre de ellas y con este proyecto ya sabian sus nombres y se
percataban aiin mas de la gran variedad de cosas y objetos en donde se
presentan, ademas pudieron aprender y conocer también los colores rojo,
azul y amarillo y todo esto les ayudara para poder jugar de una mejor
manera el dominé de figuras y colores que les gusta.

Los aspectos importantes que deben ser retomados en la realizacion del
siguiente proyecto son la realizacion de aquellas actividades en donde pueda
reforzar el conocimiento que el alumno haya adquirido de los colores
primarios, para que luego vaya relacionandose con otros colores y logre
discriminarlos; sin olvidar que cada, nifio tiene un ritmo de trabajo diferente
a otro.

Con este proyecto los nifios ya tienen un mayor acercamiento hacia el

conocimiento y discriminacion de algunos colores, principalmente de los
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colores primarios y de esta manera se debera seguir reforzando estos
conocimientos para desarrollar su memoria visual que méas adelante le
facilitaran al alumno un acercamiento hacia la lecto-escritura en el
reconocimiento de grafismos.

Durante el desarrollo de este proyecto se pudo observar una gran
participaciéon, colaboracion y ayuda mutua entre los alumnos, tanto en la
toma de decisiones como en la resolucion de problemas. Se tuvo un

aprovechamiento general del 83.2 % al final del proyecto.

D.- Sugerencias de aplicacion de la propuesta

En educacion preescolar se utiliza como uno de los fundamentos el
principio de la globalizacién, ésta concibe el desarrollo infantil como un
proceso integral e ininterrumpido que el aprendizaje lo recibe en totalidades y
no en fragmentaciones; donde al realizar alguna actividad, se puede favorecer
mas de un aspecto en el desarrollo, teniendo el cuidado de no centrarnos en
uno solo y descuidar otros, creando asi otros problemas.

El lograr en los nifios un aprendizaje significativo, no es una tarea féacil,
cuando un nifio ingresa a la escuela ya trae consigo cierta formacion y
conocimientos que ha adquirido de su familia y de la comunidad en general,
por ello no debemos olvidar esas caracteristicas de los alumnos, para
completarlas con la educacion escolar y lograr asi la formacion integral que

se pretende.
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Con esta propuesta de trabajo se pretende que los alumnos logren
discriminar los colores para desarrollar su memoria visual, misma que
facilitara al alumno un acercamiento hacia la lecto-escritura; como docente
he considerado mencionar las siguientes sugerencias para lograr un buen
desarrollo de las actividades escolares.

- Debe realizarse una evaluacion diagnostica al iniciar el curso escolar para
conocer las necesidades educativas de cada uno de los alumnos.

- Se debe conocer el contexto en donde se desarrollara la propuesta de
trabajo, considerando las caracteristicas propias del grupo, porque de elio
dependera también el conocimiento de los alcances y limitaciones que en
la comunidad existan y que influyen de alguna u otra manera en la
escuela.

- Se debe conocer el grado de madurez fisica y mental de los alumnos en
donde se aplicara la propuesta, para no exigirles tareas fuera de su
alcance.

- Motivar a los alumnos propiciando un interés hacia el conocimiento y
discriminacion de los colores, para acercarlos a la lecto-escritua.

- Procurar escuchar todas las aportaciones que puedan hacer los alumnos
para enriquecer las actividades escolares, tomando en cuenta cada una de
éstas.

- Debemos dejar aflorar la creatividad de los nifios en todo momento,

respetando a todos y a cada uno de ellos, porque no hay que olvidar que
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cada uno de los alumnos representa y expresa lo que sabe de distinta
manera en algin momento del proyecto.

No hacer comparaciones en la elaboracién de trabajos de los nifos, sino
que hay que hacerlos sentir bien en el grupo, porque de lo contrario
dificilmente vuelvan a participar en el proyecto de trabajo.

Se debe dar el tiempo suficiente a cada actividad, para que todos los ninos
tengan la oportunidad de disfrutarlas; la duracién del tiempo es de
acuerdo al ritmo de trabajo de los alumnos y a su interés.

Se debe buscar espacios en donde se puedan desarrollar las actividades
de manera adecuada, procurando un espacio comodo en donde los nifios
puedan desplazarse libremente, de lo contrario no disfrutaran de los
momentos de juego y se sentiran limitados.

Se debe procurar un ambiente agradable y de amistad entre los nifios,
porque esto logrard que el grupo sea mas unido al desarroliar las
actividades con mayor confianza para participar.

Se debe partir de los conocimientos previos que tengan los alumnos
acerca del proyecto a desarrollar, brindandoles la oportunidad de
expresarlos, para que un nifio logre un aprendizaje necesita relacionarlo
con lo que €l ya sabe o ha visto, modificando su idea y afiadiendo nuevos
elementos para que comprenda mejor.

Se debe tener en cuenta que los nifios son, los sujetos mas importantes
dentro del proceso educativo, por ello hay que tratarlos con carifio y de

una manera amable, para no lastimarlos y obtener su confianza.
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Hablarles a los nifios con palabras que ellos comprendan, evitando
utilizar palabras desconocidas para los nifios, ya que no hay que olvidar
que no son adultos en miniatura.

Dejar que los nifios se desenvuelvan de una manera natural durante el
desarrollo del proyecto, brindandoles ayuda solamente cuando ellos
mismos lo soliciten, porque de otra manera estaremos limitandoles su
autonomia.

Debe considerarse también el lenguaje de los alumnos, éste juega un
papel importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje, por ello el
docente debe conocer la lengua materna del nifio y emplearla en todo
momento como medio de comunicaciéon, porque de esta manera el alumno
nos identificara como un miembro mas dentro del grupo.

Las actividades escolares deben considerarse como juegos y no como
trabajos que hay que realizar, porque el nifio de edad preescolar su vida
gira alrededor del juego, de ahi la importancia de éste.

Es necesario que exista un ambiente de confianza entre los alumnos y el
docente para que se expresen sin temor alguno, porque esto facilitara un
buen proceso educativo en la interaccion grupal.

Se debe tomar en cuenta el programa educativo vigente de educacion
preescolar para zonas indigenas, que sigue el principio de globalizacion
con una metodologia por proyectos, que es de acuerdo a los intereses y
necesidades de los alumnos, para organizar las actividades del proyecto y

llevar un registro del mismo.
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Se debe seleccionar actividades variadas procurando que sean atractivas
para los nifios y adecuadas a su edad fisica y mental, porque de otra
manera agotaran al nifio hasta llegar a ser aburridas.

Se deben tener comprendidas las diferentes areas de trabajo dentro del
salon de clases y que estén al alcance de los alumnos, para que éstas
sean un apoyo mas durante el desarrollo del proyecto en la busqueda de
materiales.

Se debe realizar una evaluacion constante, mediante el registro de las
observaciones mas relevantes durante el desarrollo del proyecto, los
logros, tropiezos, dificultades, destrezas, habilidades y conocimientos de
cada nifio, para que se pueda conocer el avance que vaya presentado o si
hay la necesidad de brindar ayuda especializada a alguno de ellos.

Se debe conocer las posibilidades de los alumnos para conseguir los
materiales necesarios en el desarrollo de las actividades del proyecto.

Debe proporcionarsele al alumno un material didactico apropiado y
adecuado a su edad, ya que éstos son un gran apoyo para la realizacion
de actividades escolares.

Se debe emplear una metodologia por medio de proyectos de trabajo,
porque al surgir de algin interés grupal, se puede lograr mejor lo
aprendizajes.

En el momento de estructurar la planeacion general de un proyecto de

trabajo, se debe tomar en cuenta actividades para favorecer en el alumno
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cada uno de las cuatro dimensiones en su desarrollo, logrando asi un

desarrolio integral.



V. REFLEXIONES ANALITICAS SEGUIDAS EN EL PROCESO DE
CONSTRUCCION DE LA PROPUESTA.

A. Descripcion del seguimiento metodologico realizado en la construcciéon de

la propuesta.

Al ingresar al servicio de educacién indigena, se cumplié el deseo de ser
educadora, al tomar el curso de Induccion a la Docencia sobre la Practica
Docente, nos dieron una pequefa pincelada de lo que seria nuestro trabajo
en el aula, todo esto fue a grandes rasgos, ain con el apoyo y consejo de
varios compaiieros que muy amablemente me brindaron, me di cuenta que
todo esto era insuficiente para poder desempefiar mi labor frente a un grupo
de nifios.

De pronto al encontrarme en un aula frente a mis alumnos, me di cuenta
de una triste realidad, que no sabia como ni por donde empezar con ellos; sin
embargo se dice que el maestro de Educacion Indigena se va formando a
través de su experiencia y a lo largo de ella es cuando se van haciendo mejor
las cosas, pero también cuantas cosas malas dejaremos en esa etapa de
nuestra formacién docente.

Como he mencionado mi deseo siempre ha sido ser educadora de

preescolar y es por ello que al obtener mi plaza, decidi ingresar a la
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Universidad Pedagobgica Nacional, para reanudar mis estudios y obtener una
licenciatura, pues solamente terminé mi bachillerato; el haber ingresado en
ella me ha servido de apoyo para facilitar y enriquecer mi labor educativa
frente al grupo a mi cargo, con la diversas lecturas y reflexiones de las
antologias. Considero que si no hubiera ingresado, esta etapa por la cual
atravesamos todos los maestros de Educacion Indigena, se hubiera
prolongado aiin mas o jamas la hubiera superado del todo.

Todas las lineas de accidon que he seguido de alguna u otra manera
aportan datos importantes que han sido motivo de analisis y reflexiones
sobre situaciones que se presentan en €l aula y en nuestro pais y que jamas
le habian tomado la importancia que tiene, sin embargo con la acertada
conduccion de los asesores de cada semestre, me motivaron a no guardarme
mi opinién asi como escuchar a mis compafieros de grupo en cada sesion.

Al iniciar el Curso Propedéutico comencé a realizar escritos y recuerdo la
dificultad que tuve al hacer el primero, pero poco a poco lo fui superando,
también comencé a realizar lecturas en la antologia y para poder
comprenderlas haciamos ejercicios de lecturas comentadas 'y
reflexionabamos acerca del contenido de ellas; aprendi también a dosificar mi
tiempo y a organizar todas mis actividades tanto escolares como personales,
asi mismo conoci la funcién de la Universidad Pedagoégica Nacional y la
manera en que estudiaria mi Licenciatura en su modalidad semiescolarizada

y las formas de estudio: individual, grupal, y taller integrador.
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Durante €l estudio del area basica que comprende del primero al quinto
semestre de la Licenciatura, tuve un gran camulo de experiencias al analizar
y reflexionar sobre situaciones que se me presentaban en el aula y la realidad
que se vive en ella; dandome cuenta de que cada comunidad es diferente a
otra y que cada una se encuentra influenciada por diversos factores
socioculturales, econémicos y politicos y que es nuestra labor también tener
conocimiento de estos.

En analisis de la practica docente, nuestra reflexion se enfocé a nuestro
quehacer como docentes de educacion indigena y sobre la importancia que
tienen nuestros saberes en nuestra formacion; al estudiar la asignatura de
Grupo Escolar, comprendi la importancia de aprender de mis comparieros,
propiciando al mismo tiempo una interacciéon grupal, en donde €l grupo sea
el responsable de su aprendizaje y todo esto ponerlo a la practica con mis
alumnos haciendo a un lado la educacion tradicionalista, dando paso a la
educacién critica para lograr los aprendizajes.

Al estudiar Desarrollo del Nifio y Aprendizaje Escolar, aqui empecé a
conocer algo de gran importancia y que para mi era desconocido, esto es que
cada nifio tiene sus caracteristicas propias que lo identifican y también
aprendi muchas cosas acerca del desarrollo infantil; todo esto al leer a varios
autores me permitié tener una vision mas clara acerca de mis alumnos para
lograr aprendizajes en ellos.

En Practica Docente y Accion Curricular, conoci los elementos que

integran mi curriculum como el programa, los recursos, mis saberes como
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docente, mis experiencias, la importancia de la planeacion, la evaluacion y
otros;, también comprendi la importancia que tiene el curriculum para
desarrollar mi practica educativa.

En Criterios para Propiciar Aprendizajes Significativos en el Aula, fui
dandome cuenta que los problemas de aprendizaje no son del todo del
alumno solamente, sino que también se deben en gran parte a las formas
inadecuadas que se emplean durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Conoci lecturas sobre la teoria de Vygotsky, que me brindé un gran apoyo,
también tuve la oportunidad de observar una situacién de aprendizaje fuera
del aula, sobre la manera natural y espontanea como aprenden los nifios de
Sus comparleros.

En Organizacion de Actividades para el Aprendizaje, nos ensefaron
estrategias para organizar las actividades escolares desde un marco de
colaboracién para propiciar aprendizajes, creando espacios de interaccién y
una lectura que llamé mi atencion fue el uso de un recurso imprevisto, y la
utilidad que se le puede dar para propiciar los aprendizajes significativos en
los ninos. Asi como la importancia de llevar un registro de los avances o
retrocesos de los alumnos al organizar las actividades.

El estudio de Sociedad y Educacién me abri6 los ojos hacia una realidad
que se presenta en las instituciones educativas, esto es que aquellas
dependen de la clase de poder y que inciden en ellas diferentes
circunstancias socio-historicas; sin embargo el maestro puede cambiar

ciertas situaciones y dejar de ser un transmisor y productor de ciertos
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saberes que son convenientes a algunos grupos sociales; la escuela de
educacion indigena no es una excepciéon es por ello que se pretende
actualmente analizar el papel que desempeiia el docente dentro de ella.

En Historia Sociedad y Educacién I, II y III, me di cuenta del papel que
juega la educacion dentro de la sociedad a lo largo de la historia de nuestro
pais, la escuela puede ser transmisora de conocimientos e incluso puede ser
liberadora; lo mas que me llamé la atencion fue cuando comentamos acerca
de la relacién que existia entre la sociedad y la educaciéon en diferentes
periodos histéricos, que para mi hasta ese momento eran ajenos y también
que en los libros de texto de acuerdo a ciertos interese se incluian o excluian
algunas lecturas.

El papel del maestro como sujeto histdrico, actualmente ha cambiado, ya
que la educacién es mas flexible y conciente de las situaciones de cada
comunidad; los grupos étnicos han luchado siempre resistiendo a todos los
procesos de subordinacién de que han sido objetos, no podemos decir que
para ellos todo es color de rosa, sino que aunque se afirme en el articulo 3°
Constitucional que la educacion es gratuita, ésta es negada ya que para las
comunidades étnicas debido a su situaciéon econémica es muy costosa, al
tener que comprar Utiles y en ocasiones hasta uniformes, es por ello que a
determinada edad abandonan sus estudios para dedicarse a algin trabajo.

El estudio de Cultura y Educacién me hizo reflexionar sobre la incidencia
que tiene lo cultural dentro de la escuela y que se manifiesta en cada uno de

mis alumnos, comprendi también que no podemos desligarnos de ella al
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realizar las practicas escolares; por el contrario ésta es una de las maneras
de acercarnos mas a nuestros alumnos y la lengua es la mas importante.

Al estudiar la Cuestion Etnico-Nacional en la Escuela y la Comunidad y
Lenguas, Grupos Etnicos y Sociedad Nacional, me di cuenta de la
problematica que se me presentaba en el aula en cuanto a la presencia de
nifios indigenas frente a los libros de texto que se enfocaban Ginicamente a
tratar de hegemonizar y castellanizar a la naciéon, creando conflictos
educativos en la escuela, dando mayor importancia a lo nacional frente a lo
étnico; también de la importancia que tiene la lengua materna para un buen
proceso de ensenanza-aprendizaje, asi como un elemento de identidad y de
gran valor para los grupos étnicos; también analizamos la importancia de
una educacion bilinglie y los diferentes métodos que se han empleado y las
dificultades que se presentaban para la alfabetizacion de los grupos
indigenas.

En las asignaturas de Relaciones Interétnicas y Educacién Indigena e
Identidad Etnica y Educacién indigena, me di cuenta de las relaciones
asimétricas que existen en nuestro pais hasta nuestros dias y la importancia
que tiene valorar la cultura indigena y que nuestros alumnos se sientan
orgullosos de ella, para crear individuos capaces de desenvolverse a partir de
ella con una identidad que los proyecte en la sociedad nacional y por qué no
también a nivel mundial, sin que se sientan rezagados.

En la linea metodologica de las asignaturas de Metodologia de la

Investigacion, desde el primer semestre comencé a indagar mi propia practica
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docente, dando inicio asi al proceso de investigacion y una de las formas fue
la Investigacion Accion Participativa; también elaboré escritos sobre mis
experiencias propias, conoci distintos tipos de texto y elaboramos también
diferentes fichas bibliograficas.

En el segundo semestre continué con la investigacion e indagaciéon de mi
practica dacente indigena y sobre la importancia de la lectura y escritura
para registrar mis experiencias; también me di cuenta de los elementos
tedrico-metodologicos, para poder contextualizar mi comunidad, analizandola
y dandome cuenta que cada una es diferente y que no podemos actuar de la
misma manera en ellas. Hubo momentos de reflexién y analisis sobre la
manera en que los elementos contextuales influyen en mi labor docente, ya
sea de manera positiva e incluso negativamente.

En el tercer semestre comencé a investigar y a fundamentar teéricamente
el trabajo que presento, aunque de manera sencilla pero tuve un avance
sobre la manera de realizarlo; recuerdo que en este semestre una actividad
que parecia tan sencilla me causé cierto trabajo realizarlo, fue la elaboracion
de una lista de diez problematicas que se me presentaban en mi labor
docente, en un primer momento no se me vino a la mente ninguno, mas bien
eran tantos los problemas que se podian presentar que no buscaba por
dénde empezar, sin embargo pude realizarlo de una manera favorable y de
ahi pude elegir uno que es el que doy a conocer en este trabajo.

Al final pude realizar un diagnéstico de mi practica docente, durante este

curso también elaboré fichasé sobre mii problemética, pero muy pocas;
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iniciando asi una busqueda de informacion construyendo también pequenos
ensayos y realizando lecturas en donde sacamos palabras claves para
comprenderlas.

En el cuarto semestres construi un trabajo que recopilaba lo anteriormente
realizado en esta linea, este trabajo fue el Informe del Diagnéstico Pedagégico
sobre mi situaciéon aula-escuela, basdndome en la observaciéon pude detectar
los primeros sintomas e indicadores de la problematica abordada, asi como
considerar todas las posibles causas que la provocan.

En el quinto semestre se complementdé y enriquecié este trabajo y se
incluyé en €l un proyecto de accion para darle una posible solucion a la
problematica abordada; durante éstos semestres conoci a diferentes autores
con sus puntos de vista, entre ellos Piaget, Paulo Freire, Montessori, Watson
y otros que me han aportado elementos para poder realizar mi propuesta
pedagogica.

El Area Terminal la inicié a partir del sexto semestre, donde empecé a
conocer lo que realmente era una propuesta pedagoégica, sus caracteristicas y
el contenido que debe tener cada uno de los capitulos; en este semestre
también comencé mi estudio en cuatro campos de trabajo: Lenguaje,
Sociales, Naturaleza y Matematicas.

En el Campo de la lengua al estudiar las antologias tuve la oportunidad
de conocer lecturas en donde nos presentaban las formas en que el nifio va
adquiriendo su lenguaje, asi como algunas estrategias para desarrollar en el

nifio de una manera natural la adquisicion de su lecto-escritura, partiendo
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de lo que €l ya conoce de su contexto; estimulandolo a tener un acercamiento
hacia ella y la memoria visual es un elemento importante para lograrlo.
También comprendi la importancia que tiene la lengua materna dentro de
este proceso de ensefianza-aprendizaje.

En el campo social, me di cuenta al analizar las lecturas de la gran
dificultad que tienen los alumnos para comprender la historicidad y mas aun
en edad preescolar, sin embargo también nos presentaron algunas
estrategias para poder hacerle comprender al nifio todos estos
acontecimientos, partiendo de su comunidad y poco a poco ir ampliando sus
conocimientos hasta llegar a lo nacional. También se dio importancia a la
socializacién como una forma de interaccién grupal, para poder llevar a cabo
las actividades de una manera favorable y la importancia que tiene el juego
para poder lograrlo.

En el Campo de la Naturaleza, observé que también tiene gran
importancia y que es generadora de aprendizajes, pero que como muchos
docentes le restan importancia ante las otras asignaturas, enfocandose
solamente a los otros campos de conocimiento, siendo esto una gran realidad
en las escuelas; la naturaleza nos presenta diferentes fenémenos donde el
nifio con su natural afan por investigar y conocer, él mismo puede ser el
descubridor de sus conocimientos; es importante dejar que el nifio observe,
indague, elabore sus propias hipétesis y las compruebe, de esta manera el

nifio podra dar respuestas a todas sus preguntas que se formule y aunque
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sea en el nivel de preescolar éstos conecimientos que adquieran, con su
propio interés, jamas se les olvidara.

En el Campo de las Matematicas, me enfrente a una realidad que se da en
la mayoria de los alumnos, el fracaso pedagogico en este campo, puesto que
para los alumnos en muchas ocasiones no tiene una importancia en su
contexto todas las cosas que aprenden en la escuela, porque no empezaron
desde pequefios a comprender los conceptos matematicos, es por ello que en
la edad escolar se tiene la preocupacion por desarrollar acciones donde
favorezcan €stos de acuerdo al nivel de los alumnos. Lo que llamé mucho mi
atencion es la importancia que tiene el rescatar las etnomatematicas para
lograr a partir de ellas una comprensiéon de los conceptos en los alumnos y
ésta es yna estrategia para su ensefianza.

Con todo lo anteriormente mencionado, puedo decir que me ha ayudado a
mejorar mi trabajo en el aula y ha transformado mi forma de actuar en el
grupo, dando mayor espacios de interaccion y teniendo un huevo rol
promoviendo una educacién critica.

Considero también que la calidad de mis trabajos académicos han
cambiado a lo largo de estos semestres, recuerdo que cuando nos pidieron
elaborar ensayos, tuve muchas dificultades para corrclaci«l)nar mis ideas, no
sabia como empezar y cuandq escuchaba hablar de la propuesta me lo
imaginaba como algo muy dificil de realizar y que quizas no iba a

encontrarme en este Qiltimo semestre para llegar a esta situacion.
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Lé que me ayudé mycho también fue la asesorié individual, en donde
pude fundamentar mas mi trabajo con las observaciones de mi asesor y al
aplicaria tuve la oportinidad de comprobar y aportar datos veridicos en mi
trabajo. Esta propuesta aunque para algunos no tenga una gran complejidad
por ser sencilla puedo decir que ahora me siento satisfecha con ella y algo
mas importante es que a través de ella he podido darle una solucion

favorable a mi problematica.



V1. VINCULOS Y EFECTOS DE LA PROPUESTA
A. Interrelacién de la propuesta con otros bloques de conocimientos,

La discriminaciéon de colores es de gran importancia en 1a vida del
individuo y en el nifio de edad preescolar cobra también importancia porque
'por medio de estos conocimientos se le brinda al nifio la oportunidad de
relacionarse con su entorno y adquirir sus aprendizajes como un medio para
desarrollar su memoria visugl que propiciard en el nifio un acercamiento
hacia la lecto-escritura.

El contenido de esta propuesta esta organizada de acuerdo a lag
caracteristicas del nifio de edad preescolar y también se relaciona con otras
lineas de formacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Se vincula con el Bloque de Juegos y Actividades de Sensibilidad y
Expresion Artistica, porque el nifio expresa lo que sabe por medio de sus
dibujos, asi como al participar cantos y realizar distintos movimientos
corporales; el nifio también participa en la realizacion de manualidades en
donde puede observar el proceso de transformacion de los distintos
materiales que utiliza, por medio d¢ la expresion del arte infantil.

Se vincula también con el Bloqi'iéﬁ d¢ leuegoé y Actividades de
Psicomnotricidad en el momerito en que rea]iza.movimientos del cuerpo para

reconocer sus limitaciones y posibilidades de expresion, también en el
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momento de manipular los diferentes materiales con los que trabajaron. Se
proponen y desarrollan actividades en donde el alumno desarrolle sus
habilidades fisicas y su precision de movimientos finos y gruesos, se le
proporciona con esto a adquisicién de la seguridad en si mismo.

Se vincula también con el Bloque de Juegos y Actividades Relacionadas
con ¢l Lenguaje, porque se propician momentos y situaciones de diélbgq
libre, donde el nifio pyeda comunicarse y expresarse en su lengua materna,
también se realizan actividades donde se favorece ¢l lenguaje escrito, el friso
es el primero de ¢llos, en donde plasman todo lo que ellos quierén conocer,
expresan sus deseos y necesidades; se aprovecha todo momento para que
realicen representaciones graficas.

Se vincula también con el Bloque de Juegos y Actividades Matematicas,
cuando el nifio realiza agrupaciones, clasifica y distingue formas y tamafios
de frutas; conoce también y distingue algunas figuras geométricas
reconociéndolas en su entorno, realiza actividades de conteo y reparte
materiales a sus compaferos de grupo. Con estas actividades se propicia un
acercamiento en la construccion de nociones matematicas basicas, para
llegar a sus conocimientos mas formales, desarrollando en los alumnos su
pensamiento logico-matematico.

Se vincula también con €l Bloque de Juegos y Actividades de Relacién con
la Naturaleza, cuando se propicia un acercamiento del nifio hacia la
observacion de los elementos naturales que tiene en su entorno, asi como

fomentar habitos de higiene al realizar su revisién de aseo y al preparar
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alimentos. El alumno tuvo la oportunidad de estar en contacto con su
entorno observando diferentes frutas y formas geométricas, desarrollando su
sentido de la vista, el gusto, €l tacto y el olfato.

Se vincula también con el Bloque de Juegos y Actividades sobre Valores,
Tradiciones y Costumbres del Grupo Etnico, cuando los nifigs utilizaban su
lengua materna, también al proponer juegos y cantos qué han aprendido en
su comunidad y a través de ellos se logré una participacion activa en el
proyecta de trabajo. Los nifios también platicaban libre y espontaneamente
sobre s1j,s vivencias y la manera en que sus padres preparaban la ensalada
de frutas que ellos reflejaron al tomar este papel en las actividades escolares.

Como puede notarse el contenido de esta propuesta ademas de perseguir
un propdsito, nos brinda al mismo tiempo la oportunidad de abarcar los
contenidos de otras areas de conocimiento para lograr un desarrollo
armoénicp en el proceso de ensefianiza-aprendizaje con los nifios de edad

preescolar.



CONCLUSIONES

Al realizar este trabajo tuve la oportunidad de anahzar y reflexionar spbre
mi trabajo docente, en la busqueda de estrategias para solucionar €l
problema que se me presenta, para lograr con ello un buen desempefio en mi
labor educativa y poder lograr verdaderos aprendizajes significativos en mis
alumnos.

La elaboracion de esta Propuesta Pedagogica me ha permitido mediante
su aplicacion llegar a las siguientes conclusiones:

- La discriminacién de los colores es un instrumenta necesario para

favorecer en los alumnos €l desarrollo de su memorial visual.

- El grado de desarrollo de la memoria visual en los nifigs propiciara un
acercamiento hacia la lecto-escritura, en el reconocimiento de las
diferentes formas y tamafios de los grafismos.

- La metodologia por proyectos es la mas apropiada para llevar un
proceso de ensefianza-aprendizaje en el nifio de edad preescolar para
la construccién de sus conocimientos,

- Los proyectos de trabajo parten de una accién cotidiana significativa

para el nifio, misma que se transformara en una accién educativa.
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Los proyectos de trabajo son un conjunto de juegos y actividades que
son organizados considerando tantos intereses como necesidades de
los alumnos.

La educacién preescolar es una etapa importante para el alumno,
teniendo con ella unas bases solidas para iniciarlo hacia la lecto-
escritura.

La coordinacién motriz tiene gran incidencia en el proceso cognoscitiva
y para el alumno de edad preescolar, se le facilitara este proceso de
percepcion inicial en el aprendizaje de la lecto-escritura a través del
desarrollo visomotriz que se logre posteriormente.

Al surgir un proyecto de trabajo del interés del alumno, ¢l aprendizaje
ocurre en un mayor grado, pues el nifio siente interés en €1

El conocimiento y discriminacién de colores no se logra de un dia a
otro, sino que dependera del grado de madurez que tenga cada nifio.

La educacion preescolar debe brindar al alumno juegos, actividades y
experienicias para lograr en él un desarrollo arménico en todas sus
dimensiones.

La discriminaciéon de colores es el primer paso para desarrollar en los
nifnos su sentido de observacién frente a las cosas y situaciones que se
le presentan.

Cuando uh nijfio capta un color fijandolo en su mente y lo expresa a

través de su lengua oral, resulta de eso un proceso visual-verbal.
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Al hacer discriminaciones sencillas con los diferentes colores y a
medida que el nifio se desarrolle y tenga experiencias perceptivas,
padra llegar a hacer discriminaciones mas dificiles.

El juego cobra gran importancia como medio de aprendizaje
insustituible, en donde el nifio se interesa involucrandose en las
diferentes situaciones educativas.

Cada nifio tiene sus caracteristicas propias que lp distinguen y lo
hacen diferente a los demas.

Una evaluaciéon diagnéstica al iniciar el curso escolar permite descubrir
las necesidades educativas tanto grupales como individuales y seran
un punto de partida para organizar las acciones escolares.

La motivacién que tengan los alyminos propiciaran un desarrollo
adecuado y favorable en las actividades escolares.

La elaboraciéon de materiales didacticos y el uso atractivo que se les dé,
enriqueceran las actividades programadas y los alumnos disfrutaran
mas de ellas. |

La metodologia y estrategias didacticas que se adopten, tomando en
cuenta las caracteristicas del grupo, nos llevan a lograr resultados
positivos con su aplicacién.

El nifio de edad preescolar se encuentra en una etdpa de constante
conocer, reconocer y experimentar con las cosas que lo fodean y hay
que aprovechar estos momentos para propiciar su aprendizaje.

A través del juego ¢l nifio desarrolla destrezas y habilidades motrices.
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El desarrollo del nifio es un proceso gradual y continuo de cambio,
cada etapa tiene sus caracteristicas distintas y sirve de base para la
etapa siguiente.

El conocimiento de las caracteristicas del infante, proporcionaran
elementos que seran un apoyo y guia para llevar a cabo un buen

proceso educativo.
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ANEXOS
CANTO: “Limpia, limpia”
Limpia, limpia
guarda todo en su lugar
limpia, limpia
todos deben cooperar
limpia, limpia
guarda todo en su lugar
limpia, ljnipia

todos deben cooperar.

CANTO: “Pinocho”

Pinocho

muieco menﬁroso

el hada te puede castigar

si dices y dices mas mentiras
tu hermosa natiz te crecera
y si no vas a la escuela

orejas dg burro te saldran.

CANTO: “Buenos dias”
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CANTO: “El sol”
Buenos dias dice el sol
con su luz y su calor

buenos dias digo yo
a la escuela donde voy

jbuenos diasl.

CANTO: “El periquito azul”
En su jaula esta
el periquito azul
entre los pajaritos
es muy popular
y platicador
y también muy querido
{buenos dias|
{buenos dias!
asi nos saludaremos
jbuenos diasj
{buenos dias!

asi nos contestaremos.

CANTO: “Buenos dias”



Tene’ ts’ok tun in kaniik
junp’éel t’aan tun jach jatsuts
u’uya u’uye, u’uya u’uye,
u’uya u’uye, nojoch ts’ul
buenaos dias

yaan in waalik

ken k’uchken

tu naajil xook

buenos dias, buenos dias
yaarn in ts’aik

tin kansaj xook

jbuenos dias! (3 aplausos).

RIMA: “Manitas”
Manitas limpias
manitas bellas
salgan afuera

para que las vean
manitas sucias
manitas feas
f;_sc()ndanse atras
para que no las vean.

CANTO: “La vaca”
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Yo he ap,rendlido

un canto muy bonito
esctchalo, esciichalo
escichalo seior
buenos dias

yo digo

cuando lleg6

a la escuela

buenos dias; buenos dias
yo le doy

a mi maestra

jbuenos dias! (3 aplausos).

CANTO: “El nidito”

En este nidito vive un pajarito
la abeja se anida en esté panal
un listo conejo
se mete en su agujero
y yo en i casita
me voy a descansar
para que manana
pueda regresar.

CANTO: “El saludo”



Se va, se va
la vaca, se va
pero ha de volver,

marfiana por la mafiana

nos volveremos a ver (2 aplausos).

CANTO: “Pim Pom”

Pim Pom, es un muifieco
muy guapo de cartén

se lava la carita

€on agua, y con jabon

se desenreda el pelo
con peine de marfil

y aunque le des tirones

no llora ni hace asi (expresan llanto)

y cuando las estrellas
comienzan a brillar

Pim Pom se va a su hamaca

Y Se pone a roncar (éxpresan ronquidos)

Pim Pom dame la mano
con un fuerte apretén
que quiero ser tu amigo

Pim POrp, Pim Pom,
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Vamos a darnos las manos
nos vamos a saludar

de la forma que enseguida
les vamos a presentar
saludamaos con los ojos
saludamos con los pies
una Sonrisa alegre

y una vuelta dar después
un saludo al apache,

un saludo al capitan

un saludo al amigo

y un abrazo fraternal.

CANTQ: “Las hormiguitas”
Marchando van las hormiguitas
con su bandera tricolor

atras van las chaparrita

y adelante el general

jAlto yal.

(al terminar todos pasan a
ocupar su lugar).

CANTO: “El frutero®



Pim Pom, {Pim Pom!.

CANTO: “Frutas de colores”

Rojo, verde y amarillo

traigo frutas de colores

para el nifjo que lo quiera saborear;
rojo, verde y amarillo

morado y anaranjado

también las hay. (se canta 2 veces).

CANTO: “Son las orice”

Son las gnce, son las once
yamos ya, vamos ya,

vamos a casita, vamos a casita,
con marpa, con papa,

el trabajo terminé

todo queda en su lugar
deéspidamonos asi,

adios, agﬁés, adids.

CANTO: “El trenecito”

Mi canasta esta lleng
de frutas hermosas
estan bien maduras
y todas sabrosas
les traigo naranjas,
papayas y huayas,
Zapotes, guayabas

y rojas ciruelas.

CANTO: “Muy buenos dias”
Muy buenos dids
decimos todos
al saludarnos
el dia de hoy
y un besito
nos enviamos
con entusiasmo

y con amor.

CANTO: “Por aqui, por all§”
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Chu, chu, chu, es el trenecito
chu, chu, chu, quiere caminar,
chu, chu, chu, cémo lo detengo,
chu, chu, chu, tiene que parar,

pu, pu. (se detiene el tren).

CANTO: “El gallito”

Un gallito alegre va a cantar
hace su cabeza para atras
aletea garbeso y canta asi
canta muy bonito, quiquiriki

no quiero flojos aqui.

CANTO: “Leos niiitos chiquititos”
Los nifiitos chiquititos
su carita han de lavar
las manitas chiquititas

limpiecitas han de estar.

CANTO: “Pasan soldados”
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Por aqui, por alla,
estos nifos ya se van
por aqui, por alla

y mafana volveran

el trabajo terminé
todo queda en su lugar
despidamonos asi

adiods, adios, adios.

CANTO: “Saludar”
Saludar, saludar
que bonito es saludar
la mafiana es alegre
y te quiero saludar
saludar, saludar
que bonito es saludar
en la calle, en la escuela

pero siempre saludar.

CANTO: “El jardin”



Pasan soldados, pasan soldados,
todos van marchando
junto con ellos, junto con ellos,

vamgps caminando,

jalto yal (pasan a ocupar su lugar).

CANTO: “¢Dénde esta?”
Doénde, donde

En donde esta Antonia
Dénde, donde

En dénde esta Antonia
En el huerto ha de estar
cogiendo platanos
metiéndplo a la bolsa
cogiendo platanos
metiéndoplo a la bolsa

en el huerto ha de estar.
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Cuando llego al jardin,
al jardin, al jardin,
digo buenos dias asi,
buenos dias asi,

jbuends dias).

K’AY: “¢Tu’ux yaan?”

Tu'ux, tuw'ux

tu’ux yaan x-Antonia

tu’ux, tu’ux,

tu’ux yaan x-Antonia

te lu'umo’ tu’ux yaan le pak’alo
leti’ aanik

ku éensik ja’aso’ob

ku oksik tu sdabukan

ku éensik ja’aso’ob

ku oksik tu saabukan

te lu'umo’ tu’ux yaan le pak’alo’

leti’ 4anik.



K’AY: “Hotgul mejen kayo’ob”
Hottul mejéen kayo’ob
bino’ob ich e jao’

le chan chichano’

bin tu tamil le K’aak’naabo’
taal juntiul nojoch kay

ka tu yalaj ti’ beya’

kooten, kooten, kooten,

ma’, ma’, ma’, ma’, ma’,

tumen u jats’ken in chan na’.

CANTO: “Manitgs limpias”
Al ver mis manita limpias
y mis ufias bien cortadas
diran todos muy contentos
que manitas tan aseadas
con un cepillo pequeiio
lavo mi linda boquita

y mis dientes resplandecen

como perlas encendidas.
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CANTO: “Los cinco pececitos”
Cinco pececitos

se fueron a nadar

el mas chiquitito

se fue al fondo del mar

vino un tiburén
y le dijo ven aca

no, no, no, no, no,

porque me pega mi mama.

CANTO: “Lava tus dientes”
Lava tus dientes con un cepillo
para que ‘tengan bonito brillo

y asi tu boca limpia estara

y una sonrisa linda daras.

CANTO: “Saludemos’
Saludemgos, saludemos,
con alegria,

y digamos dulcemente

muy buengs dias



CANTO: “Entremos al saléon”
La, la, la, entremos al salén
la, 1a, la, contentos a marchar

la, la, la, entremos a jugar

cogidos de la mano

una rueda hay que formar
la, 1a, la, el ritmo hay que llevar

con los pies y las manos también

la, la, 14, 1a, la, la,

palmadas hay que dar

también hay que sonar los pies.

CANTO: “San Serafin”
San Serafin del monte
san Serafin cordero
yo como hifio aseado
me bafiaré.

San Serafin del monte
san Serafin cordeto
yo como nifio aseado
me peinaré.

San Serafin del monte

san Serafin cordero
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cantaremos, cantaremos,

al comenzar

y muy contentos

nos dispondremos L

a trabajar.

CANTO: “Adiés escuelita®

Adios escuelita linda

manana te vengo a ver

yO voy a ver a mi mami

cantento voy a comer.

CANTO: “El sol nos dice”
El sol nos dice

muy buenos dias
despierten nifios

que ya llegué

vivo contento

vivo cantando

a levantarse

ya te gané.



