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INTRODUCCION



Mo de los problemas mas serios con los que
frecuentemente me he enfrentado en el ejercicio de mi
practica educativa y que incide en el desarrollo del nifio
preescolar, es el del maltrato al menor, incluido el abandono
emokciona;IJque es una de las mudltiples farmas que reviste,
practicas a las que es sometido por parte de su familia,

concretamente de sus padres.

En los diferentes jardines de nifios oficiales en que he
laborado, he observado este fendémeno, con profunda o leve
intensidad, con mayor o menor frecuencia, pert@ue siempre
dejan su marca en el nifio, cuyas secuelas pueden devenir en
jovenes y adultos, temerosos y/o frustrados, fracasados, con

gran inseguridad y resentimiento>

En el Jardin de Nifios No. 576 “"Agustin de la Rosa”
turno vespertino, ubicado en la calle Gorrién No. 1078, en el
Fraccionamiento “8 de Julio”, de esta ciudah de Guadalajara,

se da también esta problematica, mucho mas evidente que en

el tdrno matutino por la circunstancia de que,



tradicionalmente los nifos de extraccién social m{as
deprimida, con padres de baja escolaridad y bajos ingresos
economicos, son aquellos que vienen a formar parte de las

listas del turno vespertino.

(A qué puede atribuirse el abandono emocional y/o

maltrato del nifio preescolar por parte de su familia?

;,COmo podria la institucién Jardin de Nifios intervenir
para solucionar esta situacion que afecta al nifio preescolar
en sus sentimientos y que obstaculiza su desarrollo armédnico

e integral?

He llevado estas inquietudes al seno del
Consejo Técnico Consultivo del Jardin de Ninos, y al de la
Zona, instancias en donde he propiciado un intercambio de
experiencias que, unidas a las propias, he ido adecuando
gradualmente, sustentandolas en las _ﬁi‘lﬂ?j acerca del
desarrollo del nifio preescolar, ademas de las aportaciones,
producto de la practica docente cotidiana de otras
compafneras educadoras, directoras, etc. Esta informacién y
la recabada en el Centro de Prevencién del Maltrato al
Menor (PREMAN) del Sistema de Desarrollo Integral de la

Familia (DIF), en el Centro de Atencién a Menores en



Situacion Especialmente Dificiles (MESED) y las valiosas
reflexiones a que me han conducido mis maestros de
las diferentes materias y mi asesor del documento
recepcional me han servido para tener una visién mas real
acerca de este fenémeno que, desafortunamente, se da con

frecuencia.

7" He elegido la opciéon "Propuesta Pedagégica®, porque
me he involucrado en la investigacién de la problematica que
presentan los nifos preescolares, de maltrato fisico y
emocional, detectados en mi centro de trabajo, y ademas
porque me propongo intervenir implementando medidas de
prevencion y las posibles soluciones, para que los nifios que
sufren esta tragedia vivan plenamente su infancia, libres de

zozobra, \

P

Para lograr esta meta tan ambiciosa, debo, con ayuda

de mis compafieras educadoras del Jardin:

e conocer la magnitud del problema en nuestro centro -de

trabajo;



sensibilizar e involucrar al Consejo Técnico del Jardin de
Nifios en las actividades que competan a cada uno de sus

miembros para la solucién de esta problematica;

documentarme cientificamente acerca de las motivaciones
que actdan negativamente sobre el padre maltratador, que

no les permite a sus hijos disfrutar la infancia;

través de talleres, y con la colaboracién de profesionales
de la psicologia infantil, de la pedagogia, de la medicina y
de trabajo social, concientizar a los padres de familia
acerca de la necesidad de dar un trato adecuado a sus
hijos en el seno familiar prodigandoles carifio, atencién y
proteccién en el marco de un absoluto respeto a sus

necesidades e intereses propios de la infancia;

dar seguimiento a todas las acciones mediante platicas con

el nifio, visitas domiciliarias;

crear para el preescolar un ambiente educativo vy
gratificante, en donde de manera natural y alegre puedan
desenvolverse arménicamente toda sus facultades vy

potencialidades.



En la medida en que el abandono emocional y el
maltrato fisico de que es victima el nifio preescolar le genera
una situacién angustiosa para, en esa misma dimension
impide su desarrollo normal e inhibe los procesos de
aprendizaje y desarrollo que deben darse en esta etapa

durante su educacién en el jardin de nifios.

La tarea que me he propuesto es ardua y se presta para
ser descalificada como intromisién, por lo que para que la
intervenciéon obtenga resultados positivos, debe acometerse
con gran profesionalismo y tacto; considero, sin embargo,
que tratdndose del nifio en general, y concretamente del nifio
en edad preescolar, todo cuanto se realice encaminado a su
bienestar fisico, mental y emocional, justifica cualquier

esfuerzo e incomprensién.

Bajo la premisa de que los nifios nacen para ser felices,
este es un apasionado llamado para defender el derecho del

niio a desarrollarse plenamente y a ser feliz.
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Los tres ejemplos de los preescolares victimas de maltrato por parte de sus
padres, que presento en mi documento recepcional, me han conflictuado y al
mismo tiempo me han estimulado a allegarme informacion acerca de este
fenémeno, con miradas a difundir ésta entre el personal y los padres de familia de
los educandos del Jardin de Nifios donde me desempefio como directora, é_ara
lograr la reflexion y la bisqueda de estrategias preventivas de malitrato, para
erradicar, en lo posible, esta practica que tanto dafia a los nifios, sobre todo a los

de edad preescolar, y cuyas secuelas son imprevisibles. S¢é :/ ol

Pero, jcomo puede definirse el nifio maltratado y en qué sociedades se da

el maltrato a los infantes?

“Menor maltratado es el menor de edad que enfrenta o sufre
ocasional o habitualmente actos de violencia fisica, emocional o
ambas, por accidén y omision pero siempre en forma intencional no

accidental por padres, tutores o personas responsables de éste”

! DIF Nacional. Triptico. 1989.



Otro concepto muy aceptado es que el maltrato al menor

es cualquier acto por el cual el potencial de desarrollo de un

pequefio se vea retardado o completamente nulificado por el

sufrimiento mental, emocional o0 ambos.

En cuanto a los “factores que influyen en el maltrato al

menor se pueden mencionar:
e historia familiar
e realidad socioecondédmica y cultural

» desconocimiento del desarrollo psicosocial del menor

dinamica familiar y escolar inadecuadas™

En todas las culturas y en todas las épocas se ha dado
el maltrato a los menores, so pretexto de aplicar medidas

correctivas en bien de su desarrollo y educacion.

En la antigua Grecia, maestra de la humanidad, se
acostumbraba despefiar desde el Monte Olimpo a los nifios

que nacian con algun defecto fisico o deficiencia mental.

En China, aduciendo razones estética, se les vendaban

los pies a las nifias para impedir que les crecieran, lo que les

*DIF Nacional. Triptico. 1989.



causaba dolorosas deformaciones que dificultaban Ia

locomocidén.

En el México precolombino las practicas correctivas del
comportamiento del menor, eran en extremo severas; entre
los aztecas se acostumbraba encerrar a los nifios
desobedientes en cuartos muy pequefios en donde asaban
chiles en un anafre, con lo que los menores llegaban al borde

de la asfixia.

En el Londres de la revolucion industrial, ademas de la
explotacion de que los nifios eran objeto en las fabricas y
talieres por parte de los capitanes de empresa, eran victimas

del maltrato, por lo que mas bien parecia los tenian

sometidos a un régimen de esclavitud, co‘n"basofi\‘a"en vez de

~

un alimento nutritivo, harapos en vez de vestido decoroso, y
hacinados en ldbregas e insalubres barracas donde caian

extenuados por la jornada diaria de hasta 18 horas.

Los menores desplazaron a los trabajadores adultos
en el desempeiio de arduas, sucias, peligrosas y mal
pagadas labores, como por ejemplo, limpiando
chimeneas de las casas dada su pequefa talla,
delgadez extrema y enorme necesidad, y trabajando
en telares expresamente fabricados a su talla,

respondiendo al propdsito del patrén de pagar



menores salarios y asi aumentar su utilidad, sin

reparar en el daiio que hacian a la nifiez.?

La presencia de nifios en los campos de concentracién y

extermino de la Alemania nazi.

El arrasamiento de los campamentos de Saabra vy
Chaatila, donde en 1979 fueron masacrados, ancianos,

mujeres y ninos palestinos.

El maltrato a la nifez reviste diversas formas como la
privacién de las necesidades materiales o emocionales y/o el
maltrato fisico a veces con tal grado de brutalidad, que
provoca la muerte, como por ejemplo: (golpizas, quemaduras,
asfixia, encierro, privaciéon de alimentos y de medicamentos,
ahorcamiento, lesiones por arma blanca o de fuego, etc.); el
maltrato verbal (burlas, insultos, chantaje, amenaza);
ridiculizacion de todo cuanto haga el menor, ignorar,
explotar, chantajear, amenazar, ademdas de autoritarismo,
alejamiento de sus seres queridos, aislamiento, etc., todas

ellas siniestras por la intencién que conllevan los adultos de

3 RIMBAUD, Charles. “53 millones de nifios al trabajo”. De. Nuestro
Tiempo. Argentina, 1987. P. 83.
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dafiar a un ser en pleno desarrollo que, por su indefensién y

por su vuinerabilidad debiera ser respetado.

Al respecto pudiera pensarse que con estas actitudes el
Unico afectado es el menor, pero si investigamos la historia
de vida de muchos adolescentes, jévenes e incluso adultos
violentos, agresivos, abusivos y maltratadores que en su
infancia fueron maltratados, veremos que toda la sociedad es
afectada por este fendémeno al cual hay que convertir de

circulo vicioso en circulo virtuoso.

X  / Paradéjicamente los ambitos en donde mas se maltrata

>

al nino son, en orden de importancia: el hogar y la institucion

escolar.’,

Si en el devenir de la humanidad no se les
reconocié a los nifios pertenecientes a las clases pudientes
ningun derecho que los protegiera de los abusos de los
adultos, mucho menos se les reconocié a los hijos de las
clases econdmica y culturalmente débiles los cuales,
historicamente han sido doblemente maltratados: por la
familia y por la sociedad.. Sin embargo en la década de los
afios sesenta de nuestro siglo se empiezan a tomar medidas

para prevenir el maltrato al menor. Pero no es sino hasta

11
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que se institucionaliza la Organizacién de las Naciones

Unidas para l|a Protecciéon y el Desarrollo de la Infancia

(UNICEF), que se aprueba la Declaracién Universal de los

Derechos del Nifio, por la Asamblea de la Organizacidon de

las Naciones Unidas, el 29 de noviembre de 1959 y que, de

manera resumida, consisten en

“.

Derecho a la igualdad, sin distincién de raza, religion o

nacionalidad.

Derecho a una proteccion especial para su desarrollo

fisico, mental y social.
Derecho a un nombre y a una nacionalidad.

Derecho a alimentacién, vivienda y asistencia médica

adecuadas para el nifio y su madre.

Derecho a educacién y cuidados especiales para el nifio

fisica o mentaimente impedido

Derecho a amor y comprensién por parte de los padres y

de la sociedad.
Derecho a educacion gratuita y esparcimiento infantil.

Derecho a ser auxiliado en primer lugar en caso de

catastrofes.

12
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9. Derecho a ser protegido contra el abandono y la

explotacioén.

10. Derecho a crecer dentro de un espiritu de solidaridad,

comprensién, amistad y justicia entre los pueblos”.?

Este decalogo recoge las inquietudes de individuos vy

organismos preocupados por la proteccién de la infancia.

. Contrariamente a io que pudiera pensarse, los padres
que maltratan proceden de todos los estratos sociales, ricos
o pobres, con educacién o sin ella, pertenecientes a

cualquier raza o religion. .

Sin embargo, tomando en consideracién que mas de una
tercera parte de la poblacion mundial son nifios, y de éstos
mas del 80% viven en paises subdesarrollados en
circunstancias de desamparo, desnutricién, pobreza,
ignorancia, desafecto y maltrato, arribaremos a la conclusidn
de que los nifios de los paises periféricos son los mas

afectados, ascendiendo a mas de 40,000 el nimero de nifios

que mueren diariamente en el mundo por estas causas. -
s

I

* DIF Jalisco. Triptico. 1989
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En nuestro pais méas del 40% de !a poblacién son
menores de 14 afios y la mortalidad en rifios registra un 5.2%
provocada por desnutricién, accidentes en el hogar, pobreza

y abandono.

En Jalisco es cotidiano el anuncio en los medios de
difusién de casos de nifios maltratados por padres o

docentes, so pretexto de corregirlos.

que ejercen los padres sobre sus hijos menores en edad
preescolar tienen su origen, -aunque de ninguna manera se
justifican- en la historia familiar, reproduciéndose los mismos
modelos tradicionalistas bajo los cuales fueron formados o
deformados por sus propios padres quienes, conscientes de
su funciéon de educar corrigieron a través del castigo. Estas
actitudes que tuvieron cierta validez en determinados casos y
en épocas anteriores, algunos padres las siguen aplicando a

pesar de ser obsoletas.

__~"La realidad socioeconémica y cultural también influye en
estos comportamientos negativos de los padres y docentes

sobre los menores preescolares, a causa de los sentimientos

14
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de insatisfaccion, de frustracion; de dificultades econ6émicas,

presiones sociales, conyugales, etc., que generan estados de

animo alterados que van a descargar en sus desvalidos vy

desconcertados hijos o alumnos.

El desconocimiento del desarrollo psicosocial del nifio
es otro factor que influye en el maltrato al menor. Si bien
son muy raros los casos de padres que estadn conscientes de
la etapa evolutiva que viven sus hijos y no saben hasta
donde el malirato frena el desarrollo integral, quieren
mediante la severidad y/o violencia acabar con algunas
conductas infantiles que no son sino efectos provocados por
los adultos, cuyas causas el nifio es incapaz de modificar.
Esto complica ain més la problematica del pequefic, que va a
traducirse en una crisis de identidad méas profunda, en
aislamiento, en enuresis, encopresis y transtornos del

lenguaje, por citar las manifestaciones mas frecuentes.

] " El maltrato del que algunos docentes hacen victima *

i

s A

al nifio se justifica mucho menos, porque coloca en
entredicho su formacién profesional y labora, pero en la

realidad se da como consecuencia de presiones de tiempo,

15
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estrategias disciplinarias mal entendidas y peor aplicadas,
relacion escuela-hogar inadecuada y tensién nerviosa por

doble o triple turno de trabajo}

e, +Como puede verse, la dinadmica familiar y escolar

o

inadecuadas son factores importantes que influyen en el
maltrato al menor; ambas requieren intervencién para

sanearlas, por el bien del nifio y de la sociedad.:
P

——T

Cada una de estas circunstancias puede
desencadenar actitudes de malitrato de los padres y de los

~ docentes hacia el menor educando, pero cuando llegan a
darse en la institucion educativa, las méas frecuentes son
provocadas por el estado de &nimo alterado del docente y la
desobediencia del nifio, inconcebible para los adultos

autoritarios e incomprensivos.

X En muchas ocasiones cuando el nifio es maltratado en
su casa, la escuela se convierte en su refugio si en ella
encuentra afecto y comprensién. Pero si para su desgracia en
la escuela tampoco encuentra el afecto que tanto necesita,

se lanza a la calle, donde también la sociedad.se encarga de

16



sefialarlo, de agredirlo, en vez de protegerlo como es su
obligaciéﬂ}ﬂ,_.2

Cada vez es més temprana la edad en que los menores
se convierten en los tristemente célebres “nifios de la calle”
que pululan en las grandes urbes, expuestos a todos los
peligros y arrastrando una existencia; al borde de las

adicciones, de la prostituciéon y de la delincuencia.

Mi preocupacic’mi) se limita a inv#stigar las causas,
formas y consecuencias del maltrato al; menor preescolar,
sino que va méas alla: intento encontrar las estrategias
preventivas que eviten el maltrato del nifio, incluyendo estas
en las actividades diarias de mi c¢entro de trabajo,
involucrandome en un proyecto de sensibilizacién,

concientizacion y orientacién a los padres de familia y a mis

compafieras educadoras. 3 ‘

Esta accion participativa y globalizadora que emprendo
y que tiene profundo contenido social por su acercamiento y
orientacién a los padres de familia, esta imbricada al trabajo

docente diario del Jardin de Nyiﬁos, por la trascendencia que

17



significa el trato adecuado de los padres hacia sus hijos, con

miras a un equilibrado y arménico desarrollo humano.

\}; Las Educadoras estamos conscientes de que en nuestra
sociedad esta latente la amenaza de que nuestros nifios
maltratados se conviertan a su vez en adultos maltratadores
porque si desde la mas tierna infancia hasta que sus fuerzas
fisicas y su decision logren impedirlo, son victimas de la
violencia de todo mundo: de los padres, del resto de la
familia, de algunos docentes, etc., estaran tan lastimados,
resentidos y deformados que, si no intervenimos adecuada y
prontamente, sélo sabrédn actuar con violencia llegando
incluso al delito, agrediendo a los seres méas desvalidos vy
vulnerables: a su mujer y a sus hijos, éstos Ultimos, razén de

ser de nuestra profesiéon: los nifios en edad preescolar.}

-

Mi propésito de intervenir se ubica en el justo medio

que rechaza "...la vieja y falsa teoria de la “delincuencia
congénita” postulada por K. Biihler, que trata indtilmente de
explicar el comportamiento delictivo de acuerdo a las leyes

de la herencia descubiertas por Gregorio Mendel, segun la

18



cual estas conductas son heredadas de generacién en
generaciéon”.® traspoladas de manera indiscriminada por
otros conductistas a las clases de bajo estrato econémico,
tratan de legitimar el buen comportamiento familiar y social
de las clases pudientes, como resultado de una “herencia
sana”, desconociendo que el abrumador y constante trabajo
mal pagado, (o el desempleo y la miseria que conlleva) no
dan ninguna posibilidad de manifestarse al genio y bonhomia
de los asalariados, porque su penuria es tal, que genera un
estado de inseguridad, de inconformidad, de resentimiento
social, que degenera en violencia descargada sobre los seres

mas débiles: sus hijos o familiares menores.

Afortunadamente, estos comportamientos no se dan de
manera mecéanica como lo afirman los conductistas. Es aqui
donde las Educadoras estamos mediando apoyadas en
estudios como los del destacado psicologo social Fernando
Gonzalez Rey, quien incorpora el concepto de la importancia
de la herencia social de las condiciones de vida y existencia

y reconoce “..el caracter activo del sujeto, quien deviene con

® GONZALEZ Rey, Fermando. “El enfoque sociocultural. Retos y
perspectivas”. Mimeo. Diplomado Creatividad en la Educaci6n. SEP.
U.de G.

19



el desarrollo, en el constructor y artifice de su propio

comportamiento individual™
/

=

® GONZALEZ Rey, Fernando. “Psicologia Social”. De. Pueblos Unidos.
La Habana, 1989. P. 38.
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METODOLOGIA

DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA



En el Jardin de Nifios No. 576 "Agustin de la Rosa” de la Zona Escolar
26 del Sector Educativo nimero 6 del nivel de Preescolar del subsistema
estatal, a través de los afios hemos detectado la problematica del mal trato a

los nifios por parte de sus padres o familiares mas cercanos.

Por norma, y sin descuidar los otros grupos, cada inicio de afio escolar
elijo el grupo de primer grado para detectar desde el ingreso cualquier
problemética, y poder intervenir oportunamente, de comun acuerdo con la

Educadora.

La deteccion temprana permitira a la Educadora y al equipo
multidisciplinario disponer de tres ciclos escolares para implementar

estrategias y cambiar la realidad del nifio preescolar a través de su practica.

Desde mi perspectiva de Directora del Jardin de Nifios me replanteo
los problemas cotidianos sobre los que debo intervenir a fin de mejorar la
realidad el nifio en edad preescolar, entendiendo que el cambio de esa
realidad no se circunscribe a la institucion educativa, sino que, en la medida
de lo posible, incluye la mejora de relaciones en el ambito familiar del menor

preescolar.

- -— He aplicado una Metodologia Cualitativa, en la modalidad de Historia
de Caso, porque mi objeto de investigacion Maltrato del nifio preescolar,
requiere del uso de procedimientos abiertos, entre ellos la observacion, el

diario de campo, la entrevista y la encuesta, que son flexibles, adaptables y

22



que permiten recoger aspectos previamente detectados en la labor cotidiana, e

inferir una vision bastante confiable de la realidad del nifio preescolar.

P Esta modzlidad investigativa se inscribe en el modelo cualitativo, y su
aplicacién se justifica ampliamente sobre la base de que todo hecho humano
estd sometido & ieyes que hay de descubrir, en vez de buscar y explicar casos
cenforma a una ley previamente establecida.

Una caracteristica medular es que parte de una concepcion humanista,
en donde no hay cénones rigidos ni hipotesis que forzosamente tengan que
comprobarse o desecharse, sino que existe entera libertad para ir a! estudio

del meollo del problema, primer paso para su solucion.;

En el capitulo correspondiente expongo las de ftres alumnos
preescolares, cuyo comun denominador son las diversas formas que reviste el

maltrato por parte de sus padres y familiares cercanos.

En el tratamiento de cada caso he procedido a observario como una
unidad individual, lo que me ha permitido, a través del analisis profundo del
fenémeno, establecer algunas generalizaciones acerca de una pcblacidn mas

amplia a la que pertenece el protagonista observado.

Lo anterior supone que esta modalidad de investigacion ademas de
permitimme a través de la discusién y el analisis buscar soluciones viables de

situaciones probiematicas concretas, propician el desarrollo de afirmaciones



tedricas generales, sobre las regularidades en la estructura y en el proceso

social.

;/ "E‘s__sia metodologia consiste en la blsqueda del pasado de una persona,
grupo o institucién como medio de conocerlo y con la finalidad de diagnéstico,
para derivar a los elementos involucrados; en fraténdose de mi centro de
trabajo, a orientacién con el equipc multidisciplinario, y a terapia en las
instituciones que existen para ello, como es el Sistema de Desarrollo Integral

de la Familia (D.L.F.)

/ Los pasos a segulir se inician a partir de la observacion y la entrevista,
que son las herramientas de que se vale la Educadora para recabar todo tipo

de informacion. }

/ Mencidn especial merece el hecho de que el registro diario de todas las
observaciones debe hacerse en el Diario de Campo, que nos permite hacer
consultas acerca de los comportamientos del nifio preescolar.
= Posterior a la recogida de datos, procedi a su seleccion acerca de la
biografia, personalidad, intenciones y valores del nifio preescolar maltratado y

de sus padres o familiares maltratadores.

Por tratarse de una trama sumamente delicada ya que se

refiere a la esfera de la vida privada de las familias, he cuidado
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mantener un irrestricto respeto al anonimato de los sujetos que

intervienen en cada historia de caso.-*

! Metodolégicamente en la “Historia de Caso” se distinguen

tres etapas principales que fui cubriendo de la siguiente manera:

En mi condicién de directora del Jardin de Nifios, para
abordar la primera fase, ademas de mi experiencia como- docente
del nivel, y de las observaciones que a diario realizo del
comportamiento de los preescolares de los diversos grados, me
auxilié de las observaciones y entrevistas de mis compafieras

educadoras..
e

La segunda fase que consiste en la recogida de datos la
cubri basdndome en el Diario de Campo y elaboré un Cuadro de
Vaciado de Datos que arrojaron un conjunto de observaciones,
mismos que me proporcionaron una caracterizacion del nifio
desarrollado en condiciones sanas y una caracterizacién del nifo

preescolar maltratado.

La tercera fase consistié en la intervencién con los padres de
familia, a traves del equipo multidisciplinario/ que logramos
conjuntar en el Jardin de Nifios y, que en esta fase del proceso de

investigacién intervencién continta sus actividades.
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La Observacion.

En toda investigacion cientifica, la observacion es la base
de la recogida de datos, y de los distintos sentidos fundamentales
que puede adjudicéarsele, considerada como técnica de recogida
de datos dentro del proceso de investigacion y hasta como
método de investigacién, opté por la primera con caracter de
sisteméatica, directa y con un instrumento de registro de los

comportamientos mas relevantes o repetitivos del preescolar.

Diario de Campo

Este instrumento de registro de las actividades del nifio
preescolar en el Jardin de Nifios, se constituy6é en la herramienta
més util para mi trabajo. Pude consultario cuantas veces fue
necesario y reconstruir y establecer juicios acerca de los por qué

de algunas conductas de los preescolares.

I:_a Entrevista

La entrevista es un didlogo intencional orientado hacia
determinados objetivos. De acuerdo a los propésitos que persigo

me incliné por la entrevista diagnéstica e investigadora.
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La Entrevista de Investigacion

Esta técnica es una conversacién entre dos personas,
iniciada por el entrevistador con fines especificos de obtener
informacién relevante de primera mano. La habilidad del
entrevistador permitirdA  enfocarla sobre los contenidos

desprendidos de los objetivos de la investigacion.

"

% %/ En virtud de que el éxito de una entrevista radica en lograr
que el entrevistado (padre de familia, familiar, niio preescolar),
respondan con sus propias palabras, proporcionando la
informacién requerida, la planifiqué con anticipacién y llegué,
calculando la hora de !a comida, a los domicilios de los nifios que
presentaban signos de maltrato. Encontré en sus casas a la
madre-de Pedrito y a la abuela de Marisol, asi como a la abuela
de Jorge Luis, y aunque me interesaba mucho entrevistar al padre
de Pedrito en su dmbito familiar para observar su comportamiento,
tuve que renunciar a esta pretension; sin embargo el conocer las
condiciones en que viven estos alumnos, a través de las visitas
domiciliarias fue de gran ayuda para el mejor conocimiento de la
problematica familiar que respercute en el comportamiento de los

preescolares en el Jardin.
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E! padre de Pedrito acudié al Jardin, donde lo entrevisté; la
mama de Marisol ignoré todos los llamados y la de Jorge Luis, lo

mas probable es que evitaron avisarle.

b Superar las dificultades y realizar una entrevista no siempre
significa que la informacion obtenida sea confiable, por lo que
tuve que atar varios cabos sueltos, invirtiendo varias horas-

trabajo en el anéalisis de los resultados.

X Para animar al encuestado a cooperar, procuré que el
cuestionario fuera interesante y evitar preguntas tendenciosas
que indujeran a una sola respuesta; cuidé que fueran en lenguaje
coloquial; evité la complejidad en las cuestiones, asi como las
preguntas negativas que crean tanta confusiéon a los agentes
intervinientes; no incluf preguntas abiertas, mucho menos que

provocaran la irritacién del encuestado.

En la instrumentacién concreta del cuestionario, primero
solicité las respuestas a las preguntas de identificacion del
encuestado (sus generales: nombre, sexo, edad, domicilio,
escolaridad, etc.), mismas que escribi personalmente, y después

le hice las preguntas de contenido.

Las preguntas de contenido las formulé con miras a lograr la

=

cooperacién del encuestado. Para ello cuidé que fueran claras

para que no se prestaran a confusién; que fueran coherentes en
28



su estructura gramatical, y que las alternativas (opciones)
incluidas en cada pregunta englobaran todas las posibilidades,
aunque en muchas dejé abierta la respuesta personal. Parti de
una situacion general a la particular de la familia y a la especifica

del educando de preescolar.

Como entrevistadora, orienté la entrevista hacia hechos y
actitudes, aunque como es légico, los entrevistados vertieron sus
opiniones, sobre todo para justificar algunas situaciones vy

aparecer con un halo de respetabilidad)

La validez y confiabilidad del cuestionario de encuesta
debe cuidarse escrupulosamente. La confiabilidad es |la
congruencia entre las respuestas a preguntas complementarias
(preguntas iguales formuladas de forma diferente a lo largo del
cuestionario). La validez se refiere a que las preguntas arrojen
los datos que deseamos conocer. Cabe aclarar que este
instrumento requiere de experiencia y discernimiento por parte del
encuestador para establecer la validez y la confiabilidad de la

encuesta.

Para evitar este riesgo que mediara mi intencién como
entrevistadora, segui las recomendaciones de mi asesor y las que
hace Ezequiel Ander Egg, en cuanto afelaborar minimamente una

guia de accién o protocolo de entrevista, que consiste en una
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serie de preguntas que el entrevistador desea formular a
todos los entrevistados"./‘, Puede contener notas para el
entrevistador, indicando la direccién a seguir en funcién de
las respuestas. Ademés me fue muy Gtil seguir algunas
recomendaciones en cuanto a cémo debe comportarse el
entrevistador, c6mo debo dirigir las entrevistas y c6mo debo

registrar las respuestas.

Entre las recomendaciones seguidas destaco las
siguientes: el orden de las preguntas es muy importante; la
forma de presentacién también; hay que evitar dar claves
reveladoras de la respuesta correcta y, tener muy en cuenta
mis vivencias como Educadora y entrevistadora, antes de
pasar a las entrevistas definitivas en los casos concretos de
nifos maltratados y padres o familiares maltratadores. Esto

me permitié evitar o subsanar errores.

'

Cuando fue necesaria una confirmacién o puntualizacién
de algunos hechos, pedi al entrevistado los precisara,
evitando sugerir respuestas que desvirtuaran los objetivos de

la entrevista.
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CUESTIONARIO DE ENCUESTA

La elaboracién de cuestionarios para realizar encuestas
requiere de una técnica y unos resultados si se quiere asegurar la
representatividad de los datos recogidos. . _El disefio del

cuestionario debe ser claro y sin que se preste a ambiguedades>

Los cuestionarios de entrevista de los casos de nifios
maltratados, objeto de mi estudio, reunidos en el expediente
individual de <cada preescolar, aplicados por diferentes
Educadoras, de forma lo mas uniforme posible, me sirvieron para
hacer un estudio comparativo de dos y tres afios de la realidad de

los nifios.

\En la formulacién de las preguntas procuré que los pad[es y
familiares no dieran respuestas que encubrieran los hechos, vicio
en el que caen para dar una imagen de respetabilidad, por lo que
puse en juego todas mis habilidades para conflictuarlos vy

conducirlos a que expresaran lo que realmente sucede en el

nucleo familiar con respecto al trato que se le da al nifio.
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APLICACION DE LA PROPUESTA



La Educadora es un agenie de cambio que interacciona con el material
humano més susceptible y delicado: el nifio en edad preescolar. Por esto, el
quehacer docente en este nivel educativo, requiere de la asuncién del
compromiso por parte de la Educadora con la nifiez, atendiendo las situaciones

conflictivas que presentan los nifos.

Para la atencién de esta problemética,Zr_ni propuesta consiste en crear
talleres en los que el personal directivo, docente y de apoyo del jardin de Nifios,
con el soporte de pasantes de las carreras de trabajo social, psicologia y
medicina se constituya en un cuerpo técnico abocado a la prevencidon vy

tratamiento del maltrato a los nifios preescolares.

Este equipo multidisciplinario tomaré en sus manos todo el proceso, desde
ta indagacion de un caso cuando exista sospecha de maltrato a nuesiros alumnos

preescolares, hasta el tratamiento y seguimiento de casa problema detectado.

El trabajo se organizara en talleres, a fin de propiciar la participacién de

nifios preescolares y padres de familia. .

I

. Los talleres de los alumnos del Jardin de Nifios se realizara los viernes,
como una serie de actividades en el marco de los Proyectos, utilizando diversos
recursos como el teatrino, el cuento, cantos y juegos, etc., ademas de los

materiales elaborados por los nifios y padres de familia.

' Los talleres dirigidos a padres de familia, a los que se

invitard a toda la comunidad, estribardn en pliticas en las que los
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temas de reflexién giraran en torno a la autLestima de los padres,
los valores, la comunicacién, el trato adecuado a los hijos y el
manejo del premio y castigo, entre otros, con el fin de sensibilizar

a los adultos y que poco a poco se vayan concientizando.'

, Estas medidas tienen el doble propbsito de actuar como
estrategia preventiva del maltrato al menor‘y como activadora de
un programa de sensibilizacién que evoluciope hasta el logro de la
concientizacién de los padres de familia, cuy“o objetivo central es el

mejor trato para los hijos y el prodigarles cuidado y amor. _
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A continuacién presento tres ejemplos, en los cuales implementé mi

propuesta:

PEDRITO.

Pedrito es un alumno del tercer grado de preescolar en el Jardin de
Nifos No. 576 “"Agustin de la Rosa" del subsistema estatal. Tiene cinco afios
de edad y ocupa el segundo lugar entre tres hijos que tiene la unidn libre de un

militar sin grado (soldado raso) y de una ama de casa

El padre actualmente cursa secundaria abierta, al parecer sin mucho

éxito y la madre de Pedrito no termind la educacidn primaria.
El papa del nific a la fecha tiene 26 anos y la mama 22.

Como todos los educandos, Pedrito es objeto de la observacion diaria
en el Jardin de Nifios, pero en lo personal me llamd fuertemente la atencidn su
conducta: muy inquieto e inestable, ya que no permanece mucho tiempo en un
lugar, cambia constantemente de un sitio a otro; ademas, interrumpe a sus
comparieros cuando estan trabajando, les arrebata el material, y lo lanza al
aire. Dispersa la atencion del grupo constantemente e inventa cualquier cosa

con tal de salirse del aula.

Observé especialmente a este nifo para ver qué hacia. qué le llamaba

la atencion, qué le gustaba, para poder encauzarlo.
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Por lo tanto, lo mantuve bajo observacién durante los honores a la
bandera; observé como saludaba a la ensefa patria y su actitud durante todo

el evento.

También observé cémo elaboraba sus trabajos, los cuales los
realizaba a medias, ocupado como estaba de molestar y distraer a sus

compafieros de grupo.

Todas estas conductas, me significaron que ese nifio tenia problemas
y aunado a lo que mencioné anteriormente, respecto a su reticencia para
regresar a su casa una vez terminada la sesién en el Jardin de Nifos,

despertd mi sospecha de que el nifio sufriera maltrato en su casa.

Esto lo corroboré cuando lo vi golpeado de la cara, por lo que indagué

con la mama la causa:

-¢Qué le paso al nifio?

-Se ha de haber caido, es muy travieso.

-No. Esos golpes no son de una caida accidental.

-A veces su papa le pega por desobediente e inquieto. El no es como sus

demas hermanos que si obedecen a su papa.

-¢Usted permite que su sefior golpée a su nino?
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Ante su silencio, le recomendé en tono conciliador que hablara con su
marido y le hiciera comprender que los golpes no solucionaban ningan

problema, que al contrario, lo agravaban.

Le adverti, sin embargo y sutiimente, que era la primera y ultima vez

que yo me daba cuenta de que el nifio habia sido "corregido” con tal safia.

Recomendé a la Educadora que le diera mucho afecto al nifio y que

estuviéramos en constante contacto con la madre.

Visité el domicilio de Pedrito. La familia vive en una casa rentada,
que consta de dos cuartos, cocina, bafio y patio, de construccién regular,
piso de cemento, y servicios de agua, luz y gas. Se nota que, a diario, es la
imagen viva de la limpieza y el orden. Los juguetes de los nifios estaban
colocados ordenadamente, y conversando con la m@mé me di cuenta de que
los nifios estaban "sentenciados” a recibir un ejemplar castigo si no cuidaba

sus juguetes o los dejaba regados por la habitacién.

No encontré al papa de Pedrito a pesar de haber acudido a la hora de
la comida, por lo que pedi a la mama del nifio que dijera a su sefior que se

presentara al Jardin de 2 a 5 de la tarde.

Como pasaron los dias y este padre de familia no se presentaba,
diariamente la Educadora y yo le recorddbamos a la mama de Pedrito que le
dijera a su sefior que se presentara. A tanta insistencia acudié, y ante su

actitud cerrada asegurando que el castigo que infligia a Pedrito era

37



necesario, se le consideré sujeto a intervencion por parte del equipo

multidisciplinario del Jardin de Nifios.

Ahi se comprobd que este padre de familia estaba convencido de la
justeza de sus actitudes hacia Pedrito, ya que su historia de vida, durante su
infancia y adolescencia, estaba colmada de vivencias en que se le

"disciplinaba" con rudeza, sobre todo por parte de su padre.

No fue facil la intervencion del equipo multidisciplinario con este padre
de familia, ni se logré concientizarlo totalmente, como era propdsito del
Jardin, pero se estableci® una comunicacibn adecuada y se le did
seguimiento al caso, a fin de verificar si el compremiso del padre para

mejorar el trato hacia su hijo, fue acompafnado por los hechos.

El cambio en la conducta del nifio fue notorio como resultado de recibir
un mejor trato por parte de su padre, y porque la Educadora lo motivo y le
di6 la oportunidad de formar parte de la escolta de la bandera, y el nifio se

sintio realizado al sentirse un soldado, como su padre.
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JORGE LUIS

Jorge Luis es un pequefio de cuatro afios, que vive con sus abuelos
maternos desde hace dos afios, con periodos interrumpidos, cuando su
madre bioldgica se "apodera” de él y, por algunas horas, se lo lleva a su

casa contra la voluntad de todos.

El abuelo materno tiene un buen empleo que le permite cubrir
decorosamente todas las necesidades de la familia. Esta es bastante
numerosa, ya que ahi viven Jorge Luis, tres hermanos, dos tios del nifio y
sus abuelos. La familia es atendida por la abuela materna, quien, a pesar de
su alcoholismo avanzado, tomé la decision de separar a sus nietos de sus

padres biolégicos que estaban causando graves dafios a los nifilos.

Ya desde que estaba en el vientre materno Jorge Luis fue agredido por
su padre bioloégico, ya que golpeaba a su mujer encinta. Los padres
biolégicos de Jorge Luis son adictos, sobre todo €l, que combina varias
drogas. Esa relacion de pareja es enferma, y los hijos que han procreado
presentan una problematica muy compleja que, en parte, sus abuelos

maternos han tenido la intencidn de sanear con cierto éxito.

Jorge Luis se conduce en el Jardin de Nifios casi como un nifio normal,
solo que tiene problemas de lenguaje que se agudizan por algunas
temporadas, razén por la cual lo converti en sujeto de observacion,

recabando algunos datos interesantes a través de una segunda entrevista
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con la abuela materna, misma que confirmé lo detectado por la Educadora

responsable del grupo de preescolares.

Jorge Luis ha sido victima de falta de afectividad por ambos padres
biolégicos y ha sido abusado sexualmente por su padre. Segln la abuela
materna, este individuo se ha ensafiado especialmente sobre Jorge Luis, sin

que su propia madre intervenga a su favor para evitarlo.

A los padres biolégicos no se les entrevistd en virtud de que él esta
purgando una condena en el Centro de Rehabilitacién Social (CeReSo) por
violacion a Jorge Luis y a sus otros tres hijos, y la mujer casi no tiene
actividades diurnas, ni se preocupa realmente por el nifio, ni por sus otros
tres hijos; sélo se presenta en la casa paterna a reprochar a su madre el que
haya denunciado a su marido y que por esta razén, éste se encuentre en la

carcel.

Esas son las ocasiones que marcan los periodos de zozobra en Jorge
Luis en el Jardin, donde solicita a la Educadora que lo proteja, que lo

esconda si sumama se presenta en el plantel, porque se lo puede "robar”.

Este desasosiego se mantiene por varios dias, pasados los cuales el
nifio vuelve a la normalidad: juega y participa con sus compafieros con los
cuales es muy amistoso y hasta tierno. Con la Educadora ha establecido

una excelente relacién maestra-alumno.

Segun relata la abuela materna, Jorge Luis s6lo tolera la visita de su

madre biolégica en presencia de ella, cuando se siente seguro de que no se
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lo va a llevar, porque su abuela lo impedira. Pero si por alguna circunstancia
su mama llega cuando la abuela esta ausente, Jorge Luis se siente
acosado, sin proteccién alguna, a merced de su madre y temeroso de que lo

arranque del que él considera su hogar y su familia.

Las secuelas que el maltrato ha dejado en Jorge Luis son gque no
tolera que lo vean desnudo, mucho menos que lo toquen en su economia
corporal, por lo que se bafia solo desde que fue abusado sexualmente por su
padre, en uno de los periodos en que fue sustraido de la casa de sus
abuelos maternos, por su madre. También sufre de terror nocturno, por lo
que comparte habitaciéon y cama con un hermano mas pequefo, aunque esto
también le causa problemas, ya que su hermanito se queja de que Jorge Luis

no controla sus esfinteres.

Segln la abuela materna, Jorge Luis nacid con sifilis congénita,
también sufri6 de asma desde {a mas temprana edad, sin que recibiera
tratamiento médico; ademas, no se le administraron las vacunas
oportunamente, por la indiferencia de sus padres; si se le did el pecho
materno para evitarse las molestias de preparar y esterilizar los biberones,

pero casi se enllagd por la falta de aseo.

Relata la abuela del nifio que si bien todas éstas han sido vivencias
muy crueles para Jorge Luis, provocadas por quienes tienen la

responsabilidad irrenunciable de velar por el bienestar y felicidad del nifio,
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éstos han cometido actos que no tienen nombre en contra de su hijo: le han dado
a tomar liquidos de desecho del organismo, y pretenden justificarse arguyendo

que era para que el nifio ya no molestara y les permitiera dormir.

El apoyo que la Educadora brind6 a Jorge Luis en el aspecto afectivo
resulté sumamente benéfico para el nifio ya que 6l pudo adquirir seguridad
emocional y perder el temor de ser sustraido del hogar de sus abuelos y volver a

ser sometido a trato tan infame por parte de sus padres biolégicos.

Ademés del interés del grupo, la Educadora vigilé la manera de inducir en
la elaboracion de los Proyectos, diferentes actividades, tendentes a favorecer el

eje emocional social de todos los alumnos, especialmente al sujeto en situacion.

Resultd satisfactorio el apoyo proporcionado en el &rea de dramatizacion,
ya que el nifio pudo representar lo que desde su interior sentia, producto del dafio

causado.

Para su problema de lenguaje se cuid6 que a traYés de diferentes modos

|
de expresién lo ejercitara, poniendo en juego las expresiones: corporal, oral y
escrita, interactuando con diferentes materiales, favoreciendo ampliamente éste,

adquiriendo mayor habilidad en el manejo del lenguaje.

Quincenalmente con la intervencién del equipo ‘interdisciplinario, se di6
orientacién al grupo de primer grado, participando e! colectivo escolar, incluyendo
a los padres de familia del Jardin y algunos miembros dé la colonia, siendo estas

reuniones exitosas en cuanto a la asistencia,
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Ademas de estas orientaciones brindadas de manera amplia, se manejé
también una intervencién de tipo particular con la familiz ‘de los alumnos que
presentaban alguna alteracién en su desarrollo causada por factores extemnos,
como es cualquier tipo de maltrato. Ahi se incluy6 a la familia de Jorge Luis, con

resultados, me atrevo a afirmar, positivos.
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MARISOL.

Marisol es una atractiva nifa de tres afios de edad que vive con su

madre y otros familiares en casa de los abuelos maternos.

Fue engendrada en una unién libre efimera, al final de la cual su padre
biolégico se negé a casarse con su madre. El padre, quien ya contrajo
matrimonio con otra mujer y con la que tiene mas hijos, procura muy
esporadicamente a la nifia, como pretexto para volver a relacionarse con su
antigua pareja. Esta ya tiene otros dos hijos de parejas posteriores
diferentes, que también la han embarazado sin contraer ninglin compromiso,

ni contribuir a la manutencién de los nifos.

La nifia en su etapa lactante recibié el pecho durante cuatro meses, a
insistencia de los abuelos maternos, lo que constituyé un privilegio ya que a
los dos hermanos mas pequefios de Mariso! practicamente no los atendi6 y

la abuela es quien los ha criado.

La madre de Marisol fue Unica mujer entre 11 hermanos y recibid un
trato preferente por parte de sus padres; estudié hasta preparatoria en una
instituciéon particular, y el padre estudié hasta secundaria en escuelas

oficiales.

La casa donde vive Marisol es propia de los abuelos, construida de
ladrillos con buen terminado; es bastante grande ya que tiene 8 cuartos y

todos los servicios, incluyendo teléfono. Sin embargo, e! espacio es
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insuficiente ya que en ella habitan 28 personas: 11 tios de sexo masculino, 4

primas, 8 primos, 2 hermanitos, sus dos abuelos y su madre.

Si bien es cierto que los dos hermanos de Marisol padecen la
indiferencia y/o el maltrato de su madre segin el estado de animo, ésta
dirige toda su frustracién y amargura hacia la nifia, a quien agrede
fisicamente por el mas minimo motivo. La nifa a su vez manifiesta su
conflicto a través de berrinches, llanto excesivo y agresividad, ademéas de no
controlar sus esfinteres, situaciones que la madre aprovecha para exhibirla y
ridiculizarla ante todos; familiares y extrafios, por lo que el concepto que la

madre tiene de Marisol ha trascendido a sus vecinos y al Jardin de Nifios.

La madre constantemente estd haciendo hincapié en que debe ser
aseada, porque a los hombres no les gusta las mujeres "cochinas”, como
seguramente sera Marisol cuando crezca. Pero la madre es incongruente,
porque cuando Marisol se bafia, se peina y se acicala luciendo algun adorno
femenino como mofo, peineta, broche, aretes, mascada, etc., también la
ridiculiza y exhibe pronosticandole que su destino es ser prostituta en el

futuro.

Si la abuela, por lo numeroso de la familia que tiene que atender, no
alcanza a darle completos sus alimentos a Marisol, la madre no se preocupa,
y trata de justificarse aduciendo que tiene que ir muy temprano a su trabajo,
del cual regresa muy entrada la noche y, frecuentemente, hasta Ia

madrugada del dia siguiente.
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El comportamiento agresivo que Marisol presenta en su casa
y que dirige hacia los primos que tienen una edad aproximada a la
de ella, también lo observa en el jardin de Nifios. Sin embargo, la
actitud afectuosa de la Educadora hace que decrezca su

agresividad y ya no presente esos cuadros de llanto.

Hemos querido hablar con la madre de Marisol, pero ella
evade cualquier tipo de comunicacién: citatorios, recados,
telefonemas, dirigidos a la madre, no han logrado jamés que se
presente en el Jardin. En su lugar siempre acude la abuela de la

nifa.

Segun la version de la abuelita de Marisol, la madre se
siente frustrada poor no haber podido hacer carrera artistica o de
modelaje profesional porque "se le atraves6 la panza", sefalando
asi a Marisol como el obstidculo para alcanzar su suefio mas
acariciado: ser modelo; ademads, responsabiliza a su hija nifa de
no haber despertado carifio y, por tanto, no haber sido "capaz” de
lograr que el padre de la nifia se casara con ella, culpandola de

que, por ese embarazo a destiempo, perdié a ese hombre.

Dudosamente la abuela pudo haber tenido autoridad sobre la
madre de Marisol, quien, en aras de sus caprichos ha arruinado
su vida y esta en proceso de arruinarselas a sus hijos, si es que

algo o alguien no se lo impide.



Al margen de que los abuelos han sido débiles y solapadores
con la madre de Marisol, es con ellos con quienes esta
interviniendo el Jardin, para superar en lo posible la problematica
de la nifia, a fin de que pueda disfrutar de una infancia lo més

normal posible.

Al igual que con toda la comunidad escolar, Marisol ha
participado en los talleres que ha realizado el equipo
interdisciplinario, para no marcarla con la diferencia. Es de

notarse sus manifestaciones en el teatrino con parlamentos libres

y en la representacion de cuentos.

Al final del afo escolar he notado que su autoestima

aumento considerablemente, y que se siente amada por los demas
‘

miembros de su familia y aceptada por sus compafieros,

controlandose su enuresis nocturna y disminuyendo su grado de

agresividad.

Sus abuelos maternos han asistido quincenalmente a los
talleres, y puedo afirmar que la comunicaciéon interfamiliar ha
mejorado mucho, cambiando favorablemente la realidad de la

nifna.
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CONCLUSIONES

Investigaciones recientes realizados por diversos
profesionistas: médicos, psic6logos, - trabajadores sociales,
educadores, etc., revelan que va en proporcién creciente el
nimero de adultos que agreden a sus menores hijos, o pupilos,

haciéndolos victimas de malos tratos, abandono y explotacion.

Los resultados de estos estudios nos conducen a una
conclusién permeada por las afirmaciones de los conductistas,
quienes aseveran que un niflo maltratado sera fatalmente un

padre maltratador de menores.

Sin embargo, investigaciones mas aktualizadas reconocen
distintos niveles de factores que, en mayor o menor medida,
pueden contribuir a la existencia de conductas abusivas por parte

de los padres.

Generalmente estos factores no se presentan de manera
individual, exclusiva, sino queél maltrato infantil es producto de
causas multiples, ya que no es posiblel encontrar explicacién

satisfactoria ateniéndonos a un solo factor.

Los factores de nivel individual que provocan el maltrato
infantil, se deben a las caracteristicas: problematicas de la
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personalidad de los padres o el haber sufrido elios mismos en su

nifez y hasta que pudieron evitarlo, condiciones de malos tratos. J

> Los factores de nivel familiar se generan en relaciones
familiares problematicas, interacciones disfuncionales entre los

miembros de la familia. :

<

En cuanto a los factores de nivel comunitario como son el
desempleo, pobreza extrema y medio social violento, es elevado
e! nimero de casos de maltrato infantil en que subyace de manera

encubierta.

- Mientras mas temprana es la edad en que un menor empieza
b
a ser victima de maltrato infantil, mas probabilidades tiene de ser

dafiado fisica, moral e intelectualmente.

—'Las conductas que caracterizan al nifio victima de malos
tratos pueden ser: agresividad, negativismo, hiperactividad o
pasividad, baja autoestima, retraimiento, temor, actitud vigilante
para defenderse de agresiones, autismo, problemas de
aprendizaje, transtornos de lenguaje, timjdez, docilidad, enuresis

|
nocturna secundaria, ademés de transtornos psicosométicos como
el asma, u otros mas graves que afectanla la personalidad, como

. .
la psicosis. |

Cuando se observa en el preescolar dificultad para

establecer relaciones de comunicacién con su entorno,
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manifestando indiferencia por el adulto, por su compafieros, por el
juego y por el contacto, la Educadora debe intervenir de
inmediato, a fin de integrar al educando a la vida del grupo,
indagando adem&s las causas probables, ya que puede tratarse

)
de una expresién de maltrato infanti‘I;‘;

La sobreproteccion, real o aparente, es otra forma de
maltrato al menor, ya que la primera agobia al preescolar con el
cimulo de atenciones, y la segunda encubre generalmente

agresiones fisicas y/o emocionales.

En los paises industrializados, donde podria esperarse la
ausencia de maltrato a los menores, también se da, y va en
aumento los casos de nifios maltratados: brutal o sutilmente;

fisica y/o psicolégicamente.

~  El nifio preescolar agredido debe !recibir apoyo de los

adultos que se percaten del maltrato; esta ayuda puede
4, . -

consistir er(\pnndar apoyo psicolégico a él, al agresor y al resto

de la familia que tolera esa situacién}

Cuando se trata de abuso sexual que se comete en perjuicio

|
de un menor, debe actuarse de inmediatol reportando el caso a
los organismos correspondientes a fin de dar el tratamiento

adecuado a cada una de las partes.
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Nada hay méas deleznable que el maltrato infantil en
cualquiera de sus formas, por miembros de la misma familia del
menor, quienes estan moral y juridicamente obligados a

proporcionar al nifio seguridad afectiva y material.

La disgregacién familiar y/o las disociaciones en la dinamica
familiar ocasionan que la casa no sea precisamente un hogar que

signifique para los hijos la funcién que deberia desempefiar.

La baja escolaridad de algunos padres y familiares, no les
permite comprender hasta donde sus agresiones lesionan al nifio

y limitan su desarrollo arménico e integral.

El rechazo del embarazo y por consecuencia del producto es
un fenémeno que repercute en el ser humano desde que esta en
el vientre materno y que, en muchas ocasiones, lo marcard para

toda la vida. 1

‘ ‘Un desarrollo sano sélo puede darse cuando el nifio estad a
salvo de las agresiones de los adultos.. Este desarrollo puede
potenciarse infinitamente cuando el }menor es objeto de
atenciones, carifio, respeto, apoyo y com‘prensién. Los padres o
familiares a cuyo cargo esta la crianza y leducacidén de un nifio en

edad preescolar, deben ser sensibiliz‘ados y posteriormente

concientizados acerca de la mejor forma de conducir al menor.
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El Jardin de Nifios por su parte, estd al pendiente de la
evolucién de estos y de otros casos especiales que se nos
presenten, existiendo la posibilidad de llevar un seguimiento de
casos ya que los alumnos permaneceran otros dos ciclos

escolares en esta institucién.

El desarrollo arménico e integral de la personalidad del nifio
preescolar, esencia y razén de nuestra labor profesional como
Educadoras, debe ser propiciado por el Jardin de Nifios a través
de las diversas actividades que desenvuelven las esferas

afectiva, cognitiva y psicomotora.

La Educadora debe considerar las bondades de la actividad
psicomotora que se ajustan a las necesidades e intereses del
preescolar, permitiéndole al mismo tiempo interactuar con el
medio fisico y social, mismas que le progorcionan experiencias
que revierten en su misma organizacién cognitiva, promoviendo su

reorganizacién en un nivel cualitativamente distinto.

Concebido el nifio como protagonista de su propio
desarrollo, debe asegurarsele un ambiente cé&lido, gratificante,

respetuoso, tanto en la familia como en el Jardin de Nifios.

Grande es, por tanto, la responsabilidad de los padres y de

la Educadora, en la consecucién de tal fin.
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