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PRESENTACION

Uno de los problemaé;“frecuentes en el desarrollo del programa
escolar de espafiol, es el que se refiere a la ensefanza de la
expresiﬁn oral y, dentro de este aspecto, la lectura de
comprensidén como base principal.

Los padres de familia y ¢por qué no decirlo? , los mismos
mi§§tros no sabemos cbmo hacer para que los alumnos comprendan
cuando ejercitan la lectura, esto es notorio porque el nifio no

lee en forma tentativa, sino de una manera mecanizante, y en

vez de retener lo lefdo, hace que pierda interés en el mismo.

A mis de dos décadas de que la reforma educativa tuvo lugar ,
los profesores como encargados de aplicar los programas en las
aulas hemos observado, en la prictica docente las virtudes vy
deficiencias de los mismos.

Es un hecho que cada profesor hace ajustes a la secuencia de
los objetivos espec{ficos Y adecuan los contenidos
program&ticos seglin su capacidad, posibilidades institucionales

e informacibén, a la situacibdn actual del pafs y del mundo.

En la actualidad uma de 1las mayores preocupaciones que‘///”f

existen en el nivel primario es conocer el porque el alumno
no dedica un poco de su tiempo a ejercitar 1la lectura, ya
que es tan primordial para el avance del conocimiento Yy

aprendizaje.



La lectura es el medio o el instrumento m&s prictico y eficaz
con que la educacidn le ha dotado, debe leer m&s, mejor y con
mayor rapidez, si no qulere estancarse, retrasarse

o destruirse.

Desde el punto de vista particular de la educac;§n, _los
errores y malos hibitos de 1la lectura originan condiciones

poco favorables para la integracién vy diferenciacibén del

aprendizaje entorpeciendo la capacidad del educando en el
proceso de sus estudios y, consecuentemente, limitan® _ sus.
posibilidades para que, una vez adultos, afronten las

necesidades de sequir aprendiendo.

Entre los mQltiples rangos de los lectores y con esa gradacién
en la lectura, que principia con el que lee sin recibir nada y
que termina con el mis apasionado sabio, atento vy absorto
lector, bistenos circunscribirnos, con un interés puramente
educativo, a la finalidad fundamental de la lectura que es la

de fensefiar a leer para aprender", (1)

(1)
RUBIO De Contreras,Amparo,et_al: Didictica de la lectura
oral vy silenciosa. 4a. ed., Ed. Oasis, S.A. M&xico, 1970, pe 69




E¥,mae\;ro, para « enseﬁar a leer, tlene que suscitar ;o;

incentivos y meqios para despertar el interés de los educandos

para la lectura dentro&y fuera de las horas de clase"orientar

N

1a realizacién de la lectura necesaria -0 recrea@%ya 5
fortalecer la voluntad del alumno para que coopere en la clase
en forma activa, asf{ como capacitarloe para relacionar los
distintos aspectos del aprendizaje, su sensibilidad Y

percepcién frente a los :problemas vitales del mundo actual.

Lo que es verdad a nivel de la ensefianza primaria, lo es mas a
nivel de la educacibn media o de la educacidn superior, mucho
més en la actividad adulta para la adquisicién de la cultura.

De esto puedo deducir como cierto que en el nivel primario el

maestro no debe preocuparse por ensefiar ripidamente a los nifios
a leer bién, garantizando as{ el objetivo fundamental de la
lectura; sumentando en el hombre, tanto su interés inmediato

como a largo término, para aumentar cont{nuamente esu saber.

Partiendo de la diversidad de intereses se derivan una
variedad de tipos de lectura y de lectores que se refieren a
la importancia que esto tiene para el educador, el objetivo
V;ent;al de la escuela y la lectura, que es el de aprender.
Particularmente o generalmente en la vida ordinarisa, se ha
clasificado en oral Yy silenciosa.

En la primera el lector pone en actividad sus organos fénicos,

en una especie de imitacién muda de 1la lectura oral y en la



sequnda, se pone en préctica el caricter mental, que
estimula mis la capacidad de anilisis que el simple cuidado

de las formas de diccién.

Desde el punto de vista de la educacibn, ambas formas de

_lectura son importantes y no dan lugar a discutir la
preeminencia de una sobre otra. Cada qdién} tiene funciones
espec{ficas y objetivos concretos, una y otra forma de

lectura, son igualmente importantes para el educador, porque ,
fuera de la li{nea de demarcacién de los imperativos de 1la
lectura oral y de la lectura en silencio, existe un comf(in
7qenominador, un fin supericr que 1las iguala: §g£ﬂforma§ivas

para el hombre,

Lectura oral, La palabra, antes de ser sonido y de ser ofda ,
tiene que ser pronunciada, por lo tanto, antes, es movimiento
muscular laringeo, bucal y nasal. Cuando el sonido verbal fue
estudiado en su origen, como sistema de h&bitos articulatorios
musculares, naci§ la fonética. En este caso, la fonética
parte de que el parlante ejecuta sus movimientos de
pronunciaciédn quiado por el affn de lograr un ideal de
sonido: la palabra tal y como hoyv la ha oido, de donde se
infiere, que lo decisivo no es el ideal auditivo de la palabra
que ya esta ah{, sino la preferencla intima del locutor por
ciertos movimientos del pecho, la laringe, y fosas nasales s

como condicibén del gesto expresivo.



Para que la lectura oral rinda los frutos apetecibles exige ,
entre otros requisitos, lo siguiente: 7lo. Reconocimiento vy
comprensidén de lo escritoj 2o0. gesticulacibn apropiada a 1lo
que se lee; 3ra. clara pronunciacibn; 4ta. fluidez de la

lectura; 5ta. entonacidn adecuada; 6ta. posicibén correcta del

cuerpo y 7a. manera correcta de tomar el libro.

Lectura en silencio. La lectura oral, conducida correctamente
por medio de un método que responda a las caracter{sticas
psicolbgicas del nifio, es de gran importancia para su creacién
y formacién de h8bitos necesarios a fin de lograr wuna buena
lectura silenciosa; en resumen, la lectura en silencio es por
regla general un instrumento mis econbmico y mis efectivo para
la asimilacién del pensamiento de un pasaje, que la lectura
orale Esta es de caricter mental, que estimula 1a
capacidad de anflisis que el simple cuidado de las formas
e dicecibn, que es mis €itil para la vida diaria al estimular

las capacidades individuales del hombre.

Ciertamente el proceso de 1la individualizacibn de la
lectura silenciosa propicia la posibilidad de la
autoeducacibn; pero sus frutos pueden tener perspectivas
sociales cuando se promueve entre los alumnos Yy entre el
maestro, el intercambio de experiencias al culminar la lectura

en el medio que lo pgobdea.
P



Se ha explicado también que é;a lectura es un proceso complejo

en el que intervienen diversos factores que deben tomarse en/”

cuenta no sble para la prictica pedagbgica sino también para su

evaluacién.77

Normalmente llééﬁ evaluaciones de lectura oral y silenciosa

realizadas en 1las escuelas se_ﬂggfgggp .en _aspectos menos
importantes dentro del proceso, como la correcta oralizacibn de
todas las palabras que aparecen en el texto, la velocidad y el

ritmo de la lectura, etc.

Todo -esta lleva al nifio a concentrarse, en tr?fucir lo impreso /_*'

y a dejar de lado la obtencién de significados
Por&ffzg,ﬂesﬂcomﬁn que al finalizar la lectura, gyahdo,sg\p;da
sl nifio que diga lo que recuerda-para evaluar su comprensién ;”
regulta. que recupera qu,gggg_g_ggsi\nggg\de la informacidn

lefda. En estos casos, no se est§ evaluando la competencia real

en la lectura, sino el desempefio en una situacidn determinada.

Evaluar la comprensién que se ha tenido de un texto, después
de haberlo leido, resulta diffcil; pues no es posible entrar en
la mente del lector para conocer la cantidad de informacibn que
asimilbé. La préctica mis comln de solicitar al término de una
lectura en voz alta lo que se recuerda, es en ocasiones
rechazada por algunos autores por considerarla una prueba de

memoria mAs que de comprensibn,.

y



Frank Smith (1973) expone 12 reglas o formas de ensefianza

tradicional que desde su punto de vista entorpece la

Estas se refleren a aspectos como:

adquisicién de la lectura.

exigir determinada velocidad en la lectura: hacer que el
niﬁqﬁ\ggkﬂggncgntre -en evitar errores; forzarlo a 1leer sin
ninglin error; palabra por palabra, cuando debfa estar leyendo
para obtener significado; hacerlo precavido cuando = hay que

estimularlo para que tome riesgos; etc.

Smith considera que 1los nifios aprenden a leer inicamente
leyendo. Por lo tanto, la f;fﬁé -de hacerles "faciln el
aprendizaje, es facilitindoles la lectura, tratando de
responder a lo que el nifio esti tratando de hacer.

Esto requiere de conocimientos y comprensién del procese de
lectura, as{ como tolerancia, sensibilidad y paciencia, para
poder brindar al nifio la informacidn y retroalimentacién en el

momento adecuado.
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INTRODUCCION

A través del tiempo 1la Educacién ha sido uno de los cfimulos
mis importantes de la historia para chicos y grandes, ya que
el ser humano ha proyectado sus conocimientos por medio de

la inteligencia y del saber como un ser racional y pensante.

Pero de muy poca manera ha logrado desarrollar su capacidad de
comprensién en toda su extensién en cuanto se refiere a
expresidn oral, y dentro de este nficleo en lo concerniente a

la lectura, que se conecta directamente con la lengua escrita.

Una de mis metas principales como maestro es buscar, los
o ) A R T S a—rh
problemas de comprensién lectora en los alumnos de ¥ “ettarto

grado, ya que muchas veces carecen del hébito de leer, incluso

a no darle el ip;erés adecuado a la lectura por motivos de

—

dﬁe se carege de matériales é&ééhados a sﬁ edad y -agrado.

En la presentacidn del trabajo hago mencién de dos tipos de
lectura: la oral y silenciosa. En la primera el lector pone
en actividad sus érganos fénicos como sistema de hébitos
articulatorios musculares con ciertos movimientos del pecho |,
la laringe, la boca y fosas nasales. Mientras en la segunda
el lector lo hace en forma mental estimulando su capacidad

de comprensién y entendimiento.
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En el motivo del égabajo expreso el tema que es la razbn por
——— o~
la cual me di cuenta de que existen varias dificultades que

hacen que el alumno pierda el interés por 1la lectura.

En el problema expreso el interés que siento por ayudar a mis
alumnos en cuanto a los problemas de comprensibédn lectora que

tienen desde el momento que ingresaron a la escuela.

También describo las dificultades y causas que acarrea la

lectura referente a la adquisicidn del conocimiento,

En el desarrollo presento algo importante del lenguaje, que
es el medio fundamental de la comunicacién, y a través de ella
los. seres humanes -se comunican por medio de la palabra hablada

y-escrita.

Partiendo por otre lado se menciona que para que exista una

N

mejor ensefianza-aprendizaje es necesaria la comprensién, 3
porqdé todo trabajo escrito tiende a realizarse mediante el
razonamiento inductivo - deductivo que son 1las dos metas

principales para lograr una buena comprensién informativa.

En el papel del lector expongo los dos tipos de informacidn

que son: la visual y la no visual.

La_lectura es el instrumento més valioso para la  adquisicibp -

del conocimiento, ya que existe una interaccibén entre el

-

~
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N
lector y el texto, | ya que consideran varios aspectos

pragmiticos relativos al uso del lenguaje,

En los propbsitos se presentan las estrategias a lograr con el
fin de favorecer la comprensidn mediante 1las caracteristicas

de la lectura,

Se habla también de una formacién bésica sblida desde el
dominio de 1la lectura para la adquisicibn de nuevos

conocimientos en los diferentes &mbitos de la sociedad.

Hago rgfggggg}gﬁ”dg_mglggggs ~_»1:3’1:7:)93,1,&stas""'W]:;;xi?“a motivar y

desarrollar la habilidad por la lectura por medio de la

~

)
rea;;zaciénrde,actividades dentro y fuera del aula de clases.

Para_lograr que los alumnos se conviertan en lectores
== vl ded

B W S

presento contenidos y recoméndaciones didicticas para

favorecer-la comprensibén, - -

Se emmarcan algunos factores de la lectura, del autor Alfredo

Ge Basurto, para facilitar el h&bito por la lectura,

También algo de los textos, que sirvan de interés para el

alumnoe.

Por filtimo se enuncian las conclusiones y bibliograffa  donde

se expresan los textos de consulta.
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Motivo del trabajo

El motivo por el cual elegf este tema es didndome cuenta que
mis alumnos presentan problemas de comprensiédn lectora en la
lectura, esto es debido a un sinnfmero de dificultades que se

presentan durante su nifiez,

He detectado que cuando leen 1lo hacen sin sentir una
atraccibn a 1o leido, y en vez de ayudarles a la buena
comprensibn, ejercitan la lectura sin sentido. No aprecian los

libros, desde primer afio no le tomaron aprecio a la lectura.

La desmotivacién hace que 1los alumnos pierdan el interés y. —

el hébito por la lectura,\ y como hay grupos que se
significan por alguna caracteristica o deficiencia, estos
nifios si no tienen atencién por la lectura es posible que a
ellos no les interese mejorarla, es por eso, que considero
necesario revertir esa situacibn, y si lo enfoco de acuerdo a

un estudio llegaré a obtener resultados favorables,

KFS importante destacar que el medio en que se desenvuelve el
nifio influye en su desarrollo para una buena lectura oral vy
una buena lectura de comprensibén, porque esto determina en
gran parte su desenvolvimiento como ser racional e
inteligente:ﬁ

) /
También %l factor familiar hace que el alumno en lugar de

lograr buenos rendimientos en cuanto al aprendizaje llega;ha“'"

estancarse y es cuando tiene que volver a repetir el afio

escolar,
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El problema es

Problemas de comprensién lectora en el 40. grado de Educacién
Primaria.

Este trabajo lo inicio con un interés por ayudar a mis alumnos
que cuando ejercitan la lectura no 1llegan a comprenderla
adecuadamente,

Elegf este tema como un problema, porque noté a través de mi
prictica, que hay alumnos-que-no_les gusté/ﬁgﬁgaf; que esperan

——
a ggg/el—mismo~maestqg“lgﬁwgmparta_el-conociﬁieﬁto‘heChO?

Este trabajo surge en funcibén de hacer un cambio en la forma
de 1llevar a cabo los contenidos a desarrollar , esto es
mediante el aprendizaje de la lectura como base principal de
la comprensidn tendiente a lograr buenos resultados que

favorezcan el desarrollo mental del nifioe

La escuela donde laboro es la Primaria Rural Federal
n"Josefa Ortiz de Dominguez" , ubicada en 1la Comunidad El
Tepozén, correspondiente al Municipio de Cuquio, Jaliscoe

El edificio cuenta con tres aulas, de las cuales son dos
ocupadas en el turno matutimno, se cuenta con un patio
cfvico, dos tableros de basquetbol, dos sanitarios, uno para
nifias y otro para nifios.

El personal técnico docente esti formado por 2 maestros, cada

uno atiende 3 grados con un promedio de 28 nlfios por maestroe.
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El trabajo de mi investigaciédn 1la realizo con el grupo de
cuarto grado, con un total de 13 alumnos, vYya que es tan

factible para el desarrollo de mi praictica docente,

Organizacién social, politica y cultural. La participacidén de
los hombres cuando hay un trabajo colectivo es participativo ,
porque todos acuden a ayudar en lo que les toca o corresponde,
La participacién de las mujeres es igual, todas
participan equitativamente sin ventajas ni desventajas,

Las organizaciones soclales que existen en la comunidad son
de tipo parentesco o sea que son puras familias,

La religién que predomina es la catblica.

Los 1uga{§s mis comunes para la recreacibn son la iglesia
donde los domingos acude 1la gente al juego de la pelota o
voleibol,

-

La falta de cultura radica principalmente en 1los cambios

sociales, el alumno se ve afectado por la televisibén ya que

pon— o

la imagen y el sonido lo invaden todo, y sin lugar a dudas—"

satura la mente del nifio, motivo por lo que estos carecen
del hibito de leer,

En la comunidad no 1llegan los medios de informacibn R
periédicos ni revistas, no contamos con librerfas ni
bibliotecas, es por eso que los jbévenes no sienten atraccibdn y

empefio por la lectura.
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En la falta de comprensién de~la lectura contribuyen los
padces,dgwgggi}ia, ya que la mayorfa de ellos carecen de
estudios, y alguﬁés incluso, son analfabetos y en lugar de
ayudarles a sus hijos 1les perjudican por motivos de que no

saben o desconocen lo referente a la lectura.

La educacién actual del pafs se esti planteando desafios
trascendentales en la dinimica del proceso ensefianza

aprendizaje. Es as{ como se desea que el educando sea un actor

-
-

activo en el proceso educativo desarrollado en el aula ,
a través de lecturas atractivas, discusiones, intercambio

de ideas, trabajo de equipo, investigacién, etc.

El nuevo programa escolar propone por otro lado ’
educadores, bibliotecarios y profesionales afines a la
educacidn, y ven con preocupacién que{sn_la sociedad actual

los nifios estan estimulados " por los medios de comunicacibn

de masas", donde la televisidn les ocupa un porcentaje | p
importante del tiempo libre, con programas a;tamqpté
perjudiciales "para su desarrollo psicolbgico, intelectual vy
socialj en especial aquellos programas con un alto contenido

(2)

de violencia"

(2)

MONTENEGRE,Hernén. TV, 2Comunicacién y contaminacibn.
Los efectos de la televisidn en los nifios. Unidad UPN 141
Guadalajara, page 13
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Ante esto se deben buscar acciones para acercar al nifio a
la lectura donde maestros, bibliotecarios y padres de familia
. trabajen en forma conjunta para habituar al édud;ndo a 1la
lectura y guiarlo adem&s hacia otros textos fuera de los
libros escolares creando en ellos un espiritu de
investigacidén y fomentarlo ademis hacia el hébito por la
lectura de obras literarias, ya que el nifio lector de ahora

puede ser el hombre investigador del mafanae.

Es nuestra tarea, %ncaminar al nifio a 1la lectura haciendo de
ella una actividad __ agradable incluyendo metodologias
dinfmicas para modernizar la educacién y hacer més amena la
labor del maestro.k

La biblioteca escolar se presenta como una alternativa para
estimular 1la lectura y para cumplir _con ééé objetivo- de
implementar programas de estimulacibn lectora, que vayan de
acuerdo con los objetivos y metas de la escuela o institucién

educativa donde se encuentre,

Es bien sabido que en nuestro medio pocas escuelas cuentan con
un espacio para la biblioteca escolar, pero si queremos que
opere 1la biblioteca en nuestra escuela, podemos empezar por
tener un clmulo de libros seleccionados que pueden estar en

la direccién y que sirvan para formar la biblioteca circulante
que no necesariamente necesita un espacilo especifico Y que

sirva de apoyo a los programas escolares,
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g

Todos conocemos, y mé&s que nadle los maestros, de las
dificultades que presentan los alumnos en cuanto a la
adquisicién de 1la lectura y con mayor razdn al dominio de
esta, Dichos alumnos presentan problemas como los siguientes ;
leen muy lentamente, descifrando 1los signos escritos: tienen
problemas para unir fonemas o sflabas, y en ocasiones ,
invierten unas vy otras; cometen omisiones, sustituciones y
distorsiones de fonemas, s{labas o palabras; se saltan
renglones o leen muy répidamente sin respetar signos de

puntuacién,
Todo lo anterior compromete de alguna manera la comprensidn.

Colateralmente, esos alumnos presentan otras manifestaciones
P

jque repercuten en su aprendizaje general, por ejemplq;f””fgﬂ
bajo aprovechamiento en otras &reas, resistencia a realizar

el trabajo escolar, dificultades en la escritura, ortograffa y
redaccibne,

_En relacién a su conducta, presentan estados de inhibicibn 2/////

frustracién, inactividad, pereza o se muestran irritables ;

nerviosos e indisciplinados.

En lo general existe un sinnQmero de respuestas basadas en
diversas teorf{as.

Segin Maria Paz Berruecos y Elyira‘Mgdina de Cervantes (1974),
los siguientesffactores,son algunas causas que pueden ocaslonar

problemas en el aprendizaje de la lectura.
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1. Limitacién general para aprender, Se refiere a un retraso
mental generalizado que se traduce en limitaciones para el

aprendizaje,

2. Alteraciones en_ el estado ffsico. Un estado de salud
deficiente puede ocasionar problemas, como baja .atencién Y
fatigay-las cuales limitan la capacidad para el aprendizaje ;i
las alteraciones motoras y 1las deficiencias en 1la agﬁdeza

visual y auditiva, asf como 1las enfermedades que causan

ausentismo escolar, dificultan, también el aprendizaje.

3. Problemas emocionales. Los alumnos con alteraciones
emocionales debidas a situaciones conflictivas en el hogar ,
desaveniencias entre los padres, actitudes inadecuadas de
éstos hacia el rendimiento escolar (severidad o complacencias
excesivas), etc., pueden presentar fallas en el aprendizaje de
la lectura..

=

4. Privacién cultural. Los alumnos que provienen de medios

carentes de experiencias de lectura, de 1libros, de

conversaciones en el hogar, de buen manejo de la lengua oral y
de actividades que favorezcan su maduracién vy desarrollo , -
gé;eralmente carecen de la motivacidén y aptitudes para el
aprendizaje de 1la lectura y, como consecuencia, no llegan a

comprender su significadoe.
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5. Procedimientos inadecuados para la ensefianza de la lectura.

La utilizacibn —o—procedimientos inadecuados para la

ensefianza de la lecturaj; la falta de motivacién- la escasez de

matexiales atractives de trabajo en el aula,h;a in apropiada

seleccibédn de vocabulario en los textos de acuerdo con el nivel
de\;ggwalumngély-gel manejo didictico de los materiales, entre

otros aspectos, son causas de problemas en el aprendizaje de

la lectura®. (3)

(3) ~

BERRUECOS Mari{a Paz y Medina de Cervantes, Elvira,.
Los problemas del aprendizaje. Identificaci6n y Pedagogfia
Terap&utica, Mé&xico, EDIMAL, 1974. pige. 10
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DESARROLLO
A partir del sequndo grado de Educacidn Primaria es considerada
la lectura no sblo como un instrumento de informacién , sino
adem&s como una actividad placentera, como un fin en s{ mismo ;
porque la lecto-escritura es vinculo de informacibn Y

comunicacidén con el mundo.

El lenguaje es el medio fundamental de la comunicacié4n humana ,
pero no el Gnico. Gran parte de nuestra vida es lenguaje; é&ste
se manifiesta de una manera hablada y escrita, porque a través
de &1 nos "comunicamos con los demis y descubrimos el mundo, Yy
es por ello que la lengua desempeié una funciédn clave dentro

del proceso educativo". (4)
El lenguaje en su expresidn libre permite 1la relacién de 1los
individuos. Esa relacibn constituye la base de la vida en
comunidad pues el hombre es un ser social por excelencia que
no puede vivir aislado, es decir; sin comunicacibén con otros
hombres, Por la importancia que tiene para las relaciones la
palabra oral y escrita, es indispensable el estudio del
lenguaje para aprender a hablar, a 1leer Y a comprender

correctamente nuestro idioma, as{ como a escribir lo que ello

da a entender,

(4)
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, Libro para el maestro
cuarto grado, México, 1882. pag. 18
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En la escuela primaria existe gran interés por trabajar con
expresién oral; ya que es generadora de la comunicacibén entre
los seres humanos, por lo tanto debe ser atendida y orientada
en el hogar como en la escuela para que as{ puedan los alumnos

mejor desenvolverse en los lugares que frecuentan.

El proceso ensefanza-aprendizaje no debe ser- una actividad
aislgda que realizip»los maestros y alumnos; = la escuela es
una in;;ituélgﬁ social que influye, .y es influida por 1la
sociedad, 1%ﬁgggggg}gag%épwggﬁlgsppadrggxdg familia juega un

papel importante en la educacién de sus hijos y. -deben ser
\_"\‘ R - ’ s -

participes en este proceso, sobre todo, en la comprensién de

la lectura. .-

La base del aprendizaje es la comprensidn, la cual todavfa ro
se' ha alcanzado a lograr, con alumnos de cuarte grado.

E%_ maestro para conducir con &xito la comprensién de 1la
lectura e; importante que pierda por una parte las
caracter{sticas de sus alumnos y por otra, los problemas que
en relacidn con su capacidad y preparacién tiene que resolver,
ya que las caracteristicas que mis admiran en una lectura los
alumnos de cuarto grado son la accién dramética, el humorismo,

la trama complicada, la bondad, la lealtad, etc.

El aprendizaje del lenguaje hard que el estudiante emplee los
conocimientos gramaticales adquiridos para mejorar su

comunicaciédn, ejercite la expresién oral, comprenda lo que lee
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y aprecie el arte, Ya que el lenguaje oral es la herramienta
bisica a través de la cual el nifio revela su interés ,
intercambia experiencias, adquiere conocimientos vy se

interrelaciona con los demis y se apropia de la culturae.

Los nifios son capaces de aprender a darle sentido a lo impreso
cuando la situacién fisica en el cual ocurre, o en el texto en
's{ proporciona las claves del significado, para darle sentido
;al texto, sin embargo, los nifios también necesitan estar
familiarizados con las diferencias entre los 1lenguajes
hablado y escrito.

Las investigaciones sobre la comprensibén de la lectura en 1los
nifios dicen que 1los factores y procesos que pueden operar
en el acto de leer tienden a wuna meta siguiente: 1la
comprensidn de la informacibn a través del razonamiento
inductivo-deductivo para lograrla, 1los nifios necesitan ampliar
su vocabulario, conocer conceptos y saber relacionar palabras

con idease.

Al estudiar 1la gramltica es necesario mostrar al alumno a
grandes rasgos , los mecanismos fundamentales de la lengua
materna, a fin de que disfrute de 1la lectura, porque la
comprensibn total del nifio, hace que hable y escriba con
pprecisidn, claridad y propiedad, utilizando un vocabulario

amplio enriquecido son sinénimos, anténimos y parénimos.
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En el tratamiento de este aspecto se debe emplear el método

deductivo; partir del texto seleccionado en su conjunto ,

analizar y definir las "diferentes clases de signos que

lo componen y las relaciones que mantienen entre s{ en el

discurso expresivo", (5)

(5)
ALBARRAN ,Agustin. Didictica del espafiol. Edit. Ediplesa,
México, 1994, pég. 76

148°88
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El papel del lector

Es evidente, que tanto la comprensén del lenguaje
dependen del conocimlento previo, o de lo que el lector vya
conoce, ya que el lenguaje constituye un papel central en
‘ ia iééfﬁ};;ik través de este trabajo se trata devenfatizar que
Mfo&as las caracterfsticas observables del lenguaje que
existen en el mundo que nos rodea son llamadas estructuras
superficial. Son parte del lenguaje accesible al cerebro por
medio de los ofdos y los ojos.

Estructura superficlal es un término fitil porque no se limita

a una forma particular del lenguaje, ya sea hablado o escrito.

Esta es la informacibdn visual del lenguaje escrito.

En cambio la lectura sblo es posible cuando el lector puede

contar con la suficiente informacién no visual que debe ser

atendida en un texto, el significado del lenguaje, ya sea
hablado o escrito, puede 1llamado estructura profunda
significativa, estos significados no se encuentran en la

superficie del lenguaje, sino mis profundamente en las mentes
de los usuarios; este no puede ser observado ni medido ’

directamente en contraste con la estructura superficiale.

La informacién no visual disminuye la incertidumbre del
lector de antemano y reduce la cantidad de informacibdn visual

que se necesita para eliminar la incertidumbre restante.
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Este es un resumen de las razones por las cuales el equilibrio

entre la informacibén visual y la no visual es critico:

1.

24

3e

4.

El sistema visual puede sobrecargarse si se requiere de
demasiada informacibn visual para eliminar la incertidumbre
del lector, y se producirf visién tubular. Esta reduce las
alternativas.

La memoria a corto término también se sobrecargar por 1la
necesidad de prestar atencién en los pequefios fragmentos
del texto, y la posibilidad de comprensidén se veri muy
disminuida.

La informacidn no visual asequra que la memoria a corto
término se interesard en lo que tenga sentido.

La memoria a largo término funciona eficientemente  sblo
cuando la lectura es significativa, cuando la informacién
nueva puede ser integrada directamente a lo que el lector
ya conoces

La informacidén no visual es la base del aprendizaje y el
recuerdo efectivo,.

La lectura debe ser ripida y no exceslvamente cauta . La
lectura lenta (menos de 200 palabras por minuto, a menos
que el texto ya se comprendid) interfiere la comprensién vy
el aprendizaje porque sobrecarga al sistema visual y a la
memoria. La informacidn no visual permite la lectura répida
(y es de hecho la finica manera de hacer posible la lectura

lenta).
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S. E1 lenguaje es intrinsecamente ambiguo. Esto es bisicamente
la distincién entre 1la estructura superficial Y la
estructura profunda del lenguaje hablado y del escrito.

La informacién no visual, a través de la eliminacién de las
alternativas improbables de antemano, ™ asegura que el
significado es extrafdo del texto en el nivel de la
estructura profunda y que el lector no se enredari en los

detalles infitiles de la estructura superficial®, (6

(6)

SMITH, Frank. "La lectura y su aprendizaje". En antologia.
El aprendizaje de la lenqua en la escuela, SEP. UPN, M&xico,
1995. page. 12
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La lectura y la escritura

El lenquaje escrito comprende dos procesos: la lectura vy la
escritura, que, a pesar de ser diferentes , se aprenden
simultfneamente,

La escritura se realiza de acuerdo con las necesidades e
intenciones de comunicar clerta informacién. Esto se constata
al observar la produccién de artfculos, panfletos, propaganda
y un sinnfmero de textos de diverso tipoe.

La lectura, proceso relacionado con la escritura, responde a
propbsitos espec{ficos y tiene como fin interpretar lo escrito,
reconstruir el significado, aduefiarse de su contenido.

Leer y escribilr no son acciones mecénicas y sin sentidos; por
el contrario, en estas operaciones se requiere de la
inteligencia, la reflexidn, los conocimientos linglifsticos y

el conocimiento del cddigo.

E£sta Gltima actividad constituye en muchas ocasiones el
inter&s mayor del maestro y el enfoque de los métodos de
lectura y escritura, desatendiendo la esencia misma del

lenguaje escrito, "que es la comunicacidén vy comprensién del

contenido del mensaje", (7

(7

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Consideraciones generales
sobre los componentes para el estudio del espafiol en el
sequndo grado. Edit. SEP. M&xico, 1995. pag. 17
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La lectura.

Contrariamente a los métodos tradicionales, el presente trabajo
promueve a partir del segundo grado de primaria 1la toma de
conciencia del nifio sobre las caracterf{sticas de la escritura,

Por ejemplo, el alumno descubre, a partir de 1la lectura del

maestro, o de otros lectores, que la escritura es portadora de

significado.

Comprende que la oralizaciédn de un texto escrito surge de las

letras, aun cuando no sepa cémo se lee. De esta manera , los

nifios perciben la diferencia entre las formas de organizar el

lenguaje en el habla y en la escritura.

Desde ese conocimiento inicial, el nifio se interesa por saber

qué dicen los escritos y comienza a descubrir el contenido de

los textos con la ayuda del maestro y de sus compafierose

Como resultado de observaciones de los textos escritos, los
nifios van comprendiendo la interrelacidn de 1las letras ea las:

combinaciones propias del espafiol,

M&s adelante descubririn que las letras representan a los
sonidos del habla, al establecer 1la vinculacidén entre las
secuencias sonoras y las graficas en los textos que leen o

producen con finalidades préicticas.

En consecuencia, el aprendizaje de la lectura y escritura
puede requerir mucho esfuerzo de los alumnos, quienes terminan
sin comprender por qué y para qué deben aprender a leer, y 1lo

que es mis grave: sin saber hacerloe.
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Las formas de ensefiar y de aprender deben tomar como punto de
partida y material bisico textos de diverso tipo , con
redacciones y temas variados e interesantes; aquellos escritos
que dicen algo (til y divertido para los nifios y les permita
reconocer los significados reales o imaginarios que se
comunican mediante la escritura. Todo esto los lleva a mejorar
la utilidad de 1a lectura , a buscar respuestas a sus

propbsitos, deseos y necesidades de leer,

La escriturae.

Para utilizar de manera creativa la escritura, los nifios
pasan por una etapa de aprendizaje inicialj desde ésta ’
reconocen las funciones sociales que cumple la escritura s
las intenciones a las que responde informar, narrar, registrar,
divertir, y se dan cuenta de que se utilizan diversos recursos
para organizar la exposicién de las ideas. Por esta razbn, los
nifios aprenden a escribir cuando observan actos de escritura
realizados por el maestro, padres y compafieros; también, al
escribir temas de interés para ellos, con destinatarios reales
(sus compafieros, amigos, u otras personas), 0, en otro caso ,
al escribir para ellos mismos, incorporando paulatinamente ’
cada vez mis elementos de la escritura, y mejorando su

capacidad para escribir adecuadamente.

El desarrollo de los nifios como escritores incluye el trabajo

cont{nuo sobre textos de diverso tipo. Esta actividad les
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permitir§ descubrir las diferencias y similitudes entre la
expresibén oral y la escrita, las letras, los otros signos de
la escritura, la segmentacidn, la ortograffa y la puntuacidn,

Aprenderfn también algunas estrategias para producir textos :
la seleccidn de informacién, la planeacién de la estructura de
los escritos y la creacidn de las expresiones para plasmar sus

ideas, de manera que los lectores las comprendan.

La iniciacibn de estos aprendizajes de la lectura y escritura
se efectlia, en muchos casos, desde antes del primer grado de
educacibn primaria, y primordialmente durante este tiempo.
Hasta donde se tiene conocimiento, y como ya se esbozd, la
adquisicién del sistema de escritura se realiza a través de un
proceso en el que los nifios leen y escriben, de acuerdo con la
conceptualizacidn, conocimientos y comprensién que tienen

del sistema de escritura,

Como dijimos, muchos nifios comienzan a escribir desde antes
de llegar a la escuela primaria, ya sea en preescolar, en la
guarderf{a o simplemente en su casa.

El lenquaje escrito constituye uno de los recursos mis Qtiles
y completos para la comunicacibn y, de manera similar al habla,
representa y expresa los significados y estructuras de la
lenguae.

La expresidén que se realiza por medio de la escritura tiene

como contraparte la lectura.
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Los conceptos que sobre la lectura predominaron durante muchos
afios ponfan el acento en la decodificacibén, es decir, en la
traduccidn de letras de sonidos. La comprensién de la lectura
consistia sblo en la extraccién del significado del texto y la

tarea del lector era ser receptor de ese significado.

Esta concepcibdn 1llevé a establecer métodos de ensefianza que
inclufan, primero, el aprendizaje mecénico de las letras j
después, la comprensién 1literal del texto; mis tarde el

significado global y, finalmente, la reaccidn emocional del
lector y 1la elaboracién de juicios evaluativos sobre el

contenido del texto.

La participacidén activa del lector en el proceso de
construccidn de significados , desde el inicio mismo del
aprendizaje de la lectura, no es considerada por dicho
problema , Y tampoco se concede importancia a las
caracter{sticas de los textos como elementos relacionados con

la comprensién lectora.

En esta propuesta se concibe la lectura como el proceso en el
que se efectlia, dentro de un contexto especifico s

"]a interaccidn entre el lector y el texto, para llegar a la
comprensién de lo escrito, a la construccibdn de

significados". (8)

(8)
Ibidem. pég. 47
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Por tanto, se toman en cuenta los aportes de las disciplinas

relacionadas con el estudio del lector y del texto; de la
psicologfa, se considera el desarrollo cognoscitivo, emocional
y social del sujeto; de la linglifstica, los componentes de la
competencia: aspectos fonolégicos, seménticos y sintécticos, y
el habla o realizacién; se consideran, ademis, " los aspectos

pragmiticos, es decir, los relativos al uso oral y escrito en
los diversos tipos de texto y situaciones comunicativas™,. (9)
La consideracién de los aspectos concernientes al lector vy al

texto fundamenta una teorfa y practicas educativas de  tipo

integral, que reconocen una participacién activa del lector en

el proceso de lectura.

En este proceso, el lector interviene con toda su personalidad,
sus conocimientos y experiencias previas, llevado por distintos
propbsitos: lee para buscar informacién, para entretenerse :

para fundamentar sus opiniones, entre otros.

(9
Idem,
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Conocimientos previos

El maestro debe tener siempre en cuenta los conocimientos
érévios de los nifios. La activacidén de estos conocimientos se
realiza mediante conversaciones previas sobre los contenidos

‘de los textos que van a leer, ya que en ellas se producen
intercambios de informacién y de opiniones que contribuyen

para la comprensién de los alumnos.

En la medida que 1los textos estén m&s vinculados con sus

conocimientos, les ser§ més fécil comprenderlos.

Estos conocimientos se organizan en esquemas o estructuras
cognoscitivas que posibilitan la interacciédn del lector con lo
escrito.

_ La lectura provee informacién que activa estos esquemas que se
constituirin como base para abordar textos m&s amplios vy

complejose
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Estrategias de lectura

Desde el inicio del aprendizaje de la lectura, los nifos
muestran capacidad para realizar predicciones, muestreos ,
anticipaciones Y algunas inferencias sobre los textos
escritos; estas estrategias son relevantes para aseqgurar la
comprensidn, cuyo desarrollo debe promoverse por medio de

actividades de lectura que se realicen en la escuela.

Caracter{sticas de las estrategias de lectura:

a) La prediccidn: el lector imagina el contenido de un texto
apartir de las caracteristicas que presenta el portador que
lo contiene; del tf{tulo lefdo por &1 o por otra persona; de
la distribucibén espacial del texto, o de las imfgenes que
lo acompafiane Por ejemplo, al observar la imagen de varias
estrellas en la portada de un libro, se puede predecir que

se referirf a astronomia o astrologfa.

b) La anticipacién: consiste en la posibilidad de descubrir, a
partir de la lectura de una palsbra o de algunas letras de
ésta, la palabra o letras que aparecerin a continuacibn,
Por ejemplo, después de un articulo deberi continuar un
sustantivo con el mismo género y nlmero, o al leer el final
de un rengldén que dice "... y asf nacleron y se desarro- ",
se anticipa que lo siguiente corresponderf a la palabra

"desarrollaron", La lectura de una frase como "Habfa una
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d)

e)
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vezZ..." permite anticipar que se presentari un cuentoe

La inferencia: permite completar informacibén ausente o
impl{cita, a partir de lo dicho en el texto. Por ejemplo, la
lectura de "Eran muchos dulces y sblo quedaron dos" conduce
a inferir que los dulces estaban sabrosos, por e€eso se los
comieron y dejaron sblo dose

Conduce a distinguir el significado de una palabra dentro
de un contexto. Por ejemplo, en la oracibédn " Me encantaron
las flores que me echaste", y conduce a una interpretacibn

en el sentido de "halago®" o "“piropo".

La confirmacién y la autocorreccibn: al comenzar a leer un
texto, el lector se pregunta sobre lo que puede encontrar en
&1, A medida que avanza en la lectura va confirmando N
modificando o rechazando las hipdtesis que se formulé. Por
ejemplo, si un texto dice: "La comida estaba llena de humo",
y alguien lee: "la comida estaba llena de humo", la frase
"]1lena de humo™ puede conducirle a dudar de la lectura que

hizo de la parte anterior "la comida". Esto obliga a la
relectura para obtener informacién congruente en sus
significaciones, En este ejemplo, la estrategia se aplica a

partir de un error o desacierto en la lectura,.

El muestreo: de toda la informacién que contiene un texto ,

el lector selecciona los indicadores que le son més Gtiles,
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de tal manera que su atencibén no se sobrecarga de
informacibn,

Esta seleccidén se basa tanto en las caracter{sticas fisicas
del texto (tipograffa, distribucibn espacial, ilustraciones

y contenido), como en los intereses con los que el lector se
aproxima al mismoe.

Asi el lector tiene que procesar toda 1la informacién que
recibe, y muestrea de acuerdo con lo que busca o espera.

Por otro lado, el muestreo permite " construir hipébtesis

sobre el contenido del texto, que se confirmarén o no vy

que permitirin, a su vez, hacer nuevas predicciones". aen

(10)
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, Op. cit. plgs.48 y 49.
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Una formacién bisica s8lida desde el dominio de la lectura

La educacibén primaria ha sido a través de nuestra historia el

derecho educativo fundamental al que han aspirado los
mexicanose
Durante las prdximas décadas, las transformaciones que

experimentaré nuestro pafs exigirin a las nuevas generaciones
una formacidn bésica mis sblida y una gran flexibilidad para
adquirir nuevos conocimientos y aplicarlos creativamente.

Estas transformaciones afectarin distintos aspectos de la
actividad humana: los procesos de trabajo serin més complejos y
cambiarin con celeridad; ser&n mayores las necesidades de
productividad y al mismo tiempo m&s urgente aplicar criterios
racionales en la utilizacién de 1los recursos naturales y la
proteccién del ambiente; la vida polftica ser§ més plural vy la
participacibén en organizaciones sociales tendré mayor
significacién para el bienestar de 1las colectividades; 1la
capacidad de seleccionar y evaluar informacibén transmitida por

mhltiples medios ser requisito en todos los campose.

En diversos &mbitos de la sociedad y entre maestros y padres de
familia existe preocupacibédn entorno a la capacldad de nuestras
escuelas para cumplir estas nuevas tareas, Las inquietudes se
refieren a cuestiones fundamentales en la formacibn de los
nifios y los jévenes: 1la capacidad de expresibdn oral y escrita,

la comprensién de la lectura y los hébitos de leer Y buscar
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informacién, la adquisiciédn del razonamlento matem&tico y de la
destreza para aplicarlo, el conocimiento elemental de la
historia y la geograffa de México, el aprecio y la préactica de

valores en la vida personal y la convivencia social.

Uno de los g{opés;tos centrales del plan y programas de estudio
es estimular 1las habilidades que son necesarias para el
aprendizaje permanente., Por esta razdn, se ha procurado que en
todo mdééﬁéo- la adquisiciédn de conocimientos esté asociada en
el ejercicio de habilidades intelectuales y de la reflexidn.
Con ello, se pretende superar la antigua disyuntiva entre
ensefianza informativa o ensefianza formativa, bajo 1la tesis de
que no puede existir una sblida adquisicidén de conocimientos
sin la reflexidn sobre su sentido , as{ como tampoco es posible
el desarrollo de habilidades intelectuales si é&stas no se

ejercen en relacidn con conocimientos fundamentales.

A la escuela primaria se encomiendan mltiples tareas. No sdlo
se espera que ensefie mis conocimientos, sino también que
realice otras complejas funciones sociales y culturales.

Frente a esas demandas, " es indispensable aplicar criterios
selectivos y establecer prioridades, bajo el dominio de la

lectura y escritura, la seleccién y el uso de informacién".(li)

(D

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, Plan y programas de
estudio 1993. Editorial Fernindez. Mé&xico, 1994. pag. 13
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Los rasgos centrales del plan, que lo distinguen del que estuvo
vigente hasta 1992 = 1993, son los siquientes:

- La prioridad mis alta se asigna al dominio de la lectura, 1la
escritura y la expresibn oral. En el primer ciclo, se dedica al

espafiol el 45 por ciento del tiempo escolar, con objeto de

asegurar que los nifios logren una alfabetizacidén firme Y
duraderae
Del segundo al tercer ciclo , la ensefianza del espafiol

representa directamente el 30 por ciento de las actividades ,
pero adicionalmente se intensificari su utilizacién

sistemitica en el trabajo con otras asignaturas.

El cambio m&s importante en la ensefianza del espafiol radica en

la eliminacién del enfoque formalista, cuyo énfasis se situaba

en el estudio de "nociones de lingiifstica" vy en los principios

de la gramitica estructural. En los nuevos programas de estudio

el propdsito central es propiciar que los nifios desarrollen su

capacidad de comunicacién en la lengua hablada y escrita, en

particular que:

— Logren de manera eficaz el aprendizaje 4inicial de la lectura
Yy escriturae.

- Desarrollen su capacidad para expresarse oralmente con
claridad, coherencia y sencillez.

- Aprendan a aplicar estrategias adecuadas para la redaccibn de
textos que tienen naturaleza y propbsitos distintos.

- Aprendan a reconocer estrategias apropiadas para su lectura,.
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- Adquieran el habito de la lectura y se formen como lectores,
que reflexionen sobre el significado de lo que leen y puedan
valorarlo y criticarlo, que disfruten de la lectura y formen
sus propios criterios de preferencia y de gusto estético.

- Desarrollen las habilidades para la revisibén y correccibén de
sus proplos textose.

- Conozca las reglas y normas de uso de la lengua Yy las
apliquen como un recurso para lograr claridad y eficacia en
la comunicacién.

~ Sepan buscar informacibn, valorarla, procesarla Yy emplearla
dentro y fuera de la escuela, como instrumento de aprendizaje

autdnomo.,

A lo largo de los programas, los contenidos y actividades
adquieren gradualmente mayor complejidad en lo que se refiere a
los nuevos libros para el maestroe.

Las situaciones comunicativas que menciona el nuevo programa de
educacidn primaria son algunas de las muchas que el maestro
puede propiciar para que los nifios aprendan a leer leyendo 4, a
escribir escribiendo vy hablar hablando, en actividades que
representan un interés verdadero para ellos, de acuerdo a su
edad y que sean viables en relacidén con su lugar de residencia,
sus posibilidades de acceso.a materiales escritos diversos, a

las bibliotecas, o a los medios de difusibn masiva, etcétera.

Con objeto de no reiterar en los programas la conveniencia de



41

promover estas estrategias, se enlistan a continuacién,

insistiendo en su carécter permanente.

Cuidado, mantenimiento y enriquecimiento de los materiales de
la biblioteca del aula. La biblioteca del aula, bajo la
modalidad de "Rincédn de lectura” o de cualquier otra, es una
de las herramientas fundamentales para lograr que el salén de
clases brinde a los nifios un ambiente propicio y alfabetizador.
Para lograr sus objetivos , deben culdarse tres aspectos

bésicos:

1) La recopilaciédn de material .escrito de uso comGn y de
diversos tipos; 2) La renovaciédn constante de los materiales

3) el acceso libre de los alumnos a los materiales de lecturae.

Lectura libre de los materiales del Rincdn de lectura o de la
biblioteca del aula. Los nifios deben disponer diariamente de
un tiempo m{nimo, esteblecido especialmente, dedicado al uso
libre y auténomo de la biblioteca. Se 1le debe también la
posibilidad de usar &sta al concluir una actividad o en el
tiempo libre y de llevar los materiales a su domicilio, bajo

normas asumidas por el grupoe.

Audicidn de lecturas y narraciones realizadas por el maestro vy
los nifios. La audicidn de textos lefdos o contados por el
maestro muestra al alumno cdmo leer materiales de distinta

naturaleza y fomenta el gusto por la lectura.
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La lectura €n voz alta realizada por el nifo es un medio
valioso para que adquiera seguridad, "mejore su dicciébn y
fluidez, su comprensién del texto y constate los avances
que logra', (12)
Redaccibn libre de textos. Los nifios deben disponer de tiempo y
sentirse motivados para producir libremente textos sobre temas
diversos, en los cuales pueden incluir sus experiencias ,
expectativas e inquietudes,

El objetivo central de esta tarea debe ser que los nifios

puedan practicar la expresibn personals.

En lo que se refiere al aprendizaje vy la préctica de la
lectura, los programas proponen que desde el principio se
insista en la ldea elemental de que los textos comunican
significados y de que textos de muy diversa naturaleza forman
parte del entorno y de la vida cotidiana.

Los programas sugieren que los alumnos trabajen con textos
tienen funciones y propbsitos distintos: los literarios, los
que transmiten informacibén temitica e instrucciones para
realizar acciones précticas o los que comunican asuntos

personales y familiares.

(12)
Ibidem, pig. 24
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Estas actividades permitirdn que 1los estudiantes desarrollen
estrategias adecuadas para 1la lectura de diferentes tipos de

texto y para el procesamiento y uso de su contenido.

Con esta orientacibédn se pretende que los alumnos desarrollen
gradualmente la destreza del trabajo intelectual con los
libros y otros materiales impresos, para que sean capaces de
establecer la organizacibén de la argumentacibébn , de
identificar ideas principales vy complementarias |, de
localizar inconsecuencias y afirmaciones no fundamentadas vy de
utilizar los diccionarios, enciclopedias y otras fuentes de

informacidén sistemftizada.

Estas destrezas permitirdn al alumno adquirir sus propias
técnicas de estudio y ejercer su capacidad para el aprendizaje
auténomo.

Para la prictica regular de la lectura deber& hacerse un uso
intenso de 1los materiales disponibles, Muchas escuelas han
sido dotadas con biblioteca de aula, dentro del programa
"Rincdn de lectura", y a partir del tercer grado, los alumnos
reciben un libro con una selecciédn de textos literarios,

adicional al 1ibro de texto gratuito.

Los maestros y los alumnos podrin complementar y enriquecer
estos recursos, para que en todas las aulas exista un acervo

para la lectura, tanto la que se relaciona con las actividades
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escolares como aquélla que se realiza individualmente vy por
qusto. Adicionalmente, el programa incorpora el trabajo con
diarios y revistas , instructivos , formularios vy otros

materiales que pueden obtenerse en la localidade.

En los programas se distingue el eje de recreacibén literaria.
Con este término se quiere indicar al mismo tiempo el placer
de disfrutar los géneros de la literatura y el sentimiento de
participacién y de recreacidn que despierta la literatura Y

que los nifios deben descubrir a edad tempranae.

En estos programas se plantea que, a partir de la lectura en
voz alta realizada por el maestro y por otros adultos, el nifio
desarrolla curiosidad e interés por la narracién, descripcidn,

dramatizacidn y las formas sencillas de la poesfa.
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Actividades para motivar y desarrollar la habilidad para 1la

lectura

Es importante que, cuando el maestro de educacidn primaria, ha
detectado que sus alumnos leen con dificultad, no comprenden lo
lefdo ni se interesan por leer, utilice aquellos recursos que

favorezcan el desarrollo de una lectura eficaze

A continuacibédn se proponen actividades que pueden ser
utilizadas en el saldn de clases; algunas de ellas se basan en
el libro propuestas para el aprendizaje de la lengua escrita de

Margarita Gémez Palacio (1982).

1. Anélisis silébico y fonético. Se entrega a los alumnos una
serie de palabras y se pide que las lean oralmente, primero

por sf{labas y después por fonemas.

2. Integracidn de palabras. En tarjetas pequefias, se escriben
letras o sflabas. Se dan a los alumnos para que formen
palabras. El trabajo se puede realizar en forma individual o

por equipoe.

3, Domindé de s{labas o palabras. Se elabora, en tarjetas, un
domind que contenga s{labas o palabras, en lugar de puntos.
Si se elabora de sflabas, los alumnos formar&n palabras al

unir las tarjetas (fichas), y si se hace con palabras, se
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6.
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formarin parejas al unir las fichas. En ambos casos, se

jugard siguiendo las reglas del domin& de puntos.

Tarjetas relfmpago. Se escriben, en tarjetas, palabras o
textos con letra de tamafio ficilmente visible para todo el
grupo., Se presenta cada una de las tarjetas a los alumnos

durante algunos sequndos y se les pregunta qué leyeron,

Lectura ripida de un texto. Se muestra al grupo una
ilustracién y se pide a los alumnos que describan.

A continuacidn se muestra un texto relaclonado con la
ilustracibn y se pide que lo lean r&pidamente; después, que
comenten lo lefdo y, finalmente, el maestro presenta el

texto para que todos los alumnos lo lean con detenimiento.

Adivinanzase. El1 maestro presenta al grupo algunos
materiales impresos: libros, folletos, peribédicos, cartas,
tarjetas postales, programas , gufas , diccionarios, etcs
Se coloca de espaldas al grupo, lee un pérrafo y pide a los
alumnos que adivinen en qué impresos se encuentra lo que
leyd. Después solicita a un equipo que localice el pérrafo

Yy un alumno lo lee ante el grupo.

Lectura de «uentos. Se pide a los alumnos que formen un
circulo, puede ser todo el grupo o en equipos de trabajo.
Se selecciona un cuento y cada alumno lee un p&rrafo en voz

altae
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Al finalizar la lectura, se comenta, se pregunta , se
analizan algunos pasajes, se hace un resumen, se buscan
nuevas formas de iniciar o terminar el cuento, se cambia o

aumentan personajes, etce

Tareas de lectura., Se deja a 1los alumnos la tarea de
investigar temas como los siguienteé: los nombres de
algunas calles de su localidad; los textos escritos en el
pedestal de las estatuas; los nombres completos de
las dependencias pQiblicas y escuelas de la localidad o
municipio; los nombres de tiendas, farmacias, servicios B
peluquerfas, talleres; "los textos de carteles, anuncios,
programas, etc. Cada alumno o cada equipo lee sus textos y
se comentan en relacidén a la ortograffa, la redaccién y el

contenido ", (13)

(13)

GOMEZ, Palacio Margarita, et al: Propuestas para el

aprendizaje de la lengua escrita. México, Secretaria de
Educaciédn P@blica. 1982. pége. 11
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Contenidos y recomendaciones didacticas

A partir de su experiencia e intuicibn, el maestro decide 1las
formas miés efectivas para promover el aprendizaje de 1la
lectura. Considera que los alumnos pueden interactuar con el
texto de diferentes maneras, de acuerdo con sus intereses y

necesidades,

Es importante permitir que los nifios presencien constantemente
actos de lectura, especialmente los realizados por el maestro,
as{ como por familiares y compafieros. También es conveniente
que el maestro promueva la lectura de una amplia variedad de
materiales escritos , interesantes , significativos , que

respondan a los distintos propdsitos de los nifios.

Un nifio aprende a leer elaborando hipétesis , poniéndolas a
prueba en situaciones diversas de uso, Yy confirméndolas o
modificindolas segfin lo adecuadas o inadecuadas que le resulten.
Apreride al interactuar con los textos, intentando leer Yy
probando sus hipdtesis.

El maestro no sblo favoreceri este tipo de actividad del alumno,
sino que lo guiari en sus observaciones vy descubrimientos |,
proporcionindole la infornacidén necesaria para promover su
comprensidns fundamentalmente , ensefidndole a formularse
preguntas sobre los contenidos de los textos, y a encontrar las

respuestas mediante la lectura.
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Debe considerar al nifio para que atienda m&s al aspecto
semintico, al significado, que a la traduccibn de las letras en
sonidos. Cuando el nifio centra su atencién en la identificacién
de los elementos del cbdigo, muchas veces, la comprensién se ve
obstaculizada.

Para lograr que los alumnos se conviertan en lectores , el

maestro deberi:

= Crear ambientes apropiados para el aprendizaje de la lectura.

- Leer diariamente para los nifose

- Permitir que los alumnos puedan seleccionar 1los textos que

deseen leer,

- Mostrar los distintos propbsitos de la lectura.

~ Alentar comportamientos lectores basados en el deseo y en el

placer de leer,

= Guiar la formulacién de preguntas que los nifios se puedan

hacer al leer un textoe.

- Analizar las respuestas que obtienen de la lectura.

- Proponer actividades para desarrollar diferentes estrategias

de comprensibén de lectura.
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Proporcionar la informacidn necesaria, cuando asi se
requiera , para ampliar los significados que los nifios

construyen al leer,

Propiciar la creacidén de significados mediante preguntas y no
utilizarlas para comprobar la comprensién como producto, sino

para apoyar el proceso de construccién.

Poner en comGn 1los diferentes puntos de vista sobre la

lectura.

Evaluar los esfuerzos de 1los alumnos en sus intentos por

comprender los textos que leen,
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Factores de la lectura

Alfredo Basurto G. (1973) , menciona algunos factores de la
lectura.

Rico volumen de experiencias para facilitar 1la mayor
comprensibn,

Desde la primera hasta la Gltima palabra, la lectura debe ser
un proceso de significados con base en el contenido de las
experiencias previas de los nifios y con ciertas referenclas al
ambiente en que &stos se han desenvuelto, para " ver cbmo
trabaja el mundo". En algunas partes suele haber nifios que
viven en lugares rodeados por ambientes mondtonos, pobres N
hostiles y alejados de las grandes vf{as de comunicacibn, cuyas
experiencias, por supuesto, son limitadas y estrechas; en tal
virtud, estén lejos de comprender el significado de numerosas
frases y palabras de los libros.

Por otra parte, cilertos nifios de 1las grandes ciudades no se
encuentran mejor que aquéllos , pues viven en barrios
densamente poblados , donde el trajfn y el paso de los
veh{culos es tan activo, que tal estrechez, sombra Yy ruido
no les permiten distinguir lo que sucede en su derreder, y sus
experiencias quedan tan limitadas, que su capacidad para
comprender muchas cosas en relaciédn con la vida se restringe ,
y corren el riesgo de formarse ideas confusas, incompletas ’
falsas o deformes acerca de lo que ven y de lo que m&s tarde
encontrarin en las lecturas de los libros, cuando éstos  se

refieren a los seres y fendmenos de la naturalezae.
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Amplitud del vocabulario. Muchos nifios viven en hogares en los
gue se usa un amplio vocabulario, y donde tienen oportunidad

de hablar con personas letradas; donde se compra diariamente
el peribdico y revistas de alglin valor cient{fico y literario,
en los que pueden reunirse grupos de ninos para jugar y cantar
las rondas de edadj por tanto, estén en aptitud de conocer vy
usar un extenso lenguaje, que les servir& de fondo para la
lectura; en cambio, hay criaturas que proceden de familias

incultas, donde no se lee ni existen 1libros ; donde las
conversaciones , sl las hay, son de tipo vulgar , nada
edificantes, o en idioma extranjero o dlalecto, ind{gena, que

para el caso es lo mismo.

Donde el vocabulario se reduce a unos cuantos términos, muchas
veces indebidamente usados y peor pronunciados. En dichos
lugares a menudo los nifios no tienen estimulos para
expresarse; al contrario, se les calla sistemiticamente. Es de
suponerse que estos alumnos tropiecen con serias
dificultades en su ensefianza. Para todos los nifios el
desarrollo correcto y constante del lenguaje de sus alumnos

durante la etapa que precede a la ensefianza de la lectura.

Buenos modales. Los defectos de pronunciacidn a veces obedecen
a causas fisicas o son de origen mental, como ya se dijo. Sin
embargo, hay algunas fallas que pueden atribuirse a cierta

tolerancia e inercia de los padres, que deben eliminarse en el
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transcurso de las etapas de adquisicibdn de la lectura,.

En estos casos conviene animar al nifio para que actlie con
serenidad en presencla del grupo escolar al que pertenece.

Se dan numerosos casos de deficiencia en la pronunciacién
porque los padres y algunos adultos hablan y pronuncian como
nifios. Los maestros deben corregir esto, haclendo frecuentes
anflisis fonéticos de las s{labas de palabras defectuosamente

enunciadase.

Correcta pronunéiacibéne. La habilidad para emplear ideas en
sencillas pero correctas frases es un requisito de mucha

importancia en el aprendizaje de la lectura.

Habilidad para escuchar. Para aprender a leer, as{ como para
cualquier otro aprendizaje, es necesario prestar atencién a lo
que se esti haciendo. Esto requiere clerta habilidad para
mirar, escuchar y concentrarse en lo que sé esti ensefiandce.

Los nifios difieren en esto profundamente unos de otros. En

general, los pequefios pueden retener su atencién en un punto
determinado sb8lo por breves momentos, y muchos no pueden
retener ni entender varias cosas a la vez como los adultos, ni
se han acostumbrado a aplicar intensamente su atencibén a 1la
tarea que tienen frente a sf{. Esto se debe en numerosos casos
a que las tareas que se encomiendan son demasiado diffciles
para los alumnos, o que ha habido explicaciones bastante

largas y cansadas por parte de los maestros, o a que existen
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interrupciones y distracciones dentro del mismo salbédn de
clases.

Los resultados de 1la lectura, como 1los que cualquier otra
materia, estén sujetos a la intensidad de 1la atencién que el

nino pueda aplicar,.

Para que el nifio pronto se convierta en un auténtico lector
independiente es necesario ayudarle, suprimiendo todas 1las
dificultades y haciendo del saldén el sitio mis tranquilo,
grato y sereno, donde su atencibén se pueda reconcentrar por

completo en lo que estd haciendo,.

Destreza para €l manejo del material escolar. En la actualidad
se han introducido en la escuela muchos materiales escolares
para la ensefianza en todos los grados, pero particularmente en
los alumnos de cuarto grado, ya que arrastran vicios de

primer grado: gises de colores, pinturas, papel, diccionarios,

mapas, loterfas de lectura, monograffas, biograffas, etc.

Deseo de aprender a leer. Cuando los nifios 1ingresan por
primera vez a la escuela primaria, es posible que lleven el
deseo de leer, por imitacibdn, porque ven leer a otros y

porque ellos quieren ser como los grandes.

Tienen la idea de que la escuela sirve para ensefiar a leer, Yy
no estin equivocados. Este deseo de aprender a leer varfa en

cada caso.
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Algunos nifios piensan que la tarea es muy diffcil, y otros ,
al contrario, creen que es ficil; por eso varfa la motivacién
seglin los casos, " quiza haya algunos que no sientan el menor

interés por la lectura ; a &stos tendri el maestro que

demostrar que es una actividad muy atractiva y placentera“.(14)

(14)

BASURTO, Garcfa Alfredo. "LA LECTURAY, Principios y bases
para su ensefianza y mejoramiento en todos los grados de la
escuela primaria. Edit. Fernindez editores, 7a. edicidn. Méxe.,

1973, pég. 23 349958
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Edna M. Horrocks y Grace L, Sackett, nos dicen en su libro de
lectura, ortograffa y composicién en la escuela.

Como desarrollar la capacidad para pronunciar correctamente,

Uno de los requisitos 1indispensables en cualquier nivel de
ensefanza primaria es el de poder pronunciar 1las palabras de
una manera correcta. Esta técnica incluye la aplicacibn de 1la
fonftica y del anflisis estructural para ayudar a la
pronunciacién y 1la capacidad para obtener generalizaciones
inductivas en forma de reglas sobre la fonética Y la

estructura de las palabras. A este tipo de problemas se
consagra la ortologf{a (rama de la gram&tica de una lengua que

se ocupa de la correcta pronunciacibn),.

El enfoque fonético. El sistema fonético es uno de los més
difundidos para la ensefianza de 1la lectura vy para ayudar al
nifio a determinar la pronunciacibn de las palabras. Sea cual
fuere el método utilizado, el maestro debe poseer una sblida
base fonética si desea ayudar al nifio a pronunciar
correctamente,

Es esencial tener un plan al que se ajuste la secuencia
de presentacién de los distintos elementos fonéticos.

En cada sistema escolar este plan se organizar& de acuerdo con

los requerimientos del programa de lectura,
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Es importante presentar los elementos fonéticos en relacidn
con el material de 1la 1lectura del nifide El maestro debe
desarrollar a fondo estos conocimientos fonéticos y reforzarlos
con la préctica.

" Fonética: rama de la lingli{stica que examina desde un punto
de vista fl{sico y fisiolégico el aspecto material de 1los

sonidos del lenguaje ", (15)

(15)

M. HORROCKS, Edna y L. SACKETT, Grace. "Lectura, ortograffa
y composicién en la escuela primaria". la. edicidn Argentina.
Edit. (A.I.D.), Buenos Aires / México, page. 10
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Los textos

Gal{ considera la lectura como el elemento fundamental para
que el nifio deje de ser un analfabeto es que tenga a su alcance
libros adecuados a su edad y psicologfa, y que se interese por
ellos.

La biblioteca de clase, por pequefia y modesta gque sea, tiene
que existir y funcionar. El1 problema de los ratos 1libres
que quedan a los alumnos que terminan antes que otros su
trabajo debe resolverse utiliz&ndola

El libro por el que el nifioc se interesa y que pedir& después a
sus padres el dfa de su santo o de su cumpleaios, debe ser el
"comodin" de los vacfos que inevitablemente surgen en las
clases activas.

Con todo, debemos convencernos los maestros que "si el nifio
ve libros en su casa y ve que sus padres leen, con mucha mayor
facilidad &1 leeri también ", (16)
A partir de los 8 = 9 aflos se puede entrar sin miedo a 1la
utilizacidn de muchos fragmentos literarios breves, poesfas ,
romances, Y desde los 10 en adelante el trabajo sobre textos
de calidad literaria debe ser el elemento fundamental en el

estudio del lenguaje.

(16)
GALI, Herrera J., Didictica del lenguaje. 1la. edicidn,
Editorial Teide, Barcelona. S.A. page. 16
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CONCLUSIONES

Con el desarrcllo de este tema pretendo ayudar a una mejor
comprensidn en la lectura a mis alumnos a través de materiales
que se tengan a nuestro alcance, y as{ lograr un acercamiento

en cuanto se refiere a la ensefianza - aprendizaje.

Siendo la escuela una de las principales formadoras del saber
debe de encauzar a los alumnos a la lectura de manera que
surjan de ellos su mejor capacidad de entendimiento ’
descifrando, expresando y a la vez criticando su forma de

comprensibén por el gusto a la lectura.

Los medios socioeconbémicos familiares repercuten en los
alumnos porque no cuentan con dinero suficiente para la compra
de libros y materiales impresos, que motivan al nifio por el
gusto a la lectura de acuerdo a su edad e interés , ‘tampoco
tienen un modelo, pues generalmente el padre o la madre no

leen,

También el contexto social del cual provienen los educandos

(vivienda, escolaridad de los padres, alimentacién, e incluso
los medios de comunicacién, etc), estdn relacionados en forma
significativa a los h&bitos de la lectura en que se desarrolla

el nifoe.
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Muchas veces se dice que la escuela se ve afectada por los
cambios sociales, ya que los medios de comunicacidén como la
(radio, televisibén e Incluso juegos de video) , en lugar de
motivar al nifio les crea imlgenes que llega a perturbar su
coeficiente intelectual, y cada vez son mas las distracciones
gue los alejan méis del hébito de la lectura , y por ende de la

comprensibn.

Los maestros deben estimular a los padres de familia para que
apoyen a sus hijos en los procesos de aprendizaje, y citar a
reunidn con frecuencia para darles a conocer los adelantos y
atrasos de sus problemas en cuanto se refiere a la lectura de

comprensibn,

Comprender la lectura ayuda al alumno a autoevaluarse con
esmero, porque todo 1lo que lee lo entiende, lo comprende Yy
aprende, enriqueciendo su lenguaje, confrontando experiencias
y adquiriendo el hébito y el gusto por la lectura.

Contrariamente el educando que presenta problemas de
comprensiédn lectora, le ocasiona dificultades para comprender
lo que lee, asistir a clases 1le provoca enfado, desercién ,
reprobacién, inasistencia, indisciplina, maltrato de los

padres de familia y destruccién de los libros de texto.

Para que esto no se presente el maestro puede implementar

estrategias de 1lectura y llevarlas a cabo dentro vy fuera

N
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1 aula de clases, para lograr un buen resultado de
c mprensibn.

Es necesario estar en contacto directo con el medio ambiente
buscar lugares propicios para fomentar el hibito de la lectura,
logrando en el alumno un acercamiento mutuo entre maestro ,

alumnec y padres de familia.

Brindarle 1la oportunidad a tener acceso a la lectura con
diversos textos, a fin de enriquecer su cultura por medio
del Rincdn de lectura,

Darle la oportunidad de elegir lecturas gratas a su edad, Yy
de llevar los materiales a su domicilio, bajo las normas de la

escuelae.
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