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INTRODUCCION

En la estructura del presente trabajo documental, el contenido se encuentra dividido en
cinco capitulos, en donde se describen las situaciones en las cuales la contaminacién por basura
afecta en forma negativa a la sociedad. En la diversidad de esas influencias por contaminacion
destacamos las siguientes: la que lesiona al nifio en la escuela primaria, el efecto hacia la flora y
Ia fauna, el de su aspecto, asi como su manejo por parie de la comunidad y de la escuela.

En el capitulo 1, enmarcado en el tema general denominado LA CONTAMINACION
POR BASURA Y SU INFLUENCIA EN EL NINO DE LA ESCUELA PRIMARIA, se
abordan los antecedentes, el planteamiento en si de la problematica y la justificacion.

Desde el punto historico-social, se considera que el hombre apareci6 hace
aproximadamente 75 millones de afios; desde esa época y a través de las distintas formas de
organizacion, su principal actividad ha sido la de producir satisfactores para su vida. En esa
actividad es precisamente, donde podemos encontrar la produccion de basura adquiriéndose asi
la nocion propia del término, que se deriva no solamente por la funcion fisiologica del nuevo
habitante, sino basicamente por la interaccion entre él y la naturaleza.

Podemos afirmar que en ese entonces, debido a la rudimentario de la tecnologia su
caracteristica némada, a su alimentacion basicamente silvestre, la produccion de basura por el
hombre prehistorico no constituia un peligro para él.

Muchos siglos después, con la revolucion industrial inglesa, se da un segundo momento

en que el hombre y la naturaleza son afectados gravemente por la emision de gases



toxicos y la combustion de maderas. A partir de este hecho historico, la ciencia y la tecnologia
conocida como la revolucion cientifico-técnica no se ha detenido; de sus resultados habla lo
extraordinariamente maravilloso de los bienes y servicios, aunque también en contrapartida se
ve la produccion y el incremento de la basura, sea por aire, tierra 0 agua. El  objeto de este

trabajo es que la sociedad en su conjunto, adquiera conciencia de lo verdaderamente grave que
es la basura para el individuo y su entormno. \"\,

En el segundo capitulo, se ofrece un panorama de la conlaminacion en el ambiente y en
las zonas rurales de nuestro pals. Posteriormente al abordar los desechos, se hace desde la
conceptualizacion que sefiala la Ley General del Equilibrio Ecologico y la Proteccion al
Ambiente. Se hace un estudio de los desechos solidos para clasificarlos en orgénicos
(biodegradables) e inorganicos (no biodegradables). En este mistno capitulo, se dan varias
definiciones de lo que se entiende por salud y la relacion que guarda con la higiene.
Posteriormente se enlistan las enfermedades que los escolares adquieren por agua contaminada.
Por otro lado, al alumno se le considera como un sujeto cognoscente y se explica su interaccion
con los factores sociales, psiquicos y biologicos.

El tercer capitulo se refiere a los Normas Legales establecidas con relacion al medio
ambiente; en esta parte del trabajo se mencionan articulos que consideramos de gran relevancia
y vinculacion con el tema antes citado, en los capitulos LILIV,VL, y VII del Reglamento de
Limpieza y Manejo de los Residuos So6lidos no peligrosos que la SECOL bha elaborado en
Yucatan. También se desarrolla en este capitulo lo que propone el Programa de Educacion

Primaria con relacion a la basura, fundamentandose en el articulo 7° de la Ley General de

Educacion. Se expone el objeto, lo que se entiende y lo que pretende la educacion ambiental.



En este mismo capitulo se cenira la alencion en el papel protagénico que al docente de la
educacion primaria le toca jugar, desde el punto de vista institucional y contextual.

El cuarto capitulo aborda los métodos para la eliminacion y la reutilizacion de los
desechos solidos, la utilizacion de éstos en la escuela y en la comunidad; se desarrolla el
concepto de método y se hace mencion de algunos de ellos, algunas opciones en cuanto a la
utilizacion de los desechos desde la perspectiva de lo que es el trabajo artesanal, el cual cuenta
con una orientacién técnica y apoyo proveniente de las autoridades y que se ha convertido en
una fuente de ingresos.

Se considera también, desde el punto de vista educativo, el de darle mayor uso a algunos
desechos; esta consideracion se hace tomando como antecedente el uso que actualmente la
escuela realiza, aunque reducido y selectivo. Por tanto, si de las allltoridades educativas partiera
Ja disposicion e infraestructura (talleres) para y hacia el docente, seguramente esa utilizacion
serfa mas amplia, ya que por el ingenio artistico de los profesores no hay excusa para detenerse.

De manera esencial el capitulo quinto menciona el concepto de investigacion, los tipos
de investigacion y el que especificamente manejamos en este trabajo, la investigacion
documental. También se describe el proceso que se siguié: como elegimos y seleccionamos la
problemitica, qué tipos de materiales empleamos ( impresos, audiovisuales, eic.), la forma en
que se desarroll6 el contenido en cuanto a organizacion, correcciones, analisis y la presentacion
final. |

Hacemos mencion de que la figura descriptiva, fue privilegiada en correspondencia
logica a la paturaleza de esta tesis, pues como se observard, los andlisis estadisticos o

cuantitativos estan ausentes.



CAPITULO 1
LA PROBLEMATICA DE LA BASURA Y SU INFLUENCIA SOBRE LA SALUD.

A. Antecedentes Generales de la Contaminacién por Dasura.

Desde el punto de vista histérico-social, la principal actividad del hombre es la
produccion de satisfactores necesarios para la vida. Esta actividad fundamental se hqﬂsgrvido de
la tecnologia para ello. Su aplicacién conlleva un incremento en la produccion de residuos no
aprovechables para el hombre, los cuales se acumulan en el mismo medio, modificando la
estructura original de éste y afectando a las poblaciones que en él se encuentran, entre ellos los
seres humanos.

Para entender la magnitud del problema de la basura, es necesario considerar los
factores que contribuyen a la generacién cada vez mayor de residuos solidos, tomando en cuenta
el desarrollo tecnologico y el uso cada vez mayor de energéticos y de recursos naturales, asi
como la propaganda encaminada a favorecer el consumo excesivo de productos superfluos y
prescindibles; este problema se convierte cada dia en algo mas diflcil de resolver.

Podemos destacar que el problema principal de nuestro tiempo es la produccion de
basura; ésta se compone de residuos de origen animal, vegetal y mineral provenientes de
actividades domésticas, agricolas e industriales. Podemos observar hoy dia que la poblacion

consume mas alimentos procesados que los alirentos naturales, por lo que la generacion de

basura aumenta dia a dia.



Ast se calcula que existen 950 grs. por habitante en promedio y, sélo en el D.F. se
recogen 15,000 tons. diarias de basura, recolectadas en 800 vehiculos distribuidos en 40
sectores de limpia, 160 barredoras mecanicas que recorren diariamente 5,000 km. de avenidas y
7,000 barredoras que se hacen cargo de 9,000 km. de calles.!

Referente a la contaminacion por basura en nuestra ciudad se observa lo siguiente:

En Mérida se tiram a disrio unas 250 tonoladas de desechos en basureros clandestinos, lo que
reprosenta un grave riesgo para la salnd debido a la contaminacién propicinda tanto a ln
superficle como en el manto freitico, de acuerdo con Ia investigacién “Diagnéstico dol
Conocimiento y Uso de los recursos Naturales del Estado de Yucatén”, que realizé ol personal
de la Universidad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de In UADY. 2

La basura por lo general es depositada en lugares inadecuados, la mayoria de las veces a
cielo abierto. Cuando ésta se deposita inadecuadamenie se convierte en fuente de
contaminacion. Los desechos sintéticos presentan un proble.ma especial, ya que estAn
constituidos de materiales que dificilmente pueden ser descompuestos, es decir, no pueden
reintegrarse a la naturaleza, como es el plastico y los minerales: el estaflo, hierro, etc.

Los desastres ecologicos, epidemias y accidentes laborales producidos por la
contaminacién del ambiente, han hecho tomar conciencia de las graves repercusiones del
control inadecnado del desarrollo de la sociedad (ver anexos 1y 2).

La evolucion tecnolégica ha producido toneladas de desechos fisicos, quimicos y

biologicos.

! JUAN, Solé Mendoza. “La Bagura” en: Introduccion a las Ciencias de la Salud. México.p.62.
DIARIO DE YUCATAN. Grave Riesgo. 250 toneladrs... Seccion Local.21 de junio de 1995.




B. Actitud del Docente ante el Problema de la Basura.

Clomo maestros y sujetos de la sociedad en que vivimos, hemos visto a través de la
observacion constante en los diversos grupos escolares, que los alummos depositan su basura en

cualquier sitio, menos el establecido.

Debido a esio, naci® en nosotros la inquietud de analizar el problema de la
contaminacion por basura, en la escuela y en la comunidad. Con el fin de propiciar al alumno
“un ambiente mejor y mas saludable, hablando ecologicamente, mediante précticas y teorias para

que el nifio observe la diferencia.

Hay dos tipos de materiales, los naturales y los artificiales; el primero como su nombre
lo indica es natural y el segundo es creado por el hombre. Es importante que el maestro
inculque en los alumnos la observacion, registro, experimentacion, hipotesis, comprobacion y
conclusiones, tanto de la fincién como del manejo de la basura; haciendo comprender al nifio
el por qué debe colocar la basura en su lugar, clasificarla, conservando asi en buen estado su
area de desplazamiento, creando y fomentando hAbitos y actitudes positivas hacia el medio
ambiente para su bienestar y el de todos los seres vivos, ya que el nifio no tiene un conocimiento
apropiado de las consecuencias que podrian provocar sus actitudes, malos habitos, es necesario

informarle de las diversas enfermedades infectocontagiosas que la basura provoca.

Sabemos que el proposito de la educacion y del educador debe ser siempre integral y
formativa, por eso trataremos de que los alumnos desarrollen habitos de limpieza tanto
individual como colectivamente dentro y fuera de la escuela. Asumiendo ellos, nosotros y toda
la sociedad una actitud critica hacia los diferentes tipos de basura, con un cambio de ideas

encaminadas a la creatividad; realizando trabajos manuales con materiales de desecho,



habituandolos a producirlo, con esa sensibilidad nata del nifio, ayudandolos a usar las artes
plasticas en los trabajos que pudieran realizar bajo nuestra supervision.

Como docentes adoptaremos una actitud positiva, acciones continuas y constantes; no
decayendo ante ninguna situacion, tanto los que laboramos en los medios rurales como en los
edios urbanos, en donde desarrollamos el trabajo cotidiano. Este trabajo tiene la intencion de
hacer conciencia de la influencia que tiene la basura en el proceso educativo.

“El hombre es un ser activo que interviene espontianeamente en el curso de los
fenomenos.transforma las cosas del medio fisico y construye nuevas ;'elaciones y nuevas
estructuras eu el medio social. Fl pensamiento, como la observacion, sirven de medios para la
accion adaptativa del hombre™?

C. Objetivos.

-Proporcionar a los docentes elementos informativos que expliquen que la contaminacion por
basura es una de las causanles de muchas enfermedades infectocontagiosas que repercuten
negativamente en el proceso de aprendizaje del educando.

-Concientizar la preservacion de la salud de los seres vivos, en particular, el del ser humano.
-Fomentar en el salén de clases, en la escuela y en su hogar, habitos de higiene para ayudar a
controlar el problema provocado por la basura.

-Crear actividades plasticas y artisticas como un medio de concientizacion para el manejo de los

desechos solidos.

3 JOHN, Dewey. En PEDAGOGIA. LA PRACTICA DOCENTE. México. UPN P.17




-promover la necesidad de espacios adecuados para el deposito de basura que se genera en la
escuela y en la comunidad.

-Inculcar a los sujetos el habito de clasificar los desechos solidos en orgAnicos e inorganicos.



CAPITULO I
LA CONTAMINACION Y SUS EFECTOS EN L.OS SERES VIVOS

L's imiportante recordar que la mayor contribucion de oxigeno en el planeta procede de
los miles de millones de microscopicas algas verdes que fotinan el fitoplancton que cubre la
supetficie de los vceanos® . Tin la actuatidad, el hombre exirae de los oceanos alimentos,
fertilizantes, minerales para la indusiviag éstas riquezas pueden ser la ultima esperanza de
supervivencia. Sin embargo se haun realizado depredaciones en vastas poblaciones de peces
como: el bacalao, el arenque y otros animales que habitan el 1tnar como las ballenas, los
dellines, ete.

La gente sengala ha reconocido la necesidad de conservar los vastos recursos del oceano
para generaciones fufuras; empero, existen ciertas dilicultades en la consecucion de tales
programas.

Hace pocos afios aparecié una nueva aimenaza al conlinuado bienestar de los seres
marinos, la contaminacion de las aguas ocednicay tanto por la precipitacion radionctiva como
por los desechos de la misma arrojados al mar. Otro ejetplo  son los derrames de petroleo
provenientes de buques lanqgue nauftagados o de pozos submarinos; ésto se ha convertido en
foco de debates sobre el alcance de los dafios ocasionados, el consecuente deterioro que sufien

playas, aves y seres marinos. Esfa también se extiende al fitoplancton que se encuentra sobre la

Fitoplancton proviene de In palabra gricga Phyton, vegetal. Conjunto de geres microscopicos que estAn en
gngpension en las nguas marinns y dulces.
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surpetficie de los oceanos conllevando de ésta manera al deterioro del proceso de oxigenacion

que aporta éste a nuestro planeta.

Esta interaccion entre el hombre y la naturaleza en nuestro tiempo ha originado el
problema ambiental, que figura entre los problemas mas contemporaneos de la humanidad,
entendiéndose por problema ambiental al deterioro cualilativo del entomo del hombre causado
por la industrializacion y la urbanizaciéon. Ahora bien, el origen fundamental de éste problema
son los contaminantes que ensucian la atmosfera provenientes de los diversos procesos de
combustion de las fuenles estacionarias, las moviles y a la interaccion del hombre con la

naturaleza; la cual no debe continuar ireflexivamente por las consecuencias negativas que

todos conocemos.

La contaminacion puede definirse como la acumulacion de algo donde no se le desea.
Contaminante es toda materia o energia en cualquiera de sus estados: fisico, quimico u otra
forma que al incorporarse o actuar con la atmosfera altere o modifique su composicién original.
Contaminar es envenenar, alterar, corromper, degradar, contagiar, enfermar o viciar siempre con

caracteristicas negativas para la vida.

A. La Confaminacion Ambiental.

La tierra es uno de los planetas mas bellos del sistema solar; con sus nubes ricas en
agua, sus oceanos, mares, rios y lagos; sus montafias, selvas, bosques, praderas y desiertos.
Pero sobre todo, porque encierra la vida, la cual adopta formas y colores diversos, desde las mas
pequefias como las bacterias y virus hasta la imponente ballena azul; vida que crea ambientes

en los que se disfruta el ir y venir de algunos organismos, y los que perimanecen en su sitio.
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Todo ello ademas de sonidos que nos hacen pensar en el despertar diario de esa vida y en la
busqueda de comunicacion entre los seres que pueblan el mundo.

Sin embargo, las multiples actividades que constituyen el quehacer del ser humano han
generado una gran variedad de materiales contaminantes, que al incidir sobre el ambiente lo
han modificado. Fue el hombre que introdujo el fuego como fuente de calor y la consecuente
emision de humo, contaminante del aire.

Las excrelas, los desechos de la caza, de Ia pesca y de los alimentos, también
contaminaron el ambiente; sin embargo éstos fueron, en muchos casos, degradados por
microorganismos para ser devueltos a la madre tierra.

La revolucién industrial iniciada hace mas de 200 afios, provoco que la velocidad con la
que se gencraron los contarninantes ambientales aumentara en forma considerable. Aunado a
los beneficios que trajo la industrializacion, cred nuevas formas de contaminacion que ponen en
riesgo la salud de los seres humanos. Enire los elementos naturales que han sido afectados por
la contaminacion como consecuencia del fenémeno social visto anteriormente, se encuentra el
aire, elemenlo vital e importante para los seres humanos, y de lo cual todavia no se hace
conciencia; su provision no es infinita, ni se purifica por si solo, de modo que lo que en él se
encuentre podria dafiamos.

Los contaminantes mas peligrosos del aire son: los oxidos de nitrégeno producidos por
las fabﬁcas, el dioxido de azufre de las centrales termoeléciricas y fabricas, el monéxido de
carbono de los escapes de los automoviles, chimeneas e incineradores, el ozono y los oxidantes
fotoquimicos, las particulas de polvo suspendidas en el aire, los silicatos provenientes de las

fabricas de cementos y los 6xidos de hierro de la industria siderurgica.



“Los efectos en la salud se hacen mas graves conforine mayor sea el consumo de mondxido dé
carbono contenido en el aire y el tiempo de exposicion™ .

El aire no solamente esta contaminado por los elementos ya mencionados, sino que
también sirve de vehiculo para transmitir los sonidos. Uno de ellos es el que conocemos como
ruido, que en muchos paises se defive como todo sonido indeseable. Esia definicion conlleva
dos partes fundamentales: la del sonido y la indeseabilidad; la primera se refiere a la
consecuencia de un fendmeno natural que es percibido por el oido y el segundo es percibido
también por el oldo, pero dafiandolo.

La presencia del ruido se debe principalmenle a la actividad constante que el hombre
realiza en su casa, en su trabajo, en su transportacion y hasta en sus diversiones. Aquella parte
del ruido que produzea dafios o lesiones a una comunidad, se le denomina contaminacion por
ruido. Sus efectos son: reacciones de ansiedad y tensiones o en casos exiremos, miedo y pérdida
paulatina de la audicion por exposicion frecuente o continua al ruido.

Otro elemento de la naturaleza que sufre igualmente los problemas de la contaminacion
es el agua. Esta ocupa las tres cuarlas parles de la superficie de la tierra; en la naturaleza se
presenta en diferentes estados y en cada uno de ellos desempefia un papel de gran importancia
para la vida de las plantas, los animales y del hombre.

Il agua es contaminada por el aumento de 1a poblacion, la diversidad y la complejidad
de los procesos industriales y la necesidad de producir satisfactores y elementos de consumo en

gran escala, en los cuales es considerable la utilizacion del agua, y que al ser reintegrada a la

* SEP. SEDUE. SSA. Introduccion a la Eduencion Ambiental, México. 1987 .p.126.
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paturaleza contiene contaminantes que alteran sus condiciones normales. Los principales

contaminantes del agua, segiin su uso son:

Domésticos: detergentes, insecticidas, jabones, grasas, malerias orgdnicas, bacterias, virus de

diversos tipos y parasitos de materia fecal .

Industrial: colorantes, disolvenies, acidos, grasas, sales, pigmentos, metales y diversas
\
sustancias quimicas que suelen ser oxicas para el hombre, la flora y la fauna.

Agricola: insecticidas, plaguicidas, sales inorganicas, minerales, desechos de animales,

fertilizantes, elc.

Por altimo podriamos decir que el suelo es el elemento mas contaminado de nuestro
planeta. Este es la ultima capa externa de la tierra llamada sial o corteza terrestre, lugar donde
vivitnos y donde desarrollan los vegetales y animales. Esta compuesto por material disgregado
de la superficie terrestre por efectos de los factores fisicos ( luz, temperatura, humedad, etc.),

quimicos y biologicos enriquecido con materias organicas proveniente de los restos y desechos

de las plantas y aniinales.

El suelo se dafia no sélo por la erosion , se dafia cuando lo contaminamos al depositar

en é1, excesos de plaguicidas, fertilizantes, herbicidas, efc.

La basura industrial, la dowméstica, los desperdicios y la materia fecal depositados en el
suelo a cielo abierto pueden provocar, al descomponerse, graves riesgos a la salud, asi como la
proliferacion de la llamada fauna nociva; se llama fauna nociva a todos aquellos animales
(perros callejeros, roedores, insectos, etc.), que en grupo pueden producir dafios a la salud o

bienes del hombre, tanto de una manera directa como indirecia.

S o
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“El desarrollo de la fauna nociva estd asociado a la acumulacion de desechos y basura
en lotes baldios y parques. Los efectos negativos que pueden causar en la salud, son graves

enfermedades debido a los gérmenes y bacterias de las que ellos son portadores.” °

B. L.a Contaminacion en las Zonas Rurales.

El hombre en su afan de encontrar los satisfactores para sus necesidades explota
irracionalmente los recursos del planeta, produciendo asi un doble deterioro ambiental, que
congiste en acabar con los recursos y contaminar simultAneamente el suelo, el aire y el agua.

Los incendios forestales, la fala inmoderada de los bosques, la erosion del suelo, el
envenenamiento de mares, rlos, lagunas y mantos acuiferos subferrineos, iraen como
consecuencia graves dafios a los animales y plantas, asi como también la destruccion y
desaparicion de comunidades bioticas.

“Comunidad biotica es el conjunto de poblaciones de diferentes especies que viven en
un frea determinada, interactuando para constituir una unidad del paisaje con funciones,
estructuras y desarrollo propios.” ¢ No todas las comunidades estdn constituidas por el mismo
mimero de especies; un ejemplo de ello es la riqueza de la selva y la relativa pobreza de los
pastizales; la poblacién de plantas y anitnales de la primera supera en cantidad y calidad a la

segunda.

1

\ El problema ambiental rural es en si, el deterioro cualitativo y cuantitativo del entorno

| del hombre causado por la industrializacion y la urbanizacion, por el agotamiento de los

|

$ e
Thid. p.150.
$ MANUEL LOPEZ P. “Medio ambiente” en: Problemas y Alternativas, México. Ed.1989.p.270
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recwrsos de energla y malerias primas, también por el aumento continuo de la presion
demografica sobre la naturaleza.

Las sociedades han utilizado a la naturaleza en forma intensa y compleja a lo largo de
sus diferentes etapas de desarrollo. La apropiacion de los recursos naturales se ha ido realizando
de acuerdo con el grado de dominio que ha logrado el hombre sobre el conocimiento de la
tecnologla, desafiando los ciclos naturales dinamicamente balanceados, sin tomar en cuenta la
capacidad de los diferentes ecosistemas para tolerar y amortiguar los efectos de esa actividad y
su limitada capacidad para regenerarse.

Segin estudios hechos por el ecologo LuisViiale podemos dividir al hombre-ambiente
en cuatro etapas: “la primera, en la cual la sociedad al senlir ]a necesidad de vestirse, abrigarse
y alimentarse inicia la explotacion de los recursos con la sitnple colecta de la existencia silvestre
s6lo para cubrir las necesidades del momento, su inico conocimiento se refiere al seleccionar el
mejor producto que le pernite recolectarlo con tayor facilidad”.”

Los recolectores, pescadores y cazadores no contaminaban el agua, ni talaban ni
quemaban masivamente las plantas; ellos se adaptaban al proceso natural, estas necesidades si
alteraban, el dafio se reparaba, dado que esos pueblos eran némadas y abandonaban el lugar
facilitando el proceso de autorregulacion,

La segunda etapa llamada de las altas culturas aborigenes, en la cual se inicia la
alteracion de los ecosistemas, por primera vez el hombre introduce cambios significativos,
iniciandose la produccién agricola permitiéndole cierto control; el hombre empieza a ejercer

dominio sobre las cadenas alimenticias descubriendo que a través del proceso agricola y la

"SEP, SEDUE. SSA. Op.cit. p.62-63
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domesticacion de animales, podia almacenar suficienie energia para subsistir. La practica de
una agricultura como la de la roza, altera de foria negativa el entomo que circunda al hombre y
el dafio que éste genera al suelo y al aire.

En la tercera elapa, se deteriora por la instalacion de una cconomia a la que sélo le
interesaba la explotacion de los productos agropecuarios, reemplazando la economia de
subsistencia del medio rural, por la produccion de materias primas y la extraccion de metales
preciosos; el deterioro del medio no tiene bases de produccion mas que para fines subsidiarias
para las sociedades europeas. La tecnologia que se utilizo no era la rudimeniaria de América
sino la mas avanzada de Europa, con el consabido dafio al ambiente.

La cuarta y ultima etapa de éste esquema historico, llamada la del rapido deterioro
“caracterizada por un alio desarrollo cuyo objetivo era la de producir riquezas sin considerar el

deterioro del ambiente™ ®

—

Sabemos que la confaminacion en el campo existe aunque no en la misma proporeion
que en el medio urbano; ésta tiene sus fuentes contaminantes en los plaguicidas, que se utilizan
indiscritminadamente y sin control en el campo y que resultan altamente t6xicos; el fecalismo al
aire libre por carencia de sanitarios adecuados, los tiraderos de basura a cielo abierto. Todas
estas fuenles contaminanies anies mencionadas, contribuyen a extender la contaminacion hacia
el manto freatico y como consecuencia, al agua de los pozos necesarios para el uso y consumo
humano; en cuanto a la basura y las materias fecales, sabemos que son fuentes de una gran
variedad de microorganismos patogenos que asi como afectan al campo, también a las areas

marginadas de la ciudad creando un grave problema a la salud.

¥ MANUEL LOPEZ P. Op.cit. p. 270
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Por 1ltimo mencionaremos también que los proyectos de urbanizacion hacia las zonas
rurales, son una fonna de extender la contaminacion ambiental, si no de inmediato, si a largo
plazo.

Por otro parte, como observacion es bueno mencionar que los habitantes de la ciudad,
quizd inconscientemente, consideran y tratan los alrededores de la cindad misma, que son
propiamente rurales, como si fuera el patio de sus casas, arrojando todo tipo de desechos con el
consabido dafio inmediato a esos lugares, sin pensar que a mediano plazo éste dafio serd para
todos.

Falta decisién politica y social para llevar la limpieza basta sus ultimas consecuencias
por parte de los gobemantes; de ésta manera “se evitarfa que en el futuro los esfuerzos por
aminorar los desequilibrios ecoldgicos existentes sean menos costosos tanto en lo econémico

como en lo humano”.?

C. Los desechas Sélidos.

Los resicduos conforme lo contempla la ley general del equilibrio ecologico y proteccion
del ambiente, “es todo aquel material generado en los procesos de extraccion, beneficio,
transformacion, produccion, consumo, utilizacion, control o iratamiento, cuya calidad no
permite usarlo nuevamente en el proceso gue lo gener6™.'°

A estos residuos comunmente se les denominan basura pero técnicamente se les conoce

como desechos sélidos, Uquidos y gaseosos.

9 CARLOS VAZQUEZ Y. Destruccion de Ja naturaleza v la Ciencia, México. 1985.P. 183.

% TURK Amos. Ecologia. Universidad de Nueva York. 1989. P. 79.



18

Los desechos solidos se componen de residuos de animales, vegeiales y minerales
procedentes de las actividades cotidianas de los hombres desde el hogar, pasando por la
industria y el comercio, ejemplo de éstos son las materins fecales, los restos de comida,
plasticos, laminas, vidrios, etc.

“Los desechos liquidos, se refieren basicamente a las aguas que resultan de los diversos
usos industriales, domésticos y comerciales a la que estan sujetas como son: las aguas que
resulian del lavado de los trastes o de las ropas, las que se utiliza para el enfriamiento y lavado
de metales, o las aguas negras que provienen de los sistemas de desechos y drenajes, etc”.'!

Los desechos gaseosos son las emanaciones que contiene la fluidez del aire y que son
peligrosos para la salud humana, tales como el humo de las chimeneas de las fabricas, las que
emiten log automoéviles, asi como los cosinéticos, pinturas y desodorantes de ambiente del tipo
de los aerosoles, etc.

De manera concreta nos referiremos a los desechos solidos que al perder valor o utilidad
de sus propietarios se convierten en estorbos perjudiciales para el hombre y para la naturaleza,
por lo que deben depositarse en recipientes diversos, en espera de ser trasladados a los lugares
adecuados.

Por su origen, estos desechos provienen de las casas habitaciones, de los centros
comerciales o de las industrias; esta generacion de desechos es dificil de controlar debido a que
se tendria que modificar la conducta generalizada del consumismo, reforzada cotidianamente
con la publicidad que se hace en los medios de comunicacion, asi como también por las

caracteristicas de vida de cada sociedad o comunidad, la dificultad consiste en que cada vez son

" SEP. SEDUE.S.S.S. Op.cit. p. 420.
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mayores las necesidades de consumo de la poblacion, sobre todo en la alimentacion, aun con
los problemas de abasto que éste conlleva.

En la actualidad debido a la modemizacion, la interdependencia de las personas se ba
hecho mas indispensable; la poblacion para su propio biencuestar y prosperidad optan por
comprar productos que puedan conservarse por mas tiempo (cotnidas enlatadas o
empaqueladas, verduras congeladas, etc.). Esto implica crear mas desechos y como
consecuencia mas desperdicios, basura y contaminacion. Los desechos solidos se dividen en:
orgnicos e inorganicos (ver anexo 3).

Basura o desecho organico, son aquellas matetias cuya principal caracteristica es que
son degradables, es decir, se descomponen de manera relativamente rapida y facil,
reintegrandose de esta manera a la naturaleza, esto ocurre normaliente con las frutas, verduras,
resto de comida humana y animal, papeles, heces fecales, telas de origen natural y otros
desechos del mismo origen.

La contaminacion organica se da de diversas fonnas ya sea por la aplicacion de
sustancias quimicas o fisicas o por la ingestion de alimentos infectados por microorganismos
patogenos, etc.

Basur‘a o desecho inorganico, son aquellas materias que no se derivan exactamenie de
un organismo vivo, esto es, no son productos de humanos, animales o vegeiales (natural); son
objetos procesados por el hombre (sintéticos y artificiales) a partir de materiales no vivos o no
organicos que existen en la naturaleza; por la misma razon, la propia naturaleza no los puede
reinlegrar, como los materiales de'tipo industrial, a estos desechos se les conoce como no

biodegradables.
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Entre los no biodegradables se encueniran los cristales, laminas, plasticos, telas
sintéticas, diversos detergentes no biodegradables, elc. Iloy en dia gracias a los avances
cientificos y tecnologicos, es posible reciclar y reusar algunos de estos desechos: asi, tenemos
que los plasticos y los metales pueden ser aprovechables de nuevo por el hombre.

“La contaminacion por estos desechos es altamente nocivo para el aire, agua y tierra;
sucede que cuando se les intenta eliminar por mélodos naturales, ya sea quemandolos o
enterrindolos, en realidad lo que estamos haciendo es dafiar a la naturaleza”.'® (ver anexos

4,5,6).

D. I. a Basura y su Relacién con el Objeto Biopsicosocial.
1.La Basura y su relacién con Ia salud e higiene.

Sabemos bien que el ser vivo mas afectado por el problema de la contaminacion
ambiental es el hombre, esto se debe a que es el ser mas débil de todos los organismos
vivientes, nos debe hacer tomar conciencia sobre las graves repercusiones que ésta tiene para
nuestra salud.

Las condiciones ambientales cambiantes tienen una marcada influencia en todos los
seres vivos, llegandose a ejercer poderosos efectos en el desanrollo conductual de los mismos y
especificamente en la salud humana. Podemos decir, que el hombre es el encargado de mejorar
las condiciones de vida de ese mismo ambiente que le proporciona los materiales de energia

para conservarla; aunque también puede dafiarla con sustancias exirafias que conllevarian a la

pérdida de la salud.

2 JUAN SOLA MENDOZA. Op.cit.p.61.
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Para abordar el tema de la salud, es necesario primero tener conocimiento de qué es la
salud, para ello veremos que no hay una acepcion exacta para definirla.

La organizacion mundial de la salud de las Naciones Unidades la define como “un
estado de completo bienestar fisico, mental y social”, considerandolo ademas como uno de los
derechos fundamentales de todo ser humano'?

Otros la consideran “como la ausencia de toda enfermedad”, para algunos representa “el
equilibrio de todas las funciones del individuo que naturalmente se traduce en bienestar” '

Effie dice, “es la ausencia del proceso activo de una enfermedad”. Burak sefiala, “es el
grado de independencia en la vida diaria”. Dum y Maslow, “es la autorealizacién o logro del
desarrollo pleno del individuo™.!”

Las condiciones minimas para obtener un nivel satisfactorio de salud, es la practica de
ciertas nonas o habitos de higiene, ast como seguir un régitmen de vida saludable. Tenemos
que hacer conciencia y comprender que tanto en la vida individual como en la colectiva, lo
Optimo es estar sano, la salud es un atributo de gran valor para todo ser vivo.

Corresponde a nosotros los maestros hacer que la sociedad reflexione acerca del medio
en que se desenvuelve y su interrelacién con otros factores como el fisico, biolédgico, social,
econdmico, politico y cultural. Siendo el nifio parte de la sociedad, serd el encargado a su
tiempo de vigilar la proteccion del medio y de preservar la salud.

Totnando en cuenta que la salud, es el completo estado de bienestar fisico, metal y social
para que el individuo pueda desarrollar todas sus capacidades intelectuales, emocionales y

1w
Tbid. p.16.

14 Ma. AGUSTINA BATALILA MENDEZ Y HUMBERTO MENDEZ RAMIREZ, Higiene Escolar. 1984.
p.16.

15 TUIK JINATHAN.Op.cit. p. 86.
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fisicas, entonces hay que pensar que cada uno de nosotros somos responsables en buena medida
no sélo de nuestra salud, sino de la de quienes nos rodean. La relacion que guarda la basura con
la salud e higiene se presenta desde diferentes angulos, nos referiremos a algunos.

En la mayora de las veces, la ingestion de alimenios contaminados provoca que el
organismo no ejerza adecuadamente sus funciones. Evitar la ingestion de alimentos es
imposible, pues estos son de vital imporiancia para la sobrevivencia del ser humano.

Los residuos o desechos en si, no pueden contaminar por si solos los alimentos, “esto se
lleva a cabo por medio de un proceso; ocurre que estos al estar expuestos al aire libre son
contaminados por moscas u otros ingectos que se posan sobre ellos, por otra parte también son
desintegrados por bacterias y otros microorganismo; es asi como los alimentos se tornan
potencialmente peligrosos para el hombre”.'¢

En forma similar ocurre con el 'agua u otros liquidos ingeribles por el hombre; en el caso
del agua, si no estd protegida debidamente es facil presa de contaminacion. También suele
suceder que al estar estancada por mucho tiempo al ser mezclada con diversos desechos se
convierte en fuente de contaminacion,

De las enfermedades que por ingestion de alimentos se pueden contraer,
mencionaremos: la intoxicacion alimenticia, (loxemia), aqui, el veneno o la toxina que producen
las bacterias, se encueniran en el alimento y estd presente cuando éste se consume.!’ Esto
quiere decir que lag bacterias no se encuentran en el cuerpo humano, éstas penetran a través de
la ingestion de alimentos manejados inadecuadamente, las cuales al entrar, se multiplican

atacando nuestro sistema de defensa causando ast infeccion.

' PARTIDO VERDE ECOLOGISTA. Residuos Solidos. Direccion General de Promocién Ambiental y
Participacion Comunitaria. 1988. p.67. :
' RANDOLPHEE CLARK Y RUSSEL CUMLEY. El libro de la salud. 1984. p. 778.
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La brucelosis, puede ser propagada por manteca, helados y quesos en estado de

descomposicion, difundiendo asf el bacilo tifico.

De las enfermedades que pueden ser transmilidas por medio del agua, se contemplan las
siguientes: la tifoidea y la fiebre paratifoide, el colera y ciertas diarreas. TratAndose de agua de
agua no purificada se corre el riesgo de que contenga quistes de amibas o huevecillos de
algunos gusanos parasilos; la mayoria de estas enfermedades, siguen un curso agudo y pueden

ser propagadas en forma directa o indirecta.

Independienteinente de la clase de alimentos de que se trate, incluida el agua desde el
punto de vista quimico o industrial podrian estar, de origen, ya contaminadas, por los insumos o

por el procesamiento a que son sometidos.

Hablar de la contaminacion por basura, serla incompleto, si no la vinculamos con la
higiene, pues ella es la que nos da la pauta para el mantenimiento de la salud, ademas de que la

higiene tiene y juega un factor educativo.

La practica de los habitos de higiene tienen un gran valor, ya que nos permite establecer
el orden en las diversas actividades de la vida, constituyendo asf una ayuda eficaz para la
educacion del nifio. La higiene y su practica es garantia para la salud y desarrollo de los

educandos.

La falta de salud infantil, es un problema que se refleja en forma negativa en el proceso
ensefianza-aprendizaje y en la realizacion de la practica docente, por que las funciones fisicas y
menlales, presentan un desequilibrio, trayendo como consecuencia que el rendimiento del

alumno sea bajo.

148847
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Una definicion de la higiene es aquella que la reconoce como “la ciencia que
considerando las modalidades de las enfermedades nos ensefia a combatirlas y a prevenirlas™.'®

hablar de higiene y salud , es hacer alusion a la alimentacion, al cuidado y uso que le
damos a nuestro cuerpo y a la comunidad en que vivimos. Existen algunas recomendaciones
basicas para alcanzar y mantener un nivel satisfactorio de bienestar:

-Mantengamos en armonia con muestro cuerpo, haciendo visitas regulares al médico y al
dentisia.

-Observemos una alimentacion sana que nos proporcione un equilibrio rico en proteinas,
hidratos de carbono, grasas, vitaminas y minerales que necesitamos para las actividades diarias.
-Procuremos mantener el peso adecuado en correspondencia a la edad y estatura, haciendo
algun deporte o gimnasia regularmente.

-Procuremos el suefio y descanso suficientes.

-Tratemos de adquirir una actitud positiva ante la vida evitando la automedicacion, los malos
habitos de fumar, beber, etc.

Estas recomendaciones, invitan a aceptar que la busqueda de la higiene es la
preservacion de la salud; por eso cobra importancia el seguir los consejos de lavarse las manos
antes de preparar los alimentos y después de ir al bafio. Los desechos deben mantenerse en
depositos o recipientes alejados de la viviendas y debidamente tapados; de no cumplir estar
recomendaciones, estariamos facilitando a los insectos, roedores e inclusive a la misma accion
del viento podria propiciar que las bacterias y otros microorganismos viajaran y se depositaran

en los alimentos, contaminadolos.

'8 FRANCISCO MENDEZ G. Guia Practica, Quinto grado. México. p. 225.
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asta ahora hemos estado hablando sobre diferentes aspectos de la salud y Ia higiene lo
cual indudablemente hay mucho mas de que hablar; pero el tema de los insectos lo hemos

estado haciendo a un lado, esta relacion que guardan los insectos con la salud humana también

es importante.

Tanto el hombre como los insectos se encuentran en casi todas partes, y como ambos
comen toda clase de alimentos, mencionar a los insectos es hablar de los portadores directos de
varias enfermedades. 1.as especies de insectos siempre nocivas para la salud del hombre o sus
posesiones son, sin duda, muy pocas, pero este porcentaje relativamente pequefio cobra una

elevada cuota en salud, vidas y bienes.

La mayoria de los insectos que afeclan seriarente la salud humana pertenecen a los
dipteros o moscas verdaderas. Las moscas equinas, las moscas de los vacunos y algunas otras
especies de dipteros son parasilos del hombre y de los mamiferos, pasan toda su vida larval
dentro del cuerpo del huésped; la mosca doméstica comin propaga enfermedades cuando se
posa primero sobre la basura, c:;.rgada de gérmenes y, luego sobre la comida y las manos del

hombre. 1La fiebre tifoidea, la disenteria y el colera se han propagado de esta manera .

Los insectos que se alimentan de sangre humana o animal suelen llevar organismos
patogenos en sus jugos salivales. Una clase de mosquito fransmite el paludismo; otra la fiebre
amarilla. Otros mas son vectores, vehiculos, del dengue, la filariasis y la encefalitis. Las moscas
“tge-t3é™ transiniten la enfermedad africana del suefio; las moscas ciervo, la tularemia; pulgas,
piojos y chinches domésticas llevan el tifus exantematico, la fiebre recurrente y una forma de

peste bubonica.
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Muchos insectos nos irrilan sin afeclarnos seriamente la salud, como sucede con las
picaduras de mosquitos, moscas bravas, tdbanos, etc. Los aguijonazos de las avejas, avispas y
hormigas suelen ser dolorosos y peligrosos para los alérgicos a ellos. El hombre emplea mucho
tiempo y dinero tratando de defenderse de los insectos y solo lo logra parcialmente. Las
autoridades gubernamentales establecen cuarentenas para confrolar el conocido poder
destructivo de algunos insectos.

Ante toda esta probleinatica de la salud y de la higiene, se necesita una politica
gubemamental social y humanitaria, efectiva y correcta, para salvaguardar la salud del pueblo;
dirigida a las zonas y sectores mas necesitados del medio rural y urbano en dreas donde la gente
es menos autosuficiente; “de esta maunera se evitarla los estragos del colera y otras
enfermedades, que antes de la crisis econdmica registré 2, 000 casos de los cuales murieron 20
personas en 1994. En 1995 las victimas se cuadruplicaron, muriendo 1027.'°

En cuanto al cuidado y uso que damos al cuerpo, su parametro esta en relacion a si le
damos un cuidado adecuado, se podra obiener de él un rendimiento provechoso, esto es se
podra hacer y dar un uso en forma satisfactoria. La importancia de los habitos de higiene,
cuenta mucho para ese cuidado, si en un nifio de edad escolar hay ausencia de limpieza en las
ufias y en las manos, al hacer uso de ellas corre el riesgo de enfermarse. Pugnar porque los
habitos de limpieza e higiene existan en la escuela, reduce el riesgo de contraer enfermedades.

La realizacion de ejercicios fisicos, el aseo personal, la limpieza del lugar donde se vive
y el tipo de ropa son algunos de los factores que conjuntamente con la alimentacion, sugieren

un punto de partida para una buena convivencia y un nivel satisfactorio de salud; claro que su

' DIARIO “EL FINANCIERQ”. Problemas de Nutricion Seccion Salud. 1995, p.7.
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logro dependera en gran parte de las condiciones socioeconomicas en la que se encuentre el

educando.

La higiene personal, implica que el bafio, el aseo de manos y boca es prioritario en
prevencion de cualquier enfermedad infecciosa. En cuanto a las prendas de vestir, éstas
contribuyen a las conservacion de la salud; su funcién esencial es la de proteger al cuerpo de los
diversos factores climatologicos gque puedan alferar la salud, como los cambios bruscos de

temperatura, etc.

El tercer aspecio que contempla la higiene es el de la comunidad en la cual se vive, es
claro que en él se condensan los factores de indole econdmicos y geograficos que determinan,
por los mismo, diversos tipos de alimentacion, uso y cuidado del cuerpo, por esta razéon, la
higiene adopta peculiaridades sui-generis en funcion del habito comunitario de que se trate.

Aqui es notorio como el pequefio desde entonces adquiere précticas higiénicas

para la conservacion de la salud a través de la educacion forma e informal. La informal, sobre
todo en las comunidades rurales es la mas comun y es de considerarse porque constituye el
aprendizaje de las costumbres que de manera antigua en muchas comunidades se practican.

Desde luego, responde también a los niveles socioculturales que rodea a la persona.

Debido a estas variantes de la realidad comunitaria y de las recientes investigaciones,
hoy, la higiene moderna aborda al ser humano como un integrante de un nucleo familiar y social

cuya salud fisica, mental y moral procura conservar y mejorar.

El hombre como ser social se crea problemas de salud, los cuales dependiendo de los
habitos que practique, determinaré evitarlos en gran medida; soslayar el tema de la basura y su

relacion con la salud y la higiene no es posible, ya que forman parte de la actividad cotidiana
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social; el desarrollar hdbitos de higiene a nivel personal, de grupo y comunitaria es
indispensable y positivo, ya que de este modo reducimos los riesgos que produce la basura en

materia de salud y que afecta tanto al individuo como al entorno social.

2. La Basura y su Relacion con el Sujeto Cognoscente.

El sujeto cognoscente al que nos referimos, es el nifio, particularmente el de la escuela
primaria. El desarrollo psicologico del nifio es resultado de la actividad que refleja la realidad
en que se desenvuelve; “se trata de un proceso que transcurre en forma lenta, prolongada,
compleja e irregular en el cual hay periodos en el que se van produciendo acumulaciones
cuantitativas, inapreciables a simple vista, que tendran que dar lugar a olras reestructuraciones
cualitativas mas o menos bruscas” 2

Cuando el individuo adquiere conciencia del medio que lo rodea, es cuando se dice que
ha alcanzado la manifestacion més clara del desarrollo psicologico. Esta toma de conciencia,
por supuesto, es un fenomeno social complicado, inclusive contradictorio; se dan casos por
ejemplo, en el cual las reacciones o comprensiones del alumno no siempre corresponden a su
desarrollo fisico; ésta observacion es importante, porque no siempre a la edad del nifio tienen
que corresponderle aquellas cotnprensiones o respuestas a que se le somete duraute el proceso
de la ensefianza-aprendizaje. Esto es asf, porque esa maduracion psicologica se manifiesta en
muchas formas y se da durante el desarrollo organico; por ello mismo aflora con toda una

variedad en la capacidad de interprefacion del niffo: en la manipulaciéon de las cosas, en sus

actitudes, ete. Sujelo cognoscente es el nifto en edad escolar, que posee la capacidad de conocer,

20 A_A.Liubliskai. “Leyes del desarrolllo psiquico del nifio” en Desarroflo del nifio y Aprendizaje Escolar.
Auntologia, U.P.N, 1986.p.34.
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de reflejar I realidad a través de un proceso que al final encontrara la esencia o reflejo de todo
lo acumulado. Es aqui donde la escuela primaria se constituye en parte vital para el logro de esa
esencia ya que aquel conjunto de cosas y fenomenos que en un principio fueron nebulosos y
amorfos, empiezan a ser concretos, a tener formas, razonados, conscientes; en otras palabras,
que al ser asunilados adquieren la categoria de conocimientos abstractos para formarse mas
adelante en lo que son los conceplos. En esle nivel de la ensefianza es donde ocurren gran parte
de esos hechos conscientes; porque la escuela constituye un espacio institucional en la cual los

conocimientos se asimilan como sistemas generales, relacionados e interconexos.

Lo antenor alinna que la adquisicion de conciencia en sus diversas fases evolulivas,
para que ocurran, deben tener como condicion fundamental, estar interrelacionadas tanto

psicologica, biologica y socialmente.

En términos generales, el hombre es un ser vivo biologicamente hablando, y como tal, es
parte de la naturaleza y para el logro optimo de sus capacidades cognitivas son indispensables
otros factores alternos; asi , quienes rodean al nifio, tienen que brindarle los nutrientes
necesarios para ayudarlo en su desarrollo fisico; es también importante que se le brinde el
afecto, respeto, carifio, etc. Por tanto, si es éste el ambiente y condiciones donde se desenvuelve
el niffo, es de esperar que sus funciones metabolicas le sean del todo favorables para una

integracion adecuada al universo de la vida futura.

Desde el punto de vista social, el nifio depende mucho del ambiente familiar, porque es

parte de un micleo de la sociedad, con sus correspondientes derechos.

Hay que reconocer que gran mimero de profesores y de escolares, ain no estan

conscientes de la intima relacion que guarda el hombre y la nafuraleza, de la cual hemos
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hablado. Cuando el nifio se incorpora a la eseuela primaria, independientemente de que lo desee
0 no, se encontrara inmerso en la produccion de desechos, porque él mismo es un consumidor
mis de la cadena alimenticia. Ademas al comer diversos alimentos chatarra, contribuye
también a la produccion y acumulacién de basura como: bolsas de plastico, envases de plastico,
papel, latas de aluminio, etc. Lo grave de esto, es que el escolar no ha comprendido el dafio que
se ocasiona al contaminar su entorno; esto quiere decir, que hasta ahom' no le ha dado la debida
importancia a los habitos de higiene, actitud que inevitablelente se revierte en contra de la
cormmidaces, alectando mas a la poblacion infantil.

Podria ocutrir que las  comunidades rurales contrajeran alguna enfermedad
epidemiologica , pasaria entonces que lo nifios a nivel primaria dejarian de asistir a las
escuelas y como consecuencia se regisiraria un bajo rendimiento por las faltas a clases, con el
consiguiente obstaculo de no alcanzar los objetivos programados.

Como se aprecia, el efecto de la confaminacion por desechos también afecta a la
institucion escuela y al sujeto cognoscente. La llamada educacion extraescolar crea habitos
contraproducentes porque modela la conducta, contribuyendo negativamente para {omar mas
grave la situacion de la contaminacion por. basura a tal grado, que ¢l nifio se vuelve sujeto

activo de la misina,
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Los responsables de la Secretaria encargada del medio ambiente, recursos naturales y
pesca, hicieron también un llamado para hacer a un lado conflictos productivistas y
ambientalistas en la aplicacion de los prograinas respectivos.

Los parques ecologicos constituyen una opcion de entretenimiento y de cultura
ambiental, accesible a la familia en general, ya que el fin primordial es el de fomentar la
conciencia y la cultura, no sélo para la nifiez y la juventud, sino para la sociedad en su
conjunto; lo especial de estos parques es que en su construccion se utilizaron desechos y estan
ubicados en sitios de alta preservacion ecolégica, lo que propicia que los usuarios pasen del
conocimiento a través de lecturas, pinturas y otras formas, a palpar tanto el entorno natural
como el de sus instalaciones, haciéndolo por tanto vivencial. Ademas los talleres y platicas

completan los objetivos para la preservacion de la naturaleza y del medio ambiente® .

A. Las normas legales establecidas en relacién al medio ambiente.

Este es nn problema a nivel mundial y muchas asociaciones se han unido para que en un
esfuerzo conjunto se avoquen a disminuir lo grave del deterioro del medio ambiente.

Entre las instituciones que se dedican a la investigacion en este campo y que de alguna
manera hau realizado aportaciones importantes se encuentran:
- Laboratorios Nacionales de Fomento Industrial (LANFT)
- Nacional Financiera (NAFINSA )
- Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM )

- Instituto Politécnico Nacional (IPN)

M Diario de Yucatin. Seccion Imageu. 1996. p.3



CAPITULO III.

LAS NORMAS RELACIONADAS AL MEDIO AMBIENTE.

El deterioro ecologico, solo puede detenerse con un esfuerzo permanente que dard
resultado a largo plazo; con un futuro estable y equitativo , con formas cada vez més racionales

en la utilizacion de los residuos.

No es posible pensar en soluciones a los problemas del medio ambiente, sin replantear
la forma de la convivencia productiva y las modalidades mismas del desarrollo; no basta con un
listado de sintomas o un recuento de agravios al medio ambiente, sino que es preciso hilvanar

causalidades y definir estrategias integradas a la politica ambiental.

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) hizo un llamado a las naciones para
crear un mundo mas saludable para todos los nifios del planeta, a fomentar el desarrollo social y
econdmico, manifestando que la tarea principal de todos los gobiernos del mundo es asegurar
un confiable sistema de salud para la nifiez, pues los mas vulnerables son los menores. También
es necesario un mejor sistema de educacion, ya que es la clave para el desarrollo social y

econdmico.

Una opcién mas para fomentar la conciencia y la cultura ecolégica en la nifiez y la
juventud, es la puesta en marcha del programa “Educacion Ambiental en los Parques
Ecolégicos™, el cual tiene como objetivos los proyecios y acciones para conservar 4reas

naturales, parques nacionales, vida silvestre y proteger las costas.
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- Secretania de Ecologia (SECOL, )

- Secretaria del Medio Alhl)iente, Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP )
- Ayuntamiento de Mérida.

- Secretaria de Educacion Publica (SEP )

- Consejo Nacional de Fomente Educativo ( CONAFE )

- Secretaria de Salud

I.as nonuas que se reficren a la preservacion del medio ambicnte estan contenidas en ¢l
“Resumen de las Normas Oficiales mexicanas nom-083-ecol-1994, donde se establecen las

condiciones minimas que debera cumplir un silio de disposicion final de residuos solidos

municipales, a saber:
- Respetar las areas de proteccion, derecho de via, caninos principales y secundanos.

- Respetar derecho de via de oleoduclos, gaseoductos, poliductos, torres de energia eléctrica,

acueductos, etc.

- Ubicarse fuera de zonas de inundacion.

- La distancia minina a pozos de agua potable, tanto en operacion como abandonados, sera
mayor de 360 metros.

- En caso de que exista potencial contaminacioén a cuerpos de agua superficial y
subferranea, se recurrira a soluciones mediante obras de ingenieria.

El incumplimiento a las anteriores condiciones, la propia norma oficial mexicana, las

sancionara.
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Existe un reglamento de Limpieza y Manejo de los Residuos Solidos no peligrosos, que
la Secretaria de Ecologia (SECOL) en el Estado de Yucatan ha elaborado, el cual s6lo es un
proyecio, en tanto cursa el tramite de ley para su aprobacién y decreto como tal. ??

El mencionado reglamento contiene algunos aiticulos, a nuesiro juicio, de gran valor,
cotno son:

Artfculo 2.-- La aplicacion del presente reglamento corresponde:

a) Al Presidente Municipal.

b) Al Regidor comisionado de Ecologia.

Articulo 4.- Para los efectos de este reglamento se entiende [;or:

I. Aseo Urbano.- Accidn de realizar la limpieza de parques, jardines, via publica y areas verdes
de jurisdiccion municipal.

V. Contenedor Publico.- Recipiente destinado para el almacenamiento temporal de os residuos
solidos no peligrosos que la autoridad municipal insiale en lugares que asf considere, para
facilitar la recoleccion de los residuos sélidos no peligrosos.

VL Contenedor Peatonal - Recipienie destinado para el alinacenamiento temporal de los
residuos solidos generados por los peatones y que la autoridad municipal coloca en lugares
publicos.

XXI. Pepena.- Proceso manual de separacion y clasificacion de los residuos sélidos

XXII Reciclaje.- Método de tratamiento que consiste en la transformacion de los residuos

s6lidos no peligrosos con fines productivos.

2 SECOL. REGLAMENTO DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS NO PELIGROSOS. Folleto. Gobierno
del Estado de Yucatan . 1995.
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XXVIIL Residuos peligrosos.- Todos aquellos en cualquier estado fisico que por caracteristicas

corrosivas, tOxicas, venenosas, explosivas, inflamables, biologicas, infecciosas o irritantes,

representan un peligro para el equilibrio ecologico o el ambiente.

XXVIII Residuos de alto riesgo.- Los que contienen o pueden contener bacterias, virus u otros
microorganismos con capacidad para causar infeccion o que contienen o pueden contener
toxinas producidas por microorganisinos que cansan efectos nocivos a seres vivos y al

ambiente, que se generan en instiluciones de salud e indusirial conexas.

Articulo 5.-Queda terminantemente prohibido tirar residuos solidos, lixiviados, aguas negras o
lodos de cualquier origen o naturaleza en las vias y 4reas publicas, parques o en sitio distinto a

los seflalados por las autoridades municipales.

Artfculo 6.-Las personas fisicas o morales que deseen dedicarse a recoger y transportar

residuos solidos no peligrosos deberan contar con la autorizacion previa de la autoridad

municipal.

Articulo 7.- Las escuelas, comercios, oficinas, supermercados, agroindustrias y cualquier otro
organismo que genere residuos solidos no peligrosos, quedan sujetos a las disposiciones

contenidas en el presente reglamento.

Artfculo 10.- Los propietarios o encargados de animales que ensucien u ocasionen cualquier
deterioro en los parques, jardines o vias publicas seran responsables de la limpieza, reparacién

de los dafios o perjuicios que causen, ademas de la sancion correspondiente.
Capitule 11

De la limpieza de los predios ubicados en el municipio.
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Articulo 11.-Los propietarios de predios baldios estan obligados a limpiarlos y mantenerlos en
esas condiciones, cercarlos y construirles sus aceras cuando esién ubicados sobre calle

pavimentada.

Articulo 17.- Queda terminantemente prohibido depositar residuos s6lidos en la via piblica

fuera de los recipientes o contenedores para su recoleccion.

Articulo 18.- Los cadaveres de animales domésticos deberan estar contenidos en bolsas de

plastico, conteniendo cal antes de ser desechados.

Articulo 19.- Los desechos sanitarios deberan ser entregados en bolsas debidamente cerradas,

independientemente de los demas residuos.

Articulo 22.-Los propietarios poseedores o responsables de inmuebles donde haya afluencia de
personas tales como escuelas, comercios, oficinas, supermercados, industrias, ceniros de
servicios y en general todos los que generen residuos sélidos no domiciliarios, estan obligados a
instalar el nimero suficiente de recipientes para depositar desperdicios sélidos en sitios que
faciliten su recoleccion, en caso de no hacerlo asi, se concedera al responsable el plazo de tres
dias para que cumpla;, vencidos los cuales se le impondran las sanciones a que haya lugar.
CAPITULO1V.

De la Recoleccion de los residuos sélidos no peligrosos.

Articulo 26.- Los habitanies de calles no accesibles a los recolectores podran beneficiarse con
el método de recoleccion en esquinas, estando obligados a transporlar sus desperdicios al sitio y

en el dia y hora fijados por el Ayuntamiento.

Articulo 28.- Las personas que de manera eventual organicen espectaculos como circos, ferias

u olrog similares debern contratar previamente el servicio de recoleccion de los residuos
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solidos que se vayan a generar con motivo de esa aclividad, por todo el tiempo que ésta dure,
debiendo exhibir el comprobante respectivo en el momento de solicilar el permiso para la
realizacion de la actividad de que se trate.

Articulo 29.- Queda terminantemente [)thjl)i(i() deshacerse de los residuos peligrosos o de alto
riesgo a través de los servicios de recoleccion doméstica y comercial, debiendo para ello utilizar
los servicios de personas autorizadas por la SEMARNAP quedando los infractores sujetos a la
nommatividad establecida por la mencionada dependencia.

CAPITULO VI

De la disposicion final de los residuos so6lidos no peligrosos.

Articulo 39.- Todos los residuos solidos no peligrosos seran depositados en el lugar autorizado
para tal fin, procurando que éste tenga Areas de composia, clasificacion y reciclaje.

Articulo 40.- En el rea de composta, clasificacion y reciclaje se depositaran todos los residuos
solidos no peligrosos susceptibles de este procediiniento.

CAPITULO VIL

De las obligaciones de los particulares.

Articulo 44.- los habitantes, visitantes y transeiintes de este municipio estan obligados a

observar el presente reglamento en lo que les fuere aplicable y a cooperar para conservar

limpias las calles, banquetas, edificios y demas espacios publicos.

Articulo 45.- Queda terminantemente prohibido arrojar residuos solidos o animales muertos en

la via publica, terrenos baldios, espacios publicos, cenotes o sascaberas.

Articulo 46.- Los vendedores ambulantes o de puestos fijos o semifijos deberan contar con

recolectores suficientes y apropiados para su actividad y limpiar los residuos que queden en la
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via pablica generados con motivo de su giro, quedando prohibido utilizar los contenedores
publicos.
Articulo 47.- Queda prohibido a conductores y ocupantes de vehiculos automotores o calesas,
arrojar residuos o materiales de cualquier naturaleza en la via publica.??

A los articulos mencionados, se les deberia dar mayor difusion ya que ello redundaria en

beneficio del entorno y la salud de toda la cindadania.

B. Lo que propone el programa de Educacion I'rimaria en relacion a la Basura.

El programa constituye la herramienta basica para guiar la profesion, ya que en él se
encuentran los contenidos, los propésitos y las situaciones didacticas en las cuales se apoyara
para el proceso educativo. La vigente reforma educativa de 1991, contempla un aspecto
sobresaliente; es el que se refiere a la metodologia del programa, en el sentido de que no obliga
a usar determinado método, sino deja al profesor la libertad de elegir y poner en practica el
método que mas le acomode a la situacion del momento siempre que tenga como objetivo.
alcanzar los propositos requeridos en materia de aprendizaje.

La mencionada normatividad del programa no es una disposicion rigida, sino flexible,
ya que estd propensa a innovaciones sociopedagogicas, se apega a los futuros cambios. Es por
esto que el articulo tercero, refiriéndose a la educacion dice:

Que Ia educactén que tmparte el Estadn, Federncién y Municipios debord desarrollar
arménicamente todas las facultades del ser hwmano para adquirir, transmitir y acrecentar la
cultnra; es tm proceso que contribuye al desarrollo del individuo y a la transformacién de Ia
sociedad; es wn factor determinante para la adquisicién de conochmientos y para formar al
hombro de manera que tenga sontido de Ia solidaridad.”*

B §ECOL. Normas Oficiales. Folleto. Gobierno del Estado de Yucatan. 1995/ 083-07.
* Articulo Tercero Constitucional.
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Asimismo, la Ley General de Educacion en el articulo 7°, Fraceion X1 sefiala en sus
finalidades lo siguiente: “Hacer conciencia de la necesidad de un mejor aprovechamiento
racional de los recursos naturales, de la proteccion del ambiente™.”

Es por esto, que la educacion ambiental tiene por objeto despertar la conciencia critica
sobre los problemas que afectan al ambiente. Toda persona comprometida con la educacion
tendra que reflexionar sobre su propia practica docente, para incorporar dentro de la misma, los
objetivos especificos que se sefialan como “Educacion Ambiental” | dentro de las nuevas
tendencias cstablecidas en el sistena educalivo nacional. Por ello la autocritica sera el punto de
partida.

Por educacion ambiental entendemos el proceso por medio del cual el individuo
adquiere conocimientos, interioriza actitudes y desarrolla babitos que le permitan modificar la
conducta individual y colectiva en relacion al ambiente en el que se desenvuelve, en este sentido
es un proceso permanente de formacion y aprendizaje en el que el individuo, en interaccién con
la sociedad en la que vive intenta conservar y mejorar el medio que lo rodea.

La educacion ambiental pretende formar una conciencia individual y colectiva sobre los
problemas ecologicos que logre trascender a una conciencia y actividad social.

Dentro del medio escolar, uno de fines de la educacion ambiental es desarrollar un
trabajo tendiente a modificar el concepto de la natuialeza y de la vida, asi como las pautas de
comportamiento hacia el ambiente.

L.a educacion escolar tiene que luchar también contra la concepeion del mundo,

difundida a través de los medios de commnicacion, en donde el papel de la publicidad al

% Ley General de Educacion. Edo, de México. 1993, p.50-52.
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servicio del modelo econdmico en el que estamos inmersos, cumple la funcion de captar la
realidad social para que sirva a los intereses de los industriales, comerciantes y organismos
financieros.

Esia en juego la formacion de una nueva conciencia social que no se limita a una accion
educativa escolar, aunque el papel de la escuela puede ser importante, se necesita también
decisiones politicas. “;Qué papel nos toca jugar a los raestros en esta formacioén de la nueva
conciencia social en la educacion ambiental, que es tan importante 7.2

Como educadores nos corresponde destacar esia problematica entre los nifios de la
escuela primatia, interesa su manejo porque esta relacionada con el plan programéatico 1993, en
el drea de las ciencias naturales, cspecificamente en los seres vivos, el cuerpo humano y la
salud, el ambiente y su proteccion; asi como la ciencia, la tecnologia y 1a sociedad.

El docente como producto de una formacion profesional, representa el prototipo de
exigencia que la sociedad necesita, se le considera como el protagonista, que con el auxilio de
diversas situaciones de aprendizaje, transmite conocimientos, actitudes y habilidades de forma

activa que la sociedad requiere; sin embargo, este profesional de la educacion conlleva en st

mismo toda una experiencia personal y contextual,

Los eleimnentos que conforman al docenle, le proporciona la capacidad de inventar
esquemas, métodos y formmas que respondan a sustentos teoricos que fundamentan su practica
cotidiana. Por lo tanto el maestro, de manera contradictoria, representa por un lado al

reproductor de las exigencias que la sociedad a través del sistetna educativo nacional realiza, y

% SEDUF. La Ecologia y ln Educacion Ambiental. 1986.p.34.
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por otro se manifiesta como el protagonista al ejercer la docencia acorde a criterios que a su
juicio se deben aplicar.

Para el efecto de esta tesis, el programa educativo establece el estudio de la procedencia
y destino de los desechos gne se producen en el hogar y en la comunidad. La ensefianza de
estos conlenidos es gradual, a través de nociones iniciales y aproximativas y no utilizando
coneeptos complejos, que rebasen el nivel de comprension de los nifios.

1Los principios orientadores que rigen del primero al sexlo grado de primaria son:

- Vineular los conocimientos sobre el mundo natural y la practica de habilidades y actitudes.

- Estimular la curiosidad para indagar como funcionan los artefactos con los que se Liene
contacto cotidiano.

- Dar atencion especial a al preservacion del medio ambicnte y de la salud a través de los seis
grados.

- Vincular su aptendizaje de la ciencias naturales con otras asignaturas.”’

Tanto las autoridades gubernamentales como las educativas estan concientes de los
problemnas de la contaminacion, por lo que han elaborado leyes y nornas, que sin embargo la
ciudadania, por falta de conocimienio no cumplen; el asunio no es cuestion de derecho sino de
educacion.

El problema de la basura, al sujeto cognocenie le es practicamente indiferente, porque él
ha nacido en este mmbiente, aunque se vea obligado a sufrir las consecuencias en el futuro.

“Este poder conservador de la cultura, es tan grande que incluso no advierte las nuevas

posibilidades que le brinda su entomo”.*® e manera inconsciente se apega a sus formas

7§ E.P. Plany Programas de estudio. 1993.p.73-74.
% Clausse A. “Los problemas pedngogicos de hoy™ en; Pedagogia: ;Edncacion o Condicionamiento? 1971.p.21.
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tradicionales de convivencia; a este respecto el \inico que tiene la posibilidad de entender y

comprender mejor 1a realidad del problema de la basura, es el docente, pues tiene la facilidad de
informarse y compenetrarse y sobre todo, de ser capaz de poner en prictica formas de

aprendizaje, con el efecto de remnontar los efectos perniciosos de los desechos y la basura,



CAPITULO1V
APROVECHAMIENTO Y REUTILIZACION DE LOS DESECHOS SOLIDOS.

La sociedad contemporanea se caracteriza por su enorne capacidad de consumo. El
hombre de hoy, podriamos decir que se define como el gran transformador, esta acepcion ya la
tenia también el hombre prehistorico desde el momento que modificaba su medio, medio que a
fin de cuentas constituia la cultura o el avance cultural. Tanfo en el momento prehistérico como
en el conlemporaneo la produccion de basura ha estado presente; su caracieristica mas
sobresaliente es su presencia desagradable en el lugar donde fueron generados o arrojados para
apartarlos de la vista (ver anexos 7 y 8).

La cantidad de residuos que se genera por habitante, es un indice que se relaciona de
modo directo con el nivel de vida de la comunidad dada.

Desde que el hombre empezd a producir residuos, el primer problema fue como
deshacerse de ello. Desde entonces se arroja en los tiraderos al aire libre o en las afueras de las
concentraciones humanas; las ciudades, con su natural crecimiento humano, van quedando
dentro del perimetro de los mismos, por lo que se prefiere desplazar la basura de nuevo hacia
afuera.

Los desechos solidos constituyen una manifestacion destructiva de nuestra sociedad; la
rapidez con que los productos pasan de a ser imutiles, inservibles, y obsoletos, acrecienta la

acumulacion de residuos solidos; entre estos se encuentran los articulos de uso personal, los
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electrodomésticos, los muebles, los automoviles, etc., asi como aquellos de uso efimero,
conocidos como desechables o no retornables: envases, lapices, plumas, navajas de afeitar y
olros.” .

Relacionaremos a continuacion algnnas de las formas posibles en el manejo,

eliminacion y aprovechanmiento de los desechos:

A.- Métodas diversos para la eliminaci6n y reutilizacion de los desechos.

Por medio del aprovechamicento, transformacion y reutilizacion de los desechos se logra
una recuperacion selectiva de sustancins que en dichos desechos estdn contenidas. Es
precisamente con la utilizacion de diversos métodos que se vislumbra aliviar o eliminar en gran
parte los males que éstos representan.

Los diferentes métodos para la eliminacion de los desechos sélidos conocidos son:

-la inceneracion, proceso que consiste en la quema controlada de residuos en hornos especiales,
para destruir de manera rapida a inseclos y bacterias, tmnbién se eliminan eficientemente
combustibles contenidos en los residuos, reduciendo asi el peso y el volumen de la basura.

-el relleno sanitario, método mas sencillo y menos costoso, por lo que su aplicacion esta
completamente difundida; consiste en el comportamiento de los desechos solidos en capas
sucesivas sobre algin terreno propicio, las cuales son cubierinas con algin materinl inerte (tierra
0 arena ), para tal efecto es comun la utilizacion de tractores de oruga y el aprovechamiento de

depresiones, fosas o canteras naturales o artificiales.

¥ PARTIDO VERDE ECOLOGISTA. “Residucs solidos”. Direccion General de Promocion Ambiental y
Paticipacion comunitaria. 1988. p.67
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-pirdlisis, es ln descomposicion fisico-quimica del wnaterial orgAnico que estd en la basura. Se
realiza por medio de alta temperatura, bajo presion de una atmosfera carente de oxigeno

con lo que se evita el problema de Ja contaminacion del aire y se Jogra una disminucién notable
del volumen del material.

-composteo, es la descomposicion aerobica o anaerobica de fos componente organicos que hay
en la basura, y que genera nn producto conocido domo composteo que se utiliza como abono
enriquecedor de suelos (ver anexos 9y 10).

-reciclaje, es la reincorporacion al ciclo de consumo de los materinles contenidos en la basura,
la cual debe o puede aprovecharse petinitiendo una utilizacion diferente a la de su origen,
gracias a que son sometidos a una transformacion fisica, quimica o biologica, siendo esto un
reciclaje directo (ver anexo 11).

-¢l vermicomposteo, consiste en acumular basura organica como los desechos agricolas de
frutas, vegetales y maleza o Ja floriculiura entre otros, en depositos especiales que al alcanzar
una temperatura enire 60° y 25°, se depositan lombrices de la especie Eisenia andrei, las cuales
se encargan de procesarla hasta convertir en tierra apta para la agricultura por su alto contenido
en sustancias vitaminicas y minerales.”

En el caso de los desechos organicos, mediante un tratamiento técnico-quimico, se
pueden transformar en fertilizantes, en alimentos para los animales e incluso en material para la
congtruceion.

“Toda aquella basura que proviene de organismos como las cascaras, el estiéreol, los

huesos, las hojas, todas ellas pueden ser ulilizadas nuevamente pues al pudrirse sufren un

% vid, Esperanza, Huerta Lwangn. Vermicomposteo de desechos orgénicos. Tuxtln Gtz, Chinpas. 1936
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proceso de desinfegracion y que al mezclase con sobras de comida, hojas, estiéreol se logra una
sustancia que ayuda a la tierra para su regeneracion y por ende, para ser cultivada”

Los desechos organicos considerados como no recuperables o nocivos, son aquellos que
provienen de los hospitales, a los cuales la uinica manera de eliminarlos es la incineracion
rapida y continua. También hay los que se conocen con el nombre de no recuperables o inertes,
como son las piedras, tierra, materiales de construccion y similares, que solo pueden utilizarse
como materiales de relleno.

Existen también los desechos transformables, éstos son, los que pueden ser
iranstormados mediante diversos procesos mecanicos o quimicos, para obtener productos
inocuos y aprovechables.

De importancia capital es difundir y dar a conocer a la comunidad las distinias
alternativas que existen para el aprovechamiento o en su caso, elim inacion de los residuos. (Ver
anexos 12 v 13). Asimismo los beneficios que se pudieran derivar la utilizacion productiva de
los mismos, como son:

-El fomento y la difusion de la artesania elaborada con distintos desechos .
-Disminucion del consumismo.

-Mejoramiento de la imagen de la ciudad y del medio rural.

-Contribuir para crear la conciencia ecologica.

-Preservacion de los recursos naturales.

-Disminucion del costo de servicio de limpieza y recoleccion.

-Preservacion de los recursos naturales.

3 Fondo de Cultura Economica. Seccion de Obras de ciencin y tecnologia. 1989.p.158.
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-Generacion de empleos.

-Elevar el nivel de vida de la poblacion econémicamente activa.

B. La utilizacién de los desechos en Ia tarea educativa.

La escuela es el edificio escolar con condiciones e instalaciones higiénicas y adecuadas,
pero también escuela son los elementos humanos que interacthan constantemente, sin
considerar la estratificacion social de la comunidad y del grupo mismo.

“in lugar de reconstruir a la escuela como institucion historicamente determinada, se
presenta como un conjunto de elementos fisicos y un grupo de actores que interactuan™

El maestro y los alumnos son los principales personajes del proceso educativo, cada uno
tiene su funcion activa y continua, y la desarrollan en la escuela, pues es el lugar donde se
desenvuelven, actiian y se interrelacionan constantemente.

“E| proceso educativo es una actividad conjunta e ininterrumpida del maesiro y del
alumno en la que se desarrolla, fundamentalmente por parte de este ullimo, una apropiacion
progresiva del objeto de estudio”

El maestro aciivo es la persona apropiada para condueir, guiar y coordinar la educacién
del alumno, este segundo dispone su tiempo, inferés, sus experiencias previas y de su contexto
con el propasito de adquirir aprendizajes nuevos.

Esta adquisicion del objeto del estudio por parte del alumno se logra signiendo los

momentos de : interpretacion difusa del objeto, percepeion, comprension y consolidacion de

3 Fisie Rockwell. “La practica docente en Primaria y contexto institucional y social” en: Escuela y comunidad.
Antologia U.P.N. México D.F. 1987.p.70.

B Vicente F. Remedi. “Construccion de la estructura metodologica” en: Planificacion_de lns actividades

_docemles. Amologia . U.P.N. 1986 p. 248
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conocimientos nuevos. Es una tarea del docente lograr que el alumno se apropie del
conocimiento recién adquirido, cuando el alumno se apropia del objeto de estudio se adquieren
conocimientos, destrezas, habilidades y habitos.

Segin Piaget, “algunas formas de pensar que resultan totalmente sencillas para un
adulto, no estan al aleance de una persona mas joven. Existen limitaciones especificas en los
tipos cle material que cabe ensefiar a un chico en un momento dado de su vida”.3*

El educador vislumbra la magnitud del problema de los desechos, las causas que lo
originan y las consecuencias que propician en los seres vivos, particularmente en el educando.
Este en su creatividad le da el empleo correcto. Pero el alutmo no aleanza a deteclar esa
magnitud como el maestro, sino de una manera mAs ligera, de acuerdo a sus posibilidades
cognoscitivas.

Por ello, el maestro es el encargado de ensefiar a sus alamnos y de conocer hasta donde
el sujeto ha asimilado la problematica de la contaminacion por basura, y de ahi partir para
continuar ese aprendizaje adquirido a otros nuevos, en relacion a los desechos.

E1 alumno en la escuela debera colocar la basura en su lugar y de aprender a dar utilidad
a los desechos que existen en su casa, en la comunidad y en la escuela con la ayuda del maestro
y de otras personas.

La escuela nueva por el contrario infroducira bajo el rotulo de actividades libres  toda
una serie de trabajos destinados a desarrotlar en el nifio la imaginacion, el espiritu de iniciativa

. . g 3
y en cierta medida la audacia creadora.

* Anita E. Woolfolk y Nicolich Lorraine. “Unn teotin global sobre el pensamiento.” La obra de Pinget en: Teorins
del Aprendizaje. Antologin México.D.F. 1987.p.200.

3 §.E.P. “]as Escuelns Nuevas™ en: Evolucion y Ensefianza, P. 121,
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Fl docente propicia en el aula la libertad para que el alumno desarrolle actividades
manuales y ponga a funcionar sus habilidades, destrezas, su imaginacion creadora, en cuanto a
la utilidad de los desechos solidos que se encuentran a su alcance, asi mismo fortalecer esas
aptitudes que irén desarrollando paso a paso. Por ejemplo, del papel periddico se elaboran
pifiatas, titeres de figuras humanas ( nifio, nifia, abuelo, tia, etc.) y de anitnales ( patos, conejos,
venados) enlre otros.

Con las cajas de cartén o latas se pueden hacer recipientes para la basura, con las
botellas no retornables de medio litro pueden hacerse copas decorativas, vasos y floreros; con
los popotes, retazos de madera, se pueden elaborar cortinas, maceteros, flores y otros adornos
propios para el salon de clase.

Ein términos del proceso educafivo, es minima la utilizacion que se hace de los desechos
solidos , ya que primordialmente es el papel o los cartones los que se usan mas para la
elaboracion de objetos de manera manual en las actividacles escolares.

Respeclo a los talleres de las escuelas, hasta ahora existe el criterio excepcional de
utilizar los desechos para “fabricar” objetos de utilidad para las escuelas y la propia comunidad.
Los desechos podrian ser materia prima con la cual se disefiaria una infinidad de utensilios con
un alto grado de nivel artistico y didactico.La intencion es darle a la actividad didactica un
carhcter, no solo de actividad practica, sino de recreacion y de creatividad. Con lo mencionado,
se nota la amplitud de posibilidades que se pueden explotar a partir de los desecho.

Desde el enfoque educativo, los esfuerzo y el ingenio magisterial y escolar en relacion a
los desechos es cada vez mayor, al brindar una utili:mci(')ﬁ adecunda y asimismo disminuir la

contaminacion por basura del medio ambiente donde se encuentran inmersos los sujetos.
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Este tema se encuentra vinculado perfeciamenie con los temas curriculares de las fuentes
de contaminacion del medio ambienle y a la vez se inicia en el nifio la reflexion sobre el uso de

la ciencia y la tecnologia. que efectivamente representan avances decisivos para la humanidad.

C.- La utilizacion de los desechos en 1a comunidad.
“I3l maestro desarrolla su labor educaliva en comunidades urbanas y rurales .Se
considera a la comunidad como un niicleo de poblacion, con unidad historica, social, con

antonomia y estabilidad relativa, cuyos miembros estan unidos por una fradicién y notinas

» 36

forinadas a las leyes objetivas del proceso

La escuela es parte de una comunidad y los que asisten forman parte de ella, esth unida
por una misma tradicion, costumbres y leyes que la rigen, adends que los habitantes estan
unidos por lo afectivo y social.

Algunos desechos son utilizados en la comunidad, como por ejemplo: los vidrios, cuyo
material se puede fundir sin la pérdida de sus cualidades esenciales, es decir, apegindose a la
ley de ln conservacion de la materia; sus componentes quimicos no se alteran y por medio de
esie proceso se obtienen objetos ttiles y decoralivos como: especieros, vasos, candelabros,
quinqués, etc.

El reaprovechamiento de los vidrios se ve facilitado en gran medida por una seleccion
previa. Una seleccion por densidad en estado liquido da buenos resultados. Un método
practicado recientemente consiste en triturar primero los vidrios y luego clasificarlos segiin su

color, lo que puede hacerse automaticamente mediante el paso de un rayo luminoso®’ .

3¢ Ricardo Pozas Arciniegas. “El concepto de Ia comunidad™ en: Escuels. y Comunidad. Antologia. México D.F.
1987. p.120.

3 Jean Berunrd Leroy. Los degechos v su tratamiento. p.133.
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Con los desechos de metal como: buijias, retazos de estufas, rines de llantas y 1aminas se
pueden realizar trabajos utiles para la comunidad, también pueden hacerse objelos duraderos,
decorativos y domeésticos. Aplicando el procediiento de la union con soldadura se producen
figuras quijotescas, canastas, jaulas, asadores de carne, comales, parrillas, etc.

Son importantes en su reutilizacion la madera y sus derivados para la fabricacion de
articulos variados, por ejemplo: los escritorios, roperos, mesas, cajoues, lapices, camas,
puertas, ventanas, cortineros, pisos, canceles, maceteros, candelabros, especieros, lefia, floreros,
madera de triplay, matamoscos, relazos de madera ( como combustible) y bastidores.

Todlos estos objetos son de gran valor para la sociedad ya sean decorativos o como parte

de sus utensilios cotidianos, ya que cada uno tiene una funcién especial.



CAPITULOV
METODOLOGIA.

A. Eleccion y delimitacién del tema.

De wodo general, la investigacion implica una porcion de la realidad en orden y
coherencin, esto es, obtener resnltados de forma organizada. Se desprende pues, que la
investigacion es una actividad realimente cientifica, ya que prefende Hegar a In certeza o adequirir
conciencia de algin aspecto de la realidad. “is el proceso mediante el cual se manejan cosas,
conceplos o simbolos con el proposito de oblener un conocimiento sistemalizado™ *®

En una investigacion cientifica no solo se descubre, tammbién se amplia, se valora e
interpreta, se integra o coordina, se explica o presenta. De los resultados de las multiples
investigaciones, se han formado verdaderos cientificos, pero (lluizé\ lo mas importante es que le
sirve a cualquier persona, pues lo ayuda a realizar sus actos con plena conciencia.

T.os tipos de investigacion son: documental, de campo y experimental. La investigacion
documental depende fundamentalmente de la informacion que se recoge o consulta en
documentos, entendiéndose este término en senlido amplio como fodo material de indole
permanenie al coal se le utiliza como fuente o referencia, para que aporte informacion o rinda
cuentas de una realidad o suceso; la investigacion de campo, se apoya en materiales que

pueden ser manipulados y en la observacion directa y en vivo de cosas, comportamientos y

ciertos hechos; las técnicas nsuales son In encuesla, la entrevisia, la filmacion, etc.; la

Laura, Cazares Hemandez y otros; Técuicas aciunles de Tnvestigacion documental, Fdit, Trillas. p.350.
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investigacion experimental, es aquella que propicia la realizacion de un fenomeno mediante la
deliberada combinacion de ciertos elemenios en circunstancias muy particulares.

Ll proceso de la investigacion documental descansa en la formulacion de un plan de
trabajo, que el investigador maneja como la brujula que orienta y prevee los tiempos y ritmos;
que podra, claro estd, modificarse de acuerdo con el avance que vaya alcanzando la
investigacion propiamente. Con esta ayuda se resuelve en gran medida los aspecios de la
metodologia y la téenica que se va a utilizar.*

El tipo especifico de investigacion del presente trabajo es Ja documental y la técnica en
la cual nos apoyamos es aquella que le es inherente por la naturaleza de recurrir a documentos
prefereniemente impresos.

Esta lesis, esta basicamente determinada por el problema del manejo inadecuado de la
basura en al practica cotidiana. El trabajo se limita al alumno-maestro de la escuela primaria y
su relacion con la familia y la comunidad tanto rural como urbana.

Il presente trabajo documental por su propia peculiaridad se nuire de las siguientes
ramnas de las ciencias: la ecologfa, 1a salud, la higiene, asi como la psicologia genélica. Todas
estas se vinculan a los seres hurmanos que son los sujetos con los cuales se relaciona esle
trabajo.

La idea que surge en el transcurso de la investigacion, es aquella que nos reafirma de
un modo positivo, la conviccion de que es posible disminuir ¢ incluso revertir (en algunos
casos) los efectos lesivos de la basura, siempre y cuando uno de los participantes en el proceso

de ensefianza-aprendizaje, el alumno le inculquemos los habitos indispensable de la higiene.

¥ Vid. Mario Bunge, “La Investigacion Cientifica”. (Su estrategia y su filosofla). Edit. Ariel Methodos, S.A. 2°
Edic.Barcelona 1983..
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Para el éxito de esta tarea, la labor no s0lo recaera en el maesiro de escuela, sino sera necesario

que se incluya también a la comunidad misna.

Los comentarios y el material impreso en los que se centro esta tesis documental , son de
interés en cuanto al contenido de lo que es en si la problematica de la basura y su relacion con

la higiene, la salud, el rendimiento escolar, el entorno y su proleccion, asi como la utilizacion

para el provecho del hombre.

Este documento tiene la intencion de generar una reflexion, en consecuencia, una
llamada de atencion en forma razonada, fundamentada, a la sociedad en su conjunto en torno a

la problemitica de la basura y sus electos.

Su importancia radica en el hecho de que vamos en la modernidad, aun cuando conlleva
contradictotiamente por un lado el confort y por el otro, la preocupacion de los riesgos
derivados  por la basum de (;SHI propia modemidad; en tanto una conducta pasiva ante el
fenomeno de la basura no solo cuantitativamente la engrandece, sino que en términos de
contaminacion la hace cada vez mas peligrosa; enrarece el ambiente, presenta un aspecto

desagradable y es un transmisor de microorganismos patogenos de diversas enfermedades en

detrimento de la salud humana, que en mucho ya es precaria.

Por lo que hemos enunciado urge un cambio de actitud ciudadana, una revalorizacion de
la higiene personal y publica, una reordenacion técnica para su iratamiento industrial y

doméstico, anticontaminante y por que no, quiza hasta sea necesaria una adecuacion legislativa

al respecto.

Il tema abordado implica un campo complejo y amplio, dada su repercusion hacia la

sociedad. Fn ese sentido, la bibliografia consultada hasta el momento, aun con sus valiosos
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avances de como disminuir los dafios, no ha sido suficiente, por lo que sin duda, la demanda de

investigaciones esta a la orden del dia.

Lo esencial de la tematica en cuestion es que se aborda desde lo que se conoce como
basura o desechos solidos, las formas posibles de su lratamiento, como se presenta en la vida
cotidiana, hasta la maunera en que influye en la conducta, etc.; sin embargo, la prioridad se
orienla en quienes intervienen en el proceso educativo: los profesores, cuyos esfuerzos son

todavia insuficientes para recuperar las consecuencias legivas de la basura.

Con el presente trabajo investigativo documental, se pretende responder a la cuestion de

“La contatninacion por basura y su influencia en el nifio de la escuela primaria”.

B.- Procedimiento para la obtencién de Ia informacion.

Como explicitan los manuales de téenicas investigativas, la elaboracion del plan de
trabajo fue lo que nos sirvié para esquematizar con un orden logico la estructura det trabajo con
sus natirales cambios o modificaciones, ya que la jerarquizacion se fue configurando en

funcion de sus grados de importancia.

Una dificultad que momentaneamente nos creo incerlidumbre, fue la que se refiere a
como caleular el tiempo para desarrollar las diferentes actividades hasta la culminacion de la
tesis; afortunadamente las elaboraciones que realizamos en el transcurso nuestra licenciatura
LEPEP-85, como los ensayos y los propios trabajos de nuestra practica docente, nos sirvieron
como pautas para el calculo, sin embargo este cronograma sinceramente fue minimo, pues la

prictica nos demostré que el tiempo que habiamos pensado lo rebasamos en un 100%.

148841
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Si con el material incipiente y gencral que se relaciona con el tema, crelamos dar un
enotme paso, éste en realidad no fue exactamenie asi, porque al proceder a obtener la
informacion de manera sistematica y guiada ( ya conociendo nuestro objetivo ) es cuando
realmente se conoce cudl es la basica, la contundente; y fue ln que nos sirvié para fundamentar
y argunentar la tesis.

Los silios o lugares para el acopio de la informacion requerida, se realizé en los

llamados sistewnas o fuentes y a los que acudimos:
La biblioteca central del Estado; la biblioteca de la Universidad Pedagogica Nacional (U.P.N.)
unidad 31-A: la bibliotcea central de la Universidad Autonoma de Yueatan, (UADYY), la
biblioteca de la faculiad de Ingenieria Quimica; la biblioteca-archivo de la Secretarla de
Ecologia del Estado (SECOL) ast como la Hemeroteca del Eslado “José Ma. Pino Suarez”.
Entre las fuenles que primordialmente trabajamos se encuentran: las de tipo bibliografico,
hemerograficas y los docurnentos escritos, asi como los videograficos.

Para la correcta recopilacion de la informacion, la claboracion y uso de las tarjetas o
fichas fue esencial, particularmente porque al realizar las lecturas de los materiales impresos en
los centros de informacion limita en el sentido de que, como no es de nuestra propiedad, no es
posible hacer subrayados, asteriscos, corchetes y en f{in, signos para sefialar las ideas o
conceptos claves. Por ello, las tarjetas son de gran utilidad.

Las fichas textuales o de contenido fueron junto con las de frabajo, las que
prioritariamente usamos para la posterior formulacion escrita; también las fichas de articulo
petiodistico y hemerograficas conslituyeron  las herramientas cotidianas en el quehacer

investigativo.
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C. Organizacién y amilisis de la informacion recopilada.

Después de haber obtenido la informacion que a nuestro juicio era necesaria, nos dimos
a la tarea de ordenar lo que a través de las tarjetas o fichas hablamos captado. En otras
palabras, pasamos a la organizacién y al analisis del material; apuntaremos que al principio de
esta accion nos sorprendio la manifiesta amplituc que el temn encerraba como tal, sobre todo
por aquella relacion ¢ inferrelacion con las olras ramas de la ciencia que aparecerian ante
nuesiros 0jos; no obstante, esto mismo propicié que la reflexion, la discusion y los comentarios
por parte de log infegrantes del equipo no faltara en adelante.

De esla manera entramos de hiecho al andlisis v lo que ern superficial, secundario, se apartaba
para anteponer el nivel de originalidad, profundidad, y veracidad de ésta o aquella informacion.

E1 material fichado que se logro fue depurindose en obediencia a los propositos que nos
hablamos trazado en el tema y sus delimitaciones.

Los prejuicios personales para nada contaron durante el proceso mencionado, por el
contrario, la actitud critica y objetiva fue la conducta que predominéd cn esta fase de la
construccion académica.

Por otra parte, los criterios para la organizacion y el analisis de los datos infornativos se
manipularon en dependencia de su rigor cientifico. Este mecanismo nos sirvié en forma positiva
al momento inmediato de hacer las lecturas de las diversas fichas, ya que asi logramos capturar
el argumento aquel que evidenciaba una claridad meridiana.

La dinamica referida fue extremedamente laboriosa, pero en suma la mas importante,
porque una vez que lo logramos alcanzar la organizacion-analisis, entramos con relativa

facilidad a efeciuar el borrador del trabajo.
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D. Redaccion y presentacion.

Fn esta etapa del proceso de la investigacion documental, en la cual se hacen las
revisiones pertinentes del material recopilado, el objetivo es dar a conocer de manera escrita los
resultados por medio de un tipo especifico de elaboracion y fornwlacion, que si bien en su
estructura v contenido, no tiene diferencia con el informe académico, el ensayo, el articnlo, Ia
resefia, ctc., liay precisiones que por razones didacticas st se deben respetar. ™

},os suslenfanies en correspondencia a esa apreciacion, nuesiro informe representa al
tipo que se caracteriza por contener los siguientes elementos:

-Portada.

-Tabla de contenidos.
-Introduccion.

-Exposicion general o desarrollo.
-Conclusiones.

-Bibliogratia.

-Anexos.

Definido el tipo de elaboracion académica, nos dedicamos a mejorar, a dar coherencia y
por ende, unidad a lo que ya tenia escrito en el borrador inicial; queremos decir que a nuestro
parecer estaba ya lista la redaccion, pero en verdad se trataba solomenie de nva redaccion
tentativa, ya que al ser revisada por la asesoria sufric una serie de transfonmaciones en su

contenido y estructura, reacomodando aqui, precisando alla. Ete.

0 Vid. Inna Mungia Zatarain, José¢ M. Salcedo Aquine. Manual de Consulta, U.P N.P.LD.II ,1980.
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La intervencion de la asesoria es invaluable pues gracias a ella los titulos, subtitulos,
acapites, etc., se suceden en forma hilada y seguida que la da calidad y presentacion, pero sobre
todo nos estimula para tener la capacidad y confianza para imprimirle a la tesis el nivel y el
estilo peculiar de este equipo.

Las partes del trabajo que en los acapites “B”, “C” y “I)" nos hemos referido (obtencion
de la informacion, organizacion, analisis, redaccion y presentacion ) no representan agpectos
atslados unos de los ottos, sino constituyen elementos que en conjunto forman parte integra de
la fase terminal de todo trabajo que en su version de tesis documental tiene para quienes lo
sustentan, el objeto de obtener un titulo de grado académico superior. La sujecion a estas
normas convencionales aceptadas por el uso universal fue insoslayable para la presentacion y

culminacion de este modesto trabajo académico de investigacion documental.



CONCLUSIONES

Por medio de esta tesis manifestamos que el problema de la basura siempre estara
presente en mayor o menor grado alternando paradéjicamente con los dem4s seres vivos que
pueblan nuestra tiemra.

De acuerdo a esto, hemos llegado a la conclusién central de que es importante en el
ambito escolar, atenuar y contrarrestar mediante los medios al alcance, el problema que
conlleva la contaminacion por basura; para ello mencionaremos algunas observaciones que
consideramos representan aportaciones en bien de la nifiez, de la escuela y la comunidad.

-La existencia de la basura data desde antes de la aparicion del hombre, pero sus efectos
dafiinos, comienzan al aparecer la especie hutnana en el planeta.

- La producci6n de basura constituye un peligro para el ciudadano y la sociedad en su conjunto.
-El incremento en la produccion de basura de esta era de la modernidad, es evidente. Este
aumento altera el medio ecologico de los aseniamientos humanos.

-Debido a la propaganda que hacen los medios de commlic‘acién con referencia al consumismo
de alimentos chatarra, se lesiona al medio ambiente, a la econornia y a la salud del consumidor.
-La cuestion de 1a basura no es exactamente un asunto de derecho, sino de educacion.
-Combatir los efecios de la contaminacién por basura en la escuela, es viable, en la medida que
el docente adquiera conciencia de ella y adopte una actitud critica positiva.

-Revalorizando la higiene personal y publica, se logra que el alumno comprenda qué tan
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importante es la practica de aquellas acciones que tienden a evitar los efectos lesivos de la
basura.

-La contaminacion por basura en la escuela primaria es causa de que algunos nifios adquieran
enfermedades gastrointestinnles.

-La contaminacion por basura en la escuela primaria es causa indirecta de irregularidades en
cuanto al aprovechamiento Optimo escolar.

-En la escuela, los profesores creativos encuentran y dan utilidad manual y artistica a los
desechos.

-Con la aplicacion tecnocientifica a la basura en su tratamiento, se logra cacda vez mas una
utilidad favorable para la humanidad.

El tema de la basura aparece en el plan y programa de estudios de educacion basica
primaria para 1993 bajo cl eje tematico El Medio Ambiente, In Salud y su Proteccion, aplicado
a todos los grados. Con el objeto de que manejo curricular se continiie como oficialimente
establecido, pues la importancia que implica su conocimiento merece una mayor atencion a

nuestro juicio



GLOSARIO.

AUTOCRITICA..- Critica de sf mismo. Examen de las obras o actos propios.

AUTORREGULARIZACION.- Que se regula a si mismo.

BACTERIA.- Es un ser vivo, unicelular, vegetal, repartido en todo el universo de tamafio
microscopico y sin clorofila.

BIOPSICOSOCIAL.- Ser vivo pensante.

COMBUSTION.- Es la accion y efecto de quemar o arder, combinacién de un cuerpo
combustible con otro comburente.

CONCIENCIA. - Conocimiento exacto y reflexivo de las cosas. Conocimiento interior del bien
que debemos hacer y del mal que debemos evilar.

CHATARRA.- Desperdicios de cualquier metal.

DIOXIDO DE AZUFRE.- Humo provenienté de las centrales eléctricas, fabricas, automoviles

y de combustible de uso doméstico.

ECOLOGIA.- Parte de la Biologia que estudia las relaciones existentes entre los organismos y

el medio en que viven.

ECOSISTEMA.- Colectividad formada por plantas y animales de las mismas o diferentes

especies que interactuan entre si.

EXCRETA.- Nombre con que se designa al conjunto de las excreciones orgdnicas.

FOTOQUIMICA.- Estudio de las propiedades quimicas de la luz.
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GERMEN.- Principio redimental de nuevo ser organico.

MANTO FREATICO.- Altura que alcanza la capa acuifera subleiranea.

MEDIO AMBIENTE.- Al complejo de todos los factores fisicos y biologicos que rodean a
esos organismos y que interactian directa o indirectamente con ¢l.

MONOXIDO DF, CARBONO.- Son combustiones incornpletas producidas por siderurgicas,
refinerias petroleras y vehiculos de motor.

O7Z.ONQ.- Gas de presencia variable en la aiméstera y tiene In propiedad de destruir microbios,
propiedad que lo hace util como medio de desinfeccion.

PATOGENQ.- Enferiedad causada por virus, bacterias o cualquier otro microbio.
PRECIPITACION.- Accion y efecto de precipitar o precipitarse.

PRESION DEMOGRAFICA.- Accion que ejerce el erecimiento poblacional sobre las
comunidades ya establecidas.

ROZA.- Tietra rozada y limpia de ialezas, para sembrar en ella.

SELVA.- Lugar leno de arboles y matas, que le hacen naturalimente frondoso.

SILICATQ.- Sal compuesta con Acido silicico y una base.

SOSLAYAR.- Pasar por alto o de largo, dejando de lado alguna dificultad.

SUJETO COGNOSCENTE.- Es el ser que posee la capacidad de conocer la esencia de la
realidad.

TEMPERATURA.- Es el mayor o menor grado de calor observado en la naturaleza
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ANEXO 1
EFECTOS CONTAMINANTES PRODUCIDOS POR LA BASURA
1) Problema de contaminacidn ambiental y foco de infecciones.
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ANEXO 2

a a la interperie.

Aspecto de la basura que se genera y Se€ abandon




ANEXO 3

NOSOTROS PRODUCIMOS LA BASURA

1l problema comienza en nuestra casa -nosotros producimos la ba
sura-. Después sacamos la basura de la casa y la tiramos en la
esquina o en un terreno baldio. Mas tarde la recoge el camidn -
de la basura.

El servicio de limpia es, por lo regular, insuficiente; muchas
colonias no reciben el servicio, y-ademés, no se logra levantar
toda la basura que la ciudad produce.



ANEXO 4
SEPARACION DE LA BASURA

Separe la basura antes de tirarla:

MATERTIA ORGANTCA MATERTA TNORGANTCA

Cdscaras de frutas vy
verduras, huesos,
hojas, ramas, flores,
desperdicios de comida

Vidrio, metal, carton,
papel, latas, botellas,
plasticos, hules, llan
tas, etc.

Todos los derivados Se preparan para su
de animales y vege- venta y envio a la
tales. industria.

gy

Con éstos se hace
composta.




ANEXO 5

MAT[:H I!“\ Transtormamos desperdiclos f(
orgd T
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ORGANICA

4 Abono para huertos, vrv?ros Of

Céscaras do fntas y varduras. Jardines, parques, etc o-
Estiércol. Suelo 14rtif o=
Huesos, pellejos. tiipas, etc.) Reciclaje de malteria O
Desperdictos da camida. Higlene ()

Holas, ramas, pasto, flores,
hlerba, etc

Todos los dertvados do
animalas y vegntales
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ANEXO 6

FSTOS MATERTATES SE FNVIAN A LA TNDUSTRIA

MATERIA
INORGANICA

Papel, cantdn, vidrlo, plastico,
latas. chatarra, trapos, elc.

PARA SU RECICLADO

PAPEL
PLASTICO
CARTON [
METAL

VIDRIO V

Roeciclajo de materia pritma
venla y ganancias
autosuliciencla

apoyo para mejoras de la
colonia

no hay desperdicio
disminuyye la basura
desarrollo de crealividad

/b .

3 ; "-:"‘"" :)ff BOTELLAS VIDRIO  fRAS(IS

NDE NS Ly (0

BOTELLAS PLASTICO
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ANEXO 7.
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A pesar de estar en pleno centro de la ciudad y a 1a vista de los cientos de turistas que nos visitan, estos lunares que a diasio se
forman en los anistes del Pasaje Revolucién afean a Mérida, sin que las autoridades municipales hagan algo para evitarlo. La basura
proviene de los expendios de fritangas que por las noches se instalan en esa area.



ANEXO 8
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Esta imagen de la conﬂuencm de lns cal}es 67 y 76-A esya
panorama comin en muchos sectores de la ciudad: un letrero que
prohibe tirar basura, “adomado™ con bolsas de desperdicios.-
(Foto de Lsidro Avila).
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Basura vertida en los contenedores de 1a composta para su seleccion.



ANEXO 10
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La composta que se obtiene en la planta municipal sirve para dar mantenimiento a los parques y jardines meridanos



ANEXO 11

Para un centro de reciclado, se requiere de un terreno de 200m’” como minimo, cercardo y con una caseta.
En el centro de reciclado se reciben los materiales ya separados, se seleccionan, se almacenan y posteriormente los
materiales se venden y los materiales orgénicos se tranzforman en composta.

CALETA

—-:..'-___"“-'--_._

___'-..___

AREA DE
CARGA ¥ DESCARGA
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Los desperdicios que dejan los vacacionistas en las playas representan, en algunas ocasiones, Ia oportunidad de algunas personas de
obtener ingresos extras, Esta mmujer recogié latas de aluminio a lo largo del malecén y llend varios costales que seguramente le
dejarian buenas wtilidades sin grandes esfuetzos.- (foto de Eduardo Puerto Lépez).
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Intenso movimicnto se registra en los centros de acopio de envases desechables que la Coca y a Pepsi cols que establecieron en
Mérida, donde se recolectan, en conjurio, unas 400 tons de latas y botellas sl mes. La imégen corresponde a un local de la
primera firma, ubicado en la calle 55 entre 48 y 50.-(fotografia de Dzul ).

Los centros de acopio de Pepsi y Coca cola, que compran los envases desechables de esos refrescos, estén logrando su objetivo:
evitar la contaminacién con desechos de ese tipo, ademas de que permiten oblener ingresos extra a numerosas personas. Sobre
estas lineas el deposito de la Pepsi ubicado en la avenida Jacinto Canek - (fotografia de Dzul).



