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INTRODUCCION

presente trabajo lo realicé con el entusiasmo de innovar

try

mi practica docente y apoyar al nifio gque cursa el primer afio de
primaria madiante el juego, ya que es un recurso que motiva a que
se apropie del aprendizaje, induce al nifio a comprender y a
construir su propio conocimiento al tener contacto directo con la
realidad y el acto de reflexidén que implica dicha relacidn.

Antes de ingresar a la escuela, los nifios ya tienen ciertas
experiencias que le seran de gran utilidad en las actividades que
se propongan, pero es importante enlazar 1los contenidos de 1los
programas de estudio con los aprendizajes que los nifios adquieren
fuera de la escuela y con la forma en que han arribado a ellos,
apoyandose en la percepcidén visual, en la manipulacién de
objetos, en la observacidén de las formas de su entorno y en los
juegos.

Que los nifios expresen sus ideas hace posible que el maestro
entienda el razonamiento que siguen para resolver sus problemas
y le permite determinar las actividades que refuercen algin
contenido o proponer situaciones para favorecer la adquisicidn de
conocimientos.

En el capitulo I del presente trabajo presento la concepcidn
del juego por diferentes autores, la definicidén del tema, la
justificacidn, los objetivos y el marco de referencia.

El capitulo II se caracteriza por describir al nifio de
primer grado basandome en la psicogenética de Jean Piaget, hablo

de los diferentes aprendizajes y de cémo se apropian los nifios
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del aprendiza-e por medio del juego didactico.

En el capitulo III propongo Jjuegos didacticos parai
aplicarlos en el proceso del aprendizaje en las asignaturas de .
Espafiol y Matemidticas, para posteriormente plantear mis
conclusiones.

Por Gltimo presento la bibliografia consultada que me guid
cientificamente en el desarrollo de toda 1la investigacién
realizada en el presente producto.

Es importante recalcar que el contacto continuo con el juego
tendra un resultado favorable en el nifio, ya que ird aprendiendo
a través de su interrelacibén con los objetos y con sus compafie-
ros, el Jjuego 1le proporcionard un conocimiento gradual Yy
progresivo.

Solo en el medio apropiado el nifio podrd encontrar todo lo
que pueda contribuir a su desarrollo, prepararlo y ayudarlo

adecuadamente para que pueda autocostruirse en un clima de

libertad donde encuentre todo aquello que le ayude a superarse.

Ma. Natividad de Dios Lepe.



I. FORMULACION DEL TEMA

A- ANTECEDENTES

El juego en el nifio de primer afio de primaria, es un recurso
muy importante porque nos ayuda para conocer su desarrollo
fisico, intelectual y social, como también para darnos cuenta del
resultado al aplicarlo en el proceso del aprendizaje.

En la edad de primer afio 6-7 afios no hay otra actividad que
no sea el juego, ya que éste le permite sentirse seguro de si
mismo y le da rienda suelta a su imaginacidn no encuentra ninguna
traba para descubrir y experimentar todo lo que le da curiosidad,
todos sus juegos le producen placer.

El estudio del ser humano es muy complejo, y en su proceso
no puede dejarse de lado su conceptuacién, como ente bio-psico-
social, ni abordarse ninglin aspecto de 21 de manera unilateral.
Por ende, el estudio del desarrollo del hombre, debe tomar en
cuenta las diversas manifestaciones mediante las cuales éste se
expresa y realiza en diferentes momentos de su vida (Cfr.
vValadez, 1994: 2).

Una de estas manifestaciones es el juego, actividad que el
nifio desarrolla con una espontaneidad, una energia y un interés
vitalmente asombroso que inunda su atmésfera y lo nutre.

Desde los primeros autores que se han ocupado del desarrollo
infantil se ha sefialado la presencia del juego aunque se le ha
atribuido distinta importancia.

Ya desde épocas anteriores se hablaba de los’juegos y de su
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utilizacidén, desde el punto de vista educativo, a partir de ahi,
las opiniones de los distintos autores acerca del valor del juego
han estado muy divididos.

Fiedrich Froebel fue uno de los primeros psicdlogos en
estudiar el juego. Lo concibié como "la méds alta expresién del
desarrollo humano en la infancia... la libre expresidén de lo que
es el alma infantil" (Froebel cit. por Clifford, 1982: 216).

La genialidad de Froebel consistid en identificar el juego
como el instrumento y auxiliar oportuno de la educacién (Cfr.
Froebel «cit. por Clifford, 1982: 216).

Para Claparede, el juego es una actividad fundamental que
tiene su base en la necesidad que tiene el nifio por jugar
convirtiéndose en un recurso natural gue prepara al nifio para la
vida adulta, permitiéndole la satisfaccidén de sus necesidades
presentes. Claparede recomienda el uso del juego en el proceso de
la ensefianza, porque es ahi donde el nifio ejercita su adaptacién
a una realidad que lo determina (Cfr. Claparede cit. por Valadez,
1994: 24).

Henry Bett dice que 1los hjuegos son un resurgimiento
involuntario de instintos vitales gque han perdido hoy su
significado (Bett cit. por UNESCO, 1980: 132).

Vygotski considera al juego como una forma particular de
accidén y una preocupacidén permanente en su trabajo es explicar
qué es lo que mueve al individuo a actuar.

Afirma que el individuo actda movido por circunstancias

particulares articuladas con una sucesiva maduracién de

necesidades (Cfr. Vygotski, 1979: 139).



i

viz=inga, fildsofo hclandés, considera que el 3Juego

es el unico comportamiento irreductible al instinto elemental de
supervivencia. Afirma que el juego esta en el origen de todas las
institucicnss sociales, del poder politico, de la guerra del
comercio, cuyo elemento lidico pone de manifiesto. Segun é1, el
juego esti también en el origen del arte y es cierto que el juego
contiene una parte importante de actividad creadora y presenta
analogias con el arte, aunque a diferencia de éste escapa a todo
proyecto de duracidn (Cfr. Huitzinga cit. por UNESCO, 1980: 135) .

Para la teoria psicoanalitica freudiana, el juego es una
actividad en la que el sujeto se fuga de la realidad, creéndole
fantasias similares a las de los suefios. Por lo que la funcidén
esencial del juego es la creacidn de una catarsis que libera las
tensiones originadas ante la imposibilidad de realizar ciertos
deseos; los juegos manifiestan a la libido, pues sustituyen los
objetivos por ésta, para expresarse a través de una funcién que
opera al transito de la realidad, a la imagen metamorfoseada que
llena las expectativas del sujeto (Cfr. Valadez, 1994: 26).

La teoria psicogenética fundada por dJean Piaget, ve en el
juego a la vez la expresién y la condicién de desarrcllo del
nifio. A cada etapa estd indisolublemente vinculado cierto tipo de
juego, y si bien puede comprobarse de una sociedad a otra y de un
individuo a otro modificaciones del ritmo o de la edad de
aparicién de los juegos, la sucesién es la misma para todos. El
juego constituye un verdadero revelador de la evolucidén mental

del nifio (Cfr. Piaget cit. por UNESCO, 1980: 133).
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Una ve:- planteados los espacios que problematizan el juego
desde lo p=izcdgico o desde lo psicolégico, se observa que es la
psicogenética la teoria del desarrollo del conocimiento quevmejor
explica la relacidén de las estructuras de ese desarrollo con sus
respectivas funciones psiquicas y socio-afectivas, una de las
cuales es el juego.

Se reitera asi que es la teoria psicogenética, la que mejor
enmarca los constructos tedricos de este trabajo, ademds se
agrega el hecho de que el programa escolar de primero de
primaria, estid sustentado en la psicogenética tratando de
rescatar algunos elementos psicogenéticos gque nos permiten
establecer las relaciones que desde el campo de la practica
docente inciden en el ambito de lo psicoldgico del nifio, en un
proceso de formacidén (Cfr. Moreno, 1983 cit. por Valadez, 1994:
27-28).

Como maestra, pienso que el juego es uno de los mejores
recursos que se deben de utilizar para poder lograr los objetivos
que se propone la educacidén primaria.

Pero también se debe saber cémo y cuando aplicarlo y los
juegos deben ser para educar al nifio; no un juego por jugar sino
que mediante €1 asimile y aprenda a temprana edad, para que en su
vida futura sea un hombre equilibrado seguro de si, que sabra

resolver los problemas y ser un miembro de la sociedad Qque

enaltezca nuestra patria.



B- DEFINICION DEL TEMA

Se dice que el juego es m&s viejo que la cultura, por mucho
que se investigue aun no se ha llegado a tener un origen exacto,
solo se supone que desde el principio de la vida manifiestan sus
juegos los seres humanos, pues nunca han esperado que alguien los
ensene.

En un hogar o en una clase en los que se limita el juego,
donde abundan las prohibiciones, donde se escucha a menudo "no te
atrevas a usar eso sin permiso" no es probable que se desarrollen
actitudes positivas hacia el juego.

Los propios educadores podriamos mostrarnos plenos de
recursos y de capacidad lddica, en el mejor de los sentidos, para
de esta forma servir de modelos.

El nifilo al jugar puede expresar comprensién y manejo de
conceptos que el maestro esperaba observar en otro contexto, al
descuidar esta actividad se corre el riesgo de conocer errdnea-
mente, por debajo de sus verdaderas habilidades a un nifio, dando
por asentado que el nifio no puede hacer determinadas cosas que en
el contexto del juego realiza de manera espontdnea.

Es importante reconocer esta actividad en el &mbito
educativo y favorecer su existencia. Al promover diferentes
expresiones del jugar, podremos utilizar el juego como un medio
para favorecer el desarrollo integral de los nifios.

Es fundamental que se ponga en juego un criterio flexible
para determinar la organizacidén y uso del juego en cuanto a las

necesidades e intereses de los nifios.



Por lo que se puede deducir gue una de las tareas de los
maestros es conocer y adaptar los juegos didacticos de tal manera
que inviten al nifio a participar en ellos, a usar sus sentidos,
tener nuevas percepciones y posibilidades de expresién que le
permitan tener aprendizajes significativos donde se valorice: El
juego como recurso en el proceso de aprendizaje en los nifios de

primer afio de primaria.

C- JUSTIFICACION

Al elegir el tema para desarrollar mi trabajo lo hice
pensando en el interés que muestran los nifilos de primer afio de
primaria cuando al exponer algin tema se les dice "vamos a jugar"
su motivacidn es tal que pensé en este tema para fundamentar
tebricamente la importancia del juego en el proceso del
aprendizaje en los nifios de primer afio de primaria.

Pienso que los juegos deben estar relacionados en funcién
del aprendizaje e intereses de los nifios, renovarlos o cambiarlos
para adaptarlos a los temas.evitard la monotonia en la realiza-
cidén de todos los propdsitos que persigamos, al enriquecerlos con
ayuda de los nifios se logrard un aprendizaje mas fructifero y
motivante donde todos participaran por el entusiasmo de ‘jugar y
ganar.

Cada uno de los juegos se pueden utilizar en relacidn a la
fantasia y significado que los nifios les den, ya sea en forma
individual o grupal, y sobre todo, en base a las necesidades de

s

cada actividad.



jusgo es el elemento gue todo maestro debe de tomar en
cuenta para poder ayudar al nifio en su desarrollo fisico
intelectual y social ya que en la edad de primer afio de primaria
el juego ccntinda siendo su principal interés, pero ese juego
debemcs de saber aplicarlo, sSlo asi se favorecer& su aprendiza-
je.

Yo como maestra sé que tengo que tener la visidn clara sobre
la finalidad del juego en el aprendizaje, reflexionar sobre lo

que se puede esperar al aplicarlo adecuadamente dentro del

proceso de la ensefianza.

D-OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden alcanzar con el siguiente
trabajo son:

- Conocer las principales tendencias sobre el juego
infantil.

- Fundamentar tedricamente la importancia del juego en el
proceso del aprendizaje para el desarrollo de las actividades en
el primer afio de primaria.

- Sugerir algunos juegos susceptibles de ser implementados
con los nifios de primer afio de primaria que le permitan
desarrollar actividades escolares que inc¢iden en su aprendizaje
a fin de confirmar que el juego es un recurso Util en el proceso

del aprendizaje del nifio.



La escuela primaria "Humberﬁo Ramirez Diaz" es el cantiro de
trabajo decnde llevo a cabo mi préctica docente desde el afio
escolar 1996-1997, dicho lugar tiene cuatro arios de fundado,
habiendo iniciado sus labores con una poblacién escolar de
doscientos alumnos, siete maestros y un intendente.

Se encuentra ubicado en el Fraccionamiento Ojocaliente III,
Cd. Jesus Teran, de la ciudad de Aguascalientes; colinda con 1los
fraccionamientos Ojocaliente, Ojocaliente II y fraccicnamiento
Morelos.

Por lo que se puede observar de los alumnos que ahi asisten
son de un medio socio-econdmico bajo, los padres de familia de
mis alumnos son: obreros, albafiiles, jornaleros, choferes vy
empleadas domésticas.

Actualmente la Escuela Primaria tiene una poblacidn de 440
alumnos, atendidos por una directora, doce maestros (as), una
maestra de educacidn especial, dos maestros de educacidn fisica
y un intendente.

Para realizar las obras materiales que se requieren en la
Escuela Primaria se solicita 1la cooperaciédn de los padres de
familia dentro de los cuales son pocos los que no participan.

Las relaciones sociales entre el personal son cordiales y de
respeto.

El grupo a mi cargo es 1° "B" y estd integrado pcr treinta
alumnos de los cuales veinticinco ya se apropiaron de la lecto-

escritura y los otros cinco tiene problemas de aprendizaje y de
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lenguaje, principalmente porque no tienen apoyo de sus padres, ya
que sélo los envian por cumplir pero no porque les interesen. Por
1o mismo realizo actividades que los involucren con el objetivo
de que comprendan la importancia que tiene el ayudarlos en sus
tareas, en ir a preguntar sobre su avance y lo que es mas
importante, que el alumno sienta que es importante para ellos.
En relacién con los juegos que los nifios saben se hace un
intercambio donde todos participan ensefiando y aprendiendo, esto
hace mis amena la actividad y por lo mismo hay mejores resultados

en el proceso de aprendizaje por el interés de jugar y aprender.
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II. ELEMENTOS PSICOPBDAGOGICOS DEL JURGO
A- LA BDUCACION PRIMARIA Y EL JUEGO

La educacién en el primer afio de primaria promueve el
desenvolvimiento integral del nifio, ofreciéndole oportunidades de
realizacién individual y constituye la base de su desempefio en
los niveles siguientes. El objetivo de primer afio de primaria es
ofrecer una educacién de calidad a todos los nifios, la prioridad
mias alta se asigna al dominio de la lectura, la escritura y la
expresidén oral, fortalecer la identidad nacional y los valores
culturales de su entorno, y gque estimule sistematicamente el
desarrollo del nifio en un contexto pedagdgico adecuado a sus
caracteristicas y necesidades.

A la escuela primaria se le encomiendan miltiples tareas. No
solo se espera que ensefie mds conocimientos, sino que también
realice otras complejas funciones sociales y culturales, para
lograr asi un aprendizaje mads profundo en los nifios (Cfr. SEP,
1993: 9-13).

Por todo lo anterior el maestro debe de estar preparado para
afrontar cualquier situacién de aprendizaje y aplicar 1los
recursos mas oportunos en los problemas que se presenten. Para el
educador el juego serd ante todo un excelente medio para conocer
al nifio, tanto en el plano de la psicologia individual como de
los componentes culturales y sociales. Gracias a la observacidn
del juego del nifio se podra ver como se manifiesta una perturba-

cidn del desarrollo afectivo, psicomotor o intelectual, se podra
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entificar ia fase del desarrollo mental ha que ha liegado el
nific v que habré gue tener en cuenta si se desea perfeccionar las
récnicas de aprendizaje utilizadas y descubrir los métodos que
tienen mas probabilidades de éxito. Porgue el nifio a cualquier
edad que se le considere, pertenece a una cultura dada que hay
que aprender a respetar y comprender.

El hecho de captar distintos sentidos de esta cultura puede
ayudar al educador, en consecuencia, a conocer la manera de
pensar las creencias, las experiencias y las aspiraciones de los
nifios que se le han confiado y a partir de ahi elaborar su
estrategia pedagbgica (Cfr. Toureh cit. por UNESCO, 1980: 181) .

Algunos adultos detestan o incluso reprimen las actividades
lddicas del nifio, como si éstas fueran una pérdida de tiempo y de
energia, cuando existen cosas mds urgentes y mas serias de las
que deberia ocuparse. Tal es la actitud de algunos educadores
impacientes por ver al nifio alcanzar lo més rapidamente posible
la edad de la razén y de algunos padres para quienes el nifio es
una inversién que debe ser rentable para ellos desde el momento
que sabe andar, hablar y distinguir la mano izquierda de la
derecha y, S. Toureh afiade "tal es el caso de esos padres de
medio socioeconémico mediocre en el que se abrevia o se suprime
la edad de los juegos para transformar al nific en un pequefio
adulto que debe dedicarse a actividades de subsistencia aln antes
de haber aprendido realmente a jugar"™ (Toureh cit. por UNESCO,

1980: 180).
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B- LA FUNCICN DEL JUEGQ

Reconocer la importancia fundamental del juego no significa
confundirlo con las actividades escolares (Cfr. Krou cit. por
UNESCO, 1980: 180) ha llamado la atencidédn sobre el peligro en el
juego como adulto, el juego deja de ser un juego infantil. Si se
deja que el juego del nifio se desarrolle libremente, no
corresponde al deseo del educador, el cual quisiera encauzarlo
para responder a los fines educatives concebidos por él.

"El juego corre el riesgo de convertirse en un
trabajo como cualquier otro, pudiendo caer en la
trampa el pedagogo que sabe que el juego tiene una

funcidén educativa pero que no puede recuperarlo

como él desea".
La funcidén del juego es autoeducativa, 1lo

uinico que puede favorecer el adulto es favorecer la
creacién de grupos de Jjuego, responder a las
preguntas que le hagan espontaneamente los nifios
con ocasidén de esos juegos y aportar materiales que
ellos puedan pedirle" (Krou cit. por UNESCO, 1980:
180) .

No puede pedirse al educador que, movido por un ingenuo
entusiasmo, introduzca el juego en su clase sin haber reflexiona-
do primero detenidamente sobre lo que puede esperar del juego en
su practica profesional.

Mediante el juego se instaura la comunicaciédn entre 1los
alumnos, o entre el maestro y los alumnos, cuando el lenguaje
verbal falta, el juego rompe el desarrollo de las actividades
escolares y cotidianas compulsivas, suspende los imperativos de
las disciplinas de trabajo o de grupo, abriendo una escapatoria

cuyo papel esencial como institucidn de la transgresidén se ha

puesto de manifiesto en la seccidn sobre el punto de wvista
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Antes de introducir el jusgo en la clase, el educador deberd
dafinir claramente sus objetivos pedagégicos y ver de que manera
los juegos pueden responder a es0s objetivos.

Puede decirse pues, que el juego constituye un verdadero
sistema educativo esponténec que funciona antes de la escuela y
paralelamente a ésta. Se presenta al mismo tiempo como un medio
pedagdgico natural y barato, capaz de combinarse con medios mas
rigurosos y mds tradicionales (Cfr. UNESCO, 1980: 181-185).

cuando hablamos del juego lo asociamos a la infancia vy,
cuando los adultos observan a los niflos mientras juegan
acostumbran a pensar gque son meros pasatiempos. Los adultos
describen sus actividades T"improductivas", tan sdlo una
superficial observacién de 1las actividades de 1los nifios nos
muestran el importante papel que ocupa el juego en ellas. Resulta
muy facil reconocer la actividad del juego y sabemos perfectamen-
te cuando un nifio estd jugando o estd realizando otroc tipo de
actividad.

La importancia del juego en el aprendizaje no fue estudiada
hasta 1916 cuando Claparede cit. por Reboredo (1983) le restituyd
ese valor que tuvo en la antigliedad.

En i;;g\Decroly cit. por Reboredo (1983) aplicd el juego
para facilitar el aprendizaje de nifios con problemas mentales y
de interrelacidén. Veinte afios mas tarde Freinet cit. por Reboredo
(1983) promovid el método de enseflanza basado en el entusiasmo,

la iniciativa y el espiritu de creatividad que caracteriza a la

actividad 1ldadica.
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cs autores senalan la importancia educativa gue tiene el
iuago v cdmo a través de €1 se puede conseguir qu2 el nifio
realice cosas, que de otra manera seria dificil que hiciera.

Existe gran relacidén entre jugar y aprender y no hay duda de
que el juego es fundamental en la educacién. El juego integra
actividades donde se relaciona el conocimiento del mundo de 1los
objetives y de los seres vivos con un alto contenido de
afectividad.

El juego es un elemento bdsico en el desarrollo cognoscitivo
del nifio, en la construccidén del espacio del tiempo y de 1la
imagen propia.

La nifiez es el periodo ma&s importante del ser humano, ya que
aqui se efectiia la adaptacién al medio ambiente y al mismo tiempo
se adquieren las aptitudes y las experiencias indispensables en
los periodos ulteriores de la existencia.

Para que un nifio aprenda, necesitamos conocerlo pero también
se requiere que sea capaz de percibir todo tipo de estimulos a
través de los sentidos, ademd&s que se enfrente a una situacidn
nueva que exija de ella una respuesta y que esa situacidn esté de
acuerdo con:

- Sus necesidades.

- Sus posibilidades.

- Su preparacién.

- Su capacidad.

- Su madurez (Cfr. Aguirre, 1972: 9-21).

Los nifios de primer afio de primaria al terminar su educacidn

preescolar estéan preparados para que su paso por la escuela sea
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apropia de la lecto-escritura, de hébitos de higiene, saben
trabajar y jugar juntos, ayudar a su compallero, tienen nociones
de educacidn en el trato con los adultos y lo mis importante para
ellos es aprender, en el sentido mas amplio de esta palabra, los
nifios aprenden siempre que tienen experiencias y las toman en
cuenta para sus actos y su conducta.

Actualmente se concibe al juego como un recurso en el
proceso de aprendizaje ya que los psicdlogos y profesores lo ven
como un determinante de la personalidad, de 1la estabilidad
emocional del desarrollo social, de 1la creatividad y de 1la
formacién intelectual (Caplan y Caplan cit. por Clifford, 1982:
216) .

Se considera al juego como una actividad que influye en el
aprendizaje del niflo en la construccidén del lenguaje, en la que
los nifios aprenden sin esfuerzo las reglas gramaticales y léxicas
que son el fundamento de su lengua, desarrolla la fuerza fisica,
la coordinacidén y la agilidad.

El juego tiene importancia para el desarrollo cognitivo y
moral, los juegos proporcionan a los nifios sus primeras
experiencias de las ideas de justicia, ley, equidad y falsedad,
Yy en otros muchos aspectos del aprendizaje y del desarrollo
social.

El juego est& lejos de ser una pérdida de tiempo en el

proceso del aprendizaje, es algo que los educadores deberian
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grupo apoya con porras gritando el nombre de la letra y no el del
nifio, para que logren identificarlas de manera divertida.
"MEMORAMA DE PALABRAS"

Propbésito: que los alumnos lean palabras y relacionen sus
significados con las ima&genes que les correspondan.

Material: cinta adhesiva, un memorama de seis tarjetas con
ilustraciones y seis tarjetas con sus respectivos nombres (del
mismo tamafio y con un hilo para colgarlos y puedan ser vistos por
el grupo) . Un memorama pequefio para cada equipo.

Desarrollo:

- El maestro coloca en el pizarrdn las ilustraciones 1las
tarjetas con los nombres al reverso y pide a los nifios que traten
de encontrar la ilustracién y el nombre que corresponden.

- Pasa un nifio al pizarrdn y voltea un par de tarjetas (una
a la vez); si corresponde la ilustracidén con la palabra las puede
desprender y conservar hasta el final del juego. En caso
contrario las tarjetas se vuelven a voltear y toca el turno a
otro compaifiero.

- El1 maestro pide a los nifios que se organicen por equipos
Yy entrega un memorama a cada uno. Les indica que jueguen como lo
hicieron en el pizarrén. El maestro trabaja con los equipos que
tengan mayor dificultad para leer.

- En el transcurso del afio las palabras del memorama se
sustituyen por otras de mayor complejidad (Cfr. SEP, 1995: 43).
"EL AHORCADO"

Propdsito: que los alumnos reflexionen sobre la relacidén

sonoro-grafica y consoliden su conocimiento sobre el valor sonoro
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convencional de las letras.

Desarrollo:

- El maestro dice. "Vamos a jugar al ahorcado". Este juego
consiste en que alguien piense una palabra (ejemplo: bicicleta)
y los demds deben adivinarla a partir de ciertas pistas que se
den.

- Se escriben en el pizarrdén la primera y la tltima letras
de la palabra, y para cada letra faltante se marca una pequefia
linea, por ejemplo. b i _ i _ _ _ _ _ a.

- Un alumno pasa al pizarrdn y debe decir una letra (i, por
ejemplo); si la palabra lleva esa letra se coloca en todos los
lugares que corresponda.

Si alguien dice una letra que no corresponde a la palabra
quien dirige el juego dibuja una horca.

Nuevamente el jugador dice otra letra (c, por ejemplo) y se
escribe en todos los espacios que corresponda, por ejemplo:

bicic_ _ _ _ a.

- Es importante advertir a los nifios que se fijen en las
letras que ya estén escritas para que adivinen las que faltan y
asi completen la palabra. Cada vez que se propongan letras que
nos correspondan, se va dibujando "el ahorcado" (ojos, boca,
orejas, piernas, etc.); si se completa la figura del ahorcado sin
adivinar la palabra, se dibuja una cuerda alrededor del cuello,
y asi termina el juego (Cfr. SEP, 1995: 72).

"JUEGO DE DOMINO"

Propbésito: los nifios comparan varias colecciones dibujadas.

Material: un juego de domindé, para cada equipo de seis
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nifios. Cada juego tiene 28 tarjetas de cartoncillo de cuatro
centimetros de ancho por siete centimetros de largo.

Desarrollo:

- El maestro organiza a los nifios en equipos de seis nifios.
Entrega un juego de domindé a cada uno de los nifios. Sin ver, cada
nifio toma una tarjeta. Cuando todos los nifios del equipo tienen
una tarjeta, cada uno observa el total de puntos que tiene su
tarjeta y lo compara con el de otros miembros del equipo. El nifio
que tenga mas puntos se queda con las tarjetas de sus compafie-
ros. Si en algin momento del juego hay empate, los nifios que
empataron regresan las tarjetas que quedan y toman otra. El nifio
que tenga mas puntos al desempatar es el que gana. El juego
termina cuando se acaban las tarjetas.

La actividad también puede realizarse de manera que el nifio
que tenga menos puntos se quede con las tarjetas.

- Los nifios a quienes les resulta facil la actividad pueden
repetirla con dos tarjetas cada vez. Comparan el total de puntos
en las dos tarjetas (Cfr. SEP, 1991b: 17).

"DILO CON UNA CUENTA®"

Propdsito: con este juego los nifios reafirman su conocimien-
to sobre las operaciones de suma y resta. Encuentran distintas
operaciones que dan un mismo resultado.

Para profundizar en el estudio de 1los nGmeros y las
operaciones, es muy ﬁti; que los nifios se den cuenta que hay
diferentes maneras de obtener un mismo nimero usando una o varias
operaciones.

Por ejemplo, el trece se puede obtener de varias maneras:
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€ + 4 + 2 + 1 =13
9 - 3 + 7 = 13
7 + 3 + 4 -1 =13

Material: un juego de tarjetas de nimeros y de signos de
suma y resta, como el que se muestra para cada pareja: 1 3 5 7
9 11 + -

Desarrollo:

- El1 maestro organizaéios nifios en parejas.

- Entrega a cada pareja un juego de tarjetas.

- Cada pareja trata de combinar las tarjetas necesarias para
obtener los nimeros del 1 al 20 menos los que ya estan anotados
en la misma tarjeta.

En algunos casos un nimero puede obtenerse de distintas
maneras, por ejemplo, 7 + 13 = 20 6 asi 4 + 5 - 3 + 8 + 6 = 20.

De esta manera pueden volver a usar esas tarjetas para
el namero siguiente.

- Gana la pareja que logre obtener mas nimeros diferentes.

- El maestro les dice a los nifios que busquen otras maneras
de formar los numeros que obtuvieron (Cfr. SEP, 1991a: 31).
{CUANTO ME TOCA?

Propbsito: los nifios descomponen una cantidad en varias
cantidades ma&s pequefias.

Material: 10 piedritas y 3 cajitas o botes, para cada
pareja.

Desarrollo:

- El maestro organiza al grupo en parejas. Les entrega a

cada una 10 piedritas y 2 cajitas.
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- Les explica a los nifios que deben repartir de todas las
maneras que puedan, las 10 piedritas en las dos cajitas. Por
ejemplo, pueden poner 8 piedritas en una caja y 2 en otra.

- Les dice que para que recuerden cada manera de repartir
las piedritas pueden anotar en su cuaderno cémo hicieron cada
reparto. Por ejemplo, si pusieron 8 piedritas en una caja y 2 en
otra, escriben: 8, 2.

- Cuando las parejas terminan, el maestro les pide que pasen
al pizarrén a escribir las distintas maneras de repartir que
encontraron, o bien, les pide que se las dicten. Entre todos
revisan si no hay errores o repeticiones y ven qué pareja
encontrd mas repartos diferentes.

- Puede suceder gque algunos nifios consideren que 1los
repartos 8,2 y 2,8 son diferentes. Otros pueden pensar que son
repartos iguales. El1 maestro deja gue decidan cémo van a
considerar estos repartos, aunque puede darles una razdn en favor
de considerar los repartos como diferentes: no es lo mismo dar 2
dulces a Ana y 8 a Luis que dar 8 dulces a Ana y 2 a Luis.

-~ La actividad se repite algunas veces mas, pero ahora

distribuyen las 10 piedritas en 3 cajas (Cfr. SEP, 1991ib: 23).
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CONCLUSIONES

La fundamentacién tebrico-metodoldgica del Jjuego que
utilizamos cotidianamente nos indican con ©precisién 1los
beneficios directos en el proceso del aprendizaje.

El alumno al actuar sobre los objetos de conocimiento
obtiene varias sensaciones Yy experiencias que lo conducen
progresivamente a su desarrollo.

Entre los contenidos y objetivos de primeros afios de
primaria y los medios educativos existe una intima relacidn, ya
que los primeros son la base fundamental y los segundos son
objetos con los que se apoya el aprendizaje.

La investigacidén del docente es mas confiable porque emerge
de la practica, surgiendo la transformaciébn de 1la practica
docente a través de la concientizacidén del maestro.

El juego estid lejos de ser una pérdida de tiempo. Es un
recurso que los profesores deberiamos respetar y tener en cuenta
en nuestros programas, a fin de sacar el maximo partido del
juego, proporcionar contextos favorables, modelos y demas tipos
de estimulos, sobre todo a los nifios que presentan problemas de
aprendizaje.

Con seguridad se puede afirmar que en el proceso de
aprendizaje en el nifio de primer afio, si se utiliza el juego como
recurso, se obtendrd mayor calidad en la adquisicién del

conocimiento.
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