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INTRODUCCION

El plan y programa de estudios de educacién basica, elaborado con apego al
articulo tercero constitucional, formula entre otros aspectos la formacién
integral del educando. Este plan incluye, como uno de los propésitos
centrales el estimular las habilidades intelectuales de reflexién y formativos del
alumno.

Los contenidos bésicos concretamente de la asignatura de historia, se refieren a
aquellos que proporcionan una visién organizada de la historia, desde la
imaginacién espacial, las relaciones causales, el tiempo histérico y los sistemas
de relaciones sociales.

El trabajado presentado es el relativo a una investigacién documental, para
analizar, comprender y explicar la ensefianza y el aprendizaje en la historia en
la escuela primaria, principalmente en el quinto grado de primaria.

El tradicionalismo en el proceso ensefianza-aprendizaje de la citada asignatura,
ha motivado a elaborar una confrontacién de opiniones de varios autores con el
objetivo de obtener una visién amplia y elaborar un criterio util para afrontar
las reformas que la Secretaria de Educacién Publica y el curso actual de la
realidad, demandan de un maestro al frente de la labor educativa.

La elaboracién de este trabajo, estd basado en la inquietud de la formacién de

nifios que valoren, aprecien y conozcan la historia de la sociedad, se pretende



que el estudio de la historia sea una via para desarrollar la capacidad
cognitiva del alumno por medio de metodologias y estrategias basadas en una
pedagogia operatoria, donde se tome en cuenta la adquisicién de nociones
histéricas.

Se aborda la construccién del conocimiento de la historia en quinto grado, para
después orientar la reflexién del maestro sobre su propia préctica docente,
intentando dar respuesta a las siguientes preguntas: ;Qué es la historia? ;Para
qué sirve? ;Cémo se construye? ;Como se ensefia? ;Para qué se ensefia? ;Como
salir de la ensefianza tradicional de la historia?.

El disefio de las estrategias que se proporcionan sirve para construir, aprender
y ensefiar historia, tomando en cuenta el desarrollo psicolégico del alumno,

esencialmente de quinto grado.



I.- FORMULACION DEL PROBLEMA
A). Antecedentes

En México la educacién cobra una responsabilidad muy especial por parte del
estado ya que, como rector de aquella tiene la facultad de definir la politica
educativa a nivel nacional. Asi el estado define qué y como se ensefia; es decir,
es quien toma las decisiones con respecto a la definicién de objetivos, a la

seleccién de contenidos, al disefio de los libros de texto y otros materiales

;
-

didécticos.

En este sentido la ensefianza de la historia se convierte en una tarea
especialmente delicada, ya que significa que el estado asume la
responsabilidad de transferir a los alumnos, hechos y acontecimientos, bajo
ciertas perspectivas. Por ejemplo, ensefiar la historia oficial lleva el riesgo de
presentar de manera autoritaria una versién y vision hegeménica de los hechos
que conduce a transmitirlos como la verdad absoluta. En el caso de otorgar
gran importancia a fechas conmemorativas, asf como a héroes o heroinas es una
historia cargada de contenido maniqueo que presenta a personajes como los
buenos y a los malos como perversos. Por otra parte, una perspectiva
positivista de la historia muy utilizada atn en las escuelas, que expone

fenémenos acabados y cerrados, implica describir de manera objetiva y neutral,



la realidad de forma lineal, estatica y atomizada.

Asi pues, tradicionalménte la ensefianza de la historia implica describir series
de acontecimientos, uno tras otro, sin detenerse a cuestionarlos.

Pero también, existen versiones emergentes de la ensefianza de la historia, que
busca nuevas explicaciones, que permitan la transformacién 'y la
democratizacién de los procesos educativos.

Todo lo anterior permite a los alumnos llegar a comprender procesos en
movimiento, mas que fenémenos estéticos y acabados, sujetos sociales que se
relacionan, més que héroes y heroinas, protagonistas en momentos
extraordinarios ocurridos en algin lugar como tnicas circunstancias que
expliquen el devenir histérico, una vida cotidiana, més que fechas histéricas.
Igualmente importante resulta ensefiar que la historia no sélo es el pasado sino
que los sujetos estdn construyéndola en cada momento.  Por tanto, su
ensefianza debe servir como instrumento de reflexién que permita a los
educandos entender y explicar sus realidades. Asi cambiar de fondo formas
de ensefiar la historia requiere plantearse y replantearse las preguntas: qué,
c6mo, pero sobre todo para qué ensefiar. La necesidad de evitar que la
elaboracién de libros de texto de la historia sea resultado de negociacién entre
grupes definidos por intereses prapios sabre aquello que se debe de engefiar y

aquello que no. La ensefianza tradicional de la democracia a través de los libros



de texto de historia est4 intimamente asociada con los conceptos nacionalismo,
unidad nacional e independencia.  FEstos que se presentan al lado de las
herofnas y de los héroes en la historia, resultan en ocasiones abstractos y
exagerados. Ademés entienden a la democracia mds como una forma de
gobierno que como una forma de vida que supone mejores niveles de calidad.

Una historia que se ensefia como algo hecho y no como algo construido, es una
historia que no presenta alternativas, contrariamente a la posibilidad de lograr

cambios en la educacién a partir de formas de ensefiar y de reflexionar sobre

ella.
B). Definicién del objeto de estudio

“La historia es la narracién y exposicion verdadera de los sucesos publicos y
politicos de los pueblos o de los hechos o manifestaciones de la actividad
humana”.! Historia como un estudio de una realidad histérica (hablando
etimolégicamente) , como realidad social y el conjunto de conocimientos de esa
re;alidad concluyen en la historia humana, la ciencia del pasado que se pone
continuamente en reconstruccién, esta interaccion entre pasado y presente es lo

que se ha llamado funcién social del pasado.

! Diccionario Enciclopédico. pp. 1841



La historia de la ciencia que estudia el origen y el desarrollo de las sociedades
y cultqras humanas, desde la aparicién de las primeras comunidades hasta el
presente.

La historia permite conocer el proceso social, es decir, la forma como vivieron
los hombres de otras épocas, los acontecimientos que protagonizaron y la
manera como influyeron en la conformacién de la sociedad contemporanea.

En sus origenes, la historia fue esencialmente narrativa. Los ancianos
acostumbraban contar a los jovenes relatos del pasado, de la comunidad o de
las comunidades vecinas. De este modo, por tradicién oral, el pasado histérico
fue transmitiéndose de una generacién a otra.

Posteriormente, cuando los estudiosos se preocuparon por estudiar las causas
de los acontecimientos, surgi6 la historia como ciencia.

La historia, ademés de explicar los acontecimientos trascendentales del pasado
humano, las causas que los propiciaron y las consecuencias que produjeron, los
analiza y compara con la finalidad de comprender el presente.

Es dificil ensefiar historia y lograr que los alumnos se interesen por esta
asighatura, ya que no es posible reproducir los hechos histéricos. No es
ciencia pura sino factica, es decir basada en hechos. La clase de la historia no
es solamente verbalista, ni cronolégica y se sabe que los hechos sociales no

tienen ninguna importancia si no son explicadas las causas que los producen.



Actualmente la ensefianza de la historia en el pais atraviesa por una etapa
critica; tanto profesores como alumnos tienden al abandono de los contenidos
programéticos de esta materia. La visién del maestroy del alumno acerca de a
historia, a pesar de la existencia de materiales de apoyo, es considerada arida y
aburrida.

Fn las escuelas la forma de ensenar la historia se orienta en lo general, hacia
una forma caracterizada por una visién que no abandona del todo al modelo
tradicional. Asi, la basqueda casi obsesiva de la unidad nacional, el afan de
mantener un consenso social y el objetivo de conformar un estado fuerte, han
hecho de la historia una materia con marcados objetivos nacionalistas,
centrados en eventos politicos, bélicos, poco explicativos de los acontecimientos
y problemas heredados de los antepasados. Por lo tanto, se podria afirmar que
la ensefianza de la historia en quinto grado, de la escuela primaria en
particular se caracteriza por un atraso grave y una escasa respuesta a la
demanda social y una visién de la historia de los grandes sucesos. F1
aleccionarse con la historia, ideal formado tiempo atrds, sigue presente en la
escuela y en no pocos casos la disciplina académica tiene una funcién
sociopolitica, con vinculos fuertes a héroes o caudillos. Todas estas
experiencias hacen que en las aulas se conserve una vieja tradicién retdrica, las

infaltables diez preguntas y la consulta al libro de text recutrrentos

2
s,

foar



como forma de ensefiar la historia.  La situacién desmotiva a los escolares y
hace tediosa la labor docente.

El por qué y para qué ensenar la historia en quinto afic de la escuela primaria,
en términos generales segin el libro de texto, el nifio debe estudiarla para
comprender a los pueblos y saber a qué responde su tipo de vida, también se
debe estudiar historia porque asi se sabré sobre los pasos que los hombres han
dado y una vez que se sepa del pasado como la explicacién del presente podré
apreciar su cultura como un resultado. En este grado se tocan
fundamentalmente aspectos de la historia mundial.

La historia es el estudio de la sucesién de acontecimientos pasados y las cosas
memorables de la actividad humana. La categoria implica la accién de los
hombres como generadores del movimiento histérico y no sélo por sus
generalidades aisladas, héroes surgidos por azar o ideas individuales. Por otra
parte se opone a un enfoque lineal, continuista de la historia, que no tomo en
cuenta las rupturas y los retrocesos o avances acelerados y se opone a su
estudio como descripcién de hechos anecdéticos.

Una de las formas a las que comunmente se recurre en el aula es la exposicion
oral o escrita de los acontecimientos histéricos, en la que se destacan los datos
de héroes, fechas y lugares. La forma frecuente para el manejo de la

informaciény evaluacidn ha sido el cuestionario. En esta forma de ensefianza



al alumno se le presentan los conocimientos histéricos como una suma de datos
con poca relacién entre si. En el mejor de los casos, el alumno memoriza los
datos, pero no puede ubicar lo que significan en la historia ni su influencia en
la vida.

Como consecuencia de lo anterior, muchas clases de historia se vuelven
tediosas, dificiles y resultan poco formativas para los nifios, lo que hace pensar
en una urgente modificacién de la ensefianza de la historia en quinto grado,
que es el caso particular que preocupa. El profesor tiene que tomar en
consideracién que quien aprende historia, sus alumnos tienen diferentes
imagenes del mundo, que le dan distintas vivencias a través de las cuales va
construyendo en su mente una forma especial de concebir la historia y el
acontecer del pasado. El maestro es el traductor del conocimiento a la
comprensién de la mente de aquel que estudia. Todo lo que pasé tiene que
ver con el presente; el profesor debe demostrar como el pasado tiene que ver
con la actualidad y asi motivarse a conocer la historia mediante el uso de
diferentes estrategias a las que se han usado tradicionalmente.

Es por esto que los profesores necesitan contar con elementos tebricos y
alternativas confiables que les permitan conocer, comprender y valorar los
resultados de una ensefianza efectiva de la historia. En este trabajo se ofrecen

algunas vias a seguir con mads apego en la teoria psicogenética de Jean FPiaget,
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pretendiendo brindar elementos minimos para mejorar la ensefianza dela

historia en quinto grado de la escuela primaria.

Q). Justificacion

El déficit en informacién sobre la didéctica y la pedagogia en la conduccién del
aprendizaje de la historia en la escuela primaria, induce a investigar mds en
documentos, sobre la mejor forma para dirigir este proceso. Hacer
conciencia que las dificultades no son insuperables y que la confrontacién de
las ideas de varios autores sobre este tema enriquecerd el conocimiento que de
ello se debe tener.

Ante lo anterior, se intenta abordar como prioridad, la ensefianza de la historia
en quinto afio, para comprender que la historia es fundamental en la formacion
de los nifios, porque les permite explicarse los origenes de la vida actual y
ademds tener elementos para analizar, juzgar y decidir acerca de su presente y
su futuro, como individuo hoy y como ciudadano mafiana.

Comprender el pasado no es una tarea sencilla para el alumno debido a las
limitaciones del pensamiento y la complejidad de los conceptos que se utilizan
en la historia, asi como la capacidad para tomar en consideracién perspectivas
distintas a las del alumno. La ensefianza juega un papel importante en la

construccién de esos conceptos.  El conocimiento de la historia se ha tratado
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como simple y lineal, su proceso real se sabe que se ajusta a las etapas
generales seguidas por el nifio en su desarrollo intelectual.

La educacién escolar es un fenémeno social y socializador y su finalidad dltima
es promover el desarrollo de las personas mediante la adquisicién de unas
formas de pensar y de actuar que el aprendizaje espontaneo no puede asegurar
y es necesario conducirlo.

En concreto la ensefianza de la historia en quinto grado de la escuela primaria
se encarga de dar un sentido al desarrollo humano, dotando a los alumnos de
una visién de conjunto de la realidad, capacitando para el ejercicio de la
autonomia, la cooperacién, la creatividad y la libertad, promoviendo el
desarrollo arménico de la persona como fruto de una experiencia educativa.
Promover el sentido de pertenencia al grupo, sentido de identidad propia y
formar alumnos que puedan actuar reflexiva e inteligentemente y que sean
capaces de usarlo en la vida practica y social, es el fin primordial de ensefiar
historia.

Al establecer la ensefianza de la historia se parte de que esta disciplina tiene un
especial valor formativo no sélo como factor cultural sino como contribuyente a
la adquisicién de valores éticos y de convivencia social e identidad nacional. Se
debe cubrir la necesidad permanente de analizar en forma cientifica los

procesos cognoscitivos, conceptos tedricos fundamentales y metodologias
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usadas para entender la ensefianza de la historia

D). Objetivos

Este estudio se propone realizar un andlisis reflexivo de la ensefianza de la

historia en quinto grado de la escuela primaria. En funcién a lo anterior, se

trata de contestar las siguientes interrogantes como objetivo primordial es: -

:Qué es la historia?, ;Por qué ensefiar historia en la escuela primaria?,

;Cémo es la practica docente en la historia?, ¢Por que modificar la préctica

docente en la escuela primaria?

Las respuestas a estas preguntas solo son algunos indicadores de lo que todo

profesor debiera conocer con cierta profundidad. Agregado a lo anterior se

propone:

- Analizar el punto de vista sobre la ensefianza de la historia en la escuela

primaria, confrontando ideas generales sobre la materia.

- ‘Modificar las précticas tradicionales de la ensefianza de la historia.

- Promover alternativas de solucién para mejorar la ensefianza de la historia,
y reconsiderar el 1ol del maestro y alumno.

- Concluir con reflexiones para crear un criterio més integro referente a la

conduccién de la ensefianza de la historia en la escuela primaria.
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E). Marco de referencia

Fl sentido y concepcién de la practica docente va aunado al resultado del
trabajo en equipo, de los elementos que integran la labor educativa, asi como
los factores econémicos, sociales, politicos y culturales que en esporéddicas
ocasiones confluyen para hacer de la labor educativa una actividad en 6ptimas
condiciones.

El resultado de la actividad docente en el aspecto estudiado, no se logra
caracterizar como social ni integradora , sino poco participativa y sin reflejar la
realidad dada la desconexién de los objetivos que se pretenden lograr con los
alumnos y su aplicacién real en la vida diaria. La observacién directa y las
formas de expresién propias de la generalidad de los docentes sustentan més
bien una accién pedagdgica contraria a la naturaleza de los procesos de
aprendizaje, ya que desde la escuela como institucién social, estd asentada
sobre la concepcién del nifio como ser racional y gracias a la intervencién del
adulto en cualquier momento y mientras mds temprano mejor, todo ello con las
perspectiva tradicional tan arraigada respecto a la transmision  de
conocimientos por parte del nifio, cuando en realidad el sujeto es quien se
provee su propio aprendizaje, la accién del docente serd vista como ayuda o

impedimento con respecto a los mecanismos del sujeto que exige del docente
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una actividad continua para conocer la naturaleza del proceso ensefianza-
aprendizaje del sujeto.

Todo aprendizaje cognitivo, afectivo o social se da a través de la interaccién
del sujeto y el medio. Los contrastes que esta interaccién genere en el sujeto,
le permitirdn considerar o modificar su propio conocimiento y todo esto no
dependeré de la transmisién de informaciones.

Para que un aprendizaje se lleve a efecto, debe ser susceptible de ser
generalizado, es decir, se podr4 aplicar en diferentes contextos.

Todo esto implica hacer una transformacién del proceso ensefianza-aprendizaje
en la escuela y cumplir con los objetivos planteados.

El papel del profesor serd el de guiar el aprendizaje para propiciar a la vez la
interaccién del sujeto con el objeto, creando una capacidad de raciocinio .

La forma mé&s comitn de la ensefianza de la historia, es la narracién de los
acontecimientos, generalmente seguida por ejercicios que ayudar a la
memorizacién de datos.  Estas préacticas son una forma de estudiar los
acontecimientos histéricos tradicionalmente.

Sin embargo, los alumnos no siempre aprenden todos los conocimientos que se
intenta ensefiarles, porque la comprensién de la historia exigen ciertas nociones
que se van construyendo en el transcurso de la vida. Una complicacién

agpecial, por ejemplo: la  nocién de Hempo, la ubicacidn de los
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acontecimientos en el tiempo, su sucesién y su asociacién con épocas o etapas
histéricas.

A menudo se piensa que los nifios han aprendido porque registran algunos
datos o porque son capaces de recordar los elementos més importantes de una
narracién, sin embargo, al poco tiempo se percata de que los nifios los han
olvidado o los recuerdan como datos sin orden ni relaciones entre si.  Los
nifios confunden la ubicacién de periodos histéricos o no pueden ordenarlos
sucesivamente y tienen grandes dificultades cuando intentan explicar en qué
consistié algin periodo histérico o con qué hechos se asocian determinados
personajes.

Los contenidos histéricos que se ensefian en la escuela implican generalmente
nociones de dificil comprensién para los alumnos: econémicas, politicas o del
mundo social. Que son un reto para el maestro el ensenarlas entre los
estudiantes.

Por esto el ensefiar la historia implica entenderla como un proceso vivo, que es
parte de la vida del alumno, que lo constituye, que es como es, porque otros
han vivido antes que él y que han construido la vida, el mundo en que naci6 y
que la han construido de determinada manera. Formarse una conciencia de
identidad comiin como mexicanos, significa que se ”identifica”. Identificarse

con los que han vivido antes y después que ély con todos los que viven a su
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alrededor, es decir el ser humano se conoce asi mismo, se da cuenta de que es
un hombre porque se compara con los demés, hay coincidencia o se diferencia
de ellos, entonces la historia le ayuda, para encontrar sus semejanzas y
distinciones en el presente y en el pasado para saber cuales son las
caracteristicas mutuas, en ese sentido identificarse con los miembros de su
comunidad, saber qué pertenece a la localidad, aun pueblo, a una ciudad o a
un estado, pero sobre todo a un pais, esto le va a permitir saber que es distinto
de otro, que es semejante a muchos y que en esa igualdad puede construir su
vida en una coparticipacién, que permitird construir la conciencia humana y la
social.

La historia como las demds ciencias, tiene su propio lenguaje, los historiadores
usan términos para nombrar, explicar o sintetizar situaciones o fenémenos;
asimismo, en la formulacién de las explicaciones se incorporan muchos
conceptos propios de la sociologia, la ciencia politica, la economia, etcétera.
Muchos de estos términos son parte del lenguaje de uso comtn, pero en la
historia tienen un sentido especifico; otros, aunque no se empleen a diario, son
indispensable para la explicacién histérica.

Muchas veces se supone que términos como nacién, estado, democracia o
reptblica se explican por si mismos y son entendidos por todos. Lo que

sucede generalmente es lo contrario y se van formando lagunas de
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incomprensi6n o nociones deformadas que después obstaculizan el aprendizaje
real y duradero.

Por esta razén, los términos y nociones que son indispensables para describir
los procesos histéricos deben explicarse con sencillez y claridad. Utilizando el
méximo de ejemplos.

Se afirma a partir de la experiencia, en las aulas de las escuelas pblicas, que el
tiempo elegido para el drea de historia es relativamente corto, comparado con
materméticas y espaiiol. Asimismo, cuando tiene lugar la clase de historia, el
maestro de grupo trabaja mds de las veces, a realizar una lectura del tema en
forma colectiva, a preguntar buscando respuestas que repitan los cuestionarios
del texto o a presentar cuestionarios que los alumnos deben resolver y que se
constituyen en las guias de estudio para los exdamenes correspondientes cuando
éstos se hacen. Tal situacién que se puede intuir como una generalidad, es un
sintoma preocupante que muestra la indiferencia del docente hacia los
contenidos de la historia, resultado por lo menos de su desconcierto en relacién
a las estrategias didécticas que hagan posible el cumplimiento de los objetivos
del programa.

La indiferencia y el desconcierto pueden ser explicados, por el grado de
legitimidad, alcanzados por las mateméticas y el espafiol, por considerarse

garantia de un conocimiento que a la larga puede ser un instrumento que



18

contribuya al éxito del alumno en su desenvolvimiento cotidiano: es necesario
hablar bien y escribir bien, pero sobre todo es preciso el conocimiento
matemdtico que se hace presente en el intercambio econémico més
insignificante, como en el empleo més significativo. ~ Por otra parte, las
exigencias de autoridades y padres de familia, en relacién al cumplimiento en
estas areas refuerzan dicha tendencia.

Segtin Cuauhtémoc Guerrero Araiza, las estrategias del docente van
encaminados hacia el fomento de la erudicién y la ensefianza de la historia, se
le dificulta cuando no puede ajustar los contenidos del programa a su
concepcién de la historia.

La precaria relacién del maestro con la produccién cientifica del conocimiento
y en consecuencia sus estrategias de trabajo para lograr la erudicién del
educando, aterrizan en una relacién maestro-alumno autoritaria donde el
maestro sabe y el alumno ignora, donde el maestro instruye contenidos sin
tomar en cuenta las propuestas metodol6gicas del programa de estudio y
haciendo de la historia un espacio rutinario donde se aprende a base de
cuestionarios, lecturas corales, preguntas individuales, ignorando al mundo
que rodea a maestrosy alumnos como laboratorio potencial y viviente para la
reflexién y aprendizaje.  La relacién del docente con la produccién del

conocimiento cientifico es muy precaria, més bien marginal.  Es evidente que



19

no se pretende que el maestro se transforme en un cientifico social, pero si es
necesario mantener la exigencia de la actualizacién permanente.

Tampoco se pretende hacer del alumno un cientifico pero si que, en la medida
de su grado de madurez conceptual, tenga un acercamiento a la historia a
partir de la construccién de sus conceptos de explicacion, utilizando estrategias
de abstraccién, comparacién, sistematizacion, clasificacién, generalizacién y
sobre todo que tenga la certidumbre de sus posibilidades creadoras.

Por tanto, en el maestro es imprescindible una actitud distinta hacia la historia,
debe partir de la conviccién de que su conocimiento sobre la construccién de la
historia es muy precario y asumir la humildad del verdadero maestro para
lanzarse a la aventura de conocer més.

Las notas de Cuauhtémoc Guerrero Araiza, ilustran sobre la indiferencia y el
desconcierto en la ensefianza de la historia, que bien puede describir la
conduccién de esta disciplina en el quinto grado de la escuela primaria.

Asi pues, para que un nifio estudie historia, no basta simplemente con
brindarle un conjunto de fechas, acontecimientos y datos curiosos del pasado,
realizacién de maquetas, dibujos e interpretaciones draméticas en forma
ocasional. Estas actividades pueden ocupar un tiempo en la jornada escolar,
pero en si mismas contribuyen poco en al construccién de la historia para un

entendimiento y penetraciénen el pasado, ya que los elementos para el
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entendimiento de la historia, resultan demasiado abstractos para el nifio.

Sin embargo, los nifios se encuentran preparados para iniciar con la formacién
de un concepto histérico especifico y evolucionar desde puntos de partida
insignificantes.

Ensefiar supone una intencion, de que a través de la direccién del profesor se
desarrollen los alumnos como individuos reflexivos.

Eso exige que los estudios hist6ricos en la escuela primaria deben disefiarse de
modo que desarrollen y amplien la comprensién del nifio a través de una
variedad de actividades que estimulardn una conciencia més profunda de la
amplitud de la indagacién histérica.

El alumno aprende conocimientos histéricos no recurriendo a la memoria sino
a través de la accién, aprende un conocimiento cuando cobra sentido para él.
Dicho de otra manera, posee un conocimiento cuando se convierte en “suyo”,
cuando tiene una relacién personal de él.  Esta relacién hace significativo el
conocimiento y por consecuencia se arraiga de modo que permanece en el
alumno.

El maestro debe tener un enfoque distinto de lo que es la historia, no darle
prioridad a los datos, los datos son importantes pues les dan a maestros y
alumnos una nocién de c6mo se ha desarrollado la historia, pero finalmente lo

mas importante es la importancia de los procesos, las relaciones que establecen
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los hombres, esto tiene que ver con un enfoque diferente de la historia.

Este enfoque toma en cuenta el desarrollo evolutivo del nifio, si se conoce el
grado del desarrollo de este, hasta donde pueden llegar las nociones sociales
que él pueda entender, entonces el enfoque estard encaminado a ayudar a
evitar la repeticién memoristica de la historia que comprendan, pero més que
nada a que se desarrollen ciertas habilidades y ciertos conceptos que son
importantes para su propia vida. Respecto a esto se puede decir que el nifio
entiende el mundo como algo estdtico, como algo que no cambia, entonces es
funcién del maestro del quinto grado y a lo largo de la primaria y en forma
gradual conducirlo para que a través de la ensefianza de la historia aprecie los

cambios de esta y su sociedad, afirmando que ambas no son est4ticas.
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II. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Es necesario desarrollar un trabajo teérico por la necesidad de comprender las
interpretaciones que se hacen sobre un tema de estudio.  El estudio consiste
en una revisién de las teorias, que se consideran explican la problemética de la
practica docente. El marco teérico consiste en realizar una investigacion
donde informe sobre lo que hay en cuanto al objeto de estudio. Su objetivo
fundamental es eliminar el déficit del saber.

Los conceptos generales que se analizan conforman los conocimientos que
ubican a la teoria psicogenética desde la cual se interpreta el tema abordado y
asf alcanzar un nuevo conocimiento sobre este fenémeno.

A) Teoria Psicogenética: La idea rectora de Jean Piaget, es que resulta
indispensable comprender la formacién de los mecanismos mentales del nifio
para captar su naturaleza y su funcionamiento. Tanto si se trata en el plano
de la inteligencia, de las operaciones 16gicas o de las nociones de espacio y de
tiempo.

De acuerdo a este autor el nifio pasa a través de diferentes etapas cognoscitivas
durante las cuales sus procesos de pensamiento llegan a desarrollarse hasta
alcanzar el nivel propio de un adulto, es decir, que el desarrollo se inicia con el

nacimiento y finaliza en la edad adulta.  El autor estipulé que debe haber una
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adaptacién, pero para que se de esta adaptacién se requiere un balance entre
dos procesos complementarios: asimilacién y acomodacién. La asimilacién es
la incorporacién de nuevos objetos y experiencias y la acomodacién es la
modificacién de los esquemas existentes como resultado de nuevas
experiencias.

Otro concepto central es el de la conservacién el cual se refiere al juicio que
hace el pequefio hacia ciertas propiedades de los objetos tales como: que la
cantidad y el ntimero no cambian a pesar de que han padecido
transformaciones fisicas o perceptuales.

La teoria de Piaget, se refiere al andlisis de la génesis de los procesos y
mecanismos involucrados en la adquisicién del conocimiento, en funcién del
desarrollo del individuo, estudia las nociones y estructuras operatorias
elementales que se constituyen a lo largo del desarrollo del individuo y que
propicia la transformacién de un estado de conocimiento inferior a uno
superior.

Se pretende construir una epistemologia que a través del método genético
analice la construccién evolutiva del conocimiento, como producto de la
interaccién evolutiva del conocimiento, como producto dela interaccién del
sujeto con el objeto. Desarrolla una teoria referente a la explicacidn y

descripcién de las operaciones mentales que construyen la constante



24

transformacién del conocimiento en cada fase o desarrollo del individuo.

En el nivel de la adquisicién y transformacién del conocimiento, presente a lo
largo del desarrollo del individuo, toma en cuenta tres caracteristicas en sus
estudios:

La dimensién biolégica

La interaccién sujeto-objeto

Constructivismo psicogenético

Se observa que son los mecanismos biolégicos los que hacen posible la
aparicién de las funciones cognoscitivas en el sujeto. Las primeras
manifestaciones de la actividad cognoscitiva, patrten de ciertos sistemas de
reflejos o de estructuras orgénicas hereditarias. Los procesos de asimilacién y
acomodacién destacan como elementos imprescindibles en la explicacién de la
construccién gradual de los esquemas cognoscitivos y de los estados en que se
encuentran en cada fase o estadio del desarrollo humano.

La nocién de esquema se refiere a la representacién de una forma de actividad
cognoscitiva en relacién a su contenido, estas actividades pueden repetirse en
una situacién dada y el individuo puede aplicarlas y utilizarlas a nuevas
situaciones. La asimilacién se presenta como un proceso de incorporacién de
los objetos exteriores a los esquemas.  Este proceso surge a partir de las

estructuras biolégicamente determinadas.
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Dicho de otra manera: conocer algo es asimilar ; la asimilacién es un
proceso que implica una integracién de cualquier tipo de realidad en una
estructura, o bien es una actuacién sobre el medio con el fin de construir el
modelo en la mente, es fundamental que exista una asimilacién activa.

Los procesos y mecanismos de asimilacién y acomodacién explican la
construccién gradual de los esquemas cognoscitivos y de los estadios en que se
encuentra cada periodo del ser humano.  El equilibrio de las estructuras
cognitivas es considerado por un periodo de perturbacién y actividad del
sujeto-objeto.

Puede llamarse adaptacion al equilibrio de tal asimilacién y acomodacién.

El desarrollo y la formacién de los mecanismos mentales, la maduracién del
sistema nervioso, asi como la accién e interaccién social y fisica, provocan un
perfeccionamiento de la conducta en anterior equilibrio. Al hablar de
desarrollo se refiere al desarrollo de las funciones cognitivas constructivistas.
La accién es la modificacién impuesta al objeto, es decir, es la asimilacién de
este a los esquemas del sujeto.  Conocer un objeto es actuar sobre él,
modificarlo, transformarlo y entender el modo c6mo esta constituido. Asf una
operacién es la esencia del conocimiento, una accién interna que modifica el
objeto mismo. La acomodacién es un proceso que ajusta la experiencia pasada

en funcién de la presente, es decir, las estructuras mentales ajustan
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continuamente su modelo para adecuar en ellas una nueva experiencia.

El equilibrio es una adaptacién progresiva, resultante de los procesos de
asimilacién y acomodacién es decir, se trata de un proceso de autoregulacién.
Jean Piaget, clasifica en estadios o etapas el desarrollo de la inteligencia en el
ser humano.

I.- Sensorio Motriz

Del nacimiento a un afio y medio o dos se puede hablar de un periodo
sensorio-motriz, anterior al lenguaje en el que atin no existen ni operaciones
propiamente dichas, ni l6gicas, pero en las acciones hay indicios de
reversibilidad préactica.

I1.- Preoperacional

De los dos a los ocho afios se inicia el pensamiento con el leniguaje, el juego
simbélico de inteligencia intuitiva y prelégica (primera infancia).

I1I.- Operaciones concretas

De la segunda infancia, de los ocho a los once afios, inicia la légica de
operaciones concretas, la l6gica solo se aplica a los objetos y no a los
enunciados o proposiciones, existe voluntad de accién.

IV .- Operaciones abstractas o proposiciones hipotético-deductivas

Se inicia de los once a los quince afios, aparece la légica de las proposiciones o

sea simples hipétesis, el razonamiento hipotético-deductivo, construye la
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l6gica formal.

Existen tres factores cldsicos que influyen en el desarrollo de las estructuras
mentales del nifio, incluyendo el equilibrio de éstos factores, segiin Piaget.

El medio fisico: el nifio adquiere experiencia del medio fisico al interactuar con
el ambiente.

La maduracién del sistema nervioso: es un factor interno hereditario, el sujeto
necesita de este factor para asimilar y estructurar la informacién
proporcionada por el ambiente.

fl factor social: la interaccién con el medio més la estructura mental adecuada
en el nifio, es indispensable para que este comprenda cierta informacién.
Equilibrio: Los tres factores anteriores deben equilibrarse constantemente, el
individuo se enfrenta a conflictos y reacciones ante ellos con objeto de
compensar y obtener equilibrio.

Se explica el aprendizaje en términos de adquisicién de conocimientos, para
ollo establece una marcada diferencia entre la maduracién y el aprendizaje, es
de;h, entre el desarrollo de las estructuras hereditarias y el proceso de
aprendizaje por estructura directa.

Todo aquel proceso es adquisicién de conocimientos en funcién de la
expetiencia y sin la participacién de factores innatos o hereditarios, es

explicado en términos de aprendizaje.
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El aprendizaje como adquisicién de conocimientos en funcién de la experiencia
se caracteriza por ser un proceso mediato que se desarrolla en un tiempo dado,
diferenciando al aprendizaje de una simple comprension o percepcién
inmediata o instantdnea contraponiendo la adquisicion de mecanismos
operativos tendientes a la formacién de una estructura l6gica.

Los procesos de asimilacién y acomodacién son factores imprescindibles en el
proceso de equilibrio para permitir una coherencia entre esquemas.

La asimilacién de un esquema, implica la acomodacién de un nuevo esquema
respecto a otros esquemas previamente establecidos.

La teoria psicogenética aborda elementos que explican situaciones de la
ensefianza de la historia y dificultades que manifiestan los nifios en la
adquisicién de las nociones para construir el conocimiento de la historia.

Se hace énfasis que resulta indispensable comprender el origen del
conocimiento desde la formacién de los mecanismos mentales en el nifio, bajo
una relacién sujeto-objeto, psicolégicamente hablando, algunas nociones de
historia como espacio-tiempo, estdn vinculadas a la evolucién mental en la que
su punto de partida no existe diferenciacién del yo y del mundo exterior, el yo
se encuentra en primer lugar, debido a que es inconsciente (egocéntrico) de si
mismo, el mundo exterior se objetivard en la medida de la toma de conciencia

de su propio cuerpo en el universo objetivo. La evolucién mental llevada a
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efecto durante los dos primeros afios de existencia, se caracteriza por la
construccién inicial de los procesos que son categorias précticas o de accién
pura (sensorio-motriz) pero no de pensamiento, luego viene la inteligencia
intuitiva o prelégica, para después aparecer la légica de las operaciones
concretas con los objetos y continda el reforzamiento hipotético-deductivo.

En lo anterior, se basa lo medular que hay que entender en la ensefianza y
aprendizaje del conocimiento de la historia del quinto grado de la escuela
primaria. En tal proceso existe movilidad de estructuras simples a mas
complejas, siempre y cuando exista una relacién natural y el desarrollo de
estructuras y no simple reforzamiento externo.  Juan Delval, plantea la
dificultad que tiene el nifio para construir la representacién del mundo de lo
social, debido a las caracteristicas del desarrollo mental y la ensefianza
tradicional que poco ha contribuido a vencer tal dificultad.

Para Andrea Sdnchez Quintanar, la didéctica de la historia es el arte de ensefiar
historia, la did4ctica es parte de la ciencia de la educacién que se ocupa de los
procedimientos y técnicas de ensefianza en clase, sin embargo, no sélo se debe
hablar de técnicas de ensefianza en clase para no limitar la educacién al aula
escolar, porque esta se desarrolla en todos los &mbitos sociales ya que es un
procesa constante en la vida del eer humano.

Se puede decir que la historia es una preocupacion constante para todos los
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grupoé humanos, la conservacién de su memoria histérica, de sus tradiciones y
de los acontecimientos importantes. Aclarando que no es la misma historia
que se investiga que la que se ensefia, ya que en la primaria en el quinto grado
es una especie de sintesis que los historiadores hacen de investigaciones
profundas.

Las condiciones en que se produce la ensefianza de la historia son las mismas
en las que se gesta la educacién, se empieza a aprender de todo, desde el
momento del nacimiento, sobre todo de el medio en que se desenvuelve y las
condiciones en que se da est4 dentro de los &mbitos sociales con los que se tiene
contacto: en la escuela a través del cine, de la televisién, de la radio y de las
opiniones del piblico en general; esto crea un problema: el de la interpretacién
y es aqui donde es importante el quehacer del profesor. El maestro cuando
ensefia historia, debe de tener en consideracién que quien aprende historia, sus
alumnos tienen diferentes imégenes del mundo que le dan vivencias con las
que van construyendo en su mente una forma especial de percibir la historia y
él proceso histérico.

La relacién entre el contenido histérico y su ensefianza es quizd uno de los
problemas mayores en la ensefianza de la historia en el quinto grado, porque se
profundiza en la investigacidn y no se piensa como esta, va a ser entendida por

atra poreotia.
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El profesor es el traductor del conocimiento especializado, a la comprensién de
la mente del nifio, es el docente el que define qué es lo que importa que los
nifios aprendan y qué objetivo tienen los contenidos a ensefiar segin los
antecedentes en historia.

Es importante tener clara la diferencia entre la informacién que recibe el nifio
y la organizacién que hace de esta.  Los adultos, los medios de comunicacién
y la propia experiencia personal, le estdn suministrando continuamente
informacién, pero ésta consiste en datos sueltos y necesita ser organizada por
el mismo nifio. Es siempre necesaria una labor personal y original de
elaboraci6n, asi pues la representacién del mundo social, no se obtiene ya
hecha sino que cada individuo tiene que prepararla aunque necesite de los
demés.

Marcela Arce, dice... “Algunos elementos importantes para abordar el estudio
de la historia son las nociones histérico sociales”:2

“La comprensién madura de los hombres en el pasado comporta una doble
tarea: por un lado la disposicién o tomar en consideracién perspectivas
distintas a las de una empatia y por otro lado la asimilacién de conceptos o

nociones histérico-sociales” .3

*SFP. El Conocimiento en 1a Fecuela audiolibro
} DOMINGUEZ, Jestis. Erssefiar a comprender of pasado histerico. Pp. 13-17
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Las nociones son ideas, representaciones o conceptos que se van construyendo
poco a poco para explicar un fenémeno o un conjunto de ellos, se puede decir
que su construccién es un proceso mediante el cual el individuo se va
acercando a un concepto o a la comprensién de un fenémeno para entenderlo
en sus partes o en su totalidad, de esta manera se da lugar a explicaciones
mucho més elaboradas que varian considerablemente con la edad, los nifios
poseen ideas iniciales que han adquirido fuera del aula y por medio de las
cuales explican o entienden la sociedad que los rodea. La escuela tiene como
propésito ayudar a adquirir y organizar las nociones del mundo que lo rodea.
B) Nocién de la relacién pasado-presente

* Gi la historia importa de alguna manera es porque se construye, porque todo
lo que sucedi6 en el pasado tiene que ver con nosotros”t uno de los grandes
problemas de la historia es que generalmente no se logra motivar al alumno
con algo que cree que no tiene nada que ver con él y es donde la labor del
maestro es ensefiarle que si tiene que ver, encontrando en cada proceso
histérico su relacién con el presente, mostrando ademds cémo eran y cdmo
vivieron en su momento los sujetos de la historia mostrandolos como

personajes vivos con todas las caracteristicas humanas.

4 ANCHEZ, Q. Andres. Didéctica de la Historia. P. 82
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“Ensefiar a comprender la historia implica comprenderla como un proceso vivo
y que forma parte de la vida de cada individuo que ha sido integrada gracias a
los hombres que en el pasado lo han construido de una determinada manera.
Implica formarse una conciencia histérica, identificindose comunmente con
personas de sociedades pasadas, del presente y del futuro, para formar la
conciencia de un ser social” .5

Se concluye que en la relacién del pasado y presente, el alumno puede
construir su identidad nacional que constituye la solidaridad histérica con un
futuro comiin, con la participacién de todos; para ello es necesario el
conocimiento de la historia, porque marca el camino que se debe seguir y
evitar los ya transitados y que no han sido vélidos, para saber lo que se ha sido,
lo que se puede ser y asi comprender los valores que le dan ser e identidad a
una sociedad.

Durante mucho iempo se pensé que la memorizacion era la parte fundamentat
de la ensefianza de la historia, sin embargo, es una consecuencia ya que es una
fa;ttﬂtad que se puede gjercer de manera independiente, pero se tiene que tener
presente que es més importarnte en la ensefianza de la historia, despertar el
interés en los conocimientos histéricos. Es la funcién del maestro al impartir

oata acignatira

5 IBIDEM. D. 83
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C) La nocién de espacialidad

Cabrera Angulo, al referirse a la espacialidad dice: ..."se plantea que a partir
del funcionamiento de los aparatos de la visién y el equilibrio nace la nocién de
espacio. Sin embargo, el espacio no es algo que se pueda ver de manera
directa, ya que es un conjunto de relaciones existentes entre los sujetos. Para
concebir estas relaciones es necesario construirlas y esto se logra a lo largo del
desarrollo a través de la organizacién de los esquemas a manera de
agrupamientos”.6

Los primeros dias de vida, la nocién de espacio se reduce a ciertos
movimientos corporales, pero sin coordinacién.

La nocién de objeto surge como consecuencia de coordinaciones y regulaciones
de las acciones del nifio sobre el objeto, elementos que le permiten definirlo no
s6lo en términos de lo que ve sino de lo que puede hacer con él.  En esto radica
la idea de espacio, en lo que los objetos son, de acuerdo con sus diversas
potencialidades de actuacién sobre ellos y entre ellos.

El espacio es un corjunto de relaciones que se construyen a lo largo del
desattollo, pata entendet las caracteristicas de todo lo que rodea.

Todo fenémeno histérico se da en su tiempoy espacio determinado, pero a

f CARRERA, A. Antonio.- Bl juepo en la educacion prescolsr. Tp. 46-48
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veces s6lo en el espacio geogréfico y se localiza en un mapa sin pensar en él,
como algo socialmente constituido por el hombre. El maestro tendrd que
ensefiar a construir el espacio en el cual acontece el fenémeno histérico,
recurriendo a la imaginacién del nifio, orientdndola ademé4s con descripciones,
dibujos, peliculas, filmaciones e ilustraciones, entonces puede reconstruirse
dicho espacio, necesita concebir que la historia se desarrollé en un espacio que
fue vivo y vivido y tiene que ser percibido de igual manera por todos.

De la historia no interesa los muertos, sino la vida en un momento
determinado, no se puede ensefiar la historia como un pasado muerto.

D) La nociéni de tiempo

Para Cabrera Angulo, ...”Fl tiempo es la coordinacién de los movimientos, lo
cual hace referencia a operaciones mentales. Ahora bien, los movimientos
pueden ser fisicos, como desplazamientos en el espacio sensible o actos
intelectuales, como movimientos esbozados o anticipados o incluso
reconstruidos por la memoria. El tiempo es espacio en movimiento.

dn objeto desplazado ocasiona estados espaciales distintos, con respecto a los
demds objetos, lo cual implica nuevas coordinaciones para ubicarlo a

concebirlo, estas coordinaciones no son otra cosa que el tiempo mismo”.7

' {BIDEM. P. 48
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La temporalidad, es decir el concepto de tiempo, es uno de los mayores
problemas de la ensefianza de la historia, ya que el tiempo histérico no es el
mismo que se percibe en el transcurso de la vida cotidiana.  Se necesitan
disefiar estrategias para hacer entender al nifio el proceso de las generaciones y
gue perciba todo lo que significa ese tiempo que ha transcurrido, ensefiar a
relacionar ese concepto con todos los otros que le permitan ubicar la
temporalidad en el proceso histérico, pero los libros de texto no sirven por si
solos porque tiene que haber alguien que les explique el significado de ese
proceso temporal y necesariamente tiene que ser el maestro.

E) La noci6n de tiempo histérico

Considerada como la columna vertebral de la ensefianza de la disciplina y por
lo tanto fundamental para abordar el estudio y comprensién del devenir
humano.

Para Cuauhtémoc Guerrero, “El tiempo histérico es un tiempo completamente
distinto al tiempo personal que los alumnos viven. El problema de la
m de la historia en el aula es hacer que los nifios comprendan algunas
nociones bésicas como la nocién de duracién, de cambio, de continuidad, ver
que el fifio comiciba cémo un proceso implica hechos largos o cortos, con

algunas ruptutas por el cambio consecuente, pero que existe continuidad”.?

® SEP. Formacion de la nociones histéricas, andiolibro
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Comprender pues nociones como cambio, continuidad, duracién, conduce a
comprender el tiempo histérico, pero los nifios tienen una gran dificultad al
tratar de comprender los hechos histéricos, lo hacen a partir de la percepcién
del tiempo que ellos tienen y que forma parte del tiempo histérico general, que
se desarrolla hacia los 11 afios.

Antonieta Pacheco, sefiala “El nifio va construyendo el tiempo personal
retomado poco a poco su vida social, pasando por varias etapas, sin embargo,
el tiempo histérico es algo méas completo, porque implica no nada més la
petcepcién del momento que él esta viviendo, sino también del devenir de la
sociedad. Fl tiempo histérico es el tener coﬁciencia de c6mo se ha venido
dando el desarrollo de su colectividad, si comprende el tiempo personal, luego
el colectivo le serd mas fécil comprender, el tiempo histérico”.?

Mireya Samoneda, concluye: “El tiempo tiene una larga duracién en la que se
pueden apreciar todos aquellos elementos que ha formado la sociedad en la
que vive, el tiempo histérico viene a ser la explicacién del presente conocido
t;)do el desarrollo del pasado”.10

Resumiendo lo que el nifio obtiene del tiempo histérico es tener conciencia del

senitido de los hechos sociales.

9 IPIDEM, Andiclibre
1% Op. Cit. Andiolibro
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La formacién de la nocién del tiempo histérico, es un proceso mediante el cual
el individuo adquiere conciencia de un tiempo en el que ocurre el acontecer de
la historia, este tiempo histérico es distinto del tiempo fisico, personal y social.
El tiethpo histérico tiene sus propias medidas, duraciones sucesiones y
conceptos, asi como relaciones especificas con otras formas en que los seres
humanos han cuantificado, dividido y percibido el continuo que se llama
tiempo.

Juan Delval, dice: “La mente de los alumnos est4 llena de idas sobre casi todas
las cosas que los alumnos y maestros pretenden ensefiarle porque su actividad
cotidiana les permite o incluso les obliga, si quieren desenvolverse en el
alumno o formas sus propias nociones, sus propias explicaciones de los
fenémenos fisico o sociales, a través de la escuela se trata de llevar a los
alumnos de su nivel de nociones en que se encuentran a un nivel de mayor
desarrollo que se toma como propésito u objetivo a alcanzar” .11

Los nifios construyen las nociones porque los conocimientos no se transmiten
ya hechos, aunque el profesor este dando una explicacién en la clase, el alumno
s6lo lo asimila o lo incorpora en la medida en que lo hace suyo, si no tiene la

posibilidad de relacionarlo con sus experiencias entonces se queda en un

! DELVAL, Juan. El desarrollo de Ias nociones en el nifio y el adolescente andiclibro.
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conocitniento vacio.

La construccién de las nociones es un proceso que se da paso a paso,
otganizando mejor los conocimientos, conectdndose més unos con otros de tal
manerd que las explicaciones del nifio se aproximan més a las de un adulto.
Dutante su desartollo el nifio va formando una tepresentacién de los distintos
aspectos de la sociedad en la que vive y aunque ese modelo esta determinado
por el tipo de sociedad en la que se desenvuelve no es el producto de la
influenicia de los adultos, sino el resultado de una actividad constructiva a
pattit de elementos fragmentarios que describe y selecciona de tal manera que
ro se parece én nada a una asimilacién pasiva, conviene insistir que el nifio
estd itmietso ent el mtindo desde que nace, peto su experiencia social es muy
peculiar y distinta a la del adulto, las vivencias del nifio tienen méas bien un
catéctet fragmentatio o parcial, por otro lado, si se tratara de explicar a los
nifios a los 7 y 8 afios, como funciona la sociedad o el sistema politico y las
cdmaras de diputados y senadores; con seguridad no lo entenderian porque no
d‘i9p0nen de los medios intelectuales para ello.

Respecto al por qué atender el desarrollo de las nociones en el proceso de
aprendizaje Juan Delval, cita.. “Es importante atender a como se van

formando las nociones porque ellas son las que nos van a decir hasta qué punto
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el nifio puede entender o puede no;entender algo que le estamos
transmitiendo” 12

Henry Pluckrose, explica “que la historia realiza una aportacién polifacética al
curriculum de la escuela primaria. Estas facetas son el conocimiento;
informacién, comprensién y contenido otra faceta consiste en los conceptos
especificos que proporciona a la historia su rango de disciplina académica;
ctonologia, secuencia, semejanza y cambio, una tercera faceta complementa a
las dos antetiores y consiste en la capacidad de indagar a partir de una gama
de fuentes, de formar juicios sobre los descubrimientos realizados y de
presentatlos en forma que puedan ser admitidos por otra persona”.1®

Los hifios adquieren informacién a través de un abanico de experiencias, tanto
fortuitas como planificadas, la experiencia estimula observaciones que para su
comprensién dependen de los conceptos que otorgarédn significado a la
informacién. La formacién de conceptos debe hallarse basada en experiencias
personales.

.Puede aducirse que los elementos cruciales como son los conceptos para el
entendimiento de la historia, tesultan demasiado abstractos para que los

comprenda un nifio, sin embargo, se encuentran latentes las posibilidades para

2 {BIDEM. Andiolibro
1} p1 UCKROSE, Hery. Ensefianza v aprendizaje de la hiztosia. Pp. 30



41

despertar la semilla de la informacién de un concepto histérico especifico.
Ensefiar supone esa intencién, desarrollar a través de actividades, conceptos
para la reflexién histérica sefialada como un tarea abrumadora para el
profesor, ya que el desarrollo conceptual ni corresponde directamente a la

edad.

F) La noci6én de secuencia

El concepto de secuencia de ordenamiento de los hechos histéricos es para los
nifios uno de los més dificiles de captar, los programas que se elaboren deben
tratar de mostrar una serie de acontecimientos sin que se compare al azar el

pasado con el presente. La secuencia ilustra un aspecto de cambio histérico.

G) La noci6n de cambio

Otro elemento igualmente importante es el cambio gradual y casi inadvertido
que se halla implicito en cualquier proceso vital. El cambio histérico es a
menudo lento y casi imperceptible.  Es preciso no presentar la historia en una

escala de tiempo demasiado grande que puede exagerar el cambio.

H) La nocién de causa

Para comprender la consecuencia de un hecho histérico se tiene que entender

la causa que lo gener6 y agregar que la mayoria de los acontecimientos tienen
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una multiplicidad de causas, llevar a los alumnos desde el nivel de
comprensién que hayan logrado a través de una secuencia graduada, desde lo
simple y lo concreto a lo complejo y lo abstracto adquiriendo los principios que
proporcionan estructura a la materia y el nifio sea capaz de examinar acciones
humanas del pasado con sus respectivas reacciones.

Presentada de esta manera la ensefianza de la historia, los nifios se centran en
el proceso, desarrollan actitudes, evalian la informacién que se les entrega o
descubren y adquieren destrezas. Mediante este enfoque los nifios aprenderan
a organizar la informacién de manera histérica o averiguar cémo evaluar los
hechos que descubren, a comunicar sus hallazgos, su vocabulario cuando lo
necesiten para explicar sus descubrimientos.

“La metodologia para la ensefianza de la historia; segtin la psicologia evolutiva
de Piaget, es aquello que toma en cuenta la construccién de los conceptos por el
alumno, como un proceso en desarrollo, cuyas etapas vienen sefialadas por la
capacidad operativa para procesar la informacién que el alumno alcanza, en
c;da estadio de su desarrollo. Debido al cardcter operativo de la formacién de
conceptos, el profesorado de historia debiera ser méds consciente de la

necesidad de poner en préctica estrategias activas”.14

¥ CARRETERO, M. Compreneidn de conceptos histdricva durante 1a adolazcencia P. 55
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Asi para la psicologfa evolutiva son los métodos activos, los propios para la

ensefianza de los conceptos histéricos.
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II.- ALTERNATIVAS PARA LA ENSENANZA DE LA HISTORIA EN
QUINTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA
En numerosas ocasiones los hallazgos de Piaget, han sido traducidos en
estrategias diddcticas. Para muchos profesores los métodos activos consisten
en ofrecer al alumno ejercicios a través de cuya solucién este llegue a construir
por él mismo un conocimiento histérico como lo recomienda la pedagogia
operatoria.
Para analizar los fenémenos sociales, seria més productivo tomar como punto
de anélisis los fenémenos que tienen lugar dentro de la propia escuela.
Impulsar a que los nifios realicen sus propios reglamentos dentro del salén de
clases y que se les planteen problemas cuando hay nifios que no respetan las
normas, esto favoreceria entender lo que son las leyes, a partir del anélisis de
reglas que ellos mismos han elaborado para mejorar la actividad social.
La escuela debe ser como un laboratorio desde el cual analizar la realidad tanto
fisica como social, dentro de la escuela se deben analizar las noticias que
al;arecen en la televisién, en la radio, en los periédicos, para convertirse en
materia de trabajo que se realiza dentro de la escuela, aproximdndolos a un
mundo social lo més real posible.
La funcién del maestro es facilitar que los nifios analicen esas situaciones y asi

consl:ruyan su propio conocimiento.
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Las nociones o ideas que tienen los alumnos, influye notablemente en el
proceso de aprendizaje, de ahi que al disefiar estrategias de ensefanza, estas
nociones pueden considerarse a través de los siguientes puntos:

- Elegir los conceptos que se van a construir.

- Explorar las experiencias de aprendizaje que tienen los alumnos, las cuales se
retomarén y aprovecharén en la clase.

- Elegir o adoptar los propésitos y las actividades segin el nivel de desarrollo
de las nociones que tienen los estudiantes de quinto grado.

La tarea del maestro es la de crear las condiciones para que el alumno aprenda,
més que ensefiar directamente.

El trabajar con los textos histéricos es un asunto basico en la ensefianza de la
histotia, ya que el maestro es el gran traductor de los mismos, al lenguajey a
la comprensién de los nifios.

La linea del tiempo es un elemento importantisimo para que el nifio se ubique
en el tiempo, porque la simple lectura de fechas de los letreros o las
ilustraciones, no le dicen nada, el maestro tiene que ensefiarle a ubicarse
dentro de este proceso, pero fundamentalmente el maestro tiene que dar al
alumno la idea de que la historia es un proceso, es decir, una secuencia de
hechos encadenados, no son hechos aislados, el maestro deberd elegir el

sistema por el cual pueda hacer comprender esto a los nifios.
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Los recursos de que se puede valer un maestro para la ensefianza de la historia
son todos aquellos que le permita su capacidad y su imaginacién.

Para abordar las nociones sociales es recomendable lograr desarrollar el
concepto de temporalidad y espacialidad, que el nifio vea la historia como un
proceso de cambio sin faltar las relaciones causales.  Una estrategia para
abordar la noci6n espacial es el uso del mapa histérico, donde no sélo sirve
para una ubicacién geogréfica sino también donde se ilustre los cambios que
han ocurrido, se recomienda mapas de gran tamafio dibujados en el piso,
contornos de paises, estados, etcétera, utilizando materiales de desecho para el
relieve como empaques de huevo para crear accidentes geogréficos y se
interrelacione con la vida social. Es muy ttil la recreacién de los escenarios
histéricos donde ocurrieron los hechos que se estudian considerando
condiciones geogréficas utilizando la comparacién de antes y después de los
acontecimientos, observando c6mo las caracteristicas del lugar favorecieron o
dificultaron las acciones.

Otra sugerencia es leer las imégenes que aparecen en los libros de texto o en
cualquier otro material de consulta.

Otra posibilidad es visitar las zonas donde ocurrieron los hechos sociales que
permitan explicar de mejor manera los temas. Como actividad ladica estd el

noticiero histérico, organizando el grupo en equipo, elaboren pequefias notas
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sobre acontecimientos que se estén viendo en la calles y se presentan
simulando un noticiero de la historia.

Las escenificaciones de un acontecimiento son actividades donde se conjugan
actividades con contenidos sociales y actividades de educacién artistica,
considerando los atuendos de la moda de la época que se estudia.

Las narraciones de cuentos e historias son un recurso invaluable que conviene
rescatar y reutilizar, utilizando las emociones de éstas para ilustrar a los
alumnos, ejemplo “La Mulata de Cérdoba” o “La Llorona”.

Fstas serfan un apoyo enorme que hacen remembranza del pasado y que
involucran sentimientos, nostalgias y carifio por el patrimonio cultural.

La linea del tienipo tiene una gama de recursos para el maestro porque se
puede trabajar en todos los grados. Esta consiste en una linea mural donde se
ilustran acontecimientos que se estan estudiando, iniciando con la personal,
otra familiar y asf sucesivamente, una de conmemoraciones civicas, explicando
cuéndo se dieron los acontecimientos y c6mo se dieron, otra de la historia de la
comunidad, hasta llegar a una de historia universal junto con otras
comparativas, aprovechando la causalidad y el encadenamiento de los
acontecimientos. La linea del tiempo en un recurso gréfico que permite
reptesentar el tempo histérico, por medio de ella es posible trabajar los

contenidos, los conceptos y las nociones fundamentales de la historia.
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Algunas de las nociones que se desarrollen con la linea del tiempo son:
continuidad, cambio, permanencia, relacién pasado-presente y la crqnologia.
También se registran los hechos, fechas, personajes y lugares relevantes de la
historia local, regional, nacional y universal. Esta podr4 ser una estrategia de
trabajo, muy dtil para que los alumnos adquieran un esquema referencial y dé
una visi6n de conjunto al estudiar toda una época de historia o la secuencia de
los acontecimientos de unas épocas a otras.

Otras sugerencias para adquirir la nocién pasado-presente, son las fotografias
familiares que remiten en los alumnos a acontecimientos del pasado, ya que
son vivencias muy cercanas al nifio. El pasado familiar se convierte en un
referente de la historia, de la comunidad o del pais, haciendo reflexiones sobre
el pasado y el presente, como observacién del peinado, modas, cambios fisicos,
etcétera.

Acceder a formar hemerotecas donde se consultan noticias referentes a la
clase.

Visitas a archivos municipales para consultar materiales particulares, imdgenes
de los libros para ilustrar a los nifios sobre otras formas de trabajo, de vida,
etcétera. Fl recurso del testimonio como parte de un tema, se invita a una
persona de la comunidad, testigo del acontecimientos destacados para la

comprensién del pasado, se le pide relate los sucesos de los cuales fue testigo.
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No se debe desestimar la tradicién oral donde las personas sin ser testigos de
un acontecimiento recuperan historias de sus antepasados para platicarlos y asf
acceder a hechos del pasado.

Otras estrategias para la clase de historia son:

Establecer el orden en que se realiza una actividad como: vestirse, bafiarse,
una jornada escolar, en forma oral con dibujo o escrito, organizar juegos de
secuencias o el orden a imégenes relacionadas.

“Todo sobre mi” datos importantes del alumno y hazafias breves con orden de
acontecimientos. Cronologias familiares en forma de linea mural.

Ejercicios orales o escritos de un acontecimiento sumergiendo a los nifios en un
tema histérico, accediendo a una amplia gama de materiales (textos escritos,
fotos, diagramas) buscando acciones imaginativas.

Participacién en representaciones donde se evoque un periodo estudiado.
Adquirir bases suficientes para debatir sobre causas-efecto de un fenémeno
estudiado.

Animar & los nifios a escribir cartas a personajes del pasado.

Que €l nifio se convierta en un ejecutor de la historia por medio de juegos de
simulacién.

Creacidn de bibliografing de héroes de la historia. Otra estrategia til es

“telegrafiando la historia” consiste en que los alumnos clasifiquen, discriminen
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y sinteticen informacién para llegar a desarrollar su capacidad cognitiva.

El “Cine hist6rico” puede ser una manera muy estimulante para que el alumno
desarrolle el interés por la historia.

La elaboracién de corridos de un acontecimiento histérico, adaptdndole
tohadas de canciones populares, son ttiles para lograr verdaderamente un
objetivo de la historia. Muy enriquecedores son los ejercicios en donde el
alumno narra cé6mo seria un dia de su vida en otro tiempo y en otro lugar; esto
servird para comprender si efectivamente el nifio identific6 qué formas
sociales, econémicas y politicas predominaban en ese tiempo, suelen ser muy
divertidos para los alumnos y muy reveladores para el maestro.

Otro recurso para evaluar es el dibujo de diferentes épocas, como ejemplo el de
un mercado de la época prehispénica, donde se iluminen productos que no
pertenecen a la época, esto implica que el alumno tenga un referente de lo que

fue esta sociedad.
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IV.- CONCLUSIONES

Se puede concluir que el cardcter fragmentario e indirecto de la experiencia
social del nifio y el nivel de desarrollo de sus instrumentos intelectuales son
dos de los aspectos que modelan las preconcepciones o nociones que los
alumnos poseen. Hasta que se llega a la adolescencia los nifios van a poder
entender la historia plenamente, que las sociedades que han existido en
distintos momentos histdricos, con sus formas de organizacién, valores y
formas de relaciones sociales distintas, son producto de un tiempo y espacio
detetminado.  El adolescente tiene una capacidad mayor para entender
problemas de tipo abstracto y le preocupan cuestiones puramente hipotéticas
de las cuales se puede marcar las consecuencias mientras que el nifio de la
etapa anterior es més concreto y apegado.

El maestro tiene que situarse en la perspectiva de las ideas que tiene el nifio y
estar atento a los obstdculos que este encuentra, segtin los errores que él
comete y creatle situaciones que le lleven a contradicciones o problemas para
tomar conciencia de que las cosas no estdn funcionando bien, de tal manera
que el maestro no debe darle las construcciones hechas, sino ayudédndole a que

sea &l quien realice la labor.

Fl maestro es un lemento esencial del proceso de aprendizsje porque es el que
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crea las condiciones con las cuales el alumno puede aprender y conectar los
intereses del nifio planteando problemas de acuerdo a sus preguntas
esponténeas.

Es fundamental que los maestros de quinto grado conozcan las caracteristicas
del nifio sin necesidad sin ser expertos en psicologia infantil pero tiene que
tener una sensibilidad hacia los obstdculos que los nifios encuentran en la
realizacién de determinadas tareas, para entender algunas cosas haciendo que
los nifios expresen sus propias ideas, den sus propias explicaciones.
Reflexionar que el nifio es un ser que est4 construyendo su forma de pensar, su
inteligencia, el nifio y el adulto no se diferencian en que el adulto sepa més que
el nifio sino que también explican las cosas de diferente manera y que tienen
formas de explicacién que no se reducen una a la otra.

Es importante retomar la importancia de la historia en la formacién del nifio de
quinto grado, el maestro que le ensefia historia es el gran formador del
mexicano del futuro, a través de la historia, el nifio va a ser consciente de la
personalidad que tiene como individuo social; como mexicano; de esa manera
el nifio puede tomarse su conciencia como ser humano, como ser social,
reconocerse en el otro, en los otros, y asi dar posibilidad a un estadio superior
de su propia humanidad, el ser el hombre que se conoce asi mismo, que se

preocupa por los otros, que no se queda en el puro presente, sino que arranca
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del pasado para proyectarse hacia el futuro.

Trabajar con las nociones sociales implica que también el maestro cambio sus
perspectivas de lo que es la ensefianza de la historia, romper con la ensefianza
donde se tienen que memorizar datos. Tomar en consideracién que la
ensefianza de la historia implica que el nifio comprenda otro tipo de nociones.
Las nociones sociales llevan a reflexionar sobre si mismos, sobre cémo seré el
devenir y sobre todo hacia dénde se quiere ir, tener bien claro que los que
otros hicieron es base de lo que se vive actualmente.

Tener bien claro que la vida cotidiana de cada época es realmente la base del

desarrollo de 1a historia.



BIBLIOGRAFIA

BOLANOS, Martinez Raul. Historia de la humanidad. México, D.F. 1995

CABRERA, Angulo Antonio.  El juego en educacion preescolar. México, D.F.
1995

CALVO, Beatriz. “Foro 21” Democracia y la ensefianza de la historia.
Chihuahua, Chih., 1997

GONZALEZ, Jaimes Juan de Dios. Historia Y. México, D.F. 1994

PIAGET, Jean. Seis estudios de psicologia. Buenos Aires,
Argentina. 1994

SANCHEZ, Quintanar Andrea. Diddctica de la historia”. Audiolibro

SEP. Historia de México para el maestro, quinto
grado. México, D.F. 1904

Plan y Programa de Estudio 1993. México,

D.F. 1994

Las nociones histérico sociales. Audiolibro

Selecciones del Reader’s Digest. Gran diccionario enciclopédico ilustrado,
Vol. VI, México, D.F. 1988.
UPN. Construccién del conocimiento de la historia

en la escuela primaria. México, D.F. 19095



El cathpo de lo social y la educacitn indigena I.
Meéxico, D.F.. 1993
L4 sociedad y el trabajo en la practica docente.
México, .D.F.. 1088

Teorias del aprendizaje. México, D.F. 1987



