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PREFACIO

Antes de introducirnos al trabajo de investigacidn,-
consideramos que es necesario, referirnos a algunos ele--
mentos generales relativos al tema, a fin de, poder si---
tuar la investigacifn en un marco hist6rico y conceptual.
De esta forma el estudio del caso podr& estar ubicado en-
un contorno que permita entender el problema en términos-

mas integrales.

Por ello, aunque de manera panordmica, abordamos al-
gunos aspectos relacionados con el problema droga socie--
dad, como son: Sus definiciones, su historia, sus divisio

nes, su relacibén intersocial, etc.

Como primera consideracibn, quisiéramos expresar ~---
que, pretendemos ubicar el problema en el &rea de la in--
vestigacibn Sociolbfgica, a partir de un estudio de campo.
Se trata de explorar una de las problemdticas que incidan
en el &mbito escolar como es el problema de la drogadic--
cibn infantil. El criterio ser§ entonces, de encontrar --
los elementos de andlisis, que permitan explicar hasta --
qué grado este fendmeno estd presente en la poblacibén in-

fantil en edad escolar primaria en la Col. Miravalle.

Por ello resulta imprescindible rastrear en los moti
vos socioeconfmicos que inciden en el fenfmeno, detectar-
sus expresiones diversas y proponer un diagnfstico que =--

permita superar el problema.

A través de diversas actividades que incluyen la for

mulacién de hip6tesis de acuerdo con el problema en cues-
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tidn, pretendiendo encontrar las variables de &sta y a la
vez las alternativas que nos plantean, tratamos de confir
mar o variar la teorfa que inicialmente establecimos para
encontrar a través del desarrollo del trabajo, indicado--
res que definieran con mayor certeza lo que nos propusi--
mos para ello, realizamos estudios descriptivos y explora
torios; integrando equipo para distribuirles actividades-

diversas, igualmente se aplicaron instrumentos que nos --

permitieron observar el fenfmeno de la drogadiccién de --
los nifios de la Colonia Miravalle e investigar el caso de
la problemitica de la droga de esta poblacifén de estudio-
en cuanto a: diferentes criterios, situacibén econdmica, =
nivel educativo, desempleo, crecimiento demogréfico, y --
otros que se seﬁalan posteriormente estableciendo las va-
riables independientes y dependientes, mismas que, mis --

adelante, abordaremos.

Conforme a lo anterior y de haber conceptualizado so
bre las variables e hip&tesis de trabajo se elabor6 una -
encuesta que respondiera a las interrogantes y se consul-
t8 bibliografia misma que incluimos al final del trabajo.



CAPITULO 1
Un acercamiento al problema.
Introduccibn.

Existe un alarmante incremento en el abuso de dro--
gas y tbxicos, tanto en los pafses industriales como en -
los sub-desarrollados; y ain es grande el desconocimiento
de esta problemdtica y la solucién del mismo por las auto
ridades, las instituciones, los padres de familia, maes--

tros y j6venes.

El consumo de drogas, podemos considerarlo tan anti
guo como el hombre mismo; y se extiende su uso a todos --

los pueblos de 1la tierra.

Lo mismo encontramos en las culturas exclavistas de
Grecia y Roma, como en los pueblos Orientales, que ya uti
lizaban el copio y el hachis como estimulantes para sus ce

remonias religiosas, o como preparacién para la lucha.

A este propbsito es interesante la narracién de He-
rodoto en la historia de las guerras mé&dicas, refiriéndo-
se a los Persas, sostiene que "Tienen &rboles que dan fru
tos extranos, cuando los hombre se reunen junto a la ho--
guera y arrojan al fuego las semillas de esos frutos se -

embriagan aspirando el humo". (1)

Virgilio narra en la Enéida, c6mo Eneas logra dor—-

mir al fero2 dr&gon de las Hesp&rides, como el zumo de —--

(1) "Cervera Enquix, Salvador. Las drogas. Ed. Ma
gisterio Espafiol. Vol. 5 Espafia, 1975 Pag. # 9.



las adormideras.

Posteriormente los marcaderes &rabes llevan dtega a-
paises de Africa y mis tarde a Europa, pero también en --
Am&rica, los nativos descubren la cocafna y la mezcalina,
mastican las hojas de estas plantas y consiguen asi supe-

rar la fatiga.

A lo largo de la historia de la humanidad podemos =--
comprobar cémo el empleo, las formas de tomar la droga y-
sus repercusiones han ido cambiando hasta 1llegar a los -
tiempos actuales en los que han alcanzado una verdadera =

importancia y difusién masiva.

No cabe duda de que existen hoy motivos suficientes-
para dirigir nuestra atencién hacia el fenfmeno de las --
drogas, resulta evidente que sus efectos son de tremenda-
actualidad; basta hojear los indices de las publicaciones
especializadas, leer los datos sobre su consumo, O simple
mente examinar someramente las noticias difundidas cons--

tantemente por los medios de comunicacifn.

Ahora bien, para la caracterizacién de las drogas, =
en este trabajo, consideraremos fundamentalmente aquellas
gue correspondan a sustancias quimicas (aunque no se nos-
escapa que tambi&n pueden ser drogas. Depende de su utili
zacién, o instrumentacién o adiccidn la televisién, las -
historietas ilustradas etc., solo para citar algunas que-
alteran el estado de &nimo, la conducta y en fin la perso
nalidad del hombre, de la que se abusa con un perjuicio -

por lo menos aparente para la sociedad.

Las drogas m&s comunes son el alcohol, 1la heroina y
los barbit@ricos. Aunque aqui cabria hacer una distin----

cién, respecto al alcohol, pues si bien es sin duda, una-



droga, es de las que la sociedad ha aceptado, por tanto-

la llamaremos droga "socialmente aceptada".

Respecto a los tipos de farmacodependencia, funda--
mentalmente tenemos que realizar una diferenciacién en -
cuanto a sus efectos entre aquellas drogas que producen-
dependencia ffsica, como la heroina, morfina, petidina,-
methadona, barbitfiricos y alcohol, y las que solo produ-
cen dependencia Psfiquicas: la cocafna, la cannabis, las-

anfetaminas, los alucinbBgenos y los delirantes.

La dependencia fisica no excluye la psicolégica, va
le decir gue las que provocan dependencia fisica inclu--

yen también a la psiquica.

La herofna esté considerada como la droga por exce-
lencia y gque produce habituacién. Asf fue como inpercep-
tiblemente alrededor de ella se fue conformando a nivel-
internacional la actitud de la sociedad respecto a las -
drogas y a su uso en general. Fundamentalmente en las so

ciedades industrializadas capitalistas.

La dependencia de la droga es estimulada por facto-
res de Indole social y psicolégico, generando en los j&-
venes la adiccién a veces irreflexiva e insensible, pues
la sociedad los introduce en ella a través de infinidad-

de mecanismos cotidianos y "normales".

Los nifics y los j6évenes se han constituido en un --
nuevo tipo de consumidores y hacen de la toxicomanifa una
forma de vida (nos referimos no a la juventud en general
pues no todos son drogadictos sino al grupo bastante nu-
meroso de drogadictos que debe de ser estudiado en toda-
su significacién) pareciese que en esta épocca que les to

ca vivir y en la cual temas como el sexual, son estimula
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dos profundamente, la drogadiccién constituye la forma --
mds idSnea que adopta el adolescente para rebelarse ante-
sus mayores y enjuiciar a la sociedad con sus pautas, va-

lores y perjuicios establecidos.

También es probable que el uso de drogas este, en al
gunos casos, relacionados con otros pfoblemas como las =--

inhibiciones hacia el sexo contrario.

Toda esta problemdtica que regularmente es tratada -
de manera poco seria y sin ninglGn rigor cientifico a tra-
vés de estudio de caso, debe plantearse, creemos nosotros
a través de serias investigaciones bien documentadas a --
fin de no seguir de nuestro propio contexto que mds que -

ayudar a atender el problema lo hacen m&s confuso.

"Quiz& lo que mate no sea tanto la droga como la per
sonalidad que la usa suicidamente que se suministra-
dosis excesivas, que no toma las mis elementales pre
causiones higiénicas con las inyecciones y que en de
finitiva, desea matarse sin tener que tomar la deci-

sidn de hacerlo". (2)

Quienes pretendan encarar con alglin &xito, la "cura”
de los drogadictos, no podrin hacerlo en la forma tradi--
cicnal psicoterdpica puesto que los toxic6manos se resis-—
ten notoriamente a la psicoterapia ordinaria y cuando es-
el mismo quien pide un tratamiento, lo normal es que no -
haya motivacidn suficiente y sistemdtica que le permita -
liberarse de la adicién puesto que el tratamiento no re--

sulta lo que el esperaba.

(2) Gaurro, Peter. Drogas. Alianza Edit Madrid 1973.
pag. 15.



Para el tratamiento de los drogadictos hay que combi
nar sistemas de confinamiento clinico con su trato amable
individual de acuerdo a su personalidad, ademds es impor-
tante vigilar la relacifn interpersonal entre diferentes-
pacientes a fiin de evitar una relacifén nociva fundamental

mente de los monomani&cos.

Lo que no debe ignorarse, si se quiere tener algfin -
resultado positivo, es que para "llegar" verdaderamente -
al drogradicto es imprescindible romper y traspasar la co

raza con que se cubre.

Si un drogadicto no llega a ser curado a través de -
un verdadero tratamiento, pues podemos decir que pocos —=
realmente lo logran, puede afirmarse entonces que su vin-

culacién a las drogas lo acompanard siempre.

En cuanto al punto de vista de trabajo social, se --
debers tener presente que no es l8gico quedarse a la espe
ra de que los drogadictos pidan auxilio pues por lo regu-
lar rechazan la ayuda social al considerarla parte de la-
sociedad con la que estan en abierto conflicto. Por consi
guiente, uno de los roles principales consistirfa en sa--
lir a la comunidad y establecer relaciones con los jéve--
nes drogadictos participando de sus problemas para que se
sientan en un grado de confianza tal que los haga exterio

rizarse.

Otra consideraci®én importante en este &mbito, es la-
necesidad imprescindible de contar con el tiempo suficien

te para atender a cada drogadicto.

Por otro lado, si bien existen limitaciones muy im--
portantes de la terapia, no se debe olvidar, que en gene-

ral, el uso de la fuerza suele casi siempre resultar esté



ril y hasta peligrosa.

Por supuesto que &sto no constituye un principio uni
versal ya que hay algunas excepciones cuando existen ca--
sos extremos de agresibn o suicidas.



1l.- Las drogas

Desde la prehistoria, se tiene conocimiento de que -
el hombre conocia los efectos estfimulantes de muchas de -

las llamadas drogas naturales.

Actualmente la cantidad de drogas que existen es ——-
inmensa. A las drogas naturales tenemos que agregar un -~
sinnlimero de sustancias. En relacién a sus efectos, esti-
mados en base a la cantidad de toxic6manos, existen millo
nes de adictos al opio, a la coca, marihuana v alcoh8li--
cos consumados, esto nos revela claramente la gravedad --
actual del problema de las drogas. Y sf a este panorama -
le agregamos la toxicomanfa "menor" (tabaco, té, café y -
medicinas menores tenemos una visién m&s completa de la -

situacién).

Por otra parte no creemos que la represién policlaca
constituya una solucifn al problema, inclusive &ste se --
desborda cuando surgen nuevos alucinégenos no clasifica--
dos penalmente o que por lo tanto en las definiciones le-
gales de "estupefacientes" sus acciones escapan a la posi
bilidad de control y estadistica.

Si quisiéramos definir a la toxicomanfa, estariamos-
refiriéndonos al problema de la incidencia de uso de cada

cuatro individuos aproximadamente.

Existe en general, todavia gran importancia con res-

pecto a la causalidad que provoca el uso de las drogas.

Vemos por ésto, la necesidad de que ahora lo mis im-
portante es realizar estudios e investigaciones serias pa

ra detectar las razones sociales y particulares de la dro
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gadiccidn.

La situacidn econémica social, el marco geogr&fico,-
cultural y religioso, indica la recurrencia a los estimu-
lantes, asf mismo una droga determinada puede producir di
ferentes efectos en el individuo que la ingiere de acuer-
do a sus determinaciones socio-culturales.

En consecuencia, hay que delimitar el &mbito de'estg
dio y los individuos involucrados a fin de tener una pers
pectiva mis especifica del problema, recordemos por ejem—
plo: no se pueden utilizar los mismos pardmetros para el-
estudio de una comunidad indfgena, que en el de una colo-

nia marginal urbana.

Por lo que respecta a las drogas cabe aclarar, que -
estamos refiriéndonos no a las socialmente sancionadas, -
como el cigarrillo, el licor, el café, t&, etc. sino aque

llas que no estan consideradas dentro de un marco legal.

Ciertas drogas "no tradicionales" es decir, las des-
cubiertas mis recientemente como resultados de procesos -
quinmicos en laboratorios, llegan a producir graves tras--
tornos fisicos y emocionales y, sin embargo, paradéjica--
mente son las que estin mds a disposicién del pfiblico en=-
general, a &stas se les conoce bajo los rubros de "estupe
facientes" o sustancias psicotrépicas, a saber":

2.~ Estupefacientes y Substancias Psicotr6picas.

Tenemos estupefacientes naturales tales como el ----
opio, y sus derivados (herofna, codefna y morfina) hoja -
de coca y sus derivados (cocaina y sales de cocafna) mari
huana o mds propiamente "C&fiamo indio" del que se extrae-

la resina (hachfs) &stos no constituyen la totalidad de -
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los estupefacientes naturales, sino que son los m&s rele-

vantes.

Luego estan los estupefacientes sintéticos, de los -

cuales los principales son la petidina, y la methadona.

Sintetizando lo referido a los estupefacientes natu-
rales y sintéticos sefialados, podemos decir que el opio y
sus derivados son depresores del sistema nervioso cen----
tral, la coca y el clorhidrato de cocaina son estimulan--
tes, en tanto que la marihuana se les puede encuadrar co-

mo una sustancia alucindgena.
En cuanto a las substancias llamadas psicotr6picas.
Existen tres variedades:

2.1 Depresivas (Psicol&pticas) comprenderd todas las
drogas que producen drepesién de la actividad mental y re
lajamiento (sedativos neurolipticos y ansiolipticos y los
hipn6ticos).

2.2 Estimulantes (Psicoanalépticos) entre estos tene

mos los Psicoestimulantes anfetamina y cafeina).
Los antidepresivos (Imipramina, narpramina, etc).

2.3 Alucinbgenos (Psicodilépticos) incluye LSD-25 =
(dictelamida del &cido lisérgico) mescalina: DMT (dimetil
triptamina) (dietiltriptamina) y el SPT 6 DOM (elymetilo-
2.5 de dimetoxiamfetamina 6 DOM que es casi 200 veces més
poderoso que la mezcalina y 10 veces mis potente que el -
LSD.



12

3.- Drogas Tradicionales:

Aqui vamos a referirnos a las drogas de consumo m&s-
tradicional que afectan a un elevado nfimero de personas,-
de las cuales muchas, por edad, se les puede considerar -
adultos maduros.

Alcohol.- Cuando su consumo es "moderado" y hecho --
por adultos es socialmemte aceptado en cas? todo el mun--
do, pero en la inversa cuando su consumo es "inmoderado"-
y/o por "menores" no es admitido ni se considera moral en
ningGn pais.

Sin embargo, en esos mismos paises hay mecanismos --

mercantiles que estimulan constantemente su consumo.

Segflin estudios realizados en algunos palses, parece-
existir una correlacién entre consumo por habitante y mor
talidad por cirrosis hepdtica (consumo excesivo)" tomando
como muestra al promedio de ingestién diaria superior a -
150 ml. de alcohol puro.

A diferencia de otros tipos de f&rmacos, los trastor
nos que produce en la funcidn motriz, estado de &nimo, --

conducto o en el pensamiento es relativamente poco.

En funcifn de esto la forma mis corriente de farmaco
dependencia es el tabaco (nicotina) pues no se considera-
problema su adiccifén desde el &ngulo de farmacodependen--

cia.

Cannabis Sativa, comunmente conocida como "Marihua-
na" se utiliza desde tiempos lejanos en aquellos paises -
con tradiciones culturales milenarias; a partir de este -

siglo su consumo se ha extendido masivamente a paises in-
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dustrializados asi como a sociedades sub-desarrolladas;-
su uso puede aplicarse en funcién del grado de contradic
cibn que se expresa en dichas sociedades: La evasién ju-
venil respecto a la falta de expectativas materiales y -
espirituales puede ayudar a entender su popularizacibn.-
En algunos otros paises, fundamentalmente dependientes, -
es debido también a la nociva influencia del neocolonia-
lismo que traslada h8bitos y roles nocivos de los paises
dominadores a los dominados.

En algqunos otros pafses donde el consumo del alco--
hol es menor (Indopaquistin), y algunas zonas del norte-
de Africa asi como en la India), existe un porcentaje im
portante de la poblacién adulta que consume discrecional

mente preparaciones de cannabis.

El consumo es casi siempre por via oral en forma de
bebida o reposterfa, en otras partes incluso en México,-

lo comfin es fumarla en cigarros, etc.

La Cannabis o Marihuana es cada vez mis utilizada -
en aquellos pafses que tradicionalmente consumfan opia -
(Asia, Sud-oriental y paises del mediterr&neo Oriental)-
6 alcohol (Am&rica y Europa).

Coca: Segfin algunos estudiosos se calcula que en --
ciertas partes de las regiones andinas de sudamérica ---
existen unos seis millones de personas, casi la mitad --

del total de la poblacifn, maticaban hojas de coca.

Al decir de otros estudiosos de la materia han en--
contrado que en algunas sociedades se considera natural-
que un adolescente que empieza a trabajar también comien
ce a masticar coca. Esto es debido a factores econémicos
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culturales pues su consumo se ha convertido ya en una --
tradicién en diversos paises (Colombia, Perf, Bolivia) -
mismo que es debido, fundamentalmente, a la reproduccién

de la fuerza de trabajo barato.

Otra cosa es el problema del consumo extra-médico -
de cocaina (obtenida de la planta de la coca) la cual ac
tla como un potente estfmulante del sistema nervioso cen
tral.

Opifceos: Es en el Asia sudoriental y en ciertos --
paises del mediterrdneo oriental donde m&s extendido se-
halla el uso no médico, tanto del opio como de sus deri-

vados.

Se calcula que en Iré&n, para tomar un ejemplo de ac
tualidad, se estima que existen unos ochenta y cinco mil
consumidores de opio sobre una poblacifn total de unos -
treinta millones de habitantes. En 1955 cuando de prohi-
bi6 el uso extra médico de los opifceos y el cultivo de-

la adormidera, comenz8 a aparecer la herofina.
4.~ Depresores.

4,1 Opio.- el opio es el jugo coagulado de la ador-
midera (paparer, sonmiferum). Ha sido una droga de suma-
importancia desde el punto de vista médico, administrada
para la tos y la diarrea asf como para aliviar el dolor-
y provocar el suefio, pero en terap&utica han cobrado im-
portancia sus alcaloides aislados, es decir morfina y co
deina y los estupefacientes sintéticos petidina y metha-

dona.

El opio ha pasado de ser un valioso agente terap&u-
tico a convertirse en un importante e insustituible mate
ria prima para la obtencién de la morfina y codefina.
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Como droga de placer el opio primitivamente se consu

mia en infusién. El hdbito de fumar opio fue posterior.

El uso indebido del opio queda hoy casi por completo
confinado a algunos paises de Asia y el Lejano Oriente. =
Los casos de opimania en otras partes del mundo estén cir
cunscritos a colonias orientales que han seguido mante---
niendo sus costumbres como es el caso de la Costa Oeste -
de EE.UU.

4,2 Mor¢ina.- Obtenida del opio o extraida directa--
mente de lo que se denomina paja de adormidera, es en si-
misma un valioso analg@sico aunque también reviste impor-
tancia por sus derivados, especialmente la cadefna y la =~
heroina; la morfina se utilizaba apliamente en medicina -
para combatir dolores agudos de corta duracién resultan--
tes de intervenciones quirfirgicas, enfermedades clinicas-
(infarto del miocardio) fracturas y quemaduras graves, el

cdncer y como medicacibn psiconestésica.

La introduccibén de estupefacientes sintéticos y ----
otros analgésicos han provocado una considerable disminu-
cibén de su empleo, pero por su importancia terapéutica se

le considera el prototipo dé los estupefacientes.

Los adictos a la morfina en general han adquirido la
dependencia durante un tratamiento prolongado (dependien-
tes terapefiticos), pero tambi&n lo usan los heroinbmanos-
y otros tipos de farmacodependientes, especialmente cuan-

do la herofina es dificil de obtener.

4,3 Herofna: La heroina es un derivado acetilado de-
la morfina (diacetil-morfina). Ha sido prohibida univer--
salmente después de una recomendacibén de los organismos =

internacionales y su aplicacién en la medicina, ha sido -
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sustituida por otros analgésicos menos peligrosos. Es —~--
diez veces mis potente que la morfina y por lo tanto pro-

duce mayor dependencia.

La euforla que produce inmediatamente a su adminis--
tracién la ha hecho la mis popular entre los adictos a --
sustancias estupefacientes. Después de una inyeccibén el -
usuario entra en un trance semejante a un sueno, pierde -
el sentido de la realidad, la reaccibn natural contra los
efectos euffricos de la sustancia aumenta rdpidamente por
lo cual se necesita cada vez administrarse mayores dosis-

para obtener el mismo efecto.

Su difusién en el uso indebido ha adquirido propor--
ciones alarmantes en varios paises. Los usuarios adictos,
se la administran por inyeccién endovenosa y por inhala--

cibn.

La forma de uso indebido por via endovenosa estd ex
tendida en Norteamérica y paises europeos. En general, la
primera experiencia es por inhalacibn, la segunda subcutd

nea y después endovenosa.

Uno de los factores que més ha inducido la adminis-
tracién introvenosa ha sido la adulteracidén de la heroina
como lactosa, qufmica, etc., con el fin de obtener més be
neficio en el tréfico ilicito de drogas, la adulteracién-
provoca entonces que para obtener la euforia deseada, el-
adicto s6lo podrd lograrlo administré&ndosela por esta ---

via.

En todo el proceso del tr&fico ilficito, hasta lle--
gar al usuario callejero, la droga original es disuelta -
tantas veces que la dosis a menudo no contiene mds de 3 a

5% de heroina. Muchas veces las complicaciones médicas --
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pueden deberse a las sustancias utilizadas para adulte--
rar la heroina y al empleo de agujas sin esterilizar. A-
ésto hay que agregar el debilitamiento fisico por el es-
tado de intoxicacibn, la via de administracién y las in-

tercurrencias infecciosas.

Bajo la influencia de este estupefacientes, el su--
mario se haya normalmente en estado letérgico e indife--
rentes a los que le rodea. El efecto depresor de los =---
opidceos en general, provoca somnolencia, sopor, hipo-ac
tividad, constriccién pupilar, depresidn respiratoria, -
naliseas, v8mitos, estrefiimiento, prurito y enrojecimien-
to.

El consumo crénico da lugar a una dependencia fisi-
ca psiquica y tolerante, cuando el suministro se suspen-
de, pueden producirse los sintomas caracteristicos del -

sindrome de abstinencia.

Los sintomas presentes durante el periodo de absti-
nencia de los opifceos comprenden nerviosidad, ansiedad,
inquietud e insomnio, bostezos, ronquera y crisis sudora
les, midriasis "carne de gallina" y contracciones muscu-
lares incontrolables, alergias externas en la espalda y-
piernas, accesos convulsivos, vomitos, diarreas y calam-
bres abdominales, elevacién de la presifn arterial y la-
temperatura y aceleracibn de la respiracién. En determi-
nadas circunstancias, la muerte. La intensidad de los --

sintomas depende del grado de dependencia.

Los efectos tienen lugar entre 8 y 12 horas después
de la aplicacién de la dosis; son mds intensos entre las
36 y 72 horas y va disminuyendo gradualmente de los pré&-
ximos 5 a 10 dfas, present&ndose remisibén completa al ca
bo de 15.
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En muchos paises esti extendida la préctica de in--
yeccién intravenosa de heroina, cocaina o heroina-anfeta-
minas; estas intensifican el efecto euférico de la heroi-

na y neutralizan su efecto depresivo.

Respecto a la administracién de la heroina por inha
lacién, es una forma utilizada por habitantes del Lejano-
Oriente; Se emplean dos técnicas de inhalacibén que se co-

nocen como la "caza del dragdén" y el "cafi6n antiaéreo".

La "caza del drag6n" es un procedimiento en que se-
mezcla la heroina con barbital en polvo sobre un trozo de
papel estafio, se calienta la mezcla, con un fésforo o ve-
la, para que esta se funda y se desprenda el humo, que se
aspira; los que utilizan este procedimiento contraen de--

pendencia a mabas drogas.

Disparar el "Cafién antia&reo" consiste en un proce-
dimiento en que se hunde el extremo encendido de un ciga-
rrillo en heroina en polvo y para evitar que se caiga se-
levanta y se fuma con la cabeza hechada hacia atras. Una-

variante, es fumar cigarrillos que contengan heroina.
4.4 Codeina y otros derivados de la morfina.

La codefna (metilmorfina) se obtiene por conversién
de la morfina. A igual dosis es 10 veces menos eficaz co-
mo analgésico; es un antitusivo eficaz y uno de los medi-
camentos m&s corrientes, los casos de drogadiccién son re
lativamente raros debido a que tienen que consumirse gran

des cantidades antes que se produzca dependencia.

Existen otros derivados de la morfina (etiomorfina,
dehidrocodeinoma, etc) que son médicamentos fitiles y su -

uso indebido es esporéddico.
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4,5 Estupefacientes sintéticos.

El término de "sintéticos" se aplica en general a -
diversas sustancias que provocan toxicomania y que ha he
cho su aparicién en el mercado desde que se descubrib ha

ce unos treinta afios. Algunas de ellas son: La petidina.

La adicifn se produce mis lentamente y causa menos-
dependencia que la morfina. La incidencia de uso indebi~-
do es relativamente elevada entre profesionales médicos-—

y enfermeras.
Hipn6ticos sedantes, tranquilizadores.

Los psicotr6picos mas importantes de este grupo son
los barbitfricos derivados del &dcido barbitlGrico. Resul-
ta m&s dificil evaluar la amplitud del uso indebido de -
los barbitfiricos y otros hipnéticos sedantes, como por -
ejemplo, la glutetimida, que los estupefacientes, ya que
se emplean grandes cantidades con fines terapéuticos y -
estd muy extendida debido a la automedicacidén. En algu--

nos pafses representa un 10% de las recetas médicas.

Se aplican en pequefas dosis (Hipndticos: pfldoras-
para dormir) y en grandes dosis bajo supervisién médica,
como el caso de anestesia, curas sueho, etc. Aungue su -
uso médico reviste especial importancia, una administra-
cién regular y prolongada puede originar gran dependen=--

cia fisica, psiquica y provoca tolerancia.

La intoxicacién con barbitflricos ofrece grandes se-
mejanzas con la intoxicacién alcoh6lica y es muy peligro

so su uso combinado. Su privacién en un usuario crénico-
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provoca el sindrome de la abstinencia.

El adicto que esti bajo la influencia del barbitGri
co presenta dislalia y dificultad de marcha con temblores
y en las manos sus reacciones son lentas y perezosas. Pa-
sa de la risa al llanto o viceversa, se encuentra irritan
te y hostil, sufre lesiones y traumatismos por las caidas
v se quema a menudo con el cigarrillo. La mayoria de las-
personas dependientes de barbitfiricos muestran también de
pendencia a otras sustancias. Por eso es dificil a veces-
clasificar este uso indebido, sus variantes de adiccién -
mis extendidas son las siguientes: barbitfiricos con herof
na, barbitfiricos con alcohol y barbitfiricos con estimulan

tes.
4.6 Tranquilizantes.

Se entiende por tranquilizantes un grupo numeroso -
de sustancias psicotrbpicas que llegaron a la terap€utica
en 1950.

Hay gran nfimero de estos medicamentos, que sin ser-
hipn6ticos se supone eliminan la ansiedad y el nerviosis-

mo.

Entre ellos se éncuentra el meprobamato, el cloridi
zap6xido y el diazepam.

En general no existe sobre estos productos una ade-
cuada fiscalizacidén y su consumo no corresponde a una ne-
cesidad terapdutica real, por la cual existe un extendido

uso indebido.

Merece alguna consideracién especial la inhalacién-

de disolventes y parece constituir en algunos paises un -

—r
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fenbmeno reciente entre los nifios v adolescentes del lum-

pen-proletariado,

Los nifos y los adolescentes pueden procurarse f&--
cilmente estas sustancias y aunque su accién intoxicadora
generalmente es acompaihada de desagradables efectos secun
darios (dolores de cabeza, vBmitos, irritaciones de la --
piel, etc.), su uso indebido se ha convertido en ciertos-
centros urbanos, en una epidemia.

Todos estos productos estimulan y provocan en prin-
cipio una euforia pero todos ellos son depresores del sis

tema nervioso central.

Los disolventes, que usan generalmente para la com-—
posicibn de ciertos cementos para aeromodelismo, lacas di
luyentes, productos de limpieza, etc. son: Hidrocarburos-—
aromidticos (benzeno, tolueno y leno). Hidrocarburos halo-
genados (tetracloruro de carbono, cloroformo, dicloroeta-
no), cetonas cacetona, metiletilcetona, E&steres (acetato-
de metilo, butilo y amilo); Alcoholes {alcohol metilico,-
etflico, isopropilico, mubtilico y amilico); Glicol se ~--
trata de inhalaci6n de nafta, aceite pesado, &ter, cloru-

ro de etilo, etc.

El uso indebido de disolventes, como problema so---
cial potencialmente peligroso parece comenzar cuando el -
nifio o adolescente descubre que la inhalacifn prolongada-
llega a intoxicarlo, la pré&ctica mds frecuente es la inha
laci6n en una bolsa de pldstico colocada frente a la ca--

ra.

Los peligros principales son la muerte por asfixia-

comportamientos graves de conducta, lesiones cerebrales -
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hepdticas, renales y en el sistema cardio-circulatorio.

Despues de haber hecho un recuento de las varieda--
des existentes entre las drogas pasaremos ahora a comen=--
tar finalmente las de uso mas comln entre la sociedad me-

xicana y su relacién con la familia y la sociedad.

La droga més recurrente en México es la marihuana -

se considera y clasifica como una droga alucinbgena.

En peguefias cantidades actfila como euforizante y se-
dante suave, en dosis mayores, sus efectos se parecen més
a los alucin8genos con alteraci6n del sentido del tiempo,
distorcién de la percepcibén visual y auditiva, despersona
lizacibn, sensacifén de irrealidad y alucinaciones auditi-

vas y visuales.

Las propiedades de la cannabis parecen haber sido -
descubierta en China, pues en una farmacopea escrita en -

el afio 2,730 A. de C. ya se hacfa referencia a ella.

Esta planta se emplea en el tratamiento de artri---

tis, malaria o paludismo y contra estrenimiento.
Alrededor de 800 A. de C. se conocia en la India.

AllY se preparaba en tres formas: 6 Hang ganga y --
charas, a partir de las sumidades floridas y la resina to

das las formas pueden fumarse, masticarse o comer.

Hizo su aparicibén en la medicina occidental en 1830
recomendandose como analgésico contra el insomnio y la de

presién.

La potencia de la Cannabis varia segfin la regifén --
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donde se cultive, el tiempo de la cosecha y las partes de

las plantas que se utilizan.

En charas es la mas potente de las preparaciones,--
conteniendo hasta un 40% de resina, mientras el hachis o-
la ganja contiene del 15 al 25% por el indice inferior de
toxicidad y la eficacia superior de drogas modernas, su -

uso no tiene lugar en la medicina actual.

Los efectos del cannabis se manifiesta con mayor rd
pidez cuando dicha droga se fuma, comenzando los signos -
de intoxicaci6n casi enseqguida y dura de 30 a 60 minutos.
El grado de intensidad de la intoxicacidén depende de la -
dosis ingerida, la idiosincracia del adicto, la cultura -
social y las circunstancias bajo las cuales se adminis---
tra.

Algunas personas experimentan temor y pé&nico, ma---
reos, sequedad de la boca, hilaridad, locuacidad, dilata-
cibn de la pupila, ardor, y congestifén ocular, por la ---
quiuria, diarrea, nduseas, sensacién de hambre por los --
dulces, laringitis crénica e irritacién bronquial. Tiende
a desatar inhibiciones y aumentar la sugestibilidad del =~
que la usa.

No produce dependencia fisica, no provoca toleran--
cia, puede surgir cierta dependencia psiquica, emocional-
o afectiva del grado moderado a intenso, traduciendose en
un sopor acentuado, abandono de si mismo y preocupacién =
por el uso de drogas; pueden precipitarse episodios psict

ticos y causas de comportamiéento agresivo.

El uso indebido de la cannabis facilita la asocia--=

cién de grupos adictos al uso de drogas mas peligrosas. -

65925

-
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Esta transicibn pudiera ser consecuencia de esta --
asociacién m&s bien que un efecto intrinseco de las canna

bis.

La mezcalina Psilocibina y otras drogas (cactus me-
xicano, peyote) usada en ceremonias rituales con culturas
indfgenas, afin es utilizada por grupos indigenas de Oaxa-
ca, Nayarit y otros estados de México. Se consume en for-
ma natural y en polvo cristalino, o en forma de lfiquido,-
en ampollas. También con droga cruda en "botones" de cac-
tus o estos filtimos en pedazos o en forma de un liquido -

turbio-moreno grisiceo, que se administra por via oral.

De sabor amargo se toma con té, café, jugo de naran
ja, etc.

La Psilocibina se puede adquirir en el mercado ili-

cito en forma cristalina, en polvo o ligquida.

La droga administrada venosa provoca mayores peli--
gros de dependencia y complicaciones pudiendo llegar a --
ser mortales.

a

Finalmente queremos destacar que si la sociedad ha-
aceptado en general ampliamente el consumo de algunas dro
gas (como el alcohol) es por razones comerciales y de lu-

cro, dando lugar a la existencia de millones de usuarios.

Se puede afirmar que las drogas Se est&n convirtien
do en parte integrante de la vida cotidiana de las socie-
dades capitalistas desarrolladas y dependientes y afecta-
a todas sus sectores sociales, trabajadores, artistas, de
portistas, estudiantes, amas de casa, psiquiatras, pacien
tes, etc.

—
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Si bien las drogas eran desconocidas por el gran pl
blico de la pasada generacidn (s6lo en determinados secto
res se sabfa de sus propiedades) hoy se convierte, cada -
vez m&s, en una moda totalmente aceptada para "ayudarse"-

a vivir.

Quiz& tengamos que incorporar el hecho de que el --
uso de drogas sea un resultado inevitable de los avances-
tecnolbgicos que se vienen produciendo en casi todas las-
culturas, pero también de la pérdida de los valores huma-

nos.

El hombre estd perfectamente capacitado para desa--
rrollar actitudes inteligentes hacia las drogas, para uti

lizarlas en vez de ser utilizado por ellas.

Las observaciones y estudios cientificos dan por --
conclusién las siguientes aseveraciones: Las personas, ca
paces de vivir sin drogas, sean 0O no productoras de toxi-
comanfa deben esta situacién ante todo, a su personalidad
vy al tipo de sociedad que viven y no a las drogas. La si-
tuacién de dependencia es un sistema no una enfermedad. -
En este marco, las caracterfsticas esenciales de la socie

dad enmarcan su desenvolvimiento.

Después de haber tocado panordmicamente alguros as-—
pectos generales respecto a las drogas, a fin de situar -
el problema dentro de un marco referencial integral, pasa
remos ahora a hacer algunas consideracicnes referentes a-
los conceptos que se manejan en el estudio de caso, de es
ta forma la comprensién del problema estar& asi respalda-
do por la explicitacién de los par&metros que se utilizan
de la investigacibn.

Pasaremos entonces a comentar en forma elemental, =
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las connotaciones atribuidas al término de familia, por -
ser esta categoria fundamental para entender el problema-
analizado.

La familia es una institucién que se encuentra en -
todas las sociedades humanas. En la familia moderna euro-
americana (entiendo por €sta a las de europa occidental y
norteamericana) se admite que la familia normal es un ---
grupo formado por un matrimonio y sus hijos que vive bajo
un mismo techo y separado de otros parientes. Se le deno-

mina familia nuclear.

Este es el modelo que se ha adoptado para el estu--
dio comparado, de la familia y se sostiene que en socieda
des modernas y muy diferenciadas, (como son la norteameri
cana y la europea), la familia se ha convertido en una --
institucién muy especializada que presenta las caracteris
ticas, esenciales e irreductibles, que son realmente im--

portantes a efectos de comparacifn intercultural.

Para explicar lo que constituye la familia nuclear=-
habr4 que considerar diferentes apreciaciones, algunos au
tores suelen utilizar el t&rmino para designar un grupo =
formado por un hombre, y una mujer y sus hijos socialmen-
te reconocidos. Este grupo no ha de vivir en la misma ca-
sa, con tal de que entre sus miembros existan unas rela--
ciones regulares. No es preciso que sea una entidad sepa-
rada y aislada sino que puede formar parte de grupos mis-

amplios siempre que sea reconocida como tal unidad.

La familia nuclear es la forma universal de las re-
lacicnes familiares que cumple siempre "funciones distin-
tas y vitales-sexuales, econbmicas, reproductivas y educa
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vas". (3)

Respecto a la familia nuclear, es evidente que exis
te una tendencia a tomar siempre como modelo la familia -

euro-mexicana.

La verdad es que ofrece mfiltiples deficiencias so--
bre todq claro ests, cuando se encuentra en periodo de --
formaci6n es decir cuando los hijos son pequefios o adoles
centes. La familia nuclear constituye un grupo demasiado-
pequefio para satisfacer cumplidamente todas las necesida-

des que se le presentan.

El principal problema desde luego, es el de la so--
cializaci6n y educacién de los hijos, ya que los padres -
absorbidos por la necesidad de trabajo y atender a las --
niltiples exigencias apenas si pueden convivir con ellos.
Ademis la madre tiene también que trabajar fuera del ho--
gar o cuando uno de los dos se incapacita, o se enferma -
un hijo ocurre cualquier otra contingencia de las que nin
guna familia se libra, entonces el funcionamiento fami---
liar adquiere din&micas ajenas a su observacién moral, es
aquf cuando se atrofia la relacién padres-hijos, estos --
buscan entonces escapes extra-familiares, su socializa---

cidén "rumpe" en la calle desligado del contacto familiar.

La problemdtica social induce ademds en los jévenes
y gravita en sus conductas. Pocas veces se cae en la cuen
ta de que el "pandillerismo" aungue el CSdigo Penal lo ti

pifique como delito, es un mecanismo de sociabilizacidn.

(3) Sills David L. Enciclopedia Internacional de --

las Ciencias Sociales, Edit. Aguilar México 1979 --
Pag. 11
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espontdneo que surge para substituir a la familia que no-
funciona o a la sociedad con que no se identifica. Y aun-
en las relaciones entre los cényuges es méds facil que se-
exacerben y lleguen al conflicto cuando se encuentran en-
claustrados, en un circulo cerrado y sujeto a mGltiples -
tensiones, que cuando esas tensiones pueden aliviarse di-
luirse o amortiguarse en un grupc familiar mas amplio, --
gue no s6lo ayuda a resolver problemas, sino también a ==

temperar choques fraternales.

Ademds la familia nuclear no es el paradigma de la-
sociedad mexicana, ya lo han demostrado varios estudios;-
entre ellos el del sociBlogo Luis Lenero. La familia ex-—-
tensa sigue teniendo entre nosotros una gran importancia-
no solo es el medio rural y hay que recordar que todavia-
un alto porcentaje de nuestra poblacidn vive de la agri-
cultura, sino también entre los estratos urbanos de bajos
ingresos que desde luego, constituyen la gran mayorfa. Es
interesante observar como la migracifén del campo a la --
ciudad se verifica precisamente a través de los mecanis--
mos de la familia extensa. Emigra alguien de la familia y
éste va trayéndo a los demds y les busca trabajo, de pre-
ferencia en el ramo en el gque el trabaja y alojamiento en
su propia casa o en las inmediaciones, es decir procuran-
conservar los lazos de la familia extensa para acomodarse
y sobreviven en el medio urbano. El hecho de ir a vivir -
en un ambiente extraifio no rompe, por lo com@in las ligas -

familiares, sino que las refuerza.

La familia extensa por lo tanto no tiene que estar-
condenada irremisiblemente a su extincibén, ni el proceso-
de industrializacién exige inevitablemente su desapari---
cién sobre todo cuando se trata una industrializacién co-

moe la nuestra, donde la gran industria es escasa y sigue-
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teniendo gran importancia la mediana y pequeia y'aﬁn los-
pequefios talleres artesanales. (4)

(3T Rodriguez La Puente Manuel. Rev, Crisol Dif Fo-
napas Voluntariado. 20 de Septiembre 1981. Gua-
dalajara. Pag. 20
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CAPITULO 11
INTRODUCCION AL ESTUDIO DE CASO.

1.- Antecedentes hist6ricos de la colonia Miravalle.

En las Gltimas d&cadas, Guadalajara ha logrado un -
desarrollo industrial de gran importancia; como ciudad in
dustrial porporciona ocupacifén a miles de trabajadores un
grueso sector de ellos proviene del medio rural, su creci
miento anual promedio por migracién es de 87,776 poblado-
res. (5)

La pobreza del campo los empuja a las ciudades, pe-
ro en ella la capacidad de la planta productiva no puede-
resolver la necesidad de empleo. Se concentran entonces -
en las afueras de la ciudad, creando los cinturones de mi
seria; prdcticamente no existe un punto cardinal en la --
ciudad que no se encuentre ocupado por estas ciudades per
didas generadoras por lo tanto de delincuencia, alcoholis
mo, drocadiccibn, pues en ellas campea, el desempleo, el-

analfabetismo, la desesperacibén y la miseria.

_ Estos sectores, atrafdos a la ciudad en busca de me
jores condiciones de vida, llega sin ningun grado de pla-
nificacién y tropiezan con problemas que impactan reitera
damente a las familias que llegan a la ciudad; se encuen-
tran en una vertiente donde chocan los valores de la ciu-

dad con los suyos propios.

Las condiciones ambientales de las colonias y de --
las viviendas, en donde estén asentados, influyen en la -

conducta y costumbres de sus pobladores. Colindantes con-

(5) Censo de Poblacién. Estado de Jalisco. 1980 ~---
Pag. 22.
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estas colonias marginales se encuentran las colonias de-
trabajadores, establecidas por los programas estatales -

de vivienda para trabajadores asalariados permanentes.

El contacto mutuo entre estos dos tipos de conglo-~
merados (colonias marginales y planificadas) incide en -
su conducta social. Una de las colonias establecidas por
el Estado (Fovisste, Infonavit), es la colonia Miravalle
misma que estd rodeada precisamente de colonias margina-

les.

La colonia Miravalle tiene aproximadamente 72,500-
habitantes y ocupa una extensifn grande de terreno, estd
ubicada al sureste de la ciudad de Guadalajara.

Rodean a dicha colonia, el Cerro del Cuatro y las-

Juntas que son colonias marginadas.

Dicha colonia se fund6 por el ano de 1971, Al prin
cipio fué un fraccionamiento que s6lo contaba con 20 man
zanas y unas 200 casas que eran para persocnas de regula-
res recursos econbmicos, es decir, familias de la clase-
media, tales como: empleados o comerciantes de la peque-
fia burquesia; desde que se fundb la colonia, se notd que
sus moradores eran personas j6venes y familias pequenas.
S6lo se contaba con dos comercios y no habifa escuela, --
por lo que los nifios tenfan que ir a estudiar al plantel
de la vecina colonia Clemente Orozco, trayendo consigo =
grandes problemas de tipo social, tales como el pandille
rismo, alcoholismo y drogadiccibén, caso concreto de nues

tro estudio.

En el afio de 1972 se amplid la colonia, cuando el-
Instituto Nacional de Fomento para la Vivienda Popular,-

INFONAVIT, decidi6 construir casas para los obreros. No-
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se puede decir con exactitud, el nGmero de habitantes de-
la colonia Miravalle, porque se han seguido construyendo-
casas, en tal forma, que a la fecha estén por terminarse-
casas construidas sobre la falda del cerro del Cuatro.
Las casas, de interés social, construidas en la Co-
lonia de referencia, son pequenias; dos o tres recémaras -
con un solo bafic y otros servicios, distribuidas en super
ficies de 7 metros por 19 6 3 vy 1/2 metros por 16 respec-
tivamente, para habitarlas, Fueron ideadas para albergar-
una familia nuclear tipo (padre, madre y dos hijos), por-
lo tanto no corresponde, en la prdctica con el nfimero de-
miembros de la mayorfa de las familias que la habitan —---

hoy.
2.- Las familias.

Las familias generalmente, son numerosas, estén =~--
constituidas por més de siete miembros llegando hasta ---
gquince o dieciseis personas; acostumbran llevarse a vivir
en la misma casa a los abuelos, el tfo el yerno y a la --
nuera, etc,, por esta misma razdn, la conducta sexual de-
los padres u otras personas O parejas que habitan, es ob-
servada por todos y, en varias ocasiones, se suscitan ri-

nas dentro de las familias por estas causas.

La base de las familias son los padres, de su perma
nencia y su relacifn estable, depende en gran parte el fu
turo emocional de los hijos. En las visitas previas que -
practicamos a los hogares, a fin de conocer el ambiente -
familiar, factor importante para una explicacibén mas glo-
bal, encontramos que en uno de cada cinco hogares estudia
dos, uno o ambos padres estaban ausentes, ya fuese por --
trabajo, abandono o por muerte; esto provoca que los mu--

chachos vivan sin familia organizada o con algunas perso-
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nas que hacen las veces del nGcleo familiar, funcionando-

como un allegado.

Encontramos otras familias donde la madre trabaja -
para sostener a los hijos; estas madres tienen una ocupa-
cifn incierta y sin permanencia; esto origina que sea im-—
posible planificar para el futuro los gastos del hogar y-
practicar el ahorro.

Existen otros casos, de familias en las que el pa--
dre padece desempleo y sabe cuin diffcil es conseguir tra
bajo durante largos periodos; la frustracién de esto, oca
siona una descarga en forma violenta sobre el nino y el -
adolescente, exigiéndoles que trabajen y ganen el dinero-
que €1 no puede adquirir, olvidi&ndose, con un mecanismo -
de negacifén, de que es su problema y lo proyecta hacia --
sus hijos.

La legislacién al respecto, prohibe el trabajo a me
nores de edad, sin embargo, es un hecho que dada las cir-
cunstancias de la vida, muchos nifnos y adclescente labo--
ran en sub-empleos, tales como: lustrar zapatos, vender -
chicles, cuidar y lavar automfviles, El adolescente ten--
dr& que esperar, necesariamente, hasta los 15 y 16 afios -
para poder emplearse como albafiil, ayudante de mosaiquero
o0 mozo en una casa rica y asi lograr la meta impuesta so-

cialmente.

En la Colonia Miravalle se ha extendido ampliamente
la inhalacién de cemento, pldstico, de tintura para zapa-
tos, y demas drogas. El desempleo de los padres, presiona
a ocupar la mano de obra barata de sus hijos en sub-em---
pleos; los nifios pueden lustrar calzado y asi procurar un

ingreso econfmico a la familia.
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Durante esta labor tienen contacto con la pintura -
para zapatos, cuyo olor es muy penetrante; con seguridad-
fué el momento en que los nifios descubrieron directamente
el poder farmacol6gico. Otros infantes, de ayudantes de -
pintor, entran también en contacto con inhalantes. El des-
cubrimiento, de toda una gama de ellos general asi su uso
cada vez mds diversificado y se establecen las formas ---

clandestinas de consumo.

Guadalajara, ciudad zapatera por excelencia ha desa
rrollado ya por tradicifn una industria relativa a los pe
gamentos, material que hoy es id6neo para el consumo t&xi

co de los grupos sociales juveniles.

Hace 20 afios se empezaron a producir en el pafs in-
gredientes para pegamentos de contacto y disminuyé mucho-
la necesidad de importarlos; ésto trajo consigo la elabo-
raci6bn de adhesivos mds eficientes, mismos que desplaza-=
ron a la cola, un pegamento que era habitual en aquel ---
tiempo, y que requeria calentamiento para su uso. Los pe-
gamentos de contacto eran, en un principio, para usarse -
en la industria; tenfan acceso a ellos la industria de za
patos v los zapateros, en nuestro pais, funcionaban a ni-

vel artesanal, en pequefios talleres.

En algunos casos, es todavia un trabajo familiar en
el que los padres ensefian el oficio a los hijos, son fami

lias de escasos recursos econdmicos.
3,- Problemas Sociales.

El avance industrial y tecnolégico, en los Gltimos-—
20 afios en la fabricacibén de adhesivos, ha traido apareja
do, con las evidentes virtudes de progreso, uno de los fe

némenos sociales mi&s nocivos, Este avance se vuelve con -
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tra si mismo, causando efectos destructores de la persona
lidad y de la salud de los nihos y adolescentes. Con segu
ridad, durante su trabajo cotidiano, en permanente contac
to con los adhesivos, en lugares muy mal ventilados, los-
zapateros descubrieron de manera accidental, el poder eu-
forizante y alucinador del solvente juntc con su olor y -
sabor agradable. Situaci6én similar con los pintores, quie
nes involuntariamente tienen contacto con el thinner y co
nocer sus efectos. Tales trabajadores son artesanos y ---
obreros de clase pobre. Del contexto de su trabajo, descu
brieron la funcién de los solventes; al principio la toma
ron como de recreo y mis tarde se convirtid en farmacode-
pendencia, que es el estado psiquico y, a veces fisico, -
causado por la accién reciproca entre el organismo vivo y
la farmacodroga. (Anteriormente mojaban con thinner una -
estopa y fumaban marihuana en los basurercs de la ciudad-

v en el rastro.)

Estos hibitos eran de hombres adultos trabajadores,
matanceros y pepenadores. Los nifios y adolescentes, al pa
recer, empezaron a participar en estos actos recientemen-
te.

Volviendo al problema que nos atafe algunos maes---
tros de Educacién Primaria, hemos detectado en dicha Colo
nia dentro del desarrollo de nuestras actividades docen--
tes, el uso de las drogas en algunos ninos que asisten a-
la Escuela; varios de ellos vienen de las colonias aleda-
fas a este lugar, como son: El poblado de las Juntas y el

Cerro del Cuatro, que son colonias marginadas.
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FIGURA 1.

ESTA ESCUELA ESTA UBICADA EN EL CENTRO DE LA COLO-
NIA MIRAVALLE, DONDE ASISTEN ALUMNOS QUE FORMARON-
PARTE DE NUESTRO ESTUDIO.

En reuniones de padres de familia, que con mucha -
frecuencia realizamos en la escuela, fig. 1 hemos tenido

la oportunidad de comentar este tema.

A estos ninos de primaria, con los que convivimos-
a diario, tratamos de ayudarlos con nuestros consejos, y
por toda respuesta, nos cuentan que se drogan porque se-
siente "BIEN PADRE" y gque no le tienen miedo a nadie; su
motivo principal es olvidar el mal trato que reciben de-
sus padres y asi no ser testigos cuando su papd llega al
coholizado al hogar, golpeando a su madre y a sus herma-
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nos, rifiendo con sus vecinos y ademds no les dan dinero-
ni ropa, ni alimentos. Ellos drog&ndose, encuentran un -

alivio a sus problemas, aungue sea momenté&neo.

En las relaciones maestro-alumno, nos afecta en --
forma directa este problema, ya que el ritmo de aprendi-
zaje y comportamiento de los alumnos, es m&s deficiente,

dado que sus reacciones son generalmente agresivas.

La compra de estos menesteres, se hace directamen-
te en una tienda o un supermercado aledanos a la colo---

nia.

La compra directa se facilita al ser socialmente -
aceptado el expendio de estos productos; ésto permite --
que la mayoria de los muchachos sientan tranquilidad y -

s6lo al principio sienten miedo y ansiedad.

Los nifios que viven en la Colonia Miravalle parti-
cipan en juegos y actividades deportivas rudimentarias;-
vuelan papalotes, juegan a las canicas y con una pelota-
improvisada forman equipos de fGtbol cuando se les sor--
prende en actitudes infantiles lddicas, inventan, apre--
miados por la necesidad de sentir placer o por vivencia-
de algo novedoso, la embriaguez de la inhalacién hacien-
do de esta actividad todo un ritual.
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FIGURA 2,

LOS LOTES BALDIOS QUE PROLIFERAN DENTRO DE LA COLO-
NIA MIRAVALLE, SON LUGARES PARA QUE LOS ADICTOS DEN
RIENDA SUELTA A SU HABITO.

El ocio como un gran peso en el ambiente; en la co-
munidad no existen eventos culturales, ni bailes frecuen-
tes; los deportes no se practican, aunque hay un sitio en
la escuela donde pueden hacerlo, la televisidn los entre-
tiene por momentos, pero al final deben salir de la casa-
y en la calle escogen sitios alejados del trdfico diario,
se van al cerro, a los lotes baldios, fig. 2, se esconden
detr4s de una barda, donde existe una casa abandonada, un
jardin, etc., fig. # 3.
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FIGURA 3.

UNA FRACCION DEL PARQUE CENTRAL DE LA COLONIA MIRA-
VALLE, EL CUAL TAMBIEN ES USADO POR LOS ADICTOS PA-
RA LLEVAR A CABO LA INHALACION.

La seleccidn del lugar no es sblo con el fin de es-
capar a la vista de los pobladores y represiones polici&-
cas sino también para dar a la drogadiccién un ambiente -
que provoque un especial &nimo. La noche es el momento --
preferido para drogarse, las sombras les protege de ser -

vistos.

El horario en la conducta del drogadicto es impor--
tante pues estd acondicionado a la capacidad de la fami--
lia para controlar o no la conducta de los nifios. Aunque-
se tiende a tomar drogas dos o tres veces por semana o to

dos los dias. N



40

El tiempo que dedican a drogarse tiende a ser corto
en aquellos que aun tienen limite impuesto por la fami---
lia. Ninos muy pequefios que alin asisten a la escuela, sa-
len, en el recreo a sentarse en el traspatio donde inha--
lan durante unos minutos, mientras regresan a clase. Los-
maestros hemos observado a distancia, los inhalantes son-
colocados en recipientes que ingeniosamente elaboran los-—
mismos muchachos. El mds comlin de ellos, para el uso del-
cemento pldstico es la llamada bolsa. Para su elaboracidn
se toma una bolsa de polietileno, se vuelve al revés como
quién vacia un bolsillo, el pegamento se escurre al fondo
y cuando se ha depositado la dosis requerida se wvuelve la
bolsa como haciendo un globo y comienza a inhalar, expi--
rando e inspirando dentro de la bolsa por la boca. Fig.4.
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FIGURA 4

LA BOLSA, INSTRUMENTO DE INHALACION DEL CUAL SE VA-
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LEN LOS ADICTOS.

Otro modo de empleo es depositar el cemento plésti-
co dentro de un bote de jugo lo que les permita un mayor-
aprovechamiento al evitar la evaporaci6n y les hace apare
cer ante los dem&s como ingiriendo inocentemente un re---

fresco.
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FIGURA 5.

LA FLAUTA, OTRA MANERA DE LA CUAL SE VALEN LOS ---=
ADICTOS PARA EFECTUAR LA INHALACION.

De los procedimientos que han ideado los muchachos-
uno de los mis ingeniosos es colocar el inhalante en el -
interior de una naranja a la que previamente se le ha ex-
tirpado la pulpa, apareciendo ante la vista de los dem&s-

como chupando la fruta.
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Los sintomas de intoxicacibn, frecuentemente ponen

al descubierto este sofisticado subterfugio.

La tintura para zapatos es empleada a través de la
flauta fig. 5.

Consiste en un papel de periédico de forma rectan-
gular, sobre el cual se deposita un pedazo de tela de'al
godén que permite absorber la tintura para zapatos, ense
guida se enrolla y se obstruye uno de sus extremos, por-

el otro, utilizando la boca, se provoca la inhalacién.

Los grupos son generalmente masculinos, las muje~-
res; s6lo practican esporidicamente pues se cae en préc-
ticas sexuales colectivas. La experiencia alucinatoria -
es vivida con un ambiente de misterio y aventura y poste
riormente se relatan, en las reuniones, este vivencia --

compartida fig. 6.

—r
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FIGURA 6.

ESTE PARQUE ES UTILIZADO COMO CENTRO DE RECREO POR-
LOS NINOS, HABITANTES DE LA COLONIA MIRAVALLE.

Esta situacidn se hace permanecer inméviles sin po-
sibilidades de obtener trabajo o desarrollar una activi--
dad creativa. La Gnica salida es esconderse en los barran

cos a inhalar cemento.

Al ser sorprendidos por sus mayores, son hostiliza-

dos y de nuevo se automarginan en un circulo vicioso in--



44

terminable fig. 7.
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FIGURA 7.

ES USUAL QUE DESPUES DE ASISTIR A CLASES LOS NINOS-
ADICTOS, SE REUNEN EN PEQUENOS GRUPOS PARA LA INHA-
LACION DE SOLVENTES.

El consumo de solventes es, indiscutiblemente, un -
escape a la realidad de un mundo miserable y pobre en ex-

pectativas. Los medios masivos de comunicacién aportan a-
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los inhaladores la presencia de una vida diferente placen

tera y plena de satisfactores, inalcanzables para ellos.

La presibn psicolbSgica los obliga a obtener estas -
satisfacciones, haciendo un circuito toman el Gnico cami-
no accesible, el de la intoxicacidn, que les proveerd de-
una exaltacifn de &nimo y de alucinaciones por medio de -
las cuales evadir&n la realidad y la frustracién constan-
te de una vida paupérrima. Este escape tendrd un alto cos
to pues ellos daréin a cambio la norma de su fuerza fisi--

ca, el deterioro de su autoestima y de su personalidad.

Disminuirdn su rendimiento intelectual y desertarén
de la escuela y, en algunos casos, corren el riesgo de --

perder la vida en un corto lapso.

La capacidad antidepresiva transitoria del fdrmaco-
parecida a los gases inhalantes, produciri en el inhala--

dor una artificial felicidad.

El nifio adolescente con depresifn reactiva por pre-
siones y graves problemas familiares, encontrarén en la -
intoxicacién un rincén donde esconderse de su miedo y el-

fracaso social sentido ante sus padres al no trabajar.

La cultura da caracteristicas peculiares al nino y-
al adolescente, el factor econ6mico, ligado Intimamente a
los problemas familiares, origina una mezcla donde es —---=

apresado el joven.

Conflicto irresoluble, dada su impotencia fisica y
corta edad para incorporarse al mercado de trabajo. Ten--
dr4 necesariamente que esperarse en este callején sin sa-
lida durante algunos afios. En el transcurso la ansiedad, -

la tristeza y el odio contenido s6lo tendrdn un escape. -



46

La inhalacibn.

Algunas familias, concientes de las graves conse---
cuencias de la drogadiccién, intentan persuadir al nifio -
con medidas que van desde el consejo con regafho afectuo--
so, pasando por los golpes (que en ocasiones causan heri-

das graves), hasta la expulsibén del hogar.

La represibén es un fantasma que persigue al farmaco
dependiente en su vida diaria, incluso durante la intoxi-
cacibn, es uno de los contenidos més frecuentes en las ==

alucinaciones.,

Tener antecedentes penales priva al inhalador de --
oportﬁnidades de trabajo, de por si raquiticas, y le con-

fina a un ocio destructor de su existencia.

Sin duda las actitudes represivas familiar, comuni-
taria y polictaca, son obsticulos para lograr la rehabili

tacibn de farmacodependientes.

Todas estas medidas no provocan el abandono de la -
droga, sino que advierten al inhalador para que utilice -

medios m&s complejos de ocultamiento.

2l expulsarlos del seno familiar y al ser persegui-
dos y seflalados como adictos dentro de la comunidad, se -
incita a los farmacodependientes a formar grupos de inha-
ladores mis cerrados y esta conducta trae consigo el cir-
culo vicioso de que son marginados por los colonos y, a -
su vez, ellos se marginan de la comunidad. Parad6jicamen-
te, la represibén policfaca ocasiona una falta de libertad

al adolescente, que le impide manifestarse.

Algunos de ellos no pueden salir de la poblacién --
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pues son aprehendidos, haciendo que se retraigan dentro -
de un grupo de adictos y aumente su incidencia en el con-
sumo de las drogas.

Por todo lo anteriormente expuesto, estamos intere-
sados en identificar aquellos factores que inciden en el-
uso y consumo de drogas particularmente entre los nifios =
en edad escolar de la Colonia Miravalle.
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CAPITULO 111
l1.- DISENO DE LA INVESTIGACION Y DE LA
FORMULACION DE LA HIPOTESIS.

Variables Variables Variable
Independientes Dependientes En estudio
r"'—_—'__"‘-\

Educacién nivel educa
tivo.

Problemas familiares

Situacidn Desempleo bajo ingre Drogadiccibn.
econbmica { sos. ?
migracidn.,

Facilidad con que se -

adquieren las drogas.

N S/

Considerando nuestra personal opinibén respecto a --

las causas del problema, opinién que se ha nutrido de ---
nuestra observacidn directa y apoyado todo esto por las -
informaciones adquiridas por nuestra propia préictica so--
cial en relacidn al asunto podemos vislumbrar que las cau
sas que propician la drogadiccifn entre los escolares de-

la colonia Miravalle son:

1.1. El1 factor econbdmico como condicionante funda--
mental de ahf la migracidn, el desempleo y el-
subempleo.

1.2, La desintegracién familiar.

1.3. El bajo nivel educativo de los padres de fami-
lia.

1.4, El1 alto indice de crecimiento demogrdfico.

1

.5, La facilidad con que se adquieren las drogas,

Creemos que la drogadiccidn, junto con la delincuen

cia y otras conductas sociales existentes en una sociedad
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como la nuestra, se deben principalmente al grado de des-

nivel econbmico existente entre los grupos sociales.

Antes que detectar las motivaciones psicolégicas y-
culturales de la conducta de un sector de la comunidad, -
creemos que es necesario reconocer que el sistema social-
imperante en México es el impulsor principal de las llama

das "desviaciones" sociales.

La penuria econdmica, el desempleo, la marginacién-
son a nuestro parecer el motor que impulsa la conducta an
tisocial. Sin dejar de reconocer que existen variables --
culturales, psicolégicas que en Gltima instancia moldean-
el fendmeno social en su expresidn final, es lo econémico
el rengldn que sustenta todas las manifestaciones de la -

conducta colectiva.

Por ello, hemos puesto como variable independiente-
situacidn econfmica, de ella se desprenden a nuestro pare
cer, los matices que conforman mas especificamente la ---
accibn social, como son lo educativo, lo demogr&fico, el-
desempleo etc., aspectos todos que estan sujetos invaria-

blemente a una problemitica econdémica existente.

Para encontrar las causas directas de la drogadic--
cidén de los nifios en edad escolar primaria en la Colonia-
Miravalle, elaboramos un cuestionario que nos permitirs -
un acercamiento en la problem&tica de nuestro centro de -
estudio e investigaci®n por lo que decidimos aplicar pri-
mero un cuestionario con cardcter de piloto que nos permi
tiera a través de sus resultados readecuar el cuestiona--
rio definitivo y poder obtener en la recahacién definiti-
va datos necesarios para probar o disprobar nuestra hip6-

tesis.
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De acuerdo a nuestro intéres de estudio, la observa
cién previa y la informacidén verbal directa, decidimos --
abarcar la problemitica a través de varias preguntas ele-
gidas todas ellas alrededor de tema de estudio con la fi-
nalidad de recabar del interesado la informacidn deseada.

Para este objeto elaboramos 16 preguntas con la fi-
nalidad de obtener informacién sobre:

Nombre

Edad

Escolaridad-asistencia actual a la escuela

NGcleo familiar

Nivel de estudios de los padres

Conocimiento sobre las drogas - experiencias sobre-
drogas

Facilidad para adquirirlas

Experiencias de detencién policlaca

Concentramos nuestro interé&s al nino, sin embargo -
por considerarlo de importancia los cuestionarios tambien
sobre su medio familiar y su experiencia social incluso -

su relacién con las autoridades policlacas.
2.- Los Cuestionarios y su aplicacién
A continuacién presentamos el cuestionario piloto:
Cuestionario Piloto
1.- Nombre:
2,- Edad:
a) 6 a 8 anos

b) 9 a 10 anos
¢) 11 a 12 afios
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d) 13 a_l4 anos
3.- Actualmente estudias a) sI b) NO
a) lo. a 30. de primaria
b) 40. a 6o. de primaria
4,- Con quién vives?
a) Padres
b) Parientes
c) Amigos
5.- Nivel de estudios de tus padres?
Madre:
a) Primaria
b) Secundaria
c) Bachillerato

d) Otros (especifique)

Padre:
a) Primaria
b) Secundaria
c) Bachillerato
d) Otros (especifique)

6.- ¢Culntos hérmanos tienes y de que edad?
a) 1 a 3 afios
b) 4 a 6 afnos
c) 7 a 10 anos
d) mds de 10 afos
7.- Te dedicas a otras actividades aparte de tus es
tudios?
a) si
b) no

8.~ En caso de decir si cfiales?

9.- ¢Sabes que es drogadicto?

a) si
b) no
10.~ ¢Has tomado alguna droga? a) s b) no__

a) Marihuana
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12.-

13.-

14.-
15.-

16.-
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b) Pastillas tbxicas
c) Cemento
d} Thinner

e) Otros

{C6mo te iniciaste en el consumo de drogas?

a) Por curiosidad

b) Por presibn de los amigos

c) Por el desprecio de los padres

d) Otros

ZCon que frecuencia consumes la droga? -

a) Diariamente

b) Una vez por semana

c) Otra frecuencia

¢Tienes problemas para comprar la droga? si

no

¢Cudles son esos problemas?

¢Donde compras las drogas que consumes?
con:

a) amigos

b) en farmacias

c) tlapalerias

d) Otros (especifica)

Te han detenido alguna vez las autoridades por
encontrarte drogas o droga.

a) si

b) no
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Aplicacidn del cuestionario piloto.

Preliminarmente se entrevistaron al azar 10 perso—-

nas cuyas edades oscilaron entre los 6 y 14 anos.

Dichas entrevistas abarcan 16 preguntas; se investi
g6 a aquellos nifios adictos a la marihuana o que inhalan-
diferentes drogas, como: cemento, tintura de zapatos, thi

nner, ete¢.

El objetivo de aplicacién del cuestionario piloto,-
fue comprobar si las preguntas elaboradas en el cuestiona
rio respondfan a las necesidades planteadas en nuestra in

vestigacion.
El procedimiento de aplicacién:

Al principio de las entrevistas, pudimos constatar-
actitudes de desconfianza, pero después de charlar con -~
ellos un poco, adquirieron confianza, entonces contestaron
con espontaneidad y amplitud las preguntas planteadas.

Informe del cuestionario piloto:

Respecto al nombre pudimos observar que la pregunta
nmero 1 bloqueaba las respuestas sucesivas del cuestiona
rio, pues confian mds en el anonimato a fin de evitarse -

problemas con las autoridades.

lLa prequnta 2 referente a la edad de los entrevista
dos para saber su escolaridad se hizo a tres niveles (pri
maria, secundaria y analfabetismo) mismo que son los nive

les existentes en el contexto social, estudiado.
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La pregunta 6 referida a conocer cada una de las --
edades de los hermanos resultaba gratuita para los objeti
vos de la informacidn, su recabacibn no tenia significa--

cién estadistica.

Como resultado de las observaciones referentes a la
aplicacién del cuestionario piloto se hizo necesario ha--

cerle las siguientes modificaciones.

1.- Referente a la pregunta No. 1 donde se pregunfa el --
nombre se hizo necesario quitarla del cuestionario, dado-
gue, al llegar a las preguntas 9 y 10; los entrevistados-—
se negaron a seguir contestando, por temor a represalias-
que se nodrfan tomar en su contra; asf mismo, se observd-
que en donde se omitid dicha pregunta el entrevistado se-

mostr8 mds accesible.

2.- Las preguntas No. 2 y 3 fueron contestadas perfecta--
mente, por lo que se aprueban para contestar el cuestiona

rio definitivo.

3.- La pregunta 5 no fue modificada, asi la pregunta 3 =--
del cuestionario piloto se convirti6 en 4 en el definiti-

VO.

4.- En la pregunta No. 6 se concluySé que solamente debib-
cuestionarse el nfmero de hermanos del entrevistado, ya =
que para efectos de probar hip6tesis relativa al creci---
miento demogrdfico, no interesa conocer las edades de los
componentes de la familia; sino solamente el nfimero de --

hermanos.

5.- Las preguntas a partir del No. 7 al 16, fueron contes

tadas correctamente por lo que no son modificadas de fon-
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do sino de forma en el cuestionario definitivo.

Por las modificaciones antes planteadas los nlmeros de --
las preguntas de los cuestionarios piloto y definitivo no
coinciden.

Conclusiones:

1.- La aplicacién del cuestionario piloto permitib-
hacer las adecuaciones necesarias conforme a la hipdtesis
de trabajo y elaborar el cuestionario definitivo. Apendi-
ce A,

Se aumentaron 4 preguntas (de la 15 a la 19) para ve
rificar los condicionamientos relativos a explosidn demo-
grédfica (pregunta 15, desempleo de los padres 16, de la -
acupacién de los infantes (17), la situacidén econfmica --
(18), y al problema del &xodo de familias a la ciudad. --
Con estos puntos agregados creemos que se redonde& los --
cuestionarios que permitiran verificar mas integramente -
las razones del problema, conforme las variables antes --

descritas.

(Al final del estudio hacemos una evaluacifn sobre-
los resultados tanto a nivel reflexivo como en cuadros es
tadisticos).

E]l estudio de ésta investigacifn de campo fué reali
zado en el mes de agosto del ano 1982 época en gue los ni
fios estan disfrutando de las vacaciones firnales del afio -
escolar por lo mismo cuando hicimos nuestras visitas a la
Colonia Miravalle encontramos a los muchachos reunidos en
pequefios grupos, unos jugando, otros un tanto sospechosos
porque estaban fumando cigarrillos de marihuana. Nos acer

camos a ellos tratando de platicar y asi darles confian--

65925
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za, para entrar de lleno a nuestra investigacién.

Tuvimos &€xito permitiendonos ellos mismos pasar a -
sus hogares y hacerles toda clase de preguntas tanto a --

ellos como a sus padres.



CAPITULO 1V.

CRITERIOS FINALES RESPECTO A LOS RESULTADOS DE LAS-
ENCUESTAS.

De un total de 100 entrevistados al azar cuyas eda-
des oscilan entre 6 y 14, el 86% de ellos resultd no adic
to a las drogas, por lo que 14% si lo fue; esta asevera--
cién se infiere de la aceptacidn a traves de las pregun--
tas del uso recurrente de las drogas y a su constante bfs
queda a través de diferentes medios (amigos, farmacias, =
tlapalerias) Grafica No. B conforme a este criterio pasa-
remos a hacer algunas interpretaciones de los datos obte-
nidos en los cuestionarios para confirmar o rectificar --

las hipStesis de trabajo.

Respecto a la escolaridad de (Adictos y no Adictos)

el resultado fue el siguiente.

TABLA 1
ESCOLARIDAD NINOS ESTUDIADOS.
ADICTOS NO ADICTOS SUMA
ESTUDIAN 10 84 94
NO ESTUDIAN 4 2 i
SUMA 14 86 1090

FUENTE: CONCENTRACION DE DATOS OBTENIDOS POR LOS AUTCRES-—
(APENDICE B)
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TABLA 2.
ESCOLARIDAD NINOS ADICTOS DETECTADOS.

FRECUENCIA FRECUENCIA RELATIVA
ESTUDIAN 10 71%
NO ESTUDIZEN 4 29%
TOTAL 14 100%

FUENTE: LA CITADA ANTERIORMENTE.

TABLA 3.
ESCOLARIDAD NIKOS NO ADICTOS DE LA MUESTRA.
FRECUENCIA FRECUENCIA RELATIVA
ESTUDIAN 84 98%
NO ESTUDIAN 2 2%
TOTAL 86 100%

FTUENTE: CONCENTRACION DE DATOS OBTENIDOS POR LOS AUTORES.

Esto refleja la influencia educativa en la adiccidn
o rechazo a las drogas pues el caso de los no adictos, el
porcentaje de escolaridad fué de 71.4% en cambio el nivel
de escolaridad es directamente proporcional a la no adic-
cién, sin embargo, la diferenciacién porcentual entre ---—
adicto y no adicto no es muy marcada, (Vease grafica No.l
en Apnendices) esto significa que existen otros factores -

méds determinantes que influyen en el problema.

Siquiendo con la variable del nivel educativo los -

resultados obtenidos respecto a los padres de los infan--
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tes fueron los siguientes:

TABLA 4.
ESCOLARIDAD PADRES.

ANALFABETAS NO TERMI PRIMA SECUN TOTAL

NARON RIA. DARIA
MADRES DE ADIE 5 7 2 - 14
TOS. 36% de 14 50% de - 14% -
14. 14
PADRES DE ADIE 3 7 ; 4 - 14
TOS. 21% de 14 50% de - 29% -
14. 14.
MADRES DE NO - 3 27 44 12 86
ADICTOS. 3.5% de 86 315% de- 51% - 14%-
86 de 86 86
PADRES DE NO - 2 31 40 13 86
ADICTOS. 2% de 86 36% de - 47.0% 15%-
86 de 86 de 86
TOTAL 13 72 90 25 200
6.5% de -- 36% de -
200 200

Aquil también, se refleja el nivel de escolaridad ce
los padres en la conducta a seguir por los hijos pues el-
indice de escolaridad es mayor en los no adictos; Grafi--
ca No. 2 sin embargo, aqui también se observa que la dife
renciacidn porcentual de uno u otro caso no es tan marca-

da como para encontrar en esta variable la causa fundamen
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tal que motiva las conductas perniciosas. Nos inclinamos-
entonces, a creer que existen otros factores que junto —-
con este influyen significativamente en el problema. Sin-
dejar de reconocer que este aspecto relativo a la escola-
ridad de los infantes y de sus padres si refleja condicio

nantes respecto a la conducta de los primeros.

Con referencia al incremento demogrifico se aprecia
también una relacién directamente proporcional de incre--
mento en las familias de los ninhos adictos y en cambio -=

una menor en las familias de no adictos, veamos:

INCREMENTO DEMOGRAFICO.
TABLA 5
EDADES DE LOS NIROS.

CONDICION HASTA4 HASTAB HASTA12 HASTA16 SUMA.,
DE LOS NI 1-4 5-8 9-12 13-16
S80S,
ADICTOS. 0 7% de- 4% de- 3% de -
100 100 100
7 4 3 14
50% de 29% de 21% de
14 14 14
NO ADICTOS 5 60 15 6
6% de- 70% de 17% de 7% de - 86
86. 86. 86 86
TOTALES. 5 67 19 9 100

FUZNTE: LA CITADA ANTERIORMENTE.

En base a los porcentajes mostrados se aprecia una-
tendencia decreciente en las familias de los adictos con-

forme a los indices de crecimeinto familiar de 63.3% en -



familias de 5 a 8 miembros a 6.3%

En cambid con las familias de los

menos marcada pero de todos modos

8 miembros a 21.4% en familias de

fica No. 3, en Apendices.
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en familias de 13 a 16)
adictos la tendencia es
(50% de 5 a
13 a 16). Observese gra

se verifica

Incluso en las familias de los no adictos no se ===

apreciaron familias "tipo" es decir de 2 a 4 miembros ---

(porcentaje raro, por cierto).

Para ampliar mas las argumentaciones incluimos un =

cuadro que muestra el promedio de miembros de familia.

TABLA 6
ADICTOS X
CLASE MARCA DE K FX
CLASE
2.5
5a8 6.5 7 45.5 131 =9.36
Y
9a12  10.5 4 42,0
13 a 16 14.5 3 43.5

N=14

=131
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TABLA 7

NO ADIC-
TOS CLASE X F FX

1 ad 2.5 5 12.5 647 = 7.52

5 a8 6.5 60 390.0 86

9 a 12 10.5 15 157.5

13 a 16 14.5 6 87.0
N=86 =647

5l promedio de miembros de familia de adictos es de
9.36 miembros que el tamafio promedio en familias de no --

adictos es de 7.52,

Respecto a la problemdtica social que influye inva-
riablemente en la vida familiar y en consecuencia en los-

infantes, encontramos los siguientes rasgos a saber:

En lo referente al problema de desempleo, aspecto =
cotidiano en nuestra sociedad y que provoca penurias eco-

némicas e incertidumbre permanente encontramos los si----

guiente:
TABLA 8
CONDICION No. del % EMPLEO DESEMPLEO
CALCULADO
nadres de ni-
fos no adic--
tos 86 83.7% 16.2%
Padres de ni-
fos adictos. 14 57.1 42.8%
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Los resultados porcentuales indican proporcién ma--
yor de desempleo de los padres de los ninos adictos y me-
nor en los de los nifos no adictos, en consecuencia, el -
grave problema del desempleo si tiene que ver con la inci
dencia de nifios drogadictos que encuentran en las drogas-—
un escape al problema latente y obsesivo de la falta de -
trabajo del jefe de familia. (Grafica No. 4)

Incluso respecto a los propiocs nifics el problema re

sult6 como sigue:

TABLA 9.
CONDICION TRABAJADORES OCIOSO0S
Ninos no adictos* 22.0% 77.9%
Niflos adictos** 42.8% 57.1%

Como se observa los ninos adictos son obligados a -
trabajar (recordemos gue es mayor en ellos el iIndice de -
padres desempleados) pues el porcentaje obtenido asi lo -
indica (42.8% contra 22.0% de los no adictos). Con esto,-
al estar permanentemente fuera del hogar, obligados a ob-
tener recursos en trabajos no estables los infantes en---
tran en contacto con el ambiente de las drogas y recurren
a ellas como estimulo para compensar la incertidumbre cau
sada en el hogar debido a los problemas econfmicos y so-=
ciales derivados del desempleo de los padres. Grafica No5
Siguiendo con la problemdtica econbmica familiar, el mon-

to de los recursos obtenidos en el trabajo también tiene-

* porcentaje calculado sobre 86 ninos.

** porcentaje calculado sobre 14 nifios.




64

su importancia e incidencia, pues resulta que en las fa-
milias de los nifios adictos ninglin padre o miembro de la
familia que trabaja gana mds del salario minimo, siendo-
el porcentaje mayor quienes obtienen menos del salario -
minimo oficial. Grafica No. 6. En cambio en las familias
de los no adictos se observa un nivel de obtencién de re

cursos més elevados; veamos:

TABLA 10.
menos del sala- s. minimo mas del-
rio minimo. salario-
minimo.
Familiares de ni-
nos no adictos.¥* 34.8% 52.3% 18.7%
Fam. de nifiog ---
adictos*¥* 64.2% 35.7% 0.0%

Por otra parte, el problema del éxodo campo-cuidad
es decir la relacidn o influencia que existe entre la mi
gracién familiar y la drogadiccidn infantil, encontramos

la siguiente:

TABRLA 11
CONDICION MIGRACION NO MIGRACION
Familias de niflos 34.8% 65.1%
no adictos*
Familias de nifios 71.4% 28.5%
adictos**

* porcentaje calculado sobre 86 ninos.

** porcentaje calculado sobre 14 ninos.
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Se confirma con lo anterior que el problema de la -
migracién y su secuela de desarraigo, incertidumbre, penu
rias econémicas etc., estd latente en la problemdtica fa-
miliar y por lo tanto en la conducta de los nifios. La di-
ferenciacifn porcentual entre las familias de los ninos =
adictos y no adictos no es extrema, sin embargo los por--
centajes indican que sf influye el &xodo familiar en el -

problema estudiado. Grafica No. 7.

Por Gltimo en lo relativo a las facilidades para la
adquisicién de drogas, factor terminal que influye amplia
mente en las conductas de adiccibn pues, como se ha com--
probado en otros estudios, independientemente de la pro--
blemdtica familiar o social, el contorno que priva en la-
colonia o vecindad es aspecto determinante para acercar o

estimular a los nifios y j6évenes a las drogas.

Por ello, parte del cuestionario estaba orientado a
indagar sobre este renglén. De los resultados cbtenidos -
resultd que precisamente los nifios adictos no tienen en -
su mayorfa problemas para conseguir los estupefacientes,-
estos se consiguen a través fundamentalmente del trato --
personal (entre "amigos"), asi mismo la vigilancia poli--
ciaca ha entrado en contacto o detectado a un porcentaje-
mfnimo del conjunto de los nifios adictos por lo que el pe
ligro de vigilancia y represién por parte de las autorida

des es minimo.



TABLA 12

DIFICULTADES EN LA ADQUISICION DE DROGAS.
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Nifios adictos con problemas para

adquirir drogas.*¥ 8.2%
|

Ninos adictos sin problemas para

Eadquirir drogas. ** 92,8%
| Conductos de obtencidn.

| Con amigos 57.1%
| Farmacias 7.1%
| Tlapalerias ZI.E%
| otros 12.7%
|

| Nifios adictos detenidos por las autori-

|

| dades

!Detenidos 21.4%
‘No detenidos 78.5%

En esta Gltima hipbtesis, la que se refiere a la --

falta de control de venta de estupefacientes por parte de

las autoridades, a quienes compete el problema multicita-

do, se establece que: del total de drogadictos que son 14

(como podremos comprobar en la grdfica No. 9 correspon---—

diente a la pregunta 13, 14, 15 y 16) trece de ellos no -

** Calculando el porcentaje sobre los 14 nifios adic

tos.

—



67

tienen problema en la adquisicibén de las drogas, por lo-
que aceptamos, en forma contundente la hip&tesis: Facili

dad con que se adquieren las drogas. Grafica No. 8

Haciendo una evaluacibén de todo lo anterior encon-
tramos que el factor socio-econbmico, variable indepen--
diente que concebimos al iniciar el trabajo, sf confirma
(a través de la evaluacibn de resultados) su validez. --
Por lo tanto, las variables dependientes de €1, relati--
vas a problemas familiares, de ingresos, migracidn etc.-
s reflejan su influencia en el problema tratado. Para -
la adquisicién de drogas también tiene su influencia.

Concluimos por lo tanto que una diversidad de fac-
tores cuyo eje central es la situacidn socio-econdmica -
determinan la adiccifn de los menores a las drogas. Gra-

fica No. 9

Dada su incidencia y considerando la posibilidad -
de que algunos adictos nos hayan negado la informacidén,-
consideramos que la drogadiccidn infantil es un problema

serio en la colonia Miravalle.

Comentarios y reflexiones en torno a los resulta--
dos obtenidos en la investigacién.

Entendiendo como desintegracién femiliar la separa
cién fisica de los padreé, este simpdle hecho no parecie-
ra tener relacidn con la drogadiccién, dadc que en los -
resultados obtenidos en el levantamiento de encuestas, -
se pudo constatar que sblo el 12 % de los adictos a las-
drogas senaladas se encuentran en esta situacién, (Grafi
ca No. 10) sin embargo, aunque en el 88% de los casos, -

los padres viven junto a sus hijos, aparentemente inte--
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grados, en realidad en el seno familiar se dan tantos con
flictos conyugales y/o econSmicos, que como explicamos en
el contexto del trabajo, el nino se ve presionado para sa
lir del &mbito familiar, y en la calle, estimulado por --
sus amigos que ya estén en las mismas condiciones, con mu

cha facilidad se aficionan a las drogas.

Asimismo los resultados de la investigacibn, mues--
tran gue existe un control casi nulo en la distribucibn -
de estupefacientes en la Colonia Mira&alle, pues aunque -
no se expenden en los comercios establecidos, si se ad---
quieren con relativa facilidad a personas que los ofrecen
en las calles, es muy notorio lo mostrado en la gr&fica -
No. 8; de 14 adictos, 13 no tienen problema para hacerse-

de la droga.

Indudablemente las causas que hasta aquif menciona--
mos no son las Gnicas, pues faltard por indagar mds sobre
causas relacionadas con los aspectos econbmicos y polfiti-
cos de la sociedad, ya que en este trabajo nos limitamos-
a las causas relacionadas con lo familiar y los pequenos-

grupos de convivencia. (Ve&se anexo 3)

Otro asunto que como el anterior, sugerimos que se-
sigan investigando y nosotros lo seguiremos haciendo como
parte de nuestros deberes pedagfgicos, es sobre las reper
cusiones de la drogadiccidn en el apréndizaje, asf como -
las soluciones mds adecuadas para abatir el problema de -
las drogas que tantos males sigue causando en la nifiez me

xicana.

3.~ BEn el diario convivir con los nifios de edad es-
colar vy, sobre todo con los que padecen el problema de la

drogadiccién, nos hemos dado cuenta de que presentan fisi
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camente un cuadro fuera de lo comln; dichos nifios son --
muy distrafdos en clase, no tienen interés, no partici--
pan en clase y faltan con mucha frecuencia a la escuela;
cuando asisten, los hemos observado con los ojos enroje-
cidos, pupilas dilatadas y un marcado nerviosismo; por -
lo general, se nota que tienen mucha necesidad de consu-
mir alimentos endulzados y, sobre todo liquidos; ademés,
son excesivamente reb-ldes cuando se les hace una correc

cién respecto a su conducta.

Algunos acostumbran inyectarse, pero &stc todavia-
tiene un efecto mas fuerte, produciéndoles vémitos, dia-
rreas, altas temperaturas, ataques y un sin fin de brus-
cas reacciones en su organismo, mismas que lo orillan a-

perder la nocibn del tiempo y del espacio.

En nuestros dias la ingestidn de sustancias t6xi--
cas se debe a miltiples causas, pero se enumeran s6lo al

gunas de ellas.

El enorme crecimiento demogriafico, principalmente-
donde existen colonias marginadas con las que forman cin
turones de miseria; generalmente carecen de los servi---
cios plblicos indisvensables como son: luz, agua, drena-

je, vigilancia policiaca, etc.

Todas estas carencias, generan una serie de tenden
cias, presiones vy apremis econdmicos y emocionales, abo-
nandose con todo &sto al ambiente propicio para la dro--

gadiccidn y toxicomania.

Otras de las razones por las que existe drogadic--
cibn en la colonia Miravalle, se conocid a través del es

tudio realizado, es el bajo nivel educativo de los pa---
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dres de familia; nos enteramos de que la mayorfia de los -
padres encuestados apenas saben leer y escribir, ya que -

un nfimero reducido termind la primaria. -

Ademds, pudimos constatar que, debido a la pobreza-
en que viven estas familias, con mucha frecuencia abando-
nan el hogar, la madre va a trabajar a algfin sitio como -
encargada de los quehaceres domésticos en casa o en algfin -
puesto en el mercado, el padre tiene que salir, muy a me-
nudo, a buscar trabajo para la sobrevivencia de la fami--
lia; con todas estas frecuentes salidas, dejan a los hi--
jos solos en la casa, mientras ellos acuden a sus amigos-
para convivir reuniéndose a diario en sus juegos, conver-
saciones y tcda clase de diversiones; &sto trae como con-
secuencia la presién de los amigos de que hay que tomar -
un estimulante para sentirse abusto v huir de la realidad
y asi contindan adquiriendo el h&bito; llega el momento -
en que no pueden vivir sin consumir drogas, por que sien-

ten la necesidad de hacerlo.

La poca vigilancia policiaca, es otra de las causas
importantes gue influyen para no auxiliar a los habitan--
tes de tan populosa colonia, ya que con frecuencia hay ro
bos en los domicilios vy a los transelintes que recorren el

trayecto hacia sus hogares despu&s del trabajo. Anexo B.

A través de las conversaciones con las familias de-
la colonia, hemos escuchado quejas de la policia que ron-
da por las calles, haciendo el papel de vigilar la conduc
ta de los drogadictos, pero, desgraciadamente, pasan por-

1to esta responsabilidad y se retiran tranquilamente, de
teniendo algunas veces a los que, en realidad se portan -
bien, alegando que son sospechosos; la realidad es que ni

siquiera se acercaron a los lugares sonde se encuentran -
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los verdaderos drogadictos donde repetidas veces en gru-
pos de seis, siete o mds muchachos entre los que se en--
cuentran nifios y adolescentes, tomando droga que adqui-=
rieron f4cilmente con el zapatero, con los mismos amigos
a los que se la trajo el sefior Equis, que viene de la Du
raznera y trae disimuladamente sus paquetitos tan peque-
nos, que nadie se imagina el dafo tan grande que van a -

causar a la ninez.

En relacidn con este aspecto, existen disposicio—-
nes documentos expedidos por las autoridades, donde ----
prohiben la venta de todo tipo de estimulantes; (Anexos-
C y D) la gran verdad es que este ordenamiento es acata-
do; sblo uno o dos centros comerciales obedecen esta dis
posicifn, mientras la gran mayorfia, en forma muy discre=-
ta vende productos t6xicos como: thinner, pintura para -
zapatos, pegamento etc; pues todos estos estimulantes, -
los convierten en seres deteriorados y enfermos fisica y
moralmente; ya "entrados en onda" como ellos mismos ex--
presan se sienten tan valientes que son capaces de ro---
bar, golpear y hasta matar al gue se resista a sus de---

Seos.
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APENDICE A.

Cuestionario Definitivo.

1.- Edad
a) 6 a 8 afios
b) 9 a 10 anos
c) 11 a 12 afnos
d) 13 a 14 anos

2,- Actualmente estudias?
a) st
b) no
c) de lo. a 3o. de primaria

d) de 4o0. a 60. de primaria

3.~ ¢Con quién vives?
a) padres
b) parientes
c) amigos
d) solos

4.~ ¢Hasta que nivel de estudio tienen tus padres?
Madre:
a)l analfabeta
b} no terminé primaria
c) primaria
d) secundaria
e) bachillerato
Padre:
a) analfabeta
b) no termind primaria
c) primaria
d) secundaria

e) bachillerato

5.= Cuidntos hermanos tienes?
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6.- ¢Te dedicas a otras actividades aparte de tus estu--
dios?
a) si
b) no

En caso de decir si cuales?

7.- ¢Sabes qué es un drogadicto?
a) st
b) no

8.- ¢Has tomado alguna droga? a) si b) no
a) Marihuana
b) Cemento
¢) Thinner
d) Tintura para zapatos
e) Otros (especiffcalos)

9.- ¢C6mo te iniciaste?
a) por curiosidad
b) por presién de los amigos
c) por el desprecio de sus padres

d) otros (especificalos)

10.~ ¢Con qué frecuencia consumes esta droga?
a) diariamente
b) una vez por semana

c) otros (especificalos)
11.- ;Tienes problemas al comprar la droga?
a) st

b) no

12,- ¢Cudles son esos problemas?
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13.- ¢D6nde adgquieres las drogas gue consumes?
a) amigos
b) farmacias
c) tlapalerias
d) otros (especificalo)

14.~ ¢Te han detenido alguna vez autoridades por encon---
trarte droga?
a) si
b) no

15.- ¢Cuantos miembros constituyen tu familia?
de 2 a4 de 4 a8 de 8 a 12 de 12 a 16 to--

tal.
niimerc
16.- ¢Trabajan tus padres?
Empleados Desempleados Total
17.- ¢Tienes algtn trabajo?
Empleados Desempleados Total
18.- ¢Cuanto ganan tus padres?
salario minimo menos del salario mas sala--
minimo rio minimo

19.- ¢Emigré tu familia?

si no total



APENDICE B.
CODIFICACION DE RESULTADOS

Pregunta No. 1

Edad de los entrevistados ’
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6 a9 10 a 12 13 a 14 total
anos anos anos
30 51 19 100
Pregunta No. 2
Escolaridad de los entrevistados
Estudian No estudian total
94 6 100
Grados cursados
lo. a 3o. 40. a 6o. total
46 48 94
Pregunta No. 3
¢Con quién vives?
Padres Parientes amigos solos total
88 10 2 0 100




Pregunta No. 4

Nivel de estudios de los padres.
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Madres:
Analfabetas no terminaron primaria sec bachi total
la primaria llera
to.
8 34 46 12 = 100
Padres:
Analfabetas no terminaron primaria sec. bachi-- total
primaria. llerato
5 38 44 13 - 100
Pregunta No. 5
Nmero de hermanos:
Hasta 3 Hasta 5 nds de 5 total
is 51 31 100
Pregunta No. 6
Otras Actividades
Trabaja deporte ocio total
10 50 40 100
Pregunta No. 7
Nifios que poseen informacidn sobre drogas
Si saben No saben total
62 100
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Pregunta No. 8

Nifios que han probado las drogas

Una o mids veces nunca total
56 44 100

Drogas gue consumen

Marihuana cemento thinner tintura de zap total
20 20 10 6 56

Pregunta No. 9

Causas de iniciacién a las drogas

Curiosidad presibén de amigos desprecio de los padres
4 5 5

total
14

Pregunta No. 10

Frecuencia en consumir drogas

Diariamente una vez por semana otros total
10 3 1 14




Pregunta No. 11

Dificultad para adquirir drogas

Tienen problema No tienen problema total
1 . 13 14

Pregunta No., 12

¢Cuéles son esos problemas?

Pregunta No 13

Manera de adguirir las drogas

Amigos Farmacias Tlapalerias Otros Total
8 1 3 2 14

Pregunta No. 14

Detenidos por las autoridades por encontrarlos drogados

Detenidos No detenidos Total
3 11 14

Pregunta No. 15

Ninero de miembros gque hay en tu familia

2 a4 4 a 8 8 a 12 12 a 16 tctal
5 67 19 9 100
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Pregunta No. 16

iTrabajan tus padres?

Empleados Desempleados Total
80 20 100

Pregunta No. 17

Empleados tienes algun trabajo Desempleados total
25 ' - 3 75 100

Pregunta No. 18

¢Cuanto ganan tus padres?

Salario minimo menos del salario mas del sala- total
ninimo rio minimo
39 50 11 100

Pregunta No. 19

¢Emigro tu familia?

Si No total
40 60 100




Codificacidén de Resultados.

De los entrevistados separados adictos y no adictos

Pregqunta No. 1

Edad:
Adictos Totales
6 a 9 anos 10 a 12 afios 13 a 14 afios
2 2 10 14
No Adictos
6 a 9 afios 10 a 12 afios 13 a 14 anos
28 49 9 86
Pregunta No. 2
Escolaridad:
Adictos
Estudian No estudian
10 4 14

No adictos

84 2 86

80

oy



Pregunta No. 3

éCon quién vives?

81

Adictos: =
Padres Parientes Amigos Solos
10 2 2 - 14
No adictos:
Padres Parientes Amigos Solos
78 8 - - 86
Pregunta No. 4
Nivel de estudio de los padres:
Madres-Adictos
Analfabetas No terminaron Primaria Secundaria
5 7 2 - 14
No Adictos:
Analfabetas No terminaron Primaria Secundaria
primaria
3 27 44 12 86
Padres Adictos:
Analfabetas ©No terminaron Primaria Secundaria Total
primaria
3 7 4 - 14
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No Adicto:
Analfabetas No terminaron Primaria Secundaria Total
primaria
2 31 40 13 86
Pregunta No. 5
Nfimero de hermanos:
Adictos
Hasta 3 Hasta 5 mis de 5 total
B 2 3 9 14
No adictos
Hasta 3 Hasta 5 mis de 5 total
16 48 22 86
Pregunta No., €
Otras Actividades.
Adictos.
Trabaja Deporte ocio total
6 0 8 14
No Adictos:
Trabaja Deporte ocio total
4 50 32 86
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Pregunta No.7

Ninos que poseen informacién sobre drogas:

Adictos
SI saben No saben total
10 4 14

No Adictos:

SI saben No saben total
52 34 86

Pregunta No. 8

Nifios que han probado las drogas.

Adictos:
Una o mis veces nunca total
14 0 14

No Adictos:

Una o mds veces nunca total
42 44 86

Pregunta No. 9

Causas de iniciacién a las drogas.

Adictos:
Curiosidad Presifn de amigos desprecio de los total
padres

4 3 5

=2
b




No Adictos:

84

Curiosidad Presidn de amigos desprecio de los total
padres.

26 16 2 44
Pregunta No. 10
Frecuencia en consumir drogas
Adictos:
Diariamente Una vez por semana otros total
-. .10 - 3 o 1 14
Pregunta No. 11
Dificultad para adquirir drogas
Adictos;
Tienen problemas No tienen problema total
- - 13 14
Pregunta No. 12
éCuales son esos problemas?
Pregunta No. 13
Manera de adquirir las drogas.
Amigos Farmacias Tlapaleria otros total

8 1 3 2 14. .

=

e
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Pregunta No. 14

Detenidos por las autoridades por encontrarlos drogados.

Detenidos no detenidos total
= 11 14

Pregunta No. 15

Nimero de miembros que hay en la familia

Adictos:

Miembros latd 5a8 9 al2 13 a 16 total
7 4 3 14

No Adictos:

Miembros laid4 5a8 9ai2 13 a 16 total
5 60 15 6 86

Pregunta No. 16

éTrabajan tus padres?

Adictos:

Empleo desempleo Total % del desempleo
8 5 14 42.8

No Adicto

Empleo desempleo total % del desempleo

72 14 26 16.2




Pregunta No. 17

Ocupacién de los nifios.

Ninos: Adictos

86

Empleo Desempleo Total % empleo
8 6 14 42.8
Nifios: No Adictos
Empleo Desempleo Total 5 empleo
2 84 86 22.0
Pregunta No. 18
Sueldos de los padres.
Adictos:
Menos del salario salario mas del total % salario
minimo minimo salario minimo.
mninimo.
9 5 0.0 14 35.7
No Adictos: -’
Menos del salario salario mas del +total ¢ salario
minimo minimo salario minimo
minimo
30 45 11 86 52.3

Pregunta No. 19

Migracién Padres.
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Adictos:

st No Total $ Migracién
10 4 14 71.4

No Adictos:

si No Total % Migracién
30 56 86 34.8
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ANEXO 2,

Senales, Signos y Simbolos de la Drogadiccibn.
(Perifdico el Cccidental del 11 de julio de 1982)
Por el Dr. Gabriel Vargas S&nchez.

El problema de la drogadiccifn ya ha sido captado --
por las Autoridades y no podia ser de ctra manera.

En el planteamiento general de los problemas gue han
realizado el candidato a la Presidencia de la Repliblica,
Lic. Miguel de la Madrid, ha expresado mds de una vez la
necesidad inaplazable de atacar la drogadiccibén como pla

ga social, Deseamos que asi sea.

También algunos candidatos a diputados por el D.F.,-
al recorrer sus respectivas zonas, les ha sensibilizado-
conccer més de cerca esa aventura que se inicia en los -
nGclecs juveniles y que, de lacra de pequenos sectores -
marginales, avanza y se extiende al resto con rapidez in
sospechada, hasta el seno de las familias mexicanas, adg
m&s, casi todos sabemos que desde hace algfin tiempo fun-
ciona en las grandes ciudades del pais alglin centro o --
dispensario que realiza en proporcifén muy modesta y rela
tivamente callada, una labor en contra de la drogadic---
cidn, labor altruista, patrocinada por el sector priva--
do, necesariamente limitada, paliativa, mejor gque no ha-
cer nada, pero que carece de los grandes recursos que sé
lo el Estado podia disponer tanto de dinero como medios-
de difusidn y, pero afin, que en cierta forma libera al -
gobierno de su imperiosa obligacidén de atender esa peste
m&s grave que la roiia, el carbunco o la mosca prieta, --

por gue afecta a los seres humanos.

—r
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Los que conocemos estos asuntos (perdonando'la inmo-
destia) por haber trabajado largo, larguisimos anos en -
Salubridad, sabemos varias cosas: que los males no se --
combaten y se extinguen con buenas intenciones, sino con
obras; que los aforismos, los pronunciamientos y las de-
claraciones, so siempre estdn apoyados por la realidad;-
y que sin ir al fondo de las causas, no es posible corre
gir los defectos. '

La drogadiccién es un fenomeno mundial, que afecta -
preferentemente a los jbvenes.

La drogadiccién se produjo originalmente en los paf-
ses altamente desarrollados.

La vecindad con uno de las mis grandes focos de dro-
gadiccién en todo el mundo Los Estados Unidos depende a-
que México sea uno de los paises mis débiles en toda La-

tinocamérica.

México como pais subdesarrollado, consume algunos de
los tdxicos més baratos en el mercado como son los inha-
lantes industriales, los somniferos y la marihuana, pero
en Estados Unidos, segfin una estadistica practicada a --
principios del presente mes, se encontraron nueve millo-
nes de consumidores de cocaina, herofina y otros deriva--
dos. Ademds, segln noticias de la T.V., canal 2 del 30 -~
de junio pasado, el consumo de enervantes y la homosexua
lidad, han entrado al Congreso Norteamericano afectando-
a varios prominentes miembros de dicho cuerpo legislati-

VO.

En otro trabajo de mayor extensidn realizado por no-
sotros, seflalamos la encrucijada histdrica a que se en--

frento nuestro vecino del norte, por causas especificas-
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y como- un indicio de la decadencia de los pueblos, fenb-
meno a que conduce y ha conducido a lo largo de los si--—
glos, la acumulacidén de riqueza, la vida muelle, los lu-
jos desmedidos y la pérdida de incentivos espirituales:-
trabajo que enviamos a personalidades del gobierno para-
interesarlos en esta problemdtica y/o su ataque frontal,
pero con un pudor digno de mejores causas, estos altos -
funcionarios prefirieron, con excepciones honrosfsimas,-
no tocar ni con el pétalo de una rosa la epidermis del -
gigante geogrdfico, asi como los intereses de la sagrada

captacién de dblares.

En cambio, tomando el asunto por las ramas, se han =~
fundado unidades deportivas bajo el siguiente supuesto:-
"el deportista no toma, no fuma y.no se droga". Lo cual-
es cierto cuando el deporte entra en la economia orgéni-
ca como una aficidn vitalmente necesaria, pero no en la-

mayoria de los casos.

Al joven toxicémano no le interesa el deporte, pero-
como €1 sabe que junto con las Unidades Deportivas no --
los busca la policia, alli se congregan y es mas fdcil -
gue un deportista abrace el hidbito de la drogadiccidn, -

que un drogadicto se convierta en deportista.

Otras de las medidas paliativas que realiza el go---
bierno en contra de la drogadiccién, son las redadas que
realiza la policia en lotes baldios, jardines y otros lu
gares solitarios a ciertas horas del dia o de la noche.

Conociendo los puntos de reunibn, sorpresivamente ==
llega la "JULIA", los detiene y los conduce a la comisa-

ria.

Si el muchacho pertenece a familias con teléfono, ==
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unas horas méds tarde &sta recibe una llamada: senor, aqui

estd su hijo detenido....¢?

Se le detuvo por inhalar cemento en la via pGblica...
(poco tiempo después, los familiares se presentan en la -
comisaria).

Senores: Ustedes tienen un hijo drogadicto. Ustedes -
tienen el deber de velar por su hijo. Tarde o temprano --
ese hijo se puede perder primero las drogas, luego las ma
las companias, la c&rcel, el contacto con la delincuen---
cia, los ladrones. Llévenlo con el mé&dico, péngalo a estu
diar, el trabajo, el deporte, la vagancia es la madre de-
todos los vicios. Vigile sus pasos. Hoy va a salir pero -

la préxima vez serd consignado.....son trescientos pesos.

A veces esos padres de familia han pasado un viacru--
cis, han castigado, han llorado, han ofrecido premios, =--
han consultado Psicoldgos, han mandado al sujeto a que --
cambie de aires, le han cortado toda ayuda econdmica, lo-
han encerrado en un cuarto hasta que grite como loco y se
golpea la cabeza contra las paredes pidiendo que lo dejen
salir a la calle y todavia un sehor comisario le da un --
sermén y les repite la sentencia de que "la vagancia es -

la madre de todos los vicios".

En nuestra opinién, el problema no est& en las fami-~
lias, la familia Mé&xicana, hoy en dfa, afortunadamente, -
todavia es una familia en toda la extensién de la pala---
bra. Que se sepa hay casos de abandono de hogar y de in--
dustria en la educacibén de los hijos, pero esos son casos

aislados,

El verdadero problema, en mi opinién, se encuentra en

el dmbito totalmente descuidado, espacio conforme a las -
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libertades consagradas por la constitucién, cada quien -
puede hacer o dejar de hacer lo que le venga en gana, =--
aunque la propia Constitucién sefiale siempre que no per-
judique a terceros.

Habrd que convenir, que para llevar a cabo "los bue-
nos consejos del sefior comisario” lo Ginico viable es la-
modificacién del espacio vital y eso no lo puede hacer -
ninguna familia, con toda su moral acrisolada.
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ANEX"O B.

Editorial del periddico el Informador con fecha 5 de No-
viembre 1982,

Causas del Pandillerismo.

El dato que han dado las autcridades policiacas de -
m&s de 1600 jOvenes detenidos en la campana contra el --
pandillerismo, es sintoma grave de disolucién y una lla-
mada de atencifn que no pueden desoir las autoridades, -

ni los padres de familia, ni los maestros educadores.

Esta cifra encierra un testimonio contundente de los
graves problemas que se viven en las familias; una demos
tracidn palpable de que la educacidn no ha sabido dar --
cause a esas vidad que irrumpen, saltando diques y rom--
piendo compuertas; una prueba de malestar social que vi-
ve actualmente nuestra patria, a causa de las tensiones-
econémicas que no han permitido dar cause en el trabajo-
y en el desarrollo de sus energias a esos muchachos; una
sefial irrebatible de esta confusibn de valores que han -
impedido que esas vidas nuevas encuentren un ideal dig--

no.

Podfa un ciudadano desaprensivo quedarse con el dato
s6lo y tomarlo como una noticia alentadora; pensar que -
este enérgica accibn purificadora del organismo social, -
va a dar lugar a dias felices de concordia y seguridad -

en la via pGblica.

Desgraciadamente, no podré&n ser las cosas como pudie
ran parecer desde un enfoque superficial. No podrdn ser-

asi, porque se estdn combatiendo los efectos de una rea-
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lidad que tiene ramificaciones complejas en diversos ni-

veles de nuestra vida.

El remedio vendr& cuando se ataque las causas en su-

exacta dimensién.

Claro esté que eso es m&s dificil y requiere de ac--
ciones mis sutiles y comprometedoras en muchos aspectos;
puede necesitarse disponer de una cuadrilla de policias,
de un aparato de represifn que llegue de improviso, some
ta, reprima, detenga, encarcele y determine la suerte de
cada uno de aquellos jovenzuelos a quienes se comprueben

hechos escandalosos y a veces, delictuosos.

No puede decirse que lo que estd haciendo las autori
dades nc debe hacerse. En realidad, hace tiempo que la -
sociedad clamaba porgue se pusiera coto a tanto desmin.-
Los hechos frecuentes de atropello, de robo, de asalto,-
de amenaza a colonias enteras, pedfan una accidn dr&sti-

ca como la que se ha estado realizando.

Pero tiene que decirse que el empefio de saneamiento-
social no puede detenerse en la parte meramente represi-
va. Tiene que decirse que es preciso que todo los que =--
tienen parte en la situacifén tan lamentable de esos jove
nes, (personas e instituciones) tienen que sentarse a ~-
analizar el fondo del problema, buscar sus rafces desen-
tranar sus causas y buscar las soluciones sustanciales -
que corrijan las anomalias.

Tiene que usarse mano dura para arrancar de cuajo --
desvios graves en organismos juveniles, que han propicia
do esta actitud valentona de tantos j6venes, este des---
plante retador de los que se unen en grupos que, sintiég

dose inexpugnables por qui&n sabe qué& apoyo e influen---
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cias, gque bien vale la pena desenmascarar, disponen, se-
enfrentan a la autoridad, pisotean el derecho de los de-

mds, afectan bienes y personas, sin detenerse ante nada.

Se piensa, por ejemplo, en esas organizaciones estu-
diantiles que para hacerse fuertes y combatirse unas a -
otras, de acuerdo a propbsitos de dominio y de logros po
liticos m&s alli de lo que corresponde a una vida estu--
diantil, han formado grupos de choque entre los mismos -
estudiantes, y éstos con la proteccién de facciones polf
ticas interesadas en ganarse terreno, han llegado a come
ter desmanes de todo orden que han venido a ser semilla-
de este pandillerismo que crecif y se propagd por todos-

los rumbos de la ciudad.

Se piensa en la tolerancia que, por lo menos en Otro
tiempo, tuvieron las fuerzas policiacas para los excescs
y escéndalos y muchos de esos jévenes que, absurdamente,
en un increfble trastorno de conceptos y de valores, usa
ron su condicién de estudiantes para sentirse intocables

y cometer cuantas tropelias quisieran cometer.

Se piensa en t&ntos hogares deshechos, donde los hi-
jos crecen frente a ejemplos de irresponsabilidad, de --
abuso de la fuerza, de hechos reprobables cometidos con-
lujo de cinismo y desverguenza. O en hijos que no tuvie-
ron padre, 0 no conocieron la ternura de una madre, su -

palabra de consejo y estimulo hacia un buen camino.

Se piensa en tantos j6venes con carencias econdmicas
muy severas, gue ven la pobreza de su hogar y han busca-
do en vano una colocacidn, un medio de allegar los recur
sos que necesita su familia, y han encontrado todas las-
puertas cerradas, se han topado con dificultades gue na-

cen de esta crisis que ha agravado el indice de desem---
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pleos.

No podr& condenarse, a todas y a ciegas, este levan-
tamiento irritado de tantos grupos de pandilleros. Hay -
que ir a las causas de fondo, hay que examinarnos, cada-
uno de nosotros desde nuestro propio nivel, para ver has
ta dbénde somos culpables de los excesos de esos jovenes,
¥ hasta dénde estamos dispuestos a cooperar en el reme--
dic de las causas que originaron el mal.
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ANEXO C.
DECRETO PUBLICADO EN EL PERIODICO OFICIAL "EL ESTADO
DE JALISCO", CON FECHA 4 DE ENERO DE 1977.

Decreto nlmero 9431,

Que reforma y adiciona el Articulo 174 Bis, del C&8digo -
Penal del Estado.

GOBIERNO DEL ESTADO.

PODER LEGISLATIVO.
ALBERTO OROZCO ROMERO, Gobernador constitucional del Es-
tado Libre y Soberano de Jalisco, a los habitantes del -

mismo hago saber:

Que por la Secretaria del H. Congreso del Estado, se me-
ha comunicado el siguiente,

DECRETO:

MINUTA 9431.- EL CONGRESO DEL ESTADO DECRETA:

ARTICULO UNICO:- Se reforma y adiciona el Articulo 174 -
Bis del C6digo Penal del Estado, para quedar como sigue:

ARTICULO 174 Bis:- Se impondré prisién de uno a diez ---
afios y multa de $ 1,000.00 a $ 20,000.00.

1.-

11.- A los duefios de tlapalerfas, Refaccionarias o cual-
quier negociacibén o persona, que vendan a menores de 18-
afios substancias inhalantes que crean hi&bito y que su --

uso indebido cause danos cerebrales, intoxicacién, em~—-
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briaguez o alteracidén en las facultades mentales como el
thiner, gasolina, solventes, cementos y productos de na-
turaleza anfloga; asi como cuando se vendan productos —-
que se especifica a personas mayores de edad, sin llenar

los siguientes requisitos:

a) Hacer su pedido por escrito, que contengan el nom
bre de la substancia, cantidad, el destino licito que se
le dard a la misma, el nombre del peticionario, su domi-
cilio, fecha y firma. En caso de duda en relacién con la
edad o con los fines que se le pudieran dar a las subs--
tarcias, el comerciante deberd solicitar identificacidn-
con la cartilla, credencial o cualquier otro medio legal

y hacer la anotacibén de identificacién.

b) Llevar un archivo especial de pedidos y conservar

lo cuando menos dos afios.

111.~ Al que ilegalmente posea, ministre, onerosa o gra-
tuitamente los medicamentos o inhalantes a que se refie-

ren las dos fraccicnes anteriores.

1v.- Al que ayuda, incite, provoque o induzca en cual---
quier forma a otra persona al uso o consumo de los medi-
camentos, sin prescripcifn del médico autorizado o de =--
los inhalantes que se mencionan en la primera y segunda-
fraccién. Si el perjudicado por esta accifn fuere un me-
nor de edad o incapacitado o si el agente aprovecha su -
ascendiente o autcridad, la pena serd adem&s de la mul--

ta, de 3 a 12 anos de prisién.
TRANSITORIO

UNICO.- El presente decreto estard en vigor el dfa si---

guiente de su publicaci6n en el perifdico Oficial "El Es
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tado de Jalisco"

SALON DE SESIONES DEL HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO.

Guadalajara, Jalisco, a 9 de diciembre de 1976.

Diputado Presidente.
Lic, José& Leal Sanabria.

Diputado Secretario.
Dr. Adolfo Martin del Campo.

Diputado Secretario.

Ing. Ismael Orozco Loreto.

Por lo tanto mando se imprima, publique, circule y se le
d€ el debido cumplimiento.

Dado en el Palacio del Poder Ejecutivo del Estado --
a los veintinueve dfas del mes de diciembre de mil nove-
cientos setenta y seis.

ALBERTO OROZCO ROMERQO
El Secretario General del Gobernador
Lic. Alberto Rosas Benftez.



100
ANEXO D.
Cédigo Penal.

De acuerdo al articulo 194 del C6digo Penal, se im--

pondrdn prisibén de seis meses a siete afios y multa de --
ciento y cinco mil pesos.
1.- Al que comercie, elabora, posea, compre, enajene, mi
nistre gratuitamente y en general, verifique cualquier -
acto de adquisicién, suministro o tr&fico de drogas, ---
erervantes, sin llenar los requisitos que para el éaso -
fijan las leyes y demds disposiciones sanitarias. (Se --
consideran drogas enervantes las que determinen el C8di-
go Sanitario, Los reglamentos y las disposicicnes vigen-
tes).

2,- 21 que infringiendo las leyes o disposiciones sanita
rias siembre, cultive comercie, posea, compre, enajene,-
ministre gratuitamente y en general verifique cualquier-
acto de adquisici®n, suministre o trafico de semillas o-

plartas que tengan carlcter de drogas enervantes.

3.- Al que lleva a cabo cualquiera de los actos enumera-
dos en las fracciones anteriores con "opio cocinado" o -
preparado para fumar, o con sustancias preparadas para -
un vicio <e los que envenenan al individuo y degenera, -
la raza, que hayan sido motivo de declaracibén expresa —--

por leyes o por disposiciones sanitarias.

Estas sustancias preparadas para un vicio de los que
envenenan al individuo y degeneran la raza, también es--.
tan determinadas por el Cd8digo Sanitario y por disposi--
ciones sanitarios. Segfin el articulo 195 del C8digo Pe--
nal, si alguno de los actos enumerados fuere ejecutado .-
por comerciantes, boticarios o droguistas, directamente-

o0 vali&ndose de su propiedad, &stos serdn clausurados --
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por un t&rmino no menor de tres meses ni mayor de un afio
sin perjuicio de la aplicacién de las sanciones corres—-
pondientes.

El que verifique alguno de los actos sefialados v ade
més ejerza la medicina en cualquiera de sus ramas, sufri
r4 ademds, segfin el érticulo 196 del C6digo Penal, 1la pe
na de inhabilitacién para el ejercicio de su profesién -
por un lapso no menor de dos afios ni mayor de seis, y el
cual importe o exporte ilegalmente drogas enervantes o -
sustancias de las sefialadas, se le impondr& una pena de-
seis a diez anos de prisién y multa de 50 a diez mil pe-
sos, de acuerdo con el artfculo 197 del mismo c6digo pe-
nal. A los propietarios y a los encargados de un fumade-
ro de opio o de algun establecimiento destinado en cual-
quier forma para que se lleve a cabo en &1 la venta, su-
ministro, o uso de drogas enervantes, se les impondrd, -
conforme al artfculo 198 del C&digo Penal, la misma pena
de 6 a 10 anos de prisifn y multa de 5C a 10 mil pesos, -

clausurdndole ademés definitivamente el establecimiento.

Serdn desconocidas en todo caso las drogas enervan—-
tes, las sustancias y ademds objetos que se empleen y se
pondrdn a disposicisn de la autoridad sanitaria federal,
quien procedera a su destruccifn o aprovechamiento lici-
to. (Artfculo 199 del C6digo Penal). Las penas y medidas
de seguridad, son: reclusién de lccos, sordomudos, dege-

nerados o toxicdmanos.

Articulo 68 del C6digo Penal. Los locos, idiotas, im
b&ciles o los que sufran cualquiera otra debilidad o ano
malia mentales y que hayan ejecutado hechos o incurrido-
en omisiones definitivas como delitos, serdn recluidos -

en manicomios © en departamentos especiales, por todo el
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tiempo necesario para su curacidén y sometidos con autori
zacién del facultativo a un regimen de trabajo. A las --
personas o enfermos a gquienes se aplique reclusién po---
dran ser entregados a quienes corresponda hacerse cargo-
dz ellcs, siempre que se otorgue la fianza, depbsito o -
nipotzca hasta por la cantidad de diez mil pesos a jui--
cio del juez, para garantizar el dafio que pudieron cau--
sar por no haberse tomado las precausiones necesarias pa
ra su vigilancia, seg@in el articulo 69 del expresado C6-
digo Penal, Cuando el juez estime que ni afin con la ga--
rantia queda aseguraco el interés de la Sociedad, segui-
rdn en el establecimiento especial en el que estuvieron-

recluidos.

Es definitivamente claro, en virtud de las disposi--
ciones que se han transcrito, que el drogadicto o farma-
cc dependiente est8 considerado como un peligro social,-
semejante a los locos, los idiotas, los imbé&ciles o cual
quiera gue sufra alguna otra debilidad, enfermedad o ano
malia y que hayan ejecutadc actos o incurrido en omisio-

nes definidas como delitos, y deben ser recluidos.

Si la ley establece como delito la posesién de dro--
gas peligrosas sin llenar los registros que para el caso
fijan las leyes sanitarias, es evidente que quienes las-
cultivan, las elaboran, las compran, obsequian o pcseen,

son delincuentes.

Sin embargo, el C&6digo Federal de Procedimientos Pe-
nales, dispone que el Ministerio Pfiblicc no debe hacer o
consignacién alguna y en el caso de que la haya hecho de
be desistirse de la accidn penal, sin necesidad de que -
exista consulta al titular de dicha institucifn, o sea,-
al Procurador General de la Repfblica, y debe pedir al -

tribunal que el detenido sea puesto a disposicién de las
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autoridades sanitarias, en el caso de gque se trate de un
adicto, si esa compra o posecién tuvo por finalidad ex-—-
clusiva el uso personal que de ellas haga el inculpado.-
(Articulos 523, 524, 525, 526, y 527 del C6digo Federal-
de Procedimientos Penales).

§1 el inculpado que compré o fué hallado en posesidn
de enervantes para su uso exclusivo, hubiere ademis co--
merciado, elaborado ministrado gratuitamente o ejecutado
cualquier acto de tr&fico, se le consignard a los tribu-
nales por ese motivo, sin perjuicio de la intervencidén -
de las autoridades sanitarias, para su tratamiento duran
te la detencién o prisién, o despuds de ella si fuere ne

cesario todavia.

La autoridad sanitaria deberi rendir al tribunal, --
dictamen pericial sobre los caracteres organolépticos o-
quimicos de la sustancia, droga, semilla o planta recogi
da.

La Ley en Estados Unidos.

La persecucibén del tr&fico de drogas en nuestro ~---
pafs, estf muy ligada al esfuerzo de Estados Unidos en -
el mismo sentido, en virtud de que mucha droga es intro-
ducida al pafs vecino por nuestra frontera; el problema-
ha adgquirido tal importancia que se han dictado normas -

drdsticas muy expresas.

Es por ello que consideramos de interé&s, mancionar -
la legislacidn norteamericana al respecto. La posesidn -
de drogas peligrosas la castiga la Ley Federal de E.U. -
con carcel por un perifiodo que no debe exeder de un afos,
excepto en aguellos casos en que la posesién sea con el-

propSsito de distribuirla.
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En el primer caso, es decir, cuando s5e trata de la --
simple posesién, la corte puede ponder al responsable ba-
jo una condena probatoria y si al final del lapso, el de-
lincuente no ha violado las condiciones que se le impusie

ton, se le concede el perdébn.

En el segundo caso, o sea cuando la posesibn es con -
objeto de distribucién, la pena que se le impone es no in
ferior a dos aflos de cdrcel. Cuando el delincuente es m&-
nor de 21 afios y es absuelto, la corte ‘puede ordenar que-—
el responsable sea exonerado de todo antecedente crimi---
nal. Est disposicidn Gnicamente es aplicable por una sola
vez., La elaboracidn y la distribucibn flicita de drogas -
estd penada hasta con 15 afios de circel, segfin la clase -
de droga de que se trate, por ejemplo, si son opifceos co
mo la morfina y la heroina o alucinégenos como el LSD o -
metadona, cocafina o anfetamina, la pena puede ser de 5 --
afios en adelante y si se trata de estimulantes o deprimen
tes como el meprobato o secobarbital y compuestos con po-
cas cantidades de codeina, la pena puede ser de uno a —--—

tres anos.

Cuando una persona mayor de 18 afios vende droga a ---
otra menor de 21 anos, la pena es el doble que si la ven-

diera a uno mayor de 21 afos.

Estas son las disposiciones del C8digo Federal: ahora
bien, cada Estado tiene un C&digo local que puede ser un-
poco diferente, sin embargo, existe la tendencia, y de he
cho se estén tomando las medidas pertinentes y, para uni-

ficar la legislacién de acuerdo con el C&6digo Federal.
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GLOSARIO

1. ADICCION. Es un estado de intoxicacidn periédica o -

crénica provocado por el consumo repetido de una droga.
2. ADICTO. Apegado o unido.
3. AGENTE. El que hace de intermediario

4. ALUCINOGENO. Grupo constitufdo por diversas drogas,-
popularmente llamadas Psicol&ficas, que producen distor-

siones de la realidad, con alucinaciones de colores.

5. ANTIDEPRESORES. Contra el hundimiento, pérdida o des

canso,
6. COCAINA. Alcaloide que se extrae de la coca.

7. CONVULSIONES. Son contracciones violentas (t&nicas y
clénicas) irregulares e involuntarias de la musculatura-

que generalmente se presentan en serie.

8. CRECIMIENTO DEMOGRAFICO. Es el incremento o en fndi-
ce de poblacién.

9. DELINQUIERON. Cometer un delito.
10. DELIRIOS. Estado en que el enfermo expasrimenta exci-
tacidén nerviosa, obnubilacidén o confusibén mental, lengua

je incoherente y con frecuencia, alucinaciones.

11. DEMOGRAFICO. Demos=pueblo y grafé=describir. Ciencia
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que trata el estudio cualitativo de la poblacidn humana.

12. DEPENDENCIA A DROGAS. Segfin lo defini6 la 0.M.S. en-
el afo 1963, la dependencia a las drogas es un estado --
que surge de la administracidn repetida de una droga en-

forma perifdica o continua.

13. DEPENDENCIA PSIQUICA O EMOCIONAL. Este fenfmeno sue-
ie acompanar al uso habitual de las drogas y surge por -
la propiedad que tienen tales drogas para satisfacer ne-
cesidades de carfcter emocional de la personalidad del -

individuo.

14. DEPRESORES. Cualquier droga, de un grupo numeroso,

que por accibén sobre el sistema nervioso central, provo-

Q

a szdacibn.

15.- DESINTEGRACION. Accién y efecto de desintegrar. De-
sintegrar, descomponer un cuerpo en sus elementos inte--
grales. Desintegracién familiar es el rompimiento que --
constituye a la familia.

is6. DIF. Organismo oficial=Desarrollo Integral de la Fa-

milia (matrimonio)

17. DROGADICCION. Es el h&bito de ingerir todo tipo de -

estimulantes y estupefacientes.

18. DROGAS. Cualquier sustancia mineral, vegetal o ani--

mael medicamentos de efecto estimulante. :

19. ECOLOGICO. Relativo a la ecologia=estudio de las re-

lacicnes entre los organismos y el medic en que viven.

20, EDUCACION. Es un conjunto de normas encaminadas a la



formacién de la conducta en los individuos.

21. EFECTOS SECUNDARIOS. Una droga dada que puede produ-

cir diversos efectos en el organismo.

22. EFECTOS TOXICOS. (envenenamiento) cualguier droga --
que se administre a dosis excesiva puede actuar como t&-
xico.

23, ESTIMULANTES. El que estimula o exita.
24, ESTUPEFACIENTES. Que produce estupefaccién, sorpre--
sa, asombro, extrafeza, substancia narcdtica como la mox

fina o cocafina.

25, ESCOLARES. Son las personas que acuden a los centros

de estudio para la adquisicién de conocimientos.

26. EXPLOSION DEMOGRAFICA. Los organismos internaciona—-
les consideran como explosién demogr&fica el crecimiento

que exeda del 3% anual.

27. FARMACEUTICO. Persona que profesa o ejerce la farma-

cia.

28. FARMACODEPENDENCIA. Es el estado Psiquico y a veces-
fisico causado por la accibén reciproca entre el organis-
mo vivo y un farmaco droga.

29, FARMACO. medicamento.

30. FARMACOLOGICO. Relativo a la farmacologia=tratado de

los medicamentos. N

31. HACHIS. Composicién sacada de una variedad del caha-
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mo que mascado, inhalado o fumado ocasiona desordenes men

tales.

32, HIPOTESIS. Es un postulado no comprobado.

33. INFONAVIT. Instituto del fomento nacional para la vi-
cienda de los trabajadores.

34. INGRESOS. Entrada o caudal monetario que entra en po-

der de la persona.

35. INHALACION. Inhalar=aspirar, absorver un gas o vapor.

36, INTOXICACION. Envenenamiento.

37. INVESTIGACION., Accién y efecto de investigar o inda--
gar,

38. LUDICOS. Relativo al juego.

39. MARIGUANA, Cafiamo cuyas hojas fumadas como tabaco pro

ducen efecto narcético.

40. MEDIO AMBIENTE. Es todo lo gue estd a nuestro alrede-

dor y tiene las caracteristicas propias de una comunidad.

41, MEXCALINA. Alcaloide extraido del mezcal.

42, NARCOTICO. Relajacibn muscular y embobamiento de la -

»

sensibilidad.

43. NIVEL PRIMARIO. Es una etapa educacional que compren-

de seis grados de estudio en nuestro pais.

44, Q. N. U. Organizacién de las Naciones Unidas.
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45, OPIO. Es droga narcético que se obtiene disecando el

jugo de las cabezas de adormideras verdes.

46. PEYOTE. Planta cactacfa de M&xico de la cual se ex--
trae una droga téxica.

47. PSICOTROPOS. Psico=alma, inteligencia. Tropos=cuel--
ta.

48. PSICOLOGICO. Relativo a la Psicologfa.

49. PSIQUISMO. Conjunto de los caracteres Psiquicos de -
un individuo determinado.

50. RECRIMINATORIO. Que implica recriminacidn.
51. REPRESION. Accién de reprender.

52. Rol. lista, catdlogo, licencia que lleva el capit&n-

y donde puesta la lista de la marinerfia.

53. TESIS. M&todo que procede de lo simple a lo.compues-
to, de lo elemental al todo.

54, SOFISTICADO. Carente de naturalidad.

55. STATUS. En un estado de cosas.
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