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INTRODUCCION

A lo largo de la practica profesional el docente, como profesional de la
educacion, y todos los que de alguna manera estan involucrados en mejoraria
se enfrentan a situaciones que dificultan tal hecho; pues es tan variada la
problematica que circunda la practica educativa, que seria imposible atender
todos los campos y las dimensiones que la afectan; sin embargo, algunos
maestros conscientes de esto, realizan sus mejores esfuerzos para brindar
alternativas que coadyuven a este objetivo, por lo que hace tiempo muchos
pedagogos han venido elaborando propuestas, sobre todo en el campo

metodoldgico, para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Asimismo, la Universidad Pedagégica Nacional como institucién formadora
de docentes, dentro de su curriculum, ha venido solicitando la elaboracién de
propuestas en ese sentido, con la finalidad de que el maestro-estudiante
integre todos los elementos teérico-metodoldgicos que a través de la relacién
directa con los textos y las asesorias construyé: logrando con ello, que estas
propuestas se fransformen en verdaderas oportunidades de cambio, pues por
lo general, son alternativas que cualquier maestro puede implementar en su
grupo.

En este sentido, la propuesta que aqui se presenta a consideracion, también
tiene dos objetivos: cubrir el requisito que la U.P.N. solicita para obtener el
titulo de Licenciada en Educacion Primaria y ofrecer a todo maestro lector una
alternativa para que desescolarice la lectura, convirtiéndola asi, en un espacio
de creacion y recreacion de la lengua escrita y en un espacio de verdadera
comunicacion entre el autor del texto y el lector.



Para dar una vision completa y secuencial de este trabajo, se estructura en
varios capitulos; en el primero se plantea la problemética detectada con nifos
que cursan la escuela primaria y se mencionan aspectos que justifican la
seleccion de ese problema. En este mismo capitulo se dan a conocer los

propdsitos de este trabajo.

En el segundo capitulo se presenta un marco-tedrico que delimita los
factores que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje y las ideas

que algunos autores plantean para mejorario.

En el tercer capitulo se describe el marco contextual en el que los sujetos
involucrados en esta problematica se desenvuelven, esto es el medio social,
institucional y escolar en el que estan inmersos, ya que no se puede negar la
importancia que tienen las relaciones que los educandos realizan con sus

semejantes y con el medio circundante.

El cuarto capitulo comprende las estrategias metodologicas que pueden
favorecer la desescolarizacion de la lectura en la escuela primaria; estas
actividades podran mejorarse o enriquecerse con la experiencia de otros
docentes ya que son flexibles y adaptables, siempre y cuando se respeten las
necesidades y caracteristicas de los nifios con quienes se apliquen. Esto debe
ser considerado, ya que aunque las actividades fueron elaboradas y aplicadas
a los nifios de educacion primaria, se sabe que la desescolarizacion es una
necesidad en todos los niveles educativos.

Las afirmaciones arriba sefialadas seran abordadas tanto en el desarrollo
como en las conclusiones de este trabajo, con el propoésito de que el lector

comprenda esta problematica tan importante que surge de la practica docente.



| PROBLEMA

A. Planteamiento y justificacion

A lo largo de todo el proceso educalivo del ndividuo, se da un hecho
sumamente importante para la adaptacion y transformacion del medio que le
rodea: Ia interpretacion de textos. Esta actividad del hombre, creada por la
necesidad de rescatar informacion que otros individuos han plasmado en los
textos y la necesidad de apropiarse de su cultura, no se ha dado en poco
tiempo, ni de manera facil; asi como en la historia del hombre ha sido un

proceso arduo, en [os niflos con mayor razén, se da con grandes dificultades.

Por ello, el sistema educativo siempre ha estado tratando de implantar
mejores técnicas y metodologias para el aprendizaje de la lecto-escritura; sin
embargo, tradicionalmente en la escuela, los contenidos, entre ellos el de la
lectura, eran ensefados para que los nifos los “aprendieran”
memoristicamente y se consideraba que si estaban memorizados nunca se
iban a olvidar; por lo tanto, se daba por hecho que ese aprendizaje se podia
aplicar en el momento en que se necesitara. Sin embargo, tanto en el
aprendizaje de la lectura, como en el de otros contenidos, esto no sucedia asi,
pues el alumno a pesar de que pasaba por varios afos de escolarizacion, no
era capaz de hacer uso de todos los conocimientos que tenia en su memoria.
Algunos los aplicaba después de haber pasado mucho tiempo o después de
haber vivido muchas experiencias fuera de la escuela, pues solamente esto le
ayudaba a relacionar, eso que habia “aprendido” en su escolarizacién con lo

gue le estaba exigiendo su medio social.

b o o s A R e s



Asi pues, tratando de que el alumno vincule lo que aprende en la escuela
con lo que vive en su vida diaria se han tratado de “desescolarizar’ los
contenidos; pero esta palabra también ha tenido sus evoluciones en el proceso
educativo. Aunque el significado denotativo de la palabra desescolarizar es por
su etimologia (des = quitar; escolarizar = dar instruccién en un establecimiento
escolar) quitar la instruccidén que se da en un establecimiento escolar, ésta
trasciende a un significado connotativo, es decir, se le atribuye un valor
- subjetivo o un significado secundario, ademas de su sentido propio. Por lo
tanto, se puede entender la desescolarizacién como una forma de favorecer la
relacion estrecha entre el aprendizaje de los contenidos programéticos y la
aplicacion inmediata de éstos, es decir, propiciar en los alumnos el
aprendizaje poniéndolo en situaciones reales a las que se ha enfrentado o

puede enfrentarse en su contexto social.

Historicamente con la desescolarizaciéon, se ha tratado de que el
conocimiento que se aprenda en la escuela sea significativo y se aplique fuera
de ésta; pero hasta hoy, las maneras de abordarlo no han incidido en la
solucion de este problema. Particularmente la manera de abordar el
aprendizaje de la lectura no ha sido la que favorezca su desescolarizacion; se
puede decir, que las estrategias que se han seguido para que el nifio aprenda
a leer, no han sido las mas adecuadas para que éste haga uso de la lectura,
con eficiencia y propiedad en las diferentes situaciones comunicativas a las
que se enfrenta en su medio social; esto, ha sido comprobado a través de

algunas indagaciones que se han hecho al respecto.

Existen dos investigaciones que sustentan tedricamente que la adquisicién

de la lengua escrita no es un proceso facil para el nifio, teniendo como una de
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las principales causas los métodos empleados en la escuela primaria.  La
Doctora Margarita Gémez Palacio, Emilia Ferreiro y otros colaboradores han
mostrado en sus publicaciones, que los nifios que ingresan a primer grado de
la escuela primaria regular tienen diferentes conceptualizaciones en cuanto a
la escritura y que al finalizar el afo, solo el 62% logran terminar con escrituras
alfabéticas.(1)Con estos datos quizd no se pueda demostrar que exista una
escolarizacion en la lectura; sin embargo, se puede detectar que hay un
problema; por lo que se sustenta en esta propuesta que una de las posibles
causas es la forma de abordarla, es decir, la escolarizacion que se ha hecho

de ella y que no favorece su adecuado aprendizaje.

Asimismo, a través de la observacién en los afos de experiencia profesional
en educacion primaria, se ha detectado que los nifios aprenden a leer, en ia
mayoria de los casos, por una exigencia del maestro y que éste tiene grandes
dificultades para lograr que el alumno trate de interpretar diferentes tipos de

texto y que aproveche esto, como una situacién comunicativa.

En este mismo sentido, Tlapapal y Dominguez (1992), asesores de la
U.P.N., en su investigacion realizada con alumnos universitarios, encontré que
una de las causas de la desercion de dichos alumnos, es la formacion
deficiente que tienen como sujetos lectores; su gusto, habito y comprension
son poco eficaces y por lo tanto, el uso que se le da es para lo mas elemental

de la comunicacion.

La lectura, por ofro lado, ha sido encajonada al uso exclusivo de lecturas

que efectivamente tratan el objeto de conocimiento deseado, pero que estan

{1) S.E.P Antologia U.PN. Desarrollo linglistico y curriculum escolar. p. 90.
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lejos de ser significativas y acordes a los intereses de los nifios de
determinado grupo, escuela o contexto, es decir, son ahistoricas, ocasionando

con ello que los nifios vean en el ejercicio de la lectura un castigo, llegando en

ocasiones a detestarla.

Por lo planteado anteriormente, se considera necesario encontrar
alternativas que den respuesta a esta problematica, por ello se buscan

estrategias metodolégicas que favorezcan la desescolarizacion de la

lectura en los alumnos de educacién primaria.

Para tratar de resolver esta problematica, se plantean algunos propésitos.

B. Objetivos

e Favorecer en el alumno, la utilizacién de la lectura no solamente como
medio para el aprendizaje de contenidos en la escuela, sino como

instrumento de comunicacion con su medio social.

s Promover el reconocimiento de los diversos tipos de textos que se utilizan

en el contexto, como medio para favorecer la desescolarizacion de la

lectura.

 Propiciar en el nifio el deleite, la distraccion e inquietud con la lectura de

diversos tipos de textos; traidos de su contexto.

Que el nifio no solo aprenda a leer, sino que su formacion sea de un lector

en potencia relacionandose con su medio.
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e Facilitar en el nifio, que a partir de su Zona de Desarrollo Real, sea capaz
de interpretar texios desde el inicio, en el proceso de lectura, pero en

interaccioén con su contexto social.
e Propiciar que el nifio utilice sus estrategias y capacidad reflexiva, en el
analisis y la critica de diversos textos a los que se enfrenta en algunas

situaciones comunicativas de su entorno.

e Favorecer la relacion texto-lector con destinatarios reales.



Il MARCO TEORICO-CONCEPTUAL
A. Elementos del objeto de conocimiento.
1. La funcion comunicativa de la lengua escrita.
a. Origeny fuﬁcién del lenguaje.

A lo largo de la historia de la humanidad, el hombre por la necesidad de
comunicarse con los demas fue creando el lenguaje; por lo tanto, se puede
afirmar que su funcion desde sus origenes ha sido primordialmente
comunicativa. Este se ha ido desarrollando con y a través del tiempo; al
pnncﬁpio fue rudimentario, pues sdlo se utilizaban gritos, sonidos salvajes e
inarticulados, sefas, gestos y dibujos. Mas adelante, la evolucion hacia el
trabajo exigia un sistema de nuevos medios de expresion y de comunicacion;
entendiéndose esta ultima como un proceso de produccion y fransmision
social de informacion, es decir, una interaccion entre emisor y receptor, donde

el canal de mediacion es el lenguaje.

Asi pues, el lenguaje es uno de los medios mas importantes, tanto para la
alfabetizacidn del individuo, como para su socializacion en general, ya que su
desarrollo favorece la estructuracion de sus conocimientos, el desarrollo de su

pensamiento y su creatividad.

Los estudios de la Psicolinglistica contemporanea han demostrado, que

uno de los aspectos fundamentales del lenguaje es su relacion con las
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estructuras del pensamiento. El lenguaje se desarrolia en el individuo a través

de un proceso continuo, permanente y por medio de la interaccién dialéctica
:k - - 3 3

con su mundo” Sin embargo, sobre lenguaje y pensamiento existen

controversias que a veces resulta enriquecedor analizar.

Segun J. Piaget (1896) todo aprendizaje se explica como una construccion
genética, donde la influencia del medio se subordina a las estructuras
cognitivas. Se puede decir, que para este autor el pensamiento es el
instrumento para que el lenguaje se desarrolle. Sus estudios no profundizan en
el aspecto social, sin embargo, los elemeritos que nos brindan nos ayudan a
comprender como el hombre va construyendo el lenguaje, reinventandolo y

apropiandose de él para usarlo como medio de comunicacién.

Para el psicologo ruso, Lev Seminovitch Vygotsky (1896-1934) el lenguaje
es un elemento sumamente importante, ya que es el instrumento que sirve al
hombre para apropiarse de su realidad, negociando y recreando la cultura.
Vigosky afirma: “El progreso en pensamiento y el progreso en el habla no son
paralelos. Sus dos curvas de crecimiento se cruzan y se reencuentran. Pueden
enderezarse y correr de lado a lado; aun unirse durante algan tiempo pero se
volveran a separar finalmente...(2)

“Por lo tanto se concluye, que' el hombre tiene estructuras que le sirven como
herramientas para aprender, y poique es un sér eminentemente social, el
lenguaje favorece de manera significativa, el desarrollo de su pensamiento;g
por elio se puede decir, que las idzas de los autores anteriormente

mencionados , de alguna manera se complementan y ademdas brindan

{2) COELL, José. Teorias de la Personalidad. De Trillas. p 423

e dmrin e 1 i o on o o b ikt oo S o har D bkt b St i s Y O
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elementos para reflexionar sobre el porqué y para qué facilitar el aprendizaje

de la lengua en el &mbito escolar.

b. Aprender la lengua...; para qué?

La escuela como parte del contexto en el que se desarrolia el individuo,
tiene un papel determinante; la accion del maestro es una gran influencia en el
desarrollo del lenguaje del niflo, tanto en la expresiéon oral, como en la

produccion e interpretacion de textos.

Tradicionalmente en la escuela, el desarrollo del lenguaje no se ha
favorecido lo suficiente; los andlisis gramaticales de elementos aislados del
texto, las correcciones constantes de lo que no se consideraba “correcto” en la
forma de hablar y los usos de la lengua sin destinatarios reales, limita la
funcionalidad de ésta; se queda en mero aprendizaje para la escuela.
Actualmente los individuos somos consecuencia de una formacion
escolarizada, donde la lectura en la mayoria de las veces es usada para
aprender nuevos contenidos en la educacion formal o para lo mas elemental
de la comunicacidn social. “La escuela ha fabricado nifiitos prudentes, dociles
a la palabra del maestro o al texto escrito, preocupados por ser como ellos, a
diferencia de nifilos capaces de comprender las leyes del funcionamiento del

mundo fisico, de los grupos humanos y de su lengua materna”.(3)

Se ha propiciado en los alumnos la creencia de que los libros escolares son

los dnicos que educan; y no porque el maestro Io mencione, sino porque con

{3) ROMIAN, Helene. Aprender a leer en tres afios. Desarrollo Lingiistico y Curriculum Escolar. p. 138
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sus actos y su forma de “ensefar” provoca que los nifios depositen toda la
confianza en ellos, para su formacion intelectual y social. Esto no quiere decir
gue los libros de texto gratuito no debieran existir, pues no se puede negar que
son un medio necesario para el aprendizaje, sobre todo con alumnos que
tienen poco acceso a la diversidad de textos; lo que se quiere afirmar es que
“... la escuela no sélo no debiera ignorar los medios de informacion, de
expresion, multiplicados por el desarrollo de las técnicas modernas y que por
el contrario, debe fijarse como nuevo objetivo permitir el nuevo dominio de los
mismos.(4) Por tal motivo se considera que el aprendizaje de la lengua debe
ser para:

a. Informar y ser informados: ya que conociendo nuestra lengua se puede

conocer y dar a conocer distintas personas, hechos, formas de pensar o de
vivir de ésta y otras épocas.

b. Manifestar e interpretar estados de animo, afectos y emociones; es decir

expresar o captar la subjetividad a través de textos que incluyen palabras con
matices afectivos y valorativos.

¢. Producir v recrearse con un mensaje artistico; mediante textos llenos de

recursos (metaforas, comparaciones, imagenes, similes, etc.) que irradien
belleza.

d. Modificar comportamientos; creando o reflexionando sobre textos que van

desde recetas de cocina a manuales de instrucciones, que organizan ciertos
quehaceres o actividades, hasta los avisos publicitarios que pretenden crear
en los consumidores la necesidad de adquirir determinado producto.

Todas estas funciones se pueden englobar en un solo propésito primordial:

la comunicaciéon es por eso que estos fundamentos forman parte de un

(4) KAUFMAN-RODRIGUEZ, Ana Maria Elena. * Hacia una Tipologia de los textos”. Ant. U.P.N. Alternativas

para el aprendizaje de la lengua en el aula. p. 92
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enfoque comunicativo(5) el cual intenta favorecer el desarrolio de la lengua
oral y escrita como medio para una mejor relacion en la sociedad.

Hacer que los nifos interpfeten, critiquen y transformen, si es necesario, la
publicidad, las historietas, el periédico, los carteles, la radio, la television, el
'cine la computadora y toda la diversidad de textos es ya -una necesidad
imperante, para formar lectores activos y en general, para un aprendizaje

moderno de la lengua.

¢. Una necesidad urgente: “la desescolarizacién”.

Por consiguiente, para formar lectores activos es necesaria la
desescolarizacion de este contenido, es decir, cambiar la filosofia institucional
superando la alienacidn que separa el aprendizaje de la vida del nifio. Como
se habia explicado en un capitulo anterior, la palabra desescolarizar puede
tener dos significados, uno denotativo y otro connotativo; por lo que algunos
autores connotativamente han nombrado “...escolarizacién o escolastica a la
escuéla tradicional, donde las principales caracteristicas son la ensefanza
dogmatica y el memorismo y ofras trabas, como las normas rigidas, la
opresion de horarios y programas inamovibles...(6)

van llich(7) menciona que estan escolarizados los contenidos, los
materiales educativos y en general la sociedad; por lo tanto, se ha hecho creer
que nuestro deber es aprender s6lo en la escuela y para la escuela.

Por lo anterior, el planteamiento general de esta propuesta es el intento,

{6) ROMIAN Helene. Aprender a leer en tres afios. Desarrollo Lingdistico y Curriculum Escolar. p. 139

{6 ALMENDROS, H. La imprenta en la escuela. El Maestro v las situaciones de aprendizaje. p.12
(7Y ILLICH IVAN. La sociedad desescolarizada. p. 31.
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que constantemente surge en los docentes, de tratar de romper con la rigidez
de la escuela; esta institucionalizacion que programa, dirige y manipula con
una asistencia obligada al interior de las aulas, a través de un curriculum que
se encarga de petrificar y estandarizar a sus alumnos. Tal vez, este deseo
pueda resultar un ideal, ya que como sefiala Ivan lllich, para poder
desescolarizar la educacidn se requieren disposiciones administrativas,
tecnologicas y especiaimente legales; pero también afirma:”... no tiene sentido
aguardar a que otros cambios den lugar a un cambio educativo...(8) “...cada
uno de nosofros es responsable de su propia desescolarizacion
... (9);solamente asi se podra superar la alienacion que separa el aprendizaje
de la vida.

La escuela, al escolarizar nuestra creatividad, nuestra espontaneidad,
nuestras inclinaciones personales, nuestros deseos y nuestra personalidad,
esta impidiéndonos que nos eduquemos, que aprendamos; por lo tanto, lo que
hay que cambiar es la filosofia institucional y no precisamente quitar las
escuelas, sino transformarlas en una herramienta justa y eficiente de manera
gque no coarte la autonomia de los alumnos! Segun Christian Vogt “La escuela

no es ya una preparacion para la vida, sino vida, ella misma.”(10)

Por tales motivos, la desescolarizacion tanto de la lectura como de la
educacion en general, implica un cambio de mentalidad con el que se pueda
comprender que los nifilos construyen sus conocimientos obligadamente en la

escuela, porque es el lugar y la manera mas facil de que el maestro “ensefie”,

(8) Idem
() Ibidem.p. 67
(10} BERUMEN de Labra.Op. Cit. por José P. Maestro de excelencia México 1995.p.16.
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pero también en la vida, que es donde mas facil el nifio aprende.

Entonces, si es inevitable acudir a la escuela ¢ por qué no lograr que los
nifios vivan en ella experiencias similares a las de su contexto social?. Hacer
la escuela sivn 't(anto “formalismo”, propiciando que las actividades sean
vivencias recreativas y utiles en su cotidianeidad; compartiendo con los
alumnos nuestros conocimientos, noc imponiéndolos; permitiendo todo a lo que
los lleve su interés por aprender y recrearse con el lenguaje y su mundo,
incluyendo esto; la naturaleza, las calles, sus casas, la gente y todo lo que

exista en su alrededor.

Tanto en los maestros preocupados por facilitar el aprendizaje de sus
alumnos, como en los nifios que estan deseosos de ver a la escuela como vida
armoénica y fuente de verdadero desarrolio personal, se ha creado una
necesidad urgente: la desescolarizacién. Tratar de cambiar, en la medida de
nuestras posibilidades, los “ritos” escolares por relaciones y vivencias
agradables que favorezcan el aprendizaje de todo el objeto de conocimiento y

en particular de la lengua escrita.

2. La lectura.

a. Su concepto.

A lo largo de muchos afos el desarrollo lector de los individuos y
particularmente el de los maestros, ha sido deficiente; no sélo porque la
escuela ha formado malos lectores, sino porque ha formado no lectores. Maria

Eugenia Dubois (11), en un escrito sobre los resultados de las indagaciones

{11) DUBOIS, Maria Eugenia. El factor olvidado en ia formacién de los maestros p. 58
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sobre habitos de lectura, problemas de comprension y autoevaluacion de ésta,
da el nombre de lector a quien la utiliza para fines que van mas alla de lo que
exige la minima competencia en el estudio y el trabajo, a quien encuentra en
ella una fuente de placer y de enriquecimiento personal y espiritual. “El acto de
leer debiera ser tan natural, de manera que formara parte de la existencia del
individuo.”(12)

Si la escuela ha formado individuos no lectores, quiere decir, que las
concepciones que sobre lectura se tienen, han sido erréneas en gran medida;
por otra parte, Smith (1981) afirma que las demostraciones son el principal
componente del aprendizaje; por lo tanto, es dificil la posibilidad de que el
maestro “demuestre” como la lengua escrita, es parte de la vida cotidiana y
cdmo se encuentra ligada a los sentimientos y valores individuales y sociales,

si no es él mismo, un lector.

Asi pues, es necesario reflexionar sobre como se han “escolarizado” hasta
hoy, los contenidos, principalmente de la lectura, la cual ha servido,solamente
para la misma escolaridad de los estudiantes y no para crear en ellos el afan
de desarrollar su propia personalidad. Al respecto, Beatriz Rodriguez (1985)
senala que la “... escuela ha dado existencia al sistema de escritura escolar,
que se conforma por elementos que privilegian los métodos de
ensefianza”.(13) Estos consisten en trabajar con una secuencia de vocales,
consonantes, silabas, palabras u otras combinaciones, donde el tnico interés
es que el alumno adquiera bases para el siguiente grado. Se pone énfasis en

el conocimiento técnico de la lectura, sin considerar que ésta implica una

{12) tdem
(13) SMITH, Frank. Op. Cit. por Gémez P. Margarita. La lectura en la escuela. S.E.P. 1895. p. 14
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comunicacion entre el lector y el autor por medio del texto y se dejan de lado,

los intereses del niflo al predeterminar los contenidos, los ejercicios y las

secuencias igual para todos los nifos.

El acto de leer ha sido puramente mecanico y carente de sentido, una
simple decodificacidon de sonidos y actividad visual desligada de la
construccion de un modelo de significado. En esta concepcion, la tarea del
lector es la de receptor de informacién incluida en un texto, sin tomar en
cuenta la participacion activa del sujeto lector, desde que inicia su proceso de
aprendizaje; el hecho de propiciar en el alumno primero el aprendizaje
mecanico de las letras, después, la comprension literal, mas tarde el
significado global y por Gltimo su reaccion emocional y la elaboracién de
juicios, da por consecuencia la fragmentaciéon del conocimiento y limita el

desarrollo lector.

Esta propuesta intenta ver la lectura bajo una perspectiva global, que
enfrente a los sujetos lectores a diversos tipos de texto, para que ambos
interactien y aporten, para el logro de un nuevo modelo de significado. Con
base en la teoria constructivista se puede decir que la lectura es “...un proceso
interactivo entre el pensamiento y el lenguaje, y la comprensién como Ia
construccion del significado del texto, segun los conocimientos y experiencias
del lector.”(14)

Si se coincide con la psicolingiiistica, al considerar que la lectura es la
relacién que se establece entre el lector y el texto, se hace necesario

conocer las caracteristicas de ambos elementos para que el docente pueda

{14) ibidem. p. 19
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desempefiar, de manera mas eficaz, el papel de nexo en esa relacion del

sujeto y el objeto de conocimiento.

b. Caracteristicas del lector y del texto.

Del lector:

Tomando en cuenta que el sujeto es eminentemente social, su propésito al
utilizar la lengua escrita sera la comunicacion. Si el maestro no considera esto,
al tratar de facilitar el aprendizaje de la lectura en sus alumnos, se volveria a
caer en la “escolarizacion” de este contenido. Es por eso que las acciones
deben estar encaminadas a desarroliar la “competencia comunicativa®(15)
considerando las formas de uso y las diversas funciones que la lengua tiene en

el contexto social.

Esta competencia le permitird reconocer las diferentes situaciones
comunicativas a las que se enfrente, para que se adecue a ellas, reconociendo
el grado de formalidad exigida, comprendiendo y produciendo los discursos

mas apropiados segun la intencion.

Todas estas situaciones comunicativas seran para los alumnos experiencias
atiles al momento de leer, ya que los diferentes aspectos del medio que le
rodea seran tratados como temas especificos en los diversos textos; asi
también la comprension que tenga de ellos favorecer& a un mejor

desenvolvimiento en las diferentes situaciones comunicativas.

(15) Ibidem. p. 26
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Considerando lo anterior, no se puede pensar que existe una sola forma de
comprender cada texto.Si el sujeto construye el significado, entonces el
significado construido por otras personas puede no coincidir con el nuestro. De
esta diferencia no se puede deducir que el otro sujeto no ha comprendido el
texto, sino que lo ha interpretado a través de sus instrumentos de asimilacion,
su conocimiento del mundo, los propésitos que orientan su lectura, las razones

que lo llevan a identificarse con tal o cual personaje, los conflictos afectivos
que esta viviendo.

Lo anterior no significa que las interpretaciones del lector sean arbitrarias,
ya que si la lectura no es un proceso donde sélo un significado es correcto,
tampoco es arbitrario, sino un proceso “...que refleja los intentos disciplinados

del lector para construir unc o mas significados dentro de las reglas del
lenguaje.”(16)

Esos esfuerzos que el lector realiza para comprender un modelo de
significado, lo lleva a poner en juego diversas estrategias, cuyo desarrollo
debe promoverse por medio de las actividades en la escuela. Frank Smith (17)
nos explica como el lector utiliza las siguientes estrategias:

Muestreo.- Le denomina de esta forma a la capacidad que tiene el nifio de
sustraer de la totalidad de los signos graficos las ideas centrales del texto, sin
considerar la informacion redundante.

Prediccion.- Al utilizar esta estrategia, el lector imagina el contenido del texto a

partir de las caracteristicas que presenta el portador que lo contiene, a partir

{16) LERNER de Z. Delia. La relatividad de la ensefianza y de la comprensid: un enfoque psicogénetico.Revista
Lectura vy Vuda., dic. 1985 p.11
{17) SMITH,Frank. Op. Cit. por Gémez P. Margarita. Consideraciones teéricas acerca de la lectura. Ant.

Desarrollo Lingtiistico y Curriculum Escolar. S.E.P. p. 76
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del titulo leido por otra persona, de la distribucién espacial del texto, o de las

imagenes.

Anticipacién.- Consiste en la posibilidad de descubrir, a partir de la lectura de
una palabra o de algunas letras de ésta, las palabras o letras que apareceran
a continuacion.

Confirmacion.- Es la estrategia que le permite al lector darse cuenta que las

predicciones anticipaciones o inferencias resultan ser falsas o que no se
justifican algunas de ellas.

Autocorreccion.- Consiste en la habilidad que tiene el lector de rectificar

cuando la prediccion, anticipacion o inferencia que hizo fue incorrecta.
Inferencia.- Permite completar informacion ausente o implicita, a partir de lo
dicho en el texto. Las inferencias estan consideradas por F. Smith como
estrategias; sin embargo, con evidencias obtenidas en la préactica se puede
coincidir con Peter Johnston (18) quien afirma que,las inferencias son la
-esencia misma de la comprension lectora , ya que desempeiian funciones
como:

a) Resolver la ambiguedad del vocabulario.

b) Resolver las referencias pronominales y nominales.

c) Establecer el contexto necesario a cada oracion.

d) Estabiecer un marco méas amplio para interpretar el texto.

Durante la lectura el sujeto puede realizar diferentes tipos de inferencias;
por ejemplo de:
1.- Relaciones logicas:

- a) Motivacionales; por ejemplo, el texto dice:“Lupita no pudo dormir anoche”.

(18) GOMEZ, P. Margarita. Indicadores de [a Comprension Lectora. p. 16.
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Es probable que uno infiera ciertos motivos, por parte de Lupita, por
los cuales no pudo dormir anoche.
b) Capacidad, si en un texto se alude a la “torpeza”, se infiere sin dificultad,
gue alguien no pudo realizar “algo” satisfactoriamente.
¢) Causa psicolégica. Se infiere, dados los antecedentes apropiados, que el
odio de una persona podria haber sido la causa de la muerte de otra.

d) Causa fisica. Se puede inferir que el sol derriti6 la nieve.

2.- Relaciones Informativas.
a) Espacial y temporal. Si A ocurrié antes que B. Puede inferirse que B
ocurrio despues que A.
b) Pronominal y Iéxica. Se conoce el antecedente de él en una frase y cual

de los significados de una palabra polisémica es el correcto.

3.- Evaluacion. Inferencias basadas en juicios morales y sociales. Ejemplo:
Juanito roba a sus companeros. Inferencia = por lo tanto, Juanito no es

bueno.

Todas estas estrategias se van desarrollando entre mas se utilicen y
también se van modificando dependiendo del conocimiento previo que posea
el lector al tratar de construir un modelo mental de significado, es decir, ese

proceso cognoscitivo que se produce para dar sentido al texto.

Del texto:

No se puede crear una estructura metodolégica adecuada, sin antes

conocer las caracteristicas de los textos a los que se puede enfrentar el nifio
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en su mundo circundante. Por lo que es necesario referirse a la

conceptualizacion de “texto” y algunas de sus caracteristicas.

Margarita Gomez P. define al texto como”...cualquier estructura sintactica
que constituya una idea completa...”(19) por lo tanto, se puede considerar el
texto desde una palabra que envie un mensaje al destinatario (jHola!) hasta el
parrafo u obras completas. Comunmente los textos que se elaboran en las

situaciones comunicativas son de estructuras complejas (varias oraciones).

Considerar estos fundamentos implica la reflexién sobre la forma en que se
ha “ensenado a leer”; jseran las letras, las silabas o las palabras aisladas, un
texto?...;,qué concepto se estard formando en los alumnos, de lo que es
leer?...¢ favorecen estas practicas, a la comprensién y a la funcionalidad de la
lengua?. Si se responde a estas preguntas encontraremos que ha existido un
gran desconocimiento de las caracteristicas de un texto, ya que estas
particulas que el maestro obliga al alumno a que descifre, carecen de un
emisor que intente mandar un mensaje: por lo tanto, no puede haber dialogo

entre autor y lector.

En relacion con lo anterior, Margarita Gomez P.(20) analiza las
caracteristicas de los textos en funcién de:
e Su forma grafica; ya que no todos los textos tienen la misma direccionalidad
y extension.
e Su relacion con el sistema de la lengua; porque contienen un sistema

ortografico que representan aspectos sintacticos, semanticos y pragmaticos

{19) GOMEZ, P. Margarita. La lectura en la escuela. S.E.P. p.30

(20) Ibidem. p. 31.
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del lenguaje.

e Su trama; descriptiva, argumentativa, narrativa, conversacional.

e Su funcion; informativa, expresiva, literaria, apelativa.

e Su contenido; ya que en cada texto hay diferencias en el tema, grado de
complejidad de éste, cantidad y tipos de inferencias que exige del lector,
cantidad de informacion explicita e implicita, activacién de la afectividad del
lector, entre otras.

Las maestras argentinas, Ana Maria Kaufman y Maria Elena Rodriguez

(1993) hacen la siguiente clasificacién de los textos por funcién y trama.

Funcién| Informativa Expresiva | Literaria| Apelativa
Trama
_ Definicion Poema Aviso
Descriptiva Nota de Folleto | Receta
enciclopedia
Informe de Afiche |Instructivo.
experimentos
Aviso
Argumentativa Monografia Folleto
Articuio de Carta
Opinién
Noticias Cuento
Narrativa Biografia Novela Aviso
Relato Histérico Carta Poema | Historieta
Carta Historieta
Conversacional Reportaje Obrade| Aviso
Entrevista Teatro

Esta informacion tendra que ser ampliada y analizada, si se quiere

comprender mejor esas senales que van del texto al lector y que contienen el
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sentido que el autor tiene intencidn de transmitir. Del andlisis que de esto se
haga, dependera la forma en que se facilite, tanto el aprendizaje de la lectura,
como el gusto por ésta; ya que si desde el inicio del aprendizaje, los nifos
traen a la escuela textos diversos encontrados en su medio y ellos mismos
seleccionan con cudles .‘trabajér'y qué estrategias pueden utilizar al momento
de realizar las actividades para lograr un propésito planteado; estos cuentos,

avisos, propaganda, periddicos, etc., tendran mas significado.

Asi, los nifios conoceran sus caracteristicas y la forma de utilizarlos, al
interactuar con ellos y no con las definiciones abstractas que de éstos se

puedan hacer.
B. Elementos del proceso educativo.
1. El aprendizaje bajo el enfoque de la psico-sociogénesis.

Hasta hace poco tiempo, las teorias pedagdgicas no consideraban los
aspectos psicoldgicos del aprendizaje y, por lo tanto, sélo se interesaban en
qué ensefiar. Algunos que iban mas alla, hablaban de cémo ensefiar. Pero
quién aprende y cémo aprende no estaban incluidos en el interés de nadie.
Afortunadamente hacia 1776, se comenz6 a hablar sobre la funcién de la
filosofia como orientadora de la pedagogia, en relacion con los objetivos por
alcanzar, y de la psicologia para procurar los medios apropiados (21). Asi es
como se inicia el estudio del aprendizaje y no s6lo de la ensefianza; donde la
Psicologia Genética de Piaget y las ideas de Vigotsky, entre otros, fueron

aportes verdaderamente significativos para la pedagogia.

(21) GOMEZ, P. Margarita. El nifio y sus primeros afios en la escuela. S.E.P. 1995 p. 25
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Entre Piaget y Vigotsky existen coincidencias como las de considerar el
aprendizaje como un proceso, en el que el sujeto interactia con los objetos
que estan en su medio ambiente. Sin embargo, las diferencias que se
| ehcdéntran en los planteamientos de ambos autores, no seran tomadas en
este trabajo como polémica, sino como complemento una de ofra, para una
mejor explicacion del proceso de aprendizaje del nifio y sobre todo para tratar

de fundamentar de la mejor manera, la funcién del maestro.

Si la funcion del docente bajo un enfoque constructivista, es la de propiciar
el aprendizaje, facilitar, prestar ayuda al alumno para que construya por si
mismo el conocimiento y logre un aprendizaje significativo; se tendria primero

que explicar qué es aprendizaje y cuando se dice que éste es significativo.

Segun Ausubel,(1963) (22) se puede diferenciar el aprendizaje memoristico
del aprendizaje significativo, cuando este Ultimo, ha sido a través de la
comprensién del significado de la informacion presentada de forma tal que se
relacione con los conocimientos ya existentes en los alumnos (23). Para el
bidlogo Jean Piaget,(24) el aprendizaje de todo conocimiento, dependera del
nivel de desarrollo del nifo; es decir, que las estructuras mentales que definen
el desarrollo son las que nos pueden decir el nivel y la calidad de los
aprendizajes. Por lo tanto, no es lo mismo hablar de desarrollo que de
aprendizaje.

Segun Jean Piaget, el desarrollo del pensamiento es una construccién

(22) GOMEZ P. Margarita. El nifio y sus primeros afios en la escuela. p. 60.
(23) GOMEZ P. Margarita . Teorias del aprendizaje. Ant. U.P.N. p176.
(24) GOMEZ P. Margarita. El nifio y sus primeros afios en la escuela. S.E.P. p .69.
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continua en la que intervienen dos aspectos, el llamado funcional, que es de
caracter bioldgico y el estructural o psicolégico, que se refiere a las
experiencias que el individuo adquiere en su interaccion con el medio. El
aspecto funcional esta constituido por dos funciones basicas: la organizacion y
la adaptacion; comunes en todas las edades y que se manifiestan durante toda

la vida del individuo.

El proceso de organizacidn, como su nombre lo indica, implica la necesidad
gue tiene el individuo de organizar sus estructuras para lograr la adaptacion,
funcion ésta muy conocida, tanto bioldégica como psicolégicamente, ya que a
fravés de ella se dan dos movimientos que desempefian un papel primordial

para el aprendizaje: el de la asimilacion y el de la acomodacion.

La asimilacién, es la accion del sujeto sobre el objeto de conocimiento, en el
proceso de incorporacion a sus conhocimientos anteriores. La acomodacién es
la modificacion que sufre el sujeto en funcidn del objeto o accion del objeto

sobre el sujeto.

Si trasladamos estos conocimientos al proceso de lectura, el nifio tiene que
leer primero textos muy sencillos, con una trama facil y a medida que crezca,
su intelecto podré entender textos mas complicados. El adulto podra leer
articulos o libros llenos de dificultades o abstracciones, pero ya puede
asimilarlos. Al mismo tiempo, estos articulos o libros iran modificando al
individuo y le daran, cada vez mas, elementos para comprender ideas con
mayor grado de complejidad. De esta manera, el pensamiento se ira
desarrollando, se ird acomodando a lenguajes, ideas y argumentos mas

dificiles, en busca de un equilibrio progresivo.
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Por lo tanto, hablar de equilibrio es hablar de un juego de adaptaciones por
medio de las cuales, las nuevas experiencias se integran a las estructuras
anteriormente constituidas por el sujeto. Asi pues, la persona que ha llegado a
las estructuras formales tendra la posibilidad de resolver mas problemas y de

encontrar mejores soluciones para su adaptacion.

La necesidad de conocer esas estructuras mentales con las que cuenta el
nifo en una determinada etapa de desarrollo se hace imprescindible para
facilitar el aprendizaje, ya que como se ha mencionado éstas le daran al sujeto

la posibilidad de comprender significativamente ciertos contenidos.

Por lo anterior, se da a conocer a continuacion, las caracteristicas que

segun Piaget, presenta el sujeto en cada etapa de desarrollo.

1° Inteligencia sensorio-moftriz (0-2 afios). Es basicamente un periodo
donde el nino solamente ejecuta acciones materiales, es decir, aun no
interioriza ni simboliza. A grandes rasgos se pueden mencionar los siguientes
subperiodos:
a. Coordinacién visual .- El nifio llega a ser capaz de seguir objetos con la
vista.
b. Semipermanencia del objeto.- Aqui el nino puede casi encontrar objetos
escondidos a la vista.
¢. Permanencia del objeto.- El nifio es capaz de localizar y buscar objetos.
Se supone una organizacion primaria del espacio donde su capacidad

logra captar lo de arriba, abajo, a un lado, etc.
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En resumen, en esta etapa el nifio avanza a base de la experiencia
practica, para ir construyendo las subestructuras del lenguaje v
posteriormente el pensamiento.
2° Periodo preoperatorio (2-6 afios). En esta etapa comienza la capacidad
de formarse imagenes mentales o interiorizar simbolos, o cual producira el
lenguaje que haré posible el pensamiento. Todo lo que se habia aprendido por
la accién en el periodo sensorio-motriz, ahora se reaprende simbolicamente o
se interioriza por medio de imagenes. El nifio empieza a pensar mentalmente,
pero aun sin desarrollar la capacidad, por ejemplo, de conservacion de materia
de estructuras logicas de relaciones, etc.

Se puede decir que, a finales de esta etapa algunos nifos ya estan
cursando el primer grado de primaria y por ende, estan haciendo uso de todas
sus capacidades cognitivas para aprender su lengua. Empiezan a establecer
relacion de eso que expresan oralmente y el sistema de escritura, descubren
poco a poco que pueden comunicarse por ese medio. En general, sus
estructuras, aunadas a sus experiencias le van dando la posibilidad de que
construya nuevos contenidos que le serviran para su adaptacién al medio que

le rodea.

3° Perido de operaciones concrefas {6-11 6 12 aiios). En esta etapa se
encuentran la mayoria de los nifios de la escuela primaria. Los alumnos de
primer grado comienzan a desarrollar notablemente su capacidad de pensar
en forma logica material, es decir, puede resolver problemas de manera
objetiva; por este motivo su razonamiento es légico - concreto. También se va

dando la posibilidad de trabajar con transformaciones, comprender la
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conservacion de la cantidad y el peso, la construccion del numero, hacer
operaciones aritméticas elementales.

En este periodo se afirma uno de los aspectos mas importantes, la funcién
semidtica, ya que posibilita la utilizacion de representaciones simbdlicas como
medio de comunicacién, favoreciendo esto el aspecto cognoscitivo, afectivo y

social del individuo.

Perido de operaciones formales (11-16 a 18 aifios). Este es un periodo
donde la personalidad cambia radicalmente en funcién de dos aspectos, el
cambio del pensamiento y la insercién en la sociedad adulta. En cuanto al
pensamiento, es capaz de buscar soluciones en el plano de la imaginacion y
no en base a cosas palpables y concretas como en el periodo anterior. Esta en
posibilidad de manejar el método cientifico y tener un conocimiento objetivo de

la realidad.

Para que el individuo avance de una manera optima en cada etapa de
desarrollo son necesarios algunos factores: los elementos circunstanciales, la
calidad del medio, las oportunidades de accién y un sinnumero de situaciones.
Uno de los primeros factores es “la acciéon”, la accion del sujeto sobre los
objetos, la accion transformadora lleva al individuo a realizar experiencias no
solo fisicas, sino también l6gico-matematicas.

Estas experiencias enriquecen al nifo, que en general tiene mas
comprension de las cosas cuando las ve, las toca, las manipula, las clasifica,
etc. que cuando soélo recibe una explicacion verbal de ellas.

El segundo factor es el proceso 0 camino que recorre un sujeto para liegar a
su total perfeccionamiento. Toda nocién, operacién o simple conocimiento de

algo, pasa por un proceso. El niflo no conoce de inmediato las cosas, las va
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conociendo poco a poco y las va interpretando de acuerdo a sus experiencias
anteriores. El respetar un proceso implica respetar también su ritmo o tiempo
de adquisiciéon. No se puede acelerar un proceso, se puede facilitar y esto lo
debemos tomar en cuenta como educadores.

El tercer factor es la comunicacién o transmision de experiencias,
reflexiones y valores. Las formas de comunicacién son variadas. El nifo desde
gue nace se comunica a través del llanto, la sonrisa, la accién. Poco a poco se
va construyendo el lenguaje y a través de él va aprendiendo a dialogar, a pedir
informacion, a cuestionar el porqué de las cosas y a manifestar en general su

pensamiento.

Por todo lo anterior se puede afirmar, que el desarrollo es un proceso
continuo y que la accién del maestro y las experiencias del medio influyen en
su ritmo pero no lo determinan. Esto se deduce si consideramos, tanto los
estudios de Piaget, como lo que a continuacién se presenta sobre las ideas de

Vigotsky.

Lev Seminovitch Vigotsky (1896-1934), psicélogo ruso, quien realizd
trabajos sobre psicologia del desarrolio, educacién y psicologia, entre otros,
considera que el desarrollo y el aprendizaje estan interrelacionados desde los
primeros dias de vida del nino, que el aprendizaje crea una serie de procesos
evolutivos internos capaces de operar s6lo cuando el nifo esta en interaccion
con las personas de su entorno y en cooperacién con algun semejante.

Por los estudios de Piaget, es conocido que el aprendizaje esta sujeto al
nivel de desarrollo del nifo, por lo que se ha establecido que la escuela debe
enfrentarlo a la lectura y a otros contenidos, en una etapa determinada. Sin

embargo, bajo el enfoque de la sociolinguistica se puede afirmar que “... la
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dificultad para aprender lenguaje en la escuela, estad en que se trata de
ensefar fragmentado, en pedacitos que no dicen nada al alumno y que no
favorecen el desarrolio”.(25) Contrario a esto se propone el lenguaje total, es
decir, en direccién natural de su desarrollo. Pero, ¢cémo se puede enfrentar al

alumno al lenguaje total y respetar al mismo tiempo su nivel de desarrolio?

Respecto a lo anterior, Vigotsky propone delimitar como minimo dos niveles

evolutivos y tomarlos en cuenta para propiciar el aprendizaje.

El primero de ellos podria denominarse zona de desarrollo real, es decir, el
nivel evolutivo de las funciones mentales del sujeto, el cual se evidencia con
las actividades que puede realizar por si sblo. El segundo nivel o zona de
desarrollo préximo, “...no es otra cosa que la distancia entre el nivel real de
desarrolio, determinado por la capacidad de resolver independiente un
problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la
resolucién de un problema bajo la guia de un adulto; es por esto que Vigotsky
afirma que el aprendizaje introduce algo fundamentaimente nuevo en el
desarrollo del sujeto, a través de la zona de desarrolio proximo, es decir, con
el “andamiaje” o ayuda que pueden prestar ya sea el maestro, otro nifio mas

desarrollado o su mismo medio social.

En este sentido se tiene que reflexionar sobre las implicaciones
pedagogicas que encierra toda esta teoria; ¢ cuales deberan ser las acciones
que realice un maestro que quiera trabajar bajo este enfoque?.

Para crear una estructura metodologica se hace necesaria la convergencia

(25) GOODMAN, Ken. “ Lenguaje Total: la manera natural del desarrolio del lenguaje” . Ant. U.P.N. Alternativas

para el aprendizaje de la lengua en el aula. p. 8
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de los principios légicos del contenido y las caracteristicas psicologicas del
alumno,(26) ademas, con apoyo en la sociogénesis se agregaria un elemento

mas: el contexto social del alumno.

Contexto
Social

2. Caracteristicas del nifio de primer grado de primaria.

Precisamente, uno de los aspectos mas acertados de la teoria
constructivista, es que le da la importancia debida al alumno, como sujeto que

construye su conocimiento al interactuar con lo que le rodea.

Los nifios de primer grado de primaria, se encuentran algunos, al término
del periodo preoperatorio, otros ya en el de operaciones concretas ya que a la
escuela ingresan entre cinco y medio y seis afios. A esta edad los nifios estan
en la posibilidad de representar simbdlicamente; por lo tanto, hacen uso del
lenguaje, del juego, del dibujo, la imitacion, la imagen mental y el sistema de
escritura. A esta capacidad Piaget le denomina funcién semidtica.

A medida que se afirma la funcién semiética y se va dando la descentracion
en los nifios, éstos adquieren la posibilidad de enriquecer el lenguaje como

forma de comunicacion social al empezar a dialogar, es decir, a tomar en

(26) REMED!, Vicente. Construccion de la estructura Metodolégica. Ant. U.P.N. Planificacion de las actividades

docentes. p. 253
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cuenta el lenguaje de los demas; por lo tanto, al interactuar con los textos, los

ninos son capaces de interpretarios y producir modelos de significado.

Ademas de considerar lo anterior, el maestro debe tomar en cuenta que los
ninos de primer grado son inquietos, curiosos y sobre todo, que necesitan
interactuar con objetos palpables; es por eso que no pueden interpretar algo
que no conocen, que no han tocado o siquiera visto. Por tal razon, los textos a
los que se enfrenten deben incluir ideas con significado para ellos, con temas

conocidos o con mensajes por los cuales tengan algun interés de interpretar.

Para que los nifos se impliquen activa y directamente en la lectura, es
necesario que todos, junto con su maestro, lleven al aula diferentes tipos de
textos y les den una utilidad practica, hagan salidas o visitas a sitios donde
tengan contacto con materiales escritos, para que exploren, investiguen e
interpreten su entorno. Ademas, como factor importante que influye en su
desarrollo, es necesaria la conversacién con companeros, con el maestro,con
otros adultos; pues esto ayudara a ampliar su pensamiento y comprension
(27).

Por lo anteriormente expuesto se puede decir, que el respeto al proceso del
ninc no es dejarlo solo en su procesoc de aprendizaje, sino adecuar las
actividades para facilitar su desarrollo lector, considerando sus caracteristicas
de sujeto activo y proporcionando la ayuda necesaria para orientar sus
reflexiones e interpretaciones de manera que pueda justificar todas sus

concepciones.

(27) TOUGH, Joan . “ La conversacion al servicio de la ensefianza y el aprendizaje’. Alternativas para el

aprendizaje de la lengua en el aula. p.p. 65-66
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3. El maestro como facilitador de la desescolarizacion.

Dentro de una estructura metodolégica la funcion del maestro adquiere gran
importancia; ya que al actuar como nexo entre el sujeto y el objeto de
conocimiento, depende de él, en gran medida, si aborda los contenidos, utiliza
materiales y actia con los nifios dé una forma meramente “escolarizada”, o
intenta desescolarizar el aprendizaje tomando en cuenta no sélo cdmo
interactGa el sujeto con el objeto de conocimiento, sino también cdmo se da
esa relacién dentro de un contexto social; ademas, si frata de llevar al aula
esas experiencias extraescolares para convertilas en vivencias de

aprendizaje.

Por lo dicho anteriormente es necesario que el docente reflexione sobre su
practica y particularmente en la forma que ha abordado la lectura con los
nifios, ya que como se ha mencionado anteriormente, ésta debe cumplir con
una funcidén social. La lectura debe tener otro propésito; ha de ser una
herramienta basica para interpretar el mundo, para conocer lo que piensan
otras personas, para distraerse, recrearse, inquietarse y sorprenderse por lo

gue se comprende de los textos.

Pero... icomo puede el maestro facilitar ese tipo de aprendizaje?. No
depende de las cualidades didacticas del maestro, de su gran conocimiento en
la materia, de la planificacidn del curriculum o del uso de materiales
audiovisuales, aunque todos estos elementos podrian constituir recursos utiles
en algunas ocasiones. “La facilitacion de un aprendizaje significativo depende
de ciertas actitudes que se revelan en la relacidn personal entre el facilitador y

el alumno.”(28)
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Asi, facilitar el aprendizaje es segun Carl Rogers, liberar la curiosidad,
permitir que las personas evolucionen sagun sus propios intereses, desatar el
sentido de indagacion, propiciar las interrogantes y la exploracidn, reconocer
que todo esta en proceso de cambio, aunque nunca se logre de manera total.

En este sentido, la lectura como herramienta'para el desarrollo personal y
social del individuo, requiere de la facilitacion por parte del docente. Sentirse
parte del grupo y esperar de los pequenos lectores actitudes diferentes a las
tradicionales, por ejemplo: una maestra al querer oir a sus alumnos para ver
que tanto han avanzado en su proceso de lectura, les dice - voy a pasar de
uno por uno para que me lean y yo poder escucharlos. - a lo cual una nifa
responde - jAy sil, jle vamos a leer a la reinal. Esta actitud de la nifia,
normalmente, pareceria una actitud de indisciplina, falta de respeto al docente
y a las normas institucionales, pero ¢ no reflejera una necesidad de ser tomada

en cuenta para las acciones y determinaciones en el aula?

Si se quiere potenciar la actividad del alumno para desarrollar su
autonomia, creatividad y capacidad de iniciativa, se necesitan hacer a un lado
las actividades de efectuacion (el maestro es quien decide y va marcando qué
y de qué manera se haran los trabajos) por una actividad funcional la cual
implica interés del sujeto por el acto que realiza; en la de efectuacion se da
unicamente realizacion y no tiene por qué responder necesariamente al interés
del alumno.

Las ideas anteriores, expuestas po' E. Claparede (1981) (29) han sido

{28} ROGERS, Carl R.D. La relacién interpersonal en la facilitacién del aprendizaje. Ant. C.1.D. El trabajo en el
aula. p. 44
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enriquecidas después por el concepto de actividad autoestructurante, inspirado
en los trabajos de J. Piaget, la cual se entiende como aquella actividad que
consiste en aceptar un objetivo cuyo origen puede encontrarse en si mismo o
en ofra persona y en organizar las propias acciones con el fin de alcanzar ese
objetivo. Se puede decir que en la actividad funcional el alumno decide fo que

hace mientras que en la autoestructurante decide cémo o hace.

Si se traslada lo dicho anteriormente al aprendizaje de la lectura, se puede
afirmar que una de las maneras en que el docente puede desescolarizarla, es
propiciando que sus alumnos sean participes en la seleccion, si no de la
actividad, si de los textos y algunas estrategias que se pueden llevar a cabo
para lograr el propésito deseado. Cuando el maestro ha seleccionado una
actividad debe por lo menos hacer reflexionar a sus nifics sobre la finalidad de

ésta, para que ellos le encuentren sentido y justificacion.

Acorde con estos planteamientos se considera que las siguientes
actividades que se proponen, pueden favorecer el aprendizaje de la lectura de

manera desescolarizada.

a. Crear la necesidad en los alumnos para que se interesen por la lectura de
distintos textos encontrados en su entorno.
b. Invitarlos a que los lleven al medio escolar y crear asi un ambiente

alfabetizador.

c¢. Crear un clima de confianza, libertad y respeto para que se dé una mejor

(28} COLL, C. y Claparede E. “ Naturaleza y Planificacion de las Actividades en el Parvulario”. Aprendizaje
Escolar. p. 70
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interaccién entre maestro-alumno, alumno-alumno.
d. Disfrutar de la lectura, para contagiar a los alumnos el gusto e interés.

“e. Que todo el grupo y el maestro, como parte de éste, propongan actividades
para antes y después de la lectura, con el fin de prolongar la satisfaccion de
ésta.

f. Asegurarse que los niflos hagan lecturas continuas, sin interrupciones, ya
que el sentido general sélo se puede entender cuando se lee de corrido y no
frase por frase.

g. Favorecer gue el texto sea leido varias veces, con diferentes propdsitos.

h.Respetar el hecho de que los nifios construyan distintos modelos de

significado después de leer.

i. Permitir que los nifios utilicen sus estrategias para comprender el texto y

favorecer las que identifiqgue que no esta utilizando.
j. Identificar la zona de desarrollo real de cada uno de sus alumnos y la zona
de desarrollo potencial, para planear un andamiaje que los lleve a la

comprension y utilizacién de los textos.

k. Propiciar situaciones comunicativas reales, en las que pueda surgir la

necesidad de utilizar diversos textos.
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I. Organizar actos de lectura en forma individual por equipos y grupal, de

manera que se favorezca la ayuda, cooperacion y confrontacion de opiniones.

4. Evaluacion.

Sobre la evaluacién se han tenido concepciones acordes a un enfoque
conductista, el cual ha llevado a realizar acciones ten{diente“s’ a considerar mas
la forma de leer que la comprension; por [o tanto, la velocidad, el volumen, el
ritmo y la decodificacion exacta de las palabras, han sido rasgos a los que se
les ha dado la mayor importancia, generando que los nifios se concentren en
lo impreso y dejen de lado la construccion del significado.

De igual manera, para evaluar lo que se ha comprendido, generalmente se
les da a los nifios cuestionarios en los gque tiene que responder con palabras
textuales y casi en el orden en el que se han leido o simplemente se les
solicita al término de la lectura, que mencionen lo que recuerden; es asi como
estas practicas reflejan el concepto de sujeto lector como alguien pasivo,
receptor de informacion.

Cabe mencionar que el docente hasta hace poco tiempo, tenia mas
informacion sobre los contenidos, que sobre el sujeto, por tal motivo ha
considerado mas al texto que al lector. Las estrategias que los nifios utilizan,
no han sido respetadas, ya que constantemente y sobre todo en la evaluacion
se ha presionado al alumno, utilizando frases como estas: jno inventesi,;lée.le
bien!; o se trata de corregir errores que ha cometido, sin comprender que lo
que esta haciendo el nifio es usar formas para poder dar significado a lo que
lee, apoyandose en los conocimientos que tiene de su lengua, del tema y de

sus experiencias sobre lo que trata el texto. En parte esto refleja la separacion
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gue ha hecho el docente de las experiencias extraescolares y las que se dan

dentro del aula.

Por consiguiente, la desecolarizacion de la lectura implica un nuevo
concepto de evaluacion, tendiente a considerar tanto las caracteristicas del
sujeto lector como de los textos; que tenga como proposito procurar
informacion util y significativa para el maestro, los propios alumnos y para

quienes estan interesados en mejorar el aprendizaje de éstos.

La evaluacién, entonces, se concibe como un “...procesc sistematico y
permanente que da cuenta del proceso de aprendizaje, asi como de los
avances y la estabilidad de las adquisiciones que un sujeto manifiesta al

interactuar con determinado objeto de conocimiento.”(30)

Bajo este concepto se pueden identificar dos tipos de evaluacion: la
diagnostica o inicial, que consiste en indagar e identificar la situacion actual
que presenta un sujeto y un grupo respecto a un determinado objeto de
conocimiento, para iniciar el trabajo escolar y la evaluacién formativa , la cual
esta integrada a la dinamica del proceso de ensenanza-aprendizaje por lo que

ayuda a tomar decisiones pedagdgicas actualizadas.

Respecto al desarrolio de la evaluacién en la lectura, son necesarios cuatro
momentos: primero fa indagacion del conocimiento previo de los alumnos, que
al realizarla en interaccion grupal, ademés de contextualizar la lectura, genera
un interés por realizarla; un segundo momento se da cuando los nifos leen en

voz alta o en silencio; en tercer lugar los nifios responden las preguntas sobre

(30) GOMEZ, P. Margarita. El nifio y los primeros afios en la escuela. p. 144




el texto, si es que estan listos para hacerlo, si no, se invita a que vuelvan a
leer; el Gltimo momento seria el andlisis y la interpretacion de las respuestas,

siendo aqui cuando el maestro puede identificar si las respuestas son:

a. Adecuadas, cuando el lector haya realizado la tarea intelectual implicada.

b. Parcialmente adecuadas, cuando el nifio considere solo algunos aspectos

de lo que dice o infiera en el texto.

c. Inadecuadas, cuando las respuestas evidencian que no se comprendio el
texto.

En sintesis, el desarrollo de la evaluacién y sobre todo de el andlisis y la
mterpretacnon de respuestas, le proporcionaran al maestro elementos para
reonentar su ayuda pedagogica en funcion del desarrollo lector.



il MARCO CONTEXTUAL

A. Sociedad

El hombre es un ser social por naturaleza, por tal motivo ha tenido la
nacesidad de organizarse en grupos para diversas aclividades, creando para

ello normas de conducta y leyes que le permitan una mejor convivencia en la

sociedad.

La educacion es una de las actividades mas importantes de todo grupo
humano, de toda sociedad, puesto que por medio de ésta, se intenta trazar el
rumbo del pais, el tipo de relaciones entre las personas, el criterio para ver la
vida, los problemas de ésta, de la sociedad y de las relaciones

internacionales.

B. Politica educativa.

La politica educativa segun el Dr. Ernesto Zedillo Ponce de Leon,(31)
presidente actual de los Estados Unidos Mexicanos, tiene como finalidad
lograr los objetivos determinados por el Estado, dentro de un marco juridico
que lo reglamente y administre a través de un conjunto de acciones que
determinan las funciones y directrices que debe tener el Sistema Educativo
Nacional. La politica educativa es la forma de planear la educacion de acuerdo
a a ideologia y desarrollo en el que el pais se encuentra en ese momento, por

lo que tiene una manera muy particular en cada época.

(31) S E P El maestro. Folleto informativo CONALTE pp 2y 16
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En nuestro pais la educacién se da de dos formas: informal y formaimente.
Se puede decir que la educacion informal es aquella donde el individuo
aprende al interactuar con lo que existe en su medio, como la familia, los
amigos, el trabajo, los medios de comunicaciéon o la religion, entre otros. La
educacion formal se da de una manera mas conciente y sistematica a través
de instituciones escolares en las cuales para la sociedad es obligatorio recibir

una educacion basica y para el Estado solventarla.

Las instituciones escolares tienen como propésito explicito, contribuir al
desarrollo del individuo y a la transformacion de la sociedad en beneficio de
ella misma. Sin embargo, existen otros objetivos que se logran de manera
implicita a través dé un curriculum oculto, del que es dificil ser consciente, ya
gue sutilmente se trata de inculcar patrones de conducta que favorezcan a las

necesidades e intereses de la clase dominante.

Por lo anterior, es necesario que la educacion de las escuelas esté basada
y orientada en un marco legal, por ello la importancia de conocer y hacer

realidad el Articulo 3° de nuestra Constitucion Mexicana.

C. Articulo Tercero Constitucional.

El Articulo Tercero de la Constitucion Mexicana establece que “..La
educacion que imparta el Estado - Federacion, Estados, Municipios tendera a
desarrollar armoénicamente todas las facultades del sér humano, y fomentara

en él, el amor a la Patria y la consciencia de la solidaridad.”(32)

(32) S.E.P. Articulo Tercero Constitucional y la Ley General de Educacién. p. 27.




47

Asimismo la educacién que se imparta estara sustentada bajo los principios
de obligatoriedad, laicismo y gratuidad. La obligatoriedad se establece en la
educacidén basica, con el fin de dar cumplimiento al derecho que tiene todo

individuo de recibir educacion.

El laicismo se respeta en escuelas oficiales ya que se mantiene ajena a
cualquier doctrina religiosa respetando la que profesen los alumnos y en
cuanto a la gratuidad no se puede decir que se cumple del todo, ya que cubre
el pago a maestros y en parte otros recursos de construccioén y mobiliario, pero
gran parte del sostenimientio de una escuela tiene que ser cubierto por los
padres de familia, por lo que a veces esto no es posible y los grupos tienen
que trabajar en aulas de cartdn, salones divididos, mobiliario inadecuado o sin

utiles escolares.

En este renglén, los libros de texto gratuito juegan un papel importante ya
que son un recurso util en las escuelas, donde se carece de la multiplicidad de
textos escritos, ya sea por deficiencias econémicas o por ser una poblacion

aislada de carteles, periddicos, publicidad y otros portadores de texto.

Sin embargo, aunque los libros de texto gratuito sean un recurso uatil no se
debe abusar de ellos, ya que se estaria en contra de otros sustentos que
mencionan que la educacién debe basarse en los progresos cientificos vy
luchar contra la ignorancia, las servidumbres, los fanatismos y prejuicios. En la
medida de que estas orientaciones legales se constituyan una realidad vivida,
la educacién sera verdadero factor de cambio e impulso de progreso cientifico

y social de todos los individuos.
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Para llevar a cabo estas disposiciones del Articulo Tercero, se establece

una Ley General, con la cual se rige la educacion en las escuelas.
D. Ley General de Educacion.

Con el fin de atender las necesidades del pais en materia educativa, entra
en vigor la Ley General de Educacion el 13 de julio de 1993, siendo Presidente
de la Republica, el Lic. Carlos Salinas de Gortari. Este documento esta
dividido en ocho capitulos los cuales comprenden temas sobre: Federalismo
Educativo, La Equidad en la Educacion, Proceso Educativo, La Educacién que
Imparten los Partiéulares, La Validez Oficial de Estudios y la Certificacion de
Conocimientos, La Participacion Social de la Educacion y las Infracciones,

Sanciones y Recursos Administrativos.

Esta ley propuesta es general, porque contiene disposiciones aplicabies a
los tres niveles de gobierno, los cuales buscan “...asegurar una educacion de
alta calidad, con caracter nacional y capacidad institucional, para ofrecer
niveles educativos suficientes y adecuados a toda la poblacién...”(33)

Las autoridades educativas, maestros, alumnos, planes, programas y todo
el sistema educativo, estara sujeto a la Secretaria de Educaciéon Publica y
ésta, debera respetar y hacer cumplir las disposiciones descritas por la Ley
General de Educacién. A pesar de esto, estas disposiciones no son estaticas,
pues con los cambios que se van dando en la sociedad surge la necesidad de

realizarlos también, en todos o algunos aspectos del sistema educativo.

(33) Ibidem. p.p. 46-47
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E. Acuerdo Nacional para la Modernizaciéon de la Educacién Basica.

Con el fin de elevar la calidad de I: educacion y propiciar una formacion
basica mas sdlida que fuera acorde a las grandes transformaciones de la

sociedad, se establecid el Programa para la Modernizacion Educativa 1989-
1994.

La preocupacion por modernizar la educacién es vélida, ya que los procesos
. de trabajo en la sociedad son mas complejos y cambian con rapidez, son
mayores las necesidades de productividad y al mismo tiempo el racional uso
del medio ambiente y los recursos naturales; en general la capacidad de
seleccionar, érear, interpretar y dar informacién de distintos tipos y por
diferentes medios son una exigencia de los cambios operados en el pais y que
se han dado desde algunos afios atras, generados- muchas veces a nivel
internacional; asi es como la educacion estd sometida a los intereses de un
proyecto politico-social llamado neoliberal, donde a través del Estado
determina cuédles seran las lineas generales y las directrices que guiaran el
sistema educativo.

La accidn del estado en el campo de la educacién motiva la politica educativa,
que se define como el conjunto de disposiciones gubernamentales que con
base en la legislacidon en vigor, forman una doctrina coherente y utilizan

determinados instrumentos administrativos para alcanzar los diferentes

objetivos fijados al Estado en materia de educacion .(34)

El Estado es el drgano creado por la clase dominante para conservar sus

{34} GALLO Martinez, Victor. “ Definiciébn y Antecedentes de la Politica Educativa en México™. Politica
Educativa. Ant. UP.N. p. 48
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intereses, y toda accidn que emprenda sera con este fin.

Es bonito pensar en la creaciéon de una conciencia social, pero el principal
obstaculo es la falta de elementos sociales y econémicos que permitan al
educando desarrollar un pensamiento que busque resolver los asunios de
caracter social. Nuestra educacion es burguesa y nuestros alumnos egresaran

con esa manera de pensar.

A pesar de ello, la modernizacion depende de las acciones gue todos
emprendamos y de un cambio de actitud profundo que no fomente el
individualismo, sino la lucha social y el trabajo colectivo, para un verdadero

bienestar de cada una de las clases existentes en la sociedad.

F. Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000.

Acorde con todo lo anterior y para dar continuidad a dichas acciones, surge
el Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000, planteado por el C.
Presidente de la Republica, Dr. Emesto Zedillo Ponce de Ledn, cuyos

propésitos fundamentales son:

e Equidad: que se generen oportunidades para todos los mexicanos, ya que

todos tienen derecho a ser educados, aun los mas pobres.
e Calidad: que se brinde una educacion que permita que cada individuo

desarrolle sus capacidades y su propia creatividad en beneficio de ellos y

de toda la sociedad.
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e Pertinencia: que la educacion brinde conocimientos que se apeguen a las
necesidades de aprendizaje de los sujetos, y en consecuencia le sean Utiles
y practicos en la vida real.

Uno de los anteriores propésitos es ampliar oportunidades para la
educacidn, ya que aunque ésta sea obligatoria existe mucho rezago. Esta
cobertura que se quiere lograr crea la necesidad de mayor numero de
maestros, hecho que se trata de subsanar con personas egresadas de
preparatoria y que como consecuencia no estan capacitadas para dar el
servicio. Esto da cuenta de que los objetivos del programa quedan casi como
ideales ya que en la realidad la calidad, cobertura y pertinencia solamente en
parte se satisfacen.

Sobre dichos propésitos, también se puede decir que no existen
oportunidades para todos, a pesar de que la educacion es un derecho
universal, no ocurre asi, el dia que México sea un pueblo educado y que cada
individuo desarrolle sus capacidades y tenga la necesidad de aplicarlas en su
sociedad, entonces cambiara, porque cada individuo exigira una mejor forma
de vida, mejor salario, cumplimiento del Articulo Tercero, del 123 y en general
de nuestra Constitucion; esto seria una exigencia natural a la cual la educacion
por inercia, conduciria.

e Sin embargo y a pesar de las deficiencias en el apoyo necesario para
llevar a cabo el programa, la vocacién del maestro, su actualizacion y su
preparacion lo impulsaran a esforzarse por contribuir al logro de éstos y los

siguientes propositos que se plantean:
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e Hacer crecer la matricula afio con afio a través del aseguramiento de la
extension y diversificacion de la oferta de educacion basica.

e Que los nifios cursen ininterrumpidamente la educacion basica.

o Que se consoliden los planes de estudio de primaria y secundaria.

e Que se incluya en la educacion e los nifios el desarrollo de sus
capacidades, habilidades intelectuales, fisicas y estéticas.

e Que se eduque para que el alumno “aprenda a aprender”

Para favorecer estos propdsitos el programa recomienda que se fomente
una estrecha relacion entre escuela, padres de familia y comunidad; asi como
“entre el maestro, director y padres de familia en tareas escolares.

Desafortunadamente no se dan adecuadamente estas relaciones.
Actualmente la politica econdmica demanda la mano de obra barata, por lo
que se genera un cambio en la funcion de la mujer. Muchas de las madres de
familia por la necesidad de trabajar, ven la escuela como “guarderia” para sus
hijos y el poco tiempo que les queda en el hogar lo invierten en cubrir Hés

necesidades mas indispensables, como la alimentacion y el descanso.

Otra de las causas por las que a veces no se dan las buenas relaciones, es
la cultura de poder, mal entendida, donde los de mas alta jerarquia lo utilizan
para imponer sus acciones y maneras de pensar; se trata de mantener el

poder poniendo barreras en el didlogo y la concertacion profunda.

De cualquier forma, estas recomendaciones llevadas a cabo en favor del
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proceso educativo son determinantes, ya que el aprendizaje debe
considerarse dentro de un contexto social, en el que todos contribuyan, de una
manera u otra, a que los contenidos no se escolaricen sino que atraviesen las

aulas y se apliquen en la vida misma.

En cuanto a contenidos, el programa establece que el espanol deberd
estimular desde los primeros anos, el gusto por la lectura, un factor

indispensable para la vida del nifio y el interés por la ciencia y la tecnologia.

En este sentido la actualizacién del maestro cobra un valor importante, pues
por mas vocacion e interés que muestre, no podra favorecer el desarrolio de
un proceso integral en sus alumnos, si él mismo no tiene la formacion
suficiente para ello.

Son el Plan y Programas de Estudio los medios para que el docente se
oriente, en el cumplimiento y en lo establecido por el Programa de Desarrolio
Educativo.

G. Plan y Programas de Estudio de Educacion Primaria.

Una de las acciones principales de la modernizacion educativa para mejorar
la calidad de la educacién basica, es la elaboracién de planes y programas de
estudio. Un propésito central de éstos es el estimular las habilidades que son

necesarias para el aprendizaje permanante.

En estos nuevos materiales, la mayor prioridad se asigna al dominio de la

lectura, la escritura y la expresion oral, sobre todo en los primeros grados,
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quiza esto se sustente bajo el principio de que la escuela debe asegurar en
primer lugar el dominio de la lectura y la escritura, la formacién matematica

elemental y la destreza en la seleccion y uso de la informacion .

El cambio mas importante en la ensefanza del espaiiol radica en la
eliminacion del estudio de nociones de lingliistica y los principios de la
gramatica estructural. En los nuevos programas de estudio el propdsito central
es propiciar que los alumnos desarrollen su capacidad de comunicacion en
forma oral y escrita y la utilicen en cualquier situacion comunicativa a la que se
enfrenten.

Con el Plan General se pone a disposicién de los docentes la informacion
que permite tener una vision de conjunto de los propodsitos y contenidos de

todo el ciclo y no sélo de los que corresponden al grado en que se trabaja.

En la presentacién de este nuevo plan se afirma que al conocer los
contenidos de todos los grados el maestro podra establecer una mejor
articulacién de su frabajo docente con los conocimientos previos de los nifios;
sin embargo, no se puede dar por hecho que cada uno de los alumnos vaya
construyendo al mismo ritmo los contenidos que se manejan, al pensar esto,
se estaria volviendo a dar prioridad al objeto de conocimiento. Por lo tanto, el
maestro debera evaluar constantemente el proceso de sus alumnos para
adecuar las estrategias y no estandarizarlas al momento de propiciar un

aprendizaje que sea verdaderamente significativo.

Asi pues, acordes a los propositos de los nuevos programas de estudio, en
cuanto a la lectura se puede decir, que el maestro debe formar nifios con el

habito de ésta, que reflexionen sobre el significado de lo que leen, lo valoren y
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critiquen, ademas, que aprendan a reconocer las diferencias entre diversos
tipos de texto y a utilizar estrategias apropiadas para su lectura y sobre todo,
que disfruten y formen sus propios criterios de preferencia y de gusto estético.

En otro sentido, aunque el plan y programas estén acordes a las
necesidades de aprendizaje de los nifios, no sera lo Unico que el maestro
debera considerar en su trabajo docente, ya que el fichero de actividades, el
libro de sugerencias y sobre todo los materiales de diversos tipos
(informativos, literarios, expresivos, apelativos) que los nifios encuentren en su
contexto, para crear un ambiente alfabetizador, le seran dtiles para crear
situaciones desescolarizadas que hagan sentir a los nifos que en la escuela

se puede sentir en confianza porque es parte de su vida.

La formalidad no necesariamente tiene que ser rigidez, por lo tanto las
actitudes del maestro pueden y deben ser un ejemplo de confianza, respeto y
libertad organizada para gue sus alumnos aprendan de una manera armonica,
sintiendo que al asistir a la escuela estan disfrutando de un derecho y no

solamente cumpliendo con una obligacion.

H. Entorno escolar.

La problematica que se presenta en este trabajo no es selectiva de un
determinado ambito escolar, es una situacion general de la educacioén, como
se ha evidenciado al mencionar investigaciones realizadas; aunque las
observaciones realizadas en la practica docente, son lo mas vélido. La
escolarizacion de ia lectura es un problema metodoldgico, con causas de

fondo, donde tanto los programas, la actitud del maestro y muchas de las
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relaciones que se establecen como consecuencia del sistema econdmico,

politico y social que impera actualmente.

El maestro es producto del propio sistema politico y social del pais, es
reflejo de las relaciones que se establecen en una sociedad capitalista,de
obrero-patrén, dominante-dominado; por lo tanto, y a pesar de que en los
planes educativos se pianteen propésitos favorables para el proceso
educativo, en la realidad, esto es dificil llevar a cabo, ya que implica romper
con miltiples tradiciones, ritos o actitudes inconscientes que provocan que el
maestro muestre una actitud de dominacién con sus alumnos, haciendo que
aprendan a leer como él dice, los textos que él selecciona y cuando él lo
determine; por consiguiente esto contribuye a que los buenos propésitos de

materiales bien elaborados no se hagan realidad.

Por estas razones, esta problematica se detecté no solamente en un grupo
determinado. El insuficiente o casi nulo habito por la lectura, el poco interés
por ésta, la falta de comprension y el desconocimiento de los diversos tipos de
texto, son situaciones a las que el maestro se enfrenta en cada centro escolar
en el que le toca prestar sus servicios, ya sea en una zona rural o urbana o en
un medio socio-econdmico bajo o alto.

Aunque estas diferencias contextuales pueden influir en alguna medida, el
trabajo escolar es el que contribuye mas fuertemente para que la natural forma
de aprender se coharte, haciendo que los nifios lean sélo lo de la escuela y
para la escuela o se desarrolle, logrando que aprendan a leer lo de la vida y

para la vida.
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l. El grupo.

El grupo en el que se trabaj6, con el fin de favorecer la desescolarizacion de
la lectura, pertenece a la Escuela Primaria “Jaime Torres Bodet” No. 2727,
ubicada entre las colonias Juan Guereca Magisterial, al norte de la ciudad
(Km. 14 carretera a Cd. Juarez). Esta escuela fue fundada en 1993
funcionando el primer afio como escuela unitaria; actualmente cuenta con 332

alumnos, 11 maestros y la Directora.

El proceso de actualizaciéon de los maestros se ve favorecido por la
asistencia a talleres, estudios de licenciatura o alguna especialidad y por la
comunicacion que se da en el ambiente laboral; a pesar de esto, todavia se
realizan practicas que “escolarizan” sumamente el aprendizaje y que
evidencian lo dificil que resulta hacer conscientes nuestras acciones y mas aun
transformar la practica tradicional en verdadero desarrollo armdnico e integral

para los alumnos.

Los nifios de este grupo cursan el primer grado; 20 son hombres y ocho son
mujeres, por lo tanto, se nota bastante inquietud fisica que se trata de
aprovechar al planear actividades donde exploren su entorno, observen,

manipulen, reflexionen, trabajen por equipo y platiquen sobre diferentes temas.

Los comentarios de ios nifos y la forma en que los expresan, son distintas.
Esto, posiblemente se debe a que existen diferencias en el nivel socio -
economico y por lo tanto, en las oportunidades de enfrentarse a situaciones
sociales diversas.
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Las edades también varian entre los seis y los nueve anos. Casi la tercera
parte reciben poca atencion de sus padres, porque ambos tienen que trabajar
la mayor parte del dia. Esto hace que los nifios muestren desinterés por las
actividades en general, este aspecto de la disposicion, también se ve

mermado por {a mala alimentacién y deficiente salud.

Todos estos aspectos que influyen tanto en el desarrollo de los nifios como
en su proceso de aprendizaje, se tratan de aminorar con atencion especial,
que brindan maestras de apoyo de la escuela (terapistas de aprendizaje,
lenguaje y psicologia) y sobre todo, estableciendo buenas relaciones alumno-
alumno, maestro-alumno, alumno-maestro, ademas de {trabajar con
actividades donde sus intereses, opiniones y manera de hacer las cosas,

cuenten.



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

A. Caracterizacion

Con el proposito de disminuir el problema al que se ha hecho referencia, la
escolarizacion de la lectura, se elaboraron algunas estrategias metodologicas,
es decir, situaciones de aprendizaje donde los nifios tienen la oportunidad de
interactuar con el objeto de conocimiento, en este caso especifico, con los
textos, de manera que les permitan, con las distintas funciones de éstos

socializarse en el contexto donde se desenvuelven.

Estas estrategias metodologicas se llevaron a la practica con la finalidad de
ratificar su validez, por lo que son sugerencias confiables y adaptables a

cualquier contexto o ambito escolar.

En dichas estrategias se menciona el titulo, el propésito que se pretende, la
manera en que se propone organizar al grupo, los materiales con los que la
actividad se puede realizar, los pasos que se sugieren para el desarrolio de
éstas y la evaluacion que se llevd a cabo para conocer los avances y
dificultades que se dieron en el proceso de aprendizaje. Sin embargo y a pesar
de la sencillez que presentan en su elaboracion, se invita a que antes de
tomarlas como sugerencias, se analice todo el sustento tedrico y contextual en
el que se fundamentan, ya que todo esto es lo que justifica la forma en que

estan planteadas.

De manera general, las estrategias metodoldgicas que se sugieren en esta

propuesta tienen como proposito lograr que los ninos de primer grado
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aprendan a leer de una manera agradable y util para el desarrollo personal y
social con la finalidad de propiciar el interés por la lectura de distintos tipos de
texto encontrados en su contexto, con la finalidad de que se informe, se
comunique, aprenda y sobre todo se inquiete, se deleite y divierta.

Por lo tanto, cada estrategia es una atenta invitacién para hacer de la

escuela un lugar de alegre convivencia a través de los textos.

Estrategia No. 1
“Los poemas”
Propésito:
Favorecer en los nifios el deleite y la recreacion a través de la lectura de Ia
poesia.

Material:

Poesias llevadas por los ninos.

Duracion:

Aproximadamente una hora.

Lugar:

Hogar y salén de clases.

Desarrollo:

1. Los nifos llevan de su casa, poesias copiadas de libros, recortadas de

algun periédico o escritas por alguien de su familia.
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2. El maestro las recolecta y va seleccionando una por una para leerlas al

grupo con el volumen y la entonacion mas adecuada, en la medida de lo
posible.

3. Después, el maestro invita a que por equipos, los nifios soliciten para leer,
la poesia o poesias que mas les haya gustado y la copien en su

cuaderno si quieren conservarla.

Estrategia No. 2

“Les traigo una noticia”

Propésito:
Propiciar que los nifios lean y comenten noticias recientes de diferentes

textos escritos.

Material:

Periodicos, revistas, volantes u otros materiales que tengan los nifios en su

casa o que soliciten a vecinos y amigos.

Duracion:
Se realizara en dos momentos; primero para dar inicio y recolectar el

material necesario y segundo para trabajar con él.

Lugar:

Hogar y salon de clases.

Desarrollo:

1. Después de haber trabajado con algun tema de la localidad, el maestro
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tratara de crear la necesidad de conocer mas acerca de ella, haciendo
preguntas como las siguientes: ¢ como podemos saber mas acerca de lo que
sucede en nuestra comunidad? ¢donde podemos leer informacion y noticias
de lo que sucede?

2. El maestro invitard a sus nifios a que busquen en su casa, con vecinos o
amigos, alguna noticia sobre algo que esté sucediendo en su localidad.

3. Cuando los nifios tengan las noticias, el grupoc se organizara en equipos
para leer y comentar las que cada uno llevé. El maestro estara por
momentos en cada uno de los equipos para ayudar a los nifios a leer y para
lograr el interés y la atencibn de los demas, cuestionando o dando
informacién necesaria para que se facilite la comprension del texto.

4. Después de la actividad por equipo, los alumnos platicaran atodo el grupo
la noticia o noticias que les hayan parecido mas importantes o interesantes y

se comentaran entre todos.

Estrategia No. 3

“:A cantar!”

Propésito:
Facilitar que los alumnos establezcan relacién sonoro- gréfica, al seguir la

lectura de canciones conocidas.
Desarrolio:
1. El maestro pregunta a los nifios que si quién se sabe una cancién. De entre

las que se sepan, el grupo selecciona la que mas le guste y el maestro le

pide al nifio que se la dicte para escribirla en el pizarron.
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2. La cancién es cantada por todos varias veces, al mismo tiempo que el
maestro va sefalando el texto.

3. Cuando ya puedan decir la cancion facilmente, pasara un nifio al pizarrén y
senalara el texto al mismo tiempo que canta la cancion.

4. El maestro pedira al nifio que ubique alguno de los versos, preguntando
;dénde dird ...? vy, sefialando ofro verso, que prediga respondiendo ;qué
crees que diga aqui?. Cuando los nifios no ubiquen o predigan el verso
solicitado, se les propone sefialar y cantar la cancién desde el inicio.

5. Las mismas preguntas se haran para que los nifios ubiquen y predigan las
palabras. Se puede comenzar con las de los extremos de cada versoy

después con las del interior.

Estrategia No. 4

“Un amigo por carta”

Propésito:

Favorecer que los nifios lean solos o con ayuda, cartas escritas para ellos.

Material:

Una carta para cada nifio.

Desarrollo:

1. El maestro inicia una conversacién con los ninos acerca de las cartas: su
utilidad, su presentacién, la informacion que contienen generaimente, el
tiempo que tardan para llegar a su destino, etc. Los niflos pueden platicar

sus experiencias sobre el tema, lo cual el maestro debe aprovechar para
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detectar el conocimiento que los nifios tienen sobre este tipo de texto.

2. El maestro les propone a los nifios establecer correspondencia con otro
grupo de la misma escuela o de otra.

3. Si los nifios se entusiasman por la actividad, el maestro llevara al siguiente
dia las cartas que a cada nifio les fueron enviadas.

4. Cuando los nifios reciban las cartas, las leeran de manera individual y en
caso de ser necesario, el maestro ayudara, propiciando que se utilicen las
distintas estrategias. Por ejemplo, puede preguntar - ¢donde crees que
escribié el nombre, la persona que te la envi6?, ;como se llama?, ;donde
vive?, ;qué crees que te dird primero?, vamos a leer para saber si

adivinamos.

Observaciones:
A medida que los nifios vayan conociendo mas a su emisor, podran predecir

y anticipar mas facilmente y por lo tanto leeran con mas fluidez.

Estrategia No.5

jAdivina, adivinador!

Propésito:
Promover que los nifios conozcan y se diviertan al leer y jugar a las

adivinanzas.

Material:
Adivinanzas escritas, encontradas en los libros o transmitidas por algin
familiar o amigo.

Desarrolio:
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1. El maestro escribe una adivinanza en el pizarrébn y hace preguntas al grupo
para que [cs nifios comenten lo que saben acerca de este tipo de texto, poe
ejemplo: ¢ saben como se le llama a lo que escribi aqui? ¢en qué se parecen
todas las adivinanzas?... si no saben, el maestro explica que todas dan
informacién de algo para que adivinen de qué se trata, que se escriben con
versos cortos y algunas tienen rima.

2. En seguida propone a los nifios que lleven a la escuela una adivinanza
escrita en su cuaderno.

3. Al siguiente dia, los nifios se reuniran en equipos de cuatro, para que por

turnos, una pareja lea su adivinanza y la otra la conteste.

Estrategia No. 6

“l_os cocineros”

Propésito:
Favorecer en los alumnos el interés por conocer y utilizar la receta de

cocina como un texto instruccional.
Material:
Recetas practicas y sencillas proporcionadas por las mamas de los ninos.El

material que se requiera, segun la receta seleccionada, sera por equipo.

Organizacion:

Grupal y por equipo.

Desarrollo:
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1. Mediante preguntas, el maestro propicia una conversacién con sus alumnos
acerca de los alimentos que realiza su mama y las recetas de cocina. (A
quién le gustaria platicarnos de la comida que hace su maméa? ¢ quién sabe
para qué sirven las recetas de cocina? ;como son? ¢les gustaria jugar a los
cocineros y hacer un platillo con recetas de su mama?

2. Si los alumnos se interesan por el juego el maestro encarga para el dia
siguiente una receta sencilla, de ensalada de frutas o de verduras, gelating,
tostadas etc, propuesta por su mama o un familiar.

3. Por equipo, los nifios leeran las recetas y seleccionaran las que mas les
guste para hacerla en el salén, por lo que deberan discutir acerca de los

alimentos o utencilios gue traera cada uno.

Observaciones:

Esta actividad se puede aplicar en cualquier momento del aro.

Estrategia No. 7

“; Qué anuncian?”

Propésito:
Propiciar la lectura, el andlisis y la critica de textos publicitarios encontrados

en su medio.

Material:

Un texto de publicidad por ejemplo.

Organizacion:

Por equipo y grupal.
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Desarrollo:

1. El maestro propicia una conversacién en el grupo, por ejemplo:¢Quién ha
visto carteles con propaganda o le han dado en su casa o en la calle?,
;,como es esa propaganda?, ¢qué anuncia?, jqué podemos hacer para
conocer mejor la publicidad y para saber elaborarla?.

2. Si los niflos no lo sugieren el maestro invita a que lleven ala escuela
publicidad que se encuentren en su medio.

3. Después el grupo se organizara en equipos, para interpretar y analizar, de la
publicidad que llevaron, la que mas les guste. Es conveniente dar preguntas
escritas para que los nifios las contesten en base al andlisis de la
publicidad, por ejemplo: ¢Qué anuncian?, ¢como es el anuncio?, ¢como
son los dibujos?, ¢y las letras?, ¢por qué cres que esta presentada de esta
forma?, ¢para qué hicieron este anuncio?. El maestro facilitara la
conversacién en cada equipo, cuestionando y dando informacién que no
surja del equipo.

4. Cada equipo pasara a el frente y dira las respuestas y los comentarios que

obtuvieron de las reflexiones que se hicieron en el analisis.

Estrategia No. 8

“ Mandame un recado”
Propésito :
Favorecer en los alumnos la interpretacion de las opiniones y pensamientos

de diferentes autores, a través de Ila escritura y que infieran las

caracteristicas del recado.
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Material:

Una caja, papel, marcadore y pegamento.

Desarrollo:

1. El maestro propone a los nifios la elaboracién de un buzén en el que
depositen los mensajes que quieran dar a algun companero o a todo el
grupo.

2. Se comisiona a un equipo para que elabore el buzdn. Se pide que forren una
caja con una narrura, hagan el letrero (buzén), lo peguen en la cajay
cologuen el mismo en la pared al alcance de todos.

3. El maestro explica que el recado solo lo leera la persona a quien se dirige,
pues se trata de un mensaje privado ( excepto los mensajes para todo el
grupo). Dice que colocaran cada mensaje en un sobre hecho por ellos
mismos, en el que se escribiran el nombre de la persona a quien se dirigen.

4. Informa que todos los dias, antes de salir, podran revisar el buzon y recoger
sus recados. Puede escribir su mensaje en ese momento, durante el recreo,
en su casa o antes de finalizar las clases. |

5. Advierte a los nifios que al escribir sus mensajes deberan tomar en cuenta
que estos seran leidos por los destinatarios hasta la hora de salida, por lo
cual el contenido del mensaje se ajustara a esta circunstancia, para que no
pierda vigencia.

6. Eventualmente, el maestro pregunta quienes han recibido mensajes en el

buzoén y promueve la comunicacion entre [os nifios.

Estrategia No. 9

¢ Qué pelicula pasan hoy?
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Propésito:
Facilitar el descubrimiento de los elementos gue caracterizan una cartelera

del cine o television.
Organizacién: Grupa! y en equipos.

Material: Periodicos que contengan la cartelera del cine o television y una

cartulina.

Desarrollo:

1. El maestro invita a los alumnos a comentar sobre programas televisivos o
peliculas que hayan visto.

2. Pide que en equipos vean el material que les entrega y posteriormente lo
comenten.

3. Anima a los niflos a buscar en las programaciones televisivas o en las
carteleras cinematogréﬁcas algun programa o pelicula especifica. Después
hace preguntas que permitan al nino centrarse en los datos que contiene
este tipo de texto: ¢A qué hora va ha pasar el programa?, jen qué canal?,
¢qué dia?, ¢ qué dia se estrena la pelicula elegida?, ¢ en que cine?.

4. El maestro analiza con los nifios la validez temporal de este tipo de
informacion: ¢ Estas carteleras son iguales que las del mes pasdo?, ¢ porqué
son diferentes?, si vamos a ir al cine maiana y consultamos un periodico
del afo pasado, ¢,qué sucedera?.

6. Los ninos arman una programacion televisiva con sus programas favoritos,

que puede ser colocada a la vista de todos los nifos de la escuelz
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Evaluacion de la estrategias

En la practica docente, la indagacion, el andlisis y la explicacion deberan

constituir una actividad sisteméatica y permanente para reconocer el proceso de
aprendizaje, los avances y estabilidad de las adquisiciones que manifiesta el
sujeto al enfrentarse a diferentes objetos de conocimiento.
Por tanto, para explicarse el proceso de construccion de los alumnos, jugé un
papel muy importante la realizacién del andlisis y la explicacion del
desempefio de cada alumno frente a las actividades realizadas, por lo que fue
fundamental la observacion del desarrollo de la actividad en cada estrategia
metoldgica realizada.

Por tales razones y considerando que la evaluacion es un elemento
inherente a la practica docente, se opté por eveluar cada estrategia aplicada
mediante la observacion de algunos aspectos que se consideraron importantes
en relacion a los pequerios lectores frente a los textos y con preguntas escritas
hechos a los nifios ( ver anexo 1) para comprobar las observaciones y ademas
saber lo que cada alumno hacia fuera de la escuela respecto a la lectura.

Algunos de los criterios que se tomaron en cuenta para la evaluacion fueron:

1. El interés que mostraron por la lectura.

2. Lo que sintieron al leer cada tipo de texto.

3. Dénde leian y dénde les gustaba leer més.

4. El conocimiento que de cada tipo de texto tenian.
5. El tipo o los tipos de texto que mas les agradan.
6. La forma en que leian.

7. La construccion de modelos de significados que hacian de los textos.



CONCLUSIONES

De la experiencia que se vivid en la aplicacién de las estrategias
metodologicas se puede, sin lugar a duda, llegar a las siguientes conclusiones.
Resulta muy gratificante el hecho de saber que se han dado algunos pasos
en el mejoramiento de la praclica docente. Darse cuenta de que existen
dificultades en el proceso educativo y que se puede ayudar, si se ponen en
practica muchos de los conocimientos que se han construido a través de una
carrera pedagogica, es poner un grano de arena en todo el sistema escolar

pero mucho para nuestro grupo de ninos.

En ese sentido se puede afirmar que las estrategias propuestas
favorecieron en gran medida, la desescolarizacion de la lectura en el grupo
donde se trabajaron, no solamente porque se pudo notar una buena
comprension, sino porque se detectd que los nifios notan la diferencia en las
formas en que se trabajan las actividades. Por ejemplo muestran mas interés
para leer un texto cuando es traido por ellos de la cas que cuando lo leen de
un libro en la pagina que el maestro les dice y mas alegria se ve, cuando ese
texto contiene una informacion agradable o divertida, como las adivinanzas,

los poemas, las canciones o las recetas de cocina.

Otra cosa que se observo fue que a los nifios les gusta participar para leer
en voz alta y no sentian temor, aunque supieran que no iban a leer con fluidez:
con naturalidad solicitaban ayuda, al parecer les agrada leer para los demas, i
lo disfrutan!.

Respecto a la diversidad de textos, los nifios descubren que existen muchos

que pueden consultar, segun el proposito que tengan; al escuchar las poesias
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que todos llevaron, espontaneamente solicitaron alguna para leerla por ellos
mismos y copiarla, también saben ahora donde pueden encontrar noticias
sobre su comunidad o donde estd escrita la vida de algin personaje

importante.

Por todo lo anterior y por muchas observaciones constantes que se hicieron
en el trabajo de cada estrategia, queda gran satisfaccion al haber logrado los
propésitos de cada una. Se sabe que el problema no es exclusivo solo de la
lectura, por eso y ahora sabiendo que se pueden lograr los resultados de este
trabajo exhortan a seguir descolarizando todos los contenidos y en general las

acciones, en este loable trabajo que es educar.
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