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INTRODUCCION

Normalmente se reconoce que el Sistema Educativo Nacional ha dirigido su labor
a desarrollar todas las capacidades potenciales del nifo, entendida ésta como su
desarrollo integral. Sin embargo, consideramos que hay un factor en la vida de los
estudiantes que no ha sido atendida con el debido cuidado, y que por su importancia
negaria el concepto de integralidad mencionado anteriormente. Nos referimos al estado

afectivo del nifio en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Sibien es cierio que los maestros se han esmerado en mejorar las capacidades
cognitivas del nifio, también es cierto que muchas veces olvidan o ignoran que los
problemas emocionales del individuo pueden dificuitar o incluso anular sucapacidadde
entendimiento, esto es debido principalmente porque este aspectoregularmente se lo
acreditan a asuntos puramente familiares por una parte y por olra a que no tienen los
elementos de conocimiento necesarios para ayudar a los nifios u orientar correctamen-

te a los padres.

Es porestarazonporlo que hemos dirigido nuestrotrabajo alabisquedadeideas
y situaciones, para intentar explicar y remarcar la relevancia de una de las areas de
desarrollo de mayor irascendencia en la vida del ser humano, y que seaunallamadade
atencion atodos los maestros para que analiceny criiquen su laboreducativa, y que con
suesfuerzoy elapoyo delos padres puedaredundaren unaeducacion verdaderamente

integral, como ha sido el espiritu de nuestra Carta Magna en su articulo tercero.



Elpresente trabajo esta integrado por una parte tedrica, en Ja cual se dan, como
lo mencionamos, algunos de los aspectos mas importantes en lo relacionado a:

- ELDESARROLLODELNINO

- ELAREAAFECTIVADELNINO

- LARELACION MAESTRO-ALUMNO.

Al principio del trabajo se trata de exponer en forma general las tesis mas
destacadas en relacion al desarrollo del nifio. También se resaita la importancia que
tiene para el nifio el medio que le rodea y que en la medida que éste sea favorable se

asegura undesarrollcintegral.

Posteriormente presentamos el frabajo de campo, el cual consistié en el disefio
y aplicacion de instrumentos que nos arrojara informacion sobre el desarrollo afectivo
de unamuestra exiraida del Municipio de Cd. Nezahualcoyotl de niflos que cursaban el

tercer grado de primaria.

Y finalmente presentamos los resultados y conclusiones a las cuales llegamos
como producto de la investigacion, mencionando como salvedad que el trabajo no fue
muy profundo por razones de tiempo y economia, sin embargo creemos que las
conclusiones que se presentanrepresentan una buena parte delarealidad que se vive

en nuestra educacion actual.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La afectividadjuega unpapel decisivo en lavida humana, porque nohay actividad

nuestra que no la implique desde la mas temprana edad.

El problema que nos lleva a esta investigacion se centra principalmente en el

desarrollo afectivo del escolar del tercer grado de primaria de zonas marginadas.

Ya que se ha observado en este tipo de alumnos un alto indice de reprobacion y
desercién debido al malirato que tienen en el medio familiar y escolar ademas de tener

una mala alimentacion provocando un bajo rendimiento en su aprendizaje.

Nuestraformacion como egresados de la licenciatura en educacién primaria nos
permite conocer el desarrolio del nifio, o cual puede orientar anuestras decisiones para

lograr una pariicipacion més positiva en el proceso educativo.

A partir de estas reflexiones, nos surgio la inquietud de analizar el desarrolio del
nific y su aprendizaje a través de teorias comola de Freud, en cuanto ala afectividad a
partir de las relaciones tempranas y como las de Wallon y Piaget que demuestran los
procesos de como se construye el conocimiento considerando las reiaciones con el
medio social y material, el como ayudar al alumno para su buen aprovechamiento en

laescuela.



Por ofra parie el maestro casi toda Ia atencion educativa la ha centrado en dos
aspectos, ademas de aislar sulabor dentrodel entorno escolar, olvidandose del aspecto
afectivo queresultade tanta o mayorimportancia y que depende fundamentéimente de
su entorno familiar. Es decir que el trabajo escolar es totalmente independiente de la
realidad que vive la comunidad y su efecto, en muchas de las ocasiones, resulta

inadecuado para el desarrolio integral del nifio.

Para realizar esta investigacion en el 3er. grado de educacion primaria es
conveniente analizar algunos fenémenos sociales importantes como: la situacion
familiar, cultural y econdmica que influye en el desarrofio armonico en el nifio, desde los
primeros dias de nacido ya que ésta es objeto de una serie de situaciones negativas;
desde uninvoluntaric rechazo hasta castigos fisicos que tendran como consecuencia
una autoimagen deformada y una manifesiacion evidente de inseguridad. Y las cosas
se agravan cuando, como consecuencia de la misma formacion de los padres éstos
demuestran poco interés porlos problemas delnifio, pensando que enla escuelalos van

a solucionar.

Sin embargo, como se menciona enlos parrafosiniciales, laescuelay el maestro
miran su labor como puramente cognitiva, mientras el nifio aprenda a leer, escribir y
memorizar los contenidos de las asignaturas todo esta bien y sino es asi simplemente
no se le promueve, los trastornos no estan contemplados dentro de su labor y asi se
llegan a manifestar simplemente se espera que sean los padres los que se encarguen

de ellos.



De hecho es asi como nosotros pensamos que debe ser, pero con la asistencia

y guia de la escuela. Es necesario que escuela y comunidad se vinculen, trabajen en
?

forma conjunta para quela labor educativarealmente cumpla conuno desus preceptos

mas importantes, el desarrolio integral del individuo.

Derivado de esta reflexion podemos desprender una hipélesis que se trataré de

comprobar a lo largo de este trabajo:

Elinterés, cuidado y preparacion de padres y maestros influira en el desarrollo

emocional del nifio.



DESARROLLO DEL AREA AFECTIVA
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CAPITULO 1
DESARROLLO DEL NINO

Desde el puntc de vista de Piaget el desarrollo puede considerarse como un
proceso continuo atravésdelcualelnifio construye lentamente su pensamiento, desde
laembriogénesis hasta llegar al momento de equilibrio relativo que se constituye en el
nivel adulto, de acuerdo con el autor. “Simultaneamente con el contexto de las relaciones
Adulto-Nifio, el desarrollo afectivo sacial proporciona labase que permite el desarrollo

general” (1)

Lasinfluencias del medio ambiente particularmente el familiar adquierenendicho
desarrolio unaimportancia cada vez mayor a partir del nacimiento, tanto en el aspecto

biolégico como en el psicoldgico y social.

Piaget insiste que en este desarrollo influyen no solamente factores como Ia
maduracion bioldgica, sino existen otros como la experiencia adquiridayla vida social.
Laintervencion de_ estos factores ocasional el freno o desarrollo del nifio. Ahora bien,
estedesarrolio para serestudiadoy analizado ha sido generalmente dividido en etapas
o estadios que varfan segin el enfoque teérico del autor que ésté realizando sus
investigaciones y puede enfocar su estudioa a!gun.ovde los aspectos quelo conforman;

esto son el aspecto cognoscitivo, el afectivo o social.

1. Cuaderno SEP Prograrﬁa de educacion preescolar, Libro | Planificacion General del
Programa. ta. Edicién, 1981. p.p. 565.
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PERIODOS DE DESARROLLO

En un principic nos referimos a los periodos de desarrollo segin Jean Piaget

debido, principaimente a que es el autor mas difundido y trabajado en nuestro medio

educativo.

Es importante hacer la aclaracién que el enfoque que tiene este autor es el

cognoscitivo, aunque no excluye alo afectivo.
1.os periodos de desarrolio segun Jean Piaget son:
PERIODO SENSORICMOTRIZ

Abarca de cero a dos afios aproximadamente precede al lenguaje y se llama de

inteligencia sensoriamotriz.

Durante este periodo la inteligencia se manifiesta en patrones organizados de

acciones motoras y sensoriales fundamentalmente a base de reflejos.

Lacognicion del nifio aparece como el resultado de unainteligencia presimbéica,
pre-representacional y reflexiva. Durante el periodo sensomotor, Ia adaptacion del
individuo tiene lugar mediante esquemas que son secuencias de acciones sensomotoras
queel niﬁo lleva a caborepetidamente, en respuestas a tipos particulares de objetos y

situaciones.



En esta etapa tedo lo que el nifio realiza se centra en su Propio cuerpo y en sus

propias acciones a un nivel puramente perceptivo y motor.

Es deciregocéntrico porque tiene como finalidad satisfacerel “yo”, pormediode
laimaginacion ylaimitacién. Dicho egocentrismo va desapareciendo paulatinamente a
través de las relaciones interpersonales que el nifio va teniendoy que mas tarde se da
conla socializacion. El papel que juega la afectividad en esta etapa, es el de tratar de
coordinar movimientos fisicos y contactos fisicos pre-representacionales de imagenes

principalmente de sumama y su papa y del lenguaje preverbal.
PERIODO PREOPERACIONAL

Se extiehde aproximadamente desde los dos o dos afios y medic hasta los seis
o siete afios. Puede considerarse como un periodo que a través del cual el nifio va
construyendo las estructuras que daran sustento a las operaciones concretas del
pensamiento o la estructuracion paulatina de las categorias del objeto, del tiempo, del
espacio y de la casualidad a partir de las acciones y no todavia como nociones del
pensamiento. En este periodo enfrenta la dificultad de reconstruir en el plano del
pensamientoy por medio de la representacion lo que ya habia adquirido en e plano de
las acciones. Solo revela un desec de conocer la causa y la finé!idad de las cosas

asimilandolas a su actividad propia.

Es aqui donde se inicia la socializacion por medio del juego simbolico en el cual®

el nifio representa papeles que satisfacenlas necesidades afectivas eintelectuales de
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su "Yo”, que le permiten un intercambio y comunicacion continua con los demas. Esta
comunicacion se pretendeinicialmente dentro déi contextofamiliar. Lafamiliaes, porio
tanto, determinante en la deficiente o no adquisicion del lenguaje. Por ejemplo unnific
utiliza el lenguaje para expresar sus sentimientos ante los demas adquiriendo de esa

forma satisfaccion o insatisfaccion.
PERIODO DE OPERACIONES CONCRETAS

Este periodo se extiende aproximadamente desde los siete afios hastalos doce

afos.

Sellaman operaciones concretas aquellas operacicnes logicas que serefierena
las acciones gue el niforealiza con objetos concretos y através de las cuales coordina
ias relaciones enire ellos. La idea central es que el nifio 20n no puede realizar estas
operacionesindependientemente delas acciones sobre objelos concreios, es decirque
nopuede reflexioﬁér sobre abstracciones. Algunas delas operaciones masimporiantes
son: La seriacion, la clasificacion y la nocién de conservacion de numero. Para que el
nifio sea capaz derealizar estas operaciones ha de aprender un conjunto de habilidades
personalesy sociales. Las encargadas de moldear progresivamente esas habifidades,
son las personas con quienes actan. Por ejemplo para que un nifio observe que una
pelotaesazuly reddnda tiene que tener un esquemaclasificatorio de azul yredondo Es
decir hay una organizacion anterior al conocimiento sobre la cual el nifio crea constan-
temente relaciones entre objetos tomando en cuenta caracteristicas fisicas de similitud

y diferencia o crear ordenamientos enire los objetos, lo cual lo lleva a la nocion de

conservacion de numero.



Enlo que respecta a la construccion que el nifio va haciendo’ del conocimiento
social, pedemos decirque éste es arbitrario, dadoque proviene delconsenso sociocultural
establecido. El conocimiento que encontramos en este ambito es el lenguaje oral, la
lecto-escritura y los valores morales que difieren de una sociedad a otra, pero que
constituye un proceso importante enlas relaciones que el nifio tiene con los adultos en
ese aspeclo la calidad de las relaciones de los mayores, como portadores de esas
reglas externas, es un factor determinante como el niflo aprende. Pero en realidad
nuesiras escuelas enestas relaciones del nifio conlos adultos se observaporlo general
en los premios y castigos de acuerdo a su comportamiento. Por otra parte en la
cooperacion delnific conotrosnifiosen eitrabajo por equipos se enfrentaa un problema
comun que hay queresolvery cuando discutenentre elios se dacuentaqueexistenotras
formas de pensar y de ver las cosas muy diferentes a las suyas, con las que tiene que
coordinarse de manera libre y voluntaria. Al compartir y prestar sus cosasy colaborar
de manera libre y espontanea sin que surjan relaciones de poder entre ellos mismos o
del adulto sobre ellos a iravés de imposiciones o sanciones se favorece la recepcion,

la creatividad, la comprension y se establecen lazos afectivos.
OPERACIONES FORMALES
Este periodo abarca desde los doce hastalos dieciséis aflos aproximadamente.
Es el periodo final del desarrollo logico en la que el individuo es capaz de utilizar
operaciones abstractas internalizadas basadas en principios generales o ecuaciones

para predecirlos efectos de las operaciones con objetos. Este autor pretende explicar
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con los periodos del desarrolio como el pensamiento del nifio surge estrechamente
ligado a la actividad practica, ya que sus primeros actos racionales surgen con los
primeros contactos del nifio con los objetos que lerodean hasta llegar alas abstraccio-
nes donde el nifio ya que es capaz de solucionar problemas que se le plantean. Piaget

que ese nifio es operacional ya que es Capaz de resolver problemas en un marco

puramente abstracto.
DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

Existe otra teoria que habla del desarrolic de la personalidad, sélo que ésta se

Centra en el aspecic emocional, nos referimos al psicoanalisis de Freud.

En este trabajo hablamos del doctor Freud porque su teoria provocd una de las

grandesrevolucionesenia psicologia.

“Con el psicoanalisis aporta la teoria de los instintos, la importancia de Ia
experiencia de la infancia en el desarrolio posterior y el sentido de la conducta como

respuesta a la dinamica del inconsciente”(2)

2. Enciclopedia de la educacion preescolar. Trastornos del Desarrollo. Educacion Familiar
Dimensiones Educativas. Aula Santillana. México, 1989. p.p. 181.
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Por ofra parte se afirma que el psicoanalisis planted uno de los analisis mas
profundo delapsicologia de lainfancia especialmente en su dimension afectiva, que es

2

el objeto de nuestro estudio.

A continuacion trataremos de explicar en forma breve los aspectos basicos de

estateoria.

“|_as estructuras psiguicas se organizan segun el siguiente esquema: El “ello”,
gue contiene todos los impulsos instintivos. El “ego”, centro de la personalidad
consciente, v el “superego”, especie de conciencia moral construida por faclores
ex6genos provenientes de 1a civilizacion. El “elio”, es un impulso que brota del
inconsciente y tiende a la satisfaccion instantanea en virtud del principio del placer, es
logue seproducesino sQrge ninguinimpedimento emanado del ego o del superego. En
caso contrario la satisfaccion del impulso puede postergarse segun el principic de la
realidad, rechazarse por inhibicioén, con los riesgos patégenos que ello implica, ©
sublimarse ai precio de una pérdida de energia, es decir transformarse en algo que la

civilizaciénpuede aceplar.

Ei“ego”, como lo obligado a librar una batalla permanente contra las exigencias
del “ello”, contra las compulsiones impuestas por el mundo exterior, y conira el

“superego”, cuyo lastre no es menos pesado.
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Abre entonces una puerta a la tarea de la educacion gue no consiste solamente
en asegurar la perenidad de la cultura ni en formar ia conciencia. moral, sino en

desarroliar en ef nifio un “Yo”, capaz de determinarse”. (3)

Enlamedida en que lainteraccion del sujeto con el mundo exteriorempieza, surge
la vida afectiva, que ird desarrollandose en distintas etapas evolutivas de Freud, las

cuales son:

FASE ORAL

El nacimiento del nifio constituye un primer choque con un mundo lleno de
estimulos, laruptura del equilibrio manteniendo en elttero materno. Constituyendo asi
la primera frustracionen suvida, teniendo como consecuencia que surja el sentimiento
de angustia. Dicho sentimiento el nific io supera a través de la relacion afectiva conla
madre. La forma en que se da esta relacion es cuando el nifio tiene hambre y la madre
le ofrece el pecho para que succione a través de la boca los alimentos, dandose asi &l
primeriazo afectivoconella. Iniciando de estaforma una interdependencia entre madre
e hijo; enla cual el nifio siente proteccion, afecto y seguridad. Esta relacion va a influir
decisivamente enlas relaciones futuras delnifio para éon losdemas yaque eslaprimera

fuente del placer.

3. MUSSEN. Desarrollo de la Personalidad del Nifio. Ed. Trillas. México 1980.
2a. Edicion, P.p. 26 y 27.



FASE ANAL

Comprende aproximadamente en el segundo ylercer afio de vida delnifio. Enesta
etapa Freud considera que el ano es el centro de placer tanto en la retencion como en
la expulsion de los escrementos. Su relacion emocional el ano es el centro de placer
tanto enla retencién como en la expulsion de los escrementos. Su relacion emocional
sigue siendo primordiaimente con la madre, pero con alteraciones fundamentales. La
madre esta fuera del nific, no identificadafuncionalmente con él através delpecho que
io nutre, sino como un ser poderoso que le exige el dominio de los esfinteres, como
condicion para seguir disfrutando de su carifio. De aqui surge de nuevo una relacion
ambivalente de amory de odio. Es un proceso sadomasoquista. Mientras que enlafase
orallaintroyeccion permite al nifoincorporar el mundoe de la madre, identificandose con
elia. En la fase anal es i3 oposicidn a Ja figura materna lo que facilita la descarga de
pulsiones por medio de la proyeccion de los aspectos negativos sobre la madre. Estos
dos mecanismos que aparecen primero en funcion de las pulsiones de ello, pasan
después a integrarse como mecanismos de defensa del "yo”. Es importante resaltar
cémo el proceso de evolucion del “yo”, esta inimamente unido alainteracciéndelavida
cognoscitiva y afectivay a unajefarquizacién y control de los impulsos de acuerdo al

principic derealidad.
FASE FALICA
Comprende desde los 3 alos 6 afios. Esta fase se caracteriza por maduracion

sexual que implica por una parte, el descubrimiento de los genitales como zonas
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erégenas y por otra su progresivo acercamiento al mundo més amplio de los adulios a-

partir de una relacién con el mundo del padre.

En esta etapa se realiza una integracion no solo erdlica, sino también de
socializacioén, que tiene jugar en un primer momento por identificacion con ef conyuge

del sexo opuesto y rechazo del que encarna en el suyo.

En esta dinamica de interaccion con el mundo de los padres y de los adultos se
va configurando en el “superego” que transmitira al nifio todas tas pautas y normas de
la sociedad en que vive, paulas que elnifio integraré desde una asimilacion personalizada,
si la relacion con el adulto fue positiva o como anquilosamiento coercitivo, en caso

contrario.

Es decir que después de los 6 aiios mas o menos y hastala pubertad, la libido se

hace inactiva y esta etapa de inactividad se designa como el periodo latente.

ETAPA DE LATENCIA

Inicia aproximadamente a los 5 o 8 afios. Esta fase de latencia, normalmente
muda, desde el punio de vista de las manifestaciones y curiosidades sexuales, se
emplean en la adquisicién de los conocimientos necesarios a la lucha por la vida en
todoslos planos, por ejemplo cuando efnifio llega a estaetapa, larivalidad con cada uno
de sus padres y el deseo de poseer a su sexo opuesto desaparecen de lo observable
y de la conciencia del nifio y se vuslve mas mentiroso, platica menos de sus afectos,

11
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fantasias y preocupacicnes y ocupa cada vez menos su entorno paraexpresarse. Se
denota menos vivaz, espontaneo, se comunica menos con la gente que le rodea “la
gente grande” y se establece un tridngule importante de reacciones yo-mama-papa y

sus relaciones de amor, odio, rivalidades y resentimientos con la mama o el papa.

Por otra parte cuando el nific experimente los estados afectivos y erdticos que
anunciania pubertady la masturbaciénterciaria, en unlugar dereaccionar como sifuese
pecaminoso, se expandera ain mas, sabra conquistar su fiberiad sin timidez, nipena
progresivamente dia, adia, sin reacciones autopunitivas. Esta sublimacion hace que el
nifio utilice neurdtica o normalmente fos componentes que fijan, exageran o hacen
desaparecer los componentes arcaicos de la sexualidad y sus elementos perversos, es
decir, las malas adquisiciones sociales que retrasania confianzaen simismo creéandole

un complejo de inferioridad que se supera con el iempo.

Por su parte, el doctor Freud decia que la latencia termina con la pubertad y a
continuacion se produce la verdadera sexualidad adulta en donde la libido se fija
nuevamente enlos 6rganos genitales y comienza el periodo genital final del desarrollo

psicosexual.

También consideraba que estas etapas eran generales y afirmaba que todos los
recién nacidos y los nifios pasan por ellas en el mismo orden y aproximadamente alas
mismas edades. El movimiento de la libido o energia sexual podra verse afectado por
algunos factores ambientales como los medios excesivos o la frustracion, pero esta
biolégicamente precondicionado con todo. Los facltores externos solo deciden qué
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cantidad delibidopodra permaneceracaso atras enunazonapreviay cualcantidad se

desplaza haciala nueva zona.

Algunos otros autores como Wallon, Ajuriaguerra y José Guadalupe de la Mora
Ledesmadelaantologiadela U.P.N., manejanolras areas sobre el desarroilo del nifio

y son:

AREA PSICOMOTORA.

Es el area en que el nific desarrolla la autonomia en el control y coordinacion de
movimientos amplios y finos a través de situaciones que le facilitan tanto fos grandes

desplazamientos como la ejecucion de movimientos precisos.

Estos movimientos permiten que el nific realice acciones sobre ios objetos
animandolo a gue se exprese por diferentes medios asi como desarrollarla creatividad,

iniciativa y curiosidad, procuréndole un ambiente en el que actua conlibertad.

Esta drea se subdivide en dos areas: coordinacion motora gruesay coordinacion

motorafina.

a).- Area de Coordinacién Moiora Gruesa.

Esaquella en donde elnifio hace movimientos bruscos, tales como: correr, saltar,

rodar, elc...
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Su finalidad es la de lograr que el nific no sea torpe al realizar movimientos

corporales.

Estolovalogrando elindividuo a través de lamaduracion biolégica y cognoscitiva,

permitiéndole con el tiempo el dominio voluntario de esos movimientos.

b.- Area de Coordinacion Motora Fina

Basicamente en esia area del desarrollo se logra que el nifio alcance la coordina-

cidn ocular o manual {ojo-mano).
E: ~tipode coordinacion se desarrolla cuando el nifio es capaz de ensartareihilo

dela alja, estrujar papel, rasgar, cortar, etc., y tiene lafinalidad de lograr que el nifio

pueda hacer trazos correctos al escribir.

AREA DE LENGUAJE

La adquisicion del lenguaje es un tipo de aprendizaje que serealizaatravés dela
interaccion con unentorno y su estructura sobre unas bases fisiologicas y anatomicas
determinadas, siguiendo mecanismos de desarrolio atinno deltodo explicados, donde
intervienen componentes cognoscitivos, perceptlivos, afectivos y puramente linglisticos.
Porotra parte el lenguaje asume progresivamente multiples funciones, tanto individua-

les como sociales, conlo que se encuentra en el centro de numerosos aspectos de la

personalidad delnifto.
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Ellenguaje se adquiere. Elhombre aprende ellenguaje lo mismo que aprende su
cultura y el lenguaje se adquiere inicialmente dentro del contexto familiar. Lafamiliaes

3

determinante en la eficiencia o no adquisicion dellenguaje.

AREA COGNOSCITIVA

Es el area del pensamiento y trata de que el nific desarrolle la autonomia en el
proceso de construccion de su pensamiento a iravés de la consolidacion de la funcion
simbolica, la estructuracion progresiva de las operacioneslogico-matematicas yde las

operaciones infraiégicas ¢ espacio temporales.

Estoiollevaré a establecer las bases para sus aprendizajes posteriores particu-

larmente en la lecto-escritura, las matematicas y sus funciones de analisis, reflexiény

sintesis.

AREA AFECTIVO-SOCIAL

| a afectividad es el conjunto de sentimientos positivos y negativos que reunidos
agrupan la personalidad del individuo, abarca todos los estados animicos y todas las
reacciones que se enraizan en el instinto y en el inconsciente. L a afectividad es algo
eminentemente personal e intimo pero al mismo tiempo es lo que nos relaciona con el
medio que nos rodea.
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Esta area nos menciona que el nifio desarrolla su autonomia dentro de un marco
de refaciones de respeto mutuo entre él y los adultos, entre los mismos nifios, de tal
modo que adquiere una estabilidad emocional que le permite expresar con segufidad y
confianza, sus ideas y afectos. Ademas de desarrollar la cooperacion a través de su
incorporacion gradual al trabajo colectivo y de pequefios grupos, logrando paulatina-

mente la comprension de ofros puntos de vista y en general del mundo que lo rodea.

Esimportanie teneren cuenta todas y cadaunade las areas mencionadas yaque

contribuyen al desarrollo dela vida afecliva.

Dichas etapas y dreas interactGan enformacoordinada paraelbuendesarrolio del
individuo, lafalia oretraso enalguna de ellas implicara trastornos enalgunaotra, loque
puede ocasionar a largo tiempo desajustes o relraso en su evoiucion. También es
importante mencionar la integracion de cada una de sus etapas correspondiendo a

estructuras de preparacion para su futuro inmediato.

Uno de los factores diferenciales de la personalidad es la afectividad que
determina las relaciones del sujeto e imprime un sello particular en su conducta es por
eso que el nifto desde que nace reacciona ante los estimulos de unamanera positivao

negativa.

La dindmica de satisfaccion, por una parte y de frustracion, por otra parte
constituye la base a partir de la cual se origina la dimension alectiva. Laforma en que

realice el nifio la integracion de este binomio de fuerzas de placer y displacer va a
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determinar supeculiar estructura personal, sumanera de percibir elmundo ylamanera

de comunicarse con sus semejantes.

Al analizar las etapas de desarrollo hemos observado que las emociones
desempefian un papel importante en la vida del nifio, es por eso que debemos saber
como se desarrollan y de que manera afectan la adaptacion personal y social del nifio,
por ejemplolos niftos deben aprender a controlarias expresiones abiertas altemor como
laira, celos eincluso las afecciones sirven paraevaluarnos de unamanerafavorable o

desfavorable.

Es por eso que el nifio trata que en sus emocicnes predominen las agradables
paranoallerarsu equiiibrib emotivoy conirarrestar las emociones desagradables, que
como consecuencia desequilibran su estado de animo y por o fanto su conducta. Por
supuesto, no quiere decir que se deba proteger con exceso alos nifios, pero sihay que
{ratar de ensefiar al nifio a controlar gradualmente sus frustraciones paraque enelfuturo
noreaccione agresivamente enfodas las situaciones desagradables. Por consiguiente
es evidente que los nifios aprendan a manejar los estimulos que provocan emociones
asi como también las respuestas que los acompafian normalmente. Paraanalizaresto
los nifios tienen que aprendera evaluarlas experiencias y decidir si se justifica onouna
reaccion emocional negativa. La preparacion fisica y mental para la accion que se
genera siempre que se provoca una emocion, se puede librar en diversas formas. El
mundo habitual de responder que tenga una persona dependerd engranpariedeloque
proporcione mayor satisfaccion social.
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En este capitulo se han mencionado las etapas por las que pasa el nifio durante
sudesarrollo cognoscitivo segun.J. Piaget, también se analizo la teoria del psicoanalisis
de Freud que consiste en el desarrolio de la personalidad delnifo y fos complementos
conla clasificacion que han hecho distintos autores de las etapas comola psicomotriz,
fa del lenguaje, la cognoscitiva y la afectiva social que tienen como base los polos de
placery dolor. Porlo que a continuacion se describiran algunos elementos queinfluyen

enla vida afectiva del nifio.

ELEMENTOS DE LA AFECTIVIDAD

RECUERDO Y OLVIDO.- El recuerdo es un proceso creados y dinamico, no es
sololareproduccion delo aprendido, sino unaverdadera reconstruccion. Lasimpresio-
nes que graban las sensaciones enel ceregbro,no son completas y cuando recordamos
hacemos un esfuerzo para llenar los detalles faltantes, para que sean completos y
|6gicos al recuerdo que tratamos de evocar y esto lo hacemos inconscientemente. Por
ejernplo cuando nos aprendemos un poemay tiene mucho tiempo que lo aprendimos
y no lo recitamos frecuentemente, al leer el original notamos que hemos cambiado
muchas palabras y asi lo hemos recitade, es ahi donde aparece el olvido que es un
proceso active y dinamico y no pasivo y ha sido estudiado en términos cuantitativos y
cualitativos. Eltérmino olvido se refiere a la cantidad que se recuerda. El olvidonos hace
descargar muchas de nuestras experiencias, que de seguirennuestra conciencianos
hariala vidaimposible. Por ejemplo cuandoel nifio aprende algoenla escuelayloolvida,

debido amecanismos inconscientes como larepresion, este hechose convierteenuna
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frustracion, es decir, una experiencia amarga, a diferenciade recordary lograrun éxito

del conocimiento, esto dara a otro rasgo afectivo como el humory la risa.

ELHUMORY LARISA - Larisayelhumorestanintimamenterelacionados, puesto
que el humor es una situacién emotiva particular dependiendo del estado de equilibrio
sentimentaldel sujeto en relacion conla afectividad. Seginlas combinaciones de tales
elementos puede verificarse en un estado de buen humor en que el sujeto tiende a
sentimientos de satisfaccion, alegria, placer, gozo y un estado de mal humoren el que
prevalecen las totalidades emotivas de incertidumbre, insatisfaccion, tristeza y aver-

sion.

Dentro del humor se encuentra la alegria que es una emocion placentera ylos
nifios la experimentan de diferentes maneras per ejemplo en los nifios de edad escolar
los estimulos que fomentan las emociones placenteras producen agrado. El bienestar
fisico, las situaciones incongruentes, el jugar con las palabras, las calamidades ligeras
ylos ruidos repentines e inesperados, provocan siempre una sonrisa y una carcajada.
Por eso se dice que larisa es una expresidn esponténea o convencional de un estado
emocional por lo general agradable. Es unarespuesta innata que no se aprende y que
es comunicativa. Su significado primario es la satisfaccion, la distencion a veces ala
sorpresa. Aligual que elilanto facilitalaliberacion emocional. L.a mayoria delos autores

han destacado la ambigliedad de la risa y su afinidad con el llanto.

LAS EMOCIONES Y LOS SENTIMIENTOS.- Et hombre al conocer la realidad y
transformarla con su trabajo reacciona de diferentes formas ante los objetos, los

19



fendmenos reales, ante las cosas, las personas y ante sus propios actos y su
personalidad. Unosfendmenosloalegranyotroslo entristecen, otroslo motivany otros
loindignan, algunos otros lo enojan o le provocan miedo, efc, estos son distintos tipos
de vivencias emocionéles, actitudes sujetas alarealidad y distintas maneras de sentir

lo que actua sobre el sujeto.

Larealidad objetiva es el origen de las emociones y sentimientos, porlo tanto el
sujeto tiene una actitud emocional hacia los objetos y fendmencs y lo siente de distinta

forma segun las relaciones objetivas particulares en que se encuentran con eilos.

Las emociones y los sentimientos ne son como las funcicnes cognoscitivas, el
refiejo mismo delos objetos y de fendmenos reales, sino que son el refigjo delarelacion
que hay entre ellos, las necesidades y los motivos de actividad del sujeto. Notodo objeto
o fenémeno real motiva una actividad emocional hacia él; mucho de lo que se percibe
es diferente, solamente se motiva una reaccion emocional cuando de manera directa
oindirecta sirve para satisfacerlas necesidades del sujetoy estaligado alas exigencias
sociales. Las emociones y senlimientos son las vivencias de que los objetos y
fendmenos reales correspondan ono, alas necesidades del hombrey alas exigencias

de la sociedad.

La aparicion de vivencias emocionales positivas o negativas depende de que se
satisfaganonolasnecesidadesy éxigencias que presentalasociedad. Estadivisionno
depende del valor que estas vivencias tengan para el hombre, sino que se caracteriza
Unicamente larelacion quehay entre las causas que las producen, las necesidades del
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hombrey las exigencias sociales. Los objetos y los fenomenos que permiten satisfacer
las necesidades ¢ que correspondan a las exigencias sociales causan vivencias
emocionales posilivas. Por to contrario las que dificultan la satisfaccion de las necesi-
dades, 0 no estan de acuerdo con las exigencias de la sociedad motiva vivencias

negativas.

Las necesidades humanas son muy variadas y los fendmenos reales son muy
complicados. Los componentes de los fendmenos reales se encuentran en distintas
reacciones con las necesidades humanas; pueden satisfacer algunas de ellasyno de
satisfacer oiras también puede ser distinta la aclividad del sujeto hacia las exigencias
delasociedad. Poresto hay muchas cosas y fenémenos que pueden motivarvivencias
emocionales complejas formadas de emociones y sentimientos contrapuestos. Por
eiemplo en una persona puede estar mortalmente satisfecha de que ha criticado
abiertamente la conducta de un amigo y al mismo iempo esto le ha sido desagradable
incluso e produce cierto dolor. De la misma manera él siente satisfaccion porque
cumple su obligacion ante la patria, aunque esto sea en unas condiciones que
amenacen su vida y lleve consigo un sinfin de privaciones. La supremacia de una

vivencia emacional u oira depende de o que sea mas importanie para el sujeto.

Por otra parte cabe mencionar que la emocion dentro de la vida psicologicatiene
una fundacién liberadora; implica una descarga que alivia tensiones y restablece €l
equilibrio psiquico interno. Por su parte el sentimiento es el origen y Ia fuenie de las
emociones o bien la categoria bajo la cual éstos pueden adquirir caracter unitario.
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Distinto de la pura sensibilidad, o sea, del simple sentir los objetos externos.

El sentimiento es algo mas intimamente subjetivo, que se enmarca en el “Yo”

profundo, sin conexiones, ni con larealidad objetiva, ni con la actividad consciente.

Esta estrechamente eniazado conla vida delindividuo y contodos losrasgos de

la personalidad, es decir con el trabajo, el estudio, la recreacion, la actividad social,
profesional y los fenémenos naturales entre otros muchos. Su contenido no se
determina directamente, sino indirectamente, a través de las cualidades dela persona-

lidad y por suinterés.

Es poresioqueno se puedenjuzgar sobre las parlicularidades dela personalidad

nor jos sentimientos que un fendmeno determinado despierta en el individuo, en

comparacion con lo que despierta otro fenomeno.

Como se ha mencionado anteriormente, las emociones y los sentimientos estan
ligados inseparablemente con las necesidades de cuya satisfaccion o insatisfaccion

depende. Esta misma ligazon existe con los intereses y tendencias del individuo.

Las emociones y sentimientos dependen que se satisfagan o no estos intereses
otendencias. Por ejemplo las emociones del nifio comienzan desde el momento de su
nacimiento y estan ligadas directamente a la satisfaccion o insatisfaccién de sus
necesidades de hambre, conlaposicion comodaoincémoda de sucuerpo, etc., dichas
satisfacciones se vinculan repetidas veces con el lazo materno.
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Adiferenciadelos nifios de edad escolardonde las emocionesy sentimientos van
relacionados conlasuperacion delas dificultades, con eléxito o fracaso de su actividad
yconlavaloracion quela sociedad hace de ella. Estos sentimientos adquiere‘n unagran
significacion en la vida del nifio ya que su situacion conla coleclividad escolar depende

ante todo de su éxito en el estudio y de la valoracion objetiva de su trabajo.

Las nuevas exigencias escolares para el nifio, le ayudan, a dominarlas manifes-
taciones emocionales que estan en discordancia conestas exigencias elementales que
siguen de cerca su nacimiento. Sin embargo los sentimientos van surgiendo y/o
modificandose como reacciones afectivas alos diversosfactores de aspiracion o alos

impedimentos gue ella encuentra.

Cuando ias experiencias del individuo tocan areas vulnerables y el grado de su
naturaleza es angustiante y excede su capacidad para manejar dichas tensiones, y si
el esirés se repite 0 se acumula, se puede llegar a trastornos mentales, pero es
importanie considerar que no solo el esirés, sino que influyen otros factores hereditarios

y mutaciones.

Para decir que hay enfermedad la conducta se vuelve sustantiva y simbolica
nocivamente, al extremo en que elindividuo manejalos problemas de maneraneurdtica
yno conlaexteriorizacion atraveés de larepresion enlugar dela autorregulacion se debe
habiarde una desorganizacion emocional que pudiera en un momento dado ocasionar
la aparicion de rasgos patogenos.
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En el propio dominio de la afectividad, las transformaciones son el resultado de
este conflicto. Siha sido posible elaborar teorias intelectualistas de las emociones, se
ha debido a la preponderancia que ha adquirido, los motivos e imagenes intelectuales

en el dominio de los sentimientos y las pasiones.

En los sentimientos halla su expresion el grado en que se ven satisfechas las
necesidades mas complejas y variadas que han sido educadas en el individuo. Los
sentimientos expresan la actividad de la personahacialo quelerodeay dificilmente se
traduce en expresiones corporales, excepio cuando un estimulo los convierte en
reacciones emocionales. Mientras que las emcciones se presentan como reacciones
espontaneas, psiguicas y organicas que conmueve profundamente lavidaanimica.la
emocién es un sacudimiento agudo y absorbente, que altera toda la vida mentaly se
expresa casi siempre corporaimente por movimientos, gestos, risa, llanto, transpira-

cion. etc. El nifto mas expuesto a los chogues emocionales como miedo, enojo, celos,

alegria, efc.

Por ofra parte el sentimiento y la emocion individuaimente seran tanto mas
tenaces, perseverantesy absolutos cuanto mas proximos esténauna afectividad mas

ordenada, donde continian operando ciertas reacciones vegetativas de la emocion.

Sintetizando lo anterior, pedemos decir que |a afectividad esta ligada desde un
principio a las necesidades, automatismos y decisiones racionales; esta situacion del
caracter limita, al grado de que el nifio utiliza su potencial produciendo la aparicion de
sintomas gue hace que se pierda o deforme su funcién, ya que puede provocar que
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aparezca una conducta regresiva, defendiendo o empobreciendo sus afectos.

Los trastornos emocionales tienen un propésito defensivo, protectory reparador
y se relaciona con los aspectos afectivos y psico-sociales del nifio. Los sintornas
neurdticos son manifestaciones de procesos psicologicos apenas perceptibles para
enfrentar una alteracion dela funcion psico-social. Los sintomas pueden serno solo de

la expresion de una enfermedad, sino una aiteracion del individuo para combatiria.

El método para enfocar el trastorno mental y comprenderio es correlacionar los
sintomas con el estadofisico y emocional del nifio, con su historia vital integray conlas
fuerzas externas que han tenido un papel fundamental en la formacién de su persona-

lidad.

"Segun Kahlbum introdujo el término ciclotimia para designar la predisposicion del
individuo a aiternancias en el estado de animo pasando de alegria y vivacidad a

depresidnligera”.

Eslbgico que los trastornos profundos de la afectividad pueden incluso producir
trastornos de la conciencia como enlos estados de perplejidad y atolondramiento de la

depresion profunda, es evidente que los factores afectivos modifican no solo las

4. SIN AUTOR.- Psicopatologia. p. 110. Sin No. de Edicion.
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funciones psiquicas, sino también las fisiolégicas. Todos los afectos poseen elementos
cognoscitivos, razon porla quelas asociaciones y la conducta respondentan sensibie-

mente a {a emocion.

En elaprendizaje existen alteraciones emocionales que influyen para que el nifio
modifique su conductay su personalidad, algunos ejemplos de problemas de este tipo
los podemos encontrar en la dislexia, la dislalia, la neurosis infantil o la inmadurez
afectiva.

Es unhechoincuestionable que la expresion afectiva correcta esimprescindible
para el desarrolio psicoldgico normal del individuo, siendo al mismo tiempo, unb delos

facteres bésicos del equilibrio y del bienestar emocional de la persona.

Cuando se produce una modificacion en la organizacion afectiva de la persona,
aquellarepercute en todo el individuo, en su conducta intelectual, en sus actividades y

en su comportamiento.
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CAPITULO 1L
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CAPITULO 1
RELACIONES DEL NINO CON EL MEDIO ESCOLAR

Para entender las relaciones del nifio con el medio es necesario considerar que
la vida afectiva empieza a ser reconocida por su valor de constitucion y de dinamismo
de lapersonalidad. Seriaimposible delimitar todas sus repercusiones enla educacion,
de aqui se analizan las mas importantes: El nifio se desarrolia en la busqueda de
satisfaccion de sus necesidades basicas, pasando del principio de placer al principio de
realidad. El bloqueo o insatisfaccion de los impulsos afectivos produce una frustracion
gue e hace desarrollar los impulsos conscientes y dominar o encausar frustracion
necesaria para el desarrollo de la vida madura del nifio en un estado de ansiedad que

es uno de los moviles del desarrollo afectivo cuyo excesc produce traumas y

desadaptacion.

La edad escolar primaria abarca desde los 6 afios hastalos 11 aflos y comienza
con el ingreso del nifio ala escuela lo que cambia fundamentalmente su situacion enla
sociedad. Al hacerse escolar comienza arealizar una actividad socialmente importante

y seria. De coOmo cumpla sus obligaciones depende sus relaciones con las demas

personas.

La preparacion del niflo para la ensefianza escolar se manifiesta en primer lugar
en la necesidad de una actividad seria y que en el estudio es considerado como esta
actividad por lo tanto cambia la situacion del nifio enla familia.
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Sus obligaciones le crean nuevos derechos. Los padres y los demas miembros
de la familia facilitan las condiciones indispensables para que los nifios cumplan sus

obligacionesde estudio.

Eslas nuevas obligaciones como las cumplan comienzan a determinar en gran
medidalaactitud delnifio dentro de la familia, sielescolaresiudiay se porlabien, estan
contentoscon él, lorecompensan, lo valoran, se enorgullecende él; en el caso contrario
{ocensurany lo estimulan para que corrijalos defectos en el estudio o comportamiento

dentro de su desenvolvimiento escolar.

Al comienzo de la vida escolar Ia tendencia social de la mayoria de los nifios se

manifiesta solamente en la aspiracion a relacionarse conlos de suedad y en el deseo

de hacerloque hacenlosdemas: Estoimplicala imitacionque seobservaenlasclases
mas infericres. Al mismo tiempo es frecuente en el niAc considerar que no se refieren
a élias exigencias eindicaciones delmaestro hacia todala clase, todavia no siente su
trabajo como algo comiin con el de los demas escolares, no saben como estudian los
demas, no seinteresa por sus progresosy fracasos. En el pericdoinicial el maestro es

el centro de las relaciones entre los estudiantes.

Al comienzo de la actividad escolar la organizacion de la vida de los nifios exige

la direccitn inmediata directa y con un fin determinado por parte del maestro.

Através de é] se forman las relaciones mutuas entre los estudiantes. Los nifios
aun no saben plantear por si mismos tareas generales, para el grupo y organizar su
realizacion, esto debe hacerlo el maestro.
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Poco a poco tiene lugar una vinculacion mas profunda del nifio en laclase, enla
cual procuraocupar unlugar determinado. Para elnifio se hace una necesidad sentirse
miembro del conjunto de su clase, vivir con éluna vida comun, es asi también como se
inician las relaciones interpersonales del alumno-alumno, alumno-medio social, alum-

no-maestro.

Todas las caracteristicas de tipo inqividual o colectivo que se manifiestanenuna
sociedad afectan de unmodo directo en la personalidad def alumno. Enbuena medida
el buen éxito del proyecto educativo depende del tipo de relacion que se establezca.
Como en toda relacion humana, las relaciones en la escuela son complejas porlo que

a continuacion se analizan ias repercusiones alumno-alumno.

RELACIONES ALUMNO-ALUMNC.

Los alumnos crean rapidamente relaciones estables con sus companieros. Es
importante, pues, fomentar fa actividad de los pequefios grupos esponténeaménte
constituidos y potenciar que las primeras relaciones entre ellos sean modelo positivoy
estimulante de comunicacion con el resto de ios nifios del grupo. Poco a poco se
descubre laimportancia de estarelacion, mediante el establecimiento de un codigo de
comunicacion propio. Y como la actividad y la experiencia de cada nifto, revierte
positivamente en el nifio estableciéndose lasos afectivos entre sus miembros. Por su
parte también pueden perjudicarse mutuamente causando alteraciones afectivas que
impiden la tranquilidad requerida para el proceso ensefianza aprendizaje.
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ALUMNO-MEDIO SCCIAL

Elmarco educativo en nuestra sociedad es mucho més que la vida enla familia,
que en la escuela. Asi pues, debe hallarse laférmula para conectar con la institucion y
enlamedidade lo posible integrara personas del entorno geografico, histérico y cultural
propios. También debe garantizaria conexion entre eslos elementos y el nifio haciéndole

sentir como parte integrante de la comunidad amplia en la que vive.

RELACION MAESTRO-ALUMNO

Una de las relaciones mas fecundas y hermosas que puede darse es la que se
establece entre el maestro y el alumno, gracias a elia ia tradicion se conserva, el
presente se enriquece, el fuluro se abre. En ella se sobreviven lasos de afeclividad,
comprension, respeto, conocimiento, pesadumbre de errores, de sus vacilaciones, de

los vicios inertes de la cotidianeidad de lo que vive y renace en cada nifio.

Otro aspecto de mucha importancia para el nifio en edad escolar, en relacién al
aspecto afeclivo, es el comportamiento delmaestre conrelacion al alumno, delaforma
de actuar del maestro dependeran las buenas relaciones entre ambos, y el desarrolic
adecuadodeleducando, lo contrario puede provocar un estado de inseguridady temor,

y por lo tanto desarrollar ef desequilibrio o incluso algin aspecto patologico enel escolar.

Esto es razonable y muy importante ya que para el nifio la presencia del maestro
esla extension delaimagen paternay en muchos casos sellega a darla transferencia,
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concepto psicoanalitico que se refiere a la sustitucion subconsciente de lo afectivo
inspirado por una hacia otra.
4
Algunas de las caracteristicas del profesor son su capacidad profesional, respon-
sabilidad, puntualidad, atento para con sus alumnos, comprensivo, saber escuchar,
tener eficiente preparacion didactica, coherencia, seriedad, firmeza afectiva y muchas

mas que resulta dificil discriminarlas en su totalidad.

Esporesoquelavocacidndela ensefanza se re!acioha con plenitud por aquelios
nifios y maestros. La relacion maestro-alumno tiene una vinculacion mutua, ya que se
dan paraleiamente influencias maestro-alumno y alumno-maestro y poco a poco se
refacionan valores docentes enunaforma organizada dentro del aula delos nifios en el
patio ala hora de su refrigerio, en la imparticién de conocimientos, de algunos casos
personales de cadanifio alrevisar sutrabajo, sus tareasy disipar sus dudas, alteneries
pacienciay comprension. Los alumnos constituyenlaimagenforjadora de una herencia
futura de responsabilidad tanto de manera simétrica sin llegar al fastidio de carga de
trabajo obsoleto de abuso de autoridac. Por otra parte los nifios son sumamente
sensibles cuando sientenque nohay buenas relaciones consu profesorynollegancon
seguridad y plena confianza a rendir en sus trabajos provocandoles reacciones de

resentimiento y atencién en clases.

Otra cuestién importante para la educacién basica es el comportamiento, la
responsabilidad enrelacion conel alumno. De laforma de actuar del profesordepende-
rén las buenas relaciones entre ambos, ya que es determinante en las respuestas

afectivas hacia el alumno.
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Acontinuacién se mencionan algunas acciones que suelen ayudar amantenerel

equilibrio afectivodel nific.

A continuacion se mencionan algunas acciones que conbase anuestra experien-

cia e investigacion suelen ayudar a mantener el equilibrio afectivo del nifio.

.- Una de las acciones del profesor es cultivar una actitud de justicia y trato
igualitario para conlos alumnos, conrelacion ala atencion, independientemente de las
condiciones sociales y econdmicas. El tiene que tratarios conforme a sus diferencias
individuales, tomando en consideracion aspectos fundamentales como; suinteligencia,
su personalidad, sus aspiraciones, etc., nada desalienta mas a los alumnos que 12

comprobacion de que el profesor tiene preferencias por uno u otro compafiero.

i.- Cuando un profesor quiere amonestar a alguno debe hacerlo franca y lealmen-
te, sininvocarrazones de defectos fisicos, deficiencias de inteligencia, raza o naciona-
lidad, esto podriadafarla autoimagen del nifioy provocarinseguridad en su aprendizaie.

La amonestacion debe reflejar de lo que dependa de la propia accion del alumno.

it~ El profesor tiene que procﬁrar ponerse en contacto con todos los alumnos a
esforzarse por ser amigo de los alumnos evitando formar grupitos especie de clubes
dispuestos a seguirlo en todo y por todo, cuando se forman éstos se le es muy dificil
inspirar confianza a todo el grupo de alumnos.

33



IV - El profesor tiene que apoyar al alumno brindandole su afecto, confianza,
lealtad, honestidad y fidelidad, al no revelar las confidencias que éste le hace, al no
mencionar aspectos personalesy familiares que el alumnolerevela, asi como también
al no divulgar faltas graves que éste tltimo le haya confiado, de esta formale ayudara
a vencer algunos problemas personales como familiares, de timidez e introversion o

inseguridad.

V.- Otra conducta que puede evitar el profesor es la de dar a conocer en publico
{os resultados de los alumnos. Tampoco es &tico ridiculizar a los alumnos teniendo ala
vista sus pruebas conloserrores enellas sefialando esto nadaresuelve, porel contrario
inquieta, inferioriza, cuando no aniquila alos alumnos. Elmaestro tiene que ensefiar con

el ejemplo, la justicia, 1a tolerancia, el amor, la comprension y la paciencia.

Por otra parte hemos visto que la accién del maestro es muy necesaria en la
direccién del aprendizaje. Pero para que ésta sea eficaz se requiere que serealice en
forma atinada; lo cual supone no solo la preparacién en sus conocimientos sino la

capacidad y el dominio para la conduccion de su grupo.

Muchas veces los problemas de aprendizaje surgidos en el aula tienenporcausa
poca habilidad del maestro para establecer relaciones amistosas entre él y sus

alumnos.

Este problema de aprendizaje viene a repercutir en el equilibric afectivo del
alumno.
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Por dlimo, cabe mencionar que los maestros deben adquirir una sélida formacion
sobre higiene mental de los escolares para hacer de la escuela un lugar acogedor y
atractivo endonde serespire unclima de alegria, seguridad, comprension, disfrutando

con los alumnos la alegria de vivir.
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CAPITULO Il
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CAPITULO I
DISENO DE INVESTIGACION

METODOLOGIA:

Eldesarroliode lainvestigacion se llevoacaboenel Municipic de Nezahualcoyot,

Edo. de Méx, zona de influencia de nuestra labor educativa.

Acontinuacién se presentan algunas delas caracteristicas mas generalesdeesta
comunidad y que serviran de referencia para conocer las variables que intervienen en

nuestrazona estudiada.

El municipio cuenta con una extension aproximada de 77 Km. cuadrados yuna
poblacionde 1.255,456 habitantes. Sinembargo se considera de manera real casitres
millones de colonos como promedio tomando como base el padrén electoral de la

municipalidad que es de 720 mil habitantes mayores de 18 afnos.{*)5

El municipio esta dividido en 86 colonias todas dependientes de un palacio de
gobiernoy una delegacion, se cuenta con un total de 335 escuelas distribuidas en todo

suterritorio, que atienden aproximadamente 219,960 alumnos.

Debido a la gran explosién demografica que hatenido el paisenlios tltimos afios

- yenespecial Cd. Nezahualcoyotl, esta ditima ha tenido un crecimiento desmesurado y

5. ARENAS Ruiz Lorenzo. Nezahualcéyoti Monografia de ia Ciudad. Ed. Produccion Editorial.

1965. 1a. Edicidén Pp. 153.
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por consecuencia ha sufrido la carencia de servicios publicos alolargo de su territorio
entre los servicios publicos a los que mas prioridad se les ha dade y son: drenaje,
alumbrado publico, transporte, agua potable, pavimentaciondecalles y educacion. Esto
es enforma general y tratando de abarcar los principales aspectos que consideramos

de nuestrapoblacion.

Es necesario aclarar que el territorio que abarca este municipio es pequefio
comparado con otros municipios del Estado, sin embargo es uno de los mas poblados
por su cercania al Distrito Federal y por su ubicacion geogréfica. Es importante
mencionar también que notodas las colonias que se encuentran en este jugar cuentan
con todos los servicios publicos es por eso que seleccionamos la zona noreste del
municipio para realizar nuestra investigacion, dicha zona carece todavia de algunos

servicios piblicos entre los mas paipables a simple vista encontramos los siguientes.

Eltransporte.- No se da abasto por la gran cantidad de personas que lo utilizan

sobre todo en las mafianas y en las noches, ademas de ser de una pésima calidad.

Eldrenaje publico - Es otro ejemplo de deficiencia enesta zonaya que altransitar
prolas calles de estas colonias se percibe un olor a putrefacto y cuando liuevelas calles

se encharcan por un buen lapso de tiempo.

En cuanio al alumbrado publico.- Se puede observar que en gran parte de este
lugar no existe y el poco que hay se encuentra enmatas condiciones ccasionando con
esto unainseguridad en el dreaya que enlas noches en esas calles se reine unagran
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cantidad de adolescentes formando asi las famosas pandillas que se dedican a robar
alostransetntes y violar alas muchachas que transitan poresos lugares, las calles mas

solitarias y con menos alumbrado publico son: Av. Morelos y el Bordo de Xochiaca.

Otro de los problemas puiblicos que se pueden mencionar es el agua potable que
frecuentemente falta por espacio de uno o dos meses ocasionando un gran problema
entre las personas del lugar que en las mafianas y en las noches ia gente se dedicaa

sacar agua de las tomas agudizando méas el problema.

En cuanto a educacion.- Se puede decir que esta area se ha cubierto casi en su
totalidad ya que en ella se encuentra un buen nimero de escuelas entre las que

destacan: Jardines de nifios, primarias, secunidarias y una escuela de Bellas Artes.

Se observd que en los turnos vespertinos con relacion a los matutinos: su

poblacion es menor y que ademas ésta tiende a emigrar a las orillas del municipio.
DESCRIPCION DE LA MUESTRA

Considerando que el total de escuelas y alumnos es de 335 escuelas primarias
y 219,960 alumnos, paralapresente investigacion se determind escogerunamuestra,
utilizando el método de muestreo dirigido, que sélo representaria alazona noreste del
municipio, ya que como se menciond es nuestrazona de influencia, ademas de que por
su parﬁcuiaridad es uno de los sectores mas afectado en lo que corresponde al nivel
socio-econdmico. La zona seleccionada puede observarse en el mapa del municipio.
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Para determinar el tamafio de la muestra consideramos sélo seis colonias del
municipio, lo querepresenta el 11% deltotal de colonias enlas cuales existe untotalde
37 escuelas Estatales y Federales, de las que tomamos para nuestra muestra solo 12
lo que representa el 32%, enlas que se aplicaron jos instrumentos seleccionados para

estainvestigacion.

25 Escuelas no encuestadas 68%

12 Escuelas encuestadas 32%
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SUJETOS.- Los sujetos seleccionados para el trabajo fueron alumnos que
cursaban tercer afio, seleccionando al azar un nifio por cada grupo de las escuelas

visitadas, asi como al padre o tutor del nifio y al maestro del alumno seleccionado.

INSTRUMENTOS - Los instrumentos que utilizamos parallevaracabolainves-
tigacion de campo fueron: Una ficha biopsicosocial y pedagogica para el nifio, una

entrevista para el maestro y otra para el padre o tutor.

A continuacion se describiran los principales aspectos que integran la ficha
biopsicosocial, {Anexo 1), las entrevistas aplicadas almaestro de grupo, {Anexo2)yal

padre de familia (Anexo 3).
ASPECTOS
a).- LA FICHA BIOPSICOSOQCIAL

Los aspectos de laficha biopsicosocial son: elpersonal, antropométrico

0 bioclogico, familiar y/o evaluacién escolar y el aspecto psicologico.

Laficha Biopsicosocial, {Anexo 1), esuninstrumentoformado pordatosimportan-

tes para realizar una interpretacion de la conducta personal del atumno.

El primero de ellos es el aspecto personal que se obtiene en si de sus datos de

identificacion.
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El aspecto antropométrico o bioldgico, es donde se trata de ver la talla, el peso,
Indice toraxico, equilibrio morfolégico, agudeza auditivay visual, enfermedades padeci-

das, parasitosis y deficiencias.

El proposito de esto es ver silos alumnos estan dentro del parametro normal de
sudesarroliofisicoy en algunas de sus manifestaciones que se encuentran en proceso

y que vienen a repercutir en el aprendizaje.

Siguiendo el proceso de la ficha biopsicosocial encontramos el aspecto psicold-
gicoy el equilibrio afectivo delnifio. Sufinalidad es la de apreciar silos nifios son activos,
si les interesa el trabajo escolar en un determinado momento de acuerdo a su edad,
tomando en cuenta dentro del equilibrio afectivo del nifio los diferentes tipos de
personalidad, la ocupacion familiar, los servicios médicos que recibe, el tipo de
alimentacion, el estado civil de los padres, tipos de habitacion, ingreso econémico de fa

familiay larelacién escuela-hogar.

Continuando con la ficha, respecto a las actitudes cientificas e higiénicas se va
a conocer si el alumno manifiesta ciertas conductas dentro del aula, relacionadas con
las Teorias deil desarrolio de Jean Piaget y Sigmund Freud, lo cual sirve para compren-

der conductas como aceptacién, timidez, sociabilidad, etc.

Encontramos por Gltimo la evaluacion escolar en donde el maestro tiene que
observar el trabajo de los educandos dentro de las diferentes areas de aprendizaje de
la escuela primaria. Con el propésito de saber silos alumnos tienen buen rendimiento

del proceso ensefianza-aprendizaje en las dreas basicas que se imparten.
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bj- ENTREVISTA AL MAESTRO

3
Serealizaron dos tipos de entrevistas, una a maestros v otra a padres de familia.

Ahora describiremos la entrevista aplicada a los maestros de grupo (Anexo 2).
Esta entrevista tiene como finalidad saber si el maestro conoce los aspectos mas
importantes que comprende el &rea afectivo-social, sies capaz deidentificar anifios con

dificultades en esta area y saber a dénde canalizarios.

Continuando conla descripciénde la entrevista encontramos larelacion que existe
enire maestro-alumno, alumno-alumno y maestro-padre de familia, teniendo como
proposito el de saber cudleslarelacidon delalumno conlos demas quelerodeany siesas
personas son capaces de brindarle el carifio que necesitan o si se lo niegan. Teniendo
como consecuencia un cambioradical en su conductay en surelacion con los demas.
Otra manifestacion es el castigo aplicado por el maestro ya que éste afecta ia
personalidad del alumno, causandole temores, raumas y rechazo al trabajo escolar y
donde se deja notar el cambio de conducta del niflo en el cumplimiento de sus
obligacionesescolares, teniendo que obligario a realizar sus aclividades valiendose del

castigo como se menciond y que muy dificiimente podran superar los nifios.

Conesle instrumentollegamos aun punto donde se menciona eldesarrollofisico
y mental del nifio, el cual esta unido a su alimentacion, desenvolvimiento intelectual y

afectivo.
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El propdsito de 1a pregunta ocho, en relacién al alumno, su desarrollo como o
podriaclasificar (Anexo 2) y de lapreguntanueve, ; Cuélha sido elrendimiento escolar
del alumno?, del mismo anexo, y es el de saber si dicho desarrollo ha sido normal o si
ha tenido algunas anomalias y si también ha influido en el terreno afectivo. Por dltimo
analizamos los temores que se han creado en el niflo de diferentes maneras y que por
ia falta de afectividad, a la larga influyen en la personalidad del alumno, tratando de
disfrazarla con manifestaciones negativas o positivas dentro de su comportamiento y

su relacién con las demas personas.
c)- ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Paraterminarconladescripcion delos instrumentos utilizamos enlainvestigacion
de campo el analisis de la entrevista aplicada a los padres de familia (Anexo 3). En el
primer cuestionamiento se analiza el estado de animo de lamadre durante el embarazo
y la relacién que tenia en ese momento con su pareja. La finalidad de esto es la de
conocer si el nifo es un hijo deseado o sies un hijo no deseado, para saber elgrado de
afectividad en sus primeras etapas de desarrollo y también si es un hogar estable
econdmicay moralmente. Qtrade las preguntas que contiene este instrumento explora
sila madre platica con su hijo acerca de su estado de animo, con la finalidad de saber
si existe una buena relacién de padres e hijos, o si esa relacion en realidad no existe
debido alas ocupaciones de cada unc de los miembros dela familia. Porque alno existir
comunicacién entre los miembros de lafamilia comienza a haber distanciamiento entre
ellos hasta llegar a la desintegracion familiar. Por ofra parte también encontramos una
pregunta que se refiere a los castigos mas frecuentes que los padres imponen a sus
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hijos, esta pregunta tiene como propésito saber, cuando y por qué motivos imponen
esos castigos y cudl es sufinalidad. Esto es muy importante, ya que por medio de esta
pregunta podremos determinar si el castigo afecta directamente la pee’son'aiidad del
nifio, creando de esta forma conflictos emocionales en su conducia y no sélo en su
relacion familiar sinc también en su relacion con sus comparieros o personas que le
rodean. Otra pregunta importante es la de conocer cuales son los temores que tiene e
nifio y por qué. Esto con el proposito de saber el motivo por el cual i nifio es agresivo,

pasivo o hiperactivo.

Por altimo, encontramos en este cuestionarioune de los medios de comunicacion
mas usuales en nuestro medio que es la television, ya que fue un punto que nc es muy

importante en nuestra investigacion pero no paso a serinadvertido.
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RESULTADOS

46




Si bien es cierto que la ficha biopsicosocial nos arroja un sinnumero de datos
interesantes, al parecer todos éstos puedenidentificarse como normales yaque todos
los aspectos relacionados con el desarrolio bioldgico de los nifios estd dentro de la
norma de desarrollo, por lo gue s6lo decidimos presentar algunos aspectos relevantes

de la ficha y que confirman este aspecio.

Entre los resultados obtenidos de la muestra seleccionada se encontraron los

siguientes:

£166.6% de los alumnos nacio en el Estado de México y el 33.3% en el Distrito

Federal.

LUGAR DE NACIMIENTO

Edo. de México
66.7%
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£154% era del sexo femenino y el 46% masculino:

SEXO .

Femenino
54.5%

Masculino 45.5%

E142% de la muestira lenian edades de 7 2 8 afios, el 50% de 9a10anos, el4%

restante era entre 13 0 mas afios.

EDAD CRONOLOGICA

42.0%

4.0%
4.0%

50.0%

Fﬂ?-ﬁ 13 o Mas 11-12 D9—10J

48

e

PR e

p—



Dentro delinstrumento hay una pregunta en cuanto ala alimentacion delos nifios,
los resultados obtenidos nos indican que dicha alimentacion es balanceada, yaque de

los alimentos que se enlistan solo el café tiene un porcentaje bajo de consume, €1 46%,

o

en cambic los otros alimentos, como son el pan, maiz, leche, huevo,verdurasy came,

estan arriba dei{ 83%.

ALIMENTACION

120

Py
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Otro aspecto interesante es en cuanto al equilibrio afectivo, dentro de este punto
ios resultados nos indican que las caracteristicas de adaptable y sociable predominan
dentro de los resultados nos indican que las caracteristicas de adaptablé y sociable
predominan dentro de los rasgos de la muestra ya que revisan el 75% mientras que
rasgos comoaislado, provocativo, impulsivo y rebelde tiene un porcentaje de aparicion

claramente bajo.

FQUILIBRIO AFECTIVO

PROVOCATIVO §
IMPULSIVO
INHIBIDO |

HIPERSENSIBLE |
REBELDE |
SUMISO
ADAPTABLERR (79
SOCIABLE

1833

100

50

e

-



El altime aspecto que quisiéramos destacar es el de la relacion que hay entre
emmemycomunMaQaquepmseMaunaxmcmhnemmanmyaquegbbnbspumos
relacionados con firma oportuna de boletas, colaboracién en actividadesvsociaies y
juaﬁmadéndemﬂaSManpwﬁaesmuyMVmebb&apaenmnwnm,apunmrdado—
nado con pianteamiento de problemas por parte de los padres no es ajto, lo quenoslleva
areflexionar sobre los papeles que juegan tanto los padres de familia comolos maestros
dentro de los que es el marco de la ecucacion, los padres cumplen con los requisitos
planteados por la escuela sin involucrarse en la problematica de la educacion de sus
nifios, por otra parte los maestros también solo se preocupan por los requisitos
administrativos escolares, la representacion gréafica de este aspecto se presenta a
continuacion:

RELACION ESCUELA-COMUNIDAD :
100 *

+*
80 \
80
F
40 :
20
//
O i i
FIR. OP. JUS.FAL. PLAN. PROB. COL. ACTOS SO
* S +NO
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Encuanto alos resultados obtenidos enla aplicacionde laentrevista alos padres

o tutores de los nifos es la siguiente (Anexo 3).

La primera pregunta es muy importante ya que nos habla de lo que la madre
transmite afectivamente a su hijo durante el embarazo, la mayoria de ellas opinan que
sucaracterfue normal yaque se enconiraban tranquilas y sin presiones, estadisticamente
se puede comprobar esto que expresan porque existe un 63% de personas que opinan
que suembarazofue normal ademas deque larelacién que {enian consu parejaenese
momento era estable a diferencia de algunas que expresaron que si tenian problemas
con su pareja por diversas causas y otras por enferntarse auno de los problemas mas
frecuentes que se da en nuestro medio como es el de ser madre soltera. Seobserva
también que la mayoria de los nifios tienen muchos temores causados principalmente
por sus padres y maestros, algunos de sus temores son: el miedo ala obscruridad, al
encierro, alo desconocido, al maltrato fisico, quedarse sinrecreo, nover latelevisiono
no salira jugar con sus comparieros, estos temores serefiejan sobre todo enel cambio
que sufren en su personalidad, como por ejemplo pelear con sus compafieros, ser
agresivos con las demés personas que lo rodean, negarse a hacer las cosas que le
ordenan, orinarse enlacamay querer ver latelevision muchas horas al dia, esta itima
afecta alnifioen su personalidad porque deja de hacer sus actividades normalesy trata
de imitar a los personajes que aparecen enfla television, esto con el iempo le acarrea
problemas con sus padres y maestros, dando como resultado la carencia afectiva en
elnifio, causandole trastornos de talla, peso, lenguaje, socializacion, rigidez emocional,

despersonalizacion y formaciones sustitutivas entre muchas otras.
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Las preguntas gue a continuacitn se describen tienen la finalidad de darnos un
panorama general de cOmo es la educacion actual del nifio, las preguntas son: a3, 4,
5, 6 y 7 del cuestionario de los padres de familia (Anexo 3), las cuales describimos a

continuacion.

Enlaspreguntasde este cuestionario se puede verificar que lasrespuestas dadas
nos proporcionanun porcentaje de 67%enrelacionalas preQuntas, unadeellases muy
importante ya que nos habla acerca de la relacion que existe entre padre e hijo, en elia
nos dice que el padre platica con su hijo constantemente acerca de sus estados de
animo. Enesta pregunta se observo siexiste la comunicacion afectiva o sentimental del
nific conrelacion a sus padres o tutores lo cual abraza todo un conjunto de actividades
psiquicas que son las mas intimas en el ser humano pero todavia dificiles de discernir
yentender. Las emociones, afectosy sentimientos los cuales estan ligados ala esfera
cognoscitivaeintelectiva. la afectividad es considerada como un estimulo fundamental
quearrasira elnifo ala accion, de aqui el conocimiento yla accion dependengran parte

deiavida afectiva.

Dentro de la actuacion de los padres hacia los hijos se desprenden preguntas en
relacion alos castigos que se deben poner alnifio cuando comete unafalta grave, y cuél
es el castigo fisico mas fuerte y cudl es el menos fuerte que imponen los padres a sus
hijos sobre todo cuando cometen alguna falta que consideran grave, los tipos de
castigos mas frécuemes son los siguientes: pegarles con algun objeto (cinturén,
madera, cable o las manos), otros casligos mas simples son: apagarles la {elevision,
no darles dinero para gastar y no dejarios salir ala calle ajugar o quitarles sus juguetes
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favoritos.

Muchos de los padres opinan que los nifios deben ser castigados cuando no
cumplen con sus obligaciones entre las que consideran: no hacerlatarea, no bariarse,

encuciarse, no querer hacer los mandados y no querer hacer el aseo de la casa.

Se puede observar en las entrevistas aplicadas a los padres que tienen una
relacion normal con sus hijos enla mayoria delos casos, excepto algunos casos en que
los padres afinman que sus hijos son rebeldesy nolos pueden controlar de ninganmodo
solo castigandolos fisicamente, en o que no reapran o no quieren entender es gue lo
nico que logran es que sus hijos se vuelvan mas agresivos y desobedientes,
fomentandose en ellos unresentimiento hacia sus padres y las personas quelos rodean
teniendo como consecuencia un cambio en su personalidad que con el tiempo buscan
algunaforma de desahogar sus conflictos emocionales cayendo en problemas de tipo

afectivo.

También hacemos notar que enlapregunta No. 7 del Anexo 3 gue aunque padres
ehijos selleven bienen armonia, siempre por cualquier problemita por muy pequefio que
sea, siempre va a existir un distanciamiento. Cosa diferente en relacion con la madre,
con esta hay una confianza mas afnp!ia y hasta en ocasicnes abusa el propio nifio de
este. Porlo tanto entendemos que la madre es mas tolerante, peroestono debe seren
su totalidad ya que el nifio se va desarrclfando y hay que ensefiarle a reconocer sus
acierlos perotambién sus errores para que se forme su propia personalidad pero de una
formapositiva, nonegativa.
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Los resultados obtenidos en el cuestionario aplicado 2 maestros {Anexo 2}, de
tercer grado de la zona noreste de Cd. Neza, segun se comprobd que el 61% de ellos
desconoce los aspectos mas importantes del area afectivo-social, por ta!gmotivo no
saben como identificar a nifios con problemas afectivos, mismaos que lienen gque
soportar malos tratos y castigos por parte de los maestros, quienes buscan dénde

canalizarlos, es asi como se observa que el 66% de ellos saben a dénde canalizar a

nifios con problemas.

Sinembargo, algunos maestros atin sabiendo lo anterior, no lo hacen porquerer
qqedar bien conlos padres de familia o por el qué diran las autoridades escolares, que
soélo sefijan enla matricula que tienela institucion y en particular el grupo para calificar
al maestro como bueno o malo. Es por eso que el 57% de maestros no fomenta una
buena comunicacion enire ¢l y los alumnos, sabiendo de antemano que al no existir

comunicacion el aprendizaje sera deficiente.

También cabe mencionar que los padres no se preccupan por preguntar comoha
ide evolucionando el aprendizaje de sus hijos y cuando lo hacen es solo para presionar

al maestro exhortandolo a que castigue a su hijo si no cumple con el trabajo escolar.

De acuerdo conlos resultados del cuestionario y por lo mencionado con anterio-
ridad se observa que el 86% de los maestros castigan a sus alumnos por diferentes
motivos y de diferentes maneras, ocasionando con ello que 1os nifios se reveleny no
hagan caso cuando los regadn ocasionando con esto que no exista control en el grupo

por parte del maestro. Es por esto que el 61% de los maestros coinciden en que los
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alumnos tienen un bajo desarrollo afectivo dentro de la institucion escolar.

Otro puntoimporiante es elrendimiento escolar delnifio, segun datos eétadisticos
se puede comprobar que el 57% de los alumnos tienen un buen rendimiento escolar,
perc que pasacon el porcentaje restante que es casilamitad dela poblacion, estos nifios
nienlainstitucion nien el seno familiar son capaces de encontrar el apoyo que necesitan
para poder tener un buen desarrollo afectivo, debido alos problemas que existen entre
sus padres y la desinformacion por parievdel maestro, por consiguiente sereflejaenla
institucion en donde el nifio trata de desahogar sus frusiraciones y limitaciones de
diferentes maneras, ya sea molestando a sus compafieros o negandose a realizarlos

trabajos que se ie encomiendan.

E162% de los alumnos manifiesta sus temores cuando el maestro lo castiga o
amenaza con acusarlo con sus padres que al enterarse que el nifio no rabajo, tambien

le impone un castigo.
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“Lateoria de Freud explica el aspecto emocional y cognoscitivo que existe entre
el nifo y su relacién con el medio ambiente en el franscurso del desarrollo del nifio yel

areaafectiva" 6

Enlainvestigacion realizada se pudo comprobar gue entre menos variacion exista
en alguna de las etapas provocara mayores satisfacciones en ia vida cognoscitivay
afectiva del nifio, ya que el interés, cuidando y preparacion de los padres y maestros

repercute enel desarrollo afectivo del nifio.

"J. Plageten su analisis propone etapas porlas cualestiene que pasarelnifiopara

Gquetengaunabuena afectividad”.7

El aspecto emocional del nifio supera su desequilibrio en el trabajo, aspecto
emocional delnifioy de esaformade desarrollo afectivo tratar de superar su desequilibrio

dedesarrolio.

Otra cuestion es que al nifio se le proporcionenlas mejores atenciones afectivas

posibles, haciéndole ver qué es lo buenoy lo malo para solucionar sus problemas

6. V. AUTORES. Antologia "Desarrollo del Nifio y Aprendizaje Escolar”. U.P.N. 1a. Edicién
México 1986. p.p. 366.
7. INHELDER B. Piaget J. Psicologia del Nifio. Ed. Morata. Madrid 10a. Edicion. P.p. 174,
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economicos y nila situacion de laregidn, pero si proporcionarle el carifio, la seguridad
y el afecto que necesita de sus padres y de sus maestros, por medio de platicas de
equilibrio emocional para mejoraria afectividad, entre otros aspectos la alimentacion de

ellos y por consecuencia la de sus hijos:

Alosmaestros sugerimos reflexionen sobre laimportancia de la afectividad para
proporcionaries alos padres lainformacion necesaria sobre el drea afectivo social para
conocer mejor al nifio y de esta manera se ve una vinculacion maestro-alumno y padre
de familia y mejorar la vida a realizar con éxito y mejorar la vida. Se observé que para
haber una buena afectividad en el nific no debe existir alteracion en las etapas, ya que
sise presenta alguna variacion se modificara su desarrolic afectivo a su vez su relacion

con las demas personas.

También pudimos observar que en las zonas marginadas se presentan proble-
mas de tipo afectivo y cognoscitivo provocado por la impreparacion de los padres de
famitia, ya gue son contados los que estudian y terminan la primaria o secundaria yen
la mayoria de las veces su remuneracion econémica no es suficiente para satisfacer
sus necesidades basicas, por lo tantc ocasionan grandes problemas en el estatus

familiar y escolar.

Enlaeducacion, como entodaslas cosasla sumade laspartes noes igualal todo,
sibien es cierto que los niftos tienen un desarroilo biologico adecuado y un desarroilo
psicoldgico y social acorde con sus necesidades, lo que es un primerpaso importantisimo,
ya dentro del ambiente escolar es necesario que el entorno familiar y escolar trabajen
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en funcion del nifio en forma conjunta y no en funcién de los requisitos administrativos
que se exigen, ya que como podemos observar dentro del trabajo los padres sélo tratan
de cumplir con la escuela proporcionando a sus hijos los materiales exigidos por la
institucion y obligandolos a cumplir con sus tareas, exigiéndoles de esta forma notas
aprobatorias. Por su parte los maestros sélo se preocupan por cumplir en forma
administrativa con la escuela para no ser tachados de flojos o incultos; dando como
resultado un bajo aprovechamiento escolar en el nifio, éste a su vez se preocupa por
acreditar el curso sin importarle ningun otro aspecto incluido por supuesto sus senti-

mientos.
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Se sugiere que los padres de familia en coordinacion con los maestros analicen
y pongan enpréaclica todoloreferente al estudio del aspecto emocional del nifio y de esta

forma tratar de superar su desequilibrio de desarrollo.

Otra cuestion de sugefencia es que al nific se le proporcionen las mejores
atenciones afectivas posibles haciéndole ver qué es lobueno ylo malo para solucionar
sus problemas, ya que no se puede solucionar el aspecto econdmica y nila situacion
delaregion, pero si proporcionarle el cariio, la seguridad y el afectoque necesitade sus
padres y de sus maestros por medio de platicas de equilibrio emocional, para mejorar
la afectividad entre otros aspectosla alimentacionde ellos y porconsecuenciala de sus

hijos.

Alosmaestros sugerimos que tomen cursos dela SEP u otrasinstituciones para

proporcionarles alos padres lainformacion necesaria sobre el area afectivo-social para

conocer mejor alnifo y de esta manera se ve una vinculacion maestro-alumnoy padres:

de familia y mejorar la vida afectiva dei nifio.
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1.1

1.2

13

1.4

15
1.6

20.
3o.
40.
50.
6o0.

ANEXO 1
FICHA BIOSIQUICA SOCIAL Y PEDAGOGICA
1.-DATOS PERSONALES

NOMBRE COMPLETO

LUGARY FECHADENACIMIENTO

SEXO M F
EDAD CRONCLOGICAENEL GRADO
10. 20. 3o.

40. 50. 60.

DOMICILIO LOCALIDAD,

MUNICIPIO

FECHADEINGRESOALAPRIMARIA:

ANTECEDENTES ESCOLARES
PREESCOLAR S NO OTROSDATOS

ESCUELAS EN QUEHAREALIZADO SUS ESTUDIOS:

ESCUELA LUGAR
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2.1
22
23
24
25

26

27

2.8

31

10.
4o0.

2.- ASPECTO ANTROPOMETRICO

{o. 2. 3o. 4o.

So.

6o.

TALLA

PESO

INDICE TORACICO

EQUILIBRIOMORFOLOGICO

AGUDEZAVISUAL

0JO DERECHO

OJO IZQUIERDO

AGUDEZAAUDITIVA

OIDO DERECHO

QIDOIZQUIERDO

ENFERMEDADES INFECCIOSAS PADECIDAS:
SARAMPION VIRUELA ESCARLATINA RUBEOLA

TOSFERINA PARASITOSISINTEST. HEPETITIS POLIC

OTRAS

DEFICIENCIAS:

TRASTORNCSDELLENGUAJE

ANOMALIAS FISICAS

DENTACION

3.-ASPECTO PSICOLOGICO

EDAD MENTAL EN EL GRADO:
20. 3o.
50. 60.
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3.2.- EQUIL!BR!OAFECT!VO DEL NINO

GRADOS 1o. 20. 3o0. 4o. B5o. 6&o.
PROVOCATIVO
IMPULSIVO
INHIBIDO
HIPERSENSIBLE
HIPOSENSIBLE
REBELDE
SUMISO
ADAPTABLE
SOCIABLE
AISLADO
4.-ASPECTO FAMILIAR
; X)COMPOSICION [SERVICIO 4.3(X)ALIMENTACION ORDINARIA
A 4.1 FAMILIAR 4.2 MEDICO
S Dl i e B parn | | 7 LE- | CAFEHUE- | veR-JCAR- | #RI- | FRU-
O joe QUE §ISSSTE|imss YU | a2 0. 01RO
S HNOS. | BRE | JER {OCUP. CULAR ;2 N ELAB. e | 78S | vo | ras | ne o ns s)
1o.
Zo.
30.
40.
50.
Go.
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ESTADO CiVIL DE LOS PADRES

. ESTADOCIVIL DELOS PADRESOTUTORES 1o. 20. 30. 4o. 50. 6o.

4.4.( yCASADOPCR LOCIVIL

4.5.{ YVIVEN JUNTOS

486.( ) VIVEN SEPARADOS

4.7. ( YDIVORCIADOS

48.( )VIVE EL PADRE

4.9.{ ) VIVE LA MADRE

4.10.( )VIVE EL NINO CON LOS PADRES

4.11.( )TIPO DEHABITACION: ADOBE_____TABIQUE_______ MADERA

4.12.{ )No.DECUARTOSDELACASA

4.43. ( YINGRESO ECONOMICO MENSUAL DE LA FAMILIA

TRABAJALAMADRE TRABAJAEL PADRE
4.14. { YOBSERVACIONES
RELACION ESCUELA - HOGAR
ACTITUD DE LOS PADRES O TURORES GRADO DE ESCOLARIDAD
CONLAESCUELA
f0. 20. 3o. 4¢. So. 6o.

4.15. { ) FIRMA OPORTUNA DE LA BOLETA

4.16. ( ) JUSTIFICACION PERSONAL DE
LAS INASISTENCIAS.

4.17.( ) PLANTEAMIENTO DE PROBLEMAS

4.18. ( ) COLABORACION EN ACTIVIDADES

SOCIOCULTURALES.

4.19. { yOBSERVACIONES:
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ACTITUD DE LOS PADRES O TURORES

CONLAESCUELA

f0. 20. 3o0. 4do. 5o.

Bo.

4.20.{ YACTITUDES DE ESTIMULO

421.{ ) CUIDADOS DE LA ALIMENTACION
Y SERVICIO MEDICO

422 ( ) PREOCUPACION POR EL
PORVENIR DE LOS HIJOS

423.( ) OBSERVACIONES:

5.-EVALUACICN ESCOLAR.

ASPECTOS 1o. | 2o. AREAS
EXPRESION 51| ESPANOL
SOCIALIZACION 521 MATEMATICAS
DESTREZAS 53] C.NATURALES
CONOCIMIENTOS 541 C.SOCIALES
REP. EN ESE GRADC 55| E.FISICA

56| E.ARTISTICA

571 E.TECNOLOGICA
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APRECIACION DE LAS AREAS
EN QUE EL ALUNMNO:

GRADOS DE ESCOLARIDAD

io. 20. 3o. 4do.

50.

Go.

59( YMOSTROHABILIDAD
5.10( )MOSTRO DIFICULTADES

5.11( )OBSERVACIONES:

ACTITUDES HIGIENICAS, SOCIALES Y CIENTIFICAS

ACTITUDES HIGIENICAS

1o.

20. 30. 4do.

50.

§o.

- 5.12( )PREOCUPACION POR ASEO PERS.

5143( )LIMPIEZA POR LOS UTILES DE
TRABAJOQUEUTILIZA.

5.14( )PULCRITUD Y ORDEN DEL LUGAR

DETRABAJO

5.15{ YOBSERVACIONES:

ACTITUDES CIENTIFICAS

{oc.

20. 3o. 4do.

50.

go.

5.16 ( )INTERES PORLECTURAS DE INF.C.

517 ( )ACLARACION DE DUDAS CONSU
MAESTRO Y COMPANEROS

5.18( )EXPERIMENTACION POR INICIA-
TIVA PERSONAL.

5.19( ) COLECCION DE OBJ. DIVERSOS
PARA OBSERVARLOS Y ORG.

520 ( )INTERES POR CONOCER CAUSASY
EFECTOS DE FENOMENOS NAT.

5.21( )OBSERVACIONES:
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Y\CT?TUDES SOCIALES

10. 20. 3o. 4o. 5o. Gil

522(
523(
524(
525(
5.26(
527(
528(
528(
5.30(
531¢

532¢

533(
534(
535(
536(
537(

5.38¢(

Y ACTITUDES AMISTOSAS CON COMPANEROS

}ACEPTACION POR PARTE DE COMPANEROS

JADOPTACION DE ACTITUDES DE LIDER

YPARTICIPACION EN TRABAJOS DE GRUPO

) REALIZACION DE ACTIMIDAD ESCOLAR

Y AGRESMDAD CON SUS COMPARNEROS

JRESPETO A LA PROPIEDAD AJENA

Y HONESTIDAD EN SUS ACTITUDES

) ACTUACION SEGURA Y DECIDIDA

) PROPOSICION DE IDEAS Y CONVE-
NIMIENTO DE COMP. PEJECUTARLAS

)y APOYO A SUS COMPANEROS ENIN-
CIATIVAS Y PROBLEMAS

} OPTIVISMO POR AFRONTAR DIFICULTADES

) SOLUCION POR S MISMOS DE PROBLEMAS

y PUNTUALIDAD EN SUS ACT. ESCOLARES

YCREATMDAD EN SUS TRABAJOS

yRESPETC A LA INDIVIDUALIDAD

YOBSERVACIONES:
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NOMBRE DELMAESTRC

NOMBREDELALUMNO

10.-

11~

12-

JCONOCE LOS ASPECTOS MAS IMPORTANTES QUE COMPRENDEN EL AREA
AFECTIVOSCCIAL?

¢ PUEDE IDENTIFICAR A NINOS CON UN NIVEL ABAJO DE LO NORMAL EN EL AREA
AFECTIO-SOCIAL?

(SABE COMO SE PODRIA CANALIZAR A LOS ALUMNOS CON PROBLEMAS DE ES-
TETIPO?(AFECTIVOSOCIAL)?

¢ FOMENTALACOMUNICACIONENTRE LOS ALUMNOS Y USTED?

LCOMO ES LA COMUNICACION ENTRE USTED Y LOS PADRES DE FAMILIA?

; QUE CASTIGO UTILIZA CUANDO UN ALUMNO NO CUMPLE CON SUS OBLIGACIO
NES?

$ENSUGRUPO FOMENTAEL RESPETO ENTRE LOS ALUMNOS?

ENRELACIONALALUMNO
SUDESARROLLO, ; COMOLOPODRIACALIFICAR?

¢ CUALHASIDO ELRENDIMIENTO ESCOLAR DEL ALUMNO?

¢ COMOHASIDOELDESARROLLOAFECTIVO?

EL ALUMNO HAMANIFESTADO ALGUN TEMOR PARTICULAR?

St NG
¢(CUALESY COMOLOMANIFIESTA?




NOMBRE DELALUMNO EDAD:

NOMBRE DELPADRE FECHA:

10-

i1

12~

13-

; COMOFUE SUCARACTER DURANTEELEMBARAZO?

¢ COMO FUE LA RELACION CON SU PAREJA DURANTE EL EMBARAZO?

;PLATICA USTED CON SU HIJO SOBRE SUS ESTADOS DE ANIMO?

CUANDO EL EL ALUMNO COMETE ALGUNA FALTA, (ES CASTIGADO FISICAMENTE?
Sl NO

;CUAL ES EL. CASTIGO MAS FUERTE Y CUAL ES EL MENOS FUERTE?

EN SU OPINION, ¢ CUALES SON LAS CAUSAS POR LAS QUE UN ALUMNO DEBA SER
CASTIGADO?

(COMOES LARELACION ENTRE EL NINOC Y SUPAPA?

L SUHIJOTIENEALGUNTEMOR) SI NO

(CUALES?

EL NINO PUEDE ESTAR EM UN LUGAR CERRADO Y A OBSCURAS SIN PONERSE
NERVIOSO?

(A QUE EDAD DEJO EL NINO DE ORINARSE EN LA CAMA?

JSU HIJO SE PELEA CON LOS DEMAS NINOS DE SU EDAD?

{CUANTAS HORAS AL DIA SE ENTRETIENE VIENDO LATELEVISION?
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