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INTRODUCCION
El presente trabajo tiene como finalidad despertar la
conciencia ecolégica en los nifios del 3° nwgn de la escuela
primaria "General Lézaro Cardenas" de Chucéndiro, Mich., durante
el ciclo escolar 1995-1996 ya que son el futuro de la sociedad
mexicana por lo que es un deber hacerlos sentir que son parte
integrante de la tierra, al igual que las plantas, los animales,

el agua y el aire.

Enseflarlos a respetar y amar el canto de los pajaros, el
murmullo del agua, el perfume de las flores, logrando vivir en
armonia con la naturaleza; porque la tierra no es del hombre,
éste pertenece a ella; todo lo que le ocurre a ella nos afecta

directamente a nosotros.

Estas acEividades se realizaron con la finalidad de vincular
la teoria con la practica de la educacidén ambiental en el 3° "B"
de la escuela primaria "General Lizaro Cardenas" de Chucéndiro,
Mich., durante el ciclo escolar 1995-1996. Para su organizacidén

se estructurd en 5 capitulos.

El primero hace referencia al problema objeto de estudio, se

hace la delimitacién y se explica la justificacién.

El segundo aborda la geografia e historia del municipio de

.

Chucéndifo. Se hace referencia a la escuela primaria "Gral.

Lazaro Cardenas" de Chucandiro, Mich. y al grupo de 3° "B",;



menciondndose las caracteristicas de los nifios del grupo en el

desarrollo cognitivo, sociocafectivo Yy psicomotor.

En el tercero se describe la teoria de Piaget enfocada al
desarrollo intelectual de los nifios; y las teorias de los seres
vivos y el medio ambiente, contaminacién ambiental y los

conceptos y objetivos de la educacidén ambiental.

En el cuarto se desarrolla la estrategia didactica que se
empled para alcanzar los objetivos previamente trazados en la
reforestacidn, las cadenas alimenticias y la basura. Se evalta el

nivel en que se alcanzaron los objetivos.

En el quinto se plasman las conclusiones a las que se llegé

al concluir el presente trabajo.

Se anota la bibliografia en la que se documentd la propuesta

pedagdgica.

Por dltimo se hace una relacidén de los anexos: dibujos,

Observaciones, Cuestionarios, y graficas.
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I. DEFINICION DEL PROBLEMA OBJETO DE ESTUDIO
El hombre consciente o inconscientemente actda en la
naturaleza contribuyendo a la destruccidén o desaparicién de
algunas plantas y animales. No percatdndose de la importancia de
reforestar los bosques, respetar la temporada de wveda, no cazar

las especies en peligro de extincién, evitar los incendios, 1la

contaminacidn, etcétera.

Cuadntas veces chicos y grandes matan a log pajaron, a log
venados, ardillas, en fin a todos los animales silvestres; asi
mismo, cortan &arboles en forma irracional, sin medir las

consecuencias que esto ocasiona; cambio de temperatura, erosidn

de la tierra, disminucidén de lluvia, etcétera.

Ademas tiran basura en lotes baldios, rios y lagos matando

a la flora y fauna que ahi habita.

Se ha notado con tristeza que a los infantes de 3° "B" de la
escuela primaria "Gral. TLazaro Cardenan" de Chucandiro, Mich.,
ciclo escolar 1995-1996; no les interesa conservar plantas vy
animales de su comunidad; porque aniquilan a las avispas, a los

gusanos a las mariposas, a los grillos y destruyen los nidos de

las golondrinas.
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Ti#an la basura donde primero se les ocurre; cortan las

plantas por el gusto de hacerlo y gritan por molestar a sus

compafieros.

1.1. DELIMITACION DEL PROBLEMA

Por lo expuesto anteriormente se hace necesaria la siguiente
interrogante ¢Qué estrategias de accidn pueden aplicarse para
vincular la teoria y practica de la educacidén ambiental en el 3°
"B" de la escuela primaria "Gral. Lazaro Cardenas" de Chucéndiro,

Mich., zona escolar N° 159 sector 29 durante el ciclo escolar

1995-19967

1.2. JUSTIFICACION

Se escogid este problema por considerarlo vital para que el
nifio aprenda a poner en practica la enseiflanza tedrica en la
solucidén de problemas cotidianos de su entorno. Como lo es el
amor y respeto a la naturaleza, incluidos en ella: Las plantas,

los animales, el aire, el agua y sus semejantes.

Durante el proceso ensgeflanza-aprendizaje en el 3° "B" de la
escuela primaria "Gral. Lazaro Cardenas'" de Chucandiro, Mich.
ciclo escolar 1995-1996; se advierte que no se cumple el fin
primordial de la educacidn, ya que los contenidos se quedan a
nivel tedrico distando mucho de su aplicacidn practica. Mas aun,

cuando se ve disposicidn nula de los docentes y alumnos.
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Con este panorama tan desfavorable para el profesor vy
educand?s, no se pueden lograr los objetivos trazados; ya que

faltan estimulos de respeto y amor a sus semejantes.

Ademas, si no cuida la naturaleza ¢Dénde podréd vivir? ya que
sO0lo el planeta Tierra posee las condicionesg necesarias para que
exista la vida; tales como: agua, aire y tierra fértil propicia

para la agricultura y ganaderia.

1.3. OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Al concluir la presente reflexidn se plantea:

- Crear jardines en la escuela involucrando alumnos vy

docentes.

- Crear habitos de limpieza en los educandos.

- Despertar wuna conciencia critica sgobre la contaminacion
ambiental .

- Fomentar el amor y respeto por la naturaleza.

- Realizar campaflas de limpieza en la escuela y comunidad.

- Promover el cultivo del suelo evitando la erosién.
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IT. GEOGRAFIA E HISTORIA DE CHUCANDIRO

"Chucandiro proviene de la voz tarasca Chucari: palo ©
drbol, lugar de arboledas estd situado en un espacioso valle al
poniente de la laguna de Cuitzeo, geograficamente se localiza en
log 199667 de  latitud norte y  Lole2l’  longitud ocste  deld
meridiano de Greenwich y a 1878 metros sobre el nivel del mar, su

superficie es de 140.98 Kms”". (')

Tiene una superficie de 140.98 Kms® y una altitud de 1840 mts
sobre el nivel del mar. Su clima es Ctemplado con lluviasg en
verano.

En hidrografia cuenta con el rio Chucandiro, arroyo las

Arenas y la presa de Undameo que se utiliza para regar las

parcelas,

En lo que respecta a la orografia existen la depresidn del
lago de Cuitzeo, cerro La Leona, Lag Ventas, Suaguatan, Dos

Cejas, El Veral, Los Zapotes y El Sauz.

(1 PANTOJA Jogé Luis Notas Histdricasgs de Chucandiro,
Chucandiro 1991 Editado por la Presidencia Municipal pag.
9.
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La comunidad donde sge desarrolla el presente trabajo se
llama Chucédndiro, Mich., se erigid en municipio el 21 de junio de

1878. Se localiza a 50 Xms. por la carretera que 1lleva a

Copandaro de Galeana.

2.1. CHUCANDIRO Y SU GENTE

Las primeras noticias que tenemos de esta comunidad gse
remontan al tiempo de 1las encomiendas. Aparece el nombre de
Alvaro Gallego que acompaiia a Don Hernan Cortés en 1n Conepni At s
de Mexico y en 1522 con Cristébal de Olid en la expedicién de

Michoacadn, como gente de a pie.

Como Alvaro Gallego habia prestado varios servicios para la
Corona se le otorgd un escudo de armas. Y la encomienda de 1la
corporacidn ademds como dicha regiom era buena para 1a ganadoeria

va tenia su hierro registrado en 1la ciudad de México.

La muerte de Gallego se puede situar en el afilos 1537 ya que
su viuda Leonor de la Pefia contrae nuevas nupcias en 1538 con

Antonio de Silva quien solicita al virrey Antonio de Mendoza la

encomienda de la agrupacion.

El wvirrey aclara que los indios de este grupo estaban
obligados por cuatro afios a hacerle servicio en 1las minas y a

cambio de ello se les pagaria 1,800 pesos de oro.
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En el afio de 1550 1la Congregacidn estaba adn encomendada a
Antonio de Silva y tenia seis barrios con un total de 83 casas %
4 o 5 personas mayores de tres aflos quienes daban de tributo al
encomendero: 10 indios de servicio, otros 15 para servicio de
minas y hacian una sementera de trigo y otra de maiz donde se
recogian 600 anegas de cada grano, ademas dos gallinas de

castilla y la hierba, agua y sal conforme a la tasacién.

Se menciona que los dos principales producltores de sal en lLa

region eran Araré vy Chucéandiro.

DON VASCO DE QUIROGA

Entre los frailes que llegaron a México destacd sin lugar a
dudas don Vasco de Quiroga quien no se limité a enseflarles
unicamente la fe cristiana; sino ademds variados oficios que han
perdurado hasta nuestros dias: alfareria Yy artesanias de fibras

vegetales entre otrog.

Triste era la situacién que prevalecia en Michoacan Yy esta
noticia llegé hasta 1la corte, de alld se ordené a la Audiencia

que se investigard a fondo Y con este fin fue enviado a nuestro

estado Vasco de Quiroga en 1533,

"Entre sus obras destacan sus hospitales. Que eran

verdader#s repuiblicas de indios. Junto al templo cristiano se
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agrupaban familias enteras a vivir, a trabajar y a aprender la
doctrina, habia también wuna casa de cuna para los nifios
desampaﬁados, estaba ademas la sala de enfermos, donde se
atendian diversos padecimientos; poseia una escuela y se les daba

hospedaje a los peregrinos". (?)

hog campesinos e dedicaban banicamente el cultivo de maiz,

frijol, trigo y janamargo.

Otra actividad importante es la crianza de ganado; wvacuno,
bovino, porcino, ovino, caprino, caballar, mular, asnal vy

avicola.

Existen también talleres de hilados, artesanias de fibras

vegetales y alfareria.

Hay una zona arqueoldgica, una Iglesia Agustina del siglo
XVI, relojes de sol, un Organo antiguo y balnearios de agua

caliente azufrosa.

No podemos pasar por alto sus festividades religiosas entre
las que destacan el 1° de septiembre dia de San Nicolés, patrono
del lugar. 2 de noviembre dia de muertos, 12 de diciembre dia de

la Virgen de Guadalupe.

() PANTOJA QOp. Cit. pag. 11.
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Dentro de las festividades civicas destacan las siguientes
fechas: el 15 de septiembre Grito de Independencia, el 16 de
septiembre movimiento de Independencia que se festeja con un
desfile y acto civico; ol 20 de noviembre aniveraario de  La
Revolucidn Mexicana que se celebra con un desfile deportivo y un

acto civico social.

Sobresale una semana cultural que se inicia el 25 de
noviembre para celebrar las fiestas decembrinas; a la que asisten
gruposg de danza folkldérica de Colima, suerrero, Guanajualo,
Querétaro y Michoacdn; asi como grupos musicales, trios,

rondallas y estudiantinas. Se presentan ademds grupos de teatro.

Hay una clinica de salud publica y tres consultorios

particulares.

En servicios piblicos tienen: luz eléctrica, agua potable,
drenaje, pavimentacioén, agencia de correos vy oficina de

telégrafos, asi como un teléfono piblico.

Respecto a los medios de comunicacién cuenta con radio,

televisidn y periddico.

En lo referente a los medios de transporte existen lineas de

camiones que van de Morelia a Chucéandiro; combis que comunican
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con Huandacareo y de ahi a Cuitzeo; un micro que va de Chucandiro

a Cuitzeq.

Existen los siguientes establecimientos comerciales: 7
tiendas de abarrotes, 1 muebleria 4 tiendas de ropa, 1 merceria,
2 TlTarmaciag, 1 zapateria, 1 ferreteria y tlapaleria, 1
refaccionaria, 3 tortillerias, 2 molinos, 2 papelerias, 1

floreria, 1 taller mecanico y otro eléctrico.

Bxisten los glgulentes planteles educativos: en el sistema
federal un kinder, una primaria y una secundaria. En el sistema

particular Luncionan un jardin de niihos y una primaria.

2.2. LA ESCUELA "GRAL. LAZARO CARDENAS" DE CHUCANDIRO, MICH.

La presente investigacidén se realiza en el 3° "B" de la
escuela primaria "GRAL LAZARO CARDENAS" de Chucandiro, Mich .,
perteneciente a la zona escolar N°© 159, Sector 29. Durante el

ciclo escolar 1995-199¢.

El edificio escolar en general se encuentra en buenas
condiciones fisicas fue construido por CAPFCE de acuerdo a las
normas establecidas para el pais. En el aspecto material existen
8 aulas, 1 direccidén y 1 bodega que se utiliza para guardar
libros de texto, tambores, trompetas y material diddctico en

general; 6 sanitarios para nifias y 6 para nifios, 5 bebederos, un
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patio muy grande con cancha de basket-bol y voli-bol, también se

utiliza para realizar actividades civico-culturales.

Tiene muy pocas areas verdes; mismas que son destruidas por
los alumnos de la escuela a la hora de recreo y en educacidn
fisica, se complacen en jugar, enreddndose en los arbolitos sin

'inu‘)O'r‘l“n/Mh.", ol dafio que Ton ocanionan.,

Se observa que a la hora de recreo arrojan al suelo cascaras
de fruta, bolsas de pléastico, latas vaciasg, botellas desechables,
papeles, comida, etcétera, conviertiéndose el patio escolar en un

gran basurero.

En la institucidn educativa laboramos 11 maestros frente a
grupo, 3 de ellos tienen doble plaza en la misma escuela, 1

director, 1 maestro de educacidn fisica y 2 intendentes.

A continuacion se enumeran 1os grupos y comisiones que tiene

cada maestro.

GRUPO MAESTRO COMISION
Miguel Huerta Garcia Director.
1° A Antonio Guzman Cuin Material didactico.
1° B Silvia Avellaneda Pascual Asisgstencia Y

puntualidad.
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director se

i1
Gilberto Mordn Arguiello
Gildardo Silva Acosta

Everardo Ldpez Guerrero

Maria de JesGs Gomez Gomez

Maria Melania Ferreyra

AnLonio dusman Culn

Fidel Caballero Paniagua

Janette Castro Gonzalez
Gloria Hurtado Garcia
Gildardo Silva Acosta
Reina Alvarado Olascoaga
Gilberto Mordn Argliello
Miguel Medina Medina
Camerino Nifiez Toledo

Agustin Garcia Gonzalez

encarga

exclugivamente del

Cooperativa escolar.
Periddico Mural.
Cooperativa escolar.
Accibn social.

Accidn social.

Matenr bal didactico,
Asistencida 3%
puntualidad.

Ahorro escolar.

Banda de guerra.
Periddico mural.
Técnico pedagdgico.
Cooperativa escolar.
Educacidon fisica.
Intendente.

Intendente,

agpecto

administrativo, asigna el grado que atendera cada profesor, asi

como

comisidn,

comigiones respectivag.

sin ~embargo todo el

activamente en cada una de ellas.

personal

xiste un encargado de cada

docente participa
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La escuela cuenta con una mesa directiva formada y dirigida
por los padres de familia, que participa y apoya en las

actividades que se realizan.

La comunicacidn que se da entre el personal docente y la
mesa directiva es buena lo cual se manifiesta en el desempefio de

las actividades previamente trazadas.

2.3. EL GRUPO DE 3° wpg®

Los alumnos que integran el 3° "B" son 12 hombres y 9
mujeres que dan un total de 21 estudiantes, hay 3 repetidores del
mismo grado, su edad es de 8 a 10 afilos. Les cuesta trabajo
cumplir con las normas de la escuela y del salén de clase, con
las tareas, demuestran poco interés al estudiar, aprovechan
cualguier situacidn para platicar o molestar al compafiero; a los
padres de familia parece no interesarles el avance educativo de

sus hijos, no acuden al plantel escolar al menos que se les mande

llamar varias veces.

ksto se debe a que desafortunadamente los nifios en gu casa
hacen lo;que quieren y no obedecen a normas bien establecidas en

el hogag,

Dentro del aula los alumnos eligen el lugar para sentarse,

hay libertad para permanecer o cambiarse del mismo. Ademds la

ér



i3

maestra puede transferirlos a otro banco si platican mucho en

clase, no trabajan o Jjuegan demasiado en ol auln,

En el mes de septiembre se integraron en equipos por
afinidad y simpatia para realizar el aseo del saldn. Cuando se
trabaja en equipo se integran como quieren. Hay un jefe de grupo
y un suplente, un auxiliar en disciplina e higiene. Ha costado
mucho Lrabajo el organizarlos, de manera que se note el cambio de
conducta en ciertas actividades, normas y reglamentos de la

ingtitucidn.

Conforme avanza el ciclo escolar la relacién entre maestra
y alumnos va mejorando, se exige mas dedicacidén al estudio, se
hace lo posible por brindarles confianza y seguridad, se platica
con ellos sobre temas que les gustan y sobre todo de problemas
ambientales, se les da libertad de expresarse como quieran,
siempre y cuando no ofendan a sus compafieros o que se interfiera
noegat bvamente on ool Lrabajo  que  ge realiza., Hay uwnr nutero
limitado de veces que se les llama la atencidén por no atender,
escuchar la clase o participar. La mayoria atiende cuando se les

habla, manifiestan interés por las actividades deportivas vy

recreativas.
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El grado escolar de los padres de familia es bajo, a

continuacidn se presentan los porcentajes de preparacidn

académica.
12 57.1% no concluyd su educacidén basica.
Y 42.9% concluyeron su educacion basica.

Lo anterior influye en el aprovechamiento escolar de sus

hijos.

En el proceso enseflanza-aprendizaje de Ciencias Naturales y
medio ambiente se utiliza el método didactico que prepara la
mente de los alumnos para emplear cada vez mas los procedimientos
cientificos y se proponen hacer llegar al educando los principios

y las leyes descubiertas por el método, mediante actitudes Yy

procesos de la investigacidn cientifica.

kn cuanto a la evaluacidén de los contenidos que indica la
SEP es continta, bimestral y final y asi se aplican dentro del
grupo, también para el promedio de calificaciones se toma en
cuenta el trabajo individual y en el equipo, participacidén en
clase, cumplimiento en sus tareas, ademds el esfuerzo Yy

dedicacion mostrados en el proceso ensefianza-aprendizaje.
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2.4. CARACTERISTICAS DEL NINO DE 3er GRADO
Las teorias sobre desarrollo infantil han logrado precisar
una serie de caracterigticas del nifio. Ayudando al educador en la
adopcion de medidas pedagodgicas apropiadas a diversas situaciones
concretas. Sin pretender que éstos sean laa Gnicas, ni que

necesariamente se den en todos los nifios de egsta edad.

El desarrollo del ser humano es un proceso continuo y no es
posible determinar con precisidén el paso de una etapa evolutiva
a otra y wenos aun las diflerencias entre un grado escolar y el

siguiente.

El nifio de tercer grado estd en proceso de integrarse al
mundo social; va teniendo conciencia creciente de gi mismo como
persona, y es capaz de conversar con los adultos. Se siente
atraido por su medio ambiente y puede pasar dias examinando vy

explorando con detalle lo gue le interesa.

Al educando de esta edad le caracterizan tres elementos

principales:
- Velocidad
- Expansividad

- Afan valorativo.
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"El placer del trabajo escolar y el esfuerzo intelectual
dependen en alto grado de las cualidades humanas de las personas
encargadas de su educacidén. Es el maestro quien debe crear un
ambiente apropiado para motivar al nifio y ayudarle a lograr un

desarrollo integral y arménico." (3) .

La descripcidn més detallada de las caracteristicas del nifio
de ocho afios se presenta por aspectos Unicamente con el fin de

facilitar su organizacién y andlisis.

Puesto que el ﬁiﬁo es un todo, estos aspectos, cognoscitivo,
socioafectivo y psicomotor, estan intimamente relacionados. De
ahi que el desarrollo o estancamiento de alguno de ellos
repercuta en los demds, positiva o negativamente, Yy por

consiguiente en el desarrollo integral del educando.

Se incluy® en el aspecto .cognoscitivo lo relacionado con la
evolucidn del razonamiento y el lenguaje, y en general todog los
procesos intelectuales.

;
El aspecto socioafectivo implica los procesos del nifio en su

capacidad de relacionarse con los demas y en la manifesgtaciodén de

Sus emociones y sentimientos.

(3 SEP Libro para el maestro tercer grado, México, 1982 pag.
11.
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El aspecto psicomotriz afecta los avances en el dominio Y
organizacion de los movimientos corporales y de los conceptos de

espacio y tiempo.

2.4.1. DESARROLLO COGNOSCITIVO

El nifio de ocho a nueve afios puede diferenciar con claridad
entre los seres que tienen vida y los que no la tienen, asi como
euatre los objeltos naturales y los hechos por el hombre. Sin
embargo no distingue claramente entre lo que sucede en el

exterior y lo que pasa en su interior.

se  lnleresa  por conocer las causas de los fendmenos.
Comienza a hacer deducciones basandose en la relacién que tienen
entre si los seres, fendmenos y objetos, y asi puede llegar a la

conclusion de que un objeto es mayor que otro Yy menor que un

tercero.

Bupieza a identificar ciertag propiocdadaer man o monorn

constantes de los objetos, como la conservacién de su materia.

Agrupa objetos basandose en sus propiedades comunes y los
ordena en forma creciente o decreciente. Sin embargo, en todas
estas operaciones de clasificacidn todavia procede de manera
intuitiva por medio del ensayo y el error, de manera que ante

situaciones similares tiene que volver a empezar.
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Debe partir de la manipulacidén de objetos y de referencias

concretas para deducir sus conclusiones.

En relacidn con el lenguaje, las formas de expresién oral
que le resultan mds faciles son el didlogo y la descripcién,
aunque es capaz de elaborar oralmente y por escrito pequefias

narraciones de cuentos o experiencias propias.

"Sus avances en la  concepcidn  del  tiempo  le permiten
telacionar primero y ultimo; antes y degpues; principio vy Eing
ayer, hoy y mailana. Se interesa por los relatos histéricos pero
recién a los nueve y diez afios sera capaz de ubicar en el tiempo
a una serie de personajes histédricos con una secuencia mas o

menos aproximada.

Como discusiones dirigidas acerca de situaciones vy
fenomenos reales y fantdsticos; investigaciones para encontrar
respuestas a sus variadas preguntas; clasificaciones,
correspondencias y ordenamientos jerarquicos; deduccién de
conclusiones 1légicas a partir de datos concretos; restimenes
sencillos tanto orales como escritos de cuentos o experiencias;
ejercicios para la comprensién de las relaciones temporales y su

aplicacion en expresidén oral y escrita'. (*)

() SEP. Op. Cit. pag. 12.
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2.4.2. DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

El nifio de tercer grado comienza a sentir menog atraccidn
por las actividades y juegos individuales, interesdndose en
buscar a los deméds. Se da cuenta que en ciertas situaciones tiene
que pedir ayuda de otros, y es a su vez capaz de ayudarles a
Tograr sus  objetivon. Sus  rolacione  gocialen oo amplian vy
traspasan los limites de la familia. VY empieza a dejar de
idealizar a sus padres y maestros. ks capaz de identificar en si
mismo y en los demds, emociones tales como felicidad, la tristeza

y la ira.

Empieza a desarrollar un sentido elemental del deber y la
justicia imponiéndose a si mismo cierto grado de disciplina,
aceptando las normas del grupo y exigiendo que sean respetadas.
le gusta participar en la organizacién de juegos y trabajos,

proponiendo sus propias reglas.

Para apoyar las relaciones entre los alumnos conviene
plantear experiencias en que los nifios exponen y comenten tanto
sobre el placer de las actividades individuales propias como
sobre el respeto por las ajenas, las ventajas del quehacer en

grupo, y el deseo de amistades estables y duraderas.

/
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L
2.4.3. DESARROLLO PSICOMOTOR
Los avances en el aspecto psicomotor del nifio de tercer
grado se reflejan en una mayor organizacidén de sus relaciones
espaclo-Lewnporales. Wkl dowminio de los movimientos corporales

basicos, su centro postural, el control de la presion que imprime

a los movimientos requeridos en la motricidad fina.

El control de la presidén se ve claramente expresado en la
manera como guia su grafismo, asi como en la destreza con que
realiza los trabajos manuales y artisticos. Estos trabajos, los
juegos de construccién, los rompecabezas y el uso de algunas
herramientas, le ayudaran a desarrollar su motricidad fisica. Es
el momento adecuado para perfeccionar la escritura, ejerciténdola

con discrecidn textos breves y de interés para él.

Alun  cuando el nifio de ésta edad tiene definida su
lateralidad y distingue la relacién derecha-izquierda en si mismo
Yy en yos demas, todavia se le dificulta reconocerla en los
objetos, por lo que no le resulta facil la expregsion oral vy
escrita de recorridos y la interpretacién de los mapas. Es
conveniente seguir reafirmando estos conceptos usando el lenguaje

apropiado para la ubicacién de las cosas (arriba, abajo, atréas,

cerca, lejos).
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"El contexto social influye notablemente en el desarrollo
del nifio, por lo que conviene que el maestro conozca el medio
socioecondmico del que proviénen sus alumnos. Tlas diferentes
sltuaciones a las gue estan expuestos, se reflejan en
deficiencias en el desarrollo del lenguaje, la comprensién de la
lectura, las estructuras mentales y la motricidad. Es por ello
necesario que el maestro tenga presente que las caracteristicas
mencion‘adas se presenten en algunos niflos como capacidades en
cierto grado ya adguividan, y o en olLrog cono capacidades por

degarvollar, " ()

(

4]

SEP. Op. Cit. pag. 14.

—
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ITII. MARCO TEORICO

3.1. LA TEORIA PSICOGENETICA DE JEAN PIAGET

Piaget afirma que el desarrollo cognoscitivo del nifio va
apareciendo por etapas o estadios relacionados con su edad, estos
son periodos de organizacidn mental del hombre, gue deben tomarse
en cuenta para llevar a efecto la labor educativa en el aula, a
fin de no querer enseflar algo que va mas alla de la mentalidad

del nifio y que por mas esfuerzos que se hagan nunca comprenderé.

Piaget cstablece que a medida que log niilos se desarrollan
conforme a su potencial genético, cambian sus comportamientos
para adaptarse al medio ambiente. Supone que desde el nacimiento
empieza a buscar wmedios de adaptacidén, estos conducen a la

adquisicidon de conocimientos que favorecen condiciones sgociales

estables en las estructuras cognoscitivas.

Los procesos de equilibracidén y adaptacidén (asimilacidén y
acomodaciodn) estan presentes a lo largo del desarrollo infantil,
siendo la equilibracidén el proceso responsable del desarrollo

intelectual en todas las etapas de maduracién.

En el desarrollo intelectual es un proceso acumulativo en
donde una nueva experiencia se estructura con 1osg esquemas vya
existentes transformandoles y siendo a la vez transformados en

funcion de la maduracidén y la experiencia activa, generandose un
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proceso evolutivo que logra un equilibrio adaptativo con base a
los estadios anteriores superédos en forma adecuada con relacién
al contexto concreto en el que se desenvuelve el sujeto.
i

Estas nuevas perspectivas han transformado la educacidn el
educar no s6lo es transmitir, sino apoyar el proceso del
desarrollo natural del nifio, favoreciendo ambientes adecuados que
les permitan interactuar con los objetos de conocimiento vy
aprender por si mismos. El papel del docente consiste en buscar
y apoyar esta interaccién dentro del marco de las posibilidades

de actuacidn en cada etapa del desarrollo.

Piaget clasificé los niveles del pensamiento en cuatro

periodos principales:

PERTODOS EDADES CARACTERISTICAS
Sensoriomotriz Del nacimiento Coordinacidn de
a los 2 alios. movimientos figicos,
pre-representaclon y
preverbal.
Preoperatorio De 2 a 6 aflos. Habilidad para

representar la accidn
mediante el pensamiento

y el lenguaje prelodgico.

146680
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Operaciones

congretat De 7 a L1 aliowg. Pengamliento Loglco pero
limitado a la realidad
Liglica,

Operaciones

Formales De 11 a 15 afios. Pengamiento lé6gico

abstracto e ilimitado.

Piaget recomienda métodos activos y sociales dentro de 1la
educacion en los cuales hay interaccidén en los aspectos
cognitivos, afectivos y sociales de la conducta, tratando de
impulsar el desarrollo psicoldgico y social para que 1leguen a
convertirse en adultos libres y auténomos dentro de la sociedad,
asli como que aprendan a construir y aplicar los conocimientos

cientificos en su medio. Interactuando con los adultos y con

otros niflos.

3.2. LA HUMANIDAD Y SU RELACION CON LA NATURALEZA
La historia de la humanidad esta intimamente ligada a la

interacciodn que ejerce la sociedad sobre la naturaleza.

De lo anterior se desprenden las relaciones sociales de

produccidn, el sistema econdmico y politico.
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En México el desarrollo industrial ha generado una serie de
problemas ambientales que en el pasado fueron aceptados como algo
inherente al progreso tecnoldégico. Sin embargo en la actualidad

ot ndbveden gue han alcanvado gon alaliaillets .

Es necesario crear una educacién ambiental en los individuos
para realizar acciones  tendienten o fronar 1o dosmedidn

explotacién que hemos hecho de los recursos naturales.

Para lo anterior es necesario precisar una sgerie de

contenidos ecoldgicos basicos.

3.2.1. LOS SERES VIVOS Y EL MEDIO AMBIENTE
e MEDTO AMBT N

La tierra retGne una serie de condiciones Ooptimas para el
desarroLlo de la vida. Su temperatura, la abundancia de agua, la
distribucién de los mares y los continentes, el grosgor vy
composicion de la atmésfera han permitido que la evolucién
Orgénic#, durante masg de cuatro mil wmillones de afios,  hayn
producido una increible diversidad de formas de vida adaptadas a
muy diversos modos de subsistencia y cuya distribucién sobre la

faz de la tierra depende fundamentalmente de sus relaciones con

el medio que lo rodea.
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Los seres vivos no se hallan aislados sino Jque se encuentran

dentro de un entorno complejo, denominado medio ambiente, con el

que se interrelacionan.

Dentro de este pueden distinguirse el formado por seres

vivos y el fisico, constituido por los factores resbtanton,

bsle permite la existencia de la vida y es la suma de
multitud de factores que se manifiestan tanto en el espacio como

en el tiempo.
Veamos algunos de estos:

LA TEMPERATURA:

El calor afecta a los organismos en el espacio y en el
tiempo, ya que para cada lugar-espacio hay una Lemperatura
caracteristica y, en el tiempo, puesto que varia de acuerdo con

la hora del dia y las estaciones del afio.

Es pues, un factor dinamico cuyo efecto no puede
comprenderse a través de una sola de sus condiciones, afecta a
los seres vivos en forma directa ya que muchas reacciones
quimicas que se producen en las células sélo pueden tener lugar

en niveles o rangos determinados.

/
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Muchos procesos fisioldgicos de los organismos vivos
solamente pueden llevarse a cabo en rangos de temperatura mas
estrechos de los que presenta el medio externo en muchos lugares.
La fLotosintesis se produce solo entre los 5° y los 30°C, pero las
plantas pucden eatar nometidan a nivelon mucho mag biacjan y mucho

ma arl Lo,

LA ALTITUD ¥ LA LATITUD:

La altitud es la medida de la elevacién de un determinado
lugar, sobre el nivel del mar y se expresa en metros. La latitud,
como o tabido, indica la o digtancia de un luygar al kcuador Yy e

expresa en grados sexagesimales.

Se estudian juntas la latitud y altitud debido a que aunque
son diferentes en gl mismas, ou efecLto gobre los ecogiglemas og

bastante similar.

La proximidad al Ecuador determina un clima cdlido, mientras
que el alejamiento da lugar a un frio las temperaturas dejando
aparte los factores climdticos restantes serdn elevadas en los

lugares de baja latitud, es decir, los cercanos a 108 polos.

S

La altitud proporciona a los lugares caracteristicas
semejantes. Asi pues a terrenos mas elevados corresgponde un clima

mas frio que a los bajos. Es decir, la adaptacién de los seres



28

vivos a la temperatura que aparecen de acuerdo a la latitud,

podemos encontrarlas con respecto a la altitud.

LA HUMEDAD :

Bl oproceso de la vida enta anbimamente Ligado a la pregencla
del agua, y por tanto los organismos que habitan los medios secos

j

han de disponer de las adaptaciones necesarias para economizar en
lo mas posible este vital compuesto.

Brlsten  depositos  en Lotwa  de layos, riosg Yy aguas
subterraneas. Ademas en el mar en grandes cantidades y en los

océanos.

Cabe mencionar gue se conoce como ciclo hidroldgico al
proceso por el cual este liquido circula continuamente del mar a

la atmoésfera de ésta a la tierra y nuevamente al mar.

EL SUSTRATO:

Se conoce como sustrato al componente del medio f£isico sobre
el que se asientan los seres vivos. LEste puede ser so6lido, como
el suelo, 1ligquido como las aguas del mar o gas, como la

atmdsfera.
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LA LUZ:
La luz proveniente del sol es uno de los factores més

importantes del medio. Porque es fuente de energia del

ecosistema.

La temperatura, relativamente constante, que existe en la
sauperficico del plancota oo ol ool ado de oan copri i o et ey |y
entrada y salida de energia desde el espacio y hacia la dimensién

exterior.

Ademas las plantas verdes utilizan la luz solar para llevar
a cabo el proceso de fotosintesisg, es decir, la transformacidn
del anhidedido  carbonico y el agua en azucares simples. La

transformacion de la energia luminosa en energia quimica.

Sin embargo no toda la energia solar que reciben las plantas
verdes es almacenada en forma de azdcares parte de esta esg
utilizada para su respiracién; y otra se consume al cambiar de

forma, o cuando se transfiere.

La energia solar al transformarse en azicares por los
vegetales constituye el alimento para los animales herviboros,
quienes}lo transforman en otros tipos de energia (movimiento,

calor, electricidad). Los herviboros serviran a su vez de
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alimento a log carnivoros de esta forma se establecen las cadenasg

alimenticias dentro del ecosistema.

CICLO BIOGEOQUIMICO © DE NUTRIENTES.
"La circulacién de los elementos quimicos del medio figico

L]

a los organismos y su regreso o reintegracion se llama ciclo de
nutrientes o biogeoquimico. Segun su origen existen dos tipos,
Tow gaseosou y Los sedimentarios. Los primeros se originan en la
atmésfera y en la hidrésfera, en tanto que los segundos proceden

de la litosfera (rocas). Dentro de los gaseosos tienen

importancia fundamental los del carbono, el oxigeno, el hidrégeno

Y el nitrégeno. Estos elementos se desplazan en grandes

cantidades, siendo 1a atmoésfera de la tierra un gigantesco

depbésito de ellos, aunque solo constituyen el 102 de

los

elementos quimicos basicos para la vida, representan el 97.2% del

protoplasma de los seres vivos:

En el ciclo sedimentario se distinguen varios elementos,

como el ﬂ%sforo, que es el mas importante, el calcio, el hierro

Y otras sales minerales.
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Otros ciclos tienen una circulacidén muy lenta, porque su
origen estd en depbsitos sbélidos, rocas, cuya descomposicidn

tarda muchisimo tiempo". (°)

CADENAS ALIMENTICIAS
Se conoce con este tarmino a la peria de organismon Gquey e
establecen en funcidn de las relaciones alimenticias y a través

de la cual se lleva a cabo la circulacién de energia y el ciclo

de nutrientes.

En una cadena alimenticia se distinguen dos tipos de
organismos: autotrofos gque producen por si mismos los alimentos
de (auto- si mismo y trofos- alimento) y se les llama también
organismos productores. Son las plantas verdes que sintetizan la
energia solar por medio del proceso fotosintético Yy gue
Lranslorman La matevia inorgdnica (sales wminerales, anhidrido

carbénico, agua, etcétera) en materia organica.

Heterdtrofos (de heteros - diferente y trofos - alimento),

se alimentan de organismos vivos ya existentes. Se les 1llama

también consumidores.

Dentro de los organismos consumidores podemos distinguir:

(6) SEP. SEDUE-SSA. Introduccidén a la educacidén ambiental v
salud ambiental SEDUE-SSA. México 1987. pag. 23.
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Primarios son los herviboros vy secundarios son los
carnivoros que se alimentan de herviboros. En algunas cadenas
alimenticias suele haber consumidores terciarios, son los

carnivoros que se alimentan de otro carnivoro.

Finalmente, en la cadena alimenticia hay otros organismo que
se conocen con el nowbre de desintegradores pues son los

encargados de descomponer la materia organica muerta 3%

reincorporarla al ecosistema (son los protistas, hongos,
etcétera) .
A log eslabones de la cadena alimentaria se les 1llama

niveles troficos y a la trama de cadenas alimenticias se le
conoce como red trofica. El nivel trofico o eslabones es la
posicidn que ocupa un organismo en relacién a la fuente primaria

de energia que es el sol.

ECOSISTEMA

"Los organismos vivos estdn indisolublemente unidos con su
entorno (inertes) y actlan reciprocamente, cualgquier unidad que
incluya la totalidad de los organismos vivos (elementos) bidticos
de un area determinada, que interactie con el organigsmo fisico

(abidtico) podrd ser considerada como un complejo ecoldgico o

ecosistema" (7)

o SEP. SEDUE-SSA. Qp. Cit. Pag. 22.
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Los ecosistemas se pueden clasificar segln su tamafio:
macrosisgstemas, si las areas consideradas son grandes vy
microgiftaman, i non poqueiian, B omayor do Lodow log ecoglotemars

ot Ta bionfera que fne buyes Eodo el prianel o

Desde otro punto de vista, los ecosistemas se clasifican en
naturales y artificiales. Los primeros se dan espontdneamente,
sin la intervencién de la actividad humana, en los segundos
intarviene  1a  mano  del hombre  modilicando  Tan m»nu'li(eiunuxl

naturales, como son los campos cultivados, las granjas, etcétera.

POBLACION:
Se conoce con este término al conjunto de individuos de la

misma especie que habita en un ecosistema de un tiempo

cest ovrmd traddor

COMUNIDAD:

Se le da este nombre al conjunto de poblaciones gue viven en

una misma drea que actlan entre ellas y con el medio.

3.2.2. CONTAMINACION AMBIENTAL:

La contaminacién ambiental es otro concepto importante de la
ecologia; y puede definirse como 1la penetracidén de elementos
impropios al ecosistema ya sea natural o artificial, que produce

la ruptura del equilibrio ecolégico.

.
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Ejemplo de lo anterior son los desechos industriales gue van
a dar a rios y lagos obstaculizando el proceso fundamental del

ecosistema destruyendo, la flora o la fauna al mismo tiempo.

Ademas los gases (sustancias téxicas producidas por las
indugtrias y automdviles entre otros Cambién empobrecen el

oxigeno existente en el medio ambiente.

DEFINIJI()N DE LOS CONTAMINANTES

El término contaminantes se wutiliza para nombrar toda
materia o sustancia, sus combinaciones, compuestos o derivados
quimicos y  biologicon  como humuar,  polvaon,  ganon,  coenizan,
bacterias, residuos, desperdicios y cualguier otro que al
ncorporarse al agua o a Liclira puedan allterar o modilicar sus
caracteristicas naturales o las del medio ambiente; asi como toda
forma de energia como calor, radiactividad, ruidos que al operar

sobre o en el aire, agua o tierra, altere su estado normal.

Coleccidn de residuos Sélidos
"El equipo necesario para la .coleccién y transporte de los
residuos sélidos depende entre otros factores de:
a) Cantidad de residuos s6lidos colector.
b) Caracterizacién de los residuos gdlidos.

) Disefio de las rutas a seguir en la coleccidrn.
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d) Estado fisico y caracteristicas de las arterias gque componen

las rutas de coleccidn.

e) Distancia al sitio de disposicién final.
£) Fstado de la via de comunicacién al sitio de disposicidn
final.

ha coleccién y trransporte de los residuos s6lidos debe
tender a llevarse a cabo con gran eficiencia y prontitud, para lo
cual en Lodo proygrama de manejo de Loy regiduod pgolidog on o una

localidad se debe llevar a cabo un estudio a corto plazo que

tenga como objetivo:

a) Dar un servicio adicional a la comunidad.
b ) M 1 mizar coatos,
c) Ser flexible poder cubrir circunstancias Yy necesgidades,

egpeciales, Ltewmporales que se pueden presentar (feriag,

fi%stas populares, etcétera) " (®)

CLASIFTICACION DE LOS CONTAMINANTES ATMOSFERICOS
Existen diversos rtipos de clasificacidén. be acuerdo a su

origen, los contaminantes estan clasificados como:

1. Primarios.

IL. Secundarios.

(8) DEL, RTO Eduardo. La contaminacién. México, Editorial
Grijalbo 1985, pag. 5.
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I. Primarios.
Son aquéllos emitidos a la atmdésfera como resultado de un

proceso, estos estdn presentes en la atmdésfera tal y como fueron

emitidos (CO, 80,, etcétera).

L. Secundavrios.

Son aquéllos gque se forman en la atmosfera como el producto
de alguna reaccidén CO,. Un contaminante, el cual estd presente y
reacciona con alguna otra materia. Esta podra ser un componente
natural de la atmdésfera o podrd ser otro contaminante. La

reaccién podrad ser fotoguimica o no fotogquimica.

Por ejemplo hidrdélisis, oxidacidn, catalitica etcétera.

De acuerdo con su estado de materia los contaminantes pueden

ser clasificados como:

1. Gaseosos.
2. Particulas (solidos y liquidos) .
1.- Gaseosos.

Los. gases presentes en la atmdésfera como contaminantes se

comporta& tal y como el aire. Una vez definidos no tienden a

depositarse.
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2.- Particulas contaminantes.

Las particulas o liquidos finalmente divididos.

Las grandes se depositan mds rapidamente y producen sus
efectos cerca de la fuente. Las de tamafio mediano se alejan mas
y eventualmente se depositan a una cierté distancia de la fuente.
Las mas pequeflas se comportan casi igual a un gas, se mantienen
suspendidas y son transportadas por corrientes de aire a

distancias mayores.

"De acuerdo a su composicidédn quimica los contaminantes

pueden ser clasificados en:

1.~ Orgénicos.
2.- Inorganicos.
1. Organicos. Se pueden definir como aquéllos que contienen

carbono e hidrdgeno, pueden tener ademds otros elementos.

Por esta definicidn excluimos a los compuestos del carbono

tales como el mondéxido y el bidxido de carbono. Estos contienen

carbono pero no hidrdgeno.

2. Inorganicos. Los materiales inorganicos encontrados en la

atmésfera contaminada incluyen el compuesto simple del
|

|
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carbono (CO y CO,) y compuestos gue no contienen carbono en
su molécula. La mayoria de los contaminantes mas comunes

encontrados en la atmdésfera son inorgénicos.

Tales como Particulas wmetalicas, 6xidos de azufre, oxidos de

nitrogeno, etcétera." (?).

CONTAMINACION DEL AGUA

El acrecentamiento industrial y de la poblacién no sélo
aumenta la contaminacidn de las aguas, sino también su demanda de
igual manera que se aumenta el requerimiento de alimentos vy,
dependiendo éstos de la irrigacién la necesidad del agua se
multiplica, la combinacién de estos dos factores; el incremento
en contaminacion en funcioén del aumento de demanda del agua, da

como resultado un complicado problema.

De alguna u otra manera todos los usos del agua se wven
afectados por la contaminacién de la misma, sin embargo los més
afectados son los sistemas de agua potable, corrientes
superficiales, acuiferos, sistemas litorales, sistemas lagunares,

estuarios, lugares de recreacidn, vida acuatica, agricultura,

ganaderia, industria y otros.

() DEL RIO Op. Cit. pag. 7.
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La contaminacidén puede sin lugar a dudas, incrementar el
costo de tratamiento de abastecimientos tanto municipales como
industriales y, en casos extremos destruir literalmente una
fuente de abastecimiento en 1lo concerniente a sus usos de

beneficio.

Las dos principales fuentes de contaminacidén antropogénica
del agua son: Poblacidén e industria. La informacidn estadistica
en poblacidn y capacidad industrial, sirven por lo tanto, de
excelente base para estimar los problemas de contaminacidén de
aguas de un modo local, regional y nacional. La naturaleza y

magnitud de los residuos humanos en aguas municipales servidas,

esta bastante estudiado.

De manera similar se puede, aseverar que se conoce el tipo
de magnitud de las aguas servidas consideradas como grandes
consumidoresg de agua. Aunque; dentro de las industrias pueden
encontrarse amplias variaciones en cuanto a caracteristicas y
cantidad de aguas servidas. Asi mismo varia la cantidad de
residuds industriales que arroje cada una de ellas; como también
el tratamiento y control que de ellos se tenga.

Los perjuicios originados por la degradacién del agua y su
calidad pueden ser reducidos con medidas de control; lo anterior

representa un gasto de aqui la necesidad de encontrar situaciones
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Optimas, en las que la suma del costo del control, mads la de los

dafios sea minima.

En el reglamento nacional de prevencidén y control de la
contaminacioén de aguas", publicado en el diario oficial el 29 de
marzo de 1973, sgse wrefiere a la prevencidén y control de la

contaminacidén de las aguas cualquiera que sea su régimen legal.

En el articulo de este reglamento se expresan los maximos
tolerables a los que se deben ajustar las descargas de aguas
residuales que sean arrojadas en el alcantarillado de
poblaciones, en un término de 3 aflos, contados a partir de la

fecha del registro de la descarga.

Sin embargo se ha observado que una parte de los
responsables de descargas de aguas residuales no acatan estas
disposiciones pretextando para ello incosteabilidad de la
instalacién y operacién de los sistemas adecuados para el

tratamiento de los desechos. (*9)

Regiduos sdlidos
"basura"

Este término comprende una gran variedad de desechos tanto

humanos como industriales y naturales.

(10)

DEL RIO. Op. Cit. pag. 10.
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CLASIFICACION DE RESIDUOS SOLIDOS, COMPOSICION

Y FUENTE DE ORIGEN

CLASE

COMPOSICION

FUENTE

Material organico

Residuos de la preparacidn,
cocinado vy manejo de
alimentos.

Combustible: Papel, cartdn,
madera, arbolega, hojasa,
panto, besxt D lepr, e

Bhes veonndstrest g ey s
latasn, muebh o oler
vidhi o, bienga, et

et e eesy,
metal,

Actividades

domésticas,

restaurantes, instituciones,

romex

rLo8, mercados.

Cenizas

Residuos de
incineracién.

la combustidn,

Barridos fta calles

Barrido de hojas, papeles,
madera, ti ra, contenido de
depdsitos en aceras.

Calles,
vacantes.

bangquetas,

lotea

Animales muertos

Todo tipo de animal.

Vehioulbos abandonadon

Vehioulos abandonados en la
via piblica.

Regiduon industrialaon

Procano de indunt.ria
alimenticia, producton  de
combuntion, wmetalen, wadera,
etc,

Fabrican, plantan de energia

elaéotrioa,

Regiduos de demolicidn

Madera, tuberia de
Lipog, cascajo
materiales de construccidn
procedentes de edificios y
otras estructuras.

todos
Y otros

Sition de demolicidén que ne

ugaran

para

nuevag

edificaciones, proyectos de
renovacidén y restauracidn,
caminos, calles, etc.

Reaiduon onpecialen

Mat eorial e pol bgronon
explosivos, residuos
patoldgicos, materiales
radiactivos, insecticidas,
etao.

LDomegt icos
hospitales,

s hoteles,
aeropuertos,

industrias, comercios.

Res iduos d e
tratamiento de aguas y
gases.

Sdlidos retenidos Y

producidos en el tratamiento

de aguas regiduales,
domésticas e industriales
adlidos captadon on n
control de Lo caomt aminac i En
atmonl érica e divernon

procoaoan,

Aguasg hervidas industriales

y domésticas,
cont
atmosférica,

residuos en el

rol de la contaminacién

fosas gépticas.

4y pRI rRTO.

Op. Cit. P.11.
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3.2.3. CONCEPTO DE EDUCACION AMBIENTAL:

"La educacion ambiental es un proceso constante por medio
del cual el ser humano se apropia de conocimientos, interioriza
actitudes y desarrolla habitos a través de log cualos modifica la
conducta individual y colectiva actuando en la conservacién y

mejoramientos de su medio ambiente". (*?)

OBJETIVO DE LA EDUCACION AMBIENTAL:
"E]l objeto primordial de la educacién ambiental es despertar
la conciencia critica de los problemas que repercuten en el medio

ambiente.

Siendo Ffundamental la postura que adopte el docente ya que
nuestros alumnos son el reflejo de nosotros mismos, de alli la

importancia de practicar con el ejemplo.

Para lograr el objetivo' anteriormente seflalado se proponen

las siguientes acciones:

- lelexionax’ acerca de la problemdtica ambiental a nivel
local, nacional y mundial.
Determinar las causas de los problemas ecolbgicos a traves
del analisis de 1los factores naturales, econdémicos,

politicos, sociales y sus interrelaciones.

12)  QEpP. SEDUE-SSA. Op. Cit. pag. 113.
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- Propone acciones participativas para la solucibén de los
problemas de acuerdo a la edad de los educandos, el que

hacer cotidiano y la posibilidad de dincidir a su

solucion" . (**)

Bl aprendizaje que se intenta prowmover es un proceso de
mutuo aprendizaje en el que el conocimiento no se da como algo
acabado de una persona que lo posee a otra que no lo tiene, sino

como un proceso dindmico de interacciones y transformaciones.

Que surge de actuaciones problema en donde se elaboran
hipotesis, se idnvesltiga, se definen conceptos, se analizan los
elementos involucrados, se proponen alternativas de solucidn, se
participa en la realizacidén de las acciones propuestas y se

evalia ol resultado de Lag migmag.

Para que realmente se logren aprendizajes significativos, es
importante que maestros y alumnos, autoridades Yy representantes
de la comunidad escolar y social, elaboren proyectos de accidn
permanente en donde juntos establezcan objetivos, programas,

acciones y evalien los procesos y los resultados para gue de esta

manera exticendan su Labor mds alla de Los muros de la escuela.

(13)

FEP, SEDUE-SSA. Op. Cit. pag. 113.
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Las investigaciones efectuadas en el medio rural brindan la
oportunidad de observar directamente la naturaleza. Los problemas
de contaminacidén gque se presentan en el medio urbano tienen mucho
en comun con log del medio rural (Destruccidn de suelos,
contaminacion do airen y del agua) ou origon on dilovente on Lo
ecosistemas urbanos. La contaminacién del aire suele deberse
Lundamentalmente a  los desechoy de la ifndustria, residuos de
combustibles, almacenamiento de basura y la urbanizacién que

destruye el suelo de las zonas naturales para la construccidén de

la ciudad.

En el ecosistema rural la contaminacion se debe
frecuentemente al uso inmoderado de insecticidas, plaguicidas,
fertilizantes, zonas de roza y quema, defecacidén al aire libre de
animales y humanos. Por lo referente al impacto ecoldgico del
suelo, podemos mencionar la devastacién de la vegetacién

silvestre que expone la tierra a la erosién del suelo y la

destruccidn del material organico.

3.2.4. ANALISIS EDUCATIVO

La Secretaria de Educacién Publica en coordinacidn con
SEDUE, y SSA, implantd una asignatura mas dentro del curriculum
educativo y de acuerdo a la Loy General de Equilibrio Keoldgico,
elabora&on.el libro "Educacidn Ambiental/Salud Ambiental" . Dentro

del area de Educacidn para la Salud, cuyo objetivo general es
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"coadyuvar al mejoramiento cualitativo de las relaciones del
hombre con la naturaleza a Lraves del conocimiento y aplicacidn
de los principios, contenidos y procedimientos de la educacién
ambiental". (**)

En/cuanto a la basura se pretende que el alumno aprenda la

forma de manejarla.

En el aflo de 1992 el Nuevo Programa Emergente de
Actualizacidén del Maestro y Reformulacién de Contenidos Y
Materiales Educativos, elabor6 una guia para el maestro "Medio
Ambiente" en la que se da una propuesta para integrar los
contenidos de las Ciencias Naturales con la Ecologia, a través de
un proceso gque prepara al niflo para participar en la construccidén
de relaciones adecuadas entre su comunidad, la sociedad y el

madio natural .,

También se entregd una guia para el maestro titulada "La

Salud" en la cual vienen sugerencias como las siguientes:

- Permitir al maestro enfocar contenidos al desarrollo de una
cultura para estar sano, en ella se pretende que el alumno
adguiera un cardcter formativo, por medio de la reflexidn,

el analisis y la practica.

“Y  S.E.P. S.S.A. Op. Cit. pag. 9.
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- Adquiera o reafirme hébitos, conductas y actitudes

favorables a la salud individual y colectiva.

- En cuanto a la basura se refierce on ol Lema Promocidn a la
Salud y el Ambiente y la Salud; que identifique algunas
fuentes de contaminacion ambiental asi como algunos dafios a
su organismo, causados por la contaminacién de basura vy

establecer acciones adecuadas para evitar enfermedades.

|
Se/proporcioné otro libro titulado "Para la vida" elaborado
por la Direccidn General de Fomento a la Salud 1990 cuyo

proposito es:

Capacitar a todas las familias cun log conocimientos y la
confianza necesarios para poner en practica las medidas bésicas
de salud actuales, con el fin de proteger la vida de la infancia

de hoy y el mundo del mafiana.

En el tema Higiene estan escritos siete mensajes basicos en
el libro arriba mencionado, de los cuales tres de ellos se

relacionan con esta propuesta y son:

El tercero.- El buen manejo de la basura y de los excrementos
evita males y enfermedades.

El sexto.- kg necesario vivir en un lugar lLimpio y sano.
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El séptimo. - Los problemas comunes se solucionan con

organizacioén y trabajo de todos.

Ll propésito de las Ciencias Naturales es desarrollar el
aspecto cognoscitivo y formativo que permitan al alumno

comprander cada voer mejor su entorno o intoractuar con o0,

lis necesario integrar el estudio del medio de tal manera que
prepare al nifio estimulando sus inquietudes y su creatividad en
la construccion de relaciones adecuadas entre su comunidad, la
sociedad y el ambiente, tomando en cuenta el desarrollo cognitivo
slay ocduenando, cienda ol Wt o cpia oy oot o Ches b rir

dacllvidades del procesgo enseianza-aprendizaje.

Es importante ubicar al alumno en su medio porque el medio
actua sobre el educando y eéste sobre el medio para gue pueda
desarrollar sus capacidades y conocimientos en beneficio de la
vociodad y hicnentar personal y de acuerdo con eslo e congidera
que la Pedagogia Liberal, Renovada, Progresista es en la que se
fundamentara la presente propuesta por ser de caracter pragmatico
y desarrolla las capacidades individuales en funcién de la vida
en sociedad, ve a la escuela como la que debe establecer

interacciones entre estructuras cognitivas del alumno con el

medio social.
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Los contenidos se establecen de acuerdo a experiencias que
el sujeto vive frente a desafios cognitivos y situaciones

problemdticas, se le da mds valor a procesos mentales que a

contenidon, no ge trata de aproendor por aproendor .

Suomttodo oo activo, invent igacion, doengcubrimiont o, medio
social y ambiental de acuerdo a la naturaleza del alumno y o ooun

eltapas, el trabajo es en grupo.

Low alumnos  gon orientados por el protesor y éste es
auxiliar en ol desarrollo libre y oespontdnco del nifio ol
interviene el docente es para darle forma al razonamionto del
alumno. Participa en el establecimiento de normas conjuntamente

con el grupo.

La evaluaclion se eslablece de acuerdo a los esfuerzos hechos

por los alumnos, participaciones y aportaciones.

La motivacién depende de la estimulacién del problema vy
esquemas de asimilacién del alumno, la motivacidn es mas interna
que externa, aprender es una motividad por descubrimiento.

|

Bl paradigma conatructiviabta e ol que man ha Fmpact ador o

el campo de la educacidn, su problemdtica es explicar coémo es que

conocen los seres humanos su representante es Jean Piaget, sus
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conceptos tedricos son la asimilacidén y la acomodacidn, como
procesos que buscan la equilibracién del sujeto. Se basa en la
epistemqlogia genética, tienen como metas el desarrollo moral e
intelec&ual de los alumnos, el profesor es entendido como
promoLor y gura del aprendizaje, debe conocer el estadio o etapas
dol desarrvollo cognogceitivo en la que ge encuentran gun alumnos,
la aparicidén de estas etapas puede variar dependiendo de las
acciones e interacciones que el niflo experimenta con los sujetos
y objetos de conocimiento, ademds debe propiciar un ambiente de
reciprocidad, respeto v autoconfianza, reducir su nivel de

aulovridad y no exlyly redpucsbtas cobrecldas,

Ve al alumno como un constructor activo de su propio
conocimiento, puesto que tiene gu propia manera de organizar las
cosas e ideas, las cuales se van feestructuraudo y ampliando como
RV E R AR TN TR FO R TN N R N O R T N B N N K Bt N IO R Y 111 O Y B RO O R S AN A 1T R NI
Pt o pret o e medo, debie tea anbmoedo o dleicala b Teechion >l NTRRRATY

y que posee cierto tipo de conocimiento.

Su método es la enseflanza indirecta, el énfasis debe ser

puesto en la actividad, la iniciativa y curiosidad del aprendiz.

BT objetrivo do eolte nodelo conpgtructivigta o crear hombroes
que sean capaces de haber cosas nuevas que sean inventivos;

descubridores y formar mentes que puedan criticar, verificar y
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lograr un pensamiento racional mediante métodos y escuela activa,

partiendo de las ideas esponténeas y problemas del entorno de los

alumnos.,

La problematica de este modelo es el saber cémo es que el
alumno congtruye £ conocimionto durant o vl pProceno des

aprendizaje, sus supuestos tedricos en las etapas y su método

psicogenético.

El nifio construye su conocimiento a partir del contacto que
éste tiene con el medio que lo rodea y aprende sélo teniendo al
macalro como gquia y mot ivandolo para que Cenga deneons des adqud e i
un dete#minado aprendizaje, lo que va formando las estructuras

del conocimiento gque no son innatas sino que se desarrollan.

Jean Piaget explica: "El aprendizaje es una cadena de
procesos gratificantes que hacen asimilar el medio en interaccién

constantes, houmbre-medio, estableciendo una serie de

perrodog" . (')

La inteligencia segin Piaget es la consecuencia de la

interaccidn entre el individuo y el medio, proporcionando més

(1s) FERMOSO Estebanez, Pasiano. Aprendizaije v educacidén. En
Antologia Teorias del Aprendizaje. México, 1981 pag. 25
Yy 26.
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explicaciones de la mentalidad infantil, ya que considera a cada

individuo como un ger unico y diferente de log dewmds.
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IV. ESTRATEGIA DIDACTICA
En la presente investigacién; se plantearon actividades
encaminadas a despertar la conciencia critica; sobre los
problemas ambientales de su entorno inmediato (escuela). Asi
mismo determinar las causas de la contaminacién Yy proponer
acaionen do participacion coloct iva para la nyc)lvuci.,(‘)n, de enton,
Para lo anterior se consideraron las caracteristicas de los nifios
que integran el 3° wB" ghicandolos en el periodo de las

operaciones concretas.

METODOLOGIA EMPLEADA

La enseflanza es un término fundamental en ol trabajo del

docente por lo tanto es indiaspensable precisgar el concepto que de

AN Y I TR RN T

ENSENANZA. "Es wuna actividad encaminada a proyectar,
orientar y controlar sus experiencias concretas del trabajo

reflexivo de los alumnos, sobre los datos de la materia o de la

vida cqltural de la humanidad. " (*%)
i

/

E1l profesor guia el proceso enseflanza-aprendizaje;

auxiliandolos y orientandolos para apropiarse del conocimiento

¢} SECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR E INVESTIGACION
CIENTIFICA, Didactica Especial, Programa Nal. de
Capacitacion del Magisterio 2° grado, Academia de
Ciencias de la Educacién. México, 1979. pag. 95.
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considerando las diferencias individuales, adaptando los

contenidos al nivel de log alumnos y apoyandose de 1los recursos
{

Como  Lodo proceso engeilanza-aprendizaje es indispensable

seleccionar log méltodoy y Lécnicas mas apropilados que nog Lleven

a lograr Ta adquinicion de Ton contonidon,

"Método quiere decir camino para llegar a un fin. Representa
la manera de conducir el pensamiento o las acciones para alcanzar

un fin. Es asi mismo la disciplina impuesta al pensamiento y a

las acciones para obtener mayor eficacia en 1o que se desea

roatizart . (17)

En el desarrollo de la estrategia didactica se utilizd el

método cientifico.

"Método cientifico es el camino que pretende descubrir o

formular nuevas hipdtesis o verdades no conocidas" ('*)

Emplea los siguientes procedimientos.

“7 SECRETARTA DE EDUCACION SUPERIOR E INVESTIGACION
CIENTIFICA. Op. Cit. pag. 97.

(18) SECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR E INVESTIGACION
CIENTIFICA. Op. Cit. pags. 106-107.
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|

Analisgis (va del todo a sus partes) .
Sintesis (va de las partes al todo) .

Deduccidn (procede de lo general a lo particular) .

Induccidn (procede de lo particular a lo general) .
Asl mismo se utilizoé el método deductivo e inductivo.

METODO DEDUCTIVO. Parte de lo general a lo particular, temag

0 contenidos de los cuales se extraen conclusiones.

MIFTODO  TNDUCTIVO . Dart o do o particular a Lo universal . ikl

S0 N

asunto cestudiado se presenta por medio de casos particulares,

sugiriéndose que se descubra el principio que lo rige. Se basa en

la experiencia, observacién y en los hechos.

METODO ACTIVO. Fomenta la participacidén de los alumnos

durante el desarrollo de la clase convirtiéndolos en

constructores de su propio conocimiento.

METODO MIXTO DR TRABAJO. Se planea considerando actividades

individuales y colectivas propiciando la socializacion y al mismo

tiempo favorecen los trabajos individuales.
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En el proceso enseflanza-aprendizaje el maestro recurre al

método didactico para realizar su labor educativa.

METODO DIDACTLICO. Se reficre a "la organizacioén, racional y
practica de los recursos y procedimientos del profesor, con el
proposito de divigiv el aprendizaje de los alumnos hacia Losg

resultados previstos y deseadog" (*?)

Este procedimiento se rige por los siguientes principios

fundamentales:
P bbb e ba b bvacd Toland (g oy b Fons conit esi L elos ) .

Principio de la ordenacién (organizar los medios auxiliares

y procedimientos) .

Principio de la adecuacidén ( el contenido se adapta al nivel

de los alumnos) .

Principio de la economia (adquirir el conocimiento rapido,

facil y econdmico) .

") SECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR E INVESTIGACION
CIENTIFICA. Op. Cit. pag. 108.

146680
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Principio de la orientacidén (guia a los educandos de forma

segura, concreta y delimitada) .

Se caracteriza por los siguientes aspectos:
|

/

) b b, IR EIRIEY Corom et s et beac o ke ot Lo s

gencilla) .

D) Flexible (se adapta a las necesidades e interés del nifio) .
c) Practico y funcional (resultados concretos y dtiles).

d) Econdmico (minimiza el tiempo y el esfuerzo empleados) .

e) Progresivo y acumulativo (cada etapa de trabajo tienen nu

antecedaenl ey consecuent ) .
) kducativo (no ge limita so6lo a dnstruir corea habitos

provechosos, actitudes sanas e ideales superiores) .

Para alcanzar los objetivos propuestos contenidos en el
programa de educacioén primaria, en este caso en el tercor grado,
es necesario echar mano de una serie de técnicas las cuales

auxilian al profesor en el proceso enseflanza-aprendizaje de la

educacidn ambiental.

El  concepto de técnica se considera como un recurso
didactico al cual acude el educador para concretar un momento de

la ensefianza.
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En la presente propuesta diddctica se recurre a algunas

técnicas para favorecer la adquisicioén del conocimiento tratado.

EXPOSTCTON DI CLASE CON PREGUNTA. Conrtinte on una charla gue

da el profesor a sus discipulos; acompafiada de preguntas

Cncannadan g nabor guds conocimiont o 1 b 1o et o bar e des) Lenie

propiciando su participacién.

OBSERVACION DIRECTA DE LA SITUACION. Los nifios visitan el

lugar que se esta egtudiando percatandose de la situacidén real

existonto,

TAREA DIRIGIDA. Se utiliza cotidianamente en el aula

escolar, se asignan tareas a los pupilos en forma colectiva

(todos realizan el mismo trabajo) .

LLUVIA DE IDEAS. Los alumnos comentan todas las nociones que

tengan acerca de un tema para confrontarlas.

4.1. LA PLANEACION, ELEMENTO ESENCIAL DEL PROCESO EDUCATIVO

Para realizar con Sxito Lo Tabor docent o o indinpennable

digeflar un plan de trabajo; esto evitarda que la clase llegue a

ser rutinaria e improvisada.
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A través de la enseflanza previamente planeada y ejecutada en
base a metas bien determinadas el jprofesor imprime mayor
seguridad a su trabajo, conquistando asi la confianza y el

respeto de sus discipulos.
La planeacidén es un instrumento de trabajo estrictamente
personal. Su valor esencial radica en que se elabora considerando

las necesidades especificas del grupo con el que se trabaja.

4.2. CARACTERISTICAS DE UN BUEN PLAN DE ENSENANZA

a) Considerar el eje temdtico sobre el que se va a trabajar.

b) El tiempo destinado para el tema.

c) Seléccionar la metodologia més iddnea para el desarrollo del
contenido.

e) Preveer 10Ss recursos didééticos que se van a emplear, tales

como: léaminas, libros, gis, pizarrdén, 1léapiz, cuaderno,
etcétera.

£) Flexibilidad, de modo que permita posibles reajustes durante
el desarrollo del plan, sin quebrantar su unidad ni su
continuidad.

g) Objetividad vy realismo, debe fundamentarse en las
condiciones reales e inmediatas de lugar, tiempo, recursos
Y caﬁacidad intelectual de los educandos.

h) Precisidn y claridad. Debe redactarse con términos

sencillos, claros y precisos.
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Diseflar y seleccionar el instrumento de evaluacidn para

verificar el nivel en que se lograron los objetivos.

4.3. TIPOS DE PLANES DE ENSENANZA

Existen los siguientes planes de enseflanza:

a)

W

Plan anual o de curso. Es sintético, presenta en conjunto
las unidades de trabajo que se desarrollaran durante el
ciclo escolar (semestral, trimestral o mensual).

pPlan de unidad diddctica. Es mds especifico, se refiere a
cada unidad de manera particular considerando el contenido
y las actividades encaminadas al logro de los objetivos del
tema.

Plan semanal. Se realiza semanalmente considerando el nGmero
de objetivos que puedeﬂ desarrollarse en este lapso de
tiempo.

Plan de clase, aln mds concreto que el anterior prevee el

desarrollo del contenido de cada leccidn.

Los planes de trabajo presentados anteriormente son fases de

un mismo plan que se va desglosando progresivamente a medida que

se acerca el momento de ponerlos en practica.

A continuacidén se presentan los planes semanales que. se

disefiaron para realizar la presente investigaciodn.
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4.5.

La maestra presentd una lamina de las partes de la plgnta v

69
EJEMPLO DE UNA CLASE

15 de noviembre de 1995

LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS EN LA VIDA DEL HOMBRE.

pregunta a los niflos indiquen cémo se llama cada una de ellas.

Maestra:

Maritza:

Maestra:

Marina:

PARTES DE LA PLANTA

¢Quién pasa a seflalarme las partes de la planta?

Yo paso; esta es la raiz, el palo, el fruto.

¢Esta correcto lo que dice su compafiera?

No maestra, no esta bien yo paso a decirles; raiz,

tallo, hoja, fruto.

cQué parte de la planta le faltd decir a Mar.na?

La fior, maestra la flor.



Maestra:
Niflos:

Maestra:

Griselda:

Tono:

Pedro:

Verdnica:

Javier:

Lorena:

Maricela:

Mario:

Alumnos:

Maestra:

Alumnos:

Maestra:

70
Muy bien nifios hagan el dibujo de una planta en su
cuaderno.

Ya terminamos.

(Procede a revisar los dibujos, posteriormente COmenﬁa
’ . o .

la utilidad de las plantas)

¢Quién de ustedes qﬁiere decirme para qué sirven las

plantas?

Nos dan sombra.

Nos dan comida.

Adornan las casas.

Sirven para hacer lefa.

Para hacer mesas, sillas y roperos.

También para hacer molinillos.

Yo vi en la tele que sirven para purificar el aire.

Yo escuché a mi papad decir que evitaban la erosidn de

la tierra.

Maestra ¢Qué es la erosidn?

¢Doénde buscamos el significado de las palabras que no

conocemos?

"En el diccionario.

Muy bien busquen la palabra erosiodn.

1 v o EEE s o Y e
YO 1O enceonnre. Se Las voy a leer.
P
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Erosién es el desgaste que sufre la superficie de la

tierra.

Maestra: ¢Qué sucede si cortamos los arboles?
Niflos: Se erosiona la tierra y no sirve para sembrar.
: y

Angeles: Se moririan los animalitos que viven ahi.

Mario: Haria mucho calor.

Una vez concluida la 1lluvia de ideas se procedid a
registrarlas en su cuaderno; realizando también un dibujo donde
abundara la vegetacidn y otro donde no hubiese vegetacidn;

digcutiendo las diferencias entre ambos.
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EJEMPLO DE CLASE

22 de noviembre de 1995

4.6. LAS CADENAS ALIMENTICIAS

El 22 de noviembre de 1995, fuimos al campo para observar la

flora y la fauna de su comunidad. Con la finalidad de estudiar

A

las cadenas alimenticias.

Maesgtra:

Javier:

Maestra:

Claudia:

Maestra:

Maegstra:

Nifos:

Observen con cuidado las plantas y fijense que comen
los animales.

Miren este gusano estd comiendo una planta.

Muy bien, la planta produce alimento por eso se llama
PRODUCTOR (plantas verdes) .

:Quién recuerda como se llaman los animales que se
alimentan de hierbas?

Se llaman herviboros.

A los animales herviboros les llamamos consumidor
primario ({(gusano) .
Diganme de que se alimentan los pajaros?

Comen gusancs.

¢Como se llaman los animales que comen carne?.

Carnivoros.



I3

Maestra:

Nifios:

Maestra:

Maesgtra:

Griselda:

Maestra:

e

3
A los carnivoros les llamamos CONSUMIDORES SECUNDARIOS
' {

(pdjaros) .

cQué les sucede a los animales cuando nmueren?

. Se pudren y huelen feo.

y
A los microorganismos por descomponer los cadaveres les
llamamos DESINTEGRADORES.

(Una vez realizando el proceso anterior dibujaron en su

- cuaderno la cadena alimenticia que se formd).

Si se acaban las plantas ¢(Qué les sucede al gusano?

Se muere de hambre.

cQué le sucede al pajaro?

Se muere porgue ya no hay gusanos para comérselos.

Piensen en todo lo que ocasiona el no conservar las
plantas.

Se mueren todos los animalitos.

Vamos a cuidarlos para que siga habiendo gusanos vy

pajaros.
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EJEMPLO DE UNA CLASE

9 dé enero de 1996

LA BASURA

Se inicia la sesidn con una lluvia de ideas preguntando a

{
)

los nifios que sabian sobre el temas de la basura.

Maestra:

Jazmin:
Marina:
Gris:
Toflo:

Angeles:

Maestra:

Javier:

Armando:

Verdnica:
Gilberto:

Maricela:

iBuenos dias nifios! Hoy vamos a platicar sobre un tema

muy interesante. ¢Quién de ustedes sabe qué es la

basura?

Son los desperdicios de la comida.

Los trapos y las chanclas gque ya no sirven.
Los trastes rotos.

Los botes vacios de jugo, chiles y sardinas.
Los papeles del bafio.

(Una vez que definimos gqué era la basura realizamos un
recorrido por el plantel educativo a fin de observar
los lugares en que se encontraba) .

Hay basura tirada por el patio de la escuela.

Las plantas tienen basura.

'Toda la escuela estd llena de basura.

Los bafios estan cochinos.
Pobrecito de don Agustin, ya esta viejito y se ha de

cansar de barrer tanto.



75

Pedro: Camerino casi nunca barre, a veces ni siquiera viene.

Maestra: Una vez concluido el recorrido regresaron al saldn de
clases; para discutir las observaciones anteriores y
resolver las actividades previstas, dibuios v

resumenes.
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4.8. APLICACION DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA |

4.8.1, ENTENDERA LA RELACION QUE EXISTE ENTRE LAS PLANTAS, EL
AGUA ¥ EL AIRE.

En el recorrido por las adreas verdes de la escuela; sg pudo

observar que las plantas y &arboles se encuentran un poco

descuidados ya que estédn polvorientos y casi no los riegan.

Se concluyd que las plantas requieren: agua, tierra, luz vy
aire; ademas de abonarlas, podarlas y hacerles un cajete para que

no se les salga el agua al regarlos.

COMPRENDERA LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS EN LA VIDA DEL HOMBRE.
Los beneficios que nos aportan los arboles y las plantas son

los siguientesf

- Nos dan sombra.

- Evitan la erosidn de la tierra.

- bPurifican el aire.

- Nos proporcionan alimento.

- De ellos se obtiene la madera para fabricar: papel, lapices,

mesas, sillas, roperos, camas, libros, etcétera.

Si cortamos los &rboles hard mucho calor, la tierra se

erosiona v no sirve para sembrar, ademds se moririan los pajaros,



I 3

77
mariposas y chapulines, en fin; todos los animalitos que viven

alli.

APLICACION DE LA ESTRATEGIX
4.8.2. ENTENDERA LA INTERDEPENDENCIA QUE EXISTE ENTEE LOS
ELEMENTOS DE UNA CADENA ALIMENTICIA.
Los alumnos se mostraron mﬁy contentos de salir ai campo y
observaron gustosos los &rboles, los pdjaros, las flores, las

mariposas y escucharon el ruido del agua.
Dibujaron una cadena alimenticia (ANEXO 1).

Concluyeron que si falta un elemento se altera toda la

cadena alimenticia; provocandose un desequilibrio ecoldgico.

CUIDEMOS LAS AREAS VERDES.

Se dividieron las areas verdes en 5 sgecciones quedando a
cargo de ellas los alumnos de tercero a sexto grado, mismos que
plantaron y cuidaron los arboles y plantas de ornato, sobre todo
malvas, belenes y rosales. Quedando al cuidado de ellas y de los

arboles durante todo el c¢iclo escolar.



78
4.8.3. | ADQUIRIRA HABITOS DE LIMPIEZA AL COLOCAR LA BASURA/EN
LUGARES APROPIADOS. /
Al realizar esta actividad se pudo observar que hay basura

en el patio de la escuela.

4
En los bafios también se encuentra suciedad la mayor parte

del tiempo.

Escuché que 1los niflos hacian comentarios como los

siguientes:
"Mira que cochina estda la escuela".

"Pobrecito de Agustin, ya estd viejito y se ha de cansar de

barrer tanto".
"Camerino casi nunca barre, a veces ni siquiera viene'".

Al concluir el recorrido, regresamos al saldn para plasmar

en dibujos lo observado. (ANEXO 2).

Posteriormente se comentaron v registraron dichas

observaciones. (ANEXO 3).
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DIALOGH# QUE HACEN SUS COMPANEROS CON LOS DESPERDICIOS QUE SE
PRODUCEﬁ A LA HORA DE RECREO.
En esta actividad pudieron darse cuenta que la mayoria de
los nifilos arrojan al piso énvases de jugo, cascaras de plétano,b
mango y naranja; envolturas de sabritas, bolsas de pléktico,

servilletas de papel, etcétera.

DESCUBRIRA COMO SE PRODUCE LA BASURA Y LOS PROBLEMAS QUE ORIGINA.

Se integraron por afinidad en 3 equipos de 5 nifios y uno de
6 elementos. Se 1les entregd un cuestionario para que 1lo
contestaran todos los miembros del equipo; posteriocrmente se

comentaron las respuestas que dieron cada uno de los equipos

(ANEXO 4) .
Finalmente se obtuvo la siguiente conclusidn:

Nosotros producimos la basura cuando tiramos todo lo que no

gueremos al suelo.

Podemos acabar con la basura si colocamos los desechos en
los botes recolectores separando previamente lo que nos sirva;
los pomos para guardar las especies (cominos, ajonjoli, orégano,
pimienta, etcétera). Los botes para guardar los colores vy
léapices; también pueden utilizarse como macetas para las plantas;

las bolsas y botes nos sirven también para jugar a la tiendita
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poniéndoles precio a los productos; comprandojy vendiendo en el

saldén de clase.

Nos perjudica porque dafia nuestra salud; nos enfermamos si
vivimos en un lugar sucio; ademds en la basura se anidan las

moscas, cucarachas y ratones.

APRENDERA A CLASIFICAR LA BASURA EN ORGANICA E INORGANICA.

En esta sesidn retomd la observacidn que se realizd en las
2 primeras sesiones del presente trabajo. Se identificaron los
diversoé tipos de desechos que se encontraron en la basura y se
agruparon de acuerdo a sus caracteristicas comunes de’ la

siguiente forma:

ORGANICOS INORGANICOS
- Papel - Botellas de vidrio
- Restos de comida - Botellas de pléastico

- Cascaras de fruta

Botes de metal

- Hojas de arboles ~ Bolsas de plastico

IMPLEMENTARA ACCIONES PARA MANTENER LIMPIO EL PLANTEIL EDUCATIVO.
Se propusieron diversas actividades; después de discutirlas,

se acordd llevar a la préactica las siguientes acciones:
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1. Dar a conocer las actividades al director y a los profesores

que laboran en la escuela "Gral. Lazaro Cardenas".

2. Informar al titular de cada uno de los grados asi como ‘al
alumnado como se separan los desperdicios para que co%@boren
en la clasificacidén de los mismos tanto en el aula como a la
hora de recreo dandoles a conocer los beneficios que se

obtienen al clasificar la basura en orgdnica e inorganica.

3. Colocar contenedores en el patio de la escuela con los
letreros respectivos de organica e inorgénica para que los

nifios coloquen en ellos la basura.

4. Colocar contenedores con los respectivos letreros en cada

una de las aulas.

5. Informar a los conserjes de estas actividades para que

colaboren en la realizacidn de las mismas.

4.8.4. RELACION DE LA ECOLOGIA CON OTRAS CIENCIAS:

La ecologia estudia las relaciones de los organismos vivos
entre si y con el medio ambiente; se relaciona con la biologia
por que estudia los seres vivos; y con la quimica ya que 1los

organismos vivosg estan vinculados con los elementos quimicos no

de la atmésfera. Tawmblon tiene
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con la geografia debido a que las diferentes condiciones fisicas |
de la tierra (montaflas, wvalles, rios, mares, lagos, humedad,f
vientos, etcétera). En sus miltiples combinaciones favorecen el
desarrollo de diversos tipoé de seres vivos (plantas y animales) .
Ademds con la geologia porque los diversos tipos daran a,su vez
condiciones fisicas diversas propiciando el desarrollo de
distintos tipos de organismos vivos. No se puede pasar por alto
la estrecha relacidén que guarda con la sociologia, economia,
politica, derecho, filosofia, antropologia, etcétera, ya que las
relaciones sociales de produccidén, la distribucidén de los seres
humanos y su relacidén permanente con la naturaleza, afectan el
medio ambiente modificandolo en funcidén de las necesidades

politicas, sociales y econdmicas.
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4.9. EVALUACION ;

Los nifios en general se mostraron muy contentoé de cuidar
sus plantas, siendo en su mayoria responsables de proporcionarles
suficiente tierra y agua asi como deshierbarlas y hacerles un
cajete para gque no se les saliera el agua. ‘

Los resultados que arroja la campafia de reforestacidn en el

plantel educativo es el siguiente:

13 alumnos = 61.90% plantaron y cuidaron sus arboles y plantas.

5 alumnos = 23.81% plantaron vy regaron esporadicamente sus
plantas.

3 alumnos = 14.29% plantaron y dejaron secar sus arboles o

plantas. (ANEXO 5).

Referente a la proteccidén de los animales silvestres 1los
nifios en su mayoria aprendieron a quererlos y respetarlos; cuando
caia algln pajarito del nido se subian al &rbol a colocarlo otra

vez ahi.

Asi mismo, cuando veian alguna campamocha caminando por el
patio de la escuela la retiraban para evitar que alguien la
pisara, lo mismo sucedia con las mariposas; las colocaban en las

plantas, va no destruian los nidos de las golondrinas; se
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complacian en mirar cémo volaban en torro al edificio educativo;

buscando su nido para alimentar a sus pequefios.

Dejaron de molestar a las avispas ya que se dieron cuenta de
que si no las molestaban ellas tampoco los iban a picgr; si
pasaba cerca de ellos una de ellas se quedaban quietos y ésta
seguia su camino. Ademds reflexionaron en que si las mataban ya

no fabricarian la miel que tanto les gusta.

Respecto a la proteccién de los animales silvestres se

obtuvieron los siguientes resultados:

it

17 alumnos 80.96% Si protegian a los animales.

4 alumnos 19.04% No protegian a los animales. (ANEXO 6) .

it

Gracias a las campafias de limpieza realizadas en el plantel
educativo é&ste se mantuvo limpio; pero sobre todo se cred
conciencia de los alumnos con respecto al tema de la basura. Cada
que tenia oportunidad elogiaba esta actitud con el fin de
reafirmarla, los pequeiios se emocionaban y wotivaban para

continuar colocando la basura en lugares apropiados.

El cuestionario referente al tema de la basura asi como la
observacién del cambio de conducta de los nifios proporciond 1los

siguieontes porcentajes.
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15 alumnos

71.42% adquirjeron hdbitos de limpieza.

3 alumnos

it

14.29% adquifieronxnedianamente hadbitos de limpieza.

3 alumnos 14.29% no adquirieron hédbitos de limpieza. (ANEXO

7).
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j V. CONCLUSIONES
Es fundamental la participacién de toda la poblacién
escolar; para resolver los problemas de éontaminacién que

existen. De otra forma es dificil pensar que el deterioro de la

naturaleza pueda terminar.

Fue muy grato el apoyo que se tuvo; para la aplicacidén de la
propuesta; por parte del director, compalieros maestros,

intendencia, y el alumnado en general.

Es muy importante que la educacidn tenga un profundo sentido
ecoldgico ya que cuando se entiende el funcionamiento de la
naturaleza, el estrecho vinculo que guardan entre si los seres
vivos, el mundo inorganico y nuestra propia existencia; se
comprende finalmente el valor de esta importante interdependencia

y se aprende a respetarlos.

Se cred la inquietud por tener cada grupo un jardin propio
asi mismo la responsabilidad y el amor que trae consigo adoptar
una planta. Para reforzar lo anterior se comprd un trofeo y se

otorgaba cada semana al grupo que tuviera mds cuidado su jardin.

Los nifios comprendieron que los animales son seres vivos que

sienten al igual que nosotros y que tienen derecho a vivir.
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También comprendieron la interdependencia que existe entre
j _

las plantas y los animales.

Referente al tema de la basura aprendieron a clasificarla en

organica e inorgdnica pero sobre todo se crearon hébitos de
8

limpieza. Fue muy grato cuando los nifios colocaban la basura en

los botes que se encuentran en los patios del plantel educativo

al igual que en las cubetas que hay en cada salén.

Corresponde a los profesores, conserjes y alumnado en
general continuar esta labor educativa durante los préximos

ciclos escolares.
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ANEXOS

CADENA ALIMENTICIA o

DIBUJO DE LA BASURA TIRADA EN LA ESCUELA

OBSERVACIONES: MALOS HABITOS DE LIMPIEZA

CUESTIONARIO ¢COMO SE PRODUCE LA BASURA?

GRAFICA DE CAMPANA DE REFORESTACION

GRAFICA PROTECCION DE ANIMALES SILVESTRES

GRAFICA CAMPANA DE LIMPIEZA

FOTOGRAFIAS CAMPANA DE REFORESTACION

FOTOGRAFIAS PROTECCION DE ANIMALES SILVESTRES

FOTOGRAFIAS CAMPANA DE LIMPIEZA
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