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I

PROLOGO

Desde el inicio de mi labor docente, he tropezado con miltiples
problemas que se manifiestan dia a dia en el aula escolar y que entorpecen el
proceso de la ensefianza-aprendizaje.

La Universidad Pedagogica Nacional, a través de la licenciatura en el
plan LEPEP 85, trata de encauzar al alumno-maestro, por medio de asesorias que
imparte el cuerpo de asesores, a la elaboracion de miltiples propuestas pedagogicas,
con la finalidad de propiciar alternativas para la reflexion y el mejoramiento de la
practica docente.

Realizo esta propuesta pedagdgica, porque deseo encontrar soluciones a
dichos problemas y al mismo tiempo para ampliar mis conocimientos en el campo
educativo y poder comprender a fondo los problemas que a diario se dan en mi aula
escolar, a través de investigaciones y reflexiones que me conduzcan a encontrar el
porqué de todas mis interrogantes. Para que, de esta manera, la ensefianza-
aprendizaje sea impartida y asimilada de una forma mas clara y precisa y permita al
alumno integrarse con facilidad al medio social, para que en el futuro sea capaz de
enfrentar con decision los problemas que se le presentan en la sociedad a la que
pertenece, y pueda resolverlo en forma satisfactoria, puesto que estoy consciente de
que la educacion primaria, es el cimiento que servird para la formacion de una
nueva generacion de futuros ciudadanos. Y que de esta educacion depende que en su
momento, sean criticos, reflexivos y autonomos.

Agradezco a la Universidad Pedagégica Nacional, el haberme brindado
la oportunidad de ingresar a ella para tratar de superarme a través de las sesiones
bajo la direccion y orientacion de los asesores de las distintas areas del saber,
quienes de manera muy acertada han sabido proporcionar una valiosa orientacion,

que me ha permitido mejorar mi labor docente.
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INTRODUCCION

La practica docente se caracteriza por ser una actividad compleja por
medio de la cual se pretende involucrar al alumno en un proceso de aprendizaje
mediante metodologia, contenidos y actividades significativas que posibiliten una
formacién integral acorde al momento historico que vivimos. Asimismo en esta
prictica se establecen las intercomunicaciones afectivas, sociales y cognitivas entre
los elementos involucrados en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Enla actualidad se puede observar en forma muy notoria que la falta de
comprensién del lenguaje, (espaiiol) , relega en su mayoria a los individuos en lo
que a educacion y empleos se refiere. Por esto mismo la educacion en general y en
especial la primaria, exige una transformacién que permita el desarrollo de su
lenguaje y su incorporacion activa al sistema de vida que rige en nuestros dias.

En esta transformacion de la cual hago mencion se desecha la ensefianza
tradicionalista, mecanizada y memoristica supliéndola por un procedimiento activo,
que permita al nifio externar sus puntos de vista, reflexionar y recrear su vocabulario
a través de sucesos y vivencias'cotidianas que le permitan adquirir con facilidad la
comprension de los conocimientos.

Es una tarea fundamental del maestro hacer crecer y desarrollar en el
nifio, la capacidad de reflexion oral, aunque se sabe de antemano que esa capacidad
de expresion mediante el lenguaje es una facultad innata, pero de no ser estimulada,
no se desarrolla adecuadamente, repercutiendo de esta manera en la ensefianza-
aprendizaje y socializacion del nifio.

De ahi ha surgido la necesidad de analizar esta problematica detectada
en mi grupo escolar, para encontrar alternativas didacticas que respondan a su
solucion de acuerdo al nivel psicoevolutivo del nifio de primer grado.

Como objetivo principal, la presente propuesta pretende desarrollar el

lenguaje oral, para facilitar el proceso ensefianza-aprendizaje de los alumnos de este



nivel ya mencionado.

Para llevar a cabo dicho objetivo, fue necesario hacer uso de una gran
variedad de actividades que llevaron al alumno a un proceso continuo, dentro de un
ambiente agradable para ellos. Asi mismo todas las actividades estuvieron
respaldadas por diversos recursos y medios, que fueron de gran valia, para ir
llevando al nifio a la aprehension de los conocimientos trazados, acerca de lo que se
pretendio ensefiar.

Para la estructuracién de la presente propuesta, fue necesario dividirla
en varios capitulos, en los cuales se fueron desarrollando los diversos aspectos que
conforman la misma, con la finalidad de ir dandole un proceso constructivo secuente
para facilitar tanto su elaboracién como su comprension por parte del lector.

Como se puede observar, desde el principio del trabajo, se presento la
diversidad de problemas que impiden llevar a cabo en forma eficiente la labor
educativa. De todos los problemas planteados se jerarquizaron para seleccionar el
que a mi juicio requeria de un tratamiento prioritario. Considerando que era uno de
los que obstaculizaban en forma mas severa mi trabajo. De igual manera se hace una
amplia explicacion de la naturaleza del problema planteado y la forma en que incide
en mi practica docente. Asi mismo con base en esta explicitacion, se tomaron
conceptos convincentes para sustentar las razones necesarias que justifiquen el
hecho de emprender esta tarea pedagodgica.

Otro de los apartados, trata de la metodologia usada en la construccion
del trabajo, buscando desde luego que sea acorde al nivel cognoscitivo de los nifios,
asi como al grado de desarrollo. Lo que me permitié poder adecuar correctamente
las diversas actividades realizadas. Pero para el conocimiento del educando fue
necesario también conocer el contexto en que éste se desenvolvia, tomando en

‘cuenta los aspectos sociales y culturales de la misma comunidad para poder
comprender su grado de conocimiento. Asi como la relacion que existe entre la

escuela y la comunidad. Es decir la influencia de la primera sobre la segunda.



Todos los conceptos aqui planteados, fueron sustentados en diversos
autores conocedores de la amplia gama de problemas que se presentan
cotidianamente en el trabajo educativo. Lo que me llevé a investigar diversas
fuentes, para documentar y enriquecer esta propuesta. Si bien todas las fuentes
consultadas fueron de gran valia, no podemos por eso dejar de mencionar el apoyo
fuerte que encontré en Jean Piaget. Ya que con su teoria constructivista y sus
aportaciones sobre los estadios del desarrollo del nifio, me permitieron ubicar mejor
el enfoque de mi trabajo. Y al mismo tiempo me permitieron centrar mejor el rol que
le corresponde tanto al alumno como al maestro. El primero como sujeto activo del
proceso de aprendizaje y el segundo como orientador y guia.

Este analisis me permiti establecer un objetivo general para cubrir a
largo plazo. O sea para llevarlo a la realizacion durante todo el curso escolar en
forma ciclica. Esto fue con la finalidad de estimular la capacidad de comprension y
la expresion oral a través de la reflexion constante y la practica de la pronunciacion
de rimas, cantos, cuentos, etc., lo que le permitira al alumno superarse y en forma
gradual ir renovando sus conocimientos.

El presente trabajo, que hoy pongo a consideracion de todos los que
tengan la oportunidad de leerlo, es el fruto de mis reflexiones, analisis e
indagaciones del quehacer cotidiano que se realiza en mi aula escolar. En éste
encontraran algunas sugerencias y conclusiones a que llegué al finalizar este trabajo.
Conclusiones que tal vez no seran las unicas, ya que queda abierto para cuantos
compafieros quieran hacer alguna aportacion y enriquecer de este modo, este fruto
de mi esfuerzo.

Queda también para constancia, una bibliografia de diversas obras de
autores varios que sirvieron de guia para profundizar mas acerca del problema
planteado en esta propuesta pedagdgica que hoy pongo a consideracion de mis

sinodales, de mis compaiieros maestros y de todos los lectores en general; queda

pues en vuestras manos.



CAPITULO 1

PREOCUPACION TEMATICA: COMO DESARROLLAR EL LENGUAJE
ORAL PARA FACILITAR EL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE EN
PRIMER GRADO.

A. Seleccion del objeto de estudio.

El lenguaje es la forma total y completa de la expresion humana, ya sea
para manifestar los propios sentimientos, sensaciones y pensamientos o recibir la
comunicacion de los demas. El hombre es un ser radicalmente social y su relacion
con los demas la realiza por medio del lenguaje.

Laescuela primaria juega un papel importante en la expresion oral de
sus alumnos. De una buena preparacion en este sentido, dependen en gran manera
futuras posibilidades del nifio para expresarse en forma escrita en la escuela
primaria.

La labor educativa que dia tras dia realizo en mi aula, representa un
continuo reto que a diario tengo que afrontar, haciendo uso de estrategias didacticas,
metodologias adecuadas y de mi experiencia adquirida a través de mis afios de
servicio en el nivel de primer grado, lo que me permite salir adelante.

La labor educativa va siempre acompaiiada de situaciones problematicas
que obstaculizan el proceso ensefianza-aprendizaje, pero que al mismo tiempo, al
buscar alternativas de solucion, enriquecen mi experiencia y mejoran el aprendizaje
de los nifios.

Enla comunidad rural donde presto mis servicios como maestra de
grupo, existen problemas muy notorios, originados por diversos factores, como
puedo mencionar: problemas de tipo econémico social, cultural y politicos que
tienen gran influencia en la educacion de los nifios que se encuentran en edad

escolar, que no permite que logre el objetivo deseado, en lo que a educacién se



refiere y al mismo tiempo limita las posibilidades de que el alumno realice las
actividades que le permitan integrarse a la sociedad, en forma integral.

Uno de los problemas que se observan de inmediato en mi salon de
clase, es el monolingiiismo en la lengua maya y la falta de comprension del espaiiol,
de todos mis alumnos y de la mayoria de los habitantes de la comunidad.

Otro de los problemas que observo en algunos nifios, es el originado por
la dislalia, dificultad que presentan para articular las palabras, al pronunciar la letra
p en lugar de la f. Un ejemplo de ello lo observo en los nifios al decir: Pelipe, en
lugar de Felipe; corer, en lugar de correr; perocaril, en lugar de ferrocarril. Este es
un problema, que incluso se refleja en algunas personas adultas de la comunidad.

También puedo considerar un problema el hecho de que ingrese a la
escuela un alumno que viene de un poblado distinto y que hable en espafiol y
desconozca la lengua maya, es rechazado, y solo es aceptado, cuando adopta el
lenguaje del resto del grupo. La influencia del orden socioldgico, el ambiente
familiar, la calle y la comunidad, no le permiten a los educandos expresarse
correctamente ya que utilizan el lenguaje 1épero en forma natural.

También puedo mencionar que he observado dentro del grupo que de los
dos o tres nifios que pronuncian alguna palabra en espafiol, carecen de una correcta
relacion entre articulo y sustantivo. Ya que no logran ubicar el género masculino y el
femenino al nombrar las cosas u objetos a que se refieren. Como el caso de: e/ silla,
el mesa, el casa, la perro, la nifio, la salon, etc.

Lalengua materna maya, es algo que tiene gran influencia en esta
comunidad, porque incluso hasta en personas que han adquirido cierta preparacion o
que han emigrado por mucho tiempo del poblado, se observa este error de
articulacion, y ain es mas notablé, cuando al emitir palabras o al llamar a las
personas, le anteponen la expresion despectiva, / sh /. Pero esto es algo muy natural
en ellos. x maestra, x Wendy, x escuela, x Pedro, etc. Todas estas expresiones son

muy notorias y demasiado dificiles de lograr que el alumno deje de pronunciarlas,



ya que vienen formando parte de su cultura y lengua maya.

Finalmente también considero un problema, el hecho de no hilar sus
ideas en el momento de narrar, al expresarse en forma oral.

Tomando en cuenta que el lenguaje es el medio por el cual el individuo
se expresa y establece vinculos de relacion en su entorno, considero que dentro de
todos los problemas dados a conocer, €l que reviste gran importancia y urge
encontrarle alternativas de solucion, es el de: como desarrollar el lenguaje oral
para facilitar el proceso ensefianza-aprendizaje en primer grado, ya que la
pobreza y los defectos del vocabulario de los nifios, le dificultan la coordinacion de
sus ideas, la expresion correcta de las mismas, y la solicitud precisa de sus deseos, a
tal grado que no se entiende lo que dicen y ni se sabe lo que sienten, y al mismo
tiempo, por ser éste un problema que afecta a la mayoria de los educandos, en forma
general, e impide la socializacion con personas fuera de su entorno social en que se

desenvuelve.

B. Descripcion del objeto de estudio.

El lenguaje oral inicia su desarrollo desde el hogar, empleandose en la
escuela y en la comunidad. Propiamente es a la escuela a quien corresponde
aumentarlo, pulirlo, corregirlo e irlo adaptando a las necesidades de los nifios, de
acuerdo a la evolucion de los intereses en su desarrollo vital. Debe por lo tanto el
maestro, procurar la superacion constante del vocabulario de sus alumnos ya que
esto contribuye a la facil comprension de los conocimientos.

El problema del lenguaje mencionado en el apartado anterior que
observo en mi grupo, lo considero de suma importancia, ya que el lenguaje nos
permite comunicarnos y relacionamos con personas de distinto estrato social, tanto
en nuestro medio como fuera de él.

El ser humano, consciente de esto, se ve en la necesidad de ampliar su

vocabulario para poder sobrevivir y dar a conocer su pensamiento.



En el grupo escolar donde laboro, la lengua que predomina es la maya,
por lo que puedo considerar que el monolingiiismo de mis alumnos es total, ya que
desconocen la lengua espafiola. Al preguntarles su nombre, su edad, el numero de
hermanos que tienen, lo que les gusta, etc. no alcanzan a comprender estas preguntas
y por lo mismo, no son capaces de responder ni lo mas elemental ( si 0 no ) al
ingresar a la escuela, por lo que el aprendizaje se ve afectado, ya que inicia de una
manera muy lenta debido al temor, a la vergiienza, a la falta de socializacion y a la
negativa de los alumnos. Esto representa una gran dificultad en el desarrollo de mi
programa de trabajo, ya que es complicado hacerlos participar en las actividades que
se planean y mas dificilmente ain, hacerlos mencionar los colores, ya que ellos los
nombran en su lengua materna. Y en ocasiones, se acaba el curso escolar sin que
alguno de ellos consigan nombrarlos en espaifiol. Lo mismo sucede al iniciarlos en
las matematicas. Aunque los nimeros son parte de nuestra vida cotidiana, a los
alumnos de estas comunidades se les dificulta terriblemente nombrarlos o
enumerarlos, aun cuando estas actividades se les brindan a través de juegos, cantos,
rimas, etc., siempre los objetivos propuestos se alcanzan a largo plazo.

De igual manera representa un problema cuando recibimos la visita de
alguna persona ajena a la escuela, como es el caso de las brigadas de salubridad,
quienes siempre traen un mensaje de interés para los alumnos, como es el caso de las
vacunas y su importancia para la preservacion de la salud. O en el caso del colera en
que continuamente recibimos visitas e informacion de como cuidar el agua y los
alimentos. Toda esta informacion seria nula si anicamente los encargados de
transmitir este mensaje lo realizan en la lengua espaiiola, ya que los alumnos no
alcanzan a comprender lo que se les explica, por lo que siempre, uno de los maestros
tiene que traducirlo en maya, para que lo puedan comprender los alumnos y también
los padres de familia en general.

Este problema se refleja también en la clase de educacion fisica, debido

a que el maestro comisionado, trabaja con ellos utilizando el espaiiol, lo que motiva



la falta de participacion y el aburrimiento y en ocasiones el llanto de los nifios por
no comprender las indicaciones que se les da. Esto lo he podido notar en los juegos
organizados. En ocasiones se les pide que depositen una prenda o que faciliten algin
objeto de su propiedad. Estos se muestran renuentes 0 temerosos y no aceptan
realizar las indicaciones dadas por el maestro, por lo que siempre es necesaria la
intervencion del maestro para hacerle notar lo que se pretende realizar. Entonces
ellos acceden a realizar las actividades, aunque no con la naturalidad y la confianza
con que debieran realizarlas.

En otras de las actividades en que he podido constatar que no
demuestran interés es en las conmemoraciones que se realizan fuera del plantel.
Ceremonias publicas como las del 16 de Septiembre, 20 de Noviembre, etc., esto es
debido a la falta de comprensién de todo cuanto se realiza, y inicamente participan
cuando toca entonar el Himno Nacional en espaiiol y maya.

Haciendo un anélisis de los aspectos ya mencionados, puedo considerar
que ¢l origen del problema, es ocasionado por la falta de relaciones que existen fuera
del medio en que viven. Ademas, la falta de medios de comunicacién de habla
hispana, pues (nicamente cuentan con la transmision de la radio local que en nada
los beneficia respecto a su problema, ya que por ser un érgano de difusion del
Instituto Nacional Indigenista, la transmision es en lengua maya, lo que les facilita el
entendimiento de los mensajes, pero les coarta la libertad de escuchar y de
esforzarse a entender el espafiol, que muchos beneficios les brindaria al poder
desenvolverse y relacionarse, para realizar sus actividades, comerciales incluso.

Pero analizando mas a fondo, considero que la causa mas fuerte, es el

arraigamiento de sus tradiciones y costumbres y desde luego de su lengua.

C. Delimitacién de la situacién problematica.

La adquisicion y uso del lenguaje es importante para comprender el

desarrollo del pensamiento. La adquisicién y dominio del lenguaje se da en forma



paulatina y se inicia desde que el hombre es pequeiio. Se va adquiriendo mediante
un proceso de imitacién de las personas mas cercanas y se va ampliando a medida
que se extiende el campo de sus contactos sociales.

El problema de “céomo desarrollar el lenguaje oral para facilitar el
proceso ensefianza-aprendizaje” , lo he seleccionado dentro de una serie de
problemas que observo dentro de mi practica docente, debido a la importancia que la
funcion y uso del lenguaje tiene desde el inicio de su educacion, y lo planteo con la
intencion de analizar e investigar mas a fondo, ya que este problema tiene origen en
el primer grado de primaria del sistema indigena, en cuya aula asisten 25 nifios de 6
a 7 afios de edad, de los cuales 13 pertenecen al sexo femenino y 12 al sexo
masculino. Este grupo forma parte de la escuela primaria “Articulo 27
Constitucional” , con clave 31DPB0061C que se encuentra ubicada en la comunidad
de Tahdziit , Yucatidn, con cabecera en la zona de supervision 310201 de Peto,
Yucatan.

En este centro educativo, laboran ocho maestros de los cuales cinco son
maestras y tres maestros. La poblacion escolar de este centro de trabajo es de
aproximadamente 250 alumnos distribuidos en 8 grupos. Este plantel se compone de
ocho aulas, una plaza civica, tres baiios, y patios anexos donde disfrutan de juegos
recreativos los educandos.

El tema a investigar pertenece al area de espafiol, en el eje tematica
relacionado a la lengua hablada que marca el programa del primer grado de primaria.

Las actividades que integran este eje tematico tienen como proposito,
apoyarse en el lenguaje espontineo y en los intereses y vivencias de los nifios.
Mediante practicas sencillas de dialogo, narracion y descripcion. Se trata de reforzar
su seguridad y fluidez, asi como mejorar su diccidn. Lo cual considero importante,
ya que como mencioné anteriormente, uno de los aspectos de importancia que
pretendo estudiar de este problema es la expresion oral a través de la comprension y

comunicacion del espaiiol. Tomando en cuenta que “el lenguaje es lo que en gran
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parte permite al niiio adquirir una progresiva interiorizacion, mediante el
empleo de signos verbales sociales y transmisibles oralmente” ( 1)

De todo cuanto se observa en su medio social. Esto lo llevara a la
comprension en forma gradual de su lengua, por lo que es necesario comprendan
que, para ayudar al nifio al desarrollo de sus capacidades lingiiisticas, lo importante
es llevar al nifio a que descubra y comprenda como es el lenguaje y para qué le sirve
“lievarlo de un saber hacer ( hablar ) a un saber acerca de la lengua, es decir
enfrentar al niiio con el lenguaje como objeto de conocimiento” ( 2 ). Que le
permitira exteriorizar, sus ideas, sentimientos, asi como lo llevaran a la socializacién
y a relacionarse con nifios de otro entorno social que le permitiran enriquecer dia a

dia su conocimiento a través del lenguaje.

D. Conceptualizacién de la situacion problematica.

El lenguaje del mifio al ingresar a la escuela primaria es demasiado
reducido, tomando en cuenta que apenas inicia la adquisicion de su lenguaje
mediante lo que escucha de sus padres, hermanos y demas familiares. Y éstos en la
mayoria de las ocasiones no han tenido la oportunidad de asistir a la escuela o
relacionarse con personas ajenas a su medio y de cultura distinta a la suya.

Tomando en cuenta que uno de los objetivos plasmados en el programa
para la Modernizacion Educativa ( 1989 - 1994 ) es el de “reforzar en la educacién
primaria ofrecida a los nifios indigenas, la ensefianza del espaiiol, con el
propésito de que logren uma competencia lingiiistica satisfactoria para

devolverse en cualquier medio” (3 ), lo cual no se lleva a la practica como manda

(1) J. de Ajuriaguerra. Manual de Psiquiatria Infantil. Barcelona, 1993. p. 102.

(2 ) Margarita Arroyo. Programa de Educaci6n Preescolar. En Antologia Planificacién de las actividades
docentes. México. p. 43.

(3) Programa para la Modernizacién Educativa. 1989 - 1994. S.E.P. 1989. México. p. 55
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el programa por la dificultad que representa para el alumno la incomprension del
espaiiol y el temor del maestro a fracasar en su intento. Ante esto, la dificultad se va
haciendo cada vez mas visible en las comunidades rurales.

El problema del lenguaje que he venido mencionando, se ha dado
siempre en mi salon de clase. Aunque es hasta ahora que he podido constatar que
éste es un problema que requiere de mucho interés, porque no permite que el nifio se
apropie de los conocimientos con facilidad, ya que la falta de comprension del
espafiol, no permite que se establezca el didlogo en forma abierta, asi como no
permite que el alumno comprenda lo que marcan los programas establecidos. Mas
aun, el alumno se margina ante el temor de emplear mal las palabras. Pero este
problema se agrava mas cuando el nifio se inicia en la lecto-escritura, ya que desde
este momento se observa el desinterés y la falta de participacion de los nifios, por no
captar lo que se pretende.

Siento que la presencia de este problema en mi grupo, no permite que se
logre una adecuada ensefianza-aprendizaje. Asi también considero que dicho
problema se da en mi grupo debido a que la mayoria de los nifios que acuden a este
plantel educativo provienen de familias de clase baja que conservan en un 90% su
cultura y su lengua. Ante este panorama que se me presenta, considero una
necesidad urgente, tratar de ayudar a estos nifios, a comprender lo importante que
seria para ellos, en el futuro, aprender a hablar y entender el espaiiol asi como
aplicarlo a su vida diaria, mediante actividades que le permitan poner en practica su
lenguaje a través de rimas, platicas, trabalenguas y mas que nada la lectura. Porque
hay que tomar en cuenta “que nuestra labor no es enseiiar al nifio a hablar, sino
que nuestra tarea es favorecer este proceso a través de relaciones de
comunicacién con otros niiios que le permitan ejercitar y practicar el lenguaje

para hacerlo mas rico.” (4)

(4)Idem.
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Elegi el nombre de “cémo desarrollar el lenguaje oral para facilitar el
proceso enseiianza-aprendizaje en primer grado” tomando como. base lo dado a
conocer, asi como considero urgente e importante encontrar estrategias de solucion
para una mejor asimilacion y comprension de los conocimientos. Con lo expuesto no
pretendo decir que el monolingiiismo sea malo, asi como tampoco pretendo que mis
alumnos desechen su lengua materna, sino todo lo contrario, tomando en cuenta que
los conocimientos lingiiisticos que adquieren en el hogar, son los cimientos que le
permitiran adquirir y mejorar un conocimiento nuevo, asi como éste forma parte de

su propia personalidad.



CAPITULO 11
JUSTIFICACION DE LA SITUACION PROBLEMATICA.
A. Justificacion.

“El lenguaje es una actividad que proyecta la vida, la expresion y se
manifiesta en infinitas formas. La gradacion de formas de expresion serin
inherentes a la complejidad de la vida misma.” (5)

En todo grupo o sociedad de personas, para que exista entendimiento, es
necesario comprender y hablar una misma lengua, ya que de no ser asi, todo lo que
se planee o se desee llevar a la practica, seria un fracaso rotundo.

Dentro del camulo de problemas con que dia a dia me he enfrentado en
el transcurso de mi labor docente, elegi el problema de “cémo desarrollar el
lenguaje oral para facilitar el proceso enseifianza-aprendizaje en primer grado”
porque considero que este problema se da en mi grupo en la totalidad de los
alumnos, por lo tanto repercute en la ensefianza-aprendizaje de los nifios en edad
escolar, ya que la transmisién de conocimientos se apoya en la lengua oral a través
de juegos, cantos, rimas, narraciones, etc., los cuales no pueden ser comprendidos si
se les trasmite en espaiiol, por desconocer esta lengua. También he podido observar
que en muchas ocasiones estos alumnos se frustran, por verse imposibilitados de
participar en actividades que les agradan, como cuando se realizan concursos de

cantos o pequefias poesias, notandose también este problema al entonar el Himno

Nacional Mexicano.

(5 ) Direccion General de Mejoramiento Profesional. Didictica de la expresion oral. p. 32.
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Puedo considerar que una de las principales causas que me motivaron a
clegir este problema, es la poca participacion y falta de interés de los alumnos en
cuanto a todo lo que se programa si no esta en su lengua materna.

El problema mencionado con anterioridad, lo consideré importante,
porque en el transcurso del proceso ensefianza-aprendizaje he podido constatar que
no existe comprension, debido a varios obstaculos que se me presentan, motivado
por la falta de comprension del espatiol.

Considero de suma importancia analizar este tema, pues mi intencion es
involucrarme en forma directa con los alumnos, padres de familia y comunidad en
general, para poder llegar a conocer mas a fondo por qué y de donde se deriva esta
problematica.

Otra de mis intenciones al abocarme a la investigacion de este problema,
es el de poder ayudar y hacer comprender al alumno la importancia de aprender y
comprender la lengua nacional “espafiol” que es la lengua que habla la gran mayoria
de los mexicanos.

Pero mas que nada, mi mayor aspiracion es encontrar estrategias
didacticas y metodologias adecuadas que puedan auxiliar en el futuro a maestros que
tropiecen con ¢l problema mencionado.

Lo expuesto hasta este momento, me lleva a considerar una razoén
suficiente que justifique la necesidad de investigar més a fondo este problema. Ya
que para la comprension de los objetivos propuestos en el programa de trabajo, me
veo en la necesidad de traducir en su lengua materna las actividades, para facilitar la
participacion y crear la confianza en el desarrollo integral del educando.

Pero la experiencia misma me ha llevado a comprender que lejos de
beneficiarlos, les causo perjuicios, ya que debido a que les facilito la ensefianza de
su lengua materna, los margino en cuanto a la lengua espaifiola, provocando con esto
un problema de desadaptacién del educando al ingresar a un nuevo nivel educativo,

lo que trae como consecuencia la desercion escolar.
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Asi mismo he podido constatar que la incomprension del espaiiol, lleva
al nifio a encerrarse en un estrecho circulo social ya que inicamente se relaciona e
interactia con personas de su mismo entorno social y cultural.

Estos razonamientos me inducen a reafirmar mi justificacion al respecto
y plantear algunas alternativas que me auxilien en la solucion de este problema,
tomando como base el contexto social en que se origina, la escuela, los programas y
las estrategias adecuadas. Considerando que en esta etapa la imitaciéon juega un
papel importante en el nifio de primer grado, es conveniente motivar a los padres de
familia e involucrarlos en todas las actividades que se realicen en la escuela, asi
como visitar a personas de la comunidad que les narre historias y cuentos que les
permita comprender la importancia del lenguaje.

Otra estrategia es la de propiciar visitas a otro centro educativo, ubicado
en otro municipio o comunidad, para que los nifios tengan oportunidad de
relacionarse y conocer un medio diferente al suyo que lo haga reflexionar acerca de
la importancia de la comprension de otro lenguaje que no sea el que habla.

Pero para llevar a la practica lo mencionado, se requiere de paciencia y
dedicacion, tomando en cuenta la falta de preparacion de los padres de familia y el
bajo desarrollo que estos nifios presentan debido a su raquitico conocimiento del

lenguaje.

B. Objetivos particulares que se persiguen con la propuesta.

Todo trabajo educativo que se inicia, persigue un fin o un objetivo que
de alguna manera sea de beneficio para los educandos. Y el origen de la indagacion
se da por la inquietud, el interés y el deseco de conocer a fondo determinado
problema que obstaculiza el desarrollo de la labor educativa, como es el caso del
problema que se presenta en mi grupo, que no permite que la ensefianza-aprendizaje
se realice en forma provechosa. Ante esta problematica me he visto en la necesidad

de indagar acerca de este caso, por lo que doy aconocer mis objetivos personales
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que a través de ella pretendo alcanzar.

e Este trabajo lo realizo con la intencién de conocer mas a fondo a mis alumnos de
primer grado, para poderles brindar una ensefianza-aprendizaje que sea acorde a
su medio social y asi poder mejorar mi practica docente.

e Otro objetivo de esta propuesta, es mejorar la calidad de la educacién de los
nifios. Pues en la actualidad, es indispensable forjarlos para ser criticos,
reflexivos, participes de su propia transformacion educativa, de tradicionalista a
activa.

e Es también mi deseo al realizar esta propuesta, incentivar a los padres de familia
para que comprendan la importancia de la educacion de sus hijos y me apoyen a
través de las actividades que programe para enriquecer y lograr una mejor
ensefianza-aprendizaje.

e Otra de mis metas, es que si alguno de mis compaifieros maestros leyera este
trabajo y tuviera un problema similar, le sirva de apoyo y al mismo tiempo le
aporte argumentos de acuerdo a su experiencia, que pueda mejorar mi labor

educativa.



CAPITULO I

SABERES QUE FUNDAMENTAN LA PREOCUPACION TEMATICA.

A. Explicitacion teérica de elementos que fundamentan la preocupacién
tematica.
La lengua permite al ser humano reconocerse dentro de un determinado
grupo social. Le sirve para comunicarse y es la fuerza socializadora de mucha
eficacia. Y como agente cultural es de mucha importancia, puesto que es el vehiculo

para hacer llegar el conocimiento.

El nifio es una persona con caracteristicas propias de su modo de
pensar y sentir, que necesita ser respetado por todos y para quien
debe crearse un medio que favorezca sus relaciones con otros
niios. Un medio que respete su ritmo de desarrollo individual y le
facilite una organizaciéon didactica y su incorporacién gradual a su
vida social. (6)

Tomando en cuenta lo anterior, considero que para que el niiio de
primer grado se sienta en un ambiente propicio y de acuerdo a su contexto social en
que se desenvuelve, es necesario conocer su lengua y su cultura, para que de esta
manera sea posible brindarle conceptos conocidos e irle orientando de acuerdo a los
conocimientos que trae de su hogar o del jardin al que haya asistido. Ya que de no
llevar a cabo este proceso, caeriamos en un fracaso rotundo. Es conveniente hacer
notar que el lenguaje en las comunidades rurales es muy reducido, en cuanto al

espatiol se refiere. Por lo que los conocimientos y conceptos no son comprensibles

(6) Direccion General de Educacion Indigena. La educacién cn el contexto socio cultural. México. 1990,
p. 54.
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para el alumno. Se puede decir que el lenguaje oral es necesario e imprescindible
para el desarrollo cognitivo del nifio, ya que a través del lenguaje oral el nifio
establece e intercambia valiosas experiencias que lo ayudan a alcanzar una

educacion integral dentro de un ambiente sociocultural determinado.

El nifio parte de lo que le es familiar, de lo que es accesible a su
espontinea curiosidad y gradualmente puede transferir el interés
que encuentra a lo que reconoce como aquello que le proporciona
los medios de reconstruirlos y expresarlos. ( 7)

Toca al maestro de primaria iniciar, motivar y encauzar al nifio a
practicar con cosas u objetos del mismo medio, que le interesen y pueda
manipularlo. Ya que es en esta etapa del preoperatorio, que el nifio, por su propia
curiosidad, es susceptible para el lenguaje. Como menciona Maria Montessori: Tan
grande es la capacidad del nifio para las palabras, que puede captar dos o tres
idiomas al mismo tiempo, sin esfuerzo especial alguno y jamas volvera a tener esa
capacidad para aprender perfectamente la pronunciacién de un lenguaje, ni tanta
facilidad. Pero para lograr que el nifio adopte este lenguaje, se necesita de una buena
orientacion. Ya que para el nifio, entrar a una escuela primaria es entrar a un mundo
nuevo, en el que debera adquirir progresivamente un determinado niimero de
conocimientos cada vez mas complejos.

“Se dira que los niiios tienen dentro de ellos tal vacio que espera ser
llenado con palabras, que para satisfacerse, a veces elaboran por su cuenta un

lenguaje adicional carente de sentido.” (8 )

(7) Trang, Thong. Que ha dicho verdaderamente Wallon. En Antologia Desarrollo _del nifio v
aprendizaje escolar. U.P.N. p. 223.

(8) Leland, Swenson. Maria Montessori. Una Teoria Biocognitiva sensoriomotriz. En Antologia Teorias
del aprendizaje. Buenos Aires. 1984, p. 343.
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Pero en realidad para ellos es sumamente importante, ya que a través de
su lenguaje desarrollan su creatividad, asi como su lenguaje oral, aunque en
ocasiones para las personas adultas, este lenguaje carece de sentido, ya que no se le
da la debida importancia, por lo que el nifio al percatarse de que no es tomado en
cuenta o es objeto de burla, se vuelve indiferente y prefiere adaptarse a la forma de

ser y hablar de la mayoria.

El lenguaje surge en un principio como un medio de comunicacién
entre el nifio y su entorno. Y sélo mis tarde, al convertirse en un
lenguaje interno, contribuye a organizar el pensamiento del niiio.
Es decir se convierte en una funcién mental interna. O sea, el niiio
observa, percibe, examina y reflexiona, lo cual da como resultado
el desarrollo de su lenguaje. (9 )

Cuando el nifio llega a la comprensi6n del lenguaje, empieza para ¢, un
mundo nuevo, ya que logra comunicarse correctamente con el lenguaje oral, aprende
a valorarlo y a manejarlo como algo que €] utiliza en su realidad para poder darse a
entender como ser social y humano. Como hace mencién Mauricio Shades: No hay
mejor plan que utilizar el lenguaje nativo en la escuela para facilitar los primeros
pasos del alumno. Por lo que concuerdo con esta idea, ya que el alumno al ingresar a
la primaria, como hice mencién anteriormente, trae un ctimulo de experiencias sobre
su lengua y cultura, aunque no posee un dominio y un manejo de la estructura de su
idioma. Saben preguntar, mandar, explicar, describir y narrar entre otros usos de
comunicacion. Estos usos del lenguaje, se adquieren naturalmente sin intervencion
de Ia educacién formal, por el solo hecho de vivir en sociedad. Pero al iniciar su

educacién primaria, estos nifios comienzan a aprender el espafiol generalmente en la

escuela y encuentran dificultades para usarlo.

(9) L.S. Vygostki. Zona de desarrollo préximo. Una nueva aproximacion. En Antologia Desarrollo del
nifio y aprendizaje escolar. U.P.N. p- 300.
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El nifio en la etapa de aproximacién del lenguaje, se ve obligado a
repetir, corregir sus expresiones orales para ir perfeccionando y comprendiendo el
lenguaje que le resulta extrafio y tiene dificultad para pronunciar y mas que nada
inseguridad. Debido que existen maestros que desconocen la lengua y cultura de sus
alumnos y no se adaptan a las necesidades de éstos. Por lo que es importante, mas

que nada, para lograr una comprension del aprendizaje.

Adoptar los modos de sentir y hablar del alumno y de su grupo de
pertenencia y poco a poco ir sustituyendo estos conocimientos por
otros nuevos, hasta lograr una apropiacién. Esta apropiacion
mutua del pensamiento, el lenguaje y los objetos, se realizan
lentamente en el nifio a través de muchos conflictos y
contradicciones. ( 10)

El nifio utiliza constantemente el lenguaje oral, éste es enriquecido en la
medida en que se ejercite con él, de tal forma que él va cambiando palabras por
frases y oraciones, expresando sus ideas y utilizando cada vez mejor el lenguaje y la
construcciéon de conocimientos.

Piaget descubri6 que el nifio concibe su mundo y los fenémenos
naturales en funcion de sus propias experiencias y que gradualmente va modificando
sus ideas para adecuarlas a la realidad objetiva.

Para entender mejor la actividad intelectual del nifio en relacion con la
adquisicion del lenguaje, Stern elabor6 dos conceptos y son los siguientes:

Umbral de comprension; se refiere a las palabras que el nifio comprende.
Umbral lingiiistico; a las palabras que pronuncia.

Basandose en estos dos conceptos hizo una clasificacién:

(10) Trang, Thong. Op. cit. p. 229.
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1) Las palabras que el nifio comprende pero que no pronuncia. ( Umbral de
comprension )

2) Palabras que pronuncia pero no comprende. ( Umbral lingiiistico )

3) Palabras que no pronuncia ni comprende. ( Umbral. No pertenece a ninguno )

4) Palabras que el nifio pronuncia y comprende. ( Pertenece a ambos umbrales )

La afectividad que al nifio se le proporciona, es muy importante para la
adquisicion del lenguaje, ya que se ve motivado cuando recibe respuestas positivas
de los adultos. Escucharse a si mismo, es otra motivacion que le causa deleite y le
impulsa a repetir las palabras y sonidos.

De acuerdo a la teoria de Stemn, puedo concebir que la mayoria de los
alumnos pertenecen a la clasificacion del concepto; Umbral lingiiistico. Porque
unicamente repiten lo que escuchan. Memorizan pero no comprenden; aunque
también cabe recalcar que también puedo considerar que existen alumnos que no
pertenecen a ninguno de los umbrales mencionados, ya que son reacios a pronunciar,
Por lo consiguiente no logran comprender.

“La incomprensiéon del espaiol limita al nifio extremadamente asi
como representa un periodo critico de discontinuidad, el ingreso al sistema
escolar, y el paso de lo que se le enseiia en el hogar y el paso de lo que se le
enseiia en la escuela” (11)

Esto es debido a que en la mayoria de los casos el maestro no contintia
con los conocimientos que el alumno trae de su hogar y contexto social, sino que
impone normas y el lenguaje y cultura que ¢l posee, sin tomar en consideracién los
intereses y el nivel cognitivo de los alumnos. No considera ni le importa si los

conocimientos que imparte son asimilados o comprendidos. Y por lo contrario,

(11) S.E.P. Fundamentos para la Modernizacion Educativa. Meéxico, 1990. p. 45.
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cuando se da cuenta de la falta de conocimientos, le hecha la culpa a la falta de
deseos de los alumnos por aprender. A la baja economia, a la desnutricion de los
alumnos o bien a la apatia de los mismos. Pero en contadas ocasiones, o nunca, el
maestro reconoce que el culpable es €l, por no conocer el lenguaje y cultura de los
educandos.

“Las caracteristicas de los maestros y sus actitudes, asi como la
vinculacién de la escuela y la comunidad, son las que favorecen el desarrollo del
lenguaje y el aprendizaje del niiio.” ( 12)

No hay que olvidar que se debe tener presente, siempre, que el lenguaje
se va desarrollando a través de un proceso gradual mediante el cual el nifio va
construyendo su expresion, al mismo tiempo que va verificando y modificando su
lenguaje. Amold Gessel, en Sucesion Evolutiva del Habla Infantil, presenta la
siguiente tabla:

NACIMIENTO | Grito mecanico y expresivo.
4 SEMANAS | Pequeiios ruidos guturales.
16 SEMANAS | Murmullos. Vocalizacion, Social.

28 SEMANAS |“Laleo” vocaliza avidamente. Escucha sus propias

vocalizaciones.

40 SEMANAS | Dice una palabra ( generalmente; mama o papa ) Atiende a su

nombre.

12 MESES Dice dos o0 mas palabras.

Usa palabras bien dichas, acompaiidndolas de ademanes y

18 MESES actividades concurrentes. Su vocabulario puede abarcar desde

tres hasta cien palabras o mas.

(12) Si,l\(ia Schmelkes y otros. Estudio Exploratorio de Participacion Comunitaria en la Escuela Rural
Basica Forma. En Antologia Escuela y Comunidad. U.P.N. México, 1979.
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2 ANOS Usa frases a manera de oraciones. Las primeras palabras que

usa son sustantivos y después verbos.

Usa oraciones. Su lenguaje es comprensible, aun para personas
3 ANOS ajenas a la familia. Contesta a preguntas sencillas. Declara su

sexo con facilidad.

Usa conjunciones y aprende preposiciones. Comparado con

4 ANOS etapas preescolares, se encuentra en el periodo floreciente del
lenguaje.

5 ANOS Habla sin articulacion infantil, de manera constante pregunta.
( Por qué).

6 ANOS Comprension y desarrollo del lenguaje.

Esta Gltima etapa ( 6 afios ) es la que se abordara, ya que es donde se
ubican los alumnos de primer grado. En el transcurso de este periodo es cuando el
individuo alcanza el dominio del lenguaje, para utilizarlo en sus adquisiciones
futuras en el terreno del aprendizaje escolar y del razonamiento intelectual asi como
€n su comunicacion social.

El lenguaje infantil entre los cuatro y seis afios, presenta fases muy
diferentes entre si. Su evolucion es la mas destacada de toda la infancia, pues le
permite el paso de una imposibilidad fatal de comunicacién concreta, al mas
completo intercambio de ideas.

De cinco a seis afios; Comprension y desarrollo del lenguaje. En este
periodo termina el desarrollo fundamental del lenguaje. El nifio aprende a utilizar la
sintaxis y va combinando las frases de la manera que él considera correcta.

En este periodo, cuando el nifio logra perfeccionar su articulacion,

porque ya va precisando las asociaciones auditivo-fonicas indispensables en un

habla clara e inteligable.

1472840



24

El usar el lenguaje como método principal de la ensefianza requiere que
ambos, maestro y alumno, tengan referencias mutuas. O sea que la idea es que exista
una correspondencia entre lo que el maestro pretenda y las ideas del que aprende.
Pero como las 1deas del nifio, estan todavia floreciendo, las oportunidades para tal
correspondencia son limitadas. Un nifio puede pronunciar una palabra determinada,
pero esto no quiere decir que tenga nocién del concepto que representa, puede
utilizar la palabra en el contexto adecuado por casualidad, asi como puede repetir un
texto palabra por palabra y aun asi, comprender solo la minima parte del concepto.
En ocasiones se comete el error de hacer memorizar al alumno, pero no llega a la
comprension de lo que se desea.

Esta practica llevo a Piaget a comentar sobre la “proliferacion de pseudo
ideas, enlazadas sin fuerza a un collar de palabras que carecen de un significado
real”. La asimilacién verdadera de nueva informacion, implica su integracion a una
red de conceptos. El grado en el que el estudiante pueda repetir la definicion del
concepto y retener su significado, o aplicar el concepto en un contexto diferente, es
un indice confiable de su verdadera comprensién. Tomando en consideracion acerca
de las palabras que utilizamos para darle nombre a los conceptos, a veces los
maestros nos engafiamos al creer que un alumno ha comprendido un concepto por el
solo hecho de haber aprendido su nombre. Pero se puede considerar que es dificil,
ya que los conceptos no son trasmitidos solamente por medio del lenguaje, sino que
tiene que haber una comprension y una conexién, y mas que nada, experiencia
acerca de los nuevos conceptos, ya que las palabras solo son nombres y no son los
conceptos mismos.

Las palabras probablemente no son el camino mas corto para un mejor
entendimiento. El nivel de comprensién parece modificar el lenguaje que se usa y no
viceversa. El lenguaje sirve para traducir lo que ya es entendido. O el lenguaje puede

presentar un peligro, si es usado para introducir una idea que no siempre es

comprendida.
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B. Conceptualizacion de los sujetos en el proceso ensefianza-aprendizaje.

La practica docente es una labor compleja, debido a que, por medio de
ella, se involucra en forma directa a los alumnos, al proceso de aprendizaje,
mediante metodologias, contenidos y actividades significativas que favorecen y
facilitan una formacion integral y acorde al medio y al momento en que se vive.

La practica docente es en si, un quehacer cotidiano de todo maestro y
este quehacer tiene una funcién importante dentro de la sociedad, porque dentro de
€l se encuentra inmerso el alumno, sus vivencias, actividades, juegos caracteristicos,
experiencias, creatividad, su lenguaje, asi también como, las normas institucionales
y contextuales en el que se encuentran. Dentro de esta practica docente, es donde se
establecen las relaciones maestro-alumno, alumno-alumno, escuela-comunidad,
maestro-alumno-contenidos.

En el desarrollo de la practica docente, el maestro debe conocer al nifio
con el que desempeiia la funcion del proceso ensefianza-aprendizaje, ya que esto le
sirve de base para seleccionar y determinar qué tipo de aprendizaje es el que va de

acuerdo o se adapta al contexto social y cultural del alumno.

Hay cierto mimero de diferentes clases en el proceso de
aprendizajes que se adaptan mds o menos a las distintas clases de
conocimientos, pericias, destrezas o lo que se quiera, que se pida
adquirir a los seres humanos. El analisis cuidadoso de la meta y de
las circunstancias en que se haga el intento de alcanzarla, pueden

orientarnos sobre qué aprendizaje es el apropiado en determinado
momento. ( 13 )

El elegir un determinado aprendizaje, depende sobremanera del

conocimiento que el maestro tenga acerca de sus alumnosy de las relaciones y el

(13) lg.w. Hawlyn. El aprendizaje humano. En Antologia Teorias del Aprendizaje. 3° De. Edit. Xalco,
AL 1977, p. 15,
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grupo, ya que cada grupo tiene su propio significado y cada uno de los miembros,
cambia y adquiere nuevos significados al interactuar con los demas miembros del
grupo. O sea que la interaccion crea la socializacién del ser humano, propicia la
adquisicién de nuevos conocimientos, desarrolla el lenguaje del alumno. Asi mismo
al llevarse a cabo esta interaccion el maestro comprende como se desarrolla y
funciona la personalidad. Adquiere la habilidad necesaria para reconocer y dinigir las
diversas fuerzas sicoldgicas que operan en el grupo. El maestro que es capaz de
guiar a los nifios al trabajo por equipos, a cooperar, a hacer transacciones, a dirigir, a
seguir a otros, a comunicarse, a contribuir para lograr las metas del grupo, esta
ensefiando recursos que en cierto modo son tan importantes como la lectura, la
escritura, y las matematicas, que son correlativas esenciales de desarrollo para el
desenvolvimiento intelectual.

Getzet y Thelen dicen que la naturaleza del grupo se determina por el
modo como el maestro responde a la conducta especifica de los estudiantes; pero el
juicio del maestro sobre como debe responder, depende no solamente de su
habilidad para percibir el comportamiento al cual estd respondiendo como un acto
inmediato, sino para ver detras del acto y comprender la conducta, como una
transaccion dentro de todo el sistema social.

Aparte de esas acciones del proceso ensefianza-aprendizaje, la funcién
de facilitador le compete al maestro, procurando que esta actividad esté encaminada
a promover en el alumno la metddica asimilacion de la cultura.

El aprendizaje es en si un proceso técnico mediante el cual el alumno

responde a la accion del docente.

La ensefianza y el aprendizaje son dos actividades paralelas
encaminadas al mismo fin; el perfeccionamiento del alumno.

El aprendizaje escolar es una actividad mental, por medio de la cual, el
conocimiento y la habilidad, los habitos, las actitudes e ideas, son adquiridos,

retenidos y utilizados, originando progresiva adaptacién y modificaciéon de la
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conducta. Por lo que el maestro debe estar siempre al pendiente de las actitudes de
los educandos en todo momento, ya que no unicamente debe centrar su atencion en
lo que sucede dentro del aula, sino que debe estar al pendiente, cuando el alumno
sale al recreo o realiza otras actividades, porque el aprendizaje es un proceso
dinamico que siempre debe ser dirigido en forma acorde y vinculada con la realidad
del alumno. Para que éste responda y participe en forma espontanea por tener como
base un aprendizaje inicial que poco a poco ird reconstruyendo hasta lograr un

aprendizaje nuevo y enriquecido por el grupo a que asista.

La palabra enseiianza expresa la tarea del maestro y consiste en la
guia, direccién y enfoque del empeiio del alumno a fin de que
gradual pero metédicamente, vaya asimilindose una porcion de
cultura. Es por eso que la enseiianza es una técnica realizada por
quien posee el conocimiento que la sustenta. ( 14)

En el proceso ensefianza-aprendizaje intervienen el alumno y el maestro;
el maestro es la persona que orienta y facilita los aprendizajes. Y el alumno, el
sujeto que los asimila después de reflexionar y acomodar en su intelecto.

Para lograr un aprendizaje eficaz, es indispensable que se establezca un
clima favorable de armonia y compaiierismo y la confianza por parte de todos los
elementos que integran el grupo escolar. Porque el hecho de brindarle al nifio un
clima de confianza le da libertad de sentirse a gusto, participar en forma activa y
entusiasta en la clase. También es necesario tomar en cuenta la comunicacion, el
dialogo, el hecho de establecer una manera de comunicacién clara, sencilla y
entendible, es mas eficaz que el hecho de utilizar frases que no logren comprender

los alumnos y en ocasiones los lleve a la monotonia y al maestro a la presion y al

autoritarismo.

( 14) Jos¢ Manuel, Villalpando. Manual de psicotécnica pedagégica. En Antologia Pedagogia la Practica
Docente. U.P.N. México, 1984. p. 30.
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Como maestros y guias en el trabajo docente, es necesario considerar
que la comunicacion es un factor importante, que favorece el desarrollo del grupo y
facilita el desarrollo del aprendizaje. Ya que es a través de la comunicacién oral, que
externamos nuestro punto de vista, sentimientos de agrado o desagrado.

Sien todo momento existe en el aula una relacion satisfactoria, si se
dialoga y se cuestiona con el alumno, los resultados que se obtengan seran positivos
y de ello depende que el nifio logre expresarse ante el grupo y en su hogar, con
fluidez.

Piaget y sus colegas de Suiza, mencionan que el desarrollo no cognitivo
se adopta a la posicion de que el desarrollo cognitivo actia por su cuenta, siendo
generalmente seguido por el desarrollo lingiiistico, o reflejandose en el lenguaje del
nifio.

El intelecto del nifio crece mediante la interaccion con los objetos y las
personas de su ambiente. Y también de la forma en que se dirija la ensefianza.
Porque el hecho de ensefiar practicamente, no quiere decir que el sujeto que ensefia
es el unico que tiene derecho a ordenar, opinar o llamar la atencién y el alumno
unicamente sea un receptor pasivo que escucha y no opina por temor, sino todo lo

contrano.

Para lograr un aprendizaje, el alumno debe ser dinamico y activo.

El aprender, lo repetiremos una vez mis, es una cosa activa que
corresponde sélo a los alummnos, y tinicamente mediante esta cosa
activa es como las actitudes y los habitos se forman, las habilidades

Yy destrezas se adquieren, se gana la informacién cientifica y el
caricter se construye. ( 15)

(15) Rafael, Ramirez. La escuela rural mexicana. En Antologia Pedagogia la Practica Docente. U.P.N
México, 1984. p. 25. |



29

Todas estas actividades que el alumno realiza durante el proceso de
aprendizaje, lo mantienen activo. Lo que nos lleva a tener presente que un nifio
activo es un nifio que esta aprendiendo.

Desde el enfoque psicogenético elegido para fundamentar esta
propuesta, el conocimiento o aprendizaje se presenta como un proceso que implica
la interaccién entre el nifio y el objeto de conocimiento, en el cual se ponen en juego
los mecanismos de asimilacién, o accién del nifio sobre el objeto. En el proceso de
incorporarlo a sus conocimientos anteriores y acomodacién ( modificacion que sufre
el nifio en funcién del objeto sobre el nifio ). El mecanismo en el cual la inteligencia
se desarrolla y consiste en asimilacién, acomodacion y adaptacion.

Asimilacién: es el proceso por medio del cual los elementos del
ambiente social, cultural y religioso son incorporados a la estructura cognitiva del
nifio.

Acomodacion: es la forma en que el individuo modifica el concepto del
mundo, al ir incorporando experiencias y altenando respuestas a los objetos de
conocimiento. El resultado de la asimilacion y acomodacién, es una etapa de
equilibrio que es la adaptacion.

De acuerdo a la edad del nifio se dan estas acomodaciones. O sea que
mientras mas avanza la edad del nifio, estas asimilaciones y acomodaciones son mas

complejas.

Piaget distingue cuatro grandes periodos en el desarrollo de las

estructuras cognitivas:

Primer periodo 0 a 2 afios, es el de la inteligencia sensoriomotriz anterior

al lenguaje y al pensamiento

Segundo periodo Es hasta los seis afios. Es el periodo preoperatorio del

pensamiento.

Tercer periodo 7 a 11 afios. Periodo de las operaciones concretas.

Cuarto periodo Adolescencia. Periodo de las operaciones formales.
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Como se puede notar, al nifio de primer grado podemos ubicarlo en el
segundo periodo, ya que en las comunidades rurales es comun encontrar nifios que
aunque tengan la misma edad, no tienen el mismo grado de desarrollo intelectual,
esto es, que aun con la edad adecuada, no han logrado la madurez necesaria para
ubicarlos en otro nivel de estructura.

En el aprendizaje intervienen cinco tipos de factores: Biologicos,
psicoldgicos, pedagogicos, sociologicos y fisicos.

Por lo que podemos considerar que el aprendizaje del nifio es influido
por todos estos factores, aunque existen algunos que sobresalen mas como son: los
bioldgicos y los pedagégicos.

La educacién no se reduce alo escolar ya que en la sociedad existen
otras instituciones como la familia, los medios de comunicacion de masas, los
alumnos y compafieros de trabajo, la iglesia, los partidos politicos, etc., que también

son factores que educan.

C. Referencia acerca del contexto social.

El lenguaje juega un papel muy importante en la vida del ser humano,
ya que a través de €1, se aprende a conocer, comprender y dar significado al mundo.
El lenguaje lo adquiere el individuo por condiciones naturales que posee. Este se
desarrolla en su nucleo familiar como primer contacto.

Para realizar todo trabajo, es necesario hacer mencion del contexto
social e institucional en que se desarrolla la labor educativa y donde se ha palpado el
problema al cual se le trata de dar solucion.

El problema mencionado con anterioridad lo detecté en el centro
educativo “Articulo Constitucional” ubicado en la comunidad de Tahdzit, Yucatan,
misma que funciona en turno matutino, es una escuela de organizacién completa y el
total de alumnos que se atienden es de 250 distribuidos en 8 grupos de acuerdo al

grado a que pertenecen, y sus edades oscilan entre los seis y catorce afios.
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Enel grupo a mi cargo se observan diferentes actitudes y estados de
animo, como también la estrecha relacién de compaiierismo que se da en la mayoria
de los nifios, asi como la regularidad con que asisten a clases.

Las caracteristicas sociales y culturales de los nifios son similares, ya
que todos hablan la lengua maya, visten ropa tradicional y sobre todo provienen de
una misma clase social ( baja ).

La escuela mencionada pertenece al sistema federal y consta de ocho
grupos atendidos por ocho maestros. Cuenta con personal de intendencia. Cabe
también mencionar que la escuela consta de ocho aulas tipo CAPFCE, una
direccion, dos bafios, plaza civica.

La escuela como tal, ha logrado establecer las mejores relaciones con la
comunidad. Porque como institucion desempeiia una funcion social y a través de ella
se manifiesta y presentan relaciones de indole social historico y politicas.

De igual manera existe una interaccion con los padres de familia en la
toma de decisiones y acuerdos que beneficien el buen funcionamiento del centro
educativo, asimismo se dan las mismas relaciones con las autoridades municipales,
administrativas y sindicales.

La comunidad de Tahdzia se encuentra ubicada a ocho kilémetros de
Peto, fue fundada mucho antes de la llegada de los espafioles. Se declaré municipio
libre el 17 de Enero de 1918 decretado por el General Salvador Alvarado. El primer
presidente fue el sefior Timoteo Baeza.

Esta comunidad estd situada enla region sur del estado de Yucatan,
Limita por los extremos Norte y Oeste con el municipio de Chacksinkin y al Sur y al
Este con el municipio de Peto.

Tahdzit cuenta con una poblacién que asciende a 1791 habitantes. Por
lo que se puede notar que es una poblacién pequefia en la que predominan las
familias numerosas. Su gente se dedica a la agricultura y las mujeres para ayudar en

el sustento familiar, se dedican al bordado e hilo contado de huipiles, trabajo que es
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explotado grandemente por las personas que provienen de lugares como Tekax y
Ticul, que les proporcionan material para que realicen estos trabajos y les pagan
muy barata la mano de obra.

A causa de la precaria situacion econdémica que se vive en esta
poblacion, no se le da la debida importancia a la educacién m a las cuestiones
culturales, pudiéndose observar que un 80 % de la poblacion es analfabeta y ademas
un 30 % de los habitantes, sale en busca de trabajos mejor remunerados en ciudades
como Cancun, Chetumal y Mérida, obstaculizando con esto el desarrollo de la
comunidad.

La mayoria de los habitantes de esta poblacion habla la lengua maya y
se la transmiten a sus hijos.

Por lo cual el medio influye en el problema presentado. Ya que tomando
en consideracion que ésta es una comunidad pequefia, no cuenta con servicios de
comunicacion como television, periddicos, anuncios, y esto mismo limita el
desarrollo del lenguaje.

Otra situacion que influye también en el problema, es el analfabetismo
de los padres de familia y que a raiz de ello, no le dan la debida importancia a la
educacion de sus hijos.

La comunidad tiene un concepto muy arraigado, al creer que la escuela
es la encargada de ensefiar a leer inicamente y aprender las operaciones basicas, por
lo que al cursar sus hijos el tercer grado de educacion, los hacen abandonar la
escuela, porque consideran que tienen ya los conocimientos necesarios. Aunque
cabe recalcar que la escuela en la comunidad, ya va teniendo un poco mas de
importancia, ya que algunos padres de familia han podido constatar que la escuela
transforma al ser humano por medio de las relaciones con otras personas, crea
habitos, destrezas, y mas que nada abre un camino a aquél que a ella asiste en forma
regular. Ya que por experiencia propia han podido comprender incluso, que el

entender el espafiol, permite a sus hijos continuar estudiando en otras escuelas, sin
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que tengan que sufrir la marginacion y el desprecio de sus compafieros y amigos.

La comunidad cuenta con centros culturales como son: un jardin de
nifios, una escuela primaria, un moédulo de secundaria, un albergue escolar, una
biblioteca publica.

Con relacion a los medios de transporte, puedo mencionar que los taxis,
combis, prestan sus servicios durante todo el dia y mas aun, cuando es la fiesta
tradicional que se lleva a cabo el 20 de Mayo en honor del patrono del pueblo “San
Bernardino de Siena”. Fiesta que se ve muy concurrida por la gente de la comunidad
asi como habitantes del interior del estado.

Entre sus centros de recreacion se pueden enumerar un pequeiio parque,
un campo de béisbol, una cancha deportiva, etc.

En cuanto al aspecto religioso, existen diferentes sectas entre las cuales
se contemplan a los Testigos de Jehova, los Presbiterianos, etc., pero la mas
arraigada y concurrida es la religion catolica.

Esta poblacion cuenta con los servicios necesarios de toda comunidad
como son agua potable, luz eléctrica y servicios médicos, proporcionado por un
centro de salud.

Por lo tanto el contexto social, el momento histérico y los lineamientos
politicos, determinan el tipo de interaccion entre las personas que intervienen en la
escuela. Asi como estos mismos son los que de alguna manera pueden generar

cambios para apoyar la evolucion cultural.

La escuela es el resultado del contexto social, historico y politico de la

comunidad en que esta inmersa.



CAPITULO IV
PROPOSITOS CURRICULARES DE PRIMARIA.

El lenguaje verbal nos permite comunicarnos de modo explicito con las
personas, ordenar y adquirir informacion para construir conceptos, organizar y poner
de manifiesto las propias percepciones, asi como mantener y nutrir la memoria
ejercida por el ambiente social y cultural. Es necesario que el docente estimule el
uso y la circulacién de términos nuevos para la mejor comprension de las palabras,
asi como un intercambio verbal de experiencias del mundo externo. Por lo que es
indispensable que el maestro favorezca este aprendizaje para la comprension del
lenguaje.

Toda actividad humana que se emprende tiene como finalidad, la de
alcanzar una meta mediante situaciones de desarrollo que sustentan el aprendizaje.

Los objetivos curriculares que esta propuesta pedagogica se propone alcanzar son

los siguientes:

OBJETIVO GENERAL:

“Que los nifios desarrollen las actividades que apoyan su lenguaje
espontaneo, sus intereses y vivencias mediante practicas sencillas de dialogos,
narraciones y descripciones”.

La incomprension de la lengua trae como consecuencia el bajo
aprovechamiento, la falta de socializacién de los nifios, por lo que es de vital
importancia tratar de motivar al nifio para facilitarle la ensefianza de la comprensién
de la nueva lengua.

Para la aplicacion de un contenido es necesario particularizar el

contenido del trabajo. Ante este aspecto he establecido los siguientes objetivos o

propdsitos particulares.
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PROPOSITOS PARTICULARES:

o Que logren de manera eficaz el aprendizaje inicial de la lectura.

e Que desarrollen su capacidad para expresarse oralmente, con claridad, coherencia
y sencillez.

e Apliquen estrategias adecuadas en la explicacion de textos que persigan diversos
propositos.

e Que expresen en forma oral las diferencias que encuentren entre diferentes tipos
de lectura que se les presente.

Para el desarrollo del objetivo propuesto es importante elaborar una
serie de contenidos tematicos o propositos especificos que sean acordes con el
objetivo propuesto. Para su logro he elaborado los siguientes:

CONTENIDOS TEMATICOS:

e Se autopresentara ante el grupo para adquirir confianza al expresarse.

o Interpretara ilustraciones de una lectura para ejercitar su lenguaje en la
descripcion de imagenes.

e Buscara palabras conocidas en diversos textos con la finalidad de acrecentar su
expresion lingiiistica.

o Comparara palabras por su nimero de letras para estructurar su lenguaje.

e Anticipara el final de una lectura para ejercitar la comprensién y estimular su
expresion oral.

e Narrara vivencias y sucesos cercanos que faciliten su expresion lingjiistica.

e Construird un cuento colectivo para facilitar la coherencia de su lengua oral.

¢ Jugara a dar 6rdenes para que tengan nocion de los enunciados imperativos.

* Realizara una entrevista con la finalidad de intercambiar impresiones que mejoren

su expresion lingiiistica.
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Transformara el final de un cuento para despertar su imaginacion y ejercitar su
expresion.

Realizara dibujos con base en un texto escuchado para estimular su creatividad
imaginativa.

Har4 representaciones de un personaje de la literatura infantil para una mejor

comprension de la lectura.

Identificara oraciones afirmativas y negativas para estructurar su lenguaje.
Distinguira entre una prosa y un verso para conocer los distintos tipos de textos.

Dialogaré sobre una lectura hecha por el maestro para propiciar el intercambio y

libre expresion de ideas.

Repetira trabalenguas para ejercitar su diccion.



CAPITULO V

DESCRIPCION DEL PROCESO DE APLICACION DE ACTIVIDADES
DIDACTICAS.

A. Proceso metodolégico.

La presente propuesta pedagdgica es una alternativa de solucidn que
tiene como finalidad dar a conocer los elementos didacticos que se utilizaron para su
aplicacion en el grupo de primer grado de primaria. Como he venido mencionando la
comprension del lenguaje es primordial en la vida del ser humano, ya que le permite
adquirir nuevos conocimientos y facilita el aprendizaje.

En la labor educativa intervienen diversos elementos didacticos que le
permiten al maestro lograr sus objetivos de aprendizaje. Estos son valiosos
instrumentos o armas, de los cuales el maestro tiene que saber darles el uso
adecuado, ya que de nada sirve contar con ellos y no saber utilizarlos en la forma

correcta. Entre los variados elementos didacticos podemos mencionar las estrategias
didacticas.

Las estrategias didacticas son los procedimientos que hacen posible
la operacion de las conceptualizaciones y principios pedagoégicos
contenidos en la propuesta por tanto, su elaboraciéon representa
esquemas orientadores de las acciones para el trabajo cotidiano del

aula, en la enseiianza y aprendizaje de los conocimientos escolares.
(16)

Pero como mencioné con anterioridad, el maestro tiene que hacer uso de

su creatividad,de su talento para poder aplicar esta estrategia .

(16 ) El maestroy las situaciones de aprendizaje de 1a lengua. Antologia U.P.N. p. 165.
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Otro elemento valioso en el quehacer docente, son los recursos o
medios conque cuenta el maestro, recursos que en realidad son valiosos y diversos,
ya que en una comunidad rural encontramos recursos que la propia naturaleza nos
brinda y son aprovechables, porque el alumno conoce el medio en que se
desenvuelve. Entre los recursos de los cuales hice uso, estan:
¢ Las experiencias directas; visitas, paseos.
¢ Las experiencias simuladas; dramatizaciones.
¢ Imagenes fijas; ilustraciones de libros, revistas, carteles, etc.
¢ Simbolos orales; lenguaje hablado, ruidos, discusiones en grupo, radio, cuentos,

canto, etc.

Estos elementos didacticos reforzaron mi trabajo educativo ya que se le
dio oportunidad al alumno de palpar, manipular, observar en forma directa,
dramatizar, asi también se tomo en cuenta el aspecto cognitivo del alumno, el grado
y el ambiente social, econdmico y cultural en que se desenvuelve.

Las preguntas permiten cuestionar al nifio con el fin de ayudarloy
estimularlo en las sesiones de clase. Esto es necesario y util para el desempeiio de
las actividades ya que facilita el didlogo entre el maestro-alumno. Y mas adn
estimula a este ultimo a utilizar su expresion oral en forma mas amplia.

Existe también otro elemento didactico que se hace necesario seguir
para lograr todo objetivo propuesto. Y éste es el método. Elemento imprescindible,
ya que de no contar con él, nuestra practica docente, seria una seric de
improvisaciones. Por lo que el maestro siempre tiene que recurrir a él, si desea
obtener resultados satisfactorios en toda actividad que realiza, ya que a través de él

llegamos a las metas deseadas. Por lo que se hace imprescindible el uso de un

método.

El método es todo proceder ordenado, sujeto a ciertos principios o
normas para llegar de una manera segura a un fin u objetivo que
de antemano se ha determinado. Para lograr un buen rendimiento
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en la accién, hay que proceder con método; quien procede
metédicamente alcanza mejores resultados que aquél que todo lo
espera del azar o casualidad. (17)

El método facilita al nifio apropiarse del conocimiento. Para la
aplicacion de esta propuesta tomé en consideracion el método inductivo didactico.
Ya que esto permite al nifio ir de lo mas sencillo a lo mas complejo. Esta
metodologia la considero bastante acertada, ya que ademas de facilitar el
aprendizaje, brinda también al nifio la oportunidad de elegir recursos que se
fundamentan en aspectos de su vida cotidiana, y que al ser significativos para él, le
permiten abordarlo con gusto e interés, y al mismo tiempo le da oportunidad de
externar sus ideas en forma oral, ejercitando con esto su lenguaje. Le permite
también apropiarse con facilidad de conocimientos nuevos logrando su adaptacion e
integracion dentro de su grupo social y a otro ajeno al suyo. Proceso que se va dando
en forma paulatina.

Para poder desarrollar el propdsito particular, se planearon unos

propositos tematicos, considerados como la meta a alcanzar por sesién o

diariamente.

CONTENIDOS TEMATICOS:
e Se autopresentara ante el grupo para adquirir confianza al expresarse.

o Interpretara ilustraciones de una lectura para ejercitar su lenguaje en la

descripcion de imagenes.

o Buscara palabras conocidas en diversos textos con la finalidad de acrecentar su

expresion lingiiistica.

e Comparara palabras por su nimero de letras para estructurar su lenguaje.

( 17 ) Francisco Larroyo. Diccionario Porriia de Pedagogia. México. Editorial Porraa S.A. 1982. p. 406.
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Anticipara el final de una lectura para ejercitar la comprension y estimular su
expresion oral.

Narrara vivencias y sucesos cercanos que faciliten su expresion lingiiistica.
Construira un cuento colectivo para facilitar la coherencia de su lengua oral.

Jugara a dar ordenes para que tengan nocion de los enunciados imperativos.

Realizara una entrevista con la finalidad de intercambiar impresiones que mejoren
su expresion lingiiistica.

Transformara el final de un cuento para despertar su imaginacion y ejercitar su
expresion.

Realizara dibujos con base en un texto escuchado para estimular su creatividad
imaginativa.

Hara representaciones de un personaje de la literatura infantil para una mejor

comprension de la lectura.

Identificara oraciones afirmativas y negativas para estructurar su lenguaje.
Distinguira entre una prosa y un verso para conocer los distintos tipos de textos.

Dialogara sobre una lectura hecha por el maestro para propiciar el intercambio y

libre expresion de ideas.

Repetira trabalenguas para ejercitar su diccion.

B. Estrategias de aplicacién.

La comprension del lenguaje oral, permite al alumno comunicarse con
su familia y con su comunidad. Debido a esto, es que en la escuela se le debe dar
relevancia a la expresion oral. Ofreciendo situaciones favorables al alumno para su
participacién en poesias, trabalenguas, versos y platicas acerca de sus observaciones.

Lo que haré primeramente en su lengua materna para que de manera paulatina se le
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vaya guiando a la adopcion del espafiol.

Es al maestro al que concierne involucrar al alumno a participar en
forma activa en la clase. Induciéndolo a preguntar, comentar y exponer sus puntos
de vista. Ya que por medio de estas estrategias lograra su objetivo de “Mejorar su
comprensién del espaiiol y el aprendizaje en primer grado.”

Cabe mencionar que esta propuesta pedagogica, la conforman un
proposito general, cuatro propositos particulares y dieciséis contenidos tematicos,
mismos que me serviran de guia para lograr mis objetivos propuestos y que se
realizaron de acuerdo a la organizacion y desarrollo del trabajo y fueron accesibles a
su manejo. También cabe sefialar, que estos propositos y actividades procuré que
sean acordes al grado y nivel en que se ubica al educando.

Los elementos que componen la propuesta permiten en el nifio su
participacion, reflexiéon, su expresion oral en cuanto a la apropiacion de los
contenidos. Todo esto se llevo acorde a sus posibilidades cognitivas.

Para el desarrollo de los contenidos mencionados, pretendo emplear
aproximadamente un lapso de tiempo de un mes, dividido éste en dieciséis sesiones
de clase aproximadamente. Aunque recalco que este problema reviste importancia y
al mismo tiempo dificultad para su logro total. Por lo que estos contenidos de
aprendizaje se repitieron en forma ciclica durante el desarrollo de todo el cursos
escolar. Porque el lenguaje es algo que no se puede pasar por alto, ya que hacemos
uso de €l en todo momento, y es tan amplio que nunca llegaremos a su comprension
total en cuanto a su significado se refiere.

Es necesario hacer mencion de otro valioso instrumento que nos permite
comprobar y conocer el grado de aprovechamiento de los alumnos, tanto al ingresar
al curso, como durante todo el proceso, asi también al finalizar el curso escolar. Este
instrumento es la evaluacion, considerado como el tercer momento didactico del

proceso ensefianza-aprendizaje. La importancia de este elemento queda demostrada
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por el hecho de que en todo momento hacemos uso de €l, para saber si se han

operado cambios en la conducta del educando, como resultado del aprendizaje.

La evaluacién es un proceso que nos conduce a reflexionar y tomar
conciencia acerca de nuestra labor dentro del contexto enseiianza-
aprendizaje. Puesto que al notar en los alumnos cierto grado de
estancamiento nos obliga a buscar no séle las causas, sino nuevas
estrategias y técnicas que nos permitan enfocar desde otro punto
de vista el proceso de aprendizaje, con la finalidad de encauzar al
educando hacia la meta deseada. ( 18)

Esta propuesta esta elaborada de acuerdo a las caracteristicas del nifio
de primer grado tomando en cuenta el periodo en que se encuentran.

La evaluacion se realizo conforme a los contemidos curriculares
plasmados, tomando en consideracion las actividades que se dan para su desarrollo.
Es importante mencionar que se utilizé principalmente para la evaluacion la técnica
de la observacidn y participacion directa. Haciendo un seguimiento del proceso de

expresion y desarrollo lingiiistico del niiio.

SESION 1.

CONTENIDO TEMATICO: Se autopresentard ante el grupo para adquirir
confianza al expresarse.

PLANEACION: Sesion de 60 minutos. Técnica empleada; individual. Material de

apoyo; tarjetas con nombre de algin animalito y tarjetas con el dibujo respectivo a

cada nombre, pizarron y gis.

(18) E;r909grama para Abatir ¢l Rezago Educativo. La evaluacién como recurso para el aprendizaje. México
4. p. 14, ‘
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REALIZACION: Para iniciar la sesion platicaron acerca de los diversos personajes
conocidos por ellos. ( Personas y animales ). Seguidamente se organizaron para
realizar el juego de “quien soy”. Juego que consistio en imitar a algin personaje o
animal, dandose a conocer ante el grupo como el personaje imitado. Seguidamente
entonaron un canto interpretando a los personajes del canto. Luego continuaron con
otro juego llamado “Adivina quien soy”. En el cual los nifios describieron en la
medida de sus posibilidades a algin animalito. Y uno a uno se fueron presentando
de acuerdo al animalito de su tarjeta. Después de la actividad descrita pegaron sus
tarjetas en la pizarra, a las cuales se les fue pegando otras tarjetas con los nombres
de los animalitos. Seguidamente repitieron los nombres de las tarjetas. Y después de
repetir varias veces, se retiraron las tarjetas con dibujo y dejaron solo las que
contenian los nombres y nuevamente repitieron los nombres.
EVALUACION: Después de haber realizado las actividades descritas, cada alumno
se presentd ante sus compaiieros, mencionando su nombre completo, edad, grado
escolar, nombre de la escuela, de sus padres y maestros.

Verificada la realizacion del trabajo, se les fue evaluando en forma
estimativa, considerando para ello la facilidad que tenian para expresarse y
mencionar los datos principales de su presentacion.

El resultado observado en esta actividad evaluativa fue el signiente:
* 8 se presentaron con facilidad y mencionaron los datos precisos de su

presentacion. Cantidad que representa el 32 %.

*

12 se presentaron en forma superficial aportando escasos datos, lo que representa
un 48 %.

%*

5 alumnos mencionaron inicamente sus nombres, lo que represento el 20 %.

¥*

Obteniendo un total de aprovechamiento de 80 %.

Escala estimativa aplicada en la evaluacién.
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nifios nifias
Se presentaron correctamente. 4 4
Se presentaron a medias. 7 5
Se presentaron con esfuerzo 3 2

SESION II.

CONTENIDO TEMATICO: Interpretara ilustraciones de una lectura para ejercitar
su lenguaje en la descripcion de imagenes.

PLANEACION: Sesién de 90 minutos. Técnica empleada, individual. Material de
apoyo: hojas en blanco, colores, resistol y libros del rincon. Evaluacion descriptiva.
REALIZACION: Como primera actividad los nifios se dedicaron a sacudir y a
ordenar los libros del rincon. Revisaron los libros para clasificarlos en tres grupos:
los que tenian muchos dibujos, los que tenian pocos dibujos y los que no tenian
dibujos. Concluida esta labor pasaron a los comentarios sobre el porqué de los
dibujos en los libros. Asimismo comentaron la utilidad que tienen los dibujos en las
lecturas. Concluyendo en que los dibujos ayudan a entender la lectura.
Posteriormente escucharon un cuento y luego en una hoja en blanco dibujaron la
parte del cuento que mas les agradd. Luego hicieron comentarios sobre lo que
dibujaron, para luego intercambiar sus trabajos con sus compaiieros e interpretaron
lo que éstos habian dibujado. Se pegaron los trabajos en la pizarra siguiendo una
secuencia dada por los nifios. Posteriormente en una lamina puesta en la pizarra
hicieron una descripcion en forma global. Tomaron del rincon de lecturas el libro
que consideraron de su agrado. Lo hojearon detenidamente y luego contaron el
cuento siguiendo la secuencia de dibujos contenidos en el texto.

EVALUACION: Durante el proceso de desarrollo de la actividad evaluativa, se fue
observando la forma y la soltura con que los nifios hacian sus relatos. Asi también

como se verificé si sus expresiones eran acordes con la ilustracién del texto.
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Comprobando con esta observacion, que del total de alumnos, 12 realizaron la
descripcion de laminas coordinando sus ideas y siguiendo una secuencia. Lo que
representé un 48 % , 9 interpretaron las laminas pero se observo deficiencias en la
coordinacion de ideas. Esto me represento el 36 % . Y 4 interpretaron la lamina con
ideas escasas. Siendo esto un-16 %, lo que en su totalidad de alumnos me indicaron

un porcentaje de aprovechamiento de 84 %.

SESION III.

CONTENIDO TEMATICO: Buscara palabras conocidas en diversos textos con la
finalidad de acrecentar su expresion lingiiistica.

PLANEACION: Sesion de 90 minutos. Técnica empleada: equipos. Material de
apoyo: libros del rincén de lectura, gis y pizarron. Evaluacion: narracion.
REALIZACION: Al iniciar la sesién los nifios salieron al patio de recreo, para
realizar algunas dinamicas con la finalidad de integrar equipos. A su retorno al salon
ya integrados los equipos, escogieron del rincon de lectura, un libro de su agrado.
Posteriormente fueron buscando algunas palabras conocidas por ellos, los cuales
fueron escribiendo en la pizarra. Una vez concluida la actividad, leyeron en grupo
las palabras, pidiéndoles que mencionen qué palabras les era desconocida el
significado y entre todos buscaron lo que significaba. Posteriormente eligieron la
palabra que mas les gusté y comentaron porqué la escogieron. Seguidamente
sugirieron un titulo para un cuento con la palabra escogida. Luego improvisaron un
cuento.

EVALUACION: Para evaluar la expresion oral de esta sesion, los nifios realizaron
titulos para un cuento con las palabras elegidas y posteriormente improvisaron un
cuento alusivo al titulo y lo narraron a sus compaiieros, con el juego del radio. Que
consisti0 en ubicarse detras de una cortina para hacer la narracién de tal manera que

s6lo su voz se escuchara. Durante la narracién de los relatos improvisados fui
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observando, la soltura con que se expresaban.

El resultado de la evaluacion fue de un 76 %.

*

14 se expresaron con soltura 56 %

5 demostraron alguna dificultad 20 %

*

*

2 expresaron algunos monosilabos 8 %

* 4 permanecieron callados 16 %

La escala estimativa que se empleé fue la siguiente:

buena regular mala
Se expresaron con propiedad 14 5 6
Se expresaron con coherencia 14 5 6
Se expresaron con emotividad 10 9 6

SESION 1V.

CONTENIDO TEMATICO: Comparard palabras por su niimero de letras para
estructurar su lenguaje.

PLANEACION: Sesién de 60 minutos. Técnica empleada; grupal e individual.
Material de apoyo;, pizarrén, tarjetas con sus nombres, resistol, cuadernos y lapices.
Evaluacion, ejercicios de comparacién de palabras.

REALIZACION: Para iniciar esta actividad los nifios fueron diciendo libremente
una palabra cualquiera. Luego jugaron a “Quien dice la palabra mas larga”. Fueron
escribiendo en el pizarron en forma simbélica cada palabra que los nifios fueron
diciendo. Luego se invirti6 el juego y comenzaron diciendo la palabra mas corta y la
registraron en la pizarra. A juicio del grupo se subrayé la palabra mas larga. De la
misma manera se hizo con la mas corta. Seguidamente fueron analizando sus

respectivos nombres tratando de localizar cual era el nombre mas largo. Para
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comprobar lo dicho por ellos, tomaron sus tarjetas con sus nombres y las pegaron en
la pizarra. Seguidamente y a juicio de ellos se fueron ordenando las palabras de
mayor a menor. Hicieron comentarios pertinentes acerca del nombre mas largo y el
mas corto. Buscaron en sus textos una palabra larga y una corta. La copiaron en sus
cuadernos. Finalmente se les present6 una lamina con una palabra escrita en forma
normal y abajo la misma palabra escrita con letras separadas. Y en forma individual
pasaron a reconocer si eran iguales o una era mas larga que la otra. Dieron algunas

razones para sus observaciones.

EVALUACION: Se usaron para la evaluacion dos tarjetas, una con la palabra
escrita en forma normal y la otra con la misma palabra pero con letras separadas.
Dandoles la oportunidad de que cuenten las letras y hagan los comentarios

respectivos. Tomando como punto evaluativo sus observaciones sobre el tamafio de

la palabra.
Al hacer las observaciones sobre los comentarios, se pudo notar que:
* 10 alumnos compararon correctamente las palabras. 40 %.
* 10 alumnos equivocaron sus comparaciones. 40 %.
* 5 alumnos no pudieron distinguir ni dar sus puntos de vista. 20 %.

Por lo que considero como porcentaje de aprovechamiento un 40 %.

SESION V.

CONTENIDO TEMATICO: Anticipara el final de una lectura para ejercitar la
comprension y estimular su expresién oral.

PLANEACION: Sesion de 60 minutos. Técnica empleada; grupal-individual.
Material de apoyo; gis, pizarrén. Evaluacion: a través de relatos.

REALIZACION: Iniciaron esta sesién entonando los cantos que eligieron
libremente los nifios. Seguidamente centraron su atencién con el canto popular

(13 o b
Tengo una mufieca vestida de azul”. Fue entonado por todos los nifios
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acompafiandose de palmadas. Seguidamente realizaron una ronda con el mismo
canto, a fin de estar familiarizados con el canto. De nuevo en sus lugares, fueron
recitando las letras del canto en forma grupal siguiendo las indicaciones propias del
canto. Distinguieron algunas palabras conocidas y en el acto fueron cambiandole el
final de algunos versos para darle nuevo sentido a la letra y entonaron de nuevo el
canto con la letra modificada. Jugaron a modificar de otra forma la letra de un
cuento. Dejando en suspenso el final. Ante esto los nifios fueron sugiriendo algun
final, diciendo al mismo tiempo la razén por la que eligieron ese final. Para concluir,
recordaron un cuento popular al cual le cambiaron el final a su criterio.
EVALUACION: Para evaluar su expresion oral en esta sesion, eligieron un cuento
de su agrado, lo relataron cambiando el final del mismo. Con lo que se les califico
su expresion oral.

Después de haber realizado las actividades evaluativas, se les califico de
acuerdo a su expresion oral, tomando en cuenta la fluidez y la riqueza de palabras.
El resultado fue el sigwente:

* 12 alumnos expresaron gran riqueza de palabras en el final del cuento. Lo que
represento un 48 %.

* 8 expresaron el final con escasez de palabras, esto represent un 32 %.

* 5 relataron el mismo final, esto fue un 20 %.

Por lo que puedo concluir que el porcentaje de aprovechamiento fue de
un 80 %.

SESION VI.

CONTENIDO TEMATICO: Narrara vivencias y sucesos cercanos que faciliten su
expresion lingiiistica.

PLANEACION: Sesién de 75 minutos. Técnica empleada; grupal. Material de

apoyo: hojas, colores, marcadores, dibujos, lapices, cuadernos, hojas de arboles, etc.
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Evaluacion: a través de platicas.
REALIZACION: Como primera actividad, los nifios platicaron sobre el estado del
tiempo. Surgieron preguntas entre ambos “Qué es el viento”. También platicaron
sobre como utilizar el aire el hombre para su beneficio y para qué lo utiliza. Jugaron
a descifrar como hace el aire. Repitieron entre todos el sonido que hace el aire,
cambiando cada vez de tono para representar el aire fuerte, el aire normal y el aire
débil. Posteriormente analizaron ellos como utilizan el aire para sus juegos. Asi
mismo mencionaron cémo se puede saber que hay aire y por donde sopla. Salieron
al patio de recreo para jugar al viento, en el cual unos nifios representaron a los
arboles y otros al viento, que al pasar con fuerza entre los arboles trataba de
derribarlos. Se invirtieron los papeles y jugaron de nuevo. Corrieron libremente por
el patio levantando toda clase de basura simulando al viento. Tomados de la mano
giraron en circulos para simular un remolino. De vuelta al salon, platicaron sobre lo
bueno que es el aire. Pero también analizaron los dafios que causa cuando son muy
fuertes. Hicieron dibujos sobre lo que hace el viento.
EVALUACION: Los nifios platicaron sobre sus vivencias durante el ciclon que
asol6 a la comunidad. A través de estas platicas, se les fue observando para evaluar
su expresion oral, tomando en cuenta la facilidad con que narraban sus vivencias.
Con base en las observaciones se pudo constatar que:
* 15 alumnos narraron en forma detallada. 60 %.

* 7 alumnos narraron en forma escasa. 28 %.

* 3 alumnos dijeron no haber visto nada. 12 %.

Para la evaluacién se tomé en cuenta la siguiente escala estimativa:

Narraron hechos reales 12 nifios
Narraron uno que otro suceso. 9 nifios
Narr6 un solo suceso. 1 nifio

Escucharon sin participar. 3 nifios



50

SESION VIL

CONTENIDO TEMATICO: Construiran un cuento colectivo para facilitar la
coherencia de su lengua oral.

PLANEACION: Sesién de 75 minutos. Técnica empleada: individual y grupal.
Material de apoyo: plastilina, huano, piedrecitas, maderas, hojas, etc. Evaluacion:
Ilacion de la expresion oral. ( Cuento ).

REALIZACION: Los nifios conversaron lo que observaron de una lamina que
representaba a la ciudad para luego describir otra alusiva al campo. Fueron
describiendo los diversos materiales conque estaban construidas las casas de la
cindad y luego las del campo. Sefialaron las caracteristicas en cuanto a forma, color,
tamafio, etc. Analizaron la resistencia que pueden tener las construcciones de la
ciudad. Analizaron sus hogares y dijeron cémo es y de qué estd hecho. Hicieron
comparaciones. Platicaron sobre el campo y la ciudad. Hicieron dibujos de cada uno.
Tomaron del rincon de materiales, plastilina, y elaboraron construcciones del campo
y la ciudad. Presentaron sus trabajos. Platicaron cémo es la vida en el campo y en la
ciudad. Asi como también qué tipo de animales se encuentran en cada uno de estos
medios.

EVALUACION: Con base en ¢l tema tratado los alumnos construyeron un cuento
colectivo, referente a la vida del campo. El cuento se construy6 de la siguiente
manera: un nifio inicié el cuento. Posteriormente cada uno fue agregando una parte,
de acuerdo a una secuencia. Durante la construccion del cuento se observo la manera

en que los nifios ilaban sus ideas para seguir la secuencia de lo dicho por su

antecesor.

En esta evaluacién se noto lo siguiente:
* 9 nifios siguieron una secuencia correcta. 36 %.
* 4 nifios expresaron unas cuantas palabras. 16 %.

10 nifios desviaron la secuencia del cuento. 40 %.
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*+ 2 nifios permanecieron callados sin saber qué aportar al cuento. 8 %.
El porcentaje de aprovechamiento de esta sesién fue de un 52 %.

Escala estimativa utilizada en esta sesion:

Secuencia correcta MUY BIEN 9 nmifios 36 %
Aportaron pocos datos BIEN 4 nifios 16 %
Desviaron la secuencia REGULAR 10 nifios 40 %
Permanecieron callados DEFICIENTE 2 nifios 8%
SESION VIIIL

CONTENIDO TEMATICO: Jugara a dar érdenes para que tengan nocién de los
enunciados imperativos.

PLANEACION: Sesion de 60 minutos. Técnica empleada: individual y por
equipos. Material de apoyo: sillas, mesas, borrador, arboles ( todo cuanto el mifio
tenia a su alrededor ).

REALIZACION: Al iniciar con la actividad los nifios salieron al patio con el fin de
realizar ejercicios de ubicacion espacial. Se organizaron por equipos y se nombrd un
capitan por equipo, los cuales fueron dando érdenes a sus respectivos grupos. Tales
como colocar las manos adelante y atras alternadamente. Llevando el capitan un
conteo de tiempos. Seguidamente se sentaron y comentaron acerca de los objetos
que tenian a la vista, indicandoles al equipo su ubicacion ( lejos, fuera, cerca, sobre,
adelante, etc. ). Luego se desplazaron libremente por toda el 4rea deteniéndose a una
indicacion de algin compaiiero, en la posicion y lugar en que les sorprendia la orden
dada, por lo que el resto del grupo indicé qué compaiieros quedaron lejos y cudles
cerca.

EVALUACION: Se evalué la sesién con el Juego de los soldaditos en el cual se

observé cual era el mejor capitan de acuerdo a la facilidad conque daba las érdenes.
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Y de la misma manera se procedio con cada uno, ya que los papeles fueron
rotativos, para que cada elemento de equipo sea a la vez el capitan.

Durante 1a evaluacion se pudo observar lo siguiente:

15 nifios dieron las 6rdenes con facilidad. 60 %.

*

* 5 nifios se equivocaron en algunas indicaciones. 20 %.

*

3 nifios dieron pocas 6rdenes. 12 %.

*

2 no dijeron nada. 8 %.

La escala estimativa de la cual hice uso en esta sesién es la siguiente:

Dieron las 6rdenes en forma correcta 15 nifios

Se equivocaron en dos o tres 6rdenes 5 nifios

Dieron una o dos ordenes 3 nifios

No dieron ninguna orden 2 nifios
SESION IX.

CONTENIDO TEMATICO: Realizari una entrevista con la finalidad de
intercambiar impresiones que mejoren su expresion lingiiistica.

PLANEACION: Sesion de 90 minutos. Técnica grupal empleada: individual y por
equipos. Material de apoyo; libro de texto, hojas, colores, gis, cuaderno, lapices,
laminas. Evaluacion: observativa.

REALIZACION: Los nifios platicaron sobre los dibujos de su libro de espaiiol pag.
86. Tema el agua. Analizaron la lamina e hicieron distintos comentarios sobre la
cantidad, la utilidad para los hombres y demas seres vivos. Platicaron acerca de los
diversos usos que observaron en la lamina de su libro. Hicieron comentarios acerca
de como se usa el agua en sus hogares. Mencionaron que se usa para bafiarse, para

lavar 1a ropa, los trastes, asimismo se usa para lavar los coches y preparar la comida.
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Elaboraron dibujos sobre los usos del agua. Los pegaron en la pizarra para hacer una
exposicion de trabajos sobre el uso del agua. Seguidamente visualizaron enunciados
alusivos al agua donde aparecia la letra 1. Repitieron varias veces los enunciados a
fin de reconocerlos. Opinaron acerca de otras palabras donde aparecia la letra 1.
Reconocieron las palabras que integran el enunciado. Posteriormente salieron a
recorrer el edificio escolar. Se dirigieron a las tomas de agua y observaron como sale
el agua de las llaves. Las abrieron y cerraron varias veces. Cerciorandose al retirarse
que todas estuvieran cerradas perfectamente.
EVALUACION: Con la finalidad de averiguar como llega el agua a la escuela,
fueron en busca del conserje para hacerle una entrevista. Le formularon varias
preguntas acerca del agua, de acuerdo a sus necesidades de aprendizaje y a su
capacidad de formular preguntas. Después de haber realizado varias.preguntas, se
dirigieron a hacer una entrevista al director de la escuela con el fin de averiguar
otros aspectos referentes al agua, tales como su costo, su uso y desperdicio.

Se observo durante la actividad evaluativa que hubo algunos alumnos
que formularon correctamente sus preguntas. De los cuales se conté a 12. Lo que
representa un 48 %. 10 presentaron dificultades para formular preguntas. 40 %. Y 3

escucharon con atencion pero no pudieron formular pregunta alguna. 12 %.

La escala estimativa utilizada fue la siguiente:

Formularon con precisioén sus preguntas 12 nifios

Formularon en forma concreta 10 miios

No formularon preguntas 3 nifios




CAPITULO VI

REFLEXIONES ANALITICAS DEL PROCESO SEGUIDO EN LA
CONSTRUCCION DE LA PROPUESTA.

Como todo maestro, inicié mi practica docente con un cimulo de
ilusiones y con la seguridad de poder desempefiar mi labor con eficiencia en bien de
la nifiez. Pero el tiempo se encargd de situarme en la realidad. Fue cuando
comprendi que mi aprendizaje no era suficiente para desempefiarme en este
profundo camino de la educacion, pues era necesario para que mi labor fructifique
en forma eficiente, superarme para ampliar mi campo de conocimientos, que
redunde desde luego en bien de la nifiez. Fue entonces cuando surgi6 en mi el deseo
de continuar mi preparacion profesional. Pero juntamente con este deseo, surgieron
los primeros obstaculos. Puesto que como madre de familia, implicaba el hecho de
descuidar la atencion del hogar, pero sobre todo de los hijos. Se presentaba entonces
la disyuntiva de decidir por mi superacion o mi familia.

Después de mucho meditar, opté por decidir sobre la primera opcion.
Fue entonces que tomé la seria decision de ingresar a la UPN, para cursar la carrera
de licenciatura y de este modo mejorar mi practica educativa.

Al principio no sabia que esperar de las sesiones sabatinas puesto que
errOneamente, pensaba que las clases girarian en enfoques meramente tedricos. Pero
desde las primeras sesiones, pude percatarme que todo el trabajo se centraba en mi
practica docente. Lo que vino a infundirme mas confianza y a alentar mas mi deseo
de superacion.

Aunque este deseo se acrecent6 no dejo por esto de ser un distractor de
mis obligaciones hogarefias, lo que vino desde luego a abrir un camino entre mis
estudios y mi familia. Este hecho me llevd muchas veces a flaquear en mi carrera,

pero no a abandonarla ya que el interés por la superacién y mejoramiento de mi
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labor educativa fue mayor, lo que me dio la suficiente fortaleza para culminar mi
carrera.

No omito mencionar que mucho del éxito logrado en mi carrera se lo
debo al valioso cuerpo de asesores que tuvieron a su cargo mi preparacion, ya que
mas que maestros que imparten una catedra, fueron unos guias que supieron
orientarme para que por mi misma fuera construyendo mis conocimientos, el apoyo ,
la guia, pero mas que nada la comprensioén que me brindaron fueron las acciones que
me permitieron llegar a la meta.

Cabe mencionar en este apartado, que el tiempo dedicado al estudio
mermo en parte mi labor educativa, 1o que me llevo a redoblar esfuerzos para salir
avante en mi desempefio profesional.

Durante el tiempo de mi formacion en la Universidad Pedagogica se
abrié0 ante mi, un campo de conocimientos mas amplios lo que me permitid
modificar mi practica docente, y al mismo tiempo se fueron clarificando los diversos
problemas que presentaban los nifios, que yo consideraba como “naturales” e
insolucionables. Comprendi entonces que estos problemas que se presentaban en los
alumnos y entorpecian mi labor educativa, podrian ser resueltos indagando acerca de
Su origen y causas.

Toda esta serie de conocimientos los fui adquiriendo a medida que me
iba involucrando en el estudio de las antologias de la UPN. Ya que semestre a
semestre, fui estudiando por partes separadas unas de otras, todos los elementos que
intervienen en el proceso ensefianza-aprendizaje. Asi me inicié en la carrera,
haciendo un analisis del papel que me corresponde como maestra y la importancia
del papel que desempeiio. La serie de lecturas recopiladas en la antologia Practica
Docente, me dio una nueva visién del trabajo que desempefio. Asimismo retomar al
alumno desde el punto de vista grupal. Su desempefio, su interaccién y su modo de
organizacion, me lo dio a conocer la antologia de “Grupo Escolar”. Asimismo

comprendi que la escuela surge en una comunidad, vive e interactia en ella y no
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pueden ser, por lo tanto, dos cosas ajenas una de la otra. Sino que una es parte de la
otra. La antologia Escuela y Comunidad me llevé a comprender esta relacion directa
y estrecha. Asi como la necesidad de vincularlas en forma adecuada para su mejor
funcionamiento.

Para ampliar el conocimiento de mi practica docente, fue indispensable
analizarlas desde distintos enfoques, siguiendo las diversas corrientes que han
conformado esta labor a través de su proceso evolutivo. Dichas corrientes se me
fueron sefialando en la antologia “‘Teorias del Aprendizaje”. Debo mencionar
también que comprendi la forma de organizar y planear una clase a impartir, asi
como también la forma de comprender la adquisicién de conocimientos de los
alumnos. Esto nos lo sefialaron las antologias de “Planeacion de las actividades
docentes” y “Evaluacion de la practica docente”.

No se podia descuidar desde luego, al elemento principal del proceso
ensefianza-aprendizaje; el sujeto de conocimiento. La antologia “Desarrollo del nifio
y aprendizaje escolar” me llevd a comprender al nifio, asi como a adecuar mi
ensefianza a través del conocimiento de los distintos estadios por los que atraviesa el
nifio, en el transcurso de su desarrollo. Asimismo llegué a comprender la forma en
que va construyéndose su aprendizaje en cada momento evolutivo de su desarrollo.
De la misma manera. pude comprender los diversos problemas que pueden presentar
los nifios debido a causas que se pueden dar desde su gestacion.

Todo este camulo de conocimientos no tendria sentido si solo fuese letra
muerta en las paginas de las antologias. Pero el sentido real de la carrera es
extendernos el amplio panorama de los diversos elementos que integran el proceso
evolutivo para partir de ahi, para el estudio, la indagacién y las posibles soluciones

de los problemas que presenten los educandos.

Ante este hecho, la carrera de licenciatura del plan LEPEP 85, nos va
preparando desde sus inicios, a las indagaciones de este tipo. Para lo cual, se nos

prepara poco para concluir en trabajos como el presente. Para este fin se lleva la
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materia “Técnicas y Recursos de Investigacion”, considerada la columna vertebral
de la licenciatura, ya que nos va llevando a comprender los diversos mecanismos
que nos conducen a la indagacion. Fruto de estos analisis es el presente trabajo que
hoy tienen en sus manos.

No quisiera concluir el presente apartado, sin mencionar los efectos, que
he observado en mi labor docente. Mi preparacion ha tenido efectos tanto positivos
como negativos. Ejemplificando los primeros, puedo afirmar que mi practica docente
ha beneficiado a los educandos en cuanto a aprendizaje se refiere ya que la nueva
visién pedagégica, me permite desempefiarme con un grado mas de eficiencia y
organizacion.

Como mencioné con anterioridad, existen también efectos negativos, ya
que mi labor como maestra se ubica entre dos contextos: el institucional y el social.
Iil primero representado por las altas autoridades cducativas y ¢l scgundo por la
comunidad misma. Estos dos conceptos unidos en apariencia, estan en realidad
distantes uno de otro, debido a los enfoques que cada cual les da, desde su punto de
vista. Para tener una idea en forma mas clara, es necesario recordar a Elsie Rockwell
cuando menciona que en el proceso educativo se dan dos tipos de tiempo; el
productivo y el inerte. Entendiéndose el primero como el utilizado para la
imparticion de clases y el segundo como el tiempo utilizado en otras actividades
ajenas a las de ensefianza en el salon.

Es aqui donde se da el choque de ambos contextos. Ya que el contexto
institucional, utiliza tiempos considerados por el docente como inertes, tales como
los concursos de baile, de declamacion, de dibujo, de escolta, etc. y el contexto
social reclama por lo contrario, mas tiempo productivo.

Al comprender que la efectividad de mi labor educativa, se basa en mas
tiempo productivo, me veo en la necesidad de rechazar las actividades de tiempo
inerte programadas por la parte oficial. Lo que produce como consecuencia un

choque con la parte administrativa. ( Director ).
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No descarto estas actividades como formativas para el nifio, pero en
escuelas de tipo rural, como es el caso de mi centro de trabajo, se requiere de mayor
tiempo de ensefianza-aprendizaje, maxime si éstas no se dan con facilidad como en
el caso de mi grupo, que veo el poco avance logrado, debido al problema de la
incomprension del espafiol. Que es precisamente lo que me llevo a la realizacién del
presente trabajo.

El area terminal ofrece la concepcion de propuesta pedagogica, asi como
los lineamientos metodolégicos para su elaboracién. Esta inicia en el VI semestre
con la asesoria que se lleva a cabo en forma grupal en las sesiones sabatinas en
forma general y en las cuales es poco lo que se alcanza a comprender, por lo que se
presenta un trabajo deficiente. Al transcurso del VII semestre se continia con estas
asesorias y el trabajo o indagacion se va mejorando. Y asi se procedid hasta el VIII
semestre aunque cabe sefialar que aun asi persistieron en mi, todavia, muchas dudas
que se fueron clarificando cuando la Universidad Pedagogica Nacional, a través del
Consejo de Titulacion de la Unidad 31A, me asigné un asesor para que me guiara y
orientara asi como que disipara mis dudas para la elaboracion de este trabajo
titulado: El desarrollo del lenguaje oral para facilitar el proceso enseiianza-
aprendizaje en primer grado.

Esta asesoria la recibi en forma personal mediante una serie de sesiones
de parte de un asesor que me orientd con comprension, entusiasmo, aliento y con
valiosas sugerencias que me sirvieron de gran apoyo para la conformacion de este

documento.

El trabajo pedagogico entre el asesor y el sustentante consistio:

Analisis del instructivo para la elaboracion de la propuesta pedagégica.

Recopilacion de material informativo, como libros, revistas, textos de

licenciatura, por medio de fichas de trabajo.

Conformacién de cada capitulo segin instructivo.

Revision por parte del asesor de cada apartado del trabajo, organizacion,
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ortografia y redaccion.
Las fuentes de informacion a las que recurri fueron:
¢ Biblioteca particular.
¢ Archivo de la escuela donde presto mis servicios.
¢ Antologias de la UPN.
¢ Bibliotecas publicas.
De esta forma este trabajo de indagacién de contenido teérico-practico

fue conformandose, tomando sentido y la intencionalidad deseada.



CAPITULO VI

VINCULOS Y EFECTOS DE LA PROPUESTA.

A. Vinculos de la propuesta.
El lenguaje es considerado fundamentalmente como la capacidad de
hablar con los demas y lograr entender lo que se dice, aunque e ocasiones no es asi,

debido a que no siempre el nifio comprende lo que sus mayores dicen.

El nifio necesita ser capaz de expresar sus pensamientos con la
finalidad de comunicarse de acuerdo a su edad. Mediante la
prictica frecuente del habla, el nifio lograri aumentar su
vocabulario y consecuentemente, mejorara la estructura de su
pensamiento. ( 19)

Por lo que se hace necesario ofrecer al nifio actividades que estimulen
su capacidad de escuchar y hablar, como mencioné anteriormente, cuentos de su
agrado y anécdotas de su vida cotidiana

El lenguaje esta presente en todas las actividades que el nifio realiza y
en las relaciones con las personas que lo rodean. Por lo mismo, es indispensable
inducirlos a la practica e interpretacion de su lenguaje desde el primer grado de
primaria; considerando que el lenguaje no sélo transmite o reconstruye el
conocimiento. Indudablemente que el lenguaje estd construido con anterioridad,
antes del ingreso a la escuela, lo mismo que las nociones o los conocimientos
légicos-matematicos. Por eso mismo, el nifio recrea o enriquece estos conocimientos

porque de no existir estos antecedentes seria dificil hacerlo.

(19) Armoldo, Gessel. Psicomotricidad del preescolar. Programa Nacional para la actualizacién
permanente de los Maestros de educacion Basica. México, 1996. p. 90.
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El lenguaje se vincula en forma directa con todas las actividades de la
vida practica. Y en lo que se refiere al nifio y al contexto escolar, l6gicamente es
igual. O sea que el lenguaje hablado esta relacionado con todos los ejes tematicos de
aprendizaje, asi como con los ejes de desarrollo del nifio, si tomamos en cuenta que
éste se inicia desde el nacimiento.

El lenguaje interviene en sus formas de expresion; hablado, escrito,
gesticulado, etc. Todo conocimiento se da a través del lenguaje, por lo que el
problema que vengo mencionando se vincula en forma directa con los ejes de
aprendizaje que marca el programa de primer grado de primaria.

Al inducir al nifio al conocimiento de las matematicas, he podido
observar el hecho de que el nifio no comprende el significado de lo que se le
pretende ensefiar. Asimismo tiene una gran dificultad para mencionar los numeros,
colores, distancias, signos, etc. Por esto mismo no se logran los objetivos propuestos
y el aprendizaje es demasiado lento.

Con el eje de espaiiol, que es donde parte el programa, es demasiado
notoria la dificultad, ya que los alumnos muchas veces ni su nombre pueden
expresar por temor a no decirlo correctamente y mucho menos son capaces de narrar
o relatar hechos que les agradan o desagradan.

Lo mismo sucede en historia, ya que el alumno no comprende lo que se
le explica. Por lo que se hace necesario repetir para ver si logra asimilar las fechas y
dias de conmemoraciones. Asi como de hechos del pasado. Por lo antes expuesto
puede hacerse notar que existe un vinculo entre el problema tratado y la materia de
Historia.

Asimismo acontece en el area de Ciencias Naturales, como cuando se
les pide a los nifios que den a conocer sus habitos de limpieza o bien cuando después
de realizar un experimento se les dificulta explicar el resultado obtenido. De Ia
misma manera sucede cuando el encargado de salud llega hasta la escuela a impartir

platicas de importancia para el cuidado de la salud. Estos no logran asimilar lo que
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se les imparte.

También se puede hacer mencién de la vinculacién con Civismo, ya que
en primer grado el nifio inicia su educacion civica por medio de actividades que los
lleven al desarrollo de valores morales, individuales y sus deberes como ciudadanos.
Pero resulta dificil, ya que los nifios tienen gran dificultad hasta para saludar. Ya que
al pedirseles que saluden, dando los buenos dias o buenas tardes, ellos unicamente
mencionan el final del saludo. Ejemplo: en lugar de decir buenos dias, unicamente
mencionan: dias o tardes, en su caso.

Este problema no puede permanecer ajeno a Geografia. Ya que no son
capaces de comprender lo que se les trata de explicar acerca de los fenémenos
naturales, asi como los diversos cambios de clima y su comprension sobre las
estaciones del afio.

El problema tratado se vincula también con Educacion Artistica. Ya que
la falta de comprension del lenguaje, no les permite desenvolverse y participar
activamente en las actividades como cantos, juegos, rondas, etc.

Con todo esto concibo al lenguaje como la base del conocimiento, ya
que a través de él, nos apropiamos de todos los conocimientos ( matematicos,
cientificos, culturales y sociales ) por lo que no puede haber aprendizaje, sin la
comprension del lenguaje.

De la utilizacién del lenguaje y practica de las interacciones grupales,
depende en gran parte la adaptacion del alumno al ambito social, asi como el logro

de aprendizajes y de los ejes de desarrollo.

B. Efectos de la propuesta.

Aplicar la propuesta pedagogica en el grupo de primer grado ha sido un
logro positivo, ya que de esta manera se analizo y se estructuré la forma de como dar
solucién a este problema que paso a paso, en forma paulatina, con dedicacion y

paciencia se fue aplicando, siempre con el firme propésito de mejorar la ensefianza-
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aprendizaje de los alumnos. Y al mismo tiempo dio lugar a que como maestra,
también analizara y mejorara mi practica docente, ya que a través de las vivencias,
narraciones y descripciones, asi como las inquietudes que los alumnos dieron a
conocer, pude establecer relaciones mas estrechas entre maestro-alumno, alumno-
alumno, asi como un mejor desenvolvimiento de ellos mismos.

Cabe seiialar, que se conto con la participacion y apoyo de los padres de
familia y los alumnos, quienes colaboraron con dinamismo para hacer mas facil la
elaboracion de este trabajo.

Los resuitados que se han obtenido después de la aplicacion de esta
propuesta, fueron aproximadamente de un 60 % mas de lo anterior. Lo que
considero muy satisfactorio, dado que este problema es de dificil solucion, pero que
siempre al principio es el que se dificulta mas; pero teniendo base o antecedentes, se
logran resultados satisfactorios.

Tengo la seguridad y confianza que con perseverancia y paciencia se
lograra incrementar este porcentaje, dado que éste no es un problema tedrico sino
practico. Por lo que se requiere mayor tiempo y sesiones para reforzarlo, en el cual

el nifio vaya poniendo en practica, su aprendizaje y adquiera nuevos conocimientos.



SUGERENCIAS

El lenguaje es una forma de comunicacion por la cual el individuo se
expresa y establece vinculos con su entorno social. Considerando que el mnifio
necesita expresarse y comunicarse, es necesario aceptar que lo haga libremente y en
forma espontinea tomando en consideracién sus puntos de vista sin exigir
perfeccionamiento. Ya que la adquisicion de todo conocimiento se da en forma
paulatina, por lo que para lograr que el nifio de primer grado, llegue a la
comprension del espafiol, es necesario esperar el tiempo convenido. A través de mi
experiencia docente, considero conveniente sugerir ideas, puntos de vista que
auxilien al nifio a la comprensiéon de conocimientos nuevos, involucrando a padres
de familia y maestros y en forma conjunta tratar de dar solucién al problema
planteado.

Fl maestro deberia:

Conocer a sus alumnos para poder adecuar y brindar al nifio contenidos que sean

acordes a los conocimientos que éste traiga de su hogar.

e Desde el primer dia de clases, estimular al alumno a desarrollar su expresion oral
para que el nifio exprese sus ideas y puntos de vista.

e Presentarse ante los alumnos de una forma sencilla para que ellos a su vez se
sientan motivados a hacer 1o mismo sin temor.

o Platicar con los padres acerca de la importancia de los libros e ilustraciones que
contienen, como un elemento valioso para motivar la platica con sus hijos,
induciéndolos a describir en forma oral dichas ilustraciones.

e Brindar al nifio ilustraciones conocidas y del agrado de éste. Porque de esta

manera lograra que el alumno interprete y aporte puntos de vista que lo ayuden a

ejercitar su expresion oral.

e Elalumno debe sentirse estimulado y apoyado para mejorar su expresion oral,
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utilizando ilustraciones y laminas que le permitan expresar de acuerdo a su
lenguaje las ideas que le sugieran.

Crear actividades que le permitan a los alumnos emplear expresiones conocidas
para que pueda utilizar con mas seguridad su lenguaje.

Hacer notar a los padres de familia que es importante que el nifio se ejercite en
palabras que ya conoce porque de ello depende acrecentar su expresion
lingjiistica.

Inducir al alumno a encontrar el significado de las palabras, ya que de nada sirve
nombrarlas si se desconoce el significado.

Hacer reflexionar al nifio para que éste descubra que no todas las palabras tienen
el mismo niamero de letras, con la finalidad de que se compare y estructure su
lenguaje.

Incentivar a los padres de familia a la aceptacion del espaiiol, porque de ello
depende la facilidad con que los nifios adquieran nuevos conocimientos.
Expresarse ante los nifios de manera clara y sencilla para que pueda existir
comprension acerca de lo que se pretende enseiiar.

Leer en forma clara y emotiva para que los alumnos se sientan estimulados a
participar en la lectura.

Crear estrategias que lleven al nifio a interesarse por la lectura para que en forma

paulatina pueda crear sus propias ideas acerca de lo que lee y de esta forma

mejore su lenguaje.
Ofrecer al nifio juegos en los cuales imite e identifique sonidos como: el viento, la
lluvia, etc., para ejercitar su expresion lingiiistica.

Narrar al nifio acontecimientos de su vida para que de esta manera el nifio sienta

que en el aula escolar no existen diferencias y se siente en confianza para aportar

anécdotas de su vida.

Aprovechar todos los sucesos y acontecimientos cercanos, que viva el nifio, ya
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que por ser de interés propio, le facilitara su forma de expresion.

Incentivar al alumno a indagar acerca de los cuentos y leyendas de la comunidad,
para que éste a su vez narre y vaya adquiriendo coherencia en su lenguaje.
Organizar visitas y paseos, para que el alumno pueda observar, asi como
intercambiar expresiones con nifios de otro medio y practique su expresion
lingiiistica.

Hacer notar a los padres de familia lo importante y significativo que es para el
nifio, el hecho de que ellos se involucren en las actividades escolares que se
realizan, porque de esta manera el nifio se siente estimulado.

Propiciara actividades en las cuales dé ordenes, pregunte, etc., para que €l alumno
escuche y diferencie las diversas formas de expresion de las cuales se hace uso y
pueda emplearlas en el momento indicado.

Realizar entrevistas a sus compaiieros para que los alumnos a su vez participen

entrevistando a compaiieros, maestros, padres de familia, y mejoren su expresion

lingiiistica.



CONCLUSIONES

En la labor educativa a través de la experiencia personal las relaciones y
la convivencia con los alumnos, el maestro va formulando sus propias conclusiones
acerca de las causas que originan los diversos problemas en el aula y més ain, si
sobre ésta se ha llevado a cabo una investigacion como en el caso del objeto de
estudio del presente trabajo.

Al haber llegado al final de la elaboracion de esta propuesta pedagogica
y de analizar paso a paso cada uno de los aspectos que la conforman, he meditado
sobre los mismos y he llegado a las siguientes conclusiones:
¢ FEl lenguaje oral es el medio principal para la transmisién de los conocimientos en

la familia y en la escuela. Y vehiculo para el logro de las relaciones humanas, ya
que el desarrollo del lenguaje se adquiere con la practica.

o El didlogo permite al nifio relacionarse con personas de distinto entorno social, asi
como facilitar la socializacion. A través del lenguaje oral que es el medio de
comunicacién mas usual que posee el ser humano para dar a conocer sus
pensamientos y sentimientos a sus semejantes.

e Las narraciones, descripciones, cantos y cuentos, permiten al alumno desarrollar
su lenguaje oral mediante la practica frecuente del habla del nifio, ya que logra
aumentar su vocabulario y consecuentemente mejora la estructura de su lenguaje.

e Los recursos y estrategias didacticas son armas muy valiosas de las cuales el
maestro — al hacer uso de ellas — obtiene resultados satisfactorios en su
practica docente.

o Las relaciones de armonia y confianza que se dan en un salén de clases,
benefician y facilitan el desarrollo de las actividades y ayudan al nifio a

expresarse con facilidad.

El lenguaje oral, constituye ¢l sistema de representacion mas complejo. A través
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de ¢él, el nifio ordena el mundo real sin necesidad de manipularlo, pues las
palabras funcionan como sustitutas de las cosas.

La escuela amplia el campo social del nifio y con ello la oportunidad de comparar
las actitudes, formas de lenguaje aprendidos en el hogar y los de una comunidad
mayor. Por tanto el lenguaje se forma a través de situaciones cotidianas, itiles y
significativas. Y su transformacion es el resultado de las conversaciones con los
compaiieros y adultos.

En la escuela el lenguaje no se ensefia, sino que se estimula por medio de hechos
o acontecimientos que el nifio describe sin presion.

La comprension del lenguaje permite al nifio apropiarse del conocimiento de
manera facil ya que se adquiere en forma natural, en juegos tradicionales y cantos

que al nifio le parecen fascinantes.
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