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INTRODUCCION

La escuela primaria debe procurar al nifioc una formacidén --
que le permita vivir en el mundo de hoy y de mafiana. Las técni
cas quernas de produccién requieren de personas capaces de de-
sempeflar diversas actividades y entender los principios funda--

mentales de las diversas tecnologias.

El presente trabajo es la resultante de la experiencia per
sonal y la investigacibén documental, para su realizacién se si-

guen los pasos en la siguiente estructura.

En primera instancia, se hace la Presentacién del Problema
en donde se bosqueja un panorama dgeneral de la importancia que-
tienen los Materiales Did&cticos en el proceso enseflanza-apren-
dizaje, de cualquier tema, en este caso en la Creaciédn del Uni-

verso.

Seguidamente para tener un mejor panorama de la problemati
ca se Delimita y se ubica en la Escuela Alicia Ma. Calderdbén en-

el saldn de quinto afio "B" y en el &rea de Ciencias Naturales.

La Justificacidn nace de la inquietud, de no contar con el

Material Didictico adecuado al tema en estudio.

Seguidamente se plantean los objetivos que son unos de 1los

puntos mds importantes en todo trabajo de investigacidn, ya que
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a través de ellos se guian las actividades a seguir. El propési
to general de las Ciencias Naturales es propiciar en el nifio el
desarrollo de una actitud que le facilite una aproximacidn cla-

ra de los fendmenos naturales.

El Marco Contextual se subdivide en dos partes: Anteceden-
tes del Problema, donde se refiere al origen de la problematica
en el contexto y las Condiciones Situacionales que prevalecen -

en el mismo y que dificultan la ensefianza del tema en estudio.

El Marco Tedbrico estd dividido en Marco Tebdrico General y-
Marco Tedrico Especifico. En ambos se analizan los fundamentos-
tebricos, metodoldgicos, técnicos y psicopedagbdgico que inciden

en el tratamiento del caso planteado.

A continuacidén se hace un andlisis de la forma en que se -
debe ensefiar el tema de la Formacidn del Universo y los facto--

res que influyen para gque se haga correctamente.

En la Propuesta Pedagdgica se presentan las posibles alter
nativas de solucién en la cual se especifican acciones a reali-

zar.

El presente trabajo termina en una serie de Conclusiones y
sugerencias que hardn mis faciles alcanzar los Objetivos plan--
T4

teados, ademds de la Bibliografia consultada que sirvid de apo

yo para 1la elaboracidén de la presente Propuesta.



1.

FORMULACION DEL PROBLEMA



1.1. Presentacidén del problema

Con el estudio de las Ciencias Naturales se pretende la --
formacidén de una actitud cientifica en el nifio, que le permita-
entender la ciencia, como un proceso evolutivo, como una bisque
da lbgica y sistemltica que fundamentada en conocimientos adqui
ridos y en procedimientos de investigacién especificos, propi--
cia la adquisiciédn de nuevos conocimientos y aplicaciones acer-

ca de diversos objetos, seres y fenbdmenos naturales.

De ah{ que los nifios, en las clases de Ciencias Naturales,
se les debe enseflar a descubrir algunos de los conocimientos --
que estas disciplinas han alcanzado, no sdélo con el propbsito -
de que obtengan este tipo de informacidn, sino también que ---
aprendan a manejar los procedimientos de la investigacidén cien-
tifica. Con esto se desea favorecer en el educando un desarro--
1llo progresivo de habilidades y una afirmacidén de conceptos ba-
sicos de manera que puedan transferirlos a contextos y situacio
nes distintas a aquellas en que fueron aprendidas y que le sir-

ven de base para ampliar su visidén del mundo que lo rodea.

En la ensefilanza de las Ciencias Naturales debe considerarse
que los nifios han tenido experiencias previas con algunos temas
incluidos en el programa por 1o que han elaborado sus propias -

explicaciones respecto a 1los fenbdmenos que ocurren en su entor-



no. Estas explicaciones tienen su razén de ser y poseen un sig-

nificado a partir de la experiencia personal.

En el programa de quinto grado el estudio de las Ciencias-
Naturales se aborda a través de cuatro grandes temas: Medio Am-
biente, Materia y Energfa, Los Astros y el espacio Exterior. --
Durante mi labor doccente he desempefiado distintos trabajos en -
el &rea de Ciencias Naturales, los cuales al irse realizando en
la practica dentro del aula y con grupos naturalmente distin--
tos, cada uno formado por una combinacidn irrepetible de inteli
gencias y de caracteres, me surge una duda en relacibdn al tema-
Los Astros y el Espacio Exterior, por 1o cual me hago la si----

guiente interrogante.
{ QUE MATERIALES DIDACTICOS SE PUEDEN EMPLEAR PARA LA ENSENANZA

DEL TEMA DE LA FORMACION DEL UNIVERSO Y DE LA TIERRA, BASADOS

EN LA TEORIA DE LA GRAN EXPLOSION ?
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1.2. Delimitacién del Problema

El contexto de este trabajo es en el saldn de quinto grado
grupo "B" de la Escuela Alicia Ma. Calderédn de Avilés, en el --
cual pretendo enseflarles a los nifios por medio de los materia--
les didicticos que se puedan empiear para la ensefianza del tema
de la Formacién del Universo y de tierra, basados en la Teoria-

de la Gran Explosiébn.

El presente trabajo se ubica como se expresd anteriormente
en el aula del quinto grado grupo "B" de la Escuela mencionada-
ubicada en la calle 55 x 38 s/n, a ella asisten nifios de todas-
partes de la ciudad y encontramos que hay cierta similitud de -
los contextos sociales, econdmicos y culturales de los educan--

dos de esta escuela.

En las Ciencias Naturales se les ensefla a descubrir algu--
nos conocimientos que esta disciplina ha alcanzado, no solo con
el propbésito de gue obtengan este tipo de informacidn, sino tam
bién de que aprendan a manejar los procedimientos de investiga-

cidén cientifica.

En el programa de quinto grado, el estudio de las Ciencias
Naturales se aborda a través de cuatro grandes temas: Los seres
vivos, Medio ambiente, Materia y energia, Los Astros y el espa-
cio exterior. Los contenidos y actividades propuestas se han sg

leccionado y disefilado respectivamente para desarrollar de mane-
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sistemdtica en el nifio distintas habilidades.

Nos interesa valorar no sélo los productos finales del pro
ceso de aprendizaje sino cada una de las etapas mediante las --
cuales el nifio elabora un concepto, Y esto no siempre puede me-

dirse con una prueba o un cuestionario rigido.

El mecanismo que se sigue a lo largo de todo curso consis-
te en construir sobre esas nociones, poniendo al nifio en situa-
ciones en las que manipule, observe, compare, analice y conclu-
Ya hasta alcanzar por medio de la préctica el concepto que le -

interesa elaborar.

El estudio de las Ciencias Naturales invita al alumno a re
flexionar sobre el mundo y a concebir la ciencia como un cuerpo
de conocimientos en constante transformacién, producto de 1la ac
tividad humana en diferentes contextos sociales cuya préctica -
involucra valores y actitudes, no debe enfocarse en la simple -~
transmisién de conocimientos o conceptos que, por no relacionar
se con experiencias personales y sociales del nifio, podrfan pro

vocar visiones fragmentadas o distorsionadas de la realidad.

La enseflanza de las Ciencias Naturales en quinto y sexto -
grado debe de enriquecer la experiencia de los alumnos y forta-

lecer la blisqueda de explicaciones.

Una diferencia llamativa entre los métodos antiguos y mo--
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dernos de la enseflanza de las Ciencias Naturales, estriba en el
mayor nimero de actividades libres de que se dispone actualmen-
te para estimular el pensamiento creador, Algunas personas con-
sideran que la actividad libre consiste, simplemente en colocar
ciertos materiales en manos de los nifios y observar lo que ---
ellos pueden descubrir por s{ solos. Pero con muy pocas excep--
ciones, los beneficios de una exploracibdn gque no se controla y-
se guia, son apenas triviales tanto en 1o gque respecta al pro--

ducto como a los objetivos del proceso.
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1.3. Justificacién del Problema

Después de haber realizado un andlisis de los programas y-
libros de Ciencias Naturales de Educacidén Primaria, en relacidn
al tema de la Formacidén del Universo y de la Tierra de acuerdo-
a la Teoria de la Gran Explosién y tomando en cuenta las carac-
teristicas del nifio, esta problemitica me parece muy interesan-
te ya que la forma en que se vienen impartiendo estos objetivos
siento que debemos tener presente la realidad que el nifio esté-
viviendo, utilizando materiales adecuados y de la naturaleza --
misma, es decir que el nifio viva la clase a través de su propio
entorno y no Gnicamente utilizar gis y el pizarrén, ya que al -
nifio se le hace mondtona la clase y va perdiendo el interés por

ella.

La escuela primaria debe procurar al nifio una formacidén --
que le permita vivir en el mundo de hoy y de mafiana. Las técni-
cas modernas de produccidén requieren de personas capaces de de-
sempefiar diversas actividades y entender los principios funda--
mentales de las nuevas tecnologias, atendiendo al mismo tiempo-
al cuidado y mejoramiento del medio ambiente como parte de un -
desarrollo que favorezca el equilibrio entre el avance cientifil

co-tecnolbgico y la preservacidén de la naturaleza.

En este contexto, la ensefianza de las Ciencias Naturales -
en la Escuela Primaria adquiere una particular importancia ante

los retos y transformaciones que enfrenta nuestro pais en mate-

14



ria de ciencia y tecnologia.

En la vida diaria, las personas se enfrentan a diversos --
problemas y fendémenos. Para resolverlos Yy explicarlos se hace -
uso de los conocimientos que se han elaborado a partir de la --
experiencia cotidiana y de aquellos que se adquieren en la es--
cuela y que en conjunto forman una visibén de la realidad. Asi -
se aprende una forma de relacionarse con el mundo y de explicar

se lo que en él1 sucede.

La clase de esta asignatura ha de ser un espacio para que-
los nifios expongan y discutan sus explicaciones respecto a lo -
que ocurre en su entorno, favoreciendo as{ el cuestionamiento y

la duda.

Las actividades o estrategias que el maestro ponga en prac
tica para la enseflanza de las Ciencias Naturales deberdn apun--
tar a la blGsqueda de explicaciones. Lo méds importante no es lo-
grar que los alumnos lleguen a un fin previsto de antemano y en
un tiempo preestablecido, sino aprovechar su interés por apren-
der, observar, indagar y resolver problemas y preguntas que --

ellos mismos se plantean.

Esto significa que el plan de trabajo inicial puede modifi
carse sobre su marcha para aprovechar el interés que generan --

las actividades. El maestro habrd de orientar a los alumnos pa-

ra que se se involucren en su trabajo y favorecer la 1lnterven--
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cién de la mayoria del grupo en las actividades gque se reallicen
procurando que la participacién no se centre en los nifios que -

intervienen en clases con mayor frecuencia.

Corresponde al maestro propiciar y orientar la realizacién
de actividades acordes con las caracter{sticas y los intereses-
de los nifios de estos grados. Estas actividades pueden ser jue-
gos, exposiciones, dramatizaciones, experimentos, elaboraciédn -
de trabajos, lecturas de cuentos o historias. De esta manera --
los nifios ampliaran sus posibilidades de comunicacién y re--

flexidén sobre su entorno.

16
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1.4. Objetivos

El desarrollo del ser humano es un proceso biolbgico conti
nuo y no es posible determinar con precisién el paso de una eta
pa evolutiva a otra, menos aln las diferencias de un grupo escQ
lar al siguiente. Con todas las limitaciones, que este supone,-
las investigaciones que ha realizado la psicologia en el aspec-
to evolutivo de la persona, siempre representard para el maes--

tro un marco de referencia de suma utilidad.

Los objetivos son uno de los puntos claves en todo trabajo
de investigacién, ya que, a través de ellos se podran guiar las
actividades a seguir y desarrollar, permitiendo a la vez, valo-
rar las metas o términos de la investigacidn. Para la resolu---

cibén de este trabajo propongo los siguientes objetivos.

® Elaborar un texto ilustrado sobre la Teoria de la Gran Ex-
plosiébn.
* Qué materiales de desecho se pueden utilizar para una me-

jor ensefianza de la creacién del Universo y la Tierra.

* Realizar una maqueta de la integracidén del Sistema Solar,

con diferentes materiales.

De acuerdo al estudio de las Ciencias Naturales, se preten

de la formacidén de una actitud cientifica en el nifio, que le --

17
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permita entender esta ciencia como un proceso evolutivo, una --
busqueda lbgica y sistemdtica que fundamentada en conocimientos
logrados anteriormente y en procedimientos de investigacién, in
vite al alumno a reflexionar sobre el mundo y a concebir la --
ciencia como un cuerpo de conocimientos en‘constante transforma
cibén, producto de la actividad humana en diferentes contextos -

sociales, cuya préctica involucra valores y actitudes.

18
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2.

MARCO CONTEXTUAL
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2.1 Antecedentes

El Sistema Solar forma parte de una inmensa familia que --
tiene la forma de una gigantesca lenteja y que tal vez contiene
100 mil millones de estrellas. En el cielo nocturno, su perspec
tiva constituye el majestuoso camino blanco que en la antigue--
dad se asemejaban a miles de gotas de leche, por lo gue los as-
trélogos le dieron el nombre de Galaxia ( galactea-leche ) o --
via lactea. En 1600, Giordano, en Roma, sostenia que 1la via lac

tea era un anillo de estrellas semejantes al Sol.

El Sistema Solar se formd por la fragmentacidn de una nube
de material interestelar, en la gue probablemente existi{a una -
gran cantidad de moléculas, did por resultado la formacidn de -
nubes mids pequefilas, cada una de las cuales se seguia contrayen-

do a su vez.

Una de ellas, la llamada nebulosa solar, empezd a acumular
material en su centro, donde eventualmente se formaria el Sol,-
mientras que en el resto de la nebulosa se formaban pequefilas --
condensaciones a partir de granos de polvo, moléculas y atomos-
gue se ‘iban agrupando. Esta nube se empezd a contraer, formando

un disco que giraba alrededor del protosol.

20
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Hace aproximadamente cuatro mil quinientos millones de --
aflos el Sol empezd a emitir energia generada por procesos termo
nucleares que ocurrian en su interior y al hacerlo empujd hacia
las partes externas de la nebulosa solar al material gaseoso --
més ligero. De esta manera, los planetas que se formaron a par-
tir de la condensacidén del material del disco que giraba alrede
dor del Sol, quedaron separador en dos grandes grupos, de acuer

do a su composicidén quimica.

A pesar de que este contenido de las Ciencias Naturales se
imparte de de los grupos anteriores, he observado a través de -
la experiencia como maestra, que no son explicados y aplicados-
en forma adecuada durante todo el periodo escolar en gue el ni-
filo tiene al llegar al quinto grado; ya que el educando adquiere
un conocimiento superficial sobre el concepto de la creacibdn --

del universo.

Esta situacidén se dificulta debido principalmente a que --
los maestros de los primeros grados no abordan el tema en canti
dad suficiente, no por qué no quieran sino porque no vienen mar

cados en el programa.

También es determinante el nivel cultural de los padres, -
los cuales en su mayoria desconocen cientificamente 1la Forma--
cibén del Universo, pues la influencia que tiene la religidn so-

bre la creacidén es constante.
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La interaccidén ge ensefianza aprendizaje consiste en propiciar
situaciones favorables para que tanto los alumnos como lo0s maes---
tros participen en el mismo proceso logrando incorporar y manejar-
la informacidén para indagar y actuar sobre la realidad. De esta -
manera el alumno tiene la posibilidad de una participacidn, deja -
de ser concebido como objeto de ensefianza para convertirse en suje

to activo de su propio aprendizaje.

El aprendizaje que se intenta promover es un proceso de elaho
racidn conjunta, en el que el conocimiento no se da como algo aca-
bado de una persona que lo posee a otros que no lo tienen, sino -
como un proceso dendmico de interacciones y transformaciones. Este
dinamismo parte de situacidén problema, en donde se elaboran hipb-
tesis, se investiga, se definen conceptos, se analizan los elemen-
tos involucrados, se proponen alternativas de solucidn, se partici

pa en la realizacidén de las acciones propuestas.

En estas condiciones, el docente se transforma en un coordina
dor de las acciones de aprendizaje, aprovecha todos los elementos-
y factores que estdn presentes en el proceso, propicia un ambiente
favorable para el trabajo, establece una comunicacidn adecuada y -

apoya la participacibdn corresponsable de los educandos.

Si partimos de esta concepcidén de enseflanza aprendizaje, pode
mos inferir que desde el aula el profesor y los alumnos se encuen-

tran ante un cUmulo de situaciones problemdticas que estan afectan
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do el ambiente en que nos desenvolvemos. Bastarid que se heche -
una mirada por el saldén de clases, por los rincones de la escue_
la su entorno y que se haga un recorrido por la comunidad para-
darse cuenta de que existe un sinnlimero de posibilidades en don

de se puede actuar juntos.



2.2. Condiciones Situacionales

La Isla del Carmen, denominada también "LA PERLA DEL GOLFO"
es una porcidén de Tierra situada en la parte sureste de la Repill
blica Mexicana, que alberga una poblacidén llamada Cd. del Car--
men que pertenece al municipio del mismo nombre, del Estado de-
Campeche. Desde sus origenes, esta pequefia ciudad, ha fincado -
su crecimiento en la explotacidn del palo de tinte y las made--
ras preciosas las que originaron el poblamiento y crecimiento -

de 1la Isla.

A partir de los afios cuarenta de este siglo, en el estable
cimiento de la pesca comercial se reactivd la economia con base
en la actividad pesquera, que generaron un considerable nUmero-
de empleos, lo que didé estimulo al crecimiento de 1la poblaciédn.
En la década de los ochenta con la transferencia de la flota-
camaronera a las sociedades cooperativas de produccibn pesquera
esta actividad entra en un periodo de crisis que coincide con -
el boom petrolero que inicia en 1978 dando paso a la explota--
cibén del petrdleo a gran escala. Este hecho generd una gran can
tidad de empleos y una importante derrama econdmica que estimu-
16 un crecimiento explosivo de la poblacidén con lo cual se acen

tuaron las diferencias socioeconbémicas en la misma.

Con la llegada de la industria paraestatal llamada PEMEX, -
se originaron en la Isla un nimero ilimitado de problemas socia

les como asentamientos irregulares, explosién demogréfica y pro
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blemas de toda indole derivados de la actividad petrolera. Cabe
mencionar que en 1lo social, el arribo de un considerable naGmero
de trabajadores que vinieron con sus familiares, guiados por el
afdn de encontrar en estas tierras un empleo que les permita --
sostenerlas de manera decorosa; esta situacién contribuydé a la-
explosidén demogrifica en la Isla, fuera por demds notoria al --

crecer exageradamente su poblacién.

El bajo nivel econdmico que existe en algunas familias re-
percute en sus hijos, ya que a veces no llevan el material soli
citado y asi estos nifios no completan su aprendizaje. El1 proble
ma planteado se detecta en mi labor educativa que dia a dia es-
una fuente de inquietudes, dudas emociones, pregunta que surgen
con la convivencia y desarrollo dentro del aula gque se encuen--
tra ubicada en la Escuela Primaria Urbana Alicia Maria Calderdn
de Avilés localizada en la calle 38 x 55 s/n de la Colonia Elec
tricista, que pertenece a la zona escolar 039 del Municipio del

Carmen, teniendo por clave 04DPRO377F.,

Algunos padres influencian a sus hijos de no participar en
actividades propias de la escuela, debido al tipo de religidén -
que practican, repercutiendo en la labor educativa y especial--
mente en el tema que sirve como marco central de esta propuesta
que se relaciona con la creacidén del Universo de acuerdo a la -
Teoria de la Gran Explosidn, ya que cuando se intenta explicar-
el tema o los conceptos que se han investigado a través de los-

estudios, los padres se encuentran en clertos grupos religiosos

25
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que tratan de inculcar en los nifios los conceptos que se les --
dana conocer, como en el caso de la creacidén divina en el senti
do de que Dios cred todas las cosas. Esta concepcién algunos -
nifios la relacionan con las actividades educativas que ya vie--
nen marcadas en el programa del maestro y en sus libros de tex-
to, algunos alumnos manejan los conocimientos relacionados con
la religidén pero que desvirtan el conocimiento cientifico en -

estudio y as{ 1o transmiten a sus compafieros.

Es necesario e indispensable desarrollar la creatividad --
tanto en el educando como en el educador y a la vez despertar -
el interés del por qué de las cosas, como se desarrolan, este -
proceso nos sirve para enriquecer el proceso ensefianza-aprendi-
zaje, la falta de recursos materiales y el desinterés de propor
cionarles los medios que se requieran para llevar a cabo las agc
tividades, han sido factores negativos en nuestra labor educati

va compagindndose estos con la poca creatividad de los docentes

Como se podri notar, en el contexto el nivel cultural y --
econdmico reviste una gran importancia, pues al no existir el -
conocimiento cientifico, sobre la Formacidén del Universo, la --
labor del maestro se ve obstaculizada para lograr el cumplimien

to del programa.
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3.1. El1 aprendizaje a través de la participacidén activa

Piaget ha definido la inteligencia como un proceso adapta-
tivo que se realiza a través de intercambios activos entre per-
sonas y las caracteristicas del ambiente, las caracteristicas -
de ésta participacién cambian con el proceso evolutivo, los ni-
flos mds pequefios emplean esquemas pricticos para coordinar ac--
ciones externas y aprenden manipulando los objetos y por medio-
de la experiencia directa, los nifios mayores emplean esquemas -
operatorios para coordinar sus generalizaciones sobre la expe--
riencia cuando el lenguaje asume un papel mis fundamental en el
proceso de aprendizaje el nifio es capaz de aprovecharse de las-
experiencias de los demds.. Sin embargo, a lo largo de todo pro
ceso evolutivo, es necesario la participacién activa para el -
desarrollo de estrategia cognitivas que permiten 1a organiza---

cibén de la experiencia.

El andlisis de las restricciones Yy opciones que el maestro
ofrece al alumno es una fuente importante de informacidn para -

comprender las caracterisitcas de una participaciédn activa.

La funcién del maestro es crear un ambiente en que el alun
no se interese por explorar Y estudiar lo que se adeclla a sus -
intereses. Como también es la de transmitir con efectividad al-

educando el contenido preescrito, en espera de que el alumno 1lo
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confirme.

El maestro que fija normas y los contenidos centraliza tam
bién el control y la organizacidén en el aula. Por medio de la -
enseflanza el maestro intenta armonizar el aprendizaje y los in-
tereses del alumno, el control y la organizacidén de la clase re
posan en la motivacidédn que ponga el maestro como las ganas de -

aprender del alumno.

El contexto ambiental del programa ofrece también algunos-
elementos para nalizar las oportunidades de participaciédn acti-
va. Una primera consideracién concierne al nUmero de &reas de -
interés en una clase como indicacién de las opciones gue un in-
dividuos tiene para conseguir sus intereses, otra es el utili--

zar el matrial adecuadamente para el desarrollo de sus clases.,

la educacidén incluye una gran variedad de material para de
sarrollar procesos de pensamiento educativo y lo que es més im-
portante a medida en que el material no es representativo y pue

de dar lugar a combinaciones nuevas.

El material no representativo le ofrece al alumno la opor-
tunidad de proyectar una significacién y de organizar la expe--

riencia mediante su utilizacién.

La combinacién de diferentes materiales posibilita el in--

cremento de la complejidad de la organizacidn cognitiva. Por --
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ejemplo en una clase con los nifios pequefios se pueden combinar-
tablones de madera con barrotes para variar los juegos. De mane
ra similar, la arena puede comninarse con recipientes graduados

y con agua, para elaborar nuevos juegos.

En una clase con los nifios mayores, se puede combinar ba--
lanzas, recipientes graduados, agua, objetos que flotan y obje-
tos que se hunden a fin de investigar las propiedadee relativas

de los objetos y materiales.

MATERIAL DIDACTICO

Es todo aquel objeto fisico, natural o elaborado, que usa-
el maestro o el alumno durante el proceso enseflanza-aprendizaje

en funcidén de un tema dado.

El nifio goza modificando la distribucibdn de materiales y -
creando espacios en donde pueda introducir para hacer méds real-
su juego simbbdlico, igualmente, encuentra mayor interés en el -
desarrollo de ciertos contenidos cuando puede combinar lo real-
con lo imaginario haciendo usos de pequeflos objetos y materia--
les con lo que se pueda expresar su sentir con respecto de una-
situacidén; todo ésto permite incrementar su expresividad y su -

creatividad.

El uso de material le dard la oportunidad de descubrir di-

ferentes elementos con los cuales expresarse. Asi{ mismo le brin
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dard un sentimiento de seguridad y confianza para darse cuenta-
de que es capaz de manipular y transformar elementos que se en-

cuentren en su medio ambiente.

LOS MATERIALES DIDACTICOS Y SU RELACION CON EL ALUMNO

Recientemente se ha enfatizado la necesidad de contar con-
materiales didécticos concretos; esta conviccidén se ha basado -
no sélo en el trabajo de Piaget y la escuela genebrina, sino en
los estudios de psicdlogos y educadores como Wallon, Bruner, Au
subel, Freinet y Montessori, por sblo citar algunos. Estos auto
res postulan que el nifio es el principal agente de su propia --
educacidén y desarrollo mental. El nifio aprende haciendo por si-
mismo y no a través de lo que otro hace, es decir, debe lograr-
la comprensién de los fendmenos por si mismo, debe inventar y -
reinventar activamente lo que quiere comprender. De ésta forma-
conocer algo no es meramente escuchar o ver acerca de ello, si-

no actuar sobre ese algo.

Piaget en sus investigaciones sobre desarrollo cognitivo,-
presentaba a los nifios y adolescentes materiales y objetos fisi
cos propios de su medio ambiente, como pedazos de plastilina, -
vaso con agua, recortes,recortes, canicas etc. involucréndolos-
en tareas y actividades ingeniosas, observando lo que el nifio-
hac{a y formuldndole preguntas de los objetos presentados y sus

propiedades y relaciones.
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Algo andlogo deberia suceder, de acuerdo con esta postura-
en relacién con el proceso de conduccién de aprendizaje y con-
el papel del maestro y los materiales didédcticos. Para los psi-
cblogos genéticos, el manejo de material es crucial, pues para-
poder pensar, los nifios del periodo de las operaciones concre--
tas necesitan tener objetos que sean fdciles de manejar, o en -
su lugar visualizan aquellos que se puedan imaginar con poco es
fuerzo. Para que los alumnos sean activos y aprendan a descu---
brir por s{ mismos, se necesita, por una parte propiciar la ac-
tividad esponténea, y por otra parte, preparan objetos y mate--

riales didicticos para ellos.

Con base en los lineamientos de la psicologia genética, el
material diddctico deberia ser aguel que se conforma con los ob
jetos o elementos del medio ambiente fisico y social habitual -
del sujeto. No deben tener preponderancia los materiales compli
cados ni costosos, ni debe abogarse por la enseflanza programada
por medio de miquinas si ésta sigue patrones de aprendizaje do-

sificado, digerido y memoristico

Cuando Piaget habla de un nifio activo, lo hace en dos sen-
tidos: uno, actuando sobre cosas y materiales relevantes; otro-

en colaboracidén social en esfuerzo de grupo.

Es deseable que el nifio pueda hacer las cosas a su propio-
ritmo; por 1o cual el arreglo del aula deberia permitirselo, --

proveyendo a los alumnos de abundante material didédctico concre
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to que pueda explorar, manipular, experimentar, etc., los mate-
riales deben estar a disposicién del nifio de forma segura y ac-

cesible.

No hay magia en los materiales diddcticos. Un aula podria-
estar llena de materiales y permanecer intelectual y emocional,
estéril. Los materiales didicticos serfan Gtiles sblo en el gra
do que se empleen con intelecto, tanto como las manos. E1l apren
dizaje ocurrird cuando los educandos usen los materiales como -
un instrumento de aprendizaje como una fuente de actividades --
imaginativas y recreativas sobre todo en las etapas iniciales -
del desarrollo cognitivo, deberian ir aparejados el juego y el-
trabajo con materiales didécticos, dado que es ampliamente reco

nocida la importancia del juego en el aprendizaje.

El papel del maestro debe consistir cada vez menos en ha--
blar y hablar, el del alumno en hacer cada vez més cosas y re--
flexionar sobre las mismas. Al menos, hasta que los alumnos --
sean suficientemente maduros para manejar abstracciones verba--
les ficilmente, el papel del maestro debe ser primordialmente -
presentar al nifio situaciones que 10 estimulen a experimentar,-
manipular cosas y simbolos, observar los resultados de sus ac--

ciones, demostrar sus ideas.

La funcién del educador, bajo los lineamientos de una peda

gogia basada en la psicologia genética, son cruciales; debe es-
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tar capacitado no sélo para esa seccidén de material didéctico-
sino que necesita saber planear sus clases, conocer a fondo la
materia de estudio y tener un panorama claro de las caracterisg
ticas del desarrollo psicoldgico del nifio en diferentes edades
No es suficiente que el docente conozca la estructura del 1i-
bro de texto y prepare dos o tres clases con anticipacién. El-
maestro, en su papel de guia, asesor Y pPlaneador del aprendiza
je debe reconocer, alln en el caso de materiales altamente es—-
tructurados, la posibilidad de su empleo en diversas activida-
des y confinalidades amplias, considerando que el uso que se -

le dd4 a los materiales no debe ser rigido ni ortodoxo.

El maestro debe asegurarse de que los materiales que uti-
lice, sean lo suficientemente ricos como para permitir pregun-
tas sencillas al principio y que abran cada vez nuevas posibi-
lidades. De ésta forma, una de las tareas principales del maes
tro seré entender, organizar, adaptar y crear materiales didéac

ticos.

Los materiales did&cticos gystituyen un recurso fundamen
tal para el proceso de enseflanza-aprendizaje, por ello es im--
portante que el maestro conozca los distintos materiales que -
existen, sus ventajas y limitaciones, el apoyo que pueden dar-
a su labor, as{ como las bases psicoldgicas y de comunicaciédn-
en que se sustentan. Esto le permitird formarse criterios pro-
plos para evaluar y seleccionar correctamente sus herramientas

de acuerdo a sus necesidades.
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TEORIA SOBRE LA CREACION DEL UNIVERSO

Uno de los misterios mis emocionantes para el hombre es el -
de la formacién del Sistema Solar. De las muchas soluciones pro--
puestas, la que parece satisfacer mejor las condiciones de nues--
tro sistema fué formulada por Gerard P. Kuiper en el decenio de -
1950. Consecuencia de muchas otras teorias, sus conceptos se ba--
san en la suposicidén de que el Sol y sus planetas se formaron de-
una nube de gas primigenea. Hay as{ nubes en el espacio y algu--

nas parecen estar a punto de condensarse para formar estrellas.

Este gas se encuentra tenuemente distribuido en el espacio.-
Pero la atraccién reciproca de las moléculas dentro de la nube em
pieza a reunirlas en una masa cada vez mas compacta. La causa de-
este efecto, fundada en la suposicidédn de que siempre hay movimien
to en las nubes, asi es el movimiento circular al azar del gas en
la nube. El mismo movimiento, que poco a poco se vuelve mads circu

lar al azar del gas en la nube.

Hace 100 afilos Federico Engles se preguntd ¢ es la existencia
del mundo una repeticidén eterna de 1o mismo o las rotaciones tie-
nen ramas descendientes y ascendentes ?. Ahora la ciencia ha de--

terminado la edad del Universo en 15 a 20 mil millones de afios.

La cosmogonia moderna afirma que antes de esa fecha, toda la

masa del Universo estaba metida en cierto punto, en la gota ini--
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cial del cosmo. Ni siquiera ahora sabemos debido a qué fuerzas-
se modificd ese estado puntiforme y ocurridé lo que ahora se de-
signa con las palabras " Gran Explosidén ". Conforme a la hipétg
sis de los investigadores soviéticos Linde y Starobinski, todo-
sector del universo observado por nosotros y cuyas dimensiones-
ascienden a 10000 millones de afios luz, sugid como resultado de
una expansién que se prolongd solo 10-30 segundos. Difundiéndo-
y extendiéndose en todas las direcciones, la materia aportd el

vacio, cred el espacio y comenzd la cuenta del tiempo.

Si la hipbtesis sobre la "Gran Explosidn" es correcta, de-
beria haber dejado en el cosmo alguna especie de huella o eco.-
Y se ha encontrado tal huella. El espacio del Universo ha resul
tado calado por ondas radioelectrdénicas de frecuencia milimétri
ca que se expanden uniformemente en todas direcciones. El nlme -
ro de cuentas de estas radiaciones supera en miles de millones-
de veces el nlmero de particulas de la sustancia que forma la -
galaxia, los planetas y todos los cuerpos cébsmicos. Esta radia-
cidn del Universo es justamente la huella proveniente del pasa-
do, de aquel estado superdenso y supercandente cuando ain no --
habia ni estrellas, ni nebulosa y la materia era un plasma pre-

estelar y pregaldctico.

Debemos recordar que desde el punto de vista tedrico, la -
concepcidén del Universo en expansidn, fue planeada en 1922 por-
el destacado cientifico soviético Alexander Fridman y solo pasa

dos varios decenios fue confirmada en la préctica.
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A 1o largo de la historia, el hombre ha observado la parte
del Universo, hasta donde sus limitaciones se lo han permitido-
Yy todo este conocimiento acumulado sobre el movimiento de los -
cuerpos celestes, asi como el estudio de la materia y radiacio-
nes cosmicas lo han llevado a crear diversas teorias sobre el -

origen, desarrollo y estructura del Universo.

A partir del siglo XVII y sobre todo en las {iltimas déca--
das gracias al perfeccionamiento de los instrumentos de observa
cidén; asi como el empleo de diversos modelos mateméticos del es
pacio y se han establecido conceptos como del Universo hiperes-
férico que es, a la vez, finito e ilimitado y que su radio se -
calcula en 13 mil millones de afios luz y su circunferencia de -

63 mil millones.

Los cdlculos mds recientes establecen una edad aproximada-
mente del Universo entre 13 y 18 mil millones de afios. De todas
las teorias sobre el origen del Universo, la mis aceptada es la
de la expansidn, formulada primero por George Lemaitre en el de
cenio de los afios veinte y desarrollada después por Gamow y Hu-
bble, en 1946. Esta teoria supone que el Universo tuvo su ori--
gen en una Gran Explosidn, en inglés "Big Bang", de ahi también
su nombre, de un hipotético &tomo primitivo de cuerpo compacto,
el cual contenia toda la materia exiStente en la actualidad y -
con un radio de 150 millones de Km. Esta explosién did lugar a-
la paulatina formacibén de las galaxias que con el tiempo se han

estado aleja y aleja més, o sea, que se estd expandiendo el Uni
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verso, ésto ha sido deducido por el desvio del espectro lumino-
s0 hacia la gama de los rojos de la luz emitida por las galaxias

mis distantes.

Este alejamiento confirmaria la teoria de la expansidbén con
tinua del Universo sostenida por algunos cient{ficos, mientras-
que otros suponen que el Universo atraviesa fases alternativas-
de expansidén y contracciédn, que seria la 1llamada hipbtesis del-
Universo Oscilante, y en la actualidad, el Universo se encuen--

tra en la fase expansiva.

El sistema Solar que forma parte de la Galaxia o Via Lac--
tea y que se encuentra cerca de una de las orillas de este gran
disco estd formado por el Sol, nueve planetas, lunas, planetas-
menores, cometas, meteoritos, gas y polvo. Los planetas se divi
den en interiores y exteriores. Los interiores pequefios y sbli-
dos son: Mercurio, Venus, Tierra y Marte. Los exteriores o jo--
vianos, esferas gaseosas sin superficie sélida son: Japiter, Sa
turno, Urano, Neptuno y Plutdédn. La distancia entre Plutdn y el-
Sol es 40 veces la distancia de la Tierra al Sol. Todos los pla
netas se trasladan alrededor del Sol en Orbitas elipticas y es-
tdn casi en un mismo sentido. Los planetas que se encuentran --
mds cerca del Sol, se mueven con mayor velocidad, en promedio -
Mercurio se mueve a 48 km/h, la Tierra a 30 km/h, y Plutdn a 50
km/h. Parte del polvo estd concentrado en anillos, tres cerca--

nos a los asteroides y dos més alléd de la Orbita de Plutédn.
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4. ANALISIS INTERPRETATIVO



4.1. Recomendaciones Didicticas

Las actividades o estrategias que el maestro ponga en préc
tica para la ensefianza de las Ciencias Naturales deberén apun--
tar a la blisqueda de explicaciones. Lo méds importante no es lo-
grar que los alumnos lleguen a un fin previsto de antemano y en
‘wn tiempo preestablecido, sino aprovechar su interés por cono--
cer, observar, indagar y resolver problemas y preguntas que ---
ellos mismos se planteen. Esto significa que el plan de trabajo
inicial puede modificarse sobre la marcha para aprovechar el in

terés que generan las actividades.

Corresponde al maestro propiciar y orientar la realizacién
de actividades acordes con las caracteristicas y los intereses-
de los nifios de este grado. Estas actividades pueden ser juegos
exposiciones, dramatizaciones, experimentos, elaboracién de tra
bajos, lecturas de cuentos o historias. De esta manera los ni-
flos ampliaran sus posibilidades de comunicacién y reflexién so-

bre su entorno.

Es muy importante dar al nifio el mayor espacio posible de-
participacién individual y en grupo, para que exprese sus ideas
Y las pueda comentar. También es indispensable respetar su rit-
mo y tiempos propios. Se le puede motivar plantedndole pregun--

tas que le permitan reflexionar e iniciar un debate con sus com
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pafieros y con el maestro. Cuando los nifios discuten entre si --
pueden llegar a ideas errdneas, en estos casos el maestro ha de

encauzar la discusién hacia los conceptos adecuados, tratando -

de aprovechar las ideas equivocadas, sin descalificarlas, a

fin de generar un clima de confianza.

Es incuestionable la importancia de los materiales diddcti
cos que se utilizan como apoyo a la labor del maestro en el sa-
16n de clases, por eso es necesario que el educador haga uso de
los adelantos de la tecnologia que ha llegado a casi todos los-
campos de la Ciencia y el aspecto educativo no puede sustraerse
a su influencia, dentro de los adelantos de la tecnologia se en
cuentran aparatos como grabadoras, proyector, ladminas, proyec--
tor de cuerpos opacos, fotografias y demds instrumentos hasta -

llegar a la computadora que se introdujo en la ensefianza.

Los proyectores de peliculas proporcionan al maestro me---
dios a través del cual le llega informacidén y conocimiento no -
solamente a través del oido sino de la vista y esto es una ayu-
da para que perciba y comprenda mejor el conocimiento por medio

de los sentidos.

Con la ayuda del material dididctico en el transcurso del -
proceso enseflanza-aprendizaje, el nifio tienen una amplia gama -
de experiencias al ponerse en contacto directo y manipularlo, -

ésto hace més interesante y significativo el aprendizaje.
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El material diddctico amplia la percepcidn ya que utiliza-
de una manera mds profunda los sentidos del alumno, ya que ob--
serva, recorta, manipula, ilumina, moldea, pega en fin utiliza-

su propio cuerpo en todas las actividades de aprendizaje.

El material didictico no es solo un auxiliar més que utili
za el educador, sino que es complemento de su tarea educativa,-
es el medio por el cual el maestro mantiene vivamente interesa-
do al alumno en el proceso enseflanza-aprendizaje. Tanto las cua
lidads y disposicién del docente asi como los auxiliares didéc-

ticos son recursos para la educaciébn.

El entusiasmo que el maestro ponga en el desempeifio de su -
trabajo educativo puede suplir la falta de auxiliares didécti--
cos, en cambio la abundancia de éste siempre requiere de un --
maestro que los aplique correctamente y los sepa seleccionar de

acuerdo a las caracteristicas de su grupo.
De lo expuesto anteriormente se puede decir que en el con-

texto de este estudio el material diddctico que se utiliza no -

es el adecuado.
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S5. PROPUESTA PEDAGOGICA



PROPUESTA PEDAGOGICA

El aprendizaje es uno de los hechos que reclaman la parti-
cipacién de la psicotécnica para juzgar los resultados. La apre
ciacién cuantitativa de los resultados del aprendizaje represen
ta un dato de gran significacién para el maestro, por lo cual -

la enseflanza debe tener un proceder viable y seguro.

En la actualidad existe la necesidad de superaciébén, es por
eso que los maestros tenemos que buscar métodos, procedimientos
y teorias que nos faciliten el proceso ensefianza-aprendizaje, -
para que a través de ellos los alumnos asimilen los objetivos -
que se establecen en los programas propuestos por la Secretaria

de Educacidén PGblica.

Este trabajo no solo nos ha permitido adquirir conocimien-
tos tedricos, sino también nos ha ayudado a reflexionar acerca-

de la manera de construir el aprendizaje de los alumnos..

No pretendo que esta propuesta pedagbgica sirva como mode-
lo de actividades, simplemente doy a conocer un punto de vista-
gque en lo personal, considero importante que el nifilo conozca -

desde temprana edad.

El nifio desde que nace convive con todas las personas con-

las que tiene contacto, de esta manera influyen en las costum--

bres de la sociedad a la que pertenecen, es por eso dque a Veces
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nos encontramos con nifios que tienen ciertos prejuicios, los --
que se anteponen a nuestro trabajo docente. Por 1o que esta pro
puesta incluye actividades que no vienen en.el programa de quin
to grado, para que el alumno vaya forjando sus propios concep--

tos y los interprete desde su punto de vista cientifico.

A menudo, la religidén es un factor que entorpece nuestras-
actividades y provoca cierto grado de dificultad para propiciar
en el nifio cambios en su comportamiento para superar ciertos mi
tos, productos de la educacidn familiar. La explicacidédn de un -
tema apoyéndose es realidades cientificas observables, es muy -
favorable en el aprendizaje del nifio y asi va ampliando sus pen

samientos.

Con este trabajo se busca solamente favorecer situaciones-

que permitan el buen aprovechamiento de aprendizaje..

En este caso, creo pertinente que sea aprovechado el momen
to en que se situaron las actividades propuestas y sean relacio
nadas con la creacidén del Universo de acuerdo a la Teoria de 1la
Gran Explosidn, ya que las actividades que se realizan de acuer
do al libro de texto, sirvieron de base para propiciar pregun--
tas que requieran respuestas claras pero, sobre todo, hicieron-

reflexionar al alumno acerca de este fendmeno natural.

Es necesario permitir al nifio expresar sus ideas y favore-

cer el andlisis de sus propias observaciones para que él reco--
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nozca y supere sus desaciertos utilizando diversas alternativas

de correccién.

Algunos criterios importantes de los materiales didécticos

* Los materiales deben estar relacionados en funcién de los --
aprendizajes que se quieran obtener en los nifios y en sus in-

intereses, y no en el gusto o preferencia del aducador.

* Introducir nuevos materiales de acuerdo al desarrollo del pro
yecto, evita la monotonia en la realizacién de las activida--

des.

* Enriquecer los materiales en el transcurso del ciclo escolar-
con la participaciédn de nifios, padres y maestros es su elabo-

racién, adquisicién y mantenimiento.

* Los materiales deben estar al alcance de los nifios y ser -—---
ellos gquienes dispongan de los mismos, sin esperar gque se 1lo0s

den.

* Es conveniente que exista un cierto orden, decidido por con--
censo grupal, para poder ubicar los materiales con cierta fa-

cilidad, tomarlos y devolverlos al terminar de usarlos.

* El material puede ser de fabricacidn casera, es el material -

no comprado y que padres y maestros puedan elaborar.
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Algunos de los materiales que se pueden utilizar para la -

realizacibén del problema planteado.

Peliculas: imdgenes o dibujos consecutivos de objetos en -
movimiento que se proyectan, especialmente en una pantalla por-
proyector tan rdpidamente como para dar la impresién de que 1los
objetos se muevan tal como 1o hicieron en la escena original. -

Puede usarse el sonido al igual que las imdgenes visuales.

Acercan a la realidad al salbn de clases, muestran conti--
nuidad y movimiento en el tiempo, proporcionan muchos ejemplos.
Crean un estado de &nimo y empatia con los personajes que pre--
sentan, relacionan lo proyectado con la experiencia de cada ---

quien y mantiene la atencién.

La computadora, en si no es un medio de investigacién, es-
un multimedio, ya que puede emplearse como el centro de un sis-
tema de instruccidén que combina diferentes medios. As{ por ejem
plo, cuando un estudiante lee los mensajes impresos en la panta
lla, entonces estd recibiendo instruccidén similar a la que le -
da un libro, si observa gridficas o imldgenes, sus efectos son si

milares a los materiales.

Por otra parte la computadora, como ningin otro material -
diddctico, integra las actividades de estimulacidbn, respuesta -
y retroalimentacidé. Las actividades de la estimulacibédn corres--

ponden a las presentadas en la pantalla, texto de informacidn, -
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imdgenes y/o mensajes auditivos. Las actividades de respuestas-
se dan escribiendo los resultados a preguntas formuladas por me
dio del teclado de una terminal, esto resulta apropiado tanto -
para el aprendizaje de informacibdn verbal como para el desarro-
llo de habilidades intelectuales. Las actividades de retroali--
mentacibén constituyen indudablemente la mayor riqueza de la com
putadora en el proceso de instruccidn, donde lo resuelto por --
el estudiante puede evaluarse como correctos o incorrectos y -
la computadora puede programarse para responder al estudiante -

de forma que se ajuste al resultado dado por é1.

Las ventajas del uso de las computadoras en la educacidn ;
son las siguientes. Incrementa o mantiene la atencidn durante -
més tiempo, reduce el tiempo necesario para aprender una tarea,
permite al alumno interactuar activamente con el material, res-

ponder, practicar y probar cada paso del tema que debe dominar.

La Gltima propuesta es la utilizacidédn de material de dese-
cho, para que el alumno cree su propio material, ya que el bus-
card, aplicarid y formarid el sistema planetario con todo lo reco

lectado.
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CONCLUSIONES

Después de haber tenido 1la oportunidad de observar el de--
sempefio del docente se llegdé a la conclusidn que hace falta ade
cuar la teorfa a la prdctica utilizando los materiales que el -

medio proporciona.

Para que se pueda trabajar con un marco tedrico de referen
cia, se debe tomar en cuenta Y respetar el ritmo de aprendizaje

de cada nifo.

A lo largo de todo el proceso enseflanza-aprendizaje es ne-
cesario la participaciédn activa de los nifios Yy la del maestro -
para el desarrollo de estrategias cognitivas que permitan la or

ganizacidén de diversas actitudes.

Despertar interés, inquietud en los nifios, los encamina a-
explorar, investigar, manipular las cosas obteniendo conocimien
tos y experiencias que mids adelante le puede servir en su vida-

cotidiana.

La cooperacién del maestro produce una liberacién en las -
posibilidades de los nifios para la construcciédn de su inteligen

cia, su personalidad y sus sentimientos morales y sociales.

La restriccién del adulto produce una represidén en las men

tes, personalidades y sentimientos en los nifios.

50



BIBLIOGRAFTIA



BIBLIOGRAFIA:

AGUSTIN ANTONIO ALBARRAN. Diccionario Pedagdbgico. 52. Ed. siglo

Nuevos Editores, S.A. 1980.

GARCIA GONZALEZ, ENRIQUE. El maestro y los Métodos de Ensefianza

Ed. Trillas. 1996.

ISABEL OSALDE COREAGA, ESTHER BARDAVID NISSIM. Los Materiales -

Diddcticos y Medios y Recursos de Apoyo a la Docencia -

Ed. Trillas, 1992. México.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Libro para el alumno . 5° Gra-

do. Ed. Ultra. México 1996.

Libro para el maestro, 5° grado

Ed. Comisidén Nacional de los Libros de Texto Gratuito, -

México, 1994.

Libro para el maestro 5 y 6_grado

CIENCIAS NATURALES. SUGERENCIAS PARA SU ENSENANZA. ED._

Comisién Nacional de los Libros de Texto Gratuito. Méxi

co, 1994,

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Teorias del Aprendizaje, Anto-

logia. Ed. U.P.N. 1996.



DAVID BERGAMINI. El Universo. Ed. Lito Offset Latina S.A. México

1979.

53



