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LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES EN EL NIVEL PREZSCOLAR.

Cada dia el hombre se enfrenta a nuevos retos, vive &n un mundo
gue exige actitudes mas acordes a una realidad compleja, debido a 1la
multiplicidad de avances cientificos y tecnolégicos logrados por el
mismo, por lo tanto; es obvio que la educacién tendrd que cambiar en
forma y contenido, como un avance progresivo cuyo objetiwvo principal
sea el de favorecer actitudes cientificas en el alumnoc, asi como
orientar un aprendizaje realmente significativo para que
posteriormente sea él, quien busque las alternativas de solucién a
los problemas que aquejan a la humanidad, los cuales no debemos
considerar de menor importancia entre algunos que sSe consideran
relevantes se mencionan: el hambre, la desnutricién vy la
sobrepoblacién. De ahi surge la ingquietud por elaborar un ensayo,
cuyo fin sea el de orientar la accién del docente parz gue aclare
sus ideas y sea capaz de elaborar propuestas en torno a _a necesidad
de formar hombres mis criticos, reflexivos y propositi-os; futuros
colaboradores en 1la solucién a largo plazo de estcs problemas
sociales en los que estd inmerso.

La educacién es factor determinante en el origen y solucidén de
problemas de caracter social, por lo tanto; debe estar zncaminada a
satisfacer las necesidades de un cambio necesario y por ello estoy
convencida de que en todos 1os niveles educativos, se debe
considerar de suma importancia el replantear otras estraztegias para
llevar al alumno a optimizar sus potencialidades i-telactuales
naturales, asi como llevar al nific a la ceonstruccéon de 1los

conocimientos basicos y necesarios, haciendo posible =zse uso del
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razonamiento como product¢ de un proceso de construccidn interna del
conocimiento logrado a través de la experimentacidn, motivo por el
cual se propone la experimentacién como técnica formidable para
favorecer el desarrollo del pensamiento del =nifio, asi como la
formacién de un espiritu cientifico. .. En este sentido; la
experimentaciédn en la ensefianza de las ciencizs favorecen el
desarrollo de las estructuras mentales: la maniculacidén de objetos,
la experimentacién con ellos, los actos de reflexiétn y las
asociaciones que elabora con 105 elementos gque intervienen en cada
fendémeno que ocurre a su alrededor, tado =sto favorece el
pensamiento 16gico deductivo en el nifio, y es é1 guien nos ofrece la
materia prima para iniciar un trabajo de experimentacién en todo
momento, pues hay que tomar en cuenta que este es un investigador
activo, ya gue constantemente en su vida cotidizana se observa el

interés por dar respuesta a todos los acontecimientos que vive.

Freinet hace una reflexidén en torno 21 problema que se
considera en este trabajo y la cual se debe tomar muy en cuenia para
hacer un profundo andlisis sobre como se estd formando los hombres

del futuro; dice asi:

“:El medio y la escuela, a todos los niveles,

preparan a los nifics y a los ado_ecentes

para vivir mafiana como hombres en =z mundo
cientifico?" (1)

Freinet, Celestin. La ensefianza de las ciencias. Ant. Una Propuesta
Pedagdgica para la ensefianza de las Ciencias Naturales. . 47. (1)
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Las evidencias han mostrado que el sendero del avance en
materia educativa no tiene fin y que en relacién a otras sociedades
aun queda mucho camino por andar, pues falta aceptar en su totalidad
lo que sostiene Freinet cuando argumenta que: el hombre nace con
potenciales innatos como el sentido cientifico, c¢rece con &1, 1lo
ejerce, lo desarrolla en su vida cotidiana. Hasta hoy, nc se ha
encontrado un nific normal que no esté impulsado por la necesidad de

conocer, de urgar en su mundo, de llegar a conocerlo.

La formacidén de actitudes cientificas en 1los ninos de hoy,
actitudes que no se conforman solo en creer en aquello que un
maestro le da masticado, aquel maestro que no cree en la
posibilidad de que el nifio sea capaz de construir el conocimiento,
pues hay que recordar que el conocimiento no existe para el nifio
mientras no sea él guien lo descubra y lo asimile, ;como pusde ser
esto posible? si en la escuela tradicional al nifio no s&£ le ha
permitido actuar sobre su medio para transformarlo en el zlemento

activo de progreso.

Si la forma actual de ensenar ciencias a los preescolar:ss fuese
la adecuada y satisficiera completamente las demandas y neczsidades
de 1los nifios, tal wvez, no habria razones para colaborar en la
incansable busqueda de mejores alternativas que conlleven a mejorar
y superar las formas actuales de ensefianza, Los hezhos 1o
corroboran, pues se percibe una problematica muy profunda como el

resultado de una educacidén que necesita crecer en su ZZorma y
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contenido al ritmo de los avances cientificos y tecnolégicos a nivel
mundial, ¢y como favorecer esta educacién tan necesaria?, si 1la
mayoria de los maestros no cree en lo que sostiene Claude Bernard al
considerar la experiencia como uUnica fuente de conocimientos
verdaderos y humanos, misma que le permite al alumno apropiarse de
conocimientos esenciales haciendo uso de la practica con su medio,
partiendo de fendémenos cotidianos y accesibles y no solo en forma

abstracta y verbal.

Es la ciencia la que le permitird al nifio acercarse mas a la
realidad, comprenderla y conceptualizarla mejor cada vez, al ritmo
que el nifio pase de una etapa a otra. La formacién de un espiritu
cientifico al preescolar le traerd miltiples beneficios como: la
facilidad para realizar sus trabajos por su iniciativa, a conciencia,
ccaprendiendo la causa y finalidad de 1lo que se le presente,

hzciendo uso del razonamiento en todo momento, ello facilitara su

transcurso por los niveles educativos posteriores.

La elaboracidén de este ensayo nace de un problema al cual se
er.“renta el docente en el campo de la educacién preescclar vy
pzrticularmente en la enseflanza de las ciencias naturales v su
re_acién  con el uso del método de educacién interactivo, y a ia vez

nace un analisis en torno a la necesidad de la transformac.én de

%2}
[{}]

=
i

ensefanza.
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Uno de los objetivos del programa hace referencia a que el nifio
ha de desarrollar formas sensibles de relaciéaz ccn la naturaleza,
que lo preparen para el cuidado de 1la vidas en sus diversas
manifestaciones vy en el bloque de juegos y actividades en relacién
con la naturaleza, sugiere que el docente orierze al nifio para que
éste observe acontecimientos extraordinarios Y CTros gue ocurren
cotidianamente, que observe, registre y haga comparaciones entre
distintos procesos y eventos de la naturalezz; asi mismo menciona
la importancia de que el alumno desarrolle su curiosidad , el
sentido de observacién y blsqueda de respuestas a las constantes

preguntas que se plantea frente a hechos tzmpién de su entorno

natural.

De acuerdo a la metodologia que plantea el Zrocrama de Educacién
Preescolar 1992 no se especifican las formas de _leczr concretamente
al logro de estos objetivos, sin embargo, no 1c considero problema;
va que al docente y al grupo; se le estd dando _z coortunidad de que
ellos expongan toda una gama de intereses por estuadiar determinada
situacidén y construir en equipo una serie de esTrategias parz llegar
a un fin y esta libertad de catedra, abre =un campo ernorme de
posibilidades para trabajar en este campo de lzs ciencias, solo se
requiere de fundamentar adecuadamente el: qué, p:ir cué, cémo, con qué
Yy para que.

La experiencia docente ha demostrado qus las actividades en
relacidén a la enseflanza de las ciencias naturz’ es en este nivel;

tradicionalmente han sido aplicadas sin consiZerar la pertinencia
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significativa entre objeto de conocimiento e interés del alumno y
desde luego considerando la naturaleza intrinseca del nifio en el
periodo preoperatorio; como lo menciona acertadamente la teoria
psicogenética de Jean Piaget.

En programas educativos anteriores, se han propuesto una serie
de estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales, como la
de tratar de dar una explicacién muy abstracta para el alumno de
este nivel, como por ejemplo: ;por gqué algunos objetos se hunden vy
otros flotan? todavia se presenta el problema de que al alumno se le
trata como un recipiente donde hay que depositar los conocimientos ya
elaborados, sin permitirsele esa experiencia objetiva tan necesaria;
se considera que este tipo de conocimientos asi tratados no son
comprensibles para el preescolar. Al respecto Juan Delval nos
menciona lo siguiente:

"El nifio preoperatorio entiende bien
las situaciones cuando éstas no pre-

sentan excesivas complejidades". (2)

Por lo tanto es recomendable que el método experimental en el
nivel preeescolar solo se maneje de manera tal; que se asegure la
observacidn del fendmeno, registro y comparacién al nivel de 1los
ninos, dandole la justa importancia a la manipulacién de los objetos
que han de intervenir:; comc otro de los elementos necesarios para
gue el alumno llegue al conocimiento.

Delval Juan. "La construccién del conocimiento en la escuela”.

Ant. U.P.N. El método experimental en la ensefianza de las Ciencias
Naturaies. p. 54 (2)
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Debido al entendimiento de quienes han abordado las teorias
que tratan sobre la evoliucibédn del pensamiento del nifio, se sabe que
sus caracteristicas no le permiten explicar muchas
situaciones aunque las wviva cotidianamente, esto no quiere decir
que su pensamiento no sufra transformaciones, sino que posiblemente
debido a la complejidad que el fendémeno presenta, tal vez el nifioc no
llegue a deducir 1o que finalmente seria un conocimiento bien

estructurado.

"Cuando se trata de movimientos o transfor-

maciones; solo las comprende en la medida en

que no existan contradicciones, en que los da-

tos de la percepcién contribuyan a la per-
cepcidtn del problema. (3)

Por lo tanto, se considera que la experimentaciodn se puede
realizar con cosas que el nifio conozca, que sean fendmenos
naturales de su vida cotidiana, atractivos y comprensibles para é1 vy
no que se experimente con datos fisicos y quimicos gque no dejarian

ningidn significado en é1.

Lz elaboracién de este ensayo se inspira en el analisis de
programas educativos de nivel preescolar vy en la observacién de la
practica docente. Este trabajo se basa en el enfoque de 1la
teoria psicogenético de Jean Piaget abordando el desarrollo del
nifio, zsi como también la forma en que transcurre el proceso en
Deival Juan. "La construccién del conocimiento en la escuela”. Ant.

U.P.N. El método experimental en la ensefianza de las Ciencias
Natura:ies. p. 54 (3)
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—_a construccién del conocimiento; para ello también se revisaran

zlgunas aportaciones interesantes de Celestin Freinet entre otros.

Los cambios que ha sufrido la filosofia de la educacién desde
siempre han obedecido a eventos histdéricos, actualmente hay gentes
_nteresadas en luchar por vencer los enormes rezagos de la
educacidén conductista y los efectos causados por el avance y el
cesarrollo de la tecnologia, los cuales han tenido que ver realmente

muy poco con la naturaleza intrinseca del nifo.

No se trata de abordar el problema educativo con prescripciones
zcadémicas, buscando formas para acrecentar la inteligencia natural
cel nifio o de acelerar el desarrollo de la misma; sino de fzvorecer
en el nifio 1la utilizacién éptima de la inteligencia que posse. Por
_0 tanto considero necesario que 1l0s maestros aportemos ~uestros
conocimientos sobre el desarrcllo del nifio y las formas idéneas de
_levarlo al conocimiento en la ensefianza de la ciencias nzturales
~aciendo uso de las técnicas cientificas fundamentales, como son: la

cbhservacidén y la experimentacidn, bajo la consideracién dz gque el

~ifloc es una entidad activa, exploradora, y asimiladora del proceso

Ze aprendizaje.

También se debe considerar la importancia de hablar s>bre el
niflo comc un ente global en donde se conjugan: el prcsaso de
censamiento, lenguaje, sentimientos, juegos, creatividad, medio

zmbiente, autovaloraciédn, socializacidén y responsabilidad ziblica,
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es por ello un poco complejo entender la labor profesional de un
docente que esté orientada unicamente a una de las Aareas del
conocimiento, sin embargo en el desarrollo de este trabajo se percibe
como se mezclan los saberes y las habilidades de los preescolares
para construir ese conocimiento nuevo vy formarse un espiritu de
busqueda y experimentacién con la ayuda comprometida del docente,
pues necesitamos nifios que sean activos, que aprendan rapidamente a
investigar por si mismos, para que en el futuro tengamos una sociedad

libre y sea posible el mojoramiento de la calidad de vida humana.

Hasta hace algunas décadzas se ha considerado la importancia de
conocer el desarrollo del pens;miento del nifio y por lo cual, se han
estudiado las diversas teorias del aprendizaje, siendo Piaget el gque
ha hecho aportaciones con mayor fundamento al respecto, teoria de la
cual se derivan interpretacicnes menos complejas elaboradas oor
estudiosos en la materia. Haciendo una revisién en la elaboracién de
este trabajo, se considera que es Piaget quien construye una teoria
que se adapta a los cambios que vive actualmente la sociedad, de
acuerdo a Piaget; los nifios Tienen una oportunidad de enfrentar
desde su temprana edad a los problemas sustanciales aportando de
acuerdo a su nivel, soluciones creadoras que le ayudan a adaptarss a
estos embates de la tecnologiaz, y 1los intereses creados en donde se
entreteje una serie de relaciones complejas tanto: sociales,
politicas y econémicas que influyen y obstaculizan las propues=as
educativas que tengan que ver con la transformacién de la mentalidad

del hombre.
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Con el paso del tiempo vy de acuerdo a las experiencias como
docente se ha observado que los nifios de hoy, en relacién a los de
hace tiempo atréas manifiestan un dominic mas amplio de
conocimientos, incluso se les ha favorecido mas el uso de su
potencial intelectual natural que -poseen, en el proceso han influido

sin duda el medio social y natural en que se desarrollan.

Sin embargo en la escuela aun se realizan practicas educativas
gue no se diferencian mucho de las formas conductistas de ofrecer la
ensenanza; pocas veces encontramos en las practicas docentes el
desarrollo de temas gque mas profundamente estén basados en 1los
intereses del nifio preescolar que éste que nos ocupa. En efecto,
si recordamos que el nifio de 2 a 7 afios estd plenaments anclado,
segun la Psicologia de Jean Piaget , en la fase de la inteligencia
preoperatoria, no hay ningun tema que mas profundas llamacas haga
el ejercicio de los sentidos y del movimiento que 1la observacién de

la naturaleza.

Para enseflar ciencias de una forma interactiva contamos con un
valiosisimo aliado, el interés del nific por el mundo que le rodea.
Porgue naturaleza es todo lo que el nifio encuentra en s- entorno,
los seres humanos, sus realizaciones, y su modo de vizz; 1los
animales, plantas y su ciclo vital y la naturaleza inorganica . Sin
duda aiguna, esta forma de ofrecer la ensefianza en el &rsz de las
ciencias naturales, favorece el desarrollo intelectual gu2 s un

proceso en el cual las ideas son reestructuradas y mejoracas Ccomo
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resultado de la interaccién del individuo con el medio ambiente v es
el quien organiza estas experiencias, cuyo resultado es el marco de
referencias con las que cuenta el individuo, las cuales a su vez
daradn origen a nuevas estructuras mentales qug daran por resu_tado

maneras mas efectivas de 1llegar al conocimiento de lo que al

individuo rodea.

"Piaget cree que el marco personal de referencia
del conocimiento organizado gue una persona u-
tiliza en una situacién dada después de haber
nacido, estd firmemente 1ligado a interacciones
previas con el medio ambiente." (4)
En este trabajo el planteamiento que se presenta es
"La experimentacién, técnica del método cientifico para la ensedanza
de las ciencias como una necesidad en el nivel educativo preescolar"
ya que en este nivel (preoperatorio) el nino se hace muchas
preguntas , acerca de la representacién que tiene del mundo, lo
cual revela una necesidad de conocer el origen y la finalidad de
las cosas que son de su interés personal en un momento determinzdo Yy
que asimila a su actividad propia; de ahi que considere que la
experimentacién juega un papel muy importante en el procesc de
desarrollo del nifio, pues le permite favorecer como ya mencicré su
desarrollo intelectual.
De ahi que debamos concebir la labor del maestro como crucal VY
compleja; para orientar haciz la mejor realizacién posible ese

potencial del nifio por la actividad exploratoria y Sea capzz de

iniciar wuna travesia como explorador - cientifico para descubri~r un

Ed. Labinowicz. Introduccidén a Piaget. p. 34. (4)
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mundo nuevo y no trazado, con un sentido de firmeza y seguridad.

En el jardin de nifios, se trata de que el preescolar sea el que
decida a cerca de las actividades de trabajo que él quiera realizar
en comun acuerco con el grupo, en este caso; experimentos de su vida
cotidiana, tales como: la forma en que respira una planta, por qué no
se hunde un globo, entre otros. El nifio manipula objetos y realiza
el mismo el experimento, el papel de la educadora en este caso es de
orientar al nifio para que realice sus propias actividades, dandole

confianza vy credndole un ambiente favorable.

Asi mismo se les brinda la oportunidad de seleccionar , iniciar,
planear y tomar sus propias decisiones Yy en grupo, por lo tanto;
ellos aprenden que el maestro vy los demds estan disponibles COomo
guias para explorar el mundo y como medios para manejar los
problemas. En este tipo de actividades los nifios experimentan

placer al crear, inventar, explorar, compartir y construir.

La formacidén de una actitud positiva hacia la experimentacién va
a repercutir favorablemente en la vida futura del nifio, para que sea
un hombre auténomo , critico y reflexivo; le ayudard a superar
creencias absurdas sobre la existencia de todo lo que le rodea. Con
la mitad de las oportunidades, un nifio sano establecera un flujo sin
fin de experimentos; estos lo implusaran a empujar, Jjalar, meter,
sacar, medir, comparar, cubrir, destapar, cerrar y abrir, reportando

al nifioc experiencias gratificantes con los objetos que se encuentran

Pag 12



en su medio y le son familiares. A través de esta interaccidn cor su
medio, el nifio aprende a asociar gue pertenece a que, de donde vi=ne
cada cosa, aprende procesos: como se mezclan pinturas, como crece -ana
semilla, como flotan las lanchas, aprende sobre las person=zs,
construyendo progresivamente un conjunto de sentimientos,
conocimientos y destrezas que le ayudaran a entender, enfrentar vy
recrear su mundo. Esto es un bosquejo general de lo gue puede haczer
Yy aprender un nifioc a quien debemos considerar un candidato adecutzdo
para lo mejor que la educacidén pueda proporcionar, aprovechando Ilos
afios fundamentales del crecimiento y de la adaptabilidad, reafirmando
el concepto de que el aprendizaje es un proceso activo y el
conocimiento se construye, en vez de adguirirse, fortaleciéndose a
través de un medio favorable 1la tendencia natural y propia del n:ifio

a actuar sobre y con los objetos a explorar, manipular vy

experimentar con ellos.

De acuerdo a los apoyos metodoldgicos del programa de educac-oén
preescolar 1992; el objetivo que se pretende con la realizacidén de
las actividades correspondientes al bloque de juegos y actividazes

en relacidédn con la naturaleza es:

"Permitir que el nifio desarrolle su

curiosidad y el sentido de observacidén vy

busqueda de respuestas a las constantes y

diversas preguntas que se plantea, frente a

hechos y fendémenos de su entorno natural y
social". (5)

Programa de Educacién Preescolar. 1992. p. (5)
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Atendiendo al objetivo antes citado; este trabajo que se
refiere al método experimental, pretende gque el nifio reflexione
acerca de 1los hechos cientificos Este es un método activo,
inductivo-deductivo, por el cual, el escolar parte de la observacién
de un hecho para llegar a obtener alguna ley, con ayuda de la

intuicién en los primeros pasos vy la deduccién en los ultimos.

Aunque Jean Piaget seflala que el nifio preoperatorio no es capaz
de hacer un razonamiento inductivo ni deductivo, sino que su
pensamiento es transductivo, es decir que va de lo singular a 1lo
singular sin 1llegar a ninguna generalizacién. Sin embargo el
objetivo es favorecer esa evolucién en el pensamiento infantil y para
ello las experiencias son definitivas aunque no el unico factor

determinante.

Uno de los contenidos que se consideran en el blogue de juegos
y actividades del Programa de Educacién Preescolar 1992 en relacién
con la naturaleza es referente a la ciencia. Los propdsitos

ecucativos de este contenido son:

l.- Desarrollar el pensamiento cientifico del nifioc a través de la

orservacién y experimentacién.

2.- Encontrar explicacién a algunos fenémenos naturales.
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Por 1lo tantoc el método cientifico ofrece las mejores
condiciones para trasladar a sus verdades al campo didactico,
participa del caracter pragmatico , simbdélico, intuitivo-deductivo.

Al igual que el proceso experimental cientifico, el
trabajo experimental didéactico consta fundamentalmente de las
siguientes etapas:

a) Observacidn Yy experimentacién : eleccién del objeto de
estudio, recogida de los datos pertinentes y analisis de los mismos.

b) Hipdétesis .

c) Comprobacién experimental.

La enunciacién de hipétesis compleja sélo es posible que el
sujeto lo logre en los dltimos afios de la ernsefianza bésica; por ello
en los primeros cursos es preciso atender a la fase a) del proceso
que se indica y la observacién como etapa fundamental del mismo.

Para pretender convencer al docente de hoy sobre la importancia
que reviste el atender a este tipo de educacién, es necesario
hablar acerca de la historia de la experimentacién, ello implica
remontarnos muchos afios atras, posiblementz desde gque existe el
hombre en la tierra, el cual por la necesidad de sobrevivir, fue
ooservando y experimentando todo lo que le rodeaba para poder
satisfacer sus necesidades, una de ellas entre muchas, fue 1la de
coccinar sus alimentos, por lo que descubrid gue al frotar dos piedras

con fuerza se produce fuego vy éste le servia también para calentarse

c:iando hacia mucho frio. También con el desarrollo de 1la ciencia el
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hombre progresivamente ha dejado de creer en teorias divinas que

explican a su manera la existencia de toda forma de vida sobre la faz

de la tierra.

"Mas adelante el wvuelo cientifico se convierte en
culto de la ciencia, cuya cerriente popular es an-
tirreligiosa e implica la creencia ingenua en una e-
liminacién de los articulos de fe mediante el pro-
greso de los conocimientos acumulados™. (6)

Por este motivo entre otros, el interés por colaborar en el
replanteamiento que anteriormente habrian hecho educadores
reconocidos en la historia de la pedagogia, quienes visulizaron desde
tiempos remotos al nuestro, la necesidad de formar hombres libres

de pensamiento vy de uso de la razén.

Ahora bien; el devenir de las ciencias, referente a la
aplicacién en las escuelas, se puede encontrar desde 1la edad
media pero no en las instituciones educativas. En i siglo
XVIII, algunos cientificos abcgaban por la ensefilanza experimental
de la «ciencia desde la escuela elemental, a fines del siglo XIX
comienza la ensefianza experimental vy a partir de 187¢C va se
podia encontrar trabajcs préacticos individuales =en los
laboratorios de las institucicnes inglesas de nivel medio superior,

mas adelante se hace notar en los Estados Unidos de Nortezmérica.

A. Gilbert R. La Eclosién Cientifica. Ant. U.P.N. Ciencias Nazturales,
Evolucién y Ensefianza p. 204. (6)
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"A fines del siglo XIX la ensefianza de la ciencia
comenzd a extenderse en las escuelas de nivel me-
dio e incluso era el de comprender y llegar a modi-
ficar la naturaleza. Se consideraba ma&s bién una
parte de 1la formacién general que desarrollaba y
fortalecia las facultades mentales; no se pensaba
que los nifnos fueran a encontrar aplicacién a aque-
llo que aprendian, ni siquiera incluso cuando fuesen
adultos: la idea era el de colectar objetos y clasi-
ficarlos, al memorizar los nombres correctos de las
cosas, los nifnos ejercitaban su mente, aguzaban sus
capacidades para la observacidén vy fortalecian su

intelecto™ (7)
Mas adelante Dewey fortalece la idea de ensefiar la ciencia a

través de la experiencia directa de los alumnos.

A fines de los afios 50's, la ensefianza de las ciencias tiene un
gran movimiento mundial debido al lanzamiento del primer satélice

artificial por los soviéticos en 1957.

En los afios 70's , el desarrollo curricular es vya unsa
tendencia bien establecida, los autores se organizan en equipos de
trabajo y desarrollan nuevos curriculum. En este momento la
ensefnanza de la ciencia integradora tiene dos antecedentes unc,
ajeno a la educacién, y el otro que es el resuitado de Ia
preocupacidén puesta en afics anteriores acerca de la ciencia COomo

investigacién Y como enseflanza de las habilidades y destrezas

()]

necesarias para el estudio de la naturaleza. Todo I¢ anterior s

3n

consolida en los afios 80's con la interaccién entre la ciencia y oL
sociedad, el papel de la ciencia en un contexto social; las
J.M. Gutiérrez Vazquez. Tendencias mas importantes en

1
contemporanea de la ciencia. Ant. U.P.N. Ciencias Natura
Yy Ensefianza. P. 159.(7)

2 ensefianza
les Evolucién
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relaciones entre el conocimiento y el quehacer cientifico y la toma
de decisiones en nuestra vida personal, familiar vy social.

El interés por realizar este ensayo que hace referencia a la
necesidad de aplicar la experimentacién en los niveles educativos
basicos, - iniciando en preescolar, va encaminado a hacer conciencia
de que ello es asunto de todos, pero no para formar pequerios
cientificos, sino tal como lo menciona J.M. Gutiérrez al afirmar
que estudiar ciencia es correcto, pero:

"Necesitamos una ciencia para la accién, una
ciencia para nuestra vida diaria, en 1la que a-
suntos como salud, enfermedad, nutricién,
contaminacién, crecimiento demografico, etc. no
pueden seguir siendo temas menores; la ciencia
debe ayudar al ciudadano medio a entender 1lo
que pasa en general vy lo que le pasa en parti-
cular, wuna ciencia que le permita a los ciuda-
danos poder tomar decisiones razonables, una
ciencia relevante, para la sociedad en la gque
vivimos". (8)

Y que mejor etapa para realizar lo antes mecionado gque la del
jardin de nifios, puesto que ella es la cimentacién de zoda una
vida futura. Los docentes preescolares tenemos esa gran
responsabilidad en nuestro desempefio profesional, por lo zue en
nuestro trabajo con los nifios del plantel, serd el de favcrecer la
Observacidén y la experimentacién en cosas y fendmenos de s- entorno

natural debido a que por la edad en la que se encuentra 4-4. a

4:11 todavia no es capaz de realizar hipdétesis Yy conciusiones

complejas.

Idem. (8)

Pag 18



Para poder realizar estas dos etapas del método cientifico es
importante aclarar que: cuanta mas experiencia tenga un nifio con
objetos fisicos de su medio ambiente, mas probable es que desarrolle
un conocimiento apropiado de ellos. Jean Piaget afirma que el alumno
debe re-inventar la ciencia, mas que limitarse a seguir sus
descubrimientos y en su obra hace mencién de cuatro factores y las
interacciones que se deben dar entre ellos, como elementos que
combinados mediante la interaccién intervienen en el desarrollo
intelectual; estos son: maduracién, experiencia fisica, interaccién
social y la equilibracién la cual considera como factor fundamental
que coordina los otros tres factores, haciendo posible el logro de

niveles superiores de equilibrio.

Celestin Freinet, coincide con Jean Piaget, al afirmar que
el nifio va a formar sus propias estructuras mentales por medio de
la experiencia, del contacto directo, con las cosas gue el conoce,
puesdebido a la etapa en la gue se encuentra el nifo preescolar, se
caracteriza por ser eminentemente activo Y que mejor edad ©para

iniciar 1la formacién de un espirizu cientifico.

Este trabajo no es un recetario para tratar de acelerar el

desarrollo intelectual de los nifcs ya que el mismo J. Piaget 1lo

menciona como un grave dafio parz el nifio, por tal motivo es
necesario respetar el desarrollo natural vy espontdneo cel
pensamiento del nifo. Ello implica permitirles vivir conceptos
errbéneos y facilitarles una diversidad de experiencias que les
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ayudardn a reorganizar sus conceptos. Aqui la propuesta no va en
torno a lograr este acelere; sino no de enfrentar al nifio a
conflictos que impliquen un desafio para su nivel actual de
desarrollo y generen aprendizajes nuevos e incluso aceptar hipédtesis
"equivocadas"™, el objetivo no es llevar al nifio a aclarar un patrdédn
de respuestas gque los adultos consideramos, sino que conlleve al nifio
preescolar a un razonamiento cada vez mas evolucionado,
enfrentdndolo a una retroalimentacidén constante de su accidén sobre
los materiales, pues los estimulos que el nifio recibe causan
diferente impacto dependiendo la etapa de desarrollo en la que se le
ubique, vya que el contenido de ideas afines sufre una
reorganizacidén superior; de ahi que 1los resultados de los distintos
experimentos cobren significado diferente y den origen a formacién de
conceptos personales sobre la sitvacidén de aprendizaje que van
acordes al nivel conceptual del nifo.

Un maestro que observa detenidamente la actitud de sus alumnos,
se da cuenta de gque estos constantemente se encuentran ocupados
pronosticando vy comprobando resultzdos , elaborando explicaciones
para cada fendmeno vivido, esto nos da clara cuenta de que el nifio
paulatinamente se va apropiando de las cuestiones esenciales,
desarrollando una reorganizacién constante de sus ideas v
conocimientos; por ende, se le corfiere una funcidén delicada al
maestro como facilitador de experiencias fisicas que contribuyan al
desarrollo natural intelectual cel nino; formando actituces
necesarias en el hombre del mafiana como lo es: la formacidén de un

espiritu cientifico.
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"La buena pedagogia debe enfrentar al nifio
a situaciones en las que experimente en el
mas amplio sentido de la palabra: probar co-
sas para ver que pasa, manejar objetos, ma-
nejar simbolos, plantear interrogantes y bus-
car sus propias respuestas, reconciliando lo
que encuentra en una ocasidén con lo que en-
cuentra en otra comparando sus logros con los
de otros nifios". (9)

Son las experiencias reales las que ayudaran al nifio a formarse
ideas Jjustas, que lo llevaradn a una comprensién de su mundo
interactuando con sus elementos, transformandolos, coordinando la
accioén fisica con la mental, como por ejemplo: en la germinacién
de una semilla (papa) en donde el nifio participe activamente, junto
con los padres de familia, elegir el sistema de siembra que se
adapta a las condiciones de poco espacio, economia restringida y por
supuesto ahorro de agua, también se conocerd la conformacién de la
tierra para el cultivo y se reunirdn los materiales necesarios para
la siembra de papa, sembrar la semilla, hasta regarla y cosecharla;
eén ese proceso el nifio tiene la oportunidad de fijarse " en varios
aspectos entre los que se pueden mencionar : la necesidad de 1la
siembra para nuestra alimentacién, lo importante gque el agua para
las plantas, ademds de aprender a satisfacer necesidades Dbasicas

actzales como lo son: la alimentacién y la nutricién, entre otros

punRIos.

Este tipo de ensefianza - aprendizaje le va a permitir al nifio

aboxdar con seguridad y eficiencia cualquier relacién . Ya no se

Ed. Labinowicz. Introduccién a Piaget. p. 209. (9)
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conformaria con lo que se ls muestre o se le expligue, querra verlo
por si mismo, experimentar, buscar, a veces eguivocarse y confrontar

sus descubrimientos y sus invenciones con los descubrimientos de sus

compaferos.

El contenido seleccionado est& ubicado dentro del campo del
conocimiento de la ciencia, basado en el método cientifico pero sdlo
se abordara la observacién y la experimentacidén y las propias

hipbétesis de los nifios.

Jean Piaget clasificé los niveles de pensamiento infantil en
cuatro periodos principales: sensoriomotriz, preoperatorio, de
las operaciones concretas y operaciones formales. Estas
etapas evolutivas no tienen un tiempo determinado para pasar de una
etapa a la otra, pero no se puede dar la segunda si no se ha dado
la primera, esto quiere decir que el orden en el gue se dan es de
sucesidn. En este trabajo nos enfocamos exclusivamente en nifos
gque se encuentran en la etapa preoperacional, en este caso con
nifos en edad de 4 a 4.11 afnos, a continuacién se mencionan los
intereses mas importantes de este periodo:

a) De la primera infancia: senso-perceptivos, motores y glésicos.

b) De la segunda infancia: predominan 1os anteriores 7 dicos,

-
-

concretos.

Las caracteristicas del pensamiento en este periodos s
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Preldgico, animismo, artificialismo, antropomorfismo, realismo

sincretismo y yuxtaposicién.

El caracter egocéntrico del nifio se puede observar durante la
segunda infancia 3-7 afnos, esta caracteristica del pensamiento
progresivamente evolucionara hacia otras formas de pensamiento mas
abierto a las distintas opciones, en este periodo el nific va posee
todos los mecanismos perceptivos Y motores que necesita para su
actividad, por lo que su atencién e interés se centran en forma
concreta en todo 1o que le rodea.

"A cerca de como piensa el nifo y de 1la

representacidén gque tiene el mundo , el

analisis de las preguntas que hace , de

los ":;por que? tan frecuentes entre los

3 v los 7 afios, nos revela un deseo de

conocer la causa y finalidad de las co-

sas que s6lo a él le interesan en un mo-

mento dado y que asimila a su actividad

propia.™(10)

En este periodo el nifio todavia no es capaz de tener un razonamiento
hipotético-deductivo, ya que este periodo sdélo se zlcanca a la
edad de 11 y 15 afios donde las conductas experimentales adquieren
un elevado grado de perfeccidén; Pero esto no significa gue al
nifioc no se le deba favorecer el interés por la experimertacidn,
10 como un método experimental el cual pertenece al nivel

Tormal Yy exige ademas de un razcnramiento

hipotético-deductivo, un seguimiento muy metddico y sisteritico;
2rograma de Educacién Preescolar 1982. libro 1 pag. 23.(.0)
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sino como una "conducta de experimentacién”, cuya finalidad
consiste en la comprensioén, en el sentidc mas amplio del término
del objeto sobre el cual se centra la experimentacién , por ejemplo:
al realizar el experimento de 1la flor cue el introducirla en
agua de color, el nifioc formaréa sus propias hipdtesis, para
comprobar resultados el término del mismo. En este experimento el
nifio sabrd la forma en gque la planta se alimenta, 0 bien toma
agua. Todas estas conductas experimentales indudablemente seran
motivo de el cambio de la conducta del nifo, entendiendo como
conducta el total de cambios que sufre el nifio en todas sus

dimensiones y manifestaciones.

El avance hacia 1la descentracién del pensamiento, puede ser
grandemente favorecido por la riqueza de experiencias que el medio
brinde al nifio, por 1la calidad de las relaciones con otros nifos,
con los adultos, y con las experiencias que tenga con la relacién

sujeto-objeto al momento de realizar los experimentos.

La cooperacidén en el juego grupal es muy importante ya que es
una forma a través de la cual el nifio comprende puntos de vista

diferentes al suyo, con lo que poco a poco se ird coordinando con

otros modos de ser y actuar.

Los aspectos mas sobresalientes que caracterizan esta etapa

de desarrollo de los nifics y que se favorecen a lo largo del
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periodo preoperatorio, para estimular progresivamente el pensamiento
y en general la personalidad del nifio son los siguientes: el
afectivo y social, <cuando coopera y participa en cada uno de los
experimentos a realizar, desarrollando su autonomia. La pertenencia a
un grupo, cuando se integran en equipos para desarrollar sus
actividades como por ejemplo: al organizar el experimento de
temperatura (frio - caliente) o los estados bioldgicos del agua. La
funcién simbélica, las preoperaciones 1légico matemdticas, pudiéndose
observar en casi todos los aspectos del proceso

enseflanza-aprendizaje.

En cuanto a las operaciones infraldgicas, los nifios mediante las
acciones de lo gue sucederd antes vy después del experimentc notaran
la diferencia entre el presente y lo que sucederda en el futuro,
aunque este aspecto no se logra en el periodo preoperatoric. Zor ello
al inicio de este capitulo se habld sobre la imposibilidad de tratar
al nifno como un ser fragmentado en Aareas, sino hay que consicerar que
durante el ©proceso de aprendizaje confluyen muchos aspactos a
considerar.

Para Jean Piaget en el desarrollo del pensariento vy
aprendizaje infantil se conciben dos procesos los cuales son: la
resistencia al cambio y la necesidad del mismo; ambos se maniiiestan
simultéaneamente como factores de estabilidad y crecimientz, este
fenémeno es a la vez origen y resultado del impacto cel medio

ambiente sobre el individuo. En el proceso de asimilacidn el
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individuo incorpora el medio al organismo, s:n embargo este cambio no
se presenta sin conflictos que el individuc vive internamente, sino
que se da el fendémeno de resistencia zl cambio, provocando un
desequilibrio gue dard cabida al proceso de acomodacién de 1los
nuevos conocimientos a sus esquemas ancteriores ya existentes,
logrando un equilibrio momentdneo que seriad como ya se menciona
anteriormente causa que obliga al nifioc a ir m&s allad de su actual
entendimiento provocando una rencvacicén constante de sus

conocimientos y logrando niveles superiores de entendimiento.

Para que todo esté en proceso de asimilacién y acomodacidén se
dé €s necesario que el nifo tenga experiencias fisicas con el
objeto de conocimiento.

"Cuanta mas experiencia tenga un niflo

con objetos fisicos de su mecio ambien-

te, mas probable es gue desarrolle un
conocimiento propio de ellcs."(11)

En la teoria Piagetana el papsl de la accién es
fundamentalisimo. Conocer un objeto es actuar, operar sobre él1 vy

transfermarlo, para captar los mecanismos de esa transformacién en

relacién con las acciones transformadcras.

En esta etapa tan importante en 1z que tenemos a los nifos, se
cdebe de realizar una educacidn consciente Y mas gue nada con
espiritu de responsabilidad por parte de los docentes, ya Jue se

formarin 1los hombres del mafana.

Ed. Lavinowicz. Intoduccién a Piagetz. p. 43.:.1)
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Para comprender mejor la labor docente, hay que mencionar que
ésta se desarrolla no solamente dentro del aula de una institucién
sino que entran en juego la familia, los medios de comunicacién, 1la
comunidad, y Todo 1lo que se encuentre alrededor de él.

En este nivel preescolar el nifo es el protagonista de su
propio aprendizaje, no es el docente quien proporciona todos 1los
conocimientos, realizando una educacién bancaria; al respecto
Paulo Freire afirma:

"Que el educador aparece como agente
indiscutible, como su sujeto real, cuya ta-

rea indeclinable es llenar a los educandos
con los contenidos de su narracién" (12)

Sino toco lo contrario, la forma de llevar ésta practica de
enseflanza -aprendizaje se ubica en la llamada problematizadora.

"La educacidén auténtica, repetimos no se
hace de YA para B o de A sobre B, sino
A con B", con 1la mediacidén del mundo.

Mundo que impresiona y desafia a unos
y a otros originando visiones y puntos de
vista en torno de é1. Visiones impregnadas
de anhelos, de dudas, de esperanzas o
desesperanzas que implican temas signifi-
cativos, en base a los cuales se consti-
tuirda el contenido programatico de la edu-

cacién". (13)

Esta es la forma en que el nifio preescolar debe ser atencido
en el jardin, de una manera problematizadora y activa, para lo cual
€z propone la experimentacién para despertar en el nifio la inquiezud
fzzlo Freire. Pedagogia del oprimido. Ant. Medios para la ensefianza.
T. 42. (12)

cT. cit. (13)
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por ir mas alla de la simple observacién, aunque en esta etava sea

simplemente de observacién y experimentacién.

Para 1la psicologia genética, el nifio es un sujeto cognoscente,
es un sujeto activo que interroga , <que verifica y comprueba, que
explora la realidad en forma constante, esta ciencia ha demostrado
cémo a través de un proceso activo, el sujeto conquista ncciones
espontaneas desde el nacimiento y a lo largo de todo el proceso

cognoscitivo de manera evolutiva.

Para iniciar a los nifics a una enseflanza cientifica, Pierre
Bernardin, parte de la vida propia del nifio, de sus precuntas,
lo deja investigar y descubrir por si mismo 1lo que le interese, le
permite al nifio concentrarse y recurrir a todas sus facultades de
investigacidén, de experimentacién y lo impulsa a encontrar 21 por

qué de las cosas y triunfar sobre las mismas.

El trezbajo de preescolar es movido por el interés del nifio,
éste es el que dad la pautz a seguir, &l escoge sus tropias
actividades de trabajo. El programa de preescolar simplemente es un
instrumentc que apoya y orieata la labor docente, por lo tanzo; el
ampbiente que prevalece en el grupo es dinamico, activo y de aristad;
pues los nifios realizan actividades que ellos mismos han

seleccionaco.
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En el saldn de clases se aprovechan todos los recursos, para
realizar algun experimento. Se pueden mencionar el de las flores
que-los nifios llevan, al ponerlas en agua, se puede observar que le
sucede al botédn y dar sus progias opiniones, haciendo 1los

comentarios pertinentes.

De esta manera se puede observar que la experimentacién, forma
parte de la vida cotidiana de todo individuo , pero principalmente
del nifio, ya que le permite conocer el medio que le rodea con todas

sus caracteristicas .

Esta forma de ensefanza, propuesta vya por educadores
reconocidos mundialmente como Freinet, permitiran al nifio ocuparse
activamente manipulando, elaborando hipdtesis, comprovando vy
tratando de explicar el fendémeno, aunque ello no determina en
absoluto que el nifio llegue al corocimiento preciso. Sin embargo
son experiencias que colaborarén =2n el proceso de desarrcllo del
pensamiento infantil; Hay que considerar también que las estrategias
no se ocupen en absoluto de seguir rasos precisos y mecanicos, es de
vital importancia dejar actuar al rifio, pues es probable cue este
encuentre otras respuestas a otras inguietudes que el docante no
considerd:; es probable que el nifio 1llegue a un conozimiento

<oy

interesante a través de darle oportun:dad de usar su creativ:dad.

Hay que recordar que muchos de los descubrimientcs nas

importantes se lograron a través de lz casualidad.
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Este tipo de enseflanza-aprendizaje, se hace mas necesario dia
a dia va que la experimentaciédn es un instrumentc importante para
desarrclilar la inteligencia del nifio, vy esto tiene relacién con lo

que menciona Celestin Freinet:

"Aquel que no haya adquirido la cultura
cientiZica necesaria en una sociedad ca-
da vez mas mecanizada, sera 1incapidz de
hacer Zrente al mundo contemporaneo" (14)

Es por lo tantc urgente iniciar una enseflanza acorde al respeto
que Se 1le debe al nific en formacidén, partiendo de 1lo coacreto,
accesible y real y no de una exposicién magistral llevando el
conocimiento ya elzborado, para gue sea posteriormente almacenado

como algo que carece de significacidn para el sujeto gque aprende.

E. programa de educaciédn preescolar 189%2. plantez cinco
objetivos sobre lcs cuales debe girar toda préctica del dccente y
ellos comprenden: el atender la autonomia , identidad perscnal del
nifno, Xas formas sensibles en relacidén con la naturaleza, la
socializacién, las Ziferentes formas de  expresidén creativas y un
acercariento a los distintos campos del arte v la cultura. La
metodologia que se <onsidera actualmente en el programa de ecicacidn
preesccl.ar es el trabajo por proyectos que atienden el principio de
globalizacidén; considerando el desarrollo infant: COMO Uun Jroceso

Freinet, Celestin. Zat. Una Propuesta Pedagdgica para la ensefiznza de
las Ciencias Natura’_ss p. 47.(14)

Pag. 30



ininterrumpido e integral, en el cual los aspectos que lo conforman

son: la afectividad, motricidad, cognoscitivo y social.

El método de proyectos permite a los alumnos en grupo anticipar
lo que desean hacer, lo que les interesa conocer, acerca de qué,
cémo, para qué, por qué, cuando y doénde. Toda la operatividad del
proyecto se plasmara en un espacio grafico llamado "friso", el cual
se pondra en un lugar visible, para recordar lo que se ha planeado
para trabajar cada dia en relacién al proyecto. La metodologia
empleada en el nivel preescolar es de gran apoyo a la préactica
docente, tiene la caracteristica de que da un importante margen de
libertad al docente y al alumno, siendo éste el que a través de las
manifestaciones de interés, da la pauta para iniciar y terminar un

proyecto.

La metodologia que se plantea es una organizacién de juegos y
actividades propias de esta edad, que se desarrollan en torno a un
problema, pregunta o interés vy hace posible un acercamiento a la

atencidén a las exigencias que plantea el desarrollo del alumno en

tocdas sus dimensiones.

Las experiencias vitales en el sentido mas concreto del
término, se producen de las relaciones que el nifio tiene con su

ccntexto social y natural.
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En la eleccidén de 1los prcyectos participan los nifios, en la
deteccidn del interés estd la orientacidén del docente y en la
plameacién de actividades parz abordar el tema se da un trabajo
interdiciplinario entre alum-os y docente. En 1las actividades
participan los alumnos, docente, padres de familia y otras personas

si el desarrollo del proyecto lc reguiere.

El desarrollo de un proyecto comprende diferentes etapas:

surgimiento, eleccidén, planeacién, realizacidén, término y evaluacién.

El proceso operativo que manifiesta claramente el como el
docente puede introducir la expserimentacién sobre fendémenos naturales
depende mucho de 1la inicieziva del docente, asi como de su
creatividad, capacidad de investigacidén y por supuesto habilidad para
hacer coincidir todos estos factores con el interés del nifio, que es

el factor fundamental sobre 21 cual debe girar todo fendmeno

educativo.

Lz actual metodologia educztiva de preescolar abre el campo de
posibilidades inspiradas en los métodos interactivos, derivados de la
teoria de Piaget, por lo que e. docente debe considerar la libertad
gue encierra la actual propussta metodoldégica y se arriesgue a
transfcrmar su practica docente, llevando a los nifios a cambiar sus
iecciones recitadas, absurdas y fuera de toda significacién para él;

pcr una actividad racional sigrnificativa vy realmente interesante.
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Al respecto, es considerable el esfuerzo de autoridades
educativas de nivel preescolar y la conciencia que se ha despertado
en algunos maestros, al darse cuenta de la necesidad de imolementar
métodos interactivos de ensefianza, la experimentacién en el caso de
la enseflanza de las <ciencias naturales, sin embarco; hay que
considerar también todos los factores que limitan 1la accién del

docente y el grupo en el proceso de enseflanza-aprendizaje.

Uno de los aspectos que mas obstaculizan la puesta en marcha de
las técnicas interactivas, seria que, a pesar de las buenas
intenciones del maestro vy la disponibilidad de materiales adecuados
aunque insuficientes en escuelas publicas, existe uns enorme
limitante gque es el tiempoc gue este le dedica 2 su funcidn
laboral, por ejemplo: la tiendita escolar, las comisiones, su
gestoria en busqueda de soluciones a problemas no solo econdémicos de
la escuela y otras actividades extraescolares que & mi memoria
inmediata escapan, 1o que quiero llegar a resumir; &5 cue estas
demandas interminables, producto de las presiones ge normas
institucionales provocadas por el sistema, requieren de mucho mas
tiempo del gque por lo regular dedica un maestro a 3u dJdesemperio
profesional, que seria: investigacién en su practica docente,
documental, en fin todo aquello que redunde en elevar s. przparacidn

y desempefio profesional.

En nuestra sociedad, la profesidn de educador enn niveles

b&dsicos no ha alcanzado el status normal al gue tiens derecho en

Pag. 33



la éscala de valores intelectuales. La investigacidémn en educacioén
se aceleraria si puediera conceder a los maestros el tiempo
suficiente para prepararse mejor, y no agotando su esfuerzo al
obligar al docente a buscar soluciones a problemas de la escuela que
no tienen gue ver con el desempefio profesional del maestro, pienso
que esta responsabilidad compete al estado traténdose de escuelas

publicas.

Por todo 1lo mencionado y debido a necesidades del sistema
opresivo y la economia deficiente producto de corrupciones
gubernamentales, considero que con minimas herramientas pedagdgicas
el gobierno pretende enfrentar al maestro al reto de modernizar la

educacién, exigiendo una nueva forma de ofrecerla.

Se dice que la mayoria de los maestros carecen de prestigio
intelectual comparable con otros profesionistas, por ellc el
mzestro de escuela no es consideradé por los deméds, ni por si mismo,
como especialista, técnico y cientifico de la educacién; sinc como
transmisor de un saber al alcance de todo el mundo. se le considera
como un buen maestro porque ensefla lo que se espera de él, es por
tzl motivo irremplazable la necesidzd urgente de concientizar a los
mzestros no solo de preescolar, de iz necesidad de retomar lzs ideas
Ge Celestin Freintet y las aportaciones teéricas de Jean Piage:t, para
fundamentar la propuesta docente y ilegar a hacer uso de técnicas y
métodos de ensefianza apegados a €sStos criterios con el £in de

contribuir en 1la formacién de una sociedad libre vy Jjusta,
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ademas de hacer posible la elevacién de la calided de vida nuestra y

por supuesto el concepto que se tiene del profesor actualmente.

También es aceptado que la educacidén es ur fendmeno social y
como tal hay gque entenderlo, razén por la cual existen diversos
grupos en participar en la elaboracién del preoyecto educativo en
distintos niveles de gobierno, sin embargo el provecto educativo debe
estar basado antes que nada en el conocimiento sobre la psicologia
del nifio y el conocimiento de los métodos activos que se desprenden
del concocimiento de 1o anterior; consecuentamente 10s grupos
interesados en ©participar en la construccién de un proyecto
educativo, cargan consigo una serie de intereses que en lugar de
apoyar el avance educativo, 1o entorpecen. Sus viejas concepciones
educativas ahogan la libertad académica vy la inteligencia creativa,

tanto de alumnos como de docentes.

Incluso para los docentes gue no sientan especial interés por
los nifios y cuya capacidad creadora sea relativamente menor, Jgue es
otro de los problemas educativos que enfrentamos, es de observacidn
corriente la necesidad de que el docents considere otras
estrategias para la ensefianza de las ciencias; por ejemplo: sacar del
aula a los alumnos, 1levarlos al campo, al pzrque, a la calle,
darle el justo valor a sus gritos felices por a vida vy por todo
lo que tenga movimiento, a su propia necesidac de expresicén de
movimiento. A esta avidez del nifio por el mundo zue le rodea, ha de
corresponder una actitud paralela del docente de preescolares, cCoOmo

guia que va a llevar al nifno al conocimienzo de =2ste mundo natural,
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canalizando su entusiasmo para gque no se quede solo en eso, un
entusiasmo superficial, sino que se convierta en actitud wvital hacia
el medio ambiente . Actitud hoy mé&s importante que nunca, en medio
de este mundo tecnificado en el gque vivimos y que tienen también
miltiples valores porque es producto- de la capacidad del hombre

para transformar la naturaleza.

La primera misién del profesor de preescolares es gustar €l
mismo de la naturaleza y s6lo se gusta de algo cuando se conoce y se
ama a fondo. En consecuencia, todo educador deberia primero
desarrollar al méximo su interés , su curiosidad por las cosas, que
es una nota esencial de todo docente, para ayudar al nifio a
contemplar el mundo con una actitud de apertura , es decir de interés
reflexivo y positivo hacia las personas, fendmenos y cosas que le

rodean.

La actitud del profesor del jardin de nifios ante la naturaleza
no puede ser una actitud meramente 1dgica, de constatacidédn de
fendémenos, sino una actitud afectiva, admirativa, de gozo esviritual
y dirigida a la plasmacién de gozo para permitir al nifo la
proveccién de sus sentimientos vy dar rienda suelta a su necesidad
de accién. La vida al aire libre cuenta con una gJgran tradicidn
ecucativa y hoy constituye , en parte por moda y mas aun porque la
vida moderna nos hace sentir cada vez mads la necesidac del

ccntacto con la naturaleza.
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Lo ideal es que los ediZicios escolares sean construidos en
espacios grandes y cuenten con _0s medios que faciliten el desarrollo
de proyectos que tengan que ver con la naturaleza. Sin embargo el
desarrollo urbano no lo permits, tampoco las condiciones econdmicas
lo favcrecen, por ello los edificios se construyen para que la
comunidad tenga facil acceso a =1los y por tal motivo el espacio no
es lo suficientemente grande vy adecuado. Sin embargo estas
condiciones no deben 1limitar estas ©practicas educativas. En
consecuencia, siempre gque sea posible hay que 1llevar al nifio al
encuentro con la naturaleza, aun en otros espacios que no sean
precisamente los de la escuela v si los recursos econdmicos o motivos
de seguridad no lo permiten, zensemos en la posibilidad de utilizar
el patio del jardin de nifios como una alternativa que le permitira
experimentar al nific. Pensemcs por ejemplo en las observaciones
sobre el ciclo wvital de animaies y plantas. Si bién podemos llevar a
nuestros alumnos a constatar c¢:e hay épocas dellaﬁo en las Qque los
arboles pierden las hojas, se secan 1las plantas del Jjardin,
desaparacen algunos de 1os aniTales, aunque son procesos demasiado
largos en el tiempo 'y en el =spacio para que el nifio las entienda
como una sucesiodéon de fendmenos encadenados y dependientes -inos de

otros, si constituyen un recurso para que el alumno observs y se

cuesticne.

Si el nifno dispone dentro Zel aula de una maceta o de otr> medio
mucho mas barato, por ejemplo de estuches en los que se vernzZen 10s

huevos, haciéndoles un aguj=2ro para desaglie podréd sembrar sus
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propias plantas, constatar como nacen , crecen y dan flores o frato
0 también se secan por su descuido en regarlas o por no exponerlzs a

la ®uz del sol. Captard de un modo mds eficiente estos fendmenos

esenciales de la naturaleza.

De un modo semejante podrd observar el nacimiento de animzles
tales como peces y conejos y su desarrollo hasta la edad adul=a.

Aun disponiendo del campo o del jardin.

Una fuente inagotable de observacién la constituyen las visizas
al jardin, al campo, o a lugares donde sea posible contemplar la
vida misma. En estas visitas el docente respetando 1los irtereses
de los nifios y dando cabida a todo imprevisto que pueda surgiz ,
debe 1llevar un plan de accién . Este plan de accién surcgira el
conocimiento previo del lugar gque vayan a visitar; de la reflex-én
que haga también previamente sobre el mismo, sobre cosit_es
preguntas de los niifos, de la preparacién de puntos interssan=<es
de observacién; para inducir a los nifios a fijarse en ellos vy
del proyecto de un plan de actividades a realizar mas tarcdz er el

aula escolar.

(M
n
ot
[

ks fundamental contemplar al ser vivo en su medio, s=za
natural, como el campo o el jardin, o artificialmente comc:iest: o
hacer usc en su defecto de audiovisuales apropiados. pues ~ay zue
considerar que la atencién de los preescolares dura poco =ziexzo.

Existen otros recursos que siendo de menor valor en cuani: = la
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objetividad que ofrecen, podemos también considerarlos como apoyo.

=Como se ha indicado en las acciones propuestas la observacién ha
de intervenir en el mayor numero de actividades, que posteriormente
el - nifio reproduciréa a través de diversas manifestaciones
desarrolldndose en otras dimensiones de 1la formacién de su

personalidad.

Todas las interpretaciones que el nifio realiza sobre su medio lo
ayudaran a comprender su propio esquema corporal, la estructuracién
del espacio, ademé&s de favorecer su sentido social. Las colecciones
que el nifio realiza de los materiales naturales le brindan una
posibilidad para clasificar, ordenar, practicar ejercicios légicos y

prenuméricos, y para la adquisicién y ampliacién de su vocabulario.

Una de las observaciones mas Utiles y mas convenientes en
preescolar es la observacidn meteoroldgica, porgue es una
Observacién sistemdtica que fomenta la constancia y hace zdgquirir a
los nifios provechecsos habitos de trabajo, ademdas de dar lugar a

ejercicios de conversacidén muy necesarios.

Esta observacién diaria, ha de complementarse <con una
observacidén mas profunda, justo en el momento de proc:izirse el
fendémeno. | No dejemos pasar esas oportunidades de experimsnzacidén y

observacidn !, dejemos a los nifios asomarse a las ventanzs cuando

llueve, que contemplen los jardines, que observen 1los &rzoles Como
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aumenta la intensidad de su color, que perciban el olor v textura Ze
la tierra mojada, juguemos con lodo, observemos los charcos vy
arroyuelos que se forman cuando corre el agua, hagamos canales y
diques, construyamos barcos de papel y observemos cémo flotan , ccoo
se remojan y se hunden, juguemos con las pequeiias ranas saltarinas e
invitemos a los nifios a tocarlas, observemos sus caracteristicas,
apreciemos los chorros que se forman en algunos lugares, los di:zs
de nieve aprovechémoslos también, a los nifios les encanta el contac:o
con todo lo natural hay que invitarlos a tocar y sentir de la nieve
su frescura, su textura, su sabor , su olor, hay que llevarlos a gie
descubran que solo es agua en otro de sus estados fisicos, hay cue
dejar que jueguen con ella, que construyan figuras, después de esa
experiencia contaran alborozados lo ocurrido en la escuela, estas sz2n
experiencias inolvidables para el nifio, luego sentemos las basss
vara llevarlo a establecer una relacién entre el hombre y _a
~afluencia del clima en su vida y 1lo que este realiza. Nuest-a
funcidén es pues; orientar la comprensién del nifo acerca de su mundc.

Todos los ejemplos expuestos anteriormente, nos dan unz idea <o
~0 que debe ser el practicar la observacién en 1los fendmenos tarzIo

—J

extraordinarios como cotidianos y para que esta técnica sea comple<a

i
!

cebemos considerar dos condiciones fundamentales que son: hac

[

intervenir en ella la mayor cantidad de sentidos posible v plasrz
-0 observado a través de expresiones individuales, ya sea verbzl,

~astica, musical, corporal, etc.
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¢Cuando y en qué momento realizar una observacién? ello depende

del interés que se suscite en el grupo.

La experimentacién rigurosa se efectia en el campo estricto
de la 1l6gica, es un estudio cientifico que no puede hacerse con el
preescolar. Consiste en reproducir los fendmenos para poderlos
observar mejor. Para ello se controlan una serie de condiciones
del fenémeno- Variables— para observar otra u otras que sean del

interés del experimentador.

Pero aqui no se trata de realizar experiencias cientificas,
sino de proporcionar a los nifios actividades realizadas por ellos
mismos, que les ayuden a comprender mejor lo observado Yy, Si es
posible, a realizar nuevas observaciones gue gquizd no lleguen a
integrarse en el proceso de lo observado anteriormente pero que van
constituyendo un marco de referencias riquisimo cuya fructificacién

sera tardia, pero no por ello menos provechosa.

Los objetivos de la educacidén publica estan estructurados en
base a un modelo de desarrcllo industrial, de ahi se deriva el
conformismo de que los alumnos egresados del nivel preescolar salgan
con solo la preparacién suficiente para adquirir la lecto-escritura
en el grado subsecuente, independientemente de los métodos que habra
de utilizar el docente de primer grado, esto quiere decir que nuestra
espectativas son limitadas, incluso llegamos a considerar estas

metas como suficientes, se observa como en preescolar y los primeros
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grados de la educacién primaria se le concede poca importancia a la
aplicacién de los métodos interactivos que se derivan de las
posturas tedricas de Piaget, por ende puedo afirmar que no hemos
rebasado el modelo conductista, iniciando por quienes estan a cargo

de la educacidén y poseen todavia criterios demasiado conservadores.

Quienes estamos involucrados en educacién coincidimos de que el
nifio ha de aprender lo que le sea basico para el buen vivir, sin
embargo los maestros de grupo no hemos logrado determinar con
exactitud que es lo que el nifio debe aprender, generalmente 1los
programas y las determinaciones de caracter social orientan la tarea
de enseflanza hacia la adquisicién de valores, transmisién cultural,
aculturacién, aprender a leer, escribir y contar Y NO precisamente a
través de métodos activos en donde el nifo tenga la posibilidad real

de construir ese conocimiento haciendo verdadero uso de sus

facultades naturzles.

-

Un cuestionamiento interesante seria ¢ que sucederia si los
funcionarios de la educacién tomaran las riendas como es debido en
relacidén al objetivo de formar hombres capaces de: analizar, criticar
lo que estd hecho y en base a ello transformar y no repetir lo gue

va estar? icuantos intereses se afectarian y principalmente de gzué

sectores en nuestro sistema mexicano?

El conjuntc de transformaciones que actualmente vivimos son de

caracter principalmente tecnolégicas, estos avances Zungue  nan
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facilitado en apariencia la vida del horbre moderno, le han acarreado
un sin fin de problemas derivados de ests embate tecnoldgico; como lo
son:=- depredacién de recursos naturales, recursos no renovables,
sobrepoblacién, alcoholismo, tabaquismo, drogadiccién, pérdida de
valores wuniversales, contaminacién y corrupcién. Existen muchos
fuerzas de poder que determinan los fires de la educacién e impiden

la formacién del tipo de sociedad que se reguiere en nuestros dias.

Algunos funcionarios educativos y guienes elaboran los planes vy
programas para la formacién y preparzcién de maestros, no estan
convencidos de la complejidad que <cubre el proceso ensefianza-
aprendizaje, de ahi que no consideremos la necesidad de ofrecer mejor

educacidén a nuestros alumnos.

Con este simple razonamiento se concluye que ha de ser el
maestro de grupo quien inicie wuna identificacién verdadera de sus
problemas vy llegue a soluciones 2 través de un método de
investigacién cientifico. Ademés de definir algunos planteamientos
como: ¢Cual es el fin de la ensefianza? :;Que conocimientos son utiles

para los alumnos? ; Debe aprender a irnovar o a reproducir ? ; Es

s

necesario orientar o controlar ? ¢ Se debe verificar o repetir 2.

Considero por lo tanto, que el escaso interés de la mayoriz de

los maestros en iniciar una tarea <Ze investigacidén sobre los

fendmenos que entorpecen su labor docernze, favorece el hecho de Jue
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los fines de 1la educzzién sigan siendo asunto de opiniones

autorizadas.

Es muy necesario qguz el maestro cuente con las herramientas
basicas para hacer wum znalisis adecuado de 1los elementos que
conforman su vida cotidizza en el ejercicio de la docencia vy ubique
su practica docente denztro del contexto de la cotidianidad, rescate
de ellz aquello que redurie en la mejora del servicio que presta, al
mismo tiempo sea capaz de criticar aquello que perjudica el avance de
la humanidad, especialmenze en el ambito educativo, ya que estos son
los cimientos sobre _os que se edifica toda sociedad, si 1la
educacién es débil, en zonsecuencia la humanidad que de ella se
nutre; serd débil para enfrentar los retos que se le presentan; v
carnada facil de politiccs corruptos y de naciones mas desarrolladas

industrialmente.

Nos hemos acostumbrzcdo a luchar por una sociedad mediocre, Dor
cuidar lo vano. La conveniencia negativa nos ha orillado a olvidar

la valZosa tarea de luchar por alcanzar las condiciones propicias

para cumplir nuestra m-sién profesional y lograr nuestra plzena
realizzcidén como maestrcs. Debemos ser concientes de que exiszer
miltip_es circunstancias que limitan su actuacidén dentro de la

sociedzd, pero cuando existe riqueza individual capaz de ayudazr =z
buscar con decoro, enzrgia y decisién las respuestas a las
necesicZades humanas, siermpre existe una posibilidad de transformacioér

acorde a la dignidad del =ombre.
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Finalmente es el maestro quien determina si se somete a la
fuerza de las clases que dominan o persevera en el alcance de 10s
objetivos educativos cargados de contenido y significacidén para si
mismo y los alumnos que serdn en parte el producto ya sea de su

apatia o de su genuino empefio en hacer de ellos hombres cada vez mas

humanos.
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