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PROLOGO

La educacion es el fin para alcanzar otros medios para el servicio del hombre,
se necesita para cumplir con ese propdsito, de un profesional con ética y
responsabilidad que marche de acuerdo a los adelantos cientificos y tecnologicos
que dia a dia van sucediéndose, por lo que las nuevas generaciones necesitan
prepararse para su mejor desempefio en la practica docente.

De ahi que la actualizacién permanente del docente sea de gran importancia
para poder guiar a los educandos a que construyan aprendizajes significativos de
manera que los puedan relacionar con los fendmenos o cambios que suceden en su
contexto.

Por eso, enfrentarse a los problemas educativos y encontrar la mejor solucion,
es reconocer los miiltiples elementos que se interrelacionan en la trama educativa,
como el contexto del alumno, sus formas de vida, trabajo y diversion, sus tradiciones
y costumbres, el nivel evolutivo del nifio, sus gustos, necesidades e intereses, que
aunado a las expectativas que tengan sobre la necesidad de aprender, son necesarios
para la obtencién de aprovechamientos satisfactorios.

Para ello, la creatividad del docente como sujeto transformador es el elemento
que hace posible ese aprendizaje por descubrimiento que toma como base esa
experiencia infantil tan rica en conocimientos y experiencias que ha ido acumulando
a lo largo de su existencia, por tanto, para la ensefianza de las Ciencias Naturales se
prioriza la utilizacién del método experimental a fin de que los alumnos descubran
por medio de la observacion, la confrontacion, la investigacion y la experimentacion,
la verdad sobre esos fendmenos y cambios que suceden de manera natural o que son
producto del trabajo del hombre.

El presente trabajo es el resultado de la relacion que debe existir entre los



conocimientos tedricos adquiridos y la explicacion practica en el campo de la
docencia, cumpliéndose asi, uno de los propésitos de nuestra Universidad
Pedagégica Nacional que en la carrera de Licenciatura en Educacién Primaria, Plan
85, establece respecto a la formacion que el docente debe temer, a fin de
reconceptualizar su labor y elevar la calidad de la educacion que se imparte a los
alumnos.

Por consiguiente, abordo como propésito que mis alumnos construyan el
conocimiento cientifico sobre algunas mezclas y substancias, mediante un trabajo
cooperativo, que le permita entender y explicarse los por qué de muchas situaciones
0 cosas que observa en su cotidianeidad. Asimismo, esta aplicacién permitira
desarrollar las relaciones interpersonales tan necesarias para dinamizar y armonizar
la convivencia grupal, convirtiendo sus descubrimientos en ese algo motivante que
los interese y lo ayuden a ampliar, comprender y mejorar sus marcos de explicacion.

De esta manera, pretendo contribuir a la renovacion del ejercicio de la
docencia en el Quinto Grado de Educacion Primaria con un trabajo que les permita

descubrir un mundo maravilloso que tienen por delante.



INTRODUCCION

La educacion de nuestro tiempo se orienta a que el educando construya su
propio aprendizaje con una vision cientifica, de manera que por su significacion lo
pueda relacionar y aplicar en el medio en el que se interrelaciona.

De ahi, que el trabajo aulico deba ofrecer situaciones de aprendizaje que
despierten el conflicto cognitivo, tan importante ahora para que las estructuras
mentales funcionen en esa busqueda por explicar esas hipdtesis que el nifio se
formula sobre tal o cual fendmeno, que observa o experimenta.

Esta propuesta pedagogica conlleva en su esencia, vincular los principios
tedricos sobre la forma y su aplicacion en el trabajo cotidiano, tan avido de una
renovacion creativa y transformadora, que brinde la calidad educativa de los
aprendizajes desde el punto de vista cientifico.

En consecuencia se sugiere para guiar la ensefianza de las Ciencias Naturales,
la utilizacion del método experimental por considerarlo como la mejor opcion para
trabajar la experimentacion con los alumnos del Quinto Grado de Educacion
Primaria, para que desarrollen una actitud cientifica sobre mezclas y sustancias, que
les sirvan como base para la construccion de nuevos aprendizajes.

Para la mejor comprension de este trabajo, se estructurd en cinco capitulos
con sus apartados correspondientes que explican el contenido de la propuesta los
cuales menciono a continuacion:

En el primer capitulo se plantea la problematizacion de la practica docente
respecto a la ensefianza de las Ciencias Naturales, asi como el valor y la importancia
desde el punto de vista didactico de la experimentacion en el aula escolar. También

en éste, se delimita la ubicacion contextual de la preocupacion tematica y los



propositos que se pretenden alcanzar.

En el segundo realizo en primera instancia el estudio tedrico que fundamenta
el trabajo, destacando el aspecto que el docente debe desempeiiar en la escuela, asi
como las aportaciones de Celestin Freinet, Jean Piaget, Montserrat Moreno y
Ausubel, que sobre el proceso de ensefianza y el aprendizaje significativo versan.
También se ubica la metodologia de las Ciencias Naturales en donde el método
cientifico y el experimental son explicados, destacandose la relacion entre uno y
otro, asi como los principios que hacen posible su correcta aplicacion, asi como la
educacion en su perspectiva actual y el anlisis contextual e institucional en el que
se encuentra la preocupacion tematica.

El tercer capitulo incluye los experimentos que se proponen como solucion en
cada una de las sesiones que conforman la estrategia metodoldgica didactica de la
propuesta, destacdndose la planeacion, los propodsitos a lograr, los recursos y la
forma de como evaluar las actividades.

En el cuarto capitulo, hago un andlisis del proceso seguido para la
construccion de la propuesta pedagdgica describiendo el origen, la forma de recabar
informacion y la feliz consumacion del mismo.

En el quinto y ultimo capitulo detallo las relaciones del contenido
seleccionado con otras asignaturas del curriculum, asi como los resultados obtenidos
de su aplicacion.

Al final se mencionan las conclusiones del trabajo alcanzado durante el
desarrollo de la misma, asi como las recomendaciones pertinentes para la aplicacion
del trabajo en otros grados y contextos escolares a fin de facilitar su practica.

Por ltimo, se enlista la bibliografia consultada, el glosario con la definicién
de algunas palabras plasmadas en el texto y los anexos que clarifican o comprueban

el trabajo realizado.



CAPITULO 1

PREOCUPACION TEMATICA

A. Problematizacion de la practica docente en las Ciencias Naturales.

La profesion de maestro exige una constante revision y actualizacion de sus
conocimientos. Asi como el nifio inicia su formacién en la educacion basica, media
o superior hasta que concluye su ejercicio profesional. En la escuela el equipo
docente debe funcionar, de tal manera, que se preocupe por ayudarse mutuamente y
sobre todo que orienten sus acciones hacia la superacion de los problemas
educativos que se presenten cotidianamente. Por tanto, es este proceso de formacion,
cuya evolucién iniciamos desde el primer dia en que por primera vez nos
enfrentamos a un grupo de individuos, del cual somos responsables; de ahi que la
autocritica, el deseo de superacion y la necesidad de adaptar nuestra labor educativa
a los distintos alumnos que conforman nuestro grupo escolar, con singularidades y
caracteristicas especificas y el saber aprovechar cada situacion que interesa a los
nifios, no se aprende en los libros, sino en la practica cotidiana y en cada momento
de aprendizaje.

Por consiguiente, las politicas educativas deberian tener un proposito practico
y realista. Las reformas educativas al realizar modificaciones del curriculum, se
deben basar en planteamientos para buscar la manera de propiciar el desarrollo total
del individuo, el aqui y ahora, sobre todo s1 pensamos en un futuro que amenaza con
tantos cambios tecnologicos y politicos, de modo que cuando un alumno ingresa a
un sistema como la secundaria la utilidad de los aprendizajes que recibid seran

pobres en cuanto a su utilidad, en cambio resulta de suma importancia aquel



aprendizaje que recibid y le permaite al nifio adaptarse al medio que le toque vivir.

En la actualidad se hace notoriamente necesario organizar la ensefianza y la
manera en que ésta ha de llegar al estudiante para que sea capaz de desarrollar al
maximo sus capacidades. El profesor debe ser ademas de guia, facilitador, formador
e impulsor del pensamiento critico y reflexivo del alumno procurando despertar
continuamente el interés por los contenidos programaticos orientados hacia su mejor
formacién a fin de que pueda afrontar y resolver satisfactoriamente los obstaculos
que su entorno social le presente. De ahi la importancia de que el educando sea el
sujeto de su propia actividad de aprendizaje.

Tan importante como la seleccion y ordenamiento de los temas u objetos de
estudio, es la de un método de enseiianza adecuado para los mismos fines; que
motiven la actividad del nifio, mediante situaciones didacticas que le interesan, es el
camino mas fructifero en la ensefianza de las ciencias, especialmente en las Ciencias
Naturales.

Por eso, para lograr mejores resultados deben ponerse en juego los
procedimientos basicos del método cientifico, es decir, la observacion y la
experimentacion.

Es importante sefialar que la observacion implica la intervencion de la
conciencia, esto es, darse cuenta del hecho a observar, es decir, el registro
consciente de las percepciones, que constituyan la base de la observacion. Esta es la
fase micial primordial de informacion acerca del medio que nos rodea y en relacion
con el cual, para conservar nuestra existencia, es necesario aprender a establecer
relaciones adecuadas.

El nifio, durante toda la vida escolar y en el transcurso de su existencia, las
observaciones se acumulan, es decir, son registradas por el cerebro y forman la base
de ulteriores procesos mentales, asi como del propio saber; por algo se dice que el
hombre sabe lo que ha sentido, de aquello que ha recibido sus sentidos y su mente

ha registrado como tales percepciones.



Adquieren asi gran importancia las condiciones estructurales y fisiologicas de
los 6rganos de los sentidos, los que al actuar como 6rganos receptores, proporcionan
directamente informacion de las condiciones del medio.

Los drganos receptores no trabajan independientemente, para que produzcan
percepciones; no bastan ser receptores, los estimulos, se requieren para intervencion
de otras estructuras del sistema nervioso. Lo que se aprende y cémo se adquiere esta
en funcién de como se observa en si, como de la aprehension mental del objeto de
estudio, como estimulo, o sea de la manera como es recibido y asimilado en la
mente.

La observacion puede efectuarse espontdneamente por el individuo o bien
puede ser orientada hacia el objeto o fenémeno por la intervencion de otras
personas, €l maestro.

Por consiguiente para que el aprendizaje sea significativo, es necesario que
los nuevos conocimientos puedan ser relacionados en forma sustantiva y no
arbitraria con lo que el sujeto ya conoce y que éste adopte una actitud activa para
establecer las mencionadas relaciones, entonces para que ésta tenga lugar, deben
darse tres condiciones, una de ellas se refiere a los nuevos conocimientos que se
tratan de adquirir y las otras dos se refieren al sujeto:

« Los nuevos saberes que van a ser asimilados tienen que ser potencialmente claros;
es decir, significativamente sustantivos y no arbitrarios para poder ser
relacionados con las 1deas relevantes que posea el sujeto.

« La estructura cognoscitiva previa del sujeto debe poseer las ideas sobresalientes
que puedan ser relacionadas con los nuevos conocimientos.

» El sujeto debe manifestar una disposicién hacia el aprendizaje, lo que plantea la
exigencia de una actitud activa y la importancia de los factores de atencion y
motivacion.

En la adquisiciéon de la nueva informacién que se da en el aprendizaje

significativo es un proceso que depende principalmente de las ideas relevantes que



ya posee el sujeto y se produce a través de la interaccion entre la nueva informacion
y las que ya existen en la estructura cognoscitiva.

De esta manera, los hechos y fenomenos tienen el valor de las cosas vividas y
el conocimiento que de ellos se obtiene mediante la practica experimental, se apoya
en realidades comprobables y no en la palabra “autorizada o no” del maestro y del
libro.

Considerando que como consecuencia de este proceso, el alumno va
adquiriendo habilidades, actitudes, conocimientos y criterios de investigador, tan
importantes para convertirse en un ser analitico, critico y reflexivo, capaz de
desenvolverse en su entorno y sobre todo, entender y explicarse desde el punto de

vista cientifico los fenomenos o cambios que se producen a su alrededor.

B. El valor didactico de 1a experimentacion.

La escuela moderna propone para la ensefianza de las Ciencias Naturales el
tanteo experimental, ya que esta actividad es apropiada para el desarrollo de la
funcién de las hipotesis, aunque su relacion con la experiencia casual u ordinaria y
de los intereses del alumno, se orienta hacia el cuidado de reencontrar el conjunto de
los conocimientos que implica un programa de formacion. Habra que encontrar una
solucién que satisfaga a la vez las exigencias de la formacion y de la informacion.
No existe ninguna dificultad en demostrar que hay que concebir el desarrolio de la
ensefianza sobre el esquema mismo del método experimental.

Por tanto es necesario que parta de la observaciéon y por ello mismo se
desarrollan partiendo de los saberes y experiencias previas del educando, que sobre
problemas de indole practica posee; entonces, junto con el conocimiento
fundamental se elaboran principios y leyes que la ciencia pone a su disposicion

y este planteamiento se prolonga a veces, hasta el conocimiento fundamental del



mismo.

Ciertamente se aprende a mirar, no sélo a ver, lo cual afirma la funcién
sensorial y el desarrollo de actividades perceptivas; se traduce la realidad concreta a
dibujos o palabras. En esta observacion cientifica y de métodos hay que aprender no
solo a ver o mirar sino a seleccionar las informaciones, a relacionarlas entre si, a
conjeturar nuevas y a verificar su existencia.

En la actividad escolar se practican dos formas de observacion, predominando
naturalmente la observacion dirigida, habilidad que dependera del maestro, en el que
la observacion siendo inteligentemente dirigida, aparecera como espontanea, ya que,
ésta, es en la que se basa el interés que la motivacion despierta en el nifio. De esta
manera se mantendra la atencion por lo que la adquisicién del conocimiento se hara
en forma mas natural y facil.

El maestro lograra mejores resultados si asume el papel de guia discreto, que
lleva al nifio a la contemplacién directa de los fendmenos naturales que le rodean al
poner especial cuidado en destacar aquellos que por serles familiares escapan a su
atencion hasta el extremo de que pasen inadvertidos.

A1n cuando mi experiencia demuestre que al nifio no le interesan los detalles
descriptivos de los fenémenos sino el resultado de éstos en los elementos activos de
su entorno y en la entidad dindmica que recibe su organismo. La observaciéon bien
orientada, debiera tomar en cuenta el material del curriculum y la etapa de desarrollo
del mifio, asi como los intereses inherentes a la misma.

Asi, las observaciones iniciales que el nifio realice, tendran un caracter
descriptivo; pero enfocadas a poner de relieve aquellos elementos de los fenomenos
naturales o de los 6rganos de los seres vivos que mas importancia tengan en su
dmamica como ser biopsiquico-social.

Considero que es conveniente practicar la observacién personal como la
colectiva ya que la primera contribuye al desarrollo mental del individuo, asi como

la segunda que permite ser efectuada por grupos debidamente organizados, la



formacion de habitos de colaboracion, solidaridad y organizacién. Por otra parte,
esta dinamica propicia la confrontacion de diversas opintones cuando se rinden los
informes de los trabajos efectuados por los equipos.

Tanto las observaciones como los experimentos, no deben circunscribirse al
laboratorio de investigacion. La experimentacion como base de adquisicion de
conocimientos se practica conscientemente en numerosos hechos de la vida diaria.
Para J. Dewey, la experiencia consiste tanto en la prueba como en el conocimiento
siendo los factores esenciales del método experimental, ya que a través de éste, se
forma una hipétesis en vista de 1a soluciéon de un problema y luego se lleva a la
practica para ver su aplicacion. Para este autor, la verdad o el valor de una
experiencia depende de una relacién observada entre lo que se ensaya con su
resultado. Si los resultados concuerdan con las previsiones, la hipdtesis se sostiene y
si es verdadera o valida dentro de los limites de la experiencia. Modificar los
ensayos futuros a la luz de los resultados anteriores es una actividad significativa e
inteligente, donde el papel de la inteligencia es fundamental, por ello afirma: “la
inteligencia hace al hombre capaz de analizar las dos fases de la experiencia, el
hacer y el experimento”. ¢!’

Cronolégicamente los educandos de 5° Grado de Educacion Primaria que ya
se encuentran en el periodo formal, manejan el pensamiento légico y abstracto del
conocimiento o la verdad de una hipoétesis, con la experimentacién de los cambios
fisicos y quimicos el nifio se interesa por descubrir y reafirmar lo que supone que es
o lo que va ocurrir. De esta observacion hecha en el grupo a mi cargo he decidido
investigar los fundamentos psicopedagogicos que tiene el método experimental en

las Ciencias Naturales para corresponder de una manera profesional a los intereses

de mis alumnos. De tal forma que mi planteamiento es el siguiente:

‘I Jean Chateau. Los grandes pedagogos. Fondo de Cultura Econdmica. S.A. de C.V. México, 1986. p. 23.




+Cémo utilizar el método experimental en los contenidos de las Ciencias
Naturales para propiciar un aprendizaje significativo en los alummnos del Quinto

Grado de Educacion Primaria?

C. La importancia de la experimentacion en la escuela.

La funciéon de la escuela debe estar encaminada a encauzar este proceso
natural de construccion para llegar a traducir las explicaciones o nociones previas de
los nifios en conceptos, principios y verdades de caracter cientifico. Por eso, se debe
considerar que éste es un proceso lento y gradual en el que los contenidos y las
acciones didacticas van favoreciendo el desarrollo de una actitud de busqueda
propositiva hacia la explicacidn y clanificacion de la realidad circundante.

En efecto, no basta con que el nifio adquiera los instrumentos cognoscitivos,
es necesario ademas que sepa utilizarlos. Pero si actualmente conocimos las
estructuras del pensamiento infantil, en cambio, ignoramos a su funcionamiento.

(Coémo utilizara el nifio los instrumentos intelectuales, las nociones y
operaciones mentales en situaciones en que deba proceder el mismo a una
experimentacion en lugar de limitarse a responder la preguntas formuladas por el
experimentador?

(Cémo actualizard las estructuras y qué funcion desempefiard cada
razonamiento en el conjunto del proceso?

El trabajo de analisis operatorio de la experimentacion se orienta con base en
cuatro dimensiones que presentan caracteristicas diferentes en cada uno de los
niveles de desarrollo:
<+ El' méwvil de accion o finalidad y objetivos de conducta.

+ La tactica o conjunto de pasos destinados a organizar la experiencia.

< La lectura de los resultados obtenidos de las acciones desarrolladas sobre los
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objetos.
< Y la verificaci6n o posibilidad de confrontar las previsiones con la lectura de la
experiencia.

A partir de estas cuatro dimensiones se distinguen tres etapas en el desarrollo:
a) Etapa de las técnicas imaginativas de los 4 a los 7 afios aproximadamente.

b) Etapa de las técnicas concretas de los 7 a los 11 afios aproximadamente.
c) Etapa de las técnicas cientificas de los 11 afios a los 15 aproximadamente.

Asi mismo, entre los 11 a los 15 afios las conductas experimentales adquieren
un elevado grado de perfeccion, durante esta etapa, de manera significativa recibe el
nombre de la etapa de las técnicas cientificas, pues el objetivo de las acciones y
manipulaciones son el establecimiento de leyes generales cuya pertinencia se intenta
demostrar; la verificacion de la supuesta influencia de estos factores se realiza
sistematicamente gracias al conocido método de hacer variar un solo factor a la vez
mientras los restantes permanecen constantes; la lectura de los resultados se vuelve
asi un objetivo. Una vez mas, estos progresos de las conductas experimentales son
posibles gracias a la aparicion del nuevo nucleo de estructuras mentales que
caracteriza el pensamiento del adolescente: las estructuras operatorias formales.

Por lo tanto, el pensamiento formal se define como hipotético deductivo. Esta
propiedad hace referencia al hecho de que los nifios de este nivel colocados ante un
problema o situacion experimental que se trata de explicar, comienzan por construir
un sistema de hipdtesis que abarcan todos los factores posibles y proceden a
continuacion a una puesta a prueba sistematica de estas hipotesis con el fin de elegir
la mas adecuada a la situacion que se quiere explicar.

El razonamiento hipotético, posee una estructura logica que toma como
contenido las hipdtesis o enunciados que se refieren a los objetivos y no los objetos
mismos como lo es el caso del nivel concreto.

S. Coll afirma que este pensamiento”es un sistema de operaciones con una

leyes de composicion que funcionan e integran un solo sistema, las transforma-
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ciones de inversion y las transformaciones por reciprocidad, que caracterizan
por separado los diferentes sistemas operatorio del nivel concreto.”*’

Este pensamiento se caracteriza por la constitucion de ciertos métodos de
induccion experimental y sobre todo por la verificacién sistematica; métodos que
son solidarios de una nueva estructura operatoria fundada en la logica de las
preposiciones.

“A partir de los doce afios, el nific aborda los problemas elaborando
previamente un conjunto de hipétesis pertinentes, ya que considera todos los
factores posibles, opera una disociacion sistemitica de los factores y en
consecuencia, desarrolla una conducta de verificacién adecuada”. ¢*’

De ahi la importancia por implementar en la planeacién de las actividades
metodologicas-didacticas situaciones en los que el educando pueda observar,

experimentar, comparar, registrar, comentar, discemir y proponer soluciones.

D. Ubicacion contextual de la preocupacién tematica.

La experiencia en la docencia, aunado al conocimiento teérico-metodoldgico
sobre los principios pedagdgicos que orientan las actividades a desarrollar para
alcanzar mejores resultados de aprovechamiento, hacen posible en primer término
renovar y valorar la practica misma y por otra la de seleccionar y organizar los
diferentes elementos que se interrelacionan en el proceso ensefianza-aprendizaje.

De esta manera al confrontar mi practica con las sugerencias de aplicacion del
constructivismo, pude analizar y detectar que m1 grupo escolar presentaba problemas

para entender las situaciones de aprendizaje tales como: la observacion de

=) Salvador Coll. “La génesis de las conductas experimentales”. En Psicologia Genética v Pedagogia.
U.P.N. México, 1988. p. 184.
) Ibidem. p. 144.
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fenémenos como el de la luz, el sonido, la recuperaciéon de mezclas o. los del ciclo
del agua entre otras, no despertaban interés hacia la busqueda de la verdad, de una
explicacion que satisfaga desde el punto de vista cientifico, de las cosas que observa
a su derredor, de los elementos que utiliza y sobre todo de la forma de como suceden
o se producen.

Por consiguiente, es de gran importancia para guiar la ensefianza de las
ciencias naturales “promover el desarrollo de una actitud que le facilite una
aproximacién clara y precisa de los fenomenos naturales y que le permitan
comprender las repercusiones de éstos en su vida personal y comunitaria”. *’

De ahi que la creacidn de alternativas que faciliten la practica experimental,
dinamizan tanto la vida del aula como la del trabajo cooperativo y de las relaciones
interpersonales, tan importantes, para el desarrollo del pensamiento, el intercambio
de ideas y la discusién que son los elementos que construyen los conocimientos de
manera significativa y desde el punto de vista cientifico.

Mi preocupacion tematica se ubican en el grupo escolar del Quinto Grado,
Grupo “B” de la Escuela Primaria Urbana “Ricardo Flores Magén”, turno matutino.
Tiene una inscripcién de 27 alumnos de los cuales 11 son del sexo masculino y 16
del femenino. Las edades de los alumnos fluctian entre los 11 y 14 afios, siendo la
mayoria de ellos de un nivel socioeconémico bajo.

Para la fundamentacién tedrica del trabajo se utilizan los principios del
constructivismo de Jean Piaget, asi como los principios de Celestin Freinet y de
Jhon Dewey que hablan sobre la forma de como el educando realiza la
experimentacién para llegar al aprendizaje de manera significativa.

En cuanto a la asignatura de las Ciencias Naturales, se abordan los contenidos

“métodos sencillos de separacidén de sustancias” y “mezclas homogéneas” y

) S E.P. Ciencias Naturales. Sugerencias para su Ensefianza. Meéxico, 1994. p. 15.
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heterogéneas” pertenecientes al eje tematico “Materia, energia y cambio” ¢ ° |

mismos que serviran para orientar las actividades de cada una de las sesiones que
conforman la estrategia de aplicacion a fin de que se sientan motivados y se
interesen en los porqué de las cosas y en el trabajo por equipo que les permite llegar
por medio de la experimentacion al aprendizaje por descubrimiento, por lo que las
situaciones didacticas deberan tener una relacion que involucre intereses, formas de
vida, elementos del contexto y sobre todo considerar la capacidad intelectual del
educando para trabajar el o los contenidos que queramos que construya de manera

facil.

E. Propésitos de la propuesta pedagégica.

El método experimental ha sido atribuido a Bacon y quiza fue el primero en
formular sus principios y leyes; pero ha sido empleado inconscientemente desde la
mas remota antigiledad. Generalmente, nosotros actuamos muchas veces como
verdaderos experimentadores. Asi por ejemplo: si nos ocupamos de las mariposas, la
estructura y disposicion de las alas, sera objeto preferente de la atencion de los
alumnos; si de los chapulines, las patas saltadoras; si de los grillos, el aparato del
canto; si un pez es nuestro objeto de estudio, se fijara la atencién en sus aletas y su
disposicion de su cuerpo y asi sucesivamente. Entonces es necesario formular
nuevas estrategias para el trabajo docente; dicha planeacion podra ser sugerida por el
maestro, pero sera mas conveniente que los alumnos intervengan en su elaboracion,
a fin de que basandose en sus intereses, despierten la atencién y se dediquen a
ponerlo en practica con los recursos disponibles y con actividades mas sencillas en

relacion con el objeto de conocimiento y a su etapa evolutiva.

3 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Educaci6n Basica. Primaria. Plan v Programa de estudio .
México, 1993. p. 86.
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Aun cuando la situacion problematica que se trate sea sencilla y accesible es
importante plantear técnicamente la observaciéon y la experimentacién; de esta
manera, el educando comenzara a construir habitos de precision y exactitud en la
apreciaciones y juicios que emita como resultado de sus actividades, por lo que con
este trabajo se pretende lograr:

La aplicacion de estrategias utilizando la experimentacion a fin de que los
alumnos de mi grupo escolar construyan el conocimiento desde el punto de vista
cientifico.

Propésitos que se pretenden alcanzar.

Que el alumno:

9

Daistinga los factores que desencadenan un fendmeno.

{9

Posea la aparicion del espiritu cientifico.

i

Argumente con claridad y precision los resultados de sus observaciones.

Y 3]

Utilice el método experimental.

Relacione los aprendizajes construidos con otros conocimientos que suceden en

163

su entorno vital.

e

Utilie mezclas y sustancias en sus experimentaciones.

Estos lineamientos orientan la aplicacion didactica de las actividades a
desarrollar para guar la ensefianza de las Ciencias Naturales, como un movimiento
mnovador hacia una mejor calidad del proceso educativo y sus resultados de

aprovechamiento que los tiempos y la sociedad exigen para su mejor desarrollo.



CAPITULO II

REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES QUE FUNDAMENTAN
LA PROPUESTA PEDAGOGICA

A. Enfoque pedagégico de la funcién social de la escuela.

S. Scmelkes sefiala con justa razén que las personas se desarrollan como tales
cuando son capaces de crecer integralmente. Para desarrollarse es necesario tener
conocimientos, gozar de una calidad de vida digna, ser respetados y aceptados. Pero
hay algo quiz4d mas importante que todo lo anterior: el desarrollo personal radica en
descubrir el sentido de la vida que procede fundamentalmente de demostrarse a si
mismo la capacidad de transformar la realidad en el sentido en que uno cree que
debe ser transformada, y de manera igualmente importante, en hacerlo en una forma
congruente con los valores que uno quiere ver reflejados en esa realidad que
contribuye a transformar. El mejoramiento afectivo genera una verdadera
satisfaccion de la vida. Por lo que es importante sostener que:

“Para mejorar la calidad de la educacion que ofrecemos es importante
proponernos satisfacer las necesidades y las expectativas de nuestros
beneficiarios”. ¢’

Asi mismo, durante las proximas décadas, la transformaciones que
experimentara nuestro pais exigiran a las nuevas generaciones una formacion basica

mas solida y una gran flexibilidad para adquirir nuevos conocimientos y explicarlos

creativamente.

“®) Silvia Schmelkes. Hacia una mejor calidad de nuestras escuelas. SEP. México, 1992. p. 104.
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Estas transformaciones afectaran distintos aspectos de la actividad humana:
los aspectos de trabajo seran mas complejos y cambiaran con celendad, seran
mayores las necesidades de productividad y al mismo tiempo, mas urgente aplicar
criterios racionales en la utilizacion de los recursos naturales en la proteccion del
ambiente, la vida politica sera mas plural, la participacion en las organizaciones
sociales tendra mayor significaciéon para el bienestar de las colectividades, la
capacidad de seleccionar y evaluar la informacién transmitida por multiples medios
sera un requisito indispensable en todos los campos. Por ello, considero una
necesidad educativa que se aprecia cada vez con mayor claridad como lo es, la de
alcanzar un grado mas alto de adaptabilidad de Planes y Programas frente a las
poblaciones cuyas condiciones son distintas a las del alumnado que asiste a escuelas
urbanas de organizacion regular.

El curriculum actual, que coloca en primer plano el desarrollo de
competencias intelectuales, la formacién de actitudes y valores, ofrece amplias
posibilidades para la seleccion de contenidos fundamentales, la flexibilidad en el uso
del tiempo, la incorporacion de actividades y temas de relevancia regional. De esta
manera podremos contribuir a las metas trazadas por las autoridades, quienes

expresan:

La meta es que al inicio del nuevo milenio la escolaridad de la
poblacion de 15 aiios de edad sea superior a los 7.5 aiios, contra los
6.5 en 1990 y que los indicadores de la educacién basica en ese
momento favorezcan que, en el afio 2010 la escolaridad promedio
de jovenes de la edad referida sea cerca de 9 aiios, ademas de
preescolar. 7

Aunque no se puede soslayar que el acceso a la educacion se ha vuelto mas

equitativa, en el censo 1990 indica que *“en los grupos de 12 aiios en adelante, la

‘") Secretaria de Educacion Publica. Programa de desarrollo educativo 1995-2000. México, 1996. p 10.




17

proporcion de mujeres que no asiste a la escuela es mayor que la de los hombres.
En cambio en el grupo de 5 a 11 aiies, la inasistencia a la escuela, es igual. En el
primer grupo por cada varon hay 1.2. mujeres que no lo hacen”. S

Esta inquietud resulta inaceptable en una sociedad que confiere derechos a
hombres y mujeres. Se traduce en injusticias educativos intergeneracionales, por el
papel crucial de la madre en la educacion de sus hijos.

Diversas investigaciones demuestran que, debido al papel de la mujer en la
procreacion y los cuidados del hogar, el analfabetismo femenino se asocia con varios
factores que reflejan y reproducen la marginacion social. Entre ellas destacan
elevados niveles de fecundidad, tasas de morbilidad y mortalidad infantiles y
maternas muy altas, condiciones depauperadas de vida ¢ incidencias de la
desnutricion, insalubridad e inasistencia de los nifios a la escuela y por consiguiente,
bajo aprovechamiento escolar.

En este sentido, la funcién transformadora de la educacién cobra significado,
pues, las condiciones del sistema producen movilizaciones primeramente emotivas
que aquél trata de canalizar mediante compensaciones reguladoras que lo mantienen
estable pero que asumida por el docente responsable determina su concientizacion
creciente. De ahi surgen las modalidades o alternativas que no sélo se transmiten por
un proceso educativo que solo comprenden el adoctrinamiento, sino que también
revelan nuevas formas transformadoras, a causa del caracter complejo de la
educacién, ya que el aprendizaje se da simultineamente como una posibilidad
creativa y transformadora.

Por lo anterior expuesto y haciendo un analisis de la pedagogia de Celestin

Fremet como una didactica renovadora, nos sirve para enmarcar la cuestion

pedagogica del tanteo experimental.

‘*' Tbid. p. 24.
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L El espiritu dela Pedagogia de Freinet.

Muchas veces s€ ha planteado si no ha perdido validez un movimiento
pedagégico surgido en los afios veintes, han supuesto que probablemente, la
pedagogia Freinet podria haberse superado Ppor otras ideas pedagogicas mas
recientes que recogerian los aspectos cambiantes del pensamiento, cultura y los
criterios pedagogicos.

Quienes plantean 1o anterior, generalmente 1O se tratan de maestros, quienes
afrontan dia a dia la tarea educativa. Las ideas de Celestin Freinet, continuadas por
sus seguidores han jdo recogiendo una experiencia incesante Y enriqueciéndose
continuamente con qumerosas aportaciones Qque actualizan permanentemente St
practica y sus fundamentos.

Por el contrario, 1a pedagogia Freinet surgio en 12 practica como la concrecion
de unas experiencias positivas contrastadas con éxito en el quehacer escolar. La
pedagogia Freinet no consiste €n unos libros que desarrollen unas ideas concebidas
desde un escritorio 0 elaboradas en umn laboratorio. Surgen con base a unos
fundamentos establecidos por una profunda reflexion ante la realidad y a partir de
unas ideas renovadoras, y de una practica escolar que rehuye al intelectualismo, que
busca explicarse con sentido comun, que Va concretando sus experiencias ¥
estableciendo bases que puedan seguir todos cuantos deseen sinceramente una
escuela diferente que marche a la par con 1a vida del nifio.

Esta se considera una pedagogia viva, pues evoluciona con el continuo
reflexionar, probar y avanzar hacia una nueva practica pedagogica tratando de
mejorar con la discusion, con la aportacion de las experiencias ¢e todos los maestros
en la aplicacion del método experimental.

Los primeros planteamientos de Freinet frente a la escuela se centran en que
se halla desfasada en el tiempo y aislada de 1a realidad circundante, lo que la
conducen a buscar los instrumentos que posibiliten hacer de la escuela lo que ha

intuido Yy entrevistado a través de las realizaciones que Je han precedido
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histéricamente.

Para Freinet la escuela debe desechar el papel hegemodnico del maestro y del
verbalismo, por lo mismo, el trabajo escolar ya no puede girar en torno a la leccidn
magistral, el cuaderno, la pizarra y el libro de texto, es necesario buscar los
instrumentos que le permitan realizar la necesaria transformacion. Y asi surgen las
primeras técnicas que pone en practica: el texto libre y la prensa escolar, de las que
se deniva el libro de la vida de la clase, la correspondencia interescolar y un trabajo
que realizan los escolares de investigacion y estudio educador y formativo.

Las cuales no son unas técnicas determinadas las que caracterizan el tipo de
escuela modema puesta en marcha por Freinet. Ni es la técnica en si una finalidad,
sino un medio un instrumento. Tampoco el empleo de una técnica o de varias
técnicas significa la participacién en el movimiento de escuela modemna y popular,
porque estos medios materiales no bastan para transformar una escuela, si a la vez
no existe en ellas un espiritu Freinet, es decir, por encima de las técnicas existe una
pedagogia Freinet que es la que sustenta, constituye y da contenido al fundamento
didactico de su aplicacion.

Lo que caracteriza la obra de Freinet, es la cooperacion, permanente en todos
los niveles. Entre los alumnos, entre las clases, en el compartir el fruto de la
mnvestigacion y aprendizaje y el trabajo como valor de uso y no de cambio. Lo
mismo en la relaciéon de alumno maestro, en la que éste tiene un papel muy definido,
de coordinador y de educador para la convivencia y la vida social. Y también entre
los mismos maestros, porque viven en continuo contacto, intercambio de
experiencias, poniendo en comin sus problemas y sus soluciones construyendo
colectivamente, cooperativamente a través de su practica y de su experiencia
razonada y debatida.

Por ello, la pedagogia Freinet se caracteriza como una pedagogia de la
cooperacion por la riqueza de las relaciones interpersonales que supone y la

conviceion de que sin estas relaciones no es posible la obra educativa.
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Cuando desaparece la cooperacion en todos los niveles cuando el educador
pierde contacto con otros compaiieros, el espiritu pedagégico se pierde, se cae en
una practica rutinaria de autosatisfaccion, entonces, se desvirtian las técnicas y la
escuela deja de tener su impulso transformador, de manera que quien trabaja aislado,
no alcanza los niveles educativos y termina por ceder a las presiones de las
instituciones oficiales.

Otra de las caracteristicas que distinguen la pedagogia es la teoria psicologica
de tanteo experimental, proceso individual y colectivo de construccion de
habilidades y conocimientos, de formacion personal.

La vida y la realidad plantean problemas al nifio, que resolvera por sus
propios medios, aunque en ocasiones requiera de una participacion del adulto. Lo
esencial es que lo logre, porque el éxito es la plataforma que le permitira ir
mejorando cuando la técnica haya sido incorporada a sus estructuras mentales.

Se supone que cuando el individuo ni es sensible a las exigencias de su ser y
a las solicitudes externas, las reacciones se producen mecanicamente y no tienen
mayor trascendencia. Pero en el ser humano, principalmente intervienen una
propiedad superior, intrinseca al individuo, resultado de las adquisiciones y
habilidades: la permeabilidad a la experiencia, primer eslabon de la inteligencia.

El tanteo experimental, completado por el principio de permeabilidad a la
experiencia, es un proceso general y universal. En el ser mas evolucionado los
tanteos puramente mecanicos pasan rapidamente hacia formas inteligentes de
exploracion. La rapidez y seguridad con que los individuos aprovechan
intuitivamente los resultados de sus tanteos exploratorios depende de su capacidad y
madurez intelectual.

Finalmente habra que subrayar que la comprension de estos procesos que
constituyen la metodologia natural del aprendizaje experimental conlleva una

practica pedagégica que se halla en la pedagogia Freinet.
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Seria una ilusién grave creer que un cambio de educaciéon
conduciria a un cambio de la sociedad. Pero igualmente
rechazamos la ilusién inversa de esperar que un cambio de
orientacién politica produciria como por arte de magia la
transformacioén del sistema educativo. No puede hacer revelucién
politica si no est4 sostenida por una revolucién educativa y cultural
por la cual debemos trabajar sin tardanza. ¢*’

B. El aprendizaje significativo en el periodo formal.

En 1963, Ausubel acuii6 el término aprendizaje significativo para
diferenciarlo del tipo memoristico y repetitivo. A partir de ahi, este concepto se ha
desarrollado hasta constituir el ingrediente esencial de la teoria constructivista de la

pedagogia actual.

Aprender significativamente quiere decir poder atribuirle
significado al material, objeto de aprendizaje. La significacion
radica entonces en la posibilidad de establecer una relacién
sustantiva no arbitraria entre lo que hay que aprender y lo que ya
existe como conocimiento en el sujeto. La atribucién de significado
solo puede realizarse a partir de lo que ya conoce mediante la
actualizacién de los esquemas de conocimientos pertinentes para
cada situacién. '’

Lo anterior supone que los esquemas de conocimiento no se limitan a la
simple asimilacion de la nueva informacion. Implica siempre una revision,
modificacién y enriquecimiento para alcanzar nuevas relaciones y conexiones que

aseguran la significacién de lo aprendido. Esto ademas permite el cumplimiento de

* Joseph. “Una Pedagogia para el futuro”. En Celestin Freinet. Revista de la UNESCO, 1989. p. 8.
19} Secretaria de Educacion Piblica. “La teoria de Ausubel”. En El nifio y sus primeros afios en la escuela.
p. 60.
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las otras caracteristicas del aprendizaje significativo: la funcionalidad y la
memorizacion comprensiva de los contenidos.

Entendemos que un aprendizaje es funcional cuando una persona puede
utilizarlo en una situacion concreta para resolver un problema determinado, y
ademas, que dicha utilizacién puede extenderse al abordaje de nuevas situaciones
para realizar nuevos aprendizajes.

Bajo esta perspectiva la posibilidad de aprender siempre esta en relacion con
la cantidad y calidad de los aprendizajes previos y de las relaciones que se han
establecido entre ellos. Por esto, cuanto mas rico y flexible es la estructura
cognoscitiva de una persona, mayor es su posibilidad de realizar aprendizajes
significativos.

También la pedagogia operatoria permite establecer las relaciones de
contenidos programaticos y los conocimientos que suceden en el medio contextual
del educando a fin de obtener un acercamiento tan necesario entre la experiencia
adquirida y el proceso de construccion de los aprendizajes.

Esta relacion, vincula como consecuencia a todos los aspectos del desarrollo
infantil como bien lo sefiala Montserrat Moreno al abordar la problematica docente,
dice: “la pedagogia ayuda al niiio para que éste construya sus propios sistemas
de pensamiento a través de la relacion que tiene con la realidad, por
consiguiente, la construccion intelectual no se lleva a cabo en el vacio sino en
relacién con el mundo circundante”, (')

También relaciona la practica educativa en que sus aspectos intelectuales de
convivencia social demostrando que la accién del nifio precede a la concientizacion
de la misma y que las explicaciones que recibe del adulto son asimilados por su
propio sistema de comprension y deformadas por ellos.

Por tanto, consideramos que la presente propuesta pedagogica tiene el

'’ Monteserrat Moreno. La pedagogia operatoria. Edit. Laia. Barcelona, 1983. p. 384.
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sustento pedagodgico adecuado, el método experimental, en los alumnos de quinto

grado de educacion primaria, en la inteligencia de que entre mas pronto se propicie

esta alternativa mejores procedimientos habran conseguido para su propia
educacion.

“Hacia los 14 y 15 aiios de edad, aparece el verdadero razonamiento
experimental y conduce a la resolucién del problema: la proporcionalidad es
anticipada antes de la construccion final; a partir de entonces las proporciones
se deducen de la figura de conjunto conforme a esta hipétesis”. ¢'2)

La pregunta a resolver es ;Como llega el sujeto a obtener este resultado? Para
Piaget este proceso sigue los siguientes pasos:
¢ Toda actividad experimental se inicia con una observacion de la situacion: el

sujeto ve los hechos con la intencion de ordenarlos. La construccion es la eleccion
de relaciones percibidas y la articulacion de estas relaciones, lo cual deriva de la
iniciativa del sujeto que a la vez es orientada por la estructura objetiva de la
situacion.

¢ La hipétesis procede de una representacion del sujeto y expresa una estructura de
lo real. Es una invencion del sujeto, pero esta invencion no es otra cosa que la
construccion de lo que puede ser en el plano del objeto e integra lo que en él se ha
percibido.

0 Cuando el sujeto realiza la verificacion tiene la iniciativa de relacionar, es decir,
la concordancia entre las consecuencias obtenidas de la hipotesis planteada como
principio y los hechos observados depende de la estructura misma del objeto: de
ella depende la confirmacién o la invalidez de la hipdtesis y por tanto el objeto

estructura al sujeto. (**

'2) Louis Not. “Las relaciones del sujeto v del objeto en la actividad experimental”. En Las pedagogias del
conocimiento. Fondo de Cultura Economica. México, 1983. p. 380.
) Ibid. p. 380.

177491
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Esta situacidn se caracteriza por una estructura original que reine las
relaciones de inversion y de reciprocidad en el seno de un mismo sistema; en el
plano cientifico ésta no consiste solamente en saberes: implica también a actitudes
intelectuales.

Desde luego que esto ocurre en todo proceso de aprendizaje, pero es
importante sefialar algunas caracteristicas de los jovenes que cursan el quinto grado,
a saber:

Aproximadamente entre los once y doce afios de edad se produce otra
transformacion mental en el nifio, pasa de las operaciones concretas a las formales.

Al inicio de esta etapa las operaciones alcanzadas durante el periodo anterior
comienzan a ser transpuestas del plano de la manipulacion concreta al de las ideas y
se expresan unicamente por el lenguaje, sin apoyo de la percepcion ni de la
experiencia.

“Las operaciones formales aportan al pensamiento un poder
completamente nuevo que logra liberarlo de lo concreto y le permite identificar
a voluntad reflexiones y teorias”. '’

Al pensamiento formal también se le conoce como hipotético deductivo, ya
que es capaz de deducir las conclusiones que hay que sacar de puras hipétesis, sin
necesidad de utilizar la observacion directa. La novedad es que al liberar el
pensamiento de los objetos concretos se vuelve posible construir cualquier tipo de
relacion o de clasificacion.

Esta nueva combinacion de elementos permite producir mentalmente todos
los casos posibles con unos pocos elementos y puede ademas utilizar distintas
estrategias para ir verificando factores, es decir, disociar los factores para determinar

el efecto causal de cada uno de ellos en el resultado final.

') Margarita Gémez Palacio. Periodo de las operaciones formales. p. 59.
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Los esquemas operatorios formales son las operaciones
combinatorias, las properciones, la coordinacién de los sistemas de
referencia y la relatividad de los movimientos, la nocion de
correlacion, las compensaciones multiplicativas que permiten
comprobar la conservacion del volumen y la formas de
conservacién que van mas alli de la experiencia. ¢

Para concluir es preciso sefialar que el desarrollo infantil puede inscribirse
como un camino progresivo en busca de una mayor dependencia de principios
l6gicos y de una independencia cada vez mayor, respecto de la realidad inmediata.
Conforme se va produciendo el desarrollo, el sujeto va interiorizando mas y mas la
realidad consiguiendo asi independizarse de las relaciones objetivas por modelos
afines que ha construido en la mente.

En el ambiente de la clase, se observa como el adolescente se separa
emocionalmente de su familia y fisicamente también, pues permanece menos tiempo
en el hogar. En esta edad le interesa mucho mas estar en contacto con el mundo
exterior que ha descubierto surgiendo en é€l, la necesidad de pertenecer a grupos
nuevos.

Centra su atencion en la bisqueda de un reconocimiento entre su grupo de
iguales a través de actividades grupales como el deporte, el trabajo de equipo y las
relaciones de pareja, aunado a su forma de vestir, pensar y vivir que son propios de
su generacion.

La identidad grupal adquiere mucha importancia; el muchacho piensa que
actia en grupo, hasta que, a través del proceso de adquirir varias identificaciones
con diversos grupos (que pueden ser interacciones muy productivas), puede lograr su
propia identidad e individualidad.

Lo anterior permite y contribuye a su desarrollo progresivo, pues permite al
joven probarse a si mismo en varios roles, al mismo tiempo que huye temporalmente

de su familia, lo cual le ayudara a crecer emocionalmente.

(! SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. El nifio y sus primeros afios en la escuela. Op. cit. p. 59.
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C. El método de estudio de Ias Ciencias Naturales.

I. El método cientifico.

El método cientifico es el camino a seguir para llegar a conocer la verdad en
una determinada disciplina del saber humano. El método cientifico consiste en
realizar cuidadosas observaciones y disponer de los mismos, de tal manera, que se
establezcan un orden en los fenémenos observados, posteriormente se ha de
encontrar una hipotesis o esquema conceptual que no solo explique los hechos ya
observados sino también los nuevos; asi mismo es el establecimiento de la
causalidad del fenomeno, esto es, encontrar la relacion de causa-efecto.

Un conocimiento adquirido mediante la aplicacion del método cientifico,
tiene el caracter de permanente, hasta que la observacion y experimentacion, permite
el estudio del problema con mas progreso.

En la actualidad, la aplicacion del método cientifico, se puede reducir a una
serie de etapas o pasos logicamente relacionados que faciliten la investigacion y
permite llegar con menor esfuerzo y ahorro de tiempo al fin que se persigue.

También la observacion y la experimentacion cuidadosa, libres de prejuicios
y realizadas en la forma mas cualitativa posible, constituyen las bases del método
cientifico y fuentes basicas de todos los conocimientos de la ciencia.

Las observaciones y experimentos pueden ser analizados o simplificados, con
el fin de poner algin ordenamiento en los fendomenos observados. Después, las
partes pueden sintetizarse para descubrir sus interrelaciones.

Sobre la base de los hechos observados se elabora una hipoétesis; es decir una
idea que intenta explicar la naturaleza del fenémeno que se estudia, estableciendo la
posible relacion de causa-efecto entre los diferentes aspectos que identifican el
problema, es una explicacion meramente tedrica y supuesta del problema que se

analiza y ésta sirve de guia para seguir la investigacion.



27

Esta etapa del método cientifico es de extraordinaria importancia ya que, es la
base del éxito en una investigacion, asi mismo, tiene el mérito de indicar que el
camino estaba equivocado evitando errores en lo futuro.

Las hipdtesis no son ni absolutas ni definitivas, pues casi siempre estan
sujetas a modificacion o a nuevos planteamientos. Se puede asegurar que es una
aproximacion a la verdad en los términos en que las observaciones y el
conocimiento de las ciencias posibiliten una nueva experimentacion.

Cuando las observaciones y experimentos se repiten numerosas veces y
comprueban o estan de acuerdo con la hipétesis, los resultados pueden expresarse en
términos matematicos, se pueden predecir los resultados de otras observaciones o
experimentos.

En resumen el método cientifico consiste en realizar cuidadosamente
observaciones y establecer algin orden en los fenomenos observados. Luego se trata
de encontrar una hipétesis o esquema conceptual, que no solo explique los hechos
observados, sino también los nuevos a medida que se vayan descubriendo.

En el intento de establecer relaciones de causa-efecto basandose en la
hipétesis de trabajo, la experimentacion adquiere gran importancia. Segin el sentido
comin, experimentar es producir un fendémeno para observarlo mejor.

El investigador interviene en la produccion del fendmeno, pudiendo ademas
variar las circunstancias y combinar las condiciones de la produccion, para descubrir
lo que la simple observacion no hace evidente, en toda experimentacion es valido
tomar en cuenta que:

o Se puede dividir el problema en tantos aspectos como se estime conveniente
siguiendo la directriz de la hipotesis.

o Tomar en cuenta la opinion que difiera exactamente en el factor a investigar.

» No establecer ninguna conclusion hasta no obtener el control matematico de los

resultados.
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o En todo experimento se debe estar prevenido contra cualquier forma de
parcialidad en lo que se refiere al objeto de experimentacion.

Cuando la experimentacion demuestra que la hipotesis es correcta y capaz de
establecer predicciones validas, queda elevada a la condicion de teoria, principio o
ley.

La observacion y la experimentacion, asi como la interpretacion de los hechos
observados, o el resultado de los experimentos, han ido sufriendo modificaciones y
constituyen el esfuerzo de todos aquellos que han contribuido al progreso de la
ciencia.

La historia del conocimiento adquirido por el hombre se haya ligada al
método cientifico. Se inicio la aplicacion de éste desde que el hombre comenzo a
observar los fenomenos naturales y fue aprendiendo poco a poco, mediante la
experimentacidn incipiente.

Fue William, iniciador del método experimental, quien sento las bases para
organizar la investigacion. Gracias a la sistematizacion de las etapas en la aplicacion
del método, logro descubrir la circulacion de la sangre.

Los filésofos que tuvieron influencia decisiva en la forma de proceder para
averiguar la verdad son: Francisco Bacon y Renato Descartes; ain cuando las
principales etapas del método de investigacion seguidos por Bacon no son aplicables
en la actualidad, una de ellas sigue teniendo valor y es la que se refiere a la
coleccion de hechos.

Descartes expone el procedimiento que se propuso adoptar en sus propias
investigaciones y que €l expone de la siguiente manera:
< No admitir nunca nada como verdadero.
< Dividir cada dificultad bajo examen, en tantas partes como sea posible.

+ Proceder siempre de la mas simple y facil a lo mas complejo, aun a aquellos
objetos que en estado natural no se presenten en una relacion de antecedente y

consecuente, esto es, buscar siempre las relaciones.
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+ Hacer enumeraciones tan completas y revisiones tan generales que puede
considerar no haber omitido nada.

+ Para este filosofo la verdad solo es verificable por la aplicacion de estos
principios. Esta filosofia ha sido una fuerza modeladora, que ha influido en el
pensamiento cientifico.

Por consiguiente, en las Ciencias Naturales deben desarrollarse actitudes en
donde el educando pueda:

v Predecir lo que puede ocurrir en ciertas situaciones.

v Aprender a comprobar sus ideas.

v Buscar explicaciones a nuevos problemas.

v Comparar situaciones para encontrar diferencias y semejanzas.

v Relacionar lo que aprenden en la escuela con lo que sucede fuera de ella.

v Poner en duda la informacién que reciben.

Por lo anterior, considero que los alumnos no solamente adquiriran
conocimientos, sino que desarrollaran habilidades, destrezas y capacidades que le
permitiran construir y aplicar sus aprendizajes.

En consecuencia en la aplicacion de las actividades que conforman las
sesiones de mi estrategia metodologica menciono también la aplicacion del siguiente

siendo parte del método cientifico.

2. El método experimental.

Es una estrategia para despertar el intelecto en el proceso de adquisicion y
construccion de nuevos aprendizajes, asi como en la evolucién y desarrollo del
pensamiento 16gico-matematico.

Aun cuando la experimentacion es parte del método cientifico su aplicacion
en las Ciencias Naturales, orienta su aplicacion en las siguientes etapas:

+ Observacion y experimentacion, por medio de la eleccion del objeto de estudio, la

recopilacion de datos necesarios y el analisis de los mismos.



30

+ Hipotesis, formular lo necesario sobre el objeto de estudio.
+ Comprobacion experimental, que es la verificacion de las hipétesis formuladas
para llegar a una conclusion.

Al hablar sobre la gran importancia que representa para la construccion
cientifica de los conocimientos, Jean Piaget no dice al respecto que “con el trabajo
de experimentacion, el alumno es el actor principal en la construccion de su
pensamiento légico; permitiendo a su vez consolidar los elementos sobre
clasificacién, seriacion, correspondencia y reversibilidad”, ('*’

Por consiguiente, practicar la experimentacion con los alumnos, posibilita la
apertura de nuevas perspectivas que orientan la innovacion de alternativas o
procedimientos que permiten construir aprendizajes significativos sobre la realidad
de los fenémenos y de las relaciones de causa-efecto que producen.

Las operaciones logicas como la clasificacion hacen que el educando pueda
diferenciar los objetos y los sucesos, asi como sus caracteristicas particulares y
propiedades. La seriacion indica el poder hacer inferencias sobre la continuidad del
proceso. La correspondencia establecer deducciones en relacion a las causas que
observa, de tal manera que se de una mayor aproximacion a la nocion de causa, a fin
de poder describir e interpretar los fendmenos o procesos. Finalmente la
reversibilidad, implica asumir una posicion de reconocimiento del sentido del
cambio en funcidn de un estado de equilibrio.

A continuacion se enumeran las condiciones que deben prevalecer para una

buena experimentacion:

* Deben ser preparados de antemano, aunque también pueden ser ocasionales.

*

El contenido debera estar de acuerdo a los intereses del grupo escolar.

* La situacion problematica debe ser de acuerdo al entorno vital del grupo escolar.

*

El experimento debe realizarse por equipos.

') Florencia Ortega C. “La experimentacion como una alternativa de aprendizaje en las Ciencias

Naturales”. En _Debate momento pedagégico. U.P.N. Unidad 098. N° 4, México, 1992. p. 22
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Cada elemento tratard de comprobar sus hipotesis.

Confrontar los resultados que se obtengan.

Utilizar el debate en sesion plenania.

Concluir y expresar en trabajos escritos y orales los resultados obtenidos.

Solicitar previamente el material a utilizar.

El rol del docente debera ser el de guia y creador de situaciones didacticas que los
motive a investigar.

Por estas y otras razones, los objetivos de la escuela en el campo de los

conocimientos cientificos, deberian ser:

La promocion del desarrollo intelectual del alumno, ofreciéndole experiencias
curriculares que lo induzcan a formar esquemas conceptuales coherentes y
flexibles que lo lleven a su vez a aumentar su capacidad de resolver problemas
dentro y fuera del ambito escolar.

Propiciar la adquisicion de actitudes favorables hacia la ciencia, que ayuden al
alumno a interpretar y explicar de manera racional los fenomenos naturales y
sociales y a actuar sistematicamente sobre ellos.

“Aumentar el desarrollo del pensamiento critico, autorreflexivo y creativo,
como manifestacion de una visién madura y cientifica del mundo” ¢'”’

Segun Escudero Escorsa, muy probablemente, la forma mas segura de promover
esas actitudes positivas sea “mejorar el ambiente de aprendizaje y las
relaciones profesor-alummo y fomentar estrategias didacticas mds abiertas y
participativas dentro de un contexto bien organizado”. ('*’

Por lo anterior podemos deducir que el trabajo cooperativo o por equipos

hasta de cuatro o cinco elementos, es el procedimiento adecuado para trabajar los

cambios fisicos o quimicos por medio de la experimentacion, pues permite construir

7Y Secretaria de Educacion Publica. “Desarrollo intelectual en la adolescencia”. En Psicologia del

aprendizaje. Curso Taller, Cap. III. Mérida, Yuc.

‘%) hid. p. 56.
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el conocimiento cientifico de la experimentacion disipando dudas al comprobar o
desechar las hipotesis formuladas.

Para finalizar este apartado, es preciso recalcar que el aprendizaje
significativo que produzca la experimentacion solo sera positiva cuando se respeten
los intereses del educando, asi como sus capacidades y nivel contextual en el que

interrelacionan, a fin de lograr maximos resultados de aprovechamiento.

D. La cuestion de la practica educativa en su perspectiva actual.

En la educacion de un nifio se debe considerar no solo su edad cronologica,
sino también el grado de desarrollo que ha alcanzado para poder saber qué tipo de
situacion didacticas pueden ser significativas para €l.

Los contenidos deben responder al interés del educando, considerando los
factores que determinan la importancia que adquiere un contenido en un momento
dado. Por esta razén el docente debe tener la libertad para hacer flexibles sus
programas. Las formas que utilicen para presentar los topicos deben garantizar una
estructura interna y considerar los conocimientos previos de los escolares.

El aprendizaje de cada contenido se da en forma de proceso, el cual se inicia
desde que el sujeto comienza su desarrollo y a intercambiar experiencias con su
entorno vital.

Por tanto, deben considerarse el ritmo de desarrollo, que al igual que el fisico;
el mental no es idéntico en todos los individuos por lo que el aprendizaje de cada
elemento del grupo escolar, no es uniforme.

Estos y muchos factores terminaran los paradigmas que debe elegir el maestro
y actualizarse continuamente, para no caer en el tradicionalismo disfrazado. Ya que
generalmente el maestro recibe por parte de la institucion una propuesta pedagdgica

que comprende: qué ensefiar, es decir, los contenidos curriculares; como ensefiar y
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cuando ensefiar, de acuerdo con los calendarios escolares que especifican periodos
de clases, examenes y metas a lograr.

De esta manera, el docente queda reducido a un instrumento de experto,
ignorandose la ideologia, la reconstruccion social que considera especialmente la
relevancia del curriculum frente a la demanda social y la centrada en el sujeto, tiene
como base al individuo y las caracteristicas especificas de su desarrollo intelectual,
como bien sustenta Maria Tames en el documento Necesidades Basicas del
Aprendizaje nos dice: “La escuela como el ambito educativo formal debe fungir
como catalizadora de las miltiples enseiianzas que recibe el niiio en la familia, la
calle, en la comunidad y a través de los medios de comunicacion”, ('

Considerando que el docente y el estudiante como seres sociales e integrantes
de grupos, implica valorar la importancia de aprender a interaccionar en grupo y a
vincularse con otros: aceptar que aprender es elaborar el conocimiento, ya que éste
no esta acabado; mmplica igualmente, considerar que la interaccion y grupo son
medio y fuente de experiencias para el sujeto que posibilitan el aprendizaje; es
reconocer la importancia de la comunicacion y de la dialéctica en las interrelaciones
sujeto-grupo.

Entender asi el aprendizaje supone un cambio, una vision docente y de los
estudiantes, asi como una formacion tanto de éstos para el trabajo grupal como de
aquél para la coordinacion de grupos. Es entender a los alumnos como sujetos
activos que elaboran grupalmente tanto la informacion recibida del profesor como la
que ellos mismos buscan y descubren.

En este proceso de elaboracion, la emocion tiene un papel importante, ya que
condiciona las actitudes con la que el grupo enfrenta y procesa dicha informacion. El
docente se convierte en un coordinador del proceso de aprendizaje.

Entonces, su papel con respecto a la informacion consiste en orientarla, es

1) Margarita Gémez P. El nifio v sus primeros afios en la escuela. SEP. México, 1995. p. 74.
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facilitar su adquisicion, es despertar el interés por que ésta sea ampliada y
confrontada. Es aqui donde la emocion juega un papel importante, ya que el sujeto
que busca la informacién aprende movido por sus propios intereses y afecto; el
hecho de vertir la informacion en el grupo, de discutirla y confrontarla con otras
informaciones, llevara al estudiante a una actitud de bisqueda constante y de
confrontacion permanente. En su participacion el docente complementa la
informacidn que el grupo ha adquirido.

En cuanto a la produccion, el sujeto de aprendizaje necesita saber que
aprende, sentirse productivo y aportar él mismo de su propia experiencia. No es
suficiente entender la informacion sino que es necesario tener la posibilidad de
utilizarla.

La produccion en el aprendizaje grupal es diferente, ya que propicia la

creatividad, el desarrollo de nuevas ideas, la transformacion de lo conocido.

No podemos separar informacién, emocién y produccién, ya que en
el trabajo grupal estos tres elementos integran una unidad
dinamica. Los miembros del grupo se complementan entre si y
logran una experiencia nueva que despierta el interés por la
investigacién, y la bisqueda comin de soluciones a problemas
concretas que los lleva a una transformacién de la realidad. (2"

El grupo escolar que trabaja para lograr una tarea pasa por lo general tres
momentos:
< EIl grupo parece rehuir entrar en la tarea y busca pretextos que le permitan salirse
del momento presente, de alguna manera para no enfrentarse a ella.
< El grupo comienza a organizarse para entrar en la tarea, para analizar los temas

propuestos o para rechazar las actividades indicadas.

(*") Edith Chahaybar. “El aprendizajc grupal y los grupos numerosos™. En Técnicas para el aprendizaje
grupal. CISE. UNAM, México. p. 15.




< El grupo en pleno funcionamiento, integra sus experiencias para lograr una
sintesis de la tarea.

A estos tres momentos, que presentan una cierta secuencia en el proceso

grupo, A. Bauleo los denomina “de indiscriminacién, de discriminacion y de

sintesis”. ¢21?

Por consiguiente, el aprendizaje grupal en el aula significa promover que los
estudiantes asuman la responsabilidad de su propio aprendizaje y aprenden ademas
los contenidos de la materia, a interactuar, a comunicarse, a observar, a
complementarse unos con los otros y superar barreras que a lo largo del proceso
detiene su aprendizaje.

En el proceso de la practica el hombre no ve mas que las apariencias, los
aspectos aislados y las conexiones externas de las cosas; el conocimiento que surge
de la practica debe volver a €sta para ampliarse y asi, poder interpretar y transformar
al mundo.

La practica viene a ser entonces el criterio de legitimacion del conocimiento
tedrico adquirido a través de la mismas debe volver a ella; pues el hombre como ser
social participa en todos los dominios de la vida practica de la sociedad. Por
ejemplo: el trabajo en nuestras escuelas, es una de las formas de la practica social.

El aprendizaje en la concepcion que manejamos, no es una asimilacion
mecanica pasiva de hechos, sino un enfrentamiento activo del alumno con el
contexto (problema), tiene lugar sobre la base de conocimientos previos y produce
un reordenamiento y una reestructuracion de las ideas acerca del tema. Todo proceso
de conocimiento requiere de un ordenamiento de los nuevos conocimientos
adquirtdos, asi de la reflexion acerca del lugar que ocupan ésos en el sistema del
camino del saber; el aprendizaje so6lo puede tener lugar alli donde hay algo ya

aprendido en contacto con algo no aprendido.

21 Edith Chahaybar. Op. cit. p. 15.
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Por tanto, una tarea del docente consiste en reconocer las contradicciones
inherentes al proceso de ensefianza-aprendizaje, agudizarlas y hacerlas actuar como
fuerzas motrices en constante interaccion.

De esta manera, la funcidon del docente consiste en motivar el aprendizaje
cuando el alumno se enfrenta activamente a la materia de ensefianza cuando trabaja
por si mismo. Los métodos y medidas de organizacion deben orientarlas a colocar al
alumno en una verdadera situacion de aprendizaje que requiera, permita y facilite su
actividad.

En esta perspectiva, el maestro viene a ser un agente concientizador,
capacitador y organizador, capaz de promover el espiritu critico en los alumnos y en
si mismo simultaneamente, de propiciar la participacion activa de los implicados en
el proceso ensefianza-aprendizaje de acuerdo con la necesidad de interpretar la

realidad social donde se desempefia la practica profesional y educativa.

E. Anilisis del contexto social e institucional en el que se ubica Ia preocupacion

tematica.

Para el ejercicio de la docencia se necesita un espacio social determinado que
comunmente reconocemos con los nombres de: centro educativo, institucion escolar
o simplemente escuela. En este lugar se interrelacionan elementos como las
condiciones materiales y fisicas del edificio, la organizacion laboral, la forma de
administracion, los horarios, asi como el intercambio de saberes y experiencias que
cada uno de los elementos que conforman el grupo escolar.

Por tanto, para el educando, la escuela es el lugar en el que va adquiriendo de
manera progresiva determinados conocimientos de manera signficativa tan

importantes para la formacion y el mejor desenvolvimiento del futuro ciudadano en

su contexto.
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La comunidad en la cual presto mis servicios como docente, recibe el nombre
de Tekax, que, segun el filologo maya Alfredo Barrera Vazquez “es una variante
de ‘Tikax’, en donde ‘te’ ‘ti’ son locativos y ‘kax’ significa el bosque o el campo,
por lo que su traduccién es ‘alla en el monte’ o ‘alli donde esta el bosque’” 4=

Tekax se encuentra en la region sur del Estado de Yucatan, al pie de la sierra
baja, siendo un municipio que posee numerosas comisarias de campos fértiles en
donde crecen variedades frutales, asi como el maiz, el frijol y la calabaza que sirven
para la alimentacion de los pobladores.

Su extension territorial es de 3773 kilometros cuadrados, siendo el segundo
municipio mas grande del Estado. Colinda con los municipios de Tzucacab vy
Tixméuac al Este y al Oeste con el municipio de Akil. La distancia de la ciudad de
Tekax a la capital del Estado la ciudad de Mérida es de 121 kilometros y se le
conoce como “La perla del sur”.

En esta localidad presto mis servicios como docente en la Escuela Primaria
Urbana “Ricardo Flores Magon”, del turno matutino, ubicada en el barrio de San
Francisco a la cual asisten nifios en su mayoria de escasos recursos economicos, la
escuela pertenece a la zona escolar nimero 42 con cabecera en esta ciudad.

La escuela presta sus servicios educativos en dos edificios que distan a una
cuadra, que son conocidas por la comunidad escolar como “escuela nueva” y
“escuela vieja”, consta de dos direcciones, cuatro bafios, dos tiendas escolares, dos
canchas de volibol y basquetbol, que son utilizadas para los actos civicos de los
lunes y area de juegos, también cuenta con un teatro donde se llevan a cabo los
distintos festivales organizados por la escuela.

El personal docente que labora en la escuela es de 17 maestros de grupo
distribuidos del primer grado al quinto grado, de tres grupos cada grado, dos sextos

grados, un director efectivo, un secretario técnico y dos auxiliares de intendencia.

(22)

Wilbert Gutierrez. Yucatan. Legendaria llanura sobre un manto de coral. Monografia estatal. Edicion
experimental SEP. 1992. p. 13.




El grupo escolar que atiendo es el Quinto Grado “B” el cual cuenta con 27
alumnos de los cuales 11 son nifios y 16 son nifias. Sus edades fluctaan entre los 11
y los 14 afios, el nivel economico de las familias son aproximadamente un 75 % de
clase baja y los restantes de clase media, esto nos da una idea del grado cultural,
social y economico del grupo escolar. Sin embargo, a pesar de que la mayoria de los
padres de familia son de escasos recursos economicos colaboran, participan y se
preocupan por la educacion de sus hijos.

El docente en su préactica diaria debe tener en cuenta las caracteristicas y las
etapas del desarrollo de sus alumnos, esto con la finalidad de ir adecuando y hacer
corresponder el contenido de las actividades a los intereses y procesos de
maduracion por las que atraviesan los nifios en ese momento.

Por otra parte la realidad sociocultural de su grupo escolar, asi como las
formas y experiencias previas de aprendizaje que ha recibido de su familia y su
comunidad para que no sean interrumpidas o bloqueadas durante el proceso
educativo de la practica docente.

La practica docente es un proceso social que se realiza en una instituciéon
escolar o contexto cotidiano del trabajo, en ella inciden las caracteristicas
individuales de los escolares, la preparacion y experiencia de los maestros; asi como
las reglas institucionales y el medio donde se desempefian.

La enseflanza como parte integrante del proceso ensefianza-aprendizaje,
puede ser intencionada o formal y casual e informal segiin se brinde, ya sea en el
seno de una institucion docente, por lo general o en deambular por la vida de la cual
también todos los dias nos ensefia algo nuevo.

La ensefianza y el aprendizaje que se aplican en el grado y grupo en el cual
surge el problema que se plantea en la presente propuesta, gira sobre lo que plantea
la educacion que menciona Freinet al sugerir que los educandos confronten sus ideas
y que manipulen recursos didacticos con el fin de que se despierte su interés.

Las relaciones pedagogicas establecidas en el interior del grupo como centro



39

de reflexion y apropiacion del conocimiento entre los participantes del proceso
educativo, tiene como marco la perspectiva de analizar y estructurar el objeto de
conocimiento, de acuerdo con las caracteristicas particulares del nifio, sus
habilidades, destrezas, conocimientos y actitudes, con el propdsito de que el
educando construya conocimientos, que le permitan comprender los cambios y los
fenomenos que suceden en su entorno vital.

De ahi la importancia del maestro como orientador del aprendizaje del
educando; cobra significado en el contexto de las interrelaciones grupales que
persigue, son la reflexion, la construccion y la aprehension del conocimiento desde
el punto de vista cientifico.

La personalidad afectiva del maestro, dentro de las interacciones humanas
como medio para desarrollar el aprendizaje en el educando, cobra importancia en la
medida en que la personalidad el nifio en toda su expresion, es respetada y aprobada
durante el desarrolio de su aprendizaje.

Para que exista una mejor adaptacion entre maestro y alumno es importante
propiciar situaciones armonicas que permitan que el nifio se desenvuelva libre de
tensiones con seguridad, para lograr que participe en forma activa en el proceso
ensefianza-aprendizaje dentro de una relacion afectivo-social.

En mi practica docente tomo en cuenta lo anterior para poder adaptar mi labor
al nivel de desarrollo del educando y lograr una experiencia escolar enriquecedora
tanto para mi como docente y para los educandos que son los que adquieren los

conocimientos.



CAPITULO 111

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS QUE SE PROPONEN
PARA EL EDUCANDO

A. La planeacion didactica de la clase.

Coincidimos con Elsie Rockwell cuando afirma que “la légica no reside en
los sucesos ocurridos en el salén de clases sino en las conclusiones a que llegan
los participantes cuando reflexionan sobre el significado de dichos sucesos.” {2
Los maestros actuan, observan las respuestas a sus actos ¢ interpretan el significado
de sus respuestas.

Las creencias, normas y valores que guian su comportamiento en la practica
son los resultados generalizados de esas reflexiones. En este sentido, son creados
por el hombre y por tanto, debieran estar sujetos a cambios a la luz de evidencia
contraria. El hecho de que los resultados de la investigacion formal raramente
incentiven a los docentes a cuestionar estas generalizaciones puede explicarse dada
las caracteristicas radicalmente diferentes del conocimiento derivado de la
investigacion.

La investigacion formal en el salon de clases, generalmente tiende a predecir
las relaciones consistentes entre determinadas conductas aisladas del maestro y del
alumno, en lugar de explicar la complejidad del proceso ensefianza-aprendizaje en
su conjunto. Explican solo eventos externos y observables como sus datos basicos, a

menudo bajo la forma de medidas objetivas del desempefio de maestros y alumnos.

(3) Eisie Rockwell. “Ser maestro”. En Estudios sobre el trabajo docente. Ediciones El Caballito, México,
1985. p. 64.
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Por otra parte la planeacion didactica tiene también intima relacion con las
actividades a desarrollar, por lo que el docente debe también considerar:
« El dominio de los contenidos que va a guiar para su construccion.
» Los métodos de ensefianza a utilizar.

» Las formas de organizacion del grupo.

» Los métodos de evaluacion a aplicar.

« Los instrumentos o periodos de evaluacion.

 Los recursos didacticos a utilizar.

« Las caracteristicas de los alumnos que atiende.

« Los propositos de la asignatura.

« Los distintos roles a desempeifiar (docente-alumno).
« Las relaciones e influencias del medio contextual.

Desde esta perspectiva, la educacion activa sera entonces una interaccion
permanente de busqueda, de observacion, analisis, investigacion, experimentacion y
confrontacion de ideas, sugerencias y de descubrimientos, que redunden en un
aprendizaje significativo tan necesario para partir hacia nuevas construcciones,
aunado a que su utilizacion ante nuevas situaciones del contexto donde se
desenvuelve, lo estimulara permanentemente a reforzarse mas por los por qué de las
cOsas.

Por eso, para eficientar la construccion de los conocimientos mediante un
aprendizaje dinamico y creativo es necesario considerar en la planeacion del proceso
los siguientes elementos:

O Integrar los diferentes factores que se involucran.

0 Ewitar improvisaciones que dificulten los objetivos a alcanzar.

O Prever las dificultades que pudieran presentarse durante el desarrollo de los
diferentes aspectos del proceso.

O Reflexionar sobre los propositos esenciales de la asignatura.

O Seleccionar los recursos, técnicas y procedimientos adecuados.
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O Proponer las actividades que mejor faciliten la construccion del aprendizaje.
Analizada asi la planeacion resulta ser una categoria integradora, es decir, un

esquema practico en el que se refleja la creatividad del docente y la vinculacion de

los diferentes elementos que intervienen en el proceso ensefianza-aprendizaje. De

esta manera logramos que:

Las estrategias didacticas son los procedimientos que hacen peosible
la operacion de las conceptualizaciones y de los principios
pedagogicos contenidos en la propuesta por consiguiente, con su
elaboracion se presentan nuevas innovaciones que orientan las
actividades de la practica docente a fin de alcanzar mejores indices
de aprovechamiento. (**

Otras orientaciones que el docente debe considerar para propiciar un trabajo

participativo son:

) Sensibilizar a los alumnos para que asuman la responsabilidad que implica el
trabajo grupal.

> Propiciar la comunicacion asumiendo actitudes que ayuden a los alumnos a
desarrollar el trabajo. Aplaudir los aciertos y ser benévolo con los errores.

> Observar las conductas del grupo para ubicar los significados de determinadas
conductas que obstaculicen el trabajo del grupo. El docente debe estar atento a los
problemas que presentan para saberlos tratar a tiempo.

© Guiar al grupo en la elaboracion de su propio aprendizaje.

> Ayudar al grupo a superar las dificultades que se presentan en el desarrollo del
trabajo.

> No imponer sus puntos de vista, en todo caso, si son mas convenientes, debe
argumentarlos suficientemente.

> Respetar los silencios productivos de los alumnos.

) Universidad Pedagdgica Nacional. “La estrategia metodolégico-didactica™. En Técnicas de
Investigacion. Antologia. México, 1987. p. 173.
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0> Pensar y trabajar paralelamente con el grupo.

O Investigar el marco referencial de los alumnos en lo que se refiere a sus
conocimientos previos en relacion con el tema a desarrollar.

O Cuando el trabajo lo requiera debe orientar la consulta en libros, revistas,
periodicos y documentos que contengan informacion sobre el tema.

0 Crear situaciones donde el alumno constate los resultados obtenidos en su proceso
de conocimiento, o las soluciones que propone con la realidad, de otra manera,
no establecera la necesidad de relacion entre el conocimiento aprendido y la
realidad que le rodea.

> Aplicar técnicas de participacion grupal como: solucién de problemas, grupos de
discusion, técnicas de rejillas, técnica de concordar y discordar, técnica del
debate, foro de discusiéon y de dramatizacion, entre otros.

Entre las actividades que se sugieren para el trabajo cooperativo estan:

Resolucion de problemas, tareas de investigacion, organizacion de eventos
civicos y sociales, analisis y discusion de temas; estudio de diferentes temas, disefio
de proyectos; analisis de textos; elaboracion de planes e informes de visitas a
museos, centros de trabajo o la propia comunidad; apreciacion y expresion artistica;
experimentacion y demostracion de hechos y fenomenos; la cooperacion escolar;
elaboracion de periddicos murales y prensa escolar, montaje de exposiciones y los
que el alumno decida.

Para una mejor planeacion de este tipo de actividades, es necesario que el
docente realice un analisis minucioso de los intereses, gustos, preferencias, contexto
y condiciones y expectativas del alumno sobre el tema a desarrollar.

La cuestion de la evaluacion, inicialmente ésta era la comprobacion de los
aprendizajes adquiridos por los alumnos, actualmente la evaluacion educativa abarca
todos los factores o elementos como el sistema o nivel, los programas o planes, los
recursos didacticos y humanos; en fin, todo puede y debe ser evaluado, por lo que

hace posible determinar en que medida se han cumplido los objetivos propuestos.
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La evaluacion es entonces un proceso continuo que acompaiia a la accion
educativa en todos sus momentos, abarcando a todos sus componentes,
considerandose por ello parte integrante del proceso ensefianza-aprendizaje en toda
su magnitud.

La normatividad institucional de la educacion primaria contempla tres
momentos evaluativos: la diagnostica, la formativa o permanente también llamada

continua y la sumativa o final.

B. Procedimiento Operativo de la estrategia.
PRIMERA SESION

CONTENIDO: Identificar qué son las mezclas.

PROPOSITO: Que el alumno descubra e identifique qué son las mezclas.

RECURSOS: Papel, tierra con agua, agua para lechar, agua con aceite, alcohol
con agua, atole, gelatina, almidon, alcohol y bicarbonato de sodio.

ACTIVIDADES:

o Rescatar las experiencias que tienen sobre las mezclas.

« Identificar las mezclas conocidas.

« Intercambiar experiencias sobre su utilizacion.

« Investigar la definicion de mezclas en actividad individual.

o Invitar al grupo a formar equipos mediante una dinamica.

o Pedir los materiales previamente solicitados.

» Repartir a cada equipo las mismas mezclas y compuestos.

« Observar y manipular los materiales.

 Presente el problema: ;Podemos formar mezclas?

o Clasificar las mezclas que se puedan formar con los elementos.
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» Experimentar formando algunas mezclas.

o Registrar sus resultados.

« Discutir y confrontar sus descubrimientos.

» Concluir las actividades en sesion plenaria para disipar dudas.

ESTRATEGIA METODOLOGICA: El método experimental.

TECNICAS EMPLEADAS: EL cuestionamiento, la observacion, la confrontacion,
la experimentacion y dinamica de integracion.

TIEMPO DE APLICACION: Una hora aproximadamente.

REALIZACION: Inicié la sesion con el saludo habitual tratando de infundir
confianza en los alumnos a fin de que expresaran sus conocimientos sobre las
mezclas y también sus dudas de conceptualizacion por medio del cuestionamiento
grupal como los siguientes: ;Saben qué es una mezcla? ;Qué mezclas conocen o han
utilizado?

Las respuestas sirvieron para detectar tanto sus experiencias como para
motivarlos a investigar el significado de mezclas. Al proseguir los invité a formar
cinco equipos de cinco elementos cada uno, en donde comentaron las definiciones
investigadas y llegar a una conclusion de equipo mismas que compartieron con las
demas.

Con el interés ya despierto pedi los materiales previamente solicitados,
repartiendo a cada equipo los mismos elementos, invitindolos a que observaran y
reconocieran los materiales a utilizar. Seguidamente les presenté el problema
i Podemos formar mezclas?

Los alumnos de cada equipo opinaron de diversas formas, formulando sus
hipdtesis, los cuales pedi que redactaran al igual que sus descubrimientos. La
experimentacion fue realizada libremente por los alumnos, sin seguir una secuencia
de pasos o una estrategia definida.

Al término de la experiencia vivida, los equipos intercambiaron experiencias,

en donde el analisis y la reflexion se hicieron presentes, cabe mencionar que el rol
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del docente fue el de guiar y facilitar algin material extra solicitado, cuidando
también que el desgano venciera la impotencia de algunos alumnos. Por ultimo
solicité los materiales para la proxima reunion.

EVALUACION: Para evaluar la sesion utilicé la observacién directa e indirecta
sobre la participacion tanto individual como por equipos de cada alumno apreciando

también sus aportaciones e iniciativas para el trabajo.

SEGUNDA SESION

CONTENIDO: Los efectos de la mezcla de sal con agua.

PROPOSITO: Descubrir por medio de la experimentacién los efectos que la
mezcla de agua con sal ejercen en la flotacion de algunos cuerpos.

RECURSOS: Tres vasos del mismo tamafio transparentes, tres huevos, sal,
agua, cuchara, etc.

ACTIVIDADES:

« Recordar que es una mezcla.

 Cuestionar al grupo sobre los diferentes tipos de mezclas.

o Dar algunos ejemplos sobre los que ya conocen.

« Enlistar en su cuaderno de notas sus experiencias.

» Formar grupos para la experimentacion.

» Presentar los materiales previamente solicitados.

o Cuidar que cada equipo tengan los mismos materiales.

 Presentar el siguiente problema ;Como le podemos hacer para que un huevo esté

en el fondo del vaso, uno a medio vaso y otro que salga a flote?
e QGuiarlos a que formulen sus hipétesis de solucion.
« Se les invitara a que experimenten libremente sus supuestos.

¢ Observar detenidamente y anotar sus realizaciones.
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« Comentar por equipos lo observado en la experimentacion.

» Confrontar opiniones sobre sus descubrimientos.

o Concluir en sesion plenaria las argumentaciones individuales.

ESTRATEGIA METODOLOGICA: El método experimental.

TECNICAS EMPLEADAS: El cuestionamiento, la observacion, la investigacion,
el trabajo por equipos, la experimentacion y dinamica para formar equipos.
TIEMPO DE APLICACION: Una hora aproximadamente.

REALIZACION: Inicié¢ las actividades de esta sesién de manera cotidiana,
siguiendo con la retroalimentacion y la recuperacion de los aprendizajes construidos
sobre las mezclas disipando asi dudas de conceptualizacion.

Al abordar los diferentes tipos de mezcla, los alumnos mencionaron sus
conocimientos sobre los conocidos invitandolos a formar cinco equipos con igual
numero de elementos, aunque en dos variaron por tener 6 elementos cada uno. A
continuacion los invité a que formaran una mezcla con agua y sal indagando sobre la
utilizacion que le daban en el hogar para lo cual sacaron sus materiales previamente
solicitados. Una vez realizada la mezcla les presenté €l problema ;Cémo podemos
hacer que un huevo esté en el fondo del vaso, uno a la mitad y otro que flote?

Las posibles soluciones fueron formuladas, pidiéndoles que las redactaran,
pasando luego a la experimentacion en si y que registraran sus descubrimientos
observando detenidamente los pormenores de su trabajo. (Ver anexo A y B).

Al final de la experimentacién los alumnos comentaron sus resultados por
equipos, discutiendo y confrontando sus puntos de vista, destacando que en el agua
sin sal el huevo se fue al fondo sin tanto problema. (Ver anexo C).

La sesion concluyé con una actividad plenaria en donde se apreciaron
diferentes puntos de vista y de analisis reflexivo. Por ultimo se pidié el material a
utilizar para la proxima sesion.

EVALUACION. Al igual que la anterior se utilizaron como instrumentos de

evaluacion, la observacion directa e indirecta sobre la participacion de cada alumno
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durante el desarrollo de la sesion, asi como por el resultado obtenido. También se

pudo apreciar el cuidado y la inquietud por trabajar el problema cuando elaboraron

su cuadro de registro que de manera general plasmoé cada equipo a continuacion.

Mezcla: agua con sal

con agua 1 cuchara de sal 2 cucharas 3 6 mas
huevo 1 X
huevo 2 X X X
huevo 3 X X X X

TERCERA SESION

CONTENIDO: La disolucién de azicar o sal en agua. Una mezcla.

PROPOSITO: Descubrir por medio de la experimentacion la recuperacion de
sustancias.

RECURSOS: Latas, azucar, sal, agua, mechero de Bunsen, cuadernos, lapices, etc.

ACTIVIDADES:

» Indagar sobre el nivel de conocimientos previos que poseen sobre el tema.

« Invitarlos a investigar qué es la disolucidn.

 Formar equipos mediante dinamica de integracion.

« Confrontar los resultados de la investigacion realizada.

o Presentar el problema ;Cémo podemos recuperar el aziicar disuelto en el agua?

o Guiarlos a que formulen sus hipotesis de solucion.

 Registren por escrito sus consideraciones.

» Repartir a cada uno de los cinco equipos los materiales previamente solicitados.

o Invitar a que traten de comprobar mediante la experimentacion sus hipdtesis y

observar detenidamente el proceso.
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Pedir que utilicen el mechero.

Comentar los resultados de la experimentacion realizada.

Confrontar los resultados de la experimentacion en sesion plenaria.

Concluir marcando como tarea ;Se puede recuperar la sal disuelta?
ESTRATEGIA METODOLOGICA: El método experimental.

TECNICAS EMPLEADAS: El cuestionamiento, la investigacion, la observacion,
la experimentacion y dinamicas de trabajo grupal.

TIEMPO DE APLICACION: Una hora aproximadamente.

REALIZACION: Inicié las actividades de la sesion de manera cotidiana, tratando
de fomentar mas y mejores relaciones entre los alumnos para luego pasar a la
retroalimentacion de la experimentacion realizada la clase anterior a fin de disipar
dudas o conceptualizaciones equivocadas.

Seguidamente les presenté el problema ;Como podemos recuperar el azicar o
la sal disuelta en el agua? Invitandolos a que en sesion plenaria fueran opinando
sobre la forma de como se podria hacer. Seguidamente formaron equipos de trabajo.

Prosegui repartiendo los materiales previamente solicitados aunque cabe
aclarar que tuvimos que salir al patio a prender pequefias fogatas, cuando algunos
alumnos asi lo decidieron para que comprobaran sus hipotesis de solucion.

Acto seguido, les sugeri que fueran registrando sus observaciones asi como el
tiempo que les llevaria concluir la experimentacion.

Al término de la actividad sugeri que entre los equipos explicaran sus
descubrimientos y errores cometidos, mismos que en sesion plenaria fueron
nuevamente confrontando, solicitando los materiales para la proxima sesion.
EVALUACION. Se utilizaron los instrumentos de la observacion directa e indirecta
sobre la participacion de cada alumno durante el desarrollo de cada una de las
actividades de la sesion.

Por altimo también como evaluacion se dejo como tarea el problema ;Coémo

se puede recuperar la sal disuelta en el agua?
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CUARTA SESION

CONTENIDO: Caracteristicas de los suelos.

PROPOSITO: Descubrir las sustancias que conforman el suelo por medio de la

experimentacion asi como su permeabilidad.

RECURSOS: Frascos caseros con tapa, tierra arenosa, caliza, humifera, arcillosa,

algodon, embudo, papel fieltro.

ACTIVIDADES:

Indagar sobre el nivel de conocimientos previos que poseen los nifios sobre el
suelo.

Cuestionarlos sobre los tipos de suelos que conocen.

Registrar los nombres de los suelos.

Invitarlos a formar cinco equipos de trabajo mediante una dinamica.

Pedir los materiales previamente solicitados.

Repartir a cada equipo la misma cantidad de materiales.

Poner a cada frasco las palabras: arena, humus, arcilla y caliza.

Identificar cada tipo de suelo por sus caracteristicas.

Invitar a que cada equipo ponga el tipo de suelo en el embudo correspondiente.
Tapar el fondo de cada uno con algodon.

Verter 15 ml. de agua en cada embudo y observar el goteo.

Registrar el tiempo que dure hasta que no haya goteo.

Medir la cantidad de agua de cada frasco.

Confrontar los resultados descubiertos.

Clasificar el tipo de suelo mas y menos permeable.

Concluir en sesion plenaria.

ESTRATEGIA METODOLOGICA: El método experimental.
TECNICAS EMPLEADAS: El cuestionamiento, la observacion, la confrontacion,

la experimentacion y dinamica de integracion.
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TIEMPO DE APLICACION: Una hora aproximadamente.

REALIZACION: Después del saludo habitual y de la retroalimentacion del tema
tratado la sesion anterior asi como el trabajo encomendado sobre el problema de
como recuperar la sal disuelta en el agua, los motivé a que emitieran sus opiniones
sobre los distintos tipos de suelo, los cuales al ser mencionados fueron escribiéndose
en la pizarra, haciendo hincapié en que los alumnos reconocieran el color del suelo,
su textura, su permeabilidad, los lugares en donde se encuentra o la vegetacion que
crece en estos tipos de suelo.

Seguidamente invité a los alumnos a que jugaran la dinamica “Figuras” a fin
de formar cinco equipos entre ellos, pidiendo que asi formados fueran sacando los
materiales solicitados.

Al constatar que todos tenian los mismos, prosegui a invitar a que cada
equipo fuera poniendo un poco del suelo o tierra, como ellos le llaman, a cada uno
en el embudo, tapando el final con un trozo de algodon y poniendo letreros a cada
uno de los frascos: arena, arcilla, caliza y humus. Seguidamente se midieron 15 ml
de agua y se fueron vertiendo en los embudos a fin de comprobar los suelos mas,
menos o0 medianamente permeables.

Durante este proceso invité al grupo a que fueran registrando en su cuaderno
de notas todas las observaciones que les parecieran importantes; pasados 15 minutos
aproximadamente se midieron las cantidades de agua de cada frasco confrontandose
primeramente por equipos y luego en sesion plenaria los resultados descubiertos.

Al final solicité los materiales a utilizar para la proxima sesion.

EVALUACION: La evaluacion consisti6 ademas de la observacion de como

participaron los alumnos en cada actividad, en la lectura de sus observaciones y

descubrimientos.
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Agua usada 150 ml. Tipos de suelo

tiempo de ARENA ARCILLA HUMUS CALIZA AGUA
filtracion RECUPERADA

S5m

10 m

15m

20

QUINTA SESION

CONTENIDO: La luz blanca contiene los colores del arco iris.

PROPOSITO: Que los alumnos descubran mediante la experimentacion la

formacion del arco iris.

RECURSOS: Cinco platos planos, agua, cuadernos de notas y de dibujo, lapices.
ACTIVIDADES:

Recuperar la experiencia de los nifios sobre el topico a desarrollar.
Cuestionarlos sobre si conocen el arco iris.

Proseguir con los colores del arco tris.

Escribir los nombres de los colores.

Invitarlos a que formen cinco equipos mediante una dinamica.
Presentar el problema ;Como podemos formar el fenomeno del arco iris y
apreciar los colores que contiene?

Invitarlos a que discutan en equipo sobre como lo podrian formar.
Registrar las hipotesis que formule cada equipo.

Pedir el material previamente solicitado.

Repartir a cada equipo su material.

Invitarlos a que traten de formar el arco iris.




53

» Comentar los descubrimientos estableciendo semejanzas y diferencias.

« Confrontar sus resultados y concluir en sesion plenaria.

ESTRATEGIA METODOLOGICA: El método experimental.

TECNICAS EMPLEADAS: El cuestionamiento, la indagacion, la observacion, la
experimentacion, la confrontacion y dindmica de integracion de equipos.

TIEMPO DE APLICACION: Una hora aproximadamente.

REALIZACION: Antes de iniciar las actividades programadas para la sesion inicié
con el saludo habitual, para proseguir con la retroalimentacion sobre la
experimentacion anterior para la cual utilicé cuestionamientos a fin de plasmar
libremente sus opiniones sobre los distintos tipos de mezclas, su utilidad y la forma
de preparacion de algunos que comunmente se utilizan en la vida cotidiana.

A continuacion motivé a los nifios por medio de cuestionamientos como los
siguientes: ;Conocen el arco iris? ;Qué colores los forman? ;Cuando se ve el arco
iris? Interesados ya, les presenté el siguiente problema ;Coémo podemos reproducir
el arco 1ris y los colores que lo forman?

Seguidamente formamos equipos con el juego de los “niimeros” mismos que
al reunirse, formularon diferentes hipétesis sobre cémo podria realizarse, los cuales
registraron en sus cuadernos de notas.

Al invitarlos a comprobar sus supuestos cuidé que todos tuvieran los mismos
materiales, dejandolos que hicieran todo lo que consideraran y que ganaria el equipo
que lograra formarlo primero.

Al final de la actividad, en sesion plenaria discutieron, confrontaron y
plasmaron experiencias vividas, mismas que les sirvieron de base para la
experimentacion, aunque cabe destacar que dos equipos no lograron el objetivo. Por
ultimo se solicitd el material a utilizar para la proxima sesion.

EVALUACION: Para las actividades de esta sesion se considerd tanto la
participacion individual y por equipos como en la actividad grupal, utilizandose

como instrumentos la observacion directa e indirecta.
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SEXTA SESION

CONTENIDO: El papel del oxigeno en la combustion.

PROPOSITO: Descubrira por medio de la experimentacion que cuando hay
oxigeno hay combustion.

RECURSOS: Tres frascos de cristal de diferentes tamafios, tres pedazos de vela,
cuaderno de notas, etc.

ACTIVIDADES:

« Recuperar las experiencias que poseen sobre el tema a desarrollar.

 Investigar los términos, combustion y oxigeno.

 Confrontar los resultados encontrados.

« Invitarlos a formar equipos para el trabajo grupal.

 Presentar el problema ;Qué papel juega el oxigeno en la combustion?

 Guiarlos a que formulen sus hipétesis de solucion y las escriban.

« Registren por escrito sus observaciones.

 Cuidar que cada equipo tenga los mismos materiales.

« Pedirles que prendan las velas y las tapen con los frascos.

« Observar con detenimiento cual vela se apagara primero.

« Comentar por equipos lo observado en la experimentacion.

 Cuestionar sobre los por qué se apagaron las velas.

» Concluir en sesion plenaria.

ESTRATEGIA METODOLOGICA: El método experimental.

TECNICAS EMPLEADAS: El cuestionamiento, la investigacion, la observacion,

el trabajo por equipo, la experimentacion y dinamicas para formar equipos.

REALIZACION: Al inicio de la sesi6n realicé el saludo habitual asi como las

demas actividades de rutina, retroalimentando a continuacion los descubrimientos y

las dudas de conceptualizacion que tuvieron algunos alumnos en cuanto a la

experimentacion realizada.
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Seguidamente invité a los alumnos a que investigaran los términos
combustiéon y oxigeno, mismos que confrontaron en actividad grupal. Prosegui
invitando nuevamente al grupo a que formaran cinco equipos presentandoles el
problema ;Qué papel juega el oxigeno en la combustion?

Solicité los materiales encargados cuidando que cada uno de los equipos
contaran con los mismos, sugiriéndoles ademas, que observaran detenidamente lo
que tba a ocurrir y que registraran los pormenores de la actividad y sus efectos.

Para este experimento pedi que encendieran las velas y las taparan con los
frascos solicitados, pidiéndoles que midieran el tiempo en que fueran apagandose las
velas. Una vez apagada la altima vela, pedi que confrontaran sus observaciones, las
analizaran, reflexionaran y emitieran juicios sobre lo medido. (Ver anexo D y E).

Al final, se concluyo6 en sesion plenaria sobre el papel que juega el oxigeno
en la combustion, enlistandose los materiales a utilizar para la proxima sesion. (Ver
anexo F).

EVALUACION: Al igual que las anteriores se evalud la participacién y los juicios
que emitieron los alumnos, utilizandose ademas la observacion directa e indirecta.

También se evalud el cuadro de registro de observaciones que elaboraron los

equipos.
Tiempo de combustion de cada vela
EQUIPOS FRASCO PEQUENO FRASCO MEDIANO FRASCO GRANDE
1
2
3
4
5

177491



56

SEPTIMA SESION

CONTENIDO: La importancia del agua en los seres vivos.

PROPOSITO: El alumno conocera las cantidades de agua contenidas en las

plantas.

RECURSOS: Bascula, vegetales, bolsas de plastico, mechero, cuaderno, lapices,

etc.

ACTIVIDADES:

Indagar el nivel de conocimientos previos que poseen sobre el tema.

Invitarlos a que investiguen qué es respirar y transpirar.

Proseguir con cuestionamientos ;Donde acaba el agua que bebemos? ; Transpiran
las plantas? ;Como pierden el agua que absorben?

Discutir sobre como se podria saber la cantidad de agua que tiene cada cuerpo.
Redactar sus hipotesis de solucion sobre el problema planteado.

Pedir el material previamente solicitado.

Seleccionar el material cuidando formar cinco montones iguales.

Invitarlos a jugar la dinamica “Numeros” para formar cinco equipos.

Cada equipo pesara las plantas para su experimentacion.

Experimentar libremente con las plantas.

Prender el mechero para ser utilizado y observar el desarrollo.

Presentar resultados y secuencias de organizacion por equipos.

Discutir y confrontar los descubrimientos obtenidos.

Pesar nuevamente los vegetales utilizados.

Confrontar el peso anterior con el posterior al experimento.

Concluir las actividades en sesion plenaria.

ESTRATEGIA METODOLOGICA: El método experimental.
TECNICAS EMPLEADAS: El cuestionamiento, la investigacion, la observacion,

la experimentacion y dinamicas de integracion por equipos.



58

Equipo peso inicial peso final pérdida o diferencia

| & Wl N

OCTAVA SESION

CONTENIDO: Caracteristicas de los metales.

PROPOSITO: Descubrira las caracteristicas de los metales por medio de

la experimentacion.

RECURSOS: Alambres de cobre, aluminio, fierro, estafio, zinc, mechero,

cuaderno de notas, etc.

ACTIVIDADES:

Rescatar los conocimientos previos que poseen sobre los metales.
Identificar sus caracteristicas particulares.

Cuestionar al grupo sobre cual transmite mejor el calor.
Investigar las caracteristicas de los metales.

Plantear el problema ;Qué metales transmiten mejor el calor?
Invitarlos a formar cinco equipos de trabajo.

Pedir los materiales previamente solicitados.

Dejar que los equipos experimenten libremente.

Invitarlos a que registren sus descubrimientos.

Presentar los resultados en sesion plenaria.

Discutir y confrontar los descubrimientos.
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» Concluir la sesion aclarando dudas de conceptualizacion.

ESTRATEGIA METODOLOGICA: El método experimental.

TECNICAS EMPLEADAS: El cuestionamiento, la observacion, la investigacion,
la confrontacion, la experimentacion y dinamicas de integracion.

TIEMPO DE APLICACION: Una hora aproximadamente.

REALIZACION: Después de haber iniciado la sesion con las actividades de rutina
retroalimenté el experimento realizado en la sesion anterior destacando la
participacion y la utilidad de intercambiar experiencias, mismas que versaron para
indagar lo que sabian acerca de los metales, sus caracteristicas, los tipos de metales
y sobre cuales transmiten mejor el calor o la conducen.

Acto seguido los invité a que investigaran qué son los metales y enlistaran los
que conocian. Seguidamente les planteé el problema ;Qué metales transmiten mejor
el calor?

Para llevar a cabo la experimentacion los invité a que formaran cinco equipos
con igual namero de elementos, pidiendo y repartiendo los materiales encargados
para que en forma libre y de acuerdo a sus consideraciones comprobaran cual era el
mejor y el menor conductor del calor.

En esta ocasion sugeri que de los materiales de distintas clases sacaran y
expusieran al calor del mechero los hilos del material, invitandolos a que registren
sus observaciones en los cuadernos de notas.

La siguiente actividad fue la de confrontar los descubrimientos y
apreciaciones entre los equipos y luego en sesion plenaria se aclararon dudas de
conceptualizacion.

Al final los invité a que trajeran los materiales para la proxima sesion e
investigaran las caracteristicas de los no metales.

EVALUACION: Para esta sesion ademas de la apreciacion participativa de cada
uno de los alumnos durante el desarrollo de las actividades se consider6 el cuadro en

donde se registraron las observaciones de la experimentacion.
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Conduccion del calor

Metal 1° 2° 3° 4° 5=

Tiempo aproximado

cobre

aluminio

fierro

estafio

Zinc

CONTENIDO: Caracteristicas de las sustancias no metales.

NOVENA SESION

PROPOSITO: Que los alumnos descubran las caracteristicas de los no metales en

la conduccidn del calor por medio de la experimentacion.

RECURSOS: Trozos de madera, azufre, carbon, cloro liquido, mechero de Bunsen,

cuaderno de notas, etc.

ACTIVIDADES:

Retroalimentar el conocimiento de los metales por medio de cuestionamientos.

Indagar sobre los conocimientos previos que poseen sobre las sustancias llamadas

no metales.
Investigar las caracteristicas de los no metales.

Invitarlos a formar equipos de investigacion.

Confrontar los descubrimientos observados por equipos.

Reuntr los materiales previamente solicitados.

Seleccionarlos y darle a cada equipo sustancias iguales.

Investigarlos a que formulen hipétesis sobre ;Como conducen el calor? ;Si son

maleables? ;Qué les pasa con el calor?
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» Experimentar libremente con los no metales, tratando de encontrar respuestas a
los cuestionamientos.

o Registrar sus descubrimientos y secuencias de operacion en forma escrita.

» Presentar los resultados de cada equipo en sesion plenaria.

» Discutir y confrontar semejanzas y diferencias en sus descubrimientos.

o Concluir la sesion aclarando dudas de conceptualizacion.

ESTRATEGIA METODOLOGICA: El método experimental.

TECNICAS EMPLEADAS: El cuestionamiento, la investigacion, la confrontacion,

la experimentacion y dinamicas de integracion de equipos.

TIEMPO DE APLICACION: Una hora aproximadamente.

REALIZACION: Después de las actividades de rutina y la retroalimentacion

respectiva, prosegui a indagar los conocimientos investigados que la sesién anterior

fueron encomendados destacandose el vocablo sustancias y la palabra no metales,

mismas que fueron aclaradas en sesion plenaria.

A continuacion formaron equipos de trabajo mediante la aplicacién de una
dinimica reuniendo los materiales pedidos exprofeso para la ocasion y resolver los
cuestionamientos ;Como conducen el calor? ;Son maleables? ;Qué les pasa con el
calor?

Los alumnos de cada equipo intercambiaron experiencias, formulando
posibles hipotesis de solucion mismas que trataron de comprobar por medio de la
experimentacion, invitando también a que cada equipo registrara sus observaciones
en un cuadro previamente elaborado.

Al final cada equipo presentd sus descubrimientos en sesién plenaria,
discutiendo y confrontando tanto semejanzas como diferencias en cuanto a
resultados y dudas de conceptualizacion.

EVALUACION: Por Ia participacion de los elementos del grupo y los resultados
obtenidos en la experimentacién, ademas se consideré el cuadro de registro de

observaciones de cada equipo utilizado.
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COMO CONDUCEN EL CALOR |ES MALEABLE| QUE LE PASO

MATERIAL Poco Mucho Nada Si No |CONEL CALOR

Madera

Azufre

Carbon

Cloro liquido

DECIMA SESION

CONTENIDO: Los alumnos descubriran algin truco cientifico.

PROPOSITO: Que los alumnos resuelvan por medio de la experimentacion algin

truco cientifico.

RECURSOS: Hielo en trozos, hilera, sal, vasos de plastico, cuadernos, dinamicas

de integracion, etc.

ACTIVIDADES:

Indagar los conocimientos que poseen sobre los elementos a utilizar.

Presentar el problema ;Puedes sacar un pedazo de hielo del vaso sin meter los
dedos o la boca?

Invitarlo a que formulen hipétesis de solucién.

Redactar sus posibles respuestas en tarjetas.

Invitarlos a formar equipos de trabajo.

Pedir el material previamente solicitado.

Repartir a cada equipo los mismos ingredientes.

Invitarlos a que experimenten libremente.

Al final discutir sobre los descubrimientos de cada equipo.

Concluir en sesidn plenaria, aclarando dudas y secuencias de operacion.
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ESTRATEGIA METODOLOGICA: El método experimental.

TECNICAS EMPLEADAS: La observacion, la experimentacion y dinamicas de
grupales.

TIEMPO DE APLICACION: Una hora aproximadamente.

REALIZACION: Para esta altima sesién de la estrategia metodologica de la
presente propuesta pedagogica, previamente se realizaron las actividades de rutina,
la retroalimentacion de la experimentacion anterior y los cuestionamientos sobre los
elementos a utilizar, se formaron cinco equipos de trabajo, a los que les hice el
siguiente planteamiento ;Pueden sacar un pedazo de hielo del vaso sin meter los
dedos o 1a boca?

Seguidamente los invité a que formularan las posibles soluciones y formas en
que podrian realizarlo, por lo que a continuacion reparti a cada equipo los mismos
materiales, guiandolos a que trataran de resolver el problema planteado.

Al final después de muchos intentos y de utilizar los materiales un equipo
logro sacar el hielo con la hilera, lo que origind que los otros equipos imitaran el
procedimiento utilizado. La sesion concluy6 con la aclaracion de dudas, secuencias
de operacion y cantidad de los elementos utilizados, asi como sus efectos.
EVALUACION: Para esta ultima sesién se elaboraron cuadros y secuencias de los

experimentos realizados, mismos que fueron expuestos a la poblacién escolar.



CAPITULO 1V

REFLEXIONES DEL PROCESO SEGUIDO
EN LA CONSTRUCCION DEL TRABAJO

A. Descripcion del seguimiento metodolégico de construccion de la propuesta

pedagoégica.

La experiencia en la docencia aunado al conocimiento de las distintas
corrientes psicologicas del aprendizaje, hacen posible reconceptualizar el trabajo
docente al analizar y reflexionar sobre la mejor manera de como guiar la
construccion de los aprendizajes en los alumnos de su grupo escolar.

También permiten que se consideren los diferentes elementos que intervienen
en el aprendizaje, como son: los intereses de los nifios, el contexto en donde se
encuentran, sus capacidades intelectuales, asi como las conductas que conforman su
forma de ser, los cuales son de gran importancia para lograr maximos resultados
educativos.

A lo largo de la carrera de Licenciado en Educacién Primaria, llevamos a la
practica una serie de situaciones didacticas, mismos que permitieron confrontar entre
lo que hacia y lo que debia hacer. También durante las sesiones los resultados de
nuestras actividades fueron enriquecidas por las aportaciones y experiencias de otros
compaiieros.

Considero que lo més sobresaliente y significativo fue la aplicacion practica
de los conocimientos tedricos vistos. Mismos que mediante ensayos de reflexion, me
orientaron para que de forma gradual realzara mis primeros trabajos en las cuatro

asignaturas que comprenden Espaiiol, Matematicas, Ciencias Naturales y Ciencias
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Sociales, interesaindome por el de la aplicacion del método experimental, del cual,

plasmo el seguimiento de construccion de manera general, aunque si, destaco lo mas

sobresaliente:

i@

B

i@

i@

i@

ia

Seleccion del problema de entre los elaborados en el semestre anterior.
Formulacion de hipotesis sobre las distintas formas de c6mo podria abordar su
solucion.

Seguidamente inicié la revision de la literatura sobre el constructivismo, la
ensefianza de las Ciencias Naturales, el método experimental, el aprendizaje
significativo, asi como los roles del docente y del alumno que deben adoptar
durante el proceso ensefianza-aprendizaje.

Seguidamente elaboré fichas bibliograficas referentes a los puntos arriba
sefialados.

Prosegui mi investigacion abordando el contexto social e institucional, a fin de
conocer a los padres de los nifios, sus formas de vida, el ambiente familiar, sus
fuentes de ingresos y sus costumbres y tradiciones.

El siguiente paso fue seleccionar tanto el eje tematico de la asignatura
seleccionada a fin de planear las actividades de experimentacion de la estrategia
metodoldgica.

A continuacion realicé el presente seguimiento metodolégico de construccion de
la propuesta.

El siguiente paso fue el de redactar la importancia de los contenidos
seleccionados con otras asignaturas del programa escolar del quinto grado de
Educacion Primaria, los resultados de aplicacion, asi como las recomendaciones
mas importantes para su cotrecta aplicacion en otros grados y contextos.

Al final elaboré la introduccion y el indice cuidando la coherencia entre los
capitulos y sus apartados, para una primera revision por parte del asesor.

Ya hechas las correcciones, se hace su presentacion final para su analisis critico.
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Con este trabajo se comprueba la vinculacion tedrico-practico que cada
docente debe considerar al elaborar mediante su creatividad, nuevas alternativas de

accidon que coadyuven al mejoramiento de la calidad de la educacion que nuestros

tiempos exigen.



CAPITULO V

RELACIONES Y RESULTADOS DE LA PROPUESTA

A. Relacion del contenido seleccionade con otras asignaturas del curriculum

del grado.

La experimentacion permite en la ensefianza de las Ciencias Naturales ese
acercamiento tan necesario que el educando necesita para construir su propio
aprendizaje y desarrollar actitudes de cooperacion para el trabajo colectivo, que
siempre es enriquecido por el intercambio de experiencias y la comprobacion de las
mismas.

Por eso desde el punto de vista cientifico la actividad experimental despierta
el intelecto y las habilidades para ordenar e implementar nuevas acciones en esa
busqueda permanente por llegar a la verdad y ampliar o desechar esas experiencias
adquiridas por la observacion o la lectura de textos, que sobre mezclas o sustancias
posee entre otros.

Por esta razon el proposito central de la propuesta es que los alumnos realicen
experimentos sencillos siguiendo concretamente los pasos del método experimental
y el de la observacion cientifica que es la que ensefia a mirar las cosas desde otra
perspectiva, por lo que el contenido seleccionado se relaciona con cualquier
contenido de manera general.

En lo particular considero que en Espaiiol se vincula cuando utilizamos las
situaciones comunicativas para desarrollar la expresion oral al interrogar o describir
situaciones o vivencias.

En Matematicas, la utilizamos en todas las actividades en que el
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razonamiento 16gico intervenga como para seriar o clasificar los materiales que va a
utilizar en la experimentacion.

En Ciencias Sociales, el contenido sirve para comprender los cambios que ha
sufrido el medio ambiente asi como los fenomenos que transforman al mismo. Asi
mismo la aparicion y desarrollo de valores como el compafierismo, la justicia, la
solidaridad y el respeto mutuo son propiciadas por el trabajo cooperativo de la
experimentacion, por la interaccion que se da.

Por altimo menciono que el contenido seleccionado lo relacionamos con
Educacion Artistica, cuando motivamos mediante dinamicas de integracion, rondas,
cantos o dibujos alusivos y con Educacion Tecnologica cuando los educandos

preparan algunos utensilios que le vaya a servir para la experimentacion.

B. Resultados obtenidos de su aplicacion.

La creacion de alternativas didacticas permite la renovacion de la practica
docente al brindar al grupo escolar, una dinamica de ensefianza diferente a fin de
motivarlos a que sientan ese gusto por asistir a la escuela.

La aplicacion del método experimental en las Ciencias Naturales es el camino
a seguir para guiar y facilitar la construccion de los contenidos de aprendizaje, ya
que permite a los educandos a que logren descubrir las verdades desde el punto de
vista cientifico y al mismo tiempo desarrollen las relaciones interpersonales, tan
importantes para el trabajo grupal y la convivencia armonica de sus elementos.

Para evaluar las actividades desarrolladas en cada una de las sesiones, utilicé
instrumentos como el del cuestionamiento oral tanto en forma individual como
grupal, la participacion y disposicion demostrada en cada una de las acciones
didacticas asi como el de la observacion directa e indirecta.

En lo que respecta a los resultados obtenidos, puedo decir que fueron
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satisfactorios. Entre lo mas sobresaliente menciono a continuacion que:

Existe un clima de convivencia armonica.

Respetan formas de pensar.

Formulan preguntas con seguridad y confianza.

Han desarrollado actitudes de investigacion.

Sienten esa necesidad por descubrir la verdad.

Defienden sus argumentos sobre lo que piensan con decision.

Cuestionan los por qué de las cosas.

Formulan sus hipétesis y se esmeran en comprobarlos desde la perspectiva
cientifica.

Existe convivencia armdnica entre los elementos del grupo escolar.

Respetan las ideas de sus compafieros sobre la forma de trabajo.

Discuten sus puntos de vista tanto en trabajo por equipo como en sesion plenaria.
Acatan los roles que deben desempeifiar con agrado y responsabilidad.

Existen mejores relaciones humanas entre los miembros del grupo.

Son conscientes de que los cambios se producen de manera natural y que algunos
pueden ser reconstruidos por medio de la experimentacion.

Tienen el cuidado en el manejo de mezclas y sustancias.

Construyeron aprendizajes significativos por medio del descubrimiento de
algunas causas o elementos que producen los fenémenos.

El método experimental es de gran valor para guiar y facilitar la construccion del
aprendizaje significativo.

Pueden relacionar sus descubrimientos con las situaciones que suceden en su

entorno.

Se elaboraron y presentaron a la comunidad escolar los trabajos mas

sobresalientes.
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< Se desperto el interés de los demas docentes del centro educativo por la estrategia
aplicada, explicandose los propositos y la forma de como podrian trabajarse en
otros grupos.

+ Por ultimo considero haber alcanzado un 95% de porcentaje en cuanto al
aprovechamiento del grupo escolar respecto a los trabajos de experimentacion,
convivencia y responsabilidad respecto a los distintos roles que cada alumno

desempefio durante el desarrollo de cada una de las sesiones.
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CONCLUSIONES

La propuesta pedagogica fue la conjugacion de saberes y experiencias que
posibilitaron la creacién de alternativas didacticas para afrontar con éxito algin
problema educativo.

La vinculacion de los conocimientos teoricos con la docencia dinamizaron y
fundamentaron el proceso ensefianza-aprendizaje, por lo que la actualizacion del
profesional de la educacion ha sido permanente.

El educando es el sujeto que construyo su propio aprendizaje de acuerdo al nivel
evolutivo en el que se encontrd, por consiguiente las actividades a desarrollar
deberieron ser afines a sus potencialidades y al contexto en el que se
interrelacionaron.

La construccion de los aprendizajes por descubrimiento se obtuvieron mediante la
aplicacion del método experimental.

El rol del docente radico en ser el guia, facilitador y creador de situaciones
didacticas que despiertaron el intelecto y desarrollaron las estructuras del mismo
mediante acciones que los motivaron a participar con espiritu cientifico.

El éxito de la experimentacion consisti6 en que el educando tanto en forma
individual como colectiva, formuld sus hipdtesis, investigd y comprobd sus
aciertos y errores.

Las mezclas y fendmenos que experimentaron pudieron relacionarse con el
entorno vital del educando a fin de que realmente sus aprendizajes sean
significativos.

Los errores constructivos que el educando realizé durante la experimentacion
fueron pasos necesarios para un buen aprendizaje, pues construyeron una verdad

desde el punto de vista cientifico.
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El trabajo cooperativo en grupos de cuatro o cinco elementos desarrolld la
convivencia armonica de los elementos, al intercambiar experiencias, ideas y
formas de organizacion con reciprocidad.

La interaccion rotativa de los miembros del grupo escolar, fomento la justicia, el
compafierismo y el respeto hacia las ideas o formas distintas de
conceptualizacion sobre tal o cual fenomeno a experimentar por lo que se basé el
trabajo en los conocimientos previos del alumno.

La observacion y la experimentacion fueron basicos para alcanzar el propésito de
las Ciencias Naturales, de ahi que la curiosidad por descubrir los por qué de las
cosas del educando, debieron ser la fuente motivante de la docencia.

Los experimentos que se realizaron sirvieron como base, para que el alumno del
quinto grado construya y comprenda nuevos aprendizajes.

La evaluacion del trabajo, fue permanente, abarcando tanto la labor del docente
como de los resultados que los alumnos demostraron por su participacion en los
trabajos, sus ideas, sus argumentos y conclusiones a que llegaron, por lo que la
observacion directa y la indirecta, fueron los instrumentos utilizados.

Por ultimo considero que la construccion de los aprendizajes por descubrimiento
por medio de la aplicacion del método experimental, fue el mejor camino para
guiar al alumno del quinto grado de Educaciéon Primaria hacia el conocimiento
cientifico, por consiguiente, este trabajo puede ser aplicado en un contexto urbano

o rural haciéndole las adecuaciones correspondientes.



RECOMENDACIONES

Para la correcta aplicacion de la estrategia metodologica de este trabajo scra
conveniente rescalar los conocimientos previos que poseen los alumnos sobre los
clementos o sustancias que se iran a utilizar en la experimentacion, a fin de quc
puedan relacionar la practica realizada con las situaciones que observan y conocen
para su mejor desenvolvimiento en su medio.

Por otra parte, se pretende que con la lormacion que reciban amplien sus
referencias sobre los fenomenos que suceden en su medio natural desde la
perspectiva cientifica de un aprendizaje significativo por descubrimiento, ya que por
lo general, los alumnos formulan hipotesis sobre las causas que ocasionan los
cambios en ¢l medio, con un significado erroneo, tergiversando sobre lo que
realmente es, pues las explicaciones de sus mayores aunado a lo que cominmente
observan o escuchan en los medios de comunicacion, haran que esas verdades las
conceptualicen de manera coufusa y distorsionada.

Estos errores de conceptualizacion deberan ser la fuente motivante para
intcresar a los educandos a despertar esa inquietud y esa necesidad por descubrir la
verdad sobre tal o cual fenémeno.

Por eso, para acercar el conocimiento cientifico al nifio, derd necesario que
con los elementos que trabaje observe, indague, experimente y compruebe Ila
veracidad de sus ideas; que sus errores de construccion sean el camino para lograr el
conocimiento cientifico.

Por ello la orientacion de los actuales programas indican vincular la
adquisicion de conocimientos sobre el mundo natural con la formacién y la practica
de actitudes y habilidades cientificas. Parten de la idea de que el entorno de los

nifios ofrece las oportunidades y los retos para el desarrollo de las formas esenciales
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del pensamiento cientifico.

Iin consecuencia las tareas de la escuela deberan ser entonces las de impulsar
al educando a observar cientificamente su entorno y a formarse el habito de hacer
preguntas sobre lo que lo rodea, organizar sus investigaciones y a experimentar lo
que 1maginan que va a ocurrir.,

Debera buscarse entonces que el nifio evolucione su forma de pensar y de ver
las cosas y sobre todo, guiarlo a que se explique el por qué ocurren, es decir, que
aprendan a darle coherencia logica a sus ideas y descubrimientos.

Por otra parte, es importante que en el grupo exista la cohesion armdnica
enbre todos los elementos, a fin de que el trabajo cooperativo se realice con respelo,
responsabilidad y compaiicrismo. De ahi que el conocimiento de las caracteristicas
individuales, su nivel de desarrollo, los conocimientos previos sobre el objeto de
estudio, asi como sus intereses y dudas de conceptlualizacion deberan ser basicos
para dinamizar las sesiones y guiarlos con seguridad y confianza hacia ese proceso
gradual de construccion de sus propios aprendizajes.

Por ailtimo resta decir que el docente debera ser creativo, analitico y reflexivo,
tanto de su labor como de los aprendizajes de sus alumnos, por lo que le compete
vislumbrar avances o retrocesos a fin de lomar las decisiones pertinentes que lo

ayudaran a reencontrar el camino del conocimiento cientifico.
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GLOSARIO

Que no se ocupa de cosas reales.

Incorporacion de nuevos objetos y experiencias a los esquemas
anteriores.

Estudio consciente que se realiza para la superacion y
actualizacion.

Conocimiento valido de las cosas por sus principios y causas. Se
caracteriza por su objetividad.

El sujeto que estructura o construye su aprendizaje.

Conexion, relacion de varias cosas entre si.

Todas las cosas o actividades que se realizan a diario.

Enfoque pedagégico cuyos principios confieren al nifio la
capacidad de elaborar su propio aprendizaje.

Aplicacion practica de la metodologia o estrategia de accion por
medio de actividades.

Operaciones mentales que posibilitan la adquisicion,
comprension y aplicacion del aprendizaje en otras situaciones.
Fundamental, que encierra los elementos de una ciencia. Muy
sencillo, reducido a lo esencial.
Procedimiento que hace posible la operacion de las
conceptualizaciones y principios pedagdgicos. Representa los
esquemas que orientan las acciones del trabajo ailico durante el
proceso ensefianza-aprendizaje de los contenidos programaticos.
Todo lo que puede ser percibido por los sentidos o por la
conciencia.

Actividad organizada que realizan los elementos de un equipo o

grupo.



Interrelaciéon:

Motivacion:

Reequilibracion:

Rol:

Significativo:

Tradicional:
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Relaciones que se producen entre los miembros de un grupo.
Estrategia utilizada para despertar el interés sobre algin
contenido u objeto de conocimiento.

Volver a la equilibracién ante un nuevo conocimiento de mayor
grado de dificultad.

Papel o accion que desempeiia cada elemento del grupo escolar o
social.

Aprendizaje con alto grado de correlacion con las cosas del
entorno, con el cual puede utilizarse.

Transmision de conocimientos de manera expositiva en el que el

aprendizaje es memoristico.
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ANEXO A

En esta fotografia se observa a los alumnos integrantes de un equipo experimentando

con sal y agua para hacer una mezcla
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ANEXO B

En esta fotografia se observan a los alumnos del 5° Grado Grupo “B” formados por
equipos realizando el experimento sobre los efectos de la mezcla de agua con

salutilizando un huevo para cada vaso (3 vasos en total)
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ANEXO C

En esta fotografia, se aprecia a los alumnos integrantes de un equipo observando el

resultado del experimento.

Los resultados del experimento fueron los siguientes:
— En el vaso con agua sin sal, el huevo esta en el fondo.
— En el segundo vaso que contiene agua y una cuchara de sal, el huevo queda en
medio.

— El ultimo vaso que contiene mas de dos cucharas de sal, el huevo sale a flote.
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ANEXO D

Formados por equipos los alumnos del 5° Grado Grupo “B” realizando el
experimento “el papel del oxigeno en la combustion”, manipulando los siguientes
materiales:

Tres frascos de diferentes tamafios conteniendo una vela cada uno.

Las velas fueron encendidas y cubiertas al mismo tiempo con cada frasco,

bajo la supervision de la maestra del grupo.
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ANEXO E

En esta fotografia los alumnos de un equipo se encuentran observando el
resultado del experimento realizado sobre la importancia del oxigeno en la
combustidn, concluyendo de que mientras mas grande es el frasco mas tiempo tarda

la vela encendida.
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ANEXO F

En esta fotografia se observa al grupo de alumnos del 5° Grupo “B” en sesion
plenaria escuchando las explicaciones de la maestra y participando con sus
conclusiones sobre el experimento realizado “el papel del oxigeno en la

combustion”.



