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INTRODUCCION

Como maestra de educacién preescolar eiaborér un trabajo de propuesta significa
un conocimiento profundo del nifio en cuanto a su desarrollo intelectual, motriz, afectivo,
fisico, de sus intereses, de como construye su aprendizaje, y como parte medular en
esta ocasién cémo favorecer su socializacién, proceso importante en la vida del ser
humano, pues representa una constante interrelacion con los demas, la cual inicia en
el seno familiary toma otro matiz cuando por primera vez se separa de él, paraingresar
al Jardin de Nifios, atin no puede diferenciarse de otras personas, pero es aqui donde

.la vida social alcanza su méximo grado, poco a poco va a estructurar la realidad, por
medio del juego, que es la actividad mas importante en este nivel, actia de manera
espontanea, lo utiliza para enfrentarse a la vida. Cada vez comprende mejor las

reglas y se adapta a ellas y su sociabilidad va evolucionando.

Adquiere conocimientos, expresa sentimientos, y como ser Unico, le ayuda a
inventar formas propias de relacionarse, de solucionar problemas, de explorar y
aprovechar todo lo que le rodea. Existen muchas explicaciones acerca de lo que es el
juego, pero lo que aqui interesa es ofrecer al nifio elementos que favorezcan su
socializacion, por eso se plantean estrategias que le permitan como ser lleno de
posibilidades relacionarse e interactuar més con su medio, que viva, y se sienta un
participante activo de ese mundo multiple en donde él es junto con los demas, uno de

los actores principales.

Este trabajo se estructura de la siguiente manera: en el primer capitulo se aborda
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el planteamiento del problema, la justificacion y los objetivos.

El segundo capitulo contiene fundamentos tedricos que sustentan esta propuesta,

que trata de la socializacién en el nifio preescolar.

En el tercer capitulo se presenta el marco contextual, en el que se habla de la
historia de preescolar y de los cambios que en cuanto a politica educativa se han dado

asi como el contexto social en donde se detecta la problemética planteada.

Las estrategias didacticas se proponen para dar solucion al problema planteado.
Se encuentran en el cuario capitulo; posteriormente se llega a conclusiones, después
_se hace referencia a la bibliografia consultada para este trabajo y por ltimo se incluyen

los anexos.

La elaboracién de este trabajo permitié retomar la practica docente y reconocer
al nifio como el centro del proceso educativo y sobre todo la importancia que el docente

tiene dentro de éste para favorecer su desarrollo integral.



| PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El Jardin de Nifos es el primer nivel del Sistema de Educacién Nacional; es
donde comienza una vida social que tiene como base valores de identidad nacional,
democracia, justicia, independencia, autonomia, respeto y compaﬁeriémo. Como
educadora, dificilmente podria identificar el lugar de guia, de orientadora, responsable
de un grupo, si no se tiene el sustento y se cdnocen los aspectos mas relevantes de
cémo se da la socializacion, la cual es medular para el desarrolio del nifio y al convivir
con otras personas se va conociendo a si mismo y se ubica en relacién con ellas, en

- este caso su grupo, su maestra, los deméas grupos, los maestros, padres de familia 'y

todo lo que incluye el contexto escolar.

Preescolar es para el nifio, el desprendimiento de su seno familiar en el cual sélo
se relaciona con sus padres, parientes y amigos cercanos a ellos. Al salir de ese
medio vy llegar al Jardin de Nifios va a encontrar un panorama muy diferente, personas
desconocidas para él, quiza sienta angustia, pero paulatinamente ir4 ocasionando un
cambio relevante en lo que se refiere a su desarrollo afectivo-social (motivo de este
planteamiento) que a su vez influye en lo que serd en el plano intelectual y que éste
conocera e interaccionara con su maestra, compaferos de grupo, comunidad escolar,
(con la que tiene que convivir a diario) empezara a elegir a los amigos, a identificar
con quiénes tiene més afinidad, mas cosas en comuin, y poco a poco ird adquiriendo
confianza y seguridad para tomar decisiones para valerse por si mismo y encontar
sus propias respuestas experimentando y realizando actividades que para él tengan

significado. He aqui la importancia de adquirir la autonomia uno de los principales
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objetivos del Programa de Preescolar, que "significa ser capaz de pensar criticamente
por si mismo, tomando en cuenta muchos puntos de vista en el terreno moral como en

el intelectual”."

El maestro se preocoupara constantemente de que el nific sea capaz de tomar
iniciativas, debatir cuestiones y desarrollar la confianza en su propia capacidad de

imaginar cosas.

Una educadora antes de iniciar lo académico debe tener un conocimiento muy
amplio de lo que contribuye al desarrollo de la autonomia en el nifio, ésta seria la
diferencia entre creer que es capaz de dar sus puntos de vista y demostrar qué es lo

.que realmente le interesa.

Es por esto que se plantea el siguiente problema:

¢ Qué estrategias utilizar para favorecer la socializacion en los alumnos de tercer

grado de educacién preescolar?

A. Justificacion

A raiz de los cambios econémicos, politicos y sociales que se han dado en México,
también el Sistema Educativo tiene que sufrir transformaciones; esto debe de
considerar: las necesidades, respeto, intereses de los nifios, su capacidad de expresion

y de juego para favorecer su proceso de socializacién, el cual ocurre en la medida que

1 KAMII, Consiance. Autonomia como objetivo de la educacion: implicaciones de la Teoria de Piaget.

Antologia de Apoyo a la préctica docente. SEP. p. 19.
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se relaciona con su medio natural y social. Se presentan cambios psiquicos, afectivos,
intelectuales y fisicos (estructura corporal, funciones motrices), que interrelacionados,
dan lugar al proceso complejo que es el desarrollo infantil; entendiendo por social

aquello esencialmente humano que se da en las relaciones entre personas.?

Y que las constituye mutuamente, el desarrollo por lo tanto es el resultado de las

relaciones del nifio con su medio.

;Qué es el medio natural y social?® ;Qué quiere decir cuando se habla de
relacion? Desde el punto de vista afectivo: Se refiere al origen de los afectos de sus
padres y hermanos, quienes dejan una marca determinante para la constitucién de su

. personalidad, después ejerceran su influencia otras personas, ira interiorizando su
propia imagen estructurando su inconsciente, conocera sus aptitudes, gustos, deseos,
se reconocera diferente de los otros y al mismo tiempo como parte de un grupo, asi
constituira su identidad, pues a medida que crezca en ese medio natural y social sus
relaciones con los demés seran mas ricas y diversas, partiendo de su ingreso a la

escuela, entre otros.

Cuando es muy pequefio el nifio apenas se aproxima a la realidad, no puede
diferenciarse totalmente de otras personas. Cuando ingresa a preescolar se van
desarrollando estas estructuras del conocimiento de la realidad, cada vez mas
diferenciadas y susceptibles de ser conocidas y analizadas. La actividad més importante

para que esto se dé es el juego, porque es el lenguaje que mas maneja el nifio en esta

2 SEP_Programa de Educacion Preescolar. Fundamentacion. p. 5,7.
® SEP PEP.92.p.8YS.
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etapa, ya que por medio de él expresa lo que siente, su cuerpo, es el principal

instrumento.

Se eligié la socializacién porque lo principal es que como seres humanos no
podemos permanecer aislados, incomunicados, sin relacionarnos con los demas, un
nifio(a) asocial, no podria integrarse a un grupo escolar, ni a las actividades propias
implicadas en el proceso educativo, ni tendria amigos. Al maestro le corresponde
hacer un ambiente propicio y sobre todo afectivo, de lo contrario repercutiria
negativamente en la vida del estudiante y el resultado seria totalmente nulo en

rendimiento.

Hay que tener presente que cada nifio es diferente y que también son distintos

los factores que determinan una adaptacidn real.

Preescolar es la primera institucion a la que asiste y al desprenderse de su seno
familiar, es entonces cuando inicia la socializacién porque empieza a establecer una
serie de interacciones con sus comparfieros, docentes, padres de familia y comunidad,
va a aprender, a ser autbnomo, seguro, a resolver cualquier problema o situacién que
se le presente en la vida diaria, a trabajar en equipo, a compartir con sus compafieros,

lo cual es de suma importancia para la formacion de su personalidad.

El ser atendido* por una persona diferente a la de los miembros de su familia le
e
provocard un "destete afectivo" que puede ser doloroso pero representa la primera

aportacién significativa por parte de la escuela. Se ve obligado a salir del cascarén

« READER'S Digest. La personalidad en las distintas edades. en Vida y Psicologia. p. 294.
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familiar para comenzar su propio aprendizaje en la vida social.

B. Objetivos

Que el alumno:

Desarrolle su identidad y su autonomia.

Fortalezca la relacién maestra - alumnos y padres de familia en el nivel de
preescolar.

Fomente su socializacién a través del trabajo grupal.

Refuerce sus relaciones de afecto al interactuar con otros nifios y adultos de su
comunidad.

Sea capaz de expresar sus afectos.

Desarrolle habil_idédes para integrarse en equipo.

Descubra su capacidad de identificar estados de animo en otras personas.
Adquiera seguridad para resolver situaciones que se le plantean en sus actividades
cotidianas en su casa, escuela y comunidad.

Logre identificarse en relacién éon los demas. Ejemplo: Qué papel representa en

su hogar, en su grupo, en la escuela y en la comunidad.



il MARCO TEORICO

A. La Socializacién

Toca a preescolar® participar en el periodo de singular trascendencia en el que el
nific adquiere experiencias tempranas en su vida que le ayudan a la estructuracion de
la afectividad, es ahi donde se crea un medio que favorece sus relaciones con otros
nifios, un medio que respete su ritmo de desarrollo individual, tanto emocional como
intelectual, y le proporcione una organizacién didactica, que facilite su incorporacién
. gradual, a la vida social. El conocimiento progresivo del mundo socio-cultural y natural
que lo circunda debe desarrollarse a través de actividades que contribuyen a la

construccion de su pensamiento.

El nifio es un ser en desarrollo que presenta caracteristicas fisicas, psicoldgicas
-y sociales propias, su personalidad se encuentra en proceso de construccion, posee
una historia individual y social, producto de las relaciones que establece con su familia
y miembros de la comunidad en que vive, por eso es un ser Unico, tiene formas propias
de aprender y expresarse, piensa y siente de forma particular y gusta de conocer y
descubrir el mundo que lo rodea, es una unidad biopsicosocial constituida por distintos
aspectos que presentan diferentes grados de desarrollo. La afectividad implica
emociones, sensaciones y sentimientos; su autoconcepto y autoestima estan

determinadas por la calidad de las relaciones que establece con las personas que

5 SEP. Fundamentacién psicoldégica. PEP. . Libro 1. pp. 11y 12.



- 15 -

constituyen su medio social. Al ingresar al jardin de Nifios amplia su mundo cuando
interactGia con otros nifios, docentes y adultos de esa comunidad, se convierte en
miembro active de su grupo, adquiere y acrecenta su cultura, se produce el aprendizaje
de valores y practicas aprobadas por la sociedad, asi como la consolidacién de habitos
encaminados a la preservacion de la salud fisica y mental. Durante el proceso de
socializacién aprende normas, habitos y actitudes; después va logrando su identidad
personal, autonomia y su cultura, gracias al conocimiento y apropiacién de la riquéza
de costumbres y tradiciones de cada estado de la repulblica, de cada regiéon y

comunidad.

La socializaciéon desde el Programa de Educacion Preescolar

* Fundamentacion

El programa toma en cuenta las condiciones de trabajo y organizacién del nivel
preescolary esté pensado para que el docente pueda llevarlo ala practica. No cumpliria
con los propésitos de la Educacion Preescolar, si no se sitia al nifio como centro del
proceso educativo. El docente debe poseer un sustento tedrico para conocer los
aspectos més relevantes que le permitan entender como se desarrolia el niflo y como
aprende, este proceso es muy complejo porque es ininterrumpido, pues antes de su
nacimiento ocurren infinidad de transformaciones que dan lugar a estructuras de distinta
naturaleza como son la afectiva, social, intelectual y fisica, estas transformaciones se

producen a través de la relacién del nifio con su medio natural y social.?

¢ SEP. Programa de Educacion Preescolar. pp. 7-9.
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Desde el punto de vista afectivo esta referido en su origen a los afectos de sus
padres y hermanos, figuras esenciales que dejan la constitucion de su personalidad.
Mas adelante ejerceran su influencia otras personas, pero lo que pasa en su familia es
determinante para su formacién. Segun su particular naturaleza cada nifio al convivir
con otras personas, va interiorizando su propia imagen, estructurando su inconsciente,
conociendo sus aptitudes y limitaciones, gustos y deseos; reconociéndose a si mismo
como diferente de los otros, y como parte de un grupo del mismo género (por edades,
aspectos sociales, culturales, etc.), va construyendo su identidad la cual tiene
connotaciones tanto positivas como negativas, agradables o problematicas, que seran
su carta de presentaci6n ante otros y que, sumada a experiencias posteriores, le va

dando la sensacién de dominio, seguridad, competencia, fracaso o incapacidad.

Poco a poco sus experiencias y relaciones se hacen mas ricas y diversas en
atodos los sentidos que antes no conocia, por los ambitos de la sociedad y de la
naturaleza que va conociendo, principalmente su ingreso a la escuela. Es asi como
se va construyendo el conocimiento, el desarrollo de la inteligencia tiene su parte
dinamica especifica que no esta desligada de los afectos, se da cuenta que hay
diferencias entre un nifio v otro, entre personas de grupos sociales, y que existen

culturas distintas.
Los compafieros de escuela

Una vez aceptada la separacion circunstancial de la familia le va gustando asistir
a sus nuevas actividades y desea establecer y sostener vinculos con sus compafieros.
En preescolar encuentra un mundo hecho a su medida y se siente mas libre y mas
fuerte ante el adulto, esto ocurre porque la educadora lo hace sentir consciente de sus

propias posibilidades y su autonomia.

El estar cerca de sus compaiieros es fundamental, pues para todo tendran que
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tomarlos en cuenta, ceder algunas veces, esperar turno y jugar en grupo. No cabe
duda que la evolucién del comportamiento social esta ligada a la maduracion fisica e

intelectual.”
La importancia de tener amigos

Antes de ir a preescolar el nifio no conoce el valor de la amistad, pero después
de tener algunas experiencias sociales esté en posibilidad de escoger a sus amigos,
de preferencia de su misma edad y con gustos afines. "Ir ala escuela es una experiencia
fundamental no sélo para el enriquecimiento intelectual, sino para la evolucién de la
personalidad. Después de la confianza, la autonomia, y la iniciativa, el nifio esta listo

.para desarrollar la industriosidad".®

La socializacién es lo que desde el momento del nacimiento todo ser humano
trata de entender y apropiarse con respecto a lo que sucede a su alrededor, no va a
aduefiarse de todo lo que vive sino de lo que experimenta y cree que pueda servirle
para su existencia, lo que especialmente llame la atencion a su interés y logre junto
con lo que él piensa, hace, siente y quiere tomar lo que represente un significado Gtil
y asi, poco a poco, ir desarrollando sus capacidades y construyendo normas, valores,
conceptos, sentimientos y todas las relaciones para comprender lo que implica vivir

en sociedad.

Cabe mencionar lo que dice Emilio Durkheim que por medio de la educacion los

7 READER'S Digest. Los compafieros de escuela. En Vida y psicologia. p. 298.
8 idem.
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seres humanos poco a poco se socializan, por otra parte Talcott Parsons coincide en
que "La escuela es el primer agente de socializacion™ pero enfatiza en que un buen
alumno debe tener ciertos logros cognoscitivos y morales, entre ellos respeto, buena
condubta, hébitos, ser cooperativo y buen compaiiero, ya que todo contribuye para
tener una ciudadania responsable. Y agrega, la clase escolar puede ser tratada como
un medio de socializacién, es un agente a través del cual la personalidad individual es
educada para ser motivada y adecuada al cumplimiento de los roles del adulto. Las
funciones de la socializacién son desarrollar en el individuo los compromisos y

capacidades que son un requisito para el futuro cumplimiento de sus funciones.

La escuela es un agente de socializécién lo mismo que la familia, la iglesia y el
trabajo, y esta socializacién se da cuando los alumnos hacen suyas las cualidades y
capacidades para el cumplimiento de su rol, normasy valores. La cooperacion social

‘para Piaget' se refiere a una cooperacion voluntaria que surge de una necesidad
interna, de un deseo de cooperar que se da alrededor de algo que en esencia le
interesa al nifio. Durante el proceso de desarrollo del nifio, los aspectos afectivo-
sociales tienen un papel prioritario, ya que si el nifio no tiene equilibrio emocional, su

desarrolio general se vera entorpecido.

El docente debe interesarse por conocer a cada uno de los alumnos, sélo asi se
puede orientar a conseguir lo que necesitan y quieren. Es muy interesante y cabe
aqui mencionar lo que piensan Elsie Rockwell y Ruth Mercado, acerca de cémo saber
ser buen maestro, dicen: "Implica la apropiacion no sélo de contenidos y de la teoria

pedagdgica, sino de una cantidad de elementos méas sutiles e implicitos en esos puntos

donde se cruzan lo afectivo y lo social con el trabajo intelectual™.” Esto depende

s TALCOTT, Parsons. La clase escolar como un sistema social. Ant. La sociedad y el trabajoenla

préctica docente. p. 88.
1 SEP. Programa de Educacién Preescolar. Libro 1. p. 19-21

" ROCKWELL, Elsi y MERCADO, Ruth. Los sujetos y sus saberes. Ant. Andlisis de la practica
docente. p. 57.
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mucho de la habilidad que se tenga para trabajar con el grupo, atender sus inquietudes,
organizar las actividades y propiciar un ambiente de interaccién y negociacién, poniendo
en préactica lo que es como persona, sus conocimientos sociales y culturales, pues de
eso depende en gran parte la transformacion de los alumnos y de la escuela misma.
De la que se dice: que en ella se obtienen las concepciones del mundo social como la
formacion moral, civica, los valores, las reglas del juego; estas concepciones son
heterogéneas pero conservan algunos viejos esquemas que sirven de base para

interpretar los actuales.'

En preescolar se plantea una concepcién del desarrolio que considera al nifio
como ser que se va constituyendo en un complejo tejido de relaciones con su entorno.
. Es con estas relaciones y desde el punto de vista social y afectivo que maduran las
relaciones humanas que irdn definiendo los significados mas profundos con el resto

del mundo socio-cultural y natural.

Este es un aspecto de central importancia pues en él se sustentan muchas de
las adquisiciones que el nifio va estructurando en otros planos como el cognoscitivo,
psicomotor, etc. Como docente se debe tener conciencia de que propiciar interacciones
sociales de calidad, conduce a los nifios al logro progresivo de su autonomia, todo
esto basado en que el nifio requiere para su desarrollo, un ambiente que le brinde
seguridad y estabilidad emocional. Ademas todas las actividades que se realizan en
el aula del jardin de nifios, o fuera de ella, se dan en un determinado contexto. Hay

que despertar su interés para que conozca la realidad que lo rodea, y se sienta

12 ROCKWELL, Elsi. La escuela, lugar de frabajo docente. Ant. La sociedad v el trabajo en la
préctica docente.
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independiente, con iniciativa para indagar preguntar y satisfacer sus curiosidades.

Si lo social y afectivo estén implicitos en todas y cada una de las acciones que
realiza el nifio, considerar el ambiente de trabajo requiere de pensar en lo fisico del

salény en las relaciones que se den entre la educadora-nifios, y alumnos-comparieros.

No se debe coartar la participacion espontanea de los nifios, sino permitir que
constantemente expresen sus ideas y sentimientos y se enriquezcan con los de los
demés tomando en cuenta que cada nifio es una persona con c_aracteristicas propias
en su modo de pensar y sentir, que necesita ser respetado, para que poco a poco se

incorpore a la vida social.

"La socializacidn se lleva a cabo por el aprendizaje de un mundo de operaciones,

que rige muchas de las relaciones entre el nifio y los demas".”

H. Wallon dice el medio es "Conjunto més o menos duradero de las circunstancias
en que transcurre la existencia de los individuos™'* formando parte de ellas las
instituciones. Grupo, se define "reunién de individuos que mantienen entre si relaciones
que asignan a cada uno su tarea y su puesto en el conjunto™.™ Las relaciones entre el
grupo y el medio son dialécticas. Una parte de los fines que asigna el grupo va
determinada por el medio, asi la dinamica del grupo escolar no puede concebirse

independientemente de los programas y métodos instituidos. Todos los grupos se

13 MALRIEV, P. La socializacién como apertura a los demas. Ant. UPN. Desarrollo y educacion del

pifio vy el adolescente 1l 1981. p. 98-104.
14 WALLON, H. El medio socialy el desarrollo: un punto de vista. Ant. rrollo del nifi rendizaj

escolar. p. 28.
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asignan fines determinados y de ellos depende su composicién. Por medio de las
relaciones interpersonales en el grupo, el sujeto construye con una dialéctica de
identificacién e individualizacion deliberada, las estructuras de su personalidad y la
conciencia de si mismo, sin las cuales no puede haber socializacién de tipo humanoyy,

por tanto, tampoco institucién ni medio social.

La socializacién'® se muestra como una actividad compleja de aculturacion. Se
trata de una continua transformacion de las formas de conducta primitivas en el cuadro
de los modelos propuestos por los medios sociales en los cuales se halla sumergido el
nifio; modelos culturales, inscritos en las instituciones técnicas, econémicas, politicas,

ideoldgicas que actlian sobre el individuo segtin un orden histéricamente definido.

En las escuelas' se afirma que "la ensefianza se imparte en grupos; la verdad
es que se imparte a un auditorio. En un sentido mas amplio, el grupo no existe en los
salones de clase, no se puede llamar grupo a un conjunto de personas que no se

comunican ni interactan durante el proceso de aprendizaje”.'®

El estudio del proceso grupal y su dinamica da lugar a una psicologia que a su
vez, sienta las bases de una nueva didactica que permite aprovechar las posibilidades
y potencialidades de los grupos en la consecucién de metas de aprendizaje. Elgrupo
de aprendizaje como fenémeno sociodindmico es un proyecto y esta siempre en un

proceso de consolidacién, este proceso requiere:

*® idem. p. 28. .
6 SANTOYO, Rafael. Guia de apoyo para el director. Educacién primaria. pp. 244-247.
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Que se comparta una finalidad, que a la vez se convierta en el nlcleo de interés,
que cada miembro del grupo tenga una funcién propia, que se consolide un sentido de
pertenencia, que se propicie una red de comunicaciones e interacciones, que se
participe en la deteccién y solucion de problemas, que se propicie un ambiente de
reflexidén, y ho sea el docente quien dé conclusiones, que se reconozca al grupo como

fuente de experiencia y de aprendizaje,

Asi el conocimiento progresivo del mundo socio-cultural y natural que lo circunda,
debe desarrollarse en el Jardin a través de actividades que contribuyah a la construccién
de su pensamiento, pero es él quien construye su mundo por medio de las acciones y

.reflexiones que realiza al relacionarse con los objetos, acontecimientos y procesos
que conforman su realidad, sélo hay que proporcionarle un conjunto cada vez mas

rico de oportunidades para que pregunte y busque respuestas.

La preocupacion de los educadores ha sido organizar las actividades de
aprendizaje para los nifos como un procesc que implica fundamentalmente una
incorporacion de elementos externos, considerando al nifio como un ser pasivo cuyo
proceso de conocimiento esta dirigido desde fuera por los adultos. Asi aprende en
forma unidireccional y mecénica; no se debe considerar al nifio como un ser
fragmentado en areas o funciones que deban ser estimuladas independientemente, el
ser humano en general, en cualquiera de sus actividades responde como una totalidad

integrada dentro de un contexto social.

Una opcién pedagégica diferente es la que se deriva de un enfoque psicogenético
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acerca de la naturaleza del proceso de aprendizaje, la cual incorpora en su analisis no
sélo los aspectos externos al individuo y los efectos que en él produce, sino cual es el
proceso interno que se va operando, cémo se van construyendo el conocimiento y la
inteligencia en la interaccién del nifio con su realidad. Este enfoque concibe la relacion
que se establece entre el nifio que aprende y lo que aprende como una dinamica
bidireccional. Para que un estimulo actie como tal sobre un individuo, es necesario
que éste también actie sobre el estimulo y lo asimile a sus conocimientos o esquemas

anteriores.
B. Desarrollando un ambiente escolar para el aprendizaje activo

Algunos estudios mencionan que antes de recibir cualquier instruccién formal,
los nifios muestran una notable capacidad para el autoaprendizaje; se ha encontrado
que los nifios son en general curiosos y que interactdan facilmente con los objetos y la
gente que los rodea. Elaboran significados en su mundo de constante expansion a

través de esta interaccion.

Cualquier programa docente debe respetar estas capacidades. ;Como puede
la escuela extender el ambito de los nifios e impulsar sus métodos naturales,
"experimentales" sin interferir en un proceso que ya esta teniendo éxito? Si los nifios
aprenden en las formas descritas por Piaget, todo salén de clase deberia crear un
ambiente que permita el desenvolvimiento de los cuatro procesos responsables de la
transicién a niveles superiores de desarrollo intelectual; " La experiencia se refiere a
todas aquellas vivencias que tiene lugar cuando el nifio interactta con el ambiente, de
ellas se derivan dos tipos de conocimiento: el fisico y el Iégico-matemétido, al primero

le corresponden las caracteristicas fisicas de los objetos, al segundo las relaciones

143569
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I6gicas que el nifio construye con los objetos, a partir de las acciones que realiza
sobre ellos y las comparaciones que establece; otro aspecto es la maduracién que es
el conjunto de procesos de crecimiento organico, particularmente el sistema nervioso,
gue brinda las condiciones fisioldgicas necesarias para que se produzca el desarrolio
bioldgico y'psicoiégico; la transmision social se refiere a la informacién que el nifio
obtiene de sus padres, hermanos de los diversos medios de comunicacion y de otros
nifios, por ultimo el equilibrio explica la sintesis entre los factores madurativos y los del
medio ambiente (experiencia-transmision social) es por tanto un mecanismo regulador

de la actividad cognitiva®.’”

Todo salén de clases deberia por lo menos, poder darle a los nifios lo necesario
para el desarrollo de una amplia gama de experiencias fisicas, posibilidad de interactuar
socialmente, con el tiempo apropiado para madurar ideas y reconsiderarlas. Para
Piaget, el maestro no sélo es aquel que transmite informacién, sino el que facilita la

interaccién, por ello: En un saldén de clases:

La buena pedagogia debe enfrentar al nifio a situaciones en las que
experimente en el mas amplio sentido de la palabra: que pruebe cosas
para ver qué pasa, manejar objetos, simbolos, plantear interrogantes y
buscar sus propias respuestas, reconciliando lo que encuentra en una
ocasion con lo que encuentra en otra comparando sus logros con los de
otros nifios.™

7 SEP. Concepfo de aprendizaje. Guia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje oral y
escrito en el nivel preescolar. p. 20-21.
| ABINOWICZ, Ed. Introduccidn g Piaget. Pensamiento. gprendizaje, ensefignza. p. 209.
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Piaget clasifico los niveles del pensamiento infantil en cuatro periodos principales:
sensoriomotriz (del nacimiento a los 2 afios aprox.) coordinacién de movimientos fisicos,
prerrepresentacional y preverbal. Preoperatorio (de 2 a 7 afios aprox.), habilidad para
representarse la accién medfante el pensamiento y el lenguaje. Prelégico operaciones
concretas (de 7 a 11-afios aprox.). Pensamiento I6gico, pero limitado a la realidad
fisica. Operévcibyﬁés,formales (de 11 a 15 afios aprox.). Pensamiento lgico, abstracto
e ilimitado. Elque ahora nos ocupa es el preoperatorio que es en el que se encuentra

el niflo, cuando asiste a preescolar.

Se caracteriza por la descomposicién del pensamiento en funcién de imagenes,
simbolos y bonceptos. El nifio ya no necesita actuar en todas las situaciones de
.manera externa. Las acciones se hacen internas a medida que puede representar
cada Vez mejor un objeto o evento por medio de su imagen mental y de una palabra.
Esta accién interna o pensamiento representacional libera también al nifio del presente,
ya que la reconstruccion del pasado y Ié anticipacion del futuro se hacen cada vez
mas pcsibles. El nifio puede ahora representar mentalmente experiencias anteriores

y hace un intento por representarselas a los demas.

Surge uha forma de juego llamada simbdlica. Al imitar cualquier conducta utiliza
algo para representar algo mas, por ejemplo: al dormir puede utilizar otro objeto para
representar la almohada, también puede fingir estar dormido, parece que imita la
conducta de otros, debe reorganizar sus estructuras para las actividades fisicas. El
juego es caracteristica muy importante de este periodo y es la principal actividad en el

jardin de nifios, ya que por medio de él interactia sobre el mundo que lo rodea,™

* SEP. El juego principal/ac}iividad‘del niﬁo preescolar en: Blogues de jueqos y actividades en el
rroll i ‘ n el Jardin ifios. pp. 22, 23.
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descarga su energia, expresa deseos y conflictos, crea y recrea situaciones que ha

vivido, reproduce acciones que vive diariamente, provoca cambios en las relaciones

que establece con las personas, cambios en su entorno, en el lenguaje, en su cuerpo,

y en la estructuracién de su pensamiento.

El juego es una especie de escuela de relaciones sociales, pues disciplina a
aquellos que lo comparien, aprenden acuerdos, se integran en grupo, comparten
sentimientos, ideas, es decir, forma el sentido social. En esta etapa en la que el juego

es esencialmente simbdlico, contribuye a su desarrollo psiquico, fisico y social.

Segun Winnicott,® los nifios juegan: por placer, para expresar la agresividad,
. para dominar la angustia, para acrecentar su experiencia y para establecer contactos
sociales, el juego contribuye asi a la unificacion y a la integracion de la personalidad y

permite al nifio entrar en comunicacién con los otros.

1. El papel del maestro

Es el de un explorador del conocimiento de los nifios mediante su actividad
esponténea y la organizacidn de encuentros. Ha de facilitar la interaccién de los nifios
con los objetos, entender, organizar, adaptar y crear materiales, que permanezca abieric
a lo inesperado como una nueva avenida para la exploracion. Debe asegurarse de
gue los materiales que utilice el nifio sean lo suficientemente ricos como para permitir
preguntas sencillas al principio, y que tengan soluciones que abran cada vez nuevas

posibilidades.

2 SEP, El juego. Antologia de Apovo a la practica docente del nivel de preescolar. p. 61.
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2. Interaccioén social

Adn cuando las experiencias fisicas ocupan la mente del nifio, la interaccion
social con comparieros y maestros le da experiencias adicionales que pueden promover
el crecimiento cognoscitivo, la escuela ofrece oportunidades no solo para el trabajo
individual sino también en grupos, para que compartan opiniones; un verdadero
intercambio de pensamientos y discusién inevitablemente los lleva a justificar
explicaciones, comprobar hechos, resolver contradicciones o ajustar actitudes, de
hecho, en el trabajo por proyectos en el nivel de preescolar esto es lo que se hace.
Piaget piensa en el nifio activo en dos sentidos: uno, cuando actia sobre cosas
materiales, otro, en colaboracién social, en esfuerzo de grupo, dice "que es una actitud
.mental critica, una donde los nifios deben comunicarse entre si, factor esencial en
todo desarrollo intelectual, cooperacion es en realidad cooperacion”.?' -Facilitando el

desarrollo de relaciones, respeto y responsabilidad.-

Piaget aboga por la interaccion social y la colaboracién son medios para acelerar
tanto el desarrollo moral como intelectual del nifio. Contribuyen al desarrollo de la
personalidad en sus aspectos mas intelectuales, no pueden estar separadas de las

relaciones emocionales, éticas y sociales que forman la vida del estudiante.

En el salén se da todo un campo de mutuo intercambio y relaciones intelectuales
de cooperacién tanto éticas como racionales. Los fines éticos son el desarrolic de
individuos con conciencia libre, que decidan en forma independiente; por eso en las

actividades se da libertad al nifio, pero cuestionandolo permanentemente para saber

2 [ ABINOWICZ, Ed. Inin ion a Pi . Pensamien rendizaje, ensefianzg. p. 214.
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por qué actua de tal o cual forma, desarrollan un sentido de obligacién social que

sustituye la autoridad del maestro.

En un grupo de preescolar no se puede convencer al nifio de que aprenda, de
que entienda o cambie de actitud, pues las palabras no explican ni comunican la
comprensién, en el aprendizaje social, como docentes, sélo nos corresponde

retroalimentarios, hacerles sentir como afectan determinadas conductas.

C. Pedagogia Operatoria

Es una corriente pedagdgica que ha empezado a desarrollarse a partir de
los aportes que ha realizado la psicologia genética respecto al proceso de
construccién del conocimiento. Esta pedagogia tiene como proposito
elaborar consecuencias didacticas, con base a dicha teoria psicol6gica que
pueden ser aplicadas en el marco escolar?

Jean Piaget en su Teoria Psicogenética nos dice que la interaccion social del
nifio con sus compafieros y maestros lo hace crecer en el campo cognitivo. Sisele
propicia un ambiente de respeto a sus intereses en el que interactue con los objetos ¥

el medio que le rodea, sus acciones y reflexiones daran como resultado aprendizaje

significativo.

Antes de indugir al nifio a que construya un aprendizaje, es necesario determinar
en que estadio se encuentra, que sabe acerca de ese tema, solo asi tendremos un
punto de partida para que €l concepto nuevo que realice sea en base a su experiencia.

El papel del maestro es propiciar situaciones que le ayuden a crear, investigar, formular

2 BUSQUETS, Ma. Dolores. Pedagogia Operatoria. Ant. Contenidos de gprendizaje. p. 2
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hipétesis, no darle definiciones de conceptos ya que para el alumno solo tiene significado

lo que ha sido elaborado por,él.

La Pedagogia Operatoria es una alternativa para elevar la calidad de la ensefianza
y que lo que el nifio realice le sea Util para aplicarlo en su vida diaria dentro y fuera de

!é. escuela.
D. Didactica Critica

"Es una propuesta que no trata de cambiar una modalidad técnica por otra, sino
que plantea analizar criticamente la practica docente, la dindmica de la institucion, los

_roles de sus miembros y el significado ideolégico que subyace en todo ello".?

Una did4ctica alternativa critica,?* rechaza al profesor como reproductor o ejecutor
de programas rigidos o prefabricados. Los instrumentos didacticos entendidos como
la organizacién de los factores que intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje
con la finalidad de posibilitar en un tiempo determinado en el desarrollo de las estructuras
cognoscitivas, la adquisicién de habilidades y los cambios de actitud en el alumno,
son un quehacer de constante replanteamiento susceptible de continuas modificaciones

y producto de evaluaciones permanentes.

Una estrategia didéctica como el Método de Proyectos pretende un cambio de

% MORAN, Oviedo, Porfiric. Propuesta dé}elabora_cién de programas de estudio en la didactica

tradicional. Tecriologia educativa y Did4ctica Critica. Ant. Planificacién de las actividades docentes.
p. 274, ' ' - R ‘ '

2+ SEP. Consejo Nacional para la C‘ultu:ra y IésArtes. Consideraciones metodolégicas: La propuesta

de PA.C.ALEP ANt la practi 1 nivel pr lar. p. 89.
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actitud tanto en los maestros como en los alumnos en relacion al proceso ensefianza
aprendizaje. Por parte del maestro que conozca la realidad escolar y extraescolar,
una conciencia critica de la misma, y que constantemente reflexione sobre su accién

docente. El alumno tiene un papel activo que lo llevara a construir un conocimiento.

‘También comprende un cambio en el sistema educativo en cuanto a que los
conocimientos no deben construirse en forma aislada, sino a partir de una concepcion
de totalidad, esto supone el desarrollo de formas colectivas de organizacion y produccion

del mismo.

Al método por proyectos lo fundamenta una didactica que esta basada en una
.pedagogia de la creatividad, que busca nuevas formas de conocimiento, nuevos

procedimientos y nuevas posibilidades'de pronosfiCar la realidad.
Algunas implicaciones en el trabajo por proyectos

El trabajar con el método por proyectos en preescolar tiene doble finalidad:
cuestionar la realidad, problematizarla y transformarla, por otro lado, que el grupo
adquiera una identidad, un compromiso y un aprendizaje. Las actividades se dirigen
a la solucién de problemas que el grupo identifica, todo surge de un proceso grupal,
ademds existe una interaccién consiante entre maestros, alumnos, padres de familia
y comunidad, y con estas posibilidades de didlogo se comparten ideas, se da sentido
a los hechos cotidianos fortaleciendo asi la responsabilidad personal y social, pues el

nifio razona a partir de una concepcién de aprendizaje grupal.

Al maestro le corresponde propiciar en el grupo, un proceso participativo para
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gue los nifios se desenvuelvan como seres sociales, analicen diferentes situaciones,
que exista un intercambio en sus puntos de vista, propongan aliernativas, elijan un

problema y planteen qué actividades pueden realizar como estrategia para resoclverlo.
E. La evaluacién en el Jardin de Nifios

Es una preocupacion constante y generalizada del personal directivo y docente,
constituye un elemento necesario que permite conocer de manera confiable el impacto
que tiene el proceso ensefanza-aprendizaje en el desarrollo del nifio. Es el elemento
central en el proceso didactico con céracteristicas particulares en el Jardin de Nifios.
Su objetivo: Orientar al docente sobre la evaluacion, su aplicacion e implicaciones

_derivadas del enfoque del Programa de Educacién Preescolar.

Puede definirse como un conjunto de actividades que conducen a emitir un “juicio”
sobre una persona, objeto, situacién o fenédmeno, en funcidén de "criterios” previamente

establecidos que permiten tomar decisiones acertadas.

Tradicionalmente se ha concebido como una actividad terminal del proceso
ensefianza-aprendizaje, se le ha conferido una funciéon mecanica, se le ha
utilizado como un arma de intimidacion, no obstante su trascendencia, en
la toma de decisiones en el acto docente, ha cumplido preponderantemente
el papel de auxiliar en la larea administrativa en las instituciones educativas.®

La evaluacién en una concepcion mas amplia es un proceso integral, ya que se

informa sobre las actitudes, intereses, habitos, conocimientos y habilidades. En este

5 MORAN, Oviedo, Porfirio. La evaluacion de los aprendizajes y sus tmphcac:ones educativas y

socaales en: Pgrmgs educalivos, No 13 p 21-24.
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sentido el aprendizaje se concibe como proceso y no como resultado. Una persona
aprende cuando se plantea dudas, manipula objetos, interactla con su medio social al
participar y colaborar para un fin comdn, asi la manera de concebir el aprendizaje,

esta relacionada con la forma de evaluar.

La evaluacién permite obtener evidencias del proceso ensefianza-aprendizaje, a
nivel individual o grupal, con el fin de mejorarlo, y a detectar las causas que posibilitan

o impiden el logro de objetivos.
a. Caracteristicas de la evaluacion en el Jardin de Nifios

En el nivel preescolar, la evaluacién es de carécter cualitativo se caracteriza por
‘tomar en consideracién los procesos que sustentan el desarrollo, aborda las formas
de relacién del nific consigo mismo y con su medio natural y social. Se concibe como

una actividad que coadyuva a mejorar la calidad del quehacer pedagdgico.

Debe considerarse como un proceso sistematico que permita determinar hasta
qué punto se va alcanzando los objetivos propuestos. Hablar de evaluacién como un
proceso sistematico implica necesariamente la observacién permanente del docente
hacia sus alumnos sin perder de vista sus propésitos predeterminados en la realizacion
de las diferentes actividades de la jornada de trabajo (juegos y actividades del proyecto,
actividades libres y de rutina), haciendo énfasis en la participacion del alumno en el

proceso de aprendizaje y no en los productos concretos de las actividades.

b. Momentos de evaluacién

El caracter cualitativo de la evaluacién en el Jardin de Nifios lleva al docente a

= mom o na W A % emE A s G I D MmN 5D AR S 4T
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buscar, investigar y analizar los elementos de la realidad a fin de que se permitan
conocer las caracteristicas, circunstancias, posibilidades, limitaciones de los nifios y
del contexto (escuela, familia-y comuhidad), donde se desenvuelven. Al integrar e
interpretar esta informacion, el docente ‘puede identificar hacia donde debe dirigir la

accién educativa.
Para evaluar se consideran diferentes momentos:
Evaluacién inicial

Se realiza al inicio del ciclo escolar (septiembre) con el propésito de conocer a
los alumnos, a partir de una observacién de cé6mo se relaciona, participa y expresa el
nifio, sus habitos, lo que le gusta y disfruta, sus preferencias, lo que le desagrada y
molesta desde el primer dia que asiste al Jardin de Nifios, y de esta manera realizar
un andlisis para interpretar la informacién, lo que permite obtener un perfil de cada
nifio, asi como la céracterizacién de su grupo, detectar sus necesidades especificas y
con estos referentes revisar los objetivos del programa a fin de elaborar su proyecto
anual de trabajo, teniendo de esta forma un punto de partida para orientar la practica

docente.

Las fuentes de informacién de este primer momento son: la evaluacion inicial
individual (ver anexo N2 4), y las observaciones de las primeras semanas, que le
permite registrar aspectos como: autocuidado, autosuficiencia de los nifios desde su
ingrescva'i}ardl’n y en el —desarro_lllo.- de.las_actividades; formas de expresar sus
sentimientos y necesidades, su participacién en el juego, expresiones graficas y la

forma de relacionarse con los demas. (nifios-docente, nifio-nifio, nifio-otros adultos).
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Una vez que se tiene esta informacién se rescata lo més significativo (nos da cuenta

‘de cémo es el nifio y las caracteristicas del ambiente en que se desenvuelve).
-Evaluacién continua y/o permanente

- Consiste en la observacién constante que el docente realiza de los nifios con el
propésito de evaluar el proceso educativo en su conjunto, qué interviene para
favorecerlo u obstaculizarlo, permite al docente enriquecer, modificar o ajustar las
estrategias planeadas, asi como seleccionar proyectos, técnicas de trabajo, y recursos
a partir del conocimiento que se tiene de los nifios de su grupo. Esta informacion se
recopila a través de: observaciones del docente, la autoevaluacién grupal al términc

.de cada proyecto y la evaluacién general del proyecto.
Autoevaluacién grupal al término de cada proyecto

Se realiza con la participacion de los nifios, se hace un balance sobre el trabajo

realizado por los integrantes del grupo durante el desarrollo del proyecto.
Evaluacién general del proyecto

Se lleva a‘ cabo al término de cada proyecto como parte del seguimiento del
proceso educativo, se toman en cuenta las observaciones del plan diario, es importante
rescatar como surgié el proyecto, juegos y actividades que llevaron al grupo a su
eleccion, como fue la participacién de nivﬁo’s, docente y padres de familia, logros, y

dificultades, (Anexo Ne 5).
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Evaluacién final

Constituye el tercer momento de la evaluacidn y proporciona el resultado final de
las acciones educativas realizadas durante todo el ciclo escolar. Es sintesis de ios

dos momentos anteriores de evaluacion (inicial y permanente).

Para llevar a cabo esta evaluacidn, el docente elaborara un informe del grupo

total (anexo N2 6), y un informe de cada uno de los nifios (anexo N2 7).

En este informe se dara una vision total del grupo, en cuanto a la dinémica enel
trabajo y los aspectos de las autoevaluaciones de cada proyecto, las evaluaciones del

. grupo sobre sus formas de relacién y la cooperacion entre los nifios y los equipos,
entre otros. Este informe le permite al docente reflexionar sobre su trabajo a fin de
reorientarlo en los aspectos necesarios para su labor futura e intercambiar experiencias
con sus comparieros que los lleven a proponer alternativas que mejoren el trabajo

docente del plantel.



il MARCO CONTEXTUAL

A. Historia de la educacion preescolar

Dentro del contexto histérico de la educacién preescolar se ha considerado la
importancia de brindar atencién escolarizada al nifio, previaa suingreso ala educacion

primaria (5 afios a 5 afios once meses) atendiendo a su desarrollo integral.

Los planes y programas de preescolar se han basado en teorias como la de
Federico Froebel, Juan E. Pestalozzi, Gessel, Jean Piaget, entre otros, también

implementando algunos métodos extranjeros.”
Antecedentes del Programa de Educacién Preescolar:

El kindergarden (Jardin de Nifios) fue fundado y elaborado por Federico Fréebel

(nacié el 21 de abril de 1782).

En 1900 se llevaba como apoyo a preescolar el Manual STENGER "Introduccion
a la ensefianza practica del sistema kindergarden” segln Federico Friebel, Maria
Krauss y Boelte y Ernesto Stenger (hijo), el objetivo general de este programa era:
desarrollar al nifio y todas sus facultades de una manera natural, conteniendo al mismo
tiempo la propensién al mal. La metodologia empleada se le llamaba dones y

ocupaciones, eran 13 los dones y 11 la ocupaciones.

« Estos datos han sido obtenidos en diversos folletos del Centro de Investigacion de Educacion
Preescolar.
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Para la realizacién de las actividades se utilizaban gran variedad de materiales

para alcanzar el objetivo, entre otras finalidades principales eran:

- Poner accién inteligentemente el instinto materno, para que sus madres sean las
mejores instructoras durante la tierna edad.

- Reunir a los nifios en una atmoésfera pura, rodearlos de objetos placenteros
proveyéndoles de juguetes y juegos, cantando y jugando con ellos.

- Favorecer el desarrollo de una actividad despertando mas adelante su
imaginacion.

- Formar un entendimiento pen‘ectémente equilibrado.

- Preparar a los nifios para la escuela, darles aptitud para aprender, sembrar las
primeras simientes que han de producir adultos de mente sana en cuerpo sano,

buenos ciudadanos y cristianos perfectos.

En 1928 la Profra. Rosaura Zapata elaboré un proyecto de reformas al Jardin de
Nifios en México. El objetivo primordial era vigilar que los dones naturales de los
nifios se verifiquen sin precipitaciones no forzamientos, ofreciendo estimulos apropiados

gue nos hagan vislumbrar la luz.

Las conclusiones de este programa fueron que la institucion del Jardin de Nifios
sea netamente nacional y ofrezca las oportunidades de despertar el espiritu del
conocimiento de su patria y el amor hacia ella. Que la salud sea el objeto principal de
atencién procurandose que los mobiliarios y Utiles llenen los requisitos exigidos por la
higiene y pedagogia. Que las actividades se realicen de acuerdo con la edad y grado
de desarrollo y en relacién con sus experiencias. Que la libre manifestacion del nifio

sea representada para el conocimiento de su ser interno y su apropiada direccién.
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Que se acepte la denominacién del Jardin de Nifios para desterrar el uso de vocablos

extranjeros, en nuestra obra de nacionalizacién de esa institucion.

En 1942 el objetivo era: poner al educando en contacto con la vida a través de

sus experiencias en sus relaciones con el hogar, comunidad y naturaleza.

En relacidén a las actividades se encuentran: Cuentos, escenificaciones,
conversaciones, modelado con diferentes materiales, cantos y juegos, lenguaje, visitas,
contacto con la naturaleza, estimular el sentimiento artistico, musica, conciertos
infantiles, arte, ritmos y danza, fomentarles el sentimiento patrio. Utilizando los
materiales, el nifio experimenta, crea y se aduefia del ambiente que lo rodea. Todas
.las actividades llevan impreso el sello de accién y de placer, que son atribuios del
juego. Existia un programa para cada grado y le daban mucha importancia a tercero,
asi se distribuia: iniciacién en la aritmética y geometria, ejercicios especiales de

educacion fisica e iniciacién a la lectura.

En 1944 el programa elaborado por la Profra. Rosaura Zapata afirma como puntos

generales los siguientes:

- Formacién de héabitos para el mejoramiento individual y colectivo, dando mas
importancia a los que hagan desaparecer la apatia, caracteristicas de nuestro pueblo,
la falta de aseo, impuntualidad, falta de caracter, poca voluntad para realizar los

proyectos y trabajos.

Sugerencias para las actividades: Motivaciones y conversaciones, expresion de

ideas, ocupaciones, actividades domésticas, cuentos, juegos al aire libre, cantos, juegos

e e
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y ritmos, escenificaciones, cuidado de animales domésticos, naturaleza, comunidad,

conmemoraciones, rasgado, construcciones, cuidado de plantas y animales.

En 1952 el Profr. Luis Urias Balderrain elabord el siguiente programa: Finalidades
Generales de la educacién Preescolar con el que se pretende contribuir a la formacion
de la personalidad del educando, lograr un diagnéstico cada vez mas acertado de las
peculiaridades de cada educando para los fines de la individualizacion, Ibgrar etapas
superiores de adaptacion social del nifio, lograr su madurez para un buen desempefio
en la escuela primaria, formar conceptos bésicos, hébitos y actitudes y conocimientos
nécesarios para el aprendizaje de la lectura, escritura y aritmética, aprovechar los
intereses ludicos, gldsicos y motores para fines particulares de la educacion al despertar
“en los alumnos el interés permanente por los fendmenos de la naturaleza, el desarrollo
del sentimiento patrio y el carifio por su suelo natal, crear habitos de orden, limpieza,
trabajo individual y colectivo, de disciplina, de recto proceder, urbanidad, higiene,
actitudes de conducta moral que le capaciten para actuar en la escuela primaria con
mayor sentimiento de cooperacién y responsabilidad. Las actividades también son

muy variadas y se utilizaba un temario por mes, usaban también mucho material grafico.

En 1960 la S.E.P. elaboré un programa por unidades y grados asi estaban
distribuidas: Proteccién y mejoramiento de la salud fisica y mental, su objetivo:
adquisicién de hébitos. Comprensién y mejoramiento y aprovechamiento del medio
natural, su objetivo: atencién y observacion de los elementos naturales, comprension
y mejoramiento de la vida social, su objetivo: comprension de los mas elementales
problemas de la convivencia en el hogar y en el Jardin de Nifios. Adiestramiento en
actividadeslprécticasv, su objetivo: adquirir destrezas y habilidades para elaborar

sencillas recetas y refrigerios.

e
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Juegosy actividades de expresién creadora, objetivo: desarrollar su imaginacion.
Incluia estas metas al terminar la educacién preescolar: con respecto a la salud fisica
y mental: destrezas para practicar el aseo personal, habilidad para precaverse contra
el frio, calor, lluvia, hébitos para hacer buen uso del ejercicio y del descanso, ideas
claras de los peligros mas fréCuenféé y de los mejores medios para evitarlos, actitud

de aprecio a la salud personal y la de sus semejantes.

En 1968-70 el objetivo primordial: contribuir a la formacion de la personalidad del

educando.

Se trabajaba por areas y centros de interés, se distribuian las actividades con
~sus técnicas especificas, se manejaban metas educativas, actitudes y habitos,
habilidades y las unidades por estacién y fechas conmemorativas. Al final del afo

escolar se evaluaba a los nifios por medio del test de Lorenzo Philo.

Los programas de 1971y el de 1976 tienen la misma estructuracion, su objetivo:
La integracién arménica del nifio. Vivir en plenitud la edad preescolar y desarroliar

sus potencialidades.

El programa se llevaba a cabo tomando en cuenta las esferas del desarrolio:

cognoscitivo, afectivo-emocional, sensorio-motriz, del lenguaje y social.

En 1979 surgi6 otra reforma metodolégica cuyos objetivos eran: El conocimiento
del nifio, organizado por éreas y niveles de maduracién en la base del contenido
programatico, manteniendo en todo momento la continuidad de procesos y la interaccion

de los mismos, a fin de garantizar la integridad de la evaluacion. Lograr cambios
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trascendentales en la actividad mental y formacién de bases en la estructura de la

personalidad.

Planteamiento: secuencia estimulativa siguiendo el proceso del pensamiento
del nifio. Tomando en cuenta diferentes niveles socio econdémicos y adaptable a

cualquier regién.

En 1981 surge un nuevo programa de preescolar de acuerdo con los lineamientos
actuales de la politica educativa; este afio la educacién preescolar, pasa a formar
parte del curriculo de educacion elemental. El programa pedagdgico es un instrumento
técnico que permite orientar la préctica docente, es un instrumento de trabajo de la
. educadora. El material de que consta el programa se ha distribuido en tres libros:
Libro 1 comprende la planificacién general del programa, Libro 2 comprende la

planificacion especifica de diez unidades tematicas y Libro 3 de apoyos metodoldgicos.
Fundamentacidn psicoldgica, comprende tres niveles:

* Fundamenta la opcién psicogenética.
* Aborda la forma cdémo el nifio construye su conocimiento.

¥ Caracteristicas mas relevantes del nifio, en el periodo preoperatorio.

Se percibe al nifio como una persona con caracteristicas propias eh su modo de
pensar y sentir que necesita ser respetado portodos. Es él quien construye su mundo
a través de las acciones y reflexiones que realiza al relacionarse con los objetos y con
lo que acontece y los procesos que conforman su realidad. Se concibe el aprendizaje

como un proceso interno que implica una incorporacién de elementos externos.
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La construccién del conocimiento en el nifio es a través de las experiencias que
va teniendo con los objetos de la realidad, cémo el nifio construye progresivamente su
conocimiento, el cual, dependiendo de las fuentes de donde proviene, puede
considerarse bajo tres dimensiones: fisico, I6gico-matematico y social; se construye
de manera integrada e interdependientes uno de otro. Conocimiento fisico: abstraccion
que el nifio hace de las caracteristicas que estan fuera y son observables en la realidad
‘externa. Conocimiento I6gico-matematico: se desarrolla a través de la abstraccion
reflexiva, se va construyendo sobre las relaciones que el nifio ha estructurado
previamente y sin las cuales no puede darse la asimilacién de aprendizajes
subseéuentes. Como parte del conocimiento légico-matemético Piaget incluye las
funciones infraldgicas o marco de referencia espacio-temporal, estas se construyen
_lentamente y hay que considerar que los objetos y los acontecimientos existen en
espacio y tiempo y se requieren de referentes especificos para su localizacion.
Conocimiento social: en cuanto a su construccidn se caracteriza por ser arbitrario
pues proviene del consenso socio-cultural establecido, dentro de este tipo de
conocimiento se encuentra el lenguaje oral, la lecto-escritura, los valores y normas

sociales, que difieren de una cultura a otra.

Los contenidos:

Tienen como funcién principal dar un contexto al desarrollo de las operaciones
del pensamiento del nifio a través de las actividades tomando en cuenta su interés y

curiosidad.

Se han organizado los contenidos en 10 unidades que a su vez se desglosan en

diferentes situaciones: El nifio y su entorno, el vestido, el trabajo, los medios de
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comunicacion, el comercio, la vivienda, la salud, la alimentacion, festividades nacionales
y tradicionales y, los medios de transporte. Las actividades constituyen el punto central
del programa, por medio de ellas se operativizan todos los elementos que intervienen,

y se establecen las relaciones entre ellos.
La participacion de los padres en el desarrollo del programa:

En términos de favorecer el desarrolio del nifio, la labor educativa no podria
realizarse de manera integral sino foma en cuenta la incorporacion de los padres de
familia en la tarea que realiza, considerando el hecho de que el nifio pasa la mayor
parte de su tiempo dentro del contexto familiar y que las experiencias afectivas y
-sociales, y la interaccion con los objetos de su hogar, determinan en gran parte la
dindmica de su desarrollo, asi como los aspectos cualitativas que matizan su

personalidad.
B. Programa de Educacién Preescolar actual (1992)

Este programa elaborado por la Direccién General de educacién Preescolar forma
parte de los programas emergentes de actualizacién del maestro y de reformulacién
de contenidos y materiales educativos. El programa toma en cuenta las condiciones
de trabajo y organizacién del nivel preescolar y estd pensado para que el docente
pueda lievarlo a la practica, pero no cumpliria con los propésitos de la educacién

preescolar si no se sita al nifio como centro del proceso educativo.

Para que el docente identifique su lugar como parte importantisima del proceso

educativo necesita poseer un sustento tedrico y los aspectos més relevantes que le
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permitan entender cémo se desarrolia el nific y como aprende. Eldesarrollo infantil es
un proceso complejo porque ininterrumpidamente desde antes del nacimiento del nifio,
ocurre infinidad de transformaciones que dan lugar a las estructuras de distinta
naturaleza, tanto en el apartado psiquico (afectividad, inteligencia) como en todas las

manifestaciones fisicas (estructura corporal, funciones motrices).

Este proceso de constitucién en todas sus dimensiones (afectiva, social, intelectual
y fisica) no ocurren por si solo o por mandato de la naturaleza, sino que se produce a

través de la relacién del nifio con su medio natural y social.

Segun su naturaleza, cada nifio al convivir con otras personas va interiorizando
-su propia imagen, estructurando su inconsciente, conociendo sus-aptitudes y
limitaciones, gustos y deseos, reconociéndose a si mismo como diferente de los otros
y al mismo tiempo como parte de un grupo del mismo género. Si bien el niicleo
afectivo sigue siendo su padre, madre y hermanos, todo ese mundo exterior de
personas, situaciones y fenémenos que se le presentan, pasa a ser objeto de su
curiosidad, de sus impulsos de tocar, explorar, conocer. Es asi como se va construyendo

el conocimiento.

1. Objetivos del programa

Que el nifio desarrolle:

* Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que

progresivamente se reconozca en su identidad cultural y nacional.
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* Formas sensibles de relacién con la naturaleza que le preparen para el cuidado

de la vida en sus diversas manifestaciones.

* Su socializacién a través del trabajo grupal y la cooperacién con otros nifios y

adultos.

* Formas de expresién creativa a través del lenguaje, de su pensamiento y de su

cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes formales.

* Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura,

expresandose por medio de diversos materiales y técnicas.
* 2. Estructura del programa
Organizacién del programa por proyectos

Entre los principios que fundamentan el programa de preescolar, el de
globalizacién es uno de los méas importantes y constituye la base de la practica docente.
Considera el desarrollo infantil como proceso integral, en el cual los elementos que lo
conforman (afectividad, motricidad, aspectos cognoscitivos y sociales), dependen uno
del otro. Asimismo, el nifio se relaciona con su entorno natural y social desde una
perspectiva totalizadora, en la cual la realidad se le presenta en forma global.
Paulatinamente va diferenciandose del medio y distinguiendo los diversos elementos

de la realidad, en el proceso de constituirse como sujeto.

3. Los proyectos en preescolar

Los proyectos implican planear juegos y actividades que respondan a las
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necesidades e intereses del desarrollo integral del nifio, cada proyecto tiene una
duracién y complejidad diferente, pero siempre implica acciones y actividades
relacionadas entre si. El desarrollo de un proyecio comprende diferentes etapas:
surgimiento, eleccién, planeacion, realizacién, término y evaluacion. En cada una de
ellas el docente debera estar abierto a las posibilidades de participacion y toma de

decisiones que los nifios muestren. El juego es la actividad principal.
4. Planeacion de las actividades

Se desprende de su organizacién por proyectos, requiere de una participacion
conjunta de los nifios y el docente en su elaboracién. Hay dos niveles de planeacion:
.la planeacién general del proyecto, y el plan diario. Se pueden realizar con participacién
de nifios y docentes, o del docente en forma individual. El docente orientara a los
nifios para seleccionar los proyectos y las actividades, también los estimulara a expresar

ideas y sugerencias y a que analicen las posibilidades de realizarlas.
5. Instrumentacién de los bloques de juegos y actividades

- La conceptualizaciéon del blogue en relacién con el aspecto de desarrollo que

favorece de manera preponderante.
- Los contenidos que constituyen cada bloque de juegos y actividades.
- Los propoésitos educativos de cada bloque de juegos y actividades.

- Sugerencias de actividades que enriquecen los juegos y actividades de cada

bloque.
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Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresién artistica

La expresién artistica es una forma de comunicacion fundamental para el
desarrollo del ser humano, ya que a través de ella es posible expresar los diferentes

estados de animo, asi como entender lo expresado por otras personas.
Blogue de juegos y actividades de psicomotricidad

La actividad psicomotriz tiene una funcién preponderantemente en el desarrollo
del nifio, especialmente durante los primeros afios de su vida, en los que descubre
sus habilidades fisicas y adquiere un control corporal que le permite relacionarse con
_el mundo de los objetos y las personas, hasta llegar a interiorizar una imagen de si

mismo.
Bloque de juegos y actividades de relaciéon con la naturaleza

La naturaleza es la fuente de vida a través de las relaciones que el hombre
establece con ella se provee de satisfactores basicos que requiere para la supervivencia,
cuyo abuso ha traido como consecuencia el deterioro gradual de la misma, lo que

incide en la calidad de las condiciones de vida del ser humano.
Bloque de juegos y actividades matematicas

La principal funcién de la matematica es desarrollar el pensamiento ldgico,

interpretar la realidad y la comprensién de una forma de lenguaje.
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Bloque de juegos y actividades relacionados con el lenguaje
Lo principal del lenguaje es la comunicacién a través de la expresion oral y escrita.
6. Espacio y tiempo

El espacio y el tiempo da contexto a la accidn educativa, es determinante la
forma en que cada docente se apropia del espacio, lo organiza, y actia sobre é,
propiciando experiencias formativas, todo depende de las caracteristicas fisicas y

recursos con los que cuente cada Jardin de Nifios.

Una buena organizacién del espacio fisico, permite al nifio: tomar sus propias
decisiones respecto a ddnde y con quién trabajar, coordinar con otros nifios en el
interior de céda area, sus puntos de vista y resolver conflictos interpersonales, elegir
materiales y tipo de juegos o actividades en el marco de los proyectos o en situaciones
libres. Aqui el papel del maestro, es promover y guiar experiencias de aprendizaje al
nifio, creando un ambiente en el que le permita expresar a través del juego sus ideas

y afectos, y reafirmar su seguridad y confianza.
7. Aspectos metodoloégicos

La metodologia sugerida permite que los principios generales del programa operen
en forma practica, de aqui surgen los lineamientos para el quehacer docente y el

ambiente educativo respectivamente fusionando los diversos componentes que le dan

sentido.



_49_

Esta metodologia abarca tres aspectos centrales: la relacion del docente con los
nifios y sus padres, cédmo fomentar la creatividad y la libre expresién de los nifios, y las

formas de organizacion y coordinacion de un trabajo grupal.

Trabajar por proyectos permite colocar a los nifios en otro lugar al que
tradicionalmente se les da en el proceso educativo, pueden tener una participacion
inteligente y rica en significados, se pone a prueba su potencial de desarrollo, trabaja
colectivamente, sin perder posibilidades de expresién y realizacidn individuales. Su
organizacion y desarrollo dependen de las interacciones entre los nifios y el docente.

Un proyecto se apoya en las experiencias significativas y de interés para los nifios.
.C. Dimensiones del desarrollo

Para este trabajo de propuesta pedagoégica, es necesario mencionar, las
dimensiones: Afectiva y social, pues estan totalmente relacionadas con el problema
planteado, que es, estrategias para favorecer la socializacién en el nifio de tercer

grado de preescolar.

Dimension: Extension comprendida por un aspecto de desarrollo en la cual se

explicitan caracteristicas de la personalidad del sujeto.
Aspectos que se consideran en cada una:
Dimension Afectiva:

Identidad personal.

Cooperacion y participacion.
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Expresion de afectos.

Autonomia.

Dimensién Social:
Pertenencia al grupo.
Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad.

Valores Nacionales.

Dimensién afectiva: Se refiere a las relaciones de afe_cto que se dan entre el
nifio, sus padres, hermanos y familiares con quienes establece sus primeras formas
de relacién. Su afectividad implica emociones, sensaciones y sentimientos; su
‘autoconcepto y autoestima estén determinadas por la calidad de esas relaciones que
establece con las personas que constituyen su medio social. Su identidad se construye
a partir del conocimiento que tiene de si mismo, de su aspecto fisico, de sus capacidades
y el descubrimiento de lo que puede hacer, crear y expresar, asi como lo que lo hace

semejante y diferente a los demas a partir de sus relaciones con los otros.

Coopera y participa intercambiando ideas, habilidades y esfuerzos para lograr

una meta comdn y tomando en cuenta los puntos de vista de los demas.

Expresa diferentes sentimientos y estados de animo como: alegria, miedo, carifio,
rechazo, agrado, desagrado, deseo y fantasia. Posteriormente identificara estas
expresiones en otros nifios y adultos. Después adquirira autonomia, que significa ser
gobernado por uno mismo, bastandose en la medida de sus posibilidades. Es lo

opuesto a heteronomia, que quiere decir, ser gobernado por otros.
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Dimensién Social: Se refiere a la transmision y acrecentamiento de la cultura del
grupo al que se pertenece, interactuando entre los integrantes del mismo, y le permiten
convertirse en un miembro activo de su grupo. Se produce el aprendizaje de valores
y practicas aprobadas por la sociedad, habitos encaminados a la preservacion de la

salud fisica y mental.

Durante el proceso de socializacion, gracias a la interaccién con otros, aprende
normas, habitos, habilidades y actitudes para convivir y formar parte del grupo al que
pertenece. Después va logrando su identidad cultural por medio del conocimiento y
apropiacién de la riqueza de costumbres y tradiciones de cada Estado de la Republica,
de cada regién y comunidad a la cual se pertenece, en donde existen diversas

. manifestaciones culturales como: lengua, baile, misica, comida, vestimenta, artesania,

juegos y juguetes tradicionales.

En preescolar se propicia en el nifio el conocimiento y aprecio por los simbolos
patrios y por momentos significativos de la historia local, regional y nacional. En cuanto
a valores nacionales se refiere, se crea un ambiente propicio para fortalecer y preservar
valores éticos, filoséficos y educativos que cohesionan e identifican a los mexicanos,
a partir del conocimiento de la historia de nuestro pais, y de sus caracteristicas
econdmicas, politicas, sociales y culturales, asi como la apreciacién de los simbolos

histérico-nacionales.

D. Programa para la Modernizacion Educativa Preescolar 1989-1994

Su objetivo principal: ofrecer una educacién preescolar de calidad a todos los

nifios que la demanden, que fortalezca la identidad nacional y los valores culturales
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desde los primeros afios de escolaridad, que estimule sistematicamente el desarrollo
del nifio en un contexto pedagdgico adecuado a sus caracteristicas y necesidades.
Sus acciones principales: generalizar la educacién preescolar e implantar nuevos
modelos educativos con participacién comunitaria, que permitan la expansion del
servicio y su mantenimiento atendiendo principalmente a la poblacion urbano-

marginada, rural e indigena.

integrar un modelo curricular de educacién preescolar que responda a las
circunstancias del nifio mexicano, incorpore valores universales y facilite su articulacién
pedagdgica con la primaria. Disefiar mecanismos para la supervision con base en las
caracteristicas regionaleé. Elaborary distribuir con oportunidad los recursos y apoyos
didécticos de acuerdo con los programas pedagdgicos que se apliquen en el sistema
regular y con los nuevos modelos que se implanten. Incorporar actividades de
educacién fisica, artistica y de promocidén cultural en la préctica docente cotidiana,

para asegurar que todos los nifios reciban una educacién arménica.

Implantar en todo el pais programas y mecanismos de participacion de la sociedad
en las tareas de la educacion, orientados a obtener su colaboracién y apoyo en la

expansién, difusién y extensidon educativas.

Desde 1990 continuar con la capacitacién de educadoras en servicio en las dreas
de educacién musical y fisica. Implantar en 1991 el nuevo modelo curricular para la
educacién preescolar. Asegurar para 1992 que todos los nifios y maestros de las
escuelas preescolares oficiales cuenten con un paquete de materiales didacticos. Para
1994 gumentar la oferta de educacién preescolar en atencidn a las zonas rurales,
indigenas y urbano-marginadas y las regiones del pais que muestren elevados indices

de reprobacion y desercién en los primeros grados de primaria.?

% SEP. Programa para la Modernizacién Educativa 1989-1994. pp. 51-53.
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E. Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000

Al presentar este programa el Presidente Ernesto Zedillo destaca® que no de los
principales compromisos del siglo XXl es "lograr que la escuelay el maestro lleguen a
todos los mexicanos" porque de las oportunidades que tengan los nifios, los jovenesy
adultos del campo y la ciudad les servira para tener una vida mejor. Expresé que por
eso la educacién tiene primacia entre las prioridades de su gobierno y justifico que la
educacion bésica es el instrumento mas efectivo para compensar la desigualdad y

edificar una nacién mejor integrada, méas arménica y mas productiva.

Propdésitos del programa:

* Equidad para generar oportunidades a que todos tienen derecho, especiaimente

los més pobres.

* Calidad para que cada nifio y cada joven, cada hombre y cada mujer puedan
desplegar sus capacidades y su creatividad en beneficio de ellos, de su familiay

de su comunidad.
Destaco: "El programa se apoya en el maestro, como protagonista de todo avance
educativo, se compromete a impulsar la superacion profesional del magisterio nacional,

la revaloracién de su labor y el mejoramiento de sus condiciones de vida y de trabajo.

Diversos actores participan en el quehacer educativo afirmé el Secretario de

¥ Elmaestro. Séptima época. Marzo de 1996 No. 60. Organo de comunicacién del Consejo Nacional
Técnica de la Educacion.
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Educacién Publica, Miguel Limén Rojas, algunos de éstos sefiald, son: el Sindicato
Nacional de Trabajadores de la Educacion, las autoridades educativas de los Estados,
de la Federacion y las aportaciones de la Asociacién Nacional de Universidades e

Institutos de Educacién Superior.
* Una educacién del siglo XXl a la vista.

* Los seres humanos del siglo XX| deben participar méas responsablemente en

todos los ambitos de la vida social.

* Una educacién masiva, con ciertas peculiaridades, para grupos sociales muy

especificos.

* El programa se distingue por su hondo sentido humanista y su profunda visién

nacionalista.
* Un documento de importancia relevante en la actual etapa de la vida nacional.
* La integridad del Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000
* El' mismo progreso de la sociedad mexicana plantea la necesidad de una politica
integral, de conjunto, en un nuevo concepto de politica educativa: la educacién

durante toda la vida.

* La necesidad de fortalecer los contenidos educativos y procurarle al maestro
como profesional y como ser humano las mejores condiciones para su digno

desempefio.
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* La necesidad de que el Sistema Educativo Nacional concerte acciones meritorias
para influir en el comportamiento del sistema educativo comercial, que propicia
las conductas mas ingratas a los valores nacionales, a la cultura del pueblo

mexicano.
* Evaluacion y autocritica sistematizadas

Desde el nivel mas elemental, hasta el superior, conviene escuchar los puntos

de vista de cuantos sean factores de opinion.
F. Articulo 32 Constitucional

ElArticulo 3° Constitucional define los valores que deben realizarse en el proceso
de formacién déi individuo asi como los principios bajo los que se constituye nuestra
sociedad, marcando por tanto, un punto de encuentro entre desarrollo individual y
social. Dice gue la educacién que se imparta tendera a desarrollar arménicamente
todas las facultades del Ser humano; propone el "desarrolloc armdnico del individuo"
sefiala la "Convivencia Humana" como la expresion social del desarrolio arménico,

tendiendo hacia el bien comun.

La Constitucién tiene una fuerza muy importante para la formacién de la sociedad
mexicana, ya que en ella se encuentran los derechos y obligaciones de los ciudadanos
del pais. En 1917 el anhelo de justicia pasé a convertirse en un programa de
reivindicaciones sociales que comprometia todos los aspectos fundamentales de la
vida, ello incluia la necesidad de replantear el papel de la educacion, atribuyéndole
nuevas funciones que le permitieran alcanzar los objetivos sefialados desde nuestras
primeras luchas revolucionarias. Eltexto aprobado estaba redactado de la siguiente

manera.

143569
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La ensefianza es libre, pero serd laica la que se dé en los establecimientos
oficiales de educacion, lo mismo que la ensefianza primaria, elemental y
superior que se imparta en los establecimientos particulares. Ninguna
corporacion religiosa, ni ministro de algun culto podran establecer o dirigir
escuelas de instruccion primaria. Las escuelas primarias particulares sélo
podréan establecerse sujetdndose a la vigilancia oficial. En los
establecimientos oficiales impartiran gratuitamente la ensefianza primaria.?

Las reformas al Articulo 3o. significaron un reajuste que adecu6 los objetivos y Ia
naturaleza de la funcién educativa al conjunto de nuestra estructura social y permitié
consolidar avances definitivos en relacién al texto de 1917. En la letra del texto actual
permanecen los principios de gratuidad, obligatoriedad y laicismo, se concibié una
educacién favorecedora del progreso cientifico y en pugna "contra la ignorancia y sus

efectos, las servidumbres, los fanatismos y los perjuicios”. %

Se mantiene el sentido transformador de la educacion, concibiéndola todavia
como un medio, un instrumento para la transformacion social, se trata ahora de construir
una sociedad democratico, solidaria y ya no una sociedad socialista en la que los

medios de produccién estén socializados.

En la historia de México la educacion siempre ha preparado y apoyado las grandes
transformaciones y en particular en nuestro siglo cada avance social ha ido acompafnado
de un renovado impulso a las tareas educativas, afianzandolas, extendiendo sus
beneficios y ensanchando asi nuestros horizontes. Una preocupacion principal de las
grandes luchas sociales ha sido lograr el aumento de la escolaridad considerada

necesaria y obligatoria. Hoy en dia dos de cada tres nifios en edad preescolar tienen

22 ALVAREZ, Barret. Luis y Limén Rojas, Miguel. ElArticulo 30. Constitucional. Ant. Politica educativa.
p. 62.
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acceso a la ensefianza, grandes han sido los logros educativos, pero existe también

plena conciencia de los rezagos y nuevos retos.
G. Ley General de Educacién

El Presidente de la Republica puso a consideracién del Congreso de la Unién la
iniciativa de una Ley General de Educacién en calidad de ley reglamentaria delArticulo
32 Constitucional, se publico en el Diario Oficial de la Federacién el 13 de julio de
1993. Es un documento de consenso entre todos los sectores sociales interesados en
la educacién y de compromiso con los principios y anhelos educativos que los mexicanos
hemos forjado en el curso de nuestra historia, contamos ahora con un marco juridico

-actualizado en materia educativa, reconoce y reafirma que el maestro ha sido, es y
debera seguir siendo promotor, coordinador y agente directo del proceso educativo.

Uno de sus aspectos mas importantes es:

Articulo 74 La educacion que imparta el Estado, sus organismos descentralizados y
los particulares con autorizacion o con reconocimiento de validez oficial de estudios
tendréd ademads de los fines establecidos en el segundo pérrafo del Articulo 32 los

siguientes:

Il.  Favorecer el desarrollo de facultades para adquirir conocimientos, asi como la

capacidad de observacidn, analisis y reflexion criticos.

lli. Fortalecer la conciencia de la nacionalidad y de la soberania, el aprecio por la
historia, los simbolos patrios y las instituciones nacionales, asi como la valoracién

de las tradiciones y particularidades culturales de las diversas regiones del pais.
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IV.  Promover el valor de la justicia, de la observancia de la ley y de la igualdad de los
individuos ante ésta, asi como propiciar el conocimiento de los derechos humanos

y el respeto a los mismos.

V.  Infundir el conocimiento y la practica de la democracia como la forma de gobierno
y convivencia que permite a todos participar en la toma de decisiones para el

mejoramiento de la sociedad.

VIII. Impulsar la creacion artistica y propiciar la adquisicién, el enriquecimiento y la
difusién de los bienes y valores de la cultura universal en especial de aquélios

que constituyan el patrimonio cultural de la nacién.
H. Contexto escolar

El Jardin de Nifios en el que se desempefia la practica docente lleva por nombre
"lgnacio Zaragoza". Esta ubicado al norte de la ciudad de Chihuahua, en la calle
Medrano y Encino s/n de la Colonia Granjas, fue fundado hace 35 afios en la Colonia
Militar al cual en su mayoria la asistencia era de hijos de funcionarios. del ejército.
Actualmente funciona en un edificio construido por C.A.P.F.C.E. y asociacién de padres

de familia el 2 de marzo de 1981, el material es de ladrillo y concreto.

Es de organizacidon completa, consta de direccidn, aula de usos multiples, seis
salones para clases, bafios para nifios y nifias, patio de juegos, chapoteadero,
columpios, resbaladero, arenero, areas verdes, barda de malla ciclénica y ademas
todos los servicios como: agua, luz, drenaje, teléfono, aparatos para el clima artificial,

calentones, equipo moderno de sonido, televisién, refrigerador, horno de microondas,



- 59 -

filtro para el agua, botiquin, piano, teclado, tinaco, tanques estacionarios para el gas,

en fin, instalaciones adecuadas para atender las necesidades optativas del servicio.

El area construida es de 1100 metros cuadrados y el terreno de 19000 metros
cuadrados. Préximamente se terminara de construir una bodega con anexo (bafio),
esto es muy favorable para el desempefio del proceso educativo con los alumnos y
para los maestros, pues en un ambiente agradable se realizan mejor todas las
actividades, tiene también condiciones aceptables de higiene. La planta fisica la
conforman: una directora técnica sin grupo, seis educadoras, dos de ellas con
Licenciatura, maestro para actividades musicales, maestro para educacion fisica con

licenciatura y dos intendentes, uno con secretariado y otro con estudios de C.C.M.A.TA.

La estructura del Jardin es de seis grupos con capacidad para atender 30 nifios
cada uno y la inscripcion total es de 160 nifios; ésta tiene sus variantes, algunas veces
llega hasta 185 ¢ 190 nifios, pero también tomando en cuenta la edad de los nifios y el
clima tan extremoso, para el mes de diciembre contamos con 25 alumnos en los
segundos grados de los cuales tenemos tres grupos, sus edades son de 4 afios
cumplidos a 4 afios 11 meses y tres grupos de tercer grado con edades de 5 afiosa 5
afios 11 meses. En estos ultimos es menos frecuente la desercion y aunque el nivel
no es obligatorio, hay mas conciencia en los padres de la importancia que tiene

preescolar para cursar el primer grado de la educacion primaria.

El medio socio-cultural de la comunidad se aprecia en que es una zona que
cuenta con todos los servicios publicos: agua, luz, drenaje, teléfono, luz mercurial,
telecable, medios de transporte con bastante afluencia, centros comerciales, bancos,

restaurantes.
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En cuanto a los padres de familia, tenemos profesionistas en un 35 6 40%. Los
demas 50% de la clase trabajadora y un 10% con microempresas propias. La relacién
con ellos es muy cordial y de constante informacién de la tarea que se realiza en
preescolar esto determina el entusiasmo para colaborar cuantas veces se requiere de

ellos, pues para las educadoras es absolutamente necesario contar con ese apoyo.

También a la comunidad la hacemos participe de las actividades, una de ellas,
cuando se conmemora alguna fecha civica, en eventos deportivos y otras como recabar

fondos par el sostenimiento de la institucién.

Los vecinos forman parte del Comité de Vigilancia del Jardin y aunque no tienen
-hijos, sienten carifio para la institucién, ya que forma parte importante del contexto.
Por esta parte contamos con el apoyo de la Asociacién de Padres de Familia y en
conjuntb se conforma un buen equipo de trabajo en constante interaccién para tratar
de lograr los objetivos principales que son poner en juego todos los factores que influyen

para que los nifios favorezcan esta etapa medular en su desarrollo.

El grupo consta o esta formado por 30 alumnos: 16 nifios y 14 nifias. Sus edades
flucttan entre los 5 afios y los 5 afios 11 meses por lo que cursan el tercer grado. De
ellos, 17 cursaron segundo grado y 13 son de nuevo ingreso. Realmente no se
presentaron situaciones fuertes de adaptacion, sélo dos nifios y 3 nifias que lloraron

unos dias.

Son nifios aseados, atendidos por sus padres, aunque algunos trabajan, se
preocupan constantemente por sus cosas, alimentacidn, vestido y actividades

recreativas como: llevarlos a comer, al cine, a fiestas con amiguitos. Se percibe una
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relacién de carifio entre sus padres, hay nifios hijos de madres solteras (pero al igual
estan bien atendidos), pero estan a cargo de algin familiar muy cercano, para llevarlos

e ir por ellos al Jardin.

La relacién entre los nifios es de mucha identificacién, pues existen entre ellos
intereses comunes y por lo tanto también buena interaccién con los demas nifios del
Jardin, educadora y educadoras de otros grupos, maestro de educacion fisica, de
musica e intendentes, lo cual da como resultado un ambiente propicio para el buen
desarrollo del proceso de ensefianza - aprendizaje. Se encuentran segun la teoria en
la que se fundamenta el Programa de Educacién Preescolar (Psicogenética de Piaget),
en el periodo preoperatorio y por lo tanto, en la etapa del juego simbdlico, el cual

-representan por medio de las acciones que realizan en su vida diaria.



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

A. Presentacion

Las estrategias didacticas son alternativas que se utilizan para que los nifios
tengan mas posibilidades que les ayuden a comprender algiin tema en especial, y
puedan asi construir un nuevo conocimiento. Estas se elaboran tomando en cuenta
en primer lugar, que sean actividades que vayan de acuerdo con el nivel de desarrollo
en el que se encuentra el grupo, que sean de su interés, y que tengan un resultado

-significativo para los alumnos.

En dichas estrategias es importante que los materiales que se requieran sean
novedosos con el propdsito de favorecer su creatividad, obtener nuevas experiencias,
propiciar aprendizajes significativos entre otras cosas, con el fin de apoyar su desarrollo

integral.

Cuando se ingresa a la vida académica® se cree tener la seguridad adecuada
para el dominio de la disciplina que le corresponde impartir, raras veces se tiene la
oportunidad de recibir una formacién que permita lograr los cambios que pretendemos

con los alumnos.

La exposicién magistral es un recurso casi generalizado en las instituciones

% SANTOYO, Rafael. Guia del director. Edicion primaria. SEP. p. 243.



educativas, se le acepta sin reflexionar suficientemente sobre sus implicaciones, y sus
resultados sin considerar que esta forma de impartir conocimientos puede fomentar la

pasividad, propiciar la dependencia e inmovilizar el proceso de aprendizaje.

Preparar estratégias que impliquen participaciones mas significativas de los
estudiantes en un proceso educativo donde se les deje de considerar objetos de
ensefianza para reconocerlos como sujetos de aprendizaje y no consumidores pasivos
de informacion. Es por esto que se proponen algunas, con la finalidad de favorecer su
socializacién, y que representan opciones metodoldgicas que han sido planeadas
tomando en cuenta las caracteristicas, intereses y necesidades de los nifios del grupo;
por lo tanto, se puede aprovechar cualquier‘ espacio de tiempo para utilizarlas ya que

tienen estrecha relacién con lo que el nifio conoce y vive cotidianamente.

Estrategia No.1

¢ Con cuél personaje me identifico?
Objetivo:

Favorecer su personalidad, y su pertenencia a un grupo.
Material:

Lievar algdn detalle que use con quien se identificara y/o buscarlo en el area de

dramatizacion.



Técnica:

Individual y grupal.
Desarrollo:

Utilizara los detalles, disfraz, etc., que lo caracteriza, los demas nifios trataran de
adivinar de quien se trata, si no, ellos mismos diran, después de observar a algunos,
recordarén quién se identifica con quién de acuerdo a los detalles o el disfraz que usé,
y asi sucesivamente hasta que quieran seguir jugando.

Evaluacién:

Se observara y registrara en el cuaderno de observaciones la habilidad que tienen
los nifios para evocar personas y personajes ausentes. Ademés la habilidad para
imitar algunas acciones.

Papel del alumno:

Participativo, comunicador y creativo.

Papel del maestro:

Coordinador, guia, espectador.

Nota. En el cuaderno de observaciones, cada nifio(a) tiene espacio (hojas) para

anotarle acciones importantes que realice.



Estrategia N° 2

¢ Coémo es tu casa?, ; Co6mo es la mia?
Obijetivo:

Favor‘ecer la socializacion y la convivencia.
Recursos:

Su casa, y la de sus companeros.
Desarrolio:

Por medio de un didlogo en el grupo, elegiran cuél casa de sus compafieros
visitaran, buscaran la manera de solicitar el permiso con sus papés, y que llevaran
como obsequio para compartir todos.

Evaluacién:

Se observara y registrara el desenvolvimiento esponténeo de los nifios y si tienen
facilidad para ser buenos anfitriones, ademés como es su comportamiento. Ellos
mismos en sesién grupal expresaran si se sintieron contentos.

Papel del alumno:
Sociable, atento, capaz de compartir sus cosas con los demas.

Papel del maestro:

Coordinador, guia y parte integrante del mismo grupo.



Estrategia N° 3

Mi arbol genealégico. ¢Quién soy?
Objetivos:
- Comprender su lugar en la familia e identificar parentescos.

- Darse cuenta codmo esta formada una sociedad.
Y fortalecer sus relaciones con los demas.

1

Material:

Fotos de sus padres, abuelos, primos, hermanos, pegamento y papel.
- Técnica:

Grupal e individual.
Desarrollo:

Se le dara una hoja con el dibujo de un arbol, en el que pegara en orden quién
fue primero en su familig, partiendo del mas viejo(a), después compartira con los
demas nifios del grupo, sus experiencias, expresara por quién siente mas afecto y las

cualidades de quién elija.

Evaluacion:

Invitar a los padres de familia a observar los trabajos y a interactuar con los
demas, para conocerse, convivir e integrar una nueva relacién que amplie el circulo

de amistades.
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Papel del alumno:
Descubrir qué papel juega dentro de su circulo familiar, reflexivo, activo.
Papel del maestro:

invitarlo a ser solidario, con su familia y quienes lo rodean, a su servicio, ser

respetuoso, comprensivo, responsable y servicial.

Estrategia N° 4
¢ Quién es el duefio?

Objetivo:

A manera de juego fortalecer sus relaciones sociales con los demas. Favorecer
su sentido de pertenencia a un grupo. Interesarse por ayudar a los demas.

Técnica:
Grupal.
Material:
Sus prendas de vestir, y una campanita.

Desarrollo:

En equipos de 5 nifios y nifias, observaran sus zapatos, calcetines y alguna otra
prenda de vestir o detalle que traiga cada uno(a), después pondran en el centro una

mesa y depositaran prendas a eleccién y trataran de identificar a quién pertenecen,



cada vez que no acierten, un niﬁo sonara la campanita.
Evaluacién:
}

La educadora observard y registrara cada vez que un nifio se equivoque, también
la habilidad que demuestren para asociar las prendas con sus duefios.
Papel del alumno:

Participador, colaborador, activo, entusiasta.
 Papel del maestro:

Coordinador, orientador, parte integrante del grupo.

Estrategia N°5

¢ De qué te das cuenta?
Objetivo:

Despertar el interés del nifio para que se dé cuenta de los sucesos sociales y

culturales, en los diferentes medios de comunicacién.
Material:

Recortes de periddicos, fotografias de él o su familia, revistas, ver television,
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escuchar radio, hojas de maquina, tijeras, pegamento y pincelines.
Técnica:

Individual y grupal.
Desarrollo:

Un dia antes se pedira a sus papas que los auxilien para que escuchen una
noticia relevante, que se haya dado en cualquier medio de comunicacién. Al dia
siguiente se entablara un didlogo grupal en el que aporten su experiencia y analicen
_las coincidencias al elegir una noticia, elaboraran un periédico mural y el nifio que
desee pasara a compartir su noticia.

Evaluacién:

Invitar a otros nifios del Jardin a observar el periédico mural.
Papel del alumno:

Que sienta interés por alguna noticia social y/o cultural.

Papel del maestro:

Coordinador para que se dé una polémica en la que unos y otros analicen los

hechos.
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Estrategia N2 6
¢ Quién me llamé?

Obijetivo:

Expresar afecto y compaferismo, favorecer la diversidad de relaciones humanas,

que valore la amistad.

Desarrolio:

Esta actividad, la realizara cada nifio en su hogar, previamente anotaran el teléfono
de los nifios que cada uno elija, o con los que tengan mas afinidad. Durante la tarde
se harén las llamadas y trataran de adivinar de quién se trata los que deseen podran
 platicar con un hermano(a) de su compafiero o con sus papéas o algin otro miembro
de la familia. Al dia siguiente se hard una mesa redonda en donde informaran a todo

el grupo a quién o quiénes los llamé y lo que platicaron.
Evaluacién:
Entre los nifios elegiran cual conversacion les resulté mas interesante.

Estrategia N°7

Fantasia
Objetivo:

Propiciar un ambiente de acercamiento y afectividad entre los papas y los nifios

del grupo y detectar estados de animo entre los personajes de los cuentos: alegria,

tristeza, enojo.
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Pasar un momento de sana diversion y convivencia.
Material:

Prendas y detalles para caracterizar personajes de un cuento.
Técnica:

Grupal y con la participacion de los padres de familia que deseen.
Desarrolio:

Elegiran 2 6 3 cuentos dependiendo del nimero de nifios, papas y mamas,

voluntarios, con anticipacion ensayaran y prepararan lo necesario, e invitaran a los

nifios de los otros grupos y se realizara una funcién de representacién en el salén de
usos multiples.
Evaluacion:

El entusiasmo y aplausos del publico decidira si tuvo el éxito deseado. Para los
nifios fue una experiencia muy buena sobre todo el ver participar a sus papas y ademés

fuente de motivacién para invitar a los que no estuvieron presentes.

Estrategia N2 8

Un dia de campamento

Objetivo:

Que construya su propio conocimiento haciendo sus propias reflexicnes e
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interactuando con objetos y acontecimientos que despierten su interés. Que conozca

normas sociales, tradiciones y costumbres.
Técnica:

Grupal.
Desarrollo:

Con anticipacién se solicitara permiso a sus padres para realizar un campamento
de convivencia en el Jardin, iniciara una tarde a las 5:00 p.m. y terminara al siguiente
~dia a las 10:00 de la mafana.

Actividades:

Buscar tesoros, meterse al chapoteadero, ver peliculas, asar salchichas, quemar

bombones, cantar, ponerse pijamas, contar cuentos y dormir.
Al dia siguiente, desayunaremos y nos despediremos.
Evaluacién:

Antes de retirarse platicaremos todos juntos con los papas esta experiencia que

dejaré en ellos una bonita huella de su-estancia en el Jardin de Nifios.



CONCLUSIONES

Al realizar este trabajo de propuesta en relacién a cémo lograr la socializacién en
los alumnos del Jardin de Nifios da la pauta para reconocer la importancia que ésta
tiene para la formacién de la personalidad del ser humano, y aunque inicia en la familia,
es en preescolar donde ese proceso va adquiriendo forma: primero al separarse de su
familia, y después al interrelacionarse con quienes conforman la comunidad educativa
asi le va dando sentido a su vida ya que de otra manera apareceria como un ser

asocial sin posibilidades de ingresar en el dmbito escolar y de tener amigos.

Esto implica para el docente un conocimiento profundo de lo que es el nifio, de
sus intereses, de su desarrollo intelectual, motriz, fisico, afectivo y de cémo construye

el conocimiento.

Elnifio es un ser que poco a poco se va constituyendo en una compleja relacién
con su entorno, éstas tienen un peso privilegiado, pues sélo a partir de ellas se irdn
definiendo los significados mas profundos de lo que sera la adquisicién de normas,
valores, disciplinas, sentimientos, en relacién con la construccién del resto de su mundo

socic-cultural y natural.

Las actividades que se realizaron para llevar a cabo las estrategias, fueron muy
significativas para los nifios del grupo y se lograron los objetivos, esto considerando
que el grupo es heterogéneo y para algunos tuvo més grado de dificultad que para

otros al realizar algunas acciones, provocandoles angustias en ciertos momentos,
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superandolas al sentir el apoyo y la ayuda del docente y compaferos.

Si el nifio cursa cuando menos un afio de preescolar tiene cambios fisicos,
psiquicos y sobre todo afectivos y sociales de mucha trascendencia, entonces cuando
asiste a primer grado de primaria se adaptard mas facilmente a ese contexto que
aunque es mas amplio tendra las armas suficientes para enfrentarlo y saber quién es

con respecto a los demas.
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ANEXOS



CUADRO 1

Momenitos de la Evaiuacion en el Jardin de nifnos.

(anexo 7, PEP p. 88)

Momenlos: Fuentes de informacion: La realiza
H
N + Guia para la vigilancia y autocuidado de mi | El docente
i salud.
C o _ )
| = informe individual del afo escolar anterior.
A ) )
L - Observaciones de las primeras semanas.
) (anexo 4, PEP p. 85)
{Septiembre)
P = Autoevaluacion grupal al término de cada Nifios y
E proyecto. Docente
R
M = Evaluacion generat del proyecto {anexo 5, El docente
A PEP p. 86)
N .
E = Observaciones significativas de cada nifo. £ docente
N (Cuaderno de observaciones)
T
£
* Hesumen de las evaluaciones anteriores £ docente
F que se registran en:
{
N ; . ~
informe final grupal.
A {anexo 6, PEP p. 87)
L
{Junio) informe final individual.




Cuadro 2

PLANEACION

Forma de prever los ele-
mentos necesarios para
fa realizacion del acto
educalivo.

{Materiales, técnicas, pro-
yectos, actividades, es-
pacio y tiempo)

PROCESO
DIDACTICO

&

REALIZACION

Punto ceniral del proceso
didactico que integra la
planeaciény evaluacitnatra-
vés de la realizacion de acti-

EVALUACION

Accion sistematica que per-
mite la observacion y segui-
miento del desarrolio de los
niflos durante el ciclo escolar
y establece el grado de acer-
camienio entre lo planeado y
lo reatizado.

vidades. Utilizacion de los
materiales, técnicas, espacic.
flempo.




ANEXO NUM. 4

EVALUACION INICIAL INDIVIDUAL

Nombre del nino:

Fecha:

ANOTAR LOS DATOS MAS SIGNIFICATIVOS DE:
Ficha de identificacion y entrevista con los padres

Observaciones del docente del ciclo anterior
(si el nino asistio al Jardin)

Observaciones del docente sobre:

+ Posibilidad que tiene el nino de ser autosuficiente en
cuestiones basicas que tengan que ver con su persona, sus
juegos y las actividades que realiza.

+ Formas como reconoce y expresa sus gustos, intereses y
deseos, en relacién con otros nifios y adultos, o durante las
distintas actividades.

- Formas de expresion y representaciones originales que
implican transformaciones de los materiales y distintas
maneras de inventar juegos y actividades.

- Formas de relacion que tiene con otros nifios durante el
tiempo de juego libre y en el trabajo por equipos.

 Formas de relacién con el docente durante las actividades

y en otros momentos. :
» En caso necesario senalar si presenta algunas dificultades.




ANEXO NUM. 5

EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO

Nombre del proyecto:

Fecha de inicio:

Fecha de término:

LOGROS Y DIFICULTADES:

¢, Cuales juegos y actividades del proyecto se lograron con
resultados satisfactorios?, ;cudles presentaron mayor difi-
cultad? y ¢ cudles de los planeados no fue posible realizar y
por qué?

; Cuales fueron los momentos de buisqueda y experimen-
tacion por parte de los ninos que mas enriquecieron el
proyecto?

. Cuales materiales utilizados por los ninos fueron de
mayor riqueza y disfrute en la realizacion de los juegos y
actividades?

¢ Cudles fueron las principales conclusiones de los ninos
al evaluar el proyecto?

., Qué aspectos importantes de esta evaluacion considera
que deben ser retomados en la realizacién del siguiente
proyecto?




ANEXO NUM. 6

INFORME FINAL GRUPAL

FECHA:

Anotar los datos generales sobre el grupo y su
produccion:

—Integracién en el trabajo por equipos.

—Proyectos en los que se obtuvieron mayores logros y
en los que se tuvieron dificultades.

—Juegos y actividades que el grupo prefirié.
—Dificultades presentadas durante el afio escolar.

—Aspectos que se retomaran para el trabajo del ano
siguiente.




ANEXO NUM. 7

INFORME FINAL INDIVIDUAL

Nombre del nino:

FECHA:

Anotar los datos mas significativos del comporta-
miento del nino que se encuentran en:

-—1L a libreta de observaciones.
— as autoevaluaciones grupales.

Integrarlos con las observaciones que haga el do-
cente sobre los mismos aspectos de la evaluacion
inicial.




