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INTRODUCCION

En el contexto actual, provisto de grandes adelantos cientificos y tecnolégicos
resuita una limitante que en la escuela primaria se ensefien las Ciencias
Naturales con meétodos anticuados, que reducen al alumno a un papel de
espectador de una pelicula de ciencia ficcion por que esos adelantos no tienen
significado para él. Los tiempos actuales demandan de los sujetos de
aprendizaje (alumnos - maestros) un papel activo que le confiera el papel
- protagobnico en su propio aprendizaje y que aplique esos conocimientos a su

vida cotidiana.

En este trabajo se observa la importancia de que el maestro propicie un
ambiente de aprendizaje donde el nifio redescubra los conocimientos por si

mismo.

El primer capitulo inicia con el analisis de la situacién problematica que llevé a
plantear esta propuesta pedagégica definiéndose el problema de manera
precisa, justificando el estudio del mismo y marcando objetivos a lograr,
tomando en cuenta el contexto social e institucional donde se manifiesta esta
probiematica y realizando un analisis curricular para determinar los contenidos

gue se pretenden abordar.

En el segundo capitulo se presentan las bases teéricas y metodolégicas en el
que se sustentara la propuesta didactica, considerando los fundamentos
psicolégicos de la teoria de Piaget asi como las prihcipales formas de abordar
el conocimiento poniendo énfasis en el redescubrimiento como forma de

ensefianza.



Posteriormente, el capitulo tercero constituye el propédsito fundamental de este
documento: la alternativa didactica que se propone para la ensefianza de las

Ciencias Naturales.

Enseguida se presentan los anexos que apoyan el planteamiento del

problema.

Finalmente se menciona la bibliografia en la que se fundamenté este trabajo.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y CONTEXTUALIZACION



1.1. Delimitacion del problema

Una de las caracteristicas mas sobresalientes de la educacién en México, es
la prioridad que se le da al estudio del Espafiol y las Matematicas como
requisito para que los alumnos accedan a la sociedad en que viven, ya que
ésta reclama que el sujeto leaescriba y aplique las operaciones
fundamentales; sin embargo no se puede negar la gran importancia que tienen
otras asignaturas que influyen directamente en la vida cotidiana, pero que
curricularmente su estudio se reduce y pasa a un segundo plano. Como se
puede constatar en la distribucién del tiempo asignado a cada asignatura. (ver

-anexo 1)

Resulta evidente la importancia de la Historia, porque estudia los procesos

sociales de los que participan.

Ligada a ella estd el estudio de la Geografia que ayuda a ubicar
especialmente los casos en mencion. De igual manera se hace necesaria la
Educacion Civica y Fisica que lleven a lograr el postulado maximo de nuestro

sistema educativo: “Desarrollar arménicamente las facultades del ser

humano”. (1)
El estudio de la naturaleza es un eslabon mas para que se logre el desarrolio
pleno de las capacidades humanas, debiendo jugar un papel prioritario que

haga del alumno un agente activo en la proteccién del medio natural.

En la practica cotidiana se observa que el maestro desaprovecha las

(1) SEP. Articulo 30. Constitucional y Ley General de Educacién. México, 1993 pag. 27



experiencias en las que el alumno interactGa con la naturaleza y reduce su
clase a exposiciones verbales en las que éste lleva el control total de la

exposicién. Como queda de manifiesto con los registros que se anexan.

El docente subestima el hecho de que los nifios a cada momento se enfrentan
a fenébmenos naturales en los que se realizan cambios fisicos y quimicos. (Un
dia de campo, el café que se prepara en su casa, la descomposicion de los
alimentos, los cambios de temperatura ambiental, el cambio de dientes de

leche a permanentes, la estatura propia, o la de su familia o compaiieros,

etc.).

'Y en su lugar procede con los supuestos que el alumno es un receptor al que

se le da toda la informacién o en su defecto se le van dando pistas para que

conteste lo adecuado.

Lo anterior se pone de manifiesto en el registro de clase numero (4).

EVENTO OBSERVACIONES
M.-Dijimos que para que nuesiro La maestra da pistas para
cuerpo esté sano y fuerte. que los nifilos respondan
A.-Maestra la respuesta correcta.

M.-Aparte si, de ser muy aseado, de
tener un aseo general tanto de
nuestra casa, de nuestro cuerpo, de
nuestra escuela.

,Qué mas tenemos que, qué
necesitamos para mantenernos
fuertes? '
A.-Comer, comer

M.-Comer

A.-Tomar agua

M.-Tomar agua



La maestra pregunta a sus alumnos y éstos contestan, pero cuando la
respuesta no es la esperada, vuelve a preguntar o simplemente los ignora,

completando la frase correcta.

De esta manera el alumno va perdiendo interés y evita participar porque no

tiene la seguridad de ser aceptado y que sus ideas sean tomadas en cuenta .

Aunado a esta limitante se encuentra el hecho de que el docente se
caracteriza por impartir un tipo de ensefianza tradicionalista, en donde la

repeticion y memorizacion juegan un papel importante.

A continuacion se transcribe un fragmento de un registro de clase.

EVENTO OBSERVACIONES

M.-Bueno, fijense bien, el mundo que
nos rodea, todo lo que vemos, todo,
todo, todo lo que nos rodea esta
rodeado de muchas cosas, pero esas
cosas, fijense bien, a unas se les
llama seres vivos y a otras seres no
VIVOS.

Y van a decir ustedes, maestra y
¢ quién es ser vivo?.

A.-Personas.

M.-Las personas son seres vivos.

A -Los animales también, quién mas.
A.-Los pajaros.

M.-Dijimos que las personas los
animales y quien mas.

Tere.-Las plantas.

M.-Las plantas dice Tere.

La realidad educativa pone de manifiesto qde el maestro subestima el valor

formativo de las Ciencias Naturales, ya que como se ha mencionado, en



primer lugar por el poco tiempo que se destina para su estudio y en segundo

por la forma mecanica de abordar estos contenidos.

Para agravar la situacion, el docente realiza sus avances programaticos al
inicio de cada bimestre, solo como un requisito administrativo y para

desarrollar los contenidos como Gnico recurso.

Esta forma de proceder da como resultado que el docente se limite a utilizar
los conceptos claves en el libro y en el caso de los experimentos o
investigaciones descubre junto con sus alumnos los resultados, cuando éstos

llegan a realizarse.

En cuanto a los alumnos, Unicamente se concretan a esperar las indicaciones,
qué pagina y qué van a contestar. Mostrando, una indiferencia y poco

entusiasmo.

Esto se evidencia en el registro de clase nimero (2) donde la maestra trata el
tema de los seres vivos y no cuenta con material objetivo o ilustrativo que
apoye su exposicion. S6lo menciona algunas cosas que se encuentran a su
alrededor, en su mayoria las que estan dentro del aula 0 muy cerca de ésta

y/o les platica algunas experiencias.

Debe sefialarse que en algunas ocasiones el docente trata de lievar una
enseflanza activa empleando el trabajo en equipos, pero no estan
acostumbrados a ello y cada quien realiza el trabajo en forma individual o un
solo nifio realiza el trabajd de todos. Esto puede atribuirse a que el educador

no es constante en esta forma de organizar el trabajo.



Debido a que el maestro fue formado en el tradicionalismo con un concepto de
disciplina, como sinénimo de pasividad, de quietud, de silencio y de imitacion,
exige que sus alumnos guarden orden en todo momento. Que no griten, que
no se levanten de sus lugares, que no se distraigan, que estén atentos a los
movimientos y gestos del maestro, limitando la participacion espontanea de
los nifios y propiciando la apatia de éstos, convirtiéndolos en seres pasivos,

obedientes y limitados.

Un factor que reduce el ya limitado tiempo de clase, son las continuas
interrupciones que se hacen con motivos de recados, convocatorias, reuniones
de organizacién, programas especiales, visitas de padres de familia solo por
mencionar algunas. Mismas que no se pueden evitar porque responden a

necesidades practicas de la institucion.

El docente reconoce que posee un poder que la institucién le ha otorgado y no
deja de utilizarlo, dando ordenes, dictando, corrigiendo, revisando y tachando.
En si el maestro detenta su autoridad haciéndola valer frente al grupo
mediante diferentes estrategias a veces coercitivas; ésto sucede si en el

trabajo los estudiantes no responden como espera y hace un llamado de

atencion.

Lo antes mencionado se puede notar en el fragmento de registro de la clase
numero (2).
EVENTO OBSERVACIONES

A.-Maestra, maestra.
M.-Vamos a escribir como titulo los Interrumpen.

Seres vivos.



M.-Ponemos,. los seres vivos. La maestra sube el tono
A.-Es0 no maestra. de voz.

M.-Los seres vivos como titulo.

M.-Elva ponte a escribir vamos saca

tu cuaderno.

A.-Ya lo saqué.

M.-El otro en el que escribiste ya en

la clase anterior.

A.-Maestra

M.-No, doble raya, es doble raya.

De la misma manera, cuando ve que el tiempo se agota y el curso no ha
avanzado al ritmo planeado los presiona, cambia de estrategias, pero atn
conservando un enfoque de tipo tradicionalista. Seleccionando contenidos y

siguiendo su propia légica de ensefianza.

De las consideraciones anteriores surge la necesidad de dar realce a la clase
de Ciencias Naturales y que ésta se aborde de manera constructiva donde el
alumno sea agente activo, que trabaje con el objeto de estudio y lo transforme,

a la par que transforma sus estructuras mentales.

Por lo que después de haber realizado un analisis del quehacer docente, se

presenta la necesidad de plantear el siguiente cuestionamiento.

¢Como manejar los contenidos de Ciencias Naturales, empleando el

Redescubrimiento como forma de ensefianza?

1.2 Justificacién

Con la consideracién de que la forma memorista en la ensefianza de las

Ciencias Naturales limita el desarrollo de las capacidades del nifio, en
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especial la observacion, el andlisis y la experimentacion, con la consiguiente
busqueda de explicaciones, por lo que surge la necesidad de que el maestro
maneje los contenidos de tal forma que sea el alumno en su accionar con los
objetos, descubra las relaciones que existen entre lo que estudia y su vida

diaria.

A la institucion le seria benéfico porque al despertar el interés del nifio,
creceria su prestigio, mientras que el maestro encontraria, mas interés en
sus alumnos, facilitando su trabajo y por consecuencia se ganaria también el
reconocimiento de los padres de familia, el de sus compaferos y el de sus

superiores.

El alumno al ser participe en la busqueda de conocimientos, al permitirsele
manejar, accionar con el objeto de estudio encontraria sentido a los
fendbmenos que estudia, despertando su interés, favoreciendo la interaccion

maestro - alumno, alumno - alumno.

En consecuencia, esta forma de ensefianza - aprendizaje se refleja en la vida
diaria del niflo, con la consiguiente toma de conciencia de los padres que
encontrarian en los contenidos de Ciencias Naturales el punto de
acercamiento con sus hijos al involucrarlos en el estudio y conservacion de la

Naturaleza.

En lo concerniente a contenidos éstos se verian de manera mas profunda vy

dinamica.
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1.3. Objetivos

Dadas las caracteristicas, del contexto en el que se ubica la problematica, se

pretenden lograr los siguientes objetivos.

-Cambiar la préactica docente memorista por aquélla basada en los criterios

manejados por la teoria del redescubrimiento.

-Fomentar en los alumnos el interés por redescubrir los conocimientos por si

mismos planteando y replanteando hipoétesis.

-Propiciar situaciones problematicas para que el alumno aplique sus

conocimientos.

-Despertar la conciencia en alumnos, padres de familia y maestro para que

valoren la importancia del estudio de las Ciencias Naturales.
1.4 Contexto social

Cd. Victoria es la capital del Estado de Tamaulipas y en ella se asientan los
poderes del Estado y algunas dependencias federales, lo que genera gran

afluencia de personas de todo el estado.

Entre las principales ocupaciones de sus habitantes destacan los empleados
al servicio del Estado y del Municipio, los relacionados con la construccién y el
comercio, organizado y el ambulante que ha crecido en los tltimos afios y que

invade las principales zonas de la ciudad.
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Se puede decir que la poblacién de Ciudad Victoria se encuentra en un nivel
econbémico medio, pero cabe destacar que en la parte sur oeste de la ciudad
se encuentran los estratos sociales mas bajos, carentes de los servicios
elementales. La colonia Lic. Luis Echeverria Alvarez encaja en esta
caracterizacion: Enclavada en las faldas de la sierra madre oriental. el terreno
es inclinado, irregular y con una altura que no favorece la urbanizacion; consta

de 35 manzanas dentro de las cuales existen 648 lotes.

Los habitantes de este lugar, en su mayoria provienen del cuarto distrito,
principalmente de los municipios de Tula y Jaumave, sefialando que el
desempleo fue una de las principales causas para que los campesinos
emigraran a esta ciudad con el propésito de encontrar otras fuentes de

ingresos para sus hogares.

Acostumbrados a desarrollar actividades de supervivencia como el tallado de
fibras textiles ( ixtle, lechugilla ), la recoleccion de frutos, la caza de animales
silvestres, el pastoreo y la agricultura de temporal en cantidades minimas, no
se adaptan al modelo de vida urbana y conservan sus costumbres que son
obstaculo para su superacion; siendo su preocupacion principal, la

alimentacion.

Sus actividades son diversas, pero sobre todo se dedican al comercio
ambulante, jornaleros o ayudantes de albaiil. La colonia cuenta con un salén
de actos donde se realizan talleres de corte y confeccién, tejido, carpinteria y
soldadura. Ademas de existir una cancha deportiva y dfversos juegos

infantiles.
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A pesar de que esta infraestructura presenta un servicio a la comunidad

constantemenete sufre atracos y dafios que restan su funcionalidad.

Dentro de los factores econémicos que obstaculizan el desenvolvimiento de la
comunidad se pueden enumerar los siguientes: falta de fuentes de empleo,

falta de vivienda propia, alimentacién, educacién y recreacion.

Agregando que dicha comunidad carece de seguridad publica, dispensario
meédico, pavimentacion y teléfono. ademas algunas viviendas no cuentan con

energia electrica, agua potable y alcantariliado.

La carencia de servicios, aunado a la falta de orientacién trae como
consecuencia que se desarrollen otros problemas como el alcoholismo,
drogadiccion, promiscuidad, analfabetismo, desnutricién y poco interés por

sobresalir ante las dificultades que se les presentan dia con dia.

Entre los factores politicos que se observan en este sector, destaca la lucha
de partidos politicos para ser representantes del Municipio o estado,
diputaciones federales, asi como las pugnas sindicales, huelgas y camparias
para nombrar algun dirigente del lugar. Ya que la ignorancia y la necesidad
que tienen es aprovechada por algunos dirigentes que los manejan a su

conveniencia, dandose los enfrentamientos entre colonos.

Entre los factores culturales mas predominantes en esta comunidad se puede
nombrar a la educacion, las costumbres, la religion, la moral, el civismo, la
historia, la familia, el nacionalismo, la supersticiones, que de una u otra forma

determinan el progreso de la vida en esta comunidad.
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En este lugar se nota la influencia de estas clases de factores, porque asi lo
demuestra el intercambio que tiene uno como maestro con los padres de
familia que recurren a la escuela y no solamente como éstos sino con Ia
sociedad en general. A consecuencia de ésto casi por todas partes de este
lugar se notan brotes de rebeldia, inconformidad, dando lugar al surgimiento

del pandillerismo, alcoholismo y mortalidad.

Siendo la escuela el lugar donde se desarrolla la educacién formal que

representa una posibilidad de ascenso social.
1.5 Contexto institucional

En el tratamiento del problema que plantea el fracaso de la educacion
memorista en la ensefianza de las Ciencias Naturales resulta indispensable el
conocimiento de Ia institucién ya que es ahi donde se generan las relaciones
que la caracterizan y que inciden de manera importante en el aprendizaje de

los alumnos.

Dicha institucién lleva por nombre Escuela Primaria Profr. Eutimio Martinez
Lara, clave 28DPR0513B, Perteneciente a la zona escolar niumero 118 con
cabecera en esta ciudad. Ubicada en la calle Domingo Kuri y Rio Alamo s/n de
la colonia Luis Echeverria Alvarez. Contando en el ciclo 95-96 con un total de
360 alumnos distribuidos dentro de los trece grupos, existiendo tres grupos de

segundo grado y dos grupos de cada uno de los grados restantes.

La planta de maestros esta formada por un total de 22 personas dentro de las

cuales existe la siguiente clasificacion: un directivo, trece docentes, tres de



actividades culturales, uno de rincones de lectura, un auxiliar didactico, uno de

educacion fisica y dos intendentes.

Para delimitar funciones y garantizar el buen desempefio del proceso
enseflanza-aprendizaje se encuentra el Consejo Técnico Consultivo que se
integra con el personal docente de los que se elige un vocal por grado siendo

el director el presidente del 6rgano en mencion.

Aunque su funcidn es tratar problemas técnicos pedagégicos, el desempefio
real queda reducido a la calendarizacién de reuniones que no se llevan a
cabo. Para organizar las actividades escolares la directora hace reuniones
emergentes, distribuyendo comisiones de manera autoritaria aunque cabe
seflalar que algunos maestros no acatan sus disposiciones, por lo que ésta
sobrecarga el trabajo a los maestros que no protestan, pero que manifiestan

su inconformidad con sus compafieros.

Al inicio del curso se acostumbra nombrar comisiones tales como: asistencia,
puntualidad, periédico mural, primeros auxilios y aseo. Cada una de ellas hace
un rol de actividades designando a cada maestro su tarea a excepcién de la
comision de primeros auxilios que por preferencia esta a cargo de la maestra

Rosa Ma. Rodriguez Herrera.

Cabe sefialar que el ciclo escolar pasado se puso en marcha un proyecto para
reforestar la escuela, asignandole a cada grupo un area de los jardines donde
se sembraron arboles y plantas de ornato, pero no se dio seguimiento al
mismo por el desinterés de los maestros que no estan dispuestos a ceder un

poco del tiempo destinado para las clases y menos aun del recreo, pero
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ademas de ésto tampoco hacen conciencia entre los alumnos para que cuiden

las areas verdes.

Otro organismo que tiene relacion con el proceso ensefianza-aprendizaje es la
Asociacion de Padres de Familia que en su ideal deberia contribuir a alcanzar
estos objetivos, pero que se dedican mas a realizar actividades econémicas
como es la venta de alimentos y golosinas y que descuidan las actividades

culturales y de acercamiento con los hijos para inculcarles buenos habitos.

En cuanto a las relaciones que se dan entre maestros es de entenderse que
prevalezcan pequeiios subgrupos determinados por intereses comunes, por lo
que a la hora de planear las actividades escolares se manifiesten opiniones
diferentes y en lo concerniente a planeacion de trabajo grupal cada maestro lo
hace de acuerdo a las exigencias de la autoridad, sin considerar al grupo

paralelo.

Cada maestro selecciona los contenidos de aprendizaje y hace las
planeaciones sélo para cumplir con un requisito mas, pero no las toma en
cuenta para desarrollar sus clases. De igual manera determina lo que esta
permitido y lo que no dentro del grupo tratando de imponer su autoridad a

base de regarios y castigos.

El grupo de segundo grado esta conformado por 21 nifios de los cuales 13 son

varones y 8 nifias que oscilan entre los 7 y 9 afios.

Como sus padres, lo primordial para ellos son las necesidades basicas de

alimentacion y vivienda y la curiosidad innata por la naturaleza con la que han
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estado en contacto directo.

Pues como se menciona en un punfo anterior, en su mayoria provienen del
medio rural y tienen conocimientos de ciertos contenidos, por ejemplo la
reproduccion de las plantas y animales no es nuevo para ellos. Lo que si se
debe destacar es que la institucion escolar Inhibe el comportamiento, ya que
sus normas contemplan el uso de vocabulario formal, el silencio, que la clase

debe darse dentro del salon y que la autoridad es el maestro.

Los alumnos saben que el horario es de 8 a 13 horas, que deben llegar
temprano, que deben portar el uniforme, rendir homenaje a los simbolos
- patrios, a permanecer en filas durante la formacién y a cuidar las
instalaciones, sin embargo algunos no respetan las normas establecidas ya
que en sus hogares no les inculcan estos habitos y como o menciona Louis
Althusser en “Aparatos Ideologicos del Estado”, la familia es una de las
instituciones que mas influye en la educacién formal; porque transmite valores,

costumbres, tradiciones, moral, religion, etc.

Se debe considerar que tras la aparente cotidianeidad que se da en las
escuelas como el pasar lista, el estar dentro de un salon de clases, hacer
honores, aprender el espariol como la lengua oficial, cada grupo construye a
su manera los saberes dependiendo de las condiciones de cada escuela. De
esta manera en el grupo de 20.A de este centro de trabajo la maestra
acostumbra saludar a los alumnos al inicio de labores, seguido del pase de
lista, inmediatamente inicia la clase de espafiol de manera expositiva
exigiendo a sus alumnos que tomen nota de lo que dicta o anota en el

pizarrén, a continuacién trabaja la clase de Matematicas hasta la hora del
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recreo. Al término de éste sigue la clase de Ciencias Naturales y como so6lo
toca tres veces a la semana procura abordar los temas en el menor tiempo
posible sin dar la oportunidad a que los nifios participen o experimenten. Lo
mismo ocurre en las demas asignaturas: no se propicia el intercambio de
opiniones ni la interaccidén entre alumnos y maestra ya que el imperativo es

guardar silencio.

Los nifios siempre se muestran ansiosos de salir al patio, jugar con tierra, con
agua y salir a excursiones, pero la maestra continuamente les recalca: ; Note

ensucies! ;No toques! ; En fila por favor! ; Guarda silenciol ;Los demas

grupos estan en clase!.

Todas las normas escolares junto con la apatia de los padres hacen de estos
alumnos seres indiferentes, apaticos a los contenidos escolares en especial a
los relacionados con la naturaleza que a pesar de estar disefiados para que el
alumno los desarrolle de manera experimental se han convertido en conceptos
que hay que memorizar como se sefilala con mayor detenimiento en el analisis

curricular que enseguida se presenta.
1.6 Analisis curricular

“El programa de Ciencias Naturales de Educacién Primaria sefala que los

contenidos han sido organizados bajo los siguientes principios”. (2)

1.-Vincular la adquisicion de conocimientos sobre el mundo natural con la

formacién y la practica de habilidades cientificas.

(2) S.E.P. Educacion Bésica. Plan y Programa de Estudios Primaria, México 1993 pag. 72.
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2 .-Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas.

3.-Otorgar atencion especial a los temas relacionados con la preservacion del

medio ambiente y de la salud.

4 .-Proporcionar la relacion del aprendizaje de las Ciencias Naturales con los

contenidos de otras asignaturas.
El propdsito central es:

“...que los alumnos adquieran conocimientos, capacidades, aptitudes y valores
que se manifiesten en una relacion responsable con el medio natural, en la
comprension del funcionamiento y las transformaciones del organismo
humano y en el desarrollo de habitos adecuados para la preservacion de la

salud y el bienestar’. (3)

Las Ciencias Naturales en ese plano deben propiciar en los alumnos las
actitudes y valores para una relacion responsable con la naturaleza, por lo que
es necesario la practica constante donde se apliquen esos conocimientos,
pues de lo contrario todo proyecto queda en el plano de las ideas. Haciendo
una remembranza de un proverbio que dice “si lo escucho lo olvido, si lo veo lo
recuerdo, si lo hago lo aprendo”, con la cita anterior qdeda claro que para que
el nifio aprenda debe tomar parte activa en el proceso de conocimiento sin
embargo en la realidad esto no se aplica como se demuestra en los registros

de clase. (ver anexos, 2, 3, 4).

(3) Ibid pag. 73.
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Profundizando en el analisis de las Ciencias Naturales para este grado se
observa que los contenidos fueron organizados en cinco ejes tematicos: los
seres vivos, el cuerpo humano y la salud, el ambiente y su proteccion, materia,

energia y cambio, ciencia, tecnologia y sociedad.

Se distribuyen en unidades de aprendizaje que abarcan temas de los

diferentes temas simultaneamente.

En el eje llamado "Los seres vivos” se tratan las caracteristicas mas
importantes de los seres vivos, sus semejanzas y sus diferencias, asi como
sus principales mecanismos fisiolégicos, anatomicos y evolutivos que los

rigen.

Al abordar este tema se podria aprovechar el medio natural que rodea a la
institucién por estar situada ésta, muy cerca de la Sierra Madre Oriental y a
poca distancia del conocido Parque Zooldgico de Tamatan, pero en la realidad
la maestra s6lo se concentré a mencionar y mostrar algunos dibujos de
algunas plantas, animales y personas, apoyandose en el libro del alumno
ordenando después escribir un pequefio resumen en el cuaderno y realizar el

dibujo que el mismo libro presenta o muestra.

“El cuerpo humano en la salud”. En este eje se organiza el conocimiento de las
principales caractéristicas anatémicas y fisiologicas del organismo humano,
relacionandolo con la idea de que de su adecuado funcionamiento dependen

la preservacion de la salud y el bienestar fisico.

Se pretende que los nifios se convenzan de que las enfermedades mas
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comunes pueden ser prevenidas poniendo de relieve el papel que la
preservacion saludable del cuerpo humano desempeiia los habitos adecuados

de alimentacion e higiene.

A pesar de lo anterior lo que los docentes hacen es escribir conceptos tales
como ¢,Qué es la salud? ;Qué es higiene? y proporcionaries un cuestionario
con las respuestas “correctas” para que los alumnos estudien, ésto se refuerza
con un esquema o dibujos alusivos al tema. Como puede notarse, siendo el
cuerpc humano objeto de conocimiento concreto en el que basta observar
escuchar o sentir sus funciones, la ensefianza tradicionalista lo convierte en
un conocimiento subjetivo, que dicho sea de paso, no puede darse en estos
alumnos que presenten esquemas caracteristicos de las operaciones
concretas, es decir que necesitan estar en contacto directo con el objeto de

estudio.

Un tercer eje marca “El ambiente y su proteccion” y segun el programa la

finalidad de este eje:

“Que los niflos perciban el ambiente y los recursos naturales como un
patrimonio colectivo formado por elementos que no son etemos y que se

degradan o reducen por el uso irreflexivo o descuidado”. (4)

En este aspecto es muy amplia la labor del docente que debe hacer
conciencia en los pequefios para que hagan uso racional de la naturaleza. Es
también uno de los mas dificiles porque requiere la participacion de la

sociedad en general, pero se convierte al igual que los otros contenidos en

(4) Ibid. pag. 76
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algo ajeno que sélo hay que saber recitar. Esto se demuestra en el hecho
cotidiano de saber que el tirar basura contamina, pero que la mayoria hace sin
pensar en las consecuencias futuras porque lo que se ha ensefiado es el vivir

en "aqui y en ahora”.

De manera parecida los ejes “Materia, Energia y Cambio” y “Ciencia,
Tecnologia y Sociedad” han sido programados para despertar el interés de
los alumnos de manera que reflexionen sobre cémo aprovechar esos
fendmenos y como hacer uso adecuado de la ciencia y la tecnologia. El
programa recomienda parte de los procesos naturales pero nuevamente, es la
manera de trabajar del maestro comun lo que pone un obstaculo entre la

naturaleza objetiva y la conceptualizaciéon de la misma.

De todo lo anterior se puede deducir que el tratamiento de informacién de los
contenidos naturales no es suficiente para que los alumnos adquieran
conocimientos practicos que puedan aplicar en su vida diaria y que les
permitan avanzar en el conocimiento, transformacion y cuidados de su entorno
porlo que se hace una necesidad que el docente cambie su manera de
abordar los contenidos, en el ambito de las Ciencias Naturales y propicie que
sean los alumnos quienes los redescubran. Para que tomen conciencia y

apliquen lo aprendido en su diario vivir.
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2.1. Piaget y sus aportaciones a la educacion

2.1.1. La obra de Piaget y sus implicaciones en la educacion

Nacié en Suiza en 1896 y murié en 1980.

Fue un bidlogo, pero no le interesaba la Biologia en si; sino para comprender

la continuidad entre la adaptacion biolégica y la adaptacion cognitiva.

Siendo psicologo, rompié con los procedimientos de la psicologia tradicional y
la estudi6 como una manera de lograr una visién transformadora de la
epistemologia. Se especializ6 en psicologia infantil, ya que consideraba que

estudiando al nifio llegaria a comprender el pensamiento adulto.

Fue un espitemo6iogo diferente a los deméas porque propuso salirse del

paradigma dominante.

“El interés principal que gui6 el trabajo de Piaget fue el intento
de construir una teoria del conocimiento cientifico o
epistemologia, basada en la ciencia y que tomara como
modelo principal la Biologia. Consideré que el problema del
conocimiento habia que estudiarlo desde como se pasa de un
estado de menor conocimiento a un estado de mayor
conocimiento”. (5)

Siguiendo la linea de la psicogenética, este autor es considerado como un
“constructivista porque para él el sujeto construye sus propios conocimientos

por medio de la actividad del sujeto.

(5) Diccionario Ciencias de la Educaci6n.
Ed. Santiliana pag. 1123.
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Piaget no precisa una edad para las etapas del desarrolio porque éste no
implica necesariamente el desarrollo mental, sin embargo por los numerosos
estudios que realiz6 se observé que estas etapas se ubican generalmente

como sigue:

Periodo sensoriomotriz

El primer periodo que llega hasta los 24 meses, es una etapa de ejercicios de
los reflejos en donde las reacciones del nific no estan intimamente unidas a
tendencias instintivas como son la nutricion, la reaccién simple en defensa,
etc. aparecen los primeros habitos elementales. No se repiten sin mas las
diversas reacciones reflejas, sino que incorporan nuevos estimulos que pasan
a ser “asimilados”. Es el punto de partida para adquirir nuevos modos de
obrar. Sensaciones, percepciones y movimientos propios del nifio se

organizan en lo que Piaget denomina “esquemas de accion”.

A partir de los 5 6 6 meses se multiplican y diferencian los comportamientos
del estadio anterior. Por una parte, el nifio incorpora los nuevos objetos
percibidos a unos esquemas de accion ya formados (asimilacién), pero
también los esquemas de accion se transforman (acomodacion) en funcién de
la asimilacion. Por consiguiente, se produce un doble juego de asimilacion y

acomodacion por el que el nifio se adapta a su medio (Equilibracién).

Durante el periodo sensoriomotriz todo lo sentido y percibido se asimilara a la
actividad infantil. El mismo cuerpo infantii no esta disociado del mundo

extérior, razon por la cual Piaget habla de un egocentrismo integral.
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Periodo preoperatorio.

El periodo preoperatorio del pensamiento llega aproximadamente hasta los

seis afos.

Junto a la posibilidad de representaciones elementales (acciones vy
percepciones coordinadas interiormente) y gracias al lenguaje, se da un gran

progreso tanto en el pensamiento del nifio como en su comportamiento.

Al cumplir los 18 meses el nifio ya puede imitar unos modelos con algunas
partes del cuerpo que no percibe directamente (fruncir la frente o mover la

boca), incluso sin tener delante el modelo ( imitacion diferida).

Piaget habla del inicio del simbolismo que se da a través de actitudes ladicas.
Por ejemplo el nifio puede tomar una piedra y decir que es una almohada, una

persona o un animal, etc.

En este periodo, el pequefio adquiere una progresiva interiorizacién mediante
el empleo del lenguaje. El nifio pone atencion a lo que ve y oye, en el
momento que sucede la accion. No hay reversibilidad, necesita experiencias

concretas.
Periodo de las operaciones concretas.
Se sitha entre los siete y los once o doce afios, se caracteriza por un gran

avance en la socializacion y objetivacion del pensamiento y con la urgencia de

la conservacion. Ya puede prescindir de objetos concretos para captar
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conceptos pero no puede comprender abstracciones secundarias como son el
establecer relaciones entre conceptos ni establecer disyunciones. Todavia

encuentra dificultad para hacer abstracciones y prefiere los objetos concretos.

Se le denomina operaciones concretas en el sentido de que afectan
directamente a los objetos y ain no a hipétesis enunciadas verbalmente como

es el caso de la logica formal.

Estas operaciones nacientes se coordinan ya en estructuras de conjunto pero
son pobres y no logran las combinaciones generalizadas que se dan en las

clasificaciones, seriaciones y correspondencias, etc.

Periodo de las operaciones formales.

Se da entre los once y doce a los catorce anos. El nifio llega desprenderse de
lo concreto y a situar lo real en un conjunto de transformaciones posibles, se
da en adolescentes un cambio en el que adquieren importancia lo pasado y el
porvenir. Empiezan a interesarse en cuestiones politicas, religiosas,

sentimentales, por lo que los sentimientos adquieren gran importancia.

2.1.2. Conceptos basicos de la teoria de Piaget

£l autor mas conocido por la conceptualizacion del desarrollo en términos de
etapas es Jean Piaget y comenzo a publicar sus estudios acerca del desarrollo

de diversos procesos en los nifios a principios de la década de 1920.
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El v sus colaboradores han acumulado la mayor cantidad de datos de
observacién y las formulaciones teéricas mas sistematicas acerca del

desarrollo con que contamos hoy en dia.

Los conceptos basicos de Piaget son adaptacion, organizacion, asimilacion,
acomodamiento y estructura. Asi atn cuando la funcién de los actos no varia
la estructura y la organizacion de los procesos esta cambiando y los cambios
progresivos en estos procesos constituyen el desarrollo. Todos los procesos y
actos estan organizados y el resultado dindmico, funcional, de la organizacion
de los procesos es la adaptacion. De acuerdo con Piaget la adaptacion incluye

dos procesos complementarios asimilacion y acomodamiento.

a) La asimilacién.- implica la estructuracion de los insumos de informacion
para que logren una congruencia maxima con las estructuras cognoscitivas. en
este sentido, una persona percibe su mundo en términos de lo que “ella es”
mas que en términos de lo que “el mundo en realidad es”. “Asi, un
determinado trozo de madera es percibido por un nifio como un juguete por un
carpintero como un trozo de madera, por un excursionista como un trozo de
lefia y por un escultor como algo que puede ser tallado”. Cada persona
procesa en esencia, los mismos insumos sensoriales de acuerdo con su
significados cognoscitivos previamente establecidos. Esto es, de manera
intrinseca, lo que queremos dar a entender cuando decimos que los proceso's
educativos deben comenzar con el nifio tal como es y donde se encuentra: las
experiencias educativas deben relacionarse con el estado actual del que va
aprender para que puedan ser asimiladas. “Se produce una asimilacion

siempre que un organismo utiliza algo de su ambiente y se lo incorpora”. (6)

(6) Jhon Phillips. Introduccién a los conceptos Bésicos. La Matematica en la Escuela I. Pag.229.
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b) Acomodamiento.- es el proceso reciproco de cambiar las estructuras

cognoscitivas para hacer posible la asimilacién de experiencias nuevas.

Acomodamiento y asimilacion son procesos complementarios. siempre que el
insumo de informacion es incongruente con las estructuras cognoscitivas
existentes, hay un desequilibrio. La tension de este desequilibrio se alivia al
ocurrir suficiente asimilacion y/o acomodamiento con objeto de establecer
suficiente congruencia entre el insumo y las estructuras cognoscitivas para

que se establezca un estado de equilibrio.

c) Equilibracion.- cuando el sujeto ha asimilado nuevas estructuras
conceptuales 0 nuevas experiencias asi como un acomodamiento de tales
experiencias y estructuras, constituyendo el proceso de equilibracion y este
proceso es lo que hace posible que las modificaciones en la estructura
cognoscitiva tengan una organizacion y se conviertan en un proceso

equilibrado en un proceso de reestructuracion cognoscitiva.
2.1.3. El nifio de siete a nueve arios y el conocimiento

Los nifios de segundo grado de educacion primaria y que oscilan entre los
siete a nueve afos generalmente se ubican en la etapa que Piaget designa

como de las operaciones concretas.

En este periodo se distinguen dos etapas la primera se caracteriza por la
irreversibilidad, su egocentrismo y su rigidez. En la siguiente llamada
propiamente de las. operaciones concretas, el nilo muestra reversibilidad de

las operaciones cognositivas; conserva la cantidad y el nimero a pesar de los
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cambios de forma y contexto. Los nifios siguen desarrollando un pensamiento
representativo; es decir ya no dependen de la realidad concreta y pueden
manejar lo potencial, pueden organizar su mundo y operar en él. Se dan las
primeras muestras del pensamiento l6gico-matematico. Puede hacer
clasificaciones, ordenar elementos, formarse las primeras nociones, espacio
temporal, construccién de numeros, logica elemental y geometria

principalmente.

Sin embargo es conveniente no perder de vista que tales operaciones no
dependen del contacto con los objetos y que todavia no son hipotesis

expresadas verbalmente.

Las operaciones concretas tienen algunas limitaciones: son concretas por que
versan sobre cosas y sucesos presentes, aunque ya se da un ligero avance
hacia lo abstracto. Al nifio de esa etapa le resulta dificil hacer generalizaciones
del conocimiento. No puede coordinar varias operaciones para resolver

problemas de variables multiples.

Con base en lo anterior se puede anotar que los nifios de segundo grado
pueden operar con el conocimiento a través del manejo directo de los objetos
o fenémenos y que en base a ello pueden hacer clasificaciones; en Ciencias
Naturales; se puede aprovechar esta caracteristica para aplicar la clasificacion

de plantas, animales, tipos de vivienda, servicios, entre otros.

Se pueden aplicar nociones de espacio temporal al desarrollar los contenidos,
del dia y la noche, los meses del afo antes y ahora, como cambian las cosas

por mencionar algunos. También puede ordenar diferentes conjuntos de seres
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Vivos y no vivos.

Como puede verse el nifio de siete a nueve afios puede operar con el
conocimiento con una dependencia muy marcada de los objetos concretos por
lo que no tiene sentido que el maestro haga explicaciones verbales que no
tiene sentido para ello. Por eso en lugar de hablar se recomiendan actividades
de practicas de las que el nifio ird desprendiendo los conocimientos y poco a

poco darles una explicacion logica.

2.2 Los contenidos de Ciencias Naturales en la escuela primaria y el avance

de la ciencia.
2.2.1 El saber cotidiano y el saber cientifico.

Hay una gran diferencia entre saber cientifico y saber cotidiano. El saber
cotidiano es aquél que se construye en funcion de experiencias practicas que

no requieren de un cuerpo de teoria bien organizado.

“El saber cotidiano - como ya Platén habia expuesto de relieve es siempre y

solamente opinién (doxa), no es saber filosofico o cientifico (episteme) “ (7).

E! saber cotidiano puede ser correcto o aceptado como cierto por tiempo mas
prolongado que el cientifico. Basta recapitular las concepciones del mundo
imperantes en la Edad Media en que se creia que la tierra era el centro del
universo. Era tal la validez de ese conocimiento que la Inquisicion llamé a

cuentas a los cientificos que aseguraban lo contrario mientras que la gente

(7) Ma. Antonia Candela. Alguna postura de Agnes Heller sobre las Ciencias Naturales y el saber
cotidiano. En cuaderno IDE. péag. 47.
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comun los consideraba perturbadores.

El contenido del saber cotidiano es la suma de los conocimientos que una
persona tiene sobre la realidad y que se utiliza de manera efectiva del modo

mas heterogéneo.

El saber cotidiano alcanza una categoria objetiva y normativa. Es objetivo
porque la suma del saber cotidiano de una época de un estrato social, de una
integracion relativa independiente, se convierte en patrimonio de un solo
sujeto y es normativo porque se vale de normas para que la totalidad de un

estrato se apropie de ese saber cotidiano.

Una de las particularidades mas sobresalientes de la doxa es su vinculacion
con las acciones particulares, con la practica y se realizan mas por medio de

la transmisién informal que de la ensefianza sistematica.

Por su parte el saber cientifico llamado “episteme” es un saber filosoéfico y
encierra tanto una accidn practica como la relacion teorica con otras cosas.
Por esa razoén los saberes cientificos poseen un doble sistema de referencia.
Esto significa que deben tener validez tanto en la praxis y al mismo tiempo

explicitados dentro de un determinado sistema cognoscitivo.
El saber cientifico puede ser incorporado a los saberes de la vida cotidiana,

por medio de la divulgacion, estos conocimientos se filtran y se generalizan

hasta alcanzar el rango de saber cientifico.
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2.2.2. El conocimiento cientifico en los contenidos escolares

El saber cientifico o episteme se incorpora a los saberes personales o
cotidianos. De esa manera la ciencia va invadiendo todos los espacios de la
vida humana transformados en adelantos tecnologicos en la era de las
computadoras, los ascensores y los homos de microondas. Las personas han
adquirido mayores conocimientos cientificos que les permiten hacer uso de los
adelantos. El simple hecho de accionar esos aparatos representa la

incorporacién del saber cientifico a la practica.

Por lo que se refiere al saber cientifico que se incorpora en los contenidos
escolares, es oportuno sefalar que aunque ésto se realiza de manera implicita
la actitud de muchos docentes limita la adquisicion de ellos por creencias

equivocadas.

Uno de esos malentendidos es creer que no se puede hacer ciencia en Ia
escuela. El error esta en suponer que para trabajar la ciencia se requiere de
un ambiente de laboratorio. Otro factor negativo es la sobrevaloracién de los

libros como Unica fuente de validez de los contenidos cientificos.

Esta creencia ha favorecido el enriquecimiento de las casas editoriales que
invaden las escuelas con “guias didacticas” y es causa de una actitud poco
profesional de los docentes que no se preocupan por fundamentar sus
conocimientos. A los nifios por su parte se les crea una postura apatica ante el

desinterés que el maestro muestra por los saberes del pequeiio.
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2.2.3. El desarrollo de la ciencia: Un imperativo para buscar nuevos métodos

de estudio

Los adelantos cientificos y tecnolégicos que se desencadenaron a partir de la
segunda guerra mundial constituyen una razén poderosa para buscar nuevos

métodos de estudio que ponga la ciencia al alcance de los escolares.

Por mucho tiempo la ensefianza memorista se incubé en las practicas

escolares y hasta nuestros dias es un método de accién para los maestros.

Sin embargo resulta vergonzoso que la época en que los nifios viajaban a
dimensiones desconocidas por medio de los video juegos, sea la escuela la
que los saque de ese mundo maravilloso en el que ellos quisieran

permanecer.

Los papeles se han invertido: en un tiempo la escuela representaba un

adelanto; hoy es sinénimo de retroceso.

Las razones ya expuestas podrian considerarse como elementos para buscar
nuevas formas de ensefianza, en este sentido el constructivismo se presenta
como un camino favorable toda vez que plantea la actividad del nifio como

fuente de conocimiento.

“La escuela no puede seguir siendo un lugar aislado, indiferente al mundo que
circunda al nifio, porque este mundo cambia, se transforma, evoluciona”. (8)

Piaget opina que el'apren'dizaje debe serun proceso activo, porque el

(8) Yesca Grau. Aprender siguiendo a Piaget. Teorias del Aprendizaje. pag. 444



conocimiento se construye desde adentro. Recomienda que se deje a los
nifios efectuar su propio aprendizaje y confiere mucha importancia a Ia
interaccién social, pues la oportunidad de encontrar diferentes puntos de vista

lo alejan de su egocentrismo natural.

De igual forma Piaget privilegia la actividad intelectual basada sobre

experiencias directas que sobre el verbalismo.

En la misma linea destacan las contribuciones de Jerome Bruner con su
metodo del redescubrimiento. Encaminado a desarrollar una actividad

cientifica del nifio en la que él mismo redescubra los conocimientos.
2.3. Formas de aprendizaje

2.3.1. Su estructura

El aprendizaje es un proceso muy amplio que ocurre en todos lo ambitos de la
vida, siendo la escuela la institucion que se encarga de formalizar los
conocimientos. En ella intervienen diversos elementos de manera relacionada
constituyendo una estructura didactica. Esta estructura puede subdividirse en
subsistemas. Miguel Angel Campos, en su articulo “La estructura didactica”
sefiala que cualquier estructura recibe influencia de condiciones externés,

propias del sistema a que pertenece el conjunto.

Los elementos constituyentes de la estructura didactica son: el alumno, los

contenidos, los objetivos, el profesor y las estrategias.
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El punto central lo constituyen los contenidos y todos los subsistemas se

deben relacionar para que éstos lleguen a los alumnos.

Independientemente de la orientacién que tenga la ensefianza se debe tomar
en cuenta la estructura didactica. Lo que hace diferente la aceptacién de
aprendizaje es precisamente el tipo de relaciones que se establecen entre los

subsistemas de la estructura didactica.
2.3.2. Diferentes formas de concebir el aprendizaje

Para los conductistas el aprendizaje es un cambio en la conducta que se
explica en téerminos de condicionamiento aparente o instrumental que se
fundamenté en el reforzamiento (procedimiento de aplicar un estimulo
reforzador y contingente a la emisiéon de una conducta aparente). Conciben al

individuo como un ser moldeable y receptivo a los estimulos ambientales que

lo rodean.

El aprendizaje es un proceso en el que se modifican o se adquieren unidades
de conducta tanto verbales como no verbales. EI pensamiento es una
conducta simbdlica de ensayo y error que termina en el aprendizaje. Esto se
logra bésicamente mediante el moldeamiento gradual de la conducta por

medio del refuerzo.

Los cognositivistas consideran el aprendizaje como una manifestaciéon en el
sujeto de la organizacion estructurada de varios elementos cognoscitivos

relacionados con la informacién del medio ambiente. Centran su atencién tanto
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en los hechos cognitivos que ocurren en la mente, la estructura interna del

individuo y el contexto.

“La concepcion cognitiva del aprendizaje considera a las personas como seres
activos, iniciadores de experiencia que conducen al aprendizaje, buscando
informacion para resolver problemas, disponiendo y reorganizando [0 que ya

saben para lograr un nuevo aprendizaje”. ( 9 )

Dentro del cognocitivismo se pueden distinguir algunas tendencias de las
cuales la teoria de la gestait y el aprendizaje por redescubrimiento son las

mas significativas.

Los gestalistas o teéricos de la forma creen que el aprendizaje: “Es el
resultado de nuestro intento de dar al mundo un sentido. La palabra gestalt
significa forma o configuracion, alude a la creencia segun la cual las personas
tienden a organizar o estructurar sus percepciones en esquemas o relaciones

con objeto de dar un sentido al mundo que lo rodea.

El aprendizaje por descubrimiento tiene como principio que los estudiantes
aprendan mejor cuando descubren por si mismos las ideas y relaciones
fundamentales del tema que van a estudiar, permitir un descubrimiento de lo

simple a lo complejo.

(9) Anita Woolfolk. Concepciones Cognitivas del Aprendizaje. Antologia Teorias del Aprendizaje.
pag. 163-164.
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2.4. El redescubrimiento como forma de ensefianza

2.4.1. Su fundamento

A fines del siglo XIX surge la educacién nueva la cual pretende cambiar
profundamente la educacion en todos los aspectos de la instruccién a la

relacion maestro - alumno o la inserciéon de la escuela en el entormno.

Se distinguen diferentes corrientes, pero la idea es que la escuela debe
favorecer la actividad del nifto. Alos siguientes de la Primera Guerra Mundial
y las coirientes mas importantes son las escuela Montessori, el método
Decroly, el método de los Proyectos y el Plan Dalton. Es la época de los
trabajos de Stern, Buhler, Claparade, Wallon, Werner, Piaget, Vigotsky, entre

otros.

En ese contexto surge el redescubrimiento como base para la ensefianza de
las Ciencias Naturales. Siendo su principal representante Jerome Bruner.
Psicologo estadounidense que a mediados de los afios cincuenta se interesé
en los problemas del conocimiento fue uno de los pioneros en el desarrolio de

la psicologia cognitiva.

Mas tarde aplico sus conocimientos a la educacion creando o que se conoce
como el redescubrimiento. Bruner parte de la idea que el aprendizaje es una
experiencia intencional y personal del alumno, quien debe estar interesado en

aprender y ésto lo puede lograr viendo y haciendo.

El trabajo por redescubrimento intenta capacitar al alumno para adquirir

e e o g S S U e e b e s
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conocimientos por su propio esfuerzo. No se pretende que el alumno logre
nuevos hallazgos, sino simplemente obtener informacién, descubrir, organizar
y seleccionar ideas, reordenar datos, formar nuevos conceptos. Redescubrir a

través de la ejercitacion constante de los procesos del método cientifico.

Bruner concibe a la ciencia como un cuerpo de conocimientos organizados
acerca de la naturaleza, que puede ser enriquecida por el redescubrimiento
del sujeto, propiciando asi que los nifios adquieran la habilidades que les
permitan redescubrir apreciar y utilizar la verdad cientifica como lo son la

observacion, percepcion y razonamiento légico.

En este tipo de aprendizaje el docente genera situaciones de aprendizaje que
estimulen a los alumnos para la bisqueda deliberada, intencional y metédica;
marca el hacia donde y promueve las condiciones actuando el alumno

directamente con la realidad natural.

El polo opuesto al método tradicional es el aprendizaje de las ciencias a través
del descubrimiento o de la investigacion en el que el nifio pasa a ocupar la
parte actora del proceso de ensefianza - aprendizaje, mientras que el docente
se sitda en una posicion distinta: la de guia. En esta forma de aprendizaje las
relaciones maestro - alumno son principalmente activas con una interaccién
constante que alejan la rigidez y se desarrollan en torno a situaciones o
problemas que el grupo de trabajo procura resolver de diversas maneras:

discutiendo, consultando libros, experimentando y descubriendo el sentido del

conocimiento.

Reedescubrir no necesariamente significa encontrar algo nuevo sino mas bien
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encontrar un conocimiento que aunque es el dominio de otras personas, es

nuevo para el sujeto cognoscente.

‘En realidad cuando hay un auténtico aprendizaje siempre hay un
descubrimiento o una reconstruccion. El sujeto que aprende esta descubriendo
ese nuevo conocimiento aunque ya haya sido descubierto a lo largo de la
historia”. (10)

En si el aprendizaje por descubrimiento brinda mayores posibilidades al
alumno para que llegue por si mismo de manera libre a los contenidos de
ensefianza. Con ellos no se pretende que el estudiante logre nuevos
hallazgos, pero si que obtenga informacion , organice, seleccione ideas y

descubra nuevos conceptos, desarrollando todas sus capacidades.

Para que el aprendizaje se pueda realizar por descubrimiento, Del Val enfatiza
el papel que juega el maestro para organizar el trabajo en el aula de manera
que el alumno interactue con el objeto de estudio, que sea activo y que forme

sus propios conocimientos.

Esta postura didactica no debe confundirse con dejar a los nifios sin ninguna
direccion; por el contrario el maestro se convierte en un orientador, en un

guia, atento al proceso y coparticipe de él.

Por su parte G.M. Merino define a esta forma de aprendizaje como una
‘experiencia personal” tanto por su participacion como por su caracter

experimental que adquiere donde se aprende o que se hace.

{10y Juan Del Val. En Aprendizaje por descubrimiento. Antologia La Tecnologia del Siglo XX... pag.
91.
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2.4.2. Su apoyo al trabajo de las Ciencias Naturales

No es posible que la época en donde los adelantos cientificos alcanzan
parametros insospechados la escuela siga conservando métodos arcaicos de
impartir conocimientos. EI hombre ha explorado el espacio sideral
estableciendo satélites que lo mantienen informado de lo que ocurre en el
mundo entero; ha inventado las bombas mas destructivas para dominar al
mundo e invade a los hogares con aparatos electrodomésticos y juegos
mecanizados, por lo que resulta paradégico que la escuela se mantenga como

un museo viviente donde se admitan visitantes en calidad de espectadores.

De lo anterior se desprende que hace falta poner mas énfasis en los
conocimientos cientificos que se imparten en la escuela ya que vivimos una
época en que la ciencia y la tecnologia evolucionan a pasos agigantados y
muchos maestros se concretan a repartir lecciones que para este momento ya

. estan pasadas de moda.

Los nifios de hoy demandan el conocimiento de las ciencias porque viven en
un mundo en el que ocurren una enorme cantidad de fenémenos naturales
para los que el nifio mismo esta deseoso de encontrar una explicacién, un
medio en el que todos estamos rodeados de una infinidad de productos de la
ciencia y de la tecnologia que el nifio usa diariamenté y sobre los cuales se

pregunta un sinniumero de cuestiones.

Un trabajo sistematico en Ciencias Naturales resuilta indispensable para que el

nifio vaya adentrandose en el conocimiento del mundo de fenémenos



42

naturales que lo rodean; vaya construyendo un esquema general, reflejo de la

estructura y las funciones que se dan en la naturaleza.

En 1971 se dio un avance significativo en el estudio de las Ciencias Naturales
elaborandose un nuevo curriculum para su enseflanza. Ese enfoque
considera el papel irremplazable que juega la observacion, la manipulacion y

la experimentacion, con objetos concretos en el desarrollo cognoscitivo.
Desde esa orientacién, la ciencia ayuda al nifio a conocer, comprender y

manejar de mejor manera a la naturaleza por lo que el trabajo debe ser

ordenado, sistematico y sostenido.



CAPITULO il
ESTRATEGIA DIDACTICA
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3.1. Formas de redescubrir el conocimiento

Piaget estima que un nifio que se encuentra en la etapa de las operaciones
concretas no alcanza a comprender el significado de conceptos formales
porque depende todavia de lo concreto. Esta es la razén para que la
ensefianza tradicional basada en el manejo de una terminologia formal que el
maestro trata de imponer a los alumnos no dé resultado en los nifios

pequefios.

Basado en esas consideraciones, esta propuesta esta encaminada a favorecer
el aprendizaje de los alumnos siguiendo el método del redescubrimiento

tomando como base las aportaciones de Jerome Bruner y Del Val.

Esta forma de ensefianza consiste en la adquisicion de conceptos, principios o
contenidos a través de un método de busqueda activa sin una informacion

inicial sistematizada del contenido de aprendizaje.

En el aprendizaje por descubrimiento el profesor presenta una serie de datos
por lo general una situacion problematica a partir de los cuales el alumno

habra de descubrir las reglas, criterios o claves necesarios para la solucién

del problema.

No se busca que el alumno se convierta en un cientifico o inventor, sélo que
descubra por si mismo las propiedades que caracterizan al fenémeno que
estudia. Por ejemplo al estudiar el tema de los animales vertebrados e
invertebrados, el maestro puede llevar a los nifios a un paseo o al zoolégico y'

les hara preguntas de manera que se interesen en los detalles que se quieran
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resaltar. Ahi mismo pueden recolectar animales invertebrados (como gusanos,
mariposas, hormigas, etc.) y el niflo de manera espontanea descubrira que se

desplazan de manera diferente, llegando asi a establecer la diferencia entre

éstos.
3.1.1. Interaccién grupal y formas de operar con el conocimiento

La preocupacion de todo maestro ha sido poner los conocimientos al alcance
de los nifios. En esa preocupacion se han cometido errores tan grandes como
es la memorizacion por medios coercitivos, fisica y psicolégicamente. Sin
embargo se ha descubierto que existen mecanismos mas efectivos para que el
nifo acceda a los contenidos de manera espontanea. Piaget otorga gran
importancia en este sentido a la interaccion grupal; por medio de dinamicas
grupales que permiten el intercambio de opiniones y la colaboracién entre

iguales, se despierta el interés en una tarea lo que traera como consecuencia

aprendizajes relevantes.

Existen muchas formas de interaccion, pero considerando las caracteristicas y
etapa en la que se encuentran, donde predomina aun el egocentrismo es dificil
trabajar en equipos sin la moderacion del maestro, por esas causas es
recomendable trabajar en binas 0 en equipos pequefios siempre y cuando no
se les pidan tareas muy complejas. La discusion en grupo es provechosa

cuando el maestro la guia de manera que se llegue a conclusiones entendidas

por los alumnos.

Una bina es la reunién de dos personas (en este caso alumnos) para realizar o

discutir un diferentes actividades.
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El trabajo en equipo es una alternativa de interaccion que el docente puede
adecuar a su grupo y grado escolar en los primeros afos, debe estar enfocado
a la colaboracion para realizar una actividad practica, ya que son los primeros
intentos para que el nifio se dé cuenta que existen otras opiniones diferentes a
la suya. No hay que olvidar que los resultados dependen del clima que se
establezca. De esa manera, si el maestro los organiza en grupos de tres o
cuatro alumnos pero a cada uno le asigna una tarea especifica. Lo unico que
estd haciendo es repartir el trabajo pero no cumpliendo con la finalidad de

intercambiar opiniones o de crear un ambiente de confianza.

Tanto el profesor como los alumnos necesitan conocer y duplicar diversos

procedimientos de trabajo, para seleccionar los mas adecuados a la materia y

al grupo.

“Cuando éstos son empleados adecuadamente, se constituyen en caminos
que facilitan el acceso a los objetivos propuestos, hacen agradables e

interesantes las experiencias de aprendizaje. (11)

Se ha insistido mucho en el trabajo grupal para favorecer el aprendizaje en
los alumnos, pero también es importante considerar que hay formas de operar

con el conocimiento que dan resultados diferentes en los nifios de distintas

etapas de desarrollo.

Para la ensefianza de las Ciencias Naturales en los alumnos de segundo

grado de educacion primaria debe considerarse que las estructuras mentales

(11) Martin Aredondo. Procedimientos para propiciar el aprendizaje. En Antologia de Medios para la
ensefianza. Pag. 10.
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se ubican en lo que Piaget denomina como las operaciones concretas y en
ese sentido puede realizar seriaciones, clasificaciones, correspondencias,
principaimente, por lo tanto se pueden trabajar los temas favoreciendo estas

operaciones.
3.2. Medios y recursos didacticos

Se llama medios al “conjunto de recursos materiales a que puede apelar el
profesor o la estructura escolar para activar el proceso educativo. Los medios

son medios, el fin es el logro de los objetivos educacionales”. (12)

Los medios por si solos no garantizan el aprendizaje en los alumnos pero

pueden facilitarlo sirviendo de motivacién o estimulo para la participacion.

Por esa simple razon los medios deben ser adecuados a los objetivos
propuestos y por otro lado el educador debe saber presentarlos, “Lo cual
supone su previo conocimiento y preparacion. Deben estar orientados por el
profesor quien por medio de preguntas antes, después o durante su

exposicion, enfoca sus ideas principales”. (13)

En lo que se refiere a los recursos, éstos abarcan no solamente los materiales
que ayudan al maestro a objetivizar la enseflanza sino también los apoyos

tedricos y metodologicos que emplea para el mismo fin.

Los recursos teéricos estan en funcion de la materia de ensefianza las

(12) Reynaldo Suarez Diaz. Seleccidon de estrategias de ensefianza aprendizaje. En Antologia

Medios para la ensefianza. pé&g. 5
{13) Ibid. pag. 6
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expectativas del profesor su interpretacion o reinterpretacién del qué y cémo

ensefiar el curriculum de planes y programas.

Los recursos metodolégicos los conforman los procedimientos, técnicas y
criterios que emplea el maestro en la tarea ensefianza - aprendizaje; es decir

las formas de operar con el conocimiento.

Los recursos materiales son todos aquelios apoyos que facilitan el trabajo del
maestro y el aprendizaje del alumno. Entre ellos: biblioteca, libros, revistas,

laminas, material objetivo, entre otros.
3.3. Importancia de la evaluacion

Generalmente a la evaluacion se le considera como sinénimo de medicion,
porque se ha perdido de vista que ésta debe enfocarse a la valoracién de un

proceso para corregir o prevenir fallas.

En el campo educativo es considerado como rendimiento escolar sobre todo

en la educacion tradicionalista, dandole un valor numérico que va del cero al

diez.

De esa manera se acostumbra que el minimo de aprovechamiento sea seis y

el maximo sea diez.

El uso de esa escala ha sido motivo para seguir practicas memoristas,

desconociendo el valor real de la evaluacién como:
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“Actividad sistematica y continua, integrado dentro del proceso
educativo, que tiene por objeto proporcionar la maxima informacion
para mejorar este proceso, reajustando sus objetivos, revisando
criticamente planes y programas, método y recursos y facilitando la
maxima ayuda y orientacion de los alumnos “. (14).

La estrategia seguida para evaluar esta actividad sera una muestra mural

donde expongan sus trabajos.

3.4. Ejemplo de estrategia para ensefiar las Ciencias Naturales

Tema: Los seres vivos.

Subtema: Lo vivo y lo no vivo en el entorno inmediato

Bloque 5 Segundo grado.

En este contenido, se pretenden destacar las caracteristicas y diferencias

generales entre lo vivo y lo no vivo a partir de un recorrido en el entorno

inmediato.

Para desarrollar este tema empleando procedimientos del método del
redescubrimiento, la maestra les hablara a sus alumnos de realizar un
recorrido por su comunidad  procurando despertar su entusiasmo al
preguntarles ;A donde les gustaria ir? ;Qué lugares les parecen
interesantes? o ¢Doénde creen que podemos encontrar mas animales o
plantas? También se propiciara que participen en la planeacion de dicha

actividad haciendo sugerencias sobre los siguientes aspectos: itinerario,

(14) Diccionario. Ciencias de la Educacion. Editorial Santillana. México 1993. pag. 603.
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materiales de recoleccion (bolsas, frascos, cajitas, etc.) y lugar para tomar un

receso.

Asi mismo se les pedira que lleven lonche y agua para consumirlo durante un

descanso.

Entre los animales que predominan en esta localidad se encuentran
principalmente las especies domésticas como: perros, gatos, cerdos vy
gallinas, ademas de algunas aves silvestres asi como variedad de insectos y

probablemente caballos, burros y cabras.

Se eligi6, las orillas del rio San Marcos para descansar tanto por que
representa un atractivo natural para los nifios ya que podran chapotear en el
agua, como porque es ahi donde abunda una gran cantidad de insectos y

especies vegetales.

En ese lugar se desarrollardn algunas actividades recreativas como Ia
construccion de casitas, puentes, corrales, simulando el lugar donde habitan
animales diferentes. Utilizando materiales que ahi se encuentren (piedras,
palitos, hojas, flores, latas, papeles, agua, arena ) de manera que se relacione
con los contenidos curriculares en estudio, estableciendo relaciones entre los

seres vivos y el medio en el que habitan.

Para resaltar las caracteristicas de seres vivos y no vivos, se les sugerira a los
nifios que observen los materiales que utilizaron en la construccion de su
casita, puente o corral y que a través de ello establezcan las caracteristicas

que les corresponde (no vivos). Posteriormente elaboren una lista de las cosas



no vivas y otra de seres vivos o parte de éstos ultimos.

Se les motivara para que colecten algunos materiales que les haya llamado la
atencién asi como plantitas y animales pequefios o0 insectos,
recomendandoles que tengan cuidado al atraparlos tanto para que no los

vayan a lastimar como para regresarlos posteriormente a su medio.

Finalmente se les pedird que dibujen lo que mas les haya gustado o

interesado y que no puedan llevarselo a su casa.

De regreso al salon de clase se clasificaran los materiales recolectados en
seres vivos y no vivos. Los nifios describiran caracteristicas de unos y otros,
haciendo énfasis en las funciones que realizan los seres vivos, respiracion,

alimentacién, reproduccion, crecimiento y muerte.

Se debe propiciar a través de la observacion que descubran que esas

funciones propias de los seres vivos no las realizan los seres inertes.

Se pueden hacer preguntas creando situaciones de duda o de conflicto como
por ejemplo: ¢Por dénde respiran las plantas? ;De d6nde nacen? ¢;Qué

comen? etc.

Después de la observaciéon y el intercambio de opiniones el alumno ha de
llegar a la conclusién que el ambiente esta formado por elementos vivos y no

Vivos.

Para concluir el estudio de este tema, los nifios haran una composicion libre



sobre el mismo, la cual se expondra en el periédico mural, para que el alumno

se sienta estimulado y valorado en su trabajo.
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ANEXO 1

Educacion Primaria Plan 1993

Distribucion del tiempo de trabajo primero y segundo grado.

Asignatura Horas anuales Horas semanales
Espaiiol 360 )
Matematicas 240 6
Conocimiento del

medio.

Trabajo integrado de

Ciencias Naturales 120 3
Historia.

Geografia

Educaciéon Civica

Educacioén artistica 40 1
Educacion fisica 40 1
Total 800 20

143551



ESCUELA: PRIMARIA PROF. EUTIMIO MARTINEZ LARA

REGISTRO DE CLASES

TEMA: LOS SERES VIVOS

ANEXO 2

GRADO: 2o.

HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

11:00
a

11:45

M.-Ejercicio en el cuadermno de Matematicas,
vamos a hablar de un tema muy bonito que a
todos ustedes les gusta mucho.

Pero tienen que poner mucha atencion de lo
que les voy a preguntar; ustedes en la mafiana
cuando se vienen a la escuela o cuando han ido
al centro con su mama o cuando han ido de

paseo, han observado muchas cosas ¢ verdad? -

T.-Si.

M.-En la clase anterior cuando dijimos que qué
observamos durante el camino de nuestra casa
a la escuela, todos me dijeron que muchas
cosas ¢ Como cuales cosas Jaime?

A.-Arbol.

A.-Casa.

A -Carro.

M.-Carro, qué mas, de uno por uno. De uno por
uno.

A.-Carros.

M.-Carros.

A.-Zacate.

M.-Pasto.

A.-Muchachos.

M.-Muchachos.

A.-Personas.

M.-Personas.

A.-Arboles.

M.-Ya dijimos arboles.

A -El sol.

M.-El sol.

A.-Laluna.

M.-Bicicleta.

A.-Laluna.

A .-Gallo.

M.-Muy bien, pero.

Hablan los nifios
participar en coro.

para

Unos nifios dicen en coro
personas y otros dicen
arboles.




A.-L.a escuela.

M.-La escuela también. Y no han visto por la
calle, no han visto...

A.-Mariposas.

M.-También mariposas.

En la mafnana cuando se levantan quién canta.

Los gallos.

También y quién cuida la casa cuando no
estamos.

T.-El perro.

M.-Aja y quién nos da sombra.

T.-Los arboles

M.-Los Arboles. Y todos nosotros qué somos
nosotros.

T.-Personas.

M.-Fijense bien, el mundo que nos rodea todo
lo gue vemos, todo, todo, todo lo que nos rodea
estd rodeadoc de muchas cosas, pero esas
cosas, fijense bien, a unas se les liama seres
vivos y a ofras seres no vivos.

y van a decir ustedes, maestra y ¢Quién es ser
vivo?. ’

A.-Personas.

M.-Las personas son seres vivos.

A.-Los animales.

M.-Los animales también quién mas.

A.-Los pajaros.

M.-Dijimos que las personas, los animales y
quién mas.

A.-Las plantas.

M.-Las plantas dice Tere, Las plantas. Quién se
acuerda, cuando estuvimos en primero yo les
dije por qué eran seres vivos ¢ Por qué?.

A -Porque tomamos agua. '
M.-Tomamos.

A.-Comemos. ]
M.-Comemos, Seguimos alimentandonos, qué
mas.

Pero cuando dicen, estan chiquitos, que paso.
A.-Leche, leche.

M.-No, se los voy a recordar, somos seres vivos
por que nacemos, fijense bien, todo ser vivo
nace y después de que ya nacié qué esta
haciendo.

A.-Creciendo.

interrumpen.

Unos niftlos dicen los
pajaritos, otros dicen que los
gallos y otro dice que la
gallina.

Un nino dice que la gallina

Nifios interrumpen.




HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

M.-Creciendo.

A.-Va a la escuela.

M.-Nace, crece.

A.-Y va a la escuela.

A.-Come.

M.-Cuando va creciendo va a la escuela, va al
kinder, va a la secundaria y qué ¢su cuerpo
que?

T.-Cambia.

M.-Va cambiando, entonces se va desarro-
llando, se desarrolla. Nace, crece se desarrolla
y luego cuando ya esta viejito viejito.

A.-Se muere.

M.-Se muere, muy bien.

Se muere si 0 no.
Aos.-Si.
M.-Muy bien, esos son los seres vivos.
A.-Se puede morir de una enfermedad.
M.-De una enfermedad.
A.-Si lo matan.
M.-Hay no, no vamos a hablar de la muerte
mejor hablemos de que...

ahora fijense bien las plantas y las plantas
también nacen?

T.-Si

M.-¢ Nacen las plantas Juan?.

A.-Si.

M.-Y luego, qué mas.

A.-Se mueren.

M.-Luego. Pero también se desarrolian cuando
dan florecitas y dan fruto osea se reproducen,
verdad? y luego ya mueren. Las plantas
también son seres vivos y los animales Ramén,
los animales seran seres vivos?

A.-Si

M.-¢ No nacen los animales? .
A.-Si.

M.-; No crecen?.

A.-Si.

M.-¢ No se desarrolian?

Y otros lo siguen, se muere.

Interrumpen.

Interrumpen.

Un nifio grita, de la semilla.

Todos los demas dicen no y
otros dicen que si.




A.-Si.

M.-¢, Cuales son los seres vivos que dijimos? .
A.-Plantas, personas.

M.-Plantas.

A.-Animales, personas.

M.-Dice Tere que plantas, que mas Jaime.
A.-Animales.

M.-Animales.

A.-Yo maestra.

A.-Personas.

M.-Animales.

A.-Personas.

M.-Personas.

A.-Yo dije.

M.-Td me dices.

Sabemos que plantas dentro de plantas abarca
muchas clases de plantas, muchas. Y
conocemos algunas de ellas o muchas de ellas,
todas las que tienen nuestra mama en nuestra
casa las conocemos, Jaime, dime el nombre de
tres plantas gue tenga tu mama en tu casa.
A.-Manzana.

M.-Planta, pero que tenga.

A -Frutas.

M.-Que tenga florecita.

a ver tu.

A.-Chile maestra.

M.-Tienes matas de chile, otra.

A.-Mango.

A.-De chaya.

M.-A bueno esa yo no la conozco. dice Pablo
que la planta que él conoce se llama planta de
...chaya.

A bueno yo no la conocia pero ya la conozco;
otra planta que conozcan.

A..-De manzana.

M.-De manzana.

A.-De naranjo.

M.-De naranjo.

A.-De limén.

M.-De limén.

A.-De melén.

M.-De mel6n también.

A.-Mata de guayaba.

M.-Bueno.

A.-Sandia.

M.-Yo les pregunto hey, yo les pregunto, esas

Hablan nifios.

Interrumpen.

Siguen interrumpiendo.

Interrumpen.




HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

plantas qué necesitan para poder vivir.

T.-Agua, tierra.

M.-¢ Qué mas?

T.-Tierra

M.-Qué mas.

Aos.-Sol

M.-El sol, muy bien; para poder vivir los
animales, Pedro dime tres nombres de animales
gue conozcas.

A.-Cabaillo.

M.-Cabalio.

A.-Burro

M.-Burro.

A.-Perro.

M.-Perro.

A.-El perro.

M.-El perro.

A.-El gato.
M.-Muy
pregunto...

bien, pregunto

yo, Francisco,

Cuando le pregunté no me contesté ¢verdad?
ahora si, usted Francisco qué ocupa nuestro
cuerpo para poder vivir.

A.-Comer.

M.-Comer, qué mas.

A.-Agua.

M.-Agua. El agua es muy importante para la
vida. Si el cuerpo no tiene liquido, si no
tomamos suficiente agua, nuestro organismo no
se va a encontrar sano. Nosotros también como
personas que somos, seres vivos, necesitamos
tomar agua de otra manera qué pasaria?.

A _.-Nos moririamos.

M.-Nos moririamos, muy bien.

A.-No creceriamos.

M.-Bueno.

A.-Maestra.

A.-Mire maestra.

M.-Este banco aqui. Ahora las personas;
Fabiola, qué necesitamos las personas para
poder vivir.

A.-Comer.

A.-Agua.

M.-Comer, alimentamos.

A.-Agua.

Hablan todos los nifios en

coro. Un nifo  quiere
participar.
La maestra se molesta

porque dos nifios se estan
peleando.




M.-Tomar agua.

A.-Comer.

M.-Ya dijimos.

A.-Tomar agua.

M.-Descansar, también dormir.

A.-Respirar.

M.-Y qué mas.

A.-Banarnos.

M.-Bafamos, bafamos para poder estar limpios
que nuestro cuerpo esté sano, comer bien,
bafarmos, dormir es descansar, descansar... ya
no te muevas Alma porque ese banco hace
mucho ruido.

Entonces volvemos a repetir los seres vivos son
las plantas animales y personas. Animales
sabemos que conocemos de varios y algunas
veces estuvimos mencionando en la clase
pasada que hay animales oviparos y viviparos.
Los oviparos de quién nacen?

T.-Del huevo.

M.-Del huevo y los viviparos?

T.-De la mama.

M.-De la mama, muy bien. Las plantas, vamos a
ver que conocemos muchas, unas son frutales y
otras gque no son frutales;, las que no son
frutales nadamas son de ornato, quiere decir...
y las frutales que nos dan un alimento, nos dan
un fruto para poder alimentarnos.

Ahora, ya hablamos de los seres vivos; ahora
vamos a hablar de los seres no vivos.
A.-Muertos.

A .-Muerto.

M.-No se llama los seres muertos.

A.-Seres vivos.

M.-Los seres no vivos son los que no tienen
vida. no tienen ojos.

M.-Que no miran, exactamente.

M.-Por ejemplo: ¢ este banco come?

T-No.

M.-Nacié.

T.-No.

M.-Esta vivo.

T.-No.

M.-Esta vivo?

T.-No.

M.-Este gis nacié?

Nifios interrumpen.

Nifos interrumpen.

Contestan en coro.

Hacen ruido aigunos nifios

Hacen ruido




HORA EVENTO (ACTIVIDADES) OBSERVACIONES
T.-No.
M.-Se va a morir?
T.-No.

M.- Entonces?.

M.-Son seres que no tienen vida.

A.-

M.-Las cosas que no tienen vida son los seres
no vivos, las cosas que no tienen vida; la
mochila el lapiz.

A.-La grabadora.

M.-La grabadors, la television.

A.-La grabadora si habla.

M.-No, no habla, repite lo que estas diciendo tu
pero no, no tiene vida la grabadora... un salén
de clase...

Tiene vida?

T.-No.

A -Esta hecho

M.-Unos zapatos tienen vida?

T.-No

M.-No, vamos ahora en su cuademo.

Saquen su cuaderno de Ciencias Naturales.
A.-Maestra, maestra.
M.-Vamos a escribir como titulo los seres vivos.

Ponemos, los seres vivos.

A.-Eso no maestra.

M.-Los seres vivos como titulo. Elva ponte a
escribir vamos, saca tu cuademno.

A.-Yalo saqué.

M.-Si.

A.-Yalo saqué.

M.-El ofro en el que escribiste va en la clase
anterior.

A -Maestra.

M.-No, doble raya, es doble raya.

Ponemos aqui.
A.-Maestra.
M.-Mande.

Todos hacen ruido.

Habla un nifio.

Sacan su cuademo de
Ciencias Naturales.
Interrumpen

Hablan los nifios

Interrumpen.
la maestra sube el tono de
VOZ.

interrumpe un nifio.

Pregunta algo una nifia.




Si los seres vivos dijimos que nacen.
A.-Nacen, crecen.

M.-Crecen, se reproducen.

Y mueren.

Si, se reproducen y mueren. si fijense muy bien,
fijense muy bien.

A.-Se reproducen y mueren.

M.-Lo estd copiando para que iU sepas para
que lo tengas anotado cuales son los seres
Vivos.

A.-los animales, las personas.

M.-Asi como esta ahi.

M.-Si, dentro de los seres vivos como ya dijimos
que son las personas, animales y plantas. para
mafana, esta fila me va a traer una plantita de
su casa, chiquita asi cualquiera esta fila.

A.-¢ De cual?

M.-De cualquiera, pero chiquita para que
recordemos cuando hicimos el germinador se
acuerdan que nos lo trajo también Christian que
él lo hizo en su casa soélito y que aqui lo tuvimos
y observamos coémo la plantita de frijol crecid:
primero nacio, luego crecid, se desarrollo y ...
Alumno.-Porque le hecho agua.

M.-Porque le echo agua vamos a ver, aqui en
esta fila, una plantita manana.

A.-Y nosotros?

M.-Para saber que es un ser vivo.

A.-Me la llevo a mi casa.

M.-Mande.

A.-Maestra, me la llevo a mi casa.

M.-Si, te la llevas.

Esta fila, que es donde esta Christian y que les
gusta mucho juntar animalitos, qué les parece si
se traen en un frasquito chiquito una mariposa o
un gusanito ¢si?

A.-Una mariposa.

M.-Para ver que también es un ser vivo.

A.-Yo voy a traer una cucaracha.

M.-Un animalito.

Puede ser un pollito.
A.-Si, un poliito.

M.-Y otro ejemplo que tenemos, Somos
nosotros, las personas. Nosotros las personas

Interrumpen.
Una nifa repite lo que dice
la maestra.

Interrumpen.

Todos hablan.

Hablan todos.




HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

somos seres vivos ¢si? bueno. Y aqui, aqui
tenemos infinidad de cosas que no son seres
vivos.

A.-Maestra.

M.-Por ejemplo... es un ser vivo 0 no.

T.-No.

M.-No, esta didema.

T.-No.

M.-No.

A.-Tampoco.

M.-Esta regla.

T.-No.

M.-No, esta nifia.

T.-Si.

M.-Es un ser vivo.

T.-Si.

M.-Muy bien, la planta.

T.-Si.

M.-Muy bien si han entendido lo que es ser vivo
Y NO Vivo.

M.-Muy bien, ahora....

Si

A.-Y ésto maestra.

M.-Muy bien, ahora vamos a hacer una lista de
seres no vivos, ser no vivo son los que no
tienen vida, una lista ¢si?. Aqui Gerardo otra
vez contigo... seres no vivos en ofra hoja. Son
los que no tienen vida. No tienen por qué
levantarse, ahi voy yo para alla.

A .-Maestra, me deja ir al bario.

M.-Son los que no tienen vida, Jaime, pasa al
pizarrén y escribeme tres objetos o cosas, lo
que tU quieras que son no Vvivos.

Muy bien.

A.-Casa.

M.-Casa, qué mas.

A.-Maestra.

M .-Hay infinidad de cosas.

A.-Maestra, carro.

M.-Carro, te falta una.

A.-Radio.

A.-Maestra, dice que no quiere trabajar.
M.-Como dice ahi Jaime.

Un nifio grita.

Un nifio pregunta algo.

Interrumpen algunos nifos




A.-Borrador.

M.-Borrador, muy bien, Lari{za.
A.-Yo, yo maestra.

M.-Escribe ofras dos cosas.

que sean objetos

A.-

M.-Cualquiera todo lo que traen puesto tu
vestido, tus tenis.

A.-Y0 no traigo vestido.

A.- Guarache.

M.-Guarache, pantalén, camisa.
A.-Yo no traigo guaraches.
A.-Maestra.

M.-Tt mochila.

A.-Guaraches, maestra.
M.-También.

A.-Pantaién

A.-La blusa.

M.-Nariz escribié.
Laritza dice que blusa.

A.-Yo maestra.

M.-Pantai6n.

A .-Pantalén.

M.-Acento en la o... muy bien, ahora Ramon
otras dos rapidito.

A.-Yo maestra, yo maestra, maestra yo.
M.-Todos sus juguetes con los que ustedes
juegan en su casa.

A.-Maestra mire Gerardo.

M.-Las cosas que hay dentro de su casa.

a ver escribeme una con la que tu juegas en tu
casa.

A.-Maestra, maestra. ]

M.-a ver Ramén vas a escribir cuél.

A.-Yo maestra.

M.-Fijense, vamos a ayudar a Ramén como
escribir; ya hasta ahi, hasta ahi Ramoén ya no.

¢ Cémo dice?.

A.-Manzana.

M.-Manzana, A ver fijense bien.

-1A.-No.

Interrumpen.

interrumpen.

Siguen hablando todos.

Niflos hablan mucho.




HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

M.-Pero aqui dice seres no vivos. La manzana
€s un ser no vivo?

A.-No.

A.-No es viva.

M.-Pero pertenece a un arbol, entonces las
plantas si son seres vivos, pero el dice que
como la manzana ya estd cortada ya murni,
dénde la ponemos en ser vivo 0 no vivo.

T.-en ser vivo.

M.-En ser vivo, Ramén, vamos a poneria en ser
vivo, la manzana es un ser vivo, vamos a hacer
una lista de seres vivos, aqui manzana, aqui
manzana y al lado aqui del ser no vivo.

A.-Lo copiamos, maestra eso, también cépialo
tu Eliut, copialo en tu cuaderno.

A.-l.o vamos a copiar verdad maestra.

M.-Las cosas gue no son vivas, que no son
seres vivos... vamos a ver yo quiero que
ustedes nos lean las cosas que escribié Ramoén.
La verdura es un ser vivo.

T.-Si.

M.-Pues si.

M.-A ver escribié el nombre de un animal, los
animales ¢ Son seres vivos...0 nNo vivos?

Ta Gerardo pésale escribe el nombre de un ser
no vivo, un ser no vivo.

A.-Puerta.

M.-Puerta, muy bien, con ésto tenemos, con
ésto, ya no vamos a escribir mas. Ahora vamos
a dibujar cinco seres vivos y Cinco no vivos, en
una hoja limpia.

La dividen y aqui pueden poner.

A.-En una mitad.

M.-La van a dividir.

A.-En una hoja.

M.-Si, la mitad de una hoja cinco seres vivos y
la ofra mitad.

A.-Maestra como dice ahi.

Un nifioc pregunta si es un
ser vivo.

Interrumpen.

Hablan mucho los nifios.

Interrumpe un nifio.

Hablan nifics.

Todos hablan.




M.-Qué sera ésto.

A.-Gusano.

M.-Bueno, yo pensaba que era una vibora. Un
gusano también.

E.-El nifio sera ser vivo o no.

T.-Si.

M.-Muy bien, Eliut por qué dices que no.
M.-Pantalén, ahora un ser no vivo, pueden
poner infinidad un lépiz, una mochila.

A -Maestra, maestra, maestra, este Ramén me
rayo el cuademo.

M.-Bérrale.

A.-El También me rayé.

M.-Bérrale, podemos poner un pantaldn. Esta
es la hebilla.

A.-Todo es en una sola hoja.

M.-Mejor vamos a ponerle un cuademo o un
libro.

Libro, una diadema, un radio, una televisién.
A.-Una diadema.

M.-Infinidad, aja.

A.-Un borrador.

M.-El que termine los pinta.

A.-,Qué es eso?

A .-Es una vibora.

M.-Bueno, que bueno que le viste cara de
vibora y ésta, una tapa.

Aqui podemos poner nos falta una florecita.
A.-Maestra, le voy a pedir colores a mi
hermana.

M.-Alma va a hacer el gusanito arriba de un
arbol, muy bien, son seres vivos los dos vy
abajito les ponemos los seres vivos y No vivos.
Seres vivos.

A.-Y no vivos

M.-Seres no vivos.Termind...Entonces esta fila
qué me va a traer mafiana.

A.-Una plantita.

M.-Y ustedes.

A.-Un animal.

M.-Un animalito.

Y ustedes, me van a traer un juguete.
A.-Maestra, maestra.

Un nifto dice que no.

Una nifa se levanta de su
lugar.




REGISTRO DE CLASES

ANEXO 3

ESCUELA: PRIMARIA PROF. EUTIMIO MARTINEZ LARA GRADO: 2o0.
TEMA: LOS SENTIDOS
HORA EVENTO (ACTIVIDADES) OBSERVACIONES
9:45 M.-Vamos a comenzar nuestra clase de
a Ciencias Naturales; si, quiero primeramente que
10:30 me digan, indicando con su mano, indicando
fijense bien ¢Quién me quiere decir qué mira
cuando se levanta?
A.-Maestra estan empujando el banco y esta
rompido.
M.-Cuidado con el banco Eliuth, dije quien me
quiere contestar esa pregunta? Cuando se
levantan que es lo primero que observan? ;Qué
miran?
A.-El sol.
M.-Tere dice que el sol y ti Jaime.
A.-El sol. Todos interrumpen
A.-El sol, las nubes. contestando en  coro,
M.-E! Sol. algunos mencionan el sol,
M.-La luna las nubes, las casas, las
M.-Karen dice que ve la luna. hojas.
A.-Maestra, maestra yo maestra.
A.-El camino. En ese momento se
M.-El camino. interrumpe la clase con la

M.-Pero dijimos indicando en coro no

A.-Las nubes.

M.-Las nubes.

A.-Los carros.

M.-Los carros, los arboles.

A.-Yo maestra, yo maestra.

M.-Las estrellas, oigan, espérenmen les voy a
hacer otfras preguntas.

M.-Los carros ya dijimos.

A.-Los arboles.

M.-Los arboles.

A.-Maestra, yo las montarias.

M.-Bueno, ahora, Gerardo, para observar todo
es0 que ya me dijeron, todas tantas cosas que

entrada de una auxiliar de
intendencia, para pedir
algunos documentos que
pide la directora.

Los alumnos siguen
mencionando las cosas
observadas.

Varios nifos siguen
hablando.




me dijeron, que los arboles, el camino, las
casas, las gentes ¢ Qué necesitaron para poder
ver?.

T.-Los ojos.

A.-La vista.

M.-A ver tdquense sus ojos, ahora ciérrenlos,
cierren sus ojos ¢ Pueden ver algo?.

A.-Negro, negro.

A.-No .

M.-;, Quién me dijo que si veia?

A .-Eliuth.

M.-Eliuth, Eliuth dice que si mira, oye Eliuth.
A.-A gue no yo no digo.

M.-Si cierras tus ojos me puedes decir qué color
traigo la blusa.

A.-No.

M.-No, me puedes decir por qué ya sabes que
la traigo amarilla.

A.-La falda negra.

M.-Aja, bueno, entonces ya dijimos que para
iGerardo! para ver las cosas necesitamos...
M.-Para ver las cosas necesitamos, qué qué
necesitamos.

A.-Los ojos.

M.-Los ojos, filense que tan importante es que
nosotros tengamos nuestros 0jos porque sirven
para ver, muy bien.

M.-Ahora ...

M.-Guarden silencio tantito por que voy a sacar

un documento que me estd pidiendo la
directora. Ahorita seguimos trabajando.
A.-Maestra.

A.-¢Cuantos meses faltan para salir de

vacaciones.

M.-Vamos a seguir con la clase.

A.-Si

M.-Entonces dijimos que es muy importante que
todos los seres humanos tengamos nuestra
vista, los ojos para poder ver todo lo que nos
rodea.

A.-Vemos el saldn.

M.-Vemos el salén.

A.-Las montafas.

M.-La casa. Bueno pero dijimos que vamos a
participar ; Co6mo? levantando nuestra mano.
M.-Muy bien, ahora les voy a hacer ofra
pregunta, fijense bien en la siguiente pregunta.
M.-Alma ¢, Cudl es el color que mas te gusta?

Yo no les contesto.

Algunos nifios contestan.

Llamandole la atencién a
Gerardo.

Eliuth contesta ver.

En este momento interrumpe

un companero maestro,
preguntando por un
cassette.

Llega la directora.

Se sigue escuchando el
ruido de los nifios.

Todos contestan en <¢oro
varias cosas observadas.




HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

A.-Amarillo.
M.-Amarillo.

M.-Verde, blanco, y tu Tere, yo dije que vayan
levantando la mano.

A.-Rojo.

M.-Rojo.

M.-Y tu Karla
M.-Blanco muy bien.

M.-Rojo.

M.-Hasta ahi, todos quieren participar, pero
vamos a ir de uno por uno.

M.-Ya me dijeron mucho que el color rojo, azul,
amarillo, verde, ahora

M.-Ahora les voy a mostrar una cosa, van a
cerrar los ojos

A.-Maestra este Christian me estd escupiendo,
este Christian

M.-Esta muy seriecita Elva

M.-Omar que tienes.

A.-Nada.

M.-Elva cierra tus ojos y toca esto

M.-Dile a tus comparieros ;Como se siente?
M.-Suave, duro, rasposito ¢ Cémo se siente?

M.-¢ Cémo se siente?

A.-Yo maestra.

M.-A ver como se siente ;Como?
A.-Suavecito.

M.-Suavecito muy bien, a ver

M.-Y tG Ana Karen dime como sientes esto, ven
para aca, a ver cierra tus ojitos ¢Coémo se
siente?

M.-Licito, suave, rasposito ;Cémo

A.-Duro. -

M.-Duro, duro, pero que mas

A.-Suave.

M.-Asi.

M.-¢ Rasposito? a ver

Otros alumnos contestan
que verde y blanco.

Interrumpen varios nifios con
participacién en coro.

Algun nifo dice que rojo.

Siguen contestando y
gritando, yo maestra, yo
maestra.

Alumnos siguen
interrumpiendo.

Se oye ruido de bancos.

Se siguen  escuchando
ruidos de bancos ;Como se
siente? ¢ Como se siente?
SE rie y dice que suvecito

Los niflos interrumpe,
diciendo varios, yo maestra,
yo maestra

Nifios interrumpen.




M.-Fijense bien

M.-Laritza pasale, toca ésto ¢Qué es? como lo
sientes?

A .-Suavecito.

M.-¢ Suavecito? hay otra manera de llamarle,
fijense bien, esto que no tiene borditos ni nada,
como es.

A.-Liso

M.-Liso, muy bien, muy liso que esta

Aos.-yo maestra.

M.-Ahora fijense bien. la fila mas ordenada es la
que va a participar.

M.-Cuata, pasas aca al frente Diles a tus
comparfieros que tuviste que necesitar para
poder tocaria.

A.-Tacto.

A.-Manos

T.-El tacto.

M.-El tacto. Muy bien con ellas podemos sentir
si esta lisito, si esta rasposito, si esta duro, si
esta suave o blando ¢ verdad? es el sentido del
tacto. Y cual es el sentido que utilizamos para
ver las cosas?

T.-Los ojos.

M.-Los ojos; Ahora cuatita tu misma me vas a
decir.

M.-Christian es un nifilo que no esta quieto en
su lugar siempre anda caminando en todo el
salébn y no puede estar seriecito en su
mesabanco.

A.-yo paso.

M.-Hacen demasiado ruido.

M.-Haber cuata huele bonito o feo

A.-Bonito.

M.-Bonito.

M.-Qué es esto Ana Karen?

Qué me dijistte que és?

A.-Flor

M.-Una flor muy bien 4Y que sentido utilizaste
Ana Karen para oler?

Aos.-La nariz

M.-La nariz y cémo se llama?.

M¢ Como se llama a ese sentido?
A.-El olfato
M.-El olfato dice Jaime.

interrumpen

Se escucha el ruido de un
niflo que arrastra un banco.

Algunos contesta la nariz,
otros dicen narices.




HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

A.-Clfato.

M.-Olfato, Fijense bien, el olfato, muy bien.
Entonces ya llevamos tres sentidos, fijense
bien, muy bien ¢ Cuél fue el primero?

A.-Los ojos.

M.-¢ Cémo se les llama a los 0jos?

Aos.-La vista.

M.-La vista; el segundo Cual fue; el segundo
cual fue;

A.-El tacto

M.-Y el tercero que llevamos

A.-El Olfato maestra.

M.-El Olfato, muy bien. A tu lugar cuata.

A.-Yo maestra.

M.-Qué dijimos (esto se los digo para que
participen en forma ordenada) que sentido
vamos a utilizar o que vamos a hacer para
escuchar esto (golpeo una regia de fierro con
un iapiz)

A.-Las orejas.

A.-Las orejas

Aos.-El oido

M.-Muy bien, el oido

A.-El sentido.

M.-Muy bien el sentido del oido.

M.-Muy bien si han entendido verdad?

Aos.-Si

M.-Cuantos sentidos llevamos hasta ahorita
T.-Cuatro.

M.-Llevamos cuatro, cual fue el primero

T.-Uno, dos

M.-Coémo se llamé el primerc?

Aos.-La vista.

M.-Y luego.

A.-El tacto.

M.-El tacto y luego

Aos.-El olfato.

M.-El offato y luego.

Aos.-El oido.

M.-El oido, muy bien y nos falta uno que
también es muy importante para todos; fijense
bien cudl es.

A.-La boca

M.-A ver

A0s.-Yo, yo, yo maestra

Ahora los nifios dicen yo
maestra, yo maestra.




M.-A ver Ramon pasale, ven Ramoén a ver toma
ésto, vamos a ver que toma Ramén.
M.-Tomaste, ;,Cémo estd dulce o amargo?
A.-Duice

M.-Dulce, te gusto, qué es, qué es?

A -Coca.

M.-Coca y Como supo que estaba dulce?
A.-Porgque tomé

M.-Tomé

M.-La boca, si pero como se le llama a ese
sentido

A -Gusto.

M.-El gusto, muy bien, el gusto.

Aos.-Yo maestra, yo maestra.

M.-Ahora vamos a escribir en el pizarrén.
Vamos a escribir en el pizarrdn. Tere vas a
escribir uno de los sentidos que recuerdas y me
dices para que lo utilizamos.

A.-La vista

A.-La vista.

M.-Aja, muy bien.

A.-Olfato.

M.-Cual escribid

A -Olfato

M.-Olfato. Tere para que utilizamos el sentido
del olfato.

A.-Para oler

Aos.-También contestan.

M.-Para oler. Si yo le dije a Tere. Recuerden
que vamos a respetar la participacion de su
companera. No deben de contestar al mismo
tiempo.

A.-Yo

M.-A Ver Gerardo ven, pasa a escribir otro de
los sentidos, otro de los sentidos que recuerdes
y hablamos ahorita.

M.-Cuél escribié Gerardo.

A.-El oido.

M.-El sentido de qué?

Aos.-Del oido, del oido.

M.-Dice que el de las manos; ;Cémo se llama el
de las manos?

A.-El tacto

M.-Tacto

Aos.-Repiten

M.-Sentido del tacto, muy bien; a ver pasa
ramoén, Ramon y escribe ofro de los sentidos;

Algunos nifios se rien.

Interrumpen nifos.




HORA

OBSERVACIONES

EVENTO (ACTIVIDADES)
cudl es el que nos falta?.
Aos.-El ojo.
M.-Llevamos olfato, tacto, olfato, {acto,
Christian.

M.-A ver Jaime, ayudale por que ya se le olvido.
M.-Cual escribié Ramén, otra vez dijo tacto.
A.-Interrumpe.

M.-Vamos a ver Ramén, Ramoén Dénde estas.
A.-Aca.

M.-Ya habiamos puesto el tacto Ramén.
Aos.-Interrumpen.

A.-Maestra ya me quiero ir.

M.-Karen dile a Ramon, dile a Ramoén, Karen
que nos diga otro sentido que no hemos visto,
que no hemos escrito todavia.

A.-Ojo.

T.-Ojo.

M.-Cémo se llama el 0jo?.

A.-La vista.

M.-Muy bien, muy bien la vista.

M.-Vamos a hacer una pequefia correccion,
muy bien, Juan, Juan,

Aos.-Interrumpen.

M.-Jaime, ven tantito pasa al frente. Jaime
guiero que les digas a tus comparieros los
nombres de los sentidos que estan escritos en
el pizarrén. Cuantos llevamos.

A-1,234586

A.-Seis.

M.-Seis, a ver; olfato 1, vista 2 tacto 3, y
cuantos deben ser

Aos.-Cinco.

M.-Cinco, cuantos nos féltan.

A.-El gusto.

M.-El gusto, muy bien, quién dijo.

Aos.-Hablan e interrumpen.

M.-Pasa a escribirlo. Va a pasar Pedro a ecribir
el sentido del gusto.

A.-Gusto.

M.-El sentido del gusto. Oigan fijense en la
pregunta que les voy a hacer. Cierren su boca y
me van a contestar, pero nada mas moviendo
su cabeza si 0 no pero sin hablar.

M.-Iimaginense _que no tuviéramos boca.

Se escucha el ruido de los
nifios

Se presenta una interrupcion
por motivo de que una
compafiera maestra liega al
salon. al mismo tiempo
interrumpe un niflo que ya
se quiere ir pues son las
12:15 p.m.




Cierrenia. Podriamos comer ¢se oyen que
estan contestando?

M.-Dijimos que no abrieran la boca.

A.-Maestra yo si puedo comer por las narices.
M.-A ver, Eliuth dice que si puede comer por la
nariz.

M.-Eliuth, varias veces te he escuchado que me
dices narices, no se dice narices, se pronucia
nariz.

Aos.-Dice nariz y Eliuth dice narices.

M.-No podemos comer por la nariz, ¢verdad
gue no?

A.-Si.

M.-No.

M.-Ahora, ya escribi6 Pedro el sentidc dei
gusto.

A.-Nariz.

M.-Ahora, cudl es el que nos falta. tenemos
olfato.

A.-La boca. :

M.-Olfato, Tacto, vista, gusto y nos falta uno
A.-El oido

M.-Y nos falta uno. El oido;oido, muy bien
imaginense.

Alberto, Alberto, imaginate que no tenemos
oidos.

A.-Si

M.-Tapense los oidos.

A.-No oimos nada.

M.-Destapense, destapense, oian igual el ruido
que hace un ratito cuando los tenian
destapados.

Aos.-No

M.-Y cuando los tienen tapados se oye igual.
Aos.-No.

M.-Se oye la voz, pero muy lejana, pero si los
tenemos destapaditos.

M.-Imaginense si no tuviéramos el sentido del
oido no oiriamos ¢Podriamos ir por la calle
caminando sin peligro?.

Aos.-No, porgue no oiriamos el ruido de los
carros.

M.-Imaginense no escuchariamos el timbre de
la escuela, no escuchariamos lo que nos dijera
nuestra mama, verdad?

Entonces es muy importante que tengamos el
sentido del oido y todos los demas.

Se observa el movimiento de
los alumnos que dicen que
no.

Algunas nifias dan queja a la
maestra de un borrador y
una moneda perdida

Interrumpen algunos nifos




HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

M.-Guarden silencio.

M.-Ahora, fijense lo que vamos a hacer.

M.-Les voy a repartir una hojitas, ustedes van a
escribir, a escribir cinco sentidos de los que
hablamos ahorita.

De los que tenemos todos los seres humanos;
también los animales tienen esos cinco sentidos
verdad? También pueden ver, oler, comer, tocar
y sentir.

A_.-Y oir maestra.

M.-Aja.

M.-Y ahora van a escribir en las hojitas que le
voy a repartir los cinco sentidos de que
hablamos.

Van a escribir cada uno y decir para que sirven.

M.-Fijense bien atrds de su hoja van a dibujar
un nifio o nifla y le van a localizar los cinco
sentidos colocandole el nombre en cada uno de
éstos. recuerden que si no le ponen o0jos no
podra ver, si no tiene nariz no podra oler, si no
tiene oidos no podra oir, después pueden
pintario.

Un nifio habia.




HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

M.-Copienlo con bonita letra por favor.

Terminaron.

A.-No

M.-Terminaron.

A.-No Maestra.

M.-Bueno no voy a borrar, no voy a borrar.
Ahora en alimentos de origen vegetal vamos a
escribir algunos.

A.-Ya maestra borre.

A.-No.

M.-Frutas, verduras, legumbres.

A.-Con permiso maestra.

M.-Ahorita me quito.

De todas las frutas que ustedes conocen, ya no
me caben aqui en el pizamén pero si es
indispensable que ustedes las conozcan y mas
que nada que las han comido porque muchos
nifios no comen muchos, muchos alimentos
verdad?

M.-Entonces vamos a escribir los que ya mas o
menos ya conocemos y también los que
debemos consumir, que debemos de comer.
M.-La silla.

Si, estan ecribiendo con bonita letra
A.-Si
M.-Aja ahorita.

M.-Si.

Si, muy bien, ahora fijense lo que vamos a
hacer.

Aos.-No, no todavia no.

M.-Vamos a hacer lo siguiente; de esas
palabras que escribimos en el pizarron que son
nombres de alimentos que nuesiro cuerpo
necesita, vamos ahora a hacer un pequefio
trabaijito.

Le voy a entregar una mitad de cartulina a cada
nifio en cada mesabanco, para que en parejas
de dos nifflos van a dibujar alimentos
relacionados con los que estan escribiendo.

Van a dibujar, lo que ustedes comen en su
casa, qué es lo que ustedes comen y que
saben que le sirve para su alimentacién, para
crecer sanos.

Habla un nifio.
Se escuchan.

Se oyen ruidos.
L.a maesira habla.

Hablan nifios.




A.-Vamos a poner el nombre.

M.-Van a poner el nombre, lo dibujan, lo pintan
y le ponen ef nombre.

A.-Maestra yo lo voy a hacer en el cuaderno.
M.-Mande.

A.-Yo lo voy a hacer en el cuademo.
M.-También en el cuademo, también.

Muy bien, el nifio que haya terminado de
escribir en su cuademno, me indica con su
manita que ya termind para darle su cartulina y
haga su trabajo.

Aos.-Ya terminamos.

M.-Los nifios que estan terminando les voy a
repartir el material para que asi puedan hacer
su trabajo.

Se hoyen voces.




REGISTRO DE CLASES

ANEXO 4

ESCUELA: PRIMARIA PROF. EUTIMIO MARTINEZ LARA GRADO: 2o0.
TEMA: LA ALIMENTACION.

Dijimos que para que nuestro cuerpo esté sano
y fuerte.

A.-Maestra.

M.-Aparte ¢si? de ser muy aseados, de tener un
aseo general, tanto de nuestra casa, de nuestro
cuerpo, de nuestra escuela.

Qué mas tenemos qué ¢ qué necesitamos para
mantenemos fuertes?

A.-Comer, comer

M.-Comer.

A.-Tomar agua.

M.-Tomar agua.

Se acuerdan que dijimos que todos los seres
vivos necesitamos, necesitamos comer.
A.-Tomar agua.

M.-Tomar mucha agua, porque nuestro cuerpo
ocupa mucho liquido ¢ verdad?.

Y quiénes son, quiénes son los seres vivos.?
A.-Nosotros.

M.-Quién mas?

A.-Las plantas.

M.-Plantas.

A.-L.os animales.

M.-Y los animales. Muy bien.

Bueno, muy bien. Fijense bien que debemos de
comer para estar -sanos y fuertes. ¢Qué
debemos de comer?

A.-Comida.
M.-Comida, como que clase de comida?

HORA EVENTO (ACTIVIDADES) OBSERVACIONES
11:00 M.-Vamos a comenzar con nuestra clase fijense

a bien, todos muy atentos en lo que vamos a

11:45 platicar el dia de hoy.

La maestra ignora al alumno
y contindia.

Se oyen ruidos

hacen ruido los nifios




A.-Sopa.
M.-Sopa, qué mas?

A .-Frijoles.

A.-Arroz.
M.-Arroz.

A -Frijoles
M.-Frijoles

N.-Huevo.
M.-Huevo.

A.-Camne
M.-Carne.

A .-Pescado.
M.-Pescado.

A -Pollo.
M.-Pollo.

A.-Bistek.
M.-Aj4, bistek, came.
A.-Barbacoa.

A.-Carne de res.
M.-Carne de res.

A.-Barbacoa.
M.-Barbacoa.

Oigan, oigan pero yo he visto de aqui muchos
nifios de ustedes, muchos nifios de ustedes
cuando van a almorzar.

A.-No almuerzan.

M.-No almuerzan esas cosa, sino que se traen
unas sabritas, un gansito, un dulce.

A.-Jugo, maestra un tamarindo.

A.-Un jugo.

M.-También un jugo.

A.-O tamarindo, tamarindo.

M.-Diganme ustedes. Si ustedes.

A.-No.

M.-A esa alimentaciéon se les llama alimentos
que?

La maestra ignora al alumno
y contintia.

Se oyen ruidos

hacen ruido los nifios




HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

M.-Alimentos que?

Alimento chatarra. Cuando vamos al doctor
dice: no le de al nifio alimento chatarra.

M.-Esta muy bien ahora fijense bien, todos los
ninos.

A todos, a todos los nifios les gusta comer
golosinas hasta los grandes les gusta comer
golosinas, los chocolates, las paletas, las
gomitas, todo eso.

Pero tenemos gue comer.

A.-Tenemos que comerios después de la...
A.-De comer.

M.-Después de comer la comida normal: sopita,
frijolitos, carnita, tenemos que lavarnos los
dientes si comimos dulce.

Levanten la mano aqui a cuantos les gusta
lavamos los dientes después de comer?

Ah muy bien y ustedes se lavan las manos.

Se lavan las manos antes de comer?

Aos.-Si

M.-¢ Por qué?

A.-Porque las traemos sucias

M.-Por qué Arturo dice que él si se lava las
manos porgue si no despues...

A.-Va a comer microbios. ,
M.-Va a comer muchos microbios. Fijense bien
que los microbios, los microbios no se ven.
Dicen ustedes maesira yo traigo mis manos
limpias. Fijense que muchas veces que aunque
nosotros nos lavemos tan bien las manos hay
microbios y bichos que no se ven.

Como quiera se quedan en las manos.
Entonces todos, todos debemos de pensar en
eso. vamos a anotar en el pizarron.

A.-Maestra esta....

M.-Alimentos que necesitan nuestro cuerpo.
Alba alimentos que necesita nuestro cuerpo
para estar qué:

Aos.-Sanos vy fuertes.

M.-Muy bien. -

A.-Lo vamos a copiar.

M.-Si, alimentos que necesita nuestro cuerpo
para estar sanos y fuertes.

A ver levanten su manita .Quién me quiere decir

Hablan varios nifios

Interrumpen los nifios
diciendo zanahoria maestra.

Interrumpen algunos nifios.

Hablan los nifios.

Habla un nifio.




un alimento que.

A.-Pescado.

M.-Pasa al pizaron a anotarlo pescado,
pescado.

Muy bien, qué otra cosa?

A.-Pollo.

M.-Karen pasale, dice karen que el pollo

Muy bien, lo mismo te deciamos ayer al escribir.
Tere, pasa a escribir otro; rapidito!

¢ Como dice?

Aos.-Came.

M.-Camne, muy bien.

A ver Margarita.

Aos.-Leche.

M.-Rapidito.

A.-Yo maestra.

M.-Al pizarréon a escribir los nombres de los
alimentos que necesita tu cuerpo para poder
crecer sanos y fuertes.

Muy bien, pasa Ramon. Ramon.

Qué dice ahi Margarita?

A.-Sopa.

M.-Muy bien, A ver Ramon.

Aos.-Dice espageti.

M.-Ah muy bien, lo que le gusta a Ramon
Fijense

A.-Qué le gusta?

M.-Ay que sabroso.

A.-Qué le gusta maestra?

M.-A ver ahofita que se quite para que pueda
leer.

Aos.-Salchichas.

A.-A mi me gusta el jamon.

M.-Bueno pasale.

A guién?

A.-A mi me gusta el jamén.

M.-Jamén muy bien ahora fijense bien, que casi
ta mayor parte de los alimentos que ustedes me
dijeron.

A -Chicharrones

M.-A ver que dice.

A.-Chicharrones.

M.-Chicharrones, muy bien.

A.-De res

M.-Ahora, aja, porque hay chicharrones de res 'y
de puerco.

Un nifio repite pollo, polio.

Se oyen ruidos.




para

M.-Aja, vamos a escribir, fijense, a separar
estos alimentos en cuanto a cuales son de
origen animal y cuales son de origen vegetal.
A.-Pescado.

M.-Vamos a escribir en nuestro cuademo.
A.-Todo eso.

M.-En nuestro cuaderno, si esto, que esta en el
pizarron

A.-Maestra, no miro bien.

M.-Ahorita lo voy a poner, sientate.

y ponemos de aquel lado, alimentos de origen
animal.

A.-No ponemos la fecha maestra.

M.-Si, con su fecha, alimentos de origen animal
y alimentos de origen vegetal.

A.-Yo ya lo copie maestra, ya iba en la dltima y
usted la borrd.

M.-Escucho ruido y no veoc que estén
trabajando.

A.-iLos escribimos?

M.-Claro que si

A.-Yo pensé que los ibamos a dibujar.
M.-Ahorita también lo vamos a dibujar en
nuestro cuaderno, primero vamos a escribirios.
A -En el de dibujo.

M.-En el de Naturales.

A.-Con permiso maestra.

M.-Ahorita voy.

A.-No veo maestra, me tapa

M.-Vamos a ver que dice el primero.

A.-Leche.

Aos.-Leche.

M.-El segundo.

A.-Carmne.

A.-Carne.

A.-Chorizo.

A.-Huevo.

M.-El otro.

Aos.-Pollo

M.-Otra vez, todos porque no leyeron, otra vez,
otra vez.

Aos.-Leche, came, huevo, pescado, pollo,
mantequilla, jamén.

Hablan mas nifas.

Nifios hablan.

Se oye ruido




HORA

EVENTO (ACTIVIDADES)

OBSERVACIONES

M -Ahora Gerardo, tu me habias dicho antes de
chicharrones, oftro alimento que a ti te gusta
mucho.

A.-Jugo

M.-Jugo, pasale.

A.-Jugo de guayaba.

M.-Jugo, los jugos hay de muchos sabores
verdad?

Aos.-Maestra, maestra.

M.-A ver a ti de cudl sabor te gusta Eliuth.

A.-A mi de fresa.

A.-A mi de todos.

A -Maestra, a mi de todos.

M.-De todos, nifio, si?

A.-A mi de mango.

M.-De mango.

Sabemos gque las frutas son muy saludables
también.

A.-También las lombrises.

M.-No, no, no de eso no.

A.-Tenemos una en la casa.

M.-Ahora les voy a hacer una pregunta.

Uno lo sacamos de los animales y otro lo
sacamos de los vegetales.

A.-La came es de la vaca.

M.-La carne es de la vaca.

El jamén, el jamon.

A.-El pollo es de la gallina.

M.-El pollo es de la gallina.

A.-El Huevo es de la gallina.
M.-Los chicharrones.

A -Del marrano, marrano.

M.-Y también de la vaca, también
Entonces, oigan vy el jugo, y el jugo
Aos.-De las frutas.

M.-De las frutas.

Y las frutas salen de los animales.
Aos.-No.

A.-De los arboles.

M.-Las frutas las obtenemos de las plantas,
porque son vegetales, entonces nuestra
alimentacion es en base a alimentos de origen
animal y vegetal verdad?

A.-Maestra mi abuelito tiene una burra y burro.

Hablan nifios.




