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INTRODUCCION

Los valores que promueven la convivencia humana, revisten gran importancia,
pues favorecen el mejor desarrollo de las relaciones familiares, escolares y
sociales. A través del tiempo, la expresion de los valores se ha ido modificando,
conforme la humanidad evoluciona. Sin embargo, constituyen el fondo moral
perdurable en toda sociedad que pretenda lograr una vida mejor para sus
miembros; a pesar de esto se ha descuidado por varias décadas la formacién
moral de los educandos; ya que se ha dado prioridad a la transmision de
conocimientos, informacién y destrezas en las materias que conforman el plany

programas de estudio, sobre todo: espafiol y matematicas.

Efectivamente, la educacién civica de manera programatica, se habia desterrado
por muchos afios de la escuela hasta practicamente desaparecer de la educacion
primaria, pero a partir de los ultimos cambios educativos, con el acuerdo de
Modernizacion de la Educacién Béasica se llegd a la conclusién de volver a
incorporar a los nuevos planes de ensefianza los principios éticos y los valores
indispensables para una mejor convivencia humana. Nos hemos dado cuenta
que en los nuevos programas esta asignatura estd integrada a la de Historia y no

se cuenta con libro de texto propio para la Educacion Civica.

A pesar de la anterior consideracion, se refleja el acercamiento de la escuela a la
recuperacion de su funcion de formadora moral, puesto que el curriculum actual

promueve el aprendizaje por cooperacion y contenidos que no solamente hacen



referencia a hechos, procedimientos y conceptos, sino también a valores y

actitudes de acuerdo al contexto actual en el que se desenvuelven los nifios.

Este trabajo tiene el propésito de fomentar en los nifios el aprecio por valores
relevantes: la amistad, responsabilidad, justicia, etc. a través de la factibilidad de
la utilizacién del juego, como una metodologia que modifique la practica

rutinaria en la formacioén de valores.

La presente propuesta didéctica se basa en la teoria cognoscitiva de Piaget, en la
cual se sustenta que el juego es sobre todo una forma de asimilacion empezando
desde la infancia y continuando a través de la etapa operacional concreta, en la
cual el nifio usa el juego para adaptar los hechos de la realidad, a esquemas que
ya tiene. Piaget se interes6 en los conceptos que de las reglas y otros
sentimientos morales tienen los nifios. Llegando a descubrir que la comprension
que los nifios tienen de las reglas y de otros conceptos morales se desarrolla de
manera parecida a la de los conceptos cognoscitivos y a la de otros conceptos

afectivos, es decir que los conceptos morales se construyen.

El contenido de esta propuesta esta estructurado en tres partes :

En la primera se exponen en términos generales el planteamiento, delimitacion,
justificacién del problema y los objetivos. Los antecedentes del tema de este
trabajo se fundamentan en el marco legal que sustenta el Sistema Educativo

Nacional.



En el marco teérico - segunda parte de este trabajo - se analiza la ensefanza y el
aprendizaje de los valores que han de promoverse a través de las asignaturas
que integran el plan y programa de estudios de la educacioén primaria, y sobre
todo en la de Educacion Civica. En dicha tarea se resalta la importancia del
papel del maestro y se le exige una suma de cualidades, pues ha de continuar y

en muchos casos reemplazar y corregir la obra de la familia.

Lo anterior implica que el docente tiene conocimiento de que el nifio debe ser
iniciado en el conocimiento y practica de valores, sin perder de vista que no se
trata mas que de una iniciacion, de una introduccidn, de que el nifio no es un
adulto, y tiene que ser tratado de acuerdo con su naturaleza infantil. Por lo tanto,
el capitulo dedicado al analisis de “Las caracteristicas del desarrollo
cognoscitivo, afectivo y moral del nifio de tercer grado escolar”, constituye un
estudio para los maestros que han de conocer las etapas de la vida del nifio, para
ver de que manera pueden aprovecharlas y obtener con ello mejores resultados

en la formacién de valores.

En el capitulo: "La importancia del juego en el desarrollo del nifio", se analiza
como el juego ocupa gran parte de la actividad infantil y juvenil. Las teorias
para explicar este fenémeno tipico de los primeros afios de la infancia han sido
muchas y han llamado la atencidn de investigadores. Entre los alcances de esta
propuesta, se abordan teorias del juego de diferentes autores, pero enfatizando
en la teoria psicogenética porque en ella estan fundamentados gran parte de los
programas actuales de educacion primaria. Y sobre todo por la importancia que

ésta tiene para la comprension del desarrollo del intelecto, que permite
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establecer relaciones fundamentales con la naturaleza del juego del nifio y la

formacion de valores.

Los pedagogos estan de acuerdo al reconocer que el juego es el ejercicio natural
de la infancia y que tiene un gran valor formativo, ya que requiere la
colaboracién de todas las capacidades a la vez, porque en su desarrollo

interviene la atencion, imaginacion, creatividad, organizacion etc.

La ultima parte de esta propuesta es una instrumentacion didactica pedagogica
para el rescate de valores, que se inicia a través de la importancia que para el
nifio tiene el juego. Se toma como juego central la adaptacion del basquetbol,
otros juegos sencillos y actividades de apoyo contenidas en el plan y programa

de estudios para el tercer grado.

Los destinatarios de esta propuesta son nifios entre 8 y 11 afios de edad,

maestros y padres de familia.

Los invito a la maravillosa actividad del juego.



I.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A) Fundamentacién y delimitacion

La educacion de valores se puede definir como el proceso mediante el cual se
fomenta el desarrollo moral de los sujetos. Se pretende sobre todo formar
individuos auténomos, capaces de transformar la realidad en la que viven y de

promover un estilo de vida que respete la dignidad humana.

De tal manera, la educacién en valores supone la construccion de una practica
educativa que modifique aspectos de la cultura escolar, que a su vez promuevan

el desarrollo de actitudes, compromiso social y respeto a la dignidad humana.

La incorporacién del contenido de formacion de valores a los programas de
educacion basica, a partir de la educacion civica, debe verse como un esfuerzo
por lograr que las nuevas generaciones sean conocedoras de sus derechos y
respetuosas de la de los demas. Sin embargo este esfuerzo no es suficiente. Falta
que en el resto de las materias y en los otros niveles educativos, incluyendo
educaciéon superior, se trabaje intencionalmente para apoyar la educacion
familiar con principios de regulacion social, como el respeto asi mismo y a los

demas, la igualdad etc. a partir de medios distintos a los tradicionales.

La educacién civica en la formacion de valores, se fundamenta en el marco legal
que sustenta el Sistema Educativo Nacional, el cual propone un conjunto de

valoraciones que para los fines de este trabajo conviene analizar. En este caso se



estudian dos documentos: el articulo 3° constitucional y la ley general de
educacién, en la fraccién VI del articulo 7. A partir de esta revision se hace una
clasificacion de los valores que en éstos se incluyen, a fin de ir afinando el

espacio de la comunidad educativa y su relacion con valores morales.

La educacién civica siguiendo los postulados de la Carta Magna de 1917

presenta los siguientes objetivos en la educacion de valores.

"Contribuir a la integracién, consolidacién, y engrandecimiento de la
nacionalidad mexicana, formara el alma nacional con los valores morales del
pueblo mexicano y sus tradiciones democraticas en un régimen de justa

convivencia internacional.

- Crear y fomentar en los nifios conceptos y sentimientos de solidaridad y

preeminencia de los intereses colectivos sobre los privados.

- Exaltar los valores genuinos de la mexicanidad incorporando a ella las

conquistas universales del progreso humano".'

En la reciente reforma constitucional del 5 de marzo de 1993, en especial, es
importarite citar textualmente el inciso C de la Fraccion II del articulo tercero

constitucional por su estrecha relacion con la Educacion de valores.

1
La Educacion Civica. Instituto Federal de Capacitacién del Magisterio, SEP....Ed. Qasis, S.A., México, 1969. p.49.
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"Contribuird a la mejor convivencia humana, en cuanto a la formacion del
educando, el aprecio para la dignidad de la persona y la integridad de la familia,
la conviccion del interés general de la sociedad, la promocion de los ideales de
fraternidad e igualdad de derechos de todos los hombres, evitando los

privilegios de razas, de religion, de grupos, de sexos o de individuos".?

Por su parte, la ley general de educacién , en la fraccion VI del articulo 7, sefiala
como uno de los fines de la educacion : La de - "Promover el valor de la
justicia, de observancia de la ley y de la igualdad de los individuos ante ésta, asi
como propiciar el conocimiento de los Derechos humanos y el respeto a si

mismo". ?

En el apartado de Disposiciones Generales y del Proceso educativo de esta
misma ley, se sefialan una serie de contenidos que permiten pensar en un
sistema educativo que pone énfasis en el desarrollo moral de las personas como
una alternativa de construccion de una comunidad justa, conocimiento de los
Derechos Humanos, difusion de los bienes y valores de la cultura universal,

mejor convivencia humana, fraternidad, vida, igualdad, dignidad y libertad.

Todo lo anteriormente expresado representa un viejo ideal no cumplido entre
individuos y grupos, entre pueblos y naciones . Sin embargo, el articulo tercero

enfatiza renovadamente a los educadores el insistir en ese ideal, en el cuadro de

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, SEP..Ed Misceldnea Grafica, S.A. de C.V. México. 1993. p.28

3
.Ley General de Educacién., SEP. Ed Miscelanea Gréfica, S.A. de C.V. México.1993.p.51
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finalidades fundamentales del proceso educativo y pretende que el modelo

educativo mexicano lo asuma y no lo pierda de vista en su practica diaria.

Actualmente la humanidad atraviesa por una gran crisis, en la cual parece que
estamos criando sujetos sin moral. No cabe duda de que en materia de
instruccién moral, nuestro entorno social deja mucho que desear, a diario
escuchamos noticias de hurtos, asesinatos, y cada dia crece el porcentaje de
jovenes que cometen actos atentando contra el orden y los bienes de la
sociedad. Existen padres y maestros tratando de corregir el rumbo, decididos a
promover en sus hijos valores morales como la amistad, el respeto asi mismo y
a los demds, la justicia, la responsabilidad etc. Estdn demostrando ante
obstaculos al parecer insalvables, que si es posible formar buenos sujetos en un
mundo bajo de valores, donde se vive la constante amenaza de una tercera

guerra mundial que seria afin mas catastrofica que las anteriores.

La crisis en que vivimos provoca incertidumbre, inseguridad, desconfianza, en
algunos anhelo de vivir desordenadamente, en otros deseos de enriquecimiento
por cualquier medio. La crisis ha influido en un sector muy considerable de las
generaciones actuales, provocando situaciones conflictivas que alteran de alguna

o de otra forma a la sociedad.

Esta problemadtica nos ha llevado a una subversion de valores, y tal parece que
entre otras causas, muchos de los conflictos, son ocasionados por la falta de
respeto y tolerancia entre individuos y grupos asi como entre pueblos y

naciones. Parecen ser palabras pasadas de moda que hay que ponerlas en



circulacién. Se trata de una actitud sutil que prepara una postura individual ante
]a vida, la conviccién de que ciertos principios son dignos de estimacion y que

por lo tanto merecen ser conservados.

Ahora bien /Es posible promover respeto en los nifios? Parece ser que si,
siempre que no nos conformemos con la esperanza o la confianza basada en las
buenas intenciones, es preciso exigir este valor moral de trato. Se puede iniciar
en acciones cotidianas y a través de la importancia que tiene para el nifio el
juego; compartiendo sus juguetes, respetando las reglas del juego, o durante la
etapa en que se les relatan acontecimientos, o leen cuentos, en los cuales el
valor, la lealtad y el honor aparezcan a los ojos de los nifios como valores

deseables y estimulantes.

Esta lenta interiorizacion de valores puede continuar, sin que los padres y los
maestros dejen de dar el ejemplo, hasta que arraigue en el nifio un codigo moral
fundamental. Cuando se llega a esto, el respeto a nuestros semejantes se

convierte en respeto a uno mismo.

La crisis que sobre los valores morales se deja sentir en la época actual es
preocupacién de filésofos, socidlogos y educadores, pero es a los padres de
familia y maestros de escuela a quienes corresponde la mayor responsabilidad
de rescatar y de promover la formacion de valores, ya que tienen en sus manos
a los futuros ciudadanos, a los hombres y mujeres que han de formar los hogares

y dirigir los destinos de la patria del mafiana.



Por estas circunstancias, el proceso educativo adquiere méas importancia, por lo
que la familia, el medio social y la escuela en todos sus niveles deben hacer

sentir su influencia con mayores proporciones.

Es la educacion civica sin excluir a las demas asignaturas, la que tiene un lugar
preponderante en la formacién de un hombre de bien, preparado para servir a

sus pais como ciudadano, y para colaborar como miembro de la comunidad.

Si bien es cierto que los padres de familia y los maestros somos los responsables
directos para desempefiar la labor educativa, observamos que la mayoria de los
padres de familia generalmente tienen poca participacion para apoyar esta tarea,
y tal parece que relegan la responsabilidad dejando sélo al educador; por lo
tanto se considera que aparte del empleo de la metodologia adecuada para la
formacion de valores, el maestro debe reunir caracteristicas y cualidades para
llevar a cabo esta ensefianza, ya que él es un factor importante en el proceso de
la educacién, pues ejerce una fuerte influencia sobre sus alumnos; sus actos, su

conducta, sus actitudes, son objeto de observacion e imitacion.

El profesor de educacién primaria, guia a sus alumnos hacia el logro de los fines
de la educacién en general, y en este caso particular de la formacidn de valores,
se exige del profesor una suma de cualidades, pues ha de continuar y en muchos

casos reemplazar y corregir la obra de la familia.

Lo anterior implica que el maestro ha de tener responsabilidad, preparacion

profesional y, como de la ensefianza de la formacién de valores se trata, poseer
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un claro sentido del respeto, y de la bondad. La educadora Clotilde G. de

Rezzano dice al respecto:

"Moralmente son mayores las exigencias porque de la bondad, justicia y respeto del maestro
depende la normalidad de la vida en el aula; de su probidad, y honestidad, el regular
cumplimiento de sus obligaciones, su puntualidad, su asistencia, la contraccion a sus deberes,
su serenidad y tolerancia, facilitaran las soluciones de los conflictos de conducta: su respeto
por el nifio y la paciencia le harén tolerar las incoherencias y contradicciones de éste y le
asegurarén su respeto y consideracién; de su tacto y fineza espiritual, dependen la cordialidad
de sus relaciones con los nifios, con las familias, con los compafieros y con los superiores; de
la unidad de sus ideas y sentimientos dependen la tranquilidad y la seguridad del trabajo

4
escolar”.

Por lo que se refiere a su delimitacién, debo precisar que este trabajo se
concretara al estudio de la factibilidad de la utilizacion del juego, como una
metodologia que modifique la practica educativa rutinaria en la ensefianza de la
formacion de valores en los alumnos de tercer grado de educacién primaria.
Entre los alcances de este estudio de investigacion, se abordaran teorias del
juego de diferentes autores, pero enfatizando en la teoria psicogenética porque
en ella estan fundamentados gran parte de los programas actuales de educacion
primaria. Y sobre todo por la importancia que ésta tiene en la génesis del
desarrollo del intelecto, que permite establecer relaciones fundamentales con la

naturaleza del juego del nifio y la formacién de valores.

Cuando el nifio ingresa a la primaria, el responsable de la accién educativa de
valores es su maestro, quien tiene entre sus funciones; observar las

manifestaciones de los nifios en sus juegos y actividades, para asi guiar,

4
REZZANO. Cleotilde G.de. “Didactica de la Educaciin Civica.” Ed. Oasis, S.A. México 1969. p23.
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promover y coordinar el proceso educativo en la formacion de valores. A partir
del conocimiento, que el maestro tenga de sus alumnos, analizara y seleccionara
los juegos y actividades que favorezcan la formacion de los valores en los

educandos.

Lo anterior quiere decir que la escuela debe aprovechar toda oportunidad de
beneficiar la ensefianza con el efecto activo del juego, pero sin olvidar que vale
la pena cultivarlo por lo que es en si. El juego mismo, debe cumplir doble
propdsito para el nifio especialmente en los primeros afios de primaria: educarlo

y motivarlo.

Es necesario enfatizar que el propdsito de este trabajo es promover en los nifios
el aprecio por los valores morales como la justicia, amistad y responsabilidad,
de una manera sencilla y directa, a través de la actividad ladica que predomina
en los alumnos de 3° grado del nivel de educacion primaria. Cuando los nifios
participan en los juegos pueden sacar conclusiones sobre los valores,
interiorizarlos y aplicarlos en su vida diaria, para mejorar la convivencia escolar

y a través de ésta la familiar y la social.
A continuacién se expone una delimitacién conceptual de amistad,

responsabilidad y justicia, por ser los valores que se intentan promover con la

propuesta que se hace al final del trabajo.

12



Amistad

“E] ser humano nace con dos capacidades, que pueden desarrollarse o quedar

: —
atrofiadas para siempre: la de amar y la de ser amigo.”

De acuerdo con lo antes citado, considero que para aprender a ser amigo, se
necesita convivir con otra persona que comparta nuestros intereses, gustos,
actividades, experiencias agradables y desagradables, en general que sea

amable.

El que es amigo da y recibe tiempo, compaiiia, palabras de aliento, consejo y
ayuda de todo tipo; ademds entrega y demuestra carifio, al mismo tiempo que da

su confianza y comprension.

Basada en los anteriores puntos de vista defino a la amistad como la capacidad

de compartir y amar por reciprocidad y ayuda mutua.
Responsabilidad

Otro valor de la educacién moral es la responsabilidad. En las investigaciones
de Piaget, se les relataron a los nifios ciertos casos de mentiras, trampas o robos
y les preguntaron su opinién, obteniéndose resultados interesantes. En la medida
que las reglas son cosignas externas, los actos son juzgados de manera realista;

la mentira mas grave es la mas dificil de creer, (ésto en la etapa del pensamiento

) TREJO, Luz Marfa. La amistad empieza en la cuna En “El nifio de caracter dificil” Ed.. Morata . Madrid 1985.p.29.
13



preoperatorio). La intencién no tiene importancia, lo que interesa es la
materialidad misma de la desobediencia a la regla. Todo es a la inversa cuando
la regla se construye de manera socializada (en la etapa de las operaciones
concretas). En este caso hay responsabilidad subjetiva y se expresa un juicio en
relacién con las intenciones. Responsabilizarce es responder, dar cuenta de los

actos, pensamientos, actitudes , etc.

“Responsabilidad es la capacidad para darse cuenta de las cosas que se hacen y
se piensan en el presente y reconocerlo ante los demds con todas sus

. 56
consecuencias’.

Justicia

La justicia es un valor que se define como la capacidad de hacer un esfuerzo
constante, para dar a cada quien lo que le corresponde, tratando también de que

esto mismo se cumpla entre todos.

La justicia se refiere necesariamente a otras personas y no a uno mismo. Esta en
funcién de la capacidad de reconocer el deber. La justicia hace una relacion
entre lo que es debido y lo que es entregado como un minimo. El deber se
entiende en este contexto como el derecho que tienen otros y que uno tiene que

reconocer.

$ SPOCK, Charles Nifios triunfadores Selector, S.A. de C.V. México, D.F. 1995 p- 14
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El nifio de 3 a 8 afios dificilmente actia con justicia porque no tiene la
capacidad para comprender el deber y las circunstancias de los demas. Es un
momento adecuado para insistir en las reglas del juego en las que los nifios
requieren constantemente de la ayuda de los adultos. El nifio de estas edades
confunde, con frecuencia el trato igualitario con la justicia: s6lo poco a poco; se
va dando cuenta que la justicia es mas equidad, es decir, un trato a los demas de
acuerdo a circunstancias, edad, etc. Lo anterior no indica un trato preferencial,
lo que significa que cada quien se encuentra en una etapa diferente en cuanto al
ejercicio de sus derechos y obligaciones y que los alumnos han de ser apoyados
para que se esfuercen por proporcionar un trato a partir de cada persona y de

sus derechos.

El reconocimiento de los derechos humanos serd total y respetado en todo
momento. Siempre somos personas y todos somos iguales: debemos ser

queridos, respetados, bien informados, reconocidos, etc.,

En cuanto al dominio de la nocién de la justicia, Piaget y sus colaboradores
realizan la siguiente aportacién : “Mientras que el respeto unilateral tiene
primacia sobre el respeto mutuo, la autoridad la tiene sobre la justicia. Es
importante sefialar que el adulto puede ser justo con el nifio y, con ello, su
ejemplo hara ley como principio de justicia, pero también puede ser que sus
decisiones entren en conflicto con la idea que los nifios tienen de la justicia entre

ellos, en este caso, los nifios pequefios daran siempre la razén al adulto, mientras
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que los nifios de 8 afios en adelante, consideraran mas importante el acuerdo

: ; .. 7
negociado entre ellos, que las disposiciones externas”.

Otro elemento importante para entender el desarrollo moral en los nifios es el
referente a las sanciones. Para la moral heterénoma el tnico medio ae hacer
acatar una regla es sancionandola. En este caso, la presién adulta es la fuente
principal de la sancion expiatoria, el castigo es la manera de hacer cumplir la
ley. Con las reglas de cooperacion ocurre algo diferente. El no acatar la regla
establecida, tiene como consecuencia la ruptura de los lazos de solidaridad. Las
sanciones de la moral heterénoma son expiatorias, las sanciones de la moral

auténoma son de reciprocidad.
B) Justificacion.

.Cémo dar a los nifios una leccidn sobre los valores, sin caer en la pedanteria y
el aburrimiento?. En la actualidad ya no funcionan los sermones, aquellas
platicas moralizantes cuyo interés (si es que suscitaban alguno) se perdia antes
del final del discurso. Ahora se sabe que a través de juegos sencillos sobre
situaciones concretas, es posible facilitar el proceso ensefianza aprendizaje en lo

que se refiere a la formacion de valores.

Por otra parte, se observa que muchos padres de familia consideran poco
importante el juego o se sienten bloqueados para hacerlo abiertamente. Sin

embargo, sus hijos responden con cualquier impulso, ;Por qué?. La naturaleza

" GARCIA, Enrique, “Piaget” Ed. Trillas, México 1995 p.95
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del nifio lo ha determinado asi, tiene "el gran maestro interno", como decia
Maria Montessori, que va a desarrollarse con el juego y el contacto de las cosas.
Asi pues, con pequefios impulsos, sus hijos pueden desarrollar vivencias y
juegos cada vez mas creativos, que enriqueceran su nifiez y, por consiguiente su

futuro.

Por lo tanto, si el juego es una actividad caracteristica y espontanea del nifio,
éste ha de ser aprovechado en el proceso educativo pudiendo el educador por
medio del juego introducirlo en el mundo real, darle sentido de confianza en si
mismo, de ayuda mutua, ofrecerle motivos e iniciativas para desarrollarse. Sin
embargo, son pocos los maestros de educacion primaria, que conciben el juego
como un recurso did4ctico e ignoran que éste juega un papel fundamental en la
formacién de los educandos . Es por eso que en este trabajo de investigacion se
ha seleccionado el juego y su importancia en la formacién de valores en los

alumnos del tercer grado.
Los nifios de los grupos inferiores, desde un principio, muestran poca timidez
para representar algo y muy por el contrario una alegre disposicion para hacerlo.

En estos juegos no se les pide nada que sea nuevo para ellos. Muchas veces han

jugado a la tiendita, a la escuelita, al papd y a la mama y otras cosas por el estilo.

Entonces | A qué jugaremos en la escuela ?
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Las situaciones vivenciales, son aquellos sucesos, anécdotas, situaciones
significativas que aparecen espontineamente en la vida diaria o que son
generadas de acuerdo con la sensibilidad y talento del maestro y ofrecen
excelentes oportunidades para la ensefianza aprendizaje en la formacion de
valores. Pueden, desde luego, ser variadas: un conflicto entre nifios, una noticia
de actualidad, la conmemoracién de un hecho histdrico, etc. é€stos pueden
simularse en el salén de clase. Esta simulaciéon se hace por medio de
dramatizaciones, representaciones actuadas por los alumnos, juegos de
representacion o dramaticos, donde el escenario esta constituido por el aula, con
sus muebles, sillas, mesabancos, el pizarron etc. No ha de esperarse causar la
impresion de ser el producto de un elevado arte didactico, todo ha de ser sencillo

y natural.

De lo anteriormente expuesto, se deduce que estos juegos apoyaran la
interiorizacién de los valores, serdn los juegos dramaticos realizados en equipos
por los alumnos de tercer grado, habiéndose seleccionado a éstos ultimos
sujetos, porque de acuerdo a la clasificacion de las etapas del desarrollo
cognoscitivo que hace Piaget, en este nivel de educacién primaria, el nifio se
encuentra en la etapa de las operaciones concretas; en donde pueden observarse
paralelos entre el desarrollo afectivo y el cognoscitivo. Asimismo se puede
advertir el desarrollo de los conceptos morales del nifio, tales como la
comprensiéon de las reglas y la justicia. Valores que rigen la convivencia
humana, ya que éstos revisten la maxima importancia, pues garantizan el

correcto desarrollo de las relaciones familiares y sociales.
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A través del tiempo, la expresién de los valores se ha ido modificando,
conforme la existencia humana ha evolucionado . No obstante, constituyen el
fondo moral perdurable de toda sociedad que pretenda lograr una vida mejor

para sus miembros .
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B) Objetivo.

Proponer el juego didactico como una metodologia para promover el aprecio a
los valores morales como: la amistad, responsabilidad y justicia, de una manera
sencilla y directa, potenciando la actividad ludica que predomina en los alumnos

de tercer grado del nivel de educacion primaria.

20



IL.- MARCO TEORICO

A) La Educacién Civica y la formacién de valores en los alumnos de tercer

grado de primaria.

1) Educacién Civica y formacion de valores en la escuela primaria.

La definicién de valores que prevalece en este trabajo, se basa en distintos
puntos de vista. Kluchhohn da la siguiente: “Un valor no es simplemente una
preferencia, sino una preferencia que se cree y/o se considera justificada - ya sea
moralmente, como fruto de un razonamiento o como consecuencia de un juicio
estético, aunque por lo general se compone de dos o tres de estos criterios o de

.., 8
la combinacién de todos ellos”.

Machotka define el concepto de valor como: “Un conjunto interiorizado de
principios derivados de experiencias pasadas, que han sido analizadas en
funcién de su - moralidad-. Estos principios permiten al individuo actuar,
durante un periodo de tiempo por él determinado, con prontitud, de manera
previsible y metédica, con plena conciencia de las consecuencias de sus actos y
con una sensacion interior de -correccion-. Hasta cierto punto, el individuo

intenta imponer sus valores y reta porque los demas los observen”.”

8 CLYDE Kluckhohn y col._Valor y valores orientados a la teoria de la accion. En “Como fomentar los valores individuales” Ed. Ceac,
Barcelona, Espaiia, 1989. p10”

% OTAKAR Machotka.. Las relaciones sociales. “En Como fomentar los valores individuales. Ed.Ceac, Barcelona , Espaiia, 1989. p21
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Kerlinger (1977) por su parte, define las actitudes en relacion con los valores, y
esta definicién seglin mi opinién es la mas completa . Para este autor por valor
se entiende “Una organizacién de creencias y de opciones relativas a referentes
abstractos o principios, habitos operativos, normas de comportamiento y fines
de la vida. Consideramos como valor, todo lo que nos importa
fundamentalmente realizar: la amistad, la responsabilidad y la justicia son

: 10
ejemplos de valores”.

En este trabajo se retinen las definiciones anteriores de valor, para dar nocion de
la formacién de valores que los profesores podemos usar para ayudar a nuestros

alumnos en su desarrollo moral.

En cuanto al concepto moral, este sustenta que el hombre no debe contentarse
con su mera existencia fisica, natural, para ser moral necesita construirse asi
mismo como hombre a través de acciones que no son naturales, las cuales son
controladas por un conjunto de normas impuestas por una sociedad, mismas que
indican al hombre la manera en que debe comportarse dentro de un determinado

orden social.

“Este sistema de normas, reglas o deberes que regulan las acciones de los

hombres entre si, es a lo que llamamos moral. La moral es, pues, la serie de

reglas que la sociedad exige que un hombre observe dentro de ella”. M

10
KERLINGER F. La formacién de actitudes en |2 integracion de alumnos con necesidades educativas especiales. En “Revista mexicana de pedagogia”.
Meéxico, 1996. p15.

""GARZON Mercedes y Juan Garzén. Moral y moralidad. En antologia “Grupos y desarrollo”.UPN.México 1983 p. 35.
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La norma es una regla, un patrén de medida. Las normas sociales son reglas de

conducta.

Ahora bien, la educacién que se imparte en nuestro pais tiene su sustento
tedrico-juridico en el articulo tercero constitucional, del cual se deduce que la
educaciéon consiste en el desarrollo integral de las facultades fisicas,
intelectuales y morales del individuo, para ayudarle a incorporarse 'y

transformar el medio en que vive.

Con base en lo anterior, se puede decir que la interiorizacién de los valores
morales de los alumnos, viene a ser uno de los componentes de la Educacion, en
particular de la materia de educacion Civica; ya que la incorporacion del
contenido de formacién de valores a los programas de educacion basica, ha de
verse como un esfuerzo por lograr que las nuevas generaciones sean

conocedoras de sus derechos y obligaciones.

En el libro para el maestro de 3°. grado de Historia, Geografia y Civismo se
encuentra la siguiente definicion de esta Gltima asignatura como: "La Educacion
Civica, es el proceso por el cual se promueven el conocimiento y la
comprensioén del conjunto de normas, que regulan la vida social y la formacion
de valores y actitudes que permiten al individuo integrarse a la sociedad y

participar en su mejoramiento”."

12 e ix . . .
== SEP. Historia, Geografia y Civismo. 3°. grado. Libro para el maestro. Comision Nacional de los libros de Texto Gratuito. México. 1994. p. 28.
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Efectivamente algunos valores morales como: la amistad, justicia y
responsabilidad, que habran de promoverse en el proceso educativo, se ven
concretados en los planes y programas actuales de estudio de educacion
primaria a partir de 1993, particularmente como ya se ha venido mencionando
en el de Educacién Civica, materia responsable de desarrollar el eje de valores y

la cual se imparte en los seis grados de educacion primaria.

Los Planes y Programas de estudios actuales de Educacion Basica, agrupan los
valores y las actitudes que habran de formarse en los alumnos a lo largo de la
educacién primaria. Se busca que los alumnos comprendan y asuman cOmo
principios de sus acciones y de sus relaciones con los demas, los valores que la
humanidad ha creado y consagrado como producto de su historia: respeto y
aprecio por la dignidad humana, libertad, justicia, igualdad, solidaridad,

tolerancia y apego a la verdad.

Por lo tanto, la Educacién Civica puede ser entendida como un proceso a traveés
del cual se promueve el conocimiento y la comprension del conjunto de normas
que regulan la vida social y la formacién de valores y actitudes que permiten al

individuo integrarse a la sociedad participando en su mejoramiento.

La continuidad y el fortalecimiento de ese proceso requiere, como tarea de la
educacion basica, desarrollar en el alumno las actitudes y los valores que lo
doten de bases firmes para hacer un ciudadano conocedor de sus derechos y de

los demas, responsable en el cumplimiento de sus obligaciones, libre,
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cooperativo y tolerante; es decir, un ciudadano capaz de analizar y comprender

las diversas manifestaciones del pensamiento y la accion humana.

2) El maestro y la Educacion Civica.

El maestro, sirve de modelo y punto de referencia en la formacion civica del
individuo, es por eso que ha de poseer ciertas cualidades y caracteristicas. Es
un factor importante en el proceso de la educacion formal, pues ejerce una
fuerte influencia: sus actos, su conducta, y sus actitudes, son objeto de

observacion, imitacion y hasta de critica por parte de sus alumnos.

Lo anterior implica que el maestro tiene que mostrar responsabilidad,
preparacién profesional, poseer un claro sentido del bien, del respeto y de la
bondad. Ha de ser un ciudadano consciente de sus derechos y deberes, asi como
de realizar la practica de valores en su vida personal y en sus relaciones con los

demas.

Sin embargo el magisterio no ha contado con un marco adecuado de experiencia
vivencial en sentido democratico (falta de participacion, de espiritu critico, de
conocimiento de la propia realidad y de la propia historia), por tanto han de
crearse los medios para que los docentes tengamos la posibilidad de una
formacién general y civica donde se atiendan los aspectos: cultural, cientifico,
civico, moral y politico, a fin de sentar las bases para crear una cultura civica,

que propicie un cambio de actitud en su labor educativa.
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A consecuencia de esa necesidad en la mayoria de las escuelas normales del pais
se habla hoy de transformar la préctica de los maestros. Esto sucede tanto en las
normales primarias como en las normales superiores. Las justificaciones para
impulsar la transformacion tienen como comun denominador el sefialamiento de

la practica en relacion a diversos modelos de quehacer docente.

El educador debe proporcionar hoy a los nifios una nueva vision del mundo
diferente en la que él se ha educado. Se exige una nueva concepcion del docente
y de su papel. No se trata de realizar un analisis profundo de su funcién, pero si
se destacara que su actividad en la escuela no consiste en transmitir a los nifios
conocimientos ya elaborados. Su funcién es la de ayudar al pequefio a construir
su propio conocimiento guiandolo en sus experiencias. El nifio no ve al maestro
linicamente como una persona que ensefia; lo considera un modelo en todo
(conducta, conocimientos, capacidad para resolver problemas, etc.). El, como
guia, ha de tener sensibilidad cuando trata con los nifios, preocuparse de su
relacién con ellos y de las relaciones del grupo. El nifio le pregunta todo lo que
le interesa y quiere respuestas concretas (no solamente de matematicas. espafiol,
sino también de conductas morales, opiniones, etc.) Es por eso que la relacion
maestro-alumno no es solamente una relacion técnica, sino que se dan en ella

importantes connotaciones de caracter humano.

Esta concepcién del papel del maestro conducira, a una renovacion concreta de
su actuacion, de la organizacidn, de las propuestas de trabajo, tanto de su clase,

como de la escuela, que coincida con el objetivo de los principios de amistad,
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justicia y responsabilidad, expresados en la asignatura de Educacién Civica que
integra los valores que hacen a un individuo capaz de integrar sus ideas,
sentimientos, actitudes y habitos a la comunidad con la que participa,

extendiendo con ello los beneficios a otros individuos o grupos sociales.

Dentro del trabajo en clase, debe crearse un clima que favorezca el debate, el
dialogo, el trabajo de grupo, la discusion, el orden, la pulcritud individual, la
manera de presentarse, de hablar. Realizar bien los actos que acostumbramos
hacer a cada dia, como por ejemplo la circulacion por la calle y la aceptacion de
las normas correspondientes; no tirar papeles al suelo, respetar los semaforos,
etc. Aprender a discutir con orden, a efectuar los trabajos con cuidado y
responsabilidad. Que los nifios sepan discutir acontecimientos que tienen lugar
cada dia y aporten su punto de vista: noticias del momento, debates, conflictos
laborales. Que sepan relacionarse en la vida publica, como y donde obtener los
documentos que todo ciudadano necesita (cartilla de elector, licencia de
manejar, actas de nacimiento, certificados, etc.) conocimientos de leyes nuevas.

etc.

Es necesario insistir en que el alumno tendra como responsable de la accion
educativa de valores, a su maestro, quien tiene entre sus funciones: observar las
manifestaciones de los nifios en sus juegos y actividades, para asi aprovechar
algunas situaciones que surgen espontdneamente y guiar, promover y coordinar

el proceso educativo en la formacion de valores.
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3) Corrientes de Educacién Moral.

Existen varias formas de educar en valores, pero aqui solo se exponen
brevemente tres de las mas importantes de estas corrientes: Corriente

tradicional, relativismo individual y la moral racional.

Corriente tradicional.

Los autores representativos de esta tendencia son: E. Durkheim, S. Freud, F.

Skinner y los biélogos evolucionistas desde Darwin hasta Wilson.

Puig Rovira dice, que estos investigadores tienen puntos de enlace, a pesar de
las diferencias que se encuentran en sus respectivas posturas, con respecto a la
educacion moral. Y aunque tales tendencias en la teoria y la practica pedagogica
atn luchan entre si acerca del método de formaciéon moral mas adecuado, se

considera pertinente, exponer los supuestos en que dichos autores coinciden.:

“primero entender la formacion moral como una adaptacién conductual a las reglas de la
sociedad, como una interiorizacién de reglas culturales externas al individuo, segundo, ver
en ciertas necesidades biolégicas o en la busqueda de recompensas y evitacion de castigos,
las motivaciones basicas de la conducta moral; tercero, aceptar la relatividad cultural del
desarrollo moral; cuarto, definir el papel de los agentes del medio educativo por la tarea de

modular cuantitativamente la presion que se ejercerd sobre los sujetos a moralizar”."”

Atendiendo los anteriores supuestos, hago un sefialamiento de los elementos

mas sobresalientes de esta corriente.

13 B .
PUIG Rovira Josep Ma, y Miguel Martinez Marin. Teorias del desarrollo moral En antologia “El nifio preescolar y los valores” México 1994 p. 51.
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-Transmite valores absolutos, indiscutibles e inmodificables, que suelen
imponerse con autoritarismo y que regula los aspectos de la vida personal y

social.

-Ademas estd basada en premios y castigos que convierten al adulto en tnico
responsable del comportamiento infantil, no permite que los nifios asuman su
propia responsabilidad. La educacion que se imparte a los nifios en lo referente a
la moral, es esencialmente dogmatica no s6lo en la forma, sino también en el

contenido.

-El nifio no entiende los valores que se le transmiten, sin embargo los asimila
pasivamente y los arrastra después con la misma irresponsabilidad que se le

imprimieron.

-Una de las criticas obligadas a la corriente tradicional, es la que se refiere a su
autoritarismo. Los métodos tradicionales se basan en la autoridad formal del
maestro, el nifio es obligado a obedecer incondicionalmente y esta
domesticacién, equivale a la negacion de toda formacion de valores. La
educacion autoritaria en valores, genera sujetos dependientes, ciudadanos
acriticos y pasivos ante su realidad social.

Respecto a lo anterior, Puig Rovira Josep afirma que:

" la practica docente tiene como principal finalidad la transmisién de los valores y normas
que se deben respetar. Este trabajo de transmision de valores se lleva a cabo por los medios
que en cada caso parezcan mas oportunos -instruccion- coaccioén o sancion, utilizando las

coacciones necesarias para conseguir que los alumnos adquieran valores propuestos Lk

14
PUIG Rovira, Josep,"Elementos para un Curriculum de Educacién Moral” Ed.PPU, Barcelona 1987 p. 31
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Por lo tanto desde el punto de vista de la corriente tradicional, la educacion en la
formacién de valores, consiste en educar la persona para que funcione
adecuadamente en su sociedad; dotarla de conductas, propiciadoras de una

relacién armoniosa y conformista con los valores sociales establecidos.

En esta corriente no se proporcionan a los alumnos los elementos de juicio para
la toma de decisiones valorales, sino que so6lo los adapta a los criterios de los
docentes o de la sociedad. Este ha sido el modo tradicional en la formacion de
valores, partiendo de la premisa de que las generaciones jovenes no tienen la
capacidad para discernir o para optar por tal o cual escala de valores, debiendo
actuar como depositaria de la herencia cultural de las generaciones pasadas, no
es capaz de transformar, crear y construir un espacio mas humano y generoso en

el campo de los valores.

Relativismo individualista.

Esta corriente, al contrario de la primera, procura evitar todo tipo de presion.
Deja al nifio con entera libertad para que sea €l quien tome sus decisiones,
impulsando un temprano sentido critico.

No existen modelos paternos ni normas, y el nifio debe probar y aprender de sus

éxitos y de sus fracasos, fruto de las decisiones que toman segun su propio

criterio.
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Esta tltima consideracion, tiene gran relacién con las ideas renovadoras de J. J.
Rousseau; una de ellas afirma que "el més valioso de todos los bienes no es la
autoridad, sino la libertad; ya que el hombre verdaderamente libre solamente
quiere lo que puede y hace lo que le place. También afirma que el nifio que
aprende los hébitos morales antes de tiempo, contintia con ellos toda la vida sin
razonarlos ni modificarlos; por el contrario si un nifio los aprende en el
momento adecuado y percibe su justificacion y sus razones los seguira con mas
juicio, mas reflexivamente y, sin duda de mejor agrado".” Confianza en la
naturaleza del nifio y defensa de su libertad caracterizan, pues la educacion

moral defendida por Rousseau.

Una sencilla reflexion, permite deducir que una inadecuada orientacién de esta
corriente en la educacién de valores, puede llegar a fomentar en el sujeto;
actitudes de excesivo individualismo al actuar de acuerdo a su propio albedrio, a

sus intereses particulares sin valorar a la sociedad ni los intereses colectivos.

Educacion moral racional.

Esta corriente se sustenta en el desarrollo cognoscitivo del sujeto, y pretende
encontrar el término medio entre las dos corrientes anteriormente citadas. El
nifio recibe la libertad y la autodeterminacion que necesita en las distintas fases
de su desarrollo, y por otra parte, no se le niega la necesaria seguridad

proveniente del apoyo, de padres o educadores.

15
CONSTANCE, Kamii."Principios Pedagogicos derivados de la teoria de Piaget". Ed.Visor,Madrid 1991p. 361.
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Esta corriente renuncia a toda violencia fisica o psiquica (al contrario de la
corriente tradicional), trata de comprender las necesidades individuales y de
cada momento, y sobre todo acepta al nifio como una persona que necesita

ayuda (no lo abandona a su suerte como en el caso del relativismo individual).

El nifio educado de esta forma llegara a la adolescencia con la confianza,
seguridad y criterio necesarios para superar los problemas y conflictos con los

que debera enfrentarse en su relacion con la sociedad.

Al respecto, Piaget descubrio, que la comprension que los nifios tienen de las
reglas y de otros conceptos morales (engafio, mentira, justicia, por mencionar
algunos) se desarrollan de manera parecida a la de los conceptos cognoscitivos y
a la de otros conceptos afectivos, es decir que los conceptos morales se

construyen.

Después, las investigaciones de Kohlberg y sus colaboradores (1963-1968) se
desarrollan en las lineas cognitivas de Piaget, llegando a concluir de que la
madurez intelectual es una precondicién para el juicio moral maduro.
Presentaron y probaron un modelo de desarrollo moral que sefiala
explicitamente que deben alcanzarse los niveles mas altos de desarrollo
cognoscitivo antes de que puedan llegarse a niveles mas maduros de juicio
moral. De ahi que “La contribucién especial de Kohlberg ha sido aplicar el
concepto de desarrollo en estadios que Piaget elaboré para el desarrollo

cognitivo, al estudio del juicio moral. De algin modo, Kohlberg ha ayudado a
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terminar la obra incompleta de Piaget, pero en el proceso ha expandido y

_ .. . 16
revisado enormemente los hallazgos originales de éste”.

Aunque el desarrollo cognoscitivo es una condicién necesaria, no alcanza por s
misma a asegurar el desarrollo moral. El juicio y la conducta moral necesitan las
interrelaciones de factores cognoscitivos y afectivos, conocimientos,

comprension, desarrollo social y emocional.

Segtin Puig Roviera “Tanto las aptitudes intelectuales y sociales, como las
propiamente morales no aparecen como una simple manifestacion de
posibilidades innatas, ni tampoco se forman como resultado de la impregnacién
sociocultural. Son por el contrario, el resultado de la interrelacion adaptativa

optimizante entre el sujeto y su medio cultural y social”. 17

En atencidn a la anterior cita, cabe sefialar que Piaget criticé la pedagogia de
Rousseau por disociar al individuo de su medio social. Por creer que un nifio
podria aprender a ser moral sin practicar juicio y conducta moral con otros nifios
en la escuela. Piaget considera que del mismo modo que la inteligencia, solo se
puede desarrollar usindola activamente, evoluciona la conducta moral cuando se

la ejerce a diario y activamente.

:: HERSH, J Reimer y D.Paolitto. “El erecimiento moral de Piaget a Kohlbere™ Ed.Narcea,Madrid1979p.45.
PUIG Rovira y Miguel Martinez Martin. Teorias del desarrollo Moral. En antologia “El nifio preescolar y los valores™ UPN p. 89.
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4) Papel de la escuela en la formacién de valores.

La escuela tiene como una de sus finalidades la transmision social de los
conocimientos y valores adquiridos por la humanidad a lo largo de su historia,
pero esta transmision no debe limitarse a ser puramente verbal. Existen,
ademas de las verbales otras formas de ayudar al nifio a que adquiera el
conocimiento. Para ello es necesario conocer los procesos mentales propios de
la inteligencia infantil y sus formas particulares de interpretar la realidad para no

contrariar su evolucién esponténea, sino potenciarla.

En la mayoria de las escuelas los sistemas utilizados en la ensefianza, no parecen
estar encaminados a desarrollar la inteligencia y la personalidad, sino que mas
bien parecen encauzar todos sus esfuerzos a desarrollar en el nifio la capacidad
de reproducir los valores y conocimientos elaborados por otros. Se ensefia a
aplicar un razonamiento prefabricado y se inhibe la capacidad de incitar al nifio
a que se plantee la pregunta, haciendo con ello innecesaria la buisqueda de

soluciones y por tanto, el razonamiento.

Efectivamente, a través del analisis de la practica docente, los maestros nos
damos cuenta de que estamos formando generaciones de sujetos adaptativos y
pasivos, ya que en la mayoria de las escuelas el conocimiento se expresa como
una transmisién de valores y cultura de la clase social en el poder. Por lo tanto,
la escuela no ha llevado a cabo una verdadera educacién moral, es imposible

hacerlo cuando solamente se ha dedicado a reproducir conocimientos de la
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manera que se ha venido diciendo en parrafos anteriores, en este caso se hace
referencia a la socializacién, y autores como Puig Rovira lo afirma en la lectura
“Conceptos y limites de la educacién moral” ademas de exponer que Durkheim
es uno de los investigadores mas importantes que han interpretado a la
educacién moral como transmisién impuesta por la sociedad. Rovira propone
que es preferible aplicar el término, -educacion moral- para aquellas situaciones
en las que se supera la mera adaptacion a los criterios normalizados de la
sociedad, y que se empleé el concepto de socializacion cuando se trate de casos

solamente adaptativos.

Con respecto a la anterior reflexion, es interesante expresar el sefialamiento que
al respecto ofrece Pablo Latapi “Dado que los valores se aprenden mas por su
préctica cotidiana que por su estudio tedrico, las escuelas que logran transformar
su organizacion interna y abrir espacios a la autogestion y al ejercicio cotidiano
de la democracia (estableciendo consejos estudiantiles u organismos de
participacion de los padres de familia y la comunidad) son los que mejor

., e 12
cumplen su funcion formativa”.

Después de haber hecho un breve anélisis sobre las corrientes de educacién
moral, concluimos en que la practica imperante en educacién de valores ha sido
la tradicionalista, pero de acuerdo al Plan Nacional de Modernizacién Educativa
que pide un estudiante reflexivo, critico y participativo, consideramos la
alternativa del aprendizaje como un proceso de construccién del conocimiento,

partiendo de los principios de la epistemologia genética y de la pedagogia

18 1 ATAPI Pablo. “Tiempo educativo mexicano III” Ed.UAA. México 1996 p. 28.
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operatoria. Por lo tanto en esta propuesta tomaremos como fundamental la
alternativa que ofrece la corriente moral racional, ya que la idea de la
construccién del conocimiento es una consideracion teérica surgida de los
planteamientos de Jean Piaget. Es importante partir de esta premisa, porque la
educacion en valores rompe con el paradigma conductual, y por lo tanto con la

idea de que el aprendizaje es un cambio de conducta medible y observable.

Por lo general se cree que Piaget solo se interesa en el desarrollo cognoscitivo
del nifio. no obstante, en 1935 manifesté que el objetivo de la educacion es
adaptar al nifio al medio social del adulto. En otras palabras para Piaget la
finalidad de la educacién, en un sentido amplio, consiste en transformar al nifio
para que funcione en una sociedad que otorga especial importancia a ciertos
valores sociales, morales e intelectuales. Hay en este concepto un aspecto que
debemos diferenciar cuando habla de valores sociales, morales e intelectuales
del mundo adulto, insiste en que parte de los objetivos de la sociedad no ha de
ser solamente transmitir conocimientos y valores antiguos, sino también crear
conocimientos y valores nuevos. En opinion de Piaget las escuelas han de

privilegiar, no la obediencia sino el desarrollo de la autonomia y la cooperacion.

Después de lo expuesto, considero que es preciso, que la escuela encabece un
compromiso mayor y mas profundo de los principios morales. Los maestros han
de tener el conocimiento, el deseo y el coraje de dar los pasos para el logro de

un nuevo compromiso moral de la sociedad como un todo.
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B) Caracteristicas del desarrollo cognoscitivo, afectivo y moral del nifio de

tercer grado escolar.

Los sujetos involucrados en el quehacer educativo, saben que en todas las
etapas de la vida del nifio, hay rasgos que las caracterizan; por lo tanto los
maestros han de conocerlas y estudiarlas para ver de qué manera pueden
aprovecharlas y obtener mejores resultados en la formacion de la personalidad

de los educandos.

Partiendo de este supuesto, veamos qué caracteristicas presenta el alumno de
tercer grado. Este se encuentra en una etapa de su vida de plena integracion al
mundo social, lo que permite al docente realizar una serie de actividades, en este
caso civicas, en las que contard con la cooperacion decidida de los alumnos,
tales como: visitas a museos, hacer dramatizaciones, realizar juegos en grupo,
los cuales poseen gran influjo en la adquisicion de cualidades morales y en la
formacion del caracter, el autodominio, la confianza, la disciplina, la constancia,

el esfuerzo, la solidaridad y la competencia.

En el Libro para el maestro de tercer grado, se encuentra una descripcion
detallada de las caracteristicas del desarrollo del nifio en la cual se dice que:
"Las teorias sobre el desarrollo infantil han logrado precisar una serie de
caracteristicas del nifio con lo que ayudan al educador en la adopcién de las
medidas pedagégicas apropiadas a distintas situaciones concretas”.”” Con esta

finalidad se presentan a continuacion algunos rasgos especificos del nifio de

¥Vid:Lo social en los planes y programas de estudio preescolar y primaria.SEP. UPN. 1988 p.62.
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tercer grado, sin pretender que éstos sean los Unicos, ni que necesariamente se

den en todos los nifios de esta edad al mismo tiempo.

1) Desarrollo cognoscitivo.

El psicologo suizo Jean Piaget, motivado por el deseo de entender y explicar la
naturaleza del pensamiento y el razonamiento de los nifios, dedicé mas de
cincuenta y cinco afios de su vida al estudio de la conducta infantil. Sus
investigaciones, junto con el trabajo de su colega Barbel Inheler, le llevaron a
afirmar que el nifio atraviesa cuatro estadios principales en su desarrollo
cognitivo. 1) el estadio senso-motor, 2) el estadio preoperatorio, 3) el estadio de

las operaciones concretas y 4) el estadio de las operaciones formales.

Aungque Piaget asign6 un margen de edad para cada uno de estos cuatro estadios
de desarrollo, existen marcadas diferencias en el ritmo con que el nifio avanza a
través de ellos. En una determinada edad las caracteristicas de los estadios
pueden incidir, de modo que el nifio muestre algunas conductas propias de un

estadio y ciertos comportamientos peculiares de otro.

Para Piaget, el desarrollo cognoscitivo no es un simple proceso madurativo o
fisiologico que tenga lugar autométicamente. Piaget tampoco consideraba el
desarrollo cognitivo como algo que podamos asegurar bombardeando sin mas al
nifio con experiencias y ofreciéndole un medio estimulante. Estrictamente
hablando, Piaget no fue ni un maduracionista (alguien que cree que el tiempo y

la edad determinan el desarrollo intelectual). Ni un ambientalista (alguien que
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cree que el desarrollo de un persona estd determinado primordialmente por el
medio ambiente social o fisico). Més bien fue un interaccionista. Esto es, creia
que el desarrollo cognitivo es el producto de la interaccién del nifio con el

medio ambiente.

Las ideas de Piaget sobre la naturaleza del desarrollo cognoscitivo, asi como sus
concepciones acerca de cémo y cuando tiene lugar este desarrollo, tomaron
cuerpo, en primer lugar, como resultado de las observaciones que efectud con
sus tres hijos. Utilizando un enfoque de caso clinico, registr6 diariamente
muchas de sus acciones, advirtid cambios en sus respuestas y estimulos tales
como sonidos, luces y objetos en movimiento, y realizo experimentos casuales
con ellos mientras jugaban. Piaget desarrollo gran parte de su teoria sobre el
desarrollo cognitivo a partir de su andlisis de estas conductas meticulosamente

documentadas.

Piaget sintetiza en términos generales las etapas del desarrollo cognoscitivo asi:

1.- Etapa de la inteligencia sensomotora (0-2 afios). en esta etapa, la conducta es
esencialmente motora. El nifio no se representa internamente los
acontecimientos o fendémenos ni piensa mediante conceptos, aunque su
desarrollo cognoscitivo puede verse conforme elabora esquemas, se construyen

por medio de reflejos y habitos.

2.- Etapa del pensamiento preoperatorio (2-7 afios). Esta etapa se caracteriza por

el desarrollo del lenguaje y de otras formas de representacién como lo es el
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juego simbolico. Podemos observar que un nifio al jugar con un trozo de
madera, lo usa como si fuera un automévil y le da todas las cualidades de éste;

lo anterior es un tipo de actividad que no se manifiesta en la etapa sensomotora.

3.- Etapa de las operaciones concretas (7-11 afios). Durante estos afios el nifio
desarrolla la capacidad de aplicar el pensamiento logico a los problemas

concretos.

4.- Btapa de las operaciones formales (11-15 afios o mas) . Durante esta etapa.
las estructuras cognoscitivas del nifio alcanzan su maximo nivel de desarrollo y
el nifio adquiere la capacidad de aplicar el razonamiento 16gico a toda clase de

problemas.

La edad en que se presentan las etapas puede variar de acuerdo con la

naturaleza de la experiencia individual y de la capacidad hereditaria .

2) Desarrollo afectivo.

El nifio de tercer grado, se encuentra en la etapa de las operaciones concretas (de
los 7 a los 11 afios) Los procesos de razonamiento del nifio se vuelven logicos.
A esta edad, desarrolla lo que Piaget llama "operaciones logicas".” Es esta etapa
en donde aparecen los sentimientos de conservacion y los valores. Los nifios

adquieren la capacidad de coordinar sus pensamientos afectivos de un

20, ; . . )
Una operacion es "una accién que se puede intemalizar o sobre la que se puede reflexionar y que es mentalmente reversible, esto es, que puede llevarse a efecto

en una direccién o en la direccin contraria. Para Piaget, las operaciones son el resultado, no la causa del crecimiento de la inteligemcia"(Gallagher y
Reid.1991p.234).

40



acontecimiento a otro. Lo que se conserva a través del tiempo son algunos
aspectos de sentimientos pasados. El pensamiento afectivo ya es reversible. El
pasado se convierte en una parte del presente mediante la capacidad para
revertir y conservar, asi como la reversibilidad conduce a una logica del
pensamiento también conduce a una logica de los afectos. Las operaciones

reversibles internalizadas se presentan en el terreno afectivo.

Para comprender mejor lo que Piaget creia acerca del desarrollo afectivo durante
la etapa operativa concreta, es importante entender sus conceptos de la voluntad
y la autonomia. Piaget sostiene y considera que la voluntad es una escala de
valores permanentes, elaborada por el individuo y a la que siente obligacion de
apegarse. La voluntad desempefia el papel de regulador (autorregulacion) del
afecto y es, en consecuencia, el mecanismo encargado de conservar los valores.
La autonomia quiere decir la capacidad de gobernarse a si mismo y no ser
gobernado por otros. En este caso se analiza la autonomia en relacion con el

desarrollo afectivo.

En la teoria de Piaget, el desarrollo intelectual estd formado por dos
componentes:  uno cognoscitivo y otro afectivo. Junto al desarrollo
cognoscitivo, se da el desarrollo afectivo. El afecto comprende los sentimientos,
intereses, deseos, tendencias, valores y emociones en general. Piaget
consideraba que hay aspectos del afecto que se desarrollan. Al respecto afirma el

autor Cowan "El afecto tiene varios aspectos, entre ellos los sentimientos
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subjetivos (el amor, la ira, la depresion) y los aspectos expresivos (la sonrisa,

los gritos, las 14grimas)".”

Mucha gente cree que los aspectos afectivos de la vida humana surgen de alguna
fuente interna en una forma mas o menos predeterminada. Piaget creia que el
afecto no est4 mas predeterminado que la inteligencia, desde su punto de vista,
existen notables paralelos entre lo cognoscitivo y lo afectivo. En primer lugar, el
afecto se desarrolla en el mismo sentido que la inteligencia y el conocimiento.
Cuando se examina el razonamiento de los nifios sobre cuestiones morales, que
son un aspecto de la vida afectiva, podemos ver que los conceptos morales del
nifio se forman de la misma manera que los conceptos cognoscitivos. A medida
que evolucionan los aspectos cognoscitivos de la inteligencia, se da una
evolucion paralela del afecto. Sus mecanismos de construccién son los mismos.
Piaget sostiene también que toda conducta tiene tanto aspectos afectivos como
cognoscitivos; no hay conductas cognoscitivas o afectivas puras. o sea que es
imposible encontrar conductas que sélo procedan de la afectividad sin ningin
elemento cognoscitivo, y es igualmente imposible encontrar conductas

compuestas exclusivamente de elementos cognoscitivos.

3) Desarrollo moral.

Piaget se interes6 en los conceptos que de las reglas y otros sentimientos
morales tienen los infantes. Su trabajo mas importante en esta area, fue sobre el

juicio moral en los nifios. Piaget estudio el concepto de las reglas del juego en

21
COWAN,P. "Piaget y los sentimientos”. Nueva York ,1978. ( copia fotostatica )
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esta etapa de la vida del ser humano, uno de los juegos estudiados fue el de las
canicas, porque considerd que este juego era la actividad de estudio adecuada,
puesto que es un juego social con una estructura de reglas. Siempre tiene reglas
aunque varia de lugar a lugar. “Piaget observé de manera sistematica el juego de
las canicas en los nifios para analizar el nivel de conciencia y acatamiento de las
reglas de dicho juego, con el propésito de precisar la manera como el nifio de

. . o qe 22
diferentes edades se somete a una disciplina”.

Descubrié, que la comprension que los nifios tienen de las reglas y de otros
conceptos morales (engafio, mentira, justicia, por mencionar algunos) se
desarrolla de manera parecida a la de los conceptos cognoscitivos y a la de otros

conceptos afectivos, es decir que los conceptos morales se construyen.

En la etapa preoperativa, los menores ven las reglas y las aceptan como si
provinieran de grandes autoridades: los padres, dios, el gobierno. La moral del
nifio en el nivel preoperatorio consiste en la obediencia, a la que Piaget llama
respeto unilateral. En esta etapa, no razonan acerca de lo que es bueno o es
malo; para ellos, lo bueno o lo malo estd predeterminado (por la autoridad) y no

esta sujeto a sus propias valoraciones .

Ya en la etapa de las operaciones concretas, los nifios comienzan a razonar
acerca de lo "correcto" o "incorrecto" de las acciones de los efectos de las

acciones sobre los otros. Esto, no significa que sus valoraciones por fuerza sean

2 PIAGET, Jean, “El criterio moral en el nifio” Ed. Roca México, 1985.
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correctas, solo significa que empiezan a pasar de la moral de obediencia

heterénoma a los valores heredados, a una moral de cooperacion .

El respeto mutuo es un elemento en el desarrollo del pensamiento autéonomo, el
cual aparece en esta etapa. Es un respeto entre iguales. Los nifios solamente
desarrollan el respeto mutuo cuando adquieren la capacidad de comprender el

punto de vista de los demas.

Los padres y los maestros se dan cuenta de las primeras sefiales del desarrollo
auténomo cuando los nifios comienzan a entrar en conflicto con los adultos
respecto de lo que es justo y correcto. El nifio de siete afios que se queja -
reclamo de una falta de justicia - de que su hermano recibié una mayor cantidad
de dinero para gastar el dia domingo, o que le permiten irse a dormir mas tarde

que a él, en realidad lo que est4 externando es la autonomia de su razonamiento.

En el desarrollo continuo de la autonomia afectiva, la etapa operativa concreta
es un periodo fundamental, pues en él los nifios normalmente pasan de una
visién de razonamiento moral basado en el respeto unilateral a una visién basada
en el respeto mutuo. Las relaciones sociales de cooperaciéon con los adultos

(padres, maestros y los compafieros) son necesarios para esto.

Piaget escribié que al nacer el individuo éste no es social, pero llega a serlo
progresivamente. Casi todos los recién nacidos encuentran un medio que
funciona de manera social. Aunque algunos tedricos afirman que existe un

instinto social heredado que explica la universalidad del desarrollo social, Piaget
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sostiene que esto no es asi, sino que los nifios se vuelven mas sociales con el
tiempo y que los factores sociales condicionan la conducta del bebé desde el

principio.

“Como los nifios no interiorizan ni absorben los valores morales sino que los
redescubren y reconstruyen, se les debe colocar en condiciones de experimentar

. . . . 523
una vida social activa y cooperativa’.

Asi como sucede con el desarrollo cognoscitivo y afectivo, se cree que el
desarrollo social se efectia conforme el nifio actiia e interactia en el medio
social.Y de la misma manera que no se puede separar el desarrollo afectivo del
cognoscitivo, el desarrollo social tampoco se puede separar del desarrollo

afectivo y cognoscitivo.

Para lograr este objetivo se hace necesario la observacion tanto fuera como
dentro de la escuela. No cabe duda que el educador ha de mantener relaciones
estrechas con los padres, a fin de que sea mas eficaz su actuacion, asi como
también en muchas ocasiones, es el quién les debe orientar y ayudar en la
formaciéon educativa de sus hijos. Este papel requiere del docente un
conocimiento amplio del desarrollo del nifio. Por todo ello, la descripcion de los
rasgos y actitudes infantiles debe abarcar su conducta en la familia y en la
escuela. A continuacién se mencionan algunas caracteristicas de la

socializacion del nifio de tercer grado.

2 PYUIG Rovira y Miguel Martinez Martin. Teorias del desarrollo moral. En antologia “El nifio preescolar y los valores” UPN. México
1994 p. 60.
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4) El nifio en la familia.

De los 8 a los 11 afios el nifio aparece més independiente, mejor equilibrado,
servicial y expresivo en su conducta. Manifiesta menos exigencias con los
miembros de la familia, mas deseos de agradar y es consciente de su

comportamiento.

En general, la opini6n de los compafieros y de los amigos pesa mas ahora que la

de los padres.

Comunmente, participan del buen humor, y son muy aficionados a entregarse a
algunas actividades hasta la fatiga . S6lo lloran cuando se sienten muy enojados
y heridos. A partir de ahora, la justicia y la injusticia tienen un gran significado

para su vida emocional.

En su investigacién, Piaget revela que los conceptos de justicia del nifio
cambian a medida que éste evoluciona. Los nifios en la etapa preoperativa
consideran que las reglas son fijas e inmutables. Los castigos "justos” son
severos y con frecuencia arbitrarios (castigo expiatorio). La naturaleza del
castigo expiatorio es arbitraria debido a que no guarda relacion con el "delito",
por ejemplo cuando una nifia no limpia su recamara después de que se lo
ordenaron, recibe en castigo la prohibicion de ir al cine. O el nifio al que no le
permiten jugar en el partido de fitbol de la escuela, ya que no cumplié con el
mandato que su padre le encomendd. En ambos casos, los castigos no guardan

relacion con el contenido de la regla violada.
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En la etapa operativa concreta, los nifios desarrollan una mejor comprension,
aunque parcial, de las leyes y las reglas; ademas, juzgan con mas frecuencia que
el castigo de acuerdo mutuo® es mas apropiado que el expiatorio. A medida que
se desarrollan afectivamente, se observan cambios en su razonamiento moral. La
evolucién del afecto normativo, la voluntad y el razonamiento auténomo
influyen en la vida moral y afectiva del nifio en la etapa operativa concreta,
ademas desarrolla la capacidad de tomar en cuenta el punto de vista de los

demas de considerar las intenciones y de adaptarse mejor al mundo social.

A los diez afios continia el buen caracter y el equilibrio; se destacan la
franqueza y la sencillez en las actitudes. Cuando sienten ira, suelen ser

violentos, el llanto por rabia es mas tipico de esta edad que en ninguna otra.

En general, los nifios a esta edad participan en las actividades familiares. Las
excursiones veladas y fiestas son acontecimientos muy satisfactorios para ellos.
Hay mucho afecto a los padres y dependencia de ellos. Cuando los mayores, 0

alguien de fuera les critica, se sienten heridos y salen en su defensa.

24 . A . )
tal es el caso de la nifia a la que se le prohibe comer tortillas a la hora de la comida cuando no cumple la orden de ir a comprarias. En este caso el
castigo no es arbitrario, pues guarda cierta relacién con la conducta punible
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5) El niiio en la escuela.

Muchas son las cualidades que el nifio busca en su maestro; la principal de
todas, a partir de los nueve afios, es la justicia. Reviste gran importancia para el
alumno que su educador sea justo. Esta caracteristica hace a los alumnos
dividirse normalmente en dos grupos; uno sostiene que el maestro es equitativo
y ecuanime, le defiende y se siente comodo con €l; el otro grupo le coloca en el
4ngulo opuesto, le critica acaloradamente y le mira con recelo dentro del aula.
Esta tltima actitud lleva al nifio a adoptar una conducta timida o revoltosa,
segiin los rasgos predominantes en su caracter. Es evidente que estas
manifestaciones revelan la aparicién de las diferencias individuales, una mayor

capacidad intelectual y el deseo de independencia .

En el grupo de juego se acepta el papel asignado y cada componente se esfuerza
por contribuir al éxito. La cooperacién parece alcanzar uno de sus mejores
momentos; no importa el triunfo individual en si; todo se hace por el grupo, al
cual se pertenece conscientemente. Las modalidades de juego y los
entretenimientos se realizan con todo detalle. Las asociaciones son otro medio
de reunidn, pues aparte de los clubes dirigidos, los alumnos a esta edad son
aficionados a clubes secretos. Los miembros que forman parte de esta
organizacidon propia son seleccionados y sometidos al cumplimiento de las
normas. Las reglas y contrasefias que se utilizan demuestran el desarrollo social

de los nifios y su capacidad organizativa .
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Observando a ambos sexos, se advierten acentuadas diferencias de reaccion de
uno hacia otro, la mayoria de las nifias no se sienten atraidas por los varones . A
veces, el atractivo se reviste de rechazo en este caso, ellas declaran que los nifios
son unos - groseros - y - maleducados - y a la inversa ellos las califican de -
chismosas -. por lo regular la conducta del nifio es agresiva, empuja a las nifias,
las persigue y las hace objeto de burlas. Por su parte, ellas se quejan, responden

con insultos y les declaran una abierta enemistad.

A pesar de las Investigaciones de Piaget y a la aplicacion que de éstas hizo
Kohlberg en su teoria del juicio moral, proporcionando importantes
indicaciones para planificar curriculums morales, se puede afirmar que ni Piaget
ni otro psicélogo o maestro, puede dar a los docentes y padres un plan
prefabricado que asegure el razonamiento moral en el nifio. “No hay un dnico
desarrollo del curriculum, un paquete -para cualquier profesor-. Los profesores
deben reconstruir su contenido y utilizar la vida de la escuela como base para
promover el desarrollo moral”.”> La mayoria de los interesados en interpretar la
obra de Piaget dirigida a los docentes, consideramos inadecuada el tratamiento
de "receta de cocina", cuyo propdsito es decirle a los maestros qué deben hacer.
El profesor(a) pondra en practica su talento, sensibilidad y creatividad para
inventar experiencias pedagdgicas, que articuladas al curriculum oficial de la
primaria, vayan ayudando a los alumnos en la tarea de la construccion moral,
No es posible reducir la teoria de Piaget a una serie de procedimientos
operativos; su teoria es una perspectiva sobre la que hay que reflexionar y que

puede usarse para ayudar a que los maestros comprendan a los nifios y sepan por

2 HERSH, J.Reimer y D.Paolitto. “El crecimiento moral en el nifio de Piaget a Kohlberg”Ed.Narcea,Madrid 1979 p.157.
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qué éstos aprenden o no en la escuela. Los educadores que lleguen a entender la
obra de Piaget, encontraran formas de integrarla en sus relaciones con los nifios.
A continuacién se enumeran algunas sugerencias compatibles con la teoria de

Piaget.

- Los maestros y los padres de familia pueden establecer relaciones no
autoritarias y de respeto mutuo con los nifios, por lo menos parte del tiempo que
permanezcan con ellos. Los maestros, ademas de estimular a los nifios a resolver

cuestiones por si mismos, necesitan respetarlos.

- Los maestros pueden hacer que los nifios, discutan sobre cuestiones de caracter
moral. Cuando los nifios escuchan opiniones de sus compaifieros, pueden
experimentar el desequilibrio cognoscitivo, que puede llevarlos a reorganizar
sus conceptos. Los conflictos cognoscitivos son necesarios para que se lleve a
efecto la reestructuracién del razonamiento (desarrollo). Es dudoso que los
nifios puedan desarrollar conceptos de justicia basados en la cooperacion en un

ambiente en el que la justicia se basa exclusivamente en el autoritarismo.

En busca del alcance de este objetivo y pensando en las caracteristicas
psicologicas que predominan en el educando, durante el periodo de las
operaciones concretas; que es en el que se encuentra el alumno del tercer grado
escolar, es conveniente establecer un eje transversal para el contenido de este
grado como lo marca el programa, en lo referente a la formacion de valores.
Seria el principio de la justicia, ya que la idea de ésta es casi obsesiva para el

nifio a partir de los nueve afios. Dentro de este marco es muy estimulante y
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asimilativo promover la amistad y la responsabilidad, teniendo como apoyo la

inquietud confirmada de los nifios respecto a la justicia.
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C) La importancia del juego en el desarrollo del nifio.

El juego es vital para el desarrollo normal del nifio, €l aprende mas por medio
del juego que por cualquier otra via, ya que al jugar, estd comprometido de
manera personal en lo que para él vale la pena, y en consecuencia el
conocimiento que adquiere es mas valioso, puesto que lo obtiene de su propia

experiencia.

Al respecto citamos que para Piaget el juego es la expresion y el requisito del
desarrollo del nifio. "A cada estadio del desarrollo corresponde un tipo de juego
y, aunque la categoria de juego pueda aparecer a diferentes edades segin la
sociedad de que se trate, Piaget afirma que el orden de aparicion sera siempre el

mismo".®

De manera breve, hablaremos de distintos tipos de juego, segun la clasificacion
de Piaget: juego de ejercicio, simbolico y juego de reglas. Ademas el dramatico
que propone la guia didactica de Educacion Civica del maestro de educacion
primaria, y el juego didactico cuyas fuentes se encuentran en la pedagogia
soviética. Esta clasificacion es relativa, ya que habra juegos que se podran

incluir en m4s de una clase por sus implicaciones con otros juegos.

26
PIAGET, Jean ."La formacién del simbolo en el nifio” México.Fondo de Cultura. Econémica 1971
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Juego de ejercicio. ( periodo sensorio-motor)

Consiste en repetir actividades de tipo motor que inicialmente tenian un fin
adaptativo pero que pasan a realizarse por el puro placer del ejercicio funcional
y sirven para consolidar lo adquirido. Muchas actividades se convierten asi en
juego. El simbolismo todavia no se presenta. Es un juego de caracter individual,

aunque a veces los nifios juegan con los adultos.

Juego simbélico.( dominante entre los 2 y 6 afios).

En el juego simbélico el nifio transforma lo real en la medida de las necesidades
y deseos del momento. Para Piaget, el juego simbdlico es el pensamiento
egocéntrico en su estado puro (asimilacién de lo real al yo). En esta
clasificacion entran todos los juegos dramaticos, representativos de personajes.
Tienen su manifestacién en la educacion preescolar y sirven para lograr el

enriquecimiento afectivo, lingiiistico e intelectual.

Por el juego simbdlico el nifio rompe los hilos que unen las cosas con su funcion
particular y les adjudica cualidades especiales (esta silla es un tren, la escoba es
un caballo, esta rueda es un coche), etc. Es de gran importancia en Ia
estructuracion de la realidad del nifio, ya que éste le permite representar una
serie de situaciones en las que él juega diferentes roles o papeles. Asi va

introyectando imagenes, imitando lo que hace la mam4, lo que hace el mecanico
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o el policia, lo que debiera hacer el maestro con un nifio que se porta mal,

cuando se juega comiditas o a la escuelita.

La imaginacién infantil permite a los nifios crear a su alrededor un mundo de
invenciones que tiene para el sujeto la mayor realidad. A la fantasia deben, en

efecto, la posibilidad de que la ficcion sea algo real.

En la concepcion tedrica Piagetana se afirma que el juego simbdlico se vera

reemplazado mas tarde por el juego de reglas.

El juego de reglas ( de los 6 afios a la adolescencia)

El juego de reglas aparece en forma incipiente hacia los cuatro o cinco afios,
cuando el nifio quiere imitar a los nifios mayores pero alin no entiende lo que es
una regla. Sucede entonces que el nifio acomoda las reglas a su conveniencia,

dado que él quiere participar, pero no quiere perder.

Un poco mas tarde, hacia los siete afios, el nifio acepta las reglas siempre y
cuando sea ¢l quien las fije. Esto origina disputas, pues todos quieren fijar las
reglas. Si logran ponerse de acuerdo, los nifios son capaces de participar en un

juego, en general muy corto, ya que les resulta dificil aceptar las reglas de otros.

Después, el nifio acepta un juego cuyas reglas vienen por asi decirlo desde
siempre, es decir, son reglas casi sagradas y que no pueden cambiarse pues de

hacerlo, para ellos ya no es el juego. Lo anterior explica el por qué algunos
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nifios mayores que manifiestan rigidez en sus juegos no les gusta jugar con los

mas pequefios.

Las reglas del pequefio son individuales, espontaneas, y se improvisan sobre la
marcha del juego. Cuando llegan a la adolescencia, aceptan que las reglas se
pueden convenir antes de iniciar el juego, pero una vez convenidas las reglas,
éstas deben ser respetadas y, al ser violadas, el culpable debe ser castigado. Es

por eso que al momento de convenir las reglas se acuerdan también los castigos.

Los juegos de reglas tienen dos caracteristicas. La primera es que son en general
juegos colectivos, no es posible realizarlos solos. El nimero minimo de
jugadores es dos, pero varia segin el juego, el maximo es indeterminado, pero

no puede ser demasiado grande.

La segunda caracteristica de los juegos de reglas es que son competitivos; en
ellos se puede ganar o perder . Esto obliga a situarse en el puesto del otro para
tratar de anticiparse y no dejar que gane y obliga a una coordinacién de los
puntos de vista, muy importante para el desarrollo social y para la superacion

del egocentrismo.

Por ultimo, es importante sefialar una vez mas, que Piaget estudi6 el concepto de
las reglas a través del juego de las canicas, tanto en nifios como en nifias. En
esta investigacion se encontraron diferencias entre los sexos, o sea que el
razonamiento moral de las mujeres se desarrolla seglin un patrén algo distinto al

de los varones; que las nifias desarrollan una tendencia de cuidado en su
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razonamiento mientras que los nifios desarrollan una de justicia. “En cuanto a
las canicas en si mismas, las pocas chicas que se interesan por este juego
parecen preocuparse mas por la destreza del juego en si misma que por la

e N . 19927
estructura juridica de esta institucién social”

Al analizar lo expuesto, s6lo puedo opinar que se haria muy necesario ampliar
dichas investigaciones o llevar a cabo otras que permitieran concluir si
verdaderamente existen diferencias significativas en el desarrollo moral de

ambos sexos.
Juego dramatico.

El juego dramético tan arraigado en el alma infantil, produce experiencias
inéditas y aumenta la originalidad de su pensamiento. Necesita muy pocos
recursos para reconstruir estas transposiciones : un neumatico viejo es para el
nifio un coche de carreras, el hueco de la escalera son las mazmorras del castillo,
y una casa en ruinas se convierte en una gran mansion. Esta capacidad
expresiva, tiene para los nifios las mismas caracteristicas de un juego, que les
deleita y distrae, pero ofrece también grandes posibilidades educativas, de gran
importancia para la tarea docente. Entre estas posibilidades est4 la utilizacion de
los llamados momentos vivenciales, que se representaran en el salén de clases.
Esta simulacion se hace por medio de dramatizaciones, esto es, representaciones
actuadas por los alumnos. La representacion, aun antes de establecer los

contenidos de lo representado, es un vehiculo enormemente eficaz para el

2 PIAGET Jean. “El criterio moral en el nifio” Ed. Roca.México 1985 p.63.
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desarrollo de actitudes y habilidades del escolar. Enseguida se hace una breve

enumeracion de algunas de ellas.

].- Le da al nifio seguridad y aplomo al hablar y dirigirse en publico, pues le

permite vencer timideces, con lo que el alumno gana en autoestima.

2.- Estimula notablemente el deseo y la habilidad para trabajar en grupo, para

colaborar con los demas, con lo que se desarrolla el sentido de la participacion.

3.- Por ser la representacion un juego complicado, favorece la habilidad para

seguir reglas, y con ello, acerca al educando a la nocion de norma.

Algunos docentes piensan que eso estd bien para el preescolar, pero ya no para

la primaria. La verdad es que esta forma de juego puede ser utilizada siempre.

Juegos didacticos.

“En la practica educativa se utilizan los juegos con reglas que los adultos crean
para los nifios. Entre ellos se encuentran Jos juegos pasatiempos, los didacticos

y los de movimiento que estan relacionados con los juegos de reglas”28

La finalidad de éstos juegos es despertar el interés en trabajar temas que,

abordados de otra forma, resultan muy éridos o aburridos. Estos son de gran

2 v 1.Yadeshko y f.a.,Sojin. Tipos de juegos v su papel en la vida.educacion y ensefianza de los nifios. en Antologia “El juego”p.153.
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utilidad en las clases, porque estimulan la participacién no sélo en preescolar,

sino en toda la primaria.

Efectivamente ..."El juego didéctico contribuye a la solucién de las tareas de la
educaciéon moral, a desarrollar en los nifios la sociabilidad. A través de este
juego se coloca a los nifics en situaciones que requieren de ellos la habilidad de
jugar juntos, de regular su comportamiento, de ser honestos y justos, y exigentes

. 129
cuando sea necesario".

Después de haber analizado los anteriores tipos de juegos, y valorando el
contenido de la cita antes expresada; es necesario resaltar que por medio del
juego el nifio se desarrolla fisica, psiquica y moralmente. Es por eso que el
docente, tendra siempre en cuenta que no es un fin sino uno de los medios

eficaces y divertidos para educar al nifio.

1) Perspectivas pedagogicas del juego.

La importancia del juego en el aprendizaje, fue estudiada en la antigiiedad por
Aristételes, desde entonces las opiniones de los distintos autores acerca del
valor el juego han estado divididas. Fue hasta 1916, cuando Claparede, tedrico
de la pedagogia activista y del trabajo le devolvié ese valor que tuvo en la

antigiiedad.....

% Ibidem. p.165.
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J. Delval afirma que muchos autores han sostenido que el juego estd muy
ligado al desarrollo del nifio, pero lo consideran como un mal inevitable al que
debe prestarse la menor atencion. Los nifios juegan, cosa que no puede evitarse,
pero hay que tratar de que lo hagan lo menos posible. Otros autores, sin
embargo, han sefialado la importancia educativa que tiene el juego y coémo a
través de él se puede conseguir que el nifio realice cosas que de otra manera

seria dificil que hiciera.

Claparede afirma: "El juego es el trabajo del nifio, es el bien, es el deber, es el
ideal de su vida. Es la tnica atmésfera en la cual su ser psicoldgico puede

1t 30

respirar y en consecuencia puede actuar”.

Cuatro son las teorias que segiin Claparede sustentan los diversos autores sobre

el porqué del juego infantil:

a) Teoria del descanso, b) Teoria del excedente de energia, c) Teoria del

atavismo, d) Teoria del ejercicio preparatorio.

En 1937 Decroly hizo una seleccion de juegos, previamente experimentados con
nifios deficientes en el Instituto de Ensefianza Especial de Uccle (Bruselas). De
ese estudio dedujo que el juego debe reunir las siguientes cualidades :

a) cada juego ha de tener en cuenta la capacidad del nifio.

b) ha de explotar las tendencias favorables.

¢) ha de contribuir al desarrollo de la observacion .

30 _
MUNIZ, Ma. Luisa. "Educacion Preescolar, Métodos, Técnicas y Organizacion". Ed. Diana. Barcelona, Espaiia 1985.p. 87
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d) ha de combatir los automatismos inttiles y crear habitos.
e) ha de adaptar al trabajo del nifio y

f) han de ser variados y mantener el interés.

Ovidio Decroly, sustenta principios pedagdgicos y el conocimiento psicologico
del nifio -Claparede lo considera un psicopedagogo en todo el sentido de la
palabra- “Decroly conceptia el juego como una funcion formativa que debe
tener en el aula un lugar privilegiado, pues el nifio debe aprender a apoderarse
globalmente de todos los sectores de la experiencia que le despierten un interés
afectivo”.” De ahi que las actividades escolares, dice Decroly, deben estar
organizadas alrededor de “centros de interés” adecuados a cada edad, y uno de
estos centros es el juego, ademés de que éste cumple una funcién didéctica al

facilitar la ensefianza de la formacion de valores, haciéndola mas placentera.

Veinte afios mas tarde, Freinet promovi6 el método de ensefianza basado en el
entusiasmo, la iniciativa, el espiritu de creatividad que caracteriza a la actividad

ladica.

Freud vincula el juego a la expresion de instintos. Desde que éste demostro la
relacién entre las primeras vivencias y las afecciones neurdticas de la edad
adulta, se ha estudiado esta teoria para conocer por medio del juego fendmenos

de desviacion y frustracion.

31
DECROLY, Ovidio."La fundacién de la globalizacion y la ensefianza". Bruselas 1921. p. 25,37
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En la anterior aseveracién que hace la teoria de Freud, se encuentra cierta
relacién entre la importancia que para Wallon tiene el factor afectivo del nifio
muy pequefio ya que la vida afectiva de éste estd centrada en la madre, €
intimamente ligada al proceso de nutricién. Cuando el nifio empieza a desligarse
de la madre e integrarse en el grupo familiar, aparecen las primeras
frustraciones. Entendemos por frustracion la falta o insatisfaccion de una
necesidad o un deseo no colmado (definicion de Wallon). De todas las
frustraciones la afectiva es la mas profunda: la que puede dejar més huella en el
espiritu infantil. Un juguete a tiempo puede ser la solucion apropiada. El primer
oso de peluche, la primera muiieca, pueden ser un sedante en todos los
momentos. Le sirve de confidente, le entrega su carifio, le regafia, le pega
cuando estd enfadado. En fin, es un instrumento de progreso afectivo muy

eficaz.

Segun la teoria psicoanalitica las tendencias reprimidas no son anuladas en
absoluto, sobreviven en nuestro inconsciente y tratan de expresarse por medio

de actividades como el juego y el suefio.

La escuela psicoanalitica ha comparado el juego y los suefios con algunas de las
funciones comunes a ambos, en especial el intento de solucion de conflictos y
como via de realizacién de deseos. En estos aspectos, las ideas de Piaget se
hallan muy préximas a las freudianas clésicas, aiin mas, llega a sefialar que todo
el pensamiento del nifio presenta analogias con el pensamiento simbolico

inconsciente.
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La diferencia entre el juego y los suefios estaria solamente en la parte activa que
el nifio tiene sobre sus juguetes y deseos o conflictos, en el suefio ya no existe

ese control.

2) El juego en la teoria piagetana.

Para Piaget el juego favorece la construccion del conocimiento, principalmente
en los periodos sensorial motriz y preoperacional. Las razones con las que
argumenta esta afirmacion son las siguientes. “Por un lado, para el nifio recién
nacido no hay objetos. Por otro, ninglin objeto puede existir para el pequefio
hasta que él ha sido capaz de imponer la estructura de los objetos a la masa de
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sensaciones amorfas”.

De la anterior afirmacién se ha de tener en cuenta que la construccién del objeto
no es resultado de ensefianza alguna. Los nifios al actuar sobre las cosas,
descubren la existencia y la naturaleza de éstas. Es un logro paulatino, que va
realizando a través de sus experiencias cotidianas con los objetos, sobre todo en
las actividades sensomotoras que realiza el pequefio en su medio, por ejemplo:
al llevarse cosas y alimentos a la boca, al tocar lo que estd a su alcance

descubre sabores, tamafios y texturas que le produciran sensaciones diferentes.

Al respecto C. Kamii y R. DeVrie afirman que el nifio construye todo este
conocimiento sin una sola leccién de andar, de razonamiento espacial o de

conocimiento fisico. Afiaden que los adultos, especialmente los educadores,

32
C.Kamii y R. DeVrie.El juego en “La teoria de Piaget y Educ. Preescolar” . Madrid, 1991 p.134.
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tienen tendencias a clasificar las actividades humanas en -trabajo- y -juego-,
como si las dos se excluyeran mutuamente. Relacionaré la formulacidn de estos
autores con el planteamiento que hizo Claparede en 1905, sobre el papel
represivo de la escuela tradicional, a propésito de las relaciones entre el juego y
el trabajo. El psicélogo afirmaba entonces "que no podria trazarse una frontera
absoluta entre el juego y el trabajo. Juego y trabajo no son sino polos de una
misma linea a lo largo de la cual se pasa de uno a otro por una graduacion

insensible".”

También Piaget destaca los efectos de la escuela activa frente a la llamada
escuela tradicional. En el caso de la primera, admite la escuela como un centro
de actividades reales y experimentales desarrolladas en comun, como por
ejemplo el desarrollo de la inteligencia logica en funcion de la accion y de los
intercambios sociales. No podia concebir una institucién que no asumiera, en
principio, el supuesto interaccionista del conocimiento que, en otras palabras,
significa el desarrollo de la inteligencia con el concurso de la sociedad y de la

realidad general.

Por lo tanto la escuela tradicional se encuentra en franca desventaja respecto de
la activa, porque se consagra a propiciar la ejercitacién de la inteligencia
mediante la acumulacién de la informacion recibida por el maestro. Se trata en
realidad, de una ejercitacion de la inteligencia. Ahora bien si el alumno olvida
datos, férmulas, reglas, no importa porque en cierto momento éstas si formaron

parte de su preparacion.

33
CLAPAREDE, Eduardo, Le developpement mental. “En antologfa desarrollo de nifio y aprendizaje escolar . UPN. México p. 260.
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Pero Piaget no sélo se concreta a indicar la funcién de la escuela, también
plantea el cambio del maestro en cuanto a su actitud de autoritarismo y
sapiencia que lo caracterizan, para convertirse en orientador y guia del
aprendizaje, capaz de animar y apoyar a sus alumnos en la solucién de

problemas y en las iniciativas de investigaciones que €stos presenten.

Para lograr el anterior objetivo, se considera necesaria la preparacion del
maestro en el campo del desarrollo intelectual; en el uso de metodologias
pedagogicas y en las técnicas de ensefianza que permitan evaluar el adelanto o la

demora de dicha experiencia.

Por lo tanto, el papel del maestro en la escuela piagetana es dificil; ha de
mantener un equilibrio entre el ejercicio de su autoridad y su capacidad de guiar
y apoyar a sus alumnos para que ellos adquieran sus propias normas de
conducta moral. Resulta mas facil sujetarse a un plan de estudios, hacer
desarrollar a los nifios actividades previamente establecidas y usar viejas

técnicas de disciplina.

Hay que reconocer que esta teoria no solamente nos ofrece un instrumento de
conocimiento del desarrollo de las facultades intelectuales, sino que puede
aplicarse al estudio de todo tipo de aprendizaje, basta para ello contemplarla con
una actitud abierta, indispensable en todo educador si quiere transmitir a sus
alumnos la posibilidad de enjuiciar el universo que les rodea y no imponerles

sus puntos de vista necesariamente limitados.
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Se resalta esta linea del pensamiento, porque no so6lo es una teoria del desarrollo
cognitivo, sino que también unifica e integra los aspectos afectivos y
sociomorales del desarrollo del nifio. Lo que hace que estos aspectos sean
tomados en cuenta como fuentes de contenido en la elaboraciéon de planes y

programas de estudio.

La curricula actual tiene elementos comunes a la Teoria de Piaget, uno de ellos
es la consideracion de la importancia del valor del juego y de muchas

actividades interesantes para los nifios.

Expreso lo anterior porque uno de los propdsitos de la Educacion Civica no es
s6lo" la transmisién de un cuerpo de conocimientos sino también algo mas
complejo y més sutil que involucra acciones, comportamientos, actitudes,
apreciaciones valorativas, emociones y sentimientos".* Esta materia considera
al alumno no sélo como individuo, sino como ser que interactiia con los demas y
tiene un lugar preciso en diferentes instituciones como: la familia, escuela,
comunidad, nacién, que norman y estructuran el medio en donde se
desenvuelve, puede decirse que todos y cada uno de los actos de la vida del

nifio habran de tener resonancia y significacion en esta ensefianza.

Entre la expresién "pleno desarrollo” y los métodos educativos no existe
congruencia alguna, ya que para lograr el objetivo mencionado se necesitan

planteamientos educativos diferentes de los que sostiene una sociedad callada y

34 I . e
SEP: Historia, Geografia y Educacién Civica. Tercer grado, Guia para el maestro. 1994, p. 29
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sumisa. Piaget destaca que so6lo en la libertad se forma la personalidad integrada
por estructuras cognoscitivas y normas morales capaces de regular la conducta
en un clima de respeto. Segiin este autor la meta principal de la educacion reside
en crear hombres capaces de hacer cosas nuevas, no simplemente de repetir lo

que hicieron otras generaciones.

El proceso de formacion del hombre requiere de un medio social adecuado para
llevarse a cabo. Como ya se comprende, el medio social es una de las cuatro
condiciones interdependientes que originan el desarrollo cognoscitivo. Desde
este punto de vista concierne a la familia, a las instituciones preescolares y a las
escuelas, complementar la labor educativa, ya que la primera no alcanza los
resultados deseables y las otras no brindan los elementos necesarios para que los
educandos afronten situaciones y problemas, En estas circunstancias, se impone
replantear el papel de la escuela para que se convierta en una institucion
formativa por excelencia, que no descuide el desarrollo intelectual afectivo y

moral .
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IIL- INSTRUMENTACION DIDACTICA PEDAGOGICA

A) Consideraciones Generales.

En la actualidad, es necesario encontrar medios eficientes para lograr que la
nifiez interiorice en sus procesos de aprendizaje lo valioso de la formaciéon de
una conducta de valores morales y que lo haga de una manera mas definitiva.-
Se entiende por formacién de valores al hecho de educar a la persona en el
ejercicio de su libertad y el respeto a si misma, los demas y su entorno,
ofreciéndole primero criterios y actualizando las posibilidades del alumno para
seguir dichos criterios después, a fin de que los haga suyos y se conviertan en
motivos profundos y auténomos de su actuar. Un ejemplo de criterio recto es
que el alumno se guie por el respeto a los derechos de los demas y esto le lleva
por lo tanto a ser justo. Estos valores otorgan una personalidad dispuesta a
cumplir agradablemente con los deberes personales y sociales, deberes que

surgen de la naturaleza humana y llevan a su plenitud.

Para el logro del anterior objetivo hay que llevar a la practica la utilizacion de
recursos adecuados, que proporcionen a los nifios desde la infancia; momentos
vivenciales de esos valores que los apoyaran en la toma de decisiones y
actitudes, con la posibilidad de vivir una vida de calidad humana que parta de

lo individual y se extienda consecuentemente a toda la sociedad.

Los valores son llamados también hébitos operativos, y ayudan a que las

personas elijan entre las diferentes alternativas posibles, precisamente aquellas
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opciones valiosas que lleven al mejoramiento personal y al de los demas. Tener
estos valores interiorizados permite identificar las circunstancias favorables, asi
como las que no lo son y a la posibilidad de aplicar los conocimientos
adquiridos para alcanzar fines de perfeccionamiento individual y social. De tal
manera se propone el rescate y promocién de valores, que corresponde
principalmente a los padres de familia y a los maestros, que tienen en sus
manos a los futuros ciudadanos, a los hombres y mujeres que han de formar los
hogares y dirigir los destinos de la patria del mafiana. No es por demas recordar
que la familia es la institucion natural que, puede y debe formar a los individuos
como personas en los valores morales. Es en ella en donde se debe aprender
libremente, de una manera sencilla y agradable, aquellas actitudes con las que se
han de enfrentar los retos personales. Sin embargo, es necesario que las otras
instituciones sociales continten con la formacién de los valores, ya sea que lo
hagan de una manera intencional y sistematizada, como la escuela, o que lo

hagan de una manera indirecta, como lo puede hacer un club social.

Partiendo de que el maestro es el motor de una escuela y que el éxito de su
desempefio recae directamente en beneficio de los alumnos, se hace hincapié en
que éstos logren ambientar la vida cotidiana de las clases, de tal manera que los
alumnos encuentren con facilidad oportunidades de esforzarse por practicar los
actos necesarios para alcanzar los valores morales. El maestro no sélo se ha de
concretar a enseflar conocimientos, es indispensable que a través de €l los
educandos aprendan el sentido que dan a sus vidas esos conocimientos y la

relacién que guardan éstos con el alumno y con su entorno, asi como las
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actitudes vitales que han de tomarse, como puede ser la adhesion a un principio,

la defensa de derechos, la busqueda de la justicia, etc.

Por lo tanto, se considera que este rescate se puede iniciar a traves de la
importancia que para el educando tiene el juego, ya que éste es la actividad mas
caracteristica y espontanea del nifio, por lo tanto es considerado como base del
proceso educativo en sus primeros afios de vida y de la educacion primaria,
pudiendo el educador fomentar el habito del trabajo, sentimientos,

comportamiento y valores.

No es necesario insistir en que es precisamente el alumno el sujeto principal en
la formacion de valores. En lo que hay que abundar es en las caracteristicas de
los alumnos de educacion preescolar y primaria, en relacion al aprendizaje de
valores y especialmente en este problema de estudio, se ha centrado en el
alumno de tercer grado por encontrarse en la etapa idénea (se observa la
transicién de la moral de obediencia heterénoma, a una moral de cooperacion y
evaluacidn) para fortalecer con juegos didacticos la interiorizacion de valores

morales.
El fin al que estd dirigida esta instrumentacién es un aprendizaje que tiene

caracteristicas propias, es decir, una interiorizacion o incorporacion de criterios

rectos que favorezcan la formacion moral de los alumnos.
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Las partes que la componen son: Periodos de desarrollo en que se interiorizaran
los valores, derecho de convocatoria, la planeacion, la evaluacion, los juegos y

apoyos que fomentarén los valores y descripcion de valores.

La interiorizacion de los valores a lo largo del afio escolar tiene como finalidad
un aprendizaje progresivo y gradual que debe culminar en un compromiso libre
del alumno para mejorar integralmente. No se realizaran evaluaciones
cuantitativas, y los avances que los nifios vayan logrando reflejaran la

intencion de hacer todo lo mejor posible.

Podemos afirmar que la propuesta es ciclica, con esto se hace referencia al tipo
de aprendizaje que es necesario para los valores morales, ya que estos no se
aprenden de manera lineal y ascendente, sino que la interiorizacion manifiesta
momentos de ruptura y reconstruccion, de aqui la importancia de los juegos y
actividades de apoyo como generadores de experiencias que promueven la
participacion de los alumnos en su propio proceso de formacion de valores. Las
actividades que apoyaran la adquisicion de éstos, se organizan de acuerdo a
cuatro periodos, que le permitan al alumno avanzar de manera gradual en la
experiencia de los valores, cada uno de éstos corresponde a una etapa distinta
del desarrollo de la relacién de los nifios con la experiencia de los valores

durante el afio escolar.

Al organizar esta propuesta de trabajo en cuatro periodos, se hace con la

finalidad de vivir y experimentar los valores de tal manera que los alumnos
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avancen gradualmente en la formacién de estos, logrando poco a poco el

crecimiento integral de su persona.
A continuacién se explica cada uno de ellos.

Primer periodo.- (Septiembre y Octubre) a este momento podemos llamarlo de
induccién en donde se pretende iniciar a los alumnos en una agradable
experiencia. El maestro proporcionard en la cotidianidad de la escuela, un
ambiente agradable, seguro y de confianza utilizando juegos, contenidos del
programa asi como las actividades y sucesos naturales que surgen durante las
clases, a la hora del recreo, a la salida de clases etc. en donde los alumnos
experimenten valores que de alguna manera ya conocen. Los estudiantes
descubriran y explicaran los valores de una manera sencilla por medio de
juegos, inicidndose con la justicia, responsabilidad y amistad que son los
valores que van a repetirse en los cuatro periodos durante el afio escolar, y en
los que se procurard poner mas énfasis de acuerdo con el periodo
correspondiente. Se enfatiza que este primer periodo consiste en lograr que los
alumnos experimenten el agrado que produce vivir en valores, dependiendo de
cémo guie el maestro este momento, el alumno se sentird motivado a seguir

buscando actividades que le refuercen el valor vivido.
Segundo periodo.- Al llegar a este momento el alumno tendra ya dos meses de

trabajo, (septiembre y octubre) y el maestro fomentard los valores con mas

entusiasmo y observando que aumenten las experiencias apoyando los juegos
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con otras actividades que permitan a los alumnos establecer juicios de valor que

provoquen una motivacion importante para la accion.

Este periodo se trabaja por tres meses, (noviembre, diciembre y enero) y es aqui
en donde el maestro explica en qué consiste el derecho de convocatoria; (sera

explicado mas adelante) el cual se extiende al tercero y cuarto periodo.

A este periodo y a los otros dos siguientes se les llama de fortalecimiento porque
en cada uno de ellos los nifios se irdn esforzando por alcanzar una mayor
experiencia, todo esto se logra con la guia del profesor que ira profundizando en
la formacién de los alumnos, para ello el maestro seguira la metodologia

inductiva que le apoyara en el proceso de la interiorizacion de valores.

Tercer periodo.- Este también duraré tres meses, (febrero, marzo y abril) los
juegos y actividades de apoyo que deben realizarse tienen la finalidad de que el
alumno encuentre a conciencia, aquellas alternativas que le ayuden a
practicarlos. Es importante que el maestro promueva la participacion de los
nifios, con ideas sobre como vivir los valores y también, con su derecho de
convocatoria, para que éstos inviten a sus compafieros a promover otros valores

de acuerdo a las circunstancias.

Cuarto periodo.- Abarcara los meses de mayo, junio y primer semana de julio.
Es aqui en donde se pretende que el alumno logre sentirse comprometido a dar
lo mejor de si mismo por el bien propio y el de los demas. Sin esperar cosas

extraordinarias, sino que cobre conciencia de que todo el trabajo realizado
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durante el afio debe llevar a hacer mejor las cosas. Este periodo es dedicado a la
accién bien hecha, que no sélo se refiere a que los educandos hagan bien actos
externos, como puede ser: un dibujo o una tarea, sino que debe mostrarse en
todas las 4reas del pensamiento y de la voluntad. Cuando las personas ‘producen
algo, ponen a prueba paciencia, prudencia, fortaleza, conocimientos decisiones,
y en fin los valores que se necesitan para lograr algo positivo. Es por ello que
este ciclo convoca a los profesores a que realicen una exposicion de
emprendedores, en donde los alumnos hagan cosas en las que tengan que

involucrar valores para lograrlas.

El derecho de convocatoria.- Esta parte de la propuesta, se desarrolla a partir
del segundo periodo haciéndose extensivo hasta el ultimo, da al alumno la
oportunidad de analizar las situaciones que vive, a fin de comprender el valor
que requiere resaltar su grupo escolar para superar alguna circunstancia
especifica. Es la posibilidad que tienen los alumnos de solicitar al profesor, al
grupo e incluso a la escuela, que se analice un determinado valor, aunque €ste
no esté programado. Un ejemplo podria ser que algun familiar de un nifio
muriera y éste se encontrara triste y desesperado, entonces algin compafiero
puede convocar a cambiar el valor y, al mismo tiempo, aumenta su comprension
de él. (Si se estaba trabajando con el valor amistad, este puede ser cambiado por

solidaridad o combinarse los dos valores).

La evaluacién.- Las caracteristicas que se observan en la evaluacion de la

educacion de valores en esta propuesta son las siguientes:

73



- Los valores morales no pueden ser evaluados de manera cuantitativa, es por
eso que el avance observado en el desarrollo de dichos valores debera ser

cualitativa.

- Por ningin motivo se le designara calificacién numérica al alumno, porque
esto resulta inadecuado. Siempre hay que estarlo animando e impulsando a que

siga adelante.

- Se ha de tomar muy en cuenta la participacion de los alumnos, su entusiasmo,

constancia y la perseverancia que manifiesten en la interiorizacion de valores.

Todos los dias los nifios participan en distintas actividades, discuten, preguntan,
opinan, etc. trabajan solos y en equipos. Estas actividades proporcionan

elementos muy dtiles para la evaluacion.

El maestro al observar las actitudes en el trabajo diario del nifio, estara en
condiciones de elaborar un registro personal de cada alumno, una lista de
control o escalas estimativas de acuerdo con los cambios de comportamiento

registrados.

Hay que tener presente que no se trata de evaluar a todo el grupo en una sola
sesion ni todos los objetivos en un mismo momento de la clase. es posible por
ejemplo que un dia el maestro registre las observaciones hechas a los alumnos

de uno o dos equipos. Otro dia de otros dos y asi sucesivamente.
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La evaluacion en el alumno, se basa en su propia reflexion, y autoanalisis, que

no debe ser coactivo sino libre.

La planeacién.- Se afirma que la planeacion es una actividad importante porque
el maestro no ha de improvisar, sino que ha de ir preparado y sabiendo cuales
seran sus objetivos de ensefianza. Para este proposito el maestro planeara el
periodo que se esta viviendo, los valores, las actividades que desarrollard y los
apoyos que le serviran para que los alumnos tengan experiencias

enriquecedoras.

-En la planeacion se sefialard el periodo en que se promocionaran los valores.

-Se seleccionan los juegos y los apoyos necesarios para facilitar la comprension
de los valores. En este caso seleccionamos el juego de basquetbol para todo el
afio escolar. La seleccién de dicho juego estd basada en la preferencia que los
alumnos de la escuela primaria tienen por los juegos reglados, como el fitbol,
basquetbol, en el caso concreto que me ocupa que es €l grupo de tercer afio tiene
preferencia por el juego de basquetbol, nifios y nifias forman equipos para jugar
a la hora del recreo. Este juego se aprovecha para formar y fortalecer los valores

morales de justicia, responsabilidad y amistad.

-Los apoyos se relacionan con la asignatura correspondiente a lo que se va a

estudiar .
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- Duracién, se planea el tiempo en que estard empleandose el apoyo, pueden ser

minutos o toda una semana.

- Aplicacion. Se describe la forma en que se usara el apoyo. Los apoyos son una
herramienta decisiva que surge de la creatividad del maestro y los alumnos.
Ambos pueden elegir los materiales, lecturas, videos, dinamicas etc. para

reforzar los valores que se promocionan a través del juego.

A continuacién se presenta la planeacion de la adaptacion del juego de
basquetbol para la formacion y fortalecimiento de los valores morales

anteriormente mencionados y que se practicaran durante todo el afio escolar.

Juego principal: “Basquetbol”.

Tiempo: 30 minutos ( lo que dura el recreo).

Recursos: Cancha y balon de basquetbol.

Actividades previas. Es necesario que en el salén de clases los alumnos se
pongan de acuerdo sobre las reglas del juego y que ¢stas queden por escrito.
(Participe en discusiones, siguiendo las normas de intervencion que se hayan
acordado). No importa que estas reglas no sean las establecidas

profesionalmente para el juego de basquetbol. Por ejemplo:

Se sugiere que cada equipo tenga siete integrantes como minimo, mismos que
deben estar en la cancha de juego. (La formacion de los equipos ha de utilizarse
mucho ya que es importante que los alumnos se habiliten en ello, puede

afirmarse que al trabajar en equipo y no sélo en grupo, se ponen en practica casi
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todos los valores morales que se han seleccionado en esta propuesta y se acelera

el proceso de la formacion e interiorizacion de éstos).

Pueden participar todos los alumnos que deseen hacerlo, tengan o no habilidad

para jugar.

Cada semana se formaran nuevos equipos. (Que no sean los mismos).

Desarrollo: A la hora del recreo, los nifios bajo la supervision del maestro o
algin compafiero del grupo, desarrollan su juego, es importante resaltar las
incidencias que sucedan en el juego como por ejem.: el nimero de faltas al

reglamento, los faules cometidos a sus compaiieros etc.

Después del recreo, se dedicardn de 15 a 20 minutos para realizar un analisis

reflexivo, sobre los acontecimientos del juego.

Se llevara un registro del nimero de faltas realizadas al reglamento. Una marca
por la falta que se haya hecho, para la elaboracion y analisis de registros de
informacioén colectada en periodos de corta duracién, y después valorar si las
reglas no estdn acordes al juego, o analizar el por qué se cometen las faltas. Si
existe alguna regla que se infrinja considerablemente en comparacion al resto,
habrd que analizarla y modificar conductas, haciendo que los mismos nifios
hagan las observaciones. Es relevante este punto, porque si no se trata con
cautela y tacto, se pueden herir susceptibilidades, por lo tanto, entre mds nifios

participen serd mejor.
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Al finalizar, los alumnos guiados por su maestro hardn comparaciones del
comportamiento humano en la cotidianidad, observando que si se practican la
amistad, la responsabilidad y la justicia, todos tendran mejores condiciones en el

juego y en la vida real.

Los equipos han de variar a diario sus integrantes. Con el objetivo de tratar de

establecer lazos de amistad, justicia, responsabilidad, diversion y aprendizaje.

Se les dard oportunidad de jugar a aquellos nifios que no tienen habilidades

motrices desarrolladas, ésta puede ser una de las reglas establecidas en el juego.

En el analisis del desarrollo del juego, ver las faltas cometidas como producto de
equipo y no individual, s6lo como referencia de lo que pasa y que el grupo dé
alternativas de solucidn, por si alguna regla no estd acorde al juego, o si se
requiere modificarla para dar proteccién a los jugadores. De igual manera se
procederé con los juegos que el resto del grupo elija., ya que es dificil que todo
el grupo juegue a lo mismo, pero si puede participar en el anélisis y obtener

conclusiones generales.

Como el juego se llevara a cabo diario durante la hora del recreo, los nifios
registraran la informacion después de haber analizado los acontecimientos
ocurridos durante y después del juego, para realizar las estadisticas
correspondientes. Serd interesante que aprendan a establecer acuerdos entre

ellos mismos y a respetarlos.
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Con estas actividades, los nifios poco a poco iran comprendiendo que la justicia
es dar a cada quien lo que le corresponde, a respetar los derechos de los demas,

a hablar, conocer, ser atendido, ser querido, ser escuchado, etc.
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Esquematizacién de los cuatro periodos que integran

la propuesta didactica pedagogica.

PERIODO MES JUEGOS Y OTROS APOYOS | VALOR A DESARROLLAR
Primero Septiembre %Yo quiero tener un millén de amigos™ | Amistad
Octubre “Basquetbol” Responsabilidad y Justicia
“Bambi” Amistad
“Fiesta de cumpleafios” Amistad
“Celebracién del Dia de los muertos” Amistad, Responsabilidad y Justicia
Segundo Ndviembre “Ofrenda y altar de muertos” Amistad y Responsabilidad
“Dimelo en positivo” Amistad y Responsabilidad
Diciembre . .
“Los refranes” Amistad, Responsabilidad y Justicia
Enero “Basquetbol” Amistad, Responsabilidad y Justicia
“El investigador” Responsabilidad y Justicia
Tercero Febrero “Amigo secreto” Amistad
“Candelaria Dinheli” Responsabilidad
Marzo
“Los basquetbolistas” Responsabilidad
Abril
Cuarto Mayo “Actividad manual” Responsabilidad
Junio “Dramatizacion de una fiesta” Amistad, Responsabilidad y Justicia
“Los nifios del Trapiche” Amistad, Responsabilidad y Justicia
Julio “La feria escolar” Amistad, Responsabilidad y Justicia
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B) Propuesta de trabajo para la formacion y fortalecimiento de los valores
de justicia, responsabilidad y amistad en los alumnos de tercer grado de la

escuela “Profr. Donaciano Niestas, T/M”.

1) Objetivos: para los cuatro periodos que se desarrollaran durante el aiio

escolar.

_ Que el alumno se esfuerce para dar a cada quien lo que le corresponde

tratando de que esto mismo se cumpla entre todos.(Justicia).

- Que el alumno tome poco a poco conciencia de sus actitudes, sus pensamientos
y sus sentimientos y tenga disposicion de identificarlos como propios, a fin de
que afronte las consecuencias de ellos en el presente o en el futuro.

(Responsabilidad).

- Los alumnos descubriran qué caracteristicas tiene un amigo y la importancia

de la amistad. (Amistad)

2) Desarrollo de la Propuesta.

Primer periodo.

Al iniciar el curso escolar el maestro se presentara ante el grupo y lo invitara a
participar en la propuesta de la formacién de valores a través del juego del
basquetbol, de otros juegos y actividades de apoyo que marcan el plan y

programas de estudio.
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El maestro preparard un ambiente de entusiasmo y convencimiento haciendo
sentir al alumno que es comprendido en sus errores y que se le quiere como
persona y no solamente porque manifiesta buen comportamiento, tratando de
que mas que comprendiendo todo, desee entrar en ese proceso de mejoramiento

constante y permanente.

Explicara los beneficios que esta experiencia dara al grupo y a cada uno de los
alumnos en particular, ademas detallara la forma en que se viviran los valores,

dejando mas clara la participacion de cada uno en el logro de los objetivos.

Actividades sugeridas para su desarrollo.

a) Juego: “Yo quiero tener un millén de amigos™.

Objetivo: Mejorar las relaciones amistosas.

Valor a desarrollar: Amistad.

Tiempo: 20 minutos.

Recursos: Grabadora, cassette, salon de clases o patio de la escuela.
Desarrollo: Los alumnos giraran en dos circulos concéntricos y en sentidos
contrarios, siguiendo el comp4s de la musica de la melodia “Yo quiero tener un
millén de amigos” hasta que se detengan unos frente a otros cuando el profesor
suspenda la musica. Entonces se les dard un saludo, comentardn lo que les
agrada de la otra persona, algunas de sus aficiones y qué les gusta comer.
Enseguida se vuelve a repetir la accion de tal manera que a cada alumno le toque

otro compafiero y asi se favorezca una convivencia.
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Al terminar el juego los nifios realizaran narraciones orales para expresar sus

vivencias durante el juego realizado.

b) Juego: “Basquetbol”

Objetivo: Fomentar el analisis critico y reflexivo en las reglas establecidas.
Valores a desarrollar: Responsabilidad y justicia.

Tiempo: 20 minutos.

Actividades previas: Elaboracion del reglamento de basquetbol.

Desarrollo: Después del recreo y con respecto al juego de basquetbol, los

alumnos organizaran y analizaran informacion a través de graficas sencillas.

Se escribe en el pizarrén la lista del reglamento del juego de basquetbol que los

nifios elaboraron con anterioridad, y luego se reparte a cada nifio una tarjetita.
Los nifios eligen la regla que menos se respetd, y la escriben en la tarjeta. Si
alguien tiene una observacion sobre una regla que no esté en la lista, la puede
escribir.

Cada nifio pasa al pizarrén a pegar su tarjeta en la columna correspondiente,
cuando todos lo hayan hecho observan las columnas que se formaron y

responden algunas preguntas. Ejem.:

¢ Cuantas veces no se respeto ésta o aquella regla ?
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c¢) Lectura: “Bambi”

Objetivo: Que los alumnos identifiquen las cualidades que presentan los
personajes de la lectura relacionados con la amistad.

Valor a desarrollar: Amistad.

Tiempo: 30 minutos.

Actividades previas: Fotocopiar el cuento de Bambi para cada uno de los nifios.
Recursos: Cuento de Bambi.

Desarrollo: Se formaran equipos y a partir de la lectura del cuento de “Bambi”
se implementard una lluvia de ideas para que los alumnos identifiquen las

cualidades que se relacionan con la amistad.

Cada equipo escribira las cualidades encontradas.

Realizard otras lecturas de textos para interpretar los valores que se estan
practicando, como el texto de la pagina 110 del L. L. de 2° grado de primaria “El
padre de las casas”, “Juan” p. 184, “Una amarga experiencia” p. 258 L.L. de 4°
grado. “La familia” p. 70 L.L. de 1° grado. Estas lecturas de apoyo reforzaran el

ambiente para resaltar los valores de Justicia y Responsabilidad.

Para la Amistad se haran lecturas en voz alta , comentarios y discusion de los
siguientes textos: “Un amigo” p. 100 L. L. 3° grado, “Los vecinos” p. 309 L. L.

1° grado. En ellas se aplicara el esquema anterior.

d) “Fiesta de cumpleafios.”

Objetivo: Fomentar los lazos de amistad, reciprocidad y ayuda mutua.
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Actividades previas: Elaborar calendario de cumpleafios de los integrantes del
grupo.

Recursos: Papel cartulina, pegamento, plumones, ingredientes para la
preparacion del refrigerio.

Desarrollo: En los meses de septiembre y octubre, que abarcan el primer
periodo, se jugara haciendo una fiesta, con la cooperacion y participacion de
todo el grupo, para los compafieros que hayan cumplido afios durante dichos
meses. Para esto con anterioridad los alumnos habrén registrado la informacion
en el calendario. Esta actividad se hace interesante si, con base en el registro o
una grafica de barras, se observa cuantos nifios cumplen afios en cada mes, en
que mes hay menos que cumplen afios etc. esto se hara con la finalidad de que

los nifios tengan presente los nombres de los compaiieros que seran festejados.

Seran los nifios quiénes organicen la fiesta, desde la eleccion del menu, reparto
de comisiones para aportar los ingredientes necesarios para elaborar el platillo
que por consenso hayan elegido preparar, dirigir las mafianitas, algunos
pensamientos para desear felicidades a los festejados, repartir y servir lo que se

va a comer.

e) “Celebracion del dia de los muertos”.
Objetivo: Fomentar la conservacion de nuestras costumbres, para preservar los

valores de nuestros antepasados.

Valores a desarrollar: Amistad, responsabilidad y justicia.

Tiempo: 60 minutos diarios durante tres semanas.
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Actividades previas: A partir de la tercer semana del mes de octubre se invita
a otros grupos a que participen en los preparativos de la celebraciéon de el Dia
de muertos, haciendo notar a los nifios que las costumbres tienen que ver con las
practicas de las personas que se van formando con el paso del tiempo, cuando la
gente repite formas de ser, pensar y hacer, y que cuando estos habitos pasan de
padres a hijos y de generacion en generacion, se convierten en tradiciones, que
son como puentes entre el pasado y el futuro. El maestro destacara la
importancia de conservar esas tradiciones como salvaguardas de valores de
nuestros antepasados.

Recursos: Papel de china en color negro, naranja, morado (de preferencia),
crepé, bond blanco y de colores, velas, flores de cempazuchilt, pan de muertos,
alimentos, etc.

Desarrollo: Con la cooperacion de los alumnos se reunen los materiales

necesarios para realizar el altar y las ofrendas al Dia de muertos.

Los nifios investigaran tanto recetas como nombres de platillos y bebidas que

acostumbran consumir en su comunidad.
También se les apoyard en la composicién de calaveras y elaboracion de
coronas y calaveras de azlicar, que seran expuestas el dia en que se haga el altar

y la ofrenda de Dia de muertos. ( se continuara en el siguiente periodo )

Entre los alumnos y el maestro construiran el concepto de cada valor. Esto se

realizara al terminar las actividades planeadas durante el periodo.
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Se aprovechard desde el inicio de esta propuesta el método inductivo de
aprendizaje por el cual el alumno va entendiendo el contenido conceptual del
valor, después de haber vivido en los juegos y las actividades de apoyo que se
han seleccionado para la formacién de los valores, aquello en lo que consiste.
Por ejemplo: si un alumno participé en la formulacion de las reglas del juego,
aport su interpretacién de algin texto, compartié su alimento con algun nifio,
recibié ayuda de otro compaflero, cumpliéo con sus deberes de la tarea, aseo,
estudié con mas entusiasmo para poder aprender mas etc. podra al final del
periodo inducir el significado del valor de justicia, amistad, responsabilidad,
ademas de otros valores que se desprenden de los que estamos interiorizando

como lo son la honestidad, respeto cooperacion etc.

En este periodo la evaluacién se hard diaria a través de un registro personal de

cada alumno.(ver anexo 1).

Con todas estas actividades se pretende concientizar al alumno para que aprenda
a ser fiel, leal, sincero, desarrolle su autonomia, incremente su seguridad, mejore
en las relaciones interpersonales y realice de manera agradable las virtudes que

ayudan a la convivencia.
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Segundo periodo:

Al llegar a este periodo el maestro seguird la instrumentacién didactica teniendo
como base los objetivos propuestos, y el juego de basquetbol, los cuales seran

un eje transversal durante el desarrollo de la propuesta.

Actividades que se sugieren para trabajar el segundo periodo.

a) “Ofrenda y altar de muertos”.

Objetivo: Fomentar la convivencia y celebracion de nuestras tradiciones.
Valores a desarrollar: Amistad y responsabilidad.

Tiempo: 60 minutos o el que sea necesario.

Actividades previas: Se culminaran las actividades que se iniciaron la tercera
semana de octubre, correspondientes al anterior periodo y con la cooperacion de
los alumnos de la escuela montaran, el altar y ofrendas de muertos el ultimo dia
del mes anterior.

Recursos: Coronas, flores, calaveras de azlcar, etc.

Desarrollo: El dia 1° de noviembre, se lleva a cabo la exposicion de los trabajos
realizados por los alumnos, los cuales son utilizados en el altar y ofrenda de
muertos, el cual dura un dia y son invitados los padres de familia, personas de la
comunidad y familiares del difunto al cual se le hizo el altar. Se lleva a cabo
una ceremonia alrededor del altar, en donde la maestra de ceremonia explica el
significado de dicha tradicién, se relata la biografia del personaje muerto, y los

alumnos pasan a leer sus calaveras compuestas.
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Al dia siguiente se les regresa a los nifios las calaveras de azucar y las coronas
de flores, para que las primeras sean llevadas a su casa y las segundas a las

tumbas de sus familiares.

Todos los nifios participantes reciben una carta de felicitacion enviada por la
direccién y el personal docente de la escuela por la responsabilidad y el
esfuerzo realizado al trabajar y concluir su obra, invitandolos a seguirse

superandose.

b) Juego: “Dimelo en positivo”.

Objetivo: Favorecer las relaciones humanas y la autoestima de las personas.
Valores: Amistad y responsabilidad.

Tiempo: De 20 a 30 minutos.

Actividades previas: El maestro platicara con los alumnos para explicarles que
la mayoria de las veces, no nos percatamos de que al dirigirnos a otra persona
esmuy frecuente decirle las cosas de una manera desfavorable y también es rara
la vez que nos damos cuenta de que es muy diferente dirigirnos de una manera
negativa a hacerlo positivamente. De tal manera, casi todo lo que pensamos para
nosotros mismos o lo que expresamos para los demdas puede ser dicho de
diversas formas. Por ejemplo cuando un amigo le dice a otro jQué mal te viste
diciéndole a tu profesor esa mentira ! obtiene una respuesta distinta si le dice.

iPudiste decirle al profesor la verdad, seguramente eso era mejor!
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Cuando alguien quiere decir algo, tiene que hacer un esfuerzo para no sefialar
sélo lo negativo, sino también lo que se puede cambiar y la sugerencia para que

lo logre.

Con el siguiente juego el profesor puede resaltar los valores de amistad,
responsabilidad y justicia, procurando que cada nifio participe y se sienta bien
al hacerlo, esto quiere decir que experimente la responsabilidad de hablar

porque es importante lo que el dice.

Recursos: Salén de clases o el patio de la escuela.

Desarrollo: Los alumnos se forman en grupos situandose frente a frente con el
fin de que se digan cosas positivas, agradables como: "Te ves muy alegre",
"Traes una camisa muy limpia”, “Cuando jugamos, me caes muy bien" etc. Una
vez terminado el juego porque se haya agotado el tiempo o se haya perdido el
interés, los nifios expresaran como se sienten y qué sentimientos se despiertan
en ellos. Después de escucharlos el profesor hard una recopilaciéon de los

resultados y aceptara cualquier sugerencia que los alumnos aporten.

Es muy recomendable que se contintie con‘este ambiente durante todo el afio
escolar, en el que el profesor esté constantemente propiciando el mensaje
convertido a positivo, de tal manera que se logre en la cotidianidad el deseo de

que los alumnos traten de hablar en positivo. Por ejemplo:

Cuando algin alumno le diga a un compafiero "No quiero que me andes

pidiendo prestado diario el borrador". Es entonces cuando el profesor interviene
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proponiendo al alumno "Conviértelo a positivo". El alumno haciendo un
esfuerzo contestard: ;Qué necesitas para tener borrador todos los dias?
Procediendo de esta manera al alumno se le hace agradable tener que hacer este

esfuerzo y, vamos desarrollando la formacién de valores .

c) Juego: “Los refranes”.

Objetivo: Analizar refranes para relacionarlos con los valores que se estan
promoviendo.

Valores a desarrollar. Amistad, responsabilidad y justicia.

Tiempo: 30 minutos.

Actividades previas: Antes de iniciar con este juego, los alumnos y el maestro
recuerdan {Qué es un refran?. Los nifios enuncian algunos, de los cuales se
eligen dos que sean faciles de entender y explicaran su significado.

Recursos: Tiras de papel, plumones, un recipiente y libros.

Desarrollo: Se organiza un concurso de refranes por equipos. Los nifios
investigan en su familia, en libros y con personas de la comunidad todos los
refranes que sea posible con los cuales se juega a completar refranes. En un
recipiente se introducen tiras donde estaran escritos los refranes incompletos, los
nifios pasan a sacar una tira y se dispersan por el saléon de clases, cuando se
hayan agotado, los nifios buscan a la pareja con la que completaran un refran.
Enseguida tratan de explicarlos sustituyendo palabras de los refranes sin que
éstos pierdan su sentido, es decir, que expresen lo mismo pero con ofras
palabras. Para esto debera el maestro ayudar a los alumnos a contextualizar, es

decir, poniendo el refran en alguna situacion adecuada. Por ejemplo: Si alguien
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Jlega tarde a clases y le cierran la puerta, el grupo puede escoger algin refran

acorde a la situacion para recordarle que "Al que madruga Dios lo ayuda".

Entre todos relacionaran los refranes con los valores que se estan viviendo.

Los refranes investigados seran analizados en diferentes sesiones de este

periodo.

En apoyo a la formacion de valores, se ha adaptado el basquetbol a la edad de
los alumnos y jugado de acuerdo al reglamento que ellos establezcan. En este

periodo se trabajara lo siguiente:

d) Juego: “Basquetbol”

Objetivo: Identifique juegos en donde hay que poner en practica los valores que
se estan fortaleciendo.

Valores a desarrollar: Amistad, Responsabilidad y Justicia.

Tiempo: 45 minutos.

Actividades previas: Antes de salir al recreo el maestro inducira a los nifios en
la reflexion de situaciones en las que se sabe lo que va a pasar y en ofras en las
cuales no es posible saberlo. Esto sin precisar que, en algunos casos, el no saber
puede deberse a la falta de informacion, mientras que en otros no e€s posible
obtener la informacién porque se estd precisamente, en situaciones de azar.
Como ya se ha dicho el juego de basquetbol se jugara a lo largo del afio y esto
favorece la observacion de sus caracteristicas por lo que los nifios guiados por el

maestro lo analizardn mediante preguntas. Por ejemplo: ;Se gana porque se
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tiene una estrategia en la que los jugadores se responsabilizan y disciplinan para

llevarla a cabo o se gana por pura suerte?

Recursos: Cancha y balon de basquetbol.
Desarrollo: A la hora del recreo los cuatro equipos juegan basquetbol en “retas”
por 10°. Con anterioridad se elabora una tabla en donde se registran los nombres

de los cuatro equipos, los juegos que ganan, pierden o empatan.

Al regresar al salon de clases se reflexionard a través de las siguientes

preguntas.

Antes de jugar sabias. . ... ..

/Quién iba a ganar el primer juego?

. Qué equipo ganaria mas juegos?

. Qué equipo iba a perder mas juegos?

Crees que hay una manera que propicie el ganar siempre en el basquetbol?

Se induce a los nifios para que lleguen a identificar los juegos en los cuales
interviene Unicamente la suerte del jugador (loteria, dados, etcétera), a diferencia
de otros juegos en los cuales interviene el esfuerzo, la disciplina, la

responsabilidad, la habilidad (canicas, ajedrez, trompo, basquetbol, etc.).

e) Juego: “El investigador”.
Objetivo: Elabore reglas en relacion con el desarrollo de un juego y considere la

necesidad de éstas para la convivencia social.
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Valores a desarrollar: Responsabilidad justicia.

Tiempo: 30 minutos

Actividades previas: Los alumnos se organizan en equipo para jugar al
investigador, se les explica que el juego consiste en buscar aquellos juegos que
se jueguen en su familia, en la calle, colonia o barrio y . Como se juegan? Al dia

siguiente se llevan a la escuela.

Recursos: Cuadernos, lapices y libros.

Desarrollo: Por equipos dicen el nombre, y las reglas que se siguen para
jugarlo. Los nifios mediante lluvias de ideas proponen y eligen los que durante
algunas sesiones se iran jugando durante el recreo o en algiin espacio que se
presente por ejemplo: en la clase de educacién fisica. Ademas se realizard una
actividad individual de inventar o describir un juego sencillo, escribiendo el
nombre que le pondrian y estableciendo una o dos de sus reglas. (Sera tomado

como evaluacion).

- También en este periodo se jugarid a la "fiesta" para organizar la
convivencia con los nifios o nifias que cumplen afios. De acuerdo al esquema

del primer periodo “Fiesta de cumpleafios”.

Evaluacién.- Uno de los esfuerzos importantes de la formacién de valores es

que el alumno sea capaz de escribir su propia sintesis de lo que ha comprendido.

Para evaluar en este segundo periodo se les pide a los nifios, que al término de

cada semana, en equipo o individualmente, redacten una historia, obra de teatro,
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cuento, resumen, etc. en donde se refleje el aprendizaje de los valores vividos.
Al finalizar los trabajos, se leeran y se hara un analisis grupal de éstos, con los
cuales los alummnos harin un cuaderno rotatorio que vaya reuniendo los
ejercicios del grupo para darlo a conocer al final del curso escolar a los padres

de familia.
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Tercer periodo.

(Febrero, marzo y abril) Este periodo como el anterior continuara teniendo de
base la planeacion del primero en cuanto a objetivos y contenidos del plan y
programa de estudios de 3° grado que sirvan de apoyo en la formacion de
valores. El profesor seguird fortaleciendo las actividades de apoyo que vienen
experimentdndose desde el inicio del curso escolar entre los miembros del grupo

para el bien comun.

Actividades de apoyo.

a) Juego: “Amigo secreto.”

Objetivo: Mejorar las relaciones amistosas.

Valores a desarrollar: Amistad.

Tiempo: 60 minutos

Actividades previas: Se reparten papelitos, cada uno con el nombre de un
compafiero, a fin de que a cada quien le toque diferente amigo secreto a quien le
enviara algunos detalles o recados a través de los demas compaiieros, es decir
sin que se de cuenta aquél que es su amigo.

Recursos: Papel, plumén un pequefio regalo.

Desarrollo: Al llegarse el dia de la amistad los nifios llevan un pequefio
presente, algo sencillo o elaborado por ellos, se entregardn por turnos y cada
quien sin decir el nombre ira describiendo al amigo secreto a través de

cualidades fisicas y afectivas para que sea el grupo quién los identifique.
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b) Analisis de casos

- Se utilizara el analisis de algunos casos, para el fortalecimiento de los valores
que se estan practicando, principalmente porque €stos desarrollan el criterio de
los alumnos, les ayuda a pensar con seriedad y rectitud en el analisis situacional,
ya que es en este periodo cuando el alumno se enfrenta a la solucién de

problemas.

También ayuda a que se formen juicios de valor que provoquen una motivacion

importante para la accion.

Ejemplo de la esquematizacion de un caso.

Caso: “Candelaria Dinheli.”

Objetivo: Que el alumno distinga entre las obligaciones y los gustos, los
derechos y las obligaciones y logre encontrar soluciones para cumplir con todo.
Valor a desarrollar: Responsabilidad.

Tiempo: 30 minutos

Actividades previas: Los casos se imprimiran para proporcionar un texto a cada
alumno. Se deja de tarea el caso para que los alumnos lo lean en casa, o también
se puede dar tiempo a que lo lean en clases.

Recursos: Fotocopias, salén de clases.
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Desarrollo: El profesor leera el caso en voz alta, dando énfasis y entonacion
diferente a cada uno de los personajes. Enseguida lo leera algun alumno. Al
terminar la lectura, el profesor preguntara que les pareci6 lo leido, pedirad que
cada respuesta se fundamente en algo que pasé en el caso, un dato, comentario,

etc. que se relacione con el mismo.

En el analisis del caso, se requiere de la habilidad del maestro para cuestionar al

grupo sobre los problemas que en éste se plantea.

Los alumnos iran destacando los personajes que intervienen en el caso y aportan

los datos de cada uno sin llegar a dar calificativos.

El maestro pregunta al grupo y anotara en el pizarron lo que los alumnos van

contestando. Por ejem.:
. Qué problema tiene este caso?
.Qué es lo mas importante a solucionar en este caso?

(En que aspectos se puede superar el personaje?

También se invita a los alumnos a que ayuden a solucionar los problemas a

través de preguntas abiertas o personalizadas. Pudiendo ser las siguientes:

. Ta que le sugieres para que se supere?

¢ Ustedes que harian para mejorar?

98



Después de haber terminado el proceso de estudio y analisis del caso, éstos

seran escenificados por equipos frente al grupo.

Los demas casos se ajustaran a la misma esquematizacion. (ver anexo 2)

- Al finalizar cada uno de los meses que forman este periodo, se organiza la
convivencia para festejar a todos los compaifieros que cumplieron afios. Su

esquematizacion es la misma del primer periodo.

En cuanto al juego de basquetbol, se realizaran las actividades siguientes:

c) Juego: “Los basquetbolistas.”

Objetivo: Que el alumno comprenda que nuestra vida debe sujetarse a una serie
de reglas que hacen mas armoénica la convivencia humana.

Valor a desarrollar: Responsabilidad.

Tiempo: 30 minutos diarios durante una semana.

Actividades previas: -Los nifios coleccionan recortes de periddicos, revistas
de "Deporte ilustrado" y otras, mds algunos dibujos para hacer una exposicion
de diferentes equipos y jugadores de basquetbol.

Recursos: Periodicos, revistas, cartulinas y pegamento.

Desarrollo: Con el material que han acumulado hacen una exposicion en la cual
registraran los nombres de los jugadores asi como el del equipo al cual

pertenecen. Ademas investigaran datos biograficos para analizar las cualidades

99



personales de los integrantes de dichos equipos, a través de esto el nifio se dara
cuenta de que no son héroes ni idolos sino personas como ellos mismos, pero
que debido a su perseverencia responsabilidad, esfuerzo y respeto a las reglas
han logrado ser grandes jugadores. Se pretende que con estas reflexiones los
alumnos lleguen a la comprension de que nuestra vida debe sujetarse a una serie
de normas que hacen mds armonica la convivencia humana. De que todas
nuestras acciones (en la escuela, en la familia, en la calle,) estan reguladas por
normas y reglas definidas, y que el conocimiento claro de esas normas y reglas
puede darnos una idea més precisa de nuestros derechos y obligaciones en los

diversos aspectos de la vida cotidiana.

Evaluacion: A través de una escala estimativa. (Ver anexo 3).
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Cuarto periodo.

(Mayo, junio y “primer semana de julio). Este es el altimo de los periodos y esta
relacionado con la capacidad para realizar acciones bien hechas, debido a que
en este periodo es necesario que los alumnos adviertan que todo el trabajo de
valores va dirigido a ayudar a los demas, a servir con los propios talentos y a

mejorar su propia escuela, su familia, su comunidad etc.

a). Actividad manual.

Objetivo: Que el alumno aprenda a trabajar con esfuerzo para obtener
resultados positivos.

Valor a desarrollar: Responsabilidad.

Tiempo: 20 minutos diarios durante una semana.

Actividades previas: Reunir los materiales necesarios para la elaboracion del
trabajo.

Recursos: Los necesarios de acuerdo al trabajo que se elaborara.

Desarrollo: Todo el grupo dirigido por el maestro trabajara en la elaboracion de
un producto decorativo y de uso comim, (por ejemplo alfiletero en forma de
girasol) el cual sera presentado el dia de las madres dentro del salén de clases;

después de la presentacion cada nifio lo obsequiara a su mama.

b) Juego: “Dramatizacion de una fiesta.”
Objetivo: Practicar los valores promovidos.
Valores a desarrollar: Amistad, responsabilidad y justicia.

Tiempo: 30 minutos
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Actividades previas: Se seleccionaran previamente los papeles que
representaran los nifios, unos serdn los duefios de la casa y otros los invitados.
Dentro de estos grupos (anfitriones y visitantes), también se dird quiénes haran
de nifios, de ancianos, etc.) Los nifios se pondran de acuerdo para elaborar sus
dialogos.

Recursos: Algunas prendas de vestir que estén de acuerdo con el personaje a
interpretar.

Desarrollo: Una vez puesta en marcha la dramatizacion, un equipo de alumnos
llamar4 la atencién cada vez que los personajes practiquen un valor. También se
analiza lo que pasaria si éstos no se usaran y los inconvenientes que surgirian si

las personas no poseen estos valores.

c) Los niiios del Trapiche, jugamos y aprendemos valores.

Objetivo: Conocer y comparar otros juegos.

Valores a desarrollar: Amistad, responsabilidad y justicia.

Tiempo: 15 minutos diarios mientras se termina el trabajo.

Actividades previas: En el 2° periodo, el grupo reuni6 una serie de juegos que
seran utilizados en esta actividad.

Recursos: Los juegos, pegamento, cartulina, tijeras, etc.

Desarrollo: Con los juegos formaran un dlbum que se llamara “Los nifios del
Trapiche, Col. jugamos y aprendemos valores”. ;Como juegan ustedes? y se

enviaré a nifios que también cursen el 3° grado para intercambiarlos.
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De esta manera no sélo rescataran la alegria y la riqueza de sus propios juegos,
sino también conoceran las de otros nifios y constataran la enorme semejanza

que hay en los juegos de todos.

- Al finalizar el mes de mayo se organizara la fiesta para los que cumplieron

anos.

d) “La feria escolar”

Objetivo: Que el alumno participe aportando ideas, creatividad, apoyo,
herramientas, habilidades. etc. en la realizacion de una feria en la que se
expongan productos y servicios hechos por ellos mismos.

Valores a desarrollar: Amistad, responsabilidad y justicia.

Tiempo: 30 minutos durante una semana.

Actividades previas: En esta feria se solicita la participacion de todos los
grupos de la escuela. Con el fin de que se convierta en una actividad colectiva,
mientras ésta se realiza los alumnos estaran reafirmando diversos
conocimientos.

Recursos: Juegos de mesa, frutas, dibujos, recetas de cocina, etc.

Desarrollo: Los alumnos de 3° reunirdn todos los materiales que elaboraron
durante el curso escolar en el desarrollo de la formacién de valores para ser
expuestos en la feria. (cuaderno rotativo, album de juegos, equipos y jugadores

de basquetbol, trabajo que regalaron a sus mamas etc.).
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- Se organizaran comisiones para los grupos que participen: con el apoyo de su
maestro un grupo preparard juegos de mesa como loteria, memoramas,

serpientes y escaleras, domind, maraton etc.

- Otro investigara tanto recetas como nombres de platillos y bebidas tipicas de
diversos grupos étnicos. También buscardn los nombres de platillos y bebidas
que acostumbran consumir en su comunidad y en otras comunidades en fechas

importantes.

- Dibujaran en grande la Reptiblica Mexicana con su division politica,
escribiendo los nombres de las entidades y algunas palabras autoctonas, que
peguen las ilustraciones de los vestidos y de los tipos de viviendas en la entidad
correspondiente. El mapa serd pegado en una pared del lugar donde se hara la

feria, (el portico y patio de la escuela).

- Se reuniran cuando menos dos frutas, juguetes, objetos, instrumentos
musicales vestidos y plantas; ilustraciones de animales, viviendas o medios de
transporte caracteristicos de cada entidad, con el propésito de que los asistentes
a la feria se den cuenta de la riqueza ecoldgica y cultural que existe en nuestro

pais.

- Se solicita a los padres de familia que colaboren con agua fresca y platillos

sencillos para ofrecer a los asistentes.
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- Los juegos y los alimentos se colocaran en lugares separados a manera de

"puestos" para que pasen un momento de entretenimiento.

- Los alumnos de 3° se organizardn con anticipaciéon para llevar a cabo las

siguientes actividades:

- Representar pequefias historias (De los casos analizados) con diferentes

guifioles (de bolsas, mufiecos, o siluetas).

- Cantar, jugar, decir diferentes refranes. Para esto se invitara a la comunidad
asistente asi como a los alumnos y maestros de la escuela a participar en dichas

actividades las cuales seran guiadas por alumnos y el maestro de tercer grado.

La feria durara solamente un dia (se elegira uno de la Gltima semana de clases),
y se abrird a alumnos, padres de familia, maestros y demas personas de la

comunidad.

- Al finalizar junio se hara la convivencia para los compaiieros que

festejaron su cumpleaiios.

Evaluacién: Invitar al alumno para que haga sus evaluaciones diarias a través
de textos libres sobre las dificultades, y posibilidades en la experiencia de esta
actividad escolar (feria). Al final de la actividad se evaluard en grupo los
resultados de acuerdo con la entrega, la calidad de lo hecho, participacion en

alguna decision, opinién o accion.
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Ademas se evaluard invitando a los alumnos a que participen en :

_ La elaboracién de textos libres y dibujos relacionados con los valores

aprendidos.

- Organicen una campafia de limpieza de la manzana donde estd ubicada la

escuela.

- Que los alumnos investiguen sobre los problemas ambientales de la comunidad

(basura, problemas de fauna y de flora, etc.).

-Que los alumnos participen con ideas para hacer una campafia o movimiento

ecologico.

Después de que hayan realizado las actividades, se les exhortard a que evaluen
las experiencias y sus consecuencias en beneficio de la comunidad. Esta
evaluacion sera hecha por los mismos alumnos, entre todos aportaran

sugerencias para determinar los rasgos que seran evaluados.

106



CONCLUSIONES

La educacion en valores vivida por el alumno como una coercion, impide el
desarrollo de actitudes auténticamente interiorizadas. El maestro ha de rechazar
la actitud pedagdgica que sistematicamente divide y traba el desarrollo del
alumno y lo hace dependiente y poco auténtico. Estimo por el contrario que es
indispensable partir de la actividad espontanea del nifio, apoyandonos en sus

intereses.

Ia formacion de valores morales a través del juego, no ocupara el lugar que le
corresponde en la educacion primaria hasta tanto el maestro se haga cargo de
asociarla con los contenidos del programa y otras actividades de apoyo,
permitiendo un aprendizaje mas agradable y significativo en la interiorizacion

de dichos valores.

Por lo tanto, considero que el juego en la formacién de valores morales,
constituye un medio educativo esencial, que ha de ocupar un lugar privilegiado
en el aprendizaje de la construccion de valores de los nifios de educacion

primaria.

Asi también la educacion en valores se inicia a través de educadores externos:
padres, maestros, ambiente, etc. para luego ejercerse en una auto-educacion , es

decir con libertad y autonomia, y en este aspecto la escuela tiene un papel

fundamental.
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La primera etapa de la formacion de valores es externa y progresivamente se va
interiorizando.  Sélo se logra la formaciéon cuando los alumnos repiten
constantemente actos valiosos. Los actos que se repiten seran crecientemente
conscientes y libres, es decir, que dejan de ser actos valiosos en la medida que la

persona no decida sus propios actos, pudiendo hacerlo.

El alumno sélo puede aprender a vivir los valores en un ambiente agradable,
seguro y de confianza, donde exista la garantia de que se le comprenderan los
errores y que se le quiere como persona. Si el alumno no logra tener estas
condiciones, no sera posible ni el vivir los valores, ni alcanzar ningn beneficio

con ellos.

Un aspecto importante que ha de inculcarse dentro de la familia como primera
institucion educativa, es el de los valores, que comienza a adquirirse desde el
nacimiento. Casi sin darse cuenta, el nifio va adoptando ciertos valores a través
de los mensajes familiares de la educacion recibida principalmente en el hogar ;
después ésta se complementa con aquellos que puede aprender, mas alla del

ntcleo familiar, en la escuela, y con las personas que convive.

Al observar el comportamiento de los alumnos susceptible de ser mejorado por
medio del juego, se ha elaborado una instrumentacion didéctica de los juegos y
actividades de apoyo correspondientes a lograr dicho objetivo. Los juegos y
actividades no seran impuestas a los alumnos. El caracter logico de la didactica
no implica una progresién obligatoria y la funcién del educador no es la de

administrar los juegos y actividades en un orden determinado y en forma
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imperativa, sino la de elegir dentro de esa planeacion los medios educativos que
considere mas eficaces. Ademas el maestro tiene la oportunidad de descubrir por
si mismo y con ayuda de sus alumnos otras actividades que pueden producir los

mismos efectos que los aqui sugeridos.

Por otra parte, considero que la educacion no debe limitarse a satisfacer las
necesidades naturales del nifio. Apoyandose en las necesidades permanentes y
fundamentales, ha de traer apareada una modificacion de las actitudes, mediante
cambios de habitos, pensamientos y sentimientos. En otras palabras la
educacion en valores tenderd hacia la creacion de nuevas necesidades
indispensables para el bien de uno mismo, y principalmente para dar a los demas
lo que sabemos hacer para ayudarles a cubrir sus necesidades, es decir
incrementar el bien comun. Esto constituye uno de las problemas fundamentales

en la formacion de valores.

La escuela debe contribuir a asegurar la formacién en valores morales del
individuo, absteniéndose de inculcarles una cultura abstracta, que en la mayoria

de los casos es puramente verbal.

El objetivo concreto de la escuela no es tan s6lo el de permitir al individuo salir
airoso de examenes y competencias, sino, ante todo, el de prepararlo para
cumplir con sus obligaciones humanas en la vida civica, trabajo y ocio. De ahi
que el juego tienda a lograr un mejor ajuste de la conducta humana a

condiciones concretas, con miras a la formaciéon de autonomia, y
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responsabilidad en la vida social, ha de gozar de preeminencia con respecto a

los tradicionales métodos didacticos.

Por lo tanto, durante el transcurso de la ensefianza primaria, y junto con las
materias basicas de espafiol, matematicas, y ciencias naturales, se concedera un
Jugar de preferencia a la Educacion Civica en formacion de valores fundada en

la importancia que para éstos tiene el juego.

Aunque todavia no se ha puesto en practica la presente propuesta en su
totalidad, se han realizado algunas actividades correspondientes al primer y
segundo periodo como son: el juego de basquetbol, los festejos de cumpleafios,
altar de muertos, situaciones vivenciales dentro y fuera del salon de clases. De

las anteriores experiencias se puede considerar que:

____Una de las formas mas observables de los resultados adquiridos es la del
paulatino cambio del concepto de valores, principalmente en lo que concierne a

las expresiones que externan.

Al finalizar los meses que corresponden al primer periodo y el que llevamos
transcurrido del segundo (noviembre) puedo afirmar que los alumnos hacen
constantes referencias orales a los comportamientos de sus compafieros y no a
los propios, juzgando con bastante frecuencia la paja en el ojo ajeno y con
dificultades para ver la del propio, se espera que poco a poco lo vayan haciendo

en ralacion a su propia forma de vivir.
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___ Todavia no se puede lograr que los nifios sean lo suficientemente justos,
amistosos y responsables que se pretende, debido a que para interiorizar estos
valores hay que trabajar arduamente con la practica de la propuesta durante
todo un curso escolar y muchos mas en la vida escolar y familiar, por eso
encontramos en algunos de ellos actitudes que aparentemente pueden verse
como antivaliosas, pero que estan avaladas por el esfuerzo y la disposicién de la

busqueda por encontrar la mejor manera de superacion personal.

El maestro ha de saber aceptar los errores y rupturas del alumno ya que la
comprobacion y correccion de €stos se convierte en un elemento de caracter

positivo.

También se ha observado que en la formacion de valores los alumnos viven
una verdadera experiencia en la cual aprovechan sus conocimientos previos,
aunque es visible que lo hacen de manera intuitiva y en algunos casos

inconscientemente.

Hay casos de nifios que han enriquecido sus actitudes, al aportar soluciones

ante el planteamiento de problemas concretos.
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ANEXO 1
Registro personal del alumno para el primer periodo.

NOMBRE DEL ALUMNO
GRADO: GRUPO: CICLO ESCOLAR:
RASGOS A EVALUAR |SEPTIEM|OCTUBRE| OBSERVACIONES
BRE

Comparte lo que trae de
comer.

Trata de ayudar, agradar y
participar.

Presta sus utiles escolares.

Le gusta ayudar para que sus
amigos sean mejores.

Espera su turno para hablar.

Asume y cumple las
obligaciones escolares.

Es preciso presionarlo para
que realice sus tareas.

Culpa a los demas de sus
errores.

Participa en el establecimien-
to de reglas de juego, para
desempefiar una actividad.

Critica sin fundamento.

Proporciona alternativas de
solucion a los problemas que
se presentan.

Respeta a los nifios de grados
inferiores.

Escucha con atencidén ideas
con las que
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ANEXO 2

EJEMPLO DE ANALISIS DE CASOS.

Para el valor de la AMISTAD se analizaran los siguientes casos:

Objetivo: El alumno descubrird qué caracteristicas tiene un amigo y la

importancia de la amistad.

“IRIS”

Iris es una nifia de 9 afios que cursa el 3° afio de primaria. Es muy buena, dice su
pap4; tiene un gran corazén y buenos sentimientos, ayuda mucho en casa,
cumple con sus obligaciones y en la escuela es la que obtiene mejores

calificaciones. Hace deporte diariamente.

Un pequefio defecto tiene la nifia -comenta la maestra- tiene pocas amigas.
Constantemente tiene dificultades con sus compafieras, a las cuales les grita y en
ocasiones, ha llegado a golpearlos. Facilmente se molesta, es muy irritable, con
esa carita tan linda, parece increible que tenga ese cardcter tan fuerte y

explosivo.

Elisa, su hermana mayor, comenta "Yo la he visto de igual manera en la colonia

y con nuestros hermanos a quienes maltrata porque no la obedecen, o porque
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gritan cuando ella estd haciendo su tarea o porque le cambian ala T.V. en fin es

muy enojona”.

Yo no sé qué podemos hacer por ayudarla!

OBJETIVO: Que el alumno reflexione sobre las consecuencias de no saber

decir "no"

“JUAN MANUEL”

Juan Manuel es alumno de la escuela "Donaciano Niestas", donde cursa 4° grado
de primaria y su principal aficién es el fatbol. Ademas disfruta sus fines de
semana juntandose con los amigos de la cuadra para "echarse su partidito". No
pertenecen a ningun club y ellos mismos se organizan para enfrentarse con otros

jugadores de colonias vecinas.

Juan ha descubierto lo mucho que le importan sus amigos y que lo quieren "la
bolita de cuates", incluso es tanto su interés, que ha descuidado un poco sus
estudios y ya no quiere estar tanto tiempo en su casa, ayudando a su mama con

los hermanos menores.

En la escuela, empieza a llevarse con un grupo de amigos que en otros afios no
le interesaban. Ellos son 2 o 3 afios mayores y tienen gustos y actividades que
Juan empieza a ver muy atractivas a pesar de que antes las veia mal y sabia que

a su mama no le gustaban. Este grupito gusta de bromear de mala manera con
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las nifias de la escuela, algunos fuman e incluso han probado la cerveza para ver
1" b " = = g
que se siente”, no estudian y en las tardes, vagan por la esquina donde esta la

tiendita de "Don Gil".

Juan empieza a tener problemas en su casa porque ha mentido y desobedecido

con tal de salirse a alcanzar a los amigos en la tienda.

El otro dia, Memo, un nifio de 13 afios logr6 que el resto de la "bolita" le pusiera
una condicién a Juan para pertenecer al grupo: atreverse a molestar a la hermana
de Tofio, su amigo del futbol, de manera que le diera un beso y luego la acusara
de "aventada" ante el grupo. A Juan le parecié muy atrevido y en un principio se
negd definitivamente pensando que Tofio se enojaria y en las consecuencias de
tales acciones, pero los deseos de llevarlo a ser amigos de la bola lo llevaron a

decidirse a darle el beso a la compafiera.
El problempa que se suscité fue muy penoso para Juan, le dej6 de hablar su

amigo, la maestra lo castigd, la nifia realmente se vio ofendida y, finalmente,

Memo no dio gran importancia al acto "heroico” que habia tenido que hacer.

Juan ha meditado lo ocurrido y trata de reflexionar sobre lo que estuvo bien y lo

que no.

¢ Quisiera encontrar las caracteristicas que deben tener los amigos de verdad?

- Para el valor d¢ RESPONSABILIDAD se analizaran los siguientes casos :
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OBJETIVO: Que el alumno identifique el error de justificarse y quejarse
cuando no se quiere cumplir bien con algo, aceptando las consecuencias de

evadir su responsabilidad.

“MARTIN”

Martin es un nifio muy simpético, alegre y juguetén de apenas 9 afios de edad
que tiene una vitalidad de cinco nifios juntos. "es un terremoto"” - dice su mama -
"por donde pasa deja todo tirado y fuera de su lugar . es muy curioso y en su
afin de descubrir como funcionan las cosas, todo lo desbarata, principalmente
sus juguetes. Es muy peleonero y siempre quiere ganar o ser el primero.. es muy
facil para €l correr, brincar, patinar, andar en bicicleta, en fin, todo lo que sea

locomocion".

Para "el vago", como le dice su padre, todo es muy fécil y nada encierra peligro,
pero cuando se trata de estudiar la tarea o cumplir con sus obligaciones en casa,
siempre pone pretextos para escaparse. Me duele la panza!, {Me lastima el piel,
iNo puedo!, jMe duele la cabeza!, {No apunté la tarea!. Son algunas de las

excusas que se oyen a cualquier hora por la tarde.

Su mam4 lo trata con carifio, pero se cansa y siempre termina por golpearlo,

amenazandole con no ver television.

-"No sé que hacer con él"- dice su mama muy preocupada.

. Ta que recomiendas para ayudar a Martin?.
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OBJETIVO: Que el alumno se dé cuenta que es necesario salir adelante ante

las dificultades y que requiere de saber pedir ayuda y recibirla.

“MARIO”

Mario es un nifio que cuenta con 10 afios, esta en tercer afio, no va muy bien en
sus clases porque generalmente no pone atencion y tampoco hace sus tareas en

Ssu casa.

Esta semana el director de la escuela llamo6 a su mamad y le dijo que tenia que
ayudar a Mario para que mejorara sus calificaciones. La mama4 de Mario tiene
34 afios y es viuda desde hace dos afios, su esposo murié en un accidente

automovilistico.

Ella dice que Mario antes era muy estudioso y siempre cuidaba de hacer bien
sus tareas, pero desde que murié su papd, €l no tiene interés por nada, sin
embargo, reconoce que al morir su esposo, ella dej6 de preguntarle por sus
tareas y de asistir a las juntas de la escuela debido a que tuvo que empezar a

trabajar .

El director le dijo que no creia que sélo la muerte de su papa estaba afectando a

Mario, sino que era necesario ponerle mas atencion.
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La mama dice no saber como ayudar a Mario sin dejar de cumplir con su

trabajo. No obstante, ella sabe que necesita orientacion.

OBJETIVO: Que el alumno distinga entre las obligaciones y los gustos, los

derechos y las obligaciones y logre encontrar soluciones para cumplir con todo.

“CANDELARIA DINHELI”

Dinheli tiene 10 afios y ha estudiado danza durante los dos ultimos afios, con el
maestro de baile de la misién cultural que llegé a su comunidad de El Trapiche,
Col. Ella tiene dos hermanos, uno de 12 afios y otra de cuatro afios con los que

se lleva muy bien.

Adolfo y Gudalupe son los padres de estos tres nifios y aun cuando estan muy
contentos con sus hijos, se preocupan por Dinheli, aunque no ha reprobado

ninguna materia, no dedica suficiente tiempo al estudio.

Dinheli desea ser una gran bailarina o entrar a un grupo importante con el que
pueda viajar por diferentes lugares y sélo trata de pasar sus materias para no

tener problemas con sus papas, pero dice que lo suyo es la danza.

En las tltimas vacaciones, Dinheli dur6 casi dos dias encerrada en su cuarto casi

sin comer y sin hablar con nadie porque decia estar practicando los bailables.
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Ahora sus padres se preocupan no solo por sus estudios, sino también por su
salud, creen que lo mejor para su hija es hace otras cosas y no dedicar tanto
tiempo a la danza. en un intento por resolver el problema , los papas decidieron
prohibirle la asistencia a las clases de danza y obligarla a realizar otras
actividades pero esto, en lugar de ayudar, hizo que ella se enojara se encerrara

en su cuarto y no quisiera comer.
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ANEXO 3
Escala estimativa para evaluar el periodo tres.

NOMBRE: DELL ALUMNO:

GRADO: GRUPO: CICLO ESCOLAR:

RASGOS A EVALUAR FEBRERO MARZO ABRIL

Es amigable con otros nifios

Se interesa por la felicidad de
los demés

Le agrada compartir lo que
tiene.

Ayuda a sus compaifieros de
juego.

Evita las disputas.

No molesta ni fanfarronea.

Espera su turno.

Arregla las dificultades sin
llamar al maestro.

No interrumpe a los demas sin
necesidad.

Critica sin fundamento.

Conserva sus utiles limpios.

Conserva limpio su mesabanco.

No toma lo que pertenece a los
demas.

Devuelve a sus duefios, los
objetos perdidos.

Se muestra bondadoso con los
que son mas débiles que €l.

Obedece las reglas del grupo.

No se inmiscuye en asuntos de
los demas.

ayuda a sus padres y maestros
cuando es conveniente.

SIMBOLOGIA: f SIEMPRE
e A VECES
X NUNCA

122




