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CAPITULO |
EL PROBLEMA

a) Antecedentes y justificacion

A lo largo de la historia educativa en México, se observa con tristeza el rezago en
que se encuentran las Ciencias Sociales. Dividido en tres asignaturas
fundamentales: historia, geografia politica y civismo, se pretende abércar una
ciencia dedicada al estudio del hombre, sélo como un estado ciclico de

explicacion al presente vivido por el alumno.

No se concibe dentro de este estudio, el trato al hombre como ser individual,
como integrante activo e importante de una sociedad cambiante que necesita de

la individualidad para formar la colectividad.

El maestro mexicano, se encuentra interesado en las nuevas investigaciones, por
ejemplo de la adquisicion del lenguaje, en la Teoria Psicogenética, etc.; para
aplicarla en las dreas marcadas como fundamentales gue son Espanol y
Matemaéticas, pero olvidan ramas del conocimiento como las Ciencias Sociales,
donde es indispensable la adquisicién del lenguaje para‘ cumplir el fin de la

humanidad: la comunicacion con fines sociales.



Para Eograr la intégracién del individuo a la sociedad, no sélo son necesarios l0s

\ conocimientosv que le permitan participar en la vida econdémica, sino aquellos que
lo integren a la vida social, donde sea capaz de comunicarse eficazmente, y sobre
vtodo de expresar sus ideas creadoras para cooperar con el bienestar de la
sociedad de la cual también él forma parte.

En Eé sociedad actual, se puede percibir el olvido en el que se encuentran la
observacion de los valores morales: valores que tienen que ver con la formacion
del hombre en }cuanto a su individualidad. Uno de los valores que caen con mas

” frecuencia en el olvido es la AUTOESTiMA_,A factor Vindivspvensab{e para eiv 7

desarrollo integral del individuo.

. ol
i 9!

- En Eé ésoue!a primaria, la reafirmacion de la autoestima no forma parte del pian’
de estudios real llevado a la practica. Es muy comun observar dentrd de un saldon
de clases a alumnos que en lugar de dedicarse a disfrutar de lo que lé escuela le
puede ofrecer, estd muy concentrado en protegerse del ridiculo y del rechazo; la
formacion académica lo lleva, dentro de su experiencia, a desarrollar habilidades
para hacer o que los demas esperan que héga, y asi lo expresa en ideas y en

hechos que no pertenecen a él como individuo.

El maestro debe hacer hincapié en la formacién psicoldgica del alumno, puesto

que un alumno sin problemas de seguridad personal, podré asimilar los



conocimientos que la escuela espera que adquiera y lo que es méas importante,
podré llevarlos a la practica dentro de su socializacion, formando parte de una 4_
socieda progresista y creadora, en constante cambio y movimiento, que le
‘permitira su autorrealizacién personal, tanto como la colectiva.

También, el maestro debe tomar como prioridad dentro de su practica docente, el
retomar la funcién del lenguaje: la comunicacién, como mencionamos
anteriormente, no como parte de un érea especifica, como el espafiol, sind como
una herramienta necesaria para lograr la socializacién, fin de otra area

igualmente importante: las Ciencias Sociales.

M
[N

Es conocido por todas las corrientes educativas, el hecho de la necesidad de ia
formacién del alumno antes que nada como ser humano, y lés investigaciones
realizadas dentro del campo del aprendizaje en su aspecto cognoscitivo y en lo
social, se ha encontrado un vinculo total entre estas dos grandes' ramas del
desarrollo. Piaget y Vigotsky nos arrojan indicios claros sobre la importahcéa dela
convivencia social para el desarrollo de los procesos de la adquisicién del
conocimiento. En los procesos de aprendizaje el niflo va modificando su
estructura conceptué%, es decir, se trata de un proceso de construccion en el cual
el nifio desarrolla estructuras cada vez méas complejas. Estos procesos se
realizan mediante la interaccion del sujeto con el objeto y es la experiencia la que

proporciona dicha interaccion.




El maestro se encuentra obligado a atender estos fundamentos y a la vez de
proporcionar al nifio todo lo necesario para su formacién cognoscitiva y antes que

nada, las herramientas para su formacion personal.

El maestro, sdlo puede proporcionar estas herramientas en base a una cuidadosa

observacion que realice dentro del dmbito escolar de la conducta del alumno.

No es posible cuantificar esta conducta, es decir, no es medible como ofros
aspectos del conocimiento vistos en la escuela, pero si puede tipificarse de
acuerdo a parédmetros éticos que han coexistido dentro de la sociedad, lo que

esté bien hecho vy lo que esté mal hecho.

A lo largo de la practica docente personal, la observacion del problema
mencionado es recurrente: muchos alumnos con una aptitud normal para el
aprendizaje, fracasan debido a su actitud. Los planes y programas educativos no
profundizan en la necesidad de reafirmar el entusiasmo por lo social en el
alumneo: como fundamental en el primer ciclo de educacién primaria‘ (1°y 2°
grado) se muestra la adquisicion del lenguaje escrito, es decir de desarrollar
habilidades lectoras y escritoras; incluso la promocion de grado obedece al papel
que desemperie el alumno en el espafiol y las matematicas, dejando a un lado las
asignaturas de civismo, historia y geografia. Al percibir el alumno, que no importa

mucho su atencién en esta asignatura se le va creando indiferencia, y muchas
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veces de encono, hacia lo que considera una pérdida de tiempo: la convivencia
con el ser humano, sus relaciones, su historia, etc., y no encuentra la relacion
entre la utilidad del lenguaje ni su funcidn en su vida diaria. Ademas la actitud de
_indiferencia no soélo se limita a un area especifica, sino que, al no comprender que
lo aprendido en la escuela, puede serle Util en lo cotidiano, utiliza un lenguaje y
actitudes diferentes, y se muestra en el trato a sus .compaﬁeros y hacia el

maesiro.

Es importante hacer hincapié en la necesidad que tiene el nifio de sentirse
identificado con el grupo y con sus compafieros y sobre todo, de sentirse
“identificado con él mismo, aceptandose con sus limitaciones y alcances, y sobre
todo, de conocerse y quererse a si mismo. El maestro supone que la familia
cumple su papel de primera institucién educadora del nifio, sobre todo en la
habilidad de los padres para ensefarle hébitos, referentes éstos a la moral
observada en casa. A su vez, el padre de familia, confia en que la escuela
cumpla su papel “ensefiandole” al nifio, ademas de conocimientos, acciones o
actitudes morales; pero la realidad es que las dos instituciones (familia y escuela),
cumplen a medias, negéndole la oportunidad al nifio de valorar los hechos
cotidianos como: el respeto hacia comparieros y maestros; incluso hacia su

propia familia, la amistad, la solidaridad, etc.

Teniendo en cuenta o anterior, apliqué en el grupo de 2° grado de la Escuela
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“Heroes de la Revolucién” una estrategia (incluida en esta Propuesta), para
conocer la integracién que como individuos, tenian los alumnos a su grupo. La
estrategia se llama “Nuestro paisaje” y pretende profuhdizar en el respeto hacia
- distintas formas de pensar y el resultado fue decepcionante: muy pocos Ninos
muestran respeto hacia las ideas y gustos de sus compafieros y pretendian
obligarse uno a otro a aceptar sus propias ideas cﬂoﬁr_n.o acertadas y verdades.
Esto me llevé a una interrogacion ¢ Como se pretende que al finalizar su ciclo
educativo, el alumno, entre otras cosas, sea capaz de integrarse armonicamente
a la sociedad en la que se desenvuelve, si dentro del programa de aprendizaje, se
fomenta la competencia, no para superarse a si mismo como ser humano, sino

" para superar a otros seres humanos?

La Unica propuesta se obtiene revalorizando nuestra practica docente y en el
retomar la formacién de valores éticos a lo largo de todo el camino educativo que

el alumno recorra.

b) Planteamiento

Por todo lo anterior esta propuesta pedagdgica pretende convertirse en un

proyecto tedrico-metodolégico a partir del siguiente planteamiento concreto:



A través de qué tipo de estrategias didacticas puede fomentarse la
reafirmacion de la autoestima de los alumnos de segundo grado de

educacion primaria?

¢) Objetivos

1. ‘Obtener estrategias metodolégico-didacticas para propiciar la integracion
del grupo.
2. Que el maestro identifique la importancia de la integracion de su grupo y la

observancia de los valores éticos dentro de las actitudes en la vida escolar.

3. ~ |dentificar las posibles necesidades afectivas del alumnado, mismas que

pueden ser la principal causa de sus actitudes en la vida escolar.
4. Retomar la ensefianza de la historia y civismo no sélo como “pasado” sino
como presente del alumnado, es decir, no basadndose en los hechos

histéricos anteriores, sino revitalizandola con el estudio del hombre actual.

5. Fomentar los valores éticos basicos como son: el respeto, la amistad, el

amor, la tolerancia, la libertad, la solidaridad y su adecuacion a los



“contenidos vigentes dentro de los planes y programas.

Que el alumno adquiera elementos de formacion civica que posibiliten su
participacion reflexiva y respetuosa en una convivencia social a partir del

conocimiento y préactica de los valores éticos fundamentales.

Coadyuvar para que el alumno de segundo grado de educacion primaria
actie consciente como parte activa de la sociedad en que participa, donde
sus aptitudes y actitudes lo conduzcan hacia la formacion de un buen ser
humano.

Que el alumno identifique el lenguaje escrito como alternativa al oral y la

observancia de su uso como herramienta valiosa de comunicacion.
Reafirmar la autoestima del nifio aprovechando la relacion es‘coia_[\;&/ los

contenidos educativos que ofrece la asignatura de civismo de segundo

grado de educacion primaria.
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| CAP{TULO il
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Marco Tedrico

En el presente apartado, se muestra el sustento tedrico de la propuesta. Se
incluyen cinco implicaciones consideradas relevantes para la comprension y

tratamiento del problema.

a) Implicaciones filosoéficas

En él se dan a conocer bajo la perspectiva de Jean Piaget, los criterios
establecidos para “cuantificar’, en la medida de lo posible, los valores morales o
éticos: sus etapas, cémo se da la moralidad en la nifiez en el hogar vy en la

escuela.

1. Valores morales

Ningn ser humano puede prescindir ée una explicacion de si mismo, el grupo
social del cual forma parte y del mundo que lo rodea. Nadie puede orientar su
conducta, determinar la direccidén de sus actos, ni precisar sus metas en la vida
sin un conocimiento de lo bueno y lo malo, de lo Util y lo perjudicial, de lo justo y lo

injusto. Es necesario conocer hacia ddnde vamos y qué es lo que pretendemos



lograr y para ello debemos tener un concepto preciso del mundo y de la vida.

El fin méas arduamente buscado por el hombre es el descubrimiento de la verdad;
la verdad sobre los seres humanos, sobre las relaciones entre éstos, lé verdad
sobre sus pensamientos, sentimientos, convicciones y valores, pero no es facil
conseguirlo, hay que recurrir a la reflexion, al analisis y a la critica para encontrar

el origen v la razdn de ser de los hechos o fendmenos.

El modo de ser del hombre responde a su conocimiento del mundo y de la vida.
Al concepto de coémo son las cosas, se unen el cémo deben ser; ;}};I_srer y el debe{ |
ser se conjugan para llegar al conocimiento de si mismo y & la lucha por las
transformaciones. Lo anterior da paso a la valorizacién personal y colectiva ya
que el ejemplo de los mejores hombres y de los mejores actos, enriquece la
relacion de las relaciones humanas y establece normas de conducta social. El
objetivo del hombre con la sociedad queda asi establecido por uﬁa tabla de
valorizaciones normativas, por una ley no escrita llamada moral que rige a todos
los grupos humanos. El cardcter social de la moral contempla una especial

relacion entre el Endiv%duo y la comunidad, entre lo individual y lo colectivo.

El individuo se encuentra influido socialmente por diversas conductas que le
hacen responder y conducirse de manera especifica: padres, familia, medio

escolar, amigos, costumbres y tradiciones, &mbito profesional, medios masivos de

16



comunicacion, etc. Bajo las anteriores influencias se van consolidando sus

valores éticos y sus modelos de conducta social.

Concretamente en la escuela los valores se revelan en la conducta y éstos forman
parte del desarrollo integral del alumno, pues definen la persdnalidad

determinando rasgos caracteristicos.

La escuela, para cumplir con su cometido debe propiciar que todas las
actividades contribuyan al mejoramiento ético de los alumnos. El término
moralidad se refiere & costumbres, maneras ¢ patronss de conducta que se-

conforman con las normas del grupo.

| a moralidad es adquirida por el nifio a fuerza de responder a situaciones que €l
medic ambiente ofrece; el grado de ajuste de las respuestas se determina de
acuerdo con las normas personales y sociales, que a su vez dependen de los
valores del hombre. Las normas de conducta del sujeto y los valores que le

sirven de fundamento se originan en el ambiente cultural en que se nace.
El aprendizaje de los conceptos morales requiere de una madurez mental que le

permita generalizar y transferir los principios de conducta de una situacién a otra.
Inicialmente las nociones morales del nifio sen muy limitadas. Segun ocurre el

desarrollo mental, se produce un progreso en el aprendizaje de los conceptos

17



morales.

Fl reconocimiento de las actitudes semejantes en una serie de situaciones
diferentes puede facilitarse ofreciendo a los alumnos la oportunidad de participar

en varias experiencias personales.

2. Etapas del desarrollo moral

Cuando se habla de etapas en el desarrollo moral, deben ser entendidas no como
una divisién definida e independiente de las otras, sino como sucesiones cuya
transicién es lenta y gradual, generalmente las caracteristicas de cada una

coexisten y se mezclan entre si.

Mediante la observacion de las formas en que se establecen y se siguen las
reglas en los juegos de los nifios y la investigacion de las razones que tienen
éstos para aceptarlas, se determinan las etapas principales segun expresion de

Piaget'.

La primera etapa la nombro REALISMO MORAL. Segun Piaget en su primer

nivel, la conducta del nifio esté caracterizada por la obediencia ciega, el concepto

i SANCHEZ Hidalgo, Efrain. Psicologia Educativa. “El desarrollo moraf®. pp. 268-332.
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de lo bueno vy lo malo estd determinado por lo que los adultos le permiten y
aprueben, las 6rdenes de la persona que €s respetada originan el establecimiento
de reglas obligatorias, a pesar de que éstas no surjan de su propia conviccion, el
}néﬁo se siente forzado a actuar de acuerdo a ellas. Lo bien hecho corresponde a

la interpretacidn de las reglas. -

La segunda etapa corresponde a la INTERPRETACION DE LA REGLA, durante
ésta, el nifio se da cuenta que es imposible aplicar siempre las reglas porque
advierte que no son fijas, principalmente cuando observa que los adultos la
modifican de acuerdo a sus circunstancias. Mé»s adelante el nifio comienza a
entender la flexibilidad de la autoridad de las reglas, observa que no son
objetivamente reales y trata de aplicarlas de una manera original. De la
interpretacion de las reglas se pasa a la comprension de los actos, entendiendo

con ello el efecto de la propia conducta.

En una tercera etapa aparecen la MORAL AUTONOMA en la que el individuo
empieza a formar sus propios juicios morales y donde la autoridad es subjetiva. A
pesar que esta moralidad auténoma estd influenciada por el adulto es en gran
parte independiente de ésta. Con ésto da principio la iniciativa, la independencia
de criterio y la originalidad, contrariamente al conformismo y a la obediencia ciega

de la primera etapa.



3. La moralidad durante fa nifiez

Con el tiempo el nifio aprende formas aceptables de conducta, necesita
experiencias y madurez para que sus impulsos egocentricos sean reemplazados
por actitudes sociales. la finalidad de la educacién con relacion al
comportamiento es ensefiar al nifio a que aprenda cuéles de sus actos son
correctos segun las exigencias del grupo, aspirando a que las actitudes

deseables se conviertan en algo habitual.

Aproximadamente entre los 3y !és 5 afos el nino empiezé‘ a brécticar algunaé
conductas morales, de acuerdo con las normas del grupo, aunque no cuenta
todavia con la madurez y la experiencia necesaria que le hagan comprender las
razones que originaron las reglas. Los preceptos morales deben presentarse de
una manera sencilla y concreta, coincidiendo la practica con el ejemplb, evitando

asi la confusién en el nino.

En esta edad el nific relaciona progresivamente como bueno y malo con
situaciones concretés. No debe esperarse que el nifio proceda siempre de
acuerdo con sus conceptos morales ya que aun éstos no se han desarrollado
suficientemente. Sera conveniente tener presente que la formacion moral debe

corresponder al desarrollo del nifio.



En los Gltimos afios de la nifiez, el grupo ejerce una mayor influencia pues todavia
el nifio no es muy capaz de hacer juicios propios, sin embargo, a medida que va
adquiriendo madurez, va desarrollando su conciencia que le hace censurar su

conducta si no esta de acuerdo con los principios aprendidos.

Es durante el periodo escolar que el nifio extrae los conceptos morales
principalmente de sus padres y que debido a su inteligencia en proceso de
desarrollo, es normal que sus nociones sobre moral sean sencillas y superficiales.
Hacia el final de la etapa escolar el nifio ya es capaz’de reflexionar y criticar pues
ya no se limita Unicamente a asimilar la moral que se le ofrece, cuestiona si
considera que el adulto no practica lo que predica y lo que censura ya que esta

préximo a llegar a la etapa en que su comportamiento esté basado en ideales.

4. El hogar y la moralidad del nifio

Las primeras impresiones y experiencias que son fundamentales en sus habitos v
actitudes morales son proporcionados al nifio por el hogar ya que la accion
educadora de la familia es la suma de los actos de reciprocidad y solidaridad que

realizan todos y cada uno de sus miembros.

Una forma comdn utilizada por los padres para orientar a sus hijos moralmente es
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a base de insistirles en que observen ciertas reglas de conducta, sin destacar la
significacion moral de las situaciones concretas de la vida diara, pues
generalmente los padres establecen para el hijo un cédigo que ellos no cumplen,

creando en el nifio una gran confusion.

Es importante que los padres de familia se esfuercen por ejercer la autoridad sin
imposiciones y que a través de la comunicacion se refuerce la autoestima. Seré a
través del ejemplo como se vaya logrando la formacion o modificacion de valores

en lo que se refiere a habitos y actitudes.

5. La escuela en la moralidad del nifio

A pesar de que en la sociedad, el hogar es la institucién que mayormente influye
en la educacion moral del nifio, es en la escuela donde se presenta la necesidad
de sistematizar la educacion moral. La formacion moral no se da en forma
automatica con el sélo hecho de asistir a la escuela, sino que es el resultado de

las relaciones que se establecen entre los alumnos y de éstos con el maestro.

Para la formacién de valores en la escuela, al igual que en la familia el

desempefio del maestro debe ser congruente con lo que manifiesta.



Las actividades de grupo que propician la participacion de los alumnes en equiss
bajo un ambiente de cooperacion y compaferismo, originan una situacicr

excelente para la formacién de valores.

ety

Los juegos y deportes como recursos. si se orientan adecuzdamenie,
aprendizaje de habitos y actitudes sociales que habran de redundar en cCrouciss

correctas.
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b) Implicaciones pedagoégicas

Tomando como base que el aprendizaje es una interaccion del maesro Y cel
alumno, seria incongruente replantear solo las concepciones de aprendizaje: sin
tomar en cuenta la ensefnanza, por lo tanto se recurre tanto al aprencizzie

b

operatorio como a la dxdacttca critica como una alternativa para el docente.




1. Un aprendizaje operatorio

En base a las aportaciones de Jean Piagst sobre la construccion del conocimiento
en el nifio en la Teoria Psicogenética, se han elaborado nuevas concepciones de
aprendizaje.  Una de las nuevas concepciones la maneja la Pedagogia

Operatoria.

a pedagogia operatoria, propone un aprendizaje basado en la libertad de
aprender, en tomar en cuenta los intereses individuales del nifio, se propone que
el nifio participe en el proceso educativo, asi como que usen su libertad de

eleccion para su propio contenido de aprendizaje.

No es so6lo que el nifio decida lo que quiere aprender y como lo quiere aprender,
sino que debe haber una negociacion de intereses entre la institucion, el maestro
y, el alumno. Si se dejara que él mismo tomara la decision, se veria reflejada la
imposicién del medio social en el que se desenvuelve: influencias de los medios

de comunicacién, publicidad, modas, etc.

Conociendo el hecho de que el nifio estéd inmerso en un medio social que lo
presiona a actuar conforme a convencionalismos que no comprende, se propone
hacer de la libertad un proceso de aprendizaje para su obtencion, y para poder

vencer con ella las influencias que recibimos del medio.



El punto de partida consistira en situar al nifio ante un abanico mas 0 menos
amplio de posibilidades para que realmente pueda escoger, el punto final sera el
que pueda discernir, de forma argumentada, cual de estas posibilidades le

‘interesa.

Entre este principio y este final pasara un periodo de tiempo (diferentes sesiones)
en que el nifio tendra que proponer y argumentar tanto las diversas fuentes de
informacion que le permitan encontrar ideas, como los posibles temas de trabajo
que formule, y elegira también los medios a su alcance para poder ejecutar todos

los objetives que se propone.

Todo este proceso suscitaré un continuo didlogo, discusion, analisis y critica entre
todos los miembros del grupo-clase, proceso que empieza a forjar el aprendizaje

de un auténtico uso de la libertad.

Fl maestro, habréd de encontrar, dentro de este proceso, la oportunidad de

“insertar” los contenidos que convengan al aprendizaje deseado.

2. La didéctica critica: una alternativa para el docente

Los métodos de ensefianza requieren de una total transformacién, en cuanto a su



forma y su fondo; es decir, a medida que avanzan las concepciones de
aprendizaje y en las que se establecen nuevas corrientes de practicas docentes,

se hacen necesarias nuevas técnicas en la realizacion de la practica docente.

Hoy en dia, lo importante no es la ensefianza, sino el aprendizaje, es decir, las
corrientes pedagbgicas se centran en el como aprende el nifo. Ante esta
cuestién investigadores mexicanos proponen una nueva forma de trabajo docente:

la didactica critica.

En cuanto a la formacion de valores y de la autoestima en particular, ia didactica
critica ofrece nuevas formas de replantear la practica docente que a continuacion

describiremos:

En primer término mencionaremos que la didactica critica es una propuesta gue
no trata de cambiar una modalidad técnica por otra, sino que plantea analizar
criticamente la practica docente, la dinamica de la institucion, los roles de sus
miembros v el significado ideoldgico que subyace en todo ello. Considera que
toda situacion de aprendizaje es la que realmente educa, todos aprenden de ella
y sobre todo, de aquelio que realizan en conjunto. La didactica critica supone
desarrollar en el docente una auténtica actividad cientifica, apoyada en la

investigacion, en el espiritu critico y en la autocritica.

26



Azucena Rodrigt}ez (1986) considera que el aprendizaje por otra parte, es un
proceso dialéctico, es decir, el movimiento que recorre un sujeto al aprender no
es lineal, sino que implica crisis, paralizaciones, retroceso, resistencias al cambio,
}etc. Estas crisis surgen porque la apropiacién y transformacion del objeto de
conocimiento no esta determinada sélo por la mayor o menor complejidad del
objeto de conocimiento, sino también por las caracteristicas del sujeto de
conocimiento.  También toma en cuenta la historicidad del sujeto, es decir, el
sujeto no es abstracto, sino que tiene su pasado, sus experiencias, su presente y

su futuro.

En el acto de aprender el sujeto y el objeto interactuan y se modifican y ambas
cosas ocurren al mismo tiempo, con la advertencia del sujeto o sin elia. La
didactica critica considera al aprendizaje como un proceso inacabado, en

constante reforzamiento por la interaccién antes mencionada.

L a didactica critica toma en cuenta los aspectos que al docente le interesan como
son la elaboracion de obijetivos, la conformacién de los contenidos, la evaluacion,

la acreditacion, etc.-

Considera a los objetivos de aprendizaje como enunciados técnicos que
constituyen puntos de llegada de todo esfuerzo intencional, y como tales, orientan

las acciones que procuran su logro y determinan predictivamente la medida de
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dicho esfuerzo. Autores como Ausubel y Bruner, consideran indispensable el uso
de objetivos en la tarea didactica, pero con la condicidén de que se formulen de

manera general y no especifica.

Ademés, la concepcién de aprendizaje condiciona la formulacion y la naturaleza
de los objetivos. Por otra parte, hay que tomar en cuenta que los objetivos de la
educacién son parte de la lucha ideoldgica y politica de la sociedad, y que esta
lucha puede ser por mantener la hegemonia cultural y la reproduccién del sistema

social, o por transformarlo.

Otro de los puntos importantes abordados por la didactica critica son los
contenidos de los programas de la educacion primaria. Dada la importancia del
contenido, el profesor y el alumno deben participar en su determinacion. Otro de
los motivos que se nos plantean dentro de este método didactico, es el avance de
la ciencia vy la tecnologia dia con dia, es decir, no sdlo es indispensable que el
maestro y las corrientes pedagégicas avancen, sino que hay que tomar en cuenta
que el mundo cambia y las necesidades del alumno también, por tanto, existe la
imperiosa necesidad de someter a revisién y replanteamiento constante los
contenidos de planes y programas de estudio, a fin de que respondan a las

demandas de la sociedad en constante cambio.

No basta con repiahtear la practica docente, sino también hay que hacerlo con la
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del alumno. Las situaciones de aprendizaje ofrecidas deben ser las idoneas para
gue el alumno realmente operé sobre el conocimiento, y en consecuencias, el
profesor deje de ser el mediador para convertirse en un promotor de aprendizaje a
través de una relacién méas cooperativa. Recapitulando, las actividédes de
aprendizaje son una conjuncién de objetivos, contenidos, procedimientos,
técnicas y recursos didacticos. Dado este carécter integrador de las actividades
de aprendizaje, su selecciéon debe apegarse a las necesidades de los

participantes del proceso de ensefianza-aprendizaje.

En la perspectiva de la didactica critica, el aprendizaje es concebido como un
proceso que manifiesta constantes momentos de ruptura y reconstruccion, las
situaciones de aprendizaje cobran una dimensidn distinta a los planteamientos
mecanicistas del aprendizaje, pues el énfasis se centra més en el proceso que en
el resultado; de aqui la gran importancia de las situaciones de apren}diza}e como
generadoras de experiencias que promueven la participacién de los estudiantes

en su propio proceso de conocimiento.

La problemética de la evaluacidn se manifiesta afieja en todo proceso de
aprendizaje. Es muy comin confundir la acreditacion con la evaluaciéon. Las
practicas educativas solo toman en cuenta la acreditacién como el resultado,
olvidando el proceso que es la evaluacion. La evaluacion es necesaria en toda

accion educativa.  Se concibe como una actividad que, convenientemente
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planteada y ejecutada, puede coadyuvar y mejorar la calidad de toda practica

pedagobgica.

La evaluacién del aprendizaje no puede ser propiamente objetiva, no puede
prescindir de la influencia del sujeto docente, quien es, en Ultima instancia, el que

delimita los objetivos y elabora los instrumentos.

Resumiendo, la didactica critica es una alternativa en construccion que surge
como propuesta frente a la llamada didactica tradicional y a la tecnologia
educativa.

La instrumentacion didéc;ica dentro de esta pex:s;pec‘zivai va a combatir el
mecanismo, €l dogrﬁa?ismo y el autoritarismo en el aula, con €l reconocimiento de
las implicaciones politicas e ideoldgicas que tales posiciones imprimen al proceso

de ensefianza-aprendizaje.

¢) Implicaciones psicolégicas

En el aspecto psicoldgico, se presenta la teoria Psicogenética de Jean Piaget, en
la que nos explica como se construye el conocimiento en el nifio, vy la teoria

humanista, donde se conceptualizan los fines de la comunicacién y como se



realiza en el ser humano.

1. Teoria humanista

[ a teoria humanista considera al ser humano como un ser integral, en un proceso
dindmico constante. orientado hacia la realizacion de sus potencialidades, y con
la capacidad de elegir. Establece que dicho proceso se facilita cuando la persona
se encuentra en un ambiente libre de amenazas para su autoimagen y cuando las
oportunidad;s de aprender se relacionan con los intereses y vivencias del
individuo. Promueve la salud mental por medio de ejercicios que desarrollan en

forma sistematica las tres éreas basicas de la personalidad.

Conciencia.- Conocimiento de uno mismo'y de lo que le rodea. |

Maestria.- La capacidad responsable, la confianza y seguridad én si
mismo y, por consiguiente, la autoestima.

Interaccién social.- Las habilidades para la comunicacion, la comprensién y €l

respeto mutuo en las relaciones interpersonales.

La interaccién humana es una fuerza poderosa que permite al individuo aprender
de si mismo y de los demas. La teoria humanista pretende favorecer el desarrolio

del ser humano; crear personas conscientes de si mismas, capaces de aceptar su



realidad y aprovechar el medio.que los rodea, que busquen el desarrollo de sus
potencialidades, que aprendan a satisfacer sus necesidades y logren una vida
social armoniosa, satisfactoria y responéabie. Esto no serd posible si no
proporcionamos un marco de absoluta independencia y respeto, un ambiente que
proporcione oportunidades y permisos acompafiados de la suficiente seguridad y

proteccién para que el individuo pueda beneficiarse de elle.

Asi mismo, propone la OBLIGACION del maestro (en el caso de que este
desarrollo sea tomado en cuenta en la escuela) proporcionando al nifo los
espacios y las oportunidades para que se desarrollen en el area social y afectiva.
El aprendizaje seré significativo e interesaré a la persona, en la medida en gue
sea seguro en su autoimagen, y sin esa autoimagen no podra acceder a ningun

tipo de conocimiento o aprendizaje.

2. L a comunicacion

La comunicacion erde describirse como un proceso de descubrir 0 expresar a
otro algo de nosotros mismos a pesar de lo que siempre creemos, en cuanto a
que es mas importante el escuchar que ser escuchados, cada una de las dos
partes de la comunicacién son de igual importancia. El proceso de escuchar

significa una apertura voluntaria y una interpretacion surge de este proceso, lo
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importante de escuchar es precisamente el posponer dicha interpretacion para

que el interlocutor no se sienta juzgado ni coartado.

Conductas que facilitan la comunicacion:  silencio, utilizacion de todo tipo de

lenguaje, contacto visual, resumir, parafrasear, preguntar, aceptar, aprobar, etc.

Barreras de la comunicacién:  interrumpir, presionar, juzgar, interpretar,

confrontar, aconsejar, dominar la conversacion, comentarios denigrantes, eic.

3. La teoria psicogenéiica

La teorfa psicogenética aborda la explicacion del proceso de aprendizaje desde
una perspectiva genética la cual caracteriza las diferentes estructuras y
operaciones mentales que se presentan desde el momento del nacimiento hasta
la edad adulta. Este trabajo tiene su fundamento en el trabajo experimental y

tedrico de Jean Piaget.

Para Piaget, de acuerdo con el anélisis de su obra realizado por Swenson (1987)
y Woolgolk (1987), la relacion sujeto-objeto es bilateral, pues presupone una
interaccion activa en la cual el sujeto modifica el objeto y viceversa; esta

interaccion es de suma importancia para esta teoria, pues se considera que es a

L
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través de ella que se adquiere el conocimiento.

Esta corriente establece una diferenciacion entre desarrollo COgnftivo y
vaprendizaje, al caracterizar al primero como esponténeo y en estrecha .relacién
con la maduracién de las operaciones intelectuales del sujeto, en tanto que el
segundo se concibe como un proceso externo inducido por una persona ajena al

individuo.

En el desarrollo de las estructuras cognitivas se distinguen cuatro etapas o

estadios de desarrollo, las cuales se suceden en proceso evolutivo y secuencial.

Sensoriomotriz.  Abarca del nacimiento a los 18 meses o dos afos
aproximadamente. Se caracteriza por los reflejos instintivos, el desarrollo del
conocimiento practico, la nocién del objeto permanente, la construccion del

espacio practico o sensorio-motor y la discriminacion e identificacion de objetos.

Preoperacional. De los 18 a 24 meses hasta los seis o si_ete anos
aproximadamente. - Aqui se dan los principios del Ienguaje,' de la funcion
simbdlica y por lo tando del pensamientc o la representacion. Sin embargo, no
existen aln las operaciones en el sentido en que las define Piaget (abstractas).
El nifio posee una inteligencia practica, las relaciones sociales son espontaneas,

para lo cual el lenguaje juéga un papel importante. El pensamiento del nino es



egocéntrico o intuitivo.

Operaciones concretas. Abarca de los seis o siete hasta los once o doce anos
aproximadamente. En esta etapa el nifio opera sobre objetos y no sobre hipétesis
expresadas verbalmente. Puede trabajar en cooperacion. Al inicio de este
periodo se dan las operaciones légico-matematicas de clasificacion, seriacién,
correspondencia y por lo tanto la construccién del concepto de numero, asi como

las nociones de conservacion de sustancia, peso y volumen.

Operaciones formales. A partir de los once o doce afios en adelante. Etapa en
la adolescencia. Es capaz de operar sobre hipbtesis expresadas verbalmente o
sobre ideas sin la necesidad de tener presentes los objetos scbre los que se

realiza cierta reflexion.

Es principalmente este aspecto de la teoria piagetana el que ha contribuido mas
al campo educativo, al permitir determinar en los alumnos su nivel de desarrolio
intelectual por tanto, conocer las capacidades cognitivas de los educandos, para
implementar aquellas estrategias didacticas que favorezcan la apropiacion del
conocimiento, al estar acordes con estas capacidades. Sin embargo, cabe hacer
la mencion que los estudios de la psicologia genética, no tuvieron la intencidn

original de dirigirse hacia el ambito educativo.
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La teoria psicogenética sostiene que el proceso de adquisicién del conocimiento

se origina en la necesidada del individuo de adaptarse a situaciones nuevas que

M
N
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reconstruccién por parte del sujeto de la situacion. mediante los prec
asimilacion (accidén del sujeto sobre el objeto o situacidn nueva 2 ©in Cs
incorporarla a sus conocimientos anteriores) y de acomodacién
a la nueva situacién). Es asi como se explica el proceso de acepigcicn en &

marco de esta teoria.

(‘)’
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Junto a este proceso coexiste otro denominado equilibracién. amocs sCn
responables del desarrollo intelectual, circunscritos en el éambitc de une reiacicn
constante que involucra situaciones de desequilibrio, es decir. cuando &l suigic s&

enfrenta a situaciones extrafiias a sus esquemas.

Tras concluir esta breve resefia que esboza como se conceptuzliza €l eprendizzsie
y su proceso desde la perspectiva de la teoria psicogenética, algunos eiemenics
de ella deben ser considerados para proponer alternativas psicopedagogicas. gue
reivindiquen el papel del sujeto en la adquisicién del conocimiento, tales ccmo la
actividad fisica e intelectual que el nifio ejerce con el contenido para adecuaric
sus estructuras cognitivas; el caracter esponténeo del aprendizaie. principic que

se antepone al aprendizaje como un proceso dirigido desde la perscnz cei



maestro, tan comun en la realidad del aula; la considerscion cs  las
caracteristicas, intereses y nivel de madurez intelectual del sujeto, e el momento
de determinar la naturaleza del contenido, asi como su presentacion v ¢
vseleccson de método y estrategias; y por ultimo el constituir como antscege™

;ualquier aprendizaje las experiencias adquiridas en el contexto setz.. 0TS, ‘23z

acto educative formalizado por la escuela.

d) Relacion maestro-alumnos

m

La escuela es una institucién cuya funcién sst

dominante, la cual la convierte en instrumenic carz z'enar = =28

subalternas, y reproducir asi las estructuras sconcmicas. scciges ¥ oooucas
vigentes. Dicha funcién la realize de manera cculta. imoicita 2 TEves T2 2

organizacién del tiempo y espacio y recursos humancs: :as mCCa.cates JLe

adoptan las relaciones humanas que se dan en su intericr. v 12 cressriscicr.

estructuracion y contenido del objeto de conocimiento. Asi se wan csfiniencc

C)

tanto la posicién que ocuparé el individuo en la estructura sccial @ ardt

como los rasgos que conformaran su personalidad. que esiaran 2coroes 2 (=

posicion.

Del analisis precedente, se puede concluir que para cue &l massyD 2CCCE



alternativas didacticas innovadoras, es necesario que previamente sea consciente
del contexto en el que las va a aplicar, es decir, la escuela, para qué se cuestione
a si mismo la intencionalidad que lo anima a este cambio; si es para la
reproduccion o para la transformacion del orden establecido. Ademas desde esta
perspectiva que se plantea de la escuela, se delimitan los papeles de los sujetos

involucrados en el proceso ensefianza-aprendizaje.

En primera instancia, en lo concerniente a la relacién maestro-aluimno y los roles
que imponen el uno vy el otro, la escuela reproduce las relaciones de dominacion
que se dan en la sos;%edad_ vPor ot“;’a parte3 esta postura tedrica asigna al maestro
el papel de un agente al servicio del aparato escolar, cuya funcién implicita es la
de representar las normas y valores sociales aceptados, su posicién presenta una
dualidad contradictoria: esté subordinado a la vigilancia de las autoridades
educativas que los preceden en jerarquia dentro del sistema educativo, quien
debe acatar asimismo las disposiciones que éstas determinen; pero a éu vez se le
concede el privilegio de ser el que reinterprete el sentido original del conocimiento
oficial que contienen los planes y programas, a través de su practica docente y en
base a los saberes adquiridos en su cotidianidad a lo largo de su vida pérsonai y

profesional.

Desde un enfoque tradicional, el maestro ocupa la posicidn indiscutible del

poseedor absoluto del conocimiento, es él la parte activa del procesc de



ensefianza-aprendizaje, pues desde su persona se generan aquellas situaciones
en que se desarrolla este proceso, asi como las condiciones que las caracterizan:
él planifica las actividades, él transmite los contenidos y él establece los criterios

‘para evaluar la adquisicidn de los mismos.

Sin embargo, el papel del maestro presenta otra perspectiva muy distinta a la
anterior, la cual surge a partir de los principios aplicados en cuanto a la
psicopedagogia aplicada y derivados de corrientes tedricas tales como la
psicogénesis y la psicolinglistica, y que servirdn como punto de apoyo al
presente trabajo (al igual que la sociolingliistica); el maestro deje de lado su

posicién predominante para trabajar a la par de sus alumnos en la construccion

del conocimiento.

A él corresponde planificar las situaciones didéacticas, pero con el fin de incentivar
la actividad, dinamizar la experiencia y problematizar al alumno. Debe buscar
siempre alternativas estratégicas que se adapten a las necesidades vy
caracteristicas del grupo, asi como convertirse en apoyo y refuerzo del alumno
cuando éste se lo solicite. El alumno, por sL: parte, a pesar de que bs nueveos
enfoques psicopedagégicos han contribuido a reivindicar su papel activo en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, su situacién es la mas desventajosa respecto
a la de otros sujetos: tanto los derechos como las obligaciones que se le asignan,

son producto de las decisiones tomadas por las autoridades escolares, o los



padres de familia, y no se le considera para establecer ni los unos ni las otras,
Gnicamente ha de someterse a ellas. Por si esto fuera poco, en él recae todo el
peso de la tension mental, pues es el centro de las expectativas de los otros
‘sujetos del proceso y es el blanco de sus exigencias, lo cual origina en el alumno

angustia, depresion y frustracién, en su afén de rendir 1o que él se espera.

Aunado a lo anterior, la tradicién lo concibe como una “tabla rasa’, como una
mente en blanco dispuesta a llenar este vacio de saber con los conocimientos
que el maestro le transmita. Debe aceptar de modo pasivo e incuestionable este
saber, por lo que es objeto de un proceso de alienacion, ya que el maestro no

sdlo le comunica saberes, sino valores, actitudes y visiones del mundo.

Sin embargo, los estudios y experimentos de la psicologia genética han revelado
que el alumno, lejos de ser un sujeto pasivo carente de antecedentes
cognoscitivos, es un individuo que construye activamente su conocimiento de una
forma esponténea, es decir, con el maestro, sin el maestro y a veces, a pesar del
maestro, los nifios construyen sus vivencias y visiones de la realidad en su
interaccién con ella y con sus semejantes, eé decir, la reconstruye paré hacerla

suya de manera significativa y practica.

Por tanto, todo proceso de ensefianza aprendizaje debe partir de los intereses,

necesidades, capacidades v antecedentes cognoscitivos del nifio, y desarrollarse

40



a fravés de su actividad: el alumno debe enfrentar la problematica que le plantea
la situacion didactica por una actitud critica, poner en juego su pensamiento

reflexivo, investigar, discutir, crear y, por Ultimo, evaluar su desempeno.

La interrelacién planteada del maestro-alumno debe ser, ante todo, propositiva en
las actividades escolares de su vida cotidiana, participando ambos en su

aplicacion y evaluacion y disfrutando de su resultado por igual.

8 7

e} Evaiuacion

Se hacen presentes los criterios vélidos, para orientar el concepto de evaluacion

acorde a la propuesta.

Todo proceso de ensefianza-aprendizaje requiere de un proceso paralelo de
evaluacién que permita poner de manifiesto los aciertos y deficiencias de cada
uno de los factores que en él intervienen, asi como de su desarrollo global, con el
fin de reorientar el proceso de enseﬁanza-aérendizaje. Es por la razén anterior
que se hace necesario efectuar un analisis que permita establecer un concepto de

evaluacion vélido para la orientacion tedrica de la presente propuesta.

Existen documentos oficiales para la acreditacién del alumno como parte de una
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institucion, pero no se deben de tomar en cuenta como Unicos méritos para la
evaluacion. Es muy comdn que el maestro confunda acreditacion con la -
evaluacién dando un valor sélo al producto del aprendizaje dejando en el olvido el

proceso que se necesitd para llegar a ese producto de aprendizaje.

La evaluacion del aprendizaje consiste en realizar la indagacion y el analisis de
proceso que un sujeto y un grupo rigen para construir el conocimiento, indagacion
que permite identificar las caracteristicas de ese proceso y obtener una

explicaciéon de las mismas.

Vista asi, la evaluacién del aprendizaje como elemento rector del proceso
educativo general, determina la naturaleza de la informacién que habra de
captarse, los criterios bajo los cuales se analizara ésta, las formas e instrumentos

que se van a utilizar y la perioricidad para realizarla.

Dos son los tipos de evaluacién que se eligieron:

a. La diagndstica o inicial, que consiste en la indagacién e identificacion de la
situacién actual que presenta un sujeto y un grupo respecto del objeto de

conocimiento en cuestién, para iniciar el trabajo escolar.

b. La formativa, que se caracteriza por integrarse a la dinamica del proceso



ensefianza-aprendizaje, por formar parte de él y por responder a la
finalidad del ajuste progresivo de la enseflanza a la evolucion del

aprendizaje de los alumnos.

La evaluacion, entonces, se concibe como un proceso sistemético y permanente
que da cuenta del proceso de aprendizaje, asi como de los avances y la
estabilidad de las adquisiciones que un sujeto manifiesta al interactuar con un
determinado objeto de conocimiento.  Los resultados de las evaluaciones
realizadas son indicadores de las conceptualizaciones que a lo largo del proceso

presentan los alumnos.

Al formarse juicios de valores acerca de lo evaluado se asume, por parte de quien
evalla, una responsabilidad humana y un compromiso social, los cuales tienen
como marco de referencia la propia realidad historico-social en la que se

desenvuelven los individuos gue participan en la evaluacion.

La evaluacidn debe involucrar, en lo que respecta a la emisién de juicios de valor,
a por lo menos los- sujetos directamente involucrados en el proceso educativo:
maestros y alumnos, destacandose la activa participacion de éstos en procesos

autoevaluatorios.

Recapitulando, la evaluacién en el presente trabajo, corresponde a la evolucion
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del alumno ante la aplicacién de las estrategias de aprendizaje, por lo tanto sera

observable en su actuar y desenvolvimiento ante las situaciones escolares

planteadas.
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CAPITULO I
MARCO CONTEXTUAL

a) Aspecto institucional y curricular

1. Ei Articulo Tercero Constitucional

En la historia de México, la educacién siempre ha preparado y apoyado las
grandes transformaciones, durante los ultimos anos, el Estado Mexicano ha
tenido las buenas intenciones tendientes a mejorar la calidad de la educacion,
cada avance social ha ido acompariado de un renovado impulso a ias tareas
educativas, afianzandolas, extendiendo sus beneficios; dichas acciones a veces
aisladas y dispersas en su origen se han venido orientando cada vez més a lograr
de manera sistematica y planificada los propositos de la educacion implicitos en

la Carta Constitucional y la legislacion correspondiente.

El nuevo texto del Articulo Tercero Constitucional, publicédo en el Diario Oficial
de la Federacién el 5 de marzo de 1993, confirma los postulados fundamentales
de gran tradicién pedagégica, y de un renovado sustento a los objetivos

educativos que sociedad y gobierno de México se han trazado.

Esta iniciativa de reforma busca precisar una garantia individual que se encuentra

implicita en el Articulo Tercero hoy vigente: el derecho de los mexicanos a recibir



educacion; tener las mismas oportunidades de acceso a la educacion.

El Articulo Tercero para la educacién que imparte el Estado, postula como
grandes finalidades, desarrollar arménicamente todas las facultades del ser
humano y fomentar en él, a la vez, el amor a la patria y la Concienci‘a de la
solidaridad internacional en la independencia y en la justicia. Igualmente, cuidara |
que la educacién esté orientada por un criterio basado en los resultados del
progreso cientifico y lucha contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres,

los fanatismos y los prejuicios. Dicho criterio, ademas, sera democratico,

considerando la democracia no solamente como una estructura juridica y-un

régimen politico, sino como un sistema de vida fundamentado en el constante
mejoramiento econdmico, social y cultural del pueblo. Afiade que sera nacional
sin hostilidades ni exclusivismos, atendera a la comprension de nuestros
problemas, el aprovechamiento de nuestros recursos, a la defensa de nuestra
independencia politica, al aseguramiento de nuestra independencia econdmica y
a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura, y contribuird a la mejor
convivencia humana, a robustecer el apreciq de la dignidad de la persong, la
integridad de la familia, el interés general de la sociedad y los ideales de
fraternidad e igualdad de derechos de todos los hombres, evitando
discriminaciones a partir de raza, de religion de grupo étnico, de cefio o de
peculiaridades individuales. Ademas la educacién seré laica, gratuita y

obligatoria. Esta disposicidn afirmara el compromiso del Estado, de proporcionar

146



servicios educativos suficientes para que toda la poblacion pueda solicitar, cursar,

el nivel preescolar, primaria y secundaria.

Los contenidos del Articulo Tercero Constitucional han constituido el marco de
referencia basica para las acciones comprendidas en cada sucesion presidencial,
zun cuando en cada una de ellas podemos considerar caracteristicas y

realizaciones especificas en materia de educacion.

Hay que destacar que si llevéramos a la préactica el Articulo Tercero de la

educacién, otra seria nuestra realidad, habria una transformacion educacional.

En la actualidad México vive grandes transformaciones que exigen prestar mas
atencién a la educacion, ha habido grandes logros educativos, pero también hay
rezagos, todavia hay nifios sin acceso a la primaria asi como jovenes y adultos

gue no la concluyeron.

2. Ley General de Educacion

Por su parte, la Ley General de Educacién se propone atender las condiciones y
necesidades actuales de los servicios educativos, conservar y ampliar los

principios sociales, educativos y democraticos de la ley vigente. La ley propuesta
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es general, puesto que contiene disposiciones aplicables a los tres niveles de
gobierno y en el marco del federalismo, las legislaturas expedirén sus propias

leyes en congruencia con la propia Ley General.

La Ley General de Educacion se propone un importante avance hacia la
consolidacién de un nuevo sistema educativo nacional, fundado en el federalismo
educativo, uno de los atributos consiste en que precisa la responsabilidad que

tiene el Estado de realizar una funcién compensatoria social y educativa.

Dicha Ley General de Educacion, reglamentada de conformidad con lo dispuesto
por el Articulo Tercero Constitucional, guarda plena fidelidad a la letra, principios,
mandatos y disposiciones, es decir, reafiirma las mismas ﬁnalidédes,
caracterizéandola como un proceso permanente que contribuird al desarrollo del
individuo v al logro de los cambios significativos de su comunidad local, regional y
nacional, promoviendo en él, para tal fin, la formacién de actitudes deﬁvsoiidaridad
social. Precisa que los contenidos educativos deben definirse con miras a que el

educando logre la reflexion critica y se capacite para el trabajo sociaimente util.

Para alcanzar plenamente las finalidades descritas, se deben superar [0S
obstaculos que presentan los factores que condicionan y afectan la calidad de la
educacion, del proceso formativo, los cuales radican tanto en el interior del

Sistema Educativo Nacional, como fuera de él.
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Dentro del sistema educativo estos factores se relacionan fundamentalmente con
los contenidos programéticos; la teoria y la préactica de la planeacion; la
conduccion v evaluacién del proceso ensefianza-aprendizaje; la calidad
‘profesionai del magisterio; los recursos didécticos; la organizacion, adminfsiracién
y supervisién del sistema escolar; la relacion de la institucion educativa con la

comunidad en donde se encuentra enclavada y las caracteristicas del educando.

Sobre estos elementos se debe actuar planificada y sistematicamente para
mejorar la calidad de la educacion considerando de primordial importancia la
relevancia y pertinencia de los contenidos, de la calidad profesional de los

maestros y la conduccion y evaluacién del proceso ensefianza-aprendizaje.

Se pretende que existan condiciones mas favorables para abatir los rezagos,
disolver las disparidades regionales, avanzar hacia la universalizacion plena de la
orimaria y elevar la calidad de la educacion de acuerdo a las necesiades de
desarrollo del pais y al desenvolvimiento de las oportunidades de mejoramiento

social.

Los factores externos o extraescolares que afectan también la calidad en términos
generales, tienen que ver con la explosién demogréfica que genera desmesurada
presion de demanda sobre la estructura educacional, con la insuficiencia de

recursos destinados a la educacion; la marginalidad social en cuanto ésta
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significa extrema pobreza y dispersién geogréfica y con la difusidn de valores por
los medios masivos de comunicacion a menudo opuestos a los objetivos

axioldgicos de la educacion.

Para abatir los obstaculos externos o aminorar su influencia en la calidad del
proceso formativo, es necesario que el Estado contintie con los esfuerzos
tendientes a producir modificaciones estructurales en el proceso global de
desarrollo en las cuales la participacién del sector educativo tenga caracter de

colaboracién con otras dependencias del sector publico.

Considerando que por medio de la educacion se lograré la formacion y desarrollo
de una conciencia critica, reflexiva, participativa en el educando, la elaboracién
de planes y programas estén estructurados bajo el pensamiento del Articulo

Tercero Constitucional.

La educacién es un procesc que abarca por igual la accién escolar y extraescolar,
que aspira al desarrollo arménico del individuo y sus capacidades para alcanzar

una plenitud humana.

3. Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000

Compo en cada sexenio, el Presidente en turno lanza un Plan de Desarrollo
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Educativo, esta véz corresponde al C. Dr. Ernesto Zedillo Ponce de Ledn.

Dicho Plan abarca un periodo de 5 afios y “parte de la conviccion de que la

verdadera riqueza de los paises reside en las cualidades de las mujeres y los

hombres que lo integran y que la Educacion es el factor estratégico de desarrollo

que hace posible acceder a formas de vida superiores”z.

Como propésitos fundamentales del programa se manejan: la equidad, la calidad
y la pertinencia de la Educacién. Para lograrlo se establecen objetivos
especificos y estrategias a desarrollar.

... “que la escuela y el maestro lleguen a todos los mexicancs”.

Objetivos

* Ampliar las oportunidades en Educacion Basica: ofrecer servicios
educativos a nifios, jovenes y adultos cuyas demandas y necesidades no

hayan sido cubiertas completamente.

* Educacién primaria: se espera un aumento del 50% en la matriculo de los
nifios que no asisten a la escuela, ademas que baje la reprobacion y haya

un aumento del 10% de egreso, respecto del ciclo 94-95.
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* Mejorar la ‘calidad de los servicios educativos y su pertinencia: elevar la
calidad de la educacion es resultado de un conjunto de factores; en busca
continua de mejoramiento, que requiere de un esfuerzo lconstgmte de
evaluacion, actualizacion e innovacién. El contenido de la edu'cacién debe

ser pertinente, con la situacion, capacidad y aspiraciones del educando.

Para cumplir con este objetivo, se considera al maestro como eje del sistema
educativo y se encuentran dentro del programa, una serie de acciones tendientes
a elevar la calidad del maestro mexicano: actualizacién, capacitacion, nivelacion

del profescrado, todo ello tendiente a fomentar la superacion profesional.

También se retoma los métodos y contenidos, modificandose para dar mayor

énfasis a la transmision de los valores que le son propios y darle un papel mas

activo a los estudiantes en su formacion.

A diferencia de otros planes, nos habla de la importancia de la evaluacion
permanente, que fortalezca los procedimientos y mecanismos de
aprovechamiento escolar, del desempefio de los docentes, el papel de directores
y supervisores, la pertinencia de planes y programas de estudio y la eficiencia del

Sistema Educativo Nacional.

Se proponen las siguientes estrategias y acciones a desarrollarse en los



siguientes cidcs escolares (1995-1996 a 1999-2000).

* Organizacion y funcionamiento del S.E.N.

* Actualizacion de métodos, contenidos y recursos de ensenanza.

* Fomentar la equidad educativa.

* Formacion, actualizacion y superacion de maestros y directivos escolares.
* Proporcionar medios electrénicos en apoyo a la educacion.

Como respuesta al Programa Nacional de Desarrollo Educativo 1995-2000 el
Gobierno del Estado retoma, dentro de su Programa Estatal de Educacion, los
princi'pio'sv fec‘éores, la eduidad, la calidad y la pertinencia, y propone al émbito

educativo llevarlo a cabo en conjunto.

Se han implementado algunas acciones de apoyo a la educacién basica,
proporcionando actualizacidn al maestro (no en suficiente calidad y~cantidad),
creando nuevos espacios de estudio para nifios y creando programas que
pretenden ayudar a integrar la comunidad con la escuela, como la Planificacion
Estratégica, que permite al maestro “identificar” los problemas reales de su
escuela, que no pefmiten el completo desarrollo de la Escuela como Institucion
formadora de futuros ciudadanos y en respuesta, crear estrategias que se

encaminen a mejorar la calidad de la educacién impartida.

Algunos maestros que han aplicado el proyecto de la Planificacidn Estratégica en
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sus escuelas, identifican no solo necesidades de indole material o fisica, sinc en
la ausencia de la reafirmacién de acciones éticas en la formacion, tanto familiar .

como académica de los ninos.

Este hecho reafirma lo expresado por el Presidente D. Dr. Emesto Zedillo Ponce
de Ledn: “se hace consciente la necesidad de retomar métodos y contenidos,
modificéndose en caso necesario para dar mayor énfasis a la transmision de /os

valores’.

En relacion al problema mencionado como rector en la propuesta, 1a formacion de
valores es necesaria y urgente en la educacion bésica, no es posible la
transmision de algo que se desconoce, o que en el ultimo de los casos, no sé

sabe como practicarlo.

4. Programa de Estudios de Civismo de 2° grado de Educacion Primaria

La educacion civica es el proceso a través del cual se promueve el conocimiento
y la comprensidn del conjunto de normas que régulan la vida social y la formacion
de valores y actitudes que permiten al individuc integrarse a la sociedad y

participar en su mejoramiento.



5.  Aspectos de la Educacién Civica

Los contenidos de Educacién Civica abarcan cuatro aspectos intimamente
relacionados que, en su mayor parte, se abordan simultdneamente a lo largo de la

educacion primaria.

. Formacién de valores

En este aspecto se agrupan los valores y actitudes que deben formarse en los
alumnos a lo largo de la educacién primaria. Se busca que los alumnos
comprendan y asuman como principios de sus acciones y de sus relaciones con
los demés, los valores que la humanidad ha creado y consagrado como producto
de su historia: respeto, aprecio por la dignidad humana, libertad, justicia,

igualdad, solidaridad, tolerancia, honestidad y apego a la verdad.

La formacion de estos valores sélo puede percibirse a través de las actitudes que
los alumnos manifiestan en sus acciones y en las opiniones que formulan
espontaneamente respecto a los hechos o sitt:saciones de los que se enteran. Por
esta razén, este aspecto de la educacidén civica requiere de un tratamiento

vivencial.

El estudio del significadov de los valores y de sus fundamentos es uno de [os
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elementos que cdntribuyen a la formacidn civica. Sin embargo, ese estudio sdlo
tiene sentido si en cada una de las acciones y procesos que transcurren en el
aula y en la escuela se muestran con el ejemplo y se experimentan nuevas formas
}de convivencia, cuyas bases sean el respeto a la dignidad humana, el dialogo, Ia

tolerancia y el cumplimiento de los acuerdos entre individuos libres.

Los contenidos de este aspecto estan presentes en todos los grados, asociados a
situaciones posibles en la vida escolar: trabajo en equipo, asambleas del grupo

escolar, solucién de conflictos, eic.

La relacién entre comparieros, la relacion entre el maestro, el alumno y el grupe,
el modo de resolver los conflictos cotidianocs, la importancia que se le da a la
participacién de los alumnos en la clase, el juego, en suma, toda la actividad
escolar vy la que se realiza fuera de la escuela son espacios para la formacién de

valores.

Para facilitar el aprendizaje de los valores éticos, dentro del programa de segundo

grado, se organizan por contenidos:

* Conocimiento y comprensién de los derechos y deberes.

¥ Conocimiento de las instituciones y de los rasgos principales que



caracterizan la organizacion politica de México, desde el Municipio hasta la

Federacion.
* Fortalecimiento de la Identidad Nacional.
7. Conocimiento y comprension de los derechos y deberes

En este aspecto se presentan los contenidos referentes a las normas que regulan
la vida social, los derechos y obligaciones de los mexicanos. El propésito es que
el alumne conozca y comprenda los derechos que tiene como mexicano y como
ser humano. Asimismo, debe comprender que al ejercer sus derechos adquiere
compromisos y obligaciones con los demas, reconociendo la dualidad derecho-
saber como la base de las relaciones sociales y de la permanencia de la

sociedad.

Conocimiento de las instituciones y de los rasgos principales que caracterizan la

organizacion politica de México, desde el municipio hasta la federacion.

Este aspecto, que complementa el anterior, trata de las caracteristicas y funciones
de las instituciones encargadas de promover y garantizar el cumplimiento de los

derechos de los mexicanos y de las normas juridicas.



8. Forta!ecimiento de la Identidad Nacional

Este aspecto pretende que el alumno reconozca como parte de una comunidad
nacional caracterizada por la pluralidad de pensamientos, la diversidad regional,
cultural y social, pero que al mismo tiempo comparte rasgos y valores comunes

que la definen.

Como podemos observar se pretende que el nifio adquiera conocimiento del cdmo
debe comportarse dentro de una sociedad y que participe en el aspecto civico-

politico del pais; pero no profundiza en el ser mejor como ser humano.

b} Medio social

Las escuelas presentan caracteristicas propias, en comun con el nivel social,
cultural y econémico de las personas que integran la localidad a la que

pertenecen.

1. La escuela y el grupo

La Escuela Primaria “Héroes de la Revolucién” T.M., se encuentra ubicada en la

colenia Ponce de tedn, al norte de la ciudad de Chihuahua.



Dicha escuela, sé fundd en 1992, con un creciente ammnado, que dia con dia,
abarca otras colonias de reciente creacion, localizadas alrededor de la colonia.
Consta de un terreno plano de forma rectangular con una superficie de 600 m2
}enrejado con dos puertas de acceso y un portdén. Se encuentran Coﬁstruidas
catorce aulas de uso regular (una equipada con televisién y video) una direccidn y
dos bafios, un aula de apoyo, una cooperativa escolar, una plaza civica y una

cancha deportiva.

Las aulas cuentan con buena iluminacién y ventilacién, ademés del mobiliario
adecuado para cada nivel de los nifios, es decir, los mesabancos cambian de

tamario en 1%y 2°, 3%y 4° 5°y 6° segun el crecimiento fisico del nifio.

[a escuela cuenta con un alumnado de 486 nifios distribuidos en dos primeros,

dos segundos, dos terceros, tres cuartos, tres quintos y dos sextos.

Ademas el aula de apoyo cuenta con el servicio de dos maestras de apoyo, uno
para 1°y 2° y otro para los demas grado, dos psicdlogos, una trabajadora social y
terapeuta de Ienguaje. Aqui, trabajan los nifios con problemas de aprehdizaje un
promedio de cinco horas a la semana, donde reciben apoyo en el area que se
necesita. Junto con el equipo de apoyo a la educacion regular, trabajan catorce
maestros, un subdirector, un director, un maestro de educacién fisica, uno de

danza, uno de artes plasticas y uno de musica y dos intendentes.



Como se observa, la escuela es de organizacidon completa y se encuentra

“etiquetada” como una de la mejores dentro de la zona 43 de Educacion Estatal.

Dentro de los concursos y muestreos realizados en la zona 43, la escuela “Héroes
de la Revolucién” se destaca primordialmente, por el entusiasmo de alumnos y

maestros, y ésto se ve reflejado en los buenos resultados obtenidos hasta hoy.

No podemos pasar por alto, que es gracias al grupo de apoyo que los nifics con
problemas de aprendizaje, pueden salir adelante y ésto se ve reflejado en su
- Indice de reprobacién y desercion, que se encuentra en promedio de un 6%

anual.

Los reglamentos interncs, tanto para maestros como para alumnos y padres de

familia son sencillos y faciles de cumplir:

* Participar en las actividades escolares.

* Cumplir con las tareas escolares.

* Proporcionar medios y materiales de uso didactico para lograr un buen
aprendizaje.

* La observancia de la puntualidad y asistencia reglamentada.

El personal de la escuela es joven (menos de quince afios de servicio) y méas de
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un 50% tiene grédo de escolaridad de Licenciatura en Educacion, ya sea por la
U.P.N. o por el incremento de Normal Basica a Licenciatura en Educacion
Primaria, y son muy receptivos a los distintos talleres que implementa el aula de

'apoyc (Apoyo Interdisciplinario, Aprendizaje Cooperativo, Escuela para Padres).

La relacion maestro-alumno es directa y busca establecer jerarquias sin caer en

el autoritarismo.

La actitud de los padres de familia es positiva, aungue en algunas ocasiones
pretenden abarcar aspectos administrativos de la escuela (manejo de cooperativa,

ubicacion de los maestros) y existen ciertos roces por ello, pero dentro de un

marco de respeto.

Dentro del salén de clases, las relaciones entre el alumno-alumno y maestro-
alumno tienen altibajos, es decir, varian de buenas a regulares, debido
precisamente a la falta de respeto (autoestima baja) que el alumno siente a lo que

no representa su propiedad.

Auln asi, los alumnos ponderan un valor muy importante: la confizanza en el
maestro. Tal vez debido a su edad, consideran que el maestro es segunda
versién de mama (6, 7 afos), por lo tanto, las acciones implementadas por el

maestro son bien acogidas.
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En cuanto a su estado fisico, las condiciones del aula son buenas; cuenta con
suficientes y cdmodos mesabancos, calenton, estante, mesitas de materiales,
buena iluminacion, cortinas y espacio para guardar material. Los nifios se

encuentran cémodos y en condiciones éptimas para aprender.



CAPITULO IV
ESTRATEGIAS DlDACTlCAS

a) Presentacién

Dentro de los programas propuestos para la educacién primaria, se menciona con -
insistencia el lograr, como un objetivo primordial, el formar un ser integral, apto
para su convivencia diaria y su integracion plena dentro de una sociedad de la

cual, sin proponérselo, él forma parte.

Sin embargo, dichos Planes Educativos, no especifican_la manera en que el
educador lograrg dicho propésito, por lo que la educacion primaria se limita a
proporcionar contenidos e informacion seleccionada que el nifio debe apropiarse

como Unico fin de la educacion.

Dentro del enfoque humanista, se propone lograr la integracién del nifio a la
sociedad, pero antes, lograr la plena aceptaciéon de si mismo ante su contexto

social, pero ante todo, conocer sus propias limitaciones y sus alcances.

Conocerse a si mismo con defectos y virtudes, es el principio del
autoconocimiento, necesario para lograr el aprendizaje que pretende la escuela

como institucion y sobre todo, dar la pauta para la formacion de ese ser integral



que se menciona dentro del marco legal que institucionaliza a la educacion en

nuestro pais.

>Se propone, como complemento a dicho programa, una serie de estrategias
{endientes a que el nifo conczca su personalidad y se apropie de las armas
necesarias para aceptarse a si mismo, de esta manera lograra la integracion -
primero en su grupo, después dentro del contexto 'social en que se encuentra

inmerso.

Cuando el. nifio logre la autoestima (aceptacion de si_mismo) podré integrarse a
su mundoe social, con lo que le resultard natural el proceso de aprendizaje que le

propone la escuela.

Recordemos que, el maestro es un facilitador del aprendizaje, por lo que el
aprendizaje se da en forma esponténea por parte dei. nifio. El nifio aprende
durante todo el dia por medio del juego, de sus experiencias cotidianas, de su
contacto con la naturaleza; en una paigbra, mediante todo aquello que
experimenta a cada segundo, porque naturalmente esté abierto a la experiencia
que desde su nacimiento le permite adaptarse a un mundo nuevo para él, el
facilitador del aprendizaje, tiene una enorme oportunidad para aprovechar esta
tendencia natural del nific a crecer, a aprender y a desarrollarse, el crear

ambientes y estructuras flexibles que permitan encauzar y promover el desarrollo

64



de todo el potencial humano innato del nifio.

La educacion centrada en la persona, en sus intereses, necesidades e
inquietudes, promueve que el nifio se convierta en un participante activo de su
-.proceso de aprendizaje y desarrollo, por lo que este tipo de educacién deja de ser

una carga pesada tanto para el alumno como para el maestro.

El objetivo de esta propuesta, es‘ la formacién de la autoestima, pero al mismo
tiempo, intenta fomentar el habito de la observacidon de valores que le permitan la
integracion a su entorno social. _El respecto, la sencillez, la tolerancia, la
honestidad, el sentido de justicia, dembcracia, la solidaridad le permitiran al nifio
captar, en tgda su dimensioén las relaciones interpersonales que se dan dentro de

su entorno social y practicar la integracién a €l mismo con éxito.

El material propuesto para la realizacién de las estrategias, es de facil acceso
tanto para el maestro como para el alumno, vy les permite la manipulacion de
objetos y la interaccidn entre el sujeto y el objeto, proporciona al nifio la

oportunidad de apropiarse del conocimiento.

Cabe mencionar que las estrategias estan estructuradas de manera que el nifio
pase de un gradual conocimiento de si mismo a una integracién plena con su

entorno, ésto mediante actividades adjuntadas a los contenidos manejados en el
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area de civismo, que permite al mismo tiempo, realizar el aprendizaje propuesto

por la institucién y el propuesto por el presente trabajo.

‘b) Estrategias

Estrategia N° 1
Este soy yo

Deme————al

Proposito

El nifo muestra ante el grupo sus gustos y preferencias, establece Ia

comunicacion social al expresar lo que siente y desea.

Contenido

El derecho de ser respetado y de respetar a sus comparieros.

Material

Una fotografia del alumno, revistas, rijeras y pegamento.

Desarrolio

El maestro pide a los nifios muestren la fotografia a sus comparieros y que

analicen sus caracteristicas fisicas, cambios a través del tiempo, etc. Cuando ~
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todos han visto las fotogréfias, pide a los nifios la peguen al centro de una hoja y
que posteriormente,‘ recorten de la revista animalitos, alimentos, juguetes, A
situaciones familiares, etc., que mas les gusten o que sean mas importantes para
“ellos. Cuando terminen, se invita a los nifios a mostrar y explicar sus trébajos a
: los compafieros que los rodean empezando de esta manera: “Este soy yo y esto

es lo que me gusta’.

El maestro respeta a los nifios que no quieren participar, de igual manera a los
nifios que utilicen mas tiempo del necesario para expresar su relato. Es
importante que el maestro participe de la misma forma que ellos, relatando y
participando con su fotografia y recortes. Al terminar el ejercicio, el maéstro inicia
una pequefa platica en la que cuestiona a los nifios sobre la importancia de
conocernos, saber qué nos gusta, o que no nos gusta, etc. y conocer a los
demas, para descubrir las cosas que tenemos en comun y en las que somos

diferentes, a fin de poder llevar a la practica un valor fundamental en nuestra vida:

la amistad.

Cuando se llega a la conclusion de que el ser amigo nos permitira trabajar con
mas entusiasmo y respeto, se proponen reglas (el maestro debe cuidar que éstas

salgan de los nifios y no de él mismo) para lograr una amistad duradera.

El contenido puede ser mane}adcr dentro de esta actividad al propor;err
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caracteristicas que se deben de observar para lograr el respeto de los demas y el

respeto propio.

Evaluacién

Se propone la elaboracion de un dibujo sobre los gustos de su mejor amigo dentro
del saldn de clases, iluminando y escribiendo una dedicatoria donde exprese las
caracteristicas sobre lo que considera necesario de la amistad (respeto, amor,

confianza, honestidad, etc.).

El maestro debe utilizar la. observacién en forma analitica, para percatarse cual
nifo no va a recibir dibujo (paseando por los lugares y preguntande &l nific

desinteresadamente para quién es tu dibujo) y elaborar algunos para ellos.

Es importante que el maestro haga hincapié en que es necesario respetar no soélo

a nuestros amigos, sino a todos los companeros.

Estrategia N° 2

Me acuerdo de...

Propésito

El niflo valora la cooperacion de su familia ante hechos importantes en su vida.
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Practica la comunicacion con fines de autoconocimiento.

Contenido

La colaboracién y la ayuda mutua entre los miembros de la familia.

Material

Una pequeia pelota.

Desarrolio

$§ sientgn tqd_ors‘ en el suelo dg manera que el Qiﬁo quie‘»ra inciuso el maestro se
sienta en el piso, el maestro explica que el juego consiste en atrapar la pelota que
el maestro o cualquier nifo lance hacia un lugar determinado, el nific que la
atrape, tendra que decir “Me acuerdo de...” y relatara algo que recuerde le pasé
(suceso triste, alegre, gracioso, etc.) en comparia de su familia. El alumno que
reciba la pelota y comparta su recuerdo, debera lanzarla a otro companero, quien
a su vez, después de con;partir su recuerdo, lanzara la pelota a otro compariero
que no haya participado hasta el momento. El maestro debe cuidar que todos los
nifos participen. Cuando todos los nifos pérticipen el maestro inicia Ié platica,
cuestionando a los nifios sobre su familia en base a los recuerdos mencionados,
la platica se sucede hasta concluir que la ayuda de la familia es muy importante
porque de esta manera todos contamos con la colaboracidn en los momentos en

que la necesitamos.
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Evaiuacion

Para concluir, se pide a los nifios que elaboren un dibujo sobre algin momento en

gue ellos hayan colaborado con algun miembro de su familia y lo cuelguen en el

pizarron para que sus companeros lo vean.

Propdsito

Estrategia N° 3 2

Nuestrc paisaje

Que el alumno se relacione con los demas, acepte y valore las diferencias

individuales con miras a una mejor convivencia.

Contenido

Colaboracion y ayuda mutua en las actividades escolares: el estudio y el juego.

Material

Hoja blanca, lapiz y crayola

Desarrollo

S.

El maestro pide a los nifios, que formen un circulo con sus butacas y que cierren

los ojos.
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A continuacidon in‘vita a los alumnos a imaginarse el mas bello paisaje a su gusto,
pasado un tiempo determinado (pueden ser cinco minutos) el maestro pidé que
interrumpan su concentracidon y que a la palmada que escuchen inicien el dibujo
ven la hoja que previamente se les proporcion6. A la siguiente palrr;ada del
maestro, se interrumpe el dibujo y se intercambia la hoja con el compafierc de al
lado. Cuando todos tienen la hoja de otro compariero con la idea propia del mas .
bello paisaje. El maestro vuelve a palmear cuando calcula que todos los niflos ©

por lo menos la mayoria terminé de elaborar el dibujo.

El maestro pide a los nifios que se entregue la hoja a su duefio y después se
inician los comentarios sobre el complemento al dibujo elaborado por su
compafero. Cuestiona al nifio si es el dibujo que él habia pensado, si la idea del

companiero resultd a su gusto, si no le gusto, el por qué, efc.

En este momento, 10s nifios expresan su sentir en cuanto a la idea de lo que ellos

tenian en el concepto de un bello paisaje, y la conceptualizacién del companiero.

En forma natural y espontanea, surgen pequéﬁas controversias sobre el 'resultado
del dibujo, a algunos no les gusta el resultado, a otros ‘si, pero el maestro
aprovecha para mencionar la importancia del respeto hacia las ideas de los
demas, asi como de agradecer la ayuda que los amigos nos proporcionan cuando

fa solicitamos.
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Para terminar con la controversia, pide a los nifios que le mencionen a su
compafiero, cudl era su idea original y el compariero haga lo mismo con su dibujo.

Pueden llegar a un acuerdo para complementar lo que falta de ambos dibujos.

Evaluacion

Como actividad final, pide a los nifios sugieran una forma de recordar lo
importante que es el respetar la idea del compafiero y el proporcionar nuestra
ayuda a los demas. Se aceptan sugerencias y se somete a votacion hasta

encontrar la que més se ajuste a los intereses de todos.

En este caso, es conveniente elaborar una lista de “formas” de recordar el
respeto. Los nifios escriben en su cuaderno y llegan al consenso en forma

cordial, recordando pros y contras.

Por ejemplo:
* Escribir reglas.
* Que digamos lo que nos gusta o nos disgusta.

Dentro de las caracteristicas llegaran a la conclusion de que la comunicacion es

la forma méas elemental del respeto.



Estrategia N° 4
Te presento a mi familia
Propésito

Promover el sentido de permanencia al grupo familiar.

Contenido

Distintos tipos de familias integrantes y parentesco.

Fotografias familiares, pegamento, lapices de colores, estambre y hojas en

blanco.

Desarrolio

Se les reparte una hoja en blanco y se les pide a los nifios que peguen la
fotografia de su familia en el centro, y decoren esa hoja como ellos quieran, con
marcos de colores, con adornos, con recortes de revista, con estambre, etc.
Después, se sientan en el suelo en circulo y cada nific mostrara a sus
comparieros su fotografia y les explicara la historia que rodea la foto y les

“‘presentard” a los que aparecen en dicha fotografia.

El maestro puede ayudar a los primeros nifios a presentar a su familia,



cuestionando sobre sus integrantes: ¢cuantos hermanos tienen?, jqué lugar

ocupas en tu familia?, ;como se llama tu papa?

Es importante que todos los nifios participen en este juego y que reciban la

atencién de su grupo. o

Cuando se terminen las participaciones, se pide a los nifios que guarden ©
volteen su fotografia y que establezcan semejanzas y diferencias con las familias
de sus compafieros, en cuanto a sus integrantes, a sus edades, a sus
caracteristicas fi;icas, etc., al final se propondré la conclusién que no todas iag
familias son iguales en cuanto a sus integrantes, lazos de parentesco, eic., pero
que la familia es nuestro vinculo més poderosc porque de ella recibimos ayuda,

amor, cuidados, etc. y gue nosotros debemos corresponder de la misma manera.

Evaluacién
Elaborar un cuento sobre una familia que empiece asi:
“Anita, Luis y sus papas estaban en casa el domingo, no sabian qué hacer asi

3

que...

El nifio la terminara y en base a su relato, el maestro ubicara al nifio dentro del

siguiente cuadro estimativo.
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Nombre Aspecto Participa

Interactia

Llegb a

Conclusion

Si No

Si

No

Si

No

Estrategia N° 5

Una cartita para...

Propdsito

Entablar relacién amistosa con algun compariero.

Objetivo

Las costumbres familiares: juegos y diversiones.

Material

Hojas en blanco, crayoias,' lapiz.



Desarrollo

El maestro inicia una platica con los nifios sobre lo agradable que es recibir una .
carta de algun amigo cuando hace mucho tiempo que no sabemos de él, pero que
es mas agradable escribir cartas para los amigos. Cuestiona a los nifios si alguno
ha escrito una carta para un amigo, o alguien de la familia cuando se encuentra
lejos (pueden surgir comentarios sobre la ausencia del abuelo, de la madre, del

padre, etc.) y se aprovecha para continuar.

Cuestiona a los nifios sobfe los usos de la carta para qué la utilizamos, ¢co6mo nos
sirve, v sobre todo, qué podemos contar dentro de ella.  Cuando todos los nifics.
manejan el uso de las car{as; entonces el maestro reparte las hojas y pide a los
ninos que escriban a algun companero de su grupo que no considere su amigo o
que no lo conozca bien. Para conocerlo, s importante que dentro de la carta,
cuente lo mas importante de su persona y para ello incluye algun relato divertido
donde estuviera acompafado de su familia. Cuando se termina la carta, se
construye un scbre, se rotula y se coloca en un buzén previamente elaborado por
la maestra. Al terminar toda su cartita, algun nifio funciona como el cartero,
reparte las cartas a los nifios. Cuando todoé han leido la barta, el maestro pide
se conteste, enviandole a su nuevo amigo algun regalo: un dibujo, una tarjetita,

etc.

Dentro de esta actividad, se pueden incluir contenidos de otras asignaturas como:
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autorrevision de textos, correccién de textos, conocer el formato de una carta,

socializacion, etc.

Evaluacién

Al terminar el maestro coloca en el pizarrdn una cartﬁl&na con la silueta de la
familia y otra con la silueta del nifo. Les pide a los nifios que pasen a escribir lo
que consideren que la familia es y lo que les da en su vida diaria dentro de la

silueta de la familia; y dentro de la silueta del nifo, lo que ellos les dan a los

integrantes de la familia.

Se suscitard una discusion sobre lo escrito (el maestro debe tener cuidado sobre
casos especiales como nifios golpeados, etc.) y llegar a un acuerdo sobre lo que

nos beneficia y nos hace felices.

Estrategia N° 6

i
¥

Decorando mi salén |
Propésito
Fomentar en el nific el sentido de pertenencia al grupo, compartir responsabilidad

con su grupo, la creatividad, etc.
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Contenido

La necesidad de establecer y cumplir acuerdos en la escuela y en el grupo

escolar: la comunidad y el didlogo como base para la solucidn de conflictos.

Material

El que se desee para la decoracion del salén, segun la estacién del afio o las
fiestas que se celebren, como la Navidad, el dia de la Independencia, dia de los
muertos, el dia del nifio, etc. El material puede ser elaborado por los nifios .o

proporcionarlo sus padres, la escuela o el maestro.

Desarrollo

El maestro comenta con los nifios lo importante que es tener un lugar agradable
de trabajo. Hacerles ver que el saldn de clases es suyo y por lo tanto pueden
decorarlo como quieran. Hay que darles sugerencias sobre los temas, con los
cuales se podra decorar el salon, el tipo de material que se necesita y motivalos

para que opinen y den sugerencias al respecto.

Cuando se ha tomado una decisién grupal acerca de la forma en que se decorard
el salon y el material a utilizar, debera pensarse si ese material puede elaborarse

en el saldén o si es necesario traerlo de su casa o que el maestro lo haga. Cuando
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surgen diferentes opiniones, el maestro debe cuestionar para establecer que lo
mas importante no es lo que a mi me guste, sino lo que a todos nos guste,
pidiendo sugerencias hasta llegar a un consenso evitando las discusiones sin

sentido.

Es importante, que el maestro aproveche cualquier fisura entre las sugerencias de
los nifios, para recalcar la importancia de dialogar para evitar problemas entre los

compafieros del grupo.

Puede incluir actividades relacionadas directamente con el tema civico en

cuestion, invitando a los nifics a que incluyan en la decoracion dibujos alusivos a

la fecha, poemas, textos libres, etc.

Evaluacién

El maestro propondra a los nifios que recuerden las acciones emprendidas y la
actitud de los niflos al hacerlo (quiénes gritaron, quiénes no cooperaron, quiénes
pelearon, y lo inverso). Pide a los nifios piensen una forma de trabajar todos
juntos sin pelear ni' gritar. La discusién se llevara a cabo en forma ordenada
cuidando de integrar todas las opinones y llegando a un acuerdo para trabajar en

equipo.
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Estrategia N°7

Digalo con mimica

Propésito
Fomentar en el nifio la expresion libre mediante otras formas de comunicacion

gue no incluyan palabras: lenguaje corporal como medio de expresion.

Contenido
Derecho de nifos y ninas: protecciién, amor, vivienda, alimentacién, vestido,

salud, descanso, juego vy diversion.

Material

Ninguno

Desarrollo

Se sientan los nifios en cifculo y el maestro explica que el juego consiste en no
hablar ni una sola palabra, ni emitir un éolq sonido. Cuestiona a los nifios el
cémo podemos decir algo que necesitemos, pero con las condiciones antes
mencionadas. Pueden expresar sugerencias referentes al dibujo o los recortes,
pero el maestro hace notar que no disponemos de nada que no sean nuestras
manos. Cuando la sugerencia recaiga en las caras y gestos, el maestro pide gue

los nifios envien mensajes a un companero utilizando solamente la mimica. Los
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mensajes que van a enviar pueden ser referentes a los temas vistos con
anterioridad (los Derechos de los Nifios):

* Me gusta que me quieran.

*

Mi casa es bonita.

* Mi papa juega conmigo. o

Cada nifio pasard al centro a decir con mimica alguna de las cosas antes
sugeridas. Sin hablar y sin emitir sonidos el nifio debera actuar para que los
demas adivinen lo que esta expresando en forma no verbal. El nifio que adivina

primero tiene la oportunidad de pasar a expresar sumensaje.

Al terminar el juego, el maestro preguntaré acerca de lo que mas les gustd de lo
e*presade por sus compafieros o acerca de lo que no les gustd (por ejemplo: mi
mama me regafa mucho), y se establecen comentarios sobre la imp_ortancia de
que nos de el como permanezcamos dentro de la familia y del grupo: hacer
hincapié en que nosotros necesitamos de los demas y los demas necesitan de
nosotros. Y sobre todo en la observancia de los valores de derecho y obligacion

que tenemos dentro de nuestro entorno familiar.

Evaluacion

Al terminar se elabora una lista (tanto en el pizarrén como en el cuaderno de cada

nifio) donde se incluyan los derechos y las obligaciones a los cuales se haga
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referencia dentro de los “Derechos de los Nifios”, al mismo tiempo que se
reflexiona sobre la observancia del respeto para lievar a cabo la convivencia entre .

ninos y adulios.

Estrategia N° 8

Caminando en tres pies

Propésito

Fortalecer el trabajo de equipe mediante la necesidad de ayuday colaboracion. -

Contenido

Valores que se promuevan dentro del seno familiar: unidad y solidaridad.

Material

Una cuerda, plastilina y un trozo de cartulina.

Desarrollo

Se forman parejas con los alumnos y se les pide que se paren juntos, hombro con
hombro y volteados los dos al frente. A la altura del tobillo se amarra una pierna
de uno a la pierna que queda junto del otro; es décir, la pierna derecha de uno de

ellos con la pierna izquierda del otro. Se les pide que den una vuelta completa
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por el patio juntbs, para hacerlo, tendrédn que ponerse de acuerdo a donde

quieren ir y coordinar sus movimientos.

Todos salen al mismo tiempo, pero se les pide gue no jueguen carreras,; pueden
tardar el tiempo que ellos consideren necesario. Se hace hincapié en que
tendran que cuidarse uno al otro y ponerse de acuerdo hacia qué lugar caminar.
Cuando todo el grupo llegue, se desamarran y el maestro pide sé sienten en
circulo para compartir la experiencia. Se fomentaran los comentarios tendientes a
enlazar el resultado de su experiencia (el que hubo caidas, discusiones, etc.) con
la actitud mostrada ante el compafiero. Las conclusiones recaen en que si no

colaboramos, no nos saldran los trabajos bien.

Evaluacion
El maestro pide a los nifios elaboren una maqueta donde representen algun

momento de ayuda que recuerden con algin miembro de la familia.

Estrategia N° 8

Juguemos a la casita

Propésito

Establecer lazos de ayuda y colaboracion entre los integrantes de la familia.



Contenido

La colaboracion y la ayuda mutua entre los miembros de la familia.

| Material

Ropa y accesorios para jugar a la casita.

Desarrolio

Se les pide a los nifios ropa y accesorios para jugar a la casita. Ya dentro del
saldon de clases, se agrupan para formar una familia, estableciendo ellos sus
integrantes y parentescos. Ya establecidos se les presentan situaciones de
alguno de sus miembros que se énc@entre en problemas y las pos&bles soluczon;;
se toman en cuenta para su andlisis. La mama esté enferma y no hay comida.
; Qué se hace? El papa arregla el jardin. ¢Qué se hace?, etc. Las situaciones

de conflicto serdn no sélo de ayuda material, sino de ayuda afectiva, permitiendo

asi, establecer su papel de colaboracion y ayuda dentro de su familia. |

La dramatizacién de las situaciones familiares cotidianas, permiten al nifio y al
maestro, ubicar su papel integrador de la familia y sobre todo, relacionaréd su

ayuda como una colaboracion necesaria e importante.

Evaluacién
El nifio elaborara un relato sobre lo que él ha hecho para ayudar a un miembro de

su familia.
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CONCLUSIONES

Mediante la aplicacion de estas estrategias didacticas y otras propuestas dentro
de los programas y planes de educacion primaria, se advierte la necesidad de
integracion familiar por parte del nifio y sobre todo, la desvalorizacion de sus

relaciones sociales dentro de su entorno social.

Es necesario fomentar la observacién de valores éticos, para lograr la plena
identificacién del nifio ante si mismo y ante el mundo. No sélo le compete a la

escuela lograr la educacion integral del individuo, sino que la familia tiene un

compromiso que sobrepasa al de la escuela como institucion: es ahi donde el
nifio adquiere la nocién de los valores y el ejemplo de como practicarlos; si la
familia no educa al nifio dentro de un marco de respeto, derecho, amor, con

sentido de solidaridad, etc., si no los observa en su entorno, de poco o nada

valdran los esfuerzos del maestro y la escuela por practicar su observancia.

Ante este hecho, se propone que el maestro trabaje en conjunto con los padres de

familia para lograr los mejores resultados.

Es importante recalcar el hecho de que no es facil cambiar la actitud del nifo
respecto a la observancia de valores ajenos a él, y no hay forma de evaluar el

resultado o producto de aprendizaje como lo requerird la institucidn, sdlo



mediante la cuidadosa observacion por parte, no solo del maestro, sino de sus
mismos comparieros; se podra emitir juicios de valor. Se sugiere como recurso de
" evaluacion la coevaluacion y la autoevaluacion en la que el nifio tome el papel del
“Maestro” y donde sera capaz de comparar su trabajo con el de un compaﬁero.

Al mismo tiempo, se concluye la necesidad imperiosa que muestra el nino ée
segundo grado de aumentar su autoestlma entendiendo ésta como un proceso de
aceptacion de si mismo, con sus virtudes y defectos, pretendiendo revertir estos
Ultimos en su provecho personal, y en la de la sociedad en la que se

desenvuelve.

Al momento de vivir las experiencias de las estrategias propuestas, el nifio se
encuentra en la necesidad de expresar ayudado con la experiencia de sus propios
compafieros, sus vivencias, sus carencias, sus miedos, sus gustos y sobre todo
su sed de aprender lo gue no se le ha ensefiado; la importancia de la bonvivencia

sin gritos y sin frustraciones. Concordando con anget y_antes expresado las

bases tebricas que sustentan el presente trabajo, el nmo necesita aprender
aprendxendo es decsr Ias e,\penencxas de su vida cotxdxana son su campo de
aprendtza}e en ellas, analizara las opcsones y sus actitudes, logrando llegar a la
elaboracién de una hipdtesis légica del Comportamlento imitar reglas 0 patrones

de conducta que le permitan llegar a su interpretacion y posteriormente a su

aplicdcion y comprensidn en su propia conducta.
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Recalcando, séio. mediante la observacién detallada y analitica, el maestro podré
cumplir con los objetivos planteados y que deben ser comunes en todos los
ambitos escolares: el conocimiento del nifio, sus gustos, necesidades,
}probiemas, etc. Si el maestro no se empefia en lograr una situacion de confianza

no podra conocer la realidad de su situacion de aprendizaje.

No bastan las estrategias sugeridas, es necesario que cada maestro elabore las

propias de acuerdo a la pertinencia de su situacion grupal y escolar.
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