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INTRODUCCION

Incursionar en el campo del ensayo en una propuesta pedagégica,
implica en primer término, atrevernos a desplantar la realidad de los
recovecos que abrigan diversos problemas cotidianos de la practica

docente del propiciador de aprendizajes.

En tal sentido, este trabajo se pone a la luz de estudiantes de la
Universidad Pedag6gica Nacional del Medio Indigena y de otros
lectores que apasionadamente se dedican en la busqueda de la
informacién; que de alguna u otra forma les inspirara realizar re-
flexiones, analisis, comparaciones y criticas; pero sobre todo, can el
afan y propésito de superarlo y reorientar la labor docente, ampliar
la practica investigativa para reencontrar con teorias que se apeguen
mas a la realidad del nifio indigena, y en este particular ejemplo, del
towi ralamuli benéame - cuyo significado en espafiol es: nifio

estudiante tarahumara-:

Nuestro eje tematico, en la presente propuesta, gira en torno a
resolver el problema de deficiencias en la comprensién de la re-
produccién del género humano. Tematica de los méas simple a primera
vista pero que en el fondo ya en la practica muchos hemos encon-
trado obstaculos que de ésta u otra manera interfieren en el

aprendizaje del alumno.

Encontramos pues, en este compendio didactico seis puntos rele-
vantes, que a nuestro juicio son contenidos medulares que sostienen

el trabajo pedagoégico social.
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1° Los propé6sitos vertebradores que nos orientaron a conformar
esta propuesta son:

a). La accién problematizadora en el quehacer docente.

b). El acto investigativo dentro de la practica pedagdgica.

c). El anéalisis reflexivo-critico de la calidad de los aprendizajes.

d). La busqueda y propuesta de estrategias metodolégico-did4c-
ticas.

e). Cambios de actitud del docente, y

f). La puesta en practica de las estrategias teorizadas.

22 En la elaboraci6on de la propuesta nos hemos apoyado basicamente
en dos enfoques teéricos, a saber: Psicogenético y el Psicoanalitico;
escuelas sostenidas por Jean Piaget y Sigmund Freud respectiva-
mente. Corrientes teéricas que se apegan mas a la realidad del nifio

ralamuli de acuerdo a sus especificidades culturales.

3¢ En este volumen estamos impulsando una pedagogia dinamica,
activa y democratica; pensando en que el estudiante debe ser co-
participe en la construccién de los aprendizajes. Es decir, en el

nuevo tipo de escuela.

42 Como conocedores y vivenciadores que somos los docentes del
proceso ensefianza-aprendizaje, podemos hacer acopio de un sin-
numero de situaciones didacticas en las diferentes asignaturas, de
cada alumno y de cada grado; mas en este particular momento vy
espacio, acotamos el caso de -como ya denotaremos en lineas
precedentes- deficiencias en la comprensién sobre la reproduccién
humana en el grupo de sexto grado en la asignatura de Ciencias

Naturales.
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5¢ Hemos también incluido al final del desarrollo de la propuesta,
algunas inferencias que consideramos de las mas sobresalientes en
este renglén, de todos los analisis y reflexiones que hemos organi-

zado, y

6° Cabe patentizar que, estos contenidos expuestos a groso modo
estan agrupados dentro de cuatro grandes aspectos y que son: el
problema, metodologia, fundamentos te6ricos y organizacién o es-

tructura de la propia propuesta.



EL CUERPO CENTRAL
1. El conocimiento de la reproduccién humana

La reproduccién es un fen6émeno natural que responde a la
renovacioén universal de la materia en la linea de todos los seres vivos
Y que tiene esta ley caracteristica, ley de concepcién, desarrollo y
formacién particular que le es ajeno a toda materia inerte. Repro-
duccién es, entonces una regla natural y arbitraria que cumple la
funcién de generar nuevos seres vivientes y que obedece a la exis-
tencia, supervivencia y defensa de las especies en un ecosistema del

mundo de la bi6sfera dentro de la naturaleza, como en el nuestro.

En el ambito del estudio o comprensién de la reproduccién es
posibie denotar -como lo sabemos- algunos tipos de reproduccién:
vegetal, animal y humana. El fen6meno de la reproduccién de los
seres vivientes se registra de manera ordenada, dando como consi-

guiente el equilibrio ecolégico.

Hablar en relacién a la reproduccién de cada ser vivo y de cada
re.ino 0 grupo es una tarea sumamente ardua, compleja e infinita
para tratar en una sola disciplina del conocimiento; por lo mismo, la
teoria del conocimiento se ha escindido en diversas disciplinas y
éstas en una multivariedad de ramas y aspectos, que abordan en
forma particular cada caso; en nuestro objetivo particular y concreto
nos llama y llena de atencién sobre la probleméatica de la reproduccién

del género humano.

Dada la situacién dileméatica que se presenta en el ejercicio de la
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préactica docente, es conveniente proponer: alternativas didacticas
que favorezcan o faciliten la comprensién sobre la reproduccién
humana, en los alumnos de sexto grado de la primaria indigena de la
comunidad de Agua Caliente de Tutuaca, municipio de Temé6sachi,
Chih.

La tematica sobre la reproduccién humana es un tratado que ha
estremecido y aun hoy en dia estremece a algunos sectores, familias
y/o grupos de la sociedad; por lo mismo, por considerarse como un
tabl el hecho y conocimiento exacto de la reproduccién en ciertas
comunidades raldmulis vy no indigenas muy adentradas en esta regi6én

serrana y/o por la interferencia de credos ¢ sectas religiosas.

Por su tipo y origen, el caso esun tanto social mas sin embargo al
repercutir en forma indirecta en el contexto escolar recae en obs-
truccidon de la ensefianza; convirtiéndose asi en preocupacién tema-

=

tica.

Frente a esta realidad de conocimiento en la ensefianza se plantea:
cqué estrategias didacticas favorecen la comprensién de
la reproduccién humana, en los alumnos de sexto grado de
primaria de la comunidad indigena de Agua Caliente de

Tutuaca?

Justificacién

La situaci6n planteada nos hace remontar a reflexionar de manera

atenta que este hecho tan genuino en el hombre -de cO6mo se

reproduce- ha tenido contradicciones en su tratamiento dentro de la
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ensenanza-aprendizaje.

Por un lado, tocar el tema de reproduccién humana ha sido un
verdadero problema porque la sociedad defiende que los menores de
edad -sobre todo los nifios- nada deben saber ni hablar acerca de la
forma de reproducirse de los seres humanos; ideas de esta naturaleza
aun subsisten en esta comunidad. Razén por la cual se tienen
dificultades en la préactica pedago6gica para que se comprenda en los

alumnos este hecho biolégico.

Por otro lado, dentro de la idiosincracia ralamuli (tarahumara) se
sostiene que es un saber el cual s6lo los adultos deben hablar v
apropiarse de este conocimiento. En otro criterio v frente a este
problema de ensefianza, estriba en la formacién que se recibi6 en la

institucién formadora de docentes.

Aunado a los sustentos anteriores sobre la mala o nula comprension
sobre la reproduccién humana en los alumnos, no podemos prescindir
de la ausencia o carencia de aptitudes en la seleccién v empleo de
recursos reforzadores en el proceso de ensefianza. Innegable tam-
bién que es paradigmatico el tratar con nifios ralamulis por la

imposicién lingliistica ajena a ellos.

Todo lo anterior, justifica la opini6én que es primordial conocer
las etapas biopsicol6gicas del alumno para favorecer adecuadamente
el proceso de formulacién de conocimientos. Se pueden adoptar
metodologias y procedimientos adecuados en el proceso de cons;

truccién de conocimientos en los ktruwi beneami®.

*) Término tarahumara que significa alumnos.
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El hecho de haber abordado la tematica de la reproduccién
humana se fundamenta en el firme propésito de que en nuestra
escuela, en el grupo de sexto grado, se pongan en practica las
alternativas o sugerencias didacticas que en lineas posteriores se
listan. Ser&n pasos o procedimientos que no van a ser los unicos, ni
los méas idéneos para que resuelva el problema del alumno cuando
construya el conocimiento de la reproduccién humana que serviran
para apoyar en parte al profesor de grupo. En este sentido pues, no
es un recetario metodolégico, sino una guia méas dentro de la
practica pedagdgica, y en particular caso, en el tratamiento del

contenido descrito.

La eleccitn del contenido denotado se sustenta entonces, en la
inquietud de que el conocimiento sea comprendido en plenitud vy sin

mayores dificultades por nuestros kuuchi amachiame®.

El contenido sobre reproduccién humana no ha sido tocado en el
Programa de Reforma a la Educaci6n Indigerfa Tarahumara en el
primero y segundo grados, méas no estd ausente y se aborda en el
cuarto grado en las péaginas 52 a la 60 y en sexto grado en el
contenido tres con el titulo de: conocer y comprender c6mo se

reproduce el ser humano; desde luego que con mucha superficialidad.

En los textos nacionales en el primero, segundo y quinto se hace
acto de omisién de este tema, més sin embargo se le da tratamiento
en las paginas 82 a la 89 en el libro de tercero; en cuarto en las 200
v 201, v en los materiales de sexto aifio en las paginas 107 a las 124

en el libro del alumno.

*) Término que también significa alumno.
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Desde mi punto de vista, considero de vital relevancia que se le dé
tratamiento a esta tematica a partir de preescolar en la forma de lo
mas general, evitando asi la mucha profundizacién; a fin de que los
nifios vayan comprendiendo progresiva y gradualmente el proceso

reproductivo en el género humano.

Tomando en consideracién que el alumno debe explicarse este

fenébmeno con toda naturalidad se planted lograr los siguientes:

Objetivos

a. Que el nifio desarrolle su comprensién en torno a la forma de

cbmo se reproduce el hombre para que la especie humana persista.

b. Propiciar en el nifno actitudes de respeto hacia el sexo opuesto

bajo el conocimiento del proceso reproductorio.

c. Coadyuvar que el nifio (educando) construya los conocimientos

sobre su propia realidad.

Con la finalidad fundamental de lograr 6 ptimamente los enfoques
planteados y para que nuestros beneamis* construyan e internalicen
los aprendizajes de manera permanente, en el siguiente apartado se
enuncian algunas opciones o alternativas didacticas que pueden ser

utiles al docente en su practica pedagoégica.

(" Benéamis - alumnos.
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1.1. Los prop6sitos de la ensefianza

La educaci6n juega un papel relevantisimo para el desarrollo y
progreso de una comunidad o pais, por ello, la educacién en general
la concebimos como "un proceso mediante el cual se apropian de

elementos que elevan el acervo cultural y cientifico de la humani-
dad". (1)

El proceso educativo se sustenta de dos categorias, por un lado,
de caréacter informal y por el otro, de indole formal, también de-
nominada é)ficial o escolarizada. Por principio de cuentas iniciamos
especificando la ensefianza del primer tipo, que es aquella donde el
individuo, antes de recibir, una ensefianza &ulica se apropia de
aprendizaje o habitos comunes y propios en el seno familiar, ésto

ocurre desde su nacimiento.

Estos saberes maternos que fluyen de generaciones adultas a
jévenes no son privativos de la cultura chabochi, sino que también se

da en el ambiente ralamuli.

Hay que entender como educacién informal aquella que se recibe
en un principio, de la madre y del padre; desde tomar los alimentos,
estar cobmodos, discernir los arrullos de los regafios, aprender a reir,
a mirar los objetos en movimiento, asir objetos -primero las propias
manos- a reproducir palabras, realizar ejercicios motrices, a gatear,

erguimiento corporal, etc.

(1) BENLOCH, Montse. Presentacion, el perfil cognitivo del parvulo. pag. 35.
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En estos constructos, tanto la "iyela" como el "onola" -que en el
castellano significan maméa y papéa respectivamente- transmiten es-

tos etnoelementos a sus hijos en le lengua vernacula de la etnia.

En este tipo de aprendizajes influyen considerable y decisivamente
los "wachirtigame" y "ochirugame" (hermanos(as) mayores) dado que
éstos ya han operado los procesos de asimilacién v acomodacién de

acuerdo a la idiosincrasia de la propia etnia.

A partir de que el towi y la tewé-ke se desplazan con sus propios
miembros son ensefiados a practicar juegos, diversiones y quehaceres
propios del grupo tarahumara, tales como: lanzar y correr a el
"omakali" v "rowélaka" (balompié y arigtieta), cantos, danzas, cui-
dado de rebafios, acarreo de agua y lefia, labores agropecuarias,

entre otras multiples actividades.

Tampoco es ajeno que los nifios tarahumaras se apropien de
valores morales que son muy significativos en la cultura. En si pues,

estamos hablando de etnoconocimientos en la ensefianza ralamuli.

Sin embargo, cuando decimos que los conocimientos son formu-
lados con la asesoria y propiciado por un agente autorizado para
ello, y que ademas son evaluados y validados por los representantes
de instituciones, entonces estamos refiriéndonos de una educacién

aulica, de una ensefianza formal, es decir, de aprendizajes oficiales.

El nifio raldmuli no era posible que quedara al margen de esta
modalidad de ensefianzas, desde luego que considerando sus parti-

cularidades lingtisticas y socio-culturales en que se desenvuelve.
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Atendiendo a las especificidades lingliisticas y socio-culturales de
las etnias, se ide6 la creacién de una Direccién de Educacién Indi-
gena, la cual ha dado avances significativos a pesar de serias adver-
sidades involuntarias (geograficas, econé6micas y politico-

socioculturales).

Desde una visién general, cuatro son las teorias que fundamentan
el desarrollo infantil, las cuales son: la Conductista introducida por
John B. Watson, la Psicoanalitica -fundada por el médico vienés
Sigmund Freud-, la Psicogenética -sostenida por el biélogo suizo

Jean Piaget- y la Teoria Psicosocial -de Vigotsky-.

De antemano nos damos cuenta que cada autor da pautas vy
fundamentos validos defendiendo sus enfoques te6ricos, sin embargo
en esta propuesta de trabajo nos hemos apegado méas a la postura
piagetiana; sin el animo de devalorar las deméas corrientes teéricas
exponemos ideas substanciales de los presupuestos psicogenéticos y

psicoanaliticos.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la educaci6on indigena ha
de sustentarse en el enfoque de la Teoria Psicogenética,
congruentando pedagégicamente -sobre la marcha- con las carac-

teristicas propias de cata etapa de desarrollo del towi.

Concebimos a la Psicogenética como la disciplina o campo que
explica el desarrollo del nifio -segGn nos lo revela Piaget-. Este
enfoque tiene por objetivo de que la kuuchi karuwi beneliachi (escuela)
favorezca en el nifio la construccién de sus propios conocimientos,

es decir, propiciar el constructivismo, desplazando asi una pedagogia
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conductista, mecanica o unidireccional.

Por ello entonces, esta propuesta pedag6gica se fundamenta
sustancialmente en el enfoque psicogenético, no s6lo analiza la
incorporacién de aspectos externos en el nifio v los efectos que
en ¢l producen; sino que analiza también el proceso interno que
se va operando, es decir, como se genera el conocimiento, la
inteligencia y la creatividad en la interaccién del nifio con la

realidad.

Creemos conveniente mencionar algunos aspectos que consi-
deramos sobresalientes en la aplicacién de esta teoria, los

cuales son:

* El desarroilo del nifio ralamuli construye progresivamente su
pensamiento, estructurando el conocimiento en estrecha relacién

con su realidad.

e Las relaciones adulto-nifio desarrollan el &rea afectivo-social
consolidando el equilibrio emocional, traduciéndose en un desarrollo

integral.

* El desarrollo integral es la estructuracién progresiva de la perso-
nalidad del ta towi (nifio), o sea el yo; producto de las actividades

propias de él sobre los objetos.

* El rol del profesor -en la psicogenética- es orientar, animar, guiar,

propiciar el anédlisis, la reflexién y la critica.
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a). Conocimiento

La construccién progresiva de los aprendizajes en el niio
tgrahumara suele realizarse bajo tres dimensiones, dependiendo de
donde proviene: fisico, l6gico-matematico y social. Por lo mismo
convergemos con la siguiente afirmacién: "a través de las experien-
cias que va teniendo con los objetos de la realidad, el nifio construye
progresivamente su conocimiento el cual, dependiendo de las fuentes
de donde proviene, puede consolidarse bajo tres dimensiones: fisico,

l6gico-matematico vy social”. (2)

El conocimientc fisico es la abstraccién que el nino hace de las
caracteristicas que son observables. La fuente de conocimiento son
los objetos principalmente, y la Gnica forma que el nific tiene de
encontrar estas propiedades fisicas es actuando sobre ellas, material
vy mentalmente y descubrir como los objetecs reaccionan. Esto es
importante ya que el conocimiento se caracteriza por regularidad de

la reacci6én de los objetos.

El conocimiento l6gico-matemético se desarrolla a través de la
abstraccién reflexiva, la fuente de dicho conocimiento se encuentra
en el mismo nifio, es decir, lo que se abstrae no es observable. En las
acciones del nifio sobre los objetos, va creando mentalmente las
relaciones entre ellos, establ-ece paulatinamente diferencias y se-
mejanzas segun los atributos de los objetos. Estructura poco a poco
las clases y las subclases a las que pertenecen y las relaciona con un

ordenamiento légico.

(2) SEP. "Programa de Educacién Preescolar”. México. Antologia Complementaria Oc-
tavo semestre. UPN. pag. 140.
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Este conocimiento se va construyendo sobre estas relaciones v
tiene como caracteristica que una vez que el nino lo adquiere lo
puede reconstruir en cualquier momento y hay una interdependencia
con el conocimiento fisico. Ya que uno no puede darse, sin la

ocurrencia del otro.

El conocimiento social se caracteriza por ser arbitrario, dado que
proviene del consenso socio-cultural establecido, dentro de este tipo
de conocimiento se encuentra el lenguaje oral, la iecto escritura, los

valores y normas sociales que difieren de una cultura a otra.

Por lo tanto, concebimos los conocimientos como los aprendizajes
que se elaboran en la interaccién entre el sujeto y el objeto de
conocimiento (su realidad), donde entran en juego la asimilacién y la

acomodacion.

Un conocimiento fisico se da cuando el towi abstrae y percibe las
caracteristicas fisicas externas observables de los objetos, color,

forma, tamarfo y peso.

Diremos abundando que, el desarrollo del conocimiento 16-
gico-matematico se estructura en forma paulatina y progresiva
en la interaccién del nifio con los objetos, estableciendo dife-
rencias y semejanzas bajo esquemas clasificatorios, como de
"rojo" y "cuadrado". En las acciones de relacién del nifio sobre
los objetos estructura poco a poco las clases y subclases 16gi-

camente.
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b). Aprendizaje

El aprendizaje lo definimos como un conjunto de habitos, cambios
de conducta, destrezas y experiencias que un individuo adquiere en
el proceso de sus acciones al interactuar con la realidad. Dentro del
parametro de aprendizajes contribuyen decisivamente los factores:
la maduracién, la experiencia, la transmisién social y el equilibrio

emocional que modelan en forma integral la personalidad del nifo.

La asimilacién. Piaget denomina asimilacién a todas las nuevas
experiencias; incorporando todos los datos sobre la misma expe-
riencia de manera que el individuo las transforme para que se puedan

adaptar a la estructura construida.

La acomodacion. Las experiencias ya construidas en la asimila-
cién son las modalidades para acoplar a las antiguas que el individuo
ya tenfa. A esta modificacién que hace cambiar las estructuras le

denomina Piaget acomodacion.

La equilibracién. Esta es presentada cuando llega al individuo los
conocimientos de manera que hacen crecer el intelecto, o bien
cuando el individuo logra superar un estadio de manera que su
desarrollo intelectual ha crecido. La equilibracién es el proceso
responsable del desarrollo menial; en este proceso existen cuatro
factores que determinan los cambios en los procesos mentales del

nino que son:

1. La maduracién. Esta juega un papel importante en la adquisicién

de conocimientos; pero no constituye un factor Gnico en el apren-
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dizaje, es necesaria para que el sujeto asimile y estructure la infor-
macién que recibe, dando paso a otros factores. A la vez que el nifio
crece, su capacidad de asimilacién y sus conocimientos se amplian,
es imprescindible que se considere el nivel de maduracién que tiene
el alumno para que lleve a cabo determinada accién o adquiera un
conocimiento, aunque esto no basta para lograrlo se necesita la

experiencia y la transmisi6én social.

2. Experiencia. Se adquiere mediante la acumulacién de conoci-
mientos que el nifio va tomando de su diario transcurrir en el
ambiente; adquiere dos tipos de conocimiento, el fisico y el l6gico-
matematico. En el primer tipo de conocimiento el objeto es el centro
de atenci6n, él mismo le da la informacién. En el segundo tipo de
conocimiento el nifio construye relaciones l6gicas entre los objetos,

los cuales son resultado de su propia actividad intelectual.

3. Transmisién social. El nifio a diario esta recibiendo informacién;
yva sea de las diferentes personas que lo rodean y los medios de
informacién. Esta informacién cambia la hipétesis que un principio
tenia de cierto conocimiento, provocandole un conflicto, todo pro-
ceso se realiza tomando en cuenta la relacién que existe entre el tipo
de informaci6én y el nivel de conceptualizacién del nifio. Activa el

proceso de equilibracién.

4. Proceso de equilibracién. Este proceso es uno de los méas im-
portantes ya que es el que establece el enlace entre los otros factores
de aprendizaje, este factor de aprendizaje actGia cuando hay con-
trariedad entre un esquema y un objetivo, ambos implicados en una

situacién de aprendizaje. El equilibrio va en aumento ya que al
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principio es poco estable en los aprendizajes de nivel inferior,

alcanzando cierta constancia con las estructuras l6gico-matematicas.

Con todo lo anterior el nifio obtendra un entendimiento de la

realidad de acuerdo al nivel psicoevolutivo en que se encuentra.

Hemos de comprender que en el desarrollo integral del towi,
concurren aprendizajes informales y formales, donde el desarrollo
integral implica favorecer los aspectos de psicomotricidad, afectivo-

social, cognoscitivo y desarrollo de la capacidad intelectual.

Es igualmente imprescindibie que el nifio desarrolle su autonomia
en un marco de relaciones humanas favorables, donde se desenvuelva

en un ambiente de confianza y libre de presiones.

c). Desarrollo del nifio

A pesar de que Jean Piaget, su carrera fue en el campo de la
biologia, donde como bi6blogo se interesaba por las estructuras
fisicas de los organismos, ya que dichas estructuras sufrian un
desarrollo gradual en el transcurso de generaciones para que los

organismos se adaptaran mejor al entorno.

En el campo de la psicologia nos leg6 interesantes descubrimientos
en relaci6én a las estructuras cognitivas, que &l engloba en cuatro
etapas o periodos de desarrollo; ellas son: sensorio-motriz,

preoperatoria, operaciones concretas y operaciones formales.

En la etapa sensorio-motriz se ubican los "muchi"” (nifio de brazo)
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con la edad de los 0 a los 2 afios, que por caracteristicas percibe su

entorno mediante los sentidos y la movilidad fisica corporal.

En el periodo preoperatorio se inscriben los towi comprendidos
entre los 2 a los 6 afios. Es la etapa de la organizacién y preparaci6n
de las operaciones concretas. Se caracteriza por el egocentrismo (el
nifio se considera el Gnico). Es el lapso de la representacién simbé-
lica en juegos imaginativos y de imitacién. El nifio se interesa por la
causalidad y finalidad. Aparecen las caracteristicas de: el animismo,

artificialismo y el realismo.

En el animismo, el nifio cree que los objetos y fendmenos (como

astros, vientos, etc.) estdn dotados de vida.

Cuando el nifio se forma la idea de que todas las cosas son hechas

por el hombre o por un ser divino, se sitGa en el artificialismo.

El realismo es cuando el nifio cobra la suposicién de que son
reales los hechos que no se han dado como tales; citemos los suerios,

los contenidos de los cuentos, entre otros.

Esta etapa -la preoperatoria- es el avance hacia la descentracién
que paulatinamente superard (abandonara) el pensamiento
egocentrista, y descubrir que hay otros puntos de vista diferentes al

suyo.

Pero también juega importante papel en esta etapa del desarro-
llo, aspectos como: la funcién simbélica, las preoperaciones logico-

matemaéticas y las operaciones infralégicas, es decir, de estructura-
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cién de espacio y tiempo.

Etapa o estadio de las operaciones concretas, que abarca de los
siete a los doce afios. El benéame en este periodo ya domina los
conceptos de conservacién de liquidos y resuelve operaciones 16gi-

cas simples; aunque su modo de pensar atn estd limitado.

Finalmente se tiene el periodo de las operaciones formales,
comprende de los doce a los catorce afios. En esta etapa el nifio ya
las ideas abstractas y el pensamiento simbélico llegan a ser rasgos de
los procesos de razonamiento. Los nifios realizan hip6tesis, expe-
rimentan, observan y obtienen conclusiones avanzadas: es decir,

consolidan el perfeccionamiento sociocultural.

En nuestro centro de trabajo, la mayor parte de nuestros alumnos
se ubican en esta etapa piagetiana -como podré verse en el anexo-y
en las etapas psicosexuales de Freud se encamarcan dentro del

periodo genital.

Es justo denotar que nuestra propuesta pedagégica en la ensefianza
de la reproduccién humana se apoya basicamente en dos enfoques
teéricos y que nos parece importante puntualizarlos. Primero, es la
tendencia altamente constructivista -psicogenética- defendida por
Jean Piaget; la segunda teoria, la psicoanalitica, fundada y sostenida

por Sigmund Freud.

Las experiencias y la Teoria Psicogenética nos revela que la
acci6én de aprender no es el hecho de memorizar o de recepcién de

estimulos, sino de crear y desarrollar habilidades de reflexi6n critica

146445
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v analitica de manera participativa en la busqueda de explicaciones
l6bgicas para estructurar un aprendizaje significativo, es decir,
construir un conocimiento real y bien fundamentado -que equivale a

conocimiento cientifico- por medio de las acciones didacticas.

Esta fundamentacion teérica piagetiana, se basa pues, en que los
conocimientos son estructurados por el nifio en la interaccién con el
entorno (ambiental y social) donde se desenvuelve o lo que es lo
mismo decir, se cumple con la funcién de organizar y adaptar. En la
funcién de organizar es la integracién de informaciones y expe-
-riencias, vy en la adaptacién consiste en relacionarse adecuadamente

con el medio ambiente.

En la adaptacién influyen los conceptos de asimilacién y aco-
modacién. Por asimilacién entendemos que es el proceso de integrar
las experiencias nuevas con los conocimientos y capacidades ya
adquiridos previamente en la interaccién con el medio ambiente. La
acomodacién, implica entonces, cuando el nifio modifica 0 acomoda
sus propias respuestas para ajustar a las nuevas experiencias -todas
aquellas y nuevas- que no son posibles integrar en los conceptos va

existentes.

Por su parte, el enfoque te6rico psicoanalitico de Freud puntua-
liza que el desarrollo cognitivo del nifio no s6lo es positle considerar
el desarrollo psicogenético, sino que va més alld de donde el cono-
cimiento o estudio del desarrollo psiquico -pensamiento y sentimiento

profundos- del nifio es relevante.

Este concepto freudiano se apoya en cinco etapas denominadas
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etapas psicosexuales -oral, anal, falica, latencia y genital- para
defender su postura en cuanto a desarrollo del nifio se refiere. -Para

ello se incluye un cuadro en resumen.

ETAPAS PSICOSEXUALES DEL NINO, SEGUN FREUD

e
ETAPA EDAD CARACTERISTICAS RELEVANTES
1. ORAL PRIMER ANO REALIZA ACTIVIDADES DE SATISFACCION BUCAL (PERCIBIR SA-
DE VIDA BORES, MORDER)
2. ANAL 1 A 3 ANOS SE DIVIDE EN ANAL EXPULSIVA Y RETENTIVA. ANAL EXPULSIVA,
SATISFACCION EN LA EXPULSION DE HECES FECALES. ANAL RE-
| . L TENTIVA, SATISFACION POR RETENER LAS HECES.
3. FALICA 3 A7 ANOS LA ZONA GENITAL SE CONVIERTE EN FUENTE DE PLACER LiBIDI-
NAL. INTERES POR DIFERENCIAS ANATOMICAS ENTRE SEXOS. NI-
NOS ORINAN DE PIE Y NINAS SENTADAS. VARONCITOS DESARRO-
LLAN COMPLEJO DE EDIPO Y LAS NINAS EL DE ELECTRA.
4. LATENCIA 7 A 12 ANOS SE CONSOLIDAN LOS CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES SOCIALES Y
CULTURALES (PERIODO DE LA ECUCACION PRIMARIA).
5. GENITAL 12 A 18 ANCS INTERES POR SEXO OPUESTO -SE ASEMEJA A LA FALICA- MASTUR-
BACION, EXPERIENCIAS SEXUALES Y TENTATIVAS POR ROLES
ADULTOS.
“w ~

1.2 El contexto cultural y los marcos de referencia de los alumnos

Este proyecto de propuesta pedag6gica nace a partir de observar
y vivenciar ciertas deficiencias y limitados aprendizajes que lograron
los alumnos de sexto grado de la escuela primaria indigena
08DPB0023Z "Cinco de Mayo" de la comunidad de Agua Caliente de
Tutuaca, municipio de Temésachic, Chih., experiencias que se vi-

vieran durante el afio escolar 1995-1996.

Los alumnos en referencia provienen de familias ralamuli, por lo
mismo, en el proceso de ensefianza-aprendizaje tardan mas para

comprender y construir los conocimientos, mayormente si el profesor

T ——————————————— e T Y T
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no se apoya de estrategias adecuadas.

Nuestros benéame de esta escuela suelen profesar la religién del
"cristianismo"” ya que sus progenitores acogieron tal creencia, por

consiguiente, la transmitieron a sus hijos.

En esta religién, en la que se haya inmersa toda la poblacién de
Agua Caliente, no se admiten los "malos habitos" y sobre todo se
rechaza la ensefianza de algunos contenidos civicos y de las Ciencias
Naturales. En tales circunstancias, los educandos en ocasiones se
resisten a practicar y/o aprender conocimientos que no se aceptan

en la religién que la comunidad profesa.

Aunque en la religién que se encuentra envuelta la gente, acos-
tumbra consumir productos nocivos para la salud, como: tesgiliino
(bebida fermentada y embriagante extraida dei maiz), también acos-
tumbra ingerir bebidas alcohé6licas no indigenas (cerveza y variedad

de tequilas). También el tabaquismo es generalizado.

Sabemos que el consumo de estos productos y otros no citados
aqui, es por lo general en todas las comunidades a lo largo y ancho
del pais, lo que nos ha sorprendido méas es que siendo una comunidad
con una creencia o religién -como se acot6- que no admite habitos

vy costumbres negativas, es pues, adicta a tales productos.

Nuestros alumnos -como dijimos- son de origen ralamuli, con la
advertencia de que la lengua vernacula de la cultura casi no la
emplean; siendo hablada en forma muy aislada s6lo por personas

mayores; por consiguiente, su subsistencia se haya en estado de

B T
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extincién, y mientras ésto acontece, las nuevas generaciones viven

y transitan en una identidad perdida.

No obstante, los rasgos y tonos culturales tarahumaras aun se

hayan impregnados en el grupo que hace presencia.

Hemos de hacer hincapié y ser explicitos que los kiruwi benéame
de esta escuela, son ajenos a practicar todo tipo de danzas indige-
nas; de juegos, fiestas, lengua y otros aspectos de la etnocuitura,
esto es, como consecuencia de la religién que invade a toda la

poblacién aguacalentense.

En las actividades agropecuarias es coman el uso del arado de
hierro y de madera, tirado a fuerza de bestias. Empero, la curiosidad
atrayente que nos invade es que el arado de madera s6lo es utilizado

en la siembra de frijol, y el de hierro en los barbechos.

La situacién econ6mica de los habitantes de este poblado es
miserable, la tenencia de la tierra se rige bajo el régimen de bienes

comunales.

El nivel escolar de la poblacién no va méas alld del segundo o
tercer grado de primaria, y de la adolescencia hasta el quinto o sexto

grado -de hace tres o cuatro afios a la fecha-.

Se cuenta con dos escuelitas en esta localidad, una del nivel de
preescolar, y la otra de primaria; atendidas por nosotros los maes-

tros federalizados del subsistema de educacién indigena.

e e e R AR s e e S ——
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En ambos planteles, nuestra practica docente se realiza en aten-
cion a los Planes y Programas Nacionales y del modelo bilingiie
intercultural. El segundo puesto en marcha en el afio escolar 1990-
1991.

Los dos programas se aplican con la misma intensidad, a pesar de

que la comunidad es de origen raldmuli.

La poblacién de este lugar se hace vivir abasteciéndose de escasos
abarrotes que surte la unica tiendita que opera, siendo ésta de
DICONSA.

Por la crisis econémica que azota a la poblacién, la mayoria de los
towi benéame concurren a la sikuelachi* sin una regular alimentacién;
algunos con una tortilla con sal, otros con un bate de kobisi (taza de

pinole) v otrcs mas sin ésto.

El comisario de policia, es la autoridad civil representativa v el
siriame (gobernadorcillo indigena) le corresponde ser el lider natural
del grupo ralédmuli del lugar, para representar a su etnia ante
instituciones, dependencias y eventos, en asuntos de tramitacién y

gestoria.

1.3 La ubicacién en el plan de estudios

Toda preocupacién tematica surgida dentro del proceso de nuestro

quehacer pedagégico cotidiano con los alumnos, no siempre puede

*) Escuela
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estar contemplada en los planes y programas de estudio, puesto que
éstos son meramente guias y propuestas, vy guias flexibles y
adecuables; por lo mismo, nosotros como probiciadores en la elabo-
racién de aprendizajes de nuestros benéame (alumno) habremos de
favorecer con mayor intensidad la participacién del cognoscente en
la seleccién o encuentro de los contenidos considerando con primacia

los intereses de la realidad del alumno.

Lo6gico es pues, que, no se trata de reproducir una pedagogia
mecanisista, sino desplazarla por una participativa, v asi decidir
consensadamente por tematicas significativas, pues en ocasiones no

pueden estar plasmadas en los planes y programas.

En este particular caso, con respecto a la reproduccién humana,
que es nuestra situacién temética: incide dentro del segundo eje
tematico, con el titulo de El cuerpo humano y la salud, de los cinco
que estructuran el programa de Ciencias Naturales de sexto grado de

educacién primaria; y corresponde ser el cuarto del mencionado eje.

2. El proceso de indagacién y las concepciones del docente

Innegable es que cuando se es nifio acostumbramos externar
preguntas para saciar nuestros deseos y dudas; en nuestra cultura
ralamuli, al aterrizar el ta-towi la etapa del "investigador", y parte de
la siguiente, formula cuestionamientos como ;Kumi joénsa nawali
nejé?, ;Jepi ka tami pali?, que en el castellano significan" ;De dénde
vine yo?, ;Quién me trajo?, etc., entre muchos otros que se encajonan

dentro de la teméatica de la reproduccién humana.

e me s A B RS A R R S, a—
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Cierto e innegable es también que nuestra primera concepcién en
relacién a la reproduccién del ser humano fue ambigua, dado que
influy6 el tipo de orientacién que nos transmitieran nuestros ma-
yores (padres, tios, abuelos, maestros, etc.) en los primeros cinco o
hasta ocho y nueve afios, imbuyéndonos la idea de que ta'muchi (el
nifio o bebé) era traido o enviado por el de allad arriba (Dios). No
obstante, con el transcurso del tiempo vy a medida que escalaba en la
educacién escolar paulatinamente fuimos comprendiendo que pro-
cediamos de la unién de dos cromosomas -una masculina vy otra

femenina-.

2.1 Los problemas que formulé con base en los conocimientos que

poseia y lo desconocia

Cuando se reciben las réplicas de las diversas interrogantes que
hacemos a nuestros inmediatos (padres, amigos, etc.) las aceptamos
como tales y valedras, perc a la vez tratamos de encontrar el porqué
de tales respuestas. Es decir, siempre deseamos conocer méas a fondo
de la causalidad. Dicho de otra manera; internalizamos el mensaje
(teoria, aprendizaje o conocimiento), pero también surge en nuestra
estructura cognitiva otras incertidumbres, que a veces de pronto
inquirimos para. obtener nuevas respuestas y en otras, sé6lo nos
quedamos con la inquietud. Que en términos piagetianos corres-

ponderia lo que es asimilacién y acomodacién.

Paralelamente a lo denotado, cuando supe que un nuevo ser
humano provenia del cielo por mandato de un ser divino y/o que lo
traia hasta la tierra, venfanseme las interrogantes de: ;Chu che re-

gaba? (¢;pero c6mo?), ;Chu che reké6 nawa ta'muchi apérriga ba?

o e e e m e —— - ————
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(¢pues a qué horas llega Dios cargando el bebé?).

De manera similar ocurria al saber que un nuevo ser se formaba
de la unién de dos células muy pequefias e invisibles a simple vista.
Donde todavia nuestros mayores no se sentian capaces de orientar-
nos con la debida certeza sobre nuestra forma de reproducirnos.
Pues nos nacian aun interrogantes como ;C6mo se juntan esas dos

células?, ;Dénde se juntan o quién las junta?

"En la vida, cada nifno, o uno como maestro nos llega una duda Y
en base a esa duda elaboramos las preguntas, convirtiéndose asi en
una situaciéon conflictiva o tematica, o dicho de otra manera,

problematizamos". (3)

Hoy en dia comprendemos que los contenidos que se inscriben
dentro de las Ciencias naturales, en décadas pasadas eran intocables
con el fin de no trastocar los tabtes culturales y ademés por el nivel
cultural de las familias: inclusive, dentro de nuestra etnia ralamuli
persiste la idea de que nuestros alumnos no deben saber a fondo

sobre lo que reproduccién humana se trata.

También hoy en dia sabemos que el ser humano es producto del
mismo ser humano, bajo un proceso donde participan el hombre y la
mujer aportando sus células en la concepcién del nuevo ser. La
reproduccién humana -como sefialamos- cumple con la ley natural de

darle continuidad a la especie humana.

(3) SEP. "Desarrollo pluricultural de la lengua oral y escrita III". Antologia basica. UPN.
pag. 62.
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2.2 El proceso de indagaci6on que realizé para la construccién de los

conocimientos.

El proceso de elaboracién de conocimientos y/o aprendizajes es
interminable, por eso cuando nos profundizamos més para conocer

un determinado objeto descubrimos otras caracteristicas ocultas.

Asi, para superar y desplazar los primeros aprendizajes -su-
puestamente validos y hoy falsos- con respecto a la reproduccién del
género humano, que nos transmitieran nueétras generaciones adul-
tas, tuvimos que soportar criticas en contraposicién a los conoci-

mientos de nuestros semejantes mayores.

La teoria cientifica sobre nuestra temética iniciamos a manejarla
como desde el tercer grado de primaria, cuando contdbamos ya con
12 afios de edad, quiere decir entonces que estariamos abordando

plenamente la etapa de las operaciones formales de Piaget.

De cualquier manera, cuando nuestros profesores de educacién
primaria tocaban este tema, se hacian con mucho recato y reco-
mendaciones, tomando en cuenta que tratar sobre la teoria de esta
naturaleza era un tanto prohibido por considerarse inmoral e impropia

para alumnos de primera enseiianza.

Sin embargo, cuando arribamos a la ensefianza secundaria, fue
muy diferente; en este nivel ya recibimos exposiciones méas abiertas
referente a la reproduccion humana. A pesar de contar ya con ciertos
conocimientos sobre este tema, quisimos ampliar nuestros saberes, y nos

dimos a la tarea de adquirir material que contenian estos apuntes. Légico
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es que nos parecia un tema interesante por naturaleza.

Inferimos que para apropiarnos de conocimientos hay que su-
mergirnos en la profundidad de las investigaciones y revelar cono-

cimientos ocultos.
2.3 Los conocimientos adquiridos.

El ser social -el hombre- para formular sus conocimientos tiene
que interactuar con su mundo objetivo, ya que las experiencias son
las que nos dan pautas para realizar el analisis, la reflexién v la
critica. Los aprendizaje no tienen limites en el ser humano. Las
verdades cientificas de hoy y mafiana pueden ser susceptibles en su

caracter.

Por ser el nifio desde su nacimiento hace acopio de experiencias
que se plasman en sus partes sensoriales para compararlas con otras

que el mismo medio/entorno le ofrece.

Lo que hasta en estos dias se conoce sobre la reproduccién o
renovacidén -que no es otra cosa- del ser humano es una teoria
aceptada universalmente, més sin embargo, entendemos también que
este proceso es posible que se realice en dos formas, a saber: por

inseminacién directa e indirecta.

Para que nuestros benéame comprendan esta fenonimia humana,
el benéareame (profesor del grupo) cumplird con las funciones de
propiciar y favorecer c6mo corroborar este proceso. Estos constructos

cientificos deben ser apropiados por nuestros alumnos bajo pruebas
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o argumentos que les satisfagan plenamente; con indagaciones
abiertas pero serias porque se pueden manejar morbosamente, cosa
que no debe ser permisible; ya que lo que se persigue es orientar a

los alumnos con toda certeza.

Es innegablemente aceptable que nuestros primeros conocimien-
tos acerca de la reproduccién humana ha sido la idea fantasiosa e
ilusa, donde existe la suposicién transportista, en otras palabras, la
idea fundada en que en unas aves transportaban los bebés de lugares

lejanos; estos son aprendizajes del orden informales y supuestos.

El segundo aprendizaje que nos apropiamos sobre este contenido
es el teolbégico. En esta explicacién se sustenta que el nifio se forma
v nace a partir de la mano, accién y obra de un ser sobrenatural
(Dios); es decir, que en el cielo el ser supremo forma un mufieco de
barro y aplicando un soplido en la boca de éste transmite vida para

luego ser enviado a la tierra.

Una terceray Gltima hip6tesis contundentemente fundamentada y
realista v que la hemos abrazado es, en la que el acto reproductorio
del género homo sapiens se realiza por la unién de dos céiulas ge-

neradas por los 6érganos reproductores del sexo masculino y femenino.

Es necesario capitalizar que esta aultima teoria reproduccionista,

actualmente se realiza directa e indirectamente.

Una concepcién o fecundacién directa es aquella que por relacién
sexual intima -entre el hombre y la mujer- depositan dentro del

mismo aparato reproductor femenino sus respectivas células para
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dar origen a la formacién de un cigoto, que posteriormente sera un feto.

La fecundaci6n indirecta o inseminacion artificial, tiene dos
variables, a saber: cuando se deposita el semen -mediante aparatos-
en las cavidades oviductuales femeninas, y la otra fecundaci6on es
cuando 6vulos y espermatozoides -en aparatos especiales- se depositan

a exprofeso fecundatorio.

Con la anterior exposicién inferimos que, la construccién de
aprendizajes es evolutiva, hasta alcanzar la solidez v fundamenta-

ciéon cientifica.

2.4 El valor que tuvieron la indagacién que realizé y las concepciones
que adquiri6é de los contenidos para el disefio y la aplicacioén de la

estrategia didactica.

A lo largo de la historia, el sujeto desde antafio tuvo como
necesidad fundamental de el hecho indagativo para proveerse de
conocimientos satisfactores -aunque nunca total ni acabados- tales
conocimientos deberian ser sin lugar a dudas, actualizados y avan-
zados. El proceso investigativo es un elemento que nos apoya para
buscar y reencontrar la explicacién légica de los fenémenos que
acontecen en la cotidianeidad, sobre todo en el proceso de ensefianza-

aprendizaje. Es pues, una estrategia dindmica.

En nuestro trabajo docente, como animador en la bGisqueda de
aprendizaje significativos, sobre reproducciéon humana, el proceso
de investigacién que propiciamos en el alumno fue importante. Las

fuentes de consulta accesibles en la comunidad fueron: los textos del
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alumno, entrevistas con personal médico y exposicion del tema;

ademas de las informaciones obtenidas.

Referente a la investigacién sobre la situacién aidéctica que nos
ocupa, nos conduce a reflexionar la siguiente afirmacién: "El objeto
de esta etapa es que los alumnos obtengan nueva informacién, la
organicen, la analicen colectivamente y la empleen para elaborar

explicaciones méas avanzadas y plantear nuevas preguntas”. (4)

Coincidimos con la idea de que las investigaciones son procesos
que se realizan para recabar un caudal de informaciones que busca-
mos y a medida que se obtienen las respuestas o soluciones afloran
nuevas interrogantes, que con ellas es posible profundizar atn mas

la indagaci6én de un tema de estudio.

Por l.o mismo, con los benéame fomentamos constantemente la
apertura de interrogantes, con las que muy poco familiarizado se
encuentran aun cuando se impulsa esta modalidad de trabajo (par-
ticipacién abierta, aprendizaje colectivo); en suma nos queda mucho

por hacer, para formar alumnos participativos.

Denotamos que durante el proceso de averiguacién, el rol del
benériame (docente) como agente estimulador juega un lugar deci-

sivo, en la ensefianza, porque:

¢ Formula dindmicas que propician al alumno expresen ideas y las

analicen en forma colectiva.

(4) SEP. "Desarrollo de Estrategias del conocimiento de la Naturaleza". Antologia basica,
octavo semestre. UPN. pag. 176.
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e Sabe escuchar las opiniones de los benéames (cognoscentes) dando
el mismo valor a cada una de las ideas expresadas y fomentando el

mismo valor ante las diferentes opiniones.

* Promueve y estimula el trabajo en equipos para que se consensen

los resultados.

¢ Impulsa una ensefianza colectiva.

e Participa con los alumnos.

Como maestro, nos ha sido un tanto dificil romper esquemas de
trabajo -hay que reccnocerlo- es decir, superar el tradicionalismo
pedago6gico por la pedagogia constructivista con una ensefianza
coparticipativa, critica y reflexiva. No obstante, nuestra perseverancia
se ha mantenido encendida, poniendo en préactica nuestras estrategias

ideadas para promover un aprendizaje activo.

3. Los alumnos, caracteristicas y modo de aproximacién a los

contenidos escolares.

El mosaico cultural de nuestro pais estd constituido por una
diversidad de grupos étnicos que atn sobreviven desde la época

precortesiana.

Chihuahua -nuestra entidad- no es ajeno de esta mala o buena
suerte en contar con cinco etnias: raldmuli, 6édame (tarahumara,
tepehuana), guarogia, pima y masculais; diseminados en espacios

cruciales, en muchos de los casos inhé6spitos e insalubres de la
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regién serrana, e incluso en épocas recientes han emigrado a las
dreas urbanas asentandose las partes periféricas, cohabitando en

situaciones muy dificiles.

Esta comunidad, en la que prestamos nuestros servicios sociales,
como lo sefialdramos en paginas anteriores, cubre la regién ralamuli
y por consiguiente, nuestros amachiame -escolares- son de descen-
dencia raladmuli; de cuyas particularidades insertamos en espacios

siguientes.

3.1 Caracteristicas generales: sexo, edades, grado escolar que cur-
sa, grupo étnico, lenguaje que hablan en el sal6n de clases, interés
aque muestra el grupo en el proceso de aprendizaje y otras que

considere relevantes.

Este plantel es bidocente, en el que atendemos los seis grados de
educacién primaria indigena y que por transito, en este ejercicio
escolar nos ha correspondido ejercer la practica docente con los
tultimos cuatro grados; empero la presente propuesta pedagédgica se

inscribe concretamente en el grupo de sexto ano.

Como claramente puede inferirse, nuestro grupo es multigrado vy
ademas de composicién mixta y con rangos de edades muy altibajos,

que oscilan de los 12 a los 15 afios de edad cronolégica.

Dentro del legado cultural étnico lo constituyen aspectos diversos
como: la muasica, las danzas, lengua, los ritos ceremoniales, deportes,
entre otros, de un grupo. Con toda claridad hemos de destacar que

en nuestros discipulos, la lengua vernacula se haya en transito de
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desconocimiento y de olvido -extincién- en un futuro no muy distan-
te. En esta comunidad, si el profesor es hablante de la lengua
ralamuli, los alumno se comportan indiferentes, y las mas de las
veces hay resistencia muda a que se revitalicen los aspectos cultu-

rales de los ralamuli.

Esta actitud de rechazo por los aspectos culturales tarahumaras
obedece particularmente a la creencia religiosa a que estédn sujetos
ellos, y la comunidad entera. Con este antecedente, en las ensefianzas
adulicas la lengua tarahumara es desplérz—ada asimétrica y totalmente

por el idioma castellano.

En lo general, observamos que nuestros alumnos sienten y depo-
sitan interés por los aprendizajes que comparte la escuela, siempre
que los mismos se desarroilen plenamente en la lengua y cultura

chabochi, es decir, en idioma no indigena.

Sabemos por experiencias de que el nifio indigena es inteligente
vy desarrolla sus capacidades intelectuales en la misma proporcién
que el towi chabochi, lo que acontece es que como la ensefianza se
realiza en castellano y nuestro alumno indigena carece de competencia
linglistica para progresar en forma satisfactoria y al ritmo de los
alumnos no tarahumaras. Es decir, el aprendizaje es lento en el

alumno indigena.

Suele incidir que el modelo bilingtie multicultural no en todas las
comunidades, ni por todas las personas donde opera esta modalidad
es aceptado. Existen indiferencias y rechazos tanto por hablantes

como por no hablantes de la lengua tarahumara; y como por indigenas

e e———m——



vy no indigenas.

Estas resistencias, particularmente afloran en los adultos y j6ve-
nes, y son permeadas hacia el interior de las generaciones que

concurren a las escuelas.

Este orden de ideas de resistencia al modelo bilingiie las justifican
como de estancamiento, retroceso y de denigrante en la educacién.
Es decir, que no va a la par con las necesidades de los tiempos

actuales.

El grupo de sexto -especificamente- lo conforman cuatro nifias v
dos varoncitos, con edades que fluctian entre los doce a quince afos

-ver anexo A-.

Analizando el anexo ncs damos cuenta que de acuerdo a la Teoria
Psicogenética, estamos favoreciendo los aprendizajes con nifios de
la etapa de las operaciones formales en su mayorfa. Esta disparidad
de edad en los alumnos de un grado, es muy comun observar y vivir
en los planteles educacionales de la regi6én rural y serrana, sobre
todo en nuestro subsistema de educacién indigena; dado que ingresan
a primer grado con sobre edad (mayores de seis afios) y mas de las
veces repiten uno o dos grados escolares por muy diversas circuns-

tancias.
3.2 Las ideas de los alumnos en relacién con los contenidos.

Como es natural, que nuestros alumnos de comunidades rurales

muy recéd/nditas de la sierra en lo general tienenideas muy vagas sobre
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reproduccién humana, dado que la misma idiosincracia cultural de
nuestros ralamuli asi lo dicta. Hablar pues propiamente en torno al

origen cientifico de un bebé en una familia es aan un tabu.

Cuando se realizaron las valorizaciones previas alrededor de este
conocimiento, nos dimos cuenta que la nifia Luz Elena tenia cono-
cimiento de que un nifio recién nacido era traido de partes muy
lejanas y de lugares desconocidos, vy que solamente quien transportaba

el "muchi” (bebé) sabia el lugar.

También nos llen6 de atencién que tres alumnos: Pragedis Arnol-
do, Carmela y Blanca nos hicieran saber que un bebé es formado por
El Seitor, de un momento a otro y que por lo mismo y de igual manera

aparezca el pequeino entre la familia.

Dos més, cuentan con teoria mas 6 menos acertada, cuando
hablan de que el pequerio bebé viene de el papd v la mamé, mas sin

otras acotaciones que fundamenten su postura.

Como vemos, estas ideas desuniformes y hasta desorbitadas,
todavia subsisten. Ideas que mas que otra cosa es por la influencia
del bajo nivel escolar de los padres de familia para ofrecerles una

orientacién verdadera a sus hijos.

Sin embargo, al preguntéarles de que si han presenciado u obser-
vado el nacimiento de algunos corderitos, asienten afirmativamente,
pero que ellos nacen asi porque son animales y que ademadas es
castigo de El Serior, pero que en el caso de las mujeres se ven

enfermas y con sufrimientos esperando la llegada del nuevo ser.
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A partir de los conceptos que fluyeron de los alumnos, nos dimos
a la tarea de acercarnos a lo mas posible de c6mo es que se forma un
nuevo ser; que ha sido mediante actividades ludicas y del siguiente

modo:

e En el patio de la escuelita, con todos los alumnos formamos un
circulo tomados de la mano uno con otro.

e En el centro un nino (disque el rat6én).

e Fuera del circulo tres o cuatro nifios (los gatos).

e Los nifnos que forman el circulo, cierran los intentos de entradas de
los tres o cuatro nifios que corren alrededor del circulo buscando
entrada.

e El primero que logra entrar, caza el ratdn.

Con esta dinamica, ejemplificamos el proceso de apareamiento
de las células (6vulo y espermatozoide) para de ahi partir justamente

el desarrollo del nuevo ser.

Hacer comprensible esta idea en nuestros benéame no resulta
nada sercillo, mucho menos con la formacién conceptual que traen

desde el seno familiar, aunado al tipo de religiosidad que los invade.

Se observa que nuestros alumno no se ven plenamente convencidos
de este proceso reproductor, por ello, tuvimos que apoyarnos de
estrategias que a nuestro juicio eran las més eficaces, para introducir
a los discipulos en la busqueda de informacién mediante consulta a
fin de profundizar y clarificar més la ambigliedad en torno a este

contenido.

- . mma s S SEROE e e
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So6lo asi, a través de acciones didacticas se ha logrado en porcién
importante de cognoscentes que transformen los aprendizajes equi-

vocados en cientificos, donde el benéreami juega un rol importante.

4. Las estrategias de ensefianza.

Con el prop6sito de que en la practica docente un contenido sea
comprendido con claridad, el beneréame (profesor) tiene el reto de
organizar el trabajo académico y diseinar las estrategias metodolégicas
mas adecuadas para tratar de lograr un aprendizaje significativo,
dindmico v colectivo en los discipulos, para ello tiene que considerar
ciertes aspectos o pardmetros que coadyuven al alumno en asimilar

los conccimientos; los cuales son posibles citar:

e Estructurar la metodologia en torno a la situacién -pregunta
generadora- que bien puede ser de un hecho novedoso, una inte-
rrogante de interés para los alumnos, etc., que obligan de cualquier
manera al alumno a reflexionar, poner en comun, consultar, expe-

rimentar, construir hip6tesis, entre otras acciones.

e Una pregunta generadora ha de ser por naturaleza abierta, favo-
reciendo asi, también una expresién abierta a lo maximo en las

discusiones; debatiendo las ideas o argumentos discordantes.

e Debate en torno a una pregunta generadora, es una dindmica que
abre espacios para generar interrogantes secundarias, y que en la
exploracién de los conocimientos actiian como referentes (antece-

dentes).
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e La puesta en comun (el debate) de ideas sobre el tema abordado es
soporte para planear con mayor acertijo las actividades -dado que
son elementos prevaloratorios muy significativos para el profesor-y
darle el rumbo al proceso ensefianza-aprendizaje, para que nuestros

benéame consigan encontrar los conocimientos deseados.

Para el logro de una mayor comprensién de una tematica, las
estrategias metodolégicas se han de estructurar apegadas al conte-
nido didactico; de lo contrario si adolecen de concordancia se torna
incompatibles e infructuosas; ademas reunir las caracteristicas para

el nivel de desarrolio cognitivo del alumno.

Estos elementos o estrategias didacticas, que apoyan al estudiante
en la consecucién de los aprendizajes educativos, también tendréan
como particularidad de promover en el alumno el interés de

internalizar las nuevas experiencias cotidianas.

Es importante sefialar que estos medios o recursos pedagégicos
que conducen a descubrir los aprendizajes sean flexibles y diversos,
conteniendo una gama de actividades suficientes para adoptar las

mas adecuadas.

Las estrategias metodologicas que se incorporan en este trabajo,
tienen su sustento, que consiste en la puesta a prueba en la escuela
y con los alumnos del sexto grado. Mismas que arrojan resultados

aceptables en su aplicacién.

Consideramos bastante oportuno acotar que se superé en forma

notable el problema de deficiente comprensién en lo que sobre

i w e e me e e —— . ——
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reproduccién del género humano se refiere. De la misma manera se
advierte que no son recetas didacticas y rigidas para todos los casos
de alumnos y de planteles; pero lo que es méas importante -conside-
ramos- son estrategias complementarias a otras, que posiblemente

sean utiles en un momento dado.

Evaluacién

Siendo la evaluacion de aprendizajes, un aspecto pedagégico que
invariablemente debe ir paralela al proceso de ensefianza-aprendizaje,

que tiene el docente como propé6sito medular:

* Valorar la calidad de su acci6én didé&ctica.

* Sobre la valoracion, detectar los aciertos y desatinos metodolégicos.
* Corregir y/o adoptar otras estrategias metodol6gicas en la cons-
truccién de conocimientos, cuando los contenidos didacticos no se

logren las expectativas esperadas en el estudiante.

El concepto de evaluacién no solo se debe concebir como la mera
asignacién de una calificaciébn numérica, sino por el contrario,
entenderlo como un anélisis o diagn6stico de conductas iniciales con
las que estén en proceso, que realiza el sujeto cognoscente sobre los

objetos en la estructuraciéon de conocimientos.

La evaluacién de aprendizajes es entonces, un proceso dinamico,
permanente, flexible e integral; que implica, emitir juicios de valo-
racién cualitativa a las expresiones que muestren los alumnos en la
realizacién de sus productos, tales como: dibujos, explicaciones

orales o escritas y puestas en comun.
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4.1 Para garantizar el logro de los aprendizaje sobre el tema
que nos ocupa, nuestros principios metodolégicos atienden las
caracteristicas socio-culturales, econ6micas y el nivel de desa-

rrollo cognitivo de nuestros benéame.

A fin de que el proceso de nuestra praxis educativa tenga un
buen éxito y que el proceso ensefianza-aprendizaje cobre mayor

significado, es necesario cubrir los siguientes pasos:

1.- En base a las recomendaciones pedagégicas méas recientes el
coordinador del grupo escolar hace uso de valoraciones previas
para contar con punto referencial del cual partir y elaborar la
planeacién didactica del contenido temaiico. Esta prevaloracién
consiste en lanzar interrogantes abiertas relacionadas a la re-
produccién humana, como: ;cémo se forma un bebé?, ;de qué
manera se realiza la fecundacién?, ;por qué se forma un bebé?,

etc., v asi estimular las expresiones libres.

2 .- Teniendo las concepciones ventiladas por nuestros alumnos

el benériame aborda la estructuracién de su plan de leccién.

3.- El animador prevee los objetivos didacticos a los que habra

que cubrir.

4 .- Se crean, estructuran y jerarquizan las acciones didéacticas.

5.- El propiciador de aprendizajes prevee los diferentes recur-

sos didacticos.

M mmna e s s e s sesemssAE e R
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6.- Prevee el espacio donde tendra lugar el proceso ensefianza-

aprendizaje del contenido teméatico.

7.- Es imprescindible considerar la cobertura del tiempo para de-

sarrollar el plan de clase.

8.- Se prevee los instrumentos de evaluacién.

9.- Se desarrolla la aplicacién de la leccién.

10.- Se analizan los productos obtenidos.

11.- Finalmente se valora el grado de eficacia de la estrategia

metodolégica.

Como puede verse, hay que cubrir diferentes pasos con el
prop6sito de obtener un aprendizaje 6ptimo, mucho dependera
de la interrelacién maestro-alumno, alumno-maestro y alumno-
alumno, dentro del espacio-tiempo; haciendo hincapié en que
no son ni serdn los Unicos peldafios a cubrir, ni los mismos;

éstos tendréan sus variables, indiscutiblemente.

Teniendo experiencias propias del tipo de alumnos que
atendemos -cognoscentes extrovertidos o introvertidos- vy
por la investidura de la tematica, en ocasiones nuestra
practica pedagégica se torna un tanto desazonada. Esto

significa que coincidimos con la afirmacién "...los maestros
se sienten bien cuando tratan con las diferencias psicol6-

gicas, pero no se sienten tan bien cuanto tratan con dife-
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rencias culturales”. (5)

Quiere decir entonces que el profesor esta totalmente de acuerdo
v convencido de que el alumno acttia en buena medida, estructurando
sus aprendizajes de acuerdo a su etapa de desarrollo cognitivo en
que se ubique, no obstante, desconsidera el referente cultural, y por

ello se frustra cuando sus alumnos logran aprendizajes deficientes.

Refrendamos la idea de que cada aspecto citado ((psicolégico y
cultural) se habra de ofrecer tratamiento como tales y no con
ambigliiedad, para que nuestros constructores de conocimientos al-

cancen 6ptimos éxitos.

Actividades que se propusieron

El plantel educativo donde prestamos nuestras practicas educa-
cionales consta de los méas elementales locales en dos pequerias aulas
erigidas a costa de caros esfuerzos y sacrificios -como suele acontecer
en los lugares mas dispersos de las zonas rurales/serranas- pero no
por ello nuestra vocacién y mistica de mentor soslayan bajo la

presién de los limitantes adversos.

.Qué decir de anexos? Simple y llanamente con dos y populosas
palabras jno hay! Eso si, que nos damos el lujo de desplazarnos

comodamente en el amplio patio que se presta a todo.

(5) ORTLEB, Edward. "Estrategias para la ensefianza de ciencias a estudiantes en diversos
ambientes culturales”. En desarrollo de estrategias didacticas para el conocimiento de
la naturaleza. Antologia basica. UPN. Séptimo semestre. pag. 133.
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Nuestro mobiliario escolar se compone de sé6lo mesabancos bina-

rios ya muy crujientes, que hasta con las miradas crujen.

Una pizarra -pizarrén- desgastada y resbaladiza sujeta a la pared
embellece nuestro salén de clase, en la que al grabar una grafia o
simbolo con el gis se produce méas ruido que hacerse visible lo
escrito. Nos apoyamos de unos cuantos trocitos de gises blancos
para reforzar la ensefianza, material que lo usamos con mucha

racionalidad por su escasez critica.

Nuestro paché biniliachi -en el casteliano decimos: salén o aula-
es tan reducido que apenas cabemos doce personas, sus ventanas
que a duros modos permite pasar la luz solar; sus muros pecosos por

desprendimiento de particulas de pintura de cal.

En el sal6n de trabajo, en periodos invernales soportamos el crudo frio
que nos azota, a pesar de echar fogatas en un pequeiio calentén de lefia.

En temporadas de verano y otoiio el ambiente aulico es acogedor.

Los alumnos generalmente colocan sus asientos frente al pizarrén,
acomodados en binas a lado de uno de otro, ya que el mismo espacio

y mobiliario limita posiciones variables.

Nuestros escolares padecen de deficiencia alimenticia, como con-
secuencia de la pobreza que golpea a la poblacién en general de esta

comunidad.

El horario de clases lo hemos establecido con turno discontinuo,

pensando y viendo en que los alumnos se fatigan por la deficiente
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alimentacién que reciben, de tal suerte que nuestros estudiantes
disponen de tiempo suficiente para tomar sus alimentos y disfrutar de

recesos de recuperacién de &nimos.

Estrategias didacticas que favorezcan la comprensién sobre repro-

duccién humana

Estrategia # 1 "Localicemos los 6rganos del cuerpo humano"”

Objetivo:
Que el nifio reconozca y localice los diferentes 6rganos del

hombre y de la mujer.

Material:
Libros de texto, revistas y ldminas que contengan los diferentes

6rganos, lapices, hojas de anotacién, colores, entre otros.

Desarrollo:
El profesor pregunta a los alumnos ;recuerdan qué partes y

6rganos tiene el hombre?

Mostrar las lAminas para que verifiquen si hubo aciertos o equi-

vocaciones.

Cuestionar a los alumnos qué funciones realizan los 6rganos en

estudio ;saben cémo funcionan?

Consultar en los diferentes textos y materiales por los alumnos

para averiguar las funciones reales de las partes y/o 6rganos del ser
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humano. ;Debemos conocerlos?, ;co6mo son?, ;cémo se fueron

formando?, ;Debemos cuidarlos?

Conclusién:
Al principio los alumnos se muestran desconcertados por la
pregunta, luego al citar uno de ellos, la cabeza, los deméas mencionan

las manos, pies, boca, corazén, higado, intestinos, etc.

Puestas a la vista las laminas que ilustran las diferentes partes del
cuerpo, los alumnos verifican si hubo aciertos o o en las respuestas
que dieron acerca del papel que cumple cada uno de los diferentes
elementos, partes u 6rganos del cuerpo, en algunos resultados hubo

certezas como errcres en otros.

Evaluacidn:
En hojas sueltas y en sus libretas dibujaron con sus nombres los
6rganos y las partes del cuerpo, hicieron una exposicién de sus

trabajos.

Relacionaron columnas de ilustraciones con la de las funciones.

Se observ6é que hubo comprensién por los alumnos.

Estrategia # 2 "Quién sabe mas cosas y partes del cuerpo

del hombre"

Objetivo:
Que los alumnos identifique cuales son las partes, 6rganos vy

aparatos reproductores del ser humano.
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Material:

Frisos con nombres de partes, 6rganos y aparatos reproductores
del ser humano (cuerpo), ld&mina que contenga partes, 6rganos vy
aparatos del hombre, material adhesivo, pizarrén, libretas, lapices,

goma de borrar.

Desarrollo:

El maestro diagnostica en los alumno en relacién a lo que recuer-
dan de las partes reproductoras del hombre y pregunta:
¢Qué son los aparatos reproductores?

¢Son iguales en el hombre y en la mujer?

El profesor distribuye enire los alumnos los frisos elaborados

previamente.

Cada alumno pasa a colocar el friso donde corresponda sobre la

ld&mina puesta en el pizarroén.

Con el antecedente de que ya conocen las funciones de las partes
y 6rganos, ahora investigan las funciones de los aparatos repro-
ductores -que aun no comprenden acertadamente-. Se elaboran

preguntas y respuestas en el salén.

Conclusion:

Se registran desaciertos en la colocacién de los frisos por confundir
en lo que se refiere a los diferentes 6rganos y partes del hombre. En
los deméas casos hubo aciertos, yv en los errores registrados se les
sugiere investiguen con detalle sobre las funciones que tienen los

aparatos reproductores.
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Evaluacién:
De las consultas que realizaron los propios alumnos, dan lectura
de la informacién que obtuvieron; elaboraron tanto individual como

en equipo, dibujos vy explicaciones entre ellos sobre el tema.

Estrategia # 3 "Es que somos biélogos"

Objetivo:
Que los alumnos guiados por su maestro investiguen las partes del

aparato reproductor femenino.

Material:
Revistas diferentes -no pornogréficas- textos, ldminas, libretas de
anotaciones, cartoncillos, lapices, colores, borradores, material

adhesivo y otros necesarios.

Desarrollo:

El propiciador de aprendizajes organiza equipos de dos en dos; o
de tres en tres; seglin lo grueso del grupo, para dibujar las partes del

aparato reproductor femenino con sus respec*ivos nombres.

En forma individual pero en equipo, anotan las funciones de las

partes en estudio.

El profesor distribuye en cada equipo para cada miembro, fichas

con preguntas; conservando un tanto o copia de cada ficha.

Al azar, el animador sustrae de su fichero una ficha para que

quien posea la misma ficha responda a la pregunta para todos, y los
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demas del grupo verifiquen o corrijan.

Conclusién:
Los alumnos realizan las laminas con cierta dificultad, pero

contienen las partes en estudio.

Los alumnos por no estar familiarizados con este sistema de
trabajo se abstienen en participar, por lo tanto se tiene que dirigir

en quién tiene que participar.

El asesor tiene que ampliar con explicaciones mas detalladas en
vista de las respuestas de los alumnos que no entendieron algunas

fichas.

Evaluacién:

En las libretas de notas los alumnos dibujan las partes del aparato
reproductor femenino mas relevantes para ellos. Con estos trabajos
conforman un mural del grupo. El maestro guia al grupo vy propicia
la participaciéon por medio de preguntas faciles y abiertas, donde los
alumnos comenten entre ellos con sus propias palabras lo que

conocen del tema.

Estrategia # 4 "Escuchemos el noticiero"

Objetivo:

Que los alumnos conozcan las funciones de los aparatos repro-

ductores del sexo masculino y femenino y de otros temas.
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Material:
Grabadora, cassette grabado con sintesis de las funciones de los

aparatos en cuestién, hojas/libretas, lapices.

Desarrollo:
Los alumnos desde sus asientos o a discrecién dentro o fuera del

aula se disponen a escuchar "las noticias" (cinta grabada).

Se enciende el aparato de audici6én haciéndose oir la grabacién de

algunos temas, entre ellos sobre los aparatos en estudio.

S6lo se atiende lo referente a los aparatos reproductores. Se
toman notas sobre los temas. Escuchadas las "noticias" se forman
equipos para comentar lo que lograron internalizar de los asuntos de
interés v elaborar un resumen.

Cada equipo da lectura del resumen para todos. Al término de la
intervencion de cada equipo hay correcciones, ampliacién y valida-

cién.

Conclusion:

En una primera emisién de las "noticias" los alumnos no lograron
captar la informacién, fue necesario otra emisién. En la segunda
emisi6on apenas logran captar en parte, es por ello que hubo una

tercera emisién y es cuando logran tomar nota.
Evaluacioén:

Los alumnos se ensefian a adquirir conocimientos mediante la

audicion. Se hace la necesidad de complementar con laminas revi-

146445
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sando estos aparatos. La comprensién lograda es de 80%, ya se
cuestionan y comparan su aprendizaje, algunos con error pero se

corrigen entre ellos.

Finalizando, se elaboran resimenes y se conforma un periédico

mural con el titulo de "aprende con nosotros".

Estrategia # 5 "Que no nos cuenten"

Objetivo:
Que los alumnos comprendan con claridad cual es el proceso de

fecundacién para la reproduccién humana.

Material:

Libros, laminas o dibujos sobre el tema de reproduccién.

Desarrollo:
El animador forma equipos de trabajo con los alumnos. Para

investigacién sortea temas como:

* Qué 6rganos producen los espermatozoides y 6vulos.
* Como se realiza la fecundacioén.

* Fecundacién del 6vulo directa e indirectamente.

Uno de los dos integrantes de cada equipo pasa frente a los

equipos explicando los temas apoyandose con los materiales.

Conclusién:

En primer lugar hay inseguridad en los alumnos de lo que es
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espermatozoide y 6vulo, aqui es imprescindible la intervencién de el
gufa; al sacarlos de dudas a las nifias se les nota vergiienza al

observar los dibujos y a los nifios les es motivo de gracia.

Los alumnos participantes sobre fecundaci6én se les dificulta
mayormente y se hace necesaria la participacién del profesor para

apoyarlos con el aprendizaje.

Evaluacion:

Se le solicita a cada alumno redacte en una hoja sobre las
funciones de los aparatos reproductores femenino y masculino;
como entiende la fecundaciéon del 6vulec, qué entendi6é por fecunda-

cidén directa e indirectamente.

Al revisar los trabajos se ve que hay comprensién del 90% de los

alumnos.

Estrategia # 6 "Dictemos conferencias"”

Objetivo:

Que los alumnos, apoyados por su asesor aprendan a participar
en la sesi6én hablando o leyendo sobre: de d6nde vienen los nifios,
cuanto tiempo se esta para formarse, c6mo se forma un nuevo ser,

etc.

Material:
Libros que contengan temas sobre reproduccion humana, resa-
menes de temas seifialados, bombilla o bote sin fondo (para simular

el micr6fono), mesa, entre otros.
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Desarrollo:
Dos, tres 0 mas alumnos se preparan con sus temas previamente,

hasta el asesor puede participar como ponente.

En el salén o en un lugar seleccionado se instalan los alumnos

para escuchar a los ponentes.

De ser posible gue los "conferencistas" se coloquen en parte alta

vy al centro.

Se designa un moderador quien cede la participacién.

La presentacion de los "conferencistas” ha de hacerse con nombre
de aigun personaje para que haya motivacién, pero sin caer en el des-

orden.

Hacen uso de la palabra los ponentes. Al concluir la participacion
de los ponente se abre la sesi6bn de preguntas y respuestas, los
propios alumnos que asisten como puablico formulan sus cuestiona-
mientos o desde antes del evento el motivador auxilia en la elaboraci6on

de éstas. Pueden asistir alumnos de otros grados al evento.

Conclusién:
Por falta de experiencia en este tipo de actividades los alumnos

"conferencistas”" se cohiben a hablar por micr6fono simulado.

Evaluacion:
En el salén, se solicita elaboren un pequerio resumen de los temas

que escucharon en la "conferencia". Algunos, los que estuvieron
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atentos internalizaron los conocimientos y quienes se distraian lo-

graron comprender muy poco.

Estrategia # 7 "Asistimos a una operaciéon”

Objetivo:
Nuestros alumnos observaran directamente los 6rganos del apa-

rato reproductor masculino.

Material:
Semoviente menor macho (cabra, conejo, etc), libretas de apun-

tes, lapices y 6rganos.

Desarrollo:
Anticipar a un matancero nos avise el dia en que sacrifique un

animal.

Asistir con los alumnos a observar las maniobras del sacrificador.
Localizar y observar los diferentes 6rganos del aparato en estudio y

sus funciones.

Conclusién:
Las alumnas se retuercen con signos de pena y vergtienza al ver
que se manipulan los diferentes 6rganos del animal, por no estar

familiarizados con una clase objetiva como ésta.

Los varoncitos se interesan un poco mas. Pero tanto los nifios

como las nifias se secretean -se hablan al oido-.
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Evaluacién:

Hay comprensién, s6lo que las nifias oralmente responderan muy
poco, preferirian hacerlo por escrito sobre las funciones y los
nombres de los 6rganos. Los nifnios lo hacen mas abiertamente
aunque en forma de vagancia, pero se ve que logran los prop6sitos

de la observacién/practica.

Estrategia # 8 "Llenemos el crucigrama"

Objetivo:
Los alumnos verificardn o reafirmaran conocimientos sobre re-

produccién humana.

Material:
Libro de texto con contenido sobre reproduccién humana y 6rganos
de los aparatos reproductores humanos, ldpiz, diccionario, cruci-

grama.

Desarrollo:
Los alumnos leen individualmente el tema relacionado con la

reproduccién humana.

Se les distribuyen los crucigramas conteniendo sus cuestiona-
mientos para las columnas verticales y las filas horizontales para

realizarlos.

Primero trabajaran sin apoyo del texto, si tienen dificultades se

apoyaran del texto o libro.
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Conclusién:
En una primera leida, los alumnos no lograron el contenido de la
lectura y se vieron con dificultades para realizar el crucigrama; fue

necesaria una segunda y tercer lectura para realizar el crucigrama.

Los alumnos de comunidades muy dispersas de vez en cuando
conocen actividades de ensefianza de este tipo y con estos proce-

dimientos técnicos; por lo mismo les es dificil esta forma de aprender.

Evaluacién:
Al leer los cuestionamientos para realizar el crucigrama sirven de
esfuerzo y de retroalimentacién a la comprensién de textos o de un

tema estudiado.
Hay aceptable internalizacién de aprendizajes (ver anexo).
Estrategia # 9 "Juguemos apareando"

Objetivo:
Los estudiantes internalizaran el proceso de reproduccién humana

mediante esta actividad ludica.

Material:
Tarjetas o fichas conteniendo nombres de 6rganos y funciones,

libros sobre el tema. Las tarjetas o fichas estaran en sobre cerrado.

Desarrollo:
El maestro invita a que el grupo realice lecturas sobre el tema.

Forma tres o cuatro equipos, distribuyendo por equipos sobres con
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tarjetas o fichas.

A la orden de iniciar se abren los sobres para aparear las tarjetas

con nombres de 6rganos con sus funciones sin consultar textos.

Conforme vayan terminando se ordenan los equipos. Al término

de todos se evaltian equipo por equipo.

Conclusién:
Con esta técnica es fructifero el aprendizaje, porque es un
aprendizaje cooperativo. Hay comentarios en los equipos y se apovan

mutuamente.

Evaluacién:
Hay buenos resultados, todos estan muy pendientes de cuéal tar-

jeta va con cudal, hay actividad y no pasividad.

Estrategia # 10 "Concertemos una platica"

Objetivo:
Asesorados por su propiciador los propios alumnos solicitan una
platica con una enfermera o médico, sobre todo referente al proceso

de gestacidén, desarrollo y nacimiento del nifio.

Material:

Materiales que el o la profesionista utilizara (video, rotafolio, etc.).

Desarrollo:

En el salén o en un lugar apropiado se instalan los alumnos. La
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platica del profesionista no durarad mas de una hora, se le pedira que

la platica la haga interesante y reflexiva.

Se apoyara de sus previos materiales. Antes de iniciar de lleno
con el tema, el perito solicita a los alumnos que sean cuidadosos en

no utilizar mal las platicas que se les da.

Conclusion:

Estan todos atentos a la platica, pero cuando se emplean los
dibujos de diversos 6rganos masculinos y femeninos las pequeras se
encogen y se agachan de cierta vergiienza. l.os nifios tratan de
carcajear pero se les invita a que guarden silencio y estén atentos
para ver si alguno se emperia en estudiar medicina, lc haga o se

anime.

Evaluacién:
El o la profesionista trae ejercicio de revisiéon de aprendizajes. Se
trata de relacionar funciones o conceptos con 6rganos o aparatos

reproductores. Hay comprensién total del grupo.
Estrategia #11 "Acerquémonos a la verdad"

Objetivo:
Aprovechar que los estudiantes observen objetivamente los 6rganos

del aparato reproductor femenino.

Material:
Semoviente menor hembra; partes y 6rganos de estudio, cuader-

nos de notas, lapices.
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Desarrollo:
Con oportunidad, el profesor investiga con los propios alumnos
cudndo sacrifican alguna cabra, oveja o res hembra en sus casas;

puede ser en alguna fiesta familiar o comunal.

Se solicita la anuencia del matancero a que nos permita asistir
con los escolares a observar su trabajo para que nos auxilie a
localizar las partes que nos interesa conocer y estudiar. Concurrir
maestro y nifios estudiantes del grupo al lugar del sacrificio para

encontrar los 6rganos a estudiar.

El docente con el apoyo del desgiieyador encuentra las diferentes
partes del aparato e instruye a los alumnos las funciones de las

mismas; lcs cognoscentes toman notas.

Conclusion:

Los alumnos varones se ven empefiados en la observacién de las
partes y 6rganos del aparato reproductor femenino del animal sa-
crificado; algunos alumnos solicitan se les repitan las explicaciones

dadas.

Evaluacién:
Los cognoscentes internalizan los aprendizajes que el matancero

y profesor relatan referente a los contenidos.

Estando de regreso en el aula, el asesor pide a todos realicen un
breve resumen de las funciones de las partes organicas del aparato
reproductor femenino. En el instante de la evaluacién el 90% de los

trabajos son de buena calidad.
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Estrategia # 12 "Ampliemos nuestros saberes"

Objetivo:
Interesar a los alumnos a que confirmen, ratifiquen y amplien los

aprendizaje sobre reproduccién humana.

Material:

Hojas con cuestiones de prevaloracién sobre el proceso de fe-
cundacién, desarrollo y nacimiento de un ninio; diferentes libros que
contengan temas y dibujos sobre temas citados; cuaderno de apun-

tes, iapices.

Desarrollo:
Conocer el dominio y/o retencién de los aprendizajes sobre el
proceso de reproduccién del ser humano, mediante preguntas de

prevaloracion.

En base a los resultados obtenidos, se planea el eje teméatico en-

fatizando los aprendizajes obscuros.

Los subtemas de trabajo son para desarrollarse individualmente
mediante cuestiones como: caracteristicas del desarrollo del nifio o
nifia, reproduccién de células engendraddras, como 6vulo (célula)
engendrado, lapso de desarrollo del feto, etc. El aprendizaje se
realiza mediante "lluvia de ideas" para realizarse los comentarios de

correcci6én, ampliacién para todos, apoyandose de dibujos.

El maestro apoya a todos pero individualmente segun los apoyos

que solicitan los alumnos.
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Conclusién:
Todos los alumnos se atarean para averiguar los contenidos;
existe clima de trabajo por cada quien, tienen que construir sus

conocimientos (nadie trabaja para otro) y realiza la sintesis.

Evaluacién:

De acuerdo a las explicaciones que solicita el maestro para todos,
cada uno da su exposicién. No todos participan, pero se les invita a
que cada quien lea su informacién que obtuvo; en si la mayoria de las
participaciones son aceptables en contenido. Por parejas, realizan
mutuamente una a dos preguntas por escrito para resolverse y

realizarse en Ia misma sesién.
Estrategia # 13 "Quien hace mas puntos"”

Objetivo:
Mediante sistema de preguntas el alumno revisara, afianzaréa

conocimientos sobre la reproduccién del ser humano.

Material:

Tarjetas de cartulinade 14 x 11 cm, escrito por un lado el nombre
de las partes de los aparatos reproductores, caracteristicas de de-
sarrollo v proceso de reproduccién y por la otra cara su concepto o

respuesta, hojas de registro de puntuacién, lapices y otros.

Desarrollo:
Los nifios leen detenidamente en relacién al tema. En trios, los
alumnos se acomodan en circulo, entregdndoseles sobres con las

tarjetas o fichas.
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Se instruyen que se extraeréan las tarjetas una por una para leerse
el cuestionamiento, concepto o respuestas para que cada participante
de las parejas solucione el problema, anotandose en la hoja de re-
gistro cada acierto, con el valor de cinco puntos; el sobre contiene

veinte cuestionamientos.

Uno del trio sera el medidor de aprendizajes. El medidor-anotador
sustraera del sobre una tarjeta o ficha y leera el concepto, respuesta

o pregunta.

El acierto o el desatino se le mostrara después de que los dos
respondan al cuestionamiento, quien obtenga mas puntuacién seré
el triunfador v podrd concursar con los vencedores de los otros

equipos.

‘C_‘o-nclusién:

Con esta dindmica los alumnos depositan interés en obtener méas
puntuacién y tener opciébn de participar con otros del grupo, esta
dindmica generalmente arroja conocimientos memoristicos, pero si
hay uso de recursos auxiliares hay aprendizajes significativo y de

utilidad.

Evaluacién:

Para que sean aprendizajes significativos, el maestro y los alum-
nos se apoyan de esquemas o laminas para revisar los aprendizajes
v vuelven a releer el tema para asegurar la internalizacién de los
conocimientos, los alumnos realizan graficas de barras de la puntua-

ciébn que obtuvo cada participante fijandose en un lugar visible.
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Estrategia # 14 '"Qué o cual sigue"”

Objetivo:

Por medio de esta dindmica recreativa, los alumnos reconoceran

el proceso de reproduccién de la especie humana.

Material:
Libro de texto y otros con el tema de estudio, cartas, tarjetas o
fichas que contengan esquemas y descripcién por separado el pro-

ceso reproductivo del género humano, laminas y marcadores.

Desarrollo:
Los alumnos realizan previa lectura sobre reproduccién humana.
Se constituyen equipos por duetos o trios segtin lo numeroso del

grupo.

Se les entrega a cada equipo las cartas, tarjetas o fichas en forma
secuencial o l6gica sobre reproduccién humana. Se revisa la actividad
de cada equipo entre todos, preguntandoles ;después de ésto, sigue

ésto? -ya replican si o0 no-.

Conclusién:

Después de la lectura se observa que con las actividades reafirman
o revisan sus aprendizajes; ya que con apoyo de los dibujos en las cartas
o tarjetas visualizan la secuencia légica del proceso. La evaluaciéon o

revisién grupal para cada equipo sirve de retroalimentaci6n.

Evaluacién:

Se recogen las tarjetas o fichas en los sobres, en forma turnada
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un integrante de cada equipo substrae una ficha para que solucionen
la situacién a los integrantes del equipo que se dirija. Para concluir
se realiza un mural con esquemas y descripciones sobre el proceso

reproductivo del hombre.

5. Descripcion y analisis de la informacién recabada. Describir los
aprendizajes mas importantes que lograron los alumnos asi como los
factores que influyeron en la aplicacién de las estrategias y en el

proceso de construccién de conocimientos.

Las estrategias didacticas se plantean para dar solucién a los
problemas de aprendizaje que se presentan en la practica docente,
por ende, el objetivo de nuestras alternativas pedagégicas se diri-
gieron hacia ese fin. Con las opciones metodolégicas propuestas,
nuestros benéame aprendieron a encontrar explicaciones légicas
sobre el tema mediante trabajos de investigacién bibliografica, en-

trevistas y de observacién (fuentes de consultoria).

En el proceso de "aterrizaci6én" de las técnicas, dependieron
favorablemente el grado de desarrollo maduracional de los alumnos,
siendo éste, un aspecto importante de acuerdo a la teoria del
constructivismo, ya que nos toc6 tratar lo de la reproduccién humana
con cognoscentes del sexto grado y que de cualquier manera ya
entienden algo sobre el asunto; mas sin embargo, les ha obstaculiza-

do su tipo de creencia religiosa en que se circunscriben.

5.1 cé6mo realiz6é la aplicacién de la estrategia

Tratar la teméatica sobre el tema de tantas veces escrito -repro-
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duccién del genero humano- ha sido tema de gran debate de si se

debia o no tratar en la escuela primaria.

AUn en la actualidad, en los salones de nuestras escuelas del medio
indigena es algo dificil, porque ser tratado sin previo conocimiento
de los padres de familia origina inconformidades en contra del

profesor.

Para evitar este tipo de incidencias nos vimos en la imperiosa
necesidad de realizar una previa platica con los padres y tutores de
familia para tratar en nuestros salones con sus hijos dicho tema, en
vista de ser un conocimiento que se debe saber y debe ser conocido

sin lugar a dudas.

En los momentos en que preguntabamos sobre el particular,
algunos senores padres y tutores de nuestros alumnos no aceptaban,
externando los términos: "de por si que son remalcriados y tremendos,

ahora ensenandoles éso, qué tal se volveran, v mejor no".

Insistimos -sin imponer desde luego- solicitando la aceptaci6én del
tema, ya que se trataria con todas las precauciones pedagégicas por
haber (evitando la morbosidad, burlas, ofensas, etc.). Ademas acla-
randoles que es un tema que si se aprende por otras fuentes puede ser
adquirido de manera informal y con ideas groseras y lacerantes.
Fundamentamos también en que como padres y personas adultas
debemos apoyar a nuestros hijos en la formacién de conocimientos
que parezcan intocables, ya que entre todos contribuimos a conformar

la personalidad de nuestros hijos.
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Al final de la platica con los padres de familia, hubo aceptacién
de que se tratase el tema, mas sin embargo lo hicieron con cierto

titubeo algunas personas.

Para poder despertar el interés en el nifio por el aprendizaje de
algin contenido didactico, es necesario avivar sus estructuras
mentales, de tal suerte que se ubique en el justo momento y espacio
de la actividad a desarrollar. En esta etapa del proceso técnico
metodolégico, motivamos al alumno con discursos introductorios, en
este casoc como: ;cudles son las funciones méas importantes y vitales
de los seres vivos? Hagamos una lista de nuestros hermanos. Expli-

gquemos porqué tenemos hermanos, etc.

Con estos ejemplos intrecductorios, entre muchos otros, los alumno
se ubican o se acercan sobre lo que se tratara, e inclusive, infieren
que existe incremento de elementos en la familia para que enseguida

reflexionen por qué sucede este fen6meno humano.

Debemos clarificar que mucho depende de la zona (rural o urbana)
eltipo de motivacién y/o prevaloracién que se emplee para conmover

el interés del alumno por realizar las actividades con empefio.

Después del evento que realizamos con los sefiores, trabajamos el
tema multicitado, esperando una u otra reaccién que pudiera
suscitarse, pensando en que de cualquier manera nuestros benéame
llevarian la "gran noticia" a sus hogares por el contenido tratado en

el aula.

Por suerte no recibimos reclamos fuertes que digamos, pero lo
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que si se nos present6 fue de que una de las nifias expres6 a otro dia:
"dijo mi mamé& que por qué no me habia salido de la clase cuando

estdbamos hablando de eso que vimos ayer".
Luego le secund6 otra y externé6: "a mi también me dijo, maestro”.

Atendiendo lo escuchado, se les aclar6 que sus padres ya estaban
informados de que se trataria el tema en observacién y que ellos - los

propios padres- nos auxiliarian para no caer en un error.

Como se ve, el tema aun resulta ser polémico yv no s6lo aqui en

esta comunidad; sino en escuelas muy rec6nditas de la sierra.

5.2 Las modificaciones que hizo al disefio y que probablemente

influyeron en el aprendizaje.

Hemos de puntualizar que el hecho de poner en préactica una
dindmica diferente, resulta un tanto desconcertante tanto para el
alumno como para el animador del grupo. Nuestros elaboradores de
conocimientos generalmente estaban habituados a escuchar la ex-
posicién de su "maestro conferencista" y en ocasiones buscar y en-
contrar respuestas cortas y directas de manera individual; es decir
propiciar una solucién fabricada y cerrada donde el towi benéame no

tenia la oportunidad de interactuar con sus comparieros de grupo.

Al hacernos cargo del grubpo y aplicar otro sistema de trabajo
pedag6gico nos desalent6 en gran medida al ver la baja y casi nula
interaccién entre el grupo; ver también el producto de aprendizajes

deficientes nos preocupa.



73

No obstante, nuestro reto y objetivo era trasladar a nuestros
estudiantes de la apatia al dinamismo, a la accién. Paulatinamente

nuestros alumnos se fueron ambientando a otra atmoé6sfera didactica.

Por todo lo que se ha dicho, quiere decir pues, que inicialmente
nuestra estrategia parecia casi infuncional, empero, conforme
transcurrian los dias y semanas, los escolares se fueron familiarizando
al trabajo cooperativo y la metodologia propuesta nos indicé resul-

tados superiores a los aceptables.

5.3 Los conocimientos, habilidades y actitudes que adquirieron los

alumnos.

Ejecutadas las alternativas didacticas en el tema de la reproduc-
ciobn humana, los alumnos han rectificado la teoria err6nea que
poseian acerca del origen de todo ser humano recién alumbrado
(nacido). Ya podemos asegurar que cuando menos no s6lo manifiesten
que scn transportados de sitios lejanos y desconocidos por aves, o

que de Adén vy Eva.

Podemos asegurar también que hasta debatan con sus padres de

cémo es que se forma un nuevo ser, sea humano o animal.

Este tema, siendo un fenémeno o proceso tan natural en el g'nero
humano, con propiedad de regularidad y continuidad en la preserva-
cién de la especie humana, ha generado conflictos sociales en su

tratamiento por la escuela "oficial”.

Los alumnos, compenetrados del proceso reproductorio en el
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hombre, han sabido guardar la seriedad que se merece, otorgandole
el respeto y lugar al sexo opuesto, sobre todo aqui se constata de que
en la etapa de las operaciones formales, el individuo consolida su

formacién como persona responsable.
6. Las conclusiones.

De manera genérica y lacénica, plasmados las inferencias maés
sobresalientes que hemos recuperado en el desarrollo de esta modesta
propuesta pedagédgica pero que en lo personal es lo maximo; porque

significa una experiencia méas en la superacién profesional.

6.1 Una breve sintesis que integre los asuntos méas relevantes de

cada uno de los apartados anteriores.

1.- De la eleccion de los contenidos.

Elegimos el contenido didactico de la reproduccién humana con el
prop6sito de que nuestros benéame desplacen la idea equivocada
que se les ha infundido a partir de que buscaban la explicacién del

origen del nuevo ser humano.
2.- De el proceso de indagacién y las concepciones del docente.

Al igual que nuestro alumno, inicialmente poseiamos el conoci-
miento de que el nuevo ser humano provenia de la obra artificial o
de obra magica de un ser todo poderoso; mas con los estudios que
hemos venido realizando corroboramos que es un proceso

engendratorio tan genuino, donde se fusionan células microscépicas
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de los sexos masculino y femenino para dar origen a nuevos seres.

Con la apropiacién de los conocimientos cientificos de un proce-
so tan natural, que antes provocara polémicas en la sociedad, hoy

avanzamos con la ensefianza real, dejando a la zaga los tabus.

3.- De los alumnos, caracteristicas y modos de aproximacién a los

contenidos escolares.

Es indudable que influye enormemente la vida cultural del alumno
en poseer el tipo de conocimiento que ha recibide de sus mayores en
el seno familiar, este tipo de conocimientos son los empiricos y
susceptibles a través del paso del tiempo y por la accién indagatoria
del propio alumno; donde también la religién juega un papel muy

importante, estereotipando los conocimientos cientificos.

4 .- De la descripcion del disefio realizado.

Entender la etapa de desarrollo cognitivo del alumno nos ha dado
las pautas para tratar los contenidos didacticos. No es posible
abordar un tema con la misma profundidad para todos los grados,

sino adecuar a la regién y para el alumno.

S5.- De la descripcion y analisis de la informacién recabada.

La aplicacién de las estrategias es la base para lograr los apren-
dizajes significativos, ya que son los procedimientos de sustento
donde se ponen en juego la acci6én del docente, la utilizacién de los

materiales vy diferentes recursos de apoyo.
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6.2 ...hallazgos mas importantes...

Con las estrategias de trabajo, nuestro alumno ha descubierto que
en la conquista de nuevos conocimientos lo puede realizar por si solo
y/0 con la cooperacién mutua alumno-alumno. Ha entendido que
algunos conocimientos-"informales" se hacen presentes hasta cuan-

do se alcanzan los fundamentos y comprobados en la praxis.

6.3 v 6.4 La realizaci6on de las actividades de aprendizaje por el
alumno, son posibles sin la intervencién directa del binéreame,
cuando el desarrollo de las capacidades son favorecidas plenamente

mediante actitudes reflexivas y propositivas.

Las t6nicas de este trabajo, cognoscente yv el maestro las puede
aplicar en otros campos de la ensefianza, s6lo agregando o sustitu-

yendo algunos aspectos de acuerdo a la asignatura de conocimiento.

Recomendable también para ponerse en préactica en diferentes

aulas, grados y escuelas; que no seréa tal y asi, sino adecuéandolas.

6.5 Convencido de que el cambio de sistema de ensefianza (pasiva a
activa) ha generado productos de aprendizaje més fructiferos por el
intercambio de experiencias entre los alumnos se ha superado en
parte el problema de la inercia, el transcribismo de soluciones o
respuestas. Hay mucho por hacer todavia, pero el propésito por una
ensefianza participante ha iniciado en el medio raldmuli y por la
accién del maestro bilingiie que ha puesto su sostén en la Universidad

Pedagébgica.
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Anexo A

Escuela: 08DPB0023Z "CINCO DE MAYO"

Localidad:. AGUA CALIENTE DE TUTUACA Municipio: TEMOSACHI
Estado: CHIHUAHUA Jefatura de Zonas: YEPACHI Zona Escolar: 601
Grado: SEXTO ' Grupo: UNICO

ANO ESCOLAR 1995-1996
RELACION DE ALUMNOS

FECHA NACIM.

NOMBRE COMPLETO ANO MES DIA EDAD SEXO
Garcia Vargas Luis Armando 83 06 21 14 M
Quezada Vargas Pragedis Arnoldo 82 07 21 13 M
Arizmendi Valdez Nuvia Liceth 82 06 02 15 F
Lozano Vargas Carmela 81 09 16 14 F
Rambao Banda Luz Elena 84 03 22 12 F
Vega Lozano Blanca 82 10 30 14 F

Profesor del Grupo Director de la Escuela
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Anexo B

Estrategia 8 "Juguemos llenando el crucigrama"

Instrucciones: Después de leer el tema sobre la reproduccién del género
humano, resuelve el cricigrama, apoyandote en los conceptos o enunciados de

la hoja anexa.

CRUCIGRAMA
Nombre del alumno(a): Grado: Grupo:____
Turno: Escuela: Clave:
Localidad: Mpio.: Zona:

Aplicador: PROFR. REYES RAMIREZ P. Firma: Vo. Bo.
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Anexo B

Estrategia 8 "Juguemos llenando el crucigrama”

Horizontales

1. Significa que se multiplica o0 aumenta de cantidad un ser vivo o cosa.

2. Especie a la que pertenecen el hombre y la mujer.

3. Cavidad o conducto por donde sale la sangre de la menstruacion.

4. Camino o via por donde se desplaza el 6vulo para llegar al utero.

5. Sexo opuesto de la mujer.

6. Esla parte del aparato reproductor masculino donde se acumula o almacena
el liquido seminal (espermatozoides).

7. Nombre o palabra genérica con que se le designa al bebé cuando deja ei
periodo de la lactancia.

8. Son los 6rganos que producen los espermatozoides.

9. Es la unién de las células masculina y femenina.

Verticales

A. Es la célula sexual masculina que actia en la fecundacién de las células
sexuales.

B. Célula sexual femenina que se une con el espermatozoide para dar origen a
un nuevo ser vivo.

C. Es la parte del aparato reproductor femenino donde se desarrolla el feto.

D. Se encarga de producir las células sexuales femeninas.

E. Es la etapa cuando el nuevo ser se le ha llegado el momento de dejar de
permancer en el vientre de su madre.

F. Es el crecimiento del cigoto -palabra invertida-.

G. Se le designa con este nombre, y que es la unién de un évulo y un
espermatozoide para formar una sola célula y que también se le llama
célula huevo.

H. Hace pareja con el sexo masculino para reproducri la especie humana.
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