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INTRODUCCION

La realizacién del presente trabajo en la alternativa de -
memoria para obtener el titulo de Licenciatura en Educacién Pre
escolar y Primaria, comprende la aplicacién de técnicas reeduca
tivas para lograr el aprendizaje de la lecto-escritura en nifios
reprobados del primer grado de educacidén primaria en la Escuela
Primaria Estatal Carlos M. Calleja de Ciudad Obregdén, Sonora.

Las interrogantes planteadas al inicio del mismo determina
ron la hipbtesis que habria de orientar la realizacidén del tra-
bajo. ¢ La reeducacidn psicomotriz y perceptual permite la ma-
durez que requiere el nifio reprobado para aprender a leer y es-
cribir ? este cuestionamiento dio origen a otros: ; es 1la madu-
racibén necesaria para el aprendizaje de la lecto-escritura ? -
¢ qué caracteristicas presenta el nifio reprobado ? y, i cudles
son las posibilidades que la escuela ofrece al nifio reprobado -

para lograr su maduracién.

Para resolver la problemitica planteada fue necesario rea-
lizar una investigacién documental referente al aprendizaje dcl
nifio. La fundamentacidn tedrica que se incluye en el marco de
referencia conceptual constituye la base y justifica las estra-
tegias que se siguieron para lograr el aprendizaje de los nifios.

Los conceptos sobre el aprendizaje toman en cuenta los fac
tores psicogenéticos que influyen de manera determinante en el
desarrollo del nifio; se incluyen también en el mismo apartado a
los conceptos de maduracibén, ya que ésta constituye un factor -
que determina el momento 6ptimo para aprender, del mismo modo -
que los de educacibén psicomotriz y perceptual, por considerar -~
que son factores que permiten la maduracidén en el nifio mediante

el movimiento y la percepciédn.

El proceso madurative del nifio sigue un ritmo de acuerdo a
las oportunidades que éste tenga en el medio en que vive; si cl

-~



nific carece de los estimulos que necesita para su desarrollo,

su maduracibén se estanca. Partiendo del supuesto de que la es
timulacién deberd ser integral, las estrategias planteadas pa-
ra el trabajo reeducativo que se especifican en el apartado C
del primer capitulo pretendieron lograr un desarrollo del nifio
de acuerdo a las posibilidades que le ofrecen la familia, la -
escuela y sus propias caracteristicas. Dichas estrategias for
man parte medular del trabajo feeducativo, dependen y encuen--
tran su justificacibén en la hipdétesis de que la reeducacidn --
psicomotriz y perceptual permite, facilita, la adquisicién de

la lecto-escritura en los nifios reprobados de primer afio.

Debido a que 1la educacién debe ser integral, se tomd en -
cuenta, ademis de los aspectos psicomotriz y perceptual, el 4-
Tea socio-afectiva para lograr el acceso al conocimiento. To-

do esto se especifica en el mismo apartado.

Al final del capitulo I se incluyen los criterios que se
tomaron en cuenta para evaluar los avances logrados por los ni

fios y retroalimentar el trabajo realizado.

El segundo capitulo se refiere a la descripcién de las ac
tividades programadas para todo el ciclo escolar; en é1 se pre
tende dar una visibén clara de todo lo realizado en el transcur
so de la experiencia. De este modo, se delimitan los objeti--
Vos que orientaron las actividades para el mes de septiembre, -
se describen los instrumentos y criterios que permitieron la e
valuacibén inicial de los conocimientos que tenia el nifio en --
lecto-escritura, su maduracibén en los aspectos psicomotor, a--
juste corporal, motor y perceptivo, perceptual (aspectos audi-
tivo, visual y té4ctil) y socio-afectivo. Conocer su grado de
maduracién permitié el disefio de los objetivos que conformaron

el programa reeducativo.

La programacidén mensual (apartado B del segundo capitulo)-



especifica las unidades de aprendizaje que corresponden al me-
dio en que se desenvuelve un nifio partiendo por su saldén de --
clases, hasta su familia, su comunidad escolar, la ciudad, el
campo, su pais. Las unidades comprenden los meses de octubre
a mayo, pues en septiembre se realizaron las pruebas de explo-

racién y en junio las pruebas de promocién.

En el cronograma de actividades se especifican el tiempo
de que se dispuso para cada uno de los aspectos del programa y
en €1 se puede apreciar la prioridad que se did a las 4reas --
que representaban mis dificultad para el nifio.

Para ilustrar cémo se realizd una jornada diaria de traba
jo, a manera de ejemplo, se incluye 1la descripcidén de un dia -
de trabajo en donde se da a conocer la actividad realizada por
el nifio. Cabe hacer mencién de que el juego constituyd el re-
curso didictico més importante, pues ademéds de lo atractivo --
que resulta para el nifio, se pueden incluir en é1 gran parte -

de los aspectos que integran su educacidn.

Vivenciar el aprendizaje en esta etapa de desarrollo del
nific significa UBICAR LA ENSENANZA de acuerdo a los intereses
y caracteristicas correspondientes a su edad. Esto se traduce
en desarrollo; y se comprobd en las evaluaciones que se reali-
zaron en las dos etapas en que se dividié el curso.

La evaluacién y promocién de los alumnos a grados superio
Tes se realizd por parte de la Direccidn General de Educacién

PGblica del Estado.

Realizar un trabajo reeducativo es laborioso y minucioso,
hay que llevar una secuencia de actividades cuyos resultados -
deben anotarse para, después de un anilisis, registrar los a-
vances que el nifio va logrando y asi conocer la evolucidn que

sigue en su desarrollo. En la parte correspondiente a los a--



péndices se incluyen los cuadros de registro, y de concentra-
cibén que se utilizaron para cada uno de los aspectos del a- -
prendizaje; de manera anélpga, en las conclusiones se presen-

tan los resultados obtenidos.

Por Gltimo, fue tanto el interés de la Direccidn General
de Educacién Pdblica del Estado de Sonora por ayudar a este -
‘tipo de nifios, como la Supervisién de la Zona Escolar XVii, -
la Direccidén de 1la escuela, la aceptacidén de 1los padres de fa
milia y la disposicién de los mismos nifios, quienes permitie-
ron llevar a cabo mis propésitos de aplicar las técnicas ree-
ducativas psicomotriz y perceptual para lograr que los nifios
que se me encomendaron aprendieran a leer y a escribir en un

afio lectivo.

La realizacién de esta memoria, de un trabajo elaborado
durante un afio lectivo con nifios reprobados, requiribé de con-
sultas, investigaciones y en el "cdmo realizarlo' hubo ajus--
tes y desajustes con el propdsito de presentar los aspectos -
de que consta el trabajo con mayor claridad. La poca expe- -
riencia en el manejo de estas técnicas, el escaso material bi
bliogrdfico con el que se conté, el tiempo dedicado para rea-
lizarlo, fueron obsticulos que impidieron integrar 1o que es
un verdadero trabajo de investigacidén pedagbgica, pero en el
hecho de querer hacerlo y buscar los medios para lograrlo es-
td el avance en el quehacer pedagbgico. Todo proyecto tiene
sus alcances y limitaciones, y ya que no es posible el logro
de todo lo que Zspira, por las condiciones sociales en las --
que se vive, lograr una parte enriquece nuestra experiencia y

nos lleva a mejorar futuros trabajos.



CAPITULO I
MARCO DE REFERENCIA
A. Antecedentes generales
1. La reprobacidn y su repercusibén en la sociedad.

El problema de la reprobacidén ha sido un fenbémeno que en -
los Giltimos afios ha puesto a pensar a los que se dedican a la -
tarea educativa, y més aln a los gobiernos, ya que una parte --
considerable de su presupuesto lo utilizan en educacién porque
suponen que en la medida en que se educa al sujeto, el desarro-
11lo del pais estarid asegurado. Es por eso que cada nifio que Te
prueba representa pérdidas para el Estado.

Los datos que aporta la UNESCO (1974) nos muestran que a-
proximadamente el 60% de los alumnos que egresan de la primaria
en América Latina, han repetido una o mids veces, y las dos ter-

ceras partes de los repetidores son de primer grado (1).

Ardila, en su obra "Psicologia del Aprendizaje" (2) dice -
que las dos terceras partes del planeta que son consideradas co
mo subdesarrolladas son analfabetas, y continfia diciendo que el
analfabetismo no es exclusivo de los pafises subdesarrollados, -

sblo que en éstos se presentan en mayor escala.

Luis Giordano y H. Giordano afirman que segln datos esta--
disticos que sus investigaciones les han aportado, del 30 al 40%
de los alumnos que repiten son de primer grado, lo cual reafir-

ma lo dicho por Emilia Ferreiro (3).

M4s concretamente; en la escuela primaria donde se realizd

el presente trabajo, de los tres grupos de primer grado con a-

(1) Ferreiro, Emilia y A. Teberosky. Los sistemas de escritura
en el desarrollo del nifio. México, Ed. S. XXI, 1980. p. 14

(2) Ardila, Rubén. Psicologia del aprendizaje. México, Ed. Si-
glo XXI, 1979. p 197

(3) Giordano, Luis y Héctor L. Giordano. Fundamentos de la dis-
lexia escolar. México, Ed. Progreso, 1974. p. 17




proximadamente 40 alumnos por grupo en el ciclo escolar 1981--
1982, el nﬁmero de reprobados fue de 33 y entre los que fueron
promovidos a segundo grado la mayoria presentaba problemas -

en la comprensibén de los textos.

Cuando nos encontramos ante un grupo como educadores, sen
timos que algo esti pasando en nuestros nifios, ya que un mini-
mo sobresale y los demis avanzan con dificultades a pesar de -

los esfuerzos que realizan.

Es por eso que la Secretaria de Educacidbén PGblica, ante -
tal situacibén elabora programas y formula estrategias més ade-
cuadas al nivel del mexicano para evitar la reprobacién, 1la del
sercidén y el fracaso escolar, evitando asi{ la marginacién de -
muchos jdvenes que no pudieron adaptarse a las exigencias de -

l1a sociedad.

El maestro, responsable directo de la educacidén de sus a-
lumnos, siente que es necesario buscar una solucién al proble-
ma, un problema que se agrava a medida que la sociedad se com-
plica. Los intentos por solucionarlo son variados y tanto 1la
familia, como la escuela y el Estado, interesados cada quien -
.en su campo, formulan posibles soluciones. Al Tespecto opinan

Luis Giordano y H. Giordano:

"La despreocupacidn por la inmadurez para el a-
prendizaje de la lectura y la escritura, el u-
so de los procedimientos o métodos que no con-
cuerdan con las caracteristicas psicofisicas -
de los alumnos o la excesiva premura por lo- -
grar una alfabetizacidén elitista, desalojan al
nifio del centro fundamental de la .accién educa
tiva llevando al educador al fracaso que no te

nia previsto' (1)

(1)Giordano Luis, y H. Giordano. Op. Cit. p. 17



2. Experiencias pedagbgicas en el 4rea

Dos son las estrategias que se intentd fusionar en la rea
lizacién del presente trabajo. Ambas est4n contempladas entre
las mGltiples acciones que el Gobierno del Estado ha emprendi -
do para solucionar el problema de la reprobacién en educacidn
primaria.

a). Los "Grupos Integrados"

De manera anidloga a los grupos de nivelacién, las autori-
dades educativas del Estado en coordinacibén con la Direccidn -
General de Educacién Especial atienden a los Grupos Integrados.
Surgidos en México desde 1971, su propbsito es integrar a 1los
nifios que reprueban al proceso educativo normal proporcionéndg

les los elementos necesarios para su adaptacién.

Los Grupos Integrados empezaron a funcionar en Ciudad O--
bregbn, Sbn., a partir del ciclo escolar 1980-1981. Su progra
macién se produce en la capital del Estado. Su organizacién -
es muy eficiente, ya que se brinda una capacitacién previa a -
todo el personal que los atiende, ademis de una asesoria vy su-
pervisidén constantes por parte de un equipo que consta de un -
psicbélogo, un especialista en terapia de lenguaje y una traba-
jadora social, un supervisor y todo el demds equipo de maes---

tros de la organizacibnm.

La autora del presente trabajo tuvo la oportunidad de co-
laborar en Grupos Integrados durante el ciclo escolar 1980-19-
81. Después de haber recibido una capacitacién previa de seis
semanas para conocer el programa y los aspectos técnicos de su
organizacidén, le fue asignado un grupo de 18 nifios provenien--
tes de diversas escuelas y con edades que fluctuaban entre los
7 y los 10 afios de edad. Este proyecto que apenas cristaliza-
ba en el Estado de Sonora result6é una atractiva novedad y cons
tituydé una fuerte motivacidén para realizar un trabajo basado -
en las observaciones de las diferentes conductas de los nifios.



La observacién heurfstica del fenémeno me llevdé a investi
gar el problema de la reprobacién. Las respuestas a las dudas
planteadas las fueron proporcionando los mismos nifios en el de
sarrollo del trabajo, asi como el interés tan humano de las --
personas que sirven a Grupos Integrados; en conjunto fueron --
factores que influyeron para que el presente trabajo fuera po-

sible.

b). Programa de Nivelacidn de Nifios con Atraso Escolar

La Direccibn General de Educacién Ptiblica del Estado de -
Sonora en un intento de mejorar la calidad de la educacidén pri
maria formuld el proyecto '"Nivelacidbén de Nifios con Atraso Esco
lar" creando los grupos de nivelacién en las escuelas donde el
indice de reprobacibén es mayor. Su propbsito es brindar espe-
cial atencién a los nifios que no adquirieron la lecto-escritu-

ra en el primer grado y que consecuentemente reprobaron.

La dependencia antes mencionada concede a la Supervisién
Escolar la responsabilidad de organizar los grupos de acuerdo
a las necesidades de la misma y s6lo se encarga de proporcio--
nar los materiales de apoyo y los instrumentos que servirin pa
ra la evaluacién. El trabajo escolar se divide en dos etapas;
la primera que concluye en el mes de diciembre y tiene como --
propdsito que los nifios reprobados adquieran la lecto-escritu-
ra y el célculo; la segunda, que concluye en el mes de junio,
y se propone que los nifios reafirmen los conocimientos adquiri
dos, de tal forma que al final del ciclo escolar los nifios pue

dan integrarse a tercer grado.

Fue precisamente en este contexto que, en la Escuela Car-
los M. Calleja, de los 33 nifios que habian reprobado primer --
grado en el ciclo escolar prdéximo anterior, 25 nifios fueron se
leccionados para conformar el "grupo de nivelacién'. La Super-
visibén Escolar y la Direccidn de la escuela me otorgaron la --

responsabilidad y todas las facilidades para seleccionar al --



grupo e integrarlo; pues, de acuerdo a mis propdsitos, tendria
que ser un grupo con las caracteristicas necesarias para el --

trabajo reeducativo.

5. La Escuela Carlos M. Calleja

La escuela donde se desarrolld el presente trabajo, Car--
los M. Calleja, se encuentra ubicada en el primer cuadro de --
Ciudad Obregdn, Son.; su poblacidn escolar es heterogénea ya a
ella concurren nifios de diferentes niveles socio-econdémicos --
provenientes de varias colonias de la ciudad, de granjas y cam

pos cercanos a la ciudad.

En ella se atendid durante el afio lectivo 1981-1982 a una
poblacién escolar de 943 nifios distribuidos en 21 grupos. Pue
de considerarse como una de las escuelas que atiende mayor nG-
mero de alumnado. La planta docente estid integrada por 21 pro
fesores. En el 4rea administrativa laboran un Director y un -
Sub-director. Para el aseo y vigilancia del inmueble tiene --

dos empleados proporcionados por el Gobierno del Estado.

La escuela pertenece al sistema estatal y se rige por el
Reglamento que de manera oficial ha establecido la Direccibn -
General de Educacidén POblica del Estado de Sonora.

La cooperacidén y el trabajo conjunto de padres de familia
y maestros han hecho posible que la escuela cuente con instala
ciones que proporcionan cierta comodidad a los nifios y a los -
mismos docentes, pues, tiene cuatro canchas de baloncesto con
alumbrado especial, abanicos de techo y aparatos de refrigera-
cién en las aulas, cocina, seis sanitarios para los alumnos vy
uno para los maestros; una oficina modernamente equipada para
la Direccibén y un autoblis para la realizacidn de actividades -

extraescolares.

Las actividades que realizan los maestros, ademids de 1las-



propiamente docentes, son: cooperativa escolar, peribdico mural,
biblioteca, estadistica (concentracidén de datos sobre asisten--
cia, puntualidad, discipling y aseo), deperte, accidn social vy
cultural, fondo pecuniario,_conservacién del inmueble (campafias

de reforestacibén y aseo).

La sociedad de alumnos asesorada por un maestro contribuye
notablemente a mejorar la disciplina, aseo, deporte y festejos;
y la sociedad de padres de familia que realiza actividades para
mejorar el asbecto material de la escuela como: dotacién de es-

critorios, pintura y reparaciones en general.

Para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, la Direc
cién escolar organiza reuniones peribédicas para evaluar el tra-
bajo escolar donde los profesores exponen los principales pro--
blemas que presentan los alumnos en cualquier aspecto y se bus-
can y proponen soluciones para superarlos. Cabe mencionar que
fue precisamente en ellas donde surgieron las inquietudes sobre
el problema de la reprobacidén en primer grado que mis tarde 11le

varian a la realizacibén del presente trabajo.

B. Marco de Referencia Conceptual
1. Consideraciones generales 5obre el aprendizaje

La educacidn como un fendmeno social constituye la base --
del progreso de los pueblos. Es por eso que sus objetivos gene
rales, emanados de principios filoséficos universales, tienden
a desarrollar en el individuo todas aquellas facultades que po-

see como ser humano. (1)

La sociedad en constante evolucidn busca una aproximacién
hacia la educacibén ideal, ya que, "todo sistema pedagbgico no -

es mis que una aproximacién relativa de circunstancias de tiem-

(1)Art. 30. de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos

Mexicanos.
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po y de lugar de la educacién ideal"(1). Por tal razén, a tra
vés del tiempo la pedagogia ha creado nuevos métodos siempre
buscande los que se acomoden a las circunstancias de la época

en que se vive.

La escuela, institucidén que se encarga de preparar al su-
jeto para que sea Gtil a la sociedad, es el medio utilizado pa
ra aplicar los avances pedagdégicos que permitan el desarrollo
integral del mismo; estas técnicas se fundamentan en el cémo -
aprende el nifio y se aplican.o dejan de aplicarse enla medida
en que los conceptos sobre el aprendizaje se modifican; asi, -
desde la época clésica hasta la actual, las concepciones sobre
el aprendizaje han venido modificéindose; podemos encontrar a -
quienes consideran que el sujeto sélo aprenderd mediante la vo

luntad; hasta llegar a las modernas teorias del aprendizaje.

Asi pues, dichas concepciones sobre el aprendizaje se han
modificado de tal forma que en la actualidad ya no es posible
considerar que aprender es sb6lo la formacién o modificacién de
conductas mecinicas, sino que implica la comprensién, creativi

dad y adaptacidédn del sujeto que logra un conocimiento.

Ante la problemitica de cémo aprende el nifio, la pedago--
gia contemporinea, en buena parte, se ha fundado en las inves-
tigaciones de Jean Piaget, quien dedicd parte de su vida al es
tudio de la psicologia del nifio. Fue é1 quien, bajo una nueva
perspectiva, demostrd la importancia del medio (fisico y so- -
cial) para el desarrollo de la inteligencia, considerando a es
ta 0ltima como "el resultado de 1la conjugacién de 1las posibili
dades congénitas y la accién del medio ambiente dependiendo de

éste su desarrollo"(2) (ver cuadro ntm. 1); de tal modo que si

(1)Niembro Carsi, Laura E. y otros. "Filosoffia y politica de -
la educacién. En: Universidad Pedagbégica Nacional. Guias -
de autoinstruccidén. México, 1975, p 496. A

(2)Pérez Castillo, Habacuc. Laboratorio de Matemdticas II. En: -

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Guias de trabajo, México,
1975, p. 358

11
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el medio ambiente no es propicio a los intereses y caracteristi
cas del desarrollo infantil que Piaget propone (ver cuadro ndm.
2), hay un estancamiento en su desarrollo intelectual que no fa

vorece el aprendizaje.

De acuerdo a estas consideraciones, el aprendizaje estéi au
nado a la formacibén y constitucién de esquemas y estructuras --
mentales de tal forma que se haga propicio el acceso de una eta
pa a otra en el desarrollo intelectual del sujeto.

2. La Maduracidén. Prerequisito para el aprendizaje de la lecto
-escritura.

Piaget establece como factores para el desarrollo de la in
teligencia la maduracidn, la experiencia del medio ambiente fi-
sico y la accibén del medio ambiente social. Respecto a la madu
racibén dice que "consiste esencialmente en abrir nuevas posibi-
lidades para el desarrollo dando. acceso a estructuras que no po
dian evolucionar"(1). La experiencia del medio ambiente fisico
es una condicién para la obtencién de informacién mediante el -
proceso de abstraccién y experiencia 1égico-matemiticas. La ac
cibén del medio ambiente social es el estimulador que induciri -

el desarrollo de 1la inteligencia.

Wallon, refiriéndose a la maduracién, dice: "la maduracidn
orginica estd en estrecha relacibén con la experiencia neuromo- -
triz; esta experiencia neuromotriz esti ligada a la actividad -

mental''(2)

La maduracibén ha de lograrse mediante el movimiento, y el

medio ambiente es un estimulador en el desarroilo del nifio, por

(1)Citado por Kausmeier/Goodwin. En: Psicologia educativa, habi

lidades humanas y aprendizaje. México, Ed. Harla, 1979, p --

132
(2)Citado en folletos elaborados por el Depto. de Educacidn Es-

pecial para Grupos Integrados. mimeo.

13



"Cuadro 2 . Perfiodos del desarrollo del nifio.

14

Periodo
sensoriomotriz

Reflejos
(OIS 0RY)" =

Reacciones
circulares
primarias
(0;2;4)

Reacciones
circulares
secundarias
(0;5:;9)

[§
Coordinacién

de esquemas
secundarios
(0;9;12)

Reacciones
circulares
terciarias
(0;12;18)

Representa-
ciones men-
tales.
(0;18;24)

Mecanismos sensomotores.
Actividades de succién, mo-
vimientos ante la luz y el
sonido.

Reproduce las experiencias.
Actividades: oir y mirar el
mismo objeto; alcanzar 1los

objetos. Formacién de hébi
tos por los primeros refle-
jos. -

Acciones repetitivas y auto-
reforzantes; inicios de ac--
ciones intencionadas y sepa-

raciones medios y fines.

Construccibén del espacio.
Incorporacién de nuevos ob-
jetos a los esquemas ya cons
tituidos.

Exploracibn sistemitica de
los medios a un fin. Forma-
cién. Percepcidn del espacio
tiempo.

Estructuracién en relacién
a sus propias acciones de;
espacio, tiempo, causalidad.
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lo. que, si el medio no ha sido propicio para su desarrollo, to-
ca al maestro proporcionar al nifio los estimulos necesarios a--
tendiendo de manera muy especial a su personalidad, dejéindole -
que avance de acuerdo a su desarrollo y tomando como punto de -
partida para su ensefianza, sus errores que serin producto de 1o
que el medio ambiente social le ha proporcionado. "La madura--
cién no se da por si sola sino como resultado de un proceso vi-
vido" (1)

. "Los nifios crecen y se desarrollan mediante actividades mo
trices y es a través de éstas como llegan a conocerse y adaptar
se al medio'(Z). Tales actividades dirigidas por el maestro --

_tenderéin a desarrollar 1la inteligencia del nifio, y, de ese modo

facilitarin el aprendizaje. '"La madurez siempre representa una
etapa superior a otra ya superada en razdn de otra que adn no -
1lega'(3); si muchos nifios fracasan es porque no han superado -
la etapa en que esté&n para pasar a la siguiente que les permiti
rd el aprendizaje. Piaget nombra estadios a dichas etapas, de
tal manera que, si el nifio no ha superado alguno de los esta- -

. . s - . .
dios, dificilmente alcanzarid el siguiente Yy sus errores lo lle-

.varan al "fracaso'".

La maduracién es desde el punto de vista bioldgico "el cre
cimiento de las partes del cuerpo que intervienen en la ejecu--
cién de una respuesta''(4); por tanto, estid sujeta a las leyes -
de la maduracién nerviosa. Asi pues, la estimulacidn de las &-
reas céfalocaudal y préximodistal permiten la maduracién biold-

gicamente hablando.

(1)VILLALPANDO, José Manuel. Manual de psicotécnica pedagdgica.

México, Ed. PorrGa, 1973. p. 200

(2)FURTH, Hans. Las ideas de Piaget en el aula. Buenos Aires, -
Ed. Kapelusz, 1974, p. 87

(3)VILLALPANDO, José Manuel. Op. Cit. p.209

(4)PEREZ CASTILLO, Habacuc y otros. Op. Cit. p. 366
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. Siendo la maduracién un aspecto importante dentro del pro-
ceso evolutivo del nifio, que le permitirid el acceso al conoci--
miento mediante la integracidén de estructuras logradas dentro -
de un ambiente social adecuado a sus intereses, la adquisicién
de la lecto-escritura seréd mas efectiva si el nifio presenta las
caracteristicas de una maduracién adecuada a la etapa en que in
gresa a la escuela, ya que, por ser el aprendizaje una activi--
dad mental, el nifio aprender4 con mayor eficacia si el organis-

mo esta maduro.

Si la maduracién condiciona el aprendizaje y el aprendiza-
je es un proceso que lleva al nifio a una mejor adaptacién a su
ambiente social, entonces los nifios que no aprenden*, presenta-
ran la sintomatologia de una inmadurez Y un estancamiento en su
desarrollo intelectual que los llevarin a problemas adaptativos

de conducta.

El programa integrado de primer grado considera que para -
lograr la integracidén es necesaria la maduracién: "para lograr
los aprendizajes del primer grado es necesaria una maduracién -
del sistema motor y de los centros de percepcibn visual y audi-
tiva'"(1); por lo que el logro de la maduracidn de estos aspec- -
tos en los nifios que ingresan a la escuela primaria (6-7 afios),
permitiri que avancen del estadio preoperatorio al de las opera

ciones concretas;

3. Psicomotricidad

La educacibén del movimiento o psicomotricidad, se define -
como la relacidén entre el psiquismo y la motricidad. Algunos e
ducadores la llaman educacidn vivenciada porque permite el desa

rrollo intelectual por medio de las vivencias propias del nifio

aprovechando el juego como recurso didactico que, acorde a 1los

.*861lo en .caso de nifios normales
(1) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Libro para €l maestro. Pri
mer grado. México, 1981, p 49

~

N
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intereses de los educandos, facilita la conduccién del proceso
de ensefianza-aprendizaje. Lapierre-Acouturier la consideran --
como "una educacidn vivenciada, unitaria, global, que proporcio
ne, sin tropiezos ni lagunas, el pa§9,de la vivencia motriz a -
lo abstracto'" (1)

La psicomotricidad educa el movimiento y pone en juego las
funciones de la inteligencia; esto logra en el nifio un desarro-
1lo integral que lo impulsa a tener conciencia de si mismo y --
una interpretacidén del mundo que le rodea, constituyéndose asfi
en una educacidn integral a través de su propio cuerpo. 'La e-
ducacién psicomotriz considera al nifio en su unidad, porque so-
lamente a través de la educacibén del ser entero se puede favore
cer el desarrollo arménico de todos los aspectos de la persona-
lidad del nifio" (2)

Educar integramente al nifio es tomar en cuenta los aspec--
tos cognoscitivo, afectivo y psicomotor y sblo mediante este al
timo se facilitan los otros dos. Desde que nace, el nifio empie
za a conocer su cuerpo adaptindose asi al mundo que lo rodea; -
ésto lo realiza mediante actividad motriz constante (véase el -
cuadro nGm. 2). En el periodo sensorio-motor se forman los re-
flejos que lo impulsan a conocer el mundo circundante empezando
por su propio cuerpo; en el periodo preoperacional sus movimien
tos ya son voluntariamente dirigidos y el nifioc empieza a tener
control sobre los distintos segmentos de su cuerpo. Es en este
G1timo cuando la educacidn psicomotriz adquiere gran importan--
cia ya que este control lo llevarid a una afirmacibén de sus coor
dinaciones.

"La educacidén del movimiento o programa motor -
reviste gran importancia, tomando en cuenta --
que la relacién entre motricidad y psiquismo -
es muy estrecha ya que las experiencias moto--

ras del nifio son las que permiten una serie de

adquisiciones mentales sobre la conciencia de

18



su propio cuerpo y el mundo circundante' (1)

inBien dirigidas las actividades del programa psicomotor, --
los resultados son asombrosos ya que el nifio aprende con mayor
facilidad, descubriendo por si solo lo que no comprenderia, atin
cuando lo hubiera memorizado; esta accidn corporal utilizada en
el quehacer pedagdgico mejora o normaliza el comportamiento ge-
neral del nifio facilitando el desarrollo de todos los aspectos

de su personalidad.

Introducir al nifio a una educacién del movimiento para lo-
grar efectividad en el aprendizaje, significa mantenerlo activo
que esté en contacto con los objetos. "Es necesario correlacio
nar la educacibén psicomotriz con los demis aprendizajes coadyu-
vando asi realmente a facilitar el proceso de ensefianza-aprendi
zaje y obtener mejores resultados en el menor tiempo posible vy

por medios completamente agradables'. {2)

La educacién psicomotriz permite pues, integrar la persona
lidad del nifio; para ello es necesario lograr que el nifio ad- -
o o g 7 - . -/ .
quiera la conciencia de si1 mismo en la interaccidn con el medio

) que le rodea.

~fLos aspectos de la educacién psicomotriz son: ajuste motor

ajuste perceptivo y ajuste corporal (véase cuadro ndm. 4).

4\ Educacidn perceptual

La educacibn perceptual se refiere a la estimulacibén de la
percepcibn mediante ejercicios auditivos, visuales y téctiles -
principalmente. Las percepciones son impresiones sensoriales -
procesadas por el cerebro. 'percibir, es una tarea de elabora-

cibn, es crear dentro de si'.(3)

(1)NIETO, Margarita. El nifio disléxico. México, Ed. La Prensa -
Médica Mexicana, 1978. p. 136

(2)ESPARZA LUQUE, C. y otros. Op. Cit. p. 114

(3)GIORDANO, Luis y H. Giordano., Op. Cit. p. 75
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Los estimulos recibidos por medio de los sentidos llegan -
al cerebro y se transforman en sensopercepciones; Kenneth Good-
man dice: i

""Si comprendemos que el cerebro es el 4rgano hu
mano de procesamiento de informacibén, el cere-
bro no es prisionero de los sentidos sino que
controla 1os drganos sensoriales Yy selectivamen
te usa el input que recibe de ellos, entonces
no nos sorprenderi que lo que la boca dice en
la lectura en voz alta no es lo que el ojo ha
visto sino lo que el cerebro ha producido para

que la boca diga'(1)

Atendiendo a la teoria de la forma, nos encontramos ante -
la situacién de que el sujeto percibe de distinta manera a 1los
deméds de acuerdo a su disposicidn mental; cuando un nifio no glo
baliza, significa que su percepcidén global noc ha llegado, es de

cir, estl en una etapa anterior a la globalizacidén, que es una

253

caracteristica de la percepcidn del nifio (estadio preoperatorio).

""Las sensopercepciones son eminentemente activas, responden a -
un proceso individual que el nifio realiza desde su interior con

cretando una verdadera creacidén'. (2)

ir\'Siendo la lectura una funcibn visual y auditiva, la estimu
lacibén de estos aspectos favorece su aprendizaje. La percep- -
cidn auditiva en el nifio sigue un proceso de maduracién. La e-
ducacidn perceptual ayuda a que el nifio llegue a la maduracién
necesaria; las etapas de este proceso comienzan con el reconoci
miento e identificacibén de sonidos (discriminacién auditiva), -
para finalmente llegar a la formacién de la memoria auditiva vy
tener capacidad de reauditorizar; esto constituye la base del -

lenguaje oral y escrito.

(1)Citado por Emilia Ferreiro y Ana Teberosky. Op. Cit. p. 345
(2)FERREIRO, Emilia y Ana Teberosky. Op. Cit. p. 74



Al igual que la percepcibén auditiva, en la percepciébn vi--
sual se sigue un proceso madurativo hasta llegar a la memoria -
visual. Wallon dice al respecto de la percepcidn visual: '"la
imagen retiniana no tiene existencia propia y la imagen mental

no es simplemente su calco" (1)

Como ya se dijo anteriormente, la percepcidn en el nifio si
gue un proceso de maduracibén. Las capacidades para percibir,
elaborar, interpretar y adaptar los estimulos que el nifio reci-
be sélo podran darse de acuerdo a las etapas por las que estid -
pasando. Asi pues, la memoria visual y auditiva se adquieren -
con la maduracibén y ésta se logra mediante el movimiento, con .
actividades en donde se utilicen todas las posibilidades del --
cuerpo. |Las alteraciones que se producen en el plano corporal
producen deficiencias en la percepcibn, es por eso que la educa
cidén psicomotriz y perceptual estdn concatenadas para lograr el
desarrollo integral del niﬁd;

La percepcién tdctil complementa la percepcidén visual y au
ditiva ya que mediante las sensaciones externas se llega al co-

nocimiento de formas, tamafios y texturas de los objetos.

La educacidén perceptual permite el desarrollo de las per--
cepciones y éstas forman parte de los procesos cognoscitivos.
La estimulacidén que recibe el nifio mediante actividades en que
se utilicen todas las posibilidades de su cuerpo ayuda a que pa
se de una etapa a otra sin dificultad y sin dejar secuelas.

Los aspectos de la educacibén perceptual son:

- Percepcidbn visual : visomotora, figura fondo, constancia -

22

percentual, nociones espacio-temporales.

- Percepcidén auditiva : reconocimiento de sonidos, discrimina-

(1)WALLON, Henri. La evolucidn psicolbgica del nifio. México, Ed.
Grijalbo, 1974, p. 174-175




cibén y memoria auditiva.

M<Percepcidén téctil : sensaciones externas para reconocer los ob
jetos: su forma, tamafio, textura, etc.

C. Estrategias seguidas en el desarrollo del trabajo.
1. Aspectos Generales

Cuando la educacidn psicomotriz se aplica a problemas espe
cifices de aprendizaje, como es el caso, se convierte en técni -
ca reeducativa. E1l trabajo reeducativo se centra en las defi--
ciencias que el nifio presenta y que le impiden alcanzar el a--
prendizaje propuesto sin descuidar los demds aspectos del desa-
rrollo integral del educando; '"es necesario cualquilera que sea
la alteracién aparente dirigirse a la personalidad del nifio"(1).
Por tal motivo en el trabajo que se realizd con estos nifios, --
aunque se-centrd en la reeducacidén psicomotriz, no se descuida-

ron los aspectos socio-afectivo y cognoscitivo.

La estimulacién gque recibe el nifio en el medio familiar le
permite un desarrollo adecuado que lo prepara para el aprendiza
je; de tal modo que cuando el nifio no la recibe, al llegar a la
escuela, se encuentra ante una situacibén adaptativa para la - -
cual no estaba preparado. Es entonces cuando el maestro debe -
proporcionarle los elementos necesarios para lograr su adapta--
cién, es decir reeducarlo. Para tal efecto, la educacién del -
movimiento que permita que el nifio se sitGe dentro del contexto
espacio-temporal, unida a la estimulacidén de sus actividades, -
permitird una comunicacién humana que le hace participar en for
ma agradable y espontdnea, facilitando asi la adquisicién del -

conocimiento.

La marginacidn que sufre el nifio que no alcanza los objeti

vos propuestos para un determinado grado escolar y que conse--

(1) LAPIERRE, A. vy B. Acouturier. Op. Cit. p. 2Z.
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cuentemente reprueba, propicia problemas de conducta que afec-
tan el contorno vital del nifio. Reeducarlo es movilizar todo
este contexto. Esto no resulta tarea fécil, pues "la educa- -
cién debe ser conducida correctamente desde su iniciacién, pa-
ra que mis tarde no sea necesario reeducar, que es mucho mis -
dificil". (1)

Es por eso que conociendo de antemano la situacidn socio-
econdémica y las dificultades que los nifios presentaban para a-
prender, el plan de trabajo se orientd, de acuerdo a los obje-
tivos para el primer grado y de acuerdo al Programa de nivela-
cién de Nifios con atraso Escolar, a: realizar ejercicios de --
psicomotricidad, ejercicios perceptuales, actividades para la
adquisiciébén de 1la lecto-escritura, actividades para la adquisi
cién y manejo del nfimero, estimulacién del dominio socio-afec-
tivo; todo esto unido a un conjunto de criterios para la apre-
ciacién de los trabajos realizados por los nifios. Como podré
observarse, en todas las actividades estuvo presente el juego;
dado que constituye un recurso que tiene la ventaja de estar -
de acuerdo con los intereses del nifio, pues en esa edad consti

tuye una de sus principales actividades.

\e), Ejercicios de psicomotricidad
N Se utilizaron durante todo el curso para lograr efectivi-

dad en el aprendizaje mediante el movimiento.

\:Las actividades que comprenden los aspectos psicomotores
son:\coloreado, recortado, rasgado, modelado, de imitacidn mo-
tora, relajacién, respiracién, caminar, correr, saltar, lanzar;
fraseo, canto y danza. Dichos ejercicios se realizaron dentro

y fuera del aula, en forma individual o colectiva.

bl.Ejercicios perceptuales
o

(1)MARARENKO.Conferencias sobre educacién infantil. Méx. Ed. -
Editores Mexicanos Unidos S. A. 1980. 183 p.




Se realizaron en forma individual con el auxilio de un tex
to* o mediante otros ejercicios que se elaboraron para la esti-
mulacién de la percepcibn visual. Los ejercicios que se reali-
zaron para la estimulacidn auditiva y téctil, se aplicaron en -

forma individual y mediante juegos.

Como ejemplo de estas actividades pueden anotarse: resa- -
ques, rompecabezas, integracibén de dibujos, encontrar semejan--
zas y diferencias, encontrar figuras dentro de un fondo, ubica-
cidn espacial de dibujos, ejecucibén de brdenes, memorizacién de
rimas, integracidén de palabras, distincidén de formas, tamafios y
texturas con los ojos cerrados, ordenacibén de historietas o di-
bujos con relaciones temporales: ayer, hoy y mafiana; reconoci--
miento de las nociones: encima, debajo, junto, dentro, fuera, -

cerca, lejos.

{c), Actividades para la adquisicidén de la lecto-escritura

O la metodologia aplicada para que estos nifios lograran el a
prendizaje de la lecto-escritura fue acorde a los procedimien--
tos del método global de anilisis estructural. Las lecciones -
surgian de las vivencias del nifio dentro del grupo o fuera de -
€l; considerando que eran repetidores y va posefan un cierto co
nocimiento de grafias, se inicid con la ensefianza de las ya co-
nocidas. Los enunciados, las palabras y las sflabas los forma-
ban con rectortes de periddicos, modelandolos en plastilina, di
bujindolos y coloreando; no se realizaron mecanizaciones de e--
jercicios, es decir, repeticiones de planas, sino que se utili-

z6 como maximo una extensidn de cinco renglones.

d). Actividades para la adquisicibén y manejo del nimero
Adem4s de la educacidn psicomotriz y perceptual hay otro -

aspecto muy importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje -

*E1l 1ibro de texto al que mis se recurrid fue:
Jugando Aprendemos. Ejercicios para el desarrollo intelectual.
4. México, Ed. Trillas
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para lograr el desarrollo intelectual y es la iniciacién a las
nociones de la lbgica-matemidticas. Al respecto se utilizaron -
ejercicios como: clasificaciones, seriaciones; las nociones de
suma y resta fueron adquiridas mediante actividades en que par-
ticipaban los propios nifios activamente: con objetos, formando

equipos, contando a sus compafieros y ejecutando juegos de mesa.

e). Estimulacién del dominio afectivo
Desde el inicio del afio escolar y durante todo el curso se
atendid en forma especial a cada nifio seglin sus caracteristicas

individuales, sin detrimento de la vida grupal.

f). Evaluacibn

Las evaluaciones se hicieron atendiendo al esfuerzo reali-
zado y a la realizacibn misma; se tuvo el cuidado de que 1la apre
ciacidn sirviera como una motivacién. El registro de sus acti-
vidades se hacia a diario en los cuadros de concentracién elabo
rados para tal efecto, siendo alli donde se consignaba el avan-
ce del nifio. En cada cuadro se anotaba la forma en que el nifo
realizaba las actividades, se le asignaba la calificacién co- -
rrespondiente y asimismo servian para proyectar nuevas activida

des.

2. E1 trabajo en el Aula

Cuando se habla de nifios que reprueban frecuentemente son
enmarcados en cuadros patolégicos cuya sintomatologia es desvir
tuada por carecer de los fundamentos que permitan conocer el de
sarrollo del nifio. Si bien es cierto que en el transcurso del
afio escolar hay cierta comunicacidén con ellos, frecuentemente -
el aspecto socio-afectivo se ve afectado por las condiciones --

técnico-administrativas prevalecientes en la comunidad escolar.

El nifio que reprueba tiene ciertos impedimentos que lo po-
nen en desventaja respecto a la mayoria de los nifios de su mis-

mo grupo; dichos impedimentos llegan a ser conocidos mediante -
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una observacidén dirigida a lo largo de todo el curso, detectan
do asi los elementos que necesita para su recuperacibn median-
te un factor importantisimq que es la estimulacidn, proporcio-
nindole asi un ambiente en donde pueda expresarse con libertad

(oral y motriz)

Para poder proporcionar tal libertad de expresibén y comu-
nicacién era necesaria una aula que fuera diferente a las de--
mds, en donde los nifios no se vieran sujetos a un mesabanco en
reducido saldén de clases; La direccién de la escuela asignb co
mo aula de trabajo el local que fuera un tiempo desayunador es
colar, y que posteriormente se habia acondicionado como biblio
teca; una sala amplia con dos mesas largas y bancos a los la--
dos con espacio suficiente para realizar los ejercicios psico-

motores.

Si bien es cierto que los nifios provenfan de familias de-
sintegradas, o con poca atencién por parte de los padres, el -
problema habria de solucionarse con o sin ayuda, mediante la -
estimulacidén adecuada para que el nifio encontrara en la escue-
la 1a confianza y el apoyo que necesitaba para su recuperacidn
de tal manera que la influencia que el medio familiar ejercie-
ra sobre ellos no fuera negativa a sus intereses ya que emocio
nalmente se encontraban frustrados y se mostraban al principio

reacios a cualquier tipo de ensefianza.

El trabajo de reeducacidn no es ficil ya que el nifio tie-

ne ciertos resabios contra aquellas personas que de alguna ma-

nera intentaron someter a un patrén establecido su conducta, -

cuya manifestacién intelectual no llevaba el mismo desarrollo
de los demés, esto lo manifestaban con cierto desagrado al tra
bajo escolar y con conductas agresivas hacia los deméis compafie

TOS. ' ,

E1l juego fue auxiliar "ad hoc" para introducir a los ni--

ro
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fios enlas formas de convivencia social donde las reglas que se
imponen los obligan a respetarse y ayudarse mutuamente, de don
de surge la camaderia; en el transcurso de todo el afio sirvié

también para la reeducacién psicomotriz y perceptual. Es en -
el juego donde los nifios aprenden con mayor facilidad, ya que

hay una motivacidén natural que los impulsa mediante el movi---
miento a desarrollar sus coordinaciones; los nifics siempre tie
nen juegos variados que aprendieron de alguna manera y que Sie)
generalizan, juegos no dirigidos por los adultos y que tienen

el seilo caracteristico de las manifestaciones infantiles que

se aprovecharon durante el curso,

El desagrado hacia el trabajo escolar habia de superarse
proporcionando al nific aquellas actividades de su agrado, sin
imponer tareas que por su dificultad no pudiera realizar o que
fueran demasiado faciles; sino aquellas que pudiera realizar y
que no ocasionaran cansancio. Los ejercicios de relajacibén --
después de cada trabajo los animaba para el siguiente; las es-
calas estimativas con rasgos positivos los impulsaba a mejorar

su conducta.

Los nifios tienen ciertas inclinaciones hacia el "desorden
y la indisciplina" que a menudo molestan a los adultos, esto o
curre cuando las actividades no son de su agrado, porque no --
las pueden realizar, o son demasiado ficiles o simplemente por
que no estén realizando alguna; es por eso que el plan de acti
vidades a realizar fue variado en tiempo y contenido para evi-
tar la fatiga y el aburrimiento, aunque el constante movimien-
to controlado dio aspecto de desorden, si se comparaba con 1la
conducta de los deméis grupos donde a menudo el trabajo lo rea-

lizaban en silencio forzados por un castigo.

Si cada uno de los nifios necesitaba un poco de confianza,

de atencidén a sus necesidades, los premios y castigos quedaron

fuera de aplicacién y se pudieron conducir para lograr un a- -
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prendizaje "motu propio".

La educacibén como un proceso dialécticc tiende a buscar
métodos que propicien el desarrollo del nifio. Los programas -
de- educacién primaria y en particular €1 de primer grado, tie-
nen como fundamentacién tedrica el ‘conocimiento de las etapas
evolutivas del nifio y sus caracteristicas principales para pro
porcionarle a éste los elementos necesarios que permitan el ‘de
sarrollo de su personalidad; esto es tomando en cuenta a todos
aquellos nifios que tﬁvieron una educacidén normal, como haber -
cursado satisfactoriamente su ensefianza preescolar y estar cur
sando el primer afio por primera vez con la estimulacién adecua

da del medio familiar.

Asi pues, todo lo anterior se convirtié en técnica reedu-
cativa al aplicarse a aquellos nifios que carecieron de tales o

portunidades.
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CAPITULO I1I
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Una vez presentados los honceptos psicopedagbgicos y las -
éstrategias que orientaron®el trabajo; en el presente capitulo
se describen en forma detallada las actividades desarrolladas -

durante el ciclo escolar.

En el cuadro 5 se presentan algunos aspectos programiticos
que se tomaron en cuenta en la planeacidén del trabajo, mismos -
que se derivaron del Proyecto de Nivelacidén de Nifios con Atraso
Escolar, asi como el tiempo estimado para la realizacién de ca-

da uno de ellos.

Es por ello que primero se consiggan los objetivos y las -
actividades realizadas durante el mes de septiembre, mismas --
que sirvieron de base para elaborar la programacién general del
curso. En general, todo el trabajo se realizd en base a las de
ficiencias que los nifios mostraban; y, por tanto, la programa--
cién se fue rehaciendo de acuerdo al avance que los nifilos mos--

traban.

En los apartados C y D se detallan las evaluaciones aplica
das por la DGEPES.

Es necesario hacer mencidén de que no se presentan en deta-
1le los avances de cada uno de los nifios, ni los registros que
se fueron haciendo en el transcurso del afio ya que de integrar-
los al trabajo resultaria éste muy extenso; Gnicamente se pre--
sentan los cuadros de concentracién de las actividades realiza-
das pues con ellas se puede el lector dar una idea de los avan-

ces logrados por los nifios.

A. Actividades para el mes de Septiembre.

1. Objetivos

El objetivo primordial fue el realizar actividades que per
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mitieran el conocimiento de las posibilidades psicomotoras, cog
noscitivas y socio-afectivas de cada uno de los nifios integran-
tes del grupo. El propdsito era obtener aquella informacidn ne
cesaria para elaborar el programa correctivo que habria de se--

guirse durante el curso.

Para establecer las pautas valorativas se tomaron en cuen-
ta las caracteristicas que presenta el nifio de los 7 a los 8 a-

fos, entre ellas pueden citarse:

-Los movimientos ritmados ejecutados con simultaneidad son pre-
cisos y Agiles.

-Hay un control en su coordinacidén visomotora y éculo-manual; -
es decir, la percepcidén visual se coordina con la accidn mo- -
triz sin ‘dificultades, en situaciones de espacio y tiempo.

-Su lateralidad ya estd afirmada y hay una transposicién del co
nocimiento de si al de los demés, pudiendo ubicar su propio --
cuerpo en otro plano.

-Las acciones como correr, saltar, lanzar, las realiza con ma--
yor precisibén y adapta sus segmentos controléndolos juntos o -
por separado.

-Conoce los objetos por su forma, textura y color y maneja 1las
situaciones de contraposicién: cerca, lejos, junto, separado,
encima, abajo, muchos, pocos, ahora, mafiana, répido, lento.

-Pasa de la percepcién global al andlisis y sintesis por seme--
janzas y diferencias; integra un todo, tiene memoria auditiva
y visual, y realiza seriaciones y clasificaciones.

-Su lenguaje es correcto y utiliza para expresarse todos los e-
lementos lingliisticos organizédndolos en enunciados con signifi

cacién, es decir, relata y describe en forma sencilla*.

2. Instrumentos de exploracién inicial

a) Conocimientos de grafias

*Todas estas caracteristicas se tomaron de:Programa Integrado -
de primero.y segundo grados de Educacidén primaria.



Durante la segunda quincena del mes de septiembre se apli-
caron a los nifios unas pruebas con el fin de conocer las letras
que habian adquirido el afio lectivo anterior para iniciar desde
ahi el aprendizaje. Las pruebas consistieron en la identifica-
cién de las letras iniciales de un dibujo presentado; del mismo
modo se les aplicd otro ejercicio consistente en un listado de
palabras donde hacia falta una letra, misma que los nipos debe-

rian de complementar (ver Apéndice A).

En el cuadro 6 se presentan los resultados de dichas eva--

luaciones.

b) Escritura

Con el propdsito de conocer la integracién de graffas en -
palabras y de éstas dentro de un enunciado, se realizé un ejer-
cicio de escritura al dictado consistente en algunas palabras -
sueltas como "agua', ''carro', "boca', 'peso'", etc. En la mayo-
rfa de los casos escribieron palabras sin sentido, es decir yux
taponian letras que no correspondian a las graffas de las pala-

bras; por ejemplo:
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En solamente tres casos se alcanzd la integracidn pero con

algunas omisiones.

c)Psicomectricidad

Los ejercicios para conocer el desarrollo psicomotor fue--
Ton varios y se realizdron en situaciones de juego. Mediante -
la observacidén de sus diferentes situaciones de movimiento se -
registraron ios rasgos mis importantes en los cuadros de regis-
tro correspondientes. Dichos cuadros de registro sirvieron du-
rante todo el curso para conocer el avance que en este aspecto

tuvieron los nifios (ver Apéndice B).

Los aspectos considerados dentro de la psicomotricidad y -
que fueron evaluados en forma inicial fueron:

i) Ajuste corporal

El conocimiento que los nifios poseian de su cuerpo se obtu
vo mediante algunos juegos que requerian ejercicios de imita- -

cién motora, por ejemplo, fraseo de rimas. Los resultados obte
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nidos se presentan en el cuadro 7, haciéndose notar que la ma-
yoria de los nifios conocian 1las partes fundamentales de su - -
cuerpo {(cabeza, tronco, exgremidades superiores e inferiores)

Y su correcta ubicacidn pero no conocian los segmentos. Otro

de los aspectos considerados en el ajuste corporal fue el equi
librio postural y se llegd a conocer mediante diferentes ejer-
cicios o al desplazarse libremente; entre los resultados pﬁede
mencionarse que trece nifios tenian dificultad para conservar -
su equilibrio (ver cuadro 7). El conocimiento de la derecha,

izquierda y su trasposicién a otro plano se- obtuvo mediante --
juegos, cantos, fraseo de rimas con movimientos corporales y -
ejecucién de 6rdenes dadas, como: '"pArate a la izquierda de tu
compafiero", '"toca tu oreja derecha con tu mano izquierda"; en
cuanto a esto filtimo, solamente dos nifios lograron realizar --

los ejercicios en forma satisfactoria (ver cuadro 7).

ii) Ajuste motor

Los aspectos que se tomaron en cuenta fueron la coordina-
cién gruesa y la coordinacién fina. La coordinacidn gruesa se
evalué con la observacidén del comportamiento motor en forma na
tural, dentro del aula asi como con juegos inducidos fuera de
ella. A grandes rasgos los resultados obtenidos manifestaron
que a ningln nifio se le facilitaban los movimientos sugeridos
pues:

7 nifios eran torpes en sus movimientos

5 realizaron los ejercicios con dificultad

13 los realizaron en forma aceptable

}%%ntre los ejercicios realizados pueden mencionarse: cami-
nar por una linea, correr en forma libre, saltar obstidculos --

(ver cuadro 2).

~En cuanto a coordinacién fina se refiere, se llegé a cono
cer el control de los movimientos segmentarios de la mano me--

diante ejercicios de coloreado, recortado, rasgado, picado co-
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FECHA

Mes de Septiembre

A. MOTOR AJUSTE PERCEPTIVO PERCEPTUAL
Coordi-|{ Coordi
nacién | nacién . Audi -
gruesa fina. | Espacio Ritmo Tiempo Visual tiva
D D No No No B R
B R B B B B B
D D D D D B R
R D D D D D R
B R D D D D D
B B B B B D D
R D R R R D D
D D D D D D D
D R D D D R R
B R R R R R R
R D R D R R R
R D D D D D D
D R R R R R R
R D R R R D_ D
B B B B B MB MB
§) B R B B B B D
No B B R B R B B
B B B B B B MB MB
No D R R D D B B
No B R R B R B B
No R D D D D D R
g No R R R R R R R
D No R R R D D. R R
B B B B B B B MB MB
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pia de letras siguiendo el renglbén, doblado de papel; los resul-
tados obtenidos fueron:
Ningn nifio los realizd respetando la 1inea con uniformidad
10 los realizaron respetando la linea sin uniformidad
9 los realizaron sin_respetar la linea
6 nifos no los realizaron.

i1i) Ajuste perceptivo
*{ Para conocer cémo el nifio adapta su cuerpo a situaciones de

espacio- ritmo- tiempo se realizaron ejercicios como: caminar si
guiendo una melodia, fraseo de rimas con movimientos corporales
y ejecucidén de brdenes (''pdrate cerca del pizarrén", "colbcate -
lejos del escritorio'", ";qué dia es hoy?"). La mayoria de los -
nifios manifestd dificultades en estos aspectos, sobre todo en --

ritmo-tiempo. (ver cuadro 7).

d) Aspecto perceptual

Los ejercicios que se aplicaron para conocer la percepcién
visual del nifio fueron los sugeridos por el programa integrado y
que el cuaderno recortable propone para tal efecto (1). Las ob-

servaciones se registraron en un cuadro de registro (ver Apéndi-

ce C).

La mayoria de los nifios presentd problemas en la realiza- -
- p - - - - . L - -
cion de los ejercicios de seriacidn, relaciones espaciales, de -

causa-efecto (temporales) (ver cuadro 2).

Entre los aspectcs que representaron menor dificultad pue-
den mencionarse: percepcidén figura-fondo, integracién y clasifi-
cacién. Esto determind la elaboracidén de trabajos especiales -

para estimular la percepcidn visual.

(1) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Libro del alumno. _Cuaderno
recortable. 1981. -




Para 1a percepcién y memoria auditiva se utilizaron ejer-
cicios de discriminacidn auditiva como identificacidn de soni-
dos producidos por diferentes objetos, nombrar una serie de pa
labras que el nifio escuchaba previamente y luego repetia en -
el mismo orden, como: casa, cama, pala, sala mala; y otras con
mayor grado de dificultad como repetir los nombres de sus com-
pafieros, la secuencia de un cuento corto y la realizacibn de -

actos de acuerdo a 4rdenes dadas.

e) Aspecto socio-econbmico.
Los datos se obtuvieron mediante la aplicacién de un cues
tionario, entrevistas con los familiares de los nifios y con --

los mismos nifios (ver cuadro 8).

En 10 casos los padres estin separados, uno no tiene mami
y es atendido por su hermana mayor (menor de edad). Las madres
de los nifios que carecen de padre desempefian trabajos como em-
pleadas domésticas, ausentidndose del hogar durante todo el dia
por lo cual los nifios se atienden solos o por sus hermanos ma-
yores. De los catorce casos restantes, en 5 de ellos ambos pa
dres trabajan y sélo 9 son atendidos por sus madres; y como --
ellas dicen: "apenas si tienen tiempo'". De éstos, dos son ni-

nos sobreprotegidos.

B. E1 plan de trabajo
1. Programacién mensual por objetivos

El programa reeducativo elaborado para lograr la adquisi-
cién de la lecto-escritura tiene como objetivo general que el
nific se integre a su comunidad escolar superando las deficien-
cias que presentaba al inicio del ciclo escolar y que le impe-
dian alcanzar el aprendizaje de la lecto-escritura, mismas que
fueron detectadas con las pruebas de evaluacidn inicial. Los
antecedentes del aprendizaje del nifio de los 7 a los 8 afios y
los resultados obtenidos durante el primer mes de trabajo, - -
constituyeron la base para la formulacidén de las actividades.
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ve con | E1 padre tra- Escola

padre | baja en: -l ridad. Observaciones

No Fuera = Vive con los abuelos

h Restaurant Prim. E]l negocio es propio

No - - Estd bien atendido

Si Empleado Prep. :

Si Emp. de granial| Prim. Vive fuera de la ciudad
Si Comer. ambulanté No No 1o atienden bien

No -- -- g Tendencia homosexual

No - - - - No lo atienden bien

Si Comercio Sec. Est4 bien atendido

Sq Empleado Sec.

No s g=

No - - = El negacio_es propio. (Abarr
No - - - - Lo atiende la abuela

g1 Empleado Sec. Estd enferma del corazbn
Si Empleado Prim. | No habla bhien

No - - -- Est4 enferma del corazdn
Si plomero Prim.

No - - -

Si Empleado Sec.

Si Empleado Com.

No -- - - Se atienden solos, ella y sug
No -- = = hermanos.

Sq mp. de granja | Prim Vive fuera de la ciudad
S{ Maestro Normal [Sup.

Si Maestro Normal |Sup.




Se pretendié integrar las 4reas psicomotriz y socio-afectiva -
para lograr la cognoscitiva en unidades de aprendizaje cuyas -
ideas eje correspondieran al espacio vital del nifio. Dichas u
nidades 'se ubicaron por meses para ajustarlas a los objetivos
del programa de Nivelacién de Nifios con Atraso Escolar. Consi
derando que dicho programa incluye solamente el 4rea cognosci-
tiva, se complementd con las técnicas reeducativas psicomotriz
y perceptual para adaptarlo a las necesidades particulares de
los nifios. (ver Apéndice D) :

El cronograma de actividades se disefidé incluyendo aquellos
aspectos que proporcionaran la estimulacidén que el nific reque-
ria para su desarrollo. En la "descripcidén de un dfa de traba
jo'" se especifican, a manera de ejemplo, como se realizaron --

las actividades sefialadas en el "cronograma'.

2. Cronograma de actividades

A manera de ejemplo, como ya se dijo, se presentan a con-
tinuacién algunas de las actividades as{ como la frecuencia en
que se desarrollaron. Todas ellas basadas en los objetivos vy

unidades del programa.

Actividades diarias

-Educacién del espacio-tiempo: Los alumnos anotaban en tarje--
tas y luego en un calendario grande, los datos relacionados -
con la fecha del calendario. Al pasar lista de asistencia, -
los alumnos comentaban las acciones que realizaban en ese mo-
mento, algunas acciones ya realizadas, asi como algunas que ha
brian de realizar (hoy, ayer, mafiana).

-Relajacién e imitacibén motora: Los alumnos realizaban ejerci-
cios que involucraban juegos digito-manuales y/o corporales -
seguidos de ejercicios de relajacidn.

-Aspecto perceptual: se fraseaban rimas con el propdsito de es
timular las praxias buco-linguales y la memoria auditiva.

-Ejercicios de Visomotricidad:
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-Espafiol: Se realizaban ejercicios tendientes a que los nifios
adquirieran y reafirmaran la lecto-escritura como coloreado,
recortado, modelado, rasgado, etc., tendientes a estimular --
los aspectos motor y perceptual.

-Aspecto perseptivo: Se realizaban ejercicios tendientes a es
timular el perfeccionamiento de movimientos ritmados, como -
marchar, danzar y caminar siguiendo una melodia.

-Nociones elementales del cilculo: Se realizaban ejercicios -
en los cuales se desarrollaran las nociones de seriacidn y -

clasificacibén, ejercicios de suma y resta.

Actividades para: lunes, miércoles y jueves
-Coordinacién gruesa: mediante juegos se realizaron ejercicios

como correr, saltar, caminar.
Actividades para: martes y jueves
Ejercicios de coordinacidén ojo-mano:

Ejercicios para jueves y viernes

Juegos que permitan el acceso al nfimero.

3. Descripcién de un dia de trabajo

El proceso de aprendizaje del nifio es continuo, no se cir
cunscribe a un determinado contexto o a situaciones particula-
res como la familia, el recreo, el juego, el saldén de clases;
quizd lo que hace distinto al contexto escolar, Yy no en todos
los casos, es que en é1 debe el nifio realizar actividades ra-
cionalmente organizadas y con objetivos muy definidos. Mas lo
anterior no significa que la actividad escolar sea muy comple-
ja, mis bien hay que dotar de significacién para el nifio, en -
base a un plan previamente organizado, a una serie de activida

des que ordinariamente parecen intrascendentes.

Una vez que el nifio ha llegado a la escuela, el trabajo -
se inicia desde el momento en que se forma para entrar al aula;
vigilando su manera de pararse, la distancia que guarda con --

respecto a su compaflero de adelante y la iniciacidén de la mar-



cha con el pie izquierdo (afirmacién de la leteralizacién y es

pacio-ritmo-tiempo).

Ya dentro del aula, 1os nifios se ubican en el lugar co- -
rrespondiente; después de una breve observacién hacer notar --
qué alumnos son quienes faltan para que enseguida anote cada -
uno su asistencia en el listado de control de asistencia, colo
reando, marcando o rayando el cuadro que corresponde a su nom-

bre en el dia en que estidn trabajando.

En el calendario distinguen el dia y en su cuaderno escri

ben la fecha ( hoy es , maflana seri , ayer fue
). Enseguida describen brevemente el estado del tiempo

en enunciados como "hoy hace mucho frio", "el dia estid nublado™

por ejemplo.

Anotan en el control de actividades en una escala autoes-
timativa si realizaron las actividades que ahi se enuncian co-
mo: '"llegué temprano', "hice la tarea", "'estoy limpio', '"mno ti

ré basura en el piso", etc.

En el aula o fuera de ella, en posicibén de pie, realizan
ejercicios de relajacibén con respiraciones, juegos digitales -

con movimientos corporales, fraseo de rimas.

Ejercicios de visomotricidad en el cuaderno cuadriculado
en un madximo de cinco renglones (percepcibén visual, utiliza- -

cidén del espacio).

Para la adquisicidén de las nociones de lecto-escritura --

- - 3 . . - 2/ - - - - -
ejercicios de visualizacidn de enunciados mediante ejercicios
como: dibujo, coloreado, modelado, recortado; a partir de ene-
ro escritura y lectura en el cuaderno y en el pizarrém con e--

jercicios grafo-1éxicos.
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Juegos que permitan 1la adquisicién de las nociones de 1a
16gica matemiticas (seriacidn clasificacibn, conservacién) co
mo abotonarse, quitarse y ponerse los zapatos, juegos con di-
ferentes objetos. Agrupaciones por pares, por trios, decenas;

Sumas y restas con objetos y con los mismos nifios.

Ejercicios de coordinacién gruesa fuera del aula: cami--
nar siguiendo una 1inea, caminar de puntas, de talones, cami-

nar a diferentes velocidades.

Conviene aclarar que los ejercicios de educacién percep-
tual (percepcidn visual y auditiva) se aplicaron en forma in-
dividual y fuera de horario en aquellos casos particulares --
que lo requirieran. La realizacidn de las actividades no se
ajustd a un horario definido, pues se aprovechaba el estado de

o Tyt - -
animo de. los nifios.

C. Evaluacién de diciembre
1. Pruebas de conocimientos

Como ya se dijo, el plan de trabajo para lograr el apren-
dizaje propuesto constaba de dos etapas. En la primera se pre
tendia que los nifios alcanzaran los objetivos propuestos por -
la S.E.P. para el primer grado. Por tal razén, la Direccidn -
General de Educacién PGblica del Estado de Sonora envié los --
instrumentos de evaluacidn correspondiente titulados: '"Prueba
de Nivelacién de Primer Grado" para su aplicacidbén en el mes de

diciembre. (véase el anexo I).

La prueba estaba integrada por dos secciones; una corres-
pondia a espafiol y la otra a matemiAticas. Los aspectos a eva-

luar eran:

ESPAROL : 1) Visualizacién de palabras 51 reactivos

2) Identificacién de graffias 10 N

3) Comprensién de enunciados 15 A

con complementacidén de los
nombres de los dibujos pre
sentados.

TOTAL 76 reactivos
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MATEMATICAS: 1) Sistema decimal 44 reactivos
2) Mecanizaciones 20 "
3) Légica 5 J
4) Geometria: lineas 5 L

rectas, cuadrados,

L4 -
circulos y trién-
gulos.

5) Problemas 5 "
TOTAL 79 reactivos

2. Pruebas para la evaluacidn de la escritura.

Aunque ya estaban contemplados algunos aspectos de la es-
critura en las pruebas aplicadas por la DGEPES, se pens perti
nente aplicar, para control-interno, una prueba de escritura -
que complementara a la primera, pero con ciertos rasgos dife--

rentes sobre todo en lo que respecta a su aplicacién.

Se procedibé a la presentacién de dibujos para que los ni-
fios escribieran el nombre correspondiente. Se utilizaron pala
bras de nombres de animales, de personas, de objetos conocidos

por ellos, y que ademis hubieran ya visualizado.

En forma aniloga se realizd un ejercicio de escritura al
dictado con enunciados y palabras visualizadas durante el cur-

so.
La prueba no se aplicd en forma grupal sino en forma indi

vidual (ver apéndice E).

3. Evaluacién de la lectura: oral y de comprensidn.
De manera aniloga a la prueba de escritura, la prueba de

lectura se aplicé en forma individual, durante el mes de diciem

bre. E1 texto a leer fue:

"Gabriel tiene un gato.
El gato es bonito.

Come pan con leche.
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Juega con la pelota roja'"

seguido del siguiente cuestionario que el nifio deberia de con-
testar oralmente:

(Qué tiene Gabriel?

;Cémo es el gato?

iQué come el gato?

iCon qué juega el gato?

iDe qué color es la pelota?

Los resultados, tanto en las pruebas de conocimientos co-
mo de lecto-escritura, se especifican en el apartado referente

a las conclusiones.

D. Evaluacibn: II etapa
1. Pruebas de conocimiento
Al finalizar el ciclo escolar, durante el mes de junio, -

la Direccidén de la escuela procedibé a la aplicacién de las - -
pruebas de promocidén a tercer grado a los alumnos que asi lo -
requirieran. Para tal efecto, la DGEPES por medio de su Depar
tamento Técnico y en base a los objetivos del proyecto de Nive
lacién de nifios con Atraso Escolar, proporciond el material co

rrespondiente (Véase el Anexo II).

‘Al igual que las pruebas aplicadas en la primera etapa, -
consideraban aspectos de Espafiol y Matemiticas, pero éstas es
taban graduadas considerando los objetivos que.la SEP propone
para el segundo grado de educacién primaria. Estaban estructu

radas de la siguiente forma:

ESPAROL: 1) La silaba 11 reactivos
2) E1 enunciado: su es-
tructura. 6 "
3) Ortografia 8 N

4) Lectura de comprensién 5 .
TOTAL 30 reactivos
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MATEMATICAS : 1) Sistema numérico 11 reactivos
2) Operaciones aritméticas 10 i
3) Problemas 3 "
4) Fracgiones 3 it

TOTAL 27 reactivos

En el caso particular de la II etapa del proyecto, fue la
misma Direccidén de la escuela quien se hizo responsable de 1a
aplicacién y evaluacién de los resultados, asi como de la pro-

- P .
mocion de los nifos.

2, Prueba de escritura

En forma aniloga a la primera etapa, se aplicd a los ni--
flos una prueba de escritura adecuada a segundo grado. La prue
ba consistib en escritura al dictado. Se aplicé también en --

forma individual (ver apéndice F).

3. Evaluacidén de la lectura: oral y de comprensién

La evaluacidén de la lectura oral y de comprensién se rea
1iz6 también durante el mes de junio. Se hizo en forma indivi

dual y estructurada de la siguiente forma:

Lectura oral

En forma individual se propuso a cada uno de los nifios la

lectura del siguiente texto:

""Se han terminado las clases. Vamos a salir de
vacaciones. Mi maestra dice que son para des--
cansar. Cuando se terminen, yo volveré, pero

ya no estaré con ella'".

Lectura de comprensidn

Consisitid en la lectura de un texto para interpretar cues

tiones relacionadas con é1 mismo. Se realizd en forma indivi--
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dual y acompafiada por un cuestionario que verbalmente los ni-
fios deberian de contestar. '

"Las sierras est4n formadas por montafias.

Casi todas las sierras tienen bosques.

La gente corta 4rboles para hacer sus muebles,
casas y lefia,

Por eso tenemos que sembrar &rboles y cuidar
los bosques.

En la sierra llueve con frecuencia y hace frio.
El agua baja por las laderas de las montaifias y
forma arroyos y cascadas"

A partir de dicha lectura se interrogd verbalmente a ca-

da uno de los nifios.
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CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos del trabajo realizado se espe-
cifican en dos apartados: conclusiones particulares (A) y --
conclusiones generales (B)i En el primero se presentan los
resultados de las etapas I y II contempladas por el "Proyec-
to de Nivelacibén de Nifios con Atraso Escolar". En ellas se
detallan los aspectos referentes a los resultados de las di-
ferentes evaluaciones, asi como los de promocibén de los ni--
flos que lograron los objetivos propuestos. En el segundo, -
se presentan algunas valoraciones acerca de las estrategias
utilizadas en el transcurso del ciclo escolar.

A. Conclusiones particulares

Como ya se menciond en el Capitulo I, el plan de traba-
jo constaba de dos etapas. En esta primera etapa se propuso
el que los nifios deberian alcanzar los objetivos propuestos
para el primer grado. En la segunda etapa, los nifios, sin -
haber cambiado de grupo, deberfan lograr los objetivos pro--
puestos para el segundo grado; de tal forma que al finalizar
el ciclo escolar se reintegrarian a su cohorte, es decir, se
rian promovidos a tercer grado quienes estuvieran en la posi
bilidad de hacerlo.

1. Primera etapa (septiembre-diciembre)

De acuerdo a las actividades descritas tanto en el pro-
grama general como en el Capitulo II, se obtuvieron los si--
guientes:

a) Resultados en la prueba de conocimientos.

En la prueba de conocimientos aplicada por la DGEPES --
(ver anexo I) se obtuvieron los resultados presentados en el
cuadro No. 4. Mismos que al hacer un desglose nos aporta lo

siguiente:
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‘Cuadro 9. Concentracidén de resultados generales de la etapa I

(septiembre-diciembre)

NOMBRE DEL ALUMNO CONOCIMIEN.| LECTURA ESCRITURA | OBSERVACIONES
Aguilar Reyes Jorge A. 9 i 8 8 Recuperado
Cisneros Flores Victor 9 7 7 Recuperado
Diaz Acufia Rogelio 5 5 5 No recuperado
sonzilez Hernindez E. 6 6 6 Recuperado
jern4ndez Cervantes R. 5 5 5 No recuperado
[(barra Q. Miguel Angel 9 7 7 Recuperado
lernidndez Lebén J. David 9 7 7 Recuperado
.ugo Hdez.Victor Javier 9 7 7 Recuperado
una Villarreal César 9 8 8 Recuperado
foreno Diaz Alejandro 9 9 8 Recuperado
amirez Gaxiola Pedro 5 - - Se dib de baja
odriguez M.Gabriel A. 9 9 8 Recuperado
dzquez Ortiz Rafael / 6 6 Recuperado
alleros Gbémez Ma.Jesfs 7 7 8 Recuperado
ervantes M. Edelmira 5 5 5 No recuperado
uardiidn Cervantes Alma 9 9 9 Recuperado
oreno Chivez Adriana 9 8 8 Recuperado
orales Vega Sandra L. 9 8 (! Recuperada
suna R. .Virginia 10 9 10 Recuperada
amos Quintero Teresa 8 7 8 Recuperada
alencia Calderén Thelmgq 9 6 6 Recuperada
1ldez Lbpez Rosario 9 8 Recuperada
1ldez Lbpez Rbémula 5 5 No recuperada
1lenzuela Z. Rosario 6 6 6 Recuperada
tlenzuela Z. Trinidad 10 9 8 Recuperada




CALIFICACION
NIVEL OBTENIDA NUM. DE NINOS
Excelente 10 2
Muy bien 9 12
Bien 8 2
Regular 7 2
Minimo aceptable 6 2
No suficiente 5 4

b) Lecto escritura ‘

En las pruebas de lecto-escritura que, como se dijo, fue-
ron aplicadas para control interno del avance de los nifios, se
obtuvieron los siguientes resultados:

LECTURA

Con fluidez y comprensién 10 nifios
S6lo de palabras visualizadas 10 "
No sabe 1leer 4 "
ESCRITURA

Integra palabras con silabas 10 nifios

simples sin dificultad
Confunde grafias y fonemas "
Confunde grafias y fonemas, omite grafias

No escribe "

Mismos resultados que se presentan en las gréificas 2 y 1.
En lo relativo a la promocidén de los nifios hecha por 1la Direc
ci6én del plantel, tan sélo 4 nifios no fueron promovidos a se--
gundo grado; sin embargo se decidid que no dejaran el grupo,
pues se aceptd la posibilidad de su recuperacién en el tiempo

restante (ver grafica 3).



Grafica 1. Resultados de las pruebas de escritura
aplicadas en el mes de diciembre.

061
04+

02+

A.- Escriben sin dificultad
B.- Escriben con confusiones
C.- Escriben con omisiones y confusiones

D.- No escriben
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Grafica 2. Resultados de las pruebas aplicadas en el mes de -
diciembre en el aspecto de lectura.

A. Leen con fluidez
B. Leen sdélo palabras visualizadas

C. No leen

Grifica 3. Resultados de las pruebas aplicadas en el mes de di-
ciembre.

-.A. Alumnos que se recuperaron

4 nifios

B. Alumnos no recuperados




2. Segunda etapa. (Enero-junio)

" De acuerdo a lo planeado, al finalizar el ciclo escolar 1la
Direccidén escolar aplicé las pruebas correspondientes al 4rea -
cognoscitiva a fin de realizar la promocién a segundo y tercer
grado.

a) Resultados de la prueba de conocimientos

Los resultados generales de la Etapa II se presentan en el
cuadro 10. En particular, en lo referente finicamente a la prue
ba de conocimientos aplicada por la DGEPES los resultados fue--

ron:
NIVEL CALIFICACION OBTENIDA NUM. DE NINOS
Excelente : 10 3

Muy bien 9 7

Bien ' 8 4
Regular 7 4
Minimo aceptable 6 7

No suficiente 5

Resultados en lecto-escritura
Las pruebas de -lecto-escritura que se aplicaron en el mes

de junio arrojaron los siguientes resultados:

LECTURA

Con fluidez y comprensibén 12 nifios
Con fluidez y lentitud, con comprensidn 5 nifios
En forma regular 5 nifios
Con dificultad (con problemas de len- 3 nifios
guaje)

ESCRITURA

Escriben sin dificultad palabras y 15 nifios
enunciados.

Escriben con confusiones 8 nifios
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Escriben con omisiones y ‘confuden 2 nifios

sonidos.

No escriben

En lo referente a la promocidén de los nifios, la Direccibn
escolar decidid que 10 nifios lo fueran a segundo grado y 15 a -
tercer grado (ver gréafica 6).

Grédfica 4., Resultados en escritura (Etapa II)

A. Escriben sin dificultad palabras y enunciados

B. Escriben con confusiones
C. Escriben con omisiones y confusiones de sonidos

D. No escriben
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Cuadro 10. Concentracibn general de resultados de la etapa II

(Enero-Junio)

Promedio )

NOMBRE DEL ALUMNO Conocimientos| Lectura Escritura |Promovido a
guilaf Reyes Jorge A. 8.5 9 7 Tercero
isneros Flores Victor 8.5 8 8 Tercero
iaz Acufia Rogelio 7.0 8 8 Segundo
onzdlez Hdez. Ral 7.0 6 6 Segundo
ernandez Leén J. David 9.0 7 7 Tercero
barra'QuinterO‘Miguel 6.5 U 7 Segundo
ago Hernindez Victor 9.5 8 8 Tercero
ama Villarreal César 8.5 9 9 Tercero
>reno Diaz Alejandro 9.0 9 9 Tercero
Jpez Cirdenas Reginald Segundo
>driguez Monge Gabriel 9 Tercero
izquez Ortiz Rafael 6.0 7 7 Segundo
lleros Gbémez M. Jestis 6.0 7 7 Segundo
rvantes M. Edelmira 6.0 6 6 Segundo
ardiidn Cervantes Alma 10 10 9 Tercero
reno Chivez Adriana 9.5 9 9 Tercero
rales Vega Sandra L. 9.0 9 9 Tercero
una Rguez. Virginia 10 10 10 Tercero
nos Quintero Teresa 7.0 9 9 Tercero
lencia Calderdén Thelma 6.5 7 7 Segundo.
(dez Lbdpez Rosario 9.5 10 9 Tercero
.dez Ldépez Rémula 6.0 6 % Segundo
.enzuela Z. Rosario 7.0 8 7 Segundo
enzuela Z. Trinidad 10 10 9 Tercero
zdlez Hdez. Enrique 8 9 9 Tercero




‘Grafica 5. Resultados obtenidos en lectura.

. Leen bien

bl

A
B. Leen con fluidez, pero con‘lentitud
C. Leen en forma regular

D

. Leen con dificultades (con problemas
- severos de lenguaje)

A. 12 Rinos

Grdfica 6. Resultados obtenidos en las pruebas aplicadas duran-
te el mes de junio para promocidén a segundo y tercer
grados.

A. Promovidos a segundo grado

B. Promovidos a tercer grado




CONCLUSIONES GENERALES

Para dar la estimulacidén que permitiera el desarrollo de
sus facultades, los nifios reprobados tuvieron la oportunidad -
de ser atendidos en un grupo que les ofrecia lo que como nifios
necesitaban: espacio que les permitiera libertad en sus movi--
mientos, tiempo para poder realizarlos y comprensibn para valo
rar su esfuerzo, propiciando con esto ademis despertar en - --

ellos la confianza en si mismos y en los demis.

La aplicacién de las técnicas reeducativas psicomotriz vy
perceptual corroboraron las hipbtesis planteadas al inicio del
trabajo, ya que mediante la realizacién de las actividades se
logré que los nifios al ir adquiriendo precisidén en sus movi- -
mientos con la correcta percepcidn de los estimulos presenta--
dos (ver cuadro 11) procedieron a descubrir el proceso de la -
lecto-escritura utilizande un razonamiento deductivo sin tener
que recurrir a la fijacibén mecanicista de los simbolos median-

te la repeticién.

Este descubrimiento lleva al nifio a la conceptualizacién
investigando y preguntando lo que significan los simbolos que

manejarid al querer leer y escribir.

.

La utilizacibén de estas técnicas dieron como resultado la
adquisicibén de conocimientos que les permitieron la integracidn
a su comunidad escolar mediante la lectura y la escritura, el-
aprecio de sus posibilidades y la seguridad para desenvolverse

dentro del contexto social al que pertenecen.

En cuanto al desarrollo del trabajo realizado con estos -
nifios se pudo apreciar:

El antecedente comin para la mayoria de los nifios que in-
tegraban el grupo fue la falta de estimulacibén que impidié que
dentro del grupo escolar normal no pudieran realizar las acti-

vidades que se les propusieron.



FECHA Mes de Junio

A. MOTOR AJUSTE PERCEPTIVO PERCEPTUAL
rdi- |Coordi-
ién. | nacién Audi -
esa fina. Espacio Ritmo Tiempo Visual | tiva
B B B B B MB MB
MB Bl MR MRB MR MR MR
MR R MR MB MRB MB. __MB |
MB B MB MB MB MB MB
MB B MB MB MB B MB
E E E MB MB MB B
B B MB MB MB B B
B B B B MB MB B
MB MB B B B MB MB
E MB MB MB MB MB MB
MB B B B B B B
MB MB MB MB MB MB MB
MB B MB MB MB B B
B B MB B B B B
B R B MB MB R R
E MB E E E E 05
E E E E E E E
E E E E E E E
o E E E E E E E
MB B B B B B B MB
E E E E E E E I3
R MB B B B B R R
B MB MB MB MB MB B MB
S B B MB MB B B B B
E MB k E E E E E




Las actividades realizadas al inicio del afio escolar de-
notaron las deficiencias que presentaron los nifios, éstas se
concentraron en las conductas psicomotoras y perceptuales, --

mismas que limitaban el acceso al conocimiento.

La estimulacibén que requerian estos nifios s6lo es posible
dentro de un grupo escolar que responda a sus necesidades, es-
to los motiva a realizar las actividades que los conduciri al

aprendizaje.

El razonamiento deductivo del nifio estd acorde con su de-
sarrollo evolutivo; este desarrollo sigue un ritmo de madura--
cibn que le permite al nifio realizar los procesos de anilisis

y sintesis, elementos indispensables en el método global.

En la utilizacidén del método, el mejor de que se disponga
para que el nifio aprenda a leer y escribir, éste llega a fra--
casar si no tiene la maduracibén adecuada, esta maduracidén esti
condicionada por las oportunidades que tienen dentro del medio

en que vive.

La adquisicién de la lecto-escritura ocurre con mayor fa-
cilidad cuando el nifio adquiere la maduracién mediante las ac-
tividades psicomotrices y perceptuales, esto lo manifiesta en
la facilidad en que realiza las actividades, en el interés por
conocer los signos lingliisticos y en la forma tan espontinea -

en que desarrolla la lecto-escritura.

No es posible mediante la reeducacibdn psicomotriz y per--
ceptual corregir los problemas del lenguaje ya que estos casos
requieren de una terapia correctiva mas profunda y mediante --

personas especializadas.

No se precisa de un material especial de trabajo para -
realizar las actividades y lograr la recuperacién del nifio re-

probado.



BIBLIOGRAFIA

ARANA, Federico. Método experimental para principiantes. 6 ed.
Méx. Ed. Joaquin Mortiz S. A. 1979. 71 p.

ARDILA, Rubén. Psicologia del aprendizaje. 13 ed. México. Ed.
Siglo XXI S.A. 1979. 167 p.

ARNAZ, José Antonio. La planeacién curricular. México, Ed. Tri
llas, Cursos bisicos para la formacién de profesores, nfm. 8,
1980. 73 p.

ASTI, VERA, Armando. Metodologia de la investigacibén. 5 ed. --
Buenos Aires. Ed. Kapelusz S.A. 1973. 191 p. (Biblioteca de --
Cultura Pedagbgica). :

BEST, J.W. C6émo investigar en Educacién. 7 ed. Tr. Gonzalo Gon
zalvo Mainar. Madrid Ed. Ediciones Morata S. A. 1978. 510 p.

BRYANT, J. Cratty. Juegos didicticos activos. Tr. Orlando Espi

noza de los Monteros y Macias. México. Ed. Pax-Mex 1981. 184 p.

CONDEMARIN, Mabel y Marylys Blomquist. La dislexia. Manual de -
lectura correctiva. 2 ed. Santiago de Chile. Ed. Universitaria

1972, 188 p.

FERREIRO, Emilia. Ana Teberosky. Los sistemas de escritura en -
el desarrollo del nifio. 2 ed. Méx. Ed. Editores Mexicanos Uni--

dos. 1980. 183 p.

FURTH, Hans. Las ideas de Piaget. Su aplicacibn en el aula. Tr.
Antonio M. Battro. Buenos Aires. Ed. Kapelusz S. A. 1974. (Co-
lec. Biblioteca de cultura pedagbgica) 176 p.

GARZA MERCADO, Ario. Manual de técnicas de investigacidén. 7 ed.
Méx. Ed. E1 colegio de M&xico 1979. 187 p.

GIL MUNOZ, Carlos. Causas del fracaso escolar. Madrid. Espafia.
Ed. CVS Ediciones. 1975. (Colec. Ateneo) 162 p.

GIORDANO, Luis y Luis Héctor Giordano. Fundamentos de la disle
xia escolar. 2 ed. Méx. Ed. Progreso S. A, 1974. 324 p.




KLAUSMEITER, Herbert y William Goodwin. Psicologia educativa.
Habilidades humanas y aprendizaje. México, Ed. Harla. 1979,
527 p.

LAPIERRE, A. B. Aucouturier. Educacién vicenciada. Los con--
trastes y €l descubrimiento de 1as nociones fundamentales.
Tr, Francisco T. Vera Barcelona. Ed. Cientifico-Mé&dica. 1974.
214 p.

MAKARENKO, A. Conferencias sobre educacidén infantil. Méx. Ed.
Editores Mexicanos Unidos S. A. 1980. 183 p.

MOLINA, Dalila de Costallat. Psicomotricidad I. La coordina-
cién visomotora y dindmica manual del nino infradotado. M&to-
do de exdmen de ejercitacion basica.Buenos Aires. Ed. Losada
S. A. 1969. 172 p.

MOLINA, Dalila de Costallat. Psicomotricidad II. El nifio defi
ciente mental y psicomotor. La educacidn psicomotriz en fun--
cion del esquema corporal 32 A a 6° E. MO. Ed. Losada 5. A.
Buenos Aires. 1973. 322 p.

NIETO, Margarita. El nifio disléxico. México. Ed. La Prensa Mé
dica Mexicana. 1978

PARDINAS, Felipe. Metodologia y técnicas de investigacidn en

ciencias sociales. 22 ed, Méx. Ed. Sigio XXI S. A. 1980. 212 p.

PHILLIPS JR. Jhon L. Los origenes del intelecto segfin Piaget.
3 ed. Tr. José Toro y José EBerdagué. Barcelona. Ed. Fontane-
1la S. A. 1977. (cole. conducta humana No. 4) 201 .

PIAGET, Jean y Barbel Inhelder. Psicologfa del nifio. 8 ed. Ma
drid, Ed. Morata, 1978. 158 p.

PIAGET, Jean. Adaptacién vital y psicologia de 1la inteligen--
cia. 2 ed. Tr. Eduardo Bustos. M&x. Ed. siglo XXI S. A. 1979.
190 p.

PIAGET, Jean. Psicologia y pedagogia. ed. Tr. Francisco J. --
Fernindez Buey. M&x. Ed. Programas educativos S. A. de C. V.
1981. 208 p.

62



PIAGET, Jean. El1 nacimiento de la inteligencia del nifio. 2 ed.

Tr. Luis Fernindez Cancela. Madrid. Ed. Aguilar 5. A. 1982. -
314 p. (colec. psicologia y educaciébn).

RICHMOND, p.g. Introduccibén a Piaget. 7 ed. Madrid. Ed. Funda
mentos. 1980,

-

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA.
programa integrado. Conceptos bisicos. Método Global de anéli
sis estructural. México. 1980. 129 p.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa integrado. Primer -
grado. México. 1981

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa integrado. Segundo
grado. México. 1981

SECRETARTIA DE EDUCACION PUBLICA. Sugerencias didécticas para
i i rograma integrado. Primer grado. México. -

1981.

S.E.P. DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ESPECIAL. Psicomotrici-
dad. México. 1981. Mimeo.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Guias de Autoinstruccibén. Mé
xico. 1975. '

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Guias de trabajo II. México.
1975.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Guias de trabajo III. México.

1980.

63



APENDICE A

PRUEBA DE CONOCIMIENTO DE GRAFIAS Y FONEMAS



PRUEBA DE EVALUACION INICIAL.
ASPECTO : CONOCIMIENTO DE GRAFIAS Y FONEMAS

ESCUELA CARLOS M. CALLEJA ZONA ESCOLAR XVII
NOMBRE DEL NINO : SEPTIEMBRE DE 1982.

I- Encierra en un crcuo la letra con
que empieza el nombre de cada

una de las siguientes figuras.:

=n




O

66

ch



II- Escribe la letra que complete
la palabra: -

/ loy Mel _lico

) lueso Mol lila

edos Nin !

leve lote

| luvia ‘ man

. losa

V1aso

\ |otas

Z|apato




APENDICE B

TABLAS DE REGISTRO PARA LA PSICOMOTRICIDAD
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APENDICE C

TABLA DE REGISTRO PARA EL ASPECTO PERCEPTUAL
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APENDICE D
PROGRAMACION MENSUAL POR OBJETIVOS
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PRUEBA DE ESCRITURA. PRIMERA ETAPA
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PRUEBA DE EVALUACICN DE LA PRIMERA ETAPA.
ASPECTO : EXPRESION ESCRITA

ESCUELA CARLOS M. CALLEJA ZONA ESCOLAR XVII
NOMBRE DEL NINO DICIEMBRE DE 1982.

Escribe elnombre a cada figura en la
Inea que esta ala derecha de cada
una de ellas.




APENDICE F

PRUEBA DE ESCRITURA. SEGUNDA ETAPA
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PRUEBA DE EVALUACION SEGUNDA ETAPA.
ASPECTO : EXPRESION ESCRITA

ESCUELA CARLOS M. CALLEJA ZONA ESCOLAR XVII
NOMBRE DEIL NINO JUNIO DE 1982.

Escribe el nomb"re‘ a cada figura en la
lnea que esta a la derecha de cada
una de elas.




104




~L\&

\/%\

_ ﬂ.ibe -




ANEXO I

CERTIFICACION DE EVALUACION I ETAPA
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Cd. Obregbn, Son.,diciembre 17 de 1981.

ASUNTO: Se extiende CONSTANCIA de traba
jo.

A QUIEN CORRESPONDA:

El suscrito Profr. Roberto Montafio Anaya, Director de la .-
Escuela Primaria Superior "Carlos M.Calleja" de esta ciudad, --

hace constar que la C. PROFRA.

MARIA MONSERRAT OLIVEROS TERRAZAS

Atendidé un grupo de 25 nifios reprobados que fueron selec--
cionados de los distintos grupos de primer grado que funcionan-
en el‘plantel. Durante la 2a. semana de este mes procedimos a -
la evaluacibén correspondiente a la Primera Etapa del Programa -
de Nivelacidn de Nifios con Atraso Escolar, aplicando las prue--
bas que para tal efecto envid la Direccidn General de Educacidn
Piblica del Estado. Los resultados obtenidos fueron: 20 nifios -

promovidos a 22 grado y 5 no.se recuperaron.

A peticidn de la interesada y para los usos legales que --
considere convenientes, se extiende la presente constancia en -
Ciudad Obregdn, Scnora, a diez y siete dias del mes de diciem--
bre de mil novecientos ochenta y uno.

AT
ESC

=
O H

E ]
SCUELA"CARLO

Esvuale Suparivsr

\ -
PROFR. ROBEREO-MBNTANO ANAYA mipme perio:
e / GARLDS &, DALLEIR
DIRELCTOR. ST LEREGGH, 33K,



ANEXO II
CERTIFICACION DE EVALUACION II ETAPA
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Cd.Obregdn, Son.,junio 18 de 1982.

ASUNTO: Se extiende CONSTANCIA de
trabajo.

A QUIEN CORRESPONDA:

El suscrito Profr. Roberto Montafioc Anaya, Director de 1la
Escuela Primaria Superior "Carlos M. Calleja" de esta ciudad,
hace constar que:

Durante el ciclo escolar 1981-1882, la Profra. MARIA MON
SERRAT OLIVEROS TERRAZAS, atendid un grupo de 25 nifios repro-
bados de ler afio que fueron seleccionados de los distintos --
grupos que funcionan en este plantel. Durante la 2da semana -
de este mes, procedimos a la evaluacidn de este grupo espe---
cial aplicandole una serie de pruebas que para tal efecto en-
vid la Direccibn General de Educacidn Plblica del Estado, ob+
teniéndose los siguientes resultados: 15 nifios fueron promovi
dos a 3er grado y 10 a 2do grado.

A peticidn de la interesada y para los fines que conside
re convenientes, se extiende la presente constancia a los - -
diez y ocho dias del mes de junio de mil novecientos ochenta

y dos.

TEN T(A

ESCUELA " A%
FALsE
o Su
PROFR. ROBERZ =20, CRAER
DIRECTOR. A, 30



ANEXO III
CERTIFICACION DEL TRABAJO EXPEDIDA POR LA SUPER-
VISION ESCOLAR DE LA ZONA XVII Y POR LA DIRECCION
GENERAL DE EDUCACION PUBLICA DEL ESTADO DE SONORA.
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FORMA 11-1
DEPENDENCIA
SECCION
GOBIERNOC DEL ESTADO
DB 80NORA NUMERO DE OFICIO
EXPEDIENTE

Cd. Cbregbn, Sonora 30 de Junio de 1982

A QUIEN CORILSPCNLA @
La ¢C. Supervisora Escolar cde la zora XVII en

Cd. Obreadn, 3onorz, hace constar gue 3

r Hablendo realizsdo las -supervisiones correspon_
dientes-éﬁrante el ciclo escclar 1581-82 al grupo de HNivelacibn de
Nifios con Atrasoc Escolar gque se encuentra en la escuela Cerlos I,

Calleja a carcgo d¢ la C, Profra, Maria lionserrat Cliveros Terrazas

realizando las actividades que marcabz el

[+l

se enceontrzba la mism
[ 4 [y PN - a =~ -
avence pregramatico, estas actividades fueron programadas por ella
misma para lograr la recuperacién de los nifios reprobados.
rara los fines convenientes sz extiende la pre

sente & peticidn de la interesada.

AL CONTESTAR ESTE OFICIO, CITENSE LOBS DATOS
CONTENIDOS EN EL ANGULO SUPERIOR DERECHO.

SUrERVISCRA DE LA XVII ZONA ESCOLAR

r/"h?
' 5 i
u:‘ - ™ /‘, - . &é “
~_ S Lz lCecr— éﬂ”}
Fofrae ,éesﬁs Alicia Dle de Encinag

“ONA ESCGLAR XV
0. OBRLEON, SON
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FORMA 11-}

'd 3
DEFENDENCIA DIRECCTON—GENERAE—DE

EDUCACION PUBLTICA DET. ESTADO

PRIMARTAS
71-946

GORIERND DEL ESTADO SECCION
NUMERQ DE OFICIO

DE SONGRA

EXPEDIENTE J

ASUNTO: Se extiende Constancia.

A QUIEN CORRESPONDA:

El suscrito, Director General de Educacibn Péblica
del Estado, HACE CONSTAR: que la C. Profra.MA. MONSERRAT -

i OLIVEROS TERRAZAS, cuya fotografia aparece al margen izquierdo,
“Gﬂzﬁ'smi prestdé sus servicios como maestra en el Programa de Nivelacidn

PRIMARILS de Nifios con Atraso Escolar en la Escuela Primaria "Carlos M.

Calleja " de Ciudad Obregdn, Sonora, en el Ciclo Escolar de
1981-1982.

A peticibén de la interesada y para los usos lega
les que mejor le convengan, se extiende la presente en la -
Ciudad de Hermosillo,Sonora, a los once dias del mes de febre-

Al contestar este oficio, citense los ﬁt&

contenidos en el Angulo superior deg

ro de mil novecientos ochenta y tres.
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