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INTRODUCCION

El aprendizaje de la lengua escrita en el nifio, ha desper-
tado polémica en cuanto a la edad cronologica en que debe
iniciarsele, constituyendo tema de discusion de maestros,
pedagogos, psicologos, lingiiistas y padres de familia. Algunos
de estos sectores consideran que es en el nivel de preescolar
cuando debe ensefiarsele la lecto-escritura, otros que debe ser en

el primer ciclo de primaria.

Sobre esto, la S.E.P., categOricamente ubica la simple
iniciacion en la lectura y escritura a preescolar y la ensefianza
formal de ella al nivel primero de la educacion primaria.

Sin embargo, algunos docentes de los jardines de nifios,
practican en forma arbitraria, sin fundamentos tedricos y sin
metodologia adecuada, la practica formal y sistematica de esta
ensefianza, no iniciandolo, sino tratando de consolidarla, sin
respetar la madurez, interés y mundo infantil.

Por tal motivo, el presente trabajo representa un analisis
de esta equivocada practica educativa, en donde en el primer
capitulo se explica la teoria psicogenética de Jean Piaget'y su
enfoque del mundo del nifio, lo cual nos sirve como soporte
teGrico para conocer el desarrollo intelectual que éste evolutiva-
mente experimenta y el respeto que debe existir para el infante.
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En el segundo capitulo se aborda mas especificamente el
desarrollo infantil y su vinculacion con el nivel de preescolar,
explicando las caracteristicas bioldgicas, psiquicas y afectivas
del infante que acude al jardin de nifios, es decir, se penetra en
el mundo infantil a través de enfoques de estudiosos del tema,
se presentan los aprendizajes generales que el nifio debe
aprender en preescolar y como debe ser la iniciacion en la lecto-
escritura todo ello como un marco teérico para demostrar el
objetivo de este trabajo: que el nifio de preescolar no debe
recibir la ensefianza formal de la lecto-escritura.

Finalmente en el tercer capitulo, se describen las practicas
educativas erroneas de las escuelas particulares del municipio
de Escuinapa v se pasa a una fase de andlisis critico del rol que
desempefian en la ensefianza de la lecto-escritura, critica que es
fundamentada en investigacion de campo y observaciones, para
proceder a proponer variantes constructivas, de fundamento
cientifico y concluir con las recomendaciones pertinentes que
mejorarian sustancialmente el respeto hacia el nifio y lo prepa-
rarian mejor para este trascendente aprendizaje.



FORMULACION DEL PROBLEMA

La lectura y la escritura representa un aprendizaje de
enorme trascendencia para el nifio que la domine; pues ésta le
permite introducirse a un mundo magico donde las palabras
cobran nuevas caracteristicas que le permiten conocer 1o
desconocido, ratificar lo conocido y plantearse hipotesis sobre
lo que desea conocer.

Sin embargo, a prender a leer y escribir no es tan simple,
sino que representa la conclusion de un proceso psicologico, de
una suma de intereses y procesos, de situaciones
maduracionales y de una adecuada conduccion metodologica
que, cuando no es ejecutada con todas estas consideraciones

Hevan al nifio al fracaso.

Por tal motivo, el problema que nos propusimos inves-
tigar, es el impacto que experimenta un nifio de preescolar
cuando es forzado a aprender formalmente la lecto-escritura, sin
existir condiciones fisiologicas, psicologicas, motivacionales y
lingiiisticas. Tal es el caso que en forma comun se da en el sur
del Estado y particularmente en el municipio de Escuinapa.

Justificando para ello, que los programas oficiales y las
corrientes pedagogicas modernas, indican que ¢l nifio de
preescolar debe ser iniciado en la lecto-escritura y no formalizar
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su ensefianza, lo que contraviene estos criterios y atenta contra
los ciclos educativos y contra la naturaleza propia del infante.

Para el desarrollo de esta investigacion nos propusimos
como objetivos los siguientes aspectos:

Situar las condiciones reales del desarrollo psiquico,
lingiiistico, social y bioldgico del nifio de preescolar, tomando
como base los criterios y corrientes educativas mas actualizadas
y determinar asi, sus niveles de maduracion, pensamientos €
interés hacia la lecto-escritura.

Diagnosticar y pronosticar si el nifio de preescolar es apto
o no para ser conducido en la enseflanza de la lecto-escritura.

Demostrar las practicas educativas erroneas que sobre la
lecto-escritura, se realizan en los jardines de nifios particulares
debido a la improvisacion de profesores y alteracion de los

programas de estudio.

De esta manera, nuestra hipoOtesis y punto de partida
consistio en sefialar categéricamente que: el nifio de preescolar
p@r sus caracteristicas de evolucién de pensamiento, niveles de
maduraciéon lingiistica y sociologica, es suceptible de ser
iniciado en la lecto-escritura a partir del segundo afio de este
nivel y no formalizar este proceso, sino llevarlo a nivel intro-
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ductorio independientemente de que se practique en escuelas
publicas o privadas.

Bajo esta premisa nuestra linea de investigacion,
desarrollé investigacion bibliografica para establecer el marco
tedrico y de referencia, tendiente a explicar el contexto del
preescolar y el mundo infantil, mismo que nos daria pauta para
soportar cientificamente nuestra hipotesis.

De igual manera, para comprobar nuestra afirmacion, se
recurrié a la investigacién de campo mediante observaciones
directas y cuestionarios. Mismos que en Ssus registros y
respuestas, confirman que el nifio de preescolar solo debe ser
introducido en la lecto-escritura y no en su ensefianza.

Finalmente externamos nuestras sugerencias metodolo-
gicas y conclusiones sobre esta problematica, esperando con
ello contribuir a un mejoramiento de la educacion en general y
que se respeten los criterios cientificos y pedagogicos en torno a

este importante aprendizaje en el nifio.

Como parte del trabajo de investigacion de campo se
incluye una encuesta realizada a veinte educadoras de diferentes

jardines de la ciudad de Escuinapa, Sinaloa.



CAPITULO I
TEORIA PSICOGENETICA DE PIAGET
1.1. Teoria psicogenética y educacion.

En el mundo cotidiano de la vida social, se generan actos
y acciones que nutren a los cientificos, evolucionan ideas y

contribuyen al enriquecimiento de las ciencias sociales.

Mas, que para que esta evolucion social pueda darse, €s
necesario cimentarla sobre las bases ideologicas, disciplina,
capacidad de analisis y critica de los individuos que la
conforman para que pueda impactar sobre su sociedad y
transformarla y, es obvio que la Gnica foérmula de propo»rcionar
estas capacidades y herramientas es el fenémeno de la

educacion.

La educacioén, como el acto de transmitir conocimientos,
habilidades, habitos, aptitudes y destrezas de parte de un
educador hacia un educando, juega un papel importante como
formadora de individuos que habran de influir sobre las
estructuras y formas de vida de una sociedad. Sin embargo,
sociedad y educacion estan intimamente ligadas, ya que, la
sociedad requiere de la educacién como el instrumento que
hace a los sujetos adaptarse a ella, aceptar conscientemente sus
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reglas y convivir en armonia de acuerdo a los hdabitos socia-
Imente aceptados. Por su parte la educacion, al formar ¢ infor-
mar individuos educados, hace que las normas ¢ ideas avancen,

transformando v evolucionando la propia sociedad.

Por lo tanto y en virtud de la importancia social qﬁ@ tiene
la educacion, ha sido privilegiada por todas las sociedades a
través de la historia y estudiada en sus procesos, metodologia,
apoyos didacticos y formas de evaluacion; surgiendo con ello,
excelentes teorias educativas, enfoques humanisticos y
cientificos v sobre todo, adaptacion y dosificacion a las
diferentes etapas biologicas del individuo.

En este contexto, Jean Piaget, se involucra en educacion'y
elabora su teoria psicogenética explicando empiricamente los
procesos de desarrollo del pensamiento, incorporando el analisis
genético. O sea que, describe los diferentes mecanismos y
procesos mentales que el individuo opera desde el nacimiento
hasta la edad adulta. Destacando como el infante a partir de sus
estructuras mentales previas y sus relaciones con el medio,
desarrolla grados de conocimiento y evolucion mental, hasta
alcanzar operaciones formales.

Esta teorfa, de gran importancia humanistica y
pedagogica, de inmediato fue incorporada al ambito educativo,
siendo base de aplicacion en la introduccion del nifio a pre-



escolar, lecto-escritura y las matemaéticas.

También, la psicogenética viene a enriquecer y replantear
situaciones como el aprendizaje al concebir los mecanismos de
asimilacién, acomodacién, equilibracion y adaptacion.
Conceptos que rompen con situaciones tradicionales y
rutinarias, llevandolo a otros niveles mas 16gicos y psicologicos.

Impacta sobre la ensefianza porque, al seguir la madurez
mental del educando, el docente adquiere la habilidad auténtica
de respetar las diferencias individuales, la creatividad y
desarrollo progresivo del nifio y le permite estimular adecuada-
mente a cada alumno para su evolucion.

En conclusién, puedo asegurar que psicogenética y
educacion, se complementan ampliamente para compaginar el
binomio ensefianza-aprendizaje, ya que, la teoria piagetiana
nace del estudio genético, natural del comportamiento humano,
de como éste se comporta al nacer, como piensa
evolutivamente en sus posteriores afios, normando de esta
manera a la educacion a la dosificacion de niveles de
aprendizaje, contenidos, calidad y cantidad de ensefianzas.

1.2. Procesos del desarrollo del pensamiento.

Como vimos anteriormente, la teoria psicogenética con-
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cibe el desarrollo del pensamiento incorporando la evolucion
genética en la adquisicion de niveles de conocimiento de
acuerdo a la edad a través de mecanismos mentales que tiene
que madurar desde el nacimiento hasta la edad adulta.

Asi para Piaget, siempre hay una continuacion y félacién
entre los procesos de adquisicion del conocimiento y la organi-
zacion biolégica del nifio, sumando también las relaciones con
su medio. De esta manera el infante desarrolla estructuras de
pensamiento que se modifican internamente pasando asi, de un
estadio inferior de pensamiento a otro progresivo superior.

De esta manera, "el proceso intelectivo es un proceso
acumulativo en el que las nuevas experiencias se insertan en los
esquemas ya existentes transformando a su vez a estos" (1).©

Esta interpretativamente indica por ejemplo que: el nifio
proyecta inicialmente sus necesidades, busca como satisfacer-
las, al hacerlo asimila la experiencia a su mente, la cual a su vez
acomoda a esta nueva experiencia. El resultado de esta asimila-~

(1) WOOLFOLK Anita E. Lorrame McCune Nicolich. Anto-
logia. Teorias ¢ ‘ je. Edit. U.P.N. México, D.F.

1988 pag. 200.
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cidn-acomodacion es un estado de equilibrio: la adaptacion.

Para poder llegar a la adaptacion, Piaget establece la
diferencia entre el desarrollo cognitivo y el aprendizaje. El
desarrollo cognitivo o del conocimiento, es un proceso de
crecimiento de las estructuras en donde es determinante la
interaccion entre maduracion equilibracion, la experiencia
activa y la trasmision social y en donde la equilibracion permite
adaptarse al sujeto a nuevos conocimientos.

Lo anterior indica que no puede el nifio adquirir
conocimientos si no tiene maduracién, ya que, el aprendizaje
requicre de estructuras mentales previas, €s decir, depende del

nivel de evolucion del infante.

Por otro lado Piaget dice que el aprendizaje es provocado
por situaciomes externas y limitadas a un solo aspecto 0
problema y como consecuencia puede haber dos clases de
aprendizaje: el simple o de contenidos y el aprendizaje amplio
donde se desarrolla otros procesos superiores.

El aprendizaje simple es la adquisicion de informacion
especifica del medio asimiladas dentro de los esquemas ya
existentes en el sujeto. El aprendizaje amplio es la formacion de
estructuras del conocimiento que es un sinoénimo de desarrollo
intelectual al trabajar internamente sobre lo que ya sabe.
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De esta manera, el aprendizaje tanto simple como amplio,
implica un desarrollo continuo entre momentos de asimilacion y
acomodacion para propiciar un resultado de equilibrio que €s la

adaptacion.

La asimilacion. Tiene lugar cuando el sujeto inciuye un
conocimiento a un esquema ya existente que estaba organizado
por sus experiencias anteriores, €s decir, asimila a lo que ya
conoce, domina algo nuevo de acuerdo con sus vivencias

pasadas.

La acomodacion. Que se explica cuando ese nuevo cono-
cimiento se adectia a sus estructuras mentales, es decir, se ajus-

ta a las condiciones nuevas.

Estos mecanismos mentales se ligan y complementan a
través de coordinaciones reciprocas logrando equilibrar al indi-
viduo llevandolo a la adaptacion de su realidad y conocimiento.
Estos procesos se repiten continuamente y hacen que el sujeto
crezca en aprendizaje, desarrollo conocimiento progresivos 'y en
consecuencia se desarrolle intelectualmente logrando ‘una

equilibracion de su pensamiento.

En otro enfoque del aprendizaje, Piaget explica que un
sujeto inteligente asimila una gran cantidad de contenidos en
forma de objetos, de operaciones o de relacionesy, en este ni-
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vel de asimilacion depende de sus estructuras mentales o
cognitivas es decir, del grado del desarrollo intelectual. Esto nos
indica que si su estructura es simple no aprendera mas que
contenidos simples; pero si el sujeto actia sobre esos
contenidos vy los transforma, si logra forzar sus estructuras
tratando de comprender mas y logrando mejores razonamientos,
entonces por logica ampliara sus estructuras mentales y
asimilara mas, llegando a una mayor acomodacion y concluye
afirmando que el aprendizaje se logra a través del doble sistema
de asimilacion y acomodacion.

Entonces en el proceso de ensefianza, si nosotros los
docentes tomaramos al pie de la letra esta teoria, no podiamos
llamar ensefianza-aprendizaje a todas aquellas conductas que el
nifio adquiere desde su llegada a la escuela como saludo,
sentarse bien, etc., sino que son conductas impuestas y que no
requieren comprender ¢l por qué, tampoco la imitacion puede
ser ensefianza ni aprendizaje, seria coincidiendo con Piaget,
mecanizaciones, contenidos sin estructurar, conocimientos sin
organizar y por lo tanto, no pueden ser utilizados en forma
inteligente al no actuar razonadamente sobre ellos.

Como dice Sara Pain, si seria un verdadero aprendizaje y
ensefianza cuando exista comprension de los significados, de
sus relaciones, de sus aplicaciones, de su utilizacion. Lo cual
quiere decir que las acciones forman parte de algo significativo
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que evoluciona conforme al desarrollo cronolégico y mental,
siendo el nifio el que en un esquema didactico y aplicando el
que va construyendo su propio aprendizaje conforme evolu-
ciona. Asi pues, la teoria de Piaget indica como se construye el
conocimiento desde las primeras formas de relacion con el
medio social, como desde su punto de vista, la educacién im-
plica un trabajo interdisciplinario que lleve al disefio de
estrategias pedagégicas. Asi, un enfoque psicogenético facilita
el trabajo, ya que es el nifio quien construye su mundo a través
de las acciones y las reflexiones que realiza al relacionar los
objetos mediante asimilaciones de cosas nuevas, razonar sobre
ellas acomodando y finalmente lograran un equilibrio y un cre-
cimiento intelectual y desarrollo por lo tanto de su madurez. (2)

Concluyendo, se puede predecir entonces, que el
desarrollo del pensamiento intelectual segun la teoria
psicogenética, es un proceso acumulativo donde las nuevas
experiencias se estructuran con los esquemas ya existentes,
transformandolos vy siendo a la vez transformados en funcion de
Ja maduracion vy la experiencia activa, generandose un proceso
de evolucion que logran equilibrar y por lo tanto adaptar al
sujeto en cada estadio biologico y de pensamiento hasta llevar-

(2) DE PAIN, Sara. Antologia. I@Q,Las_dﬁl_ﬁpmndum@ Edlt
U.P.N. México, D.F. 1988 pag. 92.
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lo a una etapa formal.
1.3. Estadios del pensamiento intelectual.

Como le he observado anteriormente, Piaget explica como
el aprendizaje es un proceso continuo entre momentos de
asimilacion v acomodacion para que el sujeto se adapte a sus

nuevos conocimientos y realidad expresando:

"Los sistemas del desarrollo de las estructuras
cognitivas, pueden ser relacionadas en términos del
aprendizaje con los estadios del desarrollo evolutivo
de la inteligencia. Asi se considera que los individuos
pasan por todas las etapas cognitivas siguiendo el
mismo orden de presentacion en que van evolu-
cionando, especificando las caracteristicas de esque-
mas de accién propias de cada estadio y por lo tanto,
el paso de una estructura a otra no es arbitrario, sino
que cada estadio es preparatorio al posterior. Piaget
clasifica en cuatro etapas o estadios en el proceso del
desarrollo del pensamiento intelectual: sensorio-
motor, que oscila de 0-4 afios; preopera-cional de 4-8
afios; operaciones concretas de 8-11 afios y de ope-
raciones formales de 11 afios a la edad adulta”. (3)

(3) GARCIA Manzano, Emilia. Biologia, ]

gia del nifio en edad preescolar. Edll CEAC “ Bm celona
Espafia 1978 p. 43.
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1.- Pensamiento sensorio-motriz.- Extendiendo de los 0-2
afios, indica que el nifio al nacer no tiene conocimiento ni de su
propia existencia, ni la del mundo. Los tnicos modelos innatos
de conducta que posee son debidos a sus necesidades biol6-
gicas. Estos modelos son proyectos en el medio ambiente y a su
vez modificados por éste. Estos modificadores son la base de la
posterior elaboracion de otros esquemas que igualmente seran

proyectados y modificados.

La repeticion de estas satisfacciones biologicas hace que
vayan coordinando los sistemas sensorio-motrices del nifio a la
vez que se construyen gradualmente modelos de accion interna
los cuales le permiten llevar a cabo una experimentacion mental
con los objetos que estan a su alrededor. El resultado de estas
acciones utilizando este modelo interno del pensamiento es el
sensorio-motriz. Durante este periodo la inteligencia infantil
realiza grandes progresos. Los objetos del medio dejan de ser
prolongaciones del yo infantil para pasar a tomar existencia
propia. Es un conocimiento préctico, no sabe nada de las cosas,
de los objetos, ni de los porqués de sus conductas. En esta etapa
aparece el pensamiento simbdlico que permite al nifio utilizar
las representaciones sensorio motrices con imagenes que ¢l
aplica de manera distinta a las cosas es decir, imita inter-
namente las cosas mediante un simbolo mental aunque €l objeto

no este.
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En esta etapa se desarrollan, gracias al simbolismo: el

lenguaje y la capacidad de movilidad, de caminar, esto es que,

cuando el nifio representa imagenes de las cosas, tiene un

significante y cuando supera el balbuceo, tiene el significante
iniciandose en el lenguaje oral.

2.- Pensamiento preoperacional.- La interaccion social y el
lenguaje, contribuyen a un cambio que se manifiesta en doble
sentido. Primeramente ordena v relaciona sus representaciones
mas en consonancia con la naturaleza conceptual del lenguaje y
en segundo lugar comienza a reorganizar sus representaciones
para dar paso a la relatividad y pluralidad de los puntos de vista
que le impone su interaccion social. La comprension de los
conceptos en el sentido abstracto afin esta fuera del alcance del
nifio, es decir aiin aprende del mundo y luego los intercambia
con su mundo social pero sin crear situaciones abstractas. Asi
pues, el pensamiento quel aparece con la representacion
simboélica en torno a los dos aflos, se desarrolla en repre-
sentaciones articuladas alrededor de los siete, constituyendo el

pensamiento preoperacional.

Concluyendo, puedo afirmar, que la psicogenética
representa un paso firme hacia el conocimiento més humano de
la educacion, ya que, al explicar los estadios de pensamiento en
su edad cronologica, permite dosificar y adaptar estos pensa-
mientos al fenémeno educativo por lo que, también los docen-
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tes al aplicar esta teoria, debemos pasar por la asimilacion, la

acomodacion y finalmente adaptarnos a sus conceptos e ideas.

Situacion que normalmente no hacemos pero que debemos
practicar.



CAPITULO II
EL NINO Y LA EDUCACION EN PREESCOLAR
2.1. Concepto, limites y caracteres del preescolar.

El nifio desde su concepcion fisica y hasta que alcanza la
edad adulta; es un ser individualizado, destinado a crecer y
desarrollarse fisica, intelectual, afectiva, social y espiritual-
mente. Este desarrollo y maduracion lo efectia a través de lo
que de una manera artificiosa, los psicologos y estudiosos han
llamado etapas o periodos y que basicamente podemos
enumerar de la siguiente manera:

- Primer infancia: que es el periodo comprendido entre el

nacimiento y los dos afios.
- Segunda infancia: de los dos a los seis afios.

- Tercera infancia: de los seis a los doce afios o catorce

afios en que se inicia la pubertad.

La edad preescolar es precisamente la que corresponde a
la segunda infancia, y en nuestro pais concretamente abarca el
cuarto y quinto afto de vida en el niflo.
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Se le puede definir como la educacién impartida o

recibida antes de la escolar, y cuyos objetivos seran los de

promover todas las virtualidades que el nifio trae consigo, es
decir, el desarrollo arménico de la personalidad del nifio.

Es precisamente, el despertar de los poderes creadores del
nifio lo que caracteriza y da importancia ala edad preescolar,
donde se abarca la encrucijada entre el desarrollo motriz y el
desarrollo de la personalidad, en este nivel educativo se trata de
estimular, orientar y educar al infante en el desarrollo fisico que
enfrenta con las adquisiciones psiquicas ¢ intelectuales que van
a durar toda la vida, y en la que nosotros como docentes de este
nivel de preescolar, jugamos un papel importantisimo en la
influencia y guia del alumno.

Podemos decir, como afirma Emilia Garcia Manzano en
su obra "Biologia, Psicologia y Sociologia del nifio en edad
preescolar”, que: "La edad del preescolar representa la edad de
la averiguacion, jpor qué?, ;cOmo?, expresiones que utilizan
con insistencia. Tal vez por deseo de practicar el lenguaje, tal
vez por curiosidad; ya que en realidad le importa poco la
contestacion y enlaza preguntas, en ocasiones tan distintas y de

forma ininterrumpida”.

Dicho con nuestra opinién, el nifio de esta etapa muestra
una asombrosa actividad con una gran capacidad fisica, le en-
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canta escuchar cuentos y canciones, que lo escuchen cuando
cuenta sus cosas, puede vestirse ¢ ir al bafio sin ninguna ayuda.
Le gusta recortar, pegar y dibujar, empieza a sentirse seguro de
st mismo y por lo general es digno de confianza cuando ha
aprendido a hacer lo que se espera de ¢l. En sintesis ha
realizado una gran transformacién de un ser dependieﬁte que
era de los cero a los tres afios; a un individuo independiente,
responsable y con tendencias al ajuste y adaptacion social
donde la familia y el seno de preescolar contribuyen a este
desarrollo del caracter v la personalidad infantil.

Por tal motivo, los docentes no debemos de perder de
vista que el nifio que ingresa a preescolar no es un adulto en
pequefio, ni una entidad total que hay que reeducar, Sino que es
un ser humano con diferentes niveles de desarrollo que hay que
madurar, con conocimientos y actitudes que debe asimilar y
adaptar para que lleguen a un equilibrio correcto de la vida de
acuerdo a su edad e intereses. Entendiendo la mision de
preescolar como su objetivo lo marca: "desarrollo integral del
educando en forma armoénica”, suscrito en nuestra carta magna
y la Ley Federal de Educacién. Es decir, que aunque nuestra
misién como educadoras es el desarrollo integral del educando,
debemos tener conciencia de sus limites infantiles y pulirlos
hacia objetivos de desarrollo, madurez y adaptaciéon de si
mismos, de su entorno y de su sociedad; partiendo del criterio
de su propia naturaleza, intereses y situaciones que lo motivan a
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aprender y no presionarlo hacia conductas y aprendizajes ajenos

a su mentalidad infantil.

22, Caracteristicas bioldgicas, psiquicas y afectivas del

preescolar.
A. Caracteristicas biologicas.

La evolucion biolégica del preescolar es en cierto grado
interesante, ya que su aspecto fisico se va desarrollando con
cierto orden en las distintas partes del cuerpo, desde la cabeza
hasta los pies. El crecimiento de la cabeza durante los primeros
afios es desproporcionado en la primera infancia, se retarda en
la etapa preescolar, mientras que otras partes crecen rapida-
mente. Primero los brazos, luego le sigue el tronco y finalmente

las piernas y los pies.

A continuacion presentamos un breve estudio de datos 'y
mediciones que se citan en la obra "Biologia y Sociologia del
nifio en edad preescolar" de Emilia Garcia Manzano, y que
permiten valorar el progreso fisico y biologico del nifio de
preescolar:

Peso.- El peso del preescolar oscila entre 15 Kgs. y 17
Kgs.
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Talla.- Oscila entre 100 y 105 cms.
Cabeza.- Varia entre 50 y 51 cms.
Torax.- Va delos 51 alos 53 cms.
Abdomen.- Durante esta etapa pierde lo prominente y se
va aplanando.
Denticion.- Pasa de 20 piezas en forma evolucionada a las
32.

Finalmente en lo que respecta al aspecto biologico,
terminaremos diciendo, que en esta etapa se establece de mane-
ra automatica, la vision binocular con percepcion de profun-
didad, situacion muy importante y que debe observarse con
cuidado v vigilancia para prever posibles dafios a la vision.

Igualmente, la audicién es importante para el desarrollo
del lenguaje, por lo que debe vigilarse, ya que éste lo
relacionara socialmente después. A la par de estos sentidos, el
sistema muscular, en la edad preescolar tienen una funcion
triple: volitiva (movimientos voluntarios), expresiva (actitudes
faciales), y de mantenimiento del equilibrio corporal. Estos son
importantisimos también para las actividades motrices que
desarrollara en actividades gruesas y finas, por lo que, cualquier
desviacion, por pequefia que sea, en el aspecto biologico, fisico
del preescolar, debe corregirse adecuadamente o encauzarla

hacia el médico pertinente.
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B. Caracteristicas psiquicas.

Como va lo he sefialado, el pensamiento infantil es
diferente al del adulto, ya que el nifio presenta fenémenos
tnicos de logica infantil que no concuerdan con la légica y
planeacion experimentada de las personas mayores. El adulto
sabe distinguir lo real de lo que no lo es, su pensamiento €s
l6gico, en cambio el pensamiento infantil no es 16gico. El nifio
de tres a cinco afios es incapaz porque aun o ha madurado
suficientemente, y atun no separa lo real de lo que no es, por ello
un baston, una escoba sera un caballo si €l lo toma asi, pues su
pensamiento en esta edad es animista.

Esta caracteristica psiquica infantil llamada animismo,
consiste en dar vida a lo inanimado, de manera que la primera
nota de la imaginacion del nifio es su incoherencia, su falta de

l6gica.

Jean Piaget, que dedico gran parte de su vida a estudiar la
conducta y pensamiento infantil, afirma que el nifio hasta los
tres afios, confunde el "yo" con las cosas, dandoles vida.
También Piaget habla de artificialismo, es decir, cree el nifio
que todo ha sido creado por el hombre.

El mismo cientifico dice que otra caracteristica del pensa-
miento infantil es el egocentrismo, es decir, que el nifio inventa
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para si, comunicandose con ¢l mismo y le sobra con ello,
mientras que el adulto cuando inventa, intenta ir mas alla de si
mismo, comunicandolo. Al nifio le basta con su aislamiento

imaginativo, indicando que alin no requiere ser socializado.

Otro autor, Vigostky, lo llama pensamiento interiorizado
difiriendo de Piaget y afirma que: "El lenguaje y pensamiento
infantil es esencialmente con el otro en sus primero usos, tratar
de entenderse con él y con otros -lenguaje socializado- y llega a
convertirse después en un instrumento de comunicacion con-
sigo mismo, hasta llegar al lenguaje y pensamiento interio-
rizado. El pensamiento egocéntrico va unido a la accion y para
uso exclusivo del sujeto, seria una etapa intermedia hacia el
pensamiento interiorizado que no tiende a desaparecer sino que
al contrario progresa fundamentalmente, solidificando la con-
ciencia personal y la autonomia del individuo por su capacidad

de interiorizacion”. (4)

Otra caracteristica psiquica infantil citada por Piaget s la
que afirma que el nifio posee intereses ladicos, lo cual indica
que su imaginacion esta fuertemente vinculada al juego, real y

)] FERNANDEZ Sonsoles Conguista lengu ~
colar v ciclo preparatorio. Edit. Narcea SA de Edmones
Madnd Espana 1981 p. 95.
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también imaginario. El nifio goza jugando con sus fantasias y
protesta ante nosotros los adultos, cuando estos pretenden des-
pojarlos de estos juegos fantasticos dada la seriedad que €l les
da.

Una situacion interesante para nuestro papel de ‘educa-
doras, es la aparicion del pensamiento simbolico dentro del
psiquismo infantil y que, desde la edad del afio y medio, hasta
los cinco se desarrolla en el nifio.

La aparicion del pensamiento simbolico originado a partir

del pensamiento sensorio-motriz permite al nifio:

- Utilizar las representaciones sensorio-motrices en
contactos distintos de aquellos en los que fueron adquiridos.

- Utilizar objetos sustitutivos en el medio, para asistir a su
manipulacion mental simbolica.

Separar la representacion de su conducta, de su propio

cuerpo v aplicar ésta fuera de ¢l mismo.

".a funcion simbodlica nace debido a que las
imitaciones interiorizadas pueden ser evocadas en
ausencia de acciones que en principio crearon las
imitaciones. Esto es lo que Piaget llama la imitacion
diferida, la cual crea los simbolos que el nifio utiliza
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para su pensamiento preconceptual”. (5).

Una caracteristica mas del pensamiento infantil citado por
Piaget es el sincretismo, el cual se define como la tendencia
espontanea de los nifios al percibir por visiones globales en
lugar de discernir los detalles, a encontrar analogias inmediatas
sin analisis entre objetos y vocablos ajenos unos a otros, a
vincular entre si fenomenos heterogéneos, a encontrar razon
para todo acontecimiento, aiin fortuito. En suma es la tendencia
a relacionar todo con todo. El sincretismo es pues interpretando
a Piaget, una forma del psiquismo infantil donde el nifio capta
conjuntos en los cuales amontona todo sin distincion, es cierto
que tienen detalles pero los toma al azar, en forma arbitraria, es
decir, el nifio percibe las figuras como un todo, tiene una vision
global. La percepcion del todo es anterior a la percepcion de las
partes, entonces primero el mnifio observa un todo,
posteriormente ve los elementos diferentes de una figura, pero
todavia no capta su relacion, hasta que la inteligencia no

madure, esto no sera posible.

C. Caracteristicas afectivas.

iona Espana ];97813 |
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Para que un nifio crezca sano y se desarrolle feliz necesita

estar rodeado de seguridad, comodidad y principalmente un
ambiente donde desarrolle potencialmente y en forma practica

sus necesidades afectivas.

Asi, los campos en que se desarrolla el preescolar afec-
tivamente son el hogar, la familia, la escuela y sus compafieros

de juego.

De esta manera nuestra opinion, la familia necesita
proyectar al parvulo una armonia psiquica de sus integrantes, ya
que este reflejo de unidad psicofisica es necesaria para el
correcto desarrollo del nifio, representa la fuente de seguridad,
el soporte de satisfacciones, el laboratorio de sus experiencias
afectivas y el lugar donde fortalece y acrisola su caracter,
emociones, sensaciones y juicios para adaptarse y equilibrarse
como persona. Es decir, el nifio necesita afectivamente la
armonia familiar para cimentar sus valores, para encontrar y dar
respuestas de amor, ternura y valor de los seres que lo rodean.

EFn el seno del hogar debera encontrar mobiliario
adecuado a su fisico y proteccion contra accidentes, lo que

demostrars el respeto y afecto hacia su persona.

En la escuela debera encontrar comprension, ayuda y
orientacién de tal forma que gradualmente llegue a valorary
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construir sus propios sentimientos, sus juicios, ya que en esta
etapa hay que ensefiarle el valor de dar y recibir, superando su
egoismo natural infantil. En esto claro esta, el docente repre-

senta un papel importantisimo.

De manera importante también sefialo la relacion con sus
compafieros, ya que con ellos no solo interactia socialmente,
sino también intercambia valores, afectos y emociones;
acciones que lo hacen crecer o encerrarse en su mundo interior.

Concluyendo sobre la situacion afectiva del mifio
preescolar, se puede afirmar que la adecuada evolucion de la
afectividad durante los primeros afios de vida del nifio es de
trascendental importancia a todos los niveles del posterior
desarrollo personal del individuo. Hasta tal punto es importante
la afectividad, que no solo afecta su personalidad y caracter,
sino también el desarrollo de su inteligencia. Todos podemos
suponer las consecuencias funestas que acarrea la falta de
afectividad durante los primeros aflos, y los vacios en 1os que se
transforman cuando llegan a la madurez, las condiciones
anomalas de 1a vida afectiva. Para esto  hay que recordar que la
vida afectiva del nifio se da por etapas, en donde la prumera
etapa afectiva es el nacimiento, dejar su comodidad intrau-
terina. En una segunda etapa, descubre la figura de sus padres,
inclinandose mas a su madre, aunque la figura del padre y her-
manos aparece. En una tercera etapa descubre que el afecto no
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s6lo es para ¢l y surgen los complejos de Edipo y Cain. El de
Cain consistente en la envidia a los hermanos y el de Edipo en
la identificacion con el progenitor del mismo sexo. El nifio ve
como rival al padre y la nifia ve a la madre como rival del amor
paterno. En una cuarta etapa que es la edad preescolar (de 4 a 6
afios), marca el comienzo de la etapa escolar seria y con ello la
separacion temporal de la familia, y el nifio aprende a sustituir
el "yo quiero" por el "yo debo" y trabajo, altruismo y disciplina
se le exigen ahora. Esto lo hard madurar en todos los sentidos y

q valorar ciertos ambientes.

Por eso las educadoras somos agentes basicas en el
desarrollo v orientacion afectiva del nifio, ya que en un
momento dado nos sustituyen por su madre y encueniran en
nosotros un modelo afectivo también a seguir.

2.3. El aprendizaje y la educacion del nifio de preescolar.

De acuerdo con nuestra experiencia como educadoras,
aprender es un proceso continuo que dura toda la viday,en el
nifio preescolar reviste especial importancia ya que, el
aprendizaje es un proceso en el que intervienen la totalidad de
los factores interiores y exteriores de la propia situacion de
aprender, y en el nifio preescolar la caracteristica que €S
necesario resaltar es la de totalidad. Estono quiere decir que
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aprender lleve una carga de pasividad y receptividad que
evoque repeticion y memoria en el nifio, sino que ademas tiene
para él, un sentido productivo, constructivo, de curiosidad e
interés, conviertiéndose en una actividad cotidiana y fenomeno

primario en su vida infantil.

Newman M. Barbara sefiala: "El aprendizaje es basica-
mente un concepto ecologico, es el resultado de la interaccion
entre la persona y el medio, en el cual la persona cambia debido
a la regularidad del medio y aunque muchas veces os estudios
que se han hecho con unidimensionales, en realidad el
aprendizaje tal como se da espontancamente, con mucha
frecuencia es complejo, multidimensional y por encima de todo
importante, ya que la mayor parte de los nifios experimentan
gran placer en aprender, sobre todo cuando se trata de aprender
nuevas habilidades". (6)

Podemos citar entonces, el concepto de aprendizaje como
lo sefiala Emilia Garcia Manzano en obra citada anteriormente
como:"la accién y capacidad de asimilar algo desconocido,
sumado a la experienciay al grado de maduracion, es la capa-

(6) Manual de | logia Moderna. Volumen I, Edit. Gpo. No-
negay detores Méx1co D F. 1992 pag. 245.
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cidad de extraer una consecuencia, de asimilar una enseflan-
za, constituye el nucleo de la experiencia y se viene dando
gradualmente en todos los niveles funcionales, y en cada grado
de conciencia. En €l intervienen una trama de tejidos, una
suma de configuraciones psiquicas que integran y diferencian
contenidos, conceptos y analisis hasta llegar a la esencia, a la
sintesis del conocimiento que es aprendido, adaptado y conso-
lidado a lo que ya se sabe o acaba de saberse".

Por otro lado, aprender como sefialo al principio, €s un
proceso que reviste gran importancia en el nifio y que el
aprendizaje en ¢l viene precedido de una fase de recepcion de
vivencias a las que siguen otras de retencién, de elaboracion
mental y de descarga a través del hacer. Son procesos de
crecimiento psiquico y que rechazan todo intento de formacion

violenta o forzada.

Generalmente se siguen para aprender los siguientes pasos

en el nifio;

- La fase del estimulo y de conciencia.- Es la fase inicial
que ha sido creada desde afuera, o cuando ha sido motivado,
interesado en algo que lo lleva al sujeto a descubrir, entender o
bien por cuestiones que el propio nifio se plantea. El tener
conciencia del problema y la necesidad de solucién del mismo,
e crea un estado de entusiasmo.
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- La segunda fase constituye: el nicleo del proceso del
aprendizaje.- La necesidad de solucion al problema planteado lo
pone en movimiento en busca de esta gratificacién mental,
existiendo dos caminos: una desde afuera de €l cuando el
maestro o los padres lo conducen con un método, 1o cual
supone seguridad y rapidez. El otro es el mismo niflo, quien
busca una solucion libremente, es el camino mas largo, pero lo
conduce a una comprension mas profunda y objetiva,
despertando el deseo de conocer mas.

- La tercera fase, es un paso de relajacion, es la de la
conviccién del saber hacer- De la vivenciacion de la
experiencia que ya domina y sobre la cual revisa y reflexiona
para que quede bien comprendido lo que hizo y aprendio.

- La cuarta es la de aseguramiento y consolidacion.-
Donde el proceso de aprender queda perfeccionado y concluido
mediante la ejercitacion y aplicacion.

Asi mismo, nuestra experiencia nos ha indicado que el
aprendizaje y sus procesos requieren una forma, una manera de
aprender y que el nifio de preescolar, nuestro alumno, aprende

de las siguientes maneras:
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A. Aprendizaje de ensayo y error.

Es la forma mas primitiva de aprender. El nifio en la edad
del juego utiliza mucho esta forma de aprender. Se trata de un
aprendizaje por tanteo, sin reflexion, ni método, es decir, que
ante varias posibilidades de respuesta, éstas se dan unas tras
otras hasta lograr aquella deseada, la cual constituﬁ*é una
experiencia asimilada que servira como punto de partida para
otras reacciones habituales. Por supuesto que asi lo hemos
experimentado como maestras, que los éxitos y fracasos se
distribuyen segin el calculo de posibilidades, ya que en ellos
impera la casualidad y en nivel de preescolar se deberia
introducir més sistematicamente este tipo de aprendizaje, como
juego y actividad, mas sin dejar de usar otros mas planificados.

B. Aprendizaje por imitacion.

Fste aprendizaje propiamente humano, es mas infantil que
adulto y se da mas en nivel preescolar, cuando el nifio siente un
gran placer al tratar de hacer el papel de adulto a los que imita
en gestos, palabras y actitudes.

De esta forma el nifio aprende con autoexperiencia. El
nifio, al imitar, se despoja de su propio yo, identificandose con
¢l yo del otro a quién asimila mental, fisica o emocionalmente.
El aprendizaje, imitativo es muy importante para la construc-
cién del mundo afectivo infantil y la construccion de la per-
sonalidad futura, algunos también lo Ilaman aprendizaje por
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observacion.

C. Aprendizaje por comprension.

Es el aprendizaje que se da mas tardio, ya que implica un
método v una planificacion del objeto a aprender, es evolutivo,
desarrollandose a partir de la recepcion primitivé hasta
convertirse en algo mental, algo elaborado, razonado. Y, no €s
que nuestros alumnos pierdan la capacidad de ensayar 0 imitar,
sino que se cuestionan solos: jcomo le hago para saber,
entonces, quiere decir que esto pasa por esto?, en consecuencia
reflexionan y aprenden.

D. Aprendizaje por Insight.

Ahora bien, no todo aprendizaje que el nifio experimenta
es ensayo-error, imitacién o comprension, sino que dentro de
ésta ultima, el infante utiliza chispazos, procesos internos de
solucion mucho antes de iniciar procesos de accion.

"Kohler llamé a este tipo de aprendizaje INSIGHT,
en los que el nifio es capaz de trabajar mentalmente
experiencias anteriores v reutilizar objetos que ya *
conoce para afrontar nuevas experiencias y situacio-
nes.

El aprendizaje por insight demuestra que no todo €s
ensayo y error, sino, que las acciones de ensayo y
error se pueden interiorizar como operaciones men-
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tales y producir nuevas respuestas". (7)

Sobre este concepto, se puede afirmar en base a nuestra
experiencia que contribuyen bastante al aprendizaje por

comprension.

Ahora bien, una vez conocido el concepto de aprendizaje,
el proceso que el nifio sigue para aprender y las formas que
tiene para aprender, se plantea qué aspectos, contenidos,
aptitudes, valores y situaciones formalmente debe aprender el

nifio de preescolar.

Si sabemos que la Ley Federal de Educacion marca: "El
desarrollo armonico e integral de la personalidad del nifio y
complementa diciendo: juegos, actividades del lenguaje,
expresion ritmica y pléstica, observacion de la naturaleza,
gjercicios logicos y prenumericos, desarrollo del sentido

comunitario”. (8)

En otras palabras, el nifio de preescolar debe desarrollar
todas las capacidades y posibilidades que comience a mani-
festar. Fn cualquier caso ayudarle a tomar conciencia del yo, lo

(7) NEWMAN M. Barbara, op. cit. p. 247.
(8) S.E.P. Ley Federal de Educacion. Meéxico, D.F. 1989 p. 12.
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que indica un descubrimiento y conocimiento del mundo como
algo ajeno a ¢l mismo, el desarrollar su capacidad afectiva,
estimularle para la observacion, la reflexion y el analisis sobre
los distintos aspectos del mundo y otros problemas que se le
plantean, como la iniciacién en la lecto-escritura y en el

concepto de nimero.

De igual manera, debe seguirse una graduacion en todos
estos contenidos vy los programas de educacion preescolar
recomiendan el siguiente orden:

- Desarrollar y estimular la maduracion de los 6rganos de
los sentidos, ya que a través de ellos se logra en primer término
la observacion, luego la percepcion y llegar ala discriminacion,
lo que logra acercarse al medio, percibirlo y luego ver los
detalles, seleccionandolos y asimilandolos. Entre estas situacio-
nes a dominar estan los colores, los tamafios, la seriacion, el

modelaje y el dibujo.

- Estimular el desarrollo intelectual, esto es, llevarlo a que
desarrolle procesos logicos por sf mismo mediante el
construccionismo y los procesos de globalizacion, donde
aprenda a poner atencion, despertar su imaginacion y estimular

su creatividad.

- Iniciarlo en las Bellas Artes mediante rondas, dramati-
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zaciones, canciones, lectura de cuentos por el maestro, dibujos,

modelados y recitaciones.

- Iniciarlo gradualmente en los conceptos prenumericos
formando conjuntos, clasificarlos, seriarlos y tratar sin forzarlo

de llegar al concepto de nimero.

- Propiciar su formacion social, eliminando gradualmente
su egocentrismo para que sea sociable, positivo, con mentalidad
de apertura a dar y recibir, a la convivencia infantil y con el
resto de las personas.

- Finalmente y durante toda su estancia en preescolar,
ensefiarlo primordialmente a hablar bien para que contribuya al
desarrollo motriz, intelectual y afectivo, a conversar € iniciacion
no formal en el aprendizaje de la lecto-escritura.

Y es precisamente sobre este ultimo aspecto, la ensefianza
de la lectura en preescolar sobre la que fundamento mi
propuesta, ya que sobre este tema, se han desarrollado- polé-
micas y situaciones contradictorias, conflictivas y de enorme
repercusion académica, pedagogica y de posturas radicales por
parte de docentes, instituciones de preescolar y autoridades

educativas.

Dicha problematica la abordo en el siguiente capitulo,
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desde angulos y perspectivas, que espero complementen equili-
bradamente la postura de no ensefiar al nifio de preescolar
formalmente la lecto-escritura sino simplemente iniciarlo, como

1o recomienda el programa escolar anteriormente descrito.

2.4. Lectura y escritura en preescolar.

Alrededor del aprendizaje de la lectura y escritura en
preescolar, han surgido polémicas de diversa indole, tanto en
los padres de familia, educadores tedricos, autoridades y
maestros de los diversos niveles educativos, plantedndose
principalmente, jen qué momento el nifio debe aprender a leery
escribir?.

Segin la optica y las corrientes educativas, se han
propuesto como soluciones: dejar este aprendizaje para el
primer grado de la escuela primaria o iniciar la lecto-escritura

en las instituciones de preescolar.

Las argumentaciones en favor de que sea la escuela
primaria la que ensefic a leer y escribir, indican que ¢l nifio
requiere cierta madurez para dominar esta capacidad y que este
grado se alcanza entre los seis y siete afios de edad, cuando
entra en la etapa operatoria y es capaz de realizar coordinacion
motora fina, coordinacion ojo-mano para poder dibujar letras,
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discriminacién visual auditiva para no confundir sonidos y dis-
criminar adecuadamente las letras entre si, situaciones que en
primaria ya estan preparadas y se consolidan y en preescolar no.

Respecto a la postura de iniciar al nifio en la lecto-
escritura en el nivel de preescolar, ésta propone que dicho
aprendizaje debe realizarse adoptando algunas caracteristicas de
la escuela primaria, llevandolo mediante ejercicios que ensefien
al nifio a identificar y dibujar letras a través de la copia de
planas, asi como a descifrar las palabras letra por letra, para
ensefiarlos a leer, situaciones que son mecanicas y no cumplen
con el sentido significativo y trascendente que el nifio espera de

saber leer y escribir.

Interpretando ambas posturas, y con el fin de emitir un
estudio que represente el interés hacia la polémica, la Direccion
General de Educacién Preescolar, realizd una investigacion,
para observar los niveles que presentaban los nifios de
preescolar al egresar y que concluye de la siguiente manera:

- E1 98% de los nifios que ingresan a primaria, saben que
la escritura es una sucesién de grafias en un orden lineal.

- E1 94% de los nifios saben que el orden convencional de
la escritura es de izquierda a derecha, el resto lo aprende

rapidamente.
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- Bl 20% produce seudoletras y grafias convencionales.

- El 20% confunden las grafias letras con las grafias

numeros.

Asimismo argumenta, que para introducir al nifio en la
lecto-escritura, no deben ignorarse las actividades cognitivas
del nifio v los procesos que lo llevan al descubrimiento "del
sistema alfabético de la lengua escrita, en el intercambio con el
medio ambiente alfabetizador. Que en preescolar el nifio debe
desarrollar habilidades sensorio-motrices, pues la practica
pedagogica en las instituciones preescolares se reduce a la
gjercitacién Oculo-mental programada y que incluso en
ocasiones se rodea al nifio de un ambiente ficticio en el que no
existen letreros, ni se realiza delante de €l ningln acto de
lectura v escritura. Que cuando se aborda en estas instituciones
la lectura y escritura se presentan al nifio letras sueltas, con lo
que se desvincula al texto del significado esencial, éste para la
comprension del mensaje, y que ¢l nifio crea que la lectura es un

acto repetitivo y no creativo.

Finalmente, afirma que actualmente en el abordaje de la
lecto-escritura, ¢s el adulto el que decide la edad en que
supuestamente el nifio debe acceder a este conocimiento,
desconociendo asi el papel del nifio como constructor de su

- propio aprendizaje y que, el momento en que el nifio inicia este
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conocimiento no va a depender de la decision del adulto, sino
del interés del nifio por descubrir que son aquellas "marcas”
que encuentra en su entorno y este interés se da mucho antes de
que el nifio ingrese a la escuela primaria, surgiendo
espontancamente cuando el nifio tiene la necesidad de
comprender los signos graficos que le ordenan. Este mdmento,
segun la Direccién General de Educacion Preescolar, sera
diferente en cada nifio, pues dependera tanto de su proceso de
desarrollo como de las oportunidades que tenga para interactuar
con portadores de textos y con adultos alfabetizados, s decir,

con un ambiente alfabetizador.

Por otra parte, Margarita Gomez Palacios y Emilia
Ferreiro, precursoras de las propuestas para el aprendizaje de la
lengua escrita PALE, consideran que actualmente se cuenta con
aportaciones muy importantes, derivadas principalmente de la
teorfa psicogenética de Jean Piaget, la cual aporta elementos
que permiten comprender el proceso de aprendizaje de la
lengua, y afirman lo siguiente: "que el proceso de aprendizaje
de la lengua escrita no depende ni de que el nifio posea una
serie de habilidades perceptivo-motrices, ni de lo adecuado de
un método, sino que implica la construccién de un sistema de
representacion que el nifio elabora en su interaccién con la
lengua escrita. Asi, el aprendizaje €s un proceso mental
mediante el cual el nifio descubre y construye el conocimiento a

través de las acciones y reflexiones que hace al interactuar con
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los objetos, acontecimientos, fenomenos y situaciones que

despierten su interés". (9)

Lo anterior permite establecer, que para que s¢ produzca
el aprendizaje no basta que alguien lo trasmita a otro por
medio de explicaciones, ya que el aprendizaje, segun las autoras
se da solamente a través de la propia actividad del nifio sobre
los objetos del conocimiento, ya sean fisicos, afectivos o
sociales que constituyen su ambiente y, en esto puede incluirse

la lecto-escritura.

Ahora bien nuestra experiencia como educadoras de
preescolar, nos indica que la escritura es como el lenguaje oral,
un objeto simbolico, 0 sea, un sustituto que representa algo, en
este caso a las palabras, situacion que el nifio descubre
paulatinamente a través de sus interacciones con ella, y
comienza a investigar sobre su estructura y su significado..

Emilia Ferreiro, sobre esto nos indica: "Las actuales

investigaciones demuestran que el desarrollo de la escritura

(9) FERREIRO E. Gomez Palacios M. Cols. Andlisis de las per-
turbaciones en el proceso de aprendizaje de la lecto-
escritura. Edit. S.E.P. México, D.F. 1990 Fasciculo 1 pag.
103.
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esta muy cerca del desarrollo esponténeo del dibujo, de la
aritmética y de otros sistemas de notacion ante los cuales el
nifio pone en juego estrategias similares para lograr el
conocimiento de ellos". (10)

De esta manera, en el nivel de preescolar actuahﬁente, se
puede observar que el proceso del pensamiento y el desarrollo
del lenguaje oral y escrito, se desarrollan a partir de
experiencias y situaciones en las que el nifio tiene una
participacién directa y significativa, donde la institucion
preescolar necesita acercar al nifio a la lecto-escritura,
presentandosela en su funcién esencial, cosa que s¢ practica
dentro del ambiente natural y espontaneo del infante, tal como
él lo ve en su entorno v la educadora proporciona el ambiente
adecuado, atn en aquellas comunidades que carecen de estos
estimulos. Asi, el programa de preescolar nos marca los
siguientes puntos a desarrollar dentro del aspecto de la

iniciacion del nifio en la lecto-escritura.

- El lenguaje oral o escrito, debe vincularse siempre que €3
posible, con la experiencia directa del nifio, €s decir, que €l co-

(10) FERREIRO Emilia. Se debe ensefiar a lee | |
rdin de nifios. Revista de apoyo a Educ Preescolar Edlt
SEP México, D.F. p. 28.
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nocimiento de palabras nuevas, conceptos y formas lingiisticas
deben introducirse a partir de la actividad concreta del nifio,
con el fin de que tengan un significado para €l.

- El lenguaje escrito no se ensefia, se forma a partir de
situaciones cotidianas, utiles y significativas, su evolucion es el
resultado de las conversaciones, induccion al dibujo, modelado,
¢ interés que €l preste hacia este objeto de conocimiento.

- Orientarlos desde su cotidianeidad para que no
confundan leer con escribir, ya que los nifios creen que leer s
producir grafismos, que mirar y leer es lo mismo.

- Orientarlos adecuadamente para que entiendan que una
palabra se escribe y tiene significado, mediante figuras,
ilustraciones u objetos de la realidad.

- Orientarlos para que descubra y compruebe que la
escritura es combinacién de letras, que tiene linealidad, vy que se

escribe de izquierda a derecha.
- Rodear su entorno escolar de sistemas alfabéticos y
carteles con grafias, leetles textos y explicarselos, con el fin de

que se observe diferencias entre leer y escribir.

De igual manera, el programa de preescolar, nos sugiere
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la siguiente metodologia o estrategia didactica para la consoli-
dacion del lenguaje oral e introduccion en la expresion escrita.

Modelo metodologico

Accion directa.
Partir de las experiencias directas
de los objetos, personas y situaciones
significativas de la mafiana de trabajo.

Comunicacion escrita.
Propiciar que los nifios repre-
senten, dicten o escriban sobre
aquello que les fue mas signi-
ficativo y lo interpreten.

Comunicacion oral.
Propiciar espacios de tiempo
para que hablen sobre sus ex-
periencias, descubrimientos,
relaciones, sentimientos, etc.

Orientar que escribir es
como hablar con funcién

personal y social y pasar a.......
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Para el desarrollo de este modelo metodologico, nos

sugieren en el mismo programa de preescolar, las siguientes

actividades sobre la introduccion a la lecto-escritura ¢n

preescolar:

Accion basica
- La educadora debe propiciar
que los nifios participen en ac-
tos de lectura y escritura de los
adultos aprovechando todo tipo
de oportunidades.

Actividades

- Lectura de rétulos, a-

nuncios, cuentos, des-
cripciones, poemas y
mensajes por laeduca-
dora.

- Escritura y lectura por

la educadora de lista de
materiales para el .desa-
rrollo de trabajos, de
palabras nuevas, de
preguntas.

- Ayudar a los mnifios a

representar  objetos,
cuentos y mensajes
usando simbolos o sig-
nos graficos segun su
nivel de desarrollo.



- La educadora debe propiciar
que los nifios dicten con sus
propias palabras mensajes que
se escriban y después se lean.

- La educadora debe propiciar
el descubrimiento de la funcion
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- Escritura y lectura de

su nombre y el de sus

propios amigos y her-
manos.

- Escritura de palabras
que no se pueden re-
presentar con dibujos.

- Juegos de anticipacion
del contenido de cuen-
tos 0 mensajes a partir
del dibujo o imagen, o
del lenguaje empleado
como "erase una vez'",
etc.

-Lectura de cuentos,
mensajes, cartas.

- Escritura vy lectura de
cantos, cuentos, rimas,

ete.

- Proporcionar experien-
cias en las que vivala



y caracteristicas de la lengua
escritura como instrumento de

comunicacion social.
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utilidad de la lecto-
escritura.

- Escritura vy lectura de
mensajes a la comuni-
dad, acuerdos y activi-
dades.

- Descubrir cuando se
usan las letras y cuando
los nameros la lineali-
dad de la escritura se-
fialando o leyendo pa-
bras y descubrir la divi-
sion de las frases en
palabras.

- Descubrir que lo que
hablamos se puede es-
cribir y después se pue-
de leer.

- Descubrir que los textos
dicen algo.

- Contestar a los nifios
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cuando estos se intere-
sen por conocer el
nombre delaletraysu
sonido en las palabras
y siempre asociado a
las palabras.

- Coleccione sus escritos
y dictados para propi-
ciar la anticipacion a
partir del dibujo o re-
cordando lo que escri-

bieron.

En conclusién, se puede observar, que la lecto-escritura en
el nivel de preescolar, solo la iniciacion, aproximacion,
introduccion a ella de acuerdo al nivel de desarrollo e inter¢s
del infante, lo cual subraya en lo teorico por Piaget, Margarita
Goémez Palacios, Emilia Ferreiro y ratificado en el programa
oficial sugerido por la Direccién General de Educacion
Preescolar, coincidiendo todos ellos, en que el nifio debe
construir su propio conocimiento, partiendo de su entorno y no
de el del adulto, respetar su curiosidad hacia las grafias y
orientarlo para que paulatinamente descubra que la lectura tiene
un significado de lo que hablamos, pensamos y nos permite
convivir socialmente, guiarlo para que a partir de imagenes,
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modelado, copia y dibujos, practique la escritura y solo en
aquellos casos, cuando su interes trascienda estas nociones,

sefialarle el nombre de las letras.

Entonces, cuando no se siguen estos linecamientos y
principios psicologicos y didécticos, como sucede en .algunos
jardines de nifios y educadoras, se confundira al nifio y podrian
en algunos casos, provocarse dafios irreversibles  como
dislexias, es decir, problemas graves para el aprendizaje de la
lecto-escritura. Asi mismo, se estarian desatendiendo las
sugerencias oficiales y lo que es peor, no se estaria respetando
la personalidad, madurez, interés y psicologia del nifio.
Situaciones que abordo en el proximo capitulo y que €s el
sustento del presente trabajo, demostrar que la ensefianza: de la
lecto-escritura en preescolar, no debe ser formal y sistematica,
sino unicamente introductoria de acuerdo a los principios
teoricos y pedagogicos que respeten la libertad 'y autonomia del

nifio.



CAPITULO 111
CRITICAS Y SUGERENCIAS

3.1. Criticas y sugerencias diddcticas a la lecto-escritura en

preescolar.

De acuerdo con lo expuesto anteriormente, la practica de
la lecto-escritura en preescolar, ha sido motivo de enorme
polémica entre los estudiosos y tedricos de las Ciencias de la
Educacion, los docentes y los padres de familia, sin embargo, la
teoria psicogenética demuestra que el desarrollo intelectual y la
necesidad e interés de asimilar nuevas experiencias, los
mecanismos mediante los cuales el nifio descubre y construye
en conocimiento, investiga qué son, para qué son y que quieren
decir las grafias, elabora hipotesis y finalmente las comprueba
o desecha cuando acomoda o adapta la lectura y la escritura a
sus esquemas mentales y en consecuencia los aplica en el
entorno o donde su medio y curiosidad se lo permiten.

Asi, lo entiende también la S.E.P., al plasmar esta
conceptualizacion en los programas vigentes para la educacion
preescolar sin embargo, en realidad, los encargados de concretar
esta practica educativa, son las instituciones o jardines de
nifios v las educadoras, y es ahi donde la polémica cobra fuerza,
ya que un gran porcentaje de maestras siguen practicando
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procesos y estrategias no acordes con la naturaleza del nifio Y,
especificamente en la lecto-escritura, su forma de ver este
acercamiento del infante con este importante conocimiento,
dista mucho de ser una adecuada iniciacion mucho menos una
correcta, logica, psicoldgica y sociologica ensefianza, cayendo
de esta manera, en observaciones didacticas y en situaciones de
dafio grave al proceso de aprendizaje de la lectura y escritura en
preescolar.

De esta manera se sefiala en los programas educativos de
este nivel, que el nifio solo debe ser iniciado y, en el mayor de

los casos, explicar en forma de orientacion.

Sin embargo, parece ser que esto no ha sido entendido
por algunas educadoras e instituciones, sobre todo por aquellas
de cardcter particular, quienes de manera sistematica, niegan
toda corriente educativa que venga a romper sus esquemas 'y
sistemas tradicionalistas, sus métodos anacronicos, sus con-
ceptos y filosofias de la educacion y que lejos de convertir las
escuelas en laboratorios pedagogicos creativos y humanos,
obstruyen la creatividad y criticismo de sus educandos.

FEsta problematica es demasiado observable y patente en
el municipio de Escuinapa, donde una incipiente estructura
educativa de caracter privado, presenta caracteristicas y practica
educativas muy especiales, mismas que motivaron la razon de
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ser v fundamento del presente trabajo, demos que la lecto-
escritura en preescolar no debe ser formal, sino unicamente a

nivel introductorio.

Para tal efecto, desarrollo esta tesis en tres aspectos de
desarrollo: descripcion de la errénea practica de la lecto-
escritura en preescolar en escuelas privadas del municipio' de
Escuinapa, planteamiento de la idea de no formalizacion del
proceso de la lecto-escritura en ellas y argumentacion y
variantes didacticas que darian mejor resultado y respetarian la
evolucion madurativa y psicolégica del nifio.

A. Descripcidn de la prdctica educativa en las instituciones
privadas del municipio de Escuinapa, Sinaloa. Respecto a la

lecto-escritura en preescolar.

La ciudad de Escuinapa, Sinaloa, situada en €l sur de la
entidad federativa, cuenta actualmente con una poblacion de
60,000 habitantes, dedicados principalmente a la agricultura, la
pesca, el comercio y en menor escala a la ganaderia, el turismo
y los servicios, desarrollando eventualmente actividades

industriales.

En su infraestructura cuenta con todos los servicios
publicos elementales, y se pueden conectar a ella a través de

carretera y ferrocarril.
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Dentro de su estructura politica cuenta con una cabecera

municipal que es la ciudad de Escuinapa y tres sindicaturas
que son: La Concha, Palmillas y Teacapan.

Es dentro de las superestructuras, donde el ramo
educativo, ha tenido un gran desarrollo, contando actualmente
con 48 instituciones de preescolar, 22 escuelas primarias, 10
escuelas secundarias, 6 escuelas preparatorias y una extension
de la UP.N.

Es en el nivel de preescolar, donde actualmente funcionan
dos instituciones de preescolar, cuya incipiente organizacion,
estructura y arraigo entre la poblacion, apenas comienza a
manifestarse, en virtud de sus escasos cuatro afios de funciona-

miento activo.

Ambas escuelas de preescolar, denominadas respec-
tivamente Colegio "Cristébal Coléon" y Colegio "De la Paz",
presentan practicas similares en el reclutamiento y capacitacion

de alumnos.

En primera instancia seleccionan familias de clases media
y alta con ingresos regulares, generalmente profesionistas,
técnicos v comerciantes, efectuando visitas domiciliarias y
ofreciendo becas inciales y promociones, explicando  sus
sistemas de trabajo que complementan con clases de inglés y
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catecismo. Con este sistema de captacion, su poblacion estu-
diantil, tiene un cierto nivel socio-econémico, familiar y cul-
tural, lo cual les permite desarrollar cierto estilo elitista de vestir

y transportarse.

Su planta docente esta integrada por maestros que ellos
mismos seleccionan, y que en uno de ellos son religiosas, y en
el otro maestros que no ocupan plaza ni en el Estado, ni en la
Federacion, pero que en su momento gozaron de prestigio y que
por alguna causa se retiraron del servicio activo en ambos

sistemas.

En su practica educativa adoptan en lo general el
contenido programatico oficial propuesto por la S.E.P. pero la
tematica es modificada v la metodologia alterada, aplicando
estrategias que no se adaptan al nifio y que especificamente en
la lecto-escritura, es de la siguiente manera:

- Inician al nifio primeramente en la ilustracion de dibujos
mediante crayolas y lapices de colores, sin que ¢l los sugiera o
sean producto de alguna experiencia, platica o comentario
significativo.

- Se continua con el modelado de figuras, objetos y
finalmente letras, sin aprovechar estas actividades para
enriquecer su vocabulario y vivencias infantiles.
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- Se pasa ala etapa del dibujo, llevandolo poco a poco
hasta la copia de letras y la escritura de su nombre.

- Se le introduce en el aprendizaje memoristico de las
vocales, haciéndolo que las repita mecénicamente y sin

aplicaciones.

- Se pasa a la repeticién de letras sueltas, haciendo al nifio
que las copie, las pronuncie y las repita hasta que se las ha
aprendido por su nombre. Esto sin enlazarlas y relacionarlas
con algo significativo para el nifio.

- Inmediatamente se pasa al aprendizaje de silabas,
repitiéndolas mecanicamente y una vez memorizadas, se le
exponen palabras con las letras aprendidas, palabras que en
ocasiones no tienen sentido ni existen en la realidad, como por
ejemplo:

"susu se asea en el seso de sisa”.
- Finalmente se combinan textos cortos que el nifio tiene
que leer y escribir, repitiéndolos tanio que acaba por
aprenderlos de memoria y no como producto del enlace vy

analisis de silabas.

B. Planteamientos de criterios sobre el proceso de iniciacion
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en la lecto-escritura en preescolar en las escuelas particulares

del municipio de Escuinapa, Sinaloa.

- Como hemos observado, la mecanica de iniciacion en la
lecto-escritura del nifio de preescolar de escuelas particulares en
el municipio de Escuinapa, mas que una iniciacion €s una
practica formal, sistematizada y encaminada a que el nifio
verdaderamente salga leyendo del jardin de nifios, lo que en
cierto sentido altera su ciclo de aprendizaje, ya que este
conocimiento esta especificado para el primer grado de
educacién primaria, sin embargo, a los padres de familia les
agrada, pues desde su punto de vista, esta practica educativa
representa una alta calidad de estas escuelas y consideran que
sus nifios salen adelantados, preparados y con grandes
conocimientos, ignorando asi que se ha vilentado un ciclo de
aprendizaje, que no se practica el analisis y que el nific no
construyé su aprendizaje, sino que lo hizo mecanicamente, que

no practico la comprension ni aplico su creatividad.

- Que el aprendizaje de la lecto-escritura no parti6 del
interés del nifio, puesto que el adulto disefié los procesos de
ensefianza las actividades y el seguimiento del aprendizaje del
nifio por lo que éste pierde su personalidad y capacidad de
incidir en su propio aprendizaje plasmando su mundo infantil y
el propio ritmo de su desarrollo y madurez alcanzado.
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- Que no se respetan las caracteristicas psicologicas y
fisiologicas del nifio, ya que se le forza a un aprendizaje para el
que quizas no esté maduro, y que no corresponde al estudio
preparatorio y operatorio, sino llevandolo de golpe a una
operacién formal, lo que altera el desarrollo normal lde Sus

Procesos cognoscitivos y experiencias.

- Que ¢l método empleado es formal y no introductorio,
que es anacromico y que no propicia el construccionismo del
nifio, ni lo hace crecer intelectualmente, llevandolo a ser
mecanico y no analitico, haciéndolo memoristico y no creativo,
que se le proporciona todo hecho y no de la imaginacion y
vivencias del nifio; que las grafias y palabras no corresponden
a su entorno; que la lectura se hace de memoria y no  con
sentido intelectual; inteligente y comprensivo, que no parte de
situaciones significativas del nifio, sino de la planeacion del
adulto; que no se integra la globalizacion, centros de interés, ni
procesos modernos como el PALEM o el de analisis estructural,
sino el antiguo silabario de San Miguel. Es por ello que la
metodologia utilizada es desfasada, desechada y ajena al mundo
psicolagico, fisiologico y lingiiistico del nifio de preescolar.

- Que el programa sugerido por la S.E.P. no es respetado
ni aplicada se ejecuta en cambio, un programa efectista para el
padre de familia, pero no afectivo para el nifio, limitandolo a
actividades frias que no le dicen nada, que son escasas y que no
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logran el objetivo constitucional de crear y formar integralmen-

te al nifio.

- Que las autoridades educativas son complacientes de
estas practicas docentes, no interviniendo, no supeljvisando
adecuadamente y no obligando a estas escuelas privadas a
aplicar correctamente el programa oficial.

- En conclusion, en estas escuelas, no debe ensefiarse la
lectura y la escritura con la orientacién y sentido pedagogico
que ellas le imprimen, ya que pueden causar dafios irreversibles

al nifio.

C. Sugerencias y alternativas diddcticas, a la prdctica de
iniciacién en la lecto-escritura en preescolar, en las escuelas

privadas del municipio de Escuinapa, Sinaloa.

Analizando la estrategia didactica adoptada por estas
escuelas partiéulares de preescolar en la introduccion de la
lectura y escritura, afirmamos tajantemente que sus mecanismos
de ensefianza son erréneos por lo que no deben definitivamente,
ensefiar de manera tan formal y mecéanica este proceso tan

importante en la vida del nifio.

Por tal motivo, a continuacion expongo las sugerencias
didacticas que, mi experiencia, afios de servicio, preparacion y
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sentido comun, proponen como alternativas y variantes que
permitan enriquecer la practica educativa desfasada y ajena al
nifio, que practican estas escuelas en el sur del Estado. |

Iniciaré apuntando, que no se debe iniciar al nifio en la
lecto-escritura mediante la ilustracion de dibujos, de manera
forzada vy planeada por el docente adulto, sino de una primera
fase debe ser 10gica, por cuestiones psicologicas y por madurez
propicia del nifio preparar las estructuras mentales
proporcionandoles experiencias alfabetizadoras que lo llevan a
interesarse por textos, por conocer que significan esos dibujos
llamados letras y que nos dan mensajes, ideas, que nos quieren
comunicar algo, es decir debe partirse del interés significativo
del nifio y del grado de madurez intelectual que lo obligﬁen a
buscar respuestas sobre estas interrogantes y en caso de que no
existan estas condiciones previas, entonces la educadora debera
propiciarlas mediante reflexiones, cuestionamientos, activida-
des de comprensién, analisis sencillos. Todo aquello con el
objeto de desarrollar la capacidad intelectiva del alumno,
partiendo de su entorno y buscando que sea ¢él, quien nos
indique en qué momento introducir la iniciacion en la lecto-

escritura.

- En segundo lugar, debe rodearsele de un ambiente
alfabetizador: carteles, revistas, textos, dibujos con nombres
escritos que le interesen y conozca, de tal manera que le llamen
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la atencion, que sientan que son parte de su mundo y que pueda
explicarlos, sentirlos como suyos y en donde la unica duda
seria, ;que quieren decir esos dibujos que tienen las
ilustraciones? es decir, las grafias. Esto permitird que asimile
que eso quiere decir algo, que representan algo y que ¢l tiene
que saber qué es, para qué sirven, como se hacen, si ¢l las puéde
hacer y quiere decir algo con ellos. Es decir, se le estara
motivando vy predisponiendo para que con interés 'y
acomodamiento de esta asimilacion, crezca intelectualmente y
se le madure desde su propio desarrollo hacia la iniciacion de la
lecto-escritura en el nivel de preescolar, donde todo es
iniciacion no formalizacion de este aprendizaje.

- Entonces, motivado el nifio, debe darsele una
explicacion de la funcion de las letras, de la funcion social y
comunicativa que representan, de todo lo que pueda hacerse
con ellas y llevarlo para que los busque y distinga en el
ambiente alfabetizador que lo rodea distinguiendo cual es letra
y cudl dibujo, si todos son iguales o diferentes es decir, debe
llevarsele a una clasificacién de ellas, sin decirle que significan,
cémo se llaman ni como suenan simplemente clasificarlas por
sus trazos, igualdad, diferencias, color, tamafio. Esto permitirad
que las distinga y se familiarice con las grafias.

Asi pasara ahora si, a la fase de ilustracion, del coloreo de

letras, existiendo previamente la fase analiticae inteligente de
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parte del interés del nifio hacia otros "dibujos” mismos que
partieron de experiencias propias de €l, y que forman parte de
su mundo infantil, en donde ¢l realmente gozara pintandd este
dibujo de las grafias con la que se escribe pelota, por ejemplo o

mama.

Enseguida, debera pasarse al modelado en plastilina de las
letras, de las figuras y los objetos. Todo ello con el fin de
desarrollar la coordinacién motora-fina, €l desarrollo de la
capacidad de atencién ojo-mano y la familiarizacién con las

grafias.

Una vez que domine el modelado de grafias, el coloreo de
las mismas, debera motivérsele para que se describa ¢l mismo
tanto en su apariencia fisica, como €n sus pertenencias, su
familia, sus amigos y los sitios que regularmente visita.
Entonces cada descripcion puede estar acompafiada de una
imagen rotulada con las letras que indiquen los nombres,
leérselos, pasarlos al frente a identificar imagenes y letras. Asi
al final de esta actividad se le inducira para que escriba su
nombre, repitiéndolo hasta que lo domine.

- Una fase importante es a continuacion leerle al alumno
cuentos, rimas, canciones, poemas. Todo ello con el objetivo de
que observe que lo que se piensa se puede decir y lo que se
dice se puede escribir y luego leer, que identifique personajes,
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que diga de quién o de qué se esta hablando, en sintesis que la
lectura cumple una funcion, comunicar y que ésta se puede
representar escribiendo y que en la escritura hay mensajes,
personajes y acciones. Es decir llevarlo a la reflexion y analisis
y no tinicamente a la repeticion mecénica de nombres.

- A continuacién debera partirse de experiencias del niflo,
el maestro escribirlas y observar en ellas, la direccionalidad y
linealidad de la escritura, haciendo que el nifio las copie,
describa qué significan esas acciones y luego las lea
normalmente v a continuacion con rito musical para que
perciba como cada silaba lleva un tono fuerte o débil segin sea

su pronunciacion.

- Por ultimo debera conjuntarse y separarse a la vez, la
nocion de namero y su representacion grafica con el objetivo de
que separe y distinga qué es numero y qué es letra, la cual
debera asociarse con figuras v grafias de numeros y con
imagenes o ilustraciones v sus nombres o el mensaje de éstas
imagenes. Debera observarse que en el numero solo se escribe
un simbolo y en la escritura se ven varias grafias. Debe cuidarse
el sincretismo infantil, es decir la nocién global del nifio, la
actividad ladica, es decir ensefiarlo jugando y que el maestro
respete el interés del nifio y que éste participe activa y
analiticamente en lo que hace, propiciando la suma de nuevas
experiencias, el acercamiento a la lecto-escritura y el descu-
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brimiento te6rico practico de su funcion social y comunicativa,
pero de todo eso, a nivel introductorio y no formal, con actitud
inteligente del nifio y no mecanica, con apego a su desarfollo,
madurez e interés y no con actitudes forzadas o frias. .

Con estos pasos did4cticos, se estara, en nuestra 6pinién,
introduciendo al nifio a la lecto-escritura, lo cual es la funcién
natural y pedagogica del nivel de preescolar y no la ensefianza
propia y sistematica de ella, propia del primer ciclo de
educacién primaria. Situacion que como hemos observado,
practican los jardines de nifios particulares del municipio de
Escuinapa, Sinaloa, situacion que s afectista, pero alarmante,
ya que cada nivel educativo debe respetar la graduacion de
contenido que le corresponden, ya que €stos estan marcados de
acuerdo a la madurez psicoldgica del educando y a la etapa de
desarrollo intelectual que a la edad corresponda.

Con estos argumentos y criterios, concluimos categérica-
mente, que la ensefianza de la lectura y fa escritura en
preescolar, no debe practicarse formalmente, sino unicamente
como introduccion, preparacion para su posterior adquisicion,
en donde s6lo deben observarse, la capacidad y desarrollo de la
coordinacion motora gruesa y fina, el desarrollo de la capacidad
ojo-mano, el desarrollo del interés y motivacion hacia la lecto-
escritura, la copia de mensajes significativos y la distincion de
la letras y niimeros con sus caracteristicas de linealidad, ﬁnal~
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mente v con el objeto de comprobar lo que se ha argumentado,
se procedié a realizar una investigacion de campo, aplicando
una encuesta a veinte educadoras de los colegios particulares
(misma que forma parte de este trabajo en el anexo I).

Obteniendo como resultado, que se comprueban ﬁuestros
criterios de que dichos docentes, alteran el programa oficial,
aplican metodologias y estrategias didacticas obsoletas y no
parten del mundo infantil sino de sus criterios como adultos.
Las respuestas obtenidas se grafican a continuacion, dando un
ejemplo claro de estas erroneas practicas educativas.

PORCENTAJE DE DOCENTES QUE Si APLICANEL
PROGRAMA OFICIAL DE LA S.E.P.

#  Silo aplican ~ Nolo aplican l
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~ ASPECTOS DE LA LECTOESCRITURA QUE ENSENAN MAs
AL NiNO DE PREESCOLAR EN ESCUELAS PRNADAS DEL
L ~ MUNICIPIO DE ESCUINAPA, SIN.

PORCENTAJES

Enunciados ' No ensefian

Vocales ] " Silabas

 METODOS DIDACTICOS QUE UTILIZAN LAS ESCUELAS o
'PRIVADAS DE PREESCOLAR PARAINTRODUCIR LA
LECTOESCR!TURA Y PARA ENSENARLA FORMALMENTE

PORCENTAJES

Glob. de Alsis. Estruc. r,u PALEM Onomatopéyico
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E@CENTES QUE PARTEN DEL INTERES DEL NINO PARA
FGRMAUZAR LA LECTO ESCRITURA EN LAS ESCUELAS
PRNADAS :

PORCENTAJES

Interés del Nifio Interés del Adulto

DOCENTES QUE CONS!DERAN CORRECTO FORMALIZAR LA
L‘ECTOESCRITURA EN PREESCOLAR

PORCENTAJES

Correcto “ Incorrecto
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Concluyendo sobre los resultados obtenidos, podemos
afirmar que las escuelas de preescolar privadas del sur del
Estado, en forma general violan el ciclo educativo normal del
nifio, al introducirlo en un mundo escrito que oficialmente no
les corresponde y que, aunque argumentan opinién favorable
del padre de familia, no estan respetando en su mayoria y en la
practica el mundo infantil.

Asf nos lo demuestran las graficas y asi se confirman en
trabajos que se anexan en el apéndice (del 1 al 6) de este
trabajo, y que ineludiblemente corroboran nuestra hipétesis: la
lecto-escritura en preescolar, no debe ser formalizada, sino
inicamente introducida de acuerdo al interés y maduracion
infantil, direccionalidad y funciones que estas adopten en sus
roles de comunicacion social y de ideas. Esto rode4ndolo
siempre de motivos alfabetizadores, de contenidos significa-
tivos y de situaciones que ¢l conoce y maneja, para que asi
cuando su evolucién cognitiva se lo permita, adelantarse mas y- -
més en el mundo de la lecto-escritura bajo la guia prudente y

orientadora de la educadora.



METODOLOGIA

Con el proposito de comprobar la hipotesis, y de demos-
trar con argumentos convincentes el objeto de este trabajo, se
procedié a aplicar la siguiente metodologia.

Para fundamentar en un marco tedrico los primeros
capitulos, se procedi6 a aplicar el método documental o
bibliografico, procurando, con ello, encontrar conceptos,
enfoques y situaciones que presentardn el desarrollo psico-
motriz, social, biologico y lingiistico del nifio preescolar. Se
utilizaron para tal efecto, | fichas bibliograficas, las cuales
contenian tales elementos y sirvieron para nutrir, delimitar y
describir lo que a este aspecto del desarrollo humano
corresponde. Asimismo como fuente de consulta y refere{nc:ia
para poder proyectar y aplicar la segunda fase de la metodologia
empleada.

Como segunda fase y para el capitulo final, se aplico la
metodologia de campo, yendo al escenario de la accion, es de-
cir, a los centros de trabajo, con las educadoras mismas. De esta
manera, se aplicaron la observacion directa, examinando con-
ductas infantiles, procesos de aprendizaje, estrategias didacticas
y elementos de apoyo al proceso enseflanza-aprendizaje. Se
aplicaron encuestas a las docentes de preescolar; mismas que se
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interpretaron y sus resultados se plasmaron en graficas que
corroboran nuestro punto de vista e hipotesis fundamental:

- Los nifios de preescolar no deben aprender a leer y escribir,
sino solamente deben ser introducidos a la lecto-escritura.

También se aplicaron entrevistas con el animo de ampliar
y enriquecer lo vertido en las encuestas, situacion que permitio
tener contacto con la forma de pensar de las educadoras y
aportaron situaciones vivenciales de sus objetivos de

aprendizaje y métodos de trabajo.

Con la aplicacion de ambas metodologias de investi-
gacién, nuestro trabajo se fortalecid, compaginé y paulatina-
mente le dio cuerpo, forma y contenido a lo que se esta
presentando, esperando con ello, se normen criterios y se tomen
medidas para evitar este tipo de situaciones que no contribuyen
al desarrollo integral del nifio.



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La educacion como hemos analizado, solo puede ser
formal en el ambito social v es éste, el que propicia que el
proceso ensefianza-aprendizaje sea eficiente o ineficiente,
adecuado o inadecuado. También influyen los procesos de
crecimiento intelectual y el respeto a cada etapa que el
educando va superando. Esto, al final del presente trabajo, nos
hace vertir las siguientes conclusiones y recomendaciones:

A. Que la educacion, cualquiera que sea su nivel, debera
replantearse continuamente los métodos, técnicas, contenidos,
niveles de aprendizaje por alcanzarse y los sistemas de
evaluacién y seguimiento, adoptando para ello, las corrientes
educativas, psicologicas, lingiiisticas y sociologicas mas acor-
des a la naturaleza humana y que los tiempos y necesidades de-
manden. Esto nos permitird estar permanentemente actuali-
zados, capacitados y pedagogicamente preparados, con menta-
lidad abierta a los cambios y participando activamente en ellos

con criterio critico e innovador.

B. Que actualmente la teoria psicogenética y el cons-
truccionismo, la pedagogia critica y la pedagogia operatoria;
son opciones que ofrecen al magisterio la oportunidad de  for-
mar alumnos criticos, dinamicos, participativos, analiticos y
capaces de construir su propia aprendizaje. Que le permiten



72
ademas reconsiderar y enriquecer su practica docente, adquirir
herramientas educativas innovadoras y dosificar cientificamente
sus procesos de enseflanza y evaluar acertadamente el
aprendizaje desde una oOptica distinta a la tradicional.

C. Que el nivel educativo de preescolar, es parti-
cularmente interesante y trascendente en el futuro del nifio,
porque es en ¢l donde se le introduce a la formalizacion de la
educacion, a la consolidacion de su expresion oral, al desarrollo
y maduracion de sus sentidos, de su atencion, y se le introduce
en el mundo de la lecto-escritura, la seriacion, clasificacion y el
concepto de numero, ademas de fomentar sus valores de
reflexion, cooperacion, autonomia, socializacion, sentido
artistico y de solidaridad.

D. Que dentro de la lecto-escritura en el nivel de
preescolar, solo deberd introducirsele hasta determinado limite,
hasta ciertos aspectos, hasta determinadas actividades y nunca
violentar su desarrollo natural, psicologico, intelécétual,
situacion que si bien es determinada por el nifio no debera
forzarsele pues se le llevaria a graves dafios fisicos y
psicolégicos. Que deberdn atenderse sus propios intereses y
respetar su mundo infantil, su propia maduracion y sus ritmos
de crecimiento intelectual que esté presente. Ademas respetar la
dosificacion y graduacion de contenidos, se estaran respetando
los principios y las leyes del aprendizaje. ‘
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E. Que los docentes debemos prepararnos mas para el

area de preescolar, con el objeto de atender mejor a los nifios,

entenderlos y respetarlos como nifios y hacerlos que trabajen y
aprendan como nifios.

F. Que las autoridades educativas, especiﬁcarﬁeme de
preescolar deben supervisar mas sistematicamente las activi-
dades y actitudes de las escuelas particulares, obligandolas a
capacitarse, actualizarse y normarse por los'programas oficiales
de 1a S.E.P. Ello permitiria homogeneizar actividades y niveles
de eficiencia terminal, rescatar la imagen de las instituciones y
los docentes y sobre todo respetar la personalidad del nifio, sus
motivaciones y capacidad de aprendizaje.

G. Que los docentes de escuelas particulares, no sean
improvisados, sino que cuenten con estudios que respalden sus
funciones vigilados y licitados por la S.E.P. y sobre todo,
orientados hacia el desempefio de sus funciones, pensando
como docentes y actuando como tales frente al aula y los
procesos de ensefianza-aprendizaje. :
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ENCUESTA

ombre del centra de trabajo fhvel
Ubicacion Cantidad de alumnos que atiende ___
INSTRUCCIONES

De las siguientes preguntas, selecciones la respuesta mas
acertada que refleje su practica docente.

1.- ¢Aplica en sus clases diarias el programa oficial de la
S.EP.?

a. Si b. No ¢. Cuando me conviene  d. Lo adapto.
2.- (¢Ensefia usted situaciones de lecto-escritura a sus
alumnos?

a. Si b. No ¢. Lo introduzco  d. Respeto su interés.
3.- ;Qué tipo de aspectos maneja y ensefia al alumno en
lecto-escritura? ‘

a. Silabas b. Vocales ~ c. Palabras d. Enunciados

e. Onomatopéyico. f Eclécticos.
4.- Su ensefianza tiene como motivacion:
a. El interés infantil. b. Una planeacion por el profesor

¢. Los niveles madurativos. d. Una imposicion de la direccion.
5.~ ¢Considera correcto que el nifio de preescolar maneje

formalmente la lectura y la escritura?
a. 51 b. No c. No tengo idea.



