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INTRODUCCICN

Al leer este trabajo referida a ls expresién oral en la ——
escuela primaria se podrdn anslizar varios aspectos gue segin -
mi criterio sefialo.

Ya oue la ensefianza del idiome en la escuela primaria con-
diciona todos los demds trabajos intelectuales que han de desa-
rrollarse, la escuela ideal deberd esforzarce por ensefiar a ha-
blar y a escribir con sentido y correccién, pmra reflexionar —
sobre el idioma llamando la atencidn en el zaspecto del signifi-
cado de las palabras,el sentido inmediato de 1o que se lee, la-
estructura gramatical, forma de palabras, funciones psicuicas -
¥ légicas que desempefian.

El cultivo de esta forma suprema de expresidn afecta a to-
das las actividedes del espiritu: 2 lo emotivo y a lo intelec -
tual. i

Este tema lo escogf{ debido a oue constzntemente mos encon-
tramos frente al serio protlema de lz falta de expresidn oral -
en nuestros alumnos y es por =30 cue trato de dar lineamienzos,
sugerencias que en gran parte auxiliardn al maestro para que —
los nifiog adquieran un eficiente dominio de la expresidn.

Bste trabajo consta de cinco capftulos en el primero se —
trata el lenguaje en el curso de la vida humana, enfocando su -
esﬁudio al origen de nuestro idioma,después tratamos los facto-
Tes que interfieren e intervienen en la expresién oral, as{ co-
mo los recursos diddecticos y el uso de técmicas gque la propi ——
cien. También hacemos sugerencias pedagégicas para su desarro -
llo.

Al considerar la importancia de ejercitar en la escuela —

Primaria la narracién, conversacién, exrosicién, dramatizaecidn,



ete como medio para desenvolver e incrementar la exsre=ién, —
" también recomendamos la descripcidém de ldminas, juegos, ideas-
sentimientos de hechcs importantes en la vida del nifio.

Le damos impcrtancia a lcs factores que interfieresm o in-
tervienen en la expresifn, ya que éstos hay gque tomarlos ea —
cuentz porgue podrdn ser el punto clave em un nific para el de-~
sarrollo de su lenguaje.

Destaco la importancia del materiazl 2iddcticc, considerdn
dclc, semin ccmo se utilice.

Concedc interés al usc de las técnicas grupales come me -
dio de incrementar laz scoisbilisucidn, expresida y comuniea —
ecidx.

1os autores escogidos parz lsz realizacidn de =ste trabejc
son anuelios que desze =i puate de vistz nan becho las investi
Zacicnes y reunido el mazterizl afs irypcertante para la ccapren-
sién del lenguaje y la expresiém orzl.

Bstos librcs lcs adquir{ en litrerfas, en ocasiomes en ——
bibliotecas para luego leerlos, eaptando lo gue secesitaba y -
as{ ir siguiendc los linezmientcs requeridos.

Acudfa a 1la U, P. N. cada semana o quince dfas para en —
trevistarme con el asesor asignado, el cual revisaba =i traba-

jo aclarando aciertos o errores que tuviera.



CAPITULO 1
EL LENGUAJE

1.1 Bl lenguaje como medio de corunicacidn

El lengusaje es un inétrumento del hombreses un proceso de =
comunicacién que se produce por la vibracién de aire gque pasa a
través de la laringe,boca y nariz que hace contacto con las zo-
nas contigues de la garganta,paladar,lengua,mejillas,dientes y-
labios que s6lo el hombre es capaz de producir,conocer e imitar
lo.

Bs una funcién no instintiva, es una funcién adquirida, un-
logro cultural.

En su principio fue el grito gutural desesperado con que -
respondfa a los sucesos naturales, 0 bien sefizlar el peligro in
minente & un compafiero, mis tarde por la necesided, sensaciones
e ideas.

El lenguaje he hecho posible conservar y transmitir el cond
cimiento a través del tiempo.

Es el canal mds iddéneo para interactuar en un grupo socisl,
es el renémeno que determina el contacto entre los hombres y —
que sus relaciones sean mds intimes, més afectivas, mds humanas
Y gracias a ese conterido humano, social y universal del lengua
Je es posible cue todos los integrantes de un nmdcleo colectivo-
se entiendan y produzcan formas afines de expresién a lo largo-
de su comunided linglistica.

De la evolucidn natursl del lenguaje tenemos que primero se
9rigina el lenguaje oral y luego el escrito.

Con la apzricién de éste Yltimo poco a poco se han ido —-—-

acrecentando los rasgos del lenguaje.



Bn sus inicics la escritura registraba e- su cayorfs los -
czsos hablados que consistian prefsrentenente en leyes ¥ otros-
docuzentos pliblicos ern la lernrua de su tiexmno, siendo para esto
neceseri¢ la apariciéa del >ensusje oral,

Existe el lenguaje orzl y scnorc en el hombre y en ciertos
arizzles, el hunaro produce sonldcs articulados, en cambic en -
los anizzles es particularmente emotivo y en determinzdas espe=-
cies es indieativo.

Ia diferencia entre el lenguaje humano y el de los anima-—-
les, es que el hombre lo ha hecho evolucionar, haste convertir-
lo en instrurzentc. La palabra en su significado y aplicacién —-
rés profundz es arma de conocimiento.

Tal diferencis entre ccmuniczeidn hurena y animal ha sido po
sible gracias z la creacién de lz lengu= articulada, conquista-
logrzdz z base de infinitos esfuerzos, esto no hz sido obra de-
la nezturslezz, sino de laz educacidn.

Por tal rzzén decimos gue el lenguzje humesno no era er un-
principio muy diferente al de los animales, su funeién se con--—
cretaba a expresar necesidades comot hambre, frio,sed, alegria,
perce #l evolucicanar hzcis la palabra enricguecié sus posibilida-
des expresivas.

Ahorz bien, cuando loes individuos utilizan este medio de -
ecomuniczeifn ten indispensable, se suele llamar habla, oponién-
dcse 2 la lengua que viene a ser lz sume de sonidos utilizados-
en une comunidad ling#fstica unidos a los significados que e——-
llos le den.

le unidzd més peouefia independiente cor significado se llg
mz pslabra.

Es posible ogue &stz comste de un solo somido, pero en gene
ral est{ formada ror ur grupc de sonidos.

La comunicaecién minima es une frase por ejemplo: los tres-



Lo

sonidos que juntos constituyen el grupo de sonidos (elia) tie-
nen significado en la comunided mexicana y ea uns talatra cas—
tellana, aungue 8sta por sf{ misme lleva a cabo una comunica——
¢ién incompleta, perc el grupo de palabras "ella lava su coche”
establece una comnicacién completa ya ses falsa o verdadera,-
perc es una oracidne.

Todas las lenguas constan de vzlabras y frases.

Las lenguas estan divididas generslmente en dizléctog =
rracticados cada uno por un determinadd sector, de zanera que—
en un dialecto todo el conjunto de sonidos de la lengua y espe
cialmente las vocales, pueden diferir ligerzmente del otro, o-
se pueden emplear formas gramnaticales distintas o digtintas re
iabras, o les dismas palabres pueden tener sentidos distintos,

Existen otras divisgiones de una comunidad ﬁngﬁstiw B
parte de las originadas por los hablantes de sus dialectos.

Un conjunto de hombres que tengan un interés comin deter-
winado, de profesidn, empleardn palabras que 0Tro gripo ajeno-
no use como por ejemplos estetoscopio, bistur! etcétera, que -

le llauaremos en este caso un lenguaje cientf{fico.

rLos aspectos mds importantes del lenguaje sons el prime~
To es que el lenguaje no es una entidad fisica con una -
existencia independiente,suya propia,sino que congiste -
simplemente en tipos de sonidos,promunciados y oidos por
hombres,que adquieren su significedo a partir de circuns
tancias zjenas al mismo.El segundo es que el lenguaje -
estd siempre cambiando.El terceroc es su cardcter de dérga
no de una comunidad?® (1)

(1) 4. S. Diamond. Historia y origenes del lenguasje. Tr. Fran-
cisco Romero. Madrid, Bd. Alisnza, S.A. 1974. p. 16.




Bxisten varias formaa de lenguaje que sons oral, nfmico, =
pictérico, acstico visual y textual ete.

Bl lenguaje oral se inicia en el hogar, posteriormente en
i1a escuela el mific va incrementando y & la veg desarrollando =
su expresién mediante ejercicios, desde luego de acuerdo som la
evolucidn de sus intereses y de su vital desarrollo.

Cuando la comunicacién es elemental por medio de movimien-
tos corporales se dice gue el lenguaje es mimico. Ejemplo las =
aefiales de trdnsito que realizan los policfas para dar el alto-
o el siga, cuando vemos & io lejos & upa persona § 12 saluda -
z08 etc.

Bs acistico cuando escuchamos el sonide de la ambulancia -
el togue de las campanas, ei llanto de un niflo, los aplausce —
ate.

Cuando las sefiales, ccleres v formas significan algo se —
Ilgma visuzl. 3jempic las luces de los sendforos, los anuncios-—
iuminosos, las sefale¢s de carretera etc. ‘

Jjen, en estos Ttipos de lenguaje se puede presentar el men
snje eon sentido connotativo ¥ denotativo.

Es decir que en el mensaje donotado los elementos y los -—
significados posibles que envia el anuncio, es todo 1lo que el—
espectador ve en dimensiones, en plancs y en colores.

Bs la interpretacién gue recoge el eapectador de los ele—
ne-tos ﬁresentes en la imagen, son las caracter{sticas, posi —
ciones, objetos, colores expuestos a la imagen.

El mensaje coanotado son los s{moolos, las ideologfas, —
las convenciones, expresa valores subjetivos atribuidos al —

signo, debide a su foraa y su funei6n y a lz carga eaotiva =



gue le atribuye el emisor al receptor.
BEn peneral los cddigos poéticos y el de la publieidad son

comnotativos.



1.2 Expresién oral

Bl grito es la primera exoresién oral, el rifio acabado de-
nacer expresa su existercia, sSu vitalidad, su ser a vravéds de -
un Zrito.

%s una utilizacién de su voz esvontdnea y rudireptaria, --
gero al crescer condicionamos cuestros pedios de exvresidn oral-
al emslec de palabras.

~racias 2 nuesTros circuitos cerebrales ncsovros estamos -
~Teparzados a formar un vensamiento verdaderarmente humsnc apto-
nara ia abstraceién, pensaces con talabras, Som0s capaces de —
asociar las imagenes recibidas directamente de los sentidos —
donstituyendc esto ik forma vrirmaria del pensamiento humzno.

la exnresidén crai es la aptitud para expresar con claridad
la rropia manerz de pensar y de seguir una discusién con perfec
<o dorinio de si miswmes, la expresiérn orzl forma pmrte de las -
clases de lencuzje, nero aderés estd unida a toda 18- vida esco
lar.

El profesor es factor determinante ea la expresidén oral de
los aluanos.

De una buena preparacidn en este sentido depende en gran -
manera la fukura posibilidad del nifio para expresarse bien por-
escrito.

Es conveniente tues que el nifio hable correctamente, sin-
embargo no debemos corregir en forma inadecuada expresiones --
hechas por éste.

. Bl asestro no deveri gritar, siro de 1o ccaTTAr1o us3ar ~—
un sonc adscusdo de voz,hebler pausadacente, articular y pronun

ciar bien las pelabras, no usar muletillss etc,para no contra—

13



restar su natural espontaneidad e ir incrermentando su vccabula-
rio. Pues la lengua se aprende por imitacidn.

El maestro debe convencerse de que solamente conseguird em
sefiar 2 hablar y a redactar correctamente a sus nifios por un --—
proceso de imitacidn, no se deberd olvidar que ejerce una in —
fluencia permenente en relacién a sus alurnos.

Dieriamente debemos entrenar al nifio con ejercicios reali-
zados en forma de juegos de zudiciér, articulacidén y de repre -
sentecidn en los cualies participen tcdos, COZO poT ejemplo que-
imiten & un gallo, asf{ cozmo también gque digan ricas, trabalen -
guss, adivinznzas, que represeaten wn £rbol, un coche etc.

Czracitar 2 los nincs para a2 tuar satisfacteriamente en —
situaciones vale tanto como proporcicnarie iz cportunidad de ——
adquirir un buen dcminic del idioma ¥y prepararlos pars narticl-~
~ar desde que 3cn nifics en gquellas zctividades sociales de la-

&

vidz en las que el acarta do manejo del lenguazje oral es esen —
cial. :

De la maners ¢omo los alumncsg vayan conduneiéndose en cada-
una de las actividades mencionades, desprenders el maestro los-
ejercicics formales del lenguaje cue deba rezlizar posterior --
mente ¥y que habrén de referirse, gin duda, a la adecuada orgae-—
nizacidn del pensamiento, a la gorrecta aplicacién de laa nor—-
mas del lengsuzje, al emplec 2e los términos precisos, ¢ bien al
mero dominio de la técnica de expresidén oral (pronunclacldn, —
eatonzcidn, tisbre, eliminacién de defectcs de artlculacldn, -

etcétera )w

14



1.3 Linglifstica

i la lingBistica es la ciencia del lenguaje, al que aspira a
estudiar de un modo independiente ¥ con métodos iddneos ¥ eutd-
nomcs.

las tres partes fundementzles de 1a lingtifstica estudisn -
Tespectivamente el aspecto zcdstico del lenguaje que le corres-
ponde a la fonétieca y a 1la fonclogia, el gramatical o formal &-
la gramdtics y el 1léxice e lz sexzdntica ¥ a la lexicologia.

En la mecderna lingtifstica, la fondtica viene a ocupar en -
parte, el lugar de la antigua rrosodiz, que ensena la recta pro
nunciacidn de los sonidos de una lenguz.

La fonétice estudis los sonidos del lenguaje y todo lo que
a ello se refiere, yz= sea desde un rurto de viste general o par
ticular de ure lenfsuz o grupo de lenguzs determinzdo.

Unas ciencias operan con objetos dados de antemzno y que -
se pueden considerar er seguidwm, desde diferentes puntos de visg

= . bo asf en la linslifstica, por ejemplc la pzlapra " desnu -

ol

a

0 ™, puede un sujeto verla comc un objeto linglifstice concretc

Né

ero un exdmen ads minuciosc kard ver en ells sucesivarente ale
gunas caracteristicaes perfectazente diferenies, segin ls maneras
de considerarlss.

Ls el puntc de vists el oue cres el objeto y ne hay nada -
cue ncs diga fue uns de las maneras de considerar el hecho en -
cuestidén sea anterior o supericr a los otros.

Por ctra parte ses cuzl sea el punto de vista adoptads, ——
el fendmeno linglifstico presenta siempre dos caras, sin gue --
una valga mfs oue lz otraj por ejemrle, las silabas que se ar-

ticulen son impresiones escdsticas percibides por el of{do, pero-

13



los sonidos no existirian sin los érganos vocales.

No se pueden definir los movimientos de los drganos vocales
ai se hace abstraccidn de la impresidn acistica.

La lengua no es mis que una determinada parte del lenguaje-
aunque esencial.

Es & la vez un producto social y un conjunto de convencio -
nes necesarias adoptadas por el cuerpo social para permitir el -
ejercicio de esa facultad en los individuos.

Bn cambio el hebla es un acto individual que el sujeto uti-
liza para expresar su pensamiento.

la lengua y el habla se pueden estudiar por separado.

La lenguz es un sistema de signos gque expresan ideas y.por=-
eso comparable a la escritura, al alfabeto de los sordorudos, a-
los ritos simbdlicos, a las formas de cortesia, z las sefales mi
litares.

La lengua y la escritura son dos sistemas de signos distin-
tos.

La lengua es una serie de signos que coexisten en una énoca
dada al servicio de los hablantes. Es una estructura, en la que-
todos sus elementos se condicionan y zpoyan mutuamente (tivio, -
por ejemplo, se apoya en caliente y frfo) ademds es la parte so-
cial del lenguaje y existe en virtud de una convencidén.

El habla, en cambio, es la suma de lo que se dice y es indi

vidual , a diferencia de la lengua que es colectiva.

16



CAPITULO 2

PACTORES QUE INTERFIEREN LA EXPRESION ORAL.
2.1 E1 reterdo en el Adesarrollo

En la infanciz ro sor raros los trestorrncs del hebla Y —-—
del lerguzje,

Su tratamientc requisre el conocimiento de los procesos ~
ligados 2l desarrolls norzal de lz funcidn de ambos.

El éesarrollo de la epuitud pera el lengucje depende de =
un =mplic grupc de sctividades de muchos sigtemas oréénicos.

El primer grade,la gudicién,necesite un necariszo auditi-
vo periférico intacto.

Zl segundo es la troscicidn del serido de los drgenos de—~
la audicidén al cerebre y la orgenizaciér de ios impulsos transg
=itidos parz une respuesta.

En el tercer gredo,ls respuesta verbal,intervienen la re.g
piracién.la fonscidn,le resoracidn ¥ le articulacién.

Para todas estas actividades se requiere ura integrecidn
cortical y neuromuscular Zuy coaplicada.

Ahora dien los factores que iazerfieren 1s expresidn orzl
Pueaen ser cuslguier circurstanciz que perjudique o quebrante
el desamllo normal del nifio en sus aspectos f{gico,psicold =
Zieo o sociel,pudiendo intexruspir el desarrollc de mu aptitud
para el habla y el lenguzje.

A continuacién mencionaremos algunas circunssancias que =
rusden efectar a2l mismo,

Repitiendo decimos que el reterde en el desarrolio es ol -
factor acompafiente més frecuernte en la dificulted del niffio ———-



para desarroller normalmente su habla y su lenguaje.

El infente ccn dreas generalizadas y especializadas de re-
traso, es casi seguro nue rresentard demora en cualouier apti -
tud pare el hsble y el lenguaje; ademds cuando se desarrolla es
ta aptitud, puede resultar deficiente, desde un punto de vista-
simbélico, estructural o de articulacidén.

El grado de retraso o deformacién del hable y el lenguaje-
suele ser proporcional a la intensided del retraso mental; in -
cluso, el nifio retrasado (educable) vresenta deficiencias de ha
bla y lenguzje relativamente importantes al compararlo con ni -
fios de inteligencia normal.

Se han sefialado més de cien factores diferentes que tienen
relacidn oréxima o ceusel con el retraso mental; sin embargo nq
existe una cause bioldgicaz u orgdrice dezostrable para el 65 al
75 % de los nifios retragados: rencionzremos algunos de estos —
fzctores : Prenstzles.- Determinzdos genéticamente, como log —
trastornos del metabolismo, anomalies craneanas, anomzlfas cro=-
mosémicas siendo a su vez el Sindrome de Dovn, Sindrome.de Kli-
nefelter, Sindrore de triple xxx etc. Dentro del zrupo de prens
tales 1enemos también 2 las irfecciones maternas y fetales como
sifilis y rubedla, irradizcidn fetal y cretinismo, causas desco
nceidas o impfecisas cue acompafian a anomalies placentarias, —-
rremeturidad, zedicacidn materna, intoxicaciones, desnutricién-
¥y traumatismo.

Fetales.— Pueden ser las lesionres durante el parto, trauma
tisnos cerebrales, arcxia,hipoglucemia.

Postnatales.- Pueden ser infecciones cerebrales, meningi -
tis,ercefalitis, abscesos, intoxicaciones y problemas postiami-
nizacién. ' '



La mayorfa de nifics 1i geramente retrasados proceden de-cla-
ses sociales menos favorecidas, caracter:gzedas por ingresos ba -
jos, educaqién escasa, ocuracianes no cualificadas y generalmen-
te arbiente de potreza, estos nifios estdn mal nutridos,sufren =
nis enfermedades agudas y crénicas, reciben menos cuidados que -
los de los grupos con ingresos mediznos o elevadoss as{ como tam
bién nacen de madres mal alimentades y teniendo pocos cuidados -
prenatales y postnatales, otros son nifios nzcidos fuera de un -=-
planeamiento fezmiliar y no deseados cue han sido engendrados fue
r2 del matrimonio creciendo en hogares en los cuales no hay pa -
dre y con una figura materra inconstante o inestable.

En estos nifios poco fzveorecides el retraso es’en gran parte
edguirido, en muches cesos inicizdo er el dtero, y se hace mani-
fiesto durante el segundo o tercer afio de lz vida, probablemente
como consecuencia de le falta de buenas relaciones irterpersona-
les, de zusencia de estimulo psicolégico y de una privacién geng
rzl sensorial, emocionsl, azbiental y mutritiva. En le meyorfa -
de los casos lo que se hereda es el modo de vide mis cue los ge-
nes aue van ligades al retraso mental o que lo producen. Consti-
tuye un ejexzplo tipicc el ciclo de dependencia, potreza y priva-
¢ién de la mayoris de los recepiores de beneficiencia.

Los nifos criedcs en circunstancias de marcada privaci6n —-—
llegzn @ la edad escolar sin poseer ni la experiencia ni la apti
tud necessria ara una instruecidn metédice. En generel se emn -
cuentran por debzjo @el nivel de su eded en cuanto zl desarrollo
del lenguaje ¥ 2 la capacidad para el pensamiento ebstracto pece
sarios pars poder azdelantar er la escuela.

Rinden poco: esto ocasiona sentizientos negativos zcerce -
del progreso en la insiruccién y se deriva de ellc el freeasc --

versistente.



2.2 Tartamudeo

Bl tartamudeo estf relzcionsdo con factores amhientales y
psicolégicos.

En el tartamudeo existe un fuerte cca~onente emocional, -
pero ro estd decostrazdo aque ello constituya lz csusa fundamen-—
tal, se han practicado prucbas de lo rue se deduce que el nirde
que se hace tzrtamudo tizne urn sistema nervicso con integra --
c¢idn meros perfeeta, a lo cual se afzden factores asbientales-
con los oue no se puede luchar comxo: ser kijo dnico, tener ma-
los tratos, esver sobre nrotegido o todo lo contraric.

El tertarudeo empiezz 2 menudo en 21 perfodo sin afluen -
cia, entre las edades de 2 a 5 aics.

El consejo nue dz el médico a2 los padres <el niho en edad

preescolar nue se dice ~ue tartasudea, suele consistir en que~

[¢]

ne se hzga caso de ello. 3in e:bargo, esta sugerencia suele —
ser insuficiente, ya que puede resultar recesario imsiruir a -
los pzdres zcerca de cémo _ignorar el defecto.

Debe ayuddrselss a que traten al nifio como normal a la —
vez que entiendan gque la falta de aflueacia constituye una fa-
se normal del desarrollo.

Ciertos factores psicoéociales y ambientalea adversos du-
rante este periodo pueden prolongar la falta de soltura, hasta
que llega a ser un verdadero problema y en ciertos casos evolu
cionar a tartamudeo.

El defecto del tartamudeo puede adoptar muchas modalida -
des. A veces aparece Unica y exclusivamente cuzndo el aifio es—

t€ nervioso o puy excitado.
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En otras ocasiores sélo tartamudea cuando habla con una per
gona determinads y convendr{a averiguar guf es lo gque le pasa -
con esa persona gue el nific frente & ella no puede hablar bien.

¥43 rzramente, el tartammudeo puede ser una anomalfa perma -
nente, en cuyo caso es necesario ocuparse del asunto lo antes —
posible,

Cuande el tartamudeo es permanente, un sinmimero de causas—

puede haber determinado o influfdo en su aparicidénm.

Por ejemolo un cambio de conducta de uno de los padres,mm

chas veces al ioroner un irato mds severo, puede ser el origen
del trastor=no ez un determinado nifio.

_ Algunos padres ;orzan indebidenente a los hijos, para que =
hublen bien desde pequefios y nue, ademfs lo hagan con mucha co -
rreccién. Son padres sue disfrutan aroraslmente de exhibir z sus
nijos,tratendo de demostrar lo inteligentes y edelantados que —
3on y, por lo tarto se sentirdn frustrados y resenvides cuando -
éste falle.

La tensién cue el nifio desarrclla por las exigencims de sus
padres, lo pueden convertir en un nific tartarudo.ademds de cresr
le otros problemas.

Ctro faetor que puede propicier le tartamudez serd el obli-
gar 2 los nifios con tendencia a ser zurdes, volverse diestros.

Aunque la generzlidad de las personas scn diesiras,esto no
guiere decir que hay que forzar al nifioc zurdo a serlo,dada las-
consecuenciss funestas cue este hecho pudiera tener zobre él pa-
ra toéa la vida. B3 preferible ague sea zurdo, pero sano, ¢apag -
¥ feliz, a2 que sea disstro, pero resentido, inepto etec.

En todos estos problemes tanto los padres como los maestros
deberén ayudar al nifio tratdndolo como ser normal,aceptando el -
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habia gin acuciarle ni pedirle repeticiones o demostrar preocu
pacidn.

Recordemos que si el nifio estd teniendo dificultades con-
el lenguaje o tertanudea, hay que investigar la causa y no bur
larse de é1, no regafiarlo.

Ya aque estas dificultzdes aparecen preferentemente cuando
ellos estdn tensos y ansiosos.

Hay que preguatarses ;, Que 1o tiene tenso? ; Nos estamos-
ocupando de é1 lo suficiente? , Estamos llenando adecuadamente
sus necesidades de afecto y comprensidn ?

Por lo tanto se le deberd prestar plena atencidn durante-
sus tentativas de hablar, yz que i no se adoptaran estas medi
dzs el nifio no sdlq‘tendré dificultad para hablar, leer y es -
2ribir

Rapidamente lzs cosés se complicen, el nifio no adelantard
al zismo pase gue los ovros, no aprenderd corn la misma facili-
dad y tendrd bz jo rendimiznto escolar, sintiéndcse sunamente -
inferior y acabaréd vor cdiar los eszudios, la escuela, los -—-
mRestros y hasta lcs cocpafieros que le hacen bromas a expensas
de sus torpeszes.

Todo esto dard lugar a que su aprendizaje seaz deficiente-
extendiéndose a toda la vida del nifio.

Debemos tener presente aue cuando el nific ya ha crecido -
con un intenso tartamudeo se le debe mandar o llevar al médico
para que de su diegnéstico, luego remitirlo a un especialista-

o a una.clinica de correccidn del habla.



2.] Sordera

la audicifn es la vi{a sensorial princigal »or la cual se
desarrolla el lenguaje y la comunicacién verbal, tasbién in——
fluye en la instruccién y en otros aspectos de la caduracidna,

Dado que lz dificultad de oir, incluse poco acentuada, =
puede impedir mercadamects el desarrollo del mifio, es indis—
sensable el diagndstico precos.

Sin embargo, la zudicibén defectuosa a0 sierpre resulta -
evidente y es posible que el nific mo manifiesre sus dificults
des: debiddo a ello, a menudo se retrasa el diagndéstico.

La sordera intensa ocazsiona siempre trastorncs de la co-
Tunicacidn, pero la diszinucida ligera o icdersde de lz audi-
¢idn es mucko mis frecueave y diffcil de asreciar aque la gra-
ve y no es fécil reconmocerla, ocasionando pervurbacioxnes de -
las aptitudes cozunicatives, tanto de la receptive como de la
exvresiva.

La meyorfz de los nifics con este rtroblema, podrdn asis—
tir a clases normales miéntras continuen con laz educacién es—
pecial del lenguaje, hablz y audicién seg¥n sus necesidades.

Cuando se tienen deficiencias de audicién pogibletente =
el nific no hsble o tenga un lenguaje retardado y deformado.

Los defectos de lz audicidén mds frecuentes en los nifios,
en lz mayorfas de 1os casos son de medianz intemsidad y pueden
corregirse con tratamiento médico o quirdrgico.

Estos defectos pueden ser debido a alteraciones patol6g£
cas del oido medio. BEntre eilas se comprenden anormalidades =
congénitas o adquiridas de los huesillos, la existencia de 1f
quido purulento, adherencias u otrzs materiss en el ofdo me—
dio y obstrucciones del corducto auditivo extermo.

Los defectos sensitivo nerviosos, resultan de anormalids

62373
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des en el ofido interno o en el nervio acdstico, aquf todos los
sonidos se manifiestzn deformados, y esto dificultard la dis -
crimiracidén, estos defectos suelen ocasionar mayores problemas
de comunicacién, rara vez pueden ser corregidos con tratamien-
tc quirurgico.

Defectos auditivos centrales.

Son extreordinarizzente complejos, sus causas sOB poca €O
nocides, agquf el nifio advierte los sornidos, pero es incapaz de
dicernir su sigsnificadoies este caso se le presenta una afasia.

Este defecto auditivo central ocasionz graves problemas -

de comunicacién.

"También podria ser debido z infecciones revetidas en el
oidosir esociado a z2lergia respiratoria o zrecedsr de -
otras ceusas. C podrd ser debido & unz secuela de menin
gitis y Ge ciertas infecciomes viricas, otros factores-—
come los férzeces ejemplc la estireptomicina, kanamicina,
tienen efectos ciotdxicos especificos ocue suelen ser —
2fs intensos en la pritwers infanciz oue en nifios ya cre
cidos, debido a la zayer suceptibilidad del aparato au-
ditive en fise de desarrollo.™ (1)

La incidencia de disfurnciones zuditivas centrales parece-
ir sumentardo por el hecho de cue muches nifios sobreviven & di
ferentes procescs perinatales cue antes erac leteles y resui -

tan con perturbaciones de ciertas funciones sensitivas.

1) Nelson, Vaughn, ¥c Koy, Tratado de pediatr{g.6ed. Tomo
l’ MéxicO,Ed- Salvat de Eéxico. 1971. P. 99.




Pactores prenatales por ejemplo la rubedla em los primeros
meses del embarago y tal vez tal ver otras infecciores maternas
de origen virico o de otro origen puedem afectar el aparato au-
ditivo del feto.

La encefalopatfas bilirrubinice tiene tendencia a lesionar-
el aparato auditivo.

Los prematuros ¥y 10s nifios de bajo pesc en el nacimiento,-
asi como los que ham sufrido traumaetismos o hipoxie al nacer es
tén mds predispuestos a aue se les produzcan deficiencias audi-
tivas.

También existen los defectos de condvecidén lz mayorfa geng
ralmente gson adquiridés, & consecuescia de la acuruwlacién de 1
guido en el oido medio.

Podemos decir que otro factor rfue irfluye en la sordera se
rd la herencis.

Se sabe nue un némero creciente de defectos audisivos,espe
cialmente de tipo sensitivo-nervioso, son de origen genético. A
pesar de su transmisidn genédtica la deficiencia puede mznifes—
tarse Ynicamente en fases avanzadas de la vida. Es inportante -
el estudio detaliado de las familias con antecedentes de defec-
tos de la audicidén. Muchas de estas anomalias se acoapsiian de -
otros trastornos, como defectcs vigmentarios o enfermedades re-
naies o tiroideas. '

Algunas perturbaciones hereditaries sé asocian a anomalias
del ofdo externo o del conducto auditivo que ocasionan pérdida-
de la conduccidn.



2.4 Protrusidén de la lengua.

Constituye un problemz de zrticulacidn, cuandos es intenso -
el patrén no se invierte = la edad de 7 u 8 afos.

Ccurre en los casos en que la punta de le lengua se fuergza-
intensamente entre los dientes o contra los incisives superiores
durante la conversacién 1o cual da lugar a una perturbacién de -
los sonidos sibilantes especialmente de la 8 y la z.

Este ancmalia puede corregirse si se descubre antes de que-
el nific alcance la edad de 7 a 8 afios.

Son varias las enfermedades que ocasionan la protrusién de-
la lengua transcurrierido todas elles con macrogiosia.

Son de origen hereditaric lz mzycria de ellzs, por esto la-
izporienciz de una deteceilrn rénids, e irstalacidn del trata ——-

rientc acecuadC que entre otrcs asnectios aberca la terapia de —-

ies rrincirzles enfermedzdes en gue verncs este problema son
mongolismo, cretinismo, lz acromegalila e hipertrofia congenita -
de la lengua.

En caso de oue los raéres del nifio no le presten atenciédn -
o impertancies del defectc rue tiene su nijo: el maestro deberd -
orientarlos, hasta cierto munic cornvenciéndolos de que es negesa

rio llevar 21 educando al médico.



2.5 Hiperactividad

El nifio hiperactivo es un enigma.

Bxisten controvercias en relacién a la eticlogfa, diands -
tico, tratamiento y prondstico.

La diferencia en actividad entre el nific normal y el hiper
activo puede ser mds que todo cualitativo.

Se han hecho encuestas con maestros en el D.F.y se encon =
tré que un 50% de los maestros aseguraban tener entre sus pro -
blemas de conducta mds importantes la hiperactividad.

Por supuesto este hallazgo puede ¢ no reflejarse en proble
mas de aprendizaje y puede 0 no tener un fondo neuroldgico.

Se han definido la hiperasctividad o hiperquinesis como una
actividad motora diaria ( o acvimientos del cuerpo o cualguier
porcidén de él) que es significativamente mayor que la norma.

Lasg caracter{sticas del nific hiperactivo se dividen en --=
cuatro que son ¢

l,- Movimientos estacionarios

2.- Locomoecidn
verbal

f{sica

3.« Conducta agresiva

4.- Conducta destructiva

Los movimientos estacionarios.

Esto se refiere a que el nifio solamente molesta a sus con
pafiercs y maestros, desde su pupitre es decir no desplazdndose
de un lugar a otro, sino lo contrario, permanece sentado, pero
s{ llegando 21 grado de interferir la conduccidén del apren -

dizaje, ya sea hablando en voz baja o fuerte de un tema =



ajenc & la clase, as{ como tembién lanzandc objetos desde su lu
gar bhaciendoc burla ete.

Loeomocidn.

Esta vendrf ha ser otra caracterfstiea de un nific hiperac-
tivo, refiriéndose a le actividad motora o movimientos, despla=
zamientos de un lugar a otro interfiriendo en generzl al grupoc.

Conducta agresiva verbal. )

Referencia & um nific que hace las cosas sin pensar, siem -
pre reta a otros nifios a pelear, es rebelde, se resiente del ma
estro, o bien se enoja con facilidad, interrumpe constantenente
1a clase hzblando de cosas ajenss al tema.

Conducta agresiva fisica.

Esta otra carzcterfsitica se refiers a un nific que =in moti
vo zligunc, se despleza de un luger a otrc para golpear a sus o
ccxEpariercs.

Las z2ctitudes de egte rnifioc serdn siempre parz lastinmar ya-
sea ccn sus libros, plumas, cbjetos, gises ete.

Conducta destructiva.

Beferencia a un nific destructivc, este sentird el impulso-
por levartarse de su lugar, para rosper 1cs cuaderncs, lapices,
1ibros de sus ccmpanercs, as{ cczo también cuando el maestro --
explica, é1 esté rayande ¢ lanzendo objetos, su capacidad & —
atencidn es lizitada, por consiguiente este tipc de comporta --
mientc interferird siempre el eprerndizaje.

Al mismo tiernc este serd un nifio con una expresién oral—
deficiente ya que su actitud exagerada no le permitirf{ estar —-
aterto a las ciases cue el maestro iamparta o & las actividades
que el maestro reslice para mejorar la axpresién y comc diji -

mos interferird de cualcuier menerz la ensefianze ¢n fFer.erai.



*la incidencia de la llamada "hiperactividad® variard com
la definicidén y con variables tales como edad y sexo del nifio,
la situacion en la que se observa la actividad, el punto de —
vista del observador® (2)

Alsunos médicos recomiendan como tratamientos aceptables
la educacidn especial,la psicoterepia y los medicamentoa. Es -
ras dog dltizmas terapias hacen cue el nifio sea mis asequible -
para lz ensefienze al mejorzar sus licites de stencidém, a2l dis -
zinuir su frustrecién y al mejorer su estima de s{ mismo.

Es importante recazlcar ~ue los psicoestimulzntes no me -
joran los problemzs o £reas esrecificas del aprendizeaje si no-
que 84lo hacen cue el rifio esté mda diaspuesto & arvrender 2l me
jorarse su distractibilidad y su hiperactividad.

El hacer = un nifio mencs distraible e hirveractivo ayudas
pero la incapacidad pzra arrender eviste y el nifio pecesita —
a¥n de una educacién especial, dcrde esté coiccado an el lugar
apropiado pura su nivel de atrendizaje, es decir se le propor-
cione un programa educzeional confecciorado a la medida de sua

necesidades.

(2) Romeo Bodriguez S5.Husve zufa para el dizzdstico y trata -

mientc del pacisnte pedidtrico. 2ed. ¥éxico, Ed. ¥éndez =
Cervantes, 197%. p. 733.
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CAPITULC 1

FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL DESARROCTi0 DB LA EXPRESION ORAL

3.1 El nifio

Las facultades para adquirir el lemguaje estdn en posesidén
de todos los recien nacidos,por el hecho de tener un cerebro hu
manc,pero eso si éstas facultades hay que cultivarlas,no sélo -
para slcanzar su pleno desarrollo,sino porgue de lo contrario -
gse reducirfan sus aptitudes y podrfan perderse.

Los zrimeros perfodos del desarrollo del lenguaje reflejan

la recepcidn por parte del nific de los somidos del habla y se -
manifiestan por las respusstas cue el nifo hace 2 ellos.
- Por ejemplo de los 4 a 6 meses el i1fo0 se muestra normal -
mente capaz de distinguir entre los sonidos del habla comengzen-
do a belbucear aproximzciones a cierto mimero de los sonidos —
consorantes =,n,p,x,t,d.

De log & a 8 meses ba aprendido a gozar emitiendo estos so
nidos a cozbinaciones con vocales y consonzntes,balbuceamdo ba-
ba,da-da,gu~-gu etc.

Hacia los S meses,el nifio demuestra,ademds aptitud para —
distinguir las diferentes modalidades imitando los tonos de vo-
ces que oye a su alrededor.Al mismo tiempo empieza los ensayos~
para imitar las expresiones faciales y la formacién de sonidos
en los labios de las persomas que le hablan.

De los 10 a 12 meses,mediante el proceso de balbuceo dis -
criminados,cambios de tonslidad e imitacidn de combinaciones 80
norag,visuales y auditivas,el nifio empieza a descubrir que algu
nes combinsciones repetidas con la debida frecuencia,le propor-

cionan ciertos deseos,unes de las primeras combinaciones son ma~’



mf, pa-pa etc.

Al ario debe usar por lo mencs de una a tres de estas com=
binaciones con significado; es decir, las emplea para aiguna -
finalidad, generalmente alimento o cuidado. Sin embargo, no ——
desarrollard el uso con sigrificado de estas combinsciones pri
marias a no ser que hayan sido observadas y reforzadas median-
te repeticidn frecuente por alguna persona cercsana,generalmen-
te su madre.

Todo el primer afio, mentalmente e¢s un perfodo de juego Vo
cal en el cual el nifio aprende a gozar emitiendo sonidos voca-
les, los h=z reforzado de mocdo agradable y eventualmente es ca-
paz de distinguir y emprlear ciertas combinaciones para su pro-
vecho.

De estas cozbinaciones praimitivas poco sianificativas se-
va desarrollande el vocadbulzrio.

Entre los 12 y 18 zeses existe relativamente un escaso —-
aumenco de vocabulurio expresivo , el nific continua coén su in -
tenso juego vocal y puede aprender a emplear gquizd 12 palabras.

Durante este tiempo estd oreocupado por aprender a cami—
nar y a explorar sus alrededores y no parece darle importancia
al lenguaje. Sin embargo, rapidamente va ampliando su vocabu -
lario de comprensidén y ya da respuestas.

Hacia los 18 meses el nifio tiene dowinio considerado de -
la locomocién y de otras actividades fisicas, y es probable —
que se produzca una aceleracidén en el lenguaje.

Entre los 18 y los 24 meses empiegan los intentos de reu-
nir uns especie de sistema organizado de respuestas.

En este momento empieza a ser importante la relacién del

significado con los simbolos sonoroa.
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A menudo lo gue pronuncis durante la primera parte de este
perfodo es una complicada jerge, en gran parte ininteligible, a
veces tan rara gque los padres se asustan.

Sin embargo, si todo marcha bien a 10s 2 afios ird pronun -
ciando 2 © 3 oraciones, a esta edad el nifio debe empezar =& em -
plear un habla coordinade para unz finalidad.

Lz comprensidén del lenguaje se desarrollard mds rapidamen-
te que la aptitud para hablar.

Entre los 3 y los 4 afios, el nifio se da cuenta de la impor
tancia del habla y del poder que le da, empleando ciertos adje-
tivos,preposiciones y oraciones sencillas.

"4 los 5 efios emplees palabras utilizando combinaciones co-
xo tr, bl, gr, pr, etc asi como tarbién los fonemas f,v,r,1 ge-
neralmente sin error" (1)

Br. esta etapas el nifio edouiriré las primerss vivencias ——
aqui arrenderd, repetird, aplicar{ y perfeccionard el campo de-
sus experiencias personales gue determinarfd su desarrollo emo -

-cionsl.

£ los & afios cée edad lc estructura general del lenguzje -~

del nifiv es estable, ru pasedo la felta de soltura ¥ ha domina-

do todos los sonidos consonantes exceptuando quizéds los sibilan
tes y las combinacicnes sibilantes, en primer lugar la s y la 2.

Después de los 6 afios la escuels ¥y otras influencias socig
les intervienern en tal zrado en la configuracién del habla y —-
lenguzje del nific jue cuda vez resulta mds diffcil relacionar —

su furcionamiento con aspectos innatos del desarrollo.

(1) Nelson, Vaughan, Mc Kay, Op.cit.p 1C3.



La Bducacién Preescolar eminentemente formativa tratard -
de alcangar los siguientes cbjetivoss

Propiciar y encauzar cient{ficamente la evolucién arméni-
ea del nifio en esta stapa de su vida.

Brindar al niffo la oportunidad de realigzarce en esta eta-
pa, satisfaciendc sus necesidades e intereses.

Pomentar su progresiva interaceién con el medio eircundan
te, proyectdndolo a la comunidad de la gque forma parte como —
elemento activo.

Vigilar, prevenir y atender cportunameate, posibles deten
ciones o alteracicnes en el procesc mormal del desarroilo del-
nific a fin de evitar prebliemes de integracidm y aprendizaje en
los niveles subsecuentes.

Lograr la incorpcracién matural del nifio al siguiente ni-
vel educativo,

Resulta evidente que la educacidédn preescolar tiene una ex
tracrdinariz impertarcia, pues cumrple una funeién fundamentale
que es la de ayudar al niifc en la maduracidn de sus faoultades
pelquicas y sociales.

Sin embargo, muchcs de los nifics que ingresan al primer -
aio de educacién primaria, mo han tenido educacién preescolar-
esta es urs realidad, por consiguiente vendrd ha ser un factor
negativo en el nific, para la ensefianga de la expresién oral.

No tomar en cuenta esta etapa necesaria de maduracidn se-
r{a como iniciar la educacién escolar con deficiencias.

Si un maestro inicia el aprendizaje de la lecturz y emeri
tura ignorando la etape de maduracién, serfa comenzar con uns
serie de trabas innecesarias.

Los ejercicica de maduraciém se efectuardn, desde el oo-



mienzo del afio escolar, amtes de inieiar eI prograsa de ansenan
zz de la leetura y eseritura y van s ‘segui-rse efectuaruo duran-
te todo el ofic, paralelamente eon las demds sctividades.

Los ejercicios de madurzeidn han side elaverados econ el =-
finr Ge gue el nific sierta que estd jugando y 2l mismo tiemps —-
sin que é1 se de cuenta se le irf creando el sentido de respon=
sabilidad.



3.2 E1 mzestro

Siendo de gran importancia los resultados de la labor ——
realigade por las personas dedicadas a la docencia, primcipal-
mente con los pequefios de la primarie, es necesarioc ser maes -
tro por vocacién, ser amante de la verdad, estar en constante-
superacién.

El maestro ejerce una marcada influencia en la formacidn-
psicoldzica y social de los nifios, por tal razén en el aula —
sierpre deberd existir un ambiente tranquilo y sin tensiones -
rvera asf{ con esta atmésfera de tranquilidad ¥y compresién ir po
Co a poco venciendo la timidez y apatf{a de los nifics.

Un maestro siempre debe nensar que serd ejemplo a seguir-
POr esc glempre Gebe esforzarse por conportarse y hablar ade -
Cualamenie, comC Por ejexnlc explear un tono adecuzdo de voz -
articular y crorunciar bien, no decir malas palabras etcétera—

s
rorzue él po

13

dré los fundamentos para el futuro lengua je, tan-
to verbal como eseritc, yz aue la expresién oral estd unida a-
_toda la vida escclar.

Ahora bien, aparte de ser un guia en la nifiez de todo el-
mndo, las actividades gue realize el maestro em su diario tra
bejo son miltinples.

¥encionzremos zlgunas de ellas:

Control y manejc del grupo.- Siendo uns funcién bdsica en
los resuitados gque obtenga em su trabzjo, deberd hacerse por -
medio de la actividaé organizada de loe nifios.

Es fundamental considerar para ello lz naturaleza e inte-
reses particulares de los nifios gue integran el grupo vare a -
daptar lz ensefianza.

La zctividad organizede es siempre la me jor medida para -



el control de ls disciplina de un grupo. Definitivamente deben-—
desterrarse los castigos corporales, moreales 0 de otra indole --
coro medida disciplinuria.

El grupo se organizaré de acuerdo al grado, madurez, asf{ --
como seabién de las actividades especificas onue el maestro rea--
lice en su ensefiznza, pues el trabajo puede efectuarse en for —-
me colectiva, individual y mediznte la creacién de peoueios gru
pos ©0 equipos de trabajo.

Neturalmente gue también estd supeditada a la naturaleza --
peculizr de la mzterias de ensenanza y a los medios 0 recursos =-
con cue el mmestro cuente.

Distribucidén del tierpo.-Bsta es una de las actividaaes cue
como la propia plzneacibn del tracuic escolar reclaia especial -
ztencién por pzrte Gel mac=iro, distribuir el tiempo para el de-
sarrolio del trabzjo docente, es otorgar tiempo deterrinadc Ddara
ia ztencién y ensencnza de cada 4rea del programa de educacidn -
Trizurlz.

Esta distribucién es muy variable, suncue generalmente los-
Taestros tienen preferencia por Gejar las primeras noras de la -
masiana © de la tzrde rurz la gireccién ¥ coniucecidén del aprendi-
zaje de espalci y matemilicss.

Parb1dn cltarenos aue parz el meior atrovechamiento y obten
cién de resultzdaos positivos en lz enmsefianza, cenviene oue en ==
nuestra escuelz siempre prive un zmbiente de fraternided, compa-

flerismo y ayuda Tutuz enire mxesiros, director ¥y aluinzdc.



3.3 El método

2s el conjunto organizado de normas,procedimiertos y re
cursos para dirigir el aprendizaje con el mfnimo de esfuerso,
tomando en cuenta las caracter{sticas del nifio.

Desde que avarecid el hombre sobre la tierra,tuve ve —
riag necesidades,as{ surgié laz tendencia a ejercer la accidn
con el m4ximc provecho,ahorro de energia y tiempojeste im —
pulso hacia la econonfz de esfuerzo sin dejar de obtener el
mdxime rendimiento condujo a la creacidn del método.

Por tal razén toda actividad nos conducird a pensar de-—
tepidamente sobre el conjunto de elementos gue se aan de to-
;er en cuenta para realizar alguna accidén en beneficio e un
~éxito.

Su=s bien,el maestro vara realizar el proceso“de ense -
Zanza-avnrendizaje,tiene tackién forzozamente la necesidad de

utilizar el método diddctico,para asi aprovechar con el mé -

ximo rendimiento y mfnizo de esfuerzo,desde luego conforme
a las caracterfsticas de los alumnos y el conocimiento dei -
medio ambiente,con el fin de lograr los objetivos,as{ como -
también necesitard conocer con profundidad la materia de en—
sefianza o mctividad que va a dirigir con objeto de preveer -
log obsticulos gue puedan presenterse durante el trabajo.

El método diddctico estd determinado por metas y obje =
tivos,no podemos concebir el método si no pensamos en la for
ma de lograr objetivos.

El método diddctico adecla los datos de la materia a la
capacidad y a las limitaciones reales de los alumnos,por ello
cuando la engefianza es ineficaz ge debe pensar que es inade—
cuado.

Para el aprendizaje , lo 1deel serfa utilizar el mé —



todo que mis convenga segin las caracteristicas de los nifos -
ya gue éste no es unz ncrma a seguir y oue el msestro tenga --
oue aplicar rigidamente, sino todo lo contrario,serd una serie
de sugerencias, de orientaciones puestas al servicio e inicia-
tiva del maestro.

El método diddctico conduce a lcs alumnos a una meta segu
ra, ccncreta, definida e imprime al proceso de enseflanza una -
dinamieidad y solidez que aseguran un aprendizaje eficaz en to
do anuello que se encusntre en el camino como elementos estimu
lantes parz preoducir su desenvolvimiernto.

Comc citazos, el maestro vuede utilizar el métode que =z4s
le convenga, pero para ir suriiendc voco a2 peco defieiencias -
de los alumnos, se han ido preporciorando sugerencias y oriea-
tacicnes al miszo, con el Ynico fin de ayuder al niro 2 reali-
zar un aprendizaje mds sélido y eficaz pars hacer desde un —-
principic gue el nific comprende todc lc cue lee y escribe.

Akcrz bien, el puntc de partids, el fundameantc de la en -
seflanza del lengumaje es la prdctica de la lenguz oral la que -
los nificg conocen, hablan y entienden, por ello es importante-
desarrollar la capacidad de expresarse oralmente y en fcrma eg
erita.

Con la préctica de la expresidn oral que es una actividad
indispensable para la adguisicién de la lectura y escritura, -
el maestro utiliza métodos gue a su parecer y adaptidndolos a -
las caracter{sticas de los nifics son correctos.

Por ejemplo utilizan este métodos

Silabario de San Niguel.

Analizaendo su funcicnzmientc nos damos ecuenta gue 10 —



tiene ninguna base psicolégica, ni pedag6gieg, analitico sin —
tético, el silabeo provecca aburrimiento y cgnsancio en 1los nri -
fios que terminan perdiende el interés por la leciura.

Este métcdo ensefia s leer segin lg dinfmica del deletreo -
Ce-A-CavEse-A-Sa-Ci3A.

BEn af este método lleva con cierta rapidez a una lectura -
fluida; pero se ve gue tarbién es una parte del resultado y la-
ctra parte es que los nifios preocupados por dar con el sonido -
ogue corresponde a cada letra, suelen no entender bien el senti-
do de lo que leen.

El método fonético ™ Cnomatopéyicc™ .

Aguf las letras se van ensefiando una por una en relacién -
con su sonido, o see parte del scnido o fcnemz individuel y de-
su correspondiente representacién gréfica.

Este métcdc es sintéticc amalitico, parte del fonera para-
forzar s{labas-palabras-frases—oracicnes, y a su vez descompone
dichas frases y oraciones en palabras para idertificar la ono -
matopeya ¥y vuelve a integrar.

Bste constituye unz clara superacifrn del antiguo silsbario
de San Miguel.

Tazbién tenemcs el método ecléeticc gue es aguel que redne
todcs los métodcs, tomando io bueno de cada uno de ellos, es de
cir gue es un conjunto de varios.

Decimcs oue nc son funcicnales porque no existe una idea -
clara scbre comc cembiner la lectura fonética con la glebalsd y-
los maestres al preseptérseles estz dificultad de como enseiar-
a leer y a escribir u%ilizan este métcdo empezando a tomar un -
poco de esto y ur pcco de lc otro. Y en realided los resultados
de 1z lectura Y escritura scn puranente mecéniccs. poroue en -

s{ ios nifios se concentran en el momentc del dictaco en ir en =



contrandc las letras correspondientes a los sonidos que oyen
¥ escriben sin derse cuenta de 1o gue estdn haciendo.

En la lectura se yresenta el mismo problema o error ya —
que los foneras por s{ mismos no significan nada y el nifio al-
concenvrarse en ellos dejan escapar una bﬁena parte del contew
nido de la lectura y por asi decirlo se acostumbran a leer sin
comprender.

Existiendo la necesidad de superar las deficiencias de es
tos métodos gque en su tiempo fueron Wdtiles pars la mayorfa de-
meesiros, se cred el nétodo global de anflisis estructural con
el fin de ayudar al nifio a realizar un acrendizeje mds sélido.

Decimos ocue es globel poroue presenta ideas completas, ra
lebras, frases y no los elementos aisliados: letras o silabas.

Estes frases constituyen verdaderzs estructuras pues son-
expresiores con contenide sigrificativo, las nue inicialmente-~
son visuzlizadas por el nifio en forma global para mds tarde ——
ser analizadas y sintetizadas con la intencidr de reccnstruir-

_o formar nuevas expresiones.

Bs ideovisuzl yz que presta maycr etencidn a la visualiza
cién d= lazs pelabras, mds oue & su audicidn.

Es apalitico essructurel ye que tresenta estructuras (ex-
vi'eciones con significado) que posteriormente serdn analizades
en palabras, silabes y fonemas, siempre formando parte de Qi—=
chas estructuras.

Se ajusta al sincretismo infantil tomandc en cuenta el —
proceso de azprendizeaje e los nifios y la estruciura del idiomsz,

Ttilizz exrreszonss comunes de los nifios, —artierdo del —-—
lerguaje comin, en fin utilizs diversos tipos de ejercicios de-

mazduracibre procursndo rue los nifics alcancen las hzbilidzdes --



indispensables y la medurpsz necesaria para iniciar éi aprendi-
zaje de la lectura y escritura que gserdn una base firme para -
una buena expresién oral.

Afn cusndo nos hayamos inclineado por el método global de-
anflisis estructurzl no gquiere decir que sea de 'nn;estra prefe~
rencia ya que todos eoinciden en su esencia diferencidndose —

unicamente en su forma ¥y en la manera de llevarlos a cabo.



CAPITULO 4
TECNICAS Y RBCURSCS DIDACTICOS UTILIZADOS PARA
PROPICIAR LA EXPRESION ORAL

4.1 Actividades de la expresién oral seglin el programa

Fundamentar la teoria y la oréctica en principios cient{fi
cos, en hechos reales, ha sido una preocupacién de todos agque -
llos que a la Pedagogfa se consagrant conocer la dindmica psi -
quica del nific e intereses, desarrollo cultural, evolucién del—
Pensariento y en sintesis lz individualidad de cada escoler, es
el ideal que dfa a dfz se convierte en hecho, en una necesidad-
que se torma vital para el educador.

Partir del rifio, llegar e é1, corcluir en &1 es una obli —
gzcidrn ixnprescindible de nuestra docencie.

El progrena actual tierde a aceatusr la naturaleza social-
de 1z accidn educativa y para ello ofrece una escuela real de
experiencizs y actividades que identifiquen cada vez mds al ni-~
ho con los objetivos y taress de la vida social.

El programa sugiere y procura la rezlizacidn de Observa -
ciones y experimentcos, lz couprobzcidn de hechos de fenémenos -
de la nsturaleza y de laz vida, zsi co o la participacidn colec-

tiva, perz observer o pzr=z investigar, también se busca que for

ze buenos hfbitos de estudio y de conducta, que a2dquiera habili
dades para procurar a €l mismo fuentes de ¢onceciriento e inves-
tigacién, que logre le destreze necesarisa segin su edad PETA =—
participar en actividades Utiles, que alecance la cavacidad para
desenvolver su iriciativa y la coaprensidn de su responsabili -

dad comc miembro de la colectividad a que pertenece.



Por consiguiente en nuestro medic el programa tiene un -
objetivo preciso, el de ser instrumento eficaz en manos del -
maestro, pare llegar 2 las metas que significan una grepara—
cidn favorable, amclia y bien cimentada del nifio, joven ¥ del
adulto en la medidz en que puede extenderse la obra social de
la escuela, para que sean factores que luchen permanentemente
por el bienestar nacional, en los distintos ordenest econdmi-
co, social y cultural.

Después de anslizer el programa en el &rea de espafiol y-
en el aspecto de exvresidn oral de 1° a 6° afio, podemos decir
que el contenido programdtico estf{ dist.-ibuido en forma suce-
eiva tomando en cuenta el desenvolvimiento y capacidad inte—
lectuel del nifio.

También sus temas estén relacionados umos con otros, va-
riando solatzente en extensién en cada uno de los grados esco-
lares, creelmos que de estz manera la ensefienza adquiere un —
sentido de unidad o por 1o menos para estzblecer la x;elaciGn—
ma's adecuade y factible.

El programe de espafiol consta de 8 unidades en cada gra-
do y en cada una de ellas hay 5 aspectos que soni expresién -
oral, expresién eserita, lectura, nociones de linglifstica, ——
iniciacién a la literatura. Ahora bien, los objetivos particu
lares de 1° a 6° suglieren que el profesor tome en cuenta o ——
utilice las diferentes formas de expresidn oral para asf ha -
cer mds ameno el aprendigaje del nifio.

Para propiciar la expresidén oral el programa sefiala o su
giere gque se tomen en cuenta de 1° a 6° afio las siguientes ac
tividades.
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Primer afio
Didlogos
Descripciones
Rarraciones

Conversaciones

Tercer afio
Descripciones
Discusiones
Narraciones
Comentarios
Poesias
Exposiciones

Didlogos

~uinto etio
investigaciones
Relatos
Narraciones
Discusicones
Descripeciones
helatos

Composiciones

Segundo afio
Didlogos
Narraciones
Conversaciones
Descripeiones

Comentarios

Cuarto ario
Descripciones
Narraciones
Entrevistas
Resefla

helato
Bxrosicicnes

Discusiones

Sexto ario
Bxposiciones
Narraciones
Comentarios
Descripeiones
Investigaciones
Relzvos

Composiciones

Con la oréctica de todas estas actividades en cada uno -

de los grados se logreréd zlcarzar sestisfactoriamente el obje-

tivo general de espzifiol en relacién con la expresidn oral.

A contiruzcién explicemos la utilidad de estas activide-

des mencionando algunas.
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Conversacidn.-Las personzs Tienemn necesidades mds o menoa
imperativas de expresar sus ideas y =sto deben hacerlo en una-
forma clara convircente y cortés:para lograr tal capacidad es-
inevitable que la persona posea un vocabulario bdsico y la ha-
oilidad de hablar con otras personas y no solamente a otras,de
20do que se establezca un intercambio de expresiones para obte
ner mejores experiemcias,vor ejemplo tramsmitir informacidn in
teresante,adquirir nuevos conocimientos y otros puntos de visg-
ta con respecto a los acontecimientos propios y ajenos.

También podrfamos decir que es la forma de comunicacidén -
oral gue usamos constantemente para relacionarnos con nuestros
seme jantes.

3sta si1empre presensari dos condicicnss fundzmentales que
‘sons hablar y escuchar.

Ahora bien, ern le escuela el vrofesor debe converser con-
sus alumnos y no debs esuivocar la conversacién con interroga-
t0r10s que solzmente logrardn eohibir a los nifios, S1no que =-—
debe tomar como punto de partida en la conversacidn t0@0 lo =
que pertenezca a la vidz del nifio como por ejemplo ambiente fa
miliar, escolar etc.

Cuando el alumno ingresa a primer afio, el profesor debe -
entablar el didlogo para asi darse cuentz de la correcta e in-
conveniente capacidad que tiene el nifio para hablar, as{ de es
ta manera tendrd una base para irlos corrigiendo paulatinamen-
te; porque como sabemos los defectos pueden obedecer z ragones
de tipo fisioldgico come protrusién de la lengua, disfuncidén -
cerebral, sordera, exceso de tejido adenoide, o de tipo psico-
18gico pudiendo ser: el autismo, ser hijo dnico, tener proble—
mes de adaptacidn, rivalidad entre hermanos, etc.
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Cuzndo el mgestro en este caso 0o se sintiera capacitudo-
pera este tivo de rroblemas,deberd recurrir a un especislista.

Si el meestro losrz enteblar estz conversacidén sin ningdn
probliema deberé usar un 1éxico inteligible, sencillo, familiar
cor. el fir de ser entendido e inci%ar de esta menera al nifio,-
claro &sta deberfZ ser apta, o sea de acuerdo a sus intereses -
y desarrollo ffsico.

Ya en los grazdos superiores, el orofesor deberd cuider la
correcta exszresién gramaticel, sobre todo en los verbos vorque
es frecuente adn en personas wayores, prevaradas se les oiga -
decir solde por suelda, cuebra por cuiebra etc.

El maestro siempre deberf conversar con sus aluwnos no sé
lo en el saldn, sino tamkién er los recreos, jardines, fiestas
pues de lz converszeidn surce un verdsdero ceudel de conoci-—
mientos de diversz fndole, pero es necescrio saber guzarla, --
conducirla, dirigirlz con habilidad pera gue rrodugca los re——
sultados que todo maestro anhels pare sus alumnos.

Si el mzestro aprovechz la conversacién er su dierio tra-
bajo lograr4{ los siguientes objetivost incrementar la sociabi
lidad reforzando las relaciones humenes, refuerze iu formec¢idn
de buenocs hfbitos taies como sacer escuchar, respetar oninio=-
nes, heblar con tono T voz adecuzda.

Cuando er clase el naestro aborde un ejercicio de conver-
sacién debe hacer incanié en gue los zlumnos mediten y reali--
cen las siguientes actividadess

Buscar un tema gue sea de interés gemersl y procurar po--
ner de zzrnifiesto el fin cue se persigue al hablar de 61, pro-
curar que 10s alumnos estén suficiertezente enterados sobre el

tema para poder esostener la conversacidn,no perder de wista lo



que se ve & trater, ordenar las ideas, cuidar les expresioneg—

el vocabulario,no confundir jamds la conversacién con la disg
cusién, no se debe utiligar las expresiones rebuscadas y vulgg
res.

Cebe mencionar que la conversacién ro es un método de ee-
tudio, sino que simplemente util para motivaria. Por tel ragén
el maestro siempre tratard{ de conversar con el nifio o impulear
los & oue entre elios disloguen ya que la conversacidn no se -
sostiene por ei misma.

Uno siempre deberd de tener presente 1o que le interesa -
al nifioc para poder entablarla y de este manera poeco a poco ir-
corrigiendo y a la vez puliendo el lenguaje.

Como dijimes, cocn el transcurso del afio y a medida que el
nifio ve venciendo la timidez gue muchas veces lo caracterige,~
el maestro podré efectuar conversaciones sobre diferentes ege
pectos como por ejemplo introducir la ensefianza de una palabra
nueva, interrogerd pera saber quien sebe el significado de la-
misma, aunque indiscutiblemente serfa mejor que la pregunta —
surgiera de los nifios al profesor, sobre la valesbra extrafia ra
ra elloss,

Bien, el maestro cozo vemos se veldrd de cuanto recurso -
Aiddctico este & su alcance parz hacer surgir entre ellos una-
conversacién interesante con la gque promoverd no sélo el deseo
de conocer tales vnzlabras, sino de szber utilizarles en el moe-
mento oportunc.

Repetimgs estz técnica es importente pars incrementar le-
expresién oral, ys cue 3i el maestro intercémbia ideas con sus
elumos, as{ comc que los incite a dialogar estard tratando de
gue conversen y si esto lo hacen diariemente romperi la barre-

re de timidez que muchas Veces caracteriza & nuestros alumnos.



Ahora biem eu=ndo el mezestro va a impartir upa elase dabe
tratar de que siempre los alumnos le presten atencién y2 que -
on ella se dicen cosas, se contradicen y se ccmplementan en --
fin se establece una conversacidn.

En los grados suveriores el maestro podrd realizar ejer—
cicios de conversacién pudiendo ser seleccionados en el momen-
to de la clase, o bien discutirse y prepararse con cierta anti
cipacibn, a fin de que los alumnos posean suficiente material.

Los temas para una conversacién surgida en el momento de
la clase pueden girar alrededor de eventcs de actualidades es
colares, pclfticos, depertivos, ete.

A continuacidr sugerizos alpunos temas de conversacidn t

N Imitar una ccnversacién por teléfono

¥i familia y tu familia

Mi ocupacidén preferida

Los programas de televisida

Cémo es la eiudad

El msestro podrd evaluar a los nifics ea cuanto & conte-—-
nido y forma.

Por ejemplo en cuanto a contenide tomard en cuenta $ — -
asunto primcipal, secundario, coordinacién, comentario perso -
nal.

En lo referente a la forma se evaluard s vocabulario, dig
eidn, econstruccién, que no usen muletillas ete.

Dramatizecién.- Los nifios dramatizan en la escuela cusndc
representan didlogos ya sea en una obra e en una ceremonia.

Es otra actividad del lenguaje oral, la dramatizacién no-
es teatro. Este reouiere memorizacidéma de loa textos en tanto -
que la &rapatizacidén permite el uso espomtdmeo del leaguaje.

Bsta no exige escenarios, ail trajes especiales,um simple-
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bigote pintado convierte e un nifie, un palo de un trapezdor —
lo transforma en guardia de lz reyna.

La draratizacién favorece la sociabilidad de los alummos-
¥ perzite la participacidn de los mds timidos.

Tarbién se caracteriza por su altc valor educativo.

Haciendo usc de ella se pueden repasar y cotivar, para un-
egstudio serio, muchos temas Gel programa.

Por ejerplo parz tercer afio se podrdn representar las esta
ciones del afio.

En lz escuela prirariz es posible realizar con 8xito dig——
tintas formes de drumztizzcidn como por ejemnlo?

Dramatizacidn de cventos.- Este le permite al aifio el uso-
esnontanso del lencuaje vy la graciz, lo improvisado hacen aue -
sea un elernento altamente e2ducetivo, ademds es un asrpectc muy -
importants aue inerenerts 1z expresidn oral.

Teatro de tf{teres.- Este févorece iz composicidn oral y la
escrita, desarrcolia 2l codar crestive al inventar historias ap-
tag pera czdz materia vor ejexnio en espaniol se les nodréd poner
2l nifio gue no sabfa expresarss bien.

Socbras proyectzdes.- Aqul el nific utiliza las mencs pro—
vecténdclas scbre la wzred mientras realize didlogos.

El teatro escolar.- Este es mfs complicado, por tal rzzdn-
se utiliza desde el cuzrto grado de educacién primaria.

Las lzcturas drzmatizadas.- Son excelente recurso para e-——
jercitar la lecturz expresiva de los alurnos y permiten la in—
tervencién conjurta de varics nifics.

£l material sobre las lecturas dramatizadas hay que saber-
escogerlo, dichos textos rueden ser cuentos, fébulzas, poesias -

leyendas etc.



3i €stas se utilizan en guinto y sexto afic se convierten-
en valioso recurso de composicién oral y escrita.

Los objetivos oue se pueden alcanzar al realizar esta ac-
tividad son: enriguecer el vocebulario, mejora lz sronuncia——
cién y tono de voz, desarrolla la iaaginacién propoercicrando -
sormentos felicss, desarrolla progresivamente bhfbitos, habili—
dades y destrezas para una buena exnresidn orel,

Descripcién.— Bs le accién y efecte de describir algo, es
jecir, delinear o hablar de una co0sa minuciosazente.

la descripeidn exige posiciones realistas, borevedad y pre
c1siént per lo seneral se 1= usa con fines de estudio.

Bsta puede ser orzl o =scrits .

- 81 hombre en tcdas las etanas de iz vidzs ¥ cuzloulera oue
sea su profezidrn u oficio tierme fdecesidzd de saber hacer bue—
nas fsseriociones parz poner en conoeimiento de sus semejantes
some son las plantas, animales, personzs, Jaisajes, 2xXcursio-—
aes, hechos izvortantes de la vida del nific.

Una descripeidn zparte de ser un relato minuciosc, dell-—-
near detzlladazente un objetc debe contener un voczbulario co-
rrecto, arplio, las palabras esten articuladas de un modc natu
ral, expresar los pensamientos de un mcdo correcto, decirlos -
con claridad y precisidn, exponer las ideas em ordem, usar co-
rrectamente la sintaxis, desarrollar con sencillez los temas y
evitar innecesarias repeticiones de palabras.

Dentro de las finalidades o metas que se persiguen en la-
escuels primaria en cuznto la aplicacidn de esta técnica de ex
presién oral tenemoss

Adaptar lss palabras de acuerdeo a la edad infantil.

Pormar hfbitos de atencidn, de hsblar con propiedad y en~



fornae expresiva, de interesarss por asuntos que se refieram a -
ia vida de la conunidad en que vive el nifio, capacidad para in-
terpretar ilustraciones seres y fendmencs, para dar flexidbili -
dad al lemguaje y para expresar con naturalidad los persamien -
tos derivados de la propia experiencia u observacidn.

Para que la descrivcidén provoque la impresién que se bus -
ca en el dnimo de lo que se lee o escucha deberd llenar los si-
guientes recuisitos s

l.-Presentar con verded y exactitud el objeto que se des -~
cribe.

2.-Escoger las propiedades mds intevesantes primerasente.

3.-Que sea fiel, es declr que siendo por ejeazplo castaric -
no se diga que es gris el pelo etc.

4.=Que sea completa, cue no se olvide cualidades i:cgortan-
tes.

5.-Hecer caso omiso de sus defectos ¥ procurar resaltar sus -
cualidades mds bellas para que sea motivo de aprendizaje.
Esta técnica podrd arlicarse, desde el prizerc & sexto afio de -
educacidédn primaria. Por ejemplo un tera adecuado para el segun-
do afio es la descripcidén del gatito que tiemen em su casa.

Narracién.- Es otra activided del lenguaje oral, podemos -
decir que es la exposieidn de un hecho real o imaginario, es ua
relato de lo que se piense, de lo que se, de lo que se oye, es-
también un incentive para el desarrollo de la imaginmacidn.

La narracién es algo necesario para el nific y para el hom-

bre.



Podr{amos decir aque la marracién es el Lecho de coxntar una
o0 varias veces alguna actividad, una caracterfstica de eata ac-
tividad es gue el que marra excite o despierte el interds por -
medio de sus movimientcs, gestos, desplazamientos, as{ eomo -—
también despierte la atencién.

El maestro debe tener presente ague hay quse adaptar a densr
una relacién de temas para narrar de acuerde con la edad, el ni
vel mental y los intereses del nifio.

Para hacer o coadusir unza nerracién el massiro deberd te -
ner como mimimo estas cualidadess

Buenz memcriz e 1maginacidén, sentir y demestrar interés —
por lo aue se narra ya que el estzdo smotivoe deberd ser de pla-
ser, demoatrar alegrfa, sentir el personajs y para esto se nece
gita gracia, ademds tener distintos tonos de Voz Para cus ios -
aificg se sientan contentos.

Parz foramar buernos narradores el maestro debe reali -
gar y formar las siguisntes actividadess

Organizar la obiblicteca escolar

Intesrar dlbumes

Pormar clubes

Comentar noticias importantes

Leer el periddico.

Orgsnizar concurscs de oratoria, declamacifm, misica etc.

Y as{ de esta manera el nific tendrd suficientes medios o -
fuentes donde pueda leer,consulsar,platicar,oir etc.

Tembién muchas veces resulta provechoso en el mejoramiento
del vocabulario, las reacciones de sus compafieros como burlas -
inocentes, ya oue de esta marera Se corrigen los errores y tie-

nen dos finalidadessensefiarles a gue sus eriticas asean cons —



tructivas y en cuanto =1 nifio gue actua se logra gque B0 230 ==
vuelvan = cometer 1o0s miswmos errores.

Parhién se debe ensefiar = lcs nifios a escuchar cornferen-
eias, discursos ete.

Inceptivarlos para que lean yz oue asi enriguecem su vo-
eabulario, recomendardose el mismo tiempo escuckhar lectures -
por r=dio y por otros medios de comunicacidn. Ya gue es bien-
sabido gue por medio de la lectura el nific mejore su vocabula
rio y se emsefia a redactar.

Deberxos también enseiierles ocue después de gue otro nifio-

narre o les, tomar resucenes z fin de exnonerlos al dfa si--——

0
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guiente. También diremos oue le nerr ez zuy izmertante -
ern lcs gredos inferiores yz cus DOr nedic &e ella el mzestro-
podré irles enseiandc-juszndc 1o referente at concierncirl de =
situzcidn, posicicnes en el espacio, relzcidn espzcio tiempo-
orienzazcidén temporal.

En cuanto o conciencisz de situaeidn el raestro después -
de haber nzrradc, expresado y articulazdc perfectziente, ie pg

dird & los nifios aue adorten psosicidn de algum persorsje rela

i

2idn vy de situacién.
Refererte & nesiciones en el espacic: acui el nific va a-

reazlizar sccicres del cuento explicade. los otros deberin ex-—

slicar el morenttc que corresponde a la aceiln, es 2ouf cusndo

el nrofesor interviene corrigiendc a 163 nifoz en 13 utiliiza-

cidn de términos mzl diches.

En relzcidn espzcic tiempc: se les pediré a los nrif.o3 ==

P

oue dividan el cuentc en dos partes puzles,
LY

s
Acul el maestro actuard de animador ¥y juez e euznto a =
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su voczbulario,perz as{ en el momento justo intervengs eorri-
giendo, puliendo y 2 su vez incrementando la expresiéa oral.

En orientacidr temrorzls aguf el msestro realiza pregun
tas zor ejemplo marra un pepuefic fragmento del cuento, esti-
milandolos a gue contesten en que eircunstancias o en que ==
parte la situarian, es decir en ls primera 0 en la segunde -
parte del cuento y en gue momento del dfa.

Y esf de estz manera el maestro como dijimos por medio-
de la narraciér ird promoviendo e incrementando en su salén-
de eclese la expresién oral de todos los alummnos,

Cabe decir oue la técnicz de la narracidén puede adaptar
se a todos los grzdos de educacid:. primzria.

Por ejemrlo ern segunde &fio pcdré pedir gue le marren el
paseo del domingo.

A1 prezcticcrla en el szldérn de clzse el nifio desarrolla-
T4 los siguiertes azspectoss

Rioueza c¢e vocabulario,orden en les ideas,claridad en -
lzs ideas, oue se den éstas completes,tono zdecuado de voz,-

T no envlear muletillas, también direwos cue conduciéndola efi
cazmente se logrz ~ue sc¢ desarrolle lz capacidzd de observa-
cidn, afianzez hibitos,ratilidedes ¥y destrezas para el uso —
del lexzguaje orel.

Bien, estos serdn los objetivos que le corresponden al-
canzar al raesiro. 3

Ya ocue hey pecuefios,lz mzyorfa de estos con problemas -
de voecabulario, z 1locs cusles se les dificulta la coording—-
cién de sus ideas,la expresién ccrrecta de las mismas y la -
solicitud precise de sus deseos a tel gradc aque a veces no -

ce entiende lo cue dicen y ni se sabe lc oue sienten.



Es por eso que para pulir el lenguaje y la coordinacién -
correcta utiligemos la técnica de la nerracién; ya oue si el -
raestro la utiliza diariamente con sus alumnos logrard oue po-
¢0 2 poco se vaya venciendo el temor por expresarse mal.

Los defectos pue se corrigen con la ensefianza de la narra
eién son los siguientest

El nifio a1 expresarse comete 1o que suele llamarse figu—
ras de diccibn ¢ sea las alteraciores rue sufren las palabras-
er. su estructura, pudiendo ser por adicidn de letras ccmo por-
ejemplo 2guese en lugar de ese, cororica en lugar de erénieca,-
dfcecelo por dicelo etc.

O figures de supresidn de unz ¢ mfs letras ejemplc ora —
por zhora, un exn lugar de unc.

Al mismo tiexpe a2l ensefiar 2l nific la narrzcién de cuen~-
tes, fAbulzs o cuesiiones derivadas de sus ispresicnes del zun
do exterior rodencs corregirle los llemades vicics de coastrug
¢idn gue son tres: primerc el scleciszo nue consiste en cvalee
cuier feltz de sintaxis, por ejemplc mal usc del gerundic, =m=zl
usc de la prepcsicidrn, mala ceonccrdéancia.

Lz anfibologfz u obscuridad aue ccnsiste en el doble sen-
tido que se 1= dan a las cosas por ejemplo relecjes para sefic—
res de platinc,

la redundanciz aque es un excesc de palzbras por ejercple -

lirpid sus zzp2tcs nesfros y se 103 puso en sus pies.

Anzlizande con gustc el ienguaje de los fiifios en cuanto a
su forma y fondo es recomendable desechar las expresiones y pa
labras usadas impropiamente y conducirlo a sustituirlos por o-
tros anropiados.

Una practica provechosa serd la formacién de grupos pe —
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quefios de alumnos que narrardn algo que viercn o eacucharcn, =
Ya oue giendo nuestra escuela demccrdtica asistea a ella niXos
de diferentes clases socizles y niveles culturales sue mani-—
fiestan diferercias en su voeabulario.

También se vodrd someter a lce nifics a diversos ejerci =
cics de lenfuaje como narrar el paseo ds ayer,la relfcula vis-
ta etc. que serdn de gran ayuda para eanriquecer la expresiém -
oral.

Discusifén.- Zs una técnice de la sxnresién oral cue se ea
racteriza por la divergencia de ideas sotre un determinedo te—
Ba.

Para que &stz se lleve 2 cabo ; 20: buenos resultades es-
necesario que el profesor sropcrciones a sus aluisnos adecuadas
fuentes de consultz para ~ue asf las iatervencicmes sean posi-
T1lvas y bien cimerntadas logrando que ésta nc se coavierta en -
digputa.

Otro punto muy izrortante al practicar estz activadad es-
que el profescr prepare adecvadamente 21 director de debates,-
@& cuantc a 1o que realizard de lo contrario no se alecanzarén-
los objetivosias{ como también indicarles 2 lcs nifics que ten-
drdn que esperar su turno para exponer sus ideas,que las opl «
aiones sean concisas sin salirse del tema que se estd disecu —
tiendo,

Pambién se les indicard que después de la discusidn se —
sacardn conclusiones para saber a cue punto llegar;si esto no-
se hiciera as{ podremos decir que no hubo discusibr,sino gue -
rellg o disputa.

Es importante lz organizacién del salén ya ocue £ata permi
tird en forma efectiva la ccmunicacién entre los nifics.

Sera necesari¢ tue ics maestrcs en 1los diferentes grados=
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determinen cuzles de los temas del programa en cada materia -
conviene seleccionar para la discusién. Por ejemplo para el -
sexto afio serfa conveniente en el 4rea de Ciencias Sociales -
este tema; analizar cufles fuercn los resultados de la con---
auista.

Zn 1z disousidn como en todas las actividades de la ex——
presién oral se logrdn lcs siguientes aspeetos §

Ricueza del voeabulario.-Es decir los alumnos irdn aprem
diendo nuevas salabras, corregirdn los vocablos que usan ina-
decuadasente § por 10 tanto comunicardn claramente les ideas—
aue desean transmitir,

Orden ea las ideas.- Ya sabemos que la funcidn esencial-
del lenzuaje es comuricer 2 los demds nuestrcs semtizientos e
idees y ea comprender las de lcs dexds, es pues necesaric se—
Sulr una secusancia 1égica en 1o que querexos expresar.

Jlaridad ea les ideas.-Una ecnstruccidn adecuadaltanto -
en forma oral como escrite de lo que o~ueremcs btransmitir,

Tono adecusdo de voz.-Esto es deberos esforzarncs perma-
nentemente por emplear un lenguaje correcic en todes los sen-
tidos respetando no sélo el contenido del mensaje, sino tas—
bién el tono y la modulacidn de la voz.

Yo emplear muletillas.-Es decir fluidez en el lenguaje -
que demuestra belleza, interés y buena informacién, sobre el-
tena de sue se habla.

Ahore refiriérdoncs al maestro, éste estard escuchando -
la discusién vara rue en determinado momento corrija la expre
sifz de lcs nifics en cuantc al uso de palabras nuevas, que ha
blen con prepizdad y en forms expresiva ete.

Podemos decir oue estz =zctividad nuede llevarse a cabo -

en los grados mis bien de cuinto y sexto afio de educaci&q -—



rrimaria.

Con la prdctica de esta técrica gue es muy concreta el —-
meestro estaré promoviendo el intercambio de ideas eomo del -
didlogo.

Aqui{ el alumno se ve incitado a documentarse para aue nl-
exponer sus idees sean claras, precises ¥ya sue su vocabulario-
es reducido, por consiguiente con esta tdcrica se tratard de -
que lo enriquezca porgue al dominar la palabra no 3dlo se fang
liarizard comn el peznsamiento de 1los dezds, sino gue el propio-
adguirird mayer extensidn, porque es indiscutible cue la pose-
8ién de un vocabularic suficisrie dz mgs facilided y libertad-
&® expresidén.

La poes{a .- Bs otra aectividad incluide en los progrsnas-
de educacién primaria, todos los maestros deben tratar de doai
narla para después dirigir ei agrendizaie.

Recitar es intervretar un trozo literario destaczndo su ~
conterido, poniendo de mamifiesto sus valores emotivos y des -~
pertando en el auditorio los mismos sentimientos Jue poseyeron
al sutor en el momento de la ereacidn.

Ciertas inhibiciones, una timidez no vencida, ua falso pu
dor, son la causa de que muchos maestros subestizen eata acti-
vidad o dejen en mancs del padre o de la madre de 1los alumnosg-
la preparacidn en este aspecto.

La poesia debe empezar o ensefiarse desde el primer grado-
¥ aun desde el jard{n de nifios. No se tratard hacer de cada ni
fio un poeta o un recitador, sin embargo el maestro al llevar a
cabo esta actividad se dard cuentz de los dotes de poata de -
sSus nifies.

Pero lo que en rezlidad ge dessa con la nrdctica de &sta-

€s gue el nific incremente su exvresidn orsl.
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Por eso es necesario que los maestros sepamos que la ense -
hanza de la poesia es elemental, ya que &sta constituye la forma
mds viva y emociocnal del lenguaje y que suprimirla en la efuca =
cidn primariz y en un progrema escolar de espafiol, es igual a su
Primirie & la educacidn de los infantes una de sus oportunidades
mis eficaces, mds ricas y uno de los mds distinguidos medios pa-
rz su desarrollo integral.

Mencionamos que la poesfa perrmite practicar la expresién —
oral, ya gue es un valioso auxiliar o recurso para enriquecer el
vocabulario infantil, porgue si el maestro pone a declamar poe=—
BaS en prosa O en verso & sus alumos iré enrigueciendo 1la imagi
nacidén y eultivando la memoriz, mejicrandc le voz, la ird amplian
do a su vez que articulard claramente las palebras.,

Por este medio el lenguaje sdouiere mds resonancia, volumen
toro y modulacidn, la respirucién se hace mis controlada y el mo
do de hsblar gena mfs pureza y calided.

Con la poesfm el nifio educa su oido y adguiere el hibito de
_escucnar y el refinamiento de entender.

Por tal rezén &€sta debe practicerse en todos los grados de-
prireria ye oue si se efectua el meestro alcenzerd estas metas 3

Se cree el hébito ae expresarsz con orden ¥y claridad, en —
forma oral y escritz.

Se afiarza la manera de leer con sertido y entonacidn.

Se crean capacicades para expresarse con serncillez ¥ clari-
dad asi como le recreacién sane y del uso de expresiones correc-
tas.

Los maestros tendrin preseute para la seleceién de poesims-

la edad, intereses y caracidades de los nifios.



En los primeros afoa las experiencias cotidianas,la natu
ralesa que los rodea,sus juegos deben sor los temas de las —
poesfas.A esto se debe agregar el aspecto formal del poema, -
ritme bien marcado,ciertos efectos onometonéyicos,todo lo que
halaguen el sentido mausical del nifio pequefio.

En esta edad la poesia no debe perseguir otra finalidad
que llegar al espirftu simple del nifio.

Los intereses del nific van variando a medida que crece,-
las poesfas deben por lo tanto ser seleccionadas de acuerdo -
con los nuevos intereses y gustos.Si en los primeros afios el
infante podfa prescindir del contenido ¥y Jozar solamente la -
forma en los tres ¥ltimos afoe de la escuela primaria al go -
ce puramente estético se le afiade el gusto por pensar,refle -
xionar sobre ciertos valores,hechos y aspiraciones,expresarse
bien,aprender nuevas palabras.

Ya sabemos que toda actividad resvonde a un objetiwvo 8 ®
varios por comsiguiente lo que se logrard es lo siguiente al
poner en préctice esta técnica.

MejJorar la diceidén al obligar al que recita a respetar

la puntuacidén,respirar y hacer las pausas adecuadas,permite
familiarigarse con expresiones literarias valiosas que enri -
quecen el vocabulario y la expresién.

' Ayude al desarrollo de la memoria,enriquece la imagine -
cidn,se fomentan y cultivan toda clase de valoressanaltecer -
2 la Petria,a los héroes,el sentido del aiwor,la amistad,el —
valor,la justicia,la bondad etc.

Permite exteriorizar las mds diversas emociones y comtri
buyen al desenvolvimiento de la personalidad.
El maestro antes de poner alguna poesf{e debe ensayar pri



meroc entendiéndolia e interpretarla corrccfamente, para luego-
ir corrigiendo y puliendo la expresidn de los nifios.

A continuacién ofrecemos poemas recomendables que podrdn
ser utilizados en cualquier grado de la escuela primaria.

Yo en el fondo del mar

La luna en mi casa

Romance de la nifia negra

.La poesf{a puede ser una fuente de €020 y aprendizaje pa-
ra los pequefios, el ritmo, imagenes de palabras, la aceién ——
fﬁpida ¥ la rima son utilizadas para promover la habilidad —-
auditiva.

Los versos breves, recordados facilimente dan confianza -
verbal en af mismo;? (1)

Algo muy importante que cabe mencionar es estos

El maestro nunca debe obligar a los nifios a que aprendan
de momoria sin comprender una determinada poesia y todavia es
peor si lo obligan a oue recite en piblico.

Ya que si los nifios se sienten vresionzdos lograremcs --
que al moment¢ de declamar se sienten asustados nerviosgs, —
con sus o0jos desmesuradamente abiertcs, en virtud del estado-
de dnimo que viven y ante la duda que tienen que salir avan -
tes, su rostro y sus miradas apazrecen impacibles y frias al -
hablar de acontecimientos llencs de sentimiemtos. Permanecen-
como mArmoles.

Abundandoc en estas éonsideraciones,'es indispendable —

apuntar también que la voz de los nifios y sus modulaciones ora
les no reflejan ni la mfs fugaz y leve emociém.

(1) Jeanne ¥achasdo M. Ia experiencia infantil y el lenguaje.
2ed.Tr. René Cdrdenss Barrios. México, Ed. Diana, 1280.
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4.2 Recursos diddcticos

Ya que la funcién del profesor es guiar al alumno en el —-
Proceso ensefianzga aprendigaje, es necesario contar con reeurses
que le ayuden a proporcionar al alumno medios de observeeién y-
experimentacidn, economizar tiempo en las explicaciones para —
luego aprovecharlo en otras actividades del grupo, incentivar -
el interés de los alumnos por temas que paregcsn ser de poca —
utilidad e importancia para ellos, acercarlos cuantc sea posi -
ble a la realidad.

Un concepto claro y eoncisc scbre recursos diddoticos es -
el que nos da Francisco lLarroyo cue dices®™ se entiende el con -
junto de aguellos instrumentos por los cuzles la enseflanza se -
reelirza, objetivdndose y simplificdndose por manera acertada®(2)

Cebe decir gue los profesores no debemos olvidar gque los -
recursos faciliten ia ensefianza siempre y cuando se nayan prepa
r2dc y seleccionado con anteriorided permitiendo como dijimos,-
gque el alumno se eproxime a la realidad ro obstaculizando el --
proceso de ragonerisnic por parte del alumno, sean dgiles y va-
riados, favorezcan les actividad y el desenvolvimiento de la ca-
vacidad creadorz, tanto del profesor como del alumno.

Expresamos estc porque la eficacia de los recursos estri -
ba, fundementalmente no en sSu cantidad sino en lz calidad peda-

gbgica de los misncs, y en la forme como se manelien.

(2) Frenmcisco Larroyo.Ciencie de la educacién. 12ed. México, -
Ed. Porrua, 1971. p. 360.
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Suelen clasificarse en dos grandes grupoet

Los medios auxiliares materiales, como 1los juguetes pedagogi
cos, cuerpos geométricos, aparatos, etc.

Los medios auxiliares grdficos, entre los cuales ocupa lugar
preferente el libro escolar.

Debemos tener presente que el valor diddctico de los recur—
sos no depende de ellos en si mismos, sino del correcto uso gue -
se les dé.

Ahora bien, entre los principales recursos con gue contamog=-
para propiciar e incrementar la expresién orsl mencionamos los 81
guientes:

El rotafolio, las excursiones, el libro, ilustraciones, mate
rial audiovisual, material auditivo, material impreso.

2 continuacién menciorzremos cade uno de elloss

Rotafolio.~ Consiste en una serie de lé4minas unidas que pue-
den rotarse pudiendo contener dibujos, gréficas, frases, oracio--
nes ete.

Se utilize para el desarrolio sintético de un tema, ilustrar
un proceso o fenémeno, para narrar un cuento, para describir un -
paisaijz, para comentar algin dibuju.

Es conveiriente gue los textos gue avarecen en el rotafolio -
rean sencillos y breves, las ilustraciones sean claras, sugeren--
tes en ocasiones cémicas, se utilicen tintas de diferentes colo——
res con el fin de destacar los aspectos mds importantes.

51 el maestro hace buen uso de este recurso didéctico, logra
T4 propiciar en el nific una buena expresidén orsl y al mismo tiem~
o que entablen un diflogo, una conversacidn, discusién, descrip-
cién, exposicidén, narrscién, ete.

Es decir despuéds de haber visto un tema, una clase, un cuszn-



to, unas figuras, el maestro les pedird a los nifios cue nsarren,-
expongan, conversen algo; en ese momento debemos estar atentos -
en cada una de las exposiciones con el fin de corregir los térmi
nos mal empleados, asf como la puntuacidn, fluidez, claridad y -
asi ir puliendo el lenguaje.

Diremos también que este recurso diddctico es ¥til en todos
los grados y en todas las 4reas del programna escolar.

Las excursiones.- Desde hace muchos afics la Pedagogfa da ——
marcada importancia a las excursiones escolares, lo que es muy -
explicable; ‘la accidén educativa no debe referirse a los l{mites-
de la escuelz.

Las excursiones son un medio adecuadc impresecindible.

Los objetivos qle se deben alcarzar con la realizacidn de -
excursiones somn los siguientes:

Ayudan a complementar las explicaciones en clase, son fuen-
te de informacidn para préximos trabajos, ayudardn al maestro ra
ra propiciar la expresidn oral, desde luego aplicando~algunas de
las actividades de la misma como marraciones, descripciones, co-
mentarios, conversaciones, exposiciores etc.

Por ejemplo al realizar una excursidn, el mzestro al otro -
dfa les pedird a los nifios que narren y describam lo visto o re-
cordado, pudiéndo ser que cuenten algo del paseo, esto serd em -
forma individual yz que de esta menera se dard cuenta de la capa
cidad de exvresidénm de cada nifio, para asf{ y al mismo tiempo ir -
corrigiendo e incrementando el lenguaje.

La organizacién de excursiones se podrd llevar a cabo en to
dos los grados de educacidn primaria.

El 1ibro.- Es uno de los auxilisres mds importantes em la -

labor del maestro.
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El buen 1ibro escolar no debe tener como finslidaa comuni
car los corocimientos de un modo completo y resuelto, sino pa-
ra que le sirva como complezento del aprendizaje y a la veg in
cite y forme en el educando lss aptitudes productoras y la ca-
pacidad de adquirir por cuenta propias nuevos conocimientos.

Bs necesario precisar la ventaja del libro y su uso, tene
mos gue en &1 el nific lee, complementa Y conforms el aprendisa
Je, como dijizos éste serd un megnifico ejemplar porque ademéds
el maestro por medio de &ste pondr4 a leer g los nifios e ird -
promovierdc la lectura, ya sea en silencio, oral, comentada, -
etcétera, permitiendc el intercembio de ideas, experiencias, -
plicando de estz menera zlgunas ectividades de la expresidn o-
ral que sefielz el progra-a e:colar.

Reretinos, el maeswro &l utilizzr el libro en une lecturs
oral logrerd cue el nific promurcie claro, tengs una buena flui
dez y puntuacidbn, asi como gque la comprenda, que la exdliique,-
en fin que hage une sintesis oral de lo leido y de esta manera
lo ineitard a que comente, narre, converse, expongz, etc.

Este tipc de actividades podrédn hacerse desde segundo a -
sexto zfio ¥ en todas les £reas.

Cabe decir gue la buenaz lecturs de libros adaptadcs a los
riveles de madurez, inteligenciz e intereses de los nifios, ayu
daré a hablar bier cuando el maestre promueve comentarios opor
turos sobre lo leido.

Ilustraciones.— Estazs incluyen fotografies, murales, gra-
bados, etc. Se utiligan para estimular el interés por el tema-
tretado, propieia la observacién, interpretacién, comentario,-
la descripcidn del problema en cuestibn, facilite la compren—

sién de un hecho o fenémeno etec.



B> .onvenilents gue sa seleccioner con cuidado 2 fin de — -
U..lizar sélo las que posean un verdaderc vzlor diddetico.,

Se crcdenardn prsviamente en atencidu a lasg finzlidades y-
tema de estudio, con objeto de favorecer la organizacién men -
tal de log alurnos.

También serd neceszrio que se oriente a los educandos en-
el momento que observen ias ilustraciones, informdndolses que -
esta deberf ser detalladas, valorando los diferentes aspectosg -
que se encuentren. Por ejemplo ge podrd erplear este material-
en upa actividad de exvresidn oral.

Acuf el zzestro les presentarf una .erie de lirires, dibu
los, murales de tal zaperz que asté 21 alcance de ls vista de-
los nirics, les dird aue ohserven con atercidn, es decir deta——
ilzdarmente perz Tcsteriormente ir describiendc, narrandoc y co-
rentandc.,

31 zmaestrc les nrastari ateneidn escuchdndolos para que -
en el momento oncriunoc intervenga corrigiendo los errores aue-
no se deban cometer en una deseripeidn como son: -no inventar,-
ser breve, ser real, emplear términos correctos ete, asi de es
te manera rrorover e incremantar la expresidn de eada nifio.

Este tipo de material podrd ser 1til en las drezs de espa
Aol, ciencizs naturales, cisncias sociales, claro adaptZndolos
a cada grado.

Naterial audiovisual.- Que incluye televisién, pelfculas-
transparencias, filminas ete.

Se utiliza para acercar al aluano a la realidad, ilustrar
un tema de estudio, proporciomar una visién sintética del tema
estimular y mantener el interds de los alumnos.

Bs conveniente que el profesor esté preparado,es decir dig
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rengae de cz2tdlegos de los diferentes centros especializedos para
as{ tener un concecimiento previo de los cortenidos del material-
a utilizer.

También se preparard al slumno para cbservar este material-
a fin de gue se obtengan de €1 el debido provecho.

En una etapaz posterior se rezligarédn debates, discusiones,-
comerntarios, narraciones, descripeciones con el objeto de fijar -
los aspectos m4s importantes.

Diremos que as{ se asegura la ensefianza objetiva, se advier
te gue ésta sélo puede acrecentarse gracias a la propis y activa
Participacién del educando ¥ maestro.

Ahora bien mencionaremos los zuxiliares en lee cuales se --
rroyecian las peliculas, trexsparercies, dibujos, figuras, pu --
diexndo ser : el cine, televisidén, retrorroyector, proyector de -
cuerpos OpPecos.

Nes referiremos ahora al retroproyector y al proyector de -
CUBIr'pOsS 0pacos.

Estos son ura necesidad en 1s escuela, ya que son 10s dni -
_;os medios adaptzdos & la ensefiznza Y sin ellos no serf{a posible
ningén %ipo de proyeccidn.

Lz que hace el retrooroyectcer es proyectar unea gran imagen-—
lvamirncsa, sotre unz pantalla al frente del salén de clese ya sea
directamente, al centro o racia un lado. _

Por su uso el Tetroproyector es un medio especielmente para
el maestro esté frente a sus alumnos, mientras lo utiliza se po-
drdn entablar didlogos, conversaciones, narraciones etcétera y -

as{ en esta forma estaremos promoviendo la expresidn oral.
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Z1 proyector de cuerpos 0TaCoS Se emplea para hacer viaibie
la inagen de lasg superficies de materiales u objetos no transpa-
rentes. Es diferente, pero su valor es jue proyecta gran varie—-
dad de zateriales vreparados por 108 alumnos y maestros ; se po-
drdn proysctar cuentos mientras un nifio narra, deseribe un paisa
je, comenta algun tema ete.

Bste tipo de material es muy positive vara inerementar la -
expresidn oral.

Bstos valiosos auxiliares diddecticos son dtiles mfs bien —
para los grados superiores de primaria.

Material Auditivo.- Que ineluye el radio, disecos, grabacio-
nes ete; se utiiizan narsz facilitar el aprendizaje de idiomas, =
la ensefianza de la misies y la literzaturs, narraciones, drasati-
zaeiones etc.

Antes de todo es cornveniente gque el vrofesor seleccicne pre
viazente el materizl,lo revise,el elumno sea orientado para obte
ner el mejor aprovechaciento.

Bl radio es la transmisidn y recepcidn de seflales por medio
de ondas eléctricas, sin el empleo de czbles de conexidn. Es uno
de nuestros mds potentes medios de comuricacidn con las masas.

Al nifio le es Util porque all{ escucharin narraciones histd
ricas, discusiones de mesa redonda, preguntas, entrevistas, cuen
toé, dranatizaciores, noticias, anuncios ete.

" El nifio al llegar al saldn, el maestro le hard preguntas =0
tivando una discusidn espontdnea o le pedifé que hzga una narra-
cién, deseripeidn cue haya escuchado en el rzdicj claro con susg-
propias palabras.

Diremos que el nifioc podré€ participar en emisiones de pro-—
graras de radio, de tal actividad se podrdn obtener varios obje-



tivossserd un podercso est{mulo de ls motivacidn,desarrolla
hébitos pare una buens expresién oral,ofrece oportunidsdes -
a la capacidad creadora de los 2lumnos,estimula el espiritu
de cooperacidn y responsabilidad.

Bien las grabaciones han sido empleadas para centenares
de aplicaciones,las mds importantes son en espafiol,aquf el -
nifio puede oir sus propies faeltas cometidas al hablar,le per
mite grabar y vazlorer sus disertaciones,antes de presentarlas
al grupo,mejora la calidad de expresidén,el tono de voz y la-
pronunciacién. :

41 maestro indudablemente le son Gtiles ya cue en ellos
podrd grabar sonidos de la calle,mercado,aeropuerto que de -
algune manera le servirén como complemento de la clase.

Tembién podrdn servirle para una clase elemental de lec
tura,ya que de estz menera obtiene grabaciones de cada alum-
no como referencia,al principio del semestre y a intervalos
durante el curso.

Material impreso.-fue incluye libros,revistas,periédi -
cos,textos programedos etec.

Son importantes ya cue su uso propicia gue el alumno me
dite,verifique,amplie,2dguiera conocimientos de la materia -
abjeto de estudio,investigue y se provea de fundamentos ci =
mentados para utilizerlos en una discusidn,comenterio etc.

As{ como también aprecie los diferentes puntos de vista
o enfoques,conceptos,sobre un mismo tema para asf ir apren -
diendo & captar,enjuicier,seleccionar y formarse criterios -
propios,esté en contacto con la cultura y los progresos de -
lae ciencism.

Al meestro le son Gtiles ya que por medio de estos se co
noce,adguiere conocimientos,sobre autores,prblicaciones,o --

bras,criterios de 2lglin teme,cue podrén servirle en cuzlquier

momento,



CAPITUILO S

SUGERENCIAS PEDAGCGICAS PARA EL DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL

5.1 Recomendaciones didécticaé para el menejo de las activida —-
des de la expresidén oral.

las sugerencias did4dcticas oue a continuacién enunciamos ——
son solamente algunas de ellas,las que nuestro criterio posible
mente resolverdn problemas gue los tipos de expresidn ofrecen -
al maestro.

Proponemos el siguiente orden en la ensefianza de la descrip
cién.

Primeramente ensenaremos ejercicios da vocabulario ocue ser.
v1ré.n de base para ensefiar formas gramaticales como los tiempos
de los verbos y la oracién.,

L_lfiay variados ejercicips de expresidn combinados con los de-
vocabuliario y de coordinacidén por ejemplo los alumnos sor invi -
tados por el maestro a pensar en un objeto determinsdo ¥y & ex —-
presar lo que les sugiere dicho objetojdespués con la syuda de -~
ciertas preguntas,se gufa el pensamiento de los nifios y poco & =o
pPoco se van estructurando y corrigiendo sus frases. Jr—ﬂ 2:::’;(02@

Luego se sugiere una oracidn determinada,se cambia de for - -
BB y se procura embellecer cada una de sus partes.

Ahora bien siendo la descripcidn tan importante ¥y tan exten
sa ye que podemos utilizar una menera distinta para describir —
una l4mina,una persons animal,cosa, fendmenos naturales,un hecho
de la vida'social,paisajes,excursiones,proyectos,sentimientos ——
propios etc,en fin es ten variado el campo pars Gesarrollarla en-
el nific que por ahora daremos wn proceso diddctico para la ensefian
ga de la descripcién de uns 14mins.

T 1.-Se pondrd la l4mina sotre el vizarrénm para ca'p{:ar_la y



atencidn.

2.,= Se entablard un didlogo con los alumnos a fin de desta-
car todo lo representado en la 14mina, mediante bhdbiles pregun -
tas.

3.~ Después de haber realizado lo anterior el maestro ya po
dr4 pedir a los nifios que le describan la lémina.

4.~ Al cabo de varios ensayos y con el auxilio de las co -
rrecciones oportuness del meestro los rifios podrdn hacer una bue-
na descripcidn.

Esta podrd practicarse en todcs los grados de educacién, —
primaria, claro adaptdndola al grado e intereses del nifio por --
ejexplo los nifios de lo, 20, y 30 aflos se liritardn a expresar -
frases sencillas y cortas, diciendo lo que ven en la ldmina.

los de 40, 50 y 60 afios ya podrdn hacer una descripcidén con
oraciones y frases mfs complicadas formando ura composicién mds-
extensa y completardn ésta con los datos que a su juicio o imagi
nacién le sugieren acerca de los perscnzjes y acciores que en el
cuadro observen.

Para que la descripcidn provoque la impresién que se busca-
en el 4nimo del que escucha deberd llenar los requisitos siguien
tess

1.~ Presertar con verdad y exactitud el objeto que se des -
eribe.

2.~ Escoger las propiedades mds interesantes.

3.~ Qué sea completa, gue no olvide ~ualidades importantes.

4.- Hacer caso omiso de sus defectos y procurar resaltar --
sus cualidades expresivas.

Atendiendo lo anterior se podrdn realizar varios ejercicios
de descripeidn; para lo cual se sugieren los temas siguientess
mi gato, mi lugar de origen, la escuela donde estudio, mis com -

paiieros de grupo.
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La narracién.- BEs otra actividad de la expresidén oral esta
es diffcil por sus ocualidades expresivas y de entendiamiento ya-
que para poder deleitar, conmover y procducir naturales viven —
cias en el alma de los gque nos escuchan es necesario un punto -
miy importantes poseer verdaderas aptitudes y que cumpla en el-
momento de la narracidén con el minimo de econdiciones especifi -
cas (voz, tonalidad, mfmica, actitud, tiempo Jo

- A continuacién enumeraros algunos puntos que cEsemos con e
venie;te ocue los maestros deben tomar en cuenta al hacer uso d'Q
la narracién.

l.-La nzrracién serd o estaré adapt:da 2l grado y edad de=
los nifios; ya cue segn la edad serd la narracidén por esjemplo a
los 6 afios les gustard que les narren un cuento.

dlrededor de los an.ﬁos gentird gusto por la aventura y a-
Tos IELE{]c.‘e :fc;;;r ™ nﬁér%gloégg de” \Cfé;eondacé.hp R

Lo anterior nos da idez de que la iraginacién va cambiando
de objetivos, y a la vez que evoluciona desde la fa.ntasia a la--
realidad.

2.-Usar palabras que estén al alcance de la comprensién dew
los nifios, sin que por eso dejen de utilizarce palabras literal
mente bellasjpero se introducirdn gradualmente.

3.~Imprimir a la vog entonacidn adecuada.’

4.-Né la mirica sea moderzda.

5.-Hacer toda la narracidn sin defectos de emisidén de wvog,
es decir Bin tartamudear.

6.-No interrumpir para hacer interrogaciones, ampliaciones

Ry

" 0 correcciones,
7.=A1 finaligzar la narracién, se puede inducir al nific a ~

hacer comentarios sobre la misma, ya sea en los aciertos 0 en =

10s errores.

\

B 3o, 40, 50 y 60 grados el nifio puede marrar y al haverly
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Mo debe interrumpirsele para corregir errores,mfs bien &ében =
snotarse paras hacerselo notar cuando haya terminsado.

Como 4dijimos la nerracién de cuentos es un arte que los =
maestros deben desarrollar y emplear para incrementar el goce
del lenguaje en el pequefio,asf{ como tamb%én lag habilidedes am
ditivas.Cuando se relatan cuentos interesantes,el nifio escucha
atentamentejcuandc hay contacto estrecho con un adulto entu =
siastajlas palabras e ideas son asimiladas.

Puede hallarse una idea para un cuento en libros,revistas
infantiles,peliculas etec.

LEE relato puede ocurrir casi a cualguier hora del dfa,en
el aula o a la interperie y no se recuerird libros o ayuda.

El profesor es libre de relata; la historia con sus pala-
bras y & su modo.

Si el profesor giente que los nifios estdn inquietossel =-
cuento puede ser concluido rapidamente.la narracién puede ser
intentada en otra ocasién utilizandoc una versién nueva.

Los fines que persigue la escuels primaria con la narre -

— ¢ién son:

Ayudar al nifio & expyresarse con claridad y sencilles.

Pevorecer y enriquecer la expresién del alumno.

Facilitar el conocimiento del nifioc a través de la exprs -

8ién y sus pensamientos.

Darle a2l nifio formas especiales de expresién gque favoreg-

can su adaptacidn al medio.

Como proceso diddéctico a seguir en la narracién de un cusn
to presentamos el giguiente: \ 1 o

l.-Elegir bien el cuento,em:\kbilcljcho > eci ﬁﬁ”ﬁ;gmgéé‘ .\ \cmv\\ue:)

2.-Correcta narracidn,pere ello se memorizerd el cuento en

sayando el relato ante un auditorio imaginsrio.



3.-Repeticién y comentarios del cuento en clases siguientes.

4.-Vitalizacidén del cuento por medio de la exvresidn correc
ta, usando el dibujo, plastilina, arena, recortes etc.

S.-Dramatizacién y escerificacidén dol cuento.- lo que equi-~
vale a personificar las cosas y los animeles, a imitar las acti-
videdes de la vida dieriz por medio de la acciéE:_J

Otra actividad que contiene muchas oppriunidades para pro -
mover el desarrollo de la expresidén orael y asociar el placer com
las palabras es la poesia.

Esta proveé al infante la oportunidad de aprender palabras,
ideas, y actitudes nuevas de experimentar la vida a través de ——
los ojos del autor. Muchos de nosotros sahemos todavia cuantos—-
d;as tiene wn mes regordando un pcema simple gue za2prendimos en -

a nifiez. Si se le ride que dige el alfabetc, puede venir a su-

=

mente lz cancidén clésice 4, B, C, de la infancie.

la poesia tiene forwa y crien.

Tempiér es fécil de aprender las rimes sencillas, esto lo -
comprueban las madres cuando sus nifios repiten comerciales de te
levisién. BEn los centros infantiles los nifios disfrutan la haza-
fa de memorizar una poesfa vreve. )

Pueden pedir compartir con la profesora los poemes y asf —-
como las eanciones aprendidas.

Una cancidén puede ser también una poesia.

El profesor debe dar aliento, atencidn y reforzar al nifio—
gue responde a la poesia. )

Como en la lecturs, la narracidén y otras actividades del —
lenguaje, la meta del profesor es ofrecer a los nifiog placer y -
gozo de las partes del lenguaje mientras amplia el conocimiento.

Entonces la poesfa es utilizada para una variedad de causas

Pars incrementar le expresién oral.

-~
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Entretener el ofdo y experimentar el placer- de oir sonidos.

Pers propiciar goce de palabras en ocasiones mal emplesadas.

Aunenta el vocabulario y el eonocimiento.

Para forumar autoestimacidén y dar confianza en s{ mismos.

El profesor elige poemas que puede disfrutar y presentar =-
con entusiasmo, Pueden ser utilizadas ilustraciones, para agre -
gar interés visual y ayudar al nifio a enfocar palabras.

Une poesia puede ser disfrutada em el aula, al aire libre,-
en un tren, carro o sutohis.

fl profesor debe hzber leido, practicedo y posiblemente me-
morizado el poema con anticipacidn, para efectuarlo con més facl
lidad, sin interruvciones, ni titubeos.

El fijar poemas en tzbleros informdticos erea interés.

Es posible hscer un £rtol de pcesfias colocando le rama de -
éste en yeso. Se recorienda colgar del Zrbol poermas eseritos en-
el dorso de hojas hechas de napel. Puede escOger un nifio cade —-
dfa para cortar la poesfa del dfa.

Las actividades de poesia reouieren menejo sensitivo.

Los nifios nueden recitar juntos su poema favorito.

Il profesor nuede sugerir " vamcs a recitarla juntos ", pe-
ro el nifio no éebe ser sefialado o forzado.

lzs roesizs Gebten ser escogidas pensando en los rasgos que
atraen e interesan & los nifios.

Estos scn los siguientes pasos didécficos que no debemosg -
oclvider y gue es necesaric seguir cuando de ensefizr declemaeidn
se trate.

1.-El melestro seleccionarf{ lz poesf{s tomazndo como punto de

partida 1la edzd cronoldzica de los nifios, el grado escolar —-



en que se encuertren, la extensién y el fondo de la misma.

2.~ El1 profesor deberd memorizar el contenido literal del
poeza escogido, puesto que si €1 mismo no lo sabe, no debe es-
perar que sus aluunos quieran aprenderlo.

3.- El maestro interesard a los nifios por conocer y memo-
rizar el conterido de la poesfa, a través de una pldtica en la
que procurard despertar ls curiosidad infantil.

4.~ El maestro haré la declamacién del poema sirviendo de
ejemplo vive a los alumnos en la actividad que realiza.

.- Los nifics tomardn en copia el contenido de la poesfa-
81 son de grados inferiores, pero si se encuentran en los gra-
dos superiores hebrdn de escribirla cuando escuchan gue el ma-
estro se las dicta.

6.~ Al escribir la voesia el maestro explicard las nuevas
palabras que incrementardn el vocabulaerio de los alumnnos.

7.~ Z1 maestro exslicard también el significado de los gi
ros literariocs que aparezcan en el contenide del poema.

€.~ Los nifios hab»Zn de leer oralmente le poesfa que aca-
ban de escribir a fin de que corrijan errores de pronunciacidn
¥y escritura.

9.-3e orientard convenientemente a los nifies para que lle
verr'a cabo la memorizacién del poema.

10.- Ios nifios guiados por el maestro hardn prdeticas de—
clanando el poemza y siguiendo la mfmieca y modulaciones oralea—
que requiere la composicidn.

Conversacién.- BEstas actividades son proyectadas para lea
nifics. Algunas requieren simples repeticiones de palabras, —
cientras que otras necesitan las respuestas creativas del nifio,

la técnica de la conversacién es giempre delicada y 1o es

mda con el nifio. Bste calla cuandc los mayores guieres que —

Te



hable, sobre todo cuando se le insiste o se le obliga 0 bien se
da cuents de la artificialidad con gue el maestro quiere conver
sar con é1. '
) El profesor ha de hablar con el nifioc ¥ hacer gue bable, no
s6lo pera corregir sus defectos de diceién, sino para que afian
ce e incremente la expresién oral y su pensamiento.

Parz lograr este efecto, al conversar con sus nifios el ma-
estro debe ser dulce, aprovechar aquellos temas gue se refieren
2 la vida familiar, al juego, los juguetes, los amigos, etc.

El maestro podrd utilizaer diversos juegos pars incrementar
la expresién ya gque incitard al nifio & conversar.

Presentamos estas actividadess

Juegos digitales.- Son movimientos de dedos, utilizan pala
brazs y ecciornes juntas, estos pueden ser efectuados en rimas, pe
ro no recesariamente tienen aue ser asf.

Estos juegos se pueden utilizer a cualquier horz de la cla
se para el desarrollo del lengusje, para calmar inquietudes, pa
re maniener a los nifios actives e ixteresados. \

Se deben practicar memorizéndclos con anticipacidn pera lo
grar une presentzcidn clzrz y fluida.

\ Los juegos digiteles arelan z le imaginacién del nifio y lo
rantienen activo utilizendo, tantc pelebrzs como movimientos.
Estos se pueden llevsr a czbo en 1°,2O y 3° grados. Como o

jemplo tenemos estose

Toca tu narig Ahore simule oue estornudss
tocz tu mentén (un dedo bajo la narisg)

¥ el juego rrircipid toca tus cebellos

toca tus ojos tocz tus lebios rojos

toca tus rodillas ¥y el juego se terminf__—xx
toca tus orejas



También podremos decir que las marionetas son unas de las
mejores elternativas para producir habla, se pueden utilizar -
para presentar cuentos,

Otra actividad serd la actuacidn. la rdpide accién y cuen
tos de lfneas sencillas son mejores para el pequefio ya que pre
sentan oportunidades para el desargollo de la expresién oral,-

(&(Q‘;"lxet\:ordinacidn de acciones y palabras, pensaniento creatiwo, con
fianga en s{ mismct_ 3

Diremos que las adivinenzas son magnf{fices ya que son Jue
£08 que requieren contestaciones orales, proporcionan sl nifio-
una razén para hablar.

Ahora bien, en los grados suverioreg para sostener una -
conversacién deben tomarse en cuentz los siguientes puntoss
- l.- No rermanecer silencioso,poraque la urbtaridad mds ele-
menval obliga a cambiar entre las personas,por 1lo menos el sa-
ludgfor tal razdén debemos fomentarlo ya que el hdbito de &s -
te serd una de las mejores formas para que inicie una posible
conversacidn.

/ 2.=- Es necesario que nuestros nifios tengan presente la s:l_._'
laba "con" de la palabra conversacidén que significa hablar con
nuestros amigos y no hablar de ellos.d
¢ 3.- En la escuela, cuando el maestro suscita una conversa
cidn debe entrenar a sus alumnos para que no hablen dos veces,
hasta que todos hayan hablado una veg,excepto que sea necesa -
rio para formalar una pregunta para inducir a 1lo0s que no parti
cipan,
| 4.- El mmestiro debe intervenir durante las conversaciones
de sus alumnos,cuando éstos hablan con vulgaridad o usen fre -
cuentementemente palabras trilladasjawudéndoles a seleccionar
las palabras y expresiones més apropiadas al caso de que se -
trata. '



~ y5,-Tratar de que el lenguaje que emplea el ri:ic en las —
A N0 i . .
conversaciones no sea re&ﬁscadq_Para evitar la ircomprensién,-
el aburririento y la ceasura de los demds.

La escuela tiene sus metas que son las de lograr que los-
alunnos mejoren =1 lenguaje que poseen, zdquieran el conoci —
miento del significado y buen uso de nuevos vocablos, aprendan
2 conversar y & exponer sus problemzas y conocimientos con c¢la-
ridad y serenidad.

El proceso didéctico recomendado para la conversacién es-
el siguiente.

1.-Estudio de las caracteristicas de las ideas ejes.

2,-Prevaracidn de diflogos de pregunta-respuesta.

- 3,-Preparacidn de conversaciones ls sxposicidn zlternati-
va.

d.,-Prdctica de corversaciones libres.

Ahore trataremos otra actividad nue ros brinda apoyo para
zejorar la expresidn oral, serd la elocucién: que no es mds —
que le forma oral de composicidn.

El nific debe adauirir las normas del zrte de componer -—
oralmente para ordenar y sistematizar sus vrorios pensacientos
y poder exteriorizarlos con el miximo de elaridad,propiedad y-
justicia, danao =l conjunto de la expresidén de un mismo asunto
unided,cohesién y énfasis.

Por el control nue ejerce sobre las jdeas, es una activi-
dad eminentemente creadorz, incrementa la expresidén, contribu-
ye a la formacidn de hdbitos mentales vdsicos, obliga 2 la cla
rided, precisidén, exactitud en lza exvresidén del pensamiento, 3
1z unidad 1égicz de las ideas, 2 la sucesién ordenada de los -
rezonzmientos.

. La vrecisién y cleridad al nablar son cualidades morales—

-
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del mismo tiempo y uns formz de menifesterse la honestidad.

Proporciona agradables momentos sociales 8l gue scbe con-~
tar un suceso,una historia smenz en forma apropiada.

Se recomienda para 1= elocucidn el proceeo didfctico si —
guientes

l.-Seleccionar temas sugerentes.,

2.-Elaborzcidn de guiones de informacidn.

3.-0Organigacidn de informes.

4.-Prictica de exposiciones preparadas—,.

5.-Préctica de exvosiciones juprovisadas.
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5,2 Lag ténicas grupzles y su utilidad en la expresidén oral

Lgesde el momento del nacimiento el individuo pertenece a -
un grupo,la familia ¥y recibe de ella puderoses influercias a la
vez gque &1 mismo ies modifice.

Porgue el individuc no es una unidzd mfs gue se suma a las
partes existentes,sino un factor oue zltera de alguna ransra el
conjunto,la totalidad,la estructura colectiva.

La fuerza o potencia del grupo puede traducirse en fuerza
educadora o modificadora y por tanto ro sélo puede usarse,sino
que no debe desperdiciarse en la accidn educativé:’x

La dindmica de grupos ha sefielado que el grupo puede tener
varios tipos de efectos tenemos entre elloss

1.~ Ei efecto terapéutico

2.= E1 efecto psicoterapéualco

3.- E1 efecto educative

Puede organizarse el grupc con el fin de tomar decisiones
o resolver problemas.En ellos tembién se producird efecto edu -
cativo.

La dinémica de grupe y sus técnicas se convierten en armas
o instrumentos del profesor.

les distintas técnicas de grupo tiemen caracteristicas que
varian,cue les hacen zptas para determinado grupo en distintas
circunstencias.la eleccién de la técnice adecuada en cada caso
corresponde generalmente al conductor del -grupo.

Para seleccio.s»r la técnica més adecusda para un grapo ba
bra gue tomar en consideracién lua siguientes factorest

la medurez,el tauefio y las caracteristicas del medio exter
no.

1z utiliGad que las ténicas grupsles prestan en el desarro

110 de las actividzdes de la expresiém orsl son:



Ayudan a la organizacidén del grupo para el éxito del_e.;er—
cicio en el desarrollo de lz expresidn, Qy('a'_o&ue %i“jfgpp %i’.ca—
correcta y organizada de éstas técnicas; el profescr logrard --
que sus alumnos muy pronto sean cavaces de comuricarse entre si
v de realizar con alegria e iniciativa el trabajo escolar.

Los aluzncs disfrutan de la conviveneia, de la relacién —
con sus compaileros, en el intercacbioc de experiencias en el tra
bajc comin, en el juego aue todos participan por lo tamto, la -
cozunicacidn adcuiere su verdadero signifiecado.

El nific obtiene el dominio de los medios para aprender por

si mismos. Asf el maestro combina el trrbajo individual y por -
equ.:.pos\.)
- Sugerimos que para incrementar la exrresién oral en log ——
nifios de escuela primaria, es conveniente seleccicnar estas tég
asicas grupales, clarc éstas son a nuestro criterio, pudiendo —
existir otras sue de tal manera sean dtiles, =s decir para los—
mismos firnes: teléfono descompuesto, exvosicidm, ecrrillos, —
acuario, reja, foroc, panel, didlogo ete.

Estas son sus descripciones $

Teléfono descompuesto.- Las metas son observar las distor-
ciones de una informacidén que es transmitida desde su fuente —
original hasta sus destino final a travéds de varios individuos.

Aqui en este casc alumnos se les permite la libertad de ex
presién porque cada nifio, que serdn 6 tratardn de transmitir --
el mensaje a sus coapafieros, é&stos al escucharlos irédn aumentan
do su lenguaje y a la vez mejorando Su expresidn.

Al final del juego se llevard a cabo una pequefia discusidn
sobre las implicaciones de la experiencia.

Corrillos.- Estos de alguma manera nos ayudardn a incremen
tar la expresidém oral, ya que por medio de las discusiones lo -
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graré afianzar el lenguzje.

Esta técnica estimula la reunidn de las ideas,dentro del —
grupo peruefio y por medio de la informacién dada al grupo mayor
se facilita la corunicacidén verbael y la participzcién de todose.

Se derive de la idea de 6 person=s que discuten un tema du
rante 6 minutos.En esencia consiste en dividir en otrosg més ne—
quefios de 4 & 5 integrantes con el ordpdsito de discutir o ana
lizar.

Esta ayuda a libersr a loa individucs de sus inhibiciornes
parz participar mediante 12 identificacidn de sus ideas cor un—
£rupd pequeilo ¢.e Suede después llegar a ser el »rotagonista —
arincinel.Es ¥iil este més0d0 nera cucndo existe el deseo de am
plizr l= base e la comunieczcidn.

ie reuridn de €quipos o corrillos es uUna situzcifn gue obli
g3 ¢pensar ¥ discutir actividades oue ajyudan 2 exnresarros.

Presentazos otra técrica llameda scuerio cue consiste en —
formar vecueics grupos o corrillos de 5 miexnbros ;a.rtii:ipantes,
que discuten y analizan =sus ideas con el objeto de obterer con-
clusiones acerca de ua teua especffico.

Los aluxnos sermanecen sentados y discuten por espacio de
20 minutos.Fozbran un mederador aue conduce la discusidn ¥ con-~
cede la palabra y un relzisr que anota lazs conclusionss a cue =
llega el ecuipo.

Cowo vemos equf también se utilirg 1a técnice de discusidn
que de gZran menerz incrementz la exprasién oral.

£l rol de las de.fa perscncs del gruro es 12 de formar cfr
cul:s alrededor de los pequefios corrillaos,slu-nos aue nerzane -
cen de pié y su funcién es la de observar ias conductas y acti-
tudes,escuchar atertamente las ideas expuestas por los pecuaiios
grupos y ampliarias.
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Tazbién vensamos que otra técnica paras incrementar la ex -
presién oral es el llamado " reja ™ éste estimula la conversa -
cidén, discusién y como ya sabemos la soeiabilidad.

3Se puede utilizar en 50 y 60 gredo y en ura clase de socia
les ya que los nifics estdn mds concientes, mds aptos para expo-
ner un tema.

Bsta técnica se realiza as{ ¢

1.~ Se expone el tema ante el grugo.

2.~ De acuerdo a éste se preverd el nimeroc que conviene —
tenga cada equipc.

3.-Tensr clarc el ndmerc de equipo: de acuerdo con el avime
ro de personas.

- 4.-Todos los pérticirantes se enuceran del 1 al equivalen-
te al nimerc de equirzos que queremos formar.

5.-Todos los qu= tienen 1gual mizero forman equlros.

c.-Parz que la 1aformzcidn de lo que se bha hecho en cads -
equipo llegue a los demds grupos: a ) cada miembro dei equipo -
debe tener claro todo 1o cue se havld.

b ) Dentro de cada equipc vuelven a numerarse y se hace de
muevo la distribucidén como en el 4 37 5 .

A continuacidn presentamos otra técnica llamsda foro, su -
finalidad es permitir la libre expresidn de ideas ¥ opiniones -
a todos los integrantes de un gzupo, en un clima de mfnimas li-
mitaciones, de esta manera se va incrementando la expresidn.

El nozbre de esta técnica nos recunerda las grandes asam —
bleas romanas, aquf tienem oportunidad de participar todos los-
presentes en una reunidn.

Suele realizarse el foro después de una actividad de inte—
rés general observada o escuchada por el aunditorio,por ejemplo-

después de una pelicule,una conferencia, una lectura, una obra-—
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teatrel,una visita de estudio sies

Se podrd aplicar ésta en So y 60 grado.

Para que el foro se desarrolle con dinemismo ¥ la espontas
neidad que lo caracterisga,es eonfenim_te hacer sentir a Ros ni-
fios que tienen plena libertad de expresién.’.
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/ 5.3 Lectura oral como medio de incrementar la expresién oral

ILa lectura oral como parte de la actividad diaria del hom-
bre se menifiesta en muchas formes ba_:ga‘:-.te conocidas por todos.

No son formas definidas 0 exectas,sino naturales, llevan -
implfcito el cardcter del hombre que las usa, sus hdbitos, ten-
dencias,condiciones de trabajo.

*La lectura oral es el proceso de reconocimiento e interpre
tecidn de las grafias,transforméndolas en fonemas es ests acti-
vidad la erticulacién y pronunciacién correcta de los vocablos-
la puntuacién y la entonacién son fundamentales"(1)

En la escuela vrimaria buscamos la nenera de gue los nifios
adquieran esta capacidad lo mds completa posible como respuesta
; le demanda de la ﬁda: de 211f que se consideren varias cla -
ses de lectura oral tomzndo en cuenta las circunstancias en que
ge lee 0 bien los propdésitos que se persiguenjtodo esto como —
principioc de organizacidnm de la actividad. )

La lectura oral en la escuela primsris ebareca dos grandes
campos en cuya reaiizacién se obtienen varias modalidades.

Lectura oral de prédctica,auditorio,aprecia-
cién del lector,valoracidn li~-
Lectura teraria,escenificacién.
Lectura silen lectura de ojeada,de entrete-
ciosa nimiento,de consulta & inves-
tigacién,lectura para adqui -
rir informacidn.

(1) Iucero Logano. Espafiol: funcional. 7ed. México, 1970. p,39.
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Por cuestifn de enfogque en este inciso sbélo trataremos lo
referezte 2 lz lectura oral.

Dna buena lecturs oral debe ser de uso comin, intelectual
que este basado 21 grado e intereses del nifio ya que es el ins
trumento mfs valioso gque la escuela puede. darle al hombre para
la adquisicién del conocimiento,'asi como medio para incremen—
tar la expresién oral.

La lectura orel es la tivicz lectura en que intervienen -
los 8rganos de la fonacidén directa y activamente.

A1 hecho de interpretar los signos de las letras que for-
man palatras y captar la idea que encierrs, se suma la pronun-
ciacibdn de sonidos articulados.

Por medio de laz lectura oral también se promoverdn algu—-
ras téenicas de expresién, por ejecplo si el raestro pone a -
leer = sus aluincs, poesfias contenidas en su libro, hacer dra-
matigaciones, conversaciones, diflogos de lo leido, estard tra
tando de incrementar la exrresidn oral.

Podremos decir que al vrecticer la lectura le servird sl-
nifo para tropqrcionarle nueves exveriencias a2l escuchar su --
voz, uon rodulaciones ¥ articulacién cuidadss, al dirigirse a-
un gruno de persones ~ue le escucken 0 presten atencién, al ma
nifestar con su propia emocién vensarmientos gue antes no habia
concebido.

le sirve ccmo medio de informacidn y recreacién cuando —
les lee a sus familicres, amigos ¢ compaieros una nota de pren
sa, un cuento, el relato de un viaje, etc.

Para lograr hébitos de buena promunciacién z través de —
las observeciones y précticas dirigidas por el maestro.

El maestro debe hacer mucho hincapié para que lean sus a-
lumnos, yz que de esta manera increxzenta su exvresién, vorgue-~
es biern sabido oue cuzndo no se tiene o se ha perdide el ndvy -

to de le lecturs, se carece 0 no se tiere cavacidad de pensar-
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en forma reflexiva, sobre la gama infinita de fendmenos que —
suscitan alrededor del hombre.

Ahora bien, desde el punto de vista pedagdgico los erro—
res, hdbitos malos, originardn condiciones poco favorables pa-
ra la educacién, como por ejemplo tendrdn upa mala pronuncia—
cidn, poca compremsién, poca fluidesz, mala entonacién al momen
to de expresarse, en fin serdn nifos com zala expresién oral,-
as{ como también muy poco podrédn entablar conversaciones, did-
logos, descripciones, narraciones, exposiciones.

En la escuela primaria se debe practicar la lectura en —
los 6 grados, claro, en la medida que 1o capacidad de los ni—
fios lo permita por ejenplo en el primer 2fio se preferird la —
lectura de préctica para logrzr la zecanizacién y después ven-
drd el uso de esta para lograr calidad, tambiér serd recurso -
en el estudio y la recreacién.

Las condiciones generales aue deben reunir los ejercicios
pera hacer irteresante y dtil la lectura son los siguientess

l.- Los ejerciciog de lectura oral en cualquiera de sus -
tipos, es necesario que sean 1légicos para que los nifios entiem
dan, es decir tendrdn siempre el porqué de lo que hacen y el -
para qué de su trabajo.

2.= La lectura oral no debe ser una actividad aislada, —
aino natural; esto es debe formar parte del todo arménico de -
la vida.

3.= Deben ser dindmicos, que promuevan siempre actividad-
plena f{sica, mental y emocionalmente.

Con la préctice de la lectura se adiestra al educando a—
articular y promunciar correctzmente las palabras y hacer uso-
adecuado de la voz a la vez que dominan e incrementan su expre
sién. El maestro en su saldz de clase, al poner a leer a sus -

alumnos por ejemplo, no debe  preocuparse por ensefar répido, -



gino tratar de que entlendan términos desconocidos, que los &
prendan psra que en un futuro se expresen con claridad, segu—
ridad, fluidez, entonacién, puntuacidn.

En fin, cque sea comprendido lo que se lee pars que luego
la expliquen, dialoguen, conversen y hagan sfntesis de 1o le=
ido.

Parz incrementar la lectura y que el nifio sienta interés
por leer, el maestro podrd efectuar competencias sobre puntua
cién, entonacién, comprencidén etc.

Estas también podran reslizarse entre los equipos del sa
16n, individual, ertre nifios y nifies etc.

Podemos decir cue el nroceso de la lectura oral induda—
DTlemente tiene varios objetivos especificos gue song

——Adquirir la hebilidad necesaria pzre leer en vog alte,

con pronunciacidén clars, puntuacién correcta, fluides—
v énfasf{s conveniente.

—Contribuir = dominar las dificultades grafico-fonéticas

—Permitir el goce estético.

-—Favorece la sociabilidad escolar.

No debe olvidarse gue el maestro debe ser un buen lector.

Cabe decir gue el mzestro aprovechars la lectura oral de
acuerdo con los objetivos que desee alcanzar, por ejemple, no
sotros la mencionamos como un medio para incrementar la expre
gidn orel.

A continuacién presentamos un proceso didéctico para la-
préctica de uns lectura oral,

1.~ Iniciacién, motivacidn.

2.- Lectura en silencio por los alummos pars sefialar los

términos desconocidose ; R

3.= Bxplicacién de estos términos por parte del maestros

4= Bjercicio del uso de lss palabras comptmdiﬁu.
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5.- Kueva lecturz en sileneie por los niffos.
6.= Lectura ror parte del maestro.

7.- Lectura orzl por ur. grupo de nifios.

8.~ Lectura oral individuzl.

C.- Comentaric de la lectursa.

Estos pasos deberdn adaptarse o vsriarse segin la inicia
tiva del maestro, podrén llevarse & czbo coro dijimos, en to-
dos los gradcs de educacidén primaria.

Ahora, sefizlando a le familia y su intervencién en el ni
70 para que lea e incremente su expresién, podremos decir gue
intervienen de alguna manera si se les compran libros adecua-

dos a los intereses de lcs rnifios, asi como que 1oz TOngan & -

[

eer, nosotros ccrc naectros nos dare~cs verfectozente cuenta
de sue el nific lee, ¥z sez lecturc de averturas, cuentos,stos
porque el len-uzje ce &ste serd mds fluido, seguro y elaro, -
gor consiguieste podr entablar un difiogo, una conversacidn,

¥ fuera -

<

podrd nsrrar aventures, cosas gue le suceden aentro
dek hogar, podrd describir ccrn més faeilifzd, ez decir, serd-
un nifo que ha estwdo incremsrtzndo su expresién, elero, con-
tando si. duda con la ccoperzecidrn de sus pedres.

Es lanentzcble nue searn ccniadscs los nifics gue reciben en
el kegar un. inicise:8n literzrie: la gran aayorfe sclo tiene
unz oportunidad aue leg trinda 1a escuela primaria. Por eso e3
Tuy importente la creacidn de ls biblioteca en lz escuela, —=
asi cozo er cadas galén.

Las hores dediccdze & lz lecturs siempre serén positivas
ye oue le servirér al nif zrz su elevacién expresiva, inte-
lectual, morel y estétice: siexmpre y cusndo el maestro esté -
dispuesto a gurarle sin imponerle su eriterio de adulto nue -
la z=yorf{z de las veces sirve parz distorcionar su exrresi‘no.

5i la escuela praim-oriz nc logr: desrertar er 103 nifios -
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el interés por la lecturaz he Ifracaszdc en uno de sus objetivos
principales ya gue no leer es como desconccer la niiuraleza —-—
risme del hembre.

La lectura orsl no debe ser un ejercicio mondétono en el -
que el maestro y alumno terminen aburriéndose.

A continuacién presentamos series de lecturas adaptadas —
a todos los grados de educacién primaria,ocue fueron recopila -
das en los libros ae espafiol editados por la S.E.FP.

Primer afio
;Cémo te llamas?
,Cémo se llamme?®
4Qué tienes?

Las cosas que veo

Segundo ano
El dfa de la Independencia
i Que bonitas mafienitas
La leyenda del s0l y la lune
Los meses del afio

Ahora, después y antes

Tercer ahno
Ya abeja y la paloms
El péjare carpintero
El ledrén de cabada

La guacanmeysa

Cuarto afo
Dofia primevera
Cuento de un conejo
En noviembre
El peralito
La flc: ¥ lz miel



Quinto afio
El prineipito y el zorro
Hercules y el leén
El rey mercader
El tigre y el sorro
Sexto afio
El poema del Cid
Romance del Conde Olinos
Bl misterio de la migracidn de las aves
El grillo maestro
Los cuentos de Don Juan Balso

Como podemcs darnos cuenta las lecturas se encuentran a-
daptadas 8l grado e intereses de los nifios.

Debido a gue solamente enfoqué mi invesiigacién al 4ree-
de espaficl y en el aspecto de expresiér oral, sefialo estas —-
lecturas, pero claro las otras 4reas de estudio también son -
Utiles para incrementar y mejorar el lenguaje, ya que todas -
estas van unidae y persiguen un fin, gue serd deserrollar en-
el nifio capacidades, habilidades y-aptitudes que en un futuro
marcardn su personalidad.
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5S¢4 Principales puntos a considerarse al evaluar la expresién
oral.

La expresidn oral,como toda actividad en Ia escuela prima
ria debe ser evaluada en varios aspectos.

Bn todos estos debemos considerar como importentes puntos
los siguientest

Presentacién.-Debe ser lo més Sptima posible,la limpiezay
el orden son la primera credencial de presentecidn,se deben ==
evitar los colores llamativos y las exageraciones.

Voz.-Ser{d calmada,pausada,sin gritos extravagantes.

El sonido y significacién de lz pronunciazcién de ca-
da palebra varf{a de acuerdo & l2 situacidn cue se narra o des-
cribe.

Vocabulario.-El buen menejo de los simbolos del lenguaje-
hzblado,lae zmplitud del conocimiento oue se narrs o describe -
se conversaz etc harén de mayor belleza y los resultados serédn
positivos adends debe contarge con un vocabulario propio a éa-

_da tema.

Dominio de suditorio.- El narrader,el conversador,exposi-
tor et: debe como meta principsl tratar de aczparer la aten ==
cidn de su suditorio con relatos interesazntes y de actualidad.

Prevaracién o dominio del tema.-Es fundamental y bdsico -
el dominio-del tema & tratar para evitar errores de fechas, ==
nombres,ciudades et=z.

M{micz.~Debe ser moderada y en completa concordancia con
lo nezrrado,descrito,expuesto,conversado etc.

Jamds deben exagerarse 1los ademanes.
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CORCLUSIORES
\\El lenguaje es un dor del hombre, un instrumento de comuni-
cacién, una funcién adquirida, un logro cultural, corresponds al
maestro impulsarlo con ejercicios, actividades, técnicas etedte-
ra, para llegar a obtener una buena expresiém oral.

La expresidn oral es la aptitud para expresar con claridad-
la manera de pensar ¥ de seguir una discusiéa coa perfecto domi-
nio de si mismo.

Bxisten circunstancias que dificultan el desarrolle de la -
expresidén oral como son el tartamudeo, sordera, provrusidén de la
lengua, hiperactividad stcétera. Estas el maestro deberd conocer
las porque muchas Veces en liugar de ayuder al nifio se le perjudi
ca.

Los factcres positivos que intervienen en el desarrollo de—
la exoresidn oral son el nifio, el maestro y el métode principal-

i

mente, Y2 gque sin sllos no se puede llevar a cabo.el ﬁesarrollo-
e nuestra labbr dccante._l-aﬁ"rfﬁ'r’”

Ia utilizacién de las técnicas grupales logra qué los alum-
nos verdaderamente se comuniquen entre si haciendo participar a-
todos, deben ser seleccionadas de acuerdo al grupo y al tema a -
tratar.

El programa escolar y el material diddctico son factores in
portantes para el desarrollo de la expresién oral.

La lectura oral incrementa ia expresidn oral dando habili -
dad para la pronunciacién elara, fluidez ¥y puntuacidén, contribu-
yendo a dominar las dificultades grdfico-fonétiecas y favorecien-
d0 la sociabilidad del escolar.

Para evaluar la expresién oral los aspectos m4s importantes
a considerar serdn lg presentacidén, la voz, el vocabulario, el -
dominio del auditorio, la presentacidn ¢ dominio del tema y la -
wimica.



GLOSARIO

Anoxias
Oxigenacién insuficiente.

Corticals
Relativo a la cortega cerebral.

Cretinismo $
Estado congénito debido & disfuncién o ausencia del ——
tiroides caracterizado por detencidén del desarrolle fi-
sico y mental.

Denotars
Indicar,significar.

Beléeticos

Individuc 0 escuela oue escoge de cada sistema,teorfs,-
mét0do,10 gue cree mejor o verdadero.

Encefalitiss
Inflamacidén del encéfalo.

Etiologia:

Parte de la medicine que tiene por objeto el estudio --
de las causas de enfermedades.

Fonacidn:
Bnigidén de la vog o de le palabra.

Fonologfat
Ciencia de los sonidos voceles.

Hablas
Facultad: de expresidén de las palabras.

Hiperactividad:
Actividad exageradajsobreactividad.

Hipoglucemias
Disminucidén de la cantidad de glucosa contenids en la -

sangre.

Huesillog:
Pirezas oue formen la cadena ésea del t{mpans;martillo, -



yunque ¥ estribo.

Laringe?
Aparato zusculocartilsginoso,central ¥ asimétrico,bueco~
situado en la parte anterior y superior del cuello. BEe-
el érgano productor de la vosz.

Lenguas
Conjunto de sonidos que expresan los pensamientos y los

sentimientos.As{ mismo,el conjuntc de formas lingllf{sti-
cas que constituyern el modo de hablar provio de una co-
munidad.

Linglif{sticas
Ciencia cuyo objeto de estudio es el lenguaje y de las~-
lenguas.

Meningitiss
Inflemacidén de las meninges.

Jeuromscular:
Relativo a los nervies y a los misculos.

Ctotoxicot
Que afecta al oido.

Palabrat
Sonido, o conjunto de soridos que simbolizan una cosa.

Protrugidns
Avenzamiento anormal de una parte,tumor u érgano,por —
aumento de voldmen o por una causa posterior que los —
empuja por ejemplo la lengua.



