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INTRODUCCION

El presente trabajo se trata de la necesidad de despertar en los
nifios de educacién preescolar su interés por conservar y proteger el
medio escolar y que a la vez puedan ser proyectadas a un campo

mas amplio.

Se considera que el ser humano desde que nace se encuentra
inmerso a una compleja red de relaciones con su medio, que de una
forma u ofra influyen en su posterior integracion al entorno social

como grupo.

De ahi que la ecologia se presenta en relacién con las ciencias
sociales y naturales para explicar como el desarrollo de las mismas

han traido consigo alteraciones a nuestro ambiente.

Este investigacién se conforma a partir de una explicacién de la
realidad que impera en las aulas cuando se aborda el bloque de
juegos y actividades relacionados con la naturaleza, en este mismo
apartado se remarca la necesidad del maestro de revalorar el
contexto en el que se ubica el plantel educativo rescatando las
caracteristicas sociales, econdmicas y educativas que prevalecen
para entender el porque de la accion del nifio. ,\

Este documento incluye un primer capitulo que aborda los

conceptos mas importantes sobre la problemética del medio



ambiente en el nivel preescolar. Esto Io realizamos con el fin de
propiciarle los elementos tedricos conceptuales que debe manejar
fundamentalmente la educadora sobre ésta problematica en dicho

nivel.

El segundo capitulo hace mencién desde una perspectiva
constructivista la fundamentacién de la teoria estructural de Jean
Piaget, destacando la pedagogia operatoria Yy la didactica
constructivista como principios fundamentales en la adquisicion de
aprendizajes  significativos. También se abordan las etapas
evolutivas por las que atraviesa el alumno segun la teoria
psicogenética, por ultimo se menciona el método experimental y su

repercusion en la ensenanza de la educacion ambiental.

En el tercer capitulo se describe el papel que desempefian los
sujetos que intervienen en el proceso ensefianza-aprendizaje desde
un enfoque constructivista: el nifio, el docente, el contexto familiar, el

medio social y el jardin de ninos.

En un cuarto capitulo se creyo conveniente introducir algunos
criterios metodoldgicos esenciales que influyen directamente en la
accion del pequefio, su interés y su autonomia, aspectos importantes
que el docente debe respetar y favorecer, inmiscuyendo también la

participacion y cooperacion como proceso de transmision social.



Finalmente se incluye un analisis e interpretacion de
resultados, los cuales se obtuvieron de la investigacién de campo
realizada. Todo trabajo de investigacién termina con una opinién
personal del investigador, llamandose conclusién, las cuales las
obtuvimos del anélisis reflexivo hecho de nuestro trabajo, y ademas
damos algunas sugerencias en base a la experiencia adquirida en

esta problematica.



DEFINICION DEL PROBLEMA

El ser humano desde que nace se encuentra inmerso en una
compleja red de relaciones con su ambiente, que de una forma u otra

influye en su posterior integracidn al medio social como parte de un

grupo

De ahi que la ecologia se presente en relacién con las ciencias
sociales y naturales para explicar, cémo el desarrollo de las mismas,

han traido consigo alteraciones a nuestro ambiente.

El hombre ha logrado progresar empleando la naturaleza en su
beneficio: sin embargo ha provocado también serios problemas
cuando no ha sabido explotar racionalmente los recursos naturales.
Por lo que consideramos muy necesario proponer alternativas que
ayuden a prevenir el deterioro del medio ambiente, ya que como
docentes, debemos participar activamente en el logro de soluciones
a esta problematica, tratando de ser cada dia méas conscientes de
nuestras acciones en favor de la conservacion y prevencion del

medio natural.

Los desastres ecoldgicos, las epidemias y accidentes laborales
producidos por la contaminacién del ambiente, han hecho tomar
conciencia de las graves repercusiones del control inadecuado del

desarrollo de la sociedad, mientras el crecimiento demografico ha ido



limitando los recursos naturales; la evolucién tecnolégica ha
producido toneladas de desechos fisicos y bioldgicos, uno de los
problemas a que se enfrentan los paises subdesarrollados es dar .
acceso a toda la poblacidn: agua potable y servicios higiénicos, estas
carencias, aunadas a las condiciones climaticas, favorecen la
presencia de agentes microbianos que inciden en enfermedades
contagiosas:  parasitosis, gastrointestinales ~ que provocan
desnutricion y el consumo de farmacos desprovistos de efectos

indeseables.

Como podemos observar, existe actualmente un problema muy
marcado dentro de nuestra sociedad, por lo que s necesario disefar
estrategias que ayuden a prevenir el deterioro del ambiente o causa

de la contaminacién y del uso inadecuado de los recursos naturales.

Ante esta situacion es necesario involucrar al niflo, para crear
en él una real conciencia acerca de su participacién y la necesidad
de su ayuda para mejorar el medio donde se desenvuelve, ya que
actualmente la crisis ambiental que sufre nuestro pais afecta los

recursos naturales y el ambiente social.

Es necesario que desde la etapa preescolar se inculquen los
habitos para fomentar el cuidado, conocimiento, aprecio, respeto y
conservacion de la naturaleza, considerando al nifio como parte de

ésta, ya que el tipo de relacion que establezca con ella, dependera &l



uso racional de los recursos que le brinda su medio natural, asf como

la prevencién y la colaboracién en problemas ambientales.

Nosotros como educadores nos hemos dado cuenta que en la
mayoria de los jardines de nifios existen diferentes tipos de

s #

problemas sobre la contaminacion:
a. Contaminacion del agua; (drenaje y desechos toxicos).

b. Contaminacion del suelo; (basura, aguas negras, salitre,

pesticidas).

c. Contaminaciéon de los alimentos; (insectos, bacterias,

roedores).

El entorno social que rodea al nifio es un acercamiento con el
mundo bioldgico y natural del ambiente. De ahi que los problemas
que hemos enumerado anteriormente, perjudican o molestan la vida,
la salud y el bienestar humaro, la flora y la fauna, que degradan la
calidad del aire, del agua y de la tierra, de los recursos de la nacion
en general, la ciencia, la tecnologia y la produccién son factores

determinantes para el desarrcilo econémico y social del pais.

A través de nuestro trabajo como docentes hemos observado

que el nivel educativo que encontramos en las diferentes



comunidades es un factor limitante, porque se carece de informacion
en las familias por desconocer los riesgos que produce la
contaminacion ambiental, ya que 1a eficiente educacién ambiental del
educando trae como consecuencia malos habitos de higiene en
general, por lo que €s importante existir en la influencia que este
problema presenta en la educacion de los niflos en el nivel

preescolar.

La consecuencia que produce la falta de conocimiento acerca
del ambiente por parte de los nifios en el nivel preescolar son las

siguientes:

- Enfermedades respiratorias.

- Enfermedades virales.

- Enfermedades infecciosas y contagiosas

- Enfermedades gastrointestinales

Por todo esto, podemes afirmar que el aprendizaje que s€
adquiere en edad temprana forma parte de una interaccién constante
que tiene el sujeto con su entorno y dicha relacién debiera ser

aprovechada para realizar actividades que repercutan en beneficiar &l
ambiente escolar y familiar, tomandose en cuenta los aspectos



socioecondémicos de su comunidad, lo que nos lleva a tener un
conocimiento claro de nuestra problematica a estudiar para conocer
lo que ocasiona la contaminacion alrededor de su entorno porque

este influye en el aprendizaje de ellos.

Nuestra investigacién como hemos mencionado anteriormente,
se origina de una problematica vivida por nosotros como educadoras
en los Jardines de Nifios, de ahi surge la bUsqueda de soluciones a
través de estrategias disefiadas en nuestra practica docente por lo
que consideramos prudente hacer nuestro siguiente planteamiento

del problema al que hacemos referencia en este trabajo:

La influencia de los problemas del ambiente en el proceso

ensefanza aprendizaje en el nivel preescolar.



JUSTIFICACION

Actualmente el hombre ha descuidado lo importante que son
las interacciones con la naturaleza y cémo se debe cuidar vy
conservar los satisfactores basicos que requiere para Su
supervivencia y cuya consecuencia ha traido el deterioro y la mala

calidad de las condiciones ecolégicas para la vida del ser humano.

El nifio, al realizar observaciones en el aula comenta y aprende
del medio donde vive sabe que existen plantas, animales, lugares

con caracteristicas diferentes a las que va descubriendo.

Cuando el docente le propicia situaciones en las que esté en
contacto con experimentos, juegos y actividades diversas dentro y
fuera del jardin de nifios, éste también llega a interesarse por la
salud, por medio del juego manifiesta este interés y es aqui cuando
alcanza a conocer algunos problemas del medio ambiente que
afectan a su organismo y nace en él, la importancia de la adquisicién
de héabitos, practicas de prevencion y conservacién del medio y

posteriormente reafirma con actividades de su vida cotidiana.

La importancia de abordar la problematica del ambiente en los
jardines de nifios en los cuales laboramos es, mas que nada, con el
propdsito de despertar el interés en el nifio por conservar y proteger

el ambiente escolar y que conozca las enfermedades que se originan
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por la contaminacion, asi como las consecuencias que se tienen en

el aprendizaje y el desarrollo.

Un elemento fundamental para la vida lo constituye sin lugar a
dudas la naturaleza, la cual proporcional al hombre los medios
satisfactores a sus necesidades primarias, es por ello que
consideramos tan importante que el nifio conozca lo que la conforma
y la manera de cuidarla 'y preservarla para que siga siendo fuente de

vida.

La causa de los problemas ambientales se asocia a 10s
diferentes estilos de concebir, aprovechar y usar los recurscs
naturales. La magnitud actual de este problema compromete
seriamente al destino de los recursos naturales y la calidad de vida

de la sociedad y el individuo.

Es de primordial importancia hacer conciencia en el nifio que
hay factores que alteran negativamente los ciclos naturales,
afectando gravemente el equilibrio ecolégico que tan sabiamente se

da en la naturaleza.

Debe ser preocupacién constante por parte nuestra darle la
importancia debida y también se la deben de dar los demas docentes

y pédres de familia, ya que por desconocimiento de este facter
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importantisimo 10 niflos no manifiestan interés por el cuidado de su

medio.

La educadora debera sensibilizar y orientar a los padres de
familia sobre la importancia que tiene la educacion ambiental y
proporcionarla a través de pléticas, campanas de descacharrizacion,
reforestacion, arborizacion, etc., periddicos murales, etc. Paraque el
docente pueda asumir esta responsabilidad es necesario que tenga
un interés real por optimizar la formacion de sus alumnos pero
ademas se requiere de informacion suficiente para el funcionamiento

del sistema ecoldgico que le permita comprender y enjuiciar las

relaciones existentes entre el medio natural y la sociedad.

A través de nuestra practica docente hemos observado que en
el ambiente que rodea a la comunidad en la que laboramos, €S
completamente desfavorable para los nifios, pues existen factores
que perjudican a elementos vitales como es el aire que nos envuelve
se encuentra viciado, la tala inmoderada de los bosques y los pocos
cuidados que se le brinda al mundo vegetal, provoca que disminuya
la produccién de oxigeno Y qué decir de la tierra, que s€ encuentra

contaminada por plaguicidas y pe_sticidas, aguas negras, efc.

Es por eso que se debe informar a los nifios sobre los
elementos que conforman la naturaleza y los agentes que le dafian,

para que sea a su vez portador de esta informacién y contribuya al
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mejoramiento del ambiente y a la prevencion de los recursos

naturales.

Consideramos que de igual manera debe de conocer el grave
problema que representa la contaminacion y su consecuencia, con el
objeto de que realice junto con sus compafieros, actividades que
contribuyen a contrarrestar sus efectos ya que estos repercuten
negativamente en su desarrollo y adquisicion de conocimiento en el
proceso ensefanza-aprendizaje, de esta manera se dara cuenta de
la importancia de su participacion y procurara actuar constantemente

a favor de su medio que lo rodea.

El aprendizaje que se intenta promover es un proceso de
elaboracién conjunta, en el que el conocimiento se nos da como algo
acabado de una persona que la posee a otra que no lo tiene sino

como un proceso dindmico de interacciones y transformaciones.

HIPOTESIS

Referente a la problematica planteada anteriormente hemos
considerado formular para este trabajo de investigacion la siguiente
hipbtesis:

Mejorando la participacién conjunta del docente y padre de
familia en los problemas ambientales se favorece el aprendizaje

en el nivel preescolar.



Para aplicar la ensefianza de las ciencias naturales, en el jardin
de nifios, es sumamente importante que el docente tome en cuenia
el modo en que los pequenos adquieren el conocimiento asi como

los supuestos tedricos que presentan mas a la realidad.
OBJETIVOS

Es por esta razon que ante la problemética inmersa en este

trabajo pretendemos alcanzar los siguientes objetivos:

- Proponer una alternativa que permita al docente fomentar €l
amor a la naturaleza como elemento esencial para la vida 'y elemento

de creacién y esparcimiento.

. Llevar a cabo acciones participativas, de manera conjunta,
docentes y padres de familia para la solucion de problemas
ecolégicos de acuerdo a ia edad de los educandos, el quehacer

cotidiano y la posibilidad de incidir en su solucion.

- Integrar a los elementos de la educacion en acciones que les
permi%:ah evitar la contaminacion para mantener la salud y un buen
aprendizaje.

. Contribuir activamente al mantenimiento del equilibrio
ecolégico de su comunidad, identificando los elementos que

contaminan el ambiente y el peligro que representa para su salud.



MARCO CONTEXTUAL

El Jardin de Nifios como institucion y como parte de la
comunidad, desempefia un papel importante al promover, participar e
involucrar a sus miembros, en diversas acciones tendientes a
mejorar el servicio que brinda y las relaciones que se establecen

entre éste y la comunidad.

En este contexto la educadora no puede permanecer ajena a
las condiciones socioeconomicas Yy culturales que prevalecen y que

influyen en su accién educativa.

El lenguaje y las relaciones que han de establecerse entre la
comunidad y la escuela lo determinan los educandos y los padres de
familia, a partir de quienes el docente llega a conocery a comprender
sus valores culturales, recursos naturales, carencias y problemas que
caracterizan la organizacion familiar de la comunidad, que a fin de
cuentas son consecuencia de las condiciones econdmicas naturales

y sociales que como grupo afrontan.

El presente trabajo se pretende desarrollar en el jardin de nifios
Jean Piaget, con clave 25DJNO1061, ubicado en la calle Humberto
Marles No. 1 de la colonia Antonio Toledo Corro.

Este plantel educativo pertenece a fa zona escolar 001 de

Mazatlan, Sinaloa y cuenta con ocho educadoras que atienden cuatro



grupos de segundo con 30 nifos cada uno y cuatro grupos de tercero
con 32 alumnos cada uno, cuenta con un maestro de ensefianza
musical, ademéas de tres auxiliares de intendencia y una persona
como auxiliar de cocina y cocinera que laboran en el turno mixto,
atendiendo a los nifios de las madres que trabajan; todos ellos estan
suficientemente capacitados para desempenar con eficacia el trabajo
que les corresponde, encaminado éste, al buen funcionamiento del

plantel.

Est4 enclavado en una colonia urbano-marginada, constituida
por una poblacion heterogénea compuesta por personas que

provienen de diferentes ambientes sociales y culturales.

las viviendas varian de acuerdo con los diversos status
socioecondmicos, en su generalidad son de ladrillo y cemento con
techo de concreto y lamina. Estén asentadas en terreno por compra
a bajo precio y por expropiacion popular, sus calles carecen de
pavimento y el acceso a la colonia es por terraceria. Esta cuenta con
servicio de luz eléctrica, agua potable, drenaje, servicio de limpieza,
medios de transporte y de comunicacion, (teléfono, television,
cablevision, radio) ademés, existen patrullajes de vigilancia continua
en los diversos sectores de la colonia, cuidando asi actos de
vandalismo que pudieran presentarse entre los jovenes del sector.

La poblacién de esta comunidad, generaimente tienen empleo

tanto e_i padre como la madre, ambos contribuyen al ingreso familiar.
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Cada familia estd conformada de tres a cinco miembros
aproximadamente. Tienen acceso a instituciones asistenciales de
salud y beneficio social (ISSSTE e IMSS) razén por la cual el indice
de mortalidad y morbilidad infantil se ha visto reducido en los ultimos

tiempos.

No existe rezago educativo, la comunidad cuenta con servicios
escolares, (preescolar, primaria, secundaria técnica), aunque la
colonia se caracteriza por estar conformada por personas de escasos
recursos econémicos, para los padres de familia la falta de éstos de
manera suficiente no es factor determinante para que decidan no
inscribir a sus hijos en las instituciones educativas a las que tienen
acceso. En el jardin mencionado no existen problemas de desercion
escolar, salvo los casos en que los padres necesitan cambiar la

residencia por cuestiones laborales.

En el rubro de la alimentacién, se diagnostica la preocupacion
de la madre por darle a sus hijos alimentos nutritivos y balanceados
asegurando con ello que el nifio que asiste al jardin se encuentra en
condiciones de salud favorables para optimizar su aprovechamiento
escolar, sélo falta que la educadora tenga un conocimiento objetivo
de la comunidad en que viven sus alumnos, para asi proporcionar
experiencias significativas.

Por lo tanto, es necesario que la educadora implemente sus

actividades de acuerdo a los elementos y factores que le proporciona
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ié comunidad, asi como también debera tomar muy en cuenta el nivel
de desarrolio de las estructuras cognoscitivas de los nifos, para estar
en posibilidades de ofrecerles a éstos actividades que vayan de
acuerdo con sus intereses y Sus propias experiencias que le sirvan

en su desenvolvimiento social.

La problematica planteada anteriormente  obedece,
precisamente a que esta institucién se encuentra rodeada de aguas
estancadas en el arroyo Jabalies que pasa cerca de este jardin, al
igual que uno de los lados laterales de dicho jardin se encuentra el
estero del Infiernillo, foco de contaminacion ambiental, asi como
también, podemos observar en épocas de lluvia, las calles de esta
colonia se encharcan ocasionando un ambiente propicio para el
desarrollo de larvas y bacterias que ocasionan enfermedades de
parasitosis e infecciones estomacales como son fiebre tifoidea,

dengue, etc.

Por tal razén es la importancia de desarrollar nuestra
investigacion dentro de este plantel educativo, ya que como docentes
tenemos la obligacién de participar en la solucidén de problemas que
se den en el entorno que rodea a los educandos, pues esto favorece
a un mejor procesc de ensefianza-aprendizaje que repercutira en la
prevencidn y conservacion del medio que nos rodea.

(Ver anexo no. 4)



CAPITULO |
CONCEPTOS BASICOS QUE SE INCLUYEN
EN LA PROBLEMATICA DEL MEDIO
AMBIENTE

A. La ecologia vy la crisis ambiental actual.

"La ecologia es una subdivisién de la biologia que estudia las
relaciones de dependencia y las interacciones que se producen entre

los seres vivos y el medio ambiente.”

Es innegable que la ecologia ha ejercido una fuerte influencia
en la percepcién y caracterizacién de la problematica ambiental; en
los Ultimos afios es notorio el interés del publico por los asuntos

ambientales y ecoldgicos.

El presente trabajo trata de evidenciar y responder en base a la
posicién de la ecologia como ciencia y de los ecdlogos como
profesionales, es decir, como individuos que han recibido un
entrenamiento académico para analizar las relaciones de los seres
vivos entre si y con su medio ambiente, frente a la crisis ambiental

actual.

'GARCIA, Ramén. et. al. “Enciclopedia Cientifica Larousse”. p. 756
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1. Perspectivas y tendencias ecol6gicas actuales
Antecedentes:

Todas las sociedades primitivas desarrollaron un cierto
conocimiento ecolégico-practico necesario para su supervivencia;
elementos de una visién ecoldégica aparecen en las filosofias y
religiones orientales, en los griegos, hebreos, romanos, mayas,

incas, etc.

Durante el Renacimiento aparecen trabajos de Historia Natural.
En los siglos XVI, XVII, XVII; esto en gran parte debido al estimulo de
los descubrimientos geograficos. Pero es en el siglo XiIX cuando
comiénzan a consolidarse las bases de la Ecologia como una
disciplina formal (1887) Birge y otros autores mas, pusieron de
manifiesto por primera vez, en forma ordenada una serie de
conocimientos que hablaban de las interacciones entre los distintos
componentes fisicos, no vivos (abidticos) y los organismos vivos
(bidticos) lo que Darwin definid mas concretamente como “seleccion

natural’.

El término “Ecologia” fue usado por primera vez por el bidlogo
alernan Ernest Haeckel en 1869, para referirse a las interacciones de
los organismos vivientes y su medio, esta disciplina la defini¢ de la

siguiente manera: “Por ecologia entendemos el cuerpo de



conocimientos concernientes a la economia de la naturaleza. La
investigacion de las relaciones totales del animal tanto con su

ambiente inorganico”. (Haeckel , en Kormondy,v 1969).

La consolidacién de la ecologia (1868-1935) tuvo lugar a partir
de los trabajos de Hobius (1677), de Eorbes (1822) hasta la
formulacién del concepto de ecosistema por Tansley en 1935, en
este periodo los cientificos se concretaron en concebir los
fundamentos de la ecologia como una de las ramas de las ciencias
biolégicas. En este periodo la atencion primordial se dio a la
terminologia, la que en los primeros decenios causdé una gran
confusién debido a la profusa aparicion e invencion de témincs
como son: habitat nicho ecolégico, ecosistema, climax, biomasg,

biotopo, etc.

Posteriormente se superd la etapa de la definicién de los
conceptos y generd los primeros campos de aplicacion hacia el
saneamiento ambiental, el manejo del bosques, conservacién de

suelos, proteccion de ecosistemas, efc.

Con el nuevo carécter que asumi6 la ecologia con el concepio
de ecosistema le permitié ocupar un papel preponderante dentro de
las ciencias biologicas, también significo que alguncs ecologisias
comenzaran a plantearse la interdisciplinariedad de esta cienciay su
salida del cerco bioldgico.
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Surgen diferentes punto de vista que involucran a las
sociedades humanas con la naturaleza, en unas primeras
aproximaciones, el optimismo de Adam Smith (1976), el pesimismo
de Malthus, en su ley de la poblacion (1846) y los trabajos de Marxy

Engels (1954) por mencionar algunos.

“Con un enfoque diferente al pensamiento

ecoldgico de ésta época Marx y Engels, se
refieren a las interacciones entre el ser hu-
mano y el medio natural circundante, afir -
mando que el trabajo es ante todo: un pro-
ceso entre la naturaleza y el hombre, proce
so en que éste se realiza, regulay controla
mediante su propia accién, su intercambio

de material con la naturaleza”. (Marx 1867)°

Por ultimo es fundamental sefialar que el primer gran salto de
la Ecologia a niveles de mayor comprensién humana'y cientifica fue
la aparicién del concepto “ecosistema” con todos los esquemas €

ideas que trajo consigo.

En nuestros dias se esta gestando un segundo gran saito, que
comprende un nuevo concepto “medio ambiente humano” con la
consigna de considerar al hombre dentro de la naturaleza como un
elemento m&s. Este concepto superara a muchos planos en la

ecologia actual, ain a la ecologia misma.

?HERNANDO Martinez, Mario. Tépicos de Ecologia Contemporanea p. 25



22

2 Corrientes contemporaneas de la Ecologia:

La ecologia es, claramente una ciencia de origenes multiples
es una ciencia de sintesis (CASTRI, 1981), se podria representar
como un conjunto de raices originadas independientemente, que
terrninan por converger en una disciplina (MIRGALEF, 1974), al
crecer como ciencia, la ecologia, ha incorporado aspectos de otras
disciplinas como: la Botanica, Zoologia, Climatologia, Edafologia,
Geografia, Fisica, Matematicas, Estadistica, Sociologia, Psicologia,

(comportamiento animal y humano), etc.

Es una ciencia interdisciplinaria que interrelaciona las ciencias

fisicas, biologicas y sociales.

~ Los enfoques que actualmente permean la Ecologia son el
enfoque funcionalista y evolucionista que sobrepasan a la Ecologia
descriptiva de sus primeros afios. Los ecdlogos funcionales, se
preocupan principalmente de la operaciéon e interrelacion de
elementos estructurales, organismos, poblaciones, comunidades,
ambientes, eté. La pregunta central es ¢como?, ;qué operan?,

¢,como funcionan los sistemas ecoldgicos?.

Los ecologos evolutivos se preocupan fundamentalmente de

las causas detras de las adaptaciones ecolégicas observables, la
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pregunta fundamental es ¢por qué?, su investigacion se concentra

_ en las causas ultimas, meditas, que determinan un fendomeno.

Otras dos posiciones presentes hasta nuestros dias en la

Ecologia son: el Reduccionismo y el Holismo.

“Los que definen la posicion Reduccionista
sostienen que el objeto legitimo de este estudio
de la Ecologia es a nivel de pocas 0 incluso de
una sola, poblacion de organismos en que los
atributos de las poblaciones que 10s constituyen,
por su parte los Holistas definen la comunidad

o el ecosistena como legitimos objetos de estudio
de la Ecologia, a través de un enfoque sintético
de investigacion, manteniendo que los ecosistemas
y comunidades son totalidades, muchas cuyas
propiedades de sus partes constituyentes”.

(Gallo pin.)’

Dentro de la posicién Holistica se distinguen dos variantes
filoséficas, por un lado, esta la posicion idealista, concibiendo la
comunidad como la expresién de un principio organizativo, general
de un balance o armonia de la naturaleza. Esta corriente podria ser
denominada “organicismo’ (Clemente 1908, Smelford, 1939). Por
otro lado se encuentra la posicion materialista, su enfoque es hacia el
estudio de las totalidades ecoldgicas, considerando que €l
ecosistema es una totalidad significativa, con dinamica propia, donde

el todo y las partes no se determinan entre si y se considera que

3 |bidem p. 26-40
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existen propiedades a nivel de la comunidad que son definibles a

este nivel.

Para terminar es necesario resaltar que la Ecologia marca
varios aspectos del ambiente que pueden se determinados por
medios fisicos, biolégicos, y sociales y que cada dia, esta ciencia se
encuentra entre un punto mas definitorio, entre las ciencias sociales y‘

las naturales.
B. Crisis ambiental

En la conferencia de Estocolmo (1972) se habl6 por primera
vez a nivel internacional sobre una “crisis ambiental” que se enfatiza
en aspectos naturales y sociales, tales como contaminacion,

pobreza, sobrepoblacion, etc.

“El término crisis, implica duda, incertidumbre, cambio en el
corto tiempo y posibilidad de desgaste, la actual es global porque
afecta en una y otra forma a toda la tierra y a todos los pueblos y a
todos los grupos sociales. La crisis toca distintos aspectos: el
equilibrio ecolégico, la calidad del ambiente para la vida humana, las
relaciones econdmicas, sobrepoblacion, etc.” (G. Halffter).

Hoy en dia existe una compleja situacién socioeconémica y
politica que afecta muy seriamente el equilibrio ecoldgico del planeta,
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se le ha llamado ‘“crisis ambiental” y entre sus principales

manifestaciones - a grosso modo - son las siguientes:

- La aparicion de profundos cambios climaticos, que hoy en dia
provocan inundaciones, sequias, enfermedades, etc., las causas:

desforestacion, contaminacion atmosférica y otras mas.

- La proliferacion de faunas nocivas en el mundo, con ‘el
consecuente aumento de enfermedades en el hombre y en paises

pobres, mortales”.

- La aparicién de los “famosos” agujeros en la capa de 0zono
sobre la Antartida y la proliferacion de cancer de piel en paises como

Argentina, Australia, Nueva Zelanda, etc.

- La inevitable desaparicion de ecosistemas climax como son:
la Selva de Amazonas, los Bosques de coniferas, las Sé&banas

Africanas, efc.

- La desaparicion constante € inmediata de cientos de especies
y vegetales, con un continuo empobrecimiento del material genético

presente en la tierra.

- La contaminacién del aire, agua, suelo, no sdlo a nivel de las

grandes metrépolis, sino también en las comunidades rurales.
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Los problemas ocasionados por el consumo de energia y por

ende la sobrepoblacidn de los recursos naturales.

La hambruna que prevalece en los paises con bajos recursos
econdmicos, como ocurre - hoy en dia - en Latinoamérica, Asia Yy

Africa.

La sobrepoblacién mundial (cinco mil doscientos millones de
seres humanos) con los problemas de alimentacién, vivienda y

sustento energético que conlleva.

- La concentracion de las poblaciones en la ciudades que no
cuentan con los minimos elementos de seguridad y bienestar

econdémico, basta citar el ejemplo de Guadalajara.

- Los problemas de salud (céncer) generados por accidentes

nucleares con mutaciones a los genes humanos.

Estas son solo algunas de las mas conocidas, existen otras
tantas que ponen de manifiesto el afan de destruccion del hombre;
en un enfoque global, existen una serie de factores que influyen
notoriamente en la probleméatica ambiental, algunos de los mas

importantes son:
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“gl deterioro ecolégico se da precisamente por el fuerte

desarrollo fabril del mundo moderno”.*

- El crecimiento mundial; existen en nuestros dias alrededor de

cinco mil doscientos millones de seres humanos.

- La concentracién de la poblacidén en zonas urbanas por un
modelo econémico-politico, altamente centralizado que privilegia al

sector urbano industrial sobre el campo.

- El factor de impacto que tiene esta poblacién, sobre los
recursos naturales; la demanda percapita por recursos y energia es

ilimitada e ilimitados son sus desechos contaminantes.

- Otro factor que se refiere al hecho de considerar a la crisis
ambiental, como una crisis estructural, es decir que los modelos de
produccion imperantes en el mundo - se encuentran en un pericdo

de crisis, en base a los problemas que estan originando.

También es importante sefialar, que en México, sufrimos las
consecuencias de una tendencia irracional hacia el crecimiento
econdmico, que bajo el modelo capitalista neoliberal, ha significado
un marcado proceso de deterioro tanto fisico-bioldgico como social y

que esto es definitivo en la crisis que actualmente vivimos.

sFIGUEROA, Gustavo. “Un civismo ecoldgico” En educacion 2001
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En términos generales se pueden ubicar mas factores causales
de la crisis dentro de dos puntos de vista: el primero, que causa la
explosién demograficay el uso irracional de los recursos naturales; el
segundo, una posicion que encuentra en las determinaciones
histéricas surgidas de los modelos econémicos prevalecientes,

motivo central de la depredacién ecoldgica.
Il Las relaciones entre la ecologia y la crisis ambiental.

E] acelerado desgaste de los recursos naturales que se esta
viviendo, los problemas sociales y la problemética ambiental, se ha
venido documentando cada vez con mayor rigor y existe una notoria
efervescencia en la preocupacién por la situacién ecolégica. Sin
embargo las alternativas de solucién no estan siendo lo rapido y
efectivas que debieran. Esta deficiencia en cierta medida, se debe a
las diversas formas de interpretar las causas de la aguda crisis en los

ecosistemas.

La relacién entre la Ecologia y la Crisis Ambiental se completa
a través de dos grandes factores: 1) El conjunto de acciones
humanas que inciden sobre el sistema ecolégico natural y 2) El
conjunto de efectos ecoldgicos generados en la naturaleza y que
inciden sobre el sistema social. Los efectos ecologicos pueden
representar respuestas de los sistemas naturales y las acciones

humanas o pueden ser fendmenos espontéaneos derivados de
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funcionamiento de los sistemas ecoldgicos. Asimismo, las acciones
humanas pueden ser acciones esponténeas de la sociedad o pueden
representar la relacion social, frente a efectos ecoldgicos naturales 0

inducidos antrépicamente.

En este sentido, parecen existir tres posibilidades basicas en
cuanto al futuro de la relacién entre la Ecologia y la problematica

ambiental.

La primera posibilidad es que la Ecologia continte ampliando
su unidad de estudio hasta incluir toda la accién humana, con la
coalescencia de las ramas de la Ecologia humana proviniendo a
través de diferentes lineas, de las ciencias sociales, (antropologia,
psicologia, etc.), es decir, que la ecologia incorpore dentro de su
Ambito todos los aspectos econdmicos Yy sociales que tiene el medio

ambiente humano.

La segunda posibilidad es simétrica de la anterior, es decir que
las Ciencias Sociales, pariendo del analisis de las relaciones entre
si. se expandan hasta incluir los aspectos ambientales hoy tratados
por la Ecologia, v ésta se desligue de todos los problemas
ambientales, en cuanto a los aspectos econdmicos y sociales.

Con el ambiente alrededor de una problemética comin de
interdisciplinariedad, contribuyendo a la comprensién del problema

desde diferentes angulos, pero manteniendo sus especificidades.
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Asi, por ejemplo, se podréd pensar que en el ataque de un
problema ambiental determinado, se requerird el aporte de la
Sociologia, Economia y Ciencias Politicas, para realizar un estudio
profundo de la cadena causal que va de las acciones humanas
ejercidas sobre los sistemas ecologicos hasta las respuestas

ecolégicas finales.

Como conclusién, consideramos que la Ecologia tendra que
ser una verdadera ciencia de sintesis que rebase a la Biologia y a
muchas ciencias no en cuanto a profundidad del conocimiento en [0s

diferentes aspectos que determinen la problematica ambiental
|. Ecosistema

Ecosistema se define como “el conjunto de seres vivos Y
sustancias inertes que actian reciprocamente, intercambiando

materiales”. °

Se le considera como la unidad funcional de estudio en
Ecologia. Ademés como una unidad ecoldgica béasica que
comprende los componentes vivientes y no vivientes en interacciéon
para producir un sistema estable.

Los ecosistemas pueden dividirse segin su tamafo en:

microsistemas, espacios reducidos donde interactian elementos

s OCEANO. Diccionario Océano Uno. p. 148



bidticos y abibticos con el medio, por ejemplo una colmena, una
maceta, etc. Los macrosistemas son areas consideradas grandes, el
mayor de todos los ecosistemas es la biosfera, (parte de la
atmdsfera, hidrosfera, litosfera, troposfera, en donde se desarrolia la

vida).

Desde otro punto de vista los ecosistemas pueden clasificarse
en naturales, mismos que se dan sin la intervencion del hombre y
artificiales donde interviene el hombre como son los campos

cultivados, las granjas, etc.

“| os ecosistemas dificiimente tienen fronteras precisas y sus
limites son mas bien convencionales. Se admiten que estan
interconectados formando unidades mayores tales como la
vegetacion, los animales y las ciudades y pueblos que existen en una

regién extensa mas o menos definida”.’
2. Medio ambiente
Es necesario mencionar que el medio “es todo aquello que

rodea a un organismo, es el conjunto de elementos que interactian

en un espacio y tiempo determinado”.’

s SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Guia para el maestro. Medio
ambiente. p. 121
TGONZALEZ, Fernadnez Adrién. “Ecologia’ p. 250
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La vida de todo ser humano esta ligada a otros individuos
pertenecientes a la misma o distinta especie; estos seres viven en
una determinada poblacién en relacién con ofros, mismos que
comparten todo lo que les rodea, es decir su ambiente el medio
ambiente es el “complejo de todos los factores fisicos y bioldgicos
que rodean a un organismo Yy queé interacttan directa ©

indirectamente con él". °

Para su estudio, el medio ambiente sé puede dividir en medio
ambiente social o sociocultural y medio ambiente natural.

3. Contaminacion

Al respecto, se puede mencionar que €es una alteracion a
nuestro planeta, causada por diferentes contaminantes que S$€
incorporan al agua, aire, suelo, etc.; mismos que originan cambios
drasticos en éste alterando los ciclos de la naturaleza y afectando

nocivamente al hombre, animales y vegetales.

Segin Ramén Margalef, la contaminacién “es un concepto
legal referidc a aquello que provoca que un medio resulte
inapropiado para un determinado uso’. °

Este problema se manifiesta en distintos grados y lugares,

tanto en centros urbanos como en areas rurales, siendo en éstas

sSECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Introduccién a la educacion
ambiental y la salud ambiental. p. 65
s MARGALEF, Ramén. “Ecologia”. p. 125
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dltimas la concentracién menor, sin dejar de constituir su presencia

un problema.

Nuestro pais presenta problemas de contaminacion, producidas
de manera natural, como los incendios, tolvaneras, erupciones
volcéanicas, fauna nociva,. mismas que existen en el ambiente y que

afectan la vida y salud del hombre.

Al mirar‘ en derredor podemos percatarnos de que, el avance
tecnolégico nos ha proporcionado  mayores comodidades Y
aparentemente mejores cendiciones para el desarrollo econémico y
social: también es innegable que en los ultimos afos la
contaminacién del medio ambiente ha aumentado considerablemente
y amenaza con deteriorar nuestra salud y disminuir la calidad de la
vida misma, cada dia hay mas ruido, basura, desperdicios, malos
olores, suelos erosionades, aire y agua contaminados. Las fuentes

principales de contaminacion son:
Industriales: colorantes, disolventes, metales, acidos, etc.
Agricolas: plaguicides, desechos de animales, fertilizantes, efc.
En los contaminantes del aire, podemos citar los contaminantes

artificiales como son las particulas sélidas, oxidos de nitrégeno,

hidrocarburos, efc.
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Las fuentes de contaminantes del aire se clasifican en fres
tipos: fijas, moviles y naturales. En las primeras estan comprendidas
las industrias, fuentes domésticas, establecimientos comerciales,
etc., en las segundas se encuentran los vehiculos de motor, tanto

particulares, oficiales, de servicios publicos, etc.

La contaminacion producida por este tipo de vehiculos proviene
de las emisiones de carter, del tanque de gasolina y por humo del

tubo de escape.

En las naturales tenemos las tolvaneras, producidas en tiempo
de seca, mismas que contribuyen en forma importante a la
contaminacion, las principales son: tiraderos de basura, areas
semiraridas erosionadas, campos deportivos sin vegetacion, zonas

urbanas sin pavimentar, etc.
Por otra parte algunas sustancias la estar expuestas a la luz

solar, reaccionan y producen contaminantes fotoquimicos, de los

cuales algunos constituyen el smog.

4. Contaminantes

Gérmenes patdégenos o sustancias nocivas para la salud,

mismos que alteran la pureza de alimentos, agua, aire, suelo, efc.



35

El aumento de poblacién, los procesos industriales, la
produccién de elementos de ‘consumo, han incrementado la
utilizacion del agua y por ende su contaminacion, éste liquido al ser
reintegrado a la naturaleza contiene frecuentemente contaminantes
que pueden alterar las condiciones para Su reutilizacién. Los
principales contaminantes que presenta el agua segln su uso son.
domésticos, insecticidas, grasas, jabones, microorganismos fecales,

elc.
5. Salud

La salud es un factor imprescindible para el desarrollo del

individuo y por tanto; un derecho esencial en la vida de todos.

“| a enciclopedia de las ciencias médicas, define la salud como
un estado de equilibrio dindmico entre el organismo y su ambiente
que mantiene la integridad de limites normales para esa forma
particular de vida y la fase de su ciclo vital”.*°

Para gozar de salud, es necesario conocer y practicar medidas
preventivas y correctivas que ayuden al cuidado y conservacion del
estado fisico, mental del individuo en todos los ambitos y situaciones
que enfrenten en forma cotidiana, lo que requiere de una educacion

que fomente la formacion de habitos y actitudes.

10MC GRAW HILL. Enciclopedia de las ciencias médicas. p. 1261
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La salud de la poblacién infantil, requiere especial atencién ya
que son mas susceptibles para contraer enfermedades dada las
caracteristicas de los primeros afnos de vida, por ello deben
considerarse como meta prioritaria en l0s indices de atencién social y
traducirse en incrementar acciones y estrategias en las diferentes

instituciones que atienden al nifo.

“La Organizacion Mundial de Salud (O.M.S.) la define como el
estado de completo bienestar fisico, mental y social y no solamente

como la ausencia de enfermedad”."

Cada comunidad tiene su manera de conservar la salud y de
aplicar la medicina tradicional, como consecuencia de las
condiciones geogréficas. culturales, socioeconémicas de la

comunidad.

No obstante los avances de la ciencia en la prevencion de
enfermedades y la restitucion de salud, los riesgos que ésta
representa para el ser humano, son cada vez mayores, provocando
alteraciones trascendentes que afectan el equilibrio biolégico Y
psiquico del organismo.

El nifio Apreescolar observa y vive diversas practica para el

cuidado y conservacion de la salud que son aplicados por los

1 HIGASHIDA H. Bertha Y. Ciencias de la salud “Conceptos de salud y
enfermedad”. en U.P.N. el Médo experimental en la ensefianza de las
Ciencias Naturales. p. 21 ‘ .
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miembros de la familia, para la preservaciéon de éstos, es necesario
acercar al nifio a la adquisicion de habitos de alimentacién, de

sutocuidado, de higiene personal de su hogar y de su comunidad.

Dentro de las responsabilidades del docentes esta, orientar a
los padres de familia y a los nifios sobre la necesidad de ingerir
alimentos nutritivos que permitan su sano crecimiento, aprovechando
las fuentes de alimentacién que su region le ofrece y realizar visitas a
instituciones de salud, donde el nifio observa y experimenta l0s

cuidados de los trabajadores de la salud.

Con relacién a la higiene personal es impersonal que conozcan
el lavado de manos antes de comer y después de ir al bano, el
lavado de dientes, después de los alimentos y el uso correcto del
jabodn, toalla, agua y dentifrico, cepillo, asi como la higiene de su
ropa, son actividades que el docente debe promover en respecto a
necesidades de cada nifio y del grupo, la higiene del plantes es ofra

forma de preservar la salud.

Se debe procurar la reflexion de los nifios sobre los beneficios

de trabajar y jugar en lugares limpios.

I 3 educacion ambiental debe inducirse en los jardines de nifios
con la finalidad de formar ciudadanos conscientes de que el ser
humano forma parte del ambiente.
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La educacion para la salud debe comenzar desde su hogar
donde las actitudes y practicas de la familia son determinantes en el

comportamiento del nifo.

El plantel escolar complementa y refuerza las experiencias
positivas que el nific ha obtenido en el hogar, por ello, es
indispensable que el docente conozca las condiciones de vida en la
familia de sus educandos, como la comunidad en que Se€

desenvuelven, a fin de que con base en €sé conocimiento, puedan:

- Determinar y priorizar las necesidades que en materia de

salud deben ser atendidos.

- Orientar las acciones educativas dirigidas a los preescolares
hacia la adquisicion de habitos, actitudes y conductas de

mejoramiento y conservacién de la salud.

- Planear y realizar acciones encaminados a promover la
solucién de los problemas observados en la comunidad, a través de

la orientacion a padres de familia.

_ Promover la salud de los nifios en edad preescolar, requiere
no solo de accién del docente como guia 'y orientador sino también
de manera primordial, la participacion de los educandos, padres de

familia y comunidad en general.
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6. Enfermedad

La enfermedad posee un periodo inicial, de estado y otro final

que concluye con la muerte 0 curacién del individuo.

A la enfermedad se le puede definir como el conjunto de
fenémenos que se producen en un organismo vivo que sufre la

accién de una causa morbosa y reacciona contra ella.

Existen distintos tipos de enfermedades, entre ofras se
encuentra la hereditaria, congeénita, infecciosa, alérgica, venéreas,
escolares, etc. Las enfermedades pueden ser agudas y cronicas, las
primeras caracterizadas por aparicion brusca y duracion corta, las

segunda de curso mas duradero (30-40 dias).

Dentro de las enfermedades transmisibles por contaminantes

citemos las siguientes:

Las ocasionadas por el agua contaminada, que van desde
padecimientos leves hasta los graves que causan la muerte, como

son las enfermedades gastrointestinales, enferitis, etc.

Las originadas por sustancias quimicas, como la enfermedad

de Ninamata, envenenamiento, alteraciones hepaticas, etc.
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Las generadas por contaminaciéon del aire, como tos,
bronquitis, irritacion de la conjuntiva, enfermedades del corazon, efc.
Por ruido, dolores de cabeza, neurosis, sordera, etc. Las provocadas
por desechos, mismos que originan la cria y reproduccién de fauna
nociva (roedores, garrapatas, mosquitos, etc.), transmitiendo
enfermedades como la rabia, infecciones intestinales, dengue,

crecimiento de ganglios, etc.



CAPITULOI
MARCO TEORICO
REFERENCIAS TEORICA GENERALES

A. La Psicogenética

La teoria de Piaget hace referencia a la génesis y desarrollo de

las estructuras logico-matematicas, en el sujeto y a la funcion que

cumplen en Ia organizacion 'y elaboracién de conocimientos en

general y de una manera particular.

Pueden distinguirse las caracteristicas de los cuatro grandes

estadios en el desarrollo de la légica del nifio:
a. El sensoriomotor (0-2 afios)
b. El preoperatorio (2-7 afios)
c. El de operaciones concretas (7-11 afios)
d. El de operaciones informales (1 1-15 anos)

El enfoque psicogenético de Piaget se centra en el estudio de

las formas del desarrollo del pensamiento.
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Los procesos de cambio en el desarrollo del pensamiento de
los individuos dan en los procesos de adaptacién cambios en el
comportamiento como de accién a la interaccion con el contexto y en

la organizacién de estructuras.

“La inteligencia es un caso concreto de adaptacion bioldgica; es
la forma de equilibrio hacia la cual las estructuras cognitivas tienden.
La inteligencia es un sistema de operaciones vivientes vy

actuantes”."?

El proceso de adaptacién conduce a generar cambios en las
estructuras, esquemas de accién del individuo, mediante dos

procesos: el de asimilacién y acomodacion.

La formacién y cambios de las estructuras, estan determinadas

por la interaccién del nifo.

“E] individuo no solo modifica sus estructuras reaccionando
ante las exigencias externas, dandose aqui el proceso de
acomodacion; sino también utiliza sus estructura para incorporar
elementos del mundo exterior, presentdndose de esta manera la

asimilacion”. ™

“El nifio preescolar, se encuentra en el periodo

12PIAGET, Jean. “La formacion de conceptos”, en U.P.N. Desarrolio del nifio y
aprendizaje escolar. p. 28
Bibid. p. 136
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preoperatorio o periodo de organizacion y pre-
paracion de las operaciones concretas del pen-
samiento. Este periodo se extiende aproximada-
mente entre los 2 y los 7 afios. Pueden conside-
rarse como una etapa a través de la cual el nifo
construye las estructuras que daran sustento a las
operaciones concretas del pensamiento, a la
estructuracion paulatina de las categorias del
objeto del tiempo, del espacioy la causalidad

a partir de las acciones y no todavia como
nociones del pensamiento.™

A diferencia del periodo anterior (sensorio-motriz), en el que
todo lo que el nifio realizaba estaba centrado en su propio cuerpo y
en sus propias acciones a un nivel puramente perceptivo y motriz, el
nifio enfrente ahora la dificultad de reconstruir en el plano intuitivo de
las iméagenes y de las experiencias mentales por medio de la

representacion lo que ya habia adquirido en el plano de las acciones.

El enfoque psicogenético considera que tanto la inteligencia
como la afectividad y el conocimiento se reconstruye COmo la
afectividad a partir de las acciones que el nifo desarrolla sobre los

objetos de su realidad.

El desarrollo del nifio es un proceso, los aprendizajes que va
realizando se sustentan precisamente en el desarrollo alcanzado de
ahi que el nific se manifieste integralmente de manera diferente en

cada momento y situacién de su vida diaria.

”ARROYO\y Robles. Programa de Educacién Preescolar. p. 22



44

El desarrollo del nifio es un proceso continuo y complejo que no
se da por si solo o por mandato de la naturaleza, sino que ocurre
para ello una infinidad de transformaciones para dar lugar a las

estructuras de distintos aspectos (afectivo-social, intelectual-motriz).

Aunque el proceso de desarrollo del ser humano, es un
fenémeno unitario, se distinguen en el aspecto o esferas de acuerdo
a las caracteristicas prevalecientes en ciertas edades. Es por ello
que en forma resumida daremos a conocer las del nifio de edad

preescolar.
Nivel Psicomotriz

El desarrollo psicomotor es una de las manifestaciones mas
relevantes de la conducta del nifio; segin Piaget, durante los
periodos sensorio-motriz y preoperatorio, a través del movimiento el
nifo realiza la construccién de su pensamiento en el proceso de

relaciones con el mundo que lo rodea.

El nifio por medio de sus desplazamientos estructura el marco
de referencia espacio tiempo, elementos bases que le permitiran

resolver situaciones motrices concretas.

Una de las fuentes principales de donde extrae experiencias el
nific para enriquecer su conocimiento es a partir de la movilidad
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fisica que despliega su cuerpo en el espacio, sus acciones sobre
objetos concretos y las interacciones que tiene con otros ninos

durante el juego.

Estas acciones son de fundamental importancia para
consolidar paulatinamente  suS coordinaciones  psicomotoras
favorecer su desarrollo fisico general y la construccién de su

pensamiento.

Nivel Socio-Afectivo

El desarrollo socic-afectivo del nifio es complejo, peroc muy
importante, mediante este proceso se facilita o no el acceso de
posibilidades de aprendizaje de lo logico-matermatico de espacio

tiempo y de la misma lengua.

Piaget sefiala que en toda conducta los méviles y el dinamismo
energético se debe a la afectividad y que no existe ningun acto
puramente intelectual social o fisico ya que se ponen €n juego

multiples sentimientos que pueden favorecer o entorpecer la accién.

La aprobacion y estimacion de las personas con las que
conviven favorecen sus sentimientos de seguridad y poder, por el

contrario si percibe desaprobacion y criticas constantes, sus
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sentimientos de inseguridad e inferioridad se manifiestan en timidez y

lo mas importante su miedo a actuar.
Nivel Cognoscitivo

La construccién del conocimiento esta condicionado por las
personas, situacionesy experiencias del entorno al sujeto, a medida
que el nifio crece en el medio natural y social, rebasa los limites que
se centraban solamente en la familia enriqueciendo las experiencias

y relaciones para despertar esa curiosidad de explorar y conocer.

La organizacion, la adaptaciony la equilibracion son tendencias
basicas en este proceso, pero la forma fundamental en que un nifo
transforma las experiencias en conocimientos, tiene lugar por medio
de los procesos de asimilacion y acomodaciéon de esquemas

anteriores dando lugar a conceptos cognoscitivos.

Piaget postula que los seres humanos heredan dos tendencias
basicas, la organizacidn para sistematizar y combinar los procesos
en sistemas coherentes, la adaptacion, tendencia a integrarse al
ambiente.

Los procesos intelectuales transforman las experiencias de tal
manera que el nifio puede enfrentarse a situaciones nuevas que se le

presenten en su realidad.
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Piaget sefiala que el lenguaje, €s el vinculo mediante el cual
resulta socializando el pensamiento, ya que con él se conducen los

conceptos y las nociones que pertenecen a todo el mundo.

Para el desarrollo mental del nifio, la observacion directa de los
objetos y de los fendmenos tienen una concordancia, y una
importancia multiple, pone de manifiesto ante él el mundo real que le
ofrece muchos conocimientos ampliando el horizonte del nifo,
desarrollando sus capacidades mentales, la comprensibilidad, el
caracter critico, la independencia de la mente, la atencién orientada,

la percepcion analizadora y el espiritu de observacion.

El nifio al observar aprende a comprobar hechos, analizarlos,
hacer deducciones y conclusiones simples y complejas, es decir,

aprende a pensar activamente, creadora e independiente.

La observacién de la naturaleza circundante plantea ante el
nifio tareas mentales simples y complejas, cuya solucion exige de él
la utilizacién de formas elementales de abstraccion, generalizacién y

deduccién.

En el proceso de las observaciones directas, se forma en la
conciencia del nifio, una representacion clara y exacta de los objetos
y fenémenos de la naturaleza, de ella se da una relacién reciproca

entre los elementos bidticos y abiéticos que los diferentes objetos y
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fendémenos se encuentra en interrelacion continua que €l organismoy
el medio es indisoluble y que cualquier particularidad en la estructura
de las plantas, en el comportamiento de 10s animales esta
subordinado a determinadas leyes, que refuerzan el pensamiento
individual con un amplio sistema de pensamiento colectivo, y en éles
donde queda virtualmente sumergido el niftlo tan pronto como

manejan la palabra.

De igual forma sefiala que el pensamiento pasa por dos etapas
o estructuras, “la primera de dichas formas es la del pensamiento por
mera incorporacion o asimilaciéon, cuyo egocentrismo excluye por
consiguiente toda objetividad. La segunda es la del pensamiento que
se adapta a los demésyala realidad preparando asi el pensamiento
l6gico”.*®

Respecto a lo anterior podemos decir que el nifio del periodo
preoperatorio no llega a utilizar un pensamiento légico, en su vida
cotidiana se le ve constantemente afirmar pero jamés demuestra y
esto se debe como lo sefala Piaget el del nifio se conduce por el
mecanismo de la intuicién y el cual esta influenciado por el

egocentrismo del nific a esa edad.

En el mecanismo de la intuicion se hace una simple

interiorizacién de las percepciones y los movimientos en forma de

1SPIAGET, Jean. Seis estudios de la Psicologia. p. 38
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imagenes respectivas y de experiencias mentales, que prolongan por
tanto los esquemas sensoriomotrices sin coordinaciéon propiamente

racional.

Que el hombre como parte de la naturaleza dotado de
conciencia influye activamente con Su trabajo dando un nuevo

aspecto a la naturaleza.

[ a naturaleza circundante es una fuente de desarrollo no solo
de la inteligencia, sino también de los sentimientos morales del nifio.
Es muy importante despertar en el nifio una actitud positiva ante 108

objetivos y fendémenos de la naturaleza.

Lo antes sefalado nos conduce a afirmar que €s el juego
donde se experimenta la vida, 1o observado, el punto donde se une la
realidad interna del nifio con la realidad externa que comparten
todos; donde surge el deseo de comprenderla y hacerla suya, €s el
espacio simbdlico donde se recrea los conflictos emocionales del

nino.

El juego al que se hace alusién no es aquel en el que existen
reglas para realizarlo o €l dirigido por un adulto “es aquel al que llega
el nifio por si solo, caracterizado por un pensamiento fantasioso el
cual es un procedimiento consciente de la actividad mental interna

que tiene su origen en cuentos del medio interno y externo. Una vez
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despierta la fantasia puede servir de estimulo para razonar en forma

orientada a la realidad”.'®

Los alumnos de edad preescolar se caracterizan por ser
emprendedores y mas cuando se trata de solucionar un problema
cotidiano que se les presenta © plantea, utilizan para ello su
imaginacion, creatividad y experiencias enmarcadas en una actividad

propia como lo es el juego.

El juego esta relacionado con la observacién que el nifio hace
de los adultos y hechos cotidianos que se registran en su medio que
le rodea, de ahi que esta accidn le permita desarrollar sus

capacidades intelectuales 'y emocionales.

El jardin de nifios se apega enormemente a la teorfa de Wallon
con respecto a los factores sociales que inciden en gran medida en el
desarrollo del nifio, el cual segun este autor se concibe como una
unidad biopsico-social, es decir, como el punto de encuentro de las
determinaciones biolégicas, de los caracteres psicolégicos y de las
influencias sociales, por lo tanto Wallon afirma que las bases
bioldgicas constituyen el auténtico cimiento y armazon de la conducta
pero no es la Unica ley que rige su destino ulterior porque los
defectos de esta constitucion pueden ser ampliamente influenciados

por las circunstancias sociales de su existencia, es decir, que aparte

1s NEWMAN, Barbara M. Philip. Manual de Psicologia Infantil. Volimen I p. 185
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de sus limitaciones invariables del programa genético, el nifio puede
definirse como un conjunto de posibilidades que las circunstancias
ambientales de su existencia desarrollaran en una direccion u otra,
esto se debe segun Wallon a que los factores sociales actuan
intensamente sobre el nifio y el medio no es estatico ni uniforme por
las formas y caracteres de la interaccion varian segun la edad del
nifio y los cambios del entorno y actitudes infantiles que se ven
potenciados o inhibidos segln la naturaleza de un medio que es

diferente para cada nino.

Por lo anterior Wallon considera que es importante que el nifio
cuente con el objeto que la da la oportunidad de ejercitarse y
desarrollarse al méaximo, este objeto es el medio que debe ser rico en
situaciones funcionales para su agrado de desarrollo, es decir
adecuado a sus posibilidades, bio-psicosocial y que es la educacion
entendida como accién y movimiento, como estimulacién del
desarrollo y como instrumento de aprobacion de la cultura a quién le
corresponde lograr que el nifio es un ser aislado, sin no que esta
inmerso en un grupo en el que se debe integrar para realizar el

aprendizaje.

Al respecto Wallon afirma que la escuela es toda la vida de
nifio, porque ésta moldea su vida cuando se convierte en alumno
impone horarios, moldea sus intereses, su espontaneidad, sus

sentimientos y pensamientos porque la escuela absorbe a todos los



52

nifios y les introduce en un medio que se les extrafie pero él debe
dedicar todo lo que son; asegura también que no hay méas educacion
natural que es la realidad sobre la que se apoya el desarrollo infantil
y las posibilidades de intervencion adulta, por lo tanto la escuela
debe enraizar la educacién en el medio circundante, en el medio en
que el nifio vive, incumbe por lo tanto la responsabilidad del maestro,
ordenar y dirigir el aprendizaje, buscando temas y problemas que al
nifio le son pertinentes, de tal manera que éste se realice partiendo
de la base que debe contribuir la vida misma del nifio en el medio en

que se desarrolla.

Por ultimo solo falta la psicologia, importante también porque
segin Wallon se desarolla de acuerdo a ciertas constantes, cada
momento evolutivo estd caracterizado por algin problema, aunque
todos los factores actlen en todos los periodos, estos problemas ¢
conflictos pueden ser de tipo motor afectivo o intelectual, por ejemplo
de 1 a 3 afios y de 6 a 9 afios, el desarrollo del nifio es
fundamentalmente intelectual, no asi de 3 a 5 afios, donde prevalece
el afectivo; esto demuestra que un factor puede ser preponderante

pero no exclusivo.

El desarrollo, dice Wallon, no se produce en forma lineal hacia
adelante, ya que constantemente el nifio suele retroceder en su
evolucién para retomar logros que son establecidos con anterioridad

o para refugiarse en la seguridad de conocimientos ya denominados
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antes de lanzarse a nuevas adquisiciones; esto favorece una
organizacion, una sintesis del pasado favorecen las diferentes del
futuro, que en su momento estas mismas daran lugar a nuevas

sintesis de un nivel evolutivo superior.

Como se ve por lo anteriormente descrito, la educacion
preescolar gira en torno a esta teoria, lo que hace que el jardin de
nifios se convierta en un espacio educativo transmisor de cultura que
estimula el desarrollo integral del alumno, logrando con ello una
socializacidon; el jardin de niflos es por lo tanto un agente

socializador.
Si bien es cierto que Piaget y Wallon presentan el desarrollo.

Por otro lado Vigotski ofrece un modelo de investigacion y
pensamiento psicolégico, para los que no se sienten conformes con
la tension que existe entre los conductistas tradicionales y los que se
inclinan a ver la clase del desarrollo humano en la herencia

(nativista).

Para &l el desarrollo, no es simplemente una lenta combinacion
de cambios unitarios, sino todo lo contrario, cree que el desarrollo del
nifio es un proceso dialéctico complejo caracterizado por la
periodicidad, la irregularidad en el desarrollo de las diferentes

funciones, la transformacién cualitativa de una manera en otra, la
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interrelacion de factores internos y externos, asi como los procesos
adaptativos que superan y vencen los obstaculos con los gue se
enfrenta el nifio: en este sentido, tanto la historia de los individuos

como la de la cultura son semejantes.

Vigotski proporciona una metodologfa que condensa el cambio,
sus esfuerzos por el cursos de los cambios evolutivos van
encaminados en parte, a mostrar implicaciones psicologicas que
supone el hecho de que los seres humanos son participantes activos
de su propia existencia y de que cada estadio del desarrolio

adquieran los medios necesarios.

Para poder modificar su mundo y asi mismos, para él los

estadios del desarrollo en lo social y cultural son los siguientes:

1. Infancia de dos meses a un ano.

2. Nifiez de uno a tres afos.

3. Edad preescolar de tres a siete afos.

4. Edad escolar de siete a trece anos.

5. Adolescencia, de trece a diecisiete anos.
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Con respecto al juego, considera que €s el medio basico del
desarrollo cultural de los nifios, Piaget también comparte esta
postura, ya que pone énfasis sobre el organismo activo. Ambos
comparten la habilidad a la hora de observar a los nifios, donde
Vigotski pone en consideracion a!'organismo contextos histdricos y
culturalmente cambiantes, en que [0S nifios nacen y a los que
eventualmente puede modificar. Por otra parte, Piaget hace hincapié
en los estadios del desarrollo universales, biolégicamente apoyados
Vigotski sefala con interés la relacién entre condiciones sociales
cambiantes y los substratos bioldgicos de la conducta. Como cosa
importante él sefiala que “para poder estudiar el desarrollo de los
nifics, hay que empezar comprendiendo la unidad dialéctica de dos

ineas esencialmente distintas (la biolbgica y la cultural)”.””

En cuanto al aprendizaje asegura que el sistema funcional del
nific nunca sera idéntico al de otro nifo, aunque pueda hacer
semejanzas en ciertos estadios del desarrollo. En este aspecto
difiere de Piaget, quien describe estadios universales idénticos para

todos los nifios en funcién de su edad.

Psiquico como una construccion progresiva que se produce por
interaccion entre el individuo y su medio ambiente también es cierto
que existe mucha divergencia entre ambos pues mientras Piaget

profundiza fundamentalmente en 10s procesos propios del desarrollo

7P G. Richmond. Introduccién a Piaget. p. 115
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cognitivo, Wallon lo hace en el papel de la emocion (afectividad), por
considerarlo de su importancia en el comienzo del desarrollo del

humano.

Piaget ha insistido en los cambios estructurales caracteristicos
de cada etapa del desarrollo, Wallon en cambio, se ha fijado
principalmente en el desarrollo de la personalidad como cosa total
sin aislar el aspecto cognoscitivo y el afectivo proponiéndose
caracterizar cada perfodo por la aparicion de una razén dominante.
Como se ve ni Piaget ni Wallon, dan la misma importancia a los
diversos aspectos del desarrollo ni han considerado las mismas

ideas.

B. Didactica Constructivista y Fundamento

En la teorfa constructivista se toma en cuenta la actividad

cognoscitiva.

Una construccién implica un sujeto activo en su relacién con el
objeto de conocimientos. El nifio tiene sus hipdtesis acerca de como
es, como funciona, para que sirve ese objeto, pueden ser
confirmados o contradichas, la aparicion de estas contradicciones
entre lo que el nifio supone y lo que observa al actuar dando lugar a
un replanteamiento de la hipétesis originales. En este proceso estriba

la evolucidn del conocimiento.
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El propédsito es de que construya su conocimiento matematico
a partir de sus propias experiencias, reflexiones sobre las

organizaciones de sus mismas actividades.

La intencién es de que participe en la construccién de su
conocimiento y transforme de raiz esa metodologia de no
proporcionar el conocimiento sino de producir las condiciones para
que él mismo lo construya, es decir, crear situaciones que lo lleven a

una génesis escolar del conocimiento.

A lo largo de este proceso, el conocimiento nace en su forma

funcional (como una herramienta) y después cobra su forma cultural.

La situacion por si misma debe proveer la retroalimentacion
necesaria para que el sujeto estime por si solo si sus acciones o

aproximan o no al resultado buscado si esta equivocado a progresar.

Guy Broussean acerca de la teoria de las situaciones
didacticas dice: que toda situacion, en un salén de clases intervienen
cuatro sujetos: el maestro, los alumnos, el conocimiento que se va a

ensefar y el medio

Al pasar por experiencias de construcciones del conocimiento

pensamos que se logré una ensefianza cualitativamente diferente;
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los conceptos realmente se aprenden, no se memorizan y esto

permite funcionalizarlos, para utilizarlos en la vida cotidiana.
C. Pedagogia operatoria

La teoria psicogenética ha generado enormes perspectivas,
obra constituye una base indispensable para el establecimiento de
una pedagogia que se adapte a las necesidades vy a la posibilidad de
comprensién de los individuos en las diferentes edades por esta
raz6n nos enfocaremos a la pedagogia operatoria, que pretende
seguir en el aula un camino parecido al que ha sequido el
pensamiento cientifico en su evolucién. Esta, no se limita a aspectos

intelectuales, sino que se extiende a campos efectivos y sociales.

Este arte de educar, le ayuda al alumno a construir su sistema
de pensamiento, mismo que le proporcionara la capacidad de
establecer relaciones significativas entre datos y hechos que
suceden en su entorno, asi como el actuar sobre esa realidad que le

rodea.

La pedagogia operatoria pretende que el nifio adquiera la
capacidad de obtener conocimientos, habilidades, habitos y actitudes
positivas, para que logre su autonomia y sea capaz de resolver sus
propias necesidades; es decir que sea el autor de su apropio
aprendizaje, a través del ensayo y del descubrimiento. La inteligencia
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esta considerada como consecuencia de un proceso de construccion

donde intervienen factores del medio en que se desenvuelve el nino.

“La pedagogia operatoria ayuda al nifio para que este mismo
construya sus propios sistemas de pensamiento. Los errores que el
nifio comete en su apreciacion de la realidad y que se manifieste en
sus trabajos escolares, no son considerados como faltas, sino como

DPasos necesarios en su proceso constructivo”.'®

Trata también que el nifio adquiera la capacidad de establecer
relaciones significativas entre los datos y los hechos que suceden en
su entorno inmediato, buscando con ello que logre: la creacion
intelectual, la cooperacién social y el desarrollo armoénico de sus

facultades.

Dentro de las perspectivas de esta pedagogia, es la de resumir
las condiciones necesarias para el buen funcionamiento del

desarrollo del individuo.

Por otra parte el maestro procurara elegir temas que armonicen
con el ritmo evolutivo de los estadios y los intereses de los alumnos,
para brindar una motivacién frente a las diferentes actividades que se
presenten. aunado a esto se le proporcionard al educando un
ambiente para manifestar sus hipétesis aunque estas sean errdneas,

1B MORENOQ, Monserrat. La teoria de Piaget y la ensefianza en el lenguaje en la
escuela. p. 94 '
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y el docente como facilitador y cooperador les sugerird formas de
verificar su comprobacion o juicio falso. De esta manera se le creara
un espacio al nifo para que sea autodidactica y que de esta forma

organice sus propios conocimientos.

“El nifio tiene derecho a equivocarse porque los errores son
necesarios en la construccién intelectual, son intentos de explicacion,

sin ellos no se sabe lo que hay que hacer”."
D. La didéactica critica

Se le considera como un recurso para que el maestro encauce
su trabajo docente con més facilidad en base a una planeacion
personal, de acuerdo al perfil del grupo a su cargo y de los
contenidos programaticos generales. Sin perder de vista que una de
las funciones primordiales de los objetivos de aprendizaje es
determinar la intencion y la finalidad del acto educativo, y explicar en
forma clara y fundamentada, los aprendizajes que se pretenden

promover en el proceso.

La didactica lleva implicita una carga del curriculum que puede
ayudar a exaltar ciertas manifestaciones de creatividad, seguridad y
confianza y autoevaluacién que hoy son més bien reprimidas en el

saldn de clases.

1 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. “Pedagogia operatoria”. en U.P.N.
Contenidos de aprendizaje. p. 9
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E. Concepto de aprendizaje

El aprendizaje es un concepto clave de la pedagogia y de las

ciencias de la educacidn.

Esto nos lleva a comprender que para

“|3 estructuracion de un curriculum €s
preciso tomar los niveles de adquisicion

y de comprensién del nifo en los diferen
tes campos nacionales y no convertir la
ensefianza en ejercicios de aprendizaje
operatorio, donde se intenta que los nifios
“aprendan” mas 0 menos rapidamente las
nociones de conservacion, dejando a un
lado los contenidos cientificos %ue la escuela
tiene como funcion transmitir”.?

Como todo concepto cientifico, se ha ido transformado al correr
del tiempo. En la pedagogia tradicional, se veia en el aprendizaje una
adquisiciéon de conocimientos memorizados, ello es un acto
intelectual por excelencia. La nueva pedagogia (y la nueva
Psicologia), extiende su significado: abarca la vida entera, no solo
comprende las actividades intelectuales, sentimientos, creencias,
maneras de obrar, en suma la conducta integral del hombre,
aceptacién moderna, puede decirse que el aprender reside en una
serie de actos enderezados a adquirir los medios idéneos para
resolver dudas y dificultades ante situaciones y del entorno (fisico y

social).

2 TOLSTOI, Ledn y Ana Isabel. “La ensefianza de las ciencias naturales en la
educacién primaria”.en U.P.N. El Método experimental en la ensefanza de las
ciencias naturales 1988 p. 383



CAPITULO Il
LOS SUJETOS QUE INTERVIENEN EN EL
PROCESO DEL APRENDIZAJE

A. Curriculum a nivel preescolar

Las transformaciones econémicas, politicas y sociales que se
han dado en el pais en los dltimos afios han traido consigo la
necesidad de una transformacion en el sistema educativo. A partir de
esto surge el Programa de Educacion Preescolar resultado del
Acuerdo Nacional para la Modemizacién Educativa y con el cual se

pretende lograr un desarrollo integral en el pais.

“Entre sus principios considera el respeto a las necesidades e
intereses de los nifios, asi como su capacidad de expresidn y juego,

favoreciendo su proceso de socializacién™.*!

Los fines que fundamentan el programa son los principios que
se desprenden del articulo tercero de nuestra Constitucién el cual
define los valores que deben de realizarse en el proceso de

formacion del individuo, asi como los principios bajo los que se

2 GECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de educacion
preescolar. p. 5
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constituye nuestra sociedad marcando por tanto, un punto de

encuentro entre desarrollo individual y social.

Dicho articulo sefiala que la educacion que se imparta tendera
a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano
bajo una convivencia, la vida social debe estar inspirada bajo los
valores de identidad nacional, democracia, justicia e independencia y
de esta manera lograr una educacion moderna.

El programa muestra flexibilidad considerando las condiciones
. de trabajo y organizacién que caracteriza a cada docente al cual se le
atribuye una gran importancia dentro del proceso educativo y que por
lo tanto deberia sustentar bases tedricas para conocer el desarrolio
del nifio. La fundamentacion del programa pretende suprimir esas
carencias aportando algunos datos que caracterizan al nifio de edad

preescolar bajo las dimensiones fisicas, afectiva, intelectual y social.

Objetivos generales del programa

Los objetivos que se propone el programa de Educacion

Preescolar privilegian:

- Que el nifio, progresivamente, pueda reconocerse asi mismo,

como una persona distinta y al mismo tiempo igual a otros.
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. Reconocimiento que va abarcando el ambito de la vida

personal y de la cultura propia.

. El desarrollo de la autonomia, experimentando distintas
oportunidades para valerse por si mismo: hablar, decidir, opinar en
su propio nombre (autonomia) y no por la voluntad y decision de

otros.

- El desarrollo de una relacién con la vida en sus sentido méas
amplio a través de la cual pueda experimentar formas de cuidado y
preservacion de la naturaleza y una actitud responsable hacia la vida

humana.

- El proceso de socializacion que se ira dando a través de toda
la diversidad de relaciones humanas que estdn implicadas en el
trabajo colectivo y en general durante la realizacion de los juegos y

actividades.

- E! desarrollo de la creatividad en sus distintas
manifestaciones, tanto artisticas como en acciones de la vida

cotidiana.

- El desarrollo de la expresién libre a través de los distintos
lenguajes; hablado, escrito, corporal, gestual, grafico, plastico, asi
como de su pensamiento l6gico-matematico.
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En el cumplimiento de estos objetivos, el nifio va construyendo
su conocimiento y sentando las bases de sus aprendizajes

posteriores.

Es importante destacar, como caracteristicas de un programa
integrado que los objetivos se logran a través de las distintas
acciones implicadas en la participacion del nifio, durante los juegos y

actividades de un proyecto.
B. El papel de la educadora

La responsabilidad educativa que se le asigna al Jardin de
Nifios recae en gran parte en la educadora, puesto que ella es quien
tiene el contacto directo con los nifios y la funcién de preparar y
conducir las experiencias a través de las cuales se alcanzaran los
objetivos que aquel ha de cumplir. De ella depende
fundamentalmente, la adecuada adaptacién del nific a este primer
medio escolar, y en consecuencia, su respuesta positiva a las

exigencias que le impondra la vida escolar futura.

A las condiciones que para el ejercicio de la docencia se le
exigen a un maestro en cualquier nivel deben agregarse, en este
caso, otras de personalidad que son imprescindibles para el frato y el
manejo de nifios de tan corta edad, tales como la salud fisica y

mental, buen humor, espiritu creador, tacto, paciencia.
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La educadora ha de tener, en primer lugar, salud fisica y
mental. El trabajo con los nifios pequefos exige una actividad
continua y la educadora debe participar directamente en mucho de lo
que ellos hacen. En ocasiones debera correr, saltar, realizar
diferentes movimientos y generalmente permanecer de pié durante
horas, para lo cual deberda tener no solo buena salud, sino

considerable resistencia a la fatiga.

“| a educadora debe darle importancia a cada actividad en el

proceso de desarrollo de fos nifios”. #

El dominio de si misma, el equilibrio emocional es iguaimente
imprescindible ya que Ia educadora debe enfrentarse
permanentemente con las multiples e intempestivas reacciones de
los nifios, originadas en su natural inmadurez. La educadora es el
modelo que el nifio imita, por lo tanto, sus actitudes deberan estar
encuadradas naturalmente en un marco de estabilidad emocional. De
igual modo el buen humor y el ambiente de alegria que pueda

transmitir al grupo que maneja, son factores que facilitaran su tarea.

La educadora es una persona que ha aprendido a ensefar y se
haya capacitado para ello. Un buen maestro ademés de la
preparacién profesional con que cuenta debe integrar sus

ensefianzas al conjunto de adquisiciones y logros que para los

2|bid. p. 65
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alumnos representa la estructura didactica. “Debe ser para el alumno
el gufa, el formador de caracter de conciencia, de personalidad,
ensefarles a razonar, a encontrar cambios positivos de o

establecido”. %

Ademas, la educadora deberad poseer rapidez mental y fisica,
ya que, a menudo debera introducir cambios exigidos por situaciones
del momento, pensar en varias cosas a la vez'y, en general, atender
simultaneamente los distintos problemas que sé suscitan en los
diversos grupos de juegos o actividad y los que atafien a cada nino

en particular.

La educadora es objeto de continua observacion por parte de
los nifios; por ello los detalles de su presentacién, aspecto fisico,
vestimenta, ademanes y la propia voz deberan reunir determinadas
condiciones. Es obvio que debe estar libre de defectos fisicos; su
rostro ha de tener expresién agradable y estar siempre listo para una

sonrisa.

Su ropa, sin ser llamativa, ha de ser de colores claros Yy
alegres; en ese sentido, el delantal o el uniforme que use deberan
reunir esas condiciones.

En relacién con los nifios, la educadora ha de cuidar

especialmente su imparcialidad, ya que los nifios son muy sensibles

3TORRES Bodet Jaime.en U.P.N. “Escuela y comunidad”. p. 5
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ante las actitudes o gestos que impliquen favoritismos; este despierta
celos provocando, en consecuencia diversas reacciones negativas
que perturban el adecuado equilibrio emocional de los pequefios.
Siempre debe estar propensa a manifestar su aprobacién frente a
determinadas cosas y situaciones e igualmente, tener sensibilidad
ante los entusiasmos de los ninos, eyitando el rechazarlos y, por el
contrario, participando en ellos; pero si la ocasion lo exige, no debe
ocultar su desaprobacién a fin de imponer las limitaciones

correspondientes.

Un factor muy importante en la buena comunicacién de la
educadora con los nifios es su voz, quée ha de ser clara, de tono

agradable y poco chillona.

En la atencién del grupo de nifios mas pequefics, una
modalidad maternal y especial paciencia, son condiciones personales
que agregadas a las mencionadas también deberd reunir la

educadora.

Por otra parte, la preparacién pedagdgica es fundamental.
Aungue los establecimientos especializados le dan los elementos
basicos para el desempefio de su tarea, debera tratar en lo posible,
de ampliar sus conocimientos adquiridos mediante su continua

actualizacién y perfeccionamiento.
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De ahi que cada docente comprenda, reconozca y respete los
procesos del desarrollo infantil como base para proporcionar
experiencias de aprendizaje que permitan poner en juego la reflexion
de sus alumnos como medio para llevarlos a comprender situaciones
cotidianas, y asi organizar y graduar las actividades siguiendo la

l6gica de accién de los nifos.

Como también evaluara los avances de cada nifio, tomando
como punto de referencia a €l mismo y coordine la forma en que los

padres de familia apoyan la labor de la escuela.

Nuevas experiencias, nuevos materiales y técnicas, estudios e
investigaciones, asi como distintos enfoques sobre los diversos
temas que comprende el campo de la educacion preescolar no
deben ser desconocidos por la maestra de un moderno Jardin de

Nifios.

C. El papel del alumno

“Considerando al nifio como sujeto activo de su aprendizaje
que necesita estar interesado en explorar su mundo para construir
por si mismo los conocimientos en relacién a su vida naturaly social;
para hacerlo, formula sus propias hipétesis y comete errores

constructivos como requisitos indispensables para acceder a ellos”

#SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Guia didéactica. p. 119
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Para abordar estos aprendizajes, es necesario que el pequefio
interacttie dentro de un ambiente propicio, el cual le interese y tenga
significado para €l, ya que por su particular naturaleza cada nifo al
convivir con otras personas va interiorizando un cimulo de
experiencias que le permitira conocer sus aptitudes, limitaciones,
gustos y deseos y todo aquello que lo hace diferente de los demés y

a la vez como miembro activo del grupo al que pertenece.

A medida que el nifio cree se desarrolla y rebasa los limites de
la familia y del hogar, las vivencias y relaciones se hacen mas ricas y
diversas en todos los sentidos, que son adquiridas en los diferentes
contextos que conforma la sociedad, entre ellos el ingreso a la

escuela.

El acercamiento del nifio a su realidad y el deseo de
comprenderla y hacerla suya en el periodo preoperatoric ocurre a
través del juego, pues el lenguaje que mejor utiliza para comunicar

su pensamiento.

De acuerdo a estos planteamientos del papel especifico que
desempeiia el alumno en el proceso de aprendizaje, es preciso que
se le considere como sujeto activo para que se le motive en cualquier
momento y asi pueda buscar, y experimentar mediante la interaccion

con los objetos y sujetos, construya hipStesis, confronte sus
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supuestos y descubra por si mismo, diferentes formas de expresar lo

que piensay siente.
D. El plantel educativo

“| 3 escuela como institucion forma un papel muy importante ya
que en ella se forma el desarrollo integral del nifio”® , en el cual se
plantea fines que dependen de la clase de valores dominantes y para
lograr su objetivo parece necesario algtn tipo de presion sobre el
nifio. Estas presiones sin embargo, no pueden corresponder a
determinados perjuicios y por consiguiente la coercidn - muy
selectivo - tendria sentido en determinadas cosas por ejemplo,
cuando se trata de conseguir el clima de respeto y orden que
posibilite el desarrolio de las actividades. En este contexto, se
evitaran las agresiones entre compaiieros y formar habitos de

conducta.

Para intentar comprender de la escuela nos referimos a las
diferentes maneras de entender la ensefianza centréndonos

brevemente en los métodos pedagdgicos.

Esto logra paulatinamente partiendo de sus intereses Yy
caracteristicas pero en forma agradable y placentera para el nifio y la
dnica manera de hacerlo es jugando, pues por medio del juego al

> [bid. p. 121
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nifio se le inculca reglas de cortesia, normas de higiene y reglas de

conducta.

Al respecto Wallon afirma que la escuela es toda la vida del
nifio, porque esta moldea su vida cuando se convierte en alumno:
impone horarios, moldea sus intereses, sus espontaneidad, sus
sentimientos y pensamientos, porque la escuela absorbe a todos los
nifios y les introduce en un medio que le es extrafio pero al que
deben dedicar todo lo que son: asegura también que no hay mas
educacion natural que la que liga al nifio con su medio social y
natural que es la realidad sobre la que se apoya el desarrollo infantil
y las posibilidades de intervencion adulta, por lo tanto la escuela
debe enraizar la educaciéon en el medio circundante, en el medic en
que el nifio vive, incumbe por lo tanto a la responsabilidad del
maestro el ordenar y dirigir el aprendizaje buscando temas Yy
problemas que al nifio le son pertinentes de tal manera que éste se
realice partiendo de la base permanente que debe constituir la vida

misma del nifio en el medio en que se desarrolla.
F. Padres de familia /

La labor educativa que el jardin de niflos, se propone en
términos de favorecer el desarrollo del nifio, no podria realizarse de
manera integral si no toma en cuenta la incorporacion de los padres

de familia en la tarea que realiza.
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“Debe de considerarse el hecho de que

el nifio pasa la mayor parte de su tiempo
dentro del contexto familiar y que las ex-
periencias afectivas y sociales y la interac
cidn en general con los objetos de su hogar,
determinan en gran medida la dinamica de su
desarrollo, asi como los aspectos cualitativos
que matizan su personalidad™ .

La educadora y el jardin en general debe mantener un estrecho
contacto con los padres en forma de entrevistas, platicas, efc., asi
mismo procurar que los padres conozcan la labor que se realiza con
los nifios, el por qué de las actividades. Los aspectos del desarrollo
que favorecen la necesidad de respetar y atender las diversas
expresiones del nifo, buscar conjuntamente las formas de establecer
una continuidad entre hogar y jardin en cuanto a los aspectos

esenciales que se propone el programa.

Una de las formas méas efectivas para que esta interaccion
hogar-escuela (educadora-padres) se pueda ir dando, es invitar a los
padres a participar en algunas actividades para que tengan vivencia
directa de como se relacionan con otros, como la educadora coordina
la participacién de los nifios.

Es necesario que esta visita al jardin no se reduce a una
observacién pasiva sino, por el contrario, propiciér formas de

interaccién con los nifios.

% Ibid. p. 121
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Esto puede darse invitando a los padres a actividades
organizadas y actuadas por 108 nifios, como exposiciones, funciones
de teatro, dramatizaciones, excursiones, en los que ellos puedan

también ser participantes activos.

«Seria deseable, cambiar la idea que los padres tienen acerca
del motivo por el cual son llamados a la escuela, ya que en general
piensan que es porque el nifio tiene problemas o se portd mal, o bien
se necesita algo de ellos. Un mayor contacto con los padres sobre

otros aspectos relacionados con el niflo, cambiaria esta idea”?

También es importante que los padres se sientan con libertad
de asistir cualquier dia al jardin para ver como s€ desarrolla el trabajo

cotidiano.

Otra forma de participacion que es indispensable para llevar a
cabo las visitas que los nifics hagan a la comunidad, consiste en que
algunas madres 0 padres acompafien al grupo y cada uno de ellos se

haga responsable de un nimero reducido de ninos.

En este caso la educadora debera tener una reunion previa con
ellos para explicarles cual es la finalidad educativa, la forma como
deben actuar o dar respuestas a los nifios en funcion de los objetivos

que se persiguen, en fin, coordinar un verdadero trabajo de equipo.

2 SGECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de educacién
preescolar, 1892. p. 67 -
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Esta colaboracion no representa un esfuerzo muy grande para los
padres, ya que distribuidos en el transcurso del afio seran pocas las

veces que lo hagan y ademas disfrutarén de ellos.

Asimismo es conveniente que conozcan el por dué y el para
qué de las actividades que se practican en el jardin, a fin de que
eviten imponer a sus hijos tareas que muchas veces no resultan
adecuadas a los intereses y capacidades del nifio en edad preescolar

y que lejos de favorecer el desarrollo sélo los confunden.



CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA lNVESTlGAC!ON

Todo trabajo de investigacién requiere que el investigador elija
una metodologia adecuada que vaya a proporcionarle la veracidad o
la falsedad de las variables que componen al planteamiento

hipotético.

Es por eso que es de suma importancia la seleccién de los
métodos, técnicas, procedimientos y los recursos apropiados a la

situacién problematica elegida.

Siendo la metodologia la base fundamental para demostrar la
hipétesis planteada, la cual le permite al investigador describir todo lo

realizado, 0 sea, desde que se detectd hasta su comprobacion.

El presente trabajo lo hemos realizado con el objeto
fundamental de recabar informacién necesaria para ir en busca de
soluciones a la problematica planteada. Dicho trabajo lo llevamos a

cabo con los dos tipos de investigacion, la bibliografica y de campo.

Fue la investigacion documental o bibliografica la que
obtuvimos a través de varios libros los cuales nos proporcionaron los

elementos necesarios y contundentes para formar el marco tedrico
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de nuestro trabajo, todo esto se hizo con el prop6sito de darle una

interpretacion teérica mas objetiva.

La investigacion de campo se realizd en el lugar de los hechos,
o sea, en el jardin de nifios ya mencionado en la parte contextual de
esta investigacion, en donde se logré recopilar a través de variados
métodos e instrumentos como fueron: guias de observacion,
cuestionarios, proyecciones, juego dramatico, campafias de
reforestacion, que nos ayudaron para realizar la segunda parte de

nuestra investigacion.

Es necesario hacer mencidon que las técnicas antes
mencionadas nos proporcionaron los recursos fundamentales para la

aplicacién del método experimental en este trabajo de investigacion.

El método experimental es una alternativa que brinda los
mejores resultados y la satisfaccién de las necesidades del
aprendizaje, que se basan en el ensayo y error, propiciando el

desarrollo integral del nifio.

“El método experimental, es un método

activo, intuitivo, inductivo, que se comple-
menta con la deduccidn, ofrece las mejores
condiciones para llevar al campo didactico

sus verdades, participa del caracter pragmatico

matemaético, simbdlico, intuitivo e inductivo”.?®

= SANTILLANA. Diccionario de las Ciencias de la Educacion. p. 116
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En el nivel preescolar, la elaboracién de una hipétesis compleja
no es posible, ya que el nifio de este nivel se ubica en la etapa de las
técnicas imaginativas y su movil de accion es: actia solo para ver a
través de una representaciéon global, su lectura es dirigida por la
asimilacién y no existe verificacién. Por lo que en la fase de
observacién y la experimentacion es fundamental en este nivel. Para
obtener el méaximo de eficacia en la observacion se requiere
estimular al educando de acuerdo a su edad, con objetos ©
fendmenos que le interesen, con el fin de facilitar su concentracion

mental.

Se debe tener en cuenta que las observaciones Y
experimentaciones deben ser espontaneas y libres guiadas por el
docente y pueden realizarse en forma individual, por equipos o en
forma grupal, propiciando la discusién comunitaria y la busqueda

comtin de la solucién.

Para lograr un buen trabajo de experimentacién es importante
que el docente seleccione temas y experimentos sencillos y del
interés del nifio, de donde surjan mdltiples experiencias que él pueda

apropiarse y favorecer su aprendizaje.

El propésito de este trabajo es despertar en los nifios de
educacion preescolar su interés por conservar y proteger el medio

ambiente, por tal razén nos permitimos utilizar el juego dramatico
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como una estrategia de observaciéon para abordar los problemas
ambientales, ya que consideramos esta accion la mas adecuada vy
caracteristica en esta edad del nifio en preescolar a través de esta el
educando se motiva y a la vez es encaminado a la busqueda de

soluciones para frenar el deterioro del medio ambiente.

El juego dramatico puede ser una alternativa para que los ninos
conozcan en primer lugar los elementos que conforman nuestro
ambiente, la relacién que se da entre estos y los seres Vivos,
reflexionar sobre el cuidado y conservacion de los mismos, identificar
las acciones del hombre causantes del deterioro del medio ambiente
y lo que es mas importante lograr la participacion activa de los

mismos en todo o que les rodea.

Actividad por medio del juego dramético para favorecer el

medio ambiente:
“El sol nos hace falta”

Objetivos: involucrar a los nifios en una serie de personajes
para conocer algunos problemas ambientales que repercuten en la
funcionalidad del medio ambiente. Hace sentir la necesidad de actuar
en vias de mejorar dentro de sus posibilidades el medio ambiente.

Recursos didacticos: seran aquellos que la educadora y los

nifios determinen para darle vida a los siguientes personajes: arbol,
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pajaro, conejo, flor, nube, viento, sol y pueden incluirse mas si lo

consideran conveniente.

Procedimiento: los nifios siempre estan dispuestos a escuchar
un cuento o relato por o que no es problema para que la educadora
propicie el momento de hacerlo. Después de hacerlo se organiza la

distribucion de personajes y la forma de representarlos.

Narrador: todo era alboroto en las grandes ciudades, en los
pequefios pueblos y otros lugares de la tierra. Las plantas habian
perdido su hermoso color y frescura, los animalitos no emitian sonido
alguno. Todos se veian tristes y angustiados, parecia que de igual
forma algo les estaba pasando; por esta razdn podiamos escuchar

en un lugar no muy lejano esta conversacion:

Arbol: jHola pajarito! jmi tristeza se hace mas grande porque

ya no vienes a cantarme!

Péjaro: pero sefior arbol, es que cada dia estas mas feo, no
das sombra v en las pocas ramas que te quedan no puedo

sostenerme.

Arbol: son los hombres quienes han cortado mis brazos para
hacer de ellos lefia, el frio es cada dia mas intenso ya que el sefior
sol no ha venido a saludarnos.
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Conejo: jHola amigos! ¢qué estan platicando?

Pajaro: que nuestro amigo el sol no ha venido a visitamos.

Narrador: de nuevo se hacen presentes otros animalitos que se
encontraban cerca y despiertan algunas flores que dormitaban

fatigadas por la falta de energia.

Conejo: yo extrafio a la lluvia que hacia crecer los pastos como

ustedes saben es mi comida favorita.

Flor a mi el sol me da la energia y ahora que no viene jme

siento muy débil!
Narrador: en eso se escucha una voz en lo alto.

Nube: los he estado escuchando y también los escucha el

sefior sol.
Narrador: ¢/ Donde esta? preguntan todos.

Arbol: no podemos ver su luz y sentir su calor que nos da la
vida a nosotros.
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Nube: lo que pasa es que mis algodones estan tan negros que
no dejan pasar sus rayos. El hombre al no saber que hacer con tanta

basura la quema y eso me perjudica.

Pé&jaro: cuando hago mis paseos, que por cierto ya no son tan

seguidos, veo también que los carros echan mucho humo.

Flor: mis primas, las que vivian en la ciudad han desaparecido

iel humo de las fabricas no las dejaba respirar!

Narrador: como el didlogo se hacia mas extenso hubo quien

interviniera.
Conejo: ya dejen de platicar y digan que podemos hacer.
Narrador: ustedes nifios ¢, que piensan? dirigiéndose al publico.

Nube: yo necesito del sefior sol para que caliente las aguas de
los mares y con ello se carguen de agua mis algodones.

Narrador: todos se quedaron sorprendidos al escuchar esta
VOZ. |

Sol: jhola amigos! voy a pedir al viento que nos ayude a limpiar
nuestras nubes y espero que no pase lo mismo.
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Arbol: esperamos que asi sea sefor sol, que los nifios y los
adultos cuiden mejor el ambiente para poder darles lo que ellos

necesitan de nosotros.

Narrador: jy llegé el viento! enterado de lo sucedido y con
deseos de ayudar a todos, se llevé consigo el humo negro que cubria
las nubes y con ellos otros residuos que estaban de igual forma

contaminando el ambiente.

La luz del sol comenzo a calentar las aguas de los mares y vino
la lluvia que cayd gustosa sobre los arboles y pastizales que no

tardaron en tomar de nuevo su frescura y color.

Los pajaros retornaron a hacer sus nidos entonando su alegre
canto, otros animalitos correteaban de contentos y solo se esperaba

que nunca volviera a pasar lo mismo, “que el sefior sol se marchara”.

Con el propésito de darle mayor importancia a éste trabajo
sobre la actividad realizada a la cual se hace mencién anteriormente
y con el objeto de una mayor verificacién colocamos fotografias en la
parte del anexo (1) al final de la narracion.

Curso Taller
Objetivo: con esta actividad se pretende orientar a los maestros

para que reflexionen sobre la importancia de abordar en el proceso
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ensefianza-aprendizaje los problemas que repercuten en el medio
ambiente. Y a su vez motiven a los alumnos para que estos se

involucren en el mejoramiento de su medio.

Se inicid con un didlogo referente a los problemas ambientales
que existen en nuestro entorno dando la oportunidad a los docentes
que asistieron de externar sus opiniones 0 experiencias sobre el
tema posteriormente se les proyectd un video enfocado al medic

ambiente en general.

Al término de lo ya mencionado se organizé una muestra de 15
docentes para formar equipos, los cuales tomaron una pregunta y
trataron de darle respuesta de acuerdo a lo adquirido en el taller y

algunas de sus experiencias vividas sobre el tema.
Se utiliz6 el siguiente material didactico:

Material didactico: television, casete, video, mobiliario, hojas,

solicitud de permiso, cuestionario.

Para dar mayor veracidad a esta actividad anexamos
cuestionarios y respuestas dadas por los maestros asi como algunas
imagenes al final del trabajo.

Con el objeto de involucrar a los padres de familia se programé

una tercera actividad que consistié en arborizar el jardin de nifos:
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dicha actividad fue encaminada a buscar en los padres un mayor
conocimiento sobre los recursos que nos proporciona la naturaleza,
asi como los beneficios que obtenemos en la preservacion y

conservacion del ambiente.

En esta actividad se formaron equipos de trabajo y entre los
veinte padres de familia que asistieron acordaron la manera mas
acertada para llevar a cabo dicha actividad, tratando de que en este
existiera un ambiente agradable respetando opiniones que se

presentaron en el momento.

El material adecuado que se utilizo fue aportado por los padres,
maestros y alumnos entre ellos se consigui6 reunir palas, escobas,

cubetas, barras, plantas, agua, efc.

En el apartado del anexo se puede apreciar material fotografico

alusivo a la actividad de arborizacidn.
A. Andlisis e interpretacion de los resultados

Todo trabajo de investigacion requiere de un analisis de los
datos obtenidos en el muestreo de las actividades programadas para
realizar la investigacién de campo. Por tal razén nuestro trabajo no

podia prescindir de esta parte de la investigacién ya que realizamos



actividades que nos llevaron a obtener la valoracion de la hipbtesis y

el logro de los objetivos planteados en dicho trabajo.

En la dramatizacién con los nifios se logrd lo que se pretendia,
ya que todos los seleccionados para la obra se presentaron en el
momento oportuno interpretando sus respectivos personajes, Yy

haciendo notorio su alegria e interés en su actuacion.

Por otro lado el personal docente mostré su interés en lograr
que los alumnos obtuvieran mayor conocimiento en el cuidado de su
medio, de igual forma manifestaron haberse apropiado del objetivo
que se pretendia lograr con la escenificacién. A su vez los padres de
familia, que en su mayoria asistieron (treinta) se pudo nctar que les
fue agradable la participacién de sus hijos, asi como el mensaje que
daban a conocer. Fue posible que se observara dicho interés y su
entusiasmo en ellos, ya que al finalizar la presentacion algunos se
acercaban con las educadoras y directora del plantel y solicitaban
sus intervenciones para las proximas actividades ha realizar en

beneficio tanto del jardin como del proceso ensefianza-aprendizaje.

Al llevar a cabo la actividad del curso-taller con duracion de 4
horas se obtuvieron beneficios aceptables, ya que las educadoras
que tuvieron la oportunidad de participar en dicho taller sobre el
medio ambiente, dieron a conocer mediante el didlogo suscitado, lo

adquirido a través de la proyeccién presenciada, también en las
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respuestas aportadas en un cuestionario que se les planted al

término de la actividad.

Fue posible contar con la presencia de las quince educadoras
invitadas a dicho curso-taller. También se observé que se
intercambiaban sugerencias de como llevar a la practica actividades
que favorezcan al medio ambiente, algunas compafieras externaron
inquietudes que fue posible resolver con la intervencién o aportacion
de las presentes; logrando despejar las dudas de quienes lo

solicitaban.

Al término del curso-taller hubo muestras de haber sido de su
agrado el tema, ya que se acercaron a las organizadoras para
agradecer el habérseles tomado en cuenta y organizar este tipo de
actividades al personal docente, conscientes de que son temas de

reflexién hacia nuestra practica docente.

Los padres fueron involucrados en la actividad de arborizacién
de quince arboles, en la cual se logré que la generalidad se

presentara a intervenir en este proceso de reforestacion.

Se mostraron activos y entusiastas, tuvieron la oportunidad de
conocer a los padres de los compaiieros de sus hijos, entrando en
confianza y haciendo mas amena la actividad.
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Contaron con la colaboracién de los nifios, los cuales se
sentian contentos de tener la presencia de sus papés y poder llevar a

cabo en conjunto actividades que ellos realizan en su jardin.

Esta actividad se enriqueci6 con la presencia de las
educadoras las cuales estuvieron al pendiente de lo que necesitaran
los padres. Por otro lado la presencia de la directora fue
imprescindible ya que se encargd de dar la bienvenida a los padres
de familia: informandoles sobre la importancia de llevar a cabo esta
actividad. Asi como agradeciendo su colaboracién en beneficio del
ambiente. Al finalizar los padres se sintieron satisfechos de los

resultados obtenidos en la labor desempenada.

Al momento de despedirse pudimos damnos cuenta del eéxito
obtenido por el logro del objetivo propuesto; ya que se apreciaba en

sus gestos la alegria de su satisfaccion.

Con las actividades ya mencionadas, se logré motivar a los
padres de familia, educadoras y alumnos, a que tomen conciencia y
contribuyan de manera positiva en la relacién del hombre con la
naturaleza de tal manera que el nifio pueda desarrollar un vinculo
afectivo con su entorno y repercuta ampliamente en bien de su
formacién y la salud ambiental. | |

De acuerdo a los resultados obtenidos de las actividades
programadas en el plan de trabajo para la realizaciéon de la
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investigacién de campo, se manifiesta que estos favorecen al logro
de los objetivos deseados, ademas es de importancia mencionar que
hubo una constante relacién con las teorias que fundamentan el
marco teérico, con las estrategias metodolégicas del trabajo, por tal
razén creemos que lo anteriormente mencionado da valor a los
aspectos cualitativos y cuantitativos que proporciona la veracidad a la
problematica y a la hipétesis planteada en esta investigacion.



CONCLUSIONES

Después de haber tenido la oportunidad de conocer la
problematica de la ensefianza del medio ambiente en el nivel
preescolar enleste apartado sefialaremos las conclusiones a las gue
llegamos al culminar la investigacién y la aplicacion del presente
trabajo con la seguridad de que sera de gran utilidad para todas las
personas que se ven involucradas en los problemas educativos como

fue el caso que nos ocupa.

£l hecho de haber llevado a la préactica esta investigacion fue
de gran interés ya que nos fue posible darnos por enterados que el
nific de edad preescolar no utiliza un pensamiento légico en su
actuar, que lo conlleven a una concientizacién de los problemas que
se presentan en su medio, si es posible que logre despertar su

interés por la proteccién y mejoramiento de su medio.

En base a los resultados tedricos y practicos obtenidos, es
posible afirmar que el juego dramético es una estrategia que le
permite al educando conocer y apropiarse de su entomo, asi como
se interese por realizar de acuerdo a sus posibilidades fisicas
acciones referentes al medio. Lo cual, es de suma importancia, ya
que si el nifio actia por su propio interés tendra éxito en éus
actividades.
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En el andlisis de los resultados obtenidos de la presente

investigacion, llegamos a las siguientes conclusiones:

Tomando en cuenta la importancia del medio en nuestras
vidas: las educadoras en su mayoria se interesaron por mejorar el
medio y como involucrar a nifios y padres en la participacion para

beneficio del mismo.

En la escenificacién presentada, pudimos notar que los nifios si
le dan importancia al cuidado de su medio, ya que no se resistieron a
representar papeles relacionados con su entorno. De igual forma lo
manifestaron los padres de familia, los cuales participaron en dar

apoyo para que esta actividad pudiera llevarse a cabo.

También con la realizacién de esta investigacion se logré que
los alumnos se familiarizaran con el area de naturaleza, lo cual ha
sido de gran ayuda, ya que en nuestra planeacién es mas frecuente
que se toque este bloque, y tuviesen asi una mayor participacion en

la ensefianza de su medio ambiente.

En la guia de campo consideramos que nuestro objetivo se
logré de manera satisfactoria, ya que los nifios se interesaron por el
tema vy ademas que conocieron la importancia de cuidar y valorar
nuestro entorno natural para la supervivencia del ser humano, ya que
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también dependemos de nuestro medio. Con la participacién de los

padres de familia se logré una mejor comunicacion y convivencia.

Sugerimos a los maestros que de acuerdo con los resultados
obtenidos en esta investigacién. Es necesario para llevar a cabo un
proyecto en cada uno de los bloques, primeramente que el maestro
conozca los factores que generan el problema, como la situacién del
medio natural y social, el conocimiento que tienen los padres de
familia, nifios y educadoras en cuanto al problema, para tener asi una
visién mas global e integral de él y proponer proyectos y estrategias
mé&s adecuadas con la realidad natural y social para que el

aprendizaje sea mas significativo.
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NOMBRE DEL PROYECTO: "CUIDEMOS NUESTRO MEDIO

FECHA DE INICIO: 19 DE MAYO DE 1997 .
FECHA DE TERMINO: 23 DE MAYO DE 19897

DIA ACTIVIDADES OBSERVACIONES

LUNES ~Honores a la Bandera (entonar Himno Nacional  |En el trabajo de esta mafiana
coros alusivos a la Bandera) se logré que la generalidad
- Saludo del grupo trabajara con inte-
- Didlogo: sobre ¢l fin de semana. Encausando- rés y sin dificultad, logrando
{os al cuidado de nuestro entomo planear para mafiana activi-
- Actividad central: a través de un friso, plasma- dades sobre el mejoramien-
ron el concepto de ambiente y como manejario to de su medio
*Recreo *
- Juego educativo: "poner junto lo que va junto:
color y forma
- Actividad libre (elegir el drea de trabajo)
- Planear actividades para el siguiente dia
- Despedida

MARTES - Saludo Todos estan entusiasmados
- Didlogo: a través del didlogo se motivé a los en su participacién, ya en-
nifios para llevar a cabo una escenificacién rela- contraron su vestuario, algu-
cionada a cuidar nuestro ambiente. nos ya lo tenian y otros lo
- Elegir los personajes que representaran consiguieron para maftana
- Buscar entre sus compafieros vestuario del se llevara a cabo la esceni-
personaje que representaran ficacion
- Actividad central: después de elegir su perso-
naje se les dara a conocer el tema
- Despedida

MIERCOLES |- Saludo Se obtuvieron buenos resul-
* Actividad central: . , tados y los alumnos, padres
Presenciar y dramatizar escenificacién de la y maestros se sintieron con-
obra referente al medio ambiente "El sol nos tentos con su participacion
hace faita®
- Didlogo: se invitd a los asistentes a la reflexion
sobre la importancia del cuidado de nuestro
ambiente
- Despedida

JUEVES - Saludo ; Contamos con [a presencia
- Dialogo para introducimos a fa actividad Curso-  |de todas las educadoras
Taller invitadas, las cuales estuvie-
- Proyeccién de material alusivo al mejoramiento  {ron muy participativas
de nuestro ambiente
- Lluvia de ideas sobre el tema
- Respuesta de cuestionarios relacionados a la
observacion del medio
- Despedida

VIERNES - Saludo Hubo bastante participacién

- Llevar a cabo Iz actividad de arborizacion con
la participacién de padres, maestros y alumnos
- Despedida

positiva, los padres muy en-
tusiastas cooperaron con el

material y mano de obra
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